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1. GİRİŞ
Tarih boyunca insanlar yaşamsal faaliyetlerini sürdürebildiği alanlar 

aramıştır. İlk yaşam alanları olumsuz hava şartlarından ve çevredeki tehli-
kelerden korunmak amacıyla oluşturulan farklı tip barınaklarla ortaya çık-
mıştır. Bu barınaklar en başta temel ihtiyaçları karşılamak için oluşturulan 
alanlardır. Zamanla inşaat ve marangozluk becerilerini geliştiren insanoğ-
lu, yaşamını güvende devam ettirebileceği evler inşa etmeye başlamıştır. 
Barınma kavramı tanımlı alanlara dönüşmüş, bu tanımlı alanlarda çeşitli 
ihtiyaçlardan dolayı kapı, pencere ve çatı kavramları ortaya çıkmıştır. Ge-
lişen sosyal hayat ve çevre şartları ile yaşam alanları değişip dönüşmeye 
başlamıştır. 

Çağlar boyunca hareketli yaşam sürdüren insanoğlu, yerleşik hayata 
geçse bile hareketli yaşamın ihtiyacını hissetmeye devam etmiş ve mobi-
lite kavramı ortaya çıkmıştır. İnsanlar doğaya olan özlem, doğaya yakın 
yaşama isteği sebepleri ile hayat tarzlarını değiştirmeye ve mobil mekânlar 
kurgulayarak yaşamlarını devam ettirmeye başlamışlardır. 

Mobil mekânlar sınırlı alanlardan oluşmaktadır. Bu alanlarda insan 
ihtiyaçlarına cevap verecek fonksiyonel tasarımlar büyük önem taşımak-
tadır. Tasarımcılar kullanıcının gereksinimlerine yönelik farklı amaçlarla 
kullanılan tasarımlar geliştirmektedir. Bu çalışma kapsamında tüm mobil 
mekân türleri ele alınmış ve mobil mekân tasarımını yönlendiren etkenler 
incelenmiştir.

1.1. Araştırmanın Amacı
Mobil mekânlar değişen yaşam şartlarına bağlı olarak sürekli gelişim 

gösteren bir konudur. Ancak literatürde mobil mekânların tümünü ele alan 
ve tasarım yaklaşımlarını inceleyen bir çalışma bulunmamaktadır. İhtiyaca 
yönelik amaçlarla tasarlanan mobil mekânlar; doğal afetler, göçmen ha-
reketleri, çalışma ve barınma eylemleri gibi durumlarda fayda sağlaması 
bakımından günümüzde büyük önem taşımaktadır. Çalışmada insan yaşa-
mına fayda sağlayan tüm mobil mekânların belirlenmesi ve tasarımına etki 
eden faktörlerin incelenmesi amaçlanmaktadır. Karada, havada ve suda ha-
reket eden mobil mekânlar, diğer mekânlardan farklı olarak hareket halin-
deyken yaşamsal faaliyetlerin sürdürülmesine imkân tanımaktadır. Bu faa-
liyetlerin sürdürülmesi tasarım açısından önemli bir ölçüttür (Aytar, 2020). 

Araştırmada karadaki mobil mekân tiplerinden biri olan motorlu ka-
ravanlar ele alınmıştır. Motorlu karavanların kullanım alanları, iç mekân 
tasarımları ve donanımları incelenmiştir. Bununla birlikte çalışma kapsa-
mında pandeminin etkisiyle seyahat amaçlı kullanılan karavanlarda göz-
lemlenen artışın belirlenmesi hedeflenmektedir. Pandemi sürecinde sosyal 
mesafe, izolasyon, sınırlı alanlar ve yasaklar insan yaşamını zorlaştıran 
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YAZARLAR HAKKINDA

ATİYE FİLİZ SUSAR

Mardin-Kızıltepe’de doğdu. Yalova Lisesinden mezun oldu. Lisans 
eğitimini İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Antropoloji Bölümün-
de tamamladı. İstanbul Üniversitesi Davranış Bilimleri Anabilim Dalın-
dan Yüksek Lisans (1993), “Organizasyon Kültürü” konusunda hazırladığı 
teziyle de aynı Üniversitenin İşletme ve Personel Yönetim Organizasyon 
Anabilim Dalından doktora (2000) derecelerini aldı.  1993-2000 yılları 
arasında İstanbul Üniversitesi Antropoloji Bölümünde öğretim elemanı 
olarak görev yaptı. 1998-1999 yılları arasında University of London Scho-
ol of African and Oriental Studies -SOAS’da misafir araştırmacı olarak 
bulundu. 

2000-2009 yılları arasında Maltepe Üniversitesi, 2009-2014 yılları 
arasında Arel Üniversitesi, 2014-2019 yılları arasında Giresun Üniversitesi 
İletişim Fakültelerinde öğretim üyesi olarak çalıştı. Giresun Üniversitesin-
den Ocak 2019 yılında emekli olan Susar, 2019-2022 yılları arasında Do-
ğuş Üniversitesinde Sanat ve Tasarım Fakültesi Dekanı olarak görev yaptı.  
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ÖN SÖZ 

 
Bu kitap, geometri ile ilgili resfebe sorularını (RESFEBEMETRİ) belirli bir düzen içerisinde sizlere 
sunmaktadır. Kitabın genel amaçları üç başlık altında toplanabilir: 

Geometriyi zor bir ders olarak gören öğrencilerde geometriye ilgi uyandırmak. 

Resfebemetri soruları ile geometrinin nasıl ilişkilendirileceğini öğrencilere, öğretmen adaylarına, 
öğretmenlere, lisansüstü eğitim yapanlara ve öğretim elemanlarına sorularla göstermek. 

Öğrencilerin, öğretmen adaylarının, öğretmenlerin, lisansüstü eğitim yapanların ve öğretim 
elemanlarının kitapta yer alan resfebemetri sözlüğünü kullanarak yeni resfebemetri soruları 
oluşturmalarını sağlamak.  
Gerek lisansta gerekse yüksek lisansta seçmeli ders olarak yürüttüğüm “Zekâ Oyunları” derslerinde, 
öğrencilerin resfebemetri sorularından zevk aldıklarını ve bu soruları çözerken birbirleriyle iletişim 
içinde olup yardımlaştıklarını fark ettim. Bu bağlamda resfebemetri sorularının geometriye gönül veren 
herkesle buluşmasını hızlandırma düşüncesiyle yola çıktım ve 2015 yılından bu yana ilgilendiğim, bilgi 
ve deneyimlerimi yansıtmaya çalıştığım resfebemetri sorularına yönelik kaynak bir kitap hazırladım. 
Resfebemetri soruları ve sözlüğü ile ilgili çalışmamı, geniş bir okuyucu kitlesini (öğrencileri, öğretmen 
adaylarını, öğretmenleri, öğretim elemanlarını, geometriye gönül veren herkesi) dikkate alarak basit bir 
dil ve anlatımla hazırlamaya çalıştım. 
Resfebemetri 7’den 77’ye tüm yaşlara hitap edebilsin düşüncesiyle böyle bir çalışma hazırlanmıştır. 
Resfebemetri soruları, beyin hücrelerini yenileyebilen eğlenceli bir aktivite olarak görülebilir. Bu kitapta 
toplam 600 resfebemetri sorusu yer almaktadır. Sorular kolaydan zora doğru değil, kendi içerisinde 
cevaplara göre alfabetik olarak sıralanmıştır. Ayrıca kitapta resfebemetri sorularının zorluk derecesine 
yer verilmemiştir. Şunu unutmamak gerekir ki, “çok zor” olarak belirtilen bir soru, kimilerine göre çok 
kolay olabilir. Benzer biçimde “çok kolay” olarak ifade edilen bir soru da kimileri için çok zor olabilir. 
Resfebemetride zorluk ve kolaylık daha önce bu türden sorularla uğraşıp uğraşmadığımıza bağlıdır. 
Resfebemetri sorularına aşinaysanız sorular sizlere kolay görünecektir.   
20 bölümden oluşan kitabın 1. bölümünde uzay, vektör, boyut ve ölçek kelimeleri ile ilgili sorulara, 2. 
bölümünde doğru, eksen, dikme ve normal kelimeleri ile ilgili sorulara, 3. bölümünde açı, açıortay, yön 
ve ölçü kelimeleri ile ilgili sorulara, 4. bölümünde geometri araç-gereçleri, türleri, teoremleri ve 
formülleri ile ilgili sorulara, 5. bölümünde ise üçgen, dörtgen, çokgen, kare ve yamuk kelimeleri ile ilgili 
sorulara yer verilmiştir. Kitabın 6. bölümünde eğri, spiral, paralel ve dik kelimeleri ile ilgili sorulara, 7. 
bölümünde düzlem, yüzey, bölge ve kesit kelimeleri ile ilgili sorulara, 8. bölümünde nokta, merkez ve 
koordinat kelimeleri ile ilgili sorulara, 9. bölümünde ise alan, hacim, uzunluk ve çevre kelimeleri ile 
ilgili sorulara değinilmiştir. 10. bölümde dönüşüm ve izdüşüm kelimeleri, 11. bölümde düzgün çok 
yüzlüler, trigonometrik oranlar ve trigonometri kelimesi, 12. bölümde daire, çember, hiperbol ve parabol 
kelimeleri ve 13. bölümde prizma, piramit ve silindir kelimeleri ile ilgili sorulardan bahsedilmiştir. 
Kitabın 14. bölümünde kenar, ayrıt, taban ve yükseklik kelimeleri ile ilgili sorulara, 15. bölümünde koni, 
küre ve küp kelimeleri ile ilgili sorulara, 16. bölümünde simetri, öteleme ve yansıma kelimeleri ile ilgili 
sorulara ve 17. bölümünde şekil, geometrik ve tangram kelimeleri ile ilgili sorulara yer verilmiştir. 18. 
bölümde yay, yarıçap, köşegen ve köşe kelimeleri ile ilgili sorular, 19. bölümde geometri ile ilgili diğer 
kelimelere yönelik sorular yer almaktadır. 
20. bölüm ise resfebemetri sözlüğüne ayrılmıştır. Detaylı olarak hazırlanan bu bölüm daha sonraki 
çalışmalara da kaynak teşkil edecek biçimde hazırlanmıştır. 
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üniversitelerinden biri olan Atatürk Üniversitesi’ne ait birimlerdir. Ayrıca 
Atatürk Üniversitesi büyüklüğünün yanında bünyesindeki birimlerin çeşit-
liliği ve 6331 Sayılı Kanun yürürlüğe girer girmez İSG kapsamındaki ça-
lışmalarıyla da öne çıkmıştır. Bu özelliği ile çalışanına değer verdiğini gös-
teren böyle bir üniversitede bu çalışmanın yapılması önem arz etmektedir. 

Çalışmama bilgi ve tecrübeleriyle değerli katkılarda bulunan, şahsıma 
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sayın Öğr. Gör. Selçuk SİNCAR’a, veri kaynakları sağlayan diğer İSG 
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Ön söz:
Birçok çocuklu ailenin hayali çocuklarının iyi bir 

üniversitede okumaları, iyi bir meslek sahibi olmaları, 
seçkin ve para kazanan insan olmalarıdır. Keza özellikle 
orta öğretimde okuyan birçok öğrencide aynı hayalleri 
kuruyor diyebiliriz. Hayallerimizde bile önemli bir yere 
sahip olan hatta bazı hayallerin ilk aşaması olan üniversi-
te kavramının incelenmesinin faydalı olacağını düşünerek 
bu çalışmaya başladım.

Üniversitenin iç yapısının nasıl olduğunun yanı sıra, 
atama ve yükseltme kriterlerinin nasıl onaylandığının, 
akademik tahsislerinin nasıl yapıldığının, bölüm açma 
ve kapatma gibi konuların detaylarını araştırdığımda ise 
konunun üniversitelerden çıkarak Yükseköğretim Kurulu 
Başkanlığı (YÖK) ile ilgili olduğunu öğrendim. Bu çalış-
mada YÖK ve akademisyenlerin başrol oynamasının se-
bebi de budur.

Akademik başarıyı etkileyen birçok uygulamasının 
yanı sıra YÖK’ün kuruluşu, icraatları kısacası YÖK ile il-
gili haberler tartışma konusu olmaktadır. Bu araştırma ile 
söz, sözün esas sahibi olan akademisyenlere verilmiş ve 
akademisyenlerin YÖK’e karşı tutumları incelenmiştir.

Doktora tezimden ürettiğim bu çalışmanın tüm Yük-
seköğretim Camiasına faydalı olması dileklerimle.
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ve Uygulamada Eğitim Bilimleri Dergisi, C.1, S.11, 
2011, s.249-262.



Akademisyen Perspektifiyle YÖK ve İmajı   • 61

Robins, K. (2021). İmaj-Görmenin Kültür ve Politikası (1. bs). 
İstanbul: Ayrıntı Yayınları.

Salar, M., Örgütsel İmaj Açısından Sosyal Sorumluluk Projele-
rinin Önemi ve Yapılan Uygulamalara İlişkin Değerlen-
dirmeler, (Gazi Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2012.

Şentürk, D., İmaj Yönetiminde Sponsorluğun Yeri ve Önemi 
Avea Örneği, (Gazi Üniversitesi, Sosyal Bilimler Ensti-
tüsü, Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2007, s.6-55.

Soydaş, A. U., Global İşletmelerde Kurum Kimliği ve Kurumsal 
Marka, Çok Kültürlü Ortamlarda Halkla İlişkiler, Ku-
rumsal İletişim ve Yönetim, İstanbul Ticaret Üniversitesi 
Yayınları, İstanbul, 2005.

Schein, E. H., The Corporate Culture Survival Guide, John Wi-
ley & Sons, San Francisco, 2009.

Süceddinov, Ş., Kurumsal Kimlik, Kurumsal İmaj Oluşturma 
Süreci ve Bir Araştırma, (Yıldız Teknik Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 
2008.

Tepecik A., (2002). Grafik Sanatlar–Tarih–Tasarım–Teknoloji, 
Detay ve Sistem Ofset, Ankara. 

Tikveş, Ö., Halkla İlişkiler ve Reklamcılık: Temel Bilgiler – Uy-
gulamalar, Beta Yayınları, İstanbul, 2003.

Topaloğlu, R., “Kurumsal İmaj İle Örgütsel Bağlılık Arasındaki 
İlişkinin Tespitine Yönelik Bir Araştırma”, (Kocaeli Üni-
versitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi), 
Kocaeli, 2010.

Tuna, H., Yükseköğretim Kurumlarında Kurumsal İmaj: Ak-
çakoca Turizm İşletmeciliği ve Otelcilik Yüksekokulu 
Öğrencilerinin Görüşleri Üzerine Bir Alan Araştırması, 
(Düzce Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yüksek 
Lisans Tezi), Düzce, 2009.

Tutar, Ö., Türkiye’nin Kamu İstihdam Kurumu Olarak Türkiye 
İş Kurumunun Toplumdaki İmaj Tespiti ve İmaj Geliştir-
me Üzerine Bir Çalışma, (Çalışma ve Sosyal Güvenlik 



• Dr. Nazif Kutay Erden62

Bakanlığı, Türkiye İş Kurumu Genel Müdürlüğü, Uz-
manlık Tezi), Ankara, 2007.

https://www.yok.gov.tr/kurumsal/mevzuat/ilgili-hukumler (Ula-
şım tarihi 8.11.2022).

https://www.yok.gov.tr/kurumsal/tarihce

https://istatistik.yok.gov.tr/

Görsel 1 https://istatistik.yok.gov.tr/

Görsel 2 https://www.yok.gov.tr/kurumsal/teskilat

Görsel 3 https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2021/39-u-
niversitedeki-129-lisans-programina-tyc-ve-ayc-logo-
lu-diploma-hakki-verildi.aspx

Görsel 4 https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haber-
ler/2022/2022-2023-akademik-yili-acilis-toreni-cum-
hurbaskanligi-kulliyesinde-gerceklestirildi.aspx (Ulaşım 
tarihi 8.11.2022).

Görsel 5 https://twitter.com/erolozvartarihi 5.12.2022

Görsel 6 https://www.instagram.com/marmara_univ/?hl=tr

Görsel 7 https://www.instagram.com/metu_odtu/

Görsel8https://www.yok.gov.tr/PublishingImages/Sayfalar/Ku-
rumsal/kurumsal_logo/turkce_logolar/JPG_Formatin-
da_YOK-Logo.jpg

Görsel 9 www.yok.gov.tr

Görsel 10 https://www.tccb.gov.tr/cumhurbaskanligi/tubitakve-
tubaodulleri/2022/





İmtiyaz Sahibi / Publisher • Yaşar Hız
Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • Eda Altunel 

Kapak & İ ç Tasarım / Cover & I nterior Design • Gece Kitaplığı 

Birinci Basım / First  Edition • © Ekim 2020 
ISBN • 978-625-7243-20-9      

© copyright  
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin
almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 

The r ight to publish this book belongs to Gece Kitaplığı.
Citation can not be shown without the source, reproduced in any way 

without permission.  

Gece Kitaplığı / Gece Publishing
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak 

Ümit Apt. No: 22/A Çankaya / Ankara / TR
Telefon / Phone: +90 312 384 80 40

web: www.gecekitapligi.com
e-mail: gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083



İÇİNDEKİLER
TEŞEKKÜR ...........................................................................................................................XI

1. Giriş  ...................................................................................................................................1

I. BÖLÜM

2. Savaş Başlamadan Önce Bulgaristan’ın Siyasi, Sosyal, Askeri ve Ekonomik Vaziyeti  ....7

2.1. İç Siyasi Durum .............................................................................................................9

2.1.1. 1914 Yılı Şubat Seçimi ...............................................................................................9

2.2. Bulgaristan’ın Sınır Komşuları İle Politik Durumu  .................................................11

2.2.1. Türkiye ile Yaşanan Kısa Süreli Gerginlik ...............................................................11

2.2.2. Bulgaristan’ın Sırbistan ve Yunanistan İle Diplomatik Münasebetleri ................13

2.3. Bulgaristan’ın Askeri Durumu  ....................................................................................13

2.4. Bulgaristan’ın Ekonomik Durumu ve Büyük Güçlerin Ona Etkisi ........................15

2.5. Balkanlardaki Geçmiş Hesapların Bulgaristan’a Tesirleri ........................................16

2.6. Bulgaristan ile İttifak Arayışları...................................................................................20

2.7. Bulgaristan’a Kredi Sağlanması İçin Yapılan Görüşmeler ........................................22

2.7.1. Kredi için İpotek Altına Alınacak Gelirler..............................................................35

2.7.2. Kredinin Sonuçlandırılması .....................................................................................36

2.7.2.1. Krediyi Sağlayacak İştirakçılar ..............................................................................37

II. BÖLÜM

3. Birinci Dünya Savaşının Başlama Süreci ve Bulgaristan’daki Siyasi Gelişmeler ......39

3.1. Bulgaristan’a Yönelik Diplomatik Girişimler .............................................................44

3.1.1. Romanya’ya dair Yapılan Diplomatik Değerlendirme  ..........................................45

3.1.2. Türkiye’nin Konumu Hakkında Yapılan Değerlendirme ......................................45

3.1.3. Yunanistan’ın İçinde Bulunduğu Durum Hakkında Yapılan Değerlendirme ....46

3.1.4. Bulgaristan’ın Savaşta Ne Yapacağına Dair Yapılan Değerlendirme ...................46

3.2. Bulgaristan ve Osmanlı Devleti Arasında Gizli İttifak Anlaşması .........................55

3.3. Savaşın Arifesinde Balkanlardaki Dengeler ve Bulgaristan’n Durumu ..................57

3.4. Gizli Görüşmelerden Meclis Gündemine Taşınan İttifak Süreci ............................61

3.5. Merkezi Kuvvetleri Oyalamak Amacıyla İlan Edilen Kısmi Seferberlik ve 
Bulgaristan’ın Kendini Garanti Altına Alma Girişimleri ................................................63

3.6. İttifak Anlaşması İçin Öngörüşmeler .........................................................................67

3.7. Bulgaristan, Romanya ve Osmanlı Devleti Arasında İmzalanması İçin Oluşturulan 
Anlaşma Taslağı ....................................................................................................................68



3.8. Bulgaristan’a Duyulan İhtiyaç ve Bulgarların Tereddütleri......................................74

3.9. İç Siyasi Durum  ............................................................................................................83

3.10. Osmanlı Devleti’nin Savaşa Girişi Sonrasında Bulgaristan’daki Durum .............85

3.11. İstanbul’daki Bulgar Ataşe’nin Gözünden; Osmanlı Devleti’nin Savaşa Girişi 
Sonrasında İstanbul’da Yaşananlar ve Türk Ordusu.........................................................90

3.12. Makedonya’da Yaşananlara Toplumsal Tepki ve Değişen Politika  .......................95

3.13. İki Karşı Grubun Bulgaristan’a Yönelik Diplomatik Girişimleri...........................96

III. BÖLÜM

4. İttifak Anlaşmalarına Giden Yolda Bulgaristan’ı Taraf Yapma Çabaları ...................103

4.1.1.1. Osmanlı Devleti ile Bulgaristan Arasında Sınır Belirleme Anlaşması .............141

4.1.1.1.1. Anlaşma Ek Metni ...............................................................................................143

4.1.1.2. Bulgaristan-Almanya-Avusturya-Macaristan Arasında İttifak ve Askeri İşbirliği 
Anlaşması ..............................................................................................................................144

4.1.1.2.1. Bulgaristan ve Almanya Arasında Gizli Mukavele (6 Eylül 1915) ................145

4.1.1.2.2. Almanya, Avusturya-Macaristan ve Bulgaristan arasında Askeri İşbirliği 
Anlaşması ..............................................................................................................................146

4.1.1.2.3. Almanya’nın Bulgaristan’a Askeri Taahhütleri .................................................148

4.2. Çar Ferdinand’ın Savaşa Yönelik Bildirisi ..................................................................149

IV. BÖLÜM

5. Bulgaristan’ın Savaşa Katılımı ve Bulgar-Türk Münasebetleri ...................................152

5.1. Bulgar Askerlerinin Cepheye Gönderilmesi ..............................................................152

5.2. Bulgaristan ve Türkiye Arasında Karşılıklı Nakliye İşlemleri .................................153

5.2.1. Taşımacılık Protokolü ................................................................................................154

5.3. Türk Ordusunun Durumu Hakkında Bulgar Ordusu Harekat Merkezine Gönderilen 
Rapor  .....................................................................................................................................155

5.4. Sırbistan Üzerine Bulgar Seferleri ...............................................................................169

5.5. Bulgaristan’a İhtiyaç Duyduğu Malzemelerin Sağlanması .......................................170

5.6. 15 Günlük Sırp-Bulgar Savaşı (8 Kasım-22 Kasım) .................................................173

5.7. Türk Kuvvetlerinden Askeri Destek Alınması ile İlgili Endişeler ...........................174

5.8. Askeri İlerlemenin Durması Sonrası Bulgaristan’daki İç Siyasi Durum ................175

5.9. Bulgaristan’dan Türkiye’ye Nakliye işlemleri .............................................................176

5.10. Bulgar Ordusunda Görev Değişimleri ve Cephede Durum ..................................177

5.11. Türk Tümenlerinin Galiçya Cephesine Nakli .........................................................182

5.12. Romanya’nın Savaşa Müdahalesi ..............................................................................182



V. BÖLÜM

6. Makedonya ve Dobruca Cephesinde Türk Birliklerinin Bulgar Komutası Altında 
Savaşa Girmesi ......................................................................................................................185

6.1. Makedonya Cephesi ......................................................................................................185

6.1.3. Bulgar ve Türk Birliklerinin Komuta Değişikliğine Dair Anlaşma .....................193

6.1.4. 177’nci Alayı’ın İstanbul’a Gönderilmesi .................................................................197

6.2. Dobruca Cephesi ...........................................................................................................198

6.2.1. Dobruca Cephesinde Bulgar Askeri Harekat Planı ...............................................199

6.2.2. Cephede Askeri Harekatlar .......................................................................................201

6.2.3. Türk Birliklerine Bulgar Komutanlığı Tarafından Verilen Askeri Mühimmatlar .....229

6.2.4. Dobruca’da İttifak Ordusunun İlerlemeleri ve 26’ncı Türk Tümeni ....................231

VI. BÖLÜM

7. Türk Komutanların Değerlendirilmesi, Cephelerde Son Durum, Ganimet Paylaşma 
Toplantısı, Anlaşması Maddeleri ve Türk Birliklerinin Dobruca’dan Ayrılmaları .......233

7.1. Bulgar Komutasında Görev Yapan Türk Komutanlar’ın Değerlendirilmesi .........233

7.2. Dobruca Cephesinde Yaşanan Son Çatışmalar .........................................................235

7.3. Türkiye’ye Ganimet ve Gıda Nakil Sorunu ................................................................242

7.4. Dobruca’nın Alınması Sonrası Yaşanan Anlaşmazlıklar..........................................244

7.5. Ganimet Paylaşım Toplantısı Sonrası Devletler Arası Anlaşma ve Türk Birliklerinin 
Dobruca’dan Ayrılması ........................................................................................................246

7.6. Savaşın Sonu ve Mütarekeler .......................................................................................248

7.6.1. Selanik Ateşkes Anlaşması ........................................................................................256

7.6.2. Türk Hükümetinin Bulgaristan’ın İmzaladığı Ateşkes Anlamasına Verdiği Tepki ve 
Mondros Mütarekesi ............................................................................................................258

7.6.2.1. Mondros Mütarekesi ...............................................................................................259

VII. BÖLÜM

8. Sonuç ..................................................................................................................................262

KAYNAKLAR .......................................................................................................................271



Bulgar Kaynaklarına Göre Birinci Dünya Savaşı’nda Bulgaristan ve Türk-Bulgar İlişkileri • 1

1. Giriş 
Birinci Dünya Savaşı’nda Bulgaristan ve Türk-Bulgar İlişkileri (1914-1918) 

konu başlıklı bu çalışma, Bulgar kaynakları çerçevesinde hazırlanmıştır. Çalış-
mada kullanılan kaynakları büyük oranda Bulgar arşiv belgeleri oluşturmaktadır. 
Bulgar yazarların kaleme aldığı telif, tetkik eserler, Bulgar resmi gazetesi, makale 
ve tezler de söz konusu çalışma için başvurulan diğer kaynaklar olmuştur. Ça-
lışmada metodolojik olarak kronolojik bir düzen takip edilmiştir. Bunun nede-
ni 1914-1918 yılları arasında Bulgaristan’ın durumu ve yine bu süre içerisinde 
Türk-Bulgar ilişkilerinin ele alınmış olmasıdır. Devletlerarası ilişkilerde, özellikle 
savaş zamanında, diplomatik, askeri ve ekonomik temasın fazla olması, çalışmayı 
bu şekilde kronolojik bir düzene oturtma zorunluluğu ortaya çıkarmıştır. 

Kullanılan malzemelerin muhtevası ise; öncelikle Bulgaristan’ın savaşa giriş 
sürecine kadarki süre, yani 1914 yılının Ocak ayından 1915 yılının Eylül ayına 
kadar olan zaman aralığı, genel olarak Almanya’nın Bulgaristan’da bulunan Orta 
Elçisi Dr. Georg von Mihaeles ile Alman Dışişleri Bakanlığı arasında, aynı şekilde 
diğer Balkan ülkelerinde bulunan Alman temsilciler ile Alman Dışişleri Bakanlığı 
arasında geçen yazışmalar üzerinden takip edilmiştir. Bu yazışmalar özellikle Bul-
garistan’ın durumu, Bulgar Çar’ı Ferdinand, Başbakan Dr. Vasil Radoslavov, Bul-
gar Bakanlar ve diğer devlet adamları ile Orta Elçi Dr. Georg von Mihaeles arasın-
da geçen görüşmeleri ihtiva etmektedir. Aynı zamanda Almanya’nın İstanbul’daki 
Büyükelçisi Baron Hans von Wangenheim ve Alman Askeri Ataşe von Leipzig ile 
hem Alman Dışişleri Bakanlığı hem de Sofya’daki Ortaelçi Mihaeles arasında ge-
çen yazışmalar da takip edilen dökümanlar arasındadır. Tıpkı Almanya gibi, onun 
müttefiki Avusturya-Macaristan’ın Sofya ve İstanbul’daki temsilcilerinin telgraf-
ları da söz konusu zaman aralığında takip edilen önemli dökümanlar olmuştur.

Bahsi geçen dönemin, Bulgaristan için savaş öncesi dönem olmasından dolayı, 
Bulgaristan, Romanya, Yunanistan ve Osmanlı Devleti’nin küresel savaşta kendi 
safında olması için yoğun bir diplomatik baskı ve mücadele oluşturan Almanya 
ve Avusturya-Macaristan, söz konusu ülkelerdeki temsilciler ile devamlı temas 
halinde bulunmuştur. Bu nedenle her iki ülkenin temsilcileri Alman ve Avustur-
ya-Macaristan Dışişleri Bakanlıkları ile bulundukları ülkelerin durumu ve idare-
cileri ile yaptıkları görüşmeler hakkında bilgilendirme telgrafları göndermişlerdir. 
Ele alınan konu ve dönem çerçevesinde her iki ülke de, Bulgaristan’da Bulgar ida-
reciler ile bu temsilciler aracılığı ile temas kurmuş ve savaşta onu kendi yanlarına 
çekmeye çalışmışlardır. Bu temaslar günlük olarak ve seri bir şekilde kurulmuştur. 
Örneğin; Sofya’da Alman Ortaelçi Mihaeles, Başbakan Radoslavov ile yaptığı gö-
rüşmeyi tegrafla Alman Dışişleri Bakanlığına iletmiş, Alman Dışişleri Bakanlığı 
ise söz konusu telgrafa ivedi bir şekilde aynı gün ya da diğer gün cevap vermiştir. 
Bu cevap, ya Ortaelçiye bir talimat ya da Bulgar idarecilere iletilmek üzere yeni bir 
teklif olmuştur. Almanya ve Avusturya-Macaristan; Osmanlı Devleti, Romanya, 
ve Yunansitan’da da aynı yöntemi takip etmiş ve onlarla temas kurmuştur. 

Bulgaristan’ın Almanya ve Avusturya-Macaristan ile bu yönde ilk teması, onun 
daha yeni çıkmış olduğu Balkan savaşları sonrası yaşadığı ekonomik sıkıntılar 
nedeniyle kredi talebine yönelik olmuştur. Kredi meselesi ile ilgili belgeler 1914 
yılının ilk 6 aylık sürecini kapsamaktadır. Belgelerden, Bulgaristan’ın söz konusu 
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676-678).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 233, l. 679, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае. 233, л. 679).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 239, l. 689-695, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае. 239, л. 

689-695).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 254, l. 748-753, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае. 254, л. 

748-753).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 277, l. 842-847, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае. 277, л. 

842-847).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 359, l. 1108-1109, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае 359, 

л. 1108-1109).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 366, l. 119, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае 366, л. 119).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 377, l. 1149-1159, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае 377, 

л. 1149-1159).
İİ BAN, Kol. 6, Op. 63, Ae. 380, l. 1172-1173, (ИИ БАН, Кол. 6, оп. 63, ае 380, 

л. 1172-1173).
İİ BAN, Kol. 20, Op. 27, Ae 87, l. 236. (ИИ БАН, Кол. 20, оп. 27, ае 87, л. 236).
İİ BAN, Kol. 20, Op. 27, Ae 82, l. 215-216 (ИИ БАН, Кол. 20, оп. 27, ае 82, л. 

215-216).
İİ BAN, Kol. 20, Op. 27, Ae 72, l. 183-188 (ИИ БАН, Кол. 20, оп. 27, ае 72, л. 

183-188).
TSDA, KMF 06, Env. No: 275/48, l. 37. (ЦДА, КМФ 6, Инв. №: 275/48, л. 37).
TSDA, KMF 06, Env. No: 275/48, l. 38. (ЦДА, КМФ 6, Инв. № 275/48, л. 38).
TSDA, KMF 06, İnv. No: 275/48, l. 40-41. (ЦДА, КМФ 6, Инв. № 275/48, л. 

40-41).
TSDA, KMF 6, İnv. No. 275/42, l. 18-20, (ЦДА, КМФ 6, Инв. №:275/42, л. 18-

20).
TSDA, KMF 6, İnv. No. 275/48, l. 26-28, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, Л. 

26-28).
TSDA, KMF 6, İnv. No. 275/48, l. 29-36, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, Л. 

29-36).  
TSDA, KMF. 02, İnv. No.275/47, l. 1, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 1).
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TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 112-114, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 

112-114).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 117, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 117).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 120, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 120).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 15, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 15).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 17, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 17).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 18, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 18).  
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 19, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 19).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 2, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 2).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 20, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 20).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 22, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 22).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 24, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 24).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 26-27, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 

26-27).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 69, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 69).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 38, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 38).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 39, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 39).  
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 6, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 6).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 87-88, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 

87-88).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/47, l. 98, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/47, Л. 98).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 10, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, л. 10).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 11, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, л. 11).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 12, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No 275/48, л. 12).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 13, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, л. 13).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 19, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No 275/48, л. 19).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 20, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, Л. 20).
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 6, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No 275/48, л. 6).  
TSDA, KMF. 6, İnv. No. 275/48, l. 8, (ЦДА, КМФ 6, Инв. No. 275/48, л. 8).
TSVA, F. 02, Op. 1, Ae. 15, l. 4, (ЦВА, Ф. 02, оп 1, а,е, 15, л. 4).
TSVA, F. 1, Op. 5 Ae. l, 457, (ЦВА, Ф. 1, оп. 5, а. е. 457). 
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 15, l. 238, (ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а. е. 15, л. 238).
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 16, s. 581. (ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а.е. 16, л. 581).
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 16, s. 582. (ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а.е. 16, л. 582).
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 16, s. 584.(ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а. е. 16, л. 584).
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 35, l. 47, (ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а.е. 35, л. 47).
TSVA, F. 2, Op. 1, Ae. 35, l. 51-52, (ЦВА, Ф. 2, оп. 1, а. е. 35 л. 51-52).
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TSVA, F. 22, Op. 3, a. e. 197, s. 87-109..( ЦВА, Ф. 22, оп. 3, а. е. 197, л. 87-109).
TSVA, F. 22, Op. 3, Ae. 234, s. 192.( ЦВА, Ф. 22, оп. 3, а. е. 234, л. 192).
TSVA, F. 22, Op.3, a. e. 239, s. 381.( ЦВА, Ф. 22, оп. 3, а. е. 239, л. 381).
TSVA, F. 22, Op.3, a. e. 239, s. 392-395.( ЦВА, Ф. 22, оп. 3, а. е. 239, л. 392-395).
TSVA, F. 23, Op. 1, Ae. 357, l. 153, (ЦВА, Ф. 233, оп. 1, а. е. 357, л. 153).
TSVA, F. 23, Op. 2, a. e. 325, s. 126. ( ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 325, л. 126). 
TSVA, F. 23, Op. 2, a. e. 358, s. 10. ( ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 358, л. 10).
TSVA, F. 23, Op. 2, a. e. 358, s. 16. ( ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 358, л. 16). 
TSVA, F. 23, Op. 2, a. e. 358, s. 82-86. ( ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 358, л. 82-86).
TSVA, F. 23, Op. 2, a. e. 358, s. 9-10.( ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 358, л. 9-10). 
TSVA, F. 23, Op. 2, Ae. 239, l. 94-101, (ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а.е. 239, л. 94-101).
TSVA, F. 23, Op. 2, Ae. 298, l. 4, (ЦВА, Ф. 23, оп. 2, а. е. 298, л. 4).
TSVA, F. 24, Op. 3, a. e. 71, s. 147.( ЦВА, Ф. 24, оп. 3, а. е. 71, л. 147).
TSVA, F. 25, Op. 1, a. e. 27, s. 211-213.( ЦВА, Ф. 25, оп. 1, а. е. 27, л. 211-213).
TSVA, F. 317, Op. 7, a. e. 16, s. 245. ( ЦВА, Ф. 317, оп. 7, а. е. 16, л. 245). 
TSVA, F. 317, Op. 7, a. e. 165, s. 246.( ЦВА, Ф. 317, оп. 7, а. е. 165, л. 246).
TSVA, F. 317, Op. 7, a. e. 165, s. 315.( ЦВА, Ф. 317, оп. 7, а. е. 165, л. 315).
TSVA, F. 317, Op. 7, a. e. 165, s. 363.( ЦВА, Ф. 317, оп. 7, а. е. 165, л. 363).
TSVA, F. 317, Op. 7, a. e. 165, s. 513.( ЦВА, Ф. 317, оп. 7, а. е. 165, л. 513).
TSVA, F. 40, Op. 2 a. e. 611, s. 146. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 146).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1042, s. 319-327. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1042, л. 319-

327).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1087, s. 117-118.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1087, л. 117-

118).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1160, s. 178. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1160, л.178).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1274, s. 434.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1274, л. 434).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1276, s. 464. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1276, л. 464). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1276, s. 466. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1276, л. 466).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 1276, s. 468. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1276, л. 468).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 340, s. 151. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 749, л. 151).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 381, s. 310.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 381, л. 310). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 409, s. 59.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 409, л. 59). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 471, s. 160.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 471, л. 160). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 525, s. 307.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 525, л. 307).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 577, s. 157.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 577, л. 157).  
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 587, s. 283.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 587, л. 283).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 587, s. 286.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 587, л. 286).  
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TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 589, s. 214.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 589, л. 214).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 601, s. 15. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 601, л. 15).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 601, s. 36. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 601, л. 36). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 23.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 23).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 24.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 24).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 247. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л.247). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 251. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л.251). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 26.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 26). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 315-319. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 315-319).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 48.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 48). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 50.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 50). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 63.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 63). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 66.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 66).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 611, s. 79.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 79).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 612, s. 304.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 612, л. 304). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 612, s. 355.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 612, л. 355). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 612, s. 405.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 612, л. 405). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 612, s. 408.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 612, л. 408). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 617, s. 313.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 617, л. 313). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 623, s. 30.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 623, л. 30). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 623, s. 32.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 623, л. 32).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 624, s. 349.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 624, л. 349). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 639, s. 8. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 639, л. 8). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 655, s. 170.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 655, л. 170). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 661, s. 217.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 661, л. 217).  
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 661, s. 241.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 661, л. 241).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 695, s. 22.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 695, л. 22). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 731, s. 448.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 731, л. 448). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 749, s. 261. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 749, л. 261). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 749, s. 275-276. ( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 749, л.275-276).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 780, s. 27.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 780, л. 27).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 815, s. 194-196.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 815, л. 194-196).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 815, s. 298.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 815, л. 298). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 868, s. 36-37.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 868, л. 36-37). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 897, s. 1.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 897, л. 1).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 897, s. 345.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 897, л. 345).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 897, s. 6.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 897, л. 6). 
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TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 100.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 100). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 282.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 282). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 29.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 29). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 291.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 291). 
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 293.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 293).
TSVA, F. 40, Op. 2, a. e. 909, s. 296-297.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 909, л. 296-297).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 1105, s. 28.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1105, л. 28).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 1375, l. 123a. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1375 л. 123а).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 1375, s. 121a. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1375, л. 121а).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 1375,118a. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1375, 118а).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 1565, s. 10.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 1565, л. 10).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 514, s. 92. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а.е. 514, л. 92).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 517, s. 32. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а.е. 517, л. 32).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 525, s. 307.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 525, л. 307).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 611, s. 337.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 611, л. 337).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 802, s. 132. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 802, л. 132).
TSVA, F. 40, Op. 2, Ae. 806, l. 22-29. (ЦВА, Ф. 40, оп.2, а.е. 806, л. 22-29).
TSVA, F. 40, Op.2, a. e. 548, s. 233.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 548, л. 233).
TSVA, F. 40, Op.2, a. e. 556, s. 25-32.( ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 556, л. 25-32).
TSVA, F. 40, Op.2, a. e. 577, s. 162. (ЦВА, Ф. 40, оп. 2, а. е. 577, л. 162).
TSVA, F. 704, Op. 1, a. e. 7, s. 156. ( ЦВА, Ф. 704, оп. 1, а. е. 7, л.156).

TSVA, F. 704, Op. 5, a. e. 88, s. 144. ( ЦВА, Ф. 704, оп. 5, а. е. 88, л.144). 
TSVA, F. 740, Op. 1, a. e. 13, s. 81-83. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 1, а. е. 13, л. 81-83).
TSVA, F. 740, Op. 1, a. e. 6, s. 70. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 1, а. е. 6, л. 70).
TSVA, F. 740, Op. 1, a. e. 6, s. 76-77. ( ЦВА, Ф. 740, оп.1, а. е. 6, л. 76-77).
TSVA, F. 740, Op. 1, a. e. 6, s. 78-79. ( ЦВА, Ф. 740, оп.1, а. е. 6, л. 78-79).
TSVA, F. 740, Op. 1, a. e. 6, s. 83. ( ЦВА, Ф. 740, оп.1, а. е. 6, л. 83).
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 104. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 104). 
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 105. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 105). 
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 106. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 106).  
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 107. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 107).  
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 108. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 108). 
TSVA, F. 740, Op. 5, a. e. 421, s. 118. ( ЦВА, Ф. 740, оп. 5, а. е. 421, л. 118). 
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 .9İslami Bankacılık ve İslami Sigortacılığın Türkiye Finans 
Ekosisteminde Yeri ve Önemi Bir Model Önerisi

ÖNSÖZ
Bu kitap da İslami Bankacılık ve İslami Sigortacılık 

sektörlerinin Türkiye ekonomisine katkıları incelenmiştir.

İki sektöründe ayrı ayrı dinamikleri, bulundukları faa-
liyet alanları özelinde değerlendirilerek tüm artı ve eksileri 
vurgulanmıştır.

İslami bankacılık ve İslami sigortacılık sektörlerinin 
Dünya örnekleri ve tecrübeleri de ele alınarak Türkiye’de-
ki uygulamalar ile karşılaştırma yapılma imkânı sunul-
muş, fırsat ve tehditler vurgulanmaya çalışılmıştır. Sade 
ve yalın bir dil kullanılarak, ağır, obskürantist bir anlatım-
dan kaçınılmış ve okuyucunun karanlıkta bırakılmamasına 
özen gösterilmiştir.

Kitapta teorik ve realiteyi yansıtmayan bakış açısın-
dan ziyade pratikte uygulamada esas teşkil eden konu ve 
uygulama teknikleri ele alınarak mevcut sorunlara realist 
yaklaşımlar getirilmiştir.

Tüm bu değerlendirmeler sonucunda hem fıkhi ve 
hem de sektörün pratiği özelinde tüm çekince ve ihtiyaç-
lar da göz önünde bulundurularak uygulanabilir bir model 
önerisinde bulunulmuştur.

Model önerisinde bulunulurken mevcut Tekafül sis-
temlerine yapılan eleştireler ve tüm eksiklikler göz önünde 
bulundurulmuş, uygulama da hem uygulayıcı hem de ka-
tılımcılar için en kabul edilebilir bütüncül ve kapsayıcı bir 
sistematik ortaya konmaya çalışılmıştır.
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SUNUŞ 

Ülkemiz klasik gitar eğitiminde, farklı amaç ve becerilere odaklanmış birçok kaynak bulunmaktadır. Bu 

kaynaklar bünyesinde, batı müziği temelli teknik çalışmaların yanı sıra farklı ülkelerin kültürel 

mirasından beslenen halk ezgilerini de barındırmakta ve öğrencilerin eğitim yaşamlarına sunmaktadır. 

Bu bağlamda ülkemizde de özellikle son yıllarda, klasik gitar eğitiminde Türk halk ezgilerinden 

yararlanılan çalışmalar yapılmaktadır. Halk ezgilerinin temel kaynağının, halkın yıllarca yaşanmışlıkları 

üzerine inşa ettiği, paylaştığı ve aktardığı duygular olduğu, gitarın da müziğin ritmik, armonik, melodik 

yapısını dinleyiciye etkili bir şekilde aktaran önemli bir çalgı olması göz önüne alındığında gitarın halk 

ezgileri ile buluşması icrada etkili ve anlatımı güçlü bir yorumlama getirebilecektir. Bu bakımdan 

öğrencilere çalgılarıyla duygusal anlamda bütünleşmeleri, belleklerini, seslendirme ve yorumlama 

yetilerini geliştirmeleri de katkı sağlayabilecektir. Buna göre klasik gitar eğitimini gerek amatör gerekse 

profesyonel düzeyde alan öğrencilerin, Türk kültür mirası içerisinde yetişmiş oldukları gerçeğinden yola 

çıkılarak, Türk halk ezgilerinden yararlanılması, göz önüne alınması gereken bir gerçeklilik ve gereklilik 

olarak karşımıza çıkmaktadır. İşte bu gereklilikten hareketle, elinizdeki albümü hazırlayan Levent 

DOĞRU yıllardır hem icracı hem de eğitimci olarak edindiği birikimleri çalışmasına yansıtarak alana 

katkı sağlayacak çok değerli bir ürün ortaya koymuştur. 

Elinizdeki bu kitap, klasik gitar eğitimine farklı bir bakış açısı ile yaklaşarak öğrencilerin gitardaki temel 

teknik ve becerileri Türk halk ezgilerini temel alarak edinmeleri üzerine metodolojik olarak kurgulanmış 

ve mevcut kaynaklara destek sağlamak amacı ile hazırlanmıştır. Albümde, Türk Halk Müziği 

repertuarının değişik bölgelerinden belirli ilke ve ölçütlere göre özenle seçilmiş rast, segâh, hüseyni, 

hicaz, karcığar makamlarında, çeşitli usuller içeren toplam 60 eser bulunmaktadır. Kitaptaki bu içerik 

yapısı, öğrencilerin, teknik - beceri gelişimlerinin yanı sıra Türk müziği makam ve ritim kazanımları 

yönünden de gelişimlerine katkı sağlayacaktır. Kitabı özgün ve önemli kılan bir diğer husus ise aynı 

eserin öğrencilerin gelişimleri gözetilerek üç farklı zorluk seviyesinde uyarlanmasıdır. Öğrenciler bu 

yaklaşımla basit düzeyde seslendirdikleri bir halk ezgisini, kişisel gelişimlerini sürdürdüğünde aynı eseri 

armonik ve teknik zorluk bakımından daha da zenginleşmiş bir icra ile seslendirecek ve kişisel 

gelişimlerini de takip edebileceklerdir. 

Kitap, klasik gitar eğitimine yönelik destekleyici bir çalışma olup, aynı zamanda gitar eğitiminde 

yaşanan makamsal eser eksikliğini gidermeye katkı sağlamaktadır. Kitap tüm bu özellikleriyle  

öğrenciler ve öğretenler için gerekli, yararlı ve çekici bir kaynak olmuştur. Bu nedenle kitabı hazırlayan 

Dr. Levent DOĞRU’yu yürekten kutlarım. Kitabın kullananlara yararlı olması dileğiyle... 

Burdur, 10.11.2022 

Prof. Dr. Zeki NACAKCI 
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SÖZ BAŞI…
“Tarihsel Süreçte Anadolu’da Trahom” çalışması, Anadolu’da Bulaşı-

cı ve Salgın Hastalıklar Tarihi Antolojisi başlıklı proje kapsamında ortaya 
konması planlanan kitap serisinin sekizinci cildini oluşturmaktadır. Pro-
jenin ilk kitap çalışması, bulaşıcı ve salgın hastalık denildiğinde ilk akla 
gelen “Tarihsel Süreçte Anadolu’da Sıtma” başlığını taşırken sonrasında 
kaleme alınan diğer kitap çalışmalarımız: “Tarihsel Süreçte Anadolu’da 
Kuduz”, “Tarihsel Süreçte Anadolu’da Cüzzam”, “Tarihsel Süreçte Ana-
dolu’da Kolera”, “Tarihsel Süreçte Anadolu’da Çiçek”, “Tarihsel Süreç-
te Anadolu’da Veba”, “Tarihsel Süreçte Anadolu’da Verem” başlıklarını 
taşımaktadır. Projenin bundan sonraki araştırma konuları içinde “Frengi, 
Tifüs, Kızamık ve Kızamıkçık, Grip ve Karantina Uygulamaları” yer al-
maktadır. Proje tamamlandığında, bu hastalıklara ilişkin, her biri ayrı bir 
çalışma olacak şekilde ve herkesin kolayca okuyup anlayabileceği bir bu-
laşıcı ve salgın hastalıklar tarihi kitap serisi oluşacaktır. Hem bu hastalıkla-
rın geçmişte, özellikle Anadolu topraklarında, yaptıkları yıkımlar ve etki-
leri günümüze aktarılacak hem de hastalıkların tarihsel serüveni hakkında 
derli toplu bir kaynak ortaya konulacaktır. 

Elinizdeki bu çalışma ile trahom hastalığının insanlık tarihi içinde-
ki serüveni, Osmanlı’dan günümüze bir bütün halinde ortaya koyulmaya 
çalışılmıştır. Çalışma içinde yer alan metinlerin her biri bilim dünyamızın 
değerli araştırmacıları tarafından, tamamen bilimsel etik ve ahlak ilkeleri 
çerçevesinde kaleme alınmıştır. 

Anadolu’da Bulaşıcı ve Salgın Hastalıklar Tarihi Antolojisi projesi-
nin sekizinci ayağı olan “Tarihsel Süreçte Anadolu’da Trahom” çalışma-
sı, "Türkiye Trahom Mücadele Teşkilatı Reisi" olarak Cumhuriyet Tür-
kiye’sinin trahom hastalığı ile mücadelesini örgütleyen, yön gösteren ve 
hastalığın Anadolu topraklarından silinmesine katkı veren Dr. Nuri Fehmi 
Ayberk'e ithaf edilmiştir.

Kaleme aldıkları yazılarıyla bu kitaba değer katan yazarlarımızın yanı 
sıra yayın sürecine verdiği katkılardan dolayı Gece Kitaplığı yayınevine 
teşekkür eder; bu kitabın bilim dünyamıza yarar getirmesini ve bundan 
sonra kalem alınacak olan çalışmalara ilham vermesini temenni ederiz. 

Saygılarımızla…

Editörler
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MEMLÛKLERDE “MISIR VE BİLÂDU’Ş-ŞAM’DA” GÖZ 
HASTALIKLARI, HEKİMLERİ VE TEDAVİ YÖNTEMLERİ

Esra ÇIPLAK
Giriş

Yaşam ve çevre koşullarının doğurduğu olumsuz neticeler, iktisadi prob-
lemler, savaşlar ve göçler gibi sebeplerden dolayı salgın hastalıklar, tarihi 
seyirde insanlığı tehdit etmiş ve ölümlere neden olmuştur. Bu hastalıklar; in-
sanlar (savaş esirleri, göçler vs.) aracılığıyla kıtadan kıtaya, ülkeden ülkeye, 
şehirden şehire yayılmıştır. Kahire merkez olmak üzere sınırları Mısır, Bilâ-
dü’ş-Şam, Levant, Hicaz ve Anadolu’ya kadar geniş bir coğrafya içerisinde 
yer alan; ticari, siyasi, askeri yönden dünyayla iletişim halinde olan Memlûk 
Devleti (1250-1517), coğrafi konumunun olumlu ve olumsuz şartlarını bu 
minvalde taşımaktadır. Doğal ve doğal olmayan pek çok neden ile göz has-
talıklarının artması, doktorların büyük bir kısmını bu alana sevk etmiş böy-
lece göz hekimleri (kehhâlîn1, oftalmologlar), Mısır ve Bilâdü’ş-Şam’ın bu 
dönemde tanık olduğu tıbbî rönesansın aktif unsurları olmuşlardır.2 Jeolojik 
ve iklim faktörlerinin hastalık üzerinde doğrudan etkisi olmamakla birlikte 
hava olayları sonucu toz-toprağın gözde yaptığı tahrişten dolayı hastalık et-
keni vücuda girebilmektedir.3 Bunun yanında kişisel temizliğe ve gıda kon-
taminasyonuna özen gösterilmemesi, yeme-içmede aşırılık, yerleşim yerle-
rinin ve çevrenin temizliğine dikkat edilmemesi, sağlık bilincinin olmaması, 
insan kaynaklarını tüketen savaşlar, doğal nedenler, kıtlık, deprem, böcekler 
gibi eserlerde belirtilen pek çok neden bu hastalıkların yayılmasında büyük 
rol oynamıştır. Memlûkler devrinde sağlık sektörünün önemli bir parçası 
olan göz doktorları; bîmâristan vb. adı verilen hastanelerde hastalarla dönü-
şümlü olarak ilgilenmişlerdir. Burada eğitim-öğretim faaliyetlerini yürüten, 
denetleyen, tedavi yöntemlerine izin veren, tanının doğru şekilde konması 
ve tedavinin belirlenmesinde uzmanlığına başvurulan kişiler olarak yine bu 
doktorlar iş başındadır. Bazı hayvanların gözlerini inceleyerek gözün yapısı 
üzerine elde ettikleri bilgilerle ve klinik gözlem ilkeleri kullanarak birçok 
1  Mustafa Abdülkerim el-Hatîb, Mustalahât ve elkâbu’t-târihiyye, Müessesetü’r-risâle, 
1.baskı, Beyrut 1996, s.365-366; Arapça olan kelime sürmeci anlamındadır ve kuhl/sürme 
kelimesinden isimdir. Bkz. İbrahim Mustafa vd., el-Mu‘cemu’l-vasît, Mektebetu’ş-şurûkı’d-
duveliyye, 4.baskı, Kahire 2004, s.778. 
2  ibnü’n-Nefîs, el-Mühezzeb fi’l-kuhli’il-mücerreb, Muhammed Zafer el-Vefâi-Muhammed 
Revas Kal‘acı (thk.), 2.baskı, 1994, s.14.
3  İnci Hot, Sıhhiye Mecmuasına Göre Ülkemizde Bulaşıcı Hastalıklarla Mücadele (1913-
1996), Yayınlanmamış Doktora Tezi, İstanbul Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Deontoloji 
ve Tıp Tarihi ABD, İstanbul 2001, s.13-14.



Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM32 .

KAYNAKÇA

ABUDAWOOD, Ghufran A.-Reem Alshareef, Saeed Alghamdi, “Arab and Mus-
lim scientists and their contributions to the history of ophthalmology” Saudi 
Journal of Ophthalmology: Official Journal of the Saudi Ophthalmological 
Society, 34/3, 2020. (ss.198-201)

BAKIR, Abdulhalik, “Ortaçağ Türk-İslam Dünyasının Durgunluk Çağında Tıp ve 
Tababet (Memlûkler ve İlhanlılar Dönemi Tababeti)”, Cappadocia Journal of 
History and Social Sciences, c.12, 2019. (ss.17-39)

BAKIR, Abdulhalik, “Türk-İslam Dünyasının Geç Dönemlerinde Tıp Kültürü ve 
Çalışmaları”, Selçuklu Medeniyeti Araştırmaları Dergisi (SEMA), S:3, 2018. 
(ss.11-59)

BAKKAL, Ali, “İslâm Tarihinde Tıp Eğitimi Nasıl Verilirdi”, Tevilat, c.2, S:2, 
2021. (ss. 163-189).

BEHRENS-ABOUSEIF, Doris, “The Image of the Physician, Arab Biographies of 
the Post-Classical Age,” Der Islam (Journal of the History and Culture of the 
Middle East), 66, 1989. 

BIESTERFELDT, Hans Hinrich, “Some Opinions on the Physician’s Remune-
ration in Medieval Islam”, Bulletin of the History of Medicine, vol.58, ISS 1, 
Baltimore 1984. 

BUHARALI, Eşref, “Üç Türk Hükümdarının Yaptırdığı Üç Sağlık Kurumu To-
lunoğulları, Zengiler ve Memlûklerde Sağlık Hizmetleri”, Tarih Araştırmaları 
Dergisi, c.25, S:40, 2006. (ss.29-39)

CHIPMAN, L., The World of Pharmacy and Pharmacists in Mamlük Cairo, 
Brill, Leiden 2010.

Dioscorides, De materia medica: Being an Herbal with many other Medicinal 
Materials Written in Greek in the First Century of the Common Era (The 
Herbal of Dioscorides The Greek), Ibidis Press, Johannesburg 2000. (ISBN 
0-620-23435-0)

el-Askalânî, Ebû’l-Fazl Şihâbüddin Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Hacer, ed-Dü-
rerü’l-kâmine fî-âyâni’l-mi’eti’s-sâmine, eş-Şeyh Abdülvâris Muhammed Ali 
(thk.), c.2, Beyrut 1993.

el-Askalânî, Ebû’l-Fazl Şihâbüddin Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Hacer, el-
İsâbe fî temyîz es-sahâbe, c.8, Dârü’l-kütübi’l-‘ilmiyye, Beyrut.

el-Hamevî, Selahaddin b. Yusuf el-Kehhâl, Nûr’ul-‘uyûn ve câmi‘ul-funûn, Bib-
liotheque Nationale de France Supp.1042 (yazma).

el-Hatîb, Mustafa Abdülkerim,  Mustalahât ve elkâbu’t-târihiyye, Müessese-
tü’r-risâle, 1.baskı, Beyrut 1996. 

el-Kaysî, Ebû’l-Abbas Ahmed ibn Osman ibn Hebetullah, Netîcetü’l-fikâr fî ‘ilac 
emrâzu’l-basar, Muhammed Zafer el-Vefâi-Muhammed Revas Kal‘acı (thk.), 



 .33Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM

London 1998.

el-Makrîzî, Takîyyüddîn Ahmed b. Ali, Kitâbu’s-sülûk li-ma‘rifeti düve-
li’l-mülûk, Muhammed Abdulkadir Atâ (thk.), c.2, 1.Baskı, Dârü’l-Kütübi’l-İl-
miyye, Beyrut 1997. 

el-Makrîzî, Takîyyüddîn Ahmed b. Ali, Kitâbü’l-mevâ‘iz ve’l-i‘tibâr fî zik-
ri’l-hıtât ve’l-âsâr, Muhammed Zinhüm-Medîha eş-Şarkâvî (nşr.), c.2-3, Kahire 
1998. 

el-Ömerî, Şihâbüddin (Ebû’l-Abbâs) Ahmed b. Yahyâ b. Fazlullah, et-Ta‘rif 
bi-maslahatu’ş-şerif, Muhammed Hüseyin Şemseddin (thk.), Dârü’l-kütübi’l-il-
miyye, Beyrut 1988, s.139.

el-Ömerî, Şihâbüddin (Ebû’l-Abbâs) Ahmed b. Yahyâ b. Fazlullah, Mesâli-
kü’l-Ebsâr fî Memâliki’l-Emsâr, c.9, Dârü’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut 2010.

el-Vefâî, Muhammed Zafer, el-Kehhâlûn el-‘arab ve’l-müslimûn ve eseruhum 
tatavvuru tıbbu’l-‘uyûn, 2018.

el-Yunûnî, Early Mamluk Syrian Historiography, Ulrich Haarmann-Wadad 
Kadı (ed.), vol.2, Brill, 1998.

es-Safedî, Salahaddin Halil b. Aybek, A‘yânu’l-‘asr ve a‘vânu’n-nasr, Nebil Ebû 
Amşe, Muhammed Mev‘id, Mahmud Salim Muhammed (thk.), c.3, Dımaşk: Dâ-
rü’l-fikr-Beyrut: Dârü’l-fikri’l-muasır, 1998.

es-Safedî, Salahaddin Halil b. Aybek, el-Vâfî bi’l-vefeyât, A. Arnavud - T. Mus-
tafa (thk.), c.16, Beyrut 2000. 

es-Sehâvî, Ebû l-Hayr Şemseddin Muhammed b. Abdürrahman b. Muhammed, 
ed-Dav’u e-lâmi‘ li-ehl el-karn et-tâsi‘, Mektebetü’l-kudsî, Kahire 1934-6. (c.6, 
c.8, c.9, c.11)

es-Suyûtî, Celâleddin Abdurrahman, er-Rahmetü fî’t-tıbb ve’l-hikme, tıpkıba-
sım.

es-Suyûtî, Celâleddin Abdurrahman, Hüsnü’l-muhâdara fî tarihi mısır ve’l-Ka-
hire, Muhammed Ebû’l-Fazl İbrahim(thk.), c.1, 1967. 

es-Sübkî, Tâceddin Abdülvehhab ibn Takiyyüddin, Kitâbu mu‘cemi’ş-şuyûh 
es-sübkî, Beşşâr ̒ Avvâd Maʻrûf, Râid Yusuf el-Anbekî, Mustafa İsmail el-A‘zamî 
(thk.), Dârü’l-garbı İslâmî, Beyrut 2004.

eş-Şattî, Şevket, el-Lubb fî’l-İslam ve’t-tıbb, 1. baskı, Matbaatü cami‘ati Dımaşk 
1960.

ez-Zehebî, Şemseddin Ebî Abdullah Muhammed b. Ahmed b. Osman, Târî-
hu’l-İslâm ve vefeyâti’l-meşâhir ve’l-a‘lâm, c.52. 

GOITEIN, Shelomo Dov, “Akdeniz Sosyal Tarihinin Bir Kaynağı Olarak Kahire 
Genize Vesikaları”, A.Çetin-M. Keçiş (çev.), Belleten, c.74, S:269, 2010. (ss.227-
242)

GOITEIN, Shelomo Dov, Mediterranean Society: The Jewish Communities 
of the World as Portrayed in the Documents of the Cairo Geniza (Economic 



Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM34 .

Foundations), vol.1, University of California Press, Berkeley, 1999; (The Com-
munity) vol.2, (The Familiy) vol.3, (The Individual) vol.5.

Halife b. Ebî el-Mehâsîn el-Halebî, Kitâbü’l-kâfî fî’l-kuhl, Muhammed Zafer 
el-Vefâi-Muhammed Revas Kal‘acı (thk.), 1. baskı, 1990.

Hasan Fadıl, İsra-İfaf Abdülcabbar Abdülhamid, “Ehlü’z-Zımme ve Eshâmâtü-
hüm et-Tıbbiyye fî Devletü’l-Memâlîk”, Mecelletü’l-külliyeti’t-terbiyyeti’l-esâ-
siyye li’l-‘ulûmi’t-terbeviyyeti ve’l-islâmiyye, Camiatü’l-Bâbil, S:43, 2019. 
(ss.2211-2232) 

HİRSCHBERG, Julius-J. Lippert, E. Mittwoch, The Arabian Ophthalmologists, 
Frederick C. Blodi, Wifried J. Rademaker, Gisela Rademaker, Kenneth F. Wild-
man (translate), M. Zafer Vefâî (ed.), King Abdulaziz City for Science and Tech-
nology, Riyad 1993.

HÜSEYİN, Muhammed Kâmil, Mucezü fî tarîhi’t-tıbb es-saydaliyyeti ‘ın-
de’l-arab, el-Munazzamatü’l-‘arabiyyeti’s-sekâfe ve’l-‘ulûm, Libya.

ibn Battûta, ibn Battuta Seyahatnamesi, Sait Aykut (çev.), c.1, YKY, İstanbul 
2004.

ibn Ebî Usaybi‘a, Ebû’l-Abbâs Muvaffakuddîn Ahmed b. el-Kâsım b. Halîfe 
b. Yunus es-Sa‘dî el-Hazrecî, ‘Uyûnu’l-enba’ fî tabakâti’l-etibbâ, Nizar Rıza 
(thk.), Menşûratu Zâri Mektebeti’l-Hayât, Beyrut.

ibn Ebî’l-Beyân, Ebû’l-Fadl Davud ibn Süleyman, Kitâbu düstûri’l-adviye 
el-mürekkebe fî ‘ilmü’t-tıbb ve’s-saydalah, tıpkıbasım.

ibn Heysem, Kitâbü’l-menâzır (Makalât 1,2,3 fi’l-ebsârı alâ istikamet), Abdulha-
mid Sabre (thk.), Kuveyt 1983.

ibn İmâd, İmam Şehabeddin Ebî’l-Felâh Abdülhayy b. Ahmed b. Muhammed el-A-
karî el-Hanbelî ed-Dımaşkî, Şezerâtü’z-zeheb fî ahbâr men zeheb ibn ‘imâd 
el-hanbelî, Abdulkadir Arnavud-Mahmud Arnavud (thk.), c.7, Beyrut 1991.

ibn Tagrıberdî, Ebû’l-Mehâsîn Cemâleddin Yusuf, el-Menhelu’s-sâfî ve’l-müs-
tevfî ba‘de’l-vâfî, M. Muhammed Emin (thk.), c.6, Merkezü tahkîki’t-türâs, Ka-
hire 1990. 

ibnü’l-Baytar, el-Câmi‘u li-müfredâti’l-edviyyeti ve’l-ağziyyeti, c.1, Dârü’l-kü-
tübi’l-‘ilmiyye, Beyrut 1992.

ibnü’n-Nefîs, Ebû’l-Hasan Alâeddin Ali b. Ebî’l-Hazm el-Karşî ed-Dımaşkî, 
el-Mühezzeb fi’l-kuhli’il-mücerreb, Muhammed Zafer el-Vefâi-Muhammed 
Revas Kal‘acı (thk.), 2. Baskı, 1994.

ibnü’n-Nefîs, el-Mûcez fî’t-tıbb (es-Saydaliyyetü’l-Mücerreb), Muhsin ‘Akîl 
(thk.), Beyrut 2002.

İbrahim Mustafa vd., el-Mu‘cemu’l-vasît, Mektebetu’ş-Şurûkı’d-Duveliyye, 
4.baskı, Kahire 2004. 

HOT, İnci, Sıhhiye Mecmuasına Göre Ülkemizde Bulaşıcı Hastalıklarla Mü-
cadele (1913-1996), Yayınlanmamış Doktora Tezi, İstanbul Üniversitesi Sağlık 



 .35Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM

Bilimleri Enstitüsü Deontoloji ve Tıp Tarihi ABD, İstanbul 2001.

KAHYA, Esin, “ibn Nefis ve Eseri el-Mucez”, Bilim ve Teknik (Makaleler) 1, 
Yavuz Unat (ed.), Lotus Yayınevi, Ankara 2008.

Kâtip Çelebi, Keşfü’z-zünûn, c.2, Beyrut 1941.

KEHHÂLE, Ömer Rıza,  el-‘Ulûmu’l-‘ameliyye fî’l-usûri’l-islâmiyye, Dımaşk 
1972.

KEHHÂLE, Ömer Rıza, Muʿcemü’l-müellifîn terâcimü musannıfîyyü’l-kütü-
bi’l-‘arabiyye, Müesseetü’r-risâle, c.2, 1993.

KHAFIPOUR, Hani, “A Hospital in Ilkhānid Iran: Toward a Socio-economic Re-
construction of the Rab‘-i Rashîdî”, Iranian Studies, vol.45, no:1, 2012. (ss.97-
117)

LEV, Efraim, Jewish Medical Practitioners in the Medieval Muslim World: A 
Collective Biography, Edinburgh University Press, Great Britain 2021.

MAZOR, Amir, “Jewish Court Physicians in the Mamluk Sultanate during the 
First Half of the 8th/14th Century”, Medieval Encounters, 20, 2014. (ss.38-65)

MEYERHOF, Max-Joseph Schacht, The Theologus Autodidactus of Ibn al-
Nafīs, vol.9, Clarndon Press.

ÖZER, Sevilay, “Türkiye’de Trahomla Mücadele (1925-1945)”, Ankara Üni-
versitesi Türk İnkılâp Tarihi Enstitüsü Atatürk Yolu Dergisi, S:54, 2014. (ss. 
121-152)

ÖZYURT, Birsen-Bahattin Keleş-Yasemin Kaçar, “Memlûklularda Tıp ve Tıp 
Eğitimi”, Türkiye Klinikleri Tıp Etiği-Hukuku-Tarihi Dergisi, 15/1, 2007. 
(ss.45-50)

PORMANN, Peter E.-Emilie Savage-Smith, Medieval Islamic Medicine, Edin-
burgh University Press, 2007.

RAGAB, Ahmed, The Medieval Islamic Hospital: Medicine, Religion, and 
Charity, Cambridge University Press, 2015.

SAVAGE-SMITH, Émilie, “Medicine in Medieval Islam”, 9/3, Cambridge Uni-
versity Press, 2011. (ss.139-167)

SAVAGE-SMITH, Émilie, “Ṭibb”, EI2, c.10, Leiden 2000. 

SEZGİN, Fuat, Geschichte des Arabischen Schrifttums (GAS), vol.3, Brill 
1970. 

SEZGİN, Fuat, İslam’da Bilim ve Teknik (Arap-İslam Bilimleri Tarihine Gi-
riş), c.1, Türkiye Bilimler Akademisi, İstanbul Büyükşehir Belediyesi, T.C. Kültür 
ve Turizm Bakanlığı İstanbul 2008.

SEZGİN, Fuat, İslam’da Bilim ve Teknik (Arap-İslam Bilimleri Tarihi Ensti-
tüsü-Aletler Koleksiyonu Kataloğu), c.4, Türkiye Bilimler Akademisi, İstanbul 
Büyükşehir Belediyesi, T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı İstanbul 2007.

SHANKS, Nigel J., “Arabian Medicine in the Middle Ages”, Journal of the Ro-



Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM36 .

yal Society of Medicine, vol.77, 1984. (ss.60-65)

ŞEŞEN, Ramazan, “Eyyûbîler Devrinde Tıp Eğitimi”, İslam Tetkikleri Dergisi, 
c.9, 1995. ss.243-268. 

WALSHE, Thomas M. “Hippocrates and the Corpus Hippocraticum”, Neurologi-
cal Concepts in Ancient Greek Medicine Oxford Academic, 2016.

YALÇIN, M. Fatih, “Bahrî Memlûkler Döneminde Reîsületibbâlık (648-784/1250-
1382)”, Marife Dini Araştırmalar Dergisi, c.2, S 15, 2015. (ss.135-148)



 .41Tarihsel Süreçte Anadolu’da TRAHOM

KIBRIS’TA DÜNDEN BUGÜNE TRAHOM ÜZERİNE BİR 
DEĞERLENDİRME

Ulvi KESER

Giriş

Kıbrıs adasından söz edilmeye başlandığında belki de ilk akla gelen 
olgu adanın her daim bir göçler ve savaşlar adası olduğu yönündedir. Mı-
sırlılardan Osmanlılara, Fenikelilerden İngilizlere kadar asırlarca birileri 
farklı sebeplerle bu adaya sahip çıkmak ve kontrol altında tutmak isterler. 
Bunda adanın özellikle Doğu Akdeniz’de işgal ettiği son derece stratejik 
pozisyonu da etkilidir şüphesiz. Peki ya adanın her daim göçler adası olarak 
anılmasının sebebi de bitmek bilmeyen savaşlar ve çatışmalar mıdır acaba? 
İşte bu nokta biraz tartışmalıdır ve I. Richard’ın bile adadan askerlerinin 
mustarip oldukları sıtma hastalığı nedeniyle vazgeçtiği söylendiğine göre 
adada başka hususlar, uğursuzluklar ve sorunlar olduğu da açıktır. Tan-
rılar tanrısı Zeus’un Akropol’de gazabından kurtulabilmek için İda (Kaz 
Dağları) üzerinden önce Antalya yakınlarındaki Olimpos Dağlarına kaçan, 
burada da barınamayınca çareyi Akdeniz’i geçip Kıbrıs adasına çıkmakta 
bulan güzeller güzeli Afrodit’in laneti midir yoksa bu adayı lanetliler adası 
haline getiren? Askeri, ticari, ekonomik ve güvenlik bağlamında Doğu Ak-
deniz’de bir geçiş noktası olan Kıbrıs adası buna bağlı insan trafiği nede-
niyle bütün bu özellikleriyle trahomun bu coğrafyada en yoğun yaşandığı 
yerlerden birisi olarak dikkat çeker.

Bugün Güney Kıbrıs Rum Yönetimi (GKRY) sınırları içinde kalan 
Baf’ta Afrodit Kayalığı olarak bilinen noktada denizden çıkan Afrodit be-
raberinde Zeus’un gazabını da getirmiştir ve o günden bugüne ada hakika-
ten gün yüzü görmemiştir. Şüphesiz bu durumda, Afrodit’in adada bulun-
duğu dönemde dünyanın en eski mesleğini icra etmesinin de payı vardır. 
Bütün bunlar adayı lanetlemeye yetecek, göçleri tetikleyecek unsurlardır; 
ancak ada tarihinde kuraklıklar, salgın ve bulaşıcı hastalıklar da unutulma-
yacak türden ciddi etkiler bırakmış nedenler arasındadır. Akdeniz deyince 
ilk akla gelmesi gereken isim olan Braudel “Akdeniz ve Akdeniz Dünyası” 
isimli başyapıtında “Aqua ora vita, ora morte”1 yaklaşımıyla dikkat çeker. 
Böylece Braudel özellikle Kıbrıs adası konusunda XIV. yüzyılda Avrupalı 
1  “Su hem yaşatır ve hem de öldürür. Böylece Braudel ölümü suyla eş anlamlı olarak 
değerlendirir. Fernand Braudel, The Mediterranean and the Mediterranean World in the Age 
of Philippe II, Cilt I, University of California Press, 1995, s. 63. Ayrıca Bkz. Fernand Braudel, 
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TÜRKİYE CUMHURİYETİ’NDE  TRAHOMLA 
MÜCADELE (1923-1938)

Muhsin Ertürk BUDAK

Giriş

Tarihsel süreç içerisinde, insan sağlığını tehdit eden en önemli un-
surlardan biri de salgın hastalıklardır. İnsanoğlu tarih boyunca birçok sos-
yal afetle karşı karşıya kalmış ve en zorlu mücadelelerini bu afetlerin en 
tehlikelisi olan salgın hastalıklarla mücadeleye vermiştir. Bunun yanı sıra 
hastalıklardan korunma yollarını da aramıştır. Tıp tarihi açısından başucu 
eserlerden birisi olarak kabul edilen Albert Lyons ve Joseph Petrucelli tara-
fından yazılmış “Çağlar Boyu Tıp” adlı eser “Yeryüzünde insanlar yokken 
hastalıklar vardı” cümlesiyle başlayarak hastalıkların vahim boyutlarını 
gözler önüne sermektedir.1 Yüzyıllarca süren bu hastalıklar ticari faali-
yetler, savaşlar ve göçlerle birlikte çok geniş coğrafyalara yayılarak mil-
yonlarca insanın ölümüne sebep olmuştur.

Tahribat gücü yüksek olan kimi hastalıkların Anadolu topraklarında 
varlığı çok eskiye dayanmaktadır. Bazı hastalıklar XIX. yüzyılda Anado-
lu’daki köylerde sağlam insan bırakmamıştır.2 XX. yüzyılda ise Anadolu 
coğrafyası “hastalıklar yuvası” olarak tanımlanan bir yer haline gelmişti. Bu 
isimlendirme Cumhuriyetin ilk yıllarında da yaygın bir şekilde kullanılmış-
tır. Bunun arka planında Balkan Savaşları ve Dünya Savaşının yıkıcı etkile-
rini görmek mümkündür. Bu savaşların sebep olduğu tahribatlar; hastalıkları 
ve hasta sayısında artışları tetikleyerek vahametin boyutunu arttırmıştır.

1911-1920 yılları arasında ki süreçte Balkanlardan3 ve Rusya’dan4 

1  Albert S. Lyons, R. Joseph Petrucelli, Çağlar Boyu Tıp, çev. Nilgün Güdücü, Roche Yayınevi, 
İstanbul, 1997. s. 19.  
2  Ezgi Sinem Malkoç, Cumhuriyetin İlk Yıllarında Türk Basınında Salgın Hastalıklar 
(1923-1945), Milli Savunma Üniversitesi Alparslan Savunma Bilimleri Enstitüsü (Yüksek Tezi), 
Ankara, 2022, s. 1.
3  8 Ekim 1912 - 30 Mayıs 1913 tarihleri arasında yaşanan I. Balkan Savaşları’nda Osmanlı 
Devleti ağır bir mağlubiyet almıştı. Bu mağlubiyet sonrası Balkanlar’dan Anadolu topraklarına 
büyük bir göç kitlesi gelmeye başladı. Muhsin Ertürk Budak, Demokrat Parti Dönemi Türk-
Balkan İlişkileri (1950-1960), Atatürk Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü (Yüksek 
Lisans Tezi), Erzurum, 2017, s. 31. Muhsin Ertürk Budak, Demokrat Parti Dönemi Türkiye-
Bulgaristan İlişkileri (1950-1960), Anasay, 6, S. 21, 2022, s. 187-207. 
4  Ekim 1917 yılında Rusya’da yaşanan Bolşevik İhtilalı’ndan sonra İstanbul ve Anadolu 
topraklarına çok sayıda Rus sığınmacı geldi. Bunların büyük bir kısmı İstanbul’a yerleşirken 
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CUMHURİYET’İN İLK YILLARINDA SIHHİYE VE 
MUÂVENET-İ İCTİMAİYYE VEKÂLETİ’NİN  TRAHOM 

HASTALIĞINI ÖNLEME VE TEDAVİ YÖNTEMLERİ

Zeynel ÖZLÜ

İsmail Hakkı ÜZÜM

Salgın olarak nitelendirilen hastalıklar, “bir hastalığın veya başka bir 
durumun yaygınlaşması ve birçok kimseye birden bulaşması” anlamını ta-
şımaktadır1. Bulaşıcı özelliğinden dolayı salgın hastalıklar, engelleneme-
diği durumlarda toplumları etkilediği için bir halk sağlığı problemi oluş-
turmuş ve bazı dönemlerde kıtalararası sorunlara yol açmıştır. Her salgın 
sırasında binler, yüzbinler şeklinde ifade edilebilen insan kayıpları yaşan-
mıştır2. Tarihi süreç içerisinde bu tür hastalıklar için çeşitli mücadeleler 
verilmiş ve insanlar hayatta kalabilmek için yaşamlarını mücadeleci bir 
tavır ile sürdürmek zorunda kalmıştır.

Trahom, insanlık tarihi çerçevesinde bilinen en eski salgın hastalıklar-
dan bir tanesi olmuş ve Roma, Eski Yunan ve İbraniler döneminden itiba-
ren hastalık görülmüştür3. Bu hastalığın çıkış noktasının ise Mısır olduğu 
belirtilmiştir4. M.Ö. 5.yy’a ait bir mezar taşında eski Mısırlıların trahom 
hastalığına yer verdiği tespit edilmiş, ayrıca Yunanistan’ın Mısır ile ilişki-
leri nedeniyle bu hastalık Yunanistan’a taşınmış ve ilk defa Hipokrat dö-
neminde “pürüzlü anlamına gelen “trachoma” ismi kullanılmaya başlan-
mıştır5. Bu hastalık bulaşıcı özelliğine sahip mikroplu ve oldukça tehlikeli 
bir göz hastalığıdır. Özellikle Mısır, Nil vadisi, etrafında yaygın bir şekilde 
bulunan trahom, “Mısır göz hastalığı”, “göz uyuzu” adı olarak bilinmekle 
birlikte halk arsında da “drahom” olarak ifade edilmiştir6. Dünyanın he-
1 https://sozluk.gov.tr/ (Erişim Tarihi: 06/06/2021).
2 Orhan Derman, “Tarih Boyunca İnsanlığın Salgın Hastalıklarla Mücadelesi”, Çocuk Sağlığı 
ve Hastalıkları Dergisi, C.63, S.1-4, 2020, s.26.
3  Süleyman Tekir, “Erken Cumhuriyet Dönemi Türkiye’de Bulaşıcı Hastalıklarla Mücadele 
(1923-1930)”, Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü Dergisi, S.65, Erzurum 2019, s.413.
4  Hilal Dikmeli, Türkiye’de Sağlık Teşkilatının Geliştirilmesi Çalışmaları (1923-1938), 
Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tezi, Elâzığ 2013, s.47.
5 Seydi Okumuş, Endemik Bölgedeki Trahomun Kitlesel Tedavisinde %1’lik Topikal 
Pomad Tetrasiklin’e Alternatif Tek Doz Oral Azitromisin’in Etkinliğinin Karşılaştırılması, 
Gaziantep Üniversitesi Göz Hastalıkları Ana Bilim Dalı Uzmanlık Tezi, Gaziantep 2007, s.3.
6  Sevilay Özer, “Türkiye’de Trahomla Mücadele (1925-1945)”, Ankara Üniversitesi Türk 
İnkılap Tarihi Enstitüsü Atatürk Yolu Dergisi, S.54, 2014, s.122.
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CUMHURİYET DÖNEMİNDE TRAHOMLA MÜCADELE: 
BİRİNCİ UMÛMÎ MÜFETTİŞLİK BÖLGESİ ÖRNEĞİ1

Abdulaziz KARDAŞ
Giriş

Salgın hastalıklar, tarih boyunca insan varlığını ve toplumları tehdit 
etmiştir. Trahom, insanlığı tehdit eden salgın hastalıkların en önemlileri 
arasında yer almıştır. Trahom, Mısır ve Suriye’den Anadolu’ya geçerek ilk 
başlarda Antalya, Alanya, Mersin ve İskenderun iskelelerinde etkili olmuş-
tu. Anadolu’nun güney vilâyet, kasaba ve köyleriyle ticaret yapanlar ve 
Birinci Dünya Savaşı’nda Mısır’da esir düşüp, daha sonra trahomlu olarak 
köylerine dönen askerler bu hastalığı Anadolu halkına bulaştırmada etkili 
olmuşlardır.2 Böylece Osmanlı Devleti’nde etkili olan trahom varlığını 
Cumhuriyet döneminde de sürdürmüştür. 

Cumhuriyet ilan edildiğinde hükümet halkın sağlığını olumsuz yönde 
etkileyen trahomun yanında sıtma, frengi, çiçek gibi salgın hastalıklarla 
mücadele etmek zorunda kalmıştı. Bu mücadelenin yoğunlaştığı bölgeler-
den biri de ülkenin güney ve güneydoğusunu kapsayan Birinci Umûmî 
Müfettişlik bölgesidir.

I- Birinci Umûmî Müfettişliğin Kuruluşu ve Kapsadığı Vilâyetler

Umûmî Müfettişlik, Osmanlı idarî yapı ve uygulamasının Cumhu-
riyet’e devreden bir mirası olarak kabul edilebilir.3 II. Abdulhamit dö-
neminde Anadolu Islahatı Umûm Müfettişi olarak tayin edilen Şakir Pa-
şa’dan sonraki dönemde Ermenilerin lehine ıslahat yapmak üzere büyük 
devletlerin etki alanlarına göre Doğu vilâyetleri iki gruba ayrılmıştı.4 Bi-
rinci grupta Erzurum, Trabzon, Sivas, ikinci grupta ise Van, Bitlis, Harput, 
Diyarbakır vilâyetleri bulunmaktaydı.5 Birinci Dünya Savaşı’nın başla-

1  Bu çalışmanın ilk hali Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi’nde “Birinci Umûmî 
Müfettişlik Bölgesinde Trahomla Mücadele”, (C:13, S:75, Yıl:2020, s.276-285.) adı ile 
yayınlanmıştır. Araştırma yeni kaynaklarla zenginleştirilmiştir.
2  Mehmet Emgan, “Trahom”, Siirt, 29 Ocak 1953.
3  Cemil Koçak, Umumi Müfettişlikler (1927-1952), İstanbul 2003, s.25; Ferit Yücebaş, 
Doğu ve Güneydoğu’da Cumhuriyet Hükümetlerinin Temsiliyet Mekanizması: Birinci Umumi 
Müfettişlik (1927-1952), Gece Kitaplığı, Ankara 2021, s.69.
4  Zekeriya Türkmen, “İkinci Meşrutiyet Döneminde (1909-1919) Osmanlı Ordusunda 
Müfettişlik Teşkilatına Geçiş ve Uygulamalar” Beşinci Askeri Tarih Semineri Bildirileri I, 
Genelkurmay Basımevi, Ankara 1996, s.31. 
5  BOA. DH. İD. D. No:186, G. No: 72.
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A DIFFICULT GUEST FOR REPUBLIC GOVERNMENT: 
TRACHOMA

CUMHURİYET HÜKÜMETİNE ZORLU BİR MİHMAN: TRAHOM

Yasemin ELİK

I. Introduction: What Kind of a Disease Is Trachoma?

Outbreaks came about in certain regions of Anatolia and spread to 
other regions over time. Factors such as hunger, poverty and lack of hy-
giene brought about by wars, migrations and adverse economic conditions 
accelerated the spread of diseases. With the opening of the parliament, the 
government implemented many new policies in order to protect the health 
of the people by fighting epidemic diseases.

Diseases such as malaria, syphilis, trachoma, tuberculosis, plague, etc. 
were outbreaks that the Republic Government had to fight. In this study, 
the economic aspects of the government’s policies to combat trachoma 
were examined. Main sources of the study were; archival documents, whi-
ch are the primary sources obtained from the Republic Archives of the 
Prime Ministry, newspapers that presented a lot of evidence about the re-
public period, and the Parliamentary Minutes, which detailed the general 
assembly meetings held in the Grand National Assembly of Turkey. In ad-
dition to the original sources, secondary works written by the researchers 
were also meticulously examined.

When the existing sources about trachoma, which is an eye disease, 
are examined, it is determined that there are many sources dealing with 
trachoma itself, the methods of fighting, the effects it creates at the soci-
al level and the costs it imposes on the state. Many issues ranging from 
implementation of a new aid program to combat trachoma, to screening 
of informative films about this disease in schools; from developments wit-
hin the scope of the measures adopted to expenditures approved in the 
parliamentary budget were just some of them. The costs imposed on the 
government by trachoma, which is the main subject of the study, were also 
mentioned here. 

The study is important in terms of perceiving as a guide the health 
policies successfully carried out by the Republic Government on a limited 
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II. DÜNYA SAVAŞI SONRASI TÜRKİYE’DE TRAHOMLA 
MÜCADELE

Derya BALTACI

   “Cumhuriyet fikren, ilmen, bedenen kuvvetli 
         ve yüksek seviyeli muhafızlar ister”

            Mustafa Kemal ATATÜRK

I. Trahom Nedir?

“Ölüm, insanlar için tabii bir neticedir. Fakat görmeden yaşamak… 
Bu ne tahammül edilemez bir ıstıraptır. Kolunu veya bacağını kaybeden bir 
insan da bedbahttır. Fakat hayatla akalasını yine kesmemiş ve onun zevk-
lerinden yine hissesini ayırmıştır. Başka bir hastalıkta nihayet insan şifa 
bulamazsa hayata veda eder; fakat görmiyen ve görmeyecek bir insan için 
omuzundaki ağır hayat yükünü karanlık bir zindan içinde senelerce taşımak 
mecburiyeti vardır”1. İşte bir insanı kör ederek, onu hayatı boyunca karan-
lık bir zindan içerisinde yaşamaya mecbur eden trahom denilen hastalıktır. 
İnsanoğlu tarih boyunca toplumları alt üst eden, telafisi mümkün olmayan 
felaketlere, ölümlere yol açan birçok salgın hastalıkla karşılaşmıştır. İnsanlık 
tarihi kadar eskiye götürülebilecek bu salgın hastalıklardan trahom da insan-
ların tanıdıkları ilk salgınlardan biri olarak kabul edilmektedir2.

Trahom kelimesinin kökeni, Yunan dilindeki pürüzlü, pürtüklü anla-
mındaki “trakos” kelimesinden gelmektedir. Bu haliyle kelimenin ilk kul-
lanımı Dioskoride tarafından M.S. 40 yılına rastlamaktadır3. Trahom, göz 
kapaklarının iç kısmında ve gözün saydam tabakasında meydana gelen bir 
hastalıktır. Bulaşıcı bir hastalık olmakla birlikte kısa süreli bir kuluçka dev-
rinden sonra ortaya çıkarak seyreder. Seyri ise dört dönem halinde gerçek-
leşir. Birinci dönemde göz kapaklarının iç kısmında genişlemiş ince kan 
damarları ve yer yer gri, sarı renkli noktacıklar meydana gelir ve bu bölge 
zaman içerisinde donuklaşır. İkinci dönemde göz kapaklarının iç kısmında 
pürtükler ve kabarcıklar meydana gelir. Bu kabarcıkların içi lenfoid bir 
sıvı ile dolar ve gözün saydam tabakası damarlaşmaya başlayarak hastalık 
belirgin bir hal alır. Üçüncü dönem; hastalığın gerilemeye başladığı, göz 

1  İzzet Bilger, “Trahom ve Neticeleri I”, Görüşler, S. 32, Şubat 1941, s. 11. 
2  Naşid Sunay, Trahom, İdeal Matbaa, Ankara, 1945, s. 4. 
3  Sunay, a.g.e., s. 3. 
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TRAHOM HASTALIĞI TEDAVİ YÖNTEMLERİ

Sinem AKKAYA IŞIK

Şükran KÖSE

Chlamydia trachomatis’in A, B, Ba ve C serovarlarının neden olduğu 
trahom, körlüğün önde gelen enfeksiyöz nedenidir. Oftalmik enfeksiyon, 
“aktif trahom” olarak bilinen inflamatuar bir konjonktivit ile ilişkilidir. Üst 
göz kapağının iç kısmındaki bu enfeksiyon tekrarladığında, göz kapağının 
içe dönmesine ve kirpiklerin göz küresine sürtünmesine neden olur bu duru-
ma trachomatous trichiasis (TT) denir. Bu durum dayanılmaz ağrıya ve kor-
neada kalıcı yara izine neden olur. Tedavi edilmezse TT körlüğe yol açar.1 

2021’de başlatılan Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) İhmal Edilen Tropikal 
Hastalıklar (NTD) Yol Haritası 2021-2030, 2030 yılına kadar trahomun 
küresel olarak ortadan kaldırılmasını hedeflemiştir. Bunu başarmak için 
“SAFE” stratejisi önerilmiştir: TT için cerrahi, C.trachomatis enfeksiyo-
nunu temizlemek için antibiyotikler (azitromisin ile toplu tedavi), bulaş-
mayı sınırlamak için yüz temizliği ve çevresel iyileştirme. Bu strateji ile 
11 ülkenin, eliminasyon hedeflerini karşıladığı DSÖ tarafından onaylan-
mıştır.2

Trahom ile mücadele, enfeksiyonu tedavi etmek, bulaşmayı durdur-
mak ve C.trachomatis ile tekrarlayan oküler enfeksiyon riskini azaltmak 
amacıyla antibiyotiklerin toplu uygulanmasından oluşur.

1. Cerrahi

Eğer hastada TT gelişti ise konjuktivaya değen kirpiklerin sayısı veya 
konumu fark etmeksizin tedavi için mutlaka cerrahi uygulanmalıdır. DSÖ, 
bilamellar tarsal rotasyon (BLTR) prosedürünü önermektedir. Bazı trahom 
endemik ülkelerde cerrahların yeniden eğitilmesi pahalı ve zaman alıcı ol-
duğu için, cerrahi başarısızlık, komplikasyon veya TT nüksü yüksek olma-
dıkça alışılmış tekniklerini değiştirmesi önerilmez. Bununla birlikte, yeni 
programlar oluşturuluyorsa BLTR kullanmalıdır.

Ameliyattan 7-10 gün sonra görme keskinliği tekrar ölçülerek ve di-
kişler alınır. Bu sırada yara yeri enfeksiyonunun varlığını gösteren aşırı kı-
zarıklık veya pürülan eksüda açısından muayene edilir ve gerekirse tedavi 
edilir. Özellikle BLTR’den sonra yaraların enfeksiyonu nadirdir. Herhangi 

1  http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43405/9241546905_eng.pdf?sequence=1 
2 https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-s-opening-re-
marks-at-the-73rd-session-of-the-who-regional-committee-for-the-western-pacific---24-octo-
ber-2022
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PULLAR TRAHOMU ANLATIYOR

Ahmet Doğan ATAMAN

İnsanlığın tanıdığı en eski hastalıkların başında yer alan trahom, 
“Chlamydia trachomatis” adlı mikroorganizmanın meydana getirdiği, 
göz kapağının üstünde konjuktiva hiperplazisi sonucu folliküller oluşur. 
Semptomsuz başlayan hastalık ilerledikçe göz kapaklarında ve korneada 
komplikasyonlar yapar. Göz kapakları içeriden ve dışarıdan olmak üzere 
her iki taraftan şişer. Bu sebeple göz aralığı küçülür. Kirpik batması, kor-
neada tipik damarlaşma, kornea üzerinde yaralanmalar ve gözde sulanma 
meydana gelir. Hastalık ilerledikçe şikâyetler artar, yaralar cerahatlenerek 
ve gözün akıp kör olmasına neden olur.1 

                              

1925’te Birleşik Mısır Krallığı’nda tedavüle çıkan Thoth pulları.

Eski Mısırda göz doktorları ayrı bir grup hekimdir. Tanrı Thoth ise göz 
doktorlarının koruyucusudur. Bu hastalıkların bir kısmı görme bozukluk-
ları olmakla beraber, çoğunlukla iklim ve sağlık koşullarına bağlı olarak 
ortaya çıkan göz hastalıklarıdır. Trahomu tedavi ettiklerine güveniyorlardı, 
fakat körlüğe karşı çaresiz kalıyorlardı. Doğaüstü güçlerin dünyayı yönet-
tiğine inanılıyordu. İnsana kızan tanrılar öfkelenince insanlığı cezalandır-
mak amacıyla hastalanmasına sebep oluyordu.2 

1  Hamdi Doğan, “Cumhuriyet Döneminde Adıyaman ve Besni’de Trahom (1925-1975)”, 
Gaziantep Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2007, 16 (2), s. 461-462.
2  Esin Kahya, “Şerefeddin Sabuncuoğlu’ndaki Göz Hastalıklarının Kısa Bir Değerlendirilmesi”, 
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ÖNSÖZ 

          Bu kitap, Rock müziğin Türkiye’deki serüvenini, 

ülkenin siyasi ve toplumsal durumu ile birlikte bir bütün 

halinde ele almakta, kültür ve altkültür gibi kavramları 

tartışmakta ve bunu yaparken de Türkiye’nin bazı 

toplumsal meselelerine değinmektedir.  

          Bu konuyu seçmemin altında bazı sebepler 

yatmaktadır. İtiraf etmeliyim ki bunlardan ilki, Rock’n Roll 

ve Anadolu Rock’a olan tutkumdur. Lise çağlarımdan beri 

gerek dinleyici, gerekse amatör bir Rock grubunda gitarist 

olarak ilgilendiğim bu türü araştırmak,  yıllardır aklımın 

köşesinde var olan bir düşünce idi. Bu önsözü yazdığıma 

göre amacıma ulaşabilmişim demektir. 

         Araştırma konusu olarak Türkiye’de Rock müziğin 

gelişimini seçmemdeki diğer sebep ise alandaki boşluktur. 

Elbette Türk Rock’ı ile ilgili çok önemli çalışmalar 

yayınlandı. Ancak buna rağmen, Rock kültüründe hala 

aydınlatılması gereken pek çok mesele olduğunu 

düşünüyorum. Ayrıca, Türk Rock’ı hakkında yayınlanan 

çalışmalar (birkaçı hariç) maalesef bilimsel yöntemler 

kullanılarak hazırlanmış çalışmalar değildir. İşte bu 

nedenledir ki, Türk Rock’ını ele aldığım bu metni, elimden 

geldiğince bilimsel araştırma yöntemlerine uygun olarak 

yazmaya çalıştım. Şunu belirtmeliyim ki elinizdeki eser, her 

ne kadar akademik yöntemler kullanılarak hazırlanmışsa da 

bilimsel bir gaye taşımamakta, popüler tarzda yazılmış bir 

kitap olma özelliğini korumaktadır.  

          Son olarak hayatımın her anında yanımda olup 

hiçbir zaman desteklerini esirgemeyen aileme ve metnin 

sizlere ulaşmasında emeği geçen tüm yayınevi 

çalışanlarına teşekkürlerimi sunarım. 

Eren İZBUL 

Ocak, 2023 
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GİRİŞ  
Büyük strateji (grand strateji), akademi dünyasının kurumsallaştırdığı 

bir uluslararası ilişkiler terimidir. Devletlerin ulusal çıkarlarını ilerletmek 
için siyasi, askeri, diplomatik ve ekonomik araçları bir arada kullanmasının 
kasıtlı çabalarını içeren plan ve politikaların toplamını ifade eder.1 Büyük 
strateji yaklaşımı ise, amaçları ve araçları uzlaştırma sanatıdır. Amaçlı olan 
her eylemi içermektedir. Ülkelerin liderlerinin, ülkeleri için ne düşündük-
leri ve istedikleri büyük strateji için belirleyici bir unsurdur. İçerdiği dü-
şünceler ve bu yolda gerçekleştirilen eylemler, liderlerin dünya görüşlerini 
şekillendiren kültürel veya bilişsel seçimlerle sınırlandırılır. Çalışma alanı 
doğası gereği birçok farklı disiplini kendi içinde barındırmaktadır. Büyük 
strateji, tarih disiplinlerini (ne oldu ve neden?) siyaset bilimini (hangi te-
mel örüntüler ve nedensel mekanizmalar iş başında?) kamu politikasını (ne 
kadar iyi işledi ve nasıl daha iyi yapılabilir?) ve ekonomiyi (ulusal kaynak-
lar nasıl üretilir ve korunur?) aynı plan çerçevesinde inceler2 

Fakat aynı zamanda, büyük stratejinin net bir tanımını yapmak olduk-
ça zahmetlidir. Reading Üniversitesi Stratejik Çalışmalar Başkanı Colin 
Grey büyük stratejiyi “bir güvenlik topluluğunun kullanabileceği tüm güç 
araçlarının amaçlı kullanımı” olarak tanımlamaktadır. MIT Uluslararası 
Çalışmalar Bölümünden Robert J. Art, yukarıdaki tanımlamayı onayla-
makta, ancak askeri olmayan araçları büyük stratejinin dışında tutmakta-
dır. Texas A&M Üniversitesinden Christopher Layne daha yalın bir ifade 
biçimi ile “devletin, güvenlik arayışında amaçlar ve araçları eşleştirme sü-
reci” olarak tanımlamaktadır. İngiliz askeri tarihçi Sir Hew Strachan büyük 
stratejiyi ileriye dönük, istek uyandıran ve büyük güç düşüşünü önlemeye 
veya yönetmeye yönelik bir plan olarak görmektedir.3 

Verilen tüm bu tanımlamalar arasında adı geçen faktörlerin birçoğu, 
bu çalışmada belirleyici birer unsur olarak değerlendirilmektedir. Ancak 
Sir Strachan’ın ileriye dönük tanımlaması ve güç düşüşünü önlemeye yö-
nelik planlama ve bu durumun yaratacağı olası sonuçlar, diğer faktörler 
arasında yaklaşım açısından ve tarihsel bağlamda hadiselerin vuku bulma 
sebepleriyle diğerlerinden daha ağır basmaktadır ve bu çalışma bu bakış 
açısı ile şekillenmiştir. 

Bir ülkenin büyük strateji oluşturma yolunda ilerlemesi, temelinde ol-
dukça zorlayıcı bir sürecin içine dâhil olması ve bu süreçten ne kadar ba-
şarılı bir şekilde çıktığı ile doğrudan ilişkilidir. Bu tarz stratejiler aynı za-

1 Peter Feaver, “What is Grand Strategy and Why Do We Need It?”, 08.04.2019, https://
foreignpolicy.com/2009/04/08/what-is-grand-strategy-and-why-do-we-need-it, (13.04.2021)
2  Feaver, s.2 
3  R.D. Hooker, Jr., The Grand Strategy of the United States, INSS Strategic Monograph 

Institute for National Strategic Studies, National Defense University Press, Washington, 2014, 
s.27
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 .9 Etkin Finansal Yönetim ve Finansal Risk Analizi

ÖNSÖZ

Günümüzde finans ve finansal işleyişin yönetimi kav-
ramı artık multidisipliner bir yapıya kavuşmuş ve birçok 
bileşeni içerisinde barındıran bir sistematik haline gelmiş-
tir. Firmaların faaliyet gösterdikleri sektörden bağımsız 
olarak finansal yönetimin en rasyonel şekilde yürütülmesi 
zaruret halini almıştır. Birçok bağımsız değişkeni içinde 
barındıran finansal yönetim günümüz tabiri ile finansal 
mühendislik kavramı; diğer yönetim süreçleri ile senkro-
nize bir şekilde ilerlemesinin yanında şirketin devamlılığı 
açısından şemsiye bir kavram halini almıştır.

Şirketler için yapılan işin en rasyonel şekilde ortaya 
konulması ile birlikte eğer doğru bir finans yönetimi anla-
yışı söz konusu değil ise bu durum çok ciddi problemleri 
beraberinde getirecek bir sürece neden olacaktır.

Özellikle pandemi sonrası yaşanan süreçte finans ya 
da mali yönetim, kendini her gün yenileyen yaşayan canlı 
bir organizma haline gelmiş başlı başına bir ekosistemdir. 
Firmaların kendi iç dinamiklerinden ve büyüklüklerinden 
bağımsız olarak yanlış yönetilen finans olgusu ya da ke-
sin sistematik bir yapı oluşturmak yerine ortaya konacak 
palyatif çözümler firmaların en mühim riski olabilecektir.

Bu kitap, tüm bu süreçlerin çok daha homojen şekil-
de ele alınabilmesi adına finansal yönetim sistematiğinin 
pratikte nasıl işlediğinin anlaşılabilmesi amacı ile hazır-
lanmıştır. 

Firma ve işletmelerin finansal yapılarını oluştururken 
ihtiyaç duydukları, temel muhasebe bilgilerini, nakit akış 
yönetimini, karlılık analizlerini, banka ve banka dışı kredi 
ve fon imkânı sağlama yöntemlerini ve mali analiz tek-
niklerini okuyucuya sunan bu kitap, temel teorik bilginin 
yanı sıra pratikteki tüm uygulamalara yönelik bilgi edinme 
imkânı sunmaktadır.
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TÜRK SİNEMASINDA GÜLDÜRÜ FİLMLERİ VE SEYİRCİ TERCİHLERİ  (2011-2020) 1

ÖNSÖZ

Türk Sineması üzerine akademik çalışma yapmanın yazara sunduğu 
olanaklardan biri, Türk Sinema sektörünün çok zengin bir veri havuzuna 
sahip olmasıdır. Özellikle 1990 sonrası yükselişe geçen üretimde canlılık, 
değişen toplumsal yapı ve seyirci kesiti, sayısallaşma, bu havuzun 
zenginleşmesine katkı sağlamaktadır. Bu veri zenginliği dititalleşmenin 
sağladığı erişim kolaylığıyla etkin kullanım için geniş bir alan açmıştır. 
Basılı materyalden başka bilgi kaynağının olmadığı doksanlı yıllar ve 
öncesi dönemlerde her alanda olduğu gibi, kitle iletişimi, sanat tarihi, 
sinema, medya alanlarında serbest veya akademik araştırma yapmak ciddi 
zaman gerektiren süreçlerdi. Doğru kullanıldığında bilgi deposu, yanlış 
kullanımda bilgi çöplüğü olma özelliğiyle internet araştırmacı için eşsiz 
bir nimet haline gelmiştir. Bu veri zenginliği her alanda yazan, film çeken, 
mimari, sanatsal, endüstriyel proje üreten herkes için ilk başvuru kaynağı 
haline gelmiştir. 

Sınırları iyi çizilmiş, çerçevesi belirlenmiş çalışma yazar için de okur 
için de en etkili ve verimli çalışmadır. Bu nedenle kitabın ana çerçevesini 
oluşturuken iki binli yılların en dinamik ve seyirci açısından ilginç 
gelişmelere sahne olmuş on yıllık dönemini belirledim. Elbette bu on yılın 
belirleyicisi olan önceki dönemleri genel değerlendirme içinde ele almak 
bir gereklilikti. O nedenle güldürü, gibi sinemamızın başlangıç yıllarından 
beri var olan bir olguyu on yıllık bir dönem içine hapsederek anlatmak 
eksik ve yetersiz sonuçlara yol açar. Çalışmanın dört yıla yayılan film 
izleme / değerlendirme sürecinin, kimi filmlerin tema-konu-teknik düzey 
yetersizlikleri nedeniyle zaman zaman zorlayıcı olduğunu belirtmeliyim. 
Kimi filmler hiçbir mecrada bulunamadığından izlenememiştir. 
Bunların bazılarının fragmanlarına ulaşsam da ‘izlenmeyen filmleri 
değerlendirmeme’ konusunda çalışamya başlarken aldığım ilke kararına 
bağlı kalmak adına değerlendirme yapmadım. Erişilen konu ve kadro 
bilgilerini eklemekle yetinmeyi daha doğru buldum. Kuşkusuz tüm sinema 
filmleri emek ve para harcayarak yapılan ve bu anlamda saygı duyulması 
gereken yapıtlardır. Bu bakımdan izleyip değerlendirdiğim tüm filmler 
benim için de saygı duyduğum yapıtlardır. Değerlendirme ve eleştiriler bu 
çerçevede yapılmıştır.

Çalışmalarım süresince varlıklarıyla beni güçlü kılan ve destekleyen 
aileme teşekkür ederim.

 Doç. Dr. Serdar KARAKAYA
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Giriş
Geçmişten günümüze sinema filmlerinin gelişim sürecine bakıldığın-

da, kurgusal açıdan evrilen tasarım anlayışının mimarlık ve sanat tarihiyle 
paralel boyutta değişim ve gelişim sürecini devam ettirdiği gözlemlenebi-
lir. İnsanoğlunun hayal gücünü somutlaştırma, bir tasarım ürününe dönüş-
türme çabası, tasarım ve sanatın her alanında kendisini göstermektedir. Ye-
dinci sanat olan sinemanın; özellikle bilim-kurgu, fantezi kurgu ve korku 
kurgu tarzında yapılmış yapımlarında kurgusal mekân tasarımının önemi 
çok büyüktür. Kurgusal mekân tasarımı, izleyiciyle tasarımcı arasındaki en 
kuvvetli görsel iletişim köprüsüdür. Anlatılmak istenilen hikâye tasvirle-
rindeki mekânları, çoğu zaman yapımda çalışan tasarım ekibi, çoğu zaman 
da yönetmenin bizzat kendisi tarafından hedeflenen kurgu türüne uygun 
olarak tasarlanarak film içerisindeki yerini alır.

Özellikle sinema tarihine bakıldığında ilk kısa metraj bilim kurgu fil-
mi olarak kabul edebileceğimiz ve yönetmen Georges Méliès’in çektiği 
1902 yapım tarihli Ay’a seyahat (Le Voyage dans la lune) filminden bu 
yana yaşanılan teknolojik gelişmeler ve sosyo-kültürel farklılaşmalar doğ-
rultusunda sinema sanatı dolayısıyla kurgusal mekân tasarımları, evrim sü-
recine devam etmektedir. Sinemanın kurgusal mekân tasarımlarının zaman 
içinde farklı sanat akımlarından etkilenmektedir. Örneğin ilk uzun metraj 
bilim kurgu filmi olarak kabul edilen yönetmenliğini Fritz Lang’in yaptığı 
1927 tarihli Metropolis filmine bakıldığında Alman dışa vurumcu sinema-
sının en iyi örneklerinden biri olarak gösterilmektedir. Filmde kullanılan 
tasarı-geometri algısı, estetik yaklaşım ve göstergebilim kavramları doğ-
rultusunda ele alındığında kurgusal mekân tasarımının ilk ve en başarılı 
örneklerinden biri olduğu söylenebilir. 

1. Kurgusal mekân tasarımı nedir?
Kurgusal mekân günümüz teknolojik, sosyo-ekonomik ve kültürel im-

kanları doğrultusunda bir kısmının veya tamamımın uygulanması mümkün 
olmayan mekânlardır.1. Günümüzde sinema filmleri, tv-dizileri, animas-
yonlar, animeler konsol/bilgisayar oyunları, meta-verse gibi sanal alan-
larda da sıklıkla görülmektedir. Genellikle bilim kurgu, fantezi kurgu ve 
korku kurgu içeren yapımlarda karşımıza çıkmaktadır.

Bu tip kurgu türlerinde hedeflenen bir mekân tasarımı için çoğu za-
man mimari ve sanat akımlardan da faydalanılmaktadır. Sürrealizm, Art 
Nouveau, Gothik, Fütürizm gibi sanat ve mimari akımları, tasarımcı ekibin 
ve yönetmenin vizyonuyla birleşerek filmler için kurgulanan mekânların 
tasarım hatlarını oluşturan referans noktaları olarak karşımıza çıkmaktadır.

1 Emre KAVUT, İ. (2016). Kurgusal Mekânlarda Tasarım. Ders Notu İSTANBUL,Türkiye
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ÖNSÖZ
Muhittin Sadak, 1900 yılında doğmuştur. Müziğe adadığı yaşamı bo-

yunca, viyolonsel sanatçısı, koro şefi, teorisyen ve eğitimci olarak birçok 
önemli faaliyette bulunmuştur. Viyolonsel edebiyatından önemli eserleri 
seslendiren ilk Türk viyolonsel sanatçısı olan Sadak, solo konserlerinin 
yanı sıra üyesi olduğu oda müziği toplulukları ve şefliğini yürüttüğü ko-
rolarla birlikte müzikseverler için çok sayıda konser vermiştir. Ayrıca, ül-
kemizin ilk resmi müzik okulu olan Darülelhan ve yeni adıyla İstanbul 
Konservatuvarı’nda görev almış, eğitimciliğinin yanında teorik çalışmaları 
ile de Türk müziğinin gelişmesi ve bugünkü değerine ulaşmasında emeği 
geçen önemli isimlerden biri olmuştur. Sadak, 16 Eylül 1982 yılında haya-
ta veda etmiştir.

Bu çalışmada, Muhittin Sadak’ın yaşamı ve müzik anlayışı ele alın-
mış, 1928 yılında Osmanlı Türkçesi ile yayımlanan “Musiki Nazariyatı” 
adlı eseri transkripsiyonu yapılarak incelenmiştir. “Musiki Nazariyatı”, 
dönemde müzik teorisi üzerine yazılmış en kapsamlı kitaplar arasında 
yer almaktadır. Yayımlandığı dönem itibariyle “İstanbul Konservatuvarı 
Muallimler Meclisi” tarafından tetkik edilmiş ve konservatuvarın tüm sı-
nıflarında ders kitabı olarak okutulmuştur. Eserin bölümleri; birinci kısım 
“Musiki Yazmak İçin Kullanılan İşaretler”, ikinci kısım “Gam – Fasılalar”, 
üçüncü kısım “Tonalite”, dördüncü kısım “Usûl”, beşinci kısım “Musiki 
İcraatının Muayyen Kavaidi” ve beşinci kısmın mütemmimi olarak ekle-
nen “Tezyinat – İhtisar” başlıkları ile oluşturulmuştur. Eser, terminolojik 
açıdan günümüz Türkçesine oldukça yakındır. Bu sebeple, çevriyazımında 
günümüz Türkçesi adıyla yeni bir bölüm oluşturulmamış, günümüzde kul-
lanımı yitirilen kelimeler okuyucular için kitabın sözlük bölümü içerisinde 
tanımlanmıştır.

 “Muhittin Sadak ve Musiki Nazariyatı Adlı Eseri” isimli bu kita-
bın, müzikoloji ve müzik teorileri üzerine çalışan araştırmacılara faydalı 
olması dileğiyle…

Dr. Öğr. Üyesi Gamze KURTÇU  

            Dr. Öğr. Üyesi Erdal KURTÇU
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  ÖNSÖZ 

Kalori değerlerinin yüksek olmaması nedeniyle 1970’lere kadar ih-
mal edilmiş olan sebzeler, özellikle vitamin ve mineral madde zengin-
likleri, lif içeriklerinin yüksekliği ve ayrıca başta antioksidanlar ol-
mak üzere birçok fitokimyasalı içermeleri nedeniyle son elli yıl içinde 
sağlıklı beslenmenin olmazsa olmazı haline gelmiş; bunun doğal so-
nucu olarak üretim, tüketim ve dış ticaretinde hızlı gelişmeler ger-
çekleşmiştir. FAO verilerine göre 1980 ile 2010 arasındaki otuz yılda 
dünya kişi başına yıllık sebze tüketimi ortalaması 64 kg’dan 135 kg’a 
yükselerek iki katından fazla artmıştır. 2020’de sebze üretim miktarı 
1.5 milyar tonu geçmiş, uluslararası ticaret hacmi de 50 milyar ABD 
dolarına yaklaşmıştır.  Türkiye, dünya sebze üretiminde Çin, Hindis-
tan ve ABD’den sonra dördüncü sırada bulunmakta; tüketim bakı-
mından da 255 kg/kişi/yıl değeri ile yine Çin’den sonra ilk sıralarda 
yer almaktadır.  

Bitki ıslahı, tarım bilimlerinin en ilgi çekici ve önemli alanların-
dan biridir. Adının konması XIX. yüzyılın ortalarında olmasına rağ-
men başlangıcının, tarımın keşfine kadar uzandığını söylemek yanlış 
olmaz. İnsanoğlu tarımı icat ettikten sonra, bitkileri çoğaltıp yetişti-
rirken, beğenip seçtiği en iyi bitkilerin tohum veya yumrularını ekip 
dikmiş ve böylece ıslahın ilk basamağı olan seleksiyonu uygulamıştır. 
Tarım, insanların en eski üretim faaliyeti ve doğal olarak tohum da 
bitkisel üretimdeki en eski girdi olduğuna göre, bitki ıslahı da kuşku-
suz insanoğlunun kullandığı en eski teknolojidir diyebiliriz. Birçok 
kaynak, tarımın günümüzden 10-11 bin yıl kadar önce Anadolu’nun 
bir bölümünü de içine alan ve Bereketli Hilâl (Fertile Crescent) olarak 
adlandırılan bölgede yapılmaya başladığını bildirmektedir. 1995 yı-
lında ortaya çıkartılan Göbeklitepe buluntuları, bu tarihi yaklaşık 2 
bin yıl kadar daha önceye çekecek bilgileri gün yüzüne çıkartmıştır. 
Durum böyle olduğuna göre ‘bitki ıslahının ilk yapıldığı yerlerden 
birinin, Anadolu olduğunu’ rahatlıkla söyleyebiliriz.  Bereketli Hilâl 
ve yakın çevresi, pek çok tahıl, yem bitkisi ve ılıman iklim meyvesinin 
yanında, bezelye, marul, hindiba, kuşkonmaz, turp, şalgam, karnaba-
har, brokoli, kırmızı pancar başta olmak üzere birçok sebzenin de 
anavatanı ve genetik çeşitlilik merkezidir. İlk dönem seleksiyon ıslahı 
çalışmalarının sonunda üretim materyalinde yeknesaklık artırılmış, 
bazı sebzelerdeki toksik madde miktarları giderilmiş, dikenlilik ve 
acılıklar azaltılmış, tüketilen kısımların iriliklerinde ve verimde artış-
lar sağlanmıştır.  

Bitkilerde eşey sisteminin keşfinden sonra melezleme ıslahının 
önü açılmıştır. 1694’te Camerarius, 1760’da Linne ve aynı yıl ilk ya-
pay melezlemeyi başaran Kolreuter’in başarıları sonucunda önemli 
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HAVUÇ ISLAHI 
Mehtap YILDIZ, Ahmet İPEK ve Kazım ABAK 
 
1. GİRİŞ 
Havuç (Daucus carota L., subsp. sativus Hoffm.) dünyada ve Türki-
ye’de geniş alanlarda üretilen, sevilerek tüketilen bir serin iklim seb-
zesidir ve taze depo kökleri hem çiğ hem de pişirilerek yenilen nadir 
bitki türlerindendir.  Diploid (2n = 2x = 18) ve iki yıllık bir tür olan 
havuç, vejetatif gelişmenin olduğu birinci yılda çiçeklenmez. Bu dö-
nemde rozet yapraklı formda gelişir ve ürettiği besin maddelerini 
sebze olarak değerlendirdiğimiz depo köklerinde biriktirir. Bu dö-
nem çeşitlere ve iklim koşullarına bağlı olarak 150-180 gün arasında 
değişir (Rubatzky ve ark., 1999). İkinci yılda bitki, yaklaşık 1 m kadar 
boylanabilen toprak üstü gövdesini oluşturur ve generatif aşamaya 
geçer. Yenen kısmı kök olarak bilinmekle birlikte, aslında kök ile hi-
pokotilin birleşmesinden oluşmaktadır. Uygun bir toprak yapısında, 
çeşide göre değişmekle birlikte havuç, 80 cm’ye kadar inebilen bir 
kazık kök yapısına sahiptir. Çoğunlukla yenen kısmın 1/3’ü kök ve 
2/3’ü ise hipokotilden oluşur. Fakat bu durum genotiplere ve toprak 
yapısına göre değişebilir ve hipokotilin oranı artar. Yenen kısmın 
1/1’i kök, 1/1’i hipokotilden meydana gelen çeşitler de mevcuttur. 

Havuç, Apiaceae (önceden bilinen adıyla Umbelliferae) familyasına 
aittir ve bu familyada çoğunlukla ılıman iklim kuşağı ile daha kuzey böl-
gelerde yetişen, genellikle otsu yapıdaki yaklaşık 250 cins ve 2800 tür 
bulunmaktadır (Rubatzky ve ark., 1999). Apiaceae familyasında yer alan 
bitkiler arasında tek yıllık, iki yıllık ve çok yıllık türler yer almaktadır. 
Son bilgilere göre havucun sistematikteki yeri aşağıdaki gibidir: 

Alem : Plantae 
Bölüm : Magnoliophyta    
Sınıf : Magnoliopsida    
Takım : Apiales 
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ayrı taşıyan çeşitlerin yanında birlikte bulunduranlar da hedeflen-
mektedir. Köklerde renk bakımından homojenlik de (ksilem ve floem 
dokularının aynı tonda ve olabildiğince koyu) olması da istenmekte-
dir. Pazara demet şeklinde sunulan daha gevrek yapılı fakat kırılmaya 
toleranslı çeşitlerin de yaygınlaşması beklenmektedir. Havuçlardaki 
genetik çeşitlilik ne yazık ki birçok başka sebzedeki kadar zengin 
değildir. Islah çalışmalarının başarısı da genetik çeşitliliğe dayanmak-
tadır. Bunun için yeni genetik kazanımlara gerek vardır ve bu amaçla 
gen kaynaklarının artırılması için yoğun çalışmalar yapılmalıdır. Çe-
şitliliği genişletmek için türler arası melezlemeler ve mutasyonlar 
önem kazanmaktadır. Yabani havuç türlerinin çoğunun kromozom 
sayılarının farklı olması ve başarılı melezlemelere olanak vermemesi 
şimdilik önemli bir bariyer oluşturmaktadır. Fakat yeni teknik ve 
teknolojilerle bunların aşılması ve yeni çeşitliliklerin kazanılması 
mümkün hale gelecektir. Islah metotlarını hızlandırıcı tekniklerinin 
başında gelen haploid üretimi ve katlanmış haploidlerin oluşturul-
ması henüz havuçta çok iyi çalışmamaktadır. Bu tekniğin gelişmesi ile 
ıslah programları hızlandırılabilecek, iki yıllık bitki olması nedeniyle 
uzun süren saf hat üretimleri büyük oranda kısalacaktır. Moleküler 
markırların daha yaygın kullanılması ile markır destekli ıslah yaygın-
laşacak, gen düzenleme teknikleri gibi yeni teknolojiler de büyük 
kolaylıklar sağlayacaktır. 
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KEREVİZ ISLAHI 
Ruhsar YANMAZ, Damla TURAN BÜYÜKDİNÇ ve  
Ş. Şebnem ELLİALTIOĞLU  
 
1. GİRİŞ 
Kereviz (Apium graveolens L.), etli ve sulu yaprak sapları veya besin 
deposuna dönüşmüş kökleri yenen ve farklı formları bulunan bir 
serin iklim sebzesidir. Geçtiğimiz 10 yıllık süreye kadar minör sebze-
ler arasında yer alırken hem dünyada hem de ülkemizde artan talep 
ve üretim alanı sayesinde, ekonomik önemi yüksek majör sebzeler 
arasına girmiştir. Düşük kalorisi nedeniyle iyi bir diyet besini olması-
nın yanında, K ve C vitaminleri bakımından zengin bir kaynak oldu-
ğundan (Wang ve ark., 2011) insan sağlığı açısından gün geçtikçe 
değeri anlaşılan bir sebze konumuna gelmiştir. 

Kereviz, Apiales takımının Apiaceae (Şemsiyeçiçekliler, Mayda-
nozgiller) familyasına ait olan, iki yıllık bir bitkidir (Vural ve ark., 
2000). Apium cinsi içinde 8 tür bulunuyor olsa da, bunların arasında 
sadece Apium graveolens ekonomik değere sahiptir. Umbelliferae 
olarak da bilinen Apiaceae familyasında yer alan, kerevize yakın veya 
uzak akrabalıkları olan ekonomik değere sahip diğer türler havuç 
(Daucus carota), kişniş (Coriandrum sativum), maydanoz (Petroseli-
num crispum), kimyon (Carex carum), dereotu (Anethum graveolens) 
ve rezene (Foeniculum vulgare)’dir. A. graveolens ile P. crispum yap-
rak yapısı yönünden birbirine çok benzediğinden önceki yıllarda 
yakın akraba olarak kabul edilmiştir. Geçmişte iki tür arasında verim-
li melez bitkiler elde edilmiş olması da bu görüşü desteklemektedir 
(Honma ve Lacy, 1980).  

Kültürü yapılan kereviz diploid yapıda (2n = 2x = 22) bir bitkidir 
(Orton, 1983). Türkçede kereviz denildiğinde çoğunlukla üst kök 
bölümü genişleyerek yumruya benzer bir yapı alan kök kerevizi akla 
gelmektedir (A. graveolens var. rapaceaum; ing.: celeriac). Son yıllar-
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hibrit çeşitlerin geliştirilmesine odaklanacaktır. F1 hibrit çeşitler, 
özellikle iklim faktörlerinin tarım üzerindeki etkisinin azaltılması için 
artan verimlilik, dayanıklılık ve ürün homojenliği bağlamında giderek 
daha fazla tercih edilmektedir. Açık tozlanan çeşitler, çoğunlukla ge-
leneksel yetiştiricilik açısından vazgeçilmez olsa da, bunların üstün 
agronomik özelliklerle desteklenerek yerli çeşit ıslahına önem veril-
mesi gerekmektedir. Açık tozlanan çeşitler, ekstrem çevresel koşul-
lardaki değişkenlikleri veya hastalık zararlı hassasiyetleri nedeniyle 
zaman zaman önemli kayıplara neden olmaktadır. 

Mevcut kereviz çeşit ıslahında öne çıkan diğer bir sorun, hibrit to-
hum üretimini hâlâ zorlaştıran kararlı CMS hatların olmamasıdır. Pro-
toplast füzyonu veya uzak akraba türlerle melezlemeler yoluyla CMS 
özelliğinin elde edilmesi ve aktarılması konusuna yoğunlaşmak kadar, 
mitokondriyal kalıtımın arkasındaki mekanizmaları açıklığa kavuştur-
mak için de çalışmalar yapılmalıdır. Kerevizde geliştirilen moleküler 
markırların çoğu çekirdek kromozomlarına yöneliktir. Hem kloroplast 
hem de mitokondriyal kökenli sitoplazmik markırların geliştirilmesi, 
protoplast füzyonlarından ve CMS hatlar geliştirmeyi amaçlayan uzak 
akrabalar arası melezlemelerden elde edilecek bitki materyalinin karak-
terizasyonu için gereklidir. Buna örnek olarak D. carota’da geliştirilmiş 
mitokondriyal plastid (DcMP) dizisi verilebilir. Bu plastid dizisi, farklı 
Apiaceae türleri arasında polimorfik olan ve havuçta 1 618 nt, kerevizde 
500 nt PCR ürünü veren bir plastid genom dizisi özelliği taşımakta ve 
her iki türün kloroplastlarını ayırmada kullanılabilmektedir (Iorizzo ve 
ark., 2012). Gelecekte, kerevizde moleküler markırları üzerinde çalışan 
araştırma grupları muhtemelen önemli özelliklerin ve sitoplazmik belir-
teçlerin çoğu için SNP belirteçleri oluşturmaya odaklanacaktır (Bruz-
nican ve ark., 2020a).  

Katlanmış haploid teknolojisi, çeşit geliştirmede kullanılma po-
tansiyeline sahip homozigot hatların gelişimini kolaylaştıran önemli 
bir hızlandırıcı özellik taşır. Bununla birlikte kerevizde bu teknik 
henüz yeterince geliştirilmemiş olup ilgilenmeyi beklemektedir. 

Biyotik strese karşı dayanıklı/tolerant çeşitlerin geliştirilmesi, 
kerevizde sürekli bir ıslah hedefi olmalıdır. Çünkü patojen canlılar da 
gene karşı gen ilkesi kapsamında bitkide geliştirilen dayanıklılık tep-
kisinin üstesinden gelmek üzere mücadele etmektedir. Mevcut tarım 
uygulamalarında yaygın olarak kullanılan pestisitlerin azaltılması ve 
hastalıklara dayanıklı çeşitleri devreye sokacak doğa dostu organik 
uygulamalar üzerinde durulmalıdır. Yüksek sıcaklıklar ve uzun süreli 
kuraklık, kerevizlerin verimi ve kalitesi üzerinde büyük bir etkiye 
sahiptir, çünkü bitki türü nispeten serin havalarda (16–21 OC) en iyi 
şekilde gelişen ve sulama gerektiren bir serin iklim sebzesidir (Mal-
hotra, 2006). Tüm sebzelerde olduğu gibi kerevizlerde de abiyotik 

 

streslere karşı toleransı yüksek genotiplerin geliştirilmesine acilen 
ihtiyaç bulunmaktadır. Kerevizlerdeki 8 ile 15 yıl arasında süren kla-
sik ıslah döngüsü nedeniyle hızla değişen iklimsel farklılaşmalar kar-
şısında dayanıklı/tolerant çeşitler geliştirmek için fazla zaman kal-
mamış olabilir. Uzun süren çeşit ıslah programlarını hızlandırmak 
için CRISPR-Cas9 ile genom düzenleme gibi alternatif yetiştirme tek-
nikleri kullanılabilir. 

İnsan sağlığı açısından gerçek anlamda fonksiyonel bir ürün olan 
kerevizde koruyucu bileşikler bakımından içeriği zenginleştirilmiş, 
hoş duyusal özelliklere sahip ve alerjen içeriği azaltılmış çeşitlerin 
geliştirilmesi, kereviz ıslahında yeni bakış açıları sunabilecek potan-
siyel taşımaktadır. 

Ülkemizde kereviz ıslahı ile ilgili çalışmalar oydukça sınırlı sayı-
da olup neredeyse yok denecek kadar azdır. Kereviz, öncelikle ele 
alınması gereken türler arasındadır. Anavatan bölgesi içerisinde yer 
aldığı halde ve Türk aksesyonları başka ülkelerdeki çalışmalarda 
değerli özellikleri bakımından öne çıkmasına rağmen, günümüz ko-
şullarında Ulusal Gen Bankası’ndaki mevcut kereviz genetik materya-
linin ülkemiz genetik varlığını yansıtmadığı açıktır. Genetik kaynak-
larımızın ve yerel aksesyonların toplanması, morfolojik ve genomik 
yönden markırların geliştirilerek tanımlanmaları, yabani türlerin 
belirlenerek toplanması, türler ve cinsler arasında melezlemeler ya-
pılması, erkek kısırlığı mekanizmasının geliştirilmesi ve acilen hem 
geleneksel çeşitler düzeyinde ve hem de F1 hibrit çeşitlerin geliştiril-
mesi yönünde çalışmalara başlanması gereklidir. Kök kerevizinin 
yanı sıra ülkemizde insan sağlığı açısından çok değerli sebzeler olan 
sap kereviz ve yaprak kereviz tüketimini artırmaya yönelik tanıtım-
ların yapılması ve bu alt türlerin de hem tarımının teşvik edilmesi 
hem de ıslah çalışmalarında yer almaya başlaması yararlı olacaktır.  
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BAMYA ISLAHI 
Eftal DÜZYAMAN 
 
1. GİRİŞ 
Ebegümecigiller olarak bilinen Malvaceae familyasının bir üyesi olan 
bamya [Abelmoschus esculentus (L.) Moench], tropik ve subtropik 
iklim kuşağının özellikle düşük rakımlı bölgelerinde yetiştirilen tek 
yıllık bir kültür bitkisidir (Dhankhar ve Mishra, 2009). Bamya yetişti-
riciliği, deniz ikliminin yumuşattığı Akdeniz havzasında ılıman iklime 
de yayılmış durumdadır. 

Bilimsel literatür de dahil olmak üzere İngilizcede 'okra' olarak 
isimlendirilen bamya için bazen de 'Lady’s finger' adı kullanılır. Hintli 
araştırmacıların bamya konusunda çok sayıda bilimsel yayını vardır 
ve bazen de İngilizce metinlerde bamyanın İngilizcesi yerine Hintçesi 
olan 'bhindi' kelimesini tercih ederler. Bamya; Arapça’da 'bamiah', 
Rusça’da 'bamija', Fransızca’da 'gombo', İspanyolca’da 'quigombo', 
İtalyanca’da 'ibisco' ve Almanca’da da 'Gemüseeibisch' olarak bilin-
mektedir. 

Lezzetli bamya yemekleri Türk mutfağının vazgeçilmezleri ara-
sındadır. Ege Bölgesinde yazın bamya yemeği menüsü; koruk suyu 
ekşili zeytinyağlı bamya, tereyağlı pilav ve ayrandan oluşur. Amasya 
çiçek bamyasından yapılan bamya çorbası da gurmelere göre bir se-
çimdir. 

Türkiye haricinde bamya birçok ülkede de sevilerek tüketilir. 
Hindistan, Pakistan, özellikle Batı Afrika olmak üzere birçok Afrika 
ülkesi, Yakın Doğu’da birçok ülke, bazı Güneydoğu Asya ülkeleri, 
ABD’nin Georgia, Florida, Alabama, Texas ve Louisiana eyaletlerini 
içine alan güney kesimleri, Güney ve Orta Amerika ülkeleri ve Yuna-
nistan başta olmak üzere bazı Balkan ülkelerinde bamya yetiştirilir, 
pazarlanır ve sevilerek tüketilir. ABD’de tez yemek evlerinde kızar-
tılmış iri bamyalar alıcı bulur. 
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ISPANAK ISLAHI 
Önder TÜRKMEN, Yeşim DAL CANBAR ve Davut KELEŞ 
 
1. GİRİŞ 
Ispanak (Spinacia oleracea L., 2n = 2x = 12), dünyanın her yerinde 
üretilen ve tüketilen, sağlıklı beslenme açısından önemli bir sebzedir 
(Morelock ve Correll, 2008). Ispanak, pancar, kinoa ve horozibiği 
(amaranthus) gibi diğer önemli türleri içeren Amaranthaceae famil-
yasından yaprakları yenen (Hassler, 2018); birbirinden bağımsız 
vejetatif ve generatif gelişme evrelerine sahip olan tek yıllık bir bitki-
dir. İklim durumuna göre sonbaharda veya erken ilkbaharda tohum-
lar ekilir, çıkıştan sonra bitkiler rozet yapraklı formda büyüyüp geli-
şir (Krarup ve ark., 1998; van der Vossen, 2004). Ortalama sıcakların 
artması ve uzun yaz günlerinin gelişi, generatif döneme geçmeye 
neden olur. Bitkiler çiçeklenme dönemi ile birlikte yaklaşık bir metre 
boyunda bir ana gövde oluşturlar (Krarup ve ark., 1998), sonrasında 
da gövdede dallanma görülür. Gövde ve yan dallar üzerinde yaprak 
koltuklarında erkek ve/veya dişi çiçekler bulunur (Uotila, 1997).  

Günümüzde piyasada yuvarlaktan, üç köşeli yapraklara ve düz-
den, kırışık (savoy tipi) dokuya kadar farklı yaprak özelliklerine sa-
hip birçok ıspanak çeşidi bulunmaktadır (Morelock ve Correll, 2008). 
Farklı fotoperiyot ve diğer iklim koşullarına adaptasyon gösteren 
genotipler de mevcut olup yaz ekimine uyumlu hale getirilen çeşitler 
de görülmeye başlamıştır. Bu çeşitler daha uzun ve daha sıcak gün-
lerde sapa kalkma direncine sahiptirler (van der Vossen, 2004). 

Ispanakta cinsiyet ifadesi, cinsiyete ve morfolojiye dayalı olarak 
farklı şekillerde sınıflandırılabilmektedir (Rosa, 1925). Genel olarak 
ıspanak, anemofil (rüzgârla tozlanan) ve dioik (iki evcikli) bir tür olarak 
tanımlanmakta ise de tek evcikli tipleri de mevcuttur (Khattak ve ark., 
2007). Bu bağlamda bazı iki evcikli tipler, dişi ve erkek çiçekler (gino-
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2007). Tohum üretimi için yaklaşık 150-250 g/da ebeveyn tohumu 
kullanılmaktadır. Uygun şartlarda 150-160 kg/da kadar tohum üret-
mek mümkündür. 
 
14. SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 
Bir türün gen havuzundaki çeşitlilik, o türün hayatta kalma ve yeni 
bir ortama daha iyi uyum sağlama yeteneğini etkilemektedir. Ayrıca 
bu çeşitlilik, yeni çeşitlerin geliştirilmesi, güncel çeşitlerin var olan 
veya zamanla ortaya çıkabilecek stres unsurlarına dayanım sağlama-
sı açısından önemlidir. Genetik çeşitlilikte var olan potansiyelin kul-
lanılması veya potansiyelin geliştirilmesi için çeşitliliğin bilinmesi ve 
kayıt altına alınması gereklidir. Genetik çeşitliliğini incelemek için 
morfolojik, biyokimyasal ve markör analizinden oluşan bir dizi belir-
teç kullanılmaktadır (Rafiei ve ark., 2021). Bitki agro-morfolojik ve 
moleküler çeşitlilik alanındaki çalışmalar gelişmiş bilgisayar teknolo-
jilerinin ortaya çıkmasıyla da birlikte, özellikle büyük populasyonla-
rın yapısının daha iyi anlaşılmasını sağlayan çok değişkenli analizler 
yoluyla genotipler arasındaki karmaşık ilişkiler ortaya konulabilmek-
tedir. Ancak popülaritesine ve besinsel önemine rağmen, çok az araş-
tırma ıspanak germplazmının genetik çeşitliliğini incelemiştir. Daha-
sı, araştırmacıların çoğu genetik çeşitliliği değerlendirmek için mole-
küler belirteçler kullanarak agro-morfolojik özellikler hakkında bilgi-
ler henüz yeterli değildir. Oysa agro-morfolojik özelliklere dayalı 
genetik çeşitliliğin değerlendirilmesi populasyondaki tüm değişken-
liğin küçük bir katılım alt kümesinde temsil edildiği bir 'çekirdek 
koleksiyon' oluşturulması için bir başlangıç noktası görevi görmek-
tedir. Bu da ticari ıslah programlarının doğru başlatılabilmesi için 
önemli bir husustur. 

Moleküler belirteçler, germplazm geliştirmenin ve günümüzün 
markır destekli bitki ıslahının vazgeçilmez araçları haline gelmiştir. 
İşaret alellerindeki çeşitlilik, bir bitkinin genetik kaynaklarındaki 
genotipik değişkenliğin derecesini yansıtır, bu nedenle moleküler 
markırlar, bitki germplazm koleksiyonlarını karakterize etmede etki-
lidir. Özellikle hastalıklara dayanıklılık ve tolerans sağlayan gen lo-
kuslarının belirlenmesi, önemli agronomik özelliklerin (verim, me-
kanik işlemlere uygunluk vb.) moleküler genetik yolaklarının, gen 
bölgelerinin belirlenmesi gibi yakın geçmişe bakıldığı zaman hız ka-
zanan ve yeni ve doğru çeşit geliştirilmesine temel sağlayan çalışma-
lara ihtiyaç duyulmaktadır. Bu bağlamda morfolojik parametrelerin 
yanında moleküler markırlar da var olan kaynakların potansiyellerini 
görmek ve geliştirilecek (agronomik özellikleri, biyotik stres dayanık-
lılığı, abiyotik stres dayanıklılığı, morfolojik özellikler ve fenolojik 

 

özellikleri, verimlilik ve kalite özellikleri) olan ıslah kriterlerini belir-
lemek açısından önemlidir.  
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KUŞKONMAZ ISLAHI 
Kazım ABAK, Eftal DÜZYAMAN ve Ahmet KORKMAZ 

1. GİRİŞ 
Asparagaceae familyasının üyesi olan kuşkonmaz (Asparagus offici-
nalis L.) az sayıdaki çok yıllık sebzelerden birisidir. İklim koşullarının 
uygun olduğu bölgelerde iyi bakım gördüğünde, dikildiği yerde 12
yıl arasında ekonomik ürün verir. Kuşkonmaz bu bakımdan üreticil
rin ilgisini çekmektedir. Buna karşılık tohum ekiminden hasada k
dar süren ve iki yıla kadar uzayabilen bir gençlik dönemi bulunduğu 
ve bu sürede belirli bir yatırıma gereksinim gösterdiği için üreticiler 
kuşkonmaz tarımına mesafeli durmaktadır. Tipik 

şkonmazın ekstrem sıcaklıklara ve kurağa toleransı oldukça 
yüksektir.

Kuşkonmazın yabani türleri çok eski yıllardan beri tıbbi değerl
ri bakımından dikkati çekmiş; daha sonra sebze olarak da değerle
dirilmeye başlamıştır Bunların arasında en ya
gın olanı A. acutifolius  ardından da A. maritimus ve A. stipularis 
gelmektedir (Şekil 1). Günümüzde de birçok ülkede ilkbahar ayları
da bu türler toplanıp zevkle tüketilmektedir (Abak ve Düzenli, 1989; 

y, 1994; Yılmaz ve ark., 2012; Moreno
Türkiye’de özellikle Ege, Akdeniz, Marmara bölgelerinin sahil 

kesimlerinde ve hatta Amasya gibi iç kesimlerde kuşkonmaz
ni kuşkonmaz tilkişen tilki kuyruğu gıle
şe hüsnüs acı ot acı filiz acı sarmaşık tatlı sarm
şık eniş otu gibi isimlerle ve Kıbrıs’ın kuzeyinde 

güneyinde adıyla adlandırılmaktadır. Bu yabani kuşko
maz türlerinin  çıkışı heyecanla beklenmekte, meraklıları tarafından 
ilkbaharda özenle toplanıp zevkle tüketilmekte; ayrıca bazen yol k
narlarında bazen de pazarlarda satılmakta, yüksek fiyatlarla alıcı 
bulmaktadır. Şimşek ve Duman (2022), Türkiye’de yukarıdakilere ek 
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15. SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 
Kuşkonmaz ıslahı ve genetiği çalışmaları diğer sebze türlerine göre 
oldukça geç başlamış ve yavaş ilerlemiştir. Çok yıllık bir bitki olması 
ve tohumluk pazarı büyüklüğünün kısıtlı bulunması, özel tohum fir-
malarının bu türe olan ilgisinin sınırlı kalmasına neden olmuştur. Son 
yıllarda birçok ülkede kuşkonmaz tarımının gelişmesine koşut olarak 
yeni kuşkonmaz çeşitlerine olan talep artmış ve kuşkonmaz ıslahı 
önemlilik kazanmaya başlamıştır. 

Islahın temeli bitki genetik çeşitliliğidir. Kuşkonmazda küresel 
düzeyde mevcut gen kaynakları ve kültür türünün genetik çeşitliliği 
ne yazık ki çok zengin değildir. İlk yapılması gereken çalışmaların 
başında gen kaynaklarının zenginleştirilmesi gelmektedir. Anavatanı 
bölgesinin içinde Anadolu’nun da bulunmasına ve doğada A. officina-
lis’in de yaygın görünmesine karşılık, Türkiye’de şimdiye kadar sis-
tematik bir genetik materyal toplanması yapılmamıştır. Anadolu’da 
kültür formlarının yanında yabani türler bakımından da önemli bir 
zenginlik mevcuttur. Her ikisinin de hızla toplanıp korumaya alınma-
sı ve ıslah çalışmalarında yararlanılması elzemdir. 

Yabani türler hem hastalık ve zararlılara dayanıklılık hem de 
abiyotik stres koşullarına tolerans bakımından önemli gen kaynakla-
rıdır. A. stipularis gibi bazıları yaz aylarında tamamen dikenli çalı 
formuna dönen ve kuraklık ile yüksek sıcaklıklara son derecede da-
yanıklı olan yabani türler bu stres koşullarına tolerans için çok de-
ğerlidir. Yabani türler ayrıca kuşkonmazın besin maddesi içerikleri 
ve sağlık açısından değerini yükseltecek olan önemli biyoaktif kimya-
sallar bakımından da zengindirler. 

Kültüre alınan A. officinalis’in yabani akraba türleri ile melezlen-
meleri birçok başka sebze türünde olduğu kadar kolay değildir. Tür-
ler arası melezler yapmak ve onlardan yararlanmak için yoğun çaba-
lar gerekmektedir. Kuşkonmazın doku kültürlerine uyumunun iyi 
olması ve rejenerasyon kabiliyetinin yüksekliği önemli bir avantajdır. 
Etkili moleküler tekniklerin ve markırların geliştirilmesi ve bunlarla 
doku kültürü tekniklerinin bütünleştirilmesi biyoteknolojik araçların 
ıslah programlarında daha etkin kullanımına olanak verecektir. Tür-
kiye’de kaliteli kuşkonmaz ticari çeşitlerinin geliştirilmesi, özel sek-
törün bu türe olan ilgisini artttıracaktır. Bu da kuşkonmaz üretiminin 
ve tüketiminin daha fazla yaygınlaşmasını sağlayabilecektir. 
 
KAYNAKLAR 
Abak K (1987). Enginar ve kuşkonmaz yetiştiriciliği. Tarımsal Araştırma 

Vakfı Yayınları, Yayın No:15, Yalova. 
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ÖNSÖZ 
Kalori değerlerinin yüksek olmaması nedeniyle 1970’lere kadar ihmal 
edilmiş olan sebzeler, özellikle vitamin ve mineral madde zenginlikleri, 
lif içeriklerinin yüksekliği ve ayrıca başta antioksidanlar olmak üzere 
birçok fitokimyasalı içermeleri nedeniyle son elli yıl içinde sağlıklı be
lenmenin olmazsa olmazı haline gelmiş; bunun doğal sonucu olarak 
üretim, tüketim ve dış ticaretinde hızlı gelişmeler gerçekleşmiştir. FAO 
verilerine göre 1980 ile 2010 arasındaki otuz yılda dünya kişi başına 
yıllık sebze tüketimi ortalaması 64 kg’dan 135 kg’a yükselerek iki k
tından fazla artmıştır. 2020’de sebze üretim miktarı 1.5 milyar tonu 
geçmiş, uluslararası ticaret hacmi de 50 milyar ABD dolarına yaklaşmış-
tır. Türkiye, dünya sebze üretiminde Çin, Hindistan ve ABD’den sonra 
dördüncü sırada bulunmakta; tüketim bakımından da 255 kg/kişi/yıl 
değeri ile yine Çin’den sonra ilk sıralarda yer almaktadır. 

Bitki ıslahı, tarım bilimlerinin en ilgi çekici ve önemli alanlarından 
biridir. Adının konması XIX. yüzyılın ortalarında olmasına rağmen baş-
langıcının, tarımın keşfine kadar uzandığını söylemek yanlış olmaz. 
İnsanoğlu tarımı icat ettikten sonra, bitkileri çoğaltıp yetiştirirken, b
ğenip seçtiği en iyi bitkilerin tohum veya yumrularını ekip dikmiş ve 
böylece ıslahın ilk basamağı olan seleksiyonu uygulamıştır. Tarım, i
sanların en eski üretim faaliyeti ve doğal olarak tohum da bitkisel ür
timdeki en eski girdi olduğuna göre, bitki ıslahı da kuşkusuz insanoğl
nun kullandığı en eski teknolojidir diyebiliriz. Birçok kaynak, tarımın 
günümüzden 10 11 bin yıl kadar önce Anadolu’nun bir bölümünü de 
içine alan ve Bereketli Hilâl (Fertile Crescent) olarak adlandırılan bö
gede yapılmaya başladığını bildirmektedir. 1995 yılında ortaya çıkartı-
lan Göbeklitepe buluntuları, bu tarihi yaklaşık 2 bin yıl kadar daha ö
ceye çekecek bilgileri gün yüzüne çıkartmıştır. Durum böyle olduğuna 
göre ‘bitki ıslahının ilk yapıldığı yerlerden birinin, Anadolu olduğunu’
rahatlıkla söyleyebiliriz. Bereketli Hilâl ve yakın çevresi, pek çok tahıl, 
yem bitkisi ve ılıman iklim meyvesinin yanında, bezelye, marul, hindiba, 
kuşkonmaz, turp, şalgam, karnabahar, brokoli, kırmızı pancar başta 
olmak üzere birçok sebzenin de anavatanı ve genetik çeşitlilik merkez
dir. İlk dönem seleksiyon ıslahı çalışmalarının sonunda üretim matery
linde yeknesaklık artırılmış, bazı sebzelerdeki toksik madde miktarları 
giderilmiş, dikenlilik ve acılıklar azaltılmış, tüketilen kısımların irilikl

mde artışlar sağlanmıştır. 
Bitkilerde eşey sisteminin keşfinden sonra melezleme ıslahının önü 

açılmıştır. 1694’te Camerarius, 1760’da Linne ve aynı yıl ilk yapay m
lezlemeyi başaran Kolreuter’in başarıları sonucunda önemli kazanımlar 
sağlanmış; 1822 yıllarında yaşayan Mendel’in çalışmaları ile 
genetik biliminin temelleri atılmıştır. Mendel kanunları sayesinde k
rakterlerin kalıtım mekanizmaları araştırılmaya başlanmış; ıslah daha 
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TAZE FASULYE ISLAHI 
Ahmet BALKAYA, Atilla DURSUN ve Dilek KANDEMİR 
 
1. GİRİŞ 

 dünyada ve ülkemizin her bölgesinde üretimi yapılan, 
rek taze ve gerekse işlenmiş ürün olarak tüketilen, insan beslenmesi ve 
sağlığı açısından oldukça önemli olan bir baklagil grubu sebze türüdür. 
Leguminosae familyası, taksonomik sınıflandırmada 650 cins ve 18 000 
tür ile oldukça geniş ve zengin bitki türlerine sahip familyalardan bir
sidir (Balkaya ve Karaağaç, 2013). Fasulye (Phaseolus vulgaris Le-
guminosae familyası, Papilianaceae alt familyasının Phaseolus cinsi içi

aktadır. Phaseolus cinsinin 230’a yakın türü bulunmaktadır, 
ancak bunlardan 20 kadarı ekonomik öneme sahiptir (Balkaya, 1999; 
Günay, 2005). Phaseolus harmsianus Phaseolus macropelis Phaseolus 
oborigienus türlerinin yabani form olduğu ileri sürülmüştür (Gülümser 
ve Üstün, 1990).  Castineiras ve ark. (1991), fasulyenin ilk kez M.Ö. 
7.000 yılında Meksika’nın doğusunda kültüre alınmış olabileceğini bi
dirmişlerdir. Araştırıcılar, Avrupa’ya 16 yy.’da İspanyollar tarafından 
ulaştığını belirtmişlerdir (Zeven, 

Phaseolus cinsi içerisindeki en önemli türler; P. lanatus lanatus
P. acutifolius P. coccineous P. vulgaris

Phaseolus vulgaris, dünyada ve ülk
fazla üretimi ve tüketimi yapılan en önemli türdür. P. acutifo-

lius hariç bu türlerin tümünde tohumlar iridir. Bunların dışında kalan 
Phaseolus aureus Phaseolus mungo, Phaseolus calcaratus  Phaseolus 
angularis türlerinde ise tohumlar küçüktür. Yabani fa
Meksika’dan Arjantin’in kuzeybatısına kadar uzanan geniş bir alanda, 

2000 m arasında değişen yüksekliklerde ve 500 1800 mm yağış 
alan bölgelerde yetişmektedir (Gepts, 1998). 

Fasulye bitkisi büyüme özellikleri yönünden 4 farklı grupta sını
landırılmaktadır (Sing 1999). Tip 1: Bodur gelişir, gövde ve dalları dik 
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de kuru fasulye olarak tüketilen çeşitlerdir. Günümüzde 
fasulye ıslahında yeni çeşitlerin geliştirilmesinde yüksek verim ve kal
te, hastalık ve zararlılara dayanıklılık, biyotik ve abiyotik stres faktörl
rine karşı tolerans, taze ve işlemeye uygun pazar ve tüketici taleplerinin 
karşılanması güncel ıslah hedefleri olarak kabul edilmektedir. Bu n
denle, adaptasyon yeteneği yüksek, verimli ve kaliteli, makinalı hasada 
ve işlemeye uygun, sınırlı büyüyen, erkenci ve aynı zamanda hasat ol
muna gelen çeşitlerin geliştirilmesi çabası içinde olunmuştur. Son yı
larda hastalıklara dayanıklı ve kuraklığa ve yüksek sıcaklığa tolerant 
çeşitlerin geliştirilmesi konusunda ıslah programları artmaya başlamış-
tır. Özellikle yeni teknolojilerin kullanılması ile yapılacak dayanıklılık 
ıslahı çalışmaları önemli katkılar sağlayacaktır. 

Farklı bölgelere ve ekolojilere adapte olmuş yerel fasulye popula
yonlarının çeşit ıslah programlarına alınması ve değerlendirilmesi bü-
yük bir önem taşımaktadır. Bunların ticari tohum üretiminde kullanı
ması hem biyoçeşitliliğin korunması, hem de bitkisel üretimin sürdürü-
lebilirliği açısından son derece önemlidir. Islah çalışmalarının ön öne
li adımlarının başında bitkinin doğru bir şekilde morfolojik ve molekü-
ler analizler kullanılarak tanımlanması gelir. Bu nedenle fasulye ısl
hında seçimlerimizi kolaylaştırmak ve çeşit ıslah planının hedeflendiği 
noktaya ulaşmasını sağlamak için öncelikli olarak tanımlama çalışmal
rının yapılması büyük önem taşımaktadır. Moleküler düzeyde yapılan 
çalışmalarda ise, RAPD, SSR, ISSR, AFLP, SCAR, SRAP, POGP, cpSSR yö
temleri kullanılmış, fasulye genotiplerinin akrabalık düzeyleri ve hangi 
gen havuzunda olduğunu belirlemek ve hastalıklara dayanıklılıklarını 
ölçmek amacıyla yapılmaktadır. Doku kültürü tekniklerinden yararla
oranı ise daha sınırlı düzeydedir. 

Ülkemizde diğer baklagil grubu sebze türlerine göre genetik kaynakl
rın toplanması, karakterizasyonu ve ıslahı üzerinde daha kapsamlı çalış-

lar yürütülmüştür. Bunun sonucunda gerek özel sektör ve gerek Tarı
sal Araştırma Enstitüleri tarafından çok sayıda yerli fasulye çeşitleri gelişt
rilmiştir. Ancak konservelik, turşuluk, dondurulmuş ürün vb. endüstriyel 
özellikleri iyi olan fasulye çeşitlerinin ıslahı ve ürün elde edilmesi kon
sunda açık vardır. Bu konuda üniversite, kamu araştırma kurumları ve özel 
sektör iş birliğini teşvik edilmesi sanayilik fasulye çeşitlerinin geliştirilm
sinde sektöre önemli bir ivme kazandırabilecektir.
 
KAYNAKLAR 
Açıkgöz, S (1984). Erzincan ve Erzurum yörelerinde Phaseolus vulgaris

üzerinde virüslerin tanılanması, yayılışları ve zararları üzerinde 
araştırmalar. Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Doktora Tezi, Erzurum. 
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oranı ise daha sınırlı düzeydedir. 

Ülkemizde diğer baklagil grubu sebze türlerine göre genetik kaynakl
rın toplanması, karakterizasyonu ve ıslahı üzerinde daha kapsamlı çalış-

lar yürütülmüştür. Bunun sonucunda gerek özel sektör ve gerek Tarı
sal Araştırma Enstitüleri tarafından çok sayıda yerli fasulye çeşitleri gelişt
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BEZELYE ISLAHI 
Atilla DURSUN, Ahmet BALKAYA ve Dilek KANDEMİR 
 
1. GİRİŞ 

 dünyada ve ülkemizin hemen her bölgesinde üretimi yapılan, 
gerek taze ve gerekse işlenmiş ürün olarak sevilerek tüketilen, insan 
beslenmesi ve sağlığı açısından önemli olan baklagil g

Pisum sativum Fabales takımının Leguminosae familyası 
içerisinde yer alan kendine döllenen, diploid yapıda (2n=2x=14), tek 
yıllık ve otsu bir bitkidir (Şalk ve ark., 2008). 

ğu Akdeniz, İran, 
arasında kalan bölgeler;  ikinci derecede 

de Güney Batı Arabistan üzerinden Etiyopya ve Kuzey Afrika’ya kadar 
uzanan alan olduğu belirtilmiştir (Govorov, 1937; Hagedorn, 1984). 
Pisum cinsi ile ilgili yapılan çalışmalar P. sativum türünün ssp. sativum

elatius hortense humile arvense gibi pek çok alt tür 
içerdiğini göstermiştir (McPhee,  2003). Bezelyenin yabani türleri, İran 
ve Türkmenistan’dan Asya’ya, Kuzey Afrika ve Güney Avrupa’ya
olan bölgede bulunmaktadır (Makasheva 1979; Maxted ve ark., 2010).

Bezelye dünyada en eski kültüre alınan bitkilerdendir (Ambrose 
Bezelyenin bir kültür bitkisi olarak Y

kındoğu ülkelerinde M Ö. 7000 6000 yılları arasında yetiştirildiği ve 
gıda olarak değerlendirildiği bilinmektedir. İlk zamanlarda kuru tohu
ları yenilmiş ve sonradan taze tohumlarının tüketimine başlanmıştır. 
Onyedinci yüzyılın sonlarından itibaren taze bezelye tüketiminin ya
gınlaştığını gösteren kayıtlar mevcuttur (Şalk ve ark., 2008). Bezelyenin 
Anadoluya yayılışı Avrupa üzerinden olmuştur. İlk defa Ege Bölgesi’

bezelye getirilmiş ve oradan diğer bölgelere yayılış gö
termiştir (Akçin, 1988).

Kültürü yapılan bezelyenin Pisum arvense  Pisum sativum 
üzere iki türü vardır (Özdemir, 2002). P. arvense; çiçekleri menekşe ya 
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ı çok önemlidir. Baklaların çatlayıp tohumların dökü
mesini engellemek için baklalar sararır sararmaz ve bitki üzerindeki 

ğ ş ş ı ı
ı ı çimlenme 

yüzdesi düşer, sürme gücü zayı ı
rin dökülmesini önlemek için, sabah erken saatlerde çi

ı ı ır. Küçük iş
Büyük iş

ı ı ı ı küçük iş
de döğülmek suretiyle, büyük iş ı ı

ı ı ı ı ı
Böylece çarpma sonucu tanelerin kabuklarında mekanik zararlanmaya 

ş ve büyüklüklerine göre bo
ış bezelye tohumları, böceklere karşı ilaçlanı

ı ı
ğ

saman çok değerli bir hayvan yemi olarak kullanılabilmektedir.
 
15. SONUÇ ve DEĞERLENDİRME 
Bitki ıslahına konu olan ilk bitki türlerinden biri olan bezelye, Mendel 
tarafından ele alınan ve kalıtımı incelenen önemli bir türdür. Mendel 
1865 yılında yayınladığı bezelyelerle ilgili melezleme çalışmasında kalı-
tım genetiğinin ilkelerini duyurmuştur. Bu çalışmalar, bitki ıslahının 
gelişmesinde öncü olarak tarihe geçmiştir. Bezelye tohumculuğunun 

60’lı yıllardan itibaren geliştiği bilinmektedir. Günümüzde bezelye 
ıslah çalışmaları pazar istekleri, işleme endüstrisi, hastalık ve zararlıl
ra dayanıklılık, verim ve kalite üzerine yoğunlaşmıştır. Ayrıca daha iri 
ve daha çok tohumlu, daha az dormansi gösteren ve açılmayan baklal
ra sahip genotipler zaman içerisinde kültüre alınmıştır. Günümüzde 
sebze olarak değerlendirilen bahçe bezelyesinde adaptasyon yeteneği 
yüksek çeşitlerin ıslah edilmiş olması, konservelik ve dondurmaya u
gun çeşitlerin gelişimi, farklı boylarda çeşitlerin geliştirilmiş olması, 
boğum başına bakla sayısındaki artışın sağlanması, bakla 
ve renklerinin iyileştirilmesi, tat ve aromada yapılan iyileştirmeler, m
kinalı hasada uygun çeşitlerin ıslahı hastalıklara (özellikl
etmenli) dayanıklılık gibi konularda önemli başarılar sağlanmıştır. A
rıca biyotik ve abiyotik streslere karşı çalışmalarda, bezelye ıslahçıları 
için öncelikli konulardan biridir. Islahçılar son yıllarda mevcut çeşitlere 
göre stres faktörlerine göre daha iyi performans gösteren yeni bezelye 
çeşitlerini elde etme yoluna gitmişlerdir. Özellikle yeni biyoteknolojik 
yöntemlerin bezelye ıslah programlarına entegre edilmesi dayanıklılık 
ıslahı çalışmalarına önemli düzeyde katkılar sağlayacaktır. 

, baklagil bitkisi olması nedeniyle, yetiştirildiği tarlaya k
zandırdıklarının yanı sıra, işleme teknolojisi nedeniyle gıda sanayinin 
gelişimine de katkı sağlayan bir üründür. Bezelye konserve ve dond
rulmuş gıda sektörünün önemli ham maddelerinden biridir
konserveye işlenerek ya da dondurularak, hatta gelişmiş ülkelerde pr
teini ekstrakte edilip diğer gıdalara ve çocuk mamalarına zenginleşti
mek amacıyla katılarak, bazı ülkelerde bir çeşit içki yapımında ve kuru 
tanesi yemeklik olarak kullanılabilen bezelye için bu durum çok daha 
önemlidir. Özellikle endüstride kullanımına yönelik konservelik, do
durulmuş ürün vb. niteliklerine sahip bezelye çeşitlerinin ıslahı ve ürün 
elde edilmesi konusunda açık vardır. 

Uzun yıllar yemeklik baklagil konusunda çalışan araştırıcıların ü
tün gayretleri, ülkemizde yaygın olarak kullanılan birçok baklagil bitk
sinin tarımı ve ıslahında önemli ilerlemeler sağlamıştır. Ancak baklagil 
grubu sebze türlerinde taze fasulyenin dışındaki diğer sebzeler olarak 
değerlendirilen baklagil türlerinde çeşit ıslahı konusunda daha az sayı-
da ve sınırlı düzeyde çalışmalar yürütülmüştür. Bezelye yetiştiriciliği
de yaygın olarak kullanılan çeşitlerin büyük kısmı ithal yabancı çeşi
lerden oluşmaktadır. Önümüzdeki yıllarda bezelyede yerli çeşit sayısı-
nın artırılması ve bezelye tohumculuğunun geliştirilebilmesi için beze
ye ıslahında muhakkak klasik ıslah programlarına yeni biyoteknolojik 
yöntemlerin entegre edilmesi gereklidir. Böylece daha kısa sürede yeni 
yerli bezelye çeşitlerine ulaşılması ve geliştirilmesi mümkün olabilece
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BAKLA ISLAHI 
Ş. Şebnem ELLİALTIOĞLU, Metin YAĞCIOĞLU ve Kazım ABAK 
 
1. GİRİŞ 

Vicia faba L.), dünyada en çok üretilen dört yemeklik baklagil 
türünden biridir. Ticari olarak tarla ve bahçe sebzeciliği şeklinde pek 
çok ülkede yetiştiriciliği yapılmakta; hem taze ba
kuru iç tane bakla olarak tüketilmektedir. Farklı alt türleri insan veya 
hayvan beslenmesinde değerlendirilen, protein açısından zengin ve 

değeri yüksek olan 

Fabaceae Leguminosae, Papilionaceae) familyası, Fabales 
takımı içinde yer alır. Fabaceae, taneli baklalara sahip çok sayıda bitkiyi 
içinde bulundurur ve çift çenekli bitkilerin yer aldığı f
milyaların arasında Asteraceae Compositae bileşik çiçekliler) fami
yasından sonra ikinci büyük bitki ailesini oluşturur. Fabaceae familyası 
içinde 700 cins ve dünya geneline yayılmış ağaçlar, çalılar, tırmanıcı 
veya otsu bitkilerden oluşan 20 bin civarında tür bulunmaktadır 

Odunsu yapıda olan türlerin çoğu tropikal ;
karşılık otsu yapıdakilerin tamamına yakını ılıman iklimlerde yetişme
tedir. Tarımı yapılan en önemli türleri arasında soya fasulyesi, bezelye, 
yerfıstığı, fasulye, nohut, mercimek, yonca, fiğ r alır. F
milyadaki cins ve tür sayıları bazı kaynaklarda tekrarlamalar ve cins 
ayrımlarındaki minör farklılıklara göre fazladan dallanmalar nedeniyle 
farklı sayılarda verilmiş olup, değişik ülkelerde taksonomik revizyonlar 
yapılmaktadır (Toksoy, 2013). Türkiye’de Fabaceae familyasından 71 
cinse ait yaklaşık 1 013 tür bulunmakla birlikte bu türlerin 400’ü e
demiktir. Türkiye florasında endemizm oranı bakımından Fabaceae 
familyası %40 oranı ile ikinci sırada yer almaktadır ve Tarıkahya, 
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Bu özelliği nedeniyle, yeşil gübre olarak organik tarım ve ekolojik tarım 
gibi çevreye duyarlı üretim sistemlerinde kullanılma potansiyeli yü
sektir; yeşil mutabakat gibi çevreye duyarlı yaklaşımların da etkisiyle 
gelecekte önemliliği daha da artacaktır.  

Bakla ıslahı dünya genelinde kuru tane baklagil olarak tüketilen ve 
bitkisel protein kaynağı olarak kullanılan çeşitlerin geliştirilmesi am
cıyla yapılmaktadır. Bu kapsamda tane şeklinin basıktan yuvarlağa doğ-
ru evrilmesi, daha küçük tohumlu fakat yüksek verimli çeşitlerin gelişt
rimesi güncel ürün tercihleri arasındadır. Bitki habitüsünün mekan

gun hale getirilmesi sayesinde daha ekonomik şekilde geniş 
alanlarda yetiştiricilik yapılması mümkün olabilir. Bunun gibi değişi
liklerle, bakla tarımı dünya genelinde geliştirilebilecektir.

Bakla tarımını olumsuz etkileyen biyotik ve abiyotik stres etmenl
ri mevcuttur. Antraknoz, pas, çikolata leke hastalığı gibi fungal hastalı
lar, canavar otu, küsküt gibi parazit yabancı otlar, Brucus ve sap kurdu 
ya da siyah afid ve nematod gibi zararlıların yanı sıra virüs hastalıkları 
da baklada yetiştiriciliği kısıtlayan biyotik kökenli stres faktörleridir. 
Bunların çoğuna karşı tam bir dayanıklılık mevcut değildir. Günümüze 
kadar yapılan araştırmalar, mevcut gen kaynaklarının ve yerel akse
yonların yapay inokülasyonlar yoluyla taranması ve tolerant/dayanıklı 

in seçilmesi şeklinde gerçekleştirilmiştir. Belirlenen bu akse
yonlar bazı ıslah programlarında kullanılarak kısmi dayanıklılık göst
ren veya tolerant ticari çeşitler geliştirilmiştir. 

Abiyotik streslere tolerans konusundaki çalışmalar da oldukça sı-
nırlı düzeydedir. Düşük sıcaklık ve yüksek sıcaklık, kuraklık stresleri 
başta olmak üzere bakla yetiştiriciliğini etkileyen çeşitli abiyotik stres 
faktörlerine karşı tolerant çeşit geliştirme programlarına önem veri
mesi gereklidir. Son 15 yıllık zaman diliminde moleküler tekniklerin 
bakla genetik kaynaklarının tanımlanması, önemli kalıtsal özelliklerle 
ilişkili genlere ait moleküler markırların geliştirilmesi veya QTL bölg
lerinin belirlenmesi konularında yapılan bilimsel çalışmalar, bakla ısl
hına hız katmıştır

Ülkemizdeki bakla ıslahı veya genetik kaynaklarla ilgili yapılan ç
lışmalar, dünya genelinden daha da gerilerde kalmıştır. Bununla birlikte 
kuru tane baklagil olarak değerlendirilen genetik materyal ile yürütülen 
çalışmalar son yıllarda canlanmıştır. Taze bakla ıslahı için ise aynı şeyi 
söylemek pek mümkün olmamaktadır. Nitekim Zong ve ark. (2019) da 
dünyadaki bakla ıslahı çalışmalarının çoğunlukla tane baklagil üretim
ne yönelik yapıldığını, taze bakla çeşitlerinin geliştirilmesi konusuna da 
ihtiyaç duyulduğunu bildirmiştir. Ülkemizde de sebze olarak tüketilen 
taze bakla çeşit ıslahına en kısa sürede ivme kazandırılması gerekme

Baklada çiçek yapısının elle melezleme yaparak ticari F hibrit çeşit 
üretimine izin vermemesi, heterosisten yararlanmaya engel olsa da, 
sentetik çeşit ıslahı sayesinde geliştirilen birkaç hattın bir arada yetişt
rilmesi sayesinde melez gücünden bir miktar faydalanmak mümkün 
olabilmektedir. Diğer sebze türlerinde sıkça karşılaşılmayan bir yöntem 
olan sentetik (kompozit) çeşitlerin geliştirilmesi, ülkemizde taze bakla 
çeşit ıslahı açısından önemli bir yenilik sağlayacaktır. Verimli, kaliteli, 
meyve tutumu yüksek, hastalık ve zararlılara dayanıklı, çevresel koşu

ansı yüksek yeni yerli taze bakla çeşitlerinin geliştirilmesine 
öncelik verilmelidir. 

Güvenli, kullanışlı ve stabil bir erkek kısırlığı sisteminin oluşturu
ması veya bulunması sayesinde baklada hibrit çeşit ıslahı da yapılabilir 
hale gelecektir. Bunun için mutasyon ıslahı oldukça ümitvar görünme

Islah çalışmalarının hızlandırılmasında biyoteknolojik metotlar 
önemli role sahiptir. Baklada şimdiye kadar bunlardan gerektiği kadar 
yararlanılamamıştır. Rejenerasyon yeteneğinin düşüklüğü ve genom
nun büyüklüğü bunun en önemli engellerini oluşturmuştur. Moleküler 
markırların geliştirilerek markır destekli seleksiyon çalışmalarına baş-
lanması ıslah çalışmalarında önemli bir hızlanma sağlayacaktır. Doku 
kültüründe etkin yeni rejenerasyon protokollerinin ve ha
jisinin geliştirilmesi de ıslahta yeni bir ivme yaratabilir. Protoplast fü
yonu çalışmalarıyla melezleme yapılamayan uzak akrabalardan cinsler 
arası gen geçişleri sağlanabilir. Gen düzenleme (gene editing) tekniğ
nin kullanılması da gelecekte bakla çeşit ıslahında yeni çığırlar açabilir.  
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https://search.trdizin.gov.tr/yayin/detay/619137/ Erişim
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  4 
 
 
ENGİNAR ISLAHI 
Ercan EKBİÇ ve Eftal DÜZYAMAN 
 
1. GİRİŞ 

Cynara cardunculus scolymus Asteraceae 
Compositae) Akdeniz Havzasına özgü, çok yıllık, diploid (2n = 2× = 34) 

bir türdür. Enginarın tüketilen kısmı halk arasında baş veya bilimsel
adıyla kapitulum olarak bilinen büyük olgunlaşmamış çiçek yapısıdır 
(Bianco, 1990) (Şekil 1).

Enginar İngilizce’de 'artichoke', İtalyanca’da 'carciofo', İspanyo
’da 'alcachofa', Fransızca’da 'artichaut', Arapça konuşan ülkelerde ise 
ḵaršūf' ya da 'a ḵuršūf' olarak bilinmektedir. Enginarın ait olduğ

cins adının (Cynara) Ege’deki 'Kinaros' adasının isminden geldiği ta
min edilmektedir (Quattrocchi, 1999). Enginarın cins adı olan Cynara
kelimesinin, dikenlerinin köpek dişlerine benzetilmesinden dolayı 
nanca’da köpek anlamına geldiği bildirilmektedir (Craig, 1858

Cynara adının kül renkli ve uzun saçlı 
bir kızın isminden geldiği de belirtilmiştir (Eser ve Özen, 1998).

Ege Bölgesi’nde Sakız tipi enginarla dolma yapılmaktadır. Zeyti
yağlı bu dolmalarda pirinç pilavının yanı sıra bakla ve dereotu mutlaka 
kullanılmaktadır. Bayrampaşa tipi enginarın ise tablası tüketilir. Tabl
ların küp şeklinde kesilmiş havuç ve patatesle servis edilmesi çok ya
gındır. Çoğunlukla konserve amacıyla üretilen küçük başlara sahip e
ginarlar Türkiye için yenidir. Küçük başlı enginarlar özellikle sıcak sal

Enginarın İngilizce isminde yer alan 'globe' (globe artichoke) kel
mesi enginarın tüketilen aksamına yani başlarına atıfta bulunmaktadır. 
Bu şekilde enginar, İngilizce’de artichoke kelimesinin kullanıldığı 'Jer

Helianthus tuberosus
Stachys sieboldii Miq.)' gibi diğer bitkilerinden ayrılmaktadır.
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lanılan materyal heterojen olabilmekte, (b) içerisinde köklenmemiş 
fideler bulunabilmekte, (c) işçilik maliyeti yüksek olabilmekte ve (d) 
ana bitkiden hastalık geçişi olabilmektedir (Mauromicale ve ark., 2018).

14. SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 
Türkiye’de yerel enginar çeşitlerinin ıslahı ile ilgili hemen hemen hiç 
çalışma yoktur. Sakız ve Bayrampaşa enginarlarının iç piyasadaki 
hâkimiyeti dikkate alındığında, ıslah çalışmalarının bunların üzerinde 
yoğunlaşması gerektiği söylenebilmektedir. Bunun için iki farklı strat
izlenebilir. Öncelikle yerel varyetelerin verim ve kalite gibi özellikleri 
doğrudan iyileştirilebilir veya yerel varyetelerden yararlanılarak yeni 
ve farklı ticari çeşitler geliştirilebilir.

Özellikle ihracata ve konserveye yönelik küçük başlı enginar çeşi
lerinin geliştirilmesinin büyük önemi vardır. Türkiye’de küçük başlı 
enginar çeşitlerinin elde edilmesi ile ilgili ilk ve tek çalışma Ege Ünive
sitesi’nden Prof.Dr. Hüseyin Vural’a aittir.

Günümüzde doğrudan tohum ekimiyle yetiştirilen açık tozl
özellikle de F hibrit enginar çeşitlerinin geliştirilmesi büyük önem k
zanmış durumdadır. Yeni geliştirilecek yerel varyetenin doğrudan t
hum ekimiyle yetiştirilen F hibrit enginar çeşidi olması en doğru yakl
şım olacaktır. Bu bağlamda yerli erkek steril hatların elde edilmesi g
rekmektedir. Mevcut yerel klonları erkek sterilite bakımından taramak 
da bir yaklaşım olabilir. Ayrıca enginarda in vitro haploid ve katlanmış 
haploid prosedürlerinin geliştirilmesi de önemlidir. Geliştirilen yeni 
hatların özel ve genel kombinasyon yeteneklerinin belirlenmesi çalış-
maları da gerçekleştirilmelidir.

Tüm bu ıslah programlarında, Ege Üniversitesi Ziraat Fakültesi d
neme alanlarında uzun yıllar devam eden çalışmalar sonucu oluşturu
muş farklı Sakız ve Bayrampaşa klonlarını barındıran koleksiyon ba
çesinden yararlanılabilir. 

KAYNAKLAR 
Abak K (1987). Enginar ve kuşkonmaz yetiştiriciliği. Tarımsal Araştırma Vakfı 

Yayınları, Yayın No:15, Yalova.
Abbate V, Noto G (1981). Variabilità ambientale e genotipica in popolaz

Cynara scolymus
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hatların özel ve genel kombinasyon yeteneklerinin belirlenmesi çalış-
maları da gerçekleştirilmelidir.

Tüm bu ıslah programlarında, Ege Üniversitesi Ziraat Fakültesi d
neme alanlarında uzun yıllar devam eden çalışmalar sonucu oluşturu
muş farklı Sakız ve Bayrampaşa klonlarını barındıran koleksiyon ba
çesinden yararlanılabilir. 
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MARUL VE SALATA ISLAHI 
Ş. Şebnem ELLİALTIOĞLU, Ruhsar YANMAZ ve Ertan Sait KURTAR 
 
1. GİRİŞ 

Lactuca sativa ), kültüre alın sebze türleri
den biri olup dünyanın pek çok ülkesinde ticari olarak veya bahçe se
zeciliği kapsamında yetiştirilen, taze sebze gereksinimini karşılamada 
önemli yer tutan bitkilerdir. Özellikle Asya, Kuzey ve Orta Amerika ve 
Avrupa’da büyük ölçeklerde yetiştiriciliği yapılan serin iklim sebzeler
arasında yer alır. 

Asteraceae Compositae familyasında Lactuca 
cinsi içinde yer alır. Asteraceae familyası, botanik olarak çok sayıda otsu 
bitkiyi bünyesinde bulunduran, çift çenekli bitkilerin yer aldığı (dikot

ın en büyüğüdür (Judd ve ark., 1999). 
600 cins ve 25 000 tür bulun maktadır (Rolnik ve Olas, 2021). 
sonomik ve filogenetik araştırma sonuçlarına göre Lactuca cinsi içinde 
çoğu endemik 100 civarında yabani tür bu türlerd

’ı ’ü Tropikal Doğu Afrika, ’si kıtasında
’ bulunmaktadır (Vries, 1997; Lebeda ve ark., 

2004a). Bunların tamamına yakın bölümü, kültürü yapılan salata ve 
marullar ile yakın akraba değildir le döllenmezler.
L. serriola, L. saligna L. virosa türleri, marullarla yapılan melezlem
lerde değişik seviyelerde uyuşan bir yapı gösterir (Zohary, 1991). 

Yabani türler arasında en yaygın olan L. serriola
bani marul)’ya, dünyanın hemen hemen her yerinde rastlanır (Lebeda 
ve ark., 2004a). Marulla tamamen uyuşur özellikteki bu tür, bazı ka
naklarda doğrudan marulun atası olarak kabul edilir (Vries, 1997; K

L. saligna; Avrupa, kuzey Afrika ve Orta Doğu'da 
nan bir Akdeniz türü olup (Zohary, 1991), L. sativa

lığı ve uyuşabilirlik seviyesi L. serriola'dan daha azdır. Melezlemelerde 
başarı elde edilebilmesi için L. saligna’nın dişi ebeveyn olarak kullanı
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Fı hibrit tohum üretimi  
tohum üretimi; çiçek yapısı, çiçeklerin gün 

içinde çiçek tozu kabul etme süresinin kısa olması (1 4 saat), bu sürenin 
tozlanmada rol alan bal arısı (Apis mellifera

Bombus ) arılarının faaliyeti için uygun olmaması nedeniyle

Ticari tohum üretiminde dişi ebeveyn olarak kullanılacak bitkilerde 
emaskülasyon yapılması gerekir. Bu da işçiliği artıran bir işlemdir. Bu 
nedenle marul ve salatalarda bu yöntem ticari melez tohum üretiminde 
kullanılamaz. enetik erkek kısır veya s toplazmik erkek kısır bitkilerin 
kullanılması emaskülasyonu ortadan kaldırarak tohum üretimini kola
laştırır. 

Marullarda yapılan araştırmalar sonucunda erkek kısır hatlar geliş-
tirilmiştir. Erkek kısırlığı kullanılarak elde edilen hibrit çeşit
tohum sektöründeki payını artırmaktadır. Marullarda erkek kısırlığının 
kullanıldığı durumda dişi ebeveyn olarak kullanılacak ebeveynde çiçe
lerin tozlanmasına yardımcı olmak için üretim parsellerine böcek k
nulması gerekir. Normalde tozlanmada arılar ve bombus arıları rol als
lar da arıların çalıştıkları saatler ile çiçeklerin çiçek tozu kabul etme 
sürelerinin birbirine uymaması ve çiçek tozu kabul edebilme süre
kısa olması yeterli tozlanmanın yapılmasını önler. Bu nedenle başka 
familyalara ait böceklerin kullanılması gerekmektedir. Konu üzerinde 
yapılan araştırmalarda Hymenoptera Diptera grubu böceklerin ön 
plana çıktığı görülmüştür (Feráková, 1977). Genetik erkek kısır hatların 
kullanıldığı durumda erkek kısırlığının devam ettirilebilmesi için idame 
hatlarına da gerek vardır. Tohum üretim parselinde dişi/erkek bitki 
oranı 4:2’dir 
 
15. SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 

L. sativa ilk kültüre alınan sebzelerden biridir 
). Bununla birlikte kökeni, kültüre alınma süreci, çeşi

lendirilmesi ve yayılması hakkındaki bilgiler hâlâ net değildir ve 
ça ılıklar göstermektedir. Lactuca türlerinin ve bunla ın 
ilgili olduğu cinslerin taksonomisi hakkında daha ayrıntılı çalışmalara 
ve sınıflandırmalara ihtiyaç vardır (Lebeda ve ark., 2007). Ayrıca yabani 
Lactuca gen kaynaklarının toplanması, korunması ve değerlendirilmesi 
de tamamlanmamıştır. Dünya gen bankası koleksiyonlarındaki mevcut 

Lactuca genetik kaynaklarının çoğu (yaklaşık %90), çoğunlukla 
Avrupa'dan ve birincil gen merkezinden gelen yalnızca üç türün (L. ser-
riola, L. saligna, L. virosa katılımıyla temsil edilmektedir. Bu nedenle 
gen kaynakları ile ilgili tamamlayıcı çalışmaların yapılması yararlı ol
caktır. Mevcut marul yetiştiriciliğinin ana hedeflerinden biri, çoklu ha

talık ve zararlılara dayanıklılıktır. Yabani Lactuca ları
daki dayanıklılık özelliklerinin ve genlerinin ayrıntılı bir karakteriza
yonu, ıslahçılara önemli bir seçenek zenginliği sunabilecektir. 

Marul yetiştiriciliğinde biyotik ve abiyotik streslerle ilgili nicel öze
lik lokusları (QTL'ler) tanımlanmış ve marulun çeşitli streslere karşı 
toleransının geliştirilmesine olanak sağlanmıştır. Bununla birlikte sal

marul ıslahında hem klasik hem de biyoteknolojik yöntemlerle ilgili 
daha fazla araştırmaya ihtiyaç vardır. Salata

ını karşılayan ve sağlıklı beslenme için 
vazgeçilmez ürünlerdir. Bu bitkilerin nicelik ve niteliksel özelliklerini 
geliştirmek için yeni bilimsel araştırmalar yapılmalıdır. 

Dünyada salata marullarla ilgili ıslah çalışmaları 1930’lu yıllar
beri yapılmakta ve 1980’lerden bu yana biyoteknolojik uygulamalar 
devreye girmiş ol ülkemizde ıslah çalışmaların geçmişi 

değildir. Özel sektörde ıslah çalışmaları kayıt altına alınmaksızın 
20 yıla yakın zamandır yapıl e, kamuda ilk sistematik ıslah 

ları, 2016 2018 yıllarında mutasyon ıslahı programı ve ardı
dan ülkemizdeki B. lactucae ırklarının belirlenerek bunlara dayanıklı 
çeşitlerin kombinasyon ıslahı yoluyla geliştirilmesi amacıyla başlatı
mıştır. Lactuca türlerinde bilimsel çalışmalara ve ıslah programlarına 
kararlı ve hızlı bir şekilde devam edilmesi gerekmektedir. Doku kültürü 
ve moleküler teknikler neredeyse yok den
le ülkemizin genetik kaynaklarının düzenli bir biçimde toplanar
rakterizasyonunun tamamlanması, MAS için QTL çalışmalarının yapı
ması, hastalık ve zararlı dayanımı bulunan yerli çeşitlerin ıslahı için 
bilgi ve deneyimin artırılması, tekrar niteliğindeki gen kaynaklarının da 
tanımlanıp bir araya getirilmesi Büyük oranda 

marul tohumluğu ihtiyacının, ülkemizde 
geliş irilecek nitelikli çeşitlerle karşılanması ve ülke kaynaklarının hem 
genetik anlamda hem de ekonomik anlamda korunması için ıslah pro
ramlarının sayısı artırılmalı, bu konuda özel sektör teşvik edilmelidir.  
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ÖNSÖZ 

Tanrı–âlem ilişkisinin keyfiyeti meselesi, dinî düşünce tarihinin en 

önemli tartışma konularından birisini teşkil etmektedir. Bu mesele üzerinde 

duran düşünürlerden bazıları, Tanrı’yı nev’i şahsına münhasır bir konuma 

yerleştirerek, âlem ve insanla olan ilişkisini ya tamamen koparmışlar ya da 

pasif bir ilişkiye indirgemişlerdir. Bu, Aristoteles örneğinde olduğu gibi, 

insanla ilgilenmeyen, insanın şuursuz tabiat kanunlarıyla baş başa bırakıldığı 

bir Tanrı-âlem ilişkisi anlayışıdır. Bazı düşünürler ise Tanrı-âlem ilişkisini 

Tanrı’nın ilahi yaratma faaliyeti üzerine kurmuşlardır. Tanrı’nın bu yaratıcı 

faaliyetini aklî olarak temellendirme teşebbüsü birçok felsefi ve teolojik 

problemi beraberinde getirmiştir. Âlemin zamanda bir başlangıcı var mıdır, 

yok mudur; klasik literatürün diliyle ifade edecek olursak âlem, hâdis mi 

yoksa kadîm midir? Tanrı, âlemi hür iradesiyle mi yoksa zorunlu olarak mı 

yaratmıştır; bir başka ifadeyle Tanrı, fâilun bi’l-ihtiyar mı, yoksa mûcibu’n 

bi’z-zât mıdır? 

Plotinus, Tanrı’nın yaratıcı faaliyetini sudur teorisi bağlamında 

açıklamıştır. Ona göre, âlem Tanrı’dan, O’nun iyiliği, mükemmelliği 

sebebiyle zorunlu olarak taşmıştır. Dolayısıyla Plotinus’ta teist 

gelenekteki gibi âlemi hür iradesiyle yaratan bir Tanrı tasavvuruna 

rastlanılmamaktadır. Teizmde Tanrı-âlem ilişkisi konusunda, düalist 

yaklaşım benimsenmiştir. Tanrı, âlemin yaratıcısı ve varlığını devam 

ettiricisi, maddi olmayan, âlemden aşkın ve zatiyyeti olan bir varlıktır. Bu 

yaklaşımda Tanrı, yaratmasında ve fiillerinde, kendi dışındaki bir varlığın 

etkisi ve baskısı altında olmayan, mutlak anlamda hür bir varlıktır. 

Panteizmde ilahi dinlerin ulûhiyet anlayışlarında da görülen bu düalist 

yaklaşım reddedilerek Tanrı’nın âlemden ayrı bir varlığının olmadığı, 

âlemde içkin olduğu iddia edilmiştir. Âlemdeki tek tek nesneleri, Tanrısal 

özün görünüşlerinden ibaret sayan bu yaklaşıma göre Tanrı, âlemi hür 

iradesiyle yaratmamış, bilakis âlem Tanrı’dan zorunlu olarak çıkmıştır.  

Düşünürlerin Tanrı-âlem ilişkisi ile ilgili görüşlerini şekillendiren 

esas unsurun, sahip oldukları Tanrı tasavvuru mu yoksa âlem tasavvuru 

mu olduğu tartışmalı olmakla birlikte,  bu unsurlardan esas belirleyici 

olanın Tanrı tasavvuru olduğu görüşünün daha çok taraftar bulduğu 

görülmektedir. Tanrı-âlem ilişkisinin şekillenmesinde etkili olan unsurun 

Tanrı tasavvuru olduğu öğretisinde öne çıkan en önemli sıfat Tanrı’nın 

bilgisidir. Zira bilgi sahibi olmayan bir varlığın, âlemi bir düzen üzere 

yaratmasına ve varlığını devam ettirmesine ihtimal verilmemiştir. Bu 
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 .9Musa Süreyya Bey - Hayatı, Eserleri ve Harf İnkılabı Öncesi Yazıları

ÖNSÖZ

Musa Süreyya Bey 1884 yılında İstanbul’da doğmuştur. İlk müzik eği-
timine, babası Giriftzen Asım Bey’den aldığı girift ve musiki nazariyatı 
dersleri ile başlamıştır. İlk ve ortaöğrenimini tamamladıktan sonra devlet 
bursuyla Almanya’ya gönderilmiş, Berlin Kraliyet Akademisi ve Berlin 
Stern Konservatuvarında piyano ve Batı müziği eğitimi almıştır. Yurda 
döndükten sonra çeşitli okullarda müzik öğretmeni olarak görev yapan 
Süreyya Bey, dönemin önemli kurumlarından Darülelhan’ın yöneticiliğini 
üstlenmiştir. Burada, müdürlük görevinin yanı sıra musiki nazariyatı ve 
kompozisyon derslerini yürütmüştür. Dönem bestecileri tarafından, “kla-
sik bilgisi ve görgüsü yüksek bir sanatçı” olarak nitelendirilen Süreyya 
Bey, makamsal ve tonal yapıda pek çok eser bestelemiştir. Eğitimciliği, 
yayın faaliyetleri ve birbirinden değerli eserleri ile Türk müziğine önemli 
katkılar sağlamıştır. Sanatçı, 2 Aralık 1932 yılında İstanbul’da hayata veda 
etmiştir.

Bu kitapta, Musa Süreyya Bey’in hayatı, eserleri ve müzik anlayışı ele 
alınmıştır. Bu çerçevede, sanatçının; “Milli Mecmua”, “Büyük Mecmua”, 
“Yeni Mecmua” ve “Darülelhan Mecmuası” gibi dönemin çeşitli dergile-
rinde harf inkılabı öncesinde yayımlanan toplam 10 makalesinin çevriya-
zımı yapılmıştır. Makalelerde yer alan ve günümüzde kullanımı yitirilen 
eski Türkçe, Arapça ve Farsça kelimeler kitabın sonunda yer verilen sözlük 
içerisinde tanımlanarak metinlerin okuyucu için kolay anlaşılabilir bir hale 
gelmesi sağlanmıştır. Ayrıca, Musa Süreyya Bey’in bestelediği makamsal 
ve tonal yapıda; şarkı, marş, vals ve serenat gibi çeşitli türlerde toplam 22 
eseri, müzikal ve sözel özellikleri bakımından incelenmiştir. Bunlar arasın-
da güfteleri günümüz Türkçesine aktarılmamış olan bazı eserleri, Osmanlı-
ca el yazması notaları üzerinden derlenmiştir. 

Türk müzik tarihi içerisinde önemli bir yere sahip olan Musa Süreyya 
Bey’in çeşitli yönleriyle ele alındığı bu kitabın, konuya ilgi duyan araştır-
macılara faydalı olması dileğiyle…

Dr. Öğr. Üyesi Erdal KURTÇU



Erdal Kurtçu118 .
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ÖNSÖZ

Hamd, Allah’a mahsustur. O’na hamd eder, O’ndan 
yardım ve bağışlanma dilerim. Nefsimizin şerrinden ve kötü 
amellerimizden O’na sığınırız. O’nun hidayete erdirdiğini 
saptıracak ve saptırdığını hidayete erdirecek kimse yoktur. 
Allah’tan başka ilah olmadığına, O’nun bir tek olup ortağı 
olmadığına, Muhammed’in sallallahu aleyhi ve sellem, 
O’nun kulu ve elçisi olduğuna şehadet ederim. Salat ve selam 
Efendimize, ailesine, ashabına ve ona gönülden tabi olan 
bütün ehli imana olsun.  

Peygamberler, hem dünyada hem de ahirette insanlığın 
mutluluğu erişmesini sağlamak amacıyla Allah (cc) tarafından 
gönderilmiş elçilerdir. Onların temel görevleri Allah (cc) ‘tan 
aldıkları ilahi mesajları insanlara ulaştırmaktır. Bu bağlamda 
fahri kâinat Efendimiz (sav) aynı görevleri deruhte etmiş 
ve vefatından sonra sahabe bu görevi yerine getirmiştir. 
Peygamber (sav) efendimizin vefatından sonra Raşit Halifeler 
olarak isimlendirdiğimiz dönemde Hz Osman’ın (r.a) son altı 
yılı karışıklıkla geçmiş ve nihayetinde İslam toplumunun 
ilk ihtilaflarından olan halifenin şehadeti kanlı olayların 
oluşmasına sebep olmuştur. Bu dönemden sonra Hz Ali (r.a)’ye 
Medine’deki karışık ortamda biat edilmiştir. Ama yapılan 
bu biat bile İslam toplumuna huzur ve sükûnet getirememiş 
aksine karışıklıklar artarak devam etmiştir. Bu dönem uzunca 
bir zamanı kapsamakta etkisi hala günümüzü etkilemektedir. 
Bu kitapta sahabenin anlayışı ilk ihtilaflar ve ilk İslam siyasi 
gruplarının oluşum süreci işlenecektir.

Bu kitap benim yetişip okumamda etkili olan ve hayatıma 
yön veren Canım Anneme, kız kardeşime ayrıca abilerim 
Nevzat DEMİREL ve Vedat DEMİREL’e ithaf olunur.
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ÖNSÖZ

Türkiye’de konservatuvar eğitimi kapsamında ortaöğretim, 
lise ve üniversite seviyelerine uygun müzik eğitimi veren kurumlar 
bulunmaktadır. Sanat eğitimi günümüzde devlet ve vakıf üniversitelerine 
bağlı olarak Devlet Konservatuvarı, Güzel Sanatlar Fakülteleri, Eğitim 
Fakülteleri, Müzik ve Sahne Sanatları Fakülteleri, Sanat ve Tasarım 
Fakülteleri ve Güzel Sanatlar Liseleri’nde Müzik Bölümü ve Sahne 
Sanatları’nda verilmektedir. Flüt, mesleki müzik eğitimi veren kurumlarda 
en çok tercih edilen çalgılar arasındadır.

Çalgıya özgü yeni stiller, teknikler üretilerek ve bunların kalıcılığının 
yeni nesillere aktarılarak sağlanması ve sürekliliğin devam etmesi önemli 
bir süreç gerektirir. Yeni bir flüt ekolünün oluşması ve sürdürülebilirliği 
bakımından eğitimcilerin ve yorumcuların bilgi ve tecrübelerini genç 
kuşaklara aktarabilmesi oldukça kıymetlidir.

Ülkemizde ulusal ve uluslararası düzeylerde üstün başarılı sanatçılar, 
müzik eğitimcileri, besteciler ve müzik araştırmacıları yetişmiş, büyük 
çoğunluğu müzik öğretmeni veya sanatçı yetiştiren kurumlarda ve 
devlet resmi kurumlarında yer almış, bu kurumlarda çalışıp zamanla 
ayrılıp giden yabancı uzmanların yerlerini başarıyla doldurmuşlardır. 
Bu çalışmanın amacı Cumhuriyet döneminden başlayarak ülkemizdeki 
müzik okulları ve üniversitelerinde eğitim görmüş, yaptıkları özgün 
ve sanatsal araştırmalarıyla alana katkıda bulunan flüt öğretmenlerini 
ve onların yetiştirdiği ülkemizi yurtdışında başarıyla temsil edip adını 
dünyaya duyuran öğrencilerini kapsayan bir soyağacı oluşturmaktır.

Bu kaynak kitabı hazırlarken ülkemizdeki flüt ekolünün gelişmesine 
ve aktarılmasına tanıklık etmiş, şu anda 90’lı yaşlarında olan ustalarımın 
görüş ve bilgilerinden yola çıkarak  değerli meslektaşlarımın katkıları ile 
soyağacını oluşturmaya çalıştım. Bizden sonraki genç kuşak flütçülere 
bayrağı devretmenin gururu ve bilinciyle başta öğrencilerime ve tüm flüt 
ailesine şükran ve teşekkürlerimle…

Çiler TALU

İzmir 2023
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ÖN SÖZ 

Tarih boyunca müzik alanında üstün başarı gösteren sanatkârların 

birçoğunun özel yetenekli bireyler olduğu tahmin edilmektedir. Bu özel yetenekli 

sanatkârların keşfedilmesi ve eğitimine destek verilmesi ile muazzam başyapıtlar 

oluşmuştur. 

Beethoven’nın müzik öğretmeninin onun için “ümitsiz vaka” ifadesini 

kullanması, özel yetenekli öğrencilerin eğitim ve öğretim programlarında özerk 

eğitim sisteminden keskin bir ayrışma içerisinde olması gerektiğini ortaya 

koymaktadır. 

Özel yetenekli öğrencilerin eğitiminde, geleneksel kanun icrâ tekniklerinin 

yaygın öğretim modelinde uzun bir eğitim – öğretim planını kapsadığı görülmektedir. 

Özel yetenekli öğrencilerin ortalama üstü bir yeteneğe ve zekâya sahip olduğu 

bilinciyle, her öğrencinin seviyesine uygun öğretim programının geliştirici öğretim 

modeli ile kazanım becerilerinin daha kısa bir program ile saptanacağı belirtilebilir. 

Özel yetenekli öğrenciler için kanun metodunun olmayışı üzerine planlanmış 

bu çalışma; kanun çalgı eğitim modelindeki bu eksiklikleri bir nebze gidermek için 

soru bankalarıyla geliştirilmiş öğretim planı ile özel yetenekli öğrencilerin eğitiminde 

kanun icrâ yeteneğinin arttırılması amaçlanmaktadır. Özel yetenekli öğrencilerin 

eğitimine yönelik geliştirilen ve Muallim İsmail Hakkı Bey’in mûsıkî tekâmül dersleri 

ile ilişkilendirilmiş çalışma, her çocuğa farklı müfredat programı uygulama tekniği ile 

icrâ becerilerinin geliştirilmesinde oldukça yaratıcı sonuçlar sağlayabilir. Çalışma, 

geleneksel kanun icrâ tekniklerinin seyir üzerinde koordinasyon yeteneğini kolaylıkla 

icrâ edebileceklerinin yanı sıra, bir o kadar da sorumluluk bilinciyle çalışabilecekleri, 

dönemin en kudretli bestekârlarından ve muallimlerinden olan Muallim İsmail Hakkı 

Bey’in seyirlerini kapsamaktadır. Bu seyirlerin içerisinde yer alan Fiske Tekniği ve 

Fiskeli Glisando Tekniğinin, ince motor becerilerinin gelişim aşamasındaki çocuklar 

üzerinde uygulanması, sesin akışkan duyumunun net bir biçiminde uzaklaşmasına 

sebebiyet verebilir. Bu sebeple, “Üç Parmağın Birleşimiyle Uygulanan Fiske Tekniği” 

ve “Yüksük ile Uygulanan Fiskeli Glissando Tekniği” olarak adlandırılabilir tekniğin 

uygulanabilirliği, birinci kademe öğrenciler üzerinde olgunlaşma evresi tamamlanana 

kadarki süre zarfında, yaşanılan bu sorunsalın en aza indirgenmesiyle nihayet 
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ÖN SÖZ

Ud, dünyanın birçok ülkesinde tanınan, sevi-
len, icrâ edilen ve her geçen gün kullanım sahası 
genişleyen bir çalgıdır. Aslen bir Orta Doğu çalgısı 
olmasına rağmen, farklı ve uzak coğrafyalara ka-
dar yayılım göstermiş olan ud, icrâ edildiği bölge-
lerdeki müzik türünün gereksinimlerine göre bazı 
değişiklikler göstermektedir. Bu değişiklikler ud’un 
fiziksel yapısı, boyutları, telleri, akordu ve dolayı-
sı ile tını özellikleri gibi hususlarda olabildiği gibi, 
icrâ üslûbunda da kendini göstermektedir. Türkiye 
haricinde kullanıldığı diğer coğrafyalarda farklı ka-
rakteristik üslûp özellikleri ile icrâ edilmekte olan 
ud, Türk Müziği özelinde de oldukça sevilen, be-
nimsenen, birçok usta icrâcısı bulunan, dolayısıyla 
üslûp çeşitliliği bakımından da zenginlik arz eden 
bir çalgıdır. Diğer Türk Müziği çalgılarına nispetle 
müktesebâtı da oldukça eskiye dayanmaktadır.

Geleneksel Osmanlı-Türk Müziğinin 16. yüz-
yıldan itibaren hüviyetini kazanma safhasında 
Osmanlı: Kindî, Farâbî, İbn-i Sinâ ve Safiyüddîn 
Urmevî’den iktibâs etmiş olan Ortadoğu / Arap ve 
Acem kökenli müzik geleneğini kendi bünyesinde 
eritip, nasıl nazarî sistemiyle, form ve usûlleri ile 
kendi nev’i şahsına münhasır Osmanlı-Türk Müziği 
üslûbunu oluşturdu ise (Behar, 2020: 11-19), orta-
ya çıkan bu yeni müzik türü ile kullanılan çalgılar 
da değişikliğe uğramıştır. Tamamıyla yeni çalgılar 
ortaya çıkabildiği gibi bazı çalgılar değişikliğe uğ-
ramış, bazı çalgılar ise -bu yeni oluşan ve gelişen 
Osmanlı-Türk Müziğinin karakterine uyum sağ-
layamadığı düşünülerek- hiç kullanılmamak üzere 
terk edilmiştir. Unutulmuş olan bazı çalgılar ise -ud 
örneğinde olduğu gibi- tekrar revaç bulmuştur (Be-
har, 2017: 162).

Oldukça eski olduğunu bildiğimiz ud çalgısına, 
nazarî oluşum döneminde ilk olarak ses sistemini 
ud üzerinden aktaran Kindî’nin (ö. 866) risâlelerin-
de rastlanmaktadır (Turabi, 2003: 67-68). 1 Ud’a, 
Farabî (ö. 950) (Tıraşçı, 2017: 58) ve İbn-i Sînâ’da 
(ö. 1037) (Turabi, 2002: 22), temel  çalgı  olarak 
rastlanmaktadır.  İhvân-ı Safâ Risâleleri’nde   (10. 
yüzyıl) (Turabi, 2017: 136,141,143), Mufaddal bin 
Seleme (ö. 904) (Yahşi, 2013: 24-25) ve İbnü’l-Mü-
neccim (ö. 912) (Turabi, 2005: 213, 215-216, 218, 
221) gibi bazı nazariyatçıların eserlerinde de ud 
çalgısını temel alan bilgiler yer almaktadır. Sistem-
ci Okul adı verilen döneme ait olan Safiyüddin Ur-
mevî (ö. 1294) (Uygun, 1996: 212), Hasan Kaşânî 
(14. yüzyıl) (Yıldız, 2011: 95-96, 98, 101), Abdül-
kadir Merâgî (ö. 1435) (Bardakçı, 1986: 100-102), 
1 Kindî’den önce müziğe dair çalışmalar yapan müellifler 

bulunmakla birlikte elimize eserleri ulaşan ilk müellif Kin-
dî olarak bilinmektedir.

FOREWORD

Oud is an instrument that is known, loved and 
played in many countries of the world and its usage 
area is increasing day by day. Although originally a 
Middle Eastern instrument, the oud, which has spread 
to different and distant geographies, shows some 
changes according to the requirements of the music 
genre in the regions where it is performed. These 
changes can be seen in the physical structure of the 
oud, its dimensions, strings, chords, and thus sound 
characteristics, as well as in the style of performance. 
The oud, which is performed with different charac-
teristic stylistic features in other places where it is 
used outside of Turkey, is an instrument that is very 
popular and preferred in Turkish Music and has many 
master performers, therefore it is quite different in 
terms of stylistic diversity. Compared to other Turk-
ish Music instruments, its acquis is also quite old.

In the process of traditional Ottoman-Turkish 
Music forming its own identity starting from the 16th 
century, the Ottoman Empire: how he combined the 
Middle Eastern / Arabic and Persian origin music 
tradition inherited from the time of Kindî, Farâbî, 
İbn-i Sinâ and Safiyüddîn Urmevî with his own mu-
sical understanding and created his own unique Ot-
toman-Turkish Music with his theoretical system, 
musical forms and rhythm structures (Behar, 2020: 
11-19), the instruments used have also changed with 
this new kind of music that emerged. While com-
pletely new instruments emerged, some instruments 
were changed, and some instruments were aban-
doned to never be used, considering that they could 
not adapt to the character of this newly formed and 
developing Ottoman-Turkish Music. Some forgot-
ten instruments, like the oud, have started to be used 
again (Behar, 2017: 162).

 (Tıraşçı, 2017: 58) and İbn-i Sînâ (d. 1037) (Tura-
bi, 2002: 22). There is information about the oud in-
strument in the manuscripts of İhvân-ı Safâ (10th cen-
tury) (Turabi, 2017: 136,141,143) and in the works of 
some music theorists such as Mufaddal bin Seleme 
(d. 904) (Yahşi, 2013: 24-25) and İbnü’l-Müneccim 
(d. 912) (Turabi, 2005: 213, 215-216, 218, 221). 
There is information about the oud instrument in the 
works of Safiyüddin Urmevî (d. 1294) (Uygun, 1996: 
212), Hasan Kaşânî (14th century) (Yıldız, 2011: 95-
96, 98, 101), Abdülkadir Merâgî (d. 1435) (Bardakçı, 
1986: 100-102), Abdülaziz bin Abdülkadir (15th cen-
tury) (Koç, 2010: 46-48), Ahmedoğlu Şükrullah (d. 
1476) (Şirinova, 2008: 190-192), Nureddin Abdur-
rahman Câmî (d. 1492) (Arslan, 2017: 94), Alişah b. 
Hacı Büke (d. 1500) (Çakır, 1999: 197), Mahmut bin 
Abdülaziz (16th century) (Kanık, 2011: 135-137) 
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ÖNSÖZ

Gam ve arpej çalışmaları her enstrümancının başlangıç seviyesinden itibaren çalışma düzeninde 
bulunan,  müzik eğitimi veren kurumların müfredatlarında ve sınavlarında çalınması zorunlu, teknik 
anlamda neredeyse çözülmek istenen tüm konulara yardımcı olan çalışmalardır. Ton bilincinin gelişmesi 
çalıcının icra ettiği tüm eserlerde gerek teknik gerek müzikal açıdan çok önemlidir.

Flüt eğitimi için gam ve arpejler konusunda yazılmış Türkçe kaynak ve başlangıç seviyesindeki 
öğrencilerin çalma aralıkları içinde yazılmış gam ve arpejlerin bulunduğu yazılı kaynak sayısının 
eksikliğinin fark edilmesi bu kitabın çıkış noktası olmuştur.

Kitabın ilk bölümünde başlangıç seviyesindeki flütistler için dar ses aralığında gam ve arpej dizileri 
yer alırken ikinci bölümde tüm seviyedeki flütistler için gamlar ve arpejler,  kromatik gam çalışmaları yer 
almaktadır. Enstrüman eğitiminde bir gelenek olan ‘Masterclass’larda sürekli dile getirilen ancak yazılı 
kaynaklarda bulunmayan farklı ritm kalıpları ve artikülasyon önerileri ile çalışmalar zenginleştirilmiştir. 
Ritm ve artikülasyon önerilerinin her gamın üstünde yazılmasıyla icracıya okuma kolaylığı sağlaması 
amaçlanmıştır.

İlk bölümdeki başlangıç seviyesi gamları öğrencilerin solfej okuma seviyeleri gözetilerek natürel, tek 
diyez ve tek bemolden başlamak üzere arızalar arttırılarak sıralanmıştır. İkinci bölüm ise ton kavramının bir 
döngüsel çember olduğu düşünülerek gamlar aşağıdaki görseldeki sırayla soldan sağa saat yönünün tersine 
ilerleyecektir.

(Serçe, B., Çoğulu, T., 2010)

Majör gamlarda 6., minör gamlarda 8. Sıradaki dizide armonik-melodik-doğal dizilerde iniş ve 
çıkışlarda çoğunlukla görülen sıralamanın dışına çıkılmış; örneğin melodik çıkıştan sonra doğal iniş fikrinin 
ötesine geçmeye çalışılarak karşılaşılabilecek tüm kombinasyonlara yer verilmeye çalışılmış; ses aralıkları 
genişletilmiştir.

Hali hazırda tüm flütistlerin kullandığı Taffanel & Gaubert, Marcel Moyse vb. gibi flütistlerin 
yazdıkları kaynakçada da belirtilen pek çok gam ve arpej kitabı incelenerek literatür araştırması yapılmış, 
çalma aralıkları genişletilmiş, artikülasyon çeşitleri zenginleştirilmiş, tüm tonlarda okunabilirlikleri 
kolaylaştırılmıştır.

Doçent Gökçe SARVAN
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ÖZET
Bu araştırmanın amacı, Ankara ili moda evleri ve gelinlik satış yer-

lerinde bulunan gelinlik üst beden süslemelerinin incelenmesidir. Araş-
tırmanın evrenini Ankara ili, örneklem grubunu ise moda evi ve gelinlik 
satış yerlerinde bulunan rastgele seçilen 50 adet gelinlik üst beden süsle-
mesi oluşturmaktadır. Ürünlerden elde edilen bilgiler var olan durumu ile 
incelendiği için betimsel bir araştırmadır. Ankara ili moda evleri ve gelin-
lik satış yerlerinde bulunan gelinlik üst beden süslemelerinin fotoğrafları 
çekilerek bilgi formları oluşturulmuş, ürünlerin değerlendirilmesi için de 
bilgi formları doldurulmuş, bilgi formlarından elde edilen veriler ( y=f x 
100 / n ) formülü kullanılarak yüzdeleri hesaplanmıştır. Araştırma amaç-
ları doğrultusunda belirlenen konu başlıklarına uygun olarak metin içinde 
verilmiş sayı ve yüzdeleri alınarak yoruma gidilmiştir. Son bölümde araş-
tırmayla ilgili sonuçlar belirtilmiş, sorunlarla ilgili öneriler sunulmuştur. 
Araştırmada yararlanılan kaynaklarla uygulanan  bilgi formlarının birer 
örneği ekler bölümünde verilmiştir.
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ÖNSÖZ 
          
           Müzikte deşifre; daha önce karşılaşılmamış, çözülmemiş, ama kişinin bilgi ve becerileri 
kullanarak yaptığı ilk okumadır. Okuma deşifresi geliştirildiğinde çalışılan eserler kolayca 
şekillenebilir, tamamlanabilir ve bu sayede zamandan daha çok tasarruf edilebilir.  
 
Bu çalışma, bireylerin müzik yaşantılarında müzik nota yazısını kolayca çözümlemeye destek olacak, 
nota okumayı (solfej), nota yazmayı (dikte), ezgi duymayı, göz ve dil çabukluğu ile nota telaffuzu (bona) 
vb. diğer müzikal teknik becerilerini geliştirecek işleri kapsayan, kolay düzeylerden sistematik olarak 
ileri düzeylere doğru gelişen titizlikle hazırlanmış çalışmalar yer almaktadır.  
 
Kitap içerindeki çalışmalarda sistematik düzen, benzer yapı veya alternatif işler ile karşılaşılacaktır. Bir 
ezginin farklı model veya versiyonunu veya başka nasıl yazılabileceği de net bir şekilde görülebilir. Bir 
ezgiden yola çıkılarak neredeyse yüzlerce farklı modelini yazabiliriz, bu bize müzik besteciliğinin hala 
güncel olduğunu göstermektedir. Bu ve benzer yöntemlerle kitabın başında farklı tonalite ve ölçülerde 
2900 adet ezgi (Deşifre-Dikte-Bona), sonunda ise 250 adet farklı ritim deşifresi veya dikte olmak üzere 
toplam 3150 adet çalışma sunulmuştur. Ayrıca ritim çalışmak için deşifre solfejlerin tartımları da el 
veya kalem ile vurularak çalışılabilir veya tartımlardan yeni yaratı ezgiler oluşturulabilir. 
 
Bir notanın veya solfejin ikinci kez seslendirilmesi artık deşifre olmaktan çıkar, çünkü artık duyulmuştur 
çözülmüştür. Eğer bir solfejin deşifresi sınıf ortamında çözülmeye çalışılıyor ise diğer öğrencileri 
duyacağından deşifrenin önemi, heyecanı veya ilk sorulma yetisi ortadan kalkabilir. Bu nedenle 
kitaptaki solfejler birbirine yakın ama farklı şekillerde oluşturulduğu için benzer bir solfeji deşifre 
yaparak sıradaki öğrencinin benzer bir seviyede ama farklı bir melodi ile karşılaşma durumu sağlanmış 
olur. Deşifreler için çok geniş bir havuz oluşturulmuştur. Deşifrelerin sayısal çokluğundan dolayı birçok 
farklı model ezgi ile karşılaşılır. Hatta bir başka gün aynı solfej okunsa bile çok benzer seçeneklerden 
dolayı hatırlanmayacaktır, önceden okunsa bile solfejlerin deşifre etkileri hala devam edebilecektir. 
 
Deşifrelerin giderek ses alanı genişlediği gibi, tartımsal yapılar sürekli değiştirilerek yeni, farklı ve 
alternatif ezgilerin oluşması ve düzeyin ilerlemesi yöntemi kullanılmıştır.  
 
Solfejler Do majör (C) tonu ile başlayarak ilgi minörü Lâ minör (Am), donanımında bir bemol alan F 
majör (F) ve ilgili minörü Re minör (Dm), donanımında bir diyez alan Sol majör (G) ve ilgili minörü 
Mi minör (E) tonalitelerini kapsamaktadır. Alterasyon, Modülasyon, Napoliten vb. tonalite ile ilgili 
çeşitli konular solfejler içerisinde işlenmiştir. 
 
Tonal Solfej Deşifreleri kitabı müziğe yeni başlatılan her yaştaki bireyler için ritim duygusunu 
geliştirme, doğru bir şekilde nota okuma, tona girebilme, ezgileri yineleme becerisini sağlama, müziksel 
hafıza vb. davranışları kazanma ve yetenek sınavlarına hazırlık amacıyla bir müzik eğitimci 
rehberliğinde veya temeli olan müzikçiler tarafından rahatlıkla kullanılabilir. Dikte ve ezgi çalışmaları 
olarak düzeyine göre sınıf ortamında, ders sınavlarında, özel yetenek sınavlarında ölçme değerlendirme 
materyali olarak kullanılabilir, Mp3, midi veya video gibi sesli elektronik ortamlar ile öğrencilere 
hazırlanıp çalıştırılabilir. Ezgiler armoni çalışmaları için kullanılabilir. 
 
Kitapta sunulan ezgiler enstrüman eğitimi için eğitimciler ve öğrenciler tarafından kullanılabilir. 
(Melodika, Mandolin, Keman, Solo Gitar, Klarnet, Trompet, Saksafon vb.) Flüt için bir oktav tizden 
kullanabilir. Viyola, Viyolonsel (Çello), Kontrbas, Bas Gitar vb. enstrümanları için kitabın tümü 
kullanılabileceği gibi çalgının anahtarına uygun olan (kitabın son bölümündeki) Fa ve Do anahtarları ile 
yazılmış solfej deşifrelerini, rahatlıkla seslendirebilirler.  
 
Solfej deşifreleri özellikle yavaş tempolar içinde, el vuruşlarını yaparak seslendirilmesi tavsiye edilir. 
Deşifre yavaş, çalışılmış solfej ise gerçek hızlarında okunmalı veya seslendirilmelidir. Ancak yetenekli 
bireyler kendisini solfej konusunda yeterli veya hazır hissediyor ise profesyonelce kendisine özel bir 
tempo belirlenebilir. Solfej deşifresi, dikte, ezgi hafızası, ritim vb. çalışmaları yaparken yazılı kaynak 
ihtiyacı olan tüm eğitimci, öğrenci ve müzikçilerin yazılan her notasından yararlanabilmesi umudu ile, 
iyi okumalar…      

Ercan BAŞ/ 2023 
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ÖN SÖZ

Mutfak kültürü insanla var olan ve insanın yaşatmasıyla varlığını sür-
dürecek bir olgudur. Mutfak kültürünün unutulmaması, gelecek nesillere 
aktarılması için akademik çalışmaların önemi büyüktür. Köklü bir geçmişe 
ve mutfak kültürüne sahip olan Bulgaristan muhacir mutfağına ait olan 
yemeklerin literatüre kazandırılması için bu çalışmaya gerek duyulmuş-
tur. Bu çalışmada, Sakarya’da yaşayan Bulgaristan muhacirlerinin yemek 
kültürlerinin incelenmesi, yemek tariflerinde bir standart olup olmadığının 
tespit edilmesi ve nihai olarak yemek tariflerinde bir standart oluşturulma-
sı amaçlanmıştır. Bu kapsamda, Bulgaristan muhacir mutfağını oluşturan 
yemek tarifleri hakkında nitel veri toplama yöntemlerinden görüşme tekni-
ğine başvurularak ve yarı yapılandırılmış görüşme formu kullanılarak ve-
riler toplanmıştır. Çalışma kapsamında Sakarya’da yaşayan 15 Bulgaristan 
muhaciriyle yüz yüze görüşmeler yapılarak veriler elde edilmiştir. Elde 
edilen verilerden muhacir mutfağına ait 72 tane yemek tarifine ulaşılmış-
tır. Tarifine ulaşılan yemekler dâhil etme hariç tutma ölçütleri kullanılarak 
azaltılmış ve 15 tanesinin standart tarifleri belirlenmiştir. Standart tariflerin 
oluşturulmasının, muhacir mutfağına ait yemeklerin unutulmasını engel-
leyeceği ve mutfak kültürünün yaşatılması konusunda yarar sağlayacağı 
düşünülmektedir. 

Bu çalışmanın hazırlanma sürecinde rehberliğini, tecrübesini ve des-
teğini esirgemeyen, sunduğu katkılarla bu süreci sağlıklı bir şekilde yürüt-
memi sağlayan, büyük bir sabırla beni dinleyip bu süreci sonuca ulaştır-
mamda büyük emeği olan hocam Sayın Prof. Dr. Mustafa SANDIKCI’ya 
şükranlarımı sunarım. Katılımcılarla buluşmamı sağlayan Sakarya Balkan 
Göçmenleri ve Dayanışma Derneği’nin yöneticilerine, özellikle Adem AL-
TINOK’a ve derneğe ulaşmamda yardımı bulunan Doç. Dr. Kader ÖZ-
LEM hocama; yüksek lisans ve makale yayın sürecinde bilgi birikimlerini 
aktarmaktan geri durmayan, hep yol gösterici olan Doç. Dr. Hüseyin PA-
MUKÇU ve Dr. Öğr. Üyesi Ömer SARAÇ hocalarıma; çalışmayı hazırla-
ma süreci boyunca, beni her zaman destekleyen, uzun ve yorucu bu süreçte 
hep yardımıma koşan Avukat Halil İbrahim GÜRBÜZ’e; maddi ve manevi 
desteklerini esirgemeyen ve beni koşulsuz seven sevgili aileme, özellikle 
evde standardizasyon çalışmaları yaparken mutfağını dağıtmama sabreden 
annem Sibel CUROĞLU’na çok teşekkürlerimi sunarım.

                                                                 Ömer Berke CUROĞLU

                                                                 2023, Sakarya
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1. GİRİŞ
Dünyada araç sayıları her geçen gün artmaktadır, bu durum göz önüne 

alındığında araç muayene işlemleri önem taşımaktadır. İnsan sağlığı ve do-
ğaya, çevreye olan olumsuz etkileri göz önüne alındığında araç muayene 
faaliyetleri günümüzde zorunluluk haline gelmiştir.

Her geçen yıl yükselen nüfus ve artan refah seviyesi ile birlikte, ulaş-
tırma ve ulaşım faaliyetleri uluslararası boyutlu kabul edilmekte ve de-
ğerlendirilmeleri toplumsal, sosyal ve ekonomik açıdan yapılmaktadır. 
Yerleşim alanlarının ve sanayi bölgelerinin gelişebilmesi için, ekonomik 
kaynakların verimli kullanımı, dış ülkeler ile olan bağlantının sağlanabil-
mesi, ticari mal lojistiğinin düzenli olması ve ulaştırma sürecinin süreklili-
ğinin devamı, günlük insan hayatında da önemli yere gelmiştir.

Günlük hayatta insanların ihtiyaçlarına ulaşmaları, işyerlerine, okul-
larına, evlerine güvenli, ekonomik, verimli ve rasyonel bir biçimde eri-
şebilmeleri ulaşım ve ulaştırma sistemlerinin düzgün işlemesi ile sağlan-
maktadır. Bir ülkenin ekonomik kalkınmışlık seviyesini ve refah düzeyini 
etkileyen önemli faktörlerden olan ulaşım, küreselleşme ve ekonomik bü-
yüme ile ivmelenerek değişmektedir. Ulaşıma olan gereksinim; hızla yük-
selen nüfusla, yük taşımacılığının yapılabilmesi, lojistik sektörünün ge-
lişimi, tedarik zincirlerinin karmaşık hale gelmesi ile artmıştır. Yolcu ve 
mal taşımacılığında; trafik ve taşıt güvenliğinin sağlanması, ihtiyaçların 
güvenli, ekonomik ve ivedi olarak karşılanması talep edilmektedir.

Modern ve ideal ulaşım; ekonomik, emniyetli, hızlı, elverişli, konfor-
lu, çevreyi kirletmeyen ve enerji tüketimi asgari olacak şekilde tasarlanma-
lı ve uygulanmalıdır. 

Ülkemizde, ulaştırmada birincil olarak kullanılmakta olan karayolu 
ulaşımı, esnek ve kişiye özel olması sebebiyle tercih edilmektedir. Ülke-
mizde, 2000 yılında yolcu taşımada havayolunun payı %1,8 iken bu pay, 
2018 yılında ise %9,4’e yükselmiştir, gene aynı yıllarda karayolu yolcu 
taşımacılığı payı %95,9’dan %88,8’e düşmüştür. 2000 yılında %2,2 olan 
demiryolunun payı ise 2018 yılında %1,2’ye düşmüştür. Denizyolu ile yol-
cu taşımacılığının payı ise 2018 yılında %0,56 olmuştur. Bunun dışında 
2023 yıl sonu için karayoluyla yurtiçi yolcu taşımacılık payının %76’ya 
düşürülmesi hedeflenmektedir (İnt.Kyn.1).

Karayolu ile taşımacılık, kişilerin ve yüklerin aktarmasız taşınabilme-
si ve özellikle yük taşımacılığında yükün niteliklerine göre uygun özellikte 
taşıma araçlarının temininin kolay ve az yatırım maliyetine sahip olması, 
diğer taşımacılık türlerine göre daha hızlı olması ve nispeten ucuz olması 
özellikleriyle avantajlıdır. Öte yandan, karayolu taşımacılığının çevreye 
olumsuz etkileri ve güvenli taşımacılığın temin edilmediği durumlarda can 
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GİRİŞ
Gelişmekte olan ülkelerin, neo-liberal politikaların egemen olduğu bir 

dönemde nasıl bir kalkınma stratejisi izleyeceği birçok açıdan önem taşı-
makta ve tartışılmaktadır. Ulusal kalkınmanın gerekliliği üzerinde hemen 
hiç kimsenin şüphesi olmamasına rağmen, bunun nasıl sağlanacağı konu-
sunda çok sayıda yaklaşım ve kuram bulunmaktadır. Dünyada da şimdiye 
dek uygulanan kalkınma stratejileri temel olarak bu kuramlara dayanmış, 
başarılı sonuçlar kadar, birçok başarısız sonuç da elde edilmiştir.

Ulusal kalkınma çabaları toplumsal yaşamı çok boyutlu, derinden ve 
uzun vadeli etkilediğinden, bunların başarısızlığı bir ülkenin felaket de-
recesinde olumsuz sonuçlara uğramasına, 10 yılların kaybedilmesine ne-
den olabilmektedir. Bu nedenle kalkınma stratejilerinin titizlikle seçilmesi 
önem taşımaktadır.

Ülkeler için kalkınmanın birincil bir hedef konumuna gelmesi, küresel 
düzeyde kabaca İkinci Dünya Savaşı sonrası döneme karşılık gelmektedir. 
Bu hedefin ön plana çıkmasında o dönemin konjonktürü ve –özellikle- kü-
resel güçler arası rekabet etkili olmuştur. İkinci Dünya Savaşı sonrasında, 
batı ve doğu blokları şeklinde tüm dünya iki kutuplu bir yapılanmaya 
giderken, bu bloklar için diğer ülkeleri kendi saflarına çekmek oldukça 
önemli bir hedef haline gelmekteydi. Bu ülkelerin de hemen hepsi geliş-
mekte olan ülkeler olduğundan kalkınma sorunlarının çözümlenmesi onlar 
için yaşamsal nitelikteydi. Bu nedenle, ABD ve Sovyetler Birliği liderli-
ğindeki batı ve doğu blokları için, gelişmekte olan ülkelere yönelik kalkın-
ma modelleri geliştirmek çok önemli bir çalışma alanı haline gelmişti. Her 
iki blok da kendi ideolojileri ve çıkarları ekseninde, bir diğerinin kalkınma 
modeline bütünüyle zıt, kalkınma modelleri geliştirmekteydi. Böylece kal-
kınma kuramları, rakip iki blokun rekabet alanları haline gelmekteydi. Ay-
rıca kalkınma hedefinin ve kuramlarının üçüncü dünya ülkelerinde geniş 
yankı bulması, bu kuramlar doğrultusunda oldukça kapsamlı ekonomik, 
politik, yönetsel, toplumsal, kültürel, askeri vb. değişim ve dönüşümlerin 
yaşanmasına yol açmıştır. Ancak bu değişim ve dönüşüm süreçleri geri 
kalmış ülkelerin kalkınma sorununa çözüm bulamasa da, bu ülkelerin doğu 
veya batı bloklarından birisine entegre olmasına, onlarla merkez- çevre 
ilişkisine girmesine veya bu ilişkinin güçlenmesine yol açmıştır.

Sovyetler Birliği’nin dağılmasından sonra ise, ABD’nin egemenliği 
ve hegemonyasındaki tek kutuplu bir dünyaya doğru gidilmiştir. Bu dönem 
ayrıca küreselleşme sürecinin toplumsal yaşamın hemen her alanında yo-
ğunlukla yaşandığı / hissedildiği bir dünyanın varlığıyla, önceki dönemle-
re göre önemli farklılıklar taşımaktadır. İkinci Dünya Savaşı sonrası dö-
nemde, toplumsal yaşamı çok yönlü ve boyutlu etkisi altına alan kalkınma 
çabalarının en güçlü ve belirleyici aktörleri ulus devletler olmuştur. Başat 
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Glioblastoma ve TRP Katyon Kanalları 

Ahmi Öz* 

Giriş 

Kontrolsüz hücre bölünmesi olarak tanımlanan kanser, günümüzde etkin tedavi 
arayışlarının sürdüğü bir hastalık grubunu oluşturur. Dünya Sağlık Örgütüne 
bağlı Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı’nın (International Agency for 
Research on Cancer) 2040 yılı tahmini dünya kanser vakalarının 29 milyonu 
aşacağı yönündedir. Vaka artışı en hızlı olan kıta ise Afrika kıtasıdır 
(https://gco.iarc.fr/tomorrow/en/dataviz/bars?sort_by=value1). İnsidansı %5’ten 
fazla olan kanser türleri görülme sıklığına göre meme, akciğer, kolorektum, 
prostat, mide ve karaciğer kanserleri olarak sıralanmıştır. Mortalite bakımından 
ise sırasıyla akciğer, kolorektum, karaciğer, mide, meme, özofagus ve pankreas 
kanserleri, kanser kaynaklı toplam ölümlerin %60’ından fazlasından sorumlu 
tutulmaktadır (6). 

 

Beyin tümörleri kökeni beyin dokusu içerisindeki hücre tiplerinden veya 
beyin dokusu harici vücut hücrelerinden olan ancak beyine metastaz yapan 
kanser tiplerini kapsar. Glioma ise beynin nöron dışındaki hücrelerinden 
özellikle glial hücre kökenli tümörleri tanımlamaktadır. 2016 yılında Dünya 
Sağlık Örgütü tarafından merkezi sinir sistemi tümörlerinde yapılan yeni 
sınıflandırmalara göre beyin tümörlerinin köken aldığı hücre tipi ve moleküler 
mekanizmalar dikkate alınarak bazı yeniliklerle tekrar listelenmiştir (22). Glioma 
türleri de genellikle, astrositoma, glioblastoma multiforme, ependidoma, 
medulloblastoma ve oligodendrositoma alt başlıklarında incelenmektedir. 
Glioblastoma daha çok beyinde yerleşiktir. Beyin tümörleri içerisinde 
yetişkinlerde görülen ve prognozu en kötü astrositom da glioblastoma olarak 
bilinmektedir (9). Glioblastoma’ya karşı tedavi seçeneklerinde cerrahi tedavilerin 
yanı sıra kemoterapi uygulamasında temozolomid etkinliği bilinen tek ajandır. 
Hastaların büyük bir kısmı DNA’yı alkilleyici bu ajana karşı direnç 
geliştirdiğinden tedavide yetersiz kalmaktadır. Temozolomid’in hücre içi 
kompartımanlara etkili teslimini araştıran çalışmaların yanında yeni farmakolojik 
ajanların keşfi ve potansiyel moleküler yolakların ortaya çıkarılmasına ihtiyaç 
vardır (12). Kanser hücrelerinin kontrolsüz çoğalmasının genetik temellerinin 
yanı sıra son yıllarda yapılan çalışmalarda hücre proliferasyonu, hücre döngüsü, 
invazyon, metastaz ve hücre göçü gibi olaylarda iyonların ve TRP katyon 
kanalların rolü olabileceği vurgulanmaktadır (18). 

 

İyonlar, hücre içi ortam ile hücre dışı ortam sıvılarında eşit olarak 
dağılmamıştır. Hücre dışı ortamda sodyum (Na+) ve klor (Cl-) fazla miktarda 
bulunurken, hücre içi ortamda potasyum (K+) ve protein anyonlar fazlaca 
bulunur. Hücre içi ve dışı kompartımanlar arasındaki iyonik dengesizliği 
sürdüren ana etmen, membranın yüklü atomları geçirgenliğe haiz olmayışı ve 
iyonik hareketin iyon kanalları vasıtasıyla kontrollü olarak gerçekleştirilmesidir. 
Kalsiyum (Ca+2) iyonu ise hücre dışında içine kıyasla on bin ile yirmi bin kat 
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Sonuç 

TRP kanalları birçok kanser türünde araştırmaya konu edildiği gibi glioblastoma 
üzerine yapılan çalışmalarda da artık sıklıkla bu kanallar ile ilgili sonuçlara 
rastlanmaktadır. Büyük veri setlerinde kanal ekspresyonlarının en çok değiştiği 
genler arasında yer almasından TRP odaklı araştırmalar, biyoinformatik 
analizlerden hücre hatlarına, hayvan deneylerinden insan numunelerine kadar 
geniş ölçekte araştırmaya konu edilir hale gelmiştir. Ayrıca bazı TRP 
kanallarının (Ör: TRPM8) çeşitli kanserlerde potansiyel biyobelirteç olabileceği 
yakın dönem araştırmalarında tartışılmaktadır (34). 

 

TRP kanallarının farmakolojik inhibisyonundan sorumlu spesifik 
antagonistlerin sayısının azlığı ve mevcutların kanalları tam verimle 
kapatamaması kanal davranışının kontrolünde aksaklıklara neden olmaktadır. Bu 
nedenle en azından ekspresyon çalışmalarıyla gösterilen ve spesifik 
agonisti/antagonisti doğrulanmış TRP kanallarının farmakolojik yöntemlerle 
glioblastomaya karşı etkisi mutlaka sınanmalıdır.  

 

TRP kanallarının farmakolojik inhibisyonunun in vitro çalışmalarda yararlı 
olabileceği vurgulanmış olsa da ve bu yol kemoterapötik tedavi seçeneklerini 
çoğaltacak gibi görünse de yeni kanal spesifik agonist ve antagonistlerin keşif 
süreci devam ederken kanal ekspresyonlarını siRNA veya shRNA uygulamaları 
ile kısmi baskılamadan olumlu sonuçlarına dayanarak genom düzenleme 
tekniklerinde ortaya çıkan gelişmeler ile bu alanda yapılacak çalışmaların 
yeniden yapılandırılmasına ihtiyaç vardır. Dahası literatüre glioblastomadan 
bağımsız olarak bakıldığında bile TRP kanallarını hedef alan CRISPR/Cas9 
temelli genel araştırmaların henüz az sayıda oluşu da TRP kanallarını 
glioblastoma terapötik hedefi olarak gören çalışmaların yakın gelecekteki 
hipotetik amacını gen susturma metodolojilerine doğru yönlendirecektir. Ayrıca 
knock-out (KO) hayvan modeli çalışmalarına da öncelik vererek CRISPR ile 
hedef TRP kanallarından yoksunlaştırılmış hücre hatlarının yanında KO hayvan 
modelleri ile yeni araştırmaların yapılması önem arz etmektedir. 

 
*Süleyman Demirel Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Biyofizik A.B.D., Isparta 
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Kanser Mikro Çevresinde Eksozomların Rolü 

            Ali Taghizadehghalehjoughi*, Sıdıka Genç* 
Giriş 
 

Tümör mikro ortamı (TMO), kanseri çevreleyen kan damarları, bağışıklık 
hücreleri, fibroblastlar, sinyal molekülleri ve hücre dışı matris (HDM) dahil 
olmak üzere bir tümörün etrafındaki ortamdır. Tümör ve çevresindeki 
mikroçevre yakından ilişkilidir ve sürekli etkileşim halindedir. Tümörler, hücre 
dışı sinyaller salarak, tümör anjiyogenezini teşvik ederek ve periferik bağışıklık 
toleransını indükleyerek mikro ortamı etkileyebilirken, mikro ortamdaki 
bağışıklık hücreleri, tümörlerin büyümesini ve evrimini etkileyebilir. Tümör ve 
mikroçevresi arasındaki etkileşim teorisi aslında Stephen Paget’in 1889 yılında 
kanser hücreleri belirli bölgelere metastaz yaptığını öne sürdüğü "tohum ve 
toprak" (belirli bir kanser türünün ("tohum") metastazlarının sıklıkla belirli 
bölgelere ("toprak")) teorisinin bir parçasıdır. TMO’da meydana gelen 
etkileşimler ve sinyal ağlarının aktivasyonu/inhibisyonu, tümörün ilerlemesini 
belirleyebilir [1]. Bu nedenle, etkileşimlerin anlaşılmasına ve TME için hedefe 
yönelik tedavilerin geliştirilmesine büyük önem verilmiştir. Bu bölüm, 
eksozomların TME bileşenlerini etkilemedeki rolünü özetlemektedir. 
 
Eksozom 
 
Eksozomlar ilk kez 1983'te Stahl ve grubu tarafından olgunlaşan memeli 
retikülositinde (olgunlaşmamış kırmızı kan hücresi) keşfedildi ve 1983'te 
Johnstone ve grubu tarafından 'eksozomlar' olarak adlandırıldı. Eksozomlar, 
çoğu ökaryotik hücrenin endozomal bölmesinde üretilen zara bağlı hücre dışı 
veziküllerdir (HDV'ler). Multiveziküler cisim (MVC), endozomal lümene doğru 
tomurcuklanan intralüminal veziküllere (İLV'ler) sahip bir endozomdur. 
 

Eksozomlar, kanser hücreleri ve bağışıklık hücreleri de dahil olmak 
üzere birçok hücre türü tarafından salgılanabilen, endositik kökenli, nano ölçekli 
(30-100 nm çapında) tek zarlı organellerdir. Başlangıçta hücresel enkaz olduğu 
düşünülse de, eksozomlar artık çok hücreli organizmaların biyolojik 
davranışlarını ve hücreler arası iletimi düzenlemede görev alan önemli 
nanoaraçlar olarak kabul edilmektedir. Eksozomlar, memeli hücrelerinden 
salınan hücre dışı keseciklerin (EV'ler) üç ana alt grubu (eksozomlar, mikro 
veziküller ve apoptotik veziküller, yani ApoEV'ler) arasında en geniş şekilde 
araştırılan gruptur. Hücre dışı veziküller (EV'ler), hücreler tarafından aktif olarak 
salınan çeşitli, nano ölçekli membran veziküller için genel bir terimdir. Bu 
veziküller biyogenezlerine göre eksozomlar, mikro veziküller ve apoptotik 
cisimler olmak üzere üç geniş alt popülasyonda sınıflandırılırlar. Hücre zarının 
dışa doğru tomurcuklanması ve bölünmesiyle üretilen mikroveziküller ve 
apoptotik cisimlerin aksine, eksozomlar endolizozomal yoldan aşamalı bir 
şekilde oluşturulmaktadır [2].  

 
Bu sürecin başlaması ile birlikte birçok biyoaktif madde 

taşıyabilmektedirler:  
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antineoplastik tedavi veya takipler sırasında hastalığın izlenmesi, bir hastanın 
hayatta kalacağını tahmin etmek ve antikanser tedavisinden sonra bir tümör 
tepkisini tahmin etmek için de kullanılabilir [23]. 
 

Mevcut sofistike saflaştırma teknikleri, kanser tipini ve yüksek tümör 
derecesini düşük dereceli kanserden ayırt etmeye yardımcı olmak için izole 
edilmiş eksozomal yükleri kullanma fırsatı sunar. Yakın tarihli bir çalışmada, 
araştırmacılar ExoDx Prostate IntelliScore idrar eksozom testinden elde edilen 
idrar eksozom 3-gen imzasını kullanarak yüksek dereceli (Gleason skoru > 7) ile 
düşük dereceli prostat kanserini ve iyi huylu prostat hiperplazisi ayırt edebilir. 
Bu invazif olmayan idrar testi, birçok gereksiz invaziv transrektal biyopsiden 
kaçınılabileceği anlamına gelir. İncelemede daha önce belirtildiği gibi, multipl 
miyelomlu hastalarda, serum ekzozomal miRNA'ları, özellikle kötü sonuçlara 
sahip yeni teşhis edilmiş multipl miyelomun belirlenmesinde risk 
sınıflandırmasına katkıda bulunabilir [24]. CDE'leri tanısal, prognostik veya 
prediktif bir biyobelirteç olarak araştırmanın avantajlarından biri, doktorların 
nispeten invaziv olmayan yöntemlerle bir hastadan CDE testi için bir numune 
alabilmesidir. Tükürük, asit ve servikovajinal lavaj gibi vücut salgısı veya 
boşaltımlarına dökülen CDE'ler artık invaziv olmayan veya mikro invaziv olarak 
değerlendirilebilir. Son 5 yılda, CDE'lerin klinik bir biyobelirteç olarak 
kullanılmasına ilişkin klinik araştırmalar, çeşitli kanser türlerinde bazı umut 
verici sonuçlar bildirdi. Test edilen CDE kargo, lncRNA'ları, mikroRNA'ları, 
ekzozomal fosfatidilserin, idrar 3-gen ekspresyon profili, mekik RNA modeli, 
RNA kargo, ekzozomal kanser kök hücre benzeri işaretleyici CD133, ekzozomal 
EpCAM proteini ve ekzozomal glutatyon S-transferaz P1'i içerir [18]. 
 
Sonuç 

 
Kanser mikroçevresindeki iletişim alanı, tümör biyolojisinde hızla büyüyen 
nispeten yeni bir kavramdır. Kanser-stroma etkileşimi son derece karmaşık bir 
fenomendir, ancak farklı hücresel iletişim biçimleri kanserde yüksek oranda 
ifade edilir ve açıkça kanser oluşumuna katılır. En yeni veriler, kanserli 
hücrelerin komşu hücrelerden ayrıldığı ve çevreden izole edildiği şeklindeki eski 
inancı desteklemiyor. Bugün, hücre-hücre iletişiminin tümör nişini oluşturmak 
için kritik olduğuna inanıyoruz. Bu nedenle, yeni bir tıbbi yaklaşım kanserde 
hücre-hücre iletişiminin inhibisyonuna veya bu iletişim yollarının tümör 
hücrelerine ilaç verme vektörleri olarak kullanılmasına odaklanır. Kanser 
gelişimini ve ilerlemesini azaltmak için TMO'lara ve eksozomlara özel önem 
verilir. Mevcut verilere dayanarak, sinyal molekülleri ve organellerin 
transferinde terapötik müdahalenin faydalarını görebiliriz ve hücreler arası 
iletişimi hedef alan tıbbi tedavinin kişiselleştirilmiş onkoloji tedavisinin bir 
parçası olması gerektiğini önerebiliriz. Bununla birlikte, bu konseptin daha da 
geliştirilmesi için, insan tümörünü ve TMO mimarisini, bunların heterojenliğini, 
hücre-hücre çapraz konuşmalarını incelemek için biyolojik sıvıların hareketini 
taklit eden tekrarlanabilir deneysel modellerin geliştirilmesine ihtiyaç vardır. 
 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Farmakoloji A.B.D, Bilecik  
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Onkoloji Hastalarında Romatolojik Değerlendirme 

Alperen Mengi* 

Giriş 

Romatizmal hastalıklar ile maligniteler arasında çok boyutlu bir ilişki mevcuttur. 
Bu durumlar kısaca: 

 1-Romatolojik hastalıkların seyri sırasında malignite gelişebilir. Bu 
durum genellikle immün disfonksiyonla ilişkilidir. Birçok bağ doku hastalığında 
artmış malignite gelişimi rapor edilmiştir (18). Sjögren sendromunda, romatoid 
artritte, sistemik lupusta lenfoma ya da sistemik sklerozda görülen akciğer 
kanseri buna örnektir. 

 2-Romatolojide kullanılan ilaçlar maligniteye yol açabilir. Bunun tipik 
örneği olarak siklofosfamid gösterilebilir. Uzun süreli siklofosfamid kullanımına 
bağlı mesane kanseri ve lenfoma riskinden artıştan bahsedilebilir. 

 3-Antineoplastik ilaçların kullanımı romatolojik semptomlara sebep 
olabilir. Aromataz inhibitörleri veya immüncheckpoint inhibitörlerinde artrit, 
artralji, myalji gibi romatolojik semptomlar görülebilir. 

 4-Primer kas-iskelet sistemi tümörleri veya kas-iskelet sistemine 
metastazlar. Artiküler ya da periartiküler yapıları etkileyen neoplaziler 
inflamatuvar artriti taklit edebilir. 

 5- Paraneoplastik sendromlar romatolojik bulgulara yol açabilir. Birçok 
malign hastalık değişik mekanizmalarla romatizmal bulgulara neden 
olabilmektedir (23). Paraneoplastik sendromlar da bunlardan biridir (12,38). 
Paraneoplastik sendromlar, tümörün direk invazyon ve metastazlarına bağlı 
olmaksızın, tümör kaynaklı hormonlar, peptitler, antikorlar, sitotoksik lenfositler, 
otokrin ve parakrin mediyatörler gibi birçok biyolojik maddenin etkisi ile ortaya 
çıkmaktadır. Paraneoplastik romatolojik sendromlar malignitelerin ilk bulgusu 
olabilir (23). Erken dönemde tanınmaları maling hastalığın küratif tedavine 
olanak sağlamaktadır. Kanserlerin erken tanısının konması ve zamanında etkin 
tedavinin sağlanabilmesi açısından paraneoplastik kas iskelet sistemi 
hastalıklarının tanınması ve klinik öneminin bilinmesi önemlidir. 

 

Paraneoplastik Sendromlar 

Hipertrofik Osteoartropati 

Hipertrofik Osteoartropati (HOA) el ve ayak parmaklarında çomaklaşma, 
periferik eklemlerde ağrı, şişlik (artrit/artralji) ve uzun kemiklerin distal 
uçlarında periostit triadı ile karakterizedir (35). Özellikle el bilek, diz, ayak 
bileği, metakarpofalanjial (MKF) ve proksimal interfalanjial (PIF) eklemleri 
tutulmaktadır. Artrit oligo/poliartrit şeklinde genellikle ağrılı ve simetriktir. 
Kemik ağrısı hareketle kötüleşip, istirahatla azalır vasıftadır. HOA altta yatan 
malignite tanısından önce ortaya çıkabilmektedir. HOA bilateral olma 
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ile birlikte olabilmektedir (8). İleri yaşta (>50 yaş) hızlı ve fulminan 
semptomlarla ortaya çıkan Raynaud fenomeni altta yatan malign hastalığın 
habercisi olabilmektedir. Malign hastalık ortaya çıkmadan birkaç ay önce 
Raynaud fenomeni ortaya çıkabilmektedir. Hastaların %30’unda parmaklarda 
asimetrik tutulum görülür ve hastalık dijital gangrene ilerleyebilir. Raynaud 
fenomeni sıklıkla vazodilatör ilaçlara ve sempatektomiye dirençlidir (12). 

 

Dermatomyozit/Polimyozit 

Dermatomyozit (DM) ve polimyozit (PM), proksimal kas güçsüzlüğüne sebep 
olan kas inflamasyonu ile karakterize konnektif doku hastalıklarıdır. DM‘te cilt 
lezyonları da eşlik eder. PM/DM seyrinde artmış malignite insidansı 
tanımlanmıştır. PM/DM ile artan kanserler skuamöz hücreli karsinomlar (baş, 
boyun, yemek borusu ve serviks); adenokarsinomlar (mide, kolorektal, pankreas, 
tiroid, meme, yumurtalık, rahim ve prostat); hematolojik malignitelerdir 
(Hodgkin olmayan lenfoma, Hodgkin lenfoma, multipl miyelom ve lösemi). 
Kanser ve miyozit arasındaki ilişki tam olarak bilinmemektedir. Bununla birlikte, 
bazı hastalarda, bir DM oluşumu ile bir kanserin keşfi arasında yakın bir 
zamansal korelasyon (yaklaşık 1 yıl) bulunabilir, bu da paraneoplastik bir 
ilişkinin varlığını düşündürür (12,2,5). 

 

Sistemik Skleroz 

Mide, meme, akciğer ve over kanseri, metastatik melanoma ve osteosklerotik 
lokalize myelomada sklerodermaya benzer cilt değişiklikleri gelişebilmektedir 
(12). Hematolojik malignitelerde yapılan kemik iliği transplantasyonu sonrası 
gelişen graft versus host hastalığında sklerodermaya benzer tablo gözlenebilir. 
Sistemik skleroz hastalarının seyrinde akciğer ve meme kanserleri artmıştır (3). 

 

SLE 

Malignitelerle ilişkili olarak SLE benzeri bir sendrom tanımlanmıştır. Non-erozif 
artrit, poliserozit, glomerülonefrit ve Raynaud fenomeni ile karakterize bu 
sendrom; meme, akciğer ve over kanserinin yanı sıra lösemiler ve lenfomalarla 
ilişkilendirilmiştir (12,6,22). Pozitif ANA ve anti-DNA veya anti-fosfolipid 
antikorları saptanmıştır (12). 

 

*Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Romatoloji Bölümü, Samsun 
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Kanser Rehabilitasyonunda Temel İlkeler ve Ağrı Yönetimi 

Aysel Çınar Sayhan* 

Giriş 

Dünyada kanserli hasta sayısı giderek artmaktadır. Türkiye’de GLOBOCAN 
(GLOBAL CANCER OBSERVATORY) 2020  verilerine göre erkeklerde 
akciğer, prostat vekolorektal kanser sıklığı daha fazla iken kadınlarda 
meme,tiroid ve kolorektal kanserlerilk sırada yer almaktadır (8). Üst sırada yer 
alan akciğer ve meme kanserli bireylerin yeni gelişen teknik ve tedaviler ile 
yaşam süresinin uzaması ile kanser kronik bir hastalık olmuştur. Kanser 
rehabilitasyonu kanserin kendisinin yapmış olduğu ve kanser tedavisinin yapmış 
olduğu problemleri olabildiğince ortadan kaldırarak kanserli bireyin günlük 
yaşam aktivitelerini veyaşam kalitesini artırmayı hedefleyen rehabilitasyon 
stratejileridir. 

 

Kanser rehabilitasyonu Dietz’in yapmış olduğu sınıflamaya göre dört 
kısıma ayrılır (3). Tanının alındığı tedavi öncesi döneme koruyucu dönem adı 
verilir bu dönem kanser ve tedavisine bağlı olabilecek olası patolojiler hakkında 
bilgi verilmesi ve tedbir alınmasını içerir. Meme kanserinde risk faktörleri olan 
hastalarda lenfödem öncesinde lenfödem farkındalığı oluşturulması, hastanın 
şişlik hissi farkettiğinde iki kolunu ölçüp 2 cm den fazla fark bulduğunda 
hastaneye başvurması söylenmesi ve manuel lenf drenajını nasıl yapacağının 
önceden öğretilmesi bu kısıma girer. 

 

İkinci evre restoratif (onarıcı evre) olarak adlandırılır. Bu evre tedavisi 
başarı ile sonuçlanan daha az kayıpları olan hastaların olduğu evredir. Bu evrede 
hastanın eski yaşamına geri dönüş hedeflenir. Üçüncü evre olan destekleyici 
evrede kayıplar daha kalıcı ve daha fazladır ve devam etmektedir. Burada 
kayıpların engellenmeye çalışılması esastır. Dördüncü evre olan palyatif evrede 
hasta son dönemdedir ağrı ön plandadır. Ağrı yönetimi, hastanın olabildiğince 
ayağa kaldırılması, yapılamıyorsa bası yaraları ve kontraktür konusunda hastanın 
ve yakınlarının bilgilendirilmesi, yatak içi pozisyonlama ve ek önlemlerin 
anlatılması tabiki ruhsal ve sosyal durum yönünden değerlendirilip hastaya ve 
bakım verenine destek verilmesi amaçlanır.  

 

Prehabilitasyon tüm kanser hastalarında ilk hedef olmalıdır. Hastaların 
tedavi öncesi değerlendirilip hastanın tedaviye ve tedavi sebebi ile oluşabilecek 
komplikasyonlara yönelik tedbirler alınması tedavini başarısını arttırır. 

 

Hastanın alacağı tedaviyi bilip olası sonuçları analiz ederek hastaya özel 
bir rehabilitasyon programı oluşturulmalıdır. Kanser rehabilitasyonu her zaman 
uyguladığımız rehabilitasyon programlarından daha dinamik bir süreç içerir. 
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Antidepresanlar ile kullanıldığında serotonerjik sendrom riski artar. Yan etki 
olarak bulantı ve kusma görülebilir.  
Kodein: Morfinin ön ilacıdır. Karaciğerde aktif metaboliti olan morfine dönüşür. 
En korkulan yan etkisi solunum depresyonudur.  

 

Güçlü opioidler; morfin, oksikodon, hidromorfon, fentanil, metadon, 
meperidin gibi ilaçlardır. Şiddetli kanser ağrısında tercih edilirler. Adjuvan 
ilaçlar her basamakta tedaviye eklenebilirler. Bunlar; antikonvulsanlar, 
antidepresanlar, kortikosteroidler, ketamin gibi NMDA antagonistleridir. Güçlü 
opioidler ile geçmeyen ağrılar için fizik tedavi ajanları ve egzersiz denenebilir. 
Bunlarla da ağrı geçmezse girişimsel ağrı tedavileri denenir. 

 

Fizik tedavi ajanlarının kanser hastalarında kullanımı 

Fizik tedavi ajanları dokuda ağrı ve inflamasyonu azaltabilir. Bu ajanlar fizik tedavi 
ünitelerinde kas iskelet sistemi hastalıkları için güvenle kullanılırken kanserli 
hastalarda doğrudan tümörlü dokunun üzerine uygulamak tedbir amaçlı 
yapılmamalıdır. Kanserli dokunun üzerine uygulanan ultrasonun yayılımı artıracağı 
ile ilgili yayınlar mevcuttur (13). Traksiyon ve kompresyon, aralıklı pnömatik 
kompresyon üniteleri gibi mekanik ajanlar vücut üzerindeki basıncı 
artırabileceğinden bu basınç ile malignitenin daha hızlı dolaşması ve yayılımının 
artması sebebi ihtimali ile mekanik ajanların kullanımı kontrendikedir. Lazer, 
ultraviole ışık ve diyatermiden radyoterapi sonrası 4-6 ay süre ile uzak durulmalıdır. 
Dokuda yanık ihtimalini arttırır. Tümör yayılımını arttırır. Düşük yoğunluklu lazer 
tedavisi mukozit gibi kanser tedavisiyle ilgili durumlarda kulanılabilir.  

 

Kanser ağrısı modülasyonunda TENS, NMES, scrambler tedavisinin 
fayda sağladığına dair yayınlar mevcuttur (11). Düşük doz lazer tedavisi ve 
ESWT’nin lenfödemi azalttığına dair yayınlar mevcuttur. İyontoforez, 
kemoterapötik ilaçların lokal uygulaması için kullanılabilir ilacın emilimi artar, 
daha az ilaçla daha az yan etki görülür. İş uğraşı terapisi hastanın kaybolan 
günlük yaşam aktivitelerini kazanarak tekrar hayata tutunmasını sağlar.  

 

Kanser tedavisi sırasında fiziksel olarak aktif kalmak önemlidir. Yapılan 
çalışmalar ağrı, yorgunluk, depresyon gibi bulgularda egzersizin semptomları 
azalttığını göstermiştir (4,12). Egzersiz programları aerobik egzersizi, dirençli 
egzersizi veya hasta durumuna göre her ikisinin kombinasyonunu içermelidir. 
Haftada 3 kez 12 hafta boyunca orta yoğunlukta 150 dk ya da yüksek yoğunlukta 
75 dk aerobik egzersiz ve iki dirençli egzersiz programı olmalıdır. Radyoterapi 
ya da yapılan cerrahi sonrası eklem hareket açıklığında kısıtlılık gelişenlerde 
egzersizler planlanırken çok fazla hareket aynı anda verilmemelidir. Hareketler 
gittikçe arttırılmalıdır. Egzersiz programı anlaşılır olmalıdır. Bu hastaların 
sürekli değişen tıbbi durumları göze alınarak takip eden onkoloji doktoru ile 
irtibatta kalınıp tedavi hastaya göre değiştirilip revize edilmelidir.  

Cerrahi sonrası egzersiz için iyileşme beklenmelidir. Bu süre iki ayı 
bulabilir. Meme koruyucu cerrahi sonrası mutlaka radyoterapi verileceğinden 
radyoterapide omuz pozisyonlamasının tam olabilmesi için omuz 
değerlendirmesi ameliyat öncesi mutlaka yapılmalıdır. Direnler çıktıktan sonra 
germe egzersizlerine başlanabilir. Öncesinde yapılan egzersiz insizyon yeri 
ağrısına ve seroma oluşumuna sebep olabilir. Skar masajı eğitimi ve lenfödem 
hakkında bilgi perioperatif dönemde hemen verilmelidir. Riskli hastalarda 
profilaktik kompresyon giysisi verilebilir. Cerrahiye bağlı gelişen serratus 
anterior ve pektoral kas kısalmaları için germe verilebilir.  

 

Baş boyun kanserlerinde radikal boyun diseksiyonu ameliyatında 
aksesuar sinir diseksiyonu da yapıldığından omuz abduksiyonu ve skapuler 
rotasyon hareketi kısıtlanır. Yara iyileşmesini engellemeden nazik pasif ROM 
başlanabilir. Yara iyileşmesini takiben dirençli germeler yapılabilir. Özellikle 
cerrahi yapılan tarafta pektoral kaslarda ve trapezius kasında kontraktür 
gelişebileceğinden egzersiz programı düzenlenmelidir. 

 

Hastanın kemoterapi aldığı günlerde egzersiz önerilmez. 
Miyelosupreyon varlığında egzersiz önerilmez (trombositler<50000, beyaz kan 
hücreleri<3000 veya hemoglobin<10 g/dl) gerek cerahi gerek radyoterapi 
gerekse kemoterapi alırken enfeksiyon riski yüksektir. Buna uygun alanlarda 
egzersiz planlanmalıdır. Enfeksiyon durumunda 48 saat asemptomatik olana 
kadar ya da afebril olana kadar beklenmelidir. Kemik metastazlarında, belirgin 
osteoporozu olan hastalarda kırık riskine dikkat edilmeli, yoğunluğu ona göre 
ayarlanmalıdır. Yeni gelişen kemik ağrılarında ek değerlendirme yapmadan 
egzersize devam edilmemelidir. Lenfödemli hastalar egzersizi bası giysileri ile 
yapabilirler. Ciddi bulantı kusma halinde, çok ciddi yorgunluk durumunda 
egzersiz yapılmamalıdır. Kolostomi iliostomili hastalarda karın içi basıncını 
artıracak derecede  dirençli egzersizler verilmemelidir. Kardiopulmoner olarak 
hastada gelişen hipotansiyon, wheezing gibi her durumda egzersize ara 
verilmelidir. Egzersizler sırasında mutlaka hidrasyon sağlanmalıdır (7). 

 

*Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fizik Tedavi, Bilecik 
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Serviks Kanseri 

Barbaros Ateşli* 

Giriş 
 
Serviks kanseri, uterin serviksin en dıştaki skuamöz epitel ile içteki kolumnar 
epitel arasındaki transformasyon zonundan gelişen malign bir tümördür. 
Skuamöz hücreli karsinom (yüzde 70-75) ve adenokarsinom (yüzde 20-25) en 
sık görülen histopatolojik tiplerdir. Dünya genelinde kadınlarda dördüncü 
sıklıkta görülen kanserdir. Serviks kanserinin gelişiminde temel sorumlu faktör 
HPV enfeksiyonudur. HPV 16 ve HPV 18 en fazla kanser yapma potansiyeli 
olan tiplerdir. Sıklıkla servikal smear ile rutin tarama testi ile saptanır. Bazen 
deakıntı, postkoital kanama gibi şikayetlerle başvuru olur. Servikal biopsi, 
kolposkopi ile yönlendirilmiş biopsi ve konizasyon gibi yöntemlerle teşhis edilir. 
Biopsiye ilaveten görüntüleme yöntemleri (örneğin pelvik MRI, CT, PET-CT) 
klinik evrelemeye yardımcıdır. En çok kullanılan evreleme sistemi FİGO 
evrelemedir. Tedavisi hastalığın evresine dayandırılır. Cerrahi, radyasyon 
tedavisi yalnız veya cerrahiyle veya kemoterapi ile kombine gibi tedavi 
modaliteleri vardır. Eğer hastalık erken evrelerde ve hastanın gebe kalma isteği 
varsa; konizasyon gibi fertilite koruyucu yöntemleri seçilir. Prognoz hastalığın 
evresiyle doğrudan ilintilidir. Rutin servikal sitolojik tarama, HPV aşılama ve 
kondom kullanımı hastalığın sıklığını azaltır. 
 

Epidemiyoloji 

2020 yılında, dünya genelinde 604000 yeni serviks kanseri vakası saptanmış ve buna 
bağlı 342000 mortalite olmuştur (29). Kadın kanserlerinde dünya genelinde 
dördüncü sıklıktadır (8). Kaynakları sınırlı olan, rutin servikal sitolojik taramanın ve 
HPV aşılamasının oranının düşük olduğu bölgelerde servikal kanserler kadınlarda 
ikinci sıklıktadır (29,12). Serviks kanseri vakalarının yüzde 84’ü bu bölgelerden 
gelmektedir (30). Kaynak bakımından zengin ülkelerde son 75 yılda serviks kanseri 
sıklığında insidansı ve mortalitesinde yaklaşık yüzde 50 azalma olmuştur (26,10). 

 

Yaş dağılımı: 

 35-39 yaş arası: CIN3 sıklığı enfazladır (21). 
 43-45 yaşarası: Tüm histopatolajik tiplerde servikal kanserin ortalama teşhis 

edilme yaşıdır (6). 
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yolculuklarının başedilmesi çok zor duysal ve fizyolojik problemler nedeniyle, 
Uzay Seyahatlerinde maruziyet süresine bağlı olarak yaşanan sağlık sorunları; 
yerçekimsiz ve hareketsiz bir yaşamın küçük bir uzay aracı içerisinde 
sürdürülmesi, kas güç, kuvvet ve tonusunda azalmalar ile devam eden atrofiler, 
göz el koordinasyonlarında motor fonksiyonların bozulmaları ve Psikolojik 
sorunlar, mikrograviteye bağlı olduğu düşünülen baş boyun bölgesinde meydana 
gelen ödemler, duysal sistemde yer alan vestibüler, propriosepsiyon, aşırı gürültü 
nedeniyle işitme sorunları, göz hareketleri ve göz içi basıncında değişiklikler, tat 
ve koku duyumunda meydana gelen bozulmalar gibi hem duysal hem de merkezi 
sinir sistemi fonksiyonlarının bozulması ile sonuclanması“uzay karanlığa ve 
sessizliğe bürünmüş, hastalık ve tehlikedir” şeklinde tanımlamayı haklı 
çıkarmaktadır (26-29). 
 

Yapılan ve yapılacak olan tüm uzay yolculuklarından elde edilecek 
veriler ve üretilecek bilgilerin, akut ve kronik maruziyet etkilerinin daha iyi 
değerlendirilebilmesiyle, bireysel ve çevresel daha isabetli müdahale imkanı 
vereceği ümidiyle “TÜBİTAK 2023 Uzay Bilim Yolcumuza “sağlık ve başarılar 
diliyoruz. 
 
*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji A.B.D., Bilecik 
 
**Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi, A.B.D., 
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yolculuklarının başedilmesi çok zor duysal ve fizyolojik problemler nedeniyle, 
Uzay Seyahatlerinde maruziyet süresine bağlı olarak yaşanan sağlık sorunları; 
yerçekimsiz ve hareketsiz bir yaşamın küçük bir uzay aracı içerisinde 
sürdürülmesi, kas güç, kuvvet ve tonusunda azalmalar ile devam eden atrofiler, 
göz el koordinasyonlarında motor fonksiyonların bozulmaları ve Psikolojik 
sorunlar, mikrograviteye bağlı olduğu düşünülen baş boyun bölgesinde meydana 
gelen ödemler, duysal sistemde yer alan vestibüler, propriosepsiyon, aşırı gürültü 
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sinir sistemi fonksiyonlarının bozulması ile sonuclanması“uzay karanlığa ve 
sessizliğe bürünmüş, hastalık ve tehlikedir” şeklinde tanımlamayı haklı 
çıkarmaktadır (26-29). 
 

Yapılan ve yapılacak olan tüm uzay yolculuklarından elde edilecek 
veriler ve üretilecek bilgilerin, akut ve kronik maruziyet etkilerinin daha iyi 
değerlendirilebilmesiyle, bireysel ve çevresel daha isabetli müdahale imkanı 
vereceği ümidiyle “TÜBİTAK 2023 Uzay Bilim Yolcumuza “sağlık ve başarılar 
diliyoruz. 
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Prostat Kanserinin İnsülin Direnci ile İlişkisi 

Cansu Erboy* 

 

Prostat kanseri erkeklerde en sık görülen kanserdir ve Avrupa'da kansere bağlı 
ölümlerin üçüncü nedenidir. Prostat kanserinin etiyolojisinde çok sayıda 
değiştirilebilir ve değiştirilemez risk faktörü bulunmaktadır. Bazı risk faktörleri 
arasında ileri yaş ve pozitif aile öyküsü bulunmaktadır. Bununla birlikte çevresel 
faktörler, yaşam tarzı ve diyetler prostat kanseri riskini ve ilerlemesini 
etkileyebilir. Prostat kanseri insidansının yüksek olması, prostat spesifik antijen 
taramasının artan kullanımına, yaşlanan popülasyona ve daha iyi teşhis 
yöntemleri ile ilgilidir. Prostat kanserinin etiyolojisini ve patofizyolojisini 
anlamak bu kanserin teşhisine ve daha iyi yönetilmesine yardımcı olur (13). 

 

Yaş, prostat kanseri için iyi bilinen bir risk faktörüdür. Prostat kanseri 
insidansı yaşla birlikte artar. Prostat kanseri 40 yaşın altında nadirdir. Yaşa bağlı 
bu eğilim, hem gelişmiş hem de gelişmekte olan ülkelerde görülmektedir. Prostat 
kanserine yakalanma olasılığı 39 yaş altı erkeklerde %0,005 iken, 40-59 yaş arası 
erkeklerde %2,2'ye, 60-79 yaş arası erkeklerde ise %13,7'ye çıkmaktadır. Prostat 
kanserinin histolojik tanı olasılığı daha yüksektir, 70 ila 80 yaşları arasındaki 
erkeklerin %50'sinde histolojik malignite kanıtı görülür. Prostat kanserinin bu 
düşük dereceli, düşük hacimli histolojik teşhisinin çoğu, ölüm riski olmaksızın 
yavaş bir seyir izler (2,12).  Prostat kanserinde kalıtım derecesi yüksektir. Bir 
erkek kardeşine veya babasına prostat kanseri teşhisi konan erkeklerde prostat 
kanseri gelişme riski iki ila dört kat daha fazladır (9). 

 

Obezitede artan adipozite, prostat kanseri ölüm riskinin artmasına neden 
olur. Obezitenin prostat kanseri riskine etki eden üç olası neden, insülin benzeri 
büyüme faktörü 1 (IGF-1), seks hormonları ve adipokinlerdir. Adipositlerden 
plazmaya salgılanan kemokinler olan adipokinler üzerine son zamanlarda yapılan 
çalışmalar bu konuya ışık tutmaktadır. Adipokinlerden biri, prostat kanserinin 
gelişimi ve ilerlemesinde rol oynayan adiponektindir. Artan obezite ile özellikle 
erkeklerde plazma adiponektin konsantrasyonları düşer. Düşük adiponektin 
konsantrasyonlarının, anti-enflamatuar, anti-proliferatif yolları içeren çeşitli olası 
açıklayıcı mekanizmalarla, daha yüksek prostat kanserine yol açtığı 
gösterilmiştir. Bu nedenle gelecekte adiponektin prostat kanseri tanısında 
potansiyel bir biyobelirteç olabilir (10,13). 

 

Metabolik sendrom, hipertansiyon, hiperglisemi, 
hiperkolesterolemi/yüksek trigliseritler ve artmış bel çevresi genişliği ile vücut 
yağı oranın arttığı bir sendromdur. Metabolik sendromun üç veya daha fazla 
bileşenine sahip olmanın daha yüksek dereceli prostat kanseri riskiyle ilişkili 
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bildirilmiştir (7,8). İnsülin direncinin SHBG ile olan ilişkisinde diyet ve egzersiz 
etkisini inceleyen çalışmalarda; günlük aerobik egzersizle birlikte düşük yağlı, 
yüksek kompleks karbonhidratlı bir diyet uygulayan obez erkeklerde SHBG 
artarken serum insülininin azaldığı, iki hafta boyunca yüksek yağlı bir diyet 
uygulayan erkeklerde ise SHBG seviyesinin düştüğü saptanmıştır (16,19). 

 

Elde edilen bilgiler ışığında prostat kanseri üzerinde insülin direncinin 
önemli bir rol oynadığını söyleyebiliriz. İnsülin direncinin etiyolojisini ve 
patofizyolojisini aydınlatmak için yapılacak çalışmalar, prostat kanseri tedavisi 
için de yol gösterici olacaktır. Aynı zamanda insülin direncinin engellenmesi için 
uygulanması gereken diyetler ve egzersizler, prostat kanserinden de koruma 
sağlayacaktır.  

 
Şekil 1. Diyet ve egzersizin insülin direnci ve prostat kanseri gelişimi ile ilişkisini 
açıklamak için önerilen model (1). IGF-1, insülin benzeri büyüme faktörü 1; IGF-1R, 
insülin benzeri büyüme faktörü 1 reseptörü; IGFBP-1, insülin benzeri büyüme faktörü 
bağlayıcı protein 1; IGFBP-2, insülin benzeri büyüme faktörü bağlayıcı protein 2; SHBG, 
seks hormonu bağlayıcı globulin  
 
 
*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji A.B.D., Bilecik 
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Dizileme Yöntemlerinin Kanser Hastalarının Tanısına 
Katkısı 

Cüneyd Yavaş* 

Giriş 

 

Kanser araştırmalarında, her kanser numunesi (periferik kan ve somatik hücre) 
büyük miktarda nokta mutasyonları, eklemeler, silinmeler, translokasyonlar, 
füzyonlar ve diğer mutasyonları içermektedir. Bu mutasyonlar protein ifade 
edilen diziler içinde (ekzonlar) veya ifade edilmeyen kısımlarda (intronik) 
olabilmektedir. Çoğu mutasyon daha önce hiç gözlemlenmemiş olması ve çok 
uzun diziler olan intronik kısımdaki varyasyonların bulunma ihtimali, genomdaki 
tüm mutasyonları bulabilen tekniklere karşı önemin arttığını göstermektedir (32). 
Tüm bu mutasyonlar arasında, hastalığa yol açan yada ilerlemesine sebep olan 
mutasyonlar bulunmaktadır. Gen ekspresyon seviyelerindeki değişikliklerin 
hastalığın ilerlemesini etkilediği varsayımına dayanarak, RNA-Seq tekniği önem 
arz etmektedir ve bu genetik değişikliklerin hastalığın ilerlemesini etkileyip 
etkilemediğini belirlemek için yararlı bir teknik olarak giderek daha fazla 
kullanılmaktadır. DNA’daki genetik değişiklikler, kromatin yapısı, DNA 
metilasyonu, RNA splice mutasyonları, RNA düzenlemesi ve mikroRNA 
(miRNA) dâhil olmak üzere tüm hücresel süreçleri etkileme potansiyeline 
sahiptir (29). Kanser araştırmalarında hastalığın ilerlemesi, tüm bu birbirine bağlı 
süreçlerin ölçülmesi ve entegre analizi yoluyla sağlanmaktadır. Yeni nesil 
dizileme (NGS) teknolojilerinin temel özelliği, milyarlarca bağımsız dizi 
okumasının paralel olarak üretilmesi ve her okumanın tek bir DNA 
molekülünden türetilmesidir. Ortaya çıkan veriler, somatik yada periferik kandan 
elde edilen DNA’da bulunan mutasyonların elde edilmesine olanak verir (36). 
Dizileme ile elde edilen veriler, kanserin nedenlerini ve mekanizmalarını çözmek 
için güçlü bir veri sağlamaktadır. 

 

      Tablo 1. Kadın ve Erkek Hastalarda En Sık Görülen Tümör Çeşitleri 

 

Her birey, benzersiz bir kalıtsal germ hattı mutasyonları seti 
taşımaktadır. Kanser hastalığı ilerledikçe ek olarak somatik mutasyonlar ve 
genomik yeniden düzenlemeler gözlenebilir. Bu mutasyonlar ilaç direncini ve 

Cinsiyet Tümör 
Çeşidi 

Oran 
(%) 

Cinsiyet Tümör 
Çeşidi 

Oran 
(%) 

Kadın Meme 23,9 Erkek Akciğer 25,8 
Tiroid 10,9 Prostat 14,6 

Kolorektal 9,1 Kolorektum 9 
Akciğer 7 Mesane 7,9 
Rahim 5,9 Mide 6,2 
Diğer 43,2 Diğer 36,5 
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basamağında kalmaktadır. Daha fazla dizileme bilgisi elde edildikçe, çoğu 
kanser türü, moleküler fenotiplerine göre birkaç alt popülasyona bölünebileceği 
öngörülmektedir (27). Buradan çıkan sonuç ise yapılacak çalışmalarda spesifik 
numunelerin sayısındaki artış hem deneyin gücünü hemde sonuçların 
doğruluğunu arttıracağı yönündedir. Kısmi bir çözüm ise yeni mutasyonlar 
bulmak için genomu eksik kalmayacak şekilde dizilenmesi yöntemini 
kullanmaktır (Tüm genom dizileme). Tespit edilen mutasyonlar sonrasında, bu 
mutasyonları doğrulamak ve büyük bir kohorttaki mutasyon sayısını belirlemek 
için tüm ekzom veya panel dizilemeler kullanılabilir.  

 

Yeni nesil dizileme teknolojisiyle derin okumalar, aynı bölgeyle birden 
çok kez, bazen yüzlerce kez veya daha fazla eşlenen dizi parçalarının 
(fragmentler) okumaların üretilmesini ifade etmektedir. Her okuma, tek bir DNA 
molekülünden üretildiğinden, derin dizileme, orijinal örneğin %1 kadar azını 
içeren klonların saptanmasına olanak tanımaktadır. Araya karışmış normal 
dokudan okunan dizi, tümörden ve aynı bireyden komşu normal dokudan alınan 
dizileri karşılaştırarak kolayca tanımlanabilmektedir. Optimum okuma derinliği, 
kanser türüne ve gerekli hassasiyete bağlı olarak değişecektir, ancak yapılan 
çalışmalardan elde edilen verilere göre, normal genomlar için minimum 40 kez 
ve kanser genomları için 80 kez kapsam idealdir. Tümörler oldukça heterojen 
olduğunda, tüm hücre tiplerini temsil etmek için tümördeki farklı bölgelerden 
birkaç biyopsi gerekebilir. Sürekli biyopsi örneği alımı hem hasta hemde 
araştırıcılar için oldukça külfetli hale gelmektedir. Bu durumdan kaçınmak için 
yeni teknikler ortaya çıkmıştır. Bu tekniklerden en göze çarpanı likit biyopsidir 
(10). Likit biyopsinin kısıtlılıkları ve cevaplanması gereken sorular 
aydınlatıldığında çoğu kanser çalışmalarında ön planda olacağı düşünülmektedir. 
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 Kanser ve Metastatik Kaskad  

Damla Gül Fındık* 

Giriş 

Kanser teşhisi ve yönetimi, dünya çapında büyük bir zorluk teşkil etmektedir. Bu 
hastalığın mortalitesinin yüksek olması, sıklıkla geç teşhis edilmesi ve tedavilere 
karşı direnç mekanizmalarının gelişmesi ile ilişkilidir. Bu nedenle, kanserin 
fizyopatolojik ve moleküler mekanizmalarının anlaşılması, erken teşhis ve 
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Kanser Kök Hücreleri 

Kanser kök hücreleri (CSCs) tümör başlatan hücrelerdir. Bu hücreler kök hücre 
bölünmelerine benzer bir şekilde tümörü başlatan hücre havuzunu korumak için 
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konuda öne sürülen hipotezler; normal doku kök ve progenitör hücrelerin 
onkojenik transformasyonu veya non-CSCs’nin CSCs durumuna dönmesidir 
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kullanılan hücre yüzey markerları CD24, CD26, CD44, CD133, CD166, aldehit 
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Sonuç 

Metastaz gelişimi; kanser hücrelerinin primer bölgelerini terk etmesini, kan 
dolaşımında sirkülasyonunu, kan damarlarındaki mekanik kuvvetlere 
dayanmasını, sekonder bölgede yeni çevreye uyum sağlamasını ve immün 
sistemden kaçmasını gerektirir. Metastaz çevresel ve intrensek hücresel 
faktörlerin dinamik bir etkileşimidir. Metastik kaskad sırasındaki mekanizmanın 
tam olarak anlaşılması metastazın önlenmesine yönelik kanser tedavilerinde 
efektif stratejilerin gelişimine katkı sağlayacaktır. 
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Akciğer Kanseri ve Mikrobiyota 

Demet Çelebi* 

Giriş 

Akciğer kanseri, dünya çapında kansere bağlı ölümlerin önde gelen nedenidir. 
Kanserin morfolojik, etiyolojisi ve moleküler özellikleri geniş çapta araştırılmıştır 
[1]. Genetik ve çevresel faktörlerin yanı sıra mikrobiyota da akciğer kanseri 
gelişiminde önemli rol oynamaktadır. İnsan vücudunda çeşitli mikroorganizmalar 
oluşur ve konakçı vücuttaki dinamik ve kararlı mikro ortamın korunmasında rol 
oynar. Mikrobiyal topluluklar insan sağlığı için gerekli olmalarına rağmen, 
homeostaz bozulduğunda insan sağlığı üzerinde zararlı etkileri olabilir. 
Mikrobiyomun düzensizliği farklı hastalıklarla ilişkilendirilir. Çalışmalar, belirli 
organlardaki mikrobiyal toplulukların dengesizliğinin doğrudan veya dolaylı olarak 
karsinojenez ile ilişkili olduğunu bildirmektedir [2, 3]. Mikrobiyom disbiyozisi, 
konak inflamatuar yanıtının modülasyonu, kanserojen metabolik ürünlerin üretimi, 
genotoksik ve virülans etkileri ve hücre döngüsünün bozulması dahil olmak üzere 
birçok yolla karsinojeneze duyarlılığı etkiler [4]. Mikroorganizmalar gastrointestinal 
sistem, akciğerler, deri ve diğer organlarda yaşarlar ve gastrointestinal sistem en 
yüksek mikroorganizma yoğunluğuna sahiptir. Mikrobiyal topluluklar oluştukları 
organlar ve uzak organlar üzerinde etkilere neden olurlar. Bağırsak mikrobiyomu, 
özellikle kanser olmak üzere birçok hastalıkta [5] çok önemli bir rol oynamaktadır. 
Ayrıca, bağırsak mikrobiyotasının, bağışıklık kontrol noktaları tedavi yanıtı ve 
kemoterapiye yanıt üzerinde önemli etkileri olabilir [6]. Akciğer mikrobiyotasının 
akciğer hastalığındaki rolü, solunum bağışıklık sisteminin anlaşılmasındaki son 
gelişmeler sayesinde geniş çapta araştırılmıştır. Son zamanlarda yapılan birkaç 
çalışma, akciğer mikrobiyomu ile akciğer kanseri arasındaki ilişkiyi araştırmıştır [7, 
8]. Ek olarak, bağırsak ve akciğer, karmaşık çift yönlü lenfatik ve kan iletişimi 
yoluyla bağırsak-akciğer eksenini oluşturur [9].  

 

Akciğer mikrobiyotası ve akciğer kanseri 

Akciğer steril ve bazı mikrobiyal toplulukların yaşadığı bilinen bir organdır [10]. 
Hem fizyolojik hem de patolojik koşullarda 16S ribozomal RNA gen dizilimi 
kullanan çalışmalar, akciğerin çeşitli mikrobiyotalara ev sahipliği yaptığını 
göstermiştir. Akciğer mukoza zarının mikrobiyomu, üst solunum yollarına 
kıyasla filogenetik olarak çeşitlidir [11, 12]. Bağırsakla karşılaştırıldığında 
akciğerlerde ve alt solunum sistemlerinde önemli ölçüde daha az sayıda bakteri 
yaşamaktadır [13]. Akciğer mikrobiyotası, sağlıklı yetişkinlerde Bacteroidetes ve 
Firmicutes dahil olmak üzere iki baskın bakteri filumuna sahiptir [14, 15]. 
Yapılan son çalışmalar Prevotella ve Veillonella'nın sağlıklı akciğerlerde 
yaşadığını bildirmektedir [12]. 

 

Alt solunum sisteminde yaşayan bakteri toplulukları; Megasphaera, 
Streptococcus, Pseudomonas, Fusobacterium ve Sphingomonas şeklindedir [10, 
12]. Cerrahi akciğer dokusu örnekleri kullanılarak akciğer mikrobiyotasının 
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bağırsaktan türetilen uyaranların akciğerlerde koruyucu etkilere neden olduğunu 
belirtmektedir [9]. Ek olarak, bağırsak mikroflorası değişiklikleri akciğer 
mikrobiyota değişikliklerini etkiler ve bu da kan dolaşım sistemi yoluyla 
bağırsak mikrobiyotasını etkiler [56]. Bağırsak-akciğer ekseni, bağırsak ve 
akciğerler arasındaki karmaşık çift yönlü iletişim sistemini açıklar. Bağırsaktaki 
uyaranlar, bağırsak-akciğer ekseni mekanizmaları yoluyla akciğeri etkilerken, 
akciğer geri bildirimi ve değiştirilmiş sinyaller bağırsak-akciğer ekseni yoluyla 
bağırsağa salınır. 

 

Bununla birlikte, bağırsak-akciğer ekseninin akciğer kanserinin 
patogenezinde ve ilerlemesindeki rolünün altında yatan mekanizma ve bağırsak-
akciğer ekseninin akciğer kanseri tedavisinde manipülasyon potansiyeli daha 
fazla araştırılmalıdır. Bu çalışmalar, akciğer bakterisinin, akciğer tümörü 
mikroçevresinin önemli bir bileşenini temsil ettiğini ve bağırsak-akciğer 
ekseninin, fekal transplantasyon gibi bağırsak mikrobiyota modifikasyon 
stratejileri yoluyla akciğer bakteri bileşiminin dolaylı modifikasyonuna izin 
verdiğini göstermektedir. Yapılan bir çalışma, TNF-α'nın epitelyal-mezenkimal 
geçişi indüklediğini ve böylece akciğer kanseri metastazını desteklediğini 
bildirmektedir [69]. Bağırsak probiyotiklerinin bir temsilcisi olan 
Bifidobacterium, TNF'ye karşı koruyucu olan çok sayıda fizyolojik aktiviteye 
sahiptir -α ve lipopolisakkaritler (LPS) enflamasyonu indükledi ve böylece anti-
kanser etkiler sağlamıştır [70]. Bakterilerin bir bölgeden diğerine doğrudan 
translokasyonu, bakteri türevli immünomodülatör moleküllerin kan dolaşımına 
ve lenfatik sisteme salınması ve böylece sistemik bağışıklığı etkilemesi gibi 
bağırsak veya akciğer mikrobiyota modifikasyon stratejileri, arasında dinamik 
karışma elde etmek için kullanılabilir [64, 71-73]. Bağırsak-akciğer ekseninin 
mikrobiyotası arasındaki karışma, akciğer kanseri için potansiyel yeni terapötik 
hedefler sağlar. Bununla birlikte, bağırsak-akciğer ekseni ile akciğer kanseri 
arasındaki bağlantının altında yatan mekanizma daha fazla araştırılmalıdır. 

 

*Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Mikrobiyoloji A.B.D., Erzurum 

 

KAYNAKÇA 

1.             Aisner, D. L., & Marshall, C. B. (2012). Molecular pathology of non–
small cell lung cancer: a practical guide. American journal of clinical pathology, 
138(3), 332-346.  

2.             Bard, J. M., Luu, H. T., Dravet, F., Michel, C., Moyon, T., Pagniez, A., 
Nazih, H., & Bobin‐Dubigeon, C. (2015). Relationship between intestinal 
microbiota and clinical characteristics of patients with early stage breast cancer. 
The FASEB Journal, 29, 914.912.  

3.             Barfod, K. K., Roggenbuck, M., Hansen, L. H., Schjørring, S., Larsen, 
S. T., Sørensen, S. J., & Krogfelt, K. A. (2013). The murine lung microbiome in 
relation to the intestinal and vaginal bacterial communities. BMC microbiology, 
13(1), 1-12.  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 99

bağırsaktan türetilen uyaranların akciğerlerde koruyucu etkilere neden olduğunu 
belirtmektedir [9]. Ek olarak, bağırsak mikroflorası değişiklikleri akciğer 
mikrobiyota değişikliklerini etkiler ve bu da kan dolaşım sistemi yoluyla 
bağırsak mikrobiyotasını etkiler [56]. Bağırsak-akciğer ekseni, bağırsak ve 
akciğerler arasındaki karmaşık çift yönlü iletişim sistemini açıklar. Bağırsaktaki 
uyaranlar, bağırsak-akciğer ekseni mekanizmaları yoluyla akciğeri etkilerken, 
akciğer geri bildirimi ve değiştirilmiş sinyaller bağırsak-akciğer ekseni yoluyla 
bağırsağa salınır. 

 

Bununla birlikte, bağırsak-akciğer ekseninin akciğer kanserinin 
patogenezinde ve ilerlemesindeki rolünün altında yatan mekanizma ve bağırsak-
akciğer ekseninin akciğer kanseri tedavisinde manipülasyon potansiyeli daha 
fazla araştırılmalıdır. Bu çalışmalar, akciğer bakterisinin, akciğer tümörü 
mikroçevresinin önemli bir bileşenini temsil ettiğini ve bağırsak-akciğer 
ekseninin, fekal transplantasyon gibi bağırsak mikrobiyota modifikasyon 
stratejileri yoluyla akciğer bakteri bileşiminin dolaylı modifikasyonuna izin 
verdiğini göstermektedir. Yapılan bir çalışma, TNF-α'nın epitelyal-mezenkimal 
geçişi indüklediğini ve böylece akciğer kanseri metastazını desteklediğini 
bildirmektedir [69]. Bağırsak probiyotiklerinin bir temsilcisi olan 
Bifidobacterium, TNF'ye karşı koruyucu olan çok sayıda fizyolojik aktiviteye 
sahiptir -α ve lipopolisakkaritler (LPS) enflamasyonu indükledi ve böylece anti-
kanser etkiler sağlamıştır [70]. Bakterilerin bir bölgeden diğerine doğrudan 
translokasyonu, bakteri türevli immünomodülatör moleküllerin kan dolaşımına 
ve lenfatik sisteme salınması ve böylece sistemik bağışıklığı etkilemesi gibi 
bağırsak veya akciğer mikrobiyota modifikasyon stratejileri, arasında dinamik 
karışma elde etmek için kullanılabilir [64, 71-73]. Bağırsak-akciğer ekseninin 
mikrobiyotası arasındaki karışma, akciğer kanseri için potansiyel yeni terapötik 
hedefler sağlar. Bununla birlikte, bağırsak-akciğer ekseni ile akciğer kanseri 
arasındaki bağlantının altında yatan mekanizma daha fazla araştırılmalıdır. 

 

*Atatürk Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Mikrobiyoloji A.B.D., Erzurum 

 

KAYNAKÇA 

1.             Aisner, D. L., & Marshall, C. B. (2012). Molecular pathology of non–
small cell lung cancer: a practical guide. American journal of clinical pathology, 
138(3), 332-346.  

2.             Bard, J. M., Luu, H. T., Dravet, F., Michel, C., Moyon, T., Pagniez, A., 
Nazih, H., & Bobin‐Dubigeon, C. (2015). Relationship between intestinal 
microbiota and clinical characteristics of patients with early stage breast cancer. 
The FASEB Journal, 29, 914.912.  

3.             Barfod, K. K., Roggenbuck, M., Hansen, L. H., Schjørring, S., Larsen, 
S. T., Sørensen, S. J., & Krogfelt, K. A. (2013). The murine lung microbiome in 
relation to the intestinal and vaginal bacterial communities. BMC microbiology, 
13(1), 1-12.  

4.             BINGULA, R. F. R.-R. Desired turbulence? gut-lung axisꎬ immunityꎬ 
and lung cancer. J Oncolꎬ2017ꎬ2017, 5035371.  

5.             Boesten, R., Schuren, F., Willemsen, L., Vriesema, A., Knol, J., & De 
Vos, W. (2011). Bifidobacterium breve–HT-29 cell line interaction: modulation 
of TNF-α induced gene expression. Beneficial Microbes, 2(2), 115-128.  

6.             Botticelli, A., Putignani, L., Zizzari, I., Del Chierico, F., Reddel, S., Di 
Pietro, F., Quagliarello, A., Onesti, C. E., Raffaele, G., & Mazzuca, F. (2018). 
Changes of microbiome profile during nivolumab treatment in NSCLC patients. 
In: American Society of Clinical Oncology. 

7.             Boursi, B., Mamtani, R., Haynes, K., & Yang, Y.-X. (2015). Recurrent 
antibiotic exposure may promote cancer formation–another step in 
understanding the role of the human microbiota? European Journal of Cancer, 
51(17), 2655-2664.  

8.             Budden, K. F., Gellatly, S. L., Wood, D. L., Cooper, M. A., Morrison, 
M., Hugenholtz, P., & Hansbro, P. M. (2017). Emerging pathogenic links 
between microbiota and the gut–lung axis. Nature Reviews Microbiology, 
15(1), 55-63.  

9.             Cait, A., Hughes, M., Antignano, F., Cait, J., Dimitriu, P., Maas, K., 
Reynolds, L., Hacker, L., Mohr, J., & Finlay, B. (2018). Microbiome-driven 
allergic lung inflammation is ameliorated by shortchain fatty acids. Mucosal 
Immunol 11 (3): 785–795. In. 

10.             Cameron, S. J., Lewis, K. E., Huws, S. A., Hegarty, M. J., Lewis, P. D., 
Pachebat, J. A., & Mur, L. A. (2017). A pilot study using metagenomic 
sequencing of the sputum microbiome suggests potential bacterial biomarkers 
for lung cancer. PloS one, 12(5), e0177062.  

11.             Cassel, S. L., Sutterwala, F. S., & Flavell, R. A. (2008). The tiny 
conductor: immune regulation via commensal organisms. Cell Host & Microbe, 
3(6), 340-341.  

12.             Daillère, R., Vétizou, M., Waldschmitt, N., Yamazaki, T., Isnard, C., 
Poirier-Colame, V., Duong, C. P., Flament, C., Lepage, P., & Roberti, M. P. 
(2016). Enterococcus hirae and Barnesiella intestinihominis facilitate 
cyclophosphamide-induced therapeutic immunomodulatory effects. Immunity, 
45(4), 931-943.  

13.             Dickson, R. P., Erb-Downward, J. R., & Huffnagle, G. B. (2013). The 
role of the bacterial microbiome in lung disease. Expert review of respiratory 
medicine, 7(3), 245-257.  

14.             Dickson, R. P., Erb-Downward, J. R., & Huffnagle, G. B. (2014). 
Towards an ecology of the lung: new conceptual models of pulmonary 
microbiology and pneumonia pathogenesis. The lancet Respiratory medicine, 
2(3), 238-246.  

15.              Dickson, R. P., & Huffnagle, G. B. (2015). The lung microbiome: new 
principles for respiratory bacteriology in health and disease. PLoS pathogens, 
11(7), e1004923.  

16.              Dickson, R. P., Martinez, F. J., & Huffnagle, G. B. (2014). The role of 
the microbiome in exacerbations of chronic lung diseases. The Lancet, 
384(9944), 691-702.  

17.              Druzhinin, V., Matskova, L., & Fucic, A. (2018). Induction and 
modulation of genotoxicity by the bacteriome in mammals. Mutation 
Research/Reviews in Mutation Research, 776, 70-77.  

18.              Dumas, A., Bernard, L., Poquet, Y., Lugo‐Villarino, G., & Neyrolles, 
O. (2018). The role of the lung microbiota and the gut–lung axis in respiratory 
infectious diseases. Cellular microbiology, 20(12), e12966.  

19.              Erb-Downward, J. R., Thompson, D. L., Han, M. K., Freeman, C. M., 
McCloskey, L., Schmidt, L. A., Young, V. B., Toews, G. B., Curtis, J. L., & 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım100

Sundaram, B. (2011). Analysis of the lung microbiome in the “healthy” smoker 
and in COPD. PloS one, 6(2), e16384.  

20.              Europe, P. (2015). free article][Abstract][Google Scholar] Sivan A, 
Corrales L, Hubert N, Williams JB, Aquino-Michaels K, Earley ZM, Benyamin 
FW. Man Lei Y, Jabri B, Alegre ML, Chang EB, Gajewski TF, Science (New 
York, NY), 350, 1084.  

21.             Garrett, W. S. (2015). Cancer and the microbiota. Science, 348(6230), 
80-86.  

22.             Gill, N., Wlodarska, M., & Finlay, B. B. (2010). The future of mucosal 
immunology: studying an integrated system-wide organ. Nature immunology, 
11(7), 558-560.  

23.             Gray, L. E., O’Hely, M., Ranganathan, S., Sly, P. D., & Vuillermin, P. 
(2017). The maternal diet, gut bacteria, and bacterial metabolites during 
pregnancy influence offspring asthma. Frontiers in immunology, 8, 365.  

24.             Greathouse, K. L., White, J. R., Vargas, A. J., Bliskovsky, V. V., Beck, 
J. A., von Muhlinen, N., Polley, E. C., Bowman, E. D., Khan, M. A., & Robles, 
A. I. (2018). Interaction between the microbiome and TP53 in human lung 
cancer. Genome biology, 19, 1-16.  

25.             Gui, Q., Li, H., Wang, A., Zhao, X., Tan, Z., Chen, L., Xu, K., & Xiao, 
C. (2020). The association between gut butyrate‐producing bacteria and 
non‐small‐cell lung cancer. Journal of clinical laboratory analysis, 34(8), 
e23318.  

26.             Gui, Q., Lu, H., Zhang, C., Xu, Z., & Yang, Y. (2015). Well-balanced 
commensal microbiota contributes to anti-cancer response in a lung cancer 
mouse model. Genet Mol Res, 14(2), 5642-5651.  

27.             Hakozaki, T., Richard, C., Elkrief, A., Hosomi, Y., Benlaïfaoui, M., 
Mimpen, I., Terrisse, S., Derosa, L., Zitvogel, L., & Routy, B. (2020). The Gut 
Microbiome Associates with Immune Checkpoint Inhibition Outcomes in 
Patients with Advanced Non–Small Cell Lung CancerGut Microbiome Impact 
on ICI Efficacy in Patients with NSCLC. Cancer Immunology Research, 8(10), 
1243-1250.  

28.            He, Y., Wen, Q., Yao, F., Xu, D., Huang, Y., & Wang, J. (2017). Gut–
lung axis: the microbial contributions and clinical implications. Critical reviews 
in microbiology, 43(1), 81-95.  

29.            Hilty, M., Burke, C., Pedro, H., Cardenas, P., Bush, A., Bossley, C., 
Davies, J., Ervine, A., Poulter, L., & Pachter, L. (2010). Disordered microbial 
communities in asthmatic airways. PloS one, 5(1), e8578.  

30.            Hooper, L. V., Littman, D. R., & Macpherson, A. J. (2012). Interactions 
between the microbiota and the immune system. Science, 336(6086), 1268-
1273.  

31.            Hosgood III, H. D., Sapkota, A. R., Rothman, N., Rohan, T., Hu, W., Xu, 
J., Vermeulen, R., He, X., White, J. R., & Wu, G. (2014). The potential role of 
lung microbiota in lung cancer attributed to household coal burning exposures. 
Environmental and molecular mutagenesis, 55(8), 643-651.  

32.            Iida, N., Dzutsev, A., Stewart, C., Smith, L., & Bouladoux, N. (2013). 
Weingarten RAet al. Commensal bacteria control cancer response to therapy by 
modulating the tumour microenvironment. Science, 342, 967-970.  

33.            James, M., Beck Vincent, B., & Young Gary, B. H. (2012). The 
microbiome of the lung. Transl Res, 160(4), 258-266.  

34.            Jin, C., Lagoudas, G. K., Zhao, C., Bullman, S., Bhutkar, A., Hu, B., 
Ameh, S., Sandel, D., Liang, X. S., & Mazzilli, S. (2019). Commensal 
microbiota promote lung cancer development via γδ T cells. Cell, 176(5), 998-
1013. e1016.  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 101

Sundaram, B. (2011). Analysis of the lung microbiome in the “healthy” smoker 
and in COPD. PloS one, 6(2), e16384.  

20.              Europe, P. (2015). free article][Abstract][Google Scholar] Sivan A, 
Corrales L, Hubert N, Williams JB, Aquino-Michaels K, Earley ZM, Benyamin 
FW. Man Lei Y, Jabri B, Alegre ML, Chang EB, Gajewski TF, Science (New 
York, NY), 350, 1084.  

21.             Garrett, W. S. (2015). Cancer and the microbiota. Science, 348(6230), 
80-86.  

22.             Gill, N., Wlodarska, M., & Finlay, B. B. (2010). The future of mucosal 
immunology: studying an integrated system-wide organ. Nature immunology, 
11(7), 558-560.  

23.             Gray, L. E., O’Hely, M., Ranganathan, S., Sly, P. D., & Vuillermin, P. 
(2017). The maternal diet, gut bacteria, and bacterial metabolites during 
pregnancy influence offspring asthma. Frontiers in immunology, 8, 365.  

24.             Greathouse, K. L., White, J. R., Vargas, A. J., Bliskovsky, V. V., Beck, 
J. A., von Muhlinen, N., Polley, E. C., Bowman, E. D., Khan, M. A., & Robles, 
A. I. (2018). Interaction between the microbiome and TP53 in human lung 
cancer. Genome biology, 19, 1-16.  

25.             Gui, Q., Li, H., Wang, A., Zhao, X., Tan, Z., Chen, L., Xu, K., & Xiao, 
C. (2020). The association between gut butyrate‐producing bacteria and 
non‐small‐cell lung cancer. Journal of clinical laboratory analysis, 34(8), 
e23318.  

26.             Gui, Q., Lu, H., Zhang, C., Xu, Z., & Yang, Y. (2015). Well-balanced 
commensal microbiota contributes to anti-cancer response in a lung cancer 
mouse model. Genet Mol Res, 14(2), 5642-5651.  

27.             Hakozaki, T., Richard, C., Elkrief, A., Hosomi, Y., Benlaïfaoui, M., 
Mimpen, I., Terrisse, S., Derosa, L., Zitvogel, L., & Routy, B. (2020). The Gut 
Microbiome Associates with Immune Checkpoint Inhibition Outcomes in 
Patients with Advanced Non–Small Cell Lung CancerGut Microbiome Impact 
on ICI Efficacy in Patients with NSCLC. Cancer Immunology Research, 8(10), 
1243-1250.  

28.            He, Y., Wen, Q., Yao, F., Xu, D., Huang, Y., & Wang, J. (2017). Gut–
lung axis: the microbial contributions and clinical implications. Critical reviews 
in microbiology, 43(1), 81-95.  

29.            Hilty, M., Burke, C., Pedro, H., Cardenas, P., Bush, A., Bossley, C., 
Davies, J., Ervine, A., Poulter, L., & Pachter, L. (2010). Disordered microbial 
communities in asthmatic airways. PloS one, 5(1), e8578.  

30.            Hooper, L. V., Littman, D. R., & Macpherson, A. J. (2012). Interactions 
between the microbiota and the immune system. Science, 336(6086), 1268-
1273.  

31.            Hosgood III, H. D., Sapkota, A. R., Rothman, N., Rohan, T., Hu, W., Xu, 
J., Vermeulen, R., He, X., White, J. R., & Wu, G. (2014). The potential role of 
lung microbiota in lung cancer attributed to household coal burning exposures. 
Environmental and molecular mutagenesis, 55(8), 643-651.  

32.            Iida, N., Dzutsev, A., Stewart, C., Smith, L., & Bouladoux, N. (2013). 
Weingarten RAet al. Commensal bacteria control cancer response to therapy by 
modulating the tumour microenvironment. Science, 342, 967-970.  

33.            James, M., Beck Vincent, B., & Young Gary, B. H. (2012). The 
microbiome of the lung. Transl Res, 160(4), 258-266.  

34.            Jin, C., Lagoudas, G. K., Zhao, C., Bullman, S., Bhutkar, A., Hu, B., 
Ameh, S., Sandel, D., Liang, X. S., & Mazzilli, S. (2019). Commensal 
microbiota promote lung cancer development via γδ T cells. Cell, 176(5), 998-
1013. e1016.  

35.            Jin, Y., Dong, H., Xia, L., Yang, Y., Zhu, Y., Shen, Y., Zheng, H., Yao, 
C., Wang, Y., & Lu, S. (2019). The diversity of gut microbiome is associated 
with favorable responses to anti–programmed death 1 immunotherapy in 
Chinese patients with NSCLC. Journal of Thoracic Oncology, 14(8), 1378-
1389.  

36.            Jobin, C. (2012). CRC—all about microbial products and barrier 
function? Nature reviews Gastroenterology & hepatology, 9(12), 694-696.  

37.            Khan, A. A., Shrivastava, A., & Khurshid, M. (2012). Normal to cancer 
microbiome transformation and its implication in cancer diagnosis. Biochimica 
et Biophysica Acta (BBA)-Reviews on Cancer, 1826(2), 331-337.  

38.            Kim, M., Gu, B., Madison, M. C., Song, H. W., Norwood, K., Hill, A. 
A., Wu, W.-J., Corry, D., Kheradmand, F., & Diehl, G. E. (2019). Cigarette 
smoke induces intestinal inflammation via a Th17 cell-neutrophil axis. Frontiers 
in immunology, 10, 75.  

39.             Laroumagne, S., Lepage, B., Hermant, C., Plat, G., Phelippeau, M., 
Bigay-Game, L., Lozano, S., Guibert, N., Segonds, C., & Mallard, V. (2013). 
Bronchial colonisation in patients with lung cancer: a prospective study. 
European Respiratory Journal, 42(1), 220-229.  

40.              Lee, S. H., Sung, J. Y., Yong, D., Chun, J., Kim, S. Y., Song, J. H., 
Chung, K. S., Kim, E. Y., Jung, J. Y., & Kang, Y. A. (2016). Characterization 
of microbiome in bronchoalveolar lavage fluid of patients with lung cancer 
comparing with benign mass like lesions. Lung cancer, 102, 89-95.  

41.              Liu, F., Li, J., Guan, Y., Lou, Y., Chen, H., Xu, M., Deng, D., Chen, J., 
Ni, B., & Zhao, L. (2019). Dysbiosis of the gut microbiome is associated with 
tumor biomarkers in lung cancer. International Journal of Biological Sciences, 
15(11), 2381.  

42.              Liu, H. X., Tao, L. L., Zhang, J., Zhu, Y. G., Zheng, Y., Liu, D., Zhou, 
M., Ke, H., Shi, M. M., & Qu, J. M. (2018). Difference of lower airway 
microbiome in bilateral protected specimen brush between lung cancer patients 
with unilateral lobar masses and control subjects. International journal of 
cancer, 142(4), 769-778.  

43.              Louis, P., Hold, G. L., & Flint, H. J. (2014). The gut microbiota, 
bacterial metabolites and colorectal cancer. Nature Reviews Microbiology, 
12(10), 661-672.  

44.             Madan, J., Koestler, D., Stanton, B., Davidson, L., Moulton, L., 
Housman, M., Moore, J., Guill, M. F., Morrison, H., & Sogin, M. (2012). Serial 
analysis of the gut and respiratory microbiome in cystic fibrosis in infancy: 
interaction between intestinal and respiratory tracts and impact of nutritional 
exposures. MBio, 3(4), e00251-00212.  

45.             Mao, Q., Jiang, F., Yin, R., Wang, J., Xia, W., Dong, G., Ma, W., Yang, 
Y., Xu, L., & Hu, J. (2018). Interplay between the lung microbiome and lung 
cancer. Cancer letters, 415, 40-48.  

46.             Marsland, B. J., Trompette, A., & Gollwitzer, E. S. (2015). The gut–lung 
axis in respiratory disease. Annals of the American Thoracic Society, 
12(Supplement 2), S150-S156.  

47.             Milani, C., Duranti, S., Bottacini, F., Casey, E., Turroni, F., Mahony, J., 
Belzer, C., Delgado Palacio, S., Arboleya Montes, S., & Mancabelli, L. (2017). 
The first microbial colonizers of the human gut: composition, activities, and 
health implications of the infant gut microbiota. Microbiology and molecular 
biology reviews, 81(4), e00036-00017.  

48.            Morris, A., Beck, J. M., Schloss, P. D., Campbell, T. B., Crothers, K., 
Curtis, J. L., Flores, S. C., Fontenot, A. P., Ghedin, E., & Huang, L. (2013). 
Comparison of the respiratory microbiome in healthy nonsmokers and smokers. 
American journal of respiratory and critical care medicine, 187(10), 1067-1075.  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım102

49.             PHꎬ, T. T. Y. M. C. Gut flora enhance bacterial clearance in lung 
through toll-like receptors 4. J Biomed Sciꎬ 2011ꎬ18, 68.  

50.             Pouncey, A. L., Scott, A. J., Alexander, J. L., Marchesi, J., & Kinross, J. 
(2018). Gut microbiota, chemotherapy and the host: the influence of the gut 
microbiota on cancer treatment. ecancermedicalscience, 12.  

51.             Ramírez-Labrada, A. G., Isla, D., Artal, A., Arias, M., Rezusta, A., 
Pardo, J., & Gálvez, E. M. (2020). The influence of lung microbiota on lung 
carcinogenesis, immunity, and immunotherapy. Trends in cancer, 6(2), 86-97.  

52.             Raza, M. H., Gul, K., Arshad, A., Riaz, N., Waheed, U., Rauf, A., 
Aldakheel, F., Alduraywish, S., Rehman, M. U., & Abdullah, M. (2019). 
Microbiota in cancer development and treatment. Journal of cancer research and 
clinical oncology, 145, 49-63.  

53.             Renz, H., Brandtzaeg, P., & Hornef, M. (2012). The impact of perinatal 
immune development on mucosal homeostasis and chronic inflammation. 
Nature Reviews Immunology, 12(1), 9-23.  

54.             Routy, B., Le Chatelier, E., Derosa, L., Duong, C. P., Alou, M. T., 
Daillère, R., Fluckiger, A., Messaoudene, M., Rauber, C., & Roberti, M. P. 
(2018). Gut microbiome influences efficacy of PD-1–based immunotherapy 
against epithelial tumors. Science, 359(6371), 91-97.  

55.             Samuelson, D. R., Welsh, D. A., & Shellito, J. E. (2015). Regulation of 
lung immunity and host defense by the intestinal microbiota. Frontiers in 
microbiology, 6, 1085.  

56.             Schuijt, T., Lankelma, J., & Scicluna, B. (2016). e Melo FdS, Roelofs JJ, 
de Boer JD, Hoogendijk AJ, de Beer R., de Vos A., Belzer C. The gut 
microbiota plays a protective role in the host defence against pneumococcal 
pneumonia. Gut, 65, 575-583.  

57.             Segal, L., Alekseyenko, A., Clemente, J., Kulkarni, R., Wu, B., Chen, 
H., Berger, K., Goldring, R., Rom, W., & Blaser, M. (2013). Enrichment of 
lung microbiome with supraglottic taxa is associated with increased pulmonary 
inflammation. Microbiome 1: 19. In. 

58.             Segal, L. N., & Blaser, M. J. (2014). A brave new world: the lung 
microbiota in an era of change. Annals of the American Thoracic Society, 
11(Supplement 1), S21-S27.  

59.             Shang, G.-S., Liu, L., & Qin, Y.-W. (2017). IL-6 and TNF-α promote 
metastasis of lung cancer by inducing epithelial-mesenchymal transition. 
Oncology letters, 13(6), 4657-4660.  

60.             Shukla, S. D., Budden, K. F., Neal, R., & Hansbro, P. M. (2017). 
Microbiome effects on immunity, health and disease in the lung. Clinical & 
translational immunology, 6(3), e133.  

61.             Song, P., Yang, D., Wang, H., Cui, X., Si, X., Zhang, X., & Zhang, L. 
(2020). Relationship between intestinal flora structure and metabolite analysis 
and immunotherapy efficacy in Chinese NSCLC patients. Thoracic cancer, 
11(6), 1621-1632.  

62.            Tartour, E., & Zitvogel, L. (2013). Lung cancer: potential targets for 
immunotherapy. The lancet Respiratory medicine, 1(7), 551-563.  

63.            Tomita, Y., Ikeda, T., Sakata, S., Saruwatari, K., Sato, R., Iyama, S., 
Jodai, T., Akaike, K., Ishizuka, S., & Saeki, S. (2020). Association of Probiotic 
Clostridium butyricum Therapy with Survival and Response to Immune 
Checkpoint Blockade in Patients with Lung CancerProbiotic Therapy Impacts 
Cancer Immunotherapy. Cancer Immunology Research, 8(10), 1236-1242.  

64.            Trompette, A., Gollwitzer, E., Yadava, K., Sichelstiel, A., & Sprenger, 
N. 387 Ngom-Bru C, Blanchard C, Junt T, Nicod LP, Harris NL, Marsland BJ. 
2014. 388 Gut microbiota metabolism of dietary fiber influences allergic airway 
disease 389 and hematopoiesis. Nat Med, 20(2), 159-166.  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 103

49.             PHꎬ, T. T. Y. M. C. Gut flora enhance bacterial clearance in lung 
through toll-like receptors 4. J Biomed Sciꎬ 2011ꎬ18, 68.  

50.             Pouncey, A. L., Scott, A. J., Alexander, J. L., Marchesi, J., & Kinross, J. 
(2018). Gut microbiota, chemotherapy and the host: the influence of the gut 
microbiota on cancer treatment. ecancermedicalscience, 12.  

51.             Ramírez-Labrada, A. G., Isla, D., Artal, A., Arias, M., Rezusta, A., 
Pardo, J., & Gálvez, E. M. (2020). The influence of lung microbiota on lung 
carcinogenesis, immunity, and immunotherapy. Trends in cancer, 6(2), 86-97.  

52.             Raza, M. H., Gul, K., Arshad, A., Riaz, N., Waheed, U., Rauf, A., 
Aldakheel, F., Alduraywish, S., Rehman, M. U., & Abdullah, M. (2019). 
Microbiota in cancer development and treatment. Journal of cancer research and 
clinical oncology, 145, 49-63.  

53.             Renz, H., Brandtzaeg, P., & Hornef, M. (2012). The impact of perinatal 
immune development on mucosal homeostasis and chronic inflammation. 
Nature Reviews Immunology, 12(1), 9-23.  

54.             Routy, B., Le Chatelier, E., Derosa, L., Duong, C. P., Alou, M. T., 
Daillère, R., Fluckiger, A., Messaoudene, M., Rauber, C., & Roberti, M. P. 
(2018). Gut microbiome influences efficacy of PD-1–based immunotherapy 
against epithelial tumors. Science, 359(6371), 91-97.  

55.             Samuelson, D. R., Welsh, D. A., & Shellito, J. E. (2015). Regulation of 
lung immunity and host defense by the intestinal microbiota. Frontiers in 
microbiology, 6, 1085.  

56.             Schuijt, T., Lankelma, J., & Scicluna, B. (2016). e Melo FdS, Roelofs JJ, 
de Boer JD, Hoogendijk AJ, de Beer R., de Vos A., Belzer C. The gut 
microbiota plays a protective role in the host defence against pneumococcal 
pneumonia. Gut, 65, 575-583.  

57.             Segal, L., Alekseyenko, A., Clemente, J., Kulkarni, R., Wu, B., Chen, 
H., Berger, K., Goldring, R., Rom, W., & Blaser, M. (2013). Enrichment of 
lung microbiome with supraglottic taxa is associated with increased pulmonary 
inflammation. Microbiome 1: 19. In. 

58.             Segal, L. N., & Blaser, M. J. (2014). A brave new world: the lung 
microbiota in an era of change. Annals of the American Thoracic Society, 
11(Supplement 1), S21-S27.  

59.             Shang, G.-S., Liu, L., & Qin, Y.-W. (2017). IL-6 and TNF-α promote 
metastasis of lung cancer by inducing epithelial-mesenchymal transition. 
Oncology letters, 13(6), 4657-4660.  

60.             Shukla, S. D., Budden, K. F., Neal, R., & Hansbro, P. M. (2017). 
Microbiome effects on immunity, health and disease in the lung. Clinical & 
translational immunology, 6(3), e133.  

61.             Song, P., Yang, D., Wang, H., Cui, X., Si, X., Zhang, X., & Zhang, L. 
(2020). Relationship between intestinal flora structure and metabolite analysis 
and immunotherapy efficacy in Chinese NSCLC patients. Thoracic cancer, 
11(6), 1621-1632.  

62.            Tartour, E., & Zitvogel, L. (2013). Lung cancer: potential targets for 
immunotherapy. The lancet Respiratory medicine, 1(7), 551-563.  

63.            Tomita, Y., Ikeda, T., Sakata, S., Saruwatari, K., Sato, R., Iyama, S., 
Jodai, T., Akaike, K., Ishizuka, S., & Saeki, S. (2020). Association of Probiotic 
Clostridium butyricum Therapy with Survival and Response to Immune 
Checkpoint Blockade in Patients with Lung CancerProbiotic Therapy Impacts 
Cancer Immunotherapy. Cancer Immunology Research, 8(10), 1236-1242.  

64.            Trompette, A., Gollwitzer, E., Yadava, K., Sichelstiel, A., & Sprenger, 
N. 387 Ngom-Bru C, Blanchard C, Junt T, Nicod LP, Harris NL, Marsland BJ. 
2014. 388 Gut microbiota metabolism of dietary fiber influences allergic airway 
disease 389 and hematopoiesis. Nat Med, 20(2), 159-166.  

65.            Vallès, Y., Artacho, A., Pascual-García, A., Ferrús, M. L., Gosalbes, M. 
J., Abellán, J. J., & Francino, M. P. (2014). Microbial succession in the gut: 
directional trends of taxonomic and functional change in a birth cohort of 
Spanish infants. PLoS genetics, 10(6), e1004406.  

66.            Viaud, S., Saccheri, F., Mignot, G., Yamazaki, T., Daillère, R., Hannani, 
D., Enot, D. P., Pfirschke, C., Engblom, C., & Pittet, M. J. (2013). The intestinal 
microbiota modulates the anticancer immune effects of cyclophosphamide. 
Science, 342(6161), 971-976.  

67.            Wang, J., Li, F., Wei, H., Lian, Z.-X., Sun, R., & Tian, Z. (2014). 
Respiratory influenza virus infection induces intestinal immune injury via 
microbiota-mediated Th17 cell–dependent inflammation. Journal of 
Experimental Medicine, 211(12), 2397-2410.  

68.             Yan, X., Yang, M., Liu, J., Gao, R., Hu, J., Li, J., Zhang, L., Shi, Y., 
Guo, H., & Cheng, J. (2015). Discovery and validation of potential bacterial 
biomarkers for lung cancer. American journal of cancer research, 5(10), 3111.  

69.             Yang, J. J., Yu, D., Xiang, Y.-B., Blot, W., White, E., Robien, K., Sinha, 
R., Park, Y., Takata, Y., & Lazovich, D. (2020). Association of dietary fiber and 
yogurt consumption with lung cancer risk: a pooled analysis. JAMA oncology, 
6(2), e194107-e194107.  

70.             Yu, G., Gail, M. H., Consonni, D., Carugno, M., Humphrys, M., 
Pesatori, A. C., Caporaso, N. E., Goedert, J. J., Ravel, J., & Landi, M. T. (2016). 
Characterizing human lung tissue microbiota and its relationship to 
epidemiological and clinical features. Genome biology, 17(1), 1-12.  

71.            Zhang, W.-Q., Zhao, S.-K., Luo, J.-W., Dong, X.-P., Hao, Y.-T., Li, H., 
Shan, L., Zhou, Y., Shi, H.-B., & Zhang, Z.-Y. (2018). Alterations of fecal 
bacterial communities in patients with lung cancer. American journal of 
translational research, 10(10), 3171.  

72.            Zheng, Y., Fang, Z., Xue, Y., Zhang, J., Zhu, J., Gao, R., Yao, S., Ye, Y., 
Wang, S., & Lin, C. (2020). Specific gut microbiome signature predicts the 
early-stage lung cancer. Gut Microbes, 11(4), 1030-1042.  

73.            Zhuang, H., Cheng, L., Wang, Y., Zhang, Y.-K., Zhao, M.-F., Liang, G.-
D., Zhang, M.-C., Li, Y.-G., Zhao, J.-B., & Gao, Y.-N. (2019). Dysbiosis of the 
gut microbiome in lung cancer. Frontiers in Cellular and Infection 
Microbiology, 9, 112. 

 

 

  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım104

 

Metabolik Onkolojik Aciller 

Erhan Arıkan* 

Giriş 

Onkolojik aciller, hastalık sürecinin her hangi bir evresinde, kanser hastalığı ile 
direk ilişkili olabileceği gibi hastalığın tedavisine bağlı olarak da görülebilirler. 
Onkolojik aciller, acil tedavi gerektiren ve genellikle hastane yatışı gerektiren 
durumlardır. Onkolojik aciller içerisinde metabolik onkolojik aciller: 

1. Hiperkalsemi 

2. Hiponatremi 

3. Uygunsuz ADH sendromu 

4. Tümör lizis sendromu olarak sınıflandırılabilir. 

 

1. Hiperkalsemi 

Hiperkalsemi, kanserli hastaların yaklaşık %30’ unda görülür. Diğer kanserler ile 
birlikte görülebildiği gibi en sık meme kanseri, akciğer kanseri, Hodgin dışı 
lenfoma ve multipl myelom ile birlikte görülür (29). Hiperkalsemi, genel 
popülasyonda yaklaşık % 1-4, hastanede yatan popülasyonda % 0,17-3 oranında 
görülür (5). Hiperkalseminin birçok sebebi vardır. En sık sebepler primer 
hiperparatiroidizm (en sık iyi huylu neden), malignite, ilaç kaynaklı, ailesel ve 
endokrin ilişkili sebeplerdir (21).  

 

Malignite hiperkalsemisinin patofizyolojisinde temel 3 mekanizma vardır: 

a) paratiroid hormonu ile ilişkili proteinin (PTHrP) aşırı salgılanması 

b) osteoklast aktive edici faktörlerin salınmasıyla kemik metastazları 

c) 1,25-dihidroksi vitamin D üretimi (17) 

 Malignite hiperkalsemisi, kanser hastalarında genellikle ileri evrede 
görülür ve kötü prognoz ile ilişkilidir (23). 
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Hemodiyaliz tedavi endikasyonları; TLS dışı akut böbrek 
yetmezliğindeki endikasyonlara benzerdir. Ciddi oliguri veya anüri varsa, 
vücutta aşırı sıvı yükü, persistan hiperpotasemi, hiperfosfatemi, tedaviye rağmen 
kalsiyum fosfat üretimi 70 mg/dL üzerindeyse hemodiyaliz uygulanmalıdır (16). 
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Viral Kaynaklı Kanser Tipleri: Rahim Ağzı Kanseri 

Fadime Özdemir Koçak* 

 
Giriş 
 
Virüsler, kendilerini çoğaltmak için hücreye ihtiyaç duyan fakat hücre dışı 
formda da bulunabilen küçük, bulaşıcı enfeksiyon ajanlarıdır. Teknik olarak 
parazittirler, çünkü üremek için bir konakçı hücreye ihtiyaç duyarlar. Hücre içine 
giren virüs partikülü hücrenin yapısal ve metabolik özelliklerini kullanarak kendi 
replikasyonlarını gerçekleştirirler. Hücre dışı formda iken solunum, metabolizma 
gibi faaliyetleri yoktur. Etrafı kapsid adı verilen bir protein kılıfla çevrili olan 
virüs partikülleri virion olarak isimlendirilir. Virüslerin şekilleri dış kısımlarında 
bulunan kapsid veya zarf yapısına göre değişiklik gösterir. Oldukça küçük olan 
bu partiküllerden en büyüğü ortalama 300 nm boyutunda iken en küçüğü ise 
ortalama 20 nm boyutundadır. Virüsler, genetik materyal olarak çift yada tek 
iplikli DNA yada RNA içermektedirler. Virüslerin sınıflandırılmasında; nükleik 
asit tipi, büyüklük ve morfolojisi, zarf ve kuyruk gibi ek yapıların bulunması ve 
infekte ettiği hücrenin tipi (hayvan bitki ve bakteri virüsleri gibi) gibi özellikler 
kullanılmaktadır (14). 
 

Bazı virüsler kanser gelişimine neden olabilir veya katkıda bulunabilir. 
Bu nedenle, bu virüslere onkojenik virüsler adı verilmektedir. Onkojenik virüsler 
genellikle uzun süreli, kalıcı enfeksiyonlara neden olmaları ile akut enfeksiyona 
neden olan diğer virüslerden ayrılmaktadırlar. Virüslerin kanserlerin yaklaşık 
yüzde 15-20'sini oluşturduğu tahmin edilmesine rağmen henüz kanserle ilişkisi 
belirlenmemiş çok daha fazla onkojenik virüs olabileceği tahmin edilmektedir 
(6). 

 
Kansere bağlı hastalıklar, dünya çapında ve Amerika Birleşik 

Devletleri'nde (ABD) kardiyovasküler hastalıklar ve felçten sonra ikinci önde 
gelen ölüm nedeni olup 2018'de dünya çapında yaklaşık 9,6 milyon ölüme yol 
açtığı bildirilmiştir (18). Kanserden kaynaklı ölüm vakalarındaki düşüş, önleme 
ve eğitim, erken teşhis ve kanser tedavisindeki muazzam ilerlemeden 
kaynaklanmaktadır. Nüfus genelinde farkındalık artmasına rağmen, alkol 
kullanımı, sağlıksız beslenme ve/veya fiziksel aktivite eksikliği veya tütün 
kullanımı gibi davranışsal faktörler kanserle ilişkili en yüksek risk faktörleridir. 
Kansere bağlı risk faktörleri arasında bakteri ve virüslerle oluşan enfeksiyonlarda 
bulunmaktadır. Dünya çapında, kansere neden olan en yaygın enfeksiyöz ajanlar 
Helicobacter pylori (%36,3) ve HPV'dir (%31,1), ardından hepatit B (%16,3) ve 
C (%7,1) gelmektedir. Epstein-Barr virüsü (EBV), insan herpes virüsü tip 8 
(HHV-8; ayrıca Kaposi sarkoma-ilişkili herpes virüsü olarak da bilinir) ve insan 
T-hücresi lenfotropik virüsü tip 1 ( HTLV-1) ve üç parazit: Opisthorchis 
viverrini, Clonorchis sinensis ve Schistosoma haematobium, tüm enfeksiyon 
aracılı kanserlerin yaklaşık %10'unun nedenini oluşturmaktadır (18). 

 
Hem DNA hem de RNA virüslerinin insanlarda kansere neden 

olabileceği gösterilmiştir. Kanser gelişimine neden olabilen DNA virüsleri; 
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hastalık yükü vardır ve bu popülasyonda anal SCC insidansı önemli ölçüde 
artmaktadır (4). Çoğunluk (~%90), genellikle 9-12 ay içinde, doğuştan gelen 
bağışıklıkları ile enfeksiyonu temizler. Yüksek riskli genotiplerle kalıcı 
enfeksiyonu olanlar neoplazi geliştirme riski altındadır. Anogenital yolu enfekte 
eden 30-40 HPV tipinden 13'ü yüksek riskli (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 
56, 58, 59 ve 68) ve 5'i muhtemel yüksek riskli (53, 66, 70, 73 MM9 ve 82 
MM4) HPV tiplerini içermektedir (3,6). 

 
HPV bulaşması için cinsel temas gereklidir ve HPV, dünyadaki en 

yaygın cinsel yolla bulaşan enfeksiyon olmaya devam etmektedir. En çok 
ergenlik çağındaki kadınlarda ve ilk cinsel temasla uyumlu olarak 20-30 yaş 
arası kadınlarda görülür. İlk cinsel ilişkinin erken yaşta olması ve birden fazla 
cinsel partner, yüksek riskli HPV enfeksiyonu için bilinen risk faktörleridir. 
Bağışıklık sistemi, kalıcı HPV enfeksiyonunun önlenmesinde ve kanser öncesi 
lezyonların ilerlemesinde önemli bir rol oynar. İnsan papilloma virüsü zayıf bir 
doğal immünojendir ve enfeksiyon sitolize neden olarak doğuştan gelen 
bağışıklık tepkilerinin başlatılmasına izin verir. Bununla birlikte, T hücre 
yanıtlarının yetersizliği, HPV ile enfekte olmuş hücrelerin temizlenmemesine 
neden olabilir. Çoğu genç kadın, HPV enfeksiyonunu temizleyen veya viral yükü 
8 ila 24 ay içinde tespit edilemeyen seviyelere indiren etkili bir bağışıklık tepkisi 
oluşturma yeteneğine sahiptir. HPV enfeksiyonlarının %90'ından fazlası 2 yıl 
içinde müdahale olmaksızın temizlenir.  

 
AIDS hastaları, immünosüpresif tedavi alan böbrek nakli hastaları ve T 

hücre eksikliği olan kişilerde HPV kalıcılığı, anogenital lezyonlar ve servikal 
kanser oranlarında artışa neden olmaktadır (12). HPV kalıcılığı olasılığını artıran 
diğer bilinen faktörler arasında tütün kullanımı, immün baskılama, düşük 
sosyoekonomik durum ve uzun süreli oral kontraseptif kullanımı yer alır. Yüksek 
riskli HPV enfeksiyonu olan kadınların büyük çoğunluğu kanser geliştirmese de, 
kalıcı yüksek riskli HPV tipleri ile enfeksiyon (>2 yıl) serviks kanseri gelişimi 
için birincil faktör olarak kabul edilmektedir. Bağışıklığı yeterli bir kadında, 
invaziv serviks kanserine ilerleme tipik olarak birincil enfeksiyondan 10 ila 20 
yıl sonra ortaya çıkar (2). 

 
Rahim ağzı kanserinin nedeni olan insan papilloma virüsünün (HPV) 

rolünün tanınması, HPV testinin geliştirilmesine yol açmıştır. Yavaş yavaş, hafif 
sitolojik anormallikler için refleks HPV testinden sitoloji ve HPV ile ortak teste 
ve son zamanlarda iyi tasarlanmış büyük randomize kontrollü çalışmalardan ve 
meta-analizlerden elde edilen kanıtlara dayalı olarak birincil HPV taramasına 
geçiş olmuştur. Primer HPV taramasının avantajları, pre-neoplastik lezyonları 
tespit etmek için daha yüksek hassasiyet, negatif bir testle daha iyi güvence ve 
tarama aralıklarının güvenli bir şekilde uzatılmasını içermektedir (3). HPV 
genomunu tespit etmek için en sık kullanılan yöntemler, PCR'ye ve HPV 
genotiplerinde en çok korunan gen olduğu için L1 genini hedefleyen 
hibridizasyon problarının kullanımına dayanmaktadır (7). Bu testler oldukça 
hassas ve spesifik olmakla birlikte, tasarlanan primerlere ve problara spesifik 
olarak bağlanmayan HPV genomlarını tespit etme kabiliyetine sahip 
olmayabilirler ve bu nedenle genomik sekansta tasarlanan primer/prob 

sekanslarından ayrılan bir viral genotip, amplifikasyondan ve/veya 
hibridizasyondan kaçabilir ve tespit edilmeden kalabilmektedir (9). 

 

Enfekte olmuş kadınları tedavi etmek ve rahim ağzı kanseri insidansını 
azaltmada profilaktik aşılamanın etkisini hızlandırmak için terapötik aşılama 
çalışmaları geliştirilmektedir. Erken rahim ağzı kanseri ve kanser öncesi 
lezyonlar için geleneksel tedavi, cerrahi eksizyon veya ablasyonu içerir. 
Terapötik aşılama, tümör hücrelerini tanıyacak ve öldürecek bir sitoksik T 
hücresi popülasyonu oluşturmaya çalışır. T hücresi eksiklikleri olan hastaların 
HPV enfeksiyonuna ve hastalığın ilerlemesine karşı daha duyarlı olduğu 
bilindiğinden, HPV'ye karşı T hücresi tepkilerini artırmak, terapötik bir 
bağışıklık stratejisi için çok önemli olabilir. Sadece rahim ağzı kanseri 
durumunda, eksprese edilen E6 ve E7 onkoproteinleri, terapötik bir bağışıklık 
tepkisi için ideal hedefleri temsil eder. Bu antijenlere karşı bağışıklık tepkileri 
oluşturmak için birçok strateji araştırılmaktadır. Bağışıklık yanıtları oluşturmak 
için fare modellerinde viral ve bakteriyel vektörler kullanılmıştır. HPV 16 ve 18 
ile modifiye edilmiş E6 ve E7 proteinlerinin Vaccinia virüsü iletimi, erken klinik 
çalışmalarda güvenlik ve spesifikimmün yanıtları göstermiştir. DNA aşılama 
stratejileri de aktif olarak araştırılmaktadır. Biyobozunur mikropartiküller içinde 
kapsüllenmiş plazmid DNA ile aşılama, yüksek dereceli servikal displazili 
hastaları tedavi etmek için kullanıldığında histolojik ve immünolojik tepkiler 
gösterdiği belirlenmiştir (12). 

 
*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Moleküler Biyoloji ve Genetik A.B.D., Bilecik 
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Kolon Kanserlerinde Laparoskopik Cerrahi 
 

Gürkan Güneri* 

Giriş 

Ülkemizde, Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü 2017 verilerine 
göre kolon kanserleri tüm yaş gruplarında erkeklerde ve kadınlarda üçüncü 
sıklıkta gözükmektedir. Kolon kanserleri kadınlarda meme ve tiroid 
kanserlerinden sonra üçüncü sıklıkta, erkeklerde ise akciğer ve prostat 
kanserlerinden sonra üçüncü sıklıkta en sık gözükmektedir (2) 

 

Dünyada ise Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı (IARC) tarafından 
yayınlanan Globocan 2020 verilerine göre erkeklerde akciğer ve prostat 
kanserinden sonra üçüncü sıklıkta, kadınlarda ise meme kanserinden sonra ikinci 
sıklıkta gözükmektedir. (3) Kolon kanseri gelişiminin genetik yatkınlığın yanı 
sıra çok sayıda risk faktörü ile ilişkili olduğu bilinmektedir. Sigara, alkol, 
proteinden zengin diyet, obezite ve azalmış fiziksel aktivite bunlardan 
bazılarıdır. Kolon kanserlerinin yaklaşık %30’u rektumda, %20’si sigmoid 
kolonda, %20’si sağ kolonda, %10’u ise transvers ve inen kolonda 
gözükmektedir. 

 

Cerrahi tedavi 

Kolon kanserlerinde tedavinin ana amacı, diğer tüm kanserlerde olduğu gibi, 
hastalıklı kısmın temiz cerrahi sınırlarla çıkarılması ve bu bölgenin lenfatik 
drenajını içeren tüm lenf bezlerinin çıkarılmasıdır. Eğer ameliyat öncesi 
evreleme yapılmış ve metastaz saptanmış ise ameliyat öncesi kemoterapi veya 
radyoterapi ile hastalığın evresinin düşürülmesi ve sonrasında cerrahi rezeksiyon 
yapılması planlanır. 

 

2000 li yıllara kadar kolon kanseri ameliyatları açık cerrahi teknikle 
yapılmaktaydı. Son yıllarda ise laparoskopik cerrahi kolon kanserlerinde açık 
cerrahinin yerini almaya başlamıştır açık cerrahiye kıyasla post operatif ağrı 
kontrolü, hastane yatışının az olması ve kozmetik sonuçlarının iyi olması 
sebebiyle hastalar ve cerrahlar tarafından daha çok tercih edilir olmuştur. Kolon 
kanserlerinde laparoskopik rezeksiyon ile ilgili ilk literatür bilgisi 1991 yılında 
Moises Jacobs ve arkadaşları tarafından sunulmuştur (4) Bu tarihten sonra ise 
cerrahların laparoskopik kolon rezeksiyonuna ilgisi artmış ve günümüzde yaygın 
olarak uygulanmaya başlanmıştır.  
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Burada splenikfleksuranın mobilize edilmesine anastomozun 
gerginliğine göre karar verilmelidir (genellikle mobilize etmek gerekir). Bu 
hastalarda anastomozun güvenliği için koruyucu stoma açmak gerekebilir. 

Figür 1. Soldan sağa sırasıyla, laparoskopik sağ hemikolektomi, laparoskopik sol 
hemikolektomi, laparoskopik rektum cerrahisinde trokar giriş yerleri (5) 
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Kanser Oluşumunda Rolü Olan Paraziter Etkenler 
 

Halil Yazgı* 
 
Giriş 
 
Küresel kanser yükünün %17,8'ine virüs, bakteri ve parazitlerden kaynaklanan 
kronik enfeksiyonların katkıda bulunduğu tahmin edilmektedir (14). Uluslararası 
Kanser Araştırma Ajansı (IARC=International Agency for Research on Cancer), 
Birleşmiş Milletler Dünya Sağlık Örgütü'nün bir parçasını oluşturan hükümetler 
arası bir kuruluştur. Bu kuruluşun amacı kanserin nedenlerine yönelik 
araştırmaları yürütmek ve koordine etmektir (3,7). Ayrıca dünya çapında kanser 
oluşumuna ilişkin sürveyans verilerini toplar ve yayınlar (7). 
 

IARC monograf programı, kanserojen olan ya da olma potansiyeli olan 
tehlikeleri tanımlar ve insanlarda kanserin çevresel nedenlerini değerlendirir 
(7,8). IARC kanserojen etkenleri çeşitli gruplara ayırmıştır. Bu gruplar şu şekilde 
sınıflandırılmıştır (7). 

 
Grup1: İnsanlar için kanserojen olan etkenler. İnsanlarda kanserojen olduğuna 
dair yeterli kanıt bulunan parazitler bu grupta yer almaktadır. 
 
Grup 2A: İnsanlar için muhtemelen (probably) kanserojen olan etkenler: Bu 
gruptaki etkenlerin deney hayvanlarında kanserojen olduğuna ilişkin yeterli kanıt 
olmasına rağmen insanlarda sınırlı kanıt bulunmaktadır. 
 
Grup 2B: İnsanlar için muhtemelen (probably) kanserojen olan etkenler: Bu 
gruptaki etkenlerin ise hem deney hayvanlarında hem de insanlarda kanserojen 
olduğuna dair sınırlı kanıt vardır. 
 
Grup 3: Bu gruptaki ajanlar tam bir kanserojen olarak sınıflandırılmamaktadır. 
Bu etkenlerin insanda ya da deney hayvanlarında kanser oluşturduğuna dair 
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Bu sınıflandırma çerçevesinde Schistosoma haematobium, Clonorchis 
sinensis, Opisthorchis viverrini grup 1; Plasmodium falciparum grup 2A, 
Schistosoma japonicum grup 2B ve Schistosoma mansoni ise grup 3 
kanserojenler arasında yer almaktadır. (Tablo 1) 
 
 Tablo1. Kanser oluşumunda rolü olan parazitlerin IARC sınıflandırması (7) 

Grup İnsanda 
neoplaziye 
neden olma 

yeteneği 
 

Kanser oluşumuna 
neden olan ya da 

olma olasılığı 
bulunan parazit 

Parazitin oluşumunda rolü olan 
ya da rolü olduğu düşünülen 

kanser türü 

1 Kesin Schistosoma 
haematobium 

Mesane kanseri 

  Clonorchis sinensis Kolanjiokarsinom 
  Opisthorchis viverrini Kolanjiokarsinom 
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Klonorşiasisten Korunma 
 
Çiğ veya az pişmiş tatlı su balığı yemekten kaçınma; kanalizasyon sistemlerinin 
oluşturulması ve denetimi ve ayrıca salyangozların kontrolü gerekir (8). 
 
Opisthorchis viverrini 
 
O. viverrini, başta Laos, Tayland ve Kamboçya olmak üzere Güneydoğu 
Asya'dan rapor edilmiştir. Dünya çapında 10 milyondan fazla insan enfektedir. 
Hepatobiliyer sistemde yetişkin parazitlerin çoğalmasıyla kronik mekanik 
obstrüksiyona ve safra kanalının iltihaplanmasına yol açar. İleri aşamalarda 
kolanjiokarsinom gelişimi gözlenebilmektedir. Bu karsinomun oluşumuna; safra 
kanalında duktal epitel hücre displazisine yol açan kronik inflamatuar 
değişiklikler; aktif toksik radikallerin oluşumu; tümör baskılayıcı genlerin 
fonksiyonel kaybı; onkogenlerin aktivasyonu; değiştirilmiş hücresel 
detoksifikasyon mekanizmaları; tütün kullanımı; yiyeceklerle nitrozamin alınımı 
katkıda bulunmaktadır. Az sayıda hepatoselüler karsinom raporu da esas olarak 
Kuzeydoğu Tayland'dan rapor edilmiştir (5). Laboratuvar Tanısı: Çoklu Dışkı 
Mikroskopisi ile karakteristik şişe şeklindeki yumurtaları aranır (6). 
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Kanser ve Uyku Bozuklukları 

Hilal Adil* 

 

1.Uyku Fizyolojisine Genel Bir Bakış 

Uyku, kişinin duysal veya diğer uyaranlarla uyandırılabileceği bir bilinçsizlik 
durumudur [35]. Uyanık bireylerin gün içindeki faaliyetleri nedeniyle vücudunun 
ve özellikle beyninin dinlenmesi için uykuya ihtiyaçları vardır. Uyuma davranışı 
insana has olmayıp tüm memeliler, kuşlar ve sürüngenlerde gözlenir. 
Yaşamımızın yaklaşık üçte birini kapsayan bu aktivite sayesinde bazal 
metabolizma hızı minimuma inerek vücudun ısı ve enerji dengesi kurulur, kas 
aktiviteleri azaldığı için vücut dinlenir, beyinde oluşan zararlı metabolik atıklar 
atılır, bağışıklık sürdürülür, nöral olgunlaşma sağlanır, öğrenme ve bellek 
pekiştirilir, önemsiz bilgiler unutulur, bilişsel işlevler ve genel iyilik hali korunur 
[9,35,49,50]. Yetersiz uyuma ise sağlığı tehdit eden obeziteye yatkınlık, diyabet, 
kalp hastalıkları, depresyon ve kanser gibi çeşitli hastalıklarla ilişkilidir [35]. 
İmmün sistemin zayıflamasına, psikoza ve hatta ölüme bile yol açabilir 
[28,35,86]. 

Uyku temel olarak 2 ana evreden oluşur: REM (Rapid Eye Movement) 
ve Non-REM (NREM). NREM evresine yavaş dalga uykusu da denebilmektedir 
ve bu da kendi içinde 4 evreden oluşur. Evre 1 uykuya dalış fazıdır ve sadece 
uykunun başlangıcında görülür. Ardından sırayla Evre 2, 3 ve 4 gelir; akabinde 
tekrar Evre 3 ve 2’ye geçilir. Evre 2’nin bitiminde REM uykusuna girilir. 
REM’den sonra uyku Evre 2 ile devam eder ve uyanana kadar yaklaşık 90 dk 
süren bu döngü gece boyunca 5-7 defa tekrarlanır. 

 
Şekil-1. Uykunun Evreleri [3] 

 

Tekrarlayan döngülerde REM uykusunun süresi (5-30 dk) uzarken, 
Evre-3 ve 4’ün süreleri kısalır. Yaş ilerledikçe REM süresi ve toplam uyku süresi 
azalır [9,35]. 
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Oreksin ve oreksin reseptör antagonistleriyle ilgili az sayıda çalışma 
olsa da nöroprotektif, antiinflamatuvar ve bazı kanser tiplerinde proapoptotik 
etkili oldukları gösterilmiştir [22,90]. 

 

Uyku ilişkili hareket bozuklukları için dopamin agonistleri veya α-2 
delta ligandları kullanılabileceği belirtilmiştir [3]. 

CRSD tedavisinde her zaman gözönüne alınması gereken bir başka 
konu; immün fonksiyon, hücre döngüsü, apoptozis ve anjiyogenezis süreçlerinin 
sirkadyen sistemle kontrol edildiğidir. Bu da ilaç verilme zamanlamasını 
planlayan kronoterapinin önemini vurgulamaktadır. Verilen ilaçların 
farmakokinetiklerine dikkat edilirse, etkinlikleri artacak ve toksisiteleri 
azalacaktır [60]. 

 

Sonuç olarak uyku bozukluklarının prevalansı, normal popülasyona 
göre kanser tanısı almış bireylerde daha fazladır. Bu konuda yeterli farkındalık 
olmadığı için tanı atlanabilmekte ve buna bağlı olarak tedavi gecikebilmektedir. 
Teşhis koyarken altta yatan mekanizma ve sebep-sonuç ilişkisi iyi incelenmeli, 
uygulanacak tedavi kişiye özel planlanmalı ve kanıta dayalı olmalıdır. Ayrıca 
hastalar sağlıklı uyku alışkanlığı konusunda bilinçlendirilmelidir. Başlanan 
CRSD tedavileri bu süreçte CrF ve mental rahatsızlıklar içinde yardımcı olacağı 
gibi, kanser tedavilerini de destekleyecektir. Ortaya çıkması muhtemel 
komorbiditeleri azaltacak ve bireylerin yaşam kalitesini artıracaktır [15]. 
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Meme Anatomisi; Meme Bezi, Lenfatik Dolaşımı ve Meme Kanseri 

Hilal Gören*, Yüksel Aydar** 

 

1.Meme Anatomisi; Bez, Yağ ve Bağ Dokusu 

Meme her iki cinste de embriyonal hayatın 2. ayında gövdenin yan taraflarında 
uzanan süt çizgisi (crista mammaria) üzerinde oluşmaya başlar. Memelerdeki 
meme bezleri glandula mammaria’lar erkeklerde rudimenter olup, kadınlarda 
ergenlik dönemiyle gelişmeye başlar ve gebelik durumunda hormonların 
etkisiyle daha da gelişerek süt salgılamaya başlar. Memeler göğsün ön tarafında 
pektoral kaslar üzerindeki yüzeyel fasia’nın iki yaprağı arasında bulunur. 
Memelerin büyüklüğünü, laktasyon dönemi hariç glandüler dokuyu çevreleyen 
yağın miktarı belirler. Normal pozisyonda meme bezi 2.-6. (7.) kaburgalar 
hizasında bulunur. Meme bezinin koni şeklinde olduğunu kabul edersek, 
tabanının çapı 10-12 cm, yüksekliği ise 3-5 cm kadardır. Yaklaşık ağırlığı 150-
200 gr kadardır. Laktasyon döneminde ise büyüyerek 400-500 gr kadar çıkar. Sol 
meme genellikle sağ memeye göre biraz daha büyüktür. Memenin %75’i meme 
başının lateralinde, %25’i de medialinde bulunur. Tabanı hafif konkav olup m. 
pectoralis major ve kısmen de m. obliquus externus abdominis ve m. serratus 
anterior’un üzerine oturur. Memenin derin yüzünü örten yüzeyel fasia’nın derin 
yaprağını bu kaslardan fascia profunda ayırır. Bu iki fascia’nın arasında içerisini 
gevşek bağ dokusunun doldurduğu meme arkası boşluğu (spatium retro 
mammaria) bulunur. Bu sayede meme üzerine oturduğu kaslar üzerinde 
kolaylıkla hareket ettirilebilir. Meme bezinin m. pectoralis major’un alt-dış 
kenarından koltuk altına uzanan bölümüne proc. axillaris (proc. lateralis, Spence 
kuyruğu) denir. İki meme arasındaki oluğa sulcus inter mammarius, memenin 
büyük kitlesine ise corpus mammae (meme gövdesi) denir. Meme gövdesi 
yüzünün orta noktasının biraz aşağısında bulunan konik çıkıntıya papilla 
mammmaria (meme başı) denir. Normalde 4. interkostal aralık hizasında bulunan 
meme başının büyüklüğü kişiler arasında farklı olabildiği gibi aynı kişinin 
gebelik, laktasyon gibi farklı dönemlerinde de farklılık gösterebilir. Meme başı 
ve areola mammae’nın derisinde pigment fazla olduğu için, diğer bölge derisine 
oranla daha koyu renklidir. Gebelikte daha da koyulaşan areola mammae hiçbir 
zaman eski durumuna dönmez. Areola mammae’da gll. areolares (Montgomery 
bezleri) denilen ektopik yağ bezleri bulunur. Bu bezler gebelikte ve laktasyon 
döneminde büyür ve deride küçük kabartılar oluşturur. Bu bezler yağlı salgı 
yaparak meme başını sürtünmelere karşı korurken yavrunun dameme başını daha 
iyi kavrayarak hava emmesini önler. Papilla mammaria ve areola mammae 
derisin altında yağ dokusu bulunmaz. Burada uyarıldıklarında meme başını 
dikleştiren sirküler ve ışın tarzında uzanan düz kas lifleri bulunur (2). 

 

 Glandula mammaria 15-20 ayrı bezden (lobi glandulae mammariae) 
oluşur. Bu loblar da daha küçük lobuli glandulae mammariae’den meydana gelir. 
Her bir bezin müstakil kanalı olan ductus lactiferi meme başına doğru uzanır. 
Ductus lactiferi’ler areola mammae yakınında 5-8 mm genişliğinde ve 10-20 mm 
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lenf nodu) çıkarılır ve çıkarılan lenf nodlarının mikroskop altında kanser hücresi 
taşıyıp taşımadığı incelenir. Eğer taşımıyorsa, daha fazla lenf bezinin 
çıkarılmasına gerek kalmaz ve böylece lenfödem gelişme riski önlenebilir. 

 

 Aynı zamanda son yıllarda meme kanserin tedavisinde hedefe 
yönelik/bireyselleştirilmiş tedavinin uygulanmaktadır. Bu tedavi, spesifik ve 
hücre içi hedeflere etki eden ajanlar, cerrahi, kemoterapi ve radyoterapi ile 
birlikte sağkalımı arttırmasına ve daha az yan etkileri oluşmasıyla günümüzde 
daha sık tercih edilmektedir. 

 

 Sonuç olarak, kadınlar arasında dünyada ve Türkiye’de en sık görülen 
kanser türlerinden biri olan meme kanserine yönelik, toplumsal bilincin 
oluşması, farkındalığın artması, yapılan düzenli bireysel muayeneler ve yıllık 
kontroller neticesinde korunma, erken tanı ve tedavi süreçlerinin iyi ve doğru 
yönetilmesi oldukça önemlidir. Meme anatomisine, fizyolojisine ve hormonal 
mekanizmalarına hakim olmak, meme patofizyolojisi ve bölgede oluşacak iyi ve 
kötü huylu tüm hastalıkların tanı ve tedavisinde önem arz etmektedir. 
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Glioblastoma Multiforme 

Hüseyin Erdem Ak* 
 

Giriş 

Glioblastoma multiforme (GBM) erişkinlerden yaygın ve agresif primer 
intrakranial tümördür. Modern tedavilere rağmen, ortalama 15 aylık hayatta 
kalma süresiyle son derece kötü prognozla hala ölümcül özelliğini korumaktadır. 
Tümör oluşumunu destekleyen moleküler ve genetik değişikliklerin 
anlaşılmasındaki ilerlemeye rağmen, etkili tedavi seçenekleri sınırlıdır (8). 
Glioblastoma (GBM) primer beyin ve merkezi sinir sistemi neoplazmalarının 
%16'sını oluşturan oldukça malign beyin tümörüdür. Ortalama insidans oranı 
100.000 nüfusta 3,2'dir. Başlangıçta, GBM'lerin yalnızca glial hücrelerden 
menşey aldığı düşünülüyordu. Ancak kanıtlar, nöral kök hücre benzeri 
özelliklere sahip birden çok hücre türünden kaynaklanabileceklerini 
göstermektedir. Bir hastanın tümör alt tipini belirlemeye yönelik yöntemler, gen 
analiz yapmak için invaziv bir biyopsi veya cerrahi rezeksiyon gerektirir (14,20). 
GBM'ler ortalama 64 yaşlarda görülür (Resim 1). Ancak çocukluk da dahil 
olmak üzere her yaşta ortaya çıkabilir (Resim 2). Erkeklerde 1.6/1 oranında 
kadınlardan daha fazla görülmektedir (13,20). 

 

 

 

 

 

                                      Resim 1. 82 yaşında erkek hasta ilk tanı MR 
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Yine de çok sayıda otör mümkün olduğunca agresif cerrahi 
rezeksiyonun önemini vurgulamış ve bu hastalarda nükslerin daha geç bir 
zamanda görüldüğü ve yaşamın daha uzun olduğu istatistiki olarak saptanmıştır 
(10,15). Bizimde tecrübe ve gözlemlerimiz bu yöndedir. Cerrahi rezeksiyondaki 
ilerlemelere rağmen GBM'li hastalarda prognoz ortalama 15 aylık ömür 
günümüzde de aynen geçerlidir. GBM'nin tedavisi multidisipliner bir yaklaşım 
gerektirir. Mevcut standart tedavi geniş cerrahi rezeksiyon ardından kemoterapi 
ajanı olan temozolomid ile eş zamanlı olarak radyoterapinin uygulanmasıdır. 
Ameliyat sonrası radyasyon ve kemoterapiye başlamak için ortalama dört hafta 
kadar yara iyileşmesini beklemek yeterlidir. Postoperatif radyasyon tedavisi ile 
birlikte kemoterapi uygulanması tek başına radyoterapiden daha etkili olduğu 
tesbit edilmiştir (7,18). İmmünoterapi üzerine çalışmalar devam etmektedir 
(8,21,23). 

Geniş rezeksiyona ve radyoterapi ve kemoterapiye rağmen hastalarda 
yaklaşık %70 oranında ilk ameliyattan sonraki bir yıl içinde yeniden tümörün 
büyüdüğünü görmekteyiz. Hastaların %5 i oranında ilk tanıdan sonra en fazla 
beş yıl hayatta kalmaktadır (12,13). Reoperasyon bazı hastalar için bir seçenektir 
ve cerrahi olarak kitlenin çıkarılması epilepsi, konuşma ve pareziler gibi sıklıkla 
nüks sırasında görülen semptomları hafifletebilir. Nükslerde reoperasyonun 
yaşam kalitesini artırdığı ancak yaşam süresinin uzatmadığı saptanmıştır (2,3,6). 

Bazı hastalarda radyoterapi tekrarlanabilir. Normal beyin dokusunun 
radyasyona toleransı ise sınırlıdır ve radyasyon nekrozu oluşum riskini ek ilave 
radyasyon tedavisi artıracağından dolayı yeniden radyasyon uygulaması 
gerektiren durumlarda nükslerinde brakiterapi, gama knife ve stereotaktik 
radyocerrahi gibi lokal etkili ve daha az yan tesire sahip farklı radyasyon 
teknikleri kullanılabilir (5). 

GBM'nin tekrarlaması üzerine, semptomları hafifletmek ve yaşam 
kalitesini iyileştirmek için kemoterapi ve kortikosteroidler kullanılabilir, ancak 
kısa süreli iyilik hallerine karşın uzun süreli sonuçlar iyi değildir. Standart 
sitotoksik ajanlar için iyilik halin süresi sadece üç ila altı aydır. Ancak kanama, 
kan pıhtılaşması ve gastrointestinal perforasyonları gibi komplikasyonlara neden 
olabilir (16,19). 

Sonuç 

Bu hastaların yaşadığı sürece yaşam kalitesini mümkün olduğu kadar artırmak ve 
hayatta kalma süresini uzatmak için hasta yakınlarını doğru bilgilendirmek 
semptom ve oluşan sekelin yönetimi hususunda plan ve program yapmak 
önemlidir. GBM son yıllardaki ilerlemelere rağmen kötü prognozlu ölümcül bir 
hastalıktır. Cerrahi ve radyokemoterapi kombinasyonu, bu ölümcül durumla 
mücadele etmek için en uygun tedavi şeklidir. GBM'nin makroskobik ve 
mikroskobik olarak total geniş agressif rezeksiyonu tedavinin en önemli 

bölümünü oluşturur. Hastaların yaşadıkları sürece yaşam kalitesinin de yüksek 
tutulması hem ailesine hem de kendisine psikososyolojik desteklerin verilmesi 
önemlidir. 
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İnsan T-lenfotropik virüs tip 1 (HTLV-1) ve ilişkili kanserler 

Irmak BARAN* 

Giriş 

Poiesz ve ark. tarafından 1980 yılında kutanöz T-hücreli lenfomalı bir hastadan 
ve Robert Gallo ve ark. tarafından 1981 yılında erişkin insan T hücreli lösemili 
bir kişiden izole edilen insan T-hücre lenfotropik virüsü tip 1 (HTLV-1), 
insanlarda kansere neden olduğu bulunan ilk retrovirüstür (2,3,5-7). HTLVler, 
maymunlarda bulunan simian T-hücreli lösemi virüslerle yakın akrabalığı olan 
zoonotik virüslerdir (5). HTLV-1 Retroviridae ailesinde Deltaretrovirus cinsinin 
üyesi kompleks bir tip C retrovirüstür (5,8,9). Retrovirüsler zarflı pozitif 
polariteli ribonükleik asit (RNA) virüsleridir. RNA bağımlı deoksiribonükleik 
asit (DNA) polimerazı (reverz transkriptaz [RT]) içerirler ve bu sayede bir DNA 
ara maddesi aracılığıyla çoğalırlar (6).  

Virüs yapısı ve genomu 

HTLV-1, yaklaşık 80-100 nm çapında zarflı bir virüstür. Elektrondan zengin 
merkezi yerleşimli nükleer bir kor ve hücre yüzeyinden tomurcuklanan daha az 
belirgin zarf çıkıntıları bulunur. Kapsitin içerisinde iki pozitif polariteli tek 
zincirli RNA’dan oluşan genomu ve RT ve integraz enzimleri vardır. Hücreyi 
enfekte ettikleri zaman ssRNA genomu RT ile dsDNA’ya çevrilip konakçı 
genomuna integre edilir. Retroviral genomun integre olmuş dsDNA formu, 
provirüs olarak adlandırılır (2,8,9).  

 

HTLVler kompleks retrovirüslerdir ve klasik retrovirüslerde bulunan 
yapısal ve enzimatik genlerin (gag, pol ve env) yanısıra düzenleyici ve aksesuar 
genleri de içerirler (5). Viral genom yaklaşık 9kb uzunluğundadır ve 5’, 3’ her 
iki ucunda promotör/enhancer aktivitesine sahip LTR (uzun terminal tekrarlar) 
sekansları yer almıştır (2,10). LTRler ayrıca viral transkripsiyon, poliadenilasyon 
ve entegrasyon için gerekli önemli öğeleri içerir (2). Genomik organizasyonları 
grup-spesifik antijen (gag), proteaz/polimeraz (pro/pol), zarf (env) ve aksesuar 
gen bölgesi (pX), ve bunun ardından gelen LTRler şeklindedir (9,10). Gag geni 
yapısal proteinleri, matriks (p19), kapsit (p24) ve nükleokapsiti (p15) kodlar (9). 
Zarf içerisindeki ikozahedral kapsit gag geni tarafından kodlanan proteinlerden 
oluşmaktadır (10). Pro ve pol genleri sırasıyla proteaz ve RT enzimlerini kodlar 
(8,10).  

 

Dış zar, konak hücre membranından gelmektedir. Kılıf proteinleri 
(yüzey antijenleri), env (zarf) geni tarafından kodlanır (10). Sırasıyla 
transmembran ve dış yüzey zarf glikoproteinleri olan gp21 ve gp46’yı kodlar (9, 
10). HTLV-1'in zarf proteini, CD4+ T-hücre proliferasyonunu indüklemek için 
önemlidir (2). 
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ATLL, için 3 diagnostik kriter belirlenmiştir. Birincisi CD4+ CD25+ T-
lenfositlerinin şiddetli malign proliferasyonu ve hiper loplu çekirdekli (çiçek 
hücreleri) morfolojik olarak farklı CD3+/4+/25+ lenfositlerin varlığı, ikincisi 
serum içinde HTLV-I’ e karşı antikorların varlığı ve üçüncüsü Southernblotting 
ile tümör hücrelerindeki, HTLV-I provirusunun monoklonal entegrasyonunun 
gösterilmesidir (2,9-11). ATLL hücreleri CD4+ CD25+ T hücre fenotipinde 
olsalar da T yardımcı hücre fonksiyonu göstermezler bunun yerine immün 
süpresör özellikleri bulunur (11). 

 

ATLL, kan, kemik iliği, timus veya lenf düğümlerinde T hücresi 
öncülerinin sınırsız büyümesi ile karakterize edilir (13). ATLL dört farklı klinik 
biçimde bulunur: T hücreli non-Hodgkin lenfomatipi ATLL, akut, kronik, 
smoldering (4, 12). 

 

1- Lenfoma tipi ATLL: En sık görülen tiptir. Hızlı büyüyen (yüksek 
gradeli) bir lenfomadır. Lenfoma denilmesinin sebebi anormal 
beyaz kürelerin lenfatik sistemde görülüp kanda görülmemesidir. 
 

2- Akut (lösemik) ATLL: Bu da hızlı ilerleyen bir tiptir. Lösemik 
denmesinin sebebi anormal beyaz kürelerin hem kanda hem de 
lenfatik sistemde görülebilmesidir. Diğer organlar ve sinir sitemi bu 
tipte daha çok etkilenir. 
 

3- Kronik ATLL: Yavaş ilerleyen (düşük gradeli) bir lenfomadır. 
Kan ve lenf nodları etkilenir. 
 

4- Smoldering (için için yanan) ATLL: Yavaş düşük gradeli bir 
lenfomadır. İçin için yanan denmesinin sebebi uzunca süre hiç 
semptom vermeden gidebilmesidir (4,10).  
 

HIV ile HTLV koenfeksiyonu, endemik HTLV bölgelerinden insanlar 
ve yüksek riskli gruplarda ortaya çıkabilir. Bugüne kadar, HIV-1 
koenfeksiyonunun HTLV ile etkisini değerlendiren birkaç çalışma, özellikle 
CD4+ T-hücre sayısı yüksek olan kişilerde HTLV-1 ile ilişkili klinik sonuçlarda 
(lenfoma ve nörolojik hastalık) bir artış olduğunu göstermiştir. Ayrıca HTLV-1 
ile enfekte kişilerde sitomegalovirüs (CMV), Pneumocystis jirovecii, herpes 
zoster, Cryptococcus spp. ve Mycobacterium avium gibi fırsatçı enfeksiyonların 
arttığına dair vaka raporları da mevcuttur (9). 

 

CD4+ lenfositlerin fonksiyonlarında meydana gelen değişikliklerin, 
bağışıklık sistemi toleransını kırarak otoimmüniteye yol açabilen inflamatuvar 
reaksiyonları tetikleyebileceği de düşünülmektedir. HTLV-1 virüsü, CD4+ T 
lenfositlerini enfekte eder ve hücre fonksiyonunu değiştirebilir. CD4+ T 

lenfositleri, kazanılmış bağışıklık yanıtı merkezi düzenleyicileridir. İnflamatuvar 
sitokinlerin (IFN-γ ve TNF-α) üretiminde de artış görülmektedir (8). 

 

ATL çoğu zaman fatal seyreden agresif gidişli, kemoterapiye dirençli 
bir CD4+ T hücre malignitesidir (2). Çok ajanlı kemoterapi, allojenik 
hematopoietik kök hücre nakli, anti-CCR4 monoklonal antikor ve antiviral 
tedavi dahil olmak üzere ATL tedavisindeki son gelişmelere rağmen, ATL 
prognozu hala kötü olan bir hastalıktır (3). Bu anlamda hastalığın 
engellenmesine yönelik faaliyetler büyük önem kazanmaktadır. Hastalığın 
engellenmesi için aşağıdaki stratejilere başvurulur.  

 

 Emzirmenin kesilmesi 
 Anne sütü dondurarak çözme yöntemi 
 Kan bağışçılarında antikor taraması: 
 Lökoredüksiyon (12) 

 

*Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Tıbbi Mikrobiyoloji Kliniği, Ankara 
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Malignite Tedavisinde Kullanılan Kemoterapötik Ajanların 

Kardiyak Etkileri 

İsa Ardahanlı*, Nesrin Ardahanlı** 

Giriş 

Kanser, hücrelerin DNA yapısında meydana gelen hasar sonucu hücrelerin 
kontrolsüz veya anormal bir şekilde büyümesi ve çoğalmasıdır. Genetik veya 
epigenetik birçok nedene bağlı olarak gelişmektedir. Nüfusun yaşlanması ve risk 
faktörlerine maruz kalmanın artması nedeniyle hemen hemen bütün kanser 
türlerinin prevalansı giderek artmıştır. Ayrıca, kanser dünya çapında 
kardiyovasküler hastalıkların ardından sonra ikinci önde gelen ölüm nedenidir 
(15). 

 

Günümüzdeki teşhis ve tedavi yönetimlerindeki ilerlemeler, kanser 
hastalarının yaşam beklentisinde anlamlı bir artış sağlamıştır. Kullanılan birincil 
tedavi yöntemleri cerrahi rezeksiyon, radyoterapi ve immünoterapidir. 
Kemoterapi ilaçları birçok neoplazi türünün tedavisinde önemli bir mihenk 
taşıdır. Tedavide önemli faydalar elde etmekle birlikte miyokart dokusuna toksik 
etkilerinden dolayı kardiyak komplikasyonlara yol açtığıda bilinmektedir. 
Kanser önleyici ilaçların kalp üzerindeki toksik etkileri miyokardiyal toksisite, 
hipertansiyon ve aritmiler dahil olmak üzere nihayetinde kalp yetmezliği ile 
sonuçlanabilecek ciddi uzun vadeli kardiyovasküler hastalıklara (KVH) yol açar 
(3,13). Tedaviye bağlı yan etkilerin ciddiyeti, anti-kanser tedavisinin süresi ve 
türü ve mevcut komorbiditeler gibi çeşitli faktörlere bağlıdır. Bazı hastaların 
kardiyotoksisite geliştirmeye diğerlerinden daha yatkın olmasının kesin 
moleküler nedenleri büyük ölçüde bilinmemektedir. Kanserden kurtulanlar 
arasında kalp yetmezliği insidansı, birkaç büyük hasta kohortunda araştırılmıştır 
ve kanser malignitesi ve sağlanan tedaviye bağlı olarak, hastaların %11'e varan 
oranı KVH'lere ve kalp yetmezliğine yenik düşmüştür (9). 

 

Akut kardiyotoksisite sıklıkla aritmiler, geçici kardiyak disfonksiyon ve 
elektrokardiyogram değişiklikleri ile sonuçlanır, genellikle geri dönüşümlüdür ve 
ayrıca miyokart hasarı olarak da yansıtılabilir ve sonunda kronik veya gecikmiş 
kardiyotoksisiteye ilerleyebilir. Kronik kardiyotoksisite sıklıkla kalp yetmezliği, 
azalmış kardiyak fonksiyon ve subklinik miyokardiyal fonksiyon düşüşü ile 
sonuçlanırken, genellikle progresif değişikliklerle birliktedir (10). Kemoterapi 
kaynaklı kardiyotoksisiteden sorumlu mekanizmalar reaktif oksijen radikalleri 
üretimi sonucu meydana gelen oksidatif stres, artan lipid peroksidasyonu, 
DNA/RNA hasarı, otofajinin inhibisyonu, endoplazmik retikulum aracılı apoptoz 
ve kalsiyum homeostazının bozulmasını içeren çok faktörlü görünmektedir (4). 
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Kardiyotoksisite ve semptomlar 

Kardiyak hasar, geri dönüşümlü, geri dönüşümsüz, akut ve kronik olarak 
sınıflandırılabilir. Geri dönüşümsüz kardiyak hasar ayrıca tip 1 ve geri 
dönüşümlü hasar tip 2 olarak sınıflandırılır (11). Tip 1 (doğrudan hasar) 
genellikle toplam doz (doza bağımlı) tarafından üretilirken, tip 2 hasar toplam 
doz (dozdan bağımsız) ile ilişkili değildir. Ayrıca, kardiyotoksisitenin klinik 
semptomları nefes darlığı, göğüs ağrısı, kalp çarpıntısı, bacaklarda ödem, 
epigastrik dolgunluk, baş dönmesi ve senkoptur (7).  

 

Kemoterapi Kaynaklı Kardiyotoksisite Takibi  

1. Elektrokardiyogram (EKG) 

12 derivasyonlu EKG kardiyak birçok hastalığın tanı ve takibinde klinik olarak 
önemli bir yere sahiptir. Kemoterapi ile tedavi edilen hastaların yaklaşık %25 
kadarında EKG değişiklikleri olabilir (14). En sık gözlenen EKG bulgusu sinüs 
bradikardisi olup, iskemik veya iskemik olmayan T dalgası ve ST segment 
değişiklikleri, dal blokları veya atriyoventriküler bloklar, QT mesafesinde 
uzama, azalmış QRS kompleksi amplitüdü ve elektrik ekseni değişikliği, 
patolojik Q dalgası gibi bir çok nonspesifik bulgu gözlenir. Ayrıca prematür 
kontraksiyonlardan taşikardiye kadar farklı şiddette atriyal veya ventriküler 
aritmilerde gözlenebilmektedir. Son yıllarda ise önemli bir EKG bulgusu 
olabileceğinden söz edilen QT dispersiyonundaki artış ta KT bağlı 
kardiyotoksisitede sıklıkla rastlanabilmektedir (5). 

 

2. Konvansiyonel ve İleri Ekokardiyografik Parametreler 

Kardiyak görüntüleme, özellikle ekokardiyografi, kanser tedavisine bağlı 
kardiyovasküler toksisitenin erken saptanmasının köşe taşıdır (8). 
Ekokardiyografi, hem önceden var olan kardiyovasküler hastalıkların tanısına 
hem de miyokardiyal fonksiyon parametrelerinin izlenmesine katkıda bulunur 
(2,9). Kemoterapi bağlı kardiyotoksisitenin mevcut ve önceki tanımları, sol 
ventrikül ejeksiyon fraksiyonu (SVEF)'deki seri düşüşe dayanmaktadır (17). 
SVEF, invaziv olmayan görüntüleme modaliteleri kullanılarak, subjektif olarak 
görsel tahminle veya objektif olarak kantitatif yöntemlerle belirlenebilir. Avrupa 
Kardiyoloji Derneği tarafından önerilen ekokardiyografik kantifikasyon yöntemi, 
modifiye Simpson yöntemidir. Tanımlayıcı dereceler (normal, hafif, orta veya 
şiddetli disfonksiyon) kullanarak veya SVEF tahmini vererek sol ventrikül 
fonksiyonunun kalitatif görsel değerlendirmesi kolay, hızlı ve klinik uygulamada 
yaygın olarak kullanılır. Üç boyutlu (3D) ekokardiyografi, yarı otomatik 3D-
SVEF ölçümü için yüksek fizibilite gibi birçok avantajı vardır ancak her 
merkezde olmayan bir ölçümdür. 2 boyutlu parametrelere kıyasla daha yüksek 
doğruluk oranı vardır (16). 3D ekokardiyografinin üstünlüğü esas olarak hem 
geometrik olmayan varsayımlardan hem de otomatik veya yarı otomatik 
yazılımların kullanılmasından kaynaklanmaktadır. Son zamanlarda speckle-
tracking deformasyon tekniklerinin kullanımı, kanser hastalarının tedavisinde 

önemli bir araç haline geldi. Mevcut bilgiler subklinik kardiyak disfonksiyonun 
güçlü bir belirteci olarak bu tekniğin kullanımına atıfta bulunmaktadır (12). 
Diğer ekokardiyografik takip yöntemleri sağ ventrikül fonksiyonlarının 
değerlendirilmesi ve atriyum geriliminin ölçüldüğü yöntemlerdir. 

 

3. Biyobelirteçler 

Kardiyak troponinler, troponin T (TnT) ve troponin I (TnI), miyokardiyal hücre 
ölümü veya hasarı ardından kanda ölçülebilen intrasitozolik kardiyak 
proteinlerdir. Bu testler, miyokartiskemisi ve enfarktüsünün 
değerlendirilmesinde bakım standardı olan son derece hassas ve spesifik 
belirteçlerdir. N-terminal pro-BNP peptidi (NT pro-NBP) ile birlikte yüksek 
ventriküler dolum basınçlarına yanıt olarak ventrikül tarafından salınan bir 
hormon olan B-Tipi natriüretikpeptid (BNP) kemoterapiye bağlı kardiyotoksisite 
için potansiyel tarama araçlarıdır. BNP ve troponin, kemoterapi 
kardiyotoksisitesini değerlendirmek için en çok çalışılan biyobelirteçler olsa da, 
başka birkaç belirteç de incelenmiştir. Enflamasyonun bir belirteci olan yüksek 
duyarlılığa sahip CRP (hs-CRP), oksidatif stresin bir belirteci olan 
miyeloperoksidaz (MPO) ve enflamasyon ve oksidatif stresin bir belirteci olan 
büyüme farklılaştırıcı faktör 15 (GDF-15), kemoterapi ile ilişkili 
kardiyotoksisitenin potansiyel göstergeleri olarak kullanılmaya başlanmıştır (1). 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kardiyoloji A.B.D., Bilecik 
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Sık Görülen Kemik tümörleri 

Kemal Andıç* 

 

Benign kemik tümörleri 

Osteoidosteoma 

Benign kemik lezyonlarının yaklaşık %15 ini oluşturmaktadır. Genelde genç 
erişkinlerde (10-25 yaş) daha sık görülmekle birlikte erkeklerde 2-3 kat daha 
fazla karşılaşılmaktadır. Yaklaşık %30 u proksimal femurda olmak üzere en sık 
femur ve tibiada görülmektedir (23). Etrafındaki ödem ve skleroz nedeniyle 
olduğundan daha büyük görülmektedir fakat genellikle 15 mm’yi geçmez. 

 

 Şikâyet genelde geceleri artan, uykudan uyandıran ve tipik olarak 
nonsteroid antiinflamatuar ilaçlara cevap veren gece ağrısı ile karakterizedir (15). 
Aktiviteden bağımsız olarak bu ağrı genellikle vakaların % 80-90’ında 
görülmektedir. Yerleşim yerine göre farklı belirtiler görülebilir. Özellikle 
rotasyonel olmayan ağrılı skolyozlorda akla gelmelidir. Kas spazmına bağlı 
eğriliğe neden olabilmektedir.  

 

 Radyolojik olarak genellikle direkt grafide tübüler kemiğin tek tarafında 
fusiform kalınlaşma ile karşımıza çıkar. BT ile değerlendirmede ise yoğun 
sklerotik halka ve ödem ile çevrili küçük radyolusen lezyon şeklindedir. Bu 
lezyon “nidus” olarak isimlendirilmektedir. Bu nedenle tanıda BT önem arz 
etmektedir (Resim 1). BT çekimi sırasında mutlaka ince kesit gerekliliği 
belirtilidir. Sintigrafiye nadir olarak ihtiyaç duyulmasına karşın radyolojik tanı 
için kullanılabilir. 

 

 

 

  

 

 

 
Resim 1.Nidus 
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Kanser Hastasında Palyatif Bakım 

Kevser Dilek Andıç* 

Giriş 
 
Palyatif kelimesi Latincede “pallium”dan (pelerin, kadınlar tarafından giyilen bir 
üst giysi) türemiştir ve “palliate (palliare)” “gizlemek, örtmek, koruyucu ya da 
kapsayıcı” anlamındadır. Önce Fransızca ve Latince dillerinde kullanılmış daha 
sonra İngilizce literatürüne girmiştir (8). İngilizce terminolojide “palliative” 
kelimesi “hafifletici, yatıştırıcı ve geçici çare” anlamında kullanılır. Türk Dil 
Kurumu (TDK) sözlüğünde “palyatif” kelimesi; ilk anlamı “hastalığı tamamen 
iyileştirmeyen, tedavi edici etkisi olmayan, yatıştırıcı olan, tesiri geçici olan ilaç 
veya tedavi” ve ikinci anlamı “geçici ve kısa süreli, kesin çözüm sağlamayan, 
esaslı olmayan” olarak tanımlanmaktadır (15).  

 
Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ, World Health Organization=WHO) 

tarafından 1980’lerin başında özellikle son dönem kanser hastaları için 
tanımlanan Palyatif Bakım; 2002’de “yaşamı tehdit eden bir hastalığa bağlı 
olarak ortaya çıkan sorunlarla karşı karşıya kalan hasta ve ailelerin; ağrı ve 
fiziksel, psikososyal ve spritüel boyuttaki diğer problemlerin erken dönemde 
kusursuz bir değerlendirme belirlenip, gereksinimlerin karşılanması yoluyla acı 
çekmesinin önlenmesi ve hafifletilmesine yönelik uygulamaların yer aldığı ve 
yaşam kalitesinin geliştirilmesinin amaçlandığı bir yaklaşım” olarak 
tanımlamaktadır (19). DSÖ tarafından 2014 yılında “Palyatif Bakım tüm 
hekimlerin vicdani sorumluluğudur.” görüşü eklenmiştir. Bu sebeple PB, 
multidisipliner bir çalışma gerektiren, hasta ve hasta yakınlarının hastalık 
sürecinde ve yas döneminde psikolojik, sosyal, manevi ve yaşam kalitesini 
artırmaya yönelik bir bakım sistemidir. PB, kişiyle bütün olarak ilgilenen bir 
yaklaşım olmakla birlikte, bir insan hakkıdır.  

 

PB, dünyada yeni bir disiplin olmasına rağmen kendini sağlık 
sistemlerine hızlı bir şekilde adapte etmiştir. Bu kavramın hızlı bir şekilde 
gelişmesinin en önemli nedenleri; tedavisi mümkün olmayan hastaların bakım ve 
hizmetlerin günümüzde gittikçe önem kazanması, yaşlanan nüfus, artan tıp 
teknolojisi ile uzayan yaşam sürecinde ciddi hastalıkların görülme sıklığının 
artması ve kanser prevalansının artmış olmasıdır. Sosyal yapıdaki değişiklik, 
hane nüfus sayısının azalması, kadınların ev dışında çalışma oranının artması, 
toplumun bilgi seviyesinin yükselmesi gibi sosyal sebeplerle de terminal 
dönemdeki hastaların profesyonel bakım ihtiyacı ortaya çıkmaktadır. Ölüm 
kaçınılmazdır ve modern tıptaki gelişmelerle artan yaşam beklentisi; insanları 
nasıl saygın ölüneceğine dair bir beklenti içine sokmuştur. Bu nedenlerle 20. 
yüzyılın sonlarına doğru PB, halk sağlığı sistemine entegre edilmiş ve ulusal 
sağlık programlarına dahil edilmiştir (4). 
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Diğer Semptomlar 

Palyatif kanser hastalarında ek olarak bulantı-kusma, depresyon, anksiyete, uyku 
bozuklukları, bası yaraları gibi daha pek çok yaşam sonu semptomları 
görülebilmektedir. Tedavi ve yaklaşım, bu semptomların klinik olarak baskınlığı 
ve öneminin gözden geçirilmesi, etkin iletişimle hastanın gereksinimlerinin 
belirlenmesi, endişelerin giderilmesini amaçlar (14). 

 

Sonuç  

DSÖ, 2020 yılında dünya çapında 19,3 milyon yeni kanser vakası ve yaklaşık 10 
milyon kanser ölümünün meydana geldiğini bildirmiştir. Her yıl artan bu 
rakamlar, sağlık çalışanlarının başta kanser olmak üzere multisistemik bakım 
gerektirecek kronik hastalarla daha sık karşılaşacağını, hastaların da giderek 
artan oranda profesyonel tıbbi desteğe gereksinim duyacağını göstermektedir.  
Son yıllarda hastalık ve ölüm sürecinin seyrinde “yaşam kalitesi” kavramı 
giderek önem kazanmıştır. Palyatif bakım kişiyi sadece fiziksel açıdan değil, 
psikososyal, manevi ve ruhani açıdan bütüncül bir bakışla ele alan, hasta ve 
yakınları için total bir iyilik hali sağlanmasını ve yaşam kalitesinin artırılmasını 
amaçlayan, yaşam sonuna kadar yalnız bırakmayan ve hatta yaşam sonrası da 
kalanlara yas dönemi desteği veren multidisipliner profesyonel bir yaklaşımdır. 
Kapsamlı kanser bakımının ayrılmaz bir parçası olan palyatif bakım 
hizmetlerinin önemi ve değeri her geçen gün artmaktadır. 
 
*Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Anestezi ve Reanimasyon A.B.D., Bilecik 
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Kanserli Hastada Anestezi Yönetimi 

Melis Sumak Hazır* 

Giriş 

2020 yılında açıklanan kanser istatistiklerine göre dünyada 18.1 milyon kanser 
vakası bildirilmiştir. Bu vakaların yaklaşık %30’u meme, akciğer ve kolorektal 
kanser vakalarından oluşmaktadır (17). Artan yaşam süresi ve yeni tedavi 
yöntemleri nedeniyle hekimler her geçen gün daha çok kanserli hastaya hizmet 
vermektedir. Anestezi hekimleri de malignite hastalarıyla kanser ile ilişkili veya 
ilişkisiz nedenlerle günlük anestezi pratiğinde sıkça karşılaşmaktadır.  

 

Kanserli Hastada Anestezi Uygulamaları 

Kanser hastalarında anestezi uygulamaları acil veya elektif nedenlerle yapılabilir. 
Ameliyathanede yapılan uygulamaların yanı sıra ameliyathane dışı anestezi 
uygulamalarına da ihtiyaç duyulabilir. Endoskopi, kolonoskopi, bronkoskopi gibi 
tanı işlemlerinde, palyatif veya küratif cerrahilerde ve kanser dışı ek hastalıklar 
nedeniyle kanser hastaları anestezi uygulamalarına ihtiyaç duyulabilir. 
Uygulanacak anestezi yöntemi işlemin acil veya elektif oluşuna, cerrahi tipine, 
süresine ve hastanın genel durumu ile ek hastalıklarına bağlı olarak değişir. 
Kanser hastalarına yaklaşımda hastaya işlemi yapacak cerrah, hastanın onkoloğu 
ve ek hastalıklarına bağlı olarak diğer hekimlerin önerileri ile hastaya 
uygulanacak anestezi yöntemleri için bir yol haritası oluşturulmalıdır (14). 

 

Kanserli Hastada Patolojik Değişiklikler 

Kanser sistemik bir hastalıktır. Bu nedenle kanser hastalarında sistemik yan 
etkiler ve kanserin türüne bağlı olarak organ düzeyinde patolojiler gelişebilir. 
Hastalığın kendisine bağlı patolojiler dışında kemoterapi ve radyoterapiden 
nedeniyle hastalarda geçici veya kalıcı patolojiler de görülebilir. 

 

Kanser hastalarında görülen en yaygın sistemik patolojiler ağrı ve 
kaşeksidir. Kansere bağlı mediatörler nedeniyle hastalarda immün fonksiyonlar 
bozulmuş olabilir. Tekrarlayan tetkikler ve kemoterapilerin yan etkileri 
nedeniyle uygun damaryolu bulmada zorluk çekilebilir. Hastalar geçici veya 
kalıcı santral kateterizasyona ihtiyaç duyabilir (2). 

 

Kanser hastalarında kardiak patoloji olarak aritmiler, kardiyomyopatiler, 
myokard iskemisi, konjestif kalp yetmezliği görülebilir. Pulmoner patolojiler 
arasında ilaçlara bağlı akciğer toksisitesi ve radyasyona bağlı olarak gelişen 
pnömonit sayılabilir. Renal fonksiyon bozuklukları kalp yetmezliğine sekonder 
olarak, nefrotoksik ilaç kullanımı veya sepsis kaynaklı gelişebilir (1,2,3). 
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Postoperatif dönemde hastalara non-opioid ve opioid ajanlarla uygun 
ağrı tedavisi sağlanmalıdır. Bulantı ve kusma için intraoperatif dönemde 
başlayan proflaksiler devam etmelidir. Hastaların sıvı-elektrolit dengesi, idrar 
çıkışı, asit-baz dengesi yakın takip edilmeli ve patolojiler düzeltilmelidir (4,5). 

 

Malignite cerrahisi sonrası erken mobilizasyon ve hızlı iyileşme ile 
hastaların onkolojik tedavilerinin devamı daha erken sağlanabilir. Onkolojik 
tedaviye hızlı başlangıç ile hastaların sağkalımı ve malignitesiz gün sayısı 
arttırılabilir. Hızlı iyileşmenin sağlanmasında ağrı, bulantı, kusma gibi anestezi 
ile ilgili yan etkilerin ve komplikasyonların başarılı yönetimi önem taşır (7). 

 

ERAS (enhanced recovery after surgery) protokolleri hastanın 
preoperatif dönemden başlayarak değerlendirilmesini, optimize edilmesini ve 
postoperatif süreçte iyileşmenin hızlandırılmasını amaçlayan multimodal 
yöntemlerdir. ERAS protokolleri ile hastaların iyileşmesi hızlandırılır, sağkalım 
uzar ve hastane yatış süreleri kısalır (5). Bu yöntemler aşağıda dönemlere göre 
özetlenmiştir (Tablo 1). 

 
Tablo 1. ERAS protokollerinin anestezi önerileri 

Preoperatif dönem İntraoperatif dönem Postoperatif Dönem 
Hastanın bilgilendirilmesi Uygun anestezi 

protokolü seçimi 
Nazogastrik sonda 

kullanımı 
Uygun açlık süresi Hipoterminin 

önlenmesi 
İdrar sondası kullanımı 

Nutrisyonel durum 
değerlendirilmesi ve 

destek tedavisi 

Bulantı ve kusmanın 
multimodal 

yöntemlerle proflaksisi 

Kan şekeri 
optimizasyonu 

Düzeltilebilir patolojilerin 
optimizasyonu 

Sıvı yönetimi Analjezi 

Tromboemboli 
proklaksisi 

 Beslenmenin 
sağlanması 

  Erken mobilizasyon 
 

Sonuç 

Kanser hastaları tanısal tetkikler, primer malignite cerrahisi veya malignite 
dışı nedenlerle her geçen gün artan sıklıkla anesteziye ihtiyaç duymaktadır. 
Bu süreçte anestezist tarafından yeterli preoperatif değerlendirme, etkin 
intraoperatif yönetim ve uygun postoperatif bakımın sağlanması ile 
hastaların yaşam süresi ve kalitesinin arttırılabileceği göz önünde 
bulundurulmalıdır. 

Önemli Noktalar 

 Malignite hastasına yaklaşım multidisipliner olmalıdır. Onkolog, 
cerrah ve anestezist hastanın en başarılı sonucu alması için 
preoperatif dönemden itibaren ekip halinde çalışmalıdır. 

 
 Preoperatif dönemde düzeltilebilir patolojiler değerlendirilerek 

hastanın optimizasyonu sağlanmalıdır. 

 

 İntraoperatif dönemde uygun monitorizasyon komplikasyonların 
erken fark edilmesi ve önlenmesi için önemlidir. 

 

 İntraoperatif uygun anestezik teknik ve ajan seçimi metastaz 
insidansı ve kanser rekürrensi azaltılabileceğini gösteren yayınlar 
mevcuttur. 

 

 Postoperatif uygun bakım, erken mobilizasyon, tromboemboli 
proflaksisi ile sağkalım uzatılabilir. 

 
*Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Anestezi Bölümü, Bilecik 
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Kanser Gelişiminde Oksidatif Stres ve Antioksidanların Rolü 
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Giriş 
 
Kanser şu anda Amerika Birleşik Devletleri'nde kardiyovasküler hastalıkların 
ardından ikinci önde gelen ölüm nedenlerinden biridir. 2012 yılında 1,6 
milyondan fazla yeni kanser vakasının teşhis edildiği tahmin edilmektedir (5). 
Dünya Sağlık Örgütü'ne göre kanser, 2008'de 7,6 milyon ölümle (tüm ölümlerin 
yaklaşık %13'ü) dünya çapında önde gelen ölüm nedenlerinden biridir. Dünya 
çapında kanserden ölümlerin, 2030'da tahmini 13,1 milyon ölümle artmaya 
devam etmesi öngörülmektedir. Yaşam boyu invaziv bir kanser teşhisi konma 
olasılığı %40'tan fazladır (17). Kanser, normal düzenleyici mekanizmalara doğru 
şekilde yanıt vermeyen anormal hücrelerin çoğalması ile karakterize 
edilmektedir. Kanser gelişimini tanımlamak için kullanılan bir terim olan 
karsinojenez, kontrolsüz hücrelerin başlama (initiation), geçiş (promotion) ve 
ilerleme (progression) adımlarından oluşan bir süreçtir. Başlatma adımında 
deoksiribonükleik asit (DNA) hasarı meydana gelmektedir. geçiş adımı sırasında 
hücreler çoğalmaya ve anormal hücrelere doğru dönüşmeye başlamaktadır. Son 
olarak, ilerleme adımı sırasında, bu anormal hücrelerde, habis hücrelerin 
oluşumuna yol açan başka değişiklikler meydana gelmektedir (20). Kanser 
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strese karşı koruma sağlayan enzimatik (süperoksit dismutaz, katalaz, vb) ve 
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sarmallarında kırılmalar ve anormal DNA bağlarının oluşumu gözlemlenmiştir 
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araştırmalar ile antikanser ve antioksidan aktiviteye sahip bileşiklerin keşfi önem 
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Yapılan çalışmalar incelendiğinde oksidatif stres, DNA, lipidler ve 
proteinler gibi çeşitli makromoleküler bileşenlerde hasara neden olabilmekte ve 
kanser başta olmak üzere birçok hastalıkların gelişimine neden olabilmektedir. 
Kanser hastalarında kullanılan kemoterapik ilaçların ROS veya serbest 
radikallerin oluşumunu artırmaktadır. Bu tedavi sonucunda üretilen serbest 
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olmaktadır (10, 34). Hücrenin bir diğer önemli antioksidan sistemi, hasar görmüş 
biyomolekülleri, agregasyonları hücre metabolizmasının değişmesini 
sağlamadan önce ortadan kaldıran onarım süreçleri ile temsil edilir (4). Onarım 
sistemlerinin müdahalesi, oksidatif olarak hasar görmüş nükleik asitlerin spesifik 
enzimler tarafından onarılmasını, oksitlenmiş proteinlerin proteolitik sistemler 
tarafından uzaklaştırılmasını ve oksitlenmiş lipitlerin fosfolipazlar, peroksidazlar 
veya transferazlar tarafından onarılmasını içermektedir (16). Onarım 
sistemlerinin bozulmasının, antioksidan savunmanın ROS oluşumuna karşı 
potansiyelindeki orta dereceli değişikliklerden çok yaşlanmaya ve yaşa bağlı 
hastalıklara yol açtığı varsayılmıştır (11, 26). 
 

Sonuç olarak kanser gelişimi ROS ve serbest radikallerin artışına bağlı 
ortaya çıkan oksidatif stres sonucunda meydana gelebilmektedir. Buna karşı 
hücre hasarını önlemek için antioksidan savunma sisteminde önemli role sahip 
endojen ve eksojen kaynaklı bileşik veya moleküllerin etki mekanizmasının 
bilinmesi ve ortaya çıkarılması önem arz etmektedir. 
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Rektum Lenfatik Sistem ve Cerrahi Anatomisi 

Nilgün Tuncel Çini* 

Giriş 

Kanser günümüzde büyük bir sağlık problemi olarak karşımıza çıkmaya devam 
etmektedir. Dünya üzerinde en sık görülen akciğer, meme ve kolon kanserlerinin 
her biri yüksek mortalite oranlarına sahiptir. Sindirim sisteminin birer parçası 
olan rektum ve kolon üzerinde görülen kanser genel olarak kolorektal kanserler 
olarak isimlendirilmektedir. Kolorektal kanserler tüm kanserlerin %10’unu 
oluşturmaktadır. Bu kanserlerin görülme insidansı 2020 yılı için %33.5, 2030 yılı 
%80.7 ve 2035 yılı için %107.3 olarak ön görülmektedir (13). 

 

 Rektum kanserinde prognoz, tanı sırasındaki evre ile direkt ilişkili olup 
ekstramural tümörün yayılımına, cerrahi sınırlarda tümör varlığına, lenf nodu ve 
uzak metastaz varlığına bağlıdır (15). Rektumun farklı bölgelerinden lenfatik 
drenaj yollarının anlaşılması, en sık tutulan nodal grupların bilinmesi ve bu 
nodların mezenterik, pelvik yan duvar ve retroperitoneal kompartmanlara doğru 
lokalizasyonu kanserin doğru evrelenmesi ve cerrahi planlamasında önemlidir 
(8). 

 

 Rektum, mezenterik arterler olan arteria (a.) mesenterica inferior ve 
pelvis yan duvarını besleyen a. iliaca interna’nın dalları olmak üzere dual 
beslenmeye sahiptir. Rectum lenfatik drenajı da çoğunlukla bu arterlerin seyrini 
takip ederek gerçekleşmektedir. Rectum için anatomik, radyoloji ve cerrahi 
olmak üzere farklı disiplinler tarafından farklı tanımlamalar yapılmaktadır (8). 

 

 Anatomik tanımlama; 12 cm uzunluğunda olan rectum üçüncü sakral 
omur seviyesinde başlar ve oscoccygis’in 3-4 cm kadar aşağısında 
sonlanmaktadır. Başladığı yerde sacrum kavsine uygun şekilde konkavitesi öne 
bakan flexura sacralis’i oluşturur. Diaphragma pelvis’i geçtikten sonra canalis 
analis olarak uzanmaya devam eder ve anüs olarak sonlanır. Rectum ve canalis 
analis birleşme yerinde konkavitesi arkaya bakan ikinci eğrilik olan flexura 
perinealis bulunmaktadır (1). 

 

 Rektumun iç yüzünü döşeyen mukoza tabakası üzerinde longitidunal 
seyirli plikalar bulunmaktadır. Bu plikalar rectum feçes ile dolduğu zaman 
kaybolurlar. Ayrıca rectum mukozasında transvers seyirli plikalar da bulunur. Bu 
plikalar yarım ay şekilli kalıcı plikalar olup plicae tranversales recti (Houstan 
plikaları) olarak isimlendirilmektedir. İki tipte bulunan bu plikalardan ilkini 
longitidunal ve sirküler kas lifleri meydana getirmektedir ve rectum dış yüzünde 
çentikli görünüm oluşumuna neden olur. İkinci tipte olan plikalarda longitidunal 
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Cerrahi 

Kolorektal kanserlerde cerrahi rezeksiyonun ardından lenf nodu metastazlarının 
belirlenmesi hastalığın doğru evrelenmesinde önemli bir unsurdur. Mevcut 
kılavuzlar, bakım standardı olarak toplanan en az 12 lenf nodu önermektedir 
(10). Orta ve alt rectum kanserlerinde amaç, rectum’u ve sağlam bir perirektal 
fasiyal zarf ile çevrelenmiş perirektal yağı disseke etmektir. Bu yaklaşım, total 
mezorektal eksizyon (TME), ekstra fasyal diseksiyon ve total anatomik 
diseksiyon olarak çeşitli şekillerde tanımlanmıştır. Üst 1/3 tümörlerde aynı 
cerrahi prensipler geçerlidir ancak perirektal yağ, tümörün alt kenarının 3-5 cm 
distalinden kesilebilir. Rectum’dan pelvik lenf düğümlerine lateral olarak geçen 
lenfatik drenajın, bu tekniklerin herhangi biri için diseksiyon düzleminin dışında 
olması dikkat çekicidir (3). 

 

 TME, rektal kanser tedavisinde büyük bir ilerlemenin gelişmesine 
olanak sağlamıştır. Bölgede genişçe diseksiyon yapmanın pelvik otonomik 
sinirlerde yaralanmaya ve sonucunda da üriner ve seksüel disfonksiyon riskine 
yol açtığı kabul edilmektedir. TME ile tümör hücreleri için, lenf nodu drenajının 
ilk bölgesinin rezeksiyonu sağlanır. Lenf nodu tutulumu, rektal kanserli hastalar 
için önemli bir prognostik faktördür (14). 
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Hepatosellüler Karsinoma 

Nurcan Arıkan* 

 

Giriş 

Hepatosellüler karsinoma (HSK); hepatositlerden kaynaklanan, karaciğerin 
primer tümörüdür. Tüm karaciğer kanserlerinin yaklaşık %75’ini oluşturur. Tipik 
olarak kronik hepatit B, kronik hepatit C, karaciğer sirozu gibi kronik karaciğer 
hastalıklarının seyrinde gelişir (29). 

 

Epidemiyoloji  

HSK, dünyada en sık görülen altıncı kanserdir ve dünyada kansere bağlı 
ölümlerin en sık üçüncü sebebidir. 2018 yılında 841,000 yeni olgu ve 780,000 
ölüm rapor edilmiştir (12). En yüksek insidans Asya ve Afrika’da bulunmuştur 
(33). Erkeklerde, kadınlara göre yaklaşık 3 kat daha sık görülür (12). Bunun 
sebebi tam olarak anlaşılmasa da; östrojen bağımlı interlökin-6 inhibisyonunun 
koruyucu etkisi, hepatit taşıyıcılığının erkeklerde daha sık olması, çevresel 
toksinlere erkeklerin daha sık maruz kalması sayılabilir (32). Sağlık Bakanlığı 
Türkiye Halk Sağlığı Kurumu Türkiye Kanser İstatistikleri 2017 yılı verilerine 
göre; ülkemizde 70 yaş ve üzerinde görülen kanserler arasında HSK, 10. sırada 
yer almaktadır (15). 2018 yılında dünya genelinde HSK insidansı % 9.3 ve 
mortalite oranı % 8.5 bulunmuştur (4). 

 

Etyoloji  

Hepatit B virüsü (HBV); konak genomuna entegre olur, karaciğer hücrelerinde 
mutasyonları tetikler ve kronik nekroinflamasyona sebep olarak HSK’ya sebep 
olur (30). HBV’ye bağlı gelişen HSK %70-90 karaciğer sirozu zemininde gelişse 
de siroz gelişmeden de HSK gelişebilir (7). Erkek cinsiyet, ailede HSK öyküsü, 
yüksek viral yük, HbeAg pozitifliği, HbeAg negatif düşük viral yüklü hastalarda 
HbsAg titresinin >1000 IU/ml üzerinde olması, HBV genotip C, hepatit C virüsü 
(HCV), hepatit D virüsü (HDV), hepatit E virüsü (HEV) ve insan immün 
yetmezlik virüsü (HIV) birlikteliği, HSK riskini arttıran faktörlerdir (8,44,39,43). 

 

HCV konak genomuna entegre olmayan RNA virüsüdür. HCV ilişkili 
HSK vakalarının çoğu ileri düzey karaciğer fibrozu ve karaciğer sirozuna 
sekonder gelişir (17). Direkt etkili antiviral ajanlarla HCV tedavisi sonrası HSK 
gelişme riski %50-80 azalır ancak tamamen kaybolmaz. Kronik olarak aflatoksin 
B1’e maruz kalan HSK hastalarında tümör supresör gen olan p53 gen mutasyonu 
saptanmıştır (5). Alkol kullanımı karaciğer sirozuna yol açarak HSK’ya sebep 
olur. Viral hepatitler, obezite, diyabetes mellitus (DM) gibi diğer risk fatörleriyle 
de sinerjistik etkiyle HSK oluşumuna katkıda bulunur (40). Sigara kullanımı; 
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bölgesel tedaviler için uygun olmayan hastalarda sistemik kemoterapi daha 
uygun tedavi yaklaşımıdır (34). 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi,  Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik 
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Tükürük Bezleri Anatomisi ve Kliniği 

Nurhan Kaşıkçıoğlu* 

 

Glandula Salivariae 

Tükürük (saliva), büyük (glandula salivariae majores) ve küçük (glandulae 
salivariae minores) tükürük bezleri tarafından ağız boşluğuna salgılanan 
renksiz, kokusuz, tatsız, hafif bulanık ve az kıvamlı bir sıvıdır. Günlük 
salgılanma miktarı 1000-1500 ml arasında değişmektedir. Tükürük salgılanma 
hızı herhangi bir uyaran yokken ortalama 0,3 ml/dk iken, uyaranlar devreye 
girdiğinde yaklaşık 1,5-2 ml/dk seviyesine çıkmaktadır. Sabahları az miktarda 
olan tükürük salgılanma hızı, gün boyu giderek artar; geceleri ise belirgin olarak 
azalır (4). 

 

Tükürüğün %98’ini su, %2’sini elektrolit (Na, K, CI), 
mukopolisakkaridler, glikoproteinler, antimikrobiyal maddeler ve enzimler 
(amilaz, lizozim, lingual lipaz) oluşturur. pH’ı 6.35- 6.86 arasında değişen 
tükürüğün önemli görevleri vardır: 

-  Yiyeceklerin yumuşatılmasında ve yutulmasında yardımcı olur. 

-  Nişastanın amilaz enzimi tarafından parçalanmasını sağlayarak sindirimde 
görev alır. 

-  Konuşma fonksiyonlarına ve tat duyusunun alınabilmesine katkı sağlar. 

-  Su regülasyonunun sağlanmasının yanı sıra antibakteriyal, antifungal ve 
antiviral fonksiyonları da vardır (4). 

 

Toplam tükürük hacminin neredeyse tamamını büyük tükürük bezleri 
(gll. salivariae majores) oluşturur. Büyük tükürük bezleri, bileşik tubulo 
alveoler (tubulo asiner) yapıda olan ve çift olarak bulunan glandulae parotidea, 
gll. submandibularis ve gll. sublingualis’tir. Küçük tükürük bezleri (gll. 
salivariae minores) ise toplam tükürük hacmine çok az katkı sağlar. Ağız 
mukozasında bulunan küçük tükürük bezlerinin sayısı 700-1000 arasında değişir. 
Bulundukları bölgeye göre gll. linguales, bir çift olan glandula lingualis anterior 
(Blandin Nuhn bezleri), gll. palatinae, gll. molares, gll. labiales, gll. buccales, 
vonEbner bezleri, gll. gingivales şeklinde isimlendirilirler. Günlük salgılanan 
tükürük miktarının % 20’sini gll. parotidea, % 65’ini gll. submandibularis, % 
15’ini de gll. sublingualis ve küçük tükürük bezleri oluşturur (4). 
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alınması bazen zorunlu hale gelir. Yapılan eksizyonların ortalama %10’unda 
nüks oluşur (3). 

Minor tükürük bezinden köken alan pleomorfik adenomlar en sık 
damakta görülür, bunu üst dudak ve bukkal bölge takip etmektedir. 
 
Pleomorfik adenom Morfoloji 
 
Karakteristik histolojik özellik heterojen yapıdır. Tümör hücreleri duktuslar, 
asinüsler, tubuller, demetler ve hücre tabakalanmaları meydana getirirler. 
Epitelyal hücreler küçük ve koyu renkli olup, şekilleri kuboidaldan iğsiye kadar 
değişir. Epitelyal elemanlar gevşek, genelde miksoid yapıdaki bağ dokusu 
stroma ile iç içe yerleşim gösterirler. Stroma bazen kondroid adacıklar ya da 
ender olarak kemik dokusu içerir. İmmunhistokimyasal bulgular, stromanın 
içindekiler de dahil olmak üzere, tümörü oluşturan bütün hücrelerin myoepitelyal 
kaynaklı olduğunu göstermektedir. Primer ya da nüks tümörler yıllarca (10 – 20 
yıl) var olmalarına rağmen, malign transformasyon sonucunda malign mikst 
tükürük bezi tümörü haline gelebilirler. Parotid bezde malignite oranı (%15) 
submandibular bezdekinden (%40) daha düşüktür (3). 
 
Warthin tümörü (Papiller kist adenoma lenfomatozum, kist adenolenfoma) 
 
Bu ender selim (benign) tümör sadece gl. parotidea’da görülür ve embriyogenez 
sırasında bölgesel bir lenf ganglionu (lenf düğümü, lenf bezi veya beze) 
içerisinde sıkışıp kalan heterotopik tükürük bezi dokusundan çıktığı 
düşünülmektedir. Genelde küçük, kapsüllü, yuvarlak ya da oval şekilli bir kitle 
şeklinde izlenen bu tümörün, kesitinde yumuşak, gri bir zeminde, musin içeren 
çatlak şeklinde ya da kistik yapıda boşluklar içerdiği gözlenir. Mikroskopik 
olarak, iki karakteristik özellik ortaya koyar: 1. Dallanan, kistik ya da çatlak 
şeklindeki boşlukları döşeyen çift sıralı epitelyal tabaka ve 2. onun altında 
yerleşim gösteren bazen germinal merkezler de meydana getiren lenfoid doku 
(3). 
 

% 10’luk nüks oranı tümörün tam olarak eksize edilememiş olmasına, 
multipl tümör varlığına ya da ikinci bir primer tümör gelişimine bağlıdır (3). 
Malign transformasyon ise ender görülür ve bildirilen vakaların yarısından 
fazlası önceden radyasyona maruz kalmış hastalardır (3). 
 
Gll. Salivariae Minores 
 
Ağız mukozasında bulunan, salgısını küçük kanallar aracılığı ile ağız boşluğuna 
(cavitasoris) boşaltan bezlerdir. Sayıları 700 ile 1000 arasında değişiklik gösterir. 
Bulundukları yere göre Gll. labiales, Gll. buccales, Gll. palatinae, Gll. linguales, 
Gll. molares gibi isimler alırlar. Gll. palatinae ve Gll. linguales müköz karakterli; 
Gll. labiales, Gll. buccales, Gll. molares ise mikst karakterli salgı üretirler (4). 
Minor tükrük bezi tümörlerinin %50’si benign; %50’si maligndir. En sık benign 
tükürük bezi tümörü pleomorfik adenomdur (mikst tümör) dur. Minor tükürük 
bezlerinin en sık primer malign tümörü ise adenoid kistik karsinomdur. 
 
 

 
 
Tükürük Bezi Patolojilerinde Görüntüleme Teknikleri (4) 
 
Direk Radyografi: Major tükürük bezi duktus kalkulusları gl. submandibularis’te 
daha sık görülür ve kalsiyum içerir. Direk grafilerde radyoopak görülür. 
 

Kontrastlı sialografi: Duktus ağzından radyoopak madde verilerek 
çekilen radyografisidir. Akut enflamasyonda, iyot alerjisi olanlarda 
kontraendikedir. Tüm kanalcık sistemi izlenebildiği için taş, stenoz, ektopik 
doku gibi durumları kesin gösterir. Ancak teknik uygulanım zordur. 
 

Sintigrafi: Parankim dokusunu gösteren bir görüntüleme tekniği 
olduğundan tümör tanısında yararlıdır. Hastanın radyoaktif madde alması 
dezavantajıdır. 
 

Ultrasonografi: Kolay uygulanan maliyeti düşük bir yöntemdir. 
Lezyonun solid veya kistik oluşunu ayırt eder. Ancak ağrılı durumlarda 
kullanılamaz. Duktal sistemi ve 2 mm’den küçük lezyonları gösterememesi 
dezavantajıdır. 
 

Bilgisayarlı tomografi: Lezyonu ayrıntılı göstermesi, 2 mm’den küçük 
lezyonları bile gösterebilmesi, bu yöntemi diğerlerin önüne geçirmiştir.  

 
Manyetik rezonans: Yumuşak dokuyu çok iyi gösterdiğinden tükürük 

bezini çevre dokulardan çok iyi ayırt eder. N. facialis’i bez dokusundan ayırt 
edebilir. Bu yönden BT’den daha iyidir. 
 
*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Anatomi A.B.D., Bilecik 
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Kolorektal Kanser ve İntestinal Mikrobiyota 

Özge Darakcı Saltık* 

 

Kolorektal Kanser 

Kolorektal kanser (KRK), kolon veya rektumun iç duvarında doku büyümesi ya 
da tümör olarak başlayan ve ortalama 15-20 yıllık bir süreçte yavaş yavaş gelişen 
bir kanser türüdür. KRK oluşumu, normal epitel mukozasının hiperproliferatif 
epitele dönüşmesi ile başlar. Bu durumda, hiperproliferatif bağırsak epitel 
hücreleri organizasyonlarını ve yapılarını kaybeder ve adenom oluşturma 
yeteneğine sahip olurlar. Adenomlar daha sonra büyüyerek submukozayı istila 
edebilir ve kolona yayılma yeteneği ile kanserli hale gelebilirler. 
 

Kolorektal kanser, DNA onarımında ve tümörü baskılamada görevli 
olan pek çok genin inaktivasyonu ve bazı onkogen faktörlerin aktivasyonunu 
içeren çok aşamalı bir süreçtir. Ayrıca, çeşitli inflamatuvar yolakların 
aktivasyonu, epitelyal permeabilitede artış, oksidatif stres ve doku hasarı gibi 
patolojik durumlarla da ilişkilendirilmektedir. 

 

Kolorektal Kanser Epidemiyolojisi 

 

Dünya çapında KRK insidansı erkeklerde üçüncü, kadınlarda ise ikinci kanser 
türüdür. 2020’de Dünya çapında KRK, 1,93 milyon yeni vakaya ve 0,94 milyon 
kadar ölüme neden olmuştur; bu, küresel tüm kanser insidansının %10'unu ve 
tüm kanser kaynaklı ölümlerin %9,4'ünü temsil etmektedir. 2020 verilerine göre 
Dünya’da en yüksek KRK insidansı, Macaristan, Slovakya ve Norveç iken, en 
düşük Gine ve Gambiya’dır. Bu verilere göre genellikle KRK insidansı ve 
mortalite oranları gelişmiş batı ülkelerinde en yüksek düzeydedir. KRK 
insidansındaki bu tür coğrafi farklılıklar, beslenme alışkanlıkları ve çevresel 
faktörlerin farklılığına bağlı gibi görünmektedir, fakat yine de bu farklılara 
rağmen morbitite olasılığı küresel bir durumdur. Örneğin, kırmızı et ve alkol 
tüketimi, hareketsiz yaşam tarzları, düşük lifli diyetler, sigara içme ve obezite 
gibi tipik Avrupa ve Kuzey Amerika’daki yaşam tarzı, birçok ülkede devamlı 
olarak KRK oranlarında artışa yol açmaktadır. Son yıllarda Asya toplumları 
(Hindistan, Japonya, Suudi Arabistan) bu “Batı yaşam modellerini” yavaş yavaş 
benimsedikleri için KRK insidansında Batı ülkelerine yetişmektedir. Kolorektal 
kanserin gelişimi, çeşitli değiştirilebilir risk faktörlerinin (sedanter yaşam, sigara, 
işlenmiş et tüketimi vd.) dikkate alınması, erken teşhis ve önleyici tıbbi 
uygulamalar ile azaltılabilmektedir. Fakat yine de 2035 yılına kadar düşük ila 
orta düzeyde İnsani Gelişme Endeksi (İGE) ülkelerinde beklenen ekonomik 
büyüme nedeniyle yıllık 2,2 milyon vaka ve 1,1 milyon ölümle birlikte %60 
oranında artması beklenmektedir. 
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Bunlar: mide asiditesine dayanıklı olmalı ve gastrointestinal sistem enzimleri 
tarafından hidrolize edilmemeli, üst gastrointestinal sistemde emilmemeli, 
bağırsak mikroorganizmaları tarafından kullanılmalı ve bağırsak bakterilerinin 
büyümesini, sayısını veya aktivitesini uyarmalıdır (1). Laktuloz, 
galaktooligosakkaritler, fruktooligosakkaritler, izomaltuloz, sikludekstrinler, 
inülinler, hidrolizatlar, maltooligosakkaritler ve nişasta insan diyetinde normal 
olarak kullanılan prebiyotiklerdir. Örneğin, galaktooligosakkaritler başlıca insan 
ve inek sütünde; fruktooligosakkaritler, kuşkonmaz, şeker pancarı, sarımsak, 
hindiba, soğan, enginar, buğday, bal, muz, arpa, domates; izomaltuloz bal ve 
şekerde; siklodekstrinler mantar, hurma, yulaf ve tam tahıllarda bulunmaktadır. 

 
Yapılan çalışmalarda prebiyotiklerin, yararlı bakterilerin 

(Bifidobacterium ve Lactobacillus) miktarını artırarak patojenlere karşı direnç 
gösterme etkisini arttırdığı gösterilmiştir. Bunu ise bütirat, asetat, propiyat gibi 
SCFA'lar üretip bağırsak pH'ını düşürerek ve nihayetinde bağırsak 
mikrobiyotasının popülasyonunu ve bileşimini değiştirerek gerçekleştirmektedir. 
Ayrıca bu yolla ortaya çıkan pH değişimi ile kolondan kalsiyum emilimini 
artırdığı ve kemikte kalsiyum kaybının azaldığı bildirilmiştir. Ayrıca 
prebiyotiklerin, Lactobacillus bakterilerinin sayısında ve aktivitesinde artışa 
neden olarak kolesterol ve düşük yoğunluklu lipoproteinler (LDL) seviyesini 
düşürdüğü; spesifik ve spesifik olmayan immün cevapta bazı hücre tiplerini 
uyardığı bilinmektedir. Prebiyotikler bu etkileri sayesinde KRK’nın gelişim 
riskine karşı koruyucu etkisi olduğu gösterilmiştir. 

 
Prebiyotiklerin KRK'daki etkinliği, hayvan çalışmaları tarafından iyi bir 

şekilde desteklenmektedir. Farelerde azoksimetan-dekstran sodyum sülfat 
(ADM-DSS) ile indüklenen deneysel KRK modelinde prebiyotikten zengin 
diyetle beslemeyle, Bifidobacterium animalis sayısının arttığı ve kolonda 
gözlenen polip sayısında önemli ölçüde azalma olduğu gösterilmiştir. Bir 
prebiyotik olarak uygulanan hünnap polisakkaritlerinin, deneysel KRK’lı 
farelerde KRK gelişiminde koruyucu etkilere sahip olduğu bulunmuştur. %50 
kitin-glukan ve %50 ham patates nişastası ile farelerde ise SCFA üreten bakteri 
sayısında ve buna bağlı olarak SFCA metabolitlerinde artışa bulunmuştur. 
Deneysel KRK’lı sıçanlarda fruktooligosakkarit uygulamasının, epitel hücreleri 
arasındaki intestinal bariyer bağlantıları arttırarak, mukus üretimini arttırarak ve 
tightjunction bağlantılarının arttırarak intestinal permeabiliteyi azalttığı; dahası 
total antioksidan kapasiteyi arttırdığı ve çeşitli SFCA üretimini arttırdığı 
bulunmuştur. Ayrıca deneysel KRK oluşturulan sıçanlarda inülin veya 
galaktooligasakkaritten zengin diyet beslenmede, yukarıdaki bulgulara ilaveten 
probiyotiklerin sayısının arttığı; proinflamatuvar bakteri popülasyonun ve kolon 
poliplerinin %50 oranında azaldığı bulunmuştur. Bir tam tahıl olan djulisle 
beslenme ise kolon kanserinde gözlemlenen kolonik lezyonlarını ve COX-2 
ekspresyonunu azaltarak inflamasyonu baskıladığı bulunmuştur. Çin'de KRK'li 
140 hastayı (40-75 yaşlarında 90 erkek ve 50 kadın) içeren bir klinik çalışmada 
ise, fruktooligosakkarit (%25) ksilooligosakkarit (%25), polidekstroz (%25) ve 
dirençli dekstrin (%25) içeren diyet, KRK'li hastalardaki hem ameliyat öncesi 
hem de ameliyat sonrası dönemlerindeki immünolojik indekler (IgG veIgM, B 
lenfosit, baskılayıcı T hücresinde artış) üzerinde önemli etkiler göstermiştir. 

Ayrıca, bu prebiyotikler bu hastalarda probiyotik bakteriler olan Bifidobacterium 
ve Enterococcus türlerinde artışa neden olmuştur (12, 16, 26). 

 
Fekal Mikrobiyota Transplantasyonu (FMT), bir donörden alınan dışkı 

süspansiyonunun alıcının bağırsağına nakledilmesi olarak tanımlanmaktadır. FMT, 
bağırsak mikrobiyotasının terapötik olarak değiştirmek için etkili bir stratejidir. 
Rodentlerde ADM-DSS ile indüklenen deneysel KRK modelinde, FMT tedavisini 
takiben kolonda düzenleyici T hücrelerinin ekspresyonunda bir artış; ve hücresel 
proliferasyonun baskılanması ve NF-κB'nin aktivitesinin inhibisyonuna bağlı anti-
inflamatuvar etki gözlemlenmiştir. FMT, özellikle epitel bariyerinin bütünlüğünü 
koruyan SCFA’ların üretimini artırarak bağırsak geçirgenliğini ve hastalığının 
şiddetini azaltabilmektedir. FMT, lökosit adezyonunu ve T hücrelerinin aktivitesini 
ve inflamatuvar faktörlerin üretimini inhibe ederek immünbozukluğu eski haline geri 
çevirmektedir. Dahası FMT, KRK taşıyan farelerde bağırsaktaki mukozal 
yaralanmayı ve inflamasyonu; bozulan epitelyal bariyeri ve ishal durumunu 
iyileştirmiştir. Hayvan modellerinde bahsi geçen tedavi yöntemlerinin KRK 
üzerindeki olumlu etkilerini güçlü bir şekilde desteklese de, insan temelli çalışmalar 
hala sınırlıdır (23, 26, 34). 

 
Sonuç olarak, yapılan çalışmalarla intestinal mikrobiyotanın önemi çok 

daha iyi anlaşılmış ve bu kompleks sistemin aydınlatılması ile birlikte son on 
yılda çok ciddi adımlar atılmıştır. Ayrıca intestinal mikrobiyotasındaki bir 
değişimin kolorektal kanserle ilişkilendirilmesi, hastalığın hem önlenmesi hem 
de tedavisi için umut vericidir. Tüm bu gelişmelerle birlikte yakın bir gelecekte 
mikrobiyota bir belirteç olarak KRK’nın tanı veya tedavisinde bir yöntem olarak 
kullanılabilecek hale gelebilir, ancak bu konuda daha fazla klinik çalışmalara 
ihtiyaç vardır. 
 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fizyoloji A.B.D., Bilecik 
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Pediatrik Dönem Renal Tümörler 

Özge Öztürk* 

 

Pediatrik Renal Tümörlere Genel Bakış 

Renal tümörler çocukluk çağına özel tümörlerdir, morfolojik açıdan çeşitlilik ve 
aynı zamanda benzerlikler gösterirler ve prekürsör lezyonların benzerlikleri 
nedeniyle de patologlar tarafından kesin tanı konulması zordur (58). Böbreğin 
embriyolojik dönemde gelişiminin kompleks basamaklar içermesi renal tümör 
gelişiminde önemli rol oynamaktadır (76). 

 

Renal tümörler çocukluk çağında görülen tümörler arasında 6. sırada yer 
almaktadır ve görülen tüm tümörlerin yaklaşık olarak %6’sını oluşturmaktadır 
(58, 60). Bu tümörlerin çoğu yetişkin dönem renal tümörlere morfolojik açıdan 
benzerlik gösterenler dışında 10 yaş ve altında karşımıza çıkan tümörlerdir (50, 
76). 

 

Pediatrik renal tümörler arasında karşımıza en sık çıkan tümör grubu 
nefroblastoma olarak da bilinen Wilms tümörüdür ve çocukluk çağı böbrek 
tümörlerinin %90’ını oluşturmaktadır (72). Diğer böbrek tümörleri arasında 
konjenital mezoblastik nefroma (CMN), rhabdoid tümör ve böbreğin berrak 
hücreli sarkomu yer alır (58). 

 

Wilms Tümörü (Nefroblastom) 

 

Genel Bakış 

Wilms tümörü prevelansı 1/10.000 olan, genellikle yaşamın ilk 4 yılında ortaya 
çıkan böbreğin embriyonal tümörüdür (18, 58). Erişkinlerde nadir vakalar 
bildirilmekle beraber vakaların %98’i 10 yaş ve altı yaş grubunda görülmektedir 
(50). Kız-erkek görülme oranı arasında çok fark olmamakla birlikte, kızlarda 
daha fazla görüldüğü bildirilmektedir (9). Wilms tümörünün insidansı etnik 
kökene göre de farklılık göstermektedir. Afrika kökenli çocuklarda daha fazla, 
Asya kökenli çocuklarda daha nadir görüldüğü bildirilmiştir (14, 15, 27, 51).  

 

Wilms tümörünün anormal böbrek gelişiminden kaynaklandığı 
düşünülmektedir ve fetal nefrogenezde yer alan genlerin etkilenmesi hastalığın 
gelişimine öncülük etmektedir (59). Tümör gelişiminde yer alan prekürsör 
genler, diğer renal tümörlere göre daha çeşitlidir (yaklaşık 40 kanser geni 
çalışmalarda gösterilmiştir) ve bu nedenle patogenezi daha karmaşıktır (2, 46). 
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Hastalığın klinik tanısında histopatolojik değerlendirme ön plandadır, radyolojik 
görüntüleme yöntemleri kitle lokalizasyon, boyut ve ekstrarenal yayılım varlığını 
göstermede yardımcıdır. Ancak kesin tanı immunohistokimyasal değerlendirme 
sonrasında konulabilmektedir (30). 

 

Prognoz  
Başvuru anında hastaların ortalama %80’i evre 3 veya evre 4’tür (22, 69). Tüm 
agresif renal tümörler değerlendirildiğinde ortalama yaşam süresi %25 olarak 
belirtilmektedir ve bu nedenle en kötü prognozlu renal tümör demek kesinlikle 
yanlış olmayacaktır (53). Prognozun değerlendirilmesinde yaş da çok önemlidir. 
Özellikle 0-5 ay arasında tanı alan hastalarda prognoz oldukça kötüdür (22).  
 

Tedavi 

Total cerrahi rezeksiyon ve sonrasında uygulanan radyoterapi bir çok çalışmada 
değerlendirilmiş ve başarılı sonuçların elde edildiği izlenmiştir (43, 47, 53). 
COG protokollerine göre uygulanan kemoterapi düşük evreli rhabdoid 
tümörlerde başarılı sonuçlanmaktayken evre 3 ve 4 te yüz güldürücü sonuçlara 
ulaşılamamaktadır (22, 30). Son dönemde yapılan çalışmalarda ileri evre 
hastalarda kemoterapi dozlarının arttırlması ve kök hücre nakli ile kombine 
edilmesi ile sağ kalımda bir miktar iyileşme olduğu bildirilmiştir (50, 58, 76). 

 

Renal Berrak Hücreli Sarkom (CCSK) 

Genel Bakış  

NWST’de tanımlanan böbrek tümörlerinin %3,5’ini oluşturmaktadır 
(33).1970’lerin sonunda böbreğin sarkomatöz tümörü olarak tanımlanmıştır (10). 
Özellikle neonatal dönemde kemiğe metastaz yapan tümör olarak da 
bilinmektedir (65). Hasta popülasyonu 2 ila 14 yaş arasındadır. En yüksek 
insidans yaşamın ikinci yılındadır (58). Kesin tanısı çeşitli histopatolojik 
özellikleri nedeniyle zordur. Yapılan bir çalışmada CCSK’ların %50’sinin ilk 
aşamada yanlış tanı aldığı gösterilmiştir (71). CCSK’nın uzak organ 
metastazlarının sıklığı ve geç tanı alma potansiyelinin yüksekliği nedeniyle kesin 
tanı çok önemlidir (74,75).  

Makroskopi ve Mikroskopisi 

Genellikle böbreğin yerini alan ve medullar alana yerleşmiş, tek merkezli kitleler 
olarak ortaya çıkmaktadırlar. Sınırları belirgin olmasına rağmen kapsül 
barındırmazlar ve renal parankim ile birleşir nitelikte kitlelerdir. Mikroskobik 
değerlendirmede ise, ince vasküler septa ağı ile ayrılırlar ve belirsiz hücre 
sınırlarına sahiplerdir (58). Çeşitli histolojik varyantları mevcut olduğu için 
ayırıcı tanı da oldukça önemlidir (6).  

 

Klinik Özellikler ve Tanı 

CCSK’lı olan çocuklar kliniğe abdominal distansiyon, abdominal ağrı ve 
hematüri ile başvururlar (5,6). Hastaların çoğu kliniğe başvuruda evre 1,2 veya 
3’tür. %6-7 hasta son evrede kliniğe başvurmaktadır (29). Başvuru anında 
metastaz bildirilmesi durumunda ipsilateral hiler lenf nodu tutulumunun 
olabileceği unutulmamalıdır (6). 

 

Prognoz  

Hastalığın prognozu evresine bağlıdır. Wilms tümörüne benzer evreleme 
sistemine göre tedaviye karar verilir. NWST’ye göre evre 1 hastalarda sağkalım 
%98 iken bu oran evre 4 hastalarda %50 olarak bildirilmektedir (6, 58). 

 

Tedavi 

COG protokolüne göre kemoterapi planlanmakla birlikte, hastaların evrelemesi 
sonrası tedavi planları değerlendirilmektedir (6). Cerrahi eksizyon uygulanabilen 
hastalarda ilk aşamada rezeksiyon ve sonrasında kemoterapi önerilmektedir. 
Evre 2 ve 3 hastalarda ise lokal radyoterapi de tedaviye eklenebilmektedir (32). 

 

Renal tümörler çocukluk çağına karşımıza çıkan ve erken tanı ile tam 
kür sağlanabilen tümörlerdir. Gerek morfolojik yapılarının, gerek kliniğinin, 
gerekse de histopatolojik yapılarının benzerliği ayırıcı tanıyı önemli kılmaktadır. 
Günümüzdeki tedavi yöntemleri ile sağ kalım oranları artmakla beraber, yapılan 
çalışmalar ile tedavi protokolleri sürekli yenilenmekte ve sağ kalım oranları daha 
ileri seviyelere çekilmektedir.  

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Çocuk Cerrahisi A.B.D., Bilecik 

 

 

KAYNAKÇA 

 

1.             Akhavan, A., Richards, M., Shnorhavorian, M., Goldin, A., Gow, K., & 
Merguerian, P. A. (2015). Renal cell carcinoma in children, adolescents and young 
adults: a National Cancer Database study. The Journal of Urology, 193(4), 1336-
1341. 

2.             Alexandrov, L. B., Nik-Zainal, S., Wedge, D. C., Aparicio, S. A., Behjati, S., 
Biankin, A. V., ... & Stratton, M. R. (2013). Signatures of mutational processes in 
human cancer. Nature, 500(7463), 415-421. 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım280

3.             Argani, P., & Ladanyi, M. (2003). Recent advances in pediatric renal 
neoplasia. Advances in anatomic pathology, 10(5), 243-260. 

4.             Argani, P., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Browning, N. G., Green, D. M., 
D'Angio, G. J., & Beckwith, J. B. (2000). Clear cell sarcoma of the kidney: a review 
of 351 cases from the National Wilms Tumor Study Group Pathology Center. The 
American journal of surgical pathology, 24(1), 4. 

5.             Argani, P., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Browning, N. G., Green, D. M., 
D'Angio, G. J., & Beckwith, J. B. (2000). Clear cell sarcoma of the kidney: a review 
of 351 cases from the National Wilms Tumor Study Group Pathology Center. The 
American journal of surgical pathology, 24(1), 4. 

6.            Aw, S. J., & Chang, K. T. E. (2019). Clear cell sarcoma of the 
kidney. Archives of Pathology & Laboratory Medicine, 143(8), 1022-1026. 

7.            Beckwith, J. B. (1993). Precursor lesions of Wilms tumor: clinical and 
biological implications. Medical and pediatric oncology, 21(3), 158-168. 

8.            Beckwith, J. B. (1998). National Wilms Tumor Study: an update for 
pathologists. Pediatric and Developmental Pathology, 1, 79-84. 

9.            Beckwith, J. B. (1998). Vignettes from the history of overgrowth and related 
syndromes. American journal of medical genetics, 79(4), 238-248. 

10.            Beckwith, J. B., & Palmer, N. F. (1978). Histopathology and prognosis of 
Wilms tumor Results from the first national wilms' tumor study. Cancer, 41(5), 
1937-1948. 

11.            Beckwith, J. B., & Weeks, D. A. (1986). Congenital mesoblastic nephroma: 
when should we worry?. Archives of Pathology and Laboratory Medicine, 110(2), 
98-99. 

12.            Bolande, R. P. (1973). Congenital mesoblastic nephroma of infancy. Perspect. 
Pediatr. Pathol., 1, 227-250. 

13.            Bonnin, J. M., Rubinstein, L. J., Palmer, N. F., & Beckwith, J. B. (1984). The 
association of embryonal tumors originating in the kidney and in the brain. A report 
of seven cases. Cancer, 54(10), 2137-2146. 

14.            Breslow, N. E., & Beckwith, J. B. (1982). Epidemiological features of Wilms' 
tumor: results of the National Wilms' Tumor Study. Journal of the National Cancer 
Institute, 68(3), 429-436. 

15.            Breslow, N., Olshan, A., Beckwith, J. B., & Green, D. M. (1993). 
Epidemiology of Wilms tumor. Medical and pediatric oncology, 21(3), 172-181. 

16.            Brok, J., Treger, T. D., Gooskens, S. L., van den Heuvel-Eibrink, M. M., & 
Pritchard-Jones, K. (2016). Biology and treatment of renal tumours in 
childhood. European Journal of Cancer, 68, 179-195. 

17.            Charles, A. K., Brown, K. W., & Berry, P. J. (1998). Microdissecting the 
genetic events in nephrogenic rests and Wilms' tumor development. The American 
journal of pathology, 153(3), 991-1000. 

18.            Charlton, J., Irtan, S., Bergeron, C., & Pritchard-Jones, K. (2017). Bilateral 
Wilms tumour: a review of clinical and molecular features. Expert reviews in 
molecular medicine, 19, e8. 

19.            Cost, N. G., Geller, J. I., DeFoor Jr, W. R., Wagner, L. M., & Noh, P. H. 
(2012). A robotic-assisted laparoscopic approach for pediatric renal cell carcinoma 
allows for both nephron-sparing surgery and extended lymph node 
dissection. Journal of pediatric surgery, 47(10), 1946-1950. 

20.            Cox, S., Büyükünal, C., & Millar, A. J. (2020). Surgery for the complex 
Wilms tumour. Pediatric Surgery International, 36, 113-127. 

21.            Craig, K. M., Poppas, D. P., & Akhavan, A. (2019). Pediatric renal cell 
carcinoma. Current Opinion in Urology, 29(5), 500-504. 

22.            Dome, J. S., Cotton, C. A., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Kalapurakal, J. A., 
Ritchey, M. L., ... & Green, D. M. (2006). Treatment of anaplastic histology Wilms' 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 281

3.             Argani, P., & Ladanyi, M. (2003). Recent advances in pediatric renal 
neoplasia. Advances in anatomic pathology, 10(5), 243-260. 

4.             Argani, P., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Browning, N. G., Green, D. M., 
D'Angio, G. J., & Beckwith, J. B. (2000). Clear cell sarcoma of the kidney: a review 
of 351 cases from the National Wilms Tumor Study Group Pathology Center. The 
American journal of surgical pathology, 24(1), 4. 

5.             Argani, P., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Browning, N. G., Green, D. M., 
D'Angio, G. J., & Beckwith, J. B. (2000). Clear cell sarcoma of the kidney: a review 
of 351 cases from the National Wilms Tumor Study Group Pathology Center. The 
American journal of surgical pathology, 24(1), 4. 

6.            Aw, S. J., & Chang, K. T. E. (2019). Clear cell sarcoma of the 
kidney. Archives of Pathology & Laboratory Medicine, 143(8), 1022-1026. 

7.            Beckwith, J. B. (1993). Precursor lesions of Wilms tumor: clinical and 
biological implications. Medical and pediatric oncology, 21(3), 158-168. 

8.            Beckwith, J. B. (1998). National Wilms Tumor Study: an update for 
pathologists. Pediatric and Developmental Pathology, 1, 79-84. 

9.            Beckwith, J. B. (1998). Vignettes from the history of overgrowth and related 
syndromes. American journal of medical genetics, 79(4), 238-248. 

10.            Beckwith, J. B., & Palmer, N. F. (1978). Histopathology and prognosis of 
Wilms tumor Results from the first national wilms' tumor study. Cancer, 41(5), 
1937-1948. 

11.            Beckwith, J. B., & Weeks, D. A. (1986). Congenital mesoblastic nephroma: 
when should we worry?. Archives of Pathology and Laboratory Medicine, 110(2), 
98-99. 

12.            Bolande, R. P. (1973). Congenital mesoblastic nephroma of infancy. Perspect. 
Pediatr. Pathol., 1, 227-250. 

13.            Bonnin, J. M., Rubinstein, L. J., Palmer, N. F., & Beckwith, J. B. (1984). The 
association of embryonal tumors originating in the kidney and in the brain. A report 
of seven cases. Cancer, 54(10), 2137-2146. 

14.            Breslow, N. E., & Beckwith, J. B. (1982). Epidemiological features of Wilms' 
tumor: results of the National Wilms' Tumor Study. Journal of the National Cancer 
Institute, 68(3), 429-436. 

15.            Breslow, N., Olshan, A., Beckwith, J. B., & Green, D. M. (1993). 
Epidemiology of Wilms tumor. Medical and pediatric oncology, 21(3), 172-181. 

16.            Brok, J., Treger, T. D., Gooskens, S. L., van den Heuvel-Eibrink, M. M., & 
Pritchard-Jones, K. (2016). Biology and treatment of renal tumours in 
childhood. European Journal of Cancer, 68, 179-195. 

17.            Charles, A. K., Brown, K. W., & Berry, P. J. (1998). Microdissecting the 
genetic events in nephrogenic rests and Wilms' tumor development. The American 
journal of pathology, 153(3), 991-1000. 

18.            Charlton, J., Irtan, S., Bergeron, C., & Pritchard-Jones, K. (2017). Bilateral 
Wilms tumour: a review of clinical and molecular features. Expert reviews in 
molecular medicine, 19, e8. 

19.            Cost, N. G., Geller, J. I., DeFoor Jr, W. R., Wagner, L. M., & Noh, P. H. 
(2012). A robotic-assisted laparoscopic approach for pediatric renal cell carcinoma 
allows for both nephron-sparing surgery and extended lymph node 
dissection. Journal of pediatric surgery, 47(10), 1946-1950. 

20.            Cox, S., Büyükünal, C., & Millar, A. J. (2020). Surgery for the complex 
Wilms tumour. Pediatric Surgery International, 36, 113-127. 

21.            Craig, K. M., Poppas, D. P., & Akhavan, A. (2019). Pediatric renal cell 
carcinoma. Current Opinion in Urology, 29(5), 500-504. 

22.            Dome, J. S., Cotton, C. A., Perlman, E. J., Breslow, N. E., Kalapurakal, J. A., 
Ritchey, M. L., ... & Green, D. M. (2006). Treatment of anaplastic histology Wilms' 

tumor: results from the fifth National Wilms' Tumor Study. Journal of clinical 
oncology, 24(15), 2352-2358. 

23.            Dome, J. S., Graf, N., Geller, J. I., Fernandez, C. V., Mullen, E. A., Spreafico, 
F., ... & Pritchard-Jones, K. (2015). Advances in Wilms tumor treatment and 
biology: progress through international collaboration. Journal of Clinical 
Oncology, 33(27), 2999. 

24.            England, R. J., Haider, N., Vujanic, G. M., Kelsey, A., Stiller, C. A., 
Pritchard‐Jones, K., & Powis, M. (2011). Mesoblastic nephroma: a report of the 
United Kingdom Children's Cancer and Leukaemia Group (CCLG). Pediatric blood 
& cancer, 56(5), 744-748. 

25.            Estrada, C. R., Suthar, A. M., Eaton, S. H., & Cilento Jr, B. G. (2005). Renal 
cell carcinoma: Children’s Hospital Boston experience. Urology, 66(6), 1296-1300. 

26.            Faria, P., Beckwith, J. B., Mishra, K., Zuppan, C., Weeks, D. A., Breslow, N., 
& Green, D. M. (1996). Focal versus diffuse anaplasia in Wilms tumor—new 
definitions with prognostic significance: a report from the National Wilms Tumor 
Study Group. The American journal of surgical pathology, 20(8), 909-920. 

27.            Fukuzawa, R., Breslow, N. E., Morison, I. M., Dwyer, P., Kusafuka, T., 
Kobayashi, Y., ... & Reeve, A. E. (2004). Epigenetic differences between Wilms' 
tumours in white and east-Asian children. The Lancet, 363(9407), 446-451. 

28.            Furtwaengler, R., Reinhard, H., Leuschner, I., Schenk, J. P., Goebel, U., 
Claviez, A., ... & Gesellschaft fur Pädiatrische Onkologie und Hämatologie (GPOH) 
Nephroblastoma Study Group. (2006). Mesoblastic nephroma—a report from the 
Gesellschaft fur Pädiatrische Onkologie und Hämatologie (GPOH). Cancer, 106(10), 
2275-2283. 

29.            Furtwängler, R., Gooskens, S. L., van Tinteren, H., de Kraker, J., 
Schleiermacher, G., Bergeron, C., ... & van den Heuvel-Eibrink, M. M. (2013). Clear 
cell sarcomas of the kidney registered on International Society of Pediatric Oncology 
(SIOP) 93-01 and SIOP 2001 protocols: a report of the SIOP Renal Tumour Study 
Group. European Journal of Cancer, 49(16), 3497-3506. 

30.            Geller, J. I. (2016, January). Current standards of care and future directions 
for “high-risk” pediatric renal tumors: Anaplastic Wilms tumor and Rhabdoid tumor. 
In Urologic Oncology: Seminars and Original Investigations (Vol. 34, No. 1, pp. 50-
56). Elsevier. 

31.            Geller, J. I., Cost, N. G., Chi, Y. Y., Perlman, E. J., Kim, Y., Cajaiba, M., ... & 
Dome, J. (2018). A prospective study of pediatric renal cell carcinoma: A report 
from the Children’s Oncology Group study AREN0321. 

32.            Gooskens, S. L., Graf, N., & Furtwangler, R. (2016). International Society of 
Paediatric Oncology-Renal Tumour Study Group (SIOP-RTSG). Position paper: 
rationale for the treatment of children with CCSK in the UMBRELLA SIOP-RTSG. 

33.            Haas, J. E., Bonadio, J. F., & Beckwith, J. B. (1984). Clear cell sarcoma of the 
kidney with emphasis on ultrastructural studies. Cancer, 54(12), 2978-2987. 

34.            Heck, J. E., Park, A. S., Contreras, Z. A., Davidson, T. B., Hoggatt, K. J., 
Cockburn, M., & Ritz, B. (2016). Risk of childhood cancer by maternal birthplace: a 
test of the Hispanic paradox. JAMA pediatrics, 170(6), 585-592. 

35.              Holcomb, G. W., & Murphy, J. P. (2019). Holcomb and Ashcraft's pediatric 
surgery E-Book. Elsevier Health Sciences. 

36.              Hong, C. R., Kang, H. J., Ju, H. Y., Lee, J. W., Kim, H., Park, S. H., ... & 
Shin, H. Y. (2015). Extra-cranial malignant rhabdoid tumor in children: a single 
institute experience. Cancer Research and Treatment: Official Journal of Korean 
Cancer Association, 47(4), 889-896. 

37.              Hu, H., Hang, J. J., Han, T., Zhuo, M., Jiao, F., & Wang, L. W. (2016). The 
M2 phenotype of tumor-associated macrophages in the stroma confers a poor 
prognosis in pancreatic cancer. Tumor Biology, 37, 8657-8664. 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım282

38.               Indolfi, P., Terenziani, M., Casale, F., Carli, M., Bisogno, G., Schiavetti, A., 
... & Di Tullio, M. T. (2003). Renal cell carcinoma in children: a clinicopathologic 
study. Journal of clinical oncology, 21(3), 530-535. 

39.               Isaacs Jr, H. (2008). Fetal and neonatal renal tumors. Journal of pediatric 
surgery, 43(9), 1587-1595. 

40.              Knezevich, S. R., Garnett, M. J., Pysher, T. J., Beckwith, J. B., Grundy, P. 
E., & Sorensen, P. H. (1998). ETV6-NTRK3 gene fusions and trisomy 11 establish a 
histogenetic link between mesoblastic nephroma and congenital 
fibrosarcoma. Cancer research, 58(22), 5046-5048. 

41.              Koesters, R., Ridder, R., Kopp-Schneider, A., Betts, D., Adams, V., Niggli, 
F., ... & Doeberitz, M. V. K. (1999). Mutational activation of the β-catenin proto-
oncogene is a common event in the development of Wilms’ tumors. Cancer 
research, 59(16), 3880-3882. 

42.              Kotagal, M., & Geller, J. I. (2019, December). Aggressive pediatric renal 
tumors. In Seminars in Pediatric Surgery (Vol. 28, No. 6, p. 150860). WB Saunders. 

43.              Lahoti, C., Thorner, P., Malkin, D., & Yeger, H. (1996). 
Immunohistochemical detection of p53 in Wilms' tumors correlates with unfavorable 
outcome. The American journal of pathology, 148(5), 1577. 

44.              Lee, S. B., & Haber, D. A. (2001). Wilms tumor and the WT1 
gene. Experimental cell research, 264(1), 74-99. 

45.              Loeb, D. M., Hill, D. A., & Dome, J. S. (2002). Complete response of 
recurrent cellular congenital mesoblastic nephroma to chemotherapy. Journal of 
pediatric hematology/oncology, 24(6), 478-481. 

46.              Ma, X., Liu, Y. U., Liu, Y., Alexandrov, L. B., Edmonson, M. N., Gawad, 
C., ... & Zhang, J. (2018). Pan-cancer genome and transcriptome analyses of 1,699 
paediatric leukaemias and solid tumours. Nature, 555(7696), 371-376. 

47.              Maschietto, M., Williams, R. D., Chagtai, T., Popov, S. D., Sebire, N. J., 
Vujanic, G., ... & Pritchard-Jones, K. (2014). TP53 mutational status is a potential 
marker for risk stratification in Wilms tumour with diffuse anaplasia. PloS 
one, 9(10), e109924. 

48.              Miniati, D., Gay, A. N., Parks, K. V., Naik-Mathuria, B. J., Hicks, J., 
Nuchtern, J. G., ... & Olutoye, O. O. (2008). Imaging accuracy and incidence of 
Wilms' and non-Wilms' renal tumors in children. Journal of pediatric surgery, 43(7), 
1301-1307. 

49.              Morgan, E., Baum, E., Breslow, N., Takashima, J., & D'Angio, G. (1988). 
Chemotherapy-related toxicity in infants treated according to the Second National 
Wilms' Tumor Study. Journal of Clinical Oncology, 6(1), 51-55. 

50.              Murphy, W. M. Grignon DJ, Perlman EJ. Tumors of the kidney, bladder, and 
related urinary structures. In: AFIP Atlas of Tumor Pathology 4th Series, 
Fascicle, 1, 101-240. 

51.               Nakata, K., Ito, Y., Magadi, W., Bonaventure, A., Stiller, C. A., Katanoda, 
K., ... & Rachet, B. (2018). Childhood cancer incidence and survival in Japan and 
England: a population‐based study (1993‐2010). Cancer science, 109(2), 422-434. 

52.             Pachl, M., Arul, G. S., Jester, I., Bowen, C., Hobin, D., & Morland, B. 
(2020). Congenital mesoblastic nephroma: a single-centre series. The Annals of The 
Royal College of Surgeons of England, 102(1), 67-70. 

53.             Peres, E. M., Savasan, S., Cushing, B., Abella, S., & Mohamed, A. N. (2004). 
Chromosome analyses of 16 cases of Wilms tumor: different pattern in unfavorable 
histology. Cancer genetics and cytogenetics, 148(1), 66-70. 

54.             Perlman, E. J., Faria, P., Soares, A., Hoffer, F., Sredni, S., Ritchey, M., ... & 
Beckwith, J. B. (2006). Hyperplastic perilobar nephroblastomatosis: Long‐term 
survival of 52 patients. Pediatric blood & cancer, 46(2), 203-221. 

55.             Powis, M. (2010). Neonatal renal tumours. Early human 
development, 86(10), 607-612. 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 283

38.               Indolfi, P., Terenziani, M., Casale, F., Carli, M., Bisogno, G., Schiavetti, A., 
... & Di Tullio, M. T. (2003). Renal cell carcinoma in children: a clinicopathologic 
study. Journal of clinical oncology, 21(3), 530-535. 

39.               Isaacs Jr, H. (2008). Fetal and neonatal renal tumors. Journal of pediatric 
surgery, 43(9), 1587-1595. 

40.              Knezevich, S. R., Garnett, M. J., Pysher, T. J., Beckwith, J. B., Grundy, P. 
E., & Sorensen, P. H. (1998). ETV6-NTRK3 gene fusions and trisomy 11 establish a 
histogenetic link between mesoblastic nephroma and congenital 
fibrosarcoma. Cancer research, 58(22), 5046-5048. 

41.              Koesters, R., Ridder, R., Kopp-Schneider, A., Betts, D., Adams, V., Niggli, 
F., ... & Doeberitz, M. V. K. (1999). Mutational activation of the β-catenin proto-
oncogene is a common event in the development of Wilms’ tumors. Cancer 
research, 59(16), 3880-3882. 

42.              Kotagal, M., & Geller, J. I. (2019, December). Aggressive pediatric renal 
tumors. In Seminars in Pediatric Surgery (Vol. 28, No. 6, p. 150860). WB Saunders. 

43.              Lahoti, C., Thorner, P., Malkin, D., & Yeger, H. (1996). 
Immunohistochemical detection of p53 in Wilms' tumors correlates with unfavorable 
outcome. The American journal of pathology, 148(5), 1577. 

44.              Lee, S. B., & Haber, D. A. (2001). Wilms tumor and the WT1 
gene. Experimental cell research, 264(1), 74-99. 

45.              Loeb, D. M., Hill, D. A., & Dome, J. S. (2002). Complete response of 
recurrent cellular congenital mesoblastic nephroma to chemotherapy. Journal of 
pediatric hematology/oncology, 24(6), 478-481. 

46.              Ma, X., Liu, Y. U., Liu, Y., Alexandrov, L. B., Edmonson, M. N., Gawad, 
C., ... & Zhang, J. (2018). Pan-cancer genome and transcriptome analyses of 1,699 
paediatric leukaemias and solid tumours. Nature, 555(7696), 371-376. 

47.              Maschietto, M., Williams, R. D., Chagtai, T., Popov, S. D., Sebire, N. J., 
Vujanic, G., ... & Pritchard-Jones, K. (2014). TP53 mutational status is a potential 
marker for risk stratification in Wilms tumour with diffuse anaplasia. PloS 
one, 9(10), e109924. 

48.              Miniati, D., Gay, A. N., Parks, K. V., Naik-Mathuria, B. J., Hicks, J., 
Nuchtern, J. G., ... & Olutoye, O. O. (2008). Imaging accuracy and incidence of 
Wilms' and non-Wilms' renal tumors in children. Journal of pediatric surgery, 43(7), 
1301-1307. 

49.              Morgan, E., Baum, E., Breslow, N., Takashima, J., & D'Angio, G. (1988). 
Chemotherapy-related toxicity in infants treated according to the Second National 
Wilms' Tumor Study. Journal of Clinical Oncology, 6(1), 51-55. 

50.              Murphy, W. M. Grignon DJ, Perlman EJ. Tumors of the kidney, bladder, and 
related urinary structures. In: AFIP Atlas of Tumor Pathology 4th Series, 
Fascicle, 1, 101-240. 

51.               Nakata, K., Ito, Y., Magadi, W., Bonaventure, A., Stiller, C. A., Katanoda, 
K., ... & Rachet, B. (2018). Childhood cancer incidence and survival in Japan and 
England: a population‐based study (1993‐2010). Cancer science, 109(2), 422-434. 

52.             Pachl, M., Arul, G. S., Jester, I., Bowen, C., Hobin, D., & Morland, B. 
(2020). Congenital mesoblastic nephroma: a single-centre series. The Annals of The 
Royal College of Surgeons of England, 102(1), 67-70. 

53.             Peres, E. M., Savasan, S., Cushing, B., Abella, S., & Mohamed, A. N. (2004). 
Chromosome analyses of 16 cases of Wilms tumor: different pattern in unfavorable 
histology. Cancer genetics and cytogenetics, 148(1), 66-70. 

54.             Perlman, E. J., Faria, P., Soares, A., Hoffer, F., Sredni, S., Ritchey, M., ... & 
Beckwith, J. B. (2006). Hyperplastic perilobar nephroblastomatosis: Long‐term 
survival of 52 patients. Pediatric blood & cancer, 46(2), 203-221. 

55.             Powis, M. (2010). Neonatal renal tumours. Early human 
development, 86(10), 607-612. 

56.             Qian, B. Z., & Pollard, J. W. (2010). Macrophage diversity enhances tumor 
progression and metastasis. Cell, 141(1), 39-51. 

57.             Rakheja, D., Chen, K. S., Liu, Y., Shukla, A. A., Schmid, V., Chang, T. C., ... 
& Amatruda, J. F. (2014). Somatic mutations in DROSHA and DICER1 impair 
microRNA biogenesis through distinct mechanisms in Wilms tumours. Nature 
communications, 5(1), 4802. 

58.              Ranganathan, S. (2009). Pediatric renal neoplasms. Surgical Pathology 
Clinics, 2(1), 27-60. 

59.              Rivera, M. N., & Haber, D. A. (2005). Wilms' tumour: connecting 
tumorigenesis and organ development in the kidney. Nature Reviews Cancer, 5(9), 
699-712. 

60.              Roy, P., van Peer, S. E., de Witte, M. M., Tytgat, G. A., Karim-Kos, H. E., 
van Grotel, M., ... & van den Heuvel-Eibrink, M. M. (2022). Characteristics and 
outcome of children with renal tumors in the Netherlands: The first five-year’s 
experience of national centralization. Plos one, 17(1), e0261729. 

61.              Rubin, B. P., Chen, C. J., Morgan, T. W., Xiao, S., Grier, H. E., 
Kozakewich, H. P., ... & Fletcher, J. A. (1998). Congenital mesoblastic nephroma t 
(12; 15) is associated withETV6-NTRK3 gene fusion: cytogenetic and molecular 
relationship to congenital (infantile) fibrosarcoma. The American journal of 
pathology, 153(5), 1451-1458. 

62.               Sandstedt, B., Delemarre, J. F. M., Krul, E. J., & Tournade, M. F. (1985). 
Mesoblastic nephromas: a study of 29 tumours from the SIOP nephroblastoma 
file. Histopathology, 9(7), 741-750. 

63.               Sausville, J. E., Hernandez, D. J., Argani, P., & Gearhart, J. P. (2009). 
Pediatric renal cell carcinoma. Journal of pediatric urology, 5(4), 308-314. 

64.               Schmidt, D., & Beckwith, J. B. (1995). Histopathology of childhood renal 
tumors. Hematology/oncology clinics of North America, 9(6), 1179-1200. 

65.               Schmidt, D., Harms, D., Evers, K. G., Bliesener, J. A., & Beckwith, J. B. 
(1985). Bone metastasizing renal tumor (clear cell sarcoma) of childhood with 
epithelioid elements. Cancer, 56(3), 609-613. 

66.               Scott, R. H., Walker, L., Olsen, Ø. E., Levitt, G., Kenney, I., Maher, E., ... & 
Rahman, N. (2006). Surveillance for Wilms tumour in at-risk children: pragmatic 
recommendations for best practice. Archives of disease in childhood, 91(12), 995-
999. 

67.               Selle, B., Furtwängler, R., Graf, N., Kaatsch, P., Bruder, E., & Leuschner, I. 
(2006). Population‐based study of renal cell carcinoma in children in Germany, 
1980–2005: more frequently localized tumors and underlying disorders compared 
with adult counterparts. Cancer, 107(12), 2906-2914. 

68.                Sze, S. G. K. (2021). Neonatal renal tumors. Clinics in Perinatology, 48(1), 
71-81. 

69.                Tekautz, T. M., Fuller, C. E., Blaney, S., Fouladi, M., Broniscer, A., 
Merchant, T. E., ... & Gajjar, A. (2005). Atypical teratoid/rhabdoid tumors (ATRT): 
improved survival in children 3 years of age and older with radiation therapy and 
high-dose alkylator-based chemotherapy. Journal of Clinical Oncology, 23(7), 1491-
1499. 

70.               Tian, K., Wang, X., Wu, Y., Wu, X., Du, G., Liu, W., & Wu, R. (2020). 
Relationship of tumour-associated macrophages with poor prognosis in Wilms’ 
tumour. Journal of Pediatric Urology, 16(3), 376-e1. 

71.               Tournade, M. F., Com-Nougue, C., De Kraker, J., Ludwig, R., Rey, A., 
Burgers, J. M. B., ... & Zucker, J. M. (2001). Optimal duration of preoperative 
therapy in unilateral and nonmetastatic Wilms’ tumor in children older than 6 
months: results of the Ninth International Society of Pediatric Oncology Wilms’ 
Tumor Trial and Study. Journal of clinical oncology, 19(2), 488-500. 



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım284

72.               Treger, T. D., Chowdhury, T., Pritchard-Jones, K., & Behjati, S. (2019). The 
genetic changes of Wilms tumour. Nature Reviews Nephrology, 15(4), 240-251. 

73.               Tsuchida, Y., Shimizu, K., Hata, J., Honna, T., & Nishiura, M. (1993). 
Renin production in congenital mesoblastic nephroma in comparison with that in 
Wilms' tumor. Pediatric Pathology, 13(2), 155-164. 

74.               Vujanic, G. M., Delemarre, J. F., Moeslichan, S., Lam, J., Harms, D., 
Sandstedt, B., & Voute, P. A. (1993). Mesoblastic nephroma metastatic to the lungs 
and heart–another face of this peculiar lesion: case report and review of the 
literature. Pediatric Pathology, 13(2), 143-153. 

75.               Weeks, D. A., Beckwith, J. B., Mierau, G. W., & Luckey, D. W. (1989). 
Rhabdoid tumor of kidney: a report of 111 cases from the National Wilms' Tumor 
Study Pathology Center. The American journal of surgical pathology, 13(6), 439-
458. 

76.               Пожарисский, K. M., & Тен, В. П. (2006). Eble JN, Sauter G., Epstein JI, 
Sesterhenn IA (eds.). World Health Organization Classification of Tumours. 
Pathology and Genetics of Tumours of the Urinary Systems and Male Genital 
Organs.-Lyon: IARC Press, 2004.-359 p. Вопросы онкологии, 52(2), 230-235. 

  



Kanser Olgularına Multidisipliner Yaklaşım 285

72.               Treger, T. D., Chowdhury, T., Pritchard-Jones, K., & Behjati, S. (2019). The 
genetic changes of Wilms tumour. Nature Reviews Nephrology, 15(4), 240-251. 

73.               Tsuchida, Y., Shimizu, K., Hata, J., Honna, T., & Nishiura, M. (1993). 
Renin production in congenital mesoblastic nephroma in comparison with that in 
Wilms' tumor. Pediatric Pathology, 13(2), 155-164. 

74.               Vujanic, G. M., Delemarre, J. F., Moeslichan, S., Lam, J., Harms, D., 
Sandstedt, B., & Voute, P. A. (1993). Mesoblastic nephroma metastatic to the lungs 
and heart–another face of this peculiar lesion: case report and review of the 
literature. Pediatric Pathology, 13(2), 143-153. 

75.               Weeks, D. A., Beckwith, J. B., Mierau, G. W., & Luckey, D. W. (1989). 
Rhabdoid tumor of kidney: a report of 111 cases from the National Wilms' Tumor 
Study Pathology Center. The American journal of surgical pathology, 13(6), 439-
458. 

76.               Пожарисский, K. M., & Тен, В. П. (2006). Eble JN, Sauter G., Epstein JI, 
Sesterhenn IA (eds.). World Health Organization Classification of Tumours. 
Pathology and Genetics of Tumours of the Urinary Systems and Male Genital 
Organs.-Lyon: IARC Press, 2004.-359 p. Вопросы онкологии, 52(2), 230-235. 

  

Onkovirüsler 

Özgür Çelebi* 

Giriş 

 

Virüsler, hayvanların birçok türünde tümörlere sebep olabilirken çok daha az 
sayıda virüs insanda benign veya malign tümörlerle ilişkilidir. Hali hazırdaki 
bilgiler ışığında bu az sayıdaki virüsten direkt etken olduğuna dair net delilleri 
olanlar ise çok daha azdır. Onkovirüsleri belirli bir grupta toplamak çok da 
mümkün değildir. Zira benzerlikleri sadece onkogenezde rollerinin olmasıdır. Bu 
virüsleri kanser açısından önemli kılan unsur bunlara karşı geliştirilecek olan 
aşıların olası enfeksiyondan korumanın yanında sebep olabilecekleri tümörlerden 
de korumanın sağlanabilir olmasıdır. Ayrıca insan hücresine nazaran daha az 
gene sahip olmaları tümör oluşumundaki etkilerini daha kolay analiz 
edilebilmesine olanak tanımaktadır [1, 2]. 

Bu analizlerin yapılması ve bir virüsün tümöre nasıl neden olduğunun 
anlaşılabilmesi için bir hücrenin malign veya benign transformasyonunun nasıl 
geliştiği bilinmelidir. Bunun için de ilk olarak normal hücre yaşam döngüsünün 
hatırlanması gereklidir. 

 

1.Normal Hücre Yaşam Döngüsü 

Hücrede yaşamı boyunca meydana gelen olayların sıralanmasına “hücre 
döngüsü” denmektedir. Temel olarak 2 bölümden oluşmaktadır. İlk bölüm 
hücrenin büyüdüğü, sahip olduğu metabolik işlevleri yerine getirdiği ve 
bölünmeye hazırlık yaptığı “interfaz” aşamasıdır. İkinci bölüm ise, mitoz ve 
ardından gelen sitokinez dönemlerinde hücre sitoplazmasının ve diğer 
bileşenlerin bölünerek iki yavru hücrenin oluştuğu “mitotik faz” aşamasıdır [3, 
4]. 

Hücre bu döngü içerisinde ilerlerken 3 yerde kontrole tabi tutulur. 
Kontrolden geçemeyenler yoluna devam edemez. Ya onarım yapılmalıdır ya da 
onarım mümkün değilse apopitozise yönlendirilmelidir. Kontrole tabi tutulan bu 
yerlerde döngü duraklamakta ve normal olmayan durum tespiti için zaman 
kazandırılmaktadır [5-7].  

Ökaryotik bir hücrede döngü temel olarak 4 aşamaya ayrılmıştır [8-12].  

 G1 (Gap=açıklık, ara) Fazı: Hücrenin mitotik fazdan çıktığı, 
büyümeye başladığı, DNA sentezi için hazırlıklarını yaptığı faz. En 
uzun aşamadır (toplam döngü süresinin yaklaşık % 46 sı). Hücre 
büyümekte ve normal fonksiyonlarını yürütmektedir. Protein sentezi 
ve organel sayıları artmaktadır. Bu aşamadan sonra hücre ya S 
fazına ya da G0 fazına geçmektedir. DNA eşleşmesinin olduğu faza 
geçişin uygun olup olmadığı bu aşamada kontrol edilmektedir. 
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5.5. Hepatit B Virüsü 

Hepadnaviridae ailesine ait kısmi çift sarmallı zarflı bir DNA virüsüdür. Her ne 
kadar genomik yapısı DNA olsa da replikasyon açısından revers transkriptaz 
virüslerinin dahil olduğu grup VII’nin üyesidir. Virüs genetik materyalinin 
transkripsiyonu için tersine tersine transkripsiyon yolunu izler. Yani viral 
DNA’dan önce RNA, bu RNA’dan da reverse transkriptaz enzimi ile yeni 
DNA’nın sentezi gerçekleşir. Hem akut hem de kronik enfeksiyona sebep 
olabilen bu virüs inflamatuvar ve rejeneratif cevapla birlikte ilerleyen 
hepatosellüler nekrozla seyreder. Hepatit B enfeksiyonu global bir halk sağlığı 
sorunudur. Dünya sağlık örgütüne göre dünya nüfusunun üçte birinden fazlasının 
HBV ile enfekte olduğunu belirtmektedir [21, 22]. 

 

Kronik hepatit B enfeksiyonu ile hepatosellüler karsinom arasında 
kuvvetli bir etiyolojik ilişki mevcuttur. Ancak HBV’nin hangi mekanizmayla 
karsinojenik olduğu hala net değildir. HBV enfeksiyonlu hepatosellüller kanserli 
olguların % 80’ninde viral DNA hücre DNA’sına entegre olarak bulunmuştur. 
Bu entegrasyonun hücresel protoonkogenleri aktive etmesi yahut tümör supresör 
genleri baskılaması olasıdır. Virüse ait X proteini, pres/S protein parçalarının 
hücresel genlerin güçlü transaktivatörleri olduğu düşünülmektedir [22, 24, 25].  

6. RNA Tümör Virüsleri 

6.1. İnsan T-hücre Lenfotropik Virüsü 

Retroviridae ailesinin oncovirinae grubuna ait, 90-120 nm çapında, zarflı, 
kompleks yapılı tek iplikçikli diploit RNA virüsleridir. Ters transkriptaz 
enzimiyle RNA'dan DNA dönüşümü yapabilirler. Lösemi ve lenfomalarla ilişkili 
olan HTLV-1 ve HTLV-2 olmak üzere iki tipi vardır. Kanserin yanında 
otoimmün bir hastalık olan tropikal spastik paraparezisinin de etkenidir. 

 

HTLV-1’in viral bir onkogeni yoktur. Kanser oluşumuna “tax” ve “rex” 
olarak adalandırılan iki geni ile sebep olur. Tax proteinleri viral mRNA sentezini 
başlatmak için uzun terminal tekrar (LTR) sekanslarını etkiler. Ayrıca interlökin 
2 reseptör sentezini başlatan Nüklear faktör κB’yi (NF-κB) uyarır. IL-2 
seviyelerinde meydana gelene artış ise T hücrelerinin çoğalmasını uyarır ki bu da 
malignite riskinde artışa sebep olur. Rex proteini ise hangi mRNA’nın 
çekirdekten çıkarak sitoplazmada translasyona uğrayacağını belirler. 

 

Özellikle CD4 T hücrelerini enfekte eden bu virüsün in vitro şartlarda 
bu hücreleri malign transformasyona uğrattığı gösterilmiştir. Kan, cinsel yol ve 

anne sütüyle bulaş söz konusudur. Genel popülasyonda antiviral antikorların 
saptanamaması toplumda virüsün yaygın olmadığını gösterir [21-23]. 

 

6.2. Hepatit C virüsü  

Flaviviridae ailesinin üyesi olup zarflı, tek iplikli pozitif polariteli RNA 
virüsüdür. Hepatosellüller karsinom için predispozan faktörlerden biri olduğu var 
sayılmaktadır. Patofizyolojisi tam olarak bilinmemekle birlikte Hepatit B 
enfeksiyonuna benzer şekilde kronik enfeksiyonun karsinoma sebep olduğu 
düşünülmektedir. Onkogene sahip değildir [25]. 
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Malign Deri Tümörlerine Patolojik Yaklaşım 

Özlem Türelik* 

 

Giriş 

Deri insan vücudundaki en büyük organdır. Malign deri tümörleri 6. ve 7. 
dekatlarda artış göstermekte olup özellikle güneş ışınları ile ilişkilidir. Lezyonlar 
çoğunlukla baş-boyun bölgesi yerleşimlidir. En sık rastlanan malign deri 
tümörleri bazal hücreli karsinom, skuamöz hücreli karsinom ve malign 
melanomdur. 

 

Bazal Hücreli Karsinom 

Bazal hücreli karsinom (BCC) dünyada en yaygın kutanöz malign tümördür. 
İnterfolliküler veya folliküler epitelden gelişir. Erkek/kadın oranı 1,5/1’ dir (1). 
UV ışınlar ve bazı genetik faktörler etiyolojide başlıca rol oynar. En sık yüzde 
görülmekte olup boyun, gövde ve üst ekstremiteler diğer rastlanan bölgelerdir 
(3). Genellikle makroskobik olarak erode, ülsere, kirli beyaz renkli, sınırları net 
seçilemeyen nodüler-papüler lezyon şeklinde karşımıza çıkar. Yavaş büyüyen 
lezyonlar olup metastaz oranı çok düşüktür. Rekürrensler görülebilir. Nodüler, 
süperfisiel, morfeaform, bazoskuamöz, infiltratif, pigmente gibi çeşitli 
varyantları vardır.  

 

Histopatoloji: Periferal palizatlaşma yapan lobüller, kordlar, bandlar 
şeklinde dizilim gösteren bazal hücrelerden oluşan bir tümördür. Nükleus 
hiperkromatik, genellikle uniform olup sitoplazma dardır. Gevşek fibromüsinöz 
bir stromaya sahiptir. Tümör adaları ve stroma arasında retraksiyon artefaktının 
neden olduğu kleftformasyonu görülür (2). 

 

Süperfisiel BCC sıklıkla multipl, eritematöz lezyonlar olarak karşımıza 
çıkar. En çok gövdede görülmekte olup BCC vakalarının yaklaşık %10-30’ unu 
oluşturmaktadır (6). Bazaloid hücreler gevşek miksoid stromada dermise doğru 
yüzeyel uzanımlar gösterir. 

 

Nodüler BCC telenjiektazinin eşlik ettiği eleve nodüller şeklinde büyür. 
Ülsere, kistik olabilir. Endofitik lezyonlar, flat lezyonlar olarak görülebilir. BCC’ 
ların yaklaşık 60-80’ ini oluşturmakta olup en sık baş bölgesinde meydana gelir. 
Bazaloid hücrelerin daha büyük lobüller şeklinde derin dermise doğru gelişim 
göstermesi ile meydana gelir. Periferal nükleer palizatlaşma mevcuttur. Tümör 
kistik, adenoid paterne sahip olabilir (6). Müsin üretimi, nekroz olabilir. 
Pleomorfizm genellikle hafiftir. 
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pT1b: derinliği 0,8 mm’ den az ülserasyon var veya derinliği 0,8-1 mm 
ülserasyon var/yok 

pT2a: derinliği 1-2 mmülserasyon yok 

pT2b: derinliği 1-2 mm ülserasyon var 

pT3a: derinliği 2-4 mm ülserasyon yok 

pT3b: derinliği 2-4 mm ülserasyonvar 

pT4a: derinliği 4 mm’ nin üstü ülserasyon yok 

pT4b: derinliği 4 mm’ nin üstü ülserasyonvar 

Ayrıca Clark düzeyine göre tümörün invazyon derinliği belirtilir: 

Level I: in situmelanom 

Level II: papiller dermise ulaşıyor fakat doldurmuyor 

Level III: papiller dermisi dolduruyor 

Level IV: retiküler dermişi invaze ediyor 

Level V: subkutisi invaze ediyor 

 

İmmunohistokimyasal olarak melanomlar SOX10, Melan A, S-100, 
HMB45, MİTF ile pozitif boyanma gösterir. Ki 67 proliferasyon indeksi 
nevüslere göre daha yüksektir.  

 

Ayırıcı tanıda nevüsler, Merkel hücreli karsinom, Paget hastalığı, kötü 
differansiye kutanöz tümörler ilk akla gelenlerdir. 

 

Tedavide geniş cerrahi sınırla eksizyon, radyoterapi ve kemoterapiden 
faydalanılır. 
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Meme kanserinde TRP Kanalları Teşhis Belirteçleri ve Terapötik 
Hedefler 

Ramazan Çınar* 

Giriş 

Meme kanseri kadınlarda en sık görülen ve ölüm oranı en yüksek olan kanser 
türlerinden biridir. Geçici reseptör potansiyeli (TRP) kanalları gibi iyon 
kanalları, kanserin gelişmesinde ve ilerlemesinde kritik bir rol oynayabilir. Bu 
kanallar birçok tümörde sıklıkla ve bol miktarda eksprese edilse de 
ekspresyonları, aktiviteleri ve meme kanseri bağlamındaki rolleri tam olarak 
anlaşılamamıştır. Bu kitap bölümü, insan meme dokusunda, birincil insan meme 
epitel hücrelerinde ve hücre dizilerinde ifade edilen TRP kanalları, meme kanseri 
hücre büyümesi ve göçü sırasında TRP kanallarının fonksiyonel rolü, bunların 
klinik ve patolojik özellikler ile ilişkileri hakkındaki mevcut bilgilerimizi 
özetlemektedir. 

 

TRP kanalları ve meme kanseri, batı ülkelerindeki kadınlarda en yüksek 
insidans oranına sahiptir ve her on kadından birinin yaşamı boyunca meme 
kanserine yakalanacağı tahmin edilmektedir. Erken teşhisteki gelişmelere ve 
terapötik cephaneliğe yapılan eklemelere rağmen, invaziv veya üçlü negatif 
meme kanserlerini tedavi etmek hala zordur. Bu bağlamda, meme kanserinin bu 
en agresif formları için yeni biyobelirteçler ve terapötik hedefler bulmak 
gerekmektedir. 

 

İyon kanallarının kanser gelişimindeki rolüne dair kanıtlar git gide 
artmaktadır. Proliferasyon, hücre döngüsü ilerlemesi ve göç (33-55) ile ilgili 
potasyum (K+) kanalları ve invazyon ile ilişkili olan sodyum (Na+) kanalları 
meme kanseri bağlamında iyi çalışılmıştır (11,39). Son 20 yılda, çok sayıda 
çalışma, TRP kanallarının ekspresyonunun ve aktivitesinin kanserlerde 
değiştiğini göstermiştir. Özellikle, TRPC, TRPM ve TRPV alt ailelerinin varlığı, 
malign büyüme ve kanser ilerlemesi ile ilişkilidir (37). Bu nedenle, TRP 
kanallarının ekspresyonu, çeşitli hastalıklarda teşhis veya prognozu tahmin 
etmek için bir araç olarak önerilmiş ve TRP kanallarının hedeflenmesi, yeni bir 
terapötik strateji olarak ön görülmektedir. Örneğin, TRPV6 ve TRPM8 prostat 
kanseri ilerlemesinin belirteçleri ve TRPC6 özofagus kanseri için yeni bir 
terapötik hedef olarak görülmektedir (13,30). 

 

TRP üst ailesi 

Voltajdan bağımsız TRP kanalları yaygın olarak ekspres olan ve uyarılmayan 
hücrelerde Ca+2 girişinin ana yoludur. Başlangıçta Drosophila melanogaster'da 
tanımlanmasına rağmen (25), daha sonraki çalışmalarda TRP kanallarını 
kodlayan en az 28 memeli geni olduğu tanımlanmıştır. Tüm TRP kanalları, homo 
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Son olarak, TRPV6 ekspresyonu, invaziv östrojen reseptörü+ tümörleri 
ile yüksek oranda ilişkilidir ve bu kanal, muhtemelen Ca+2'ye bağımlı bir 
mekanizma aracılığıyla hem göçü hem de invazyonu düzenler, TRPV6 kanalını 
kötü prognozun bir belirteci olarak önermemize izin verir. 

 

Ksenogreft modelleri ile yapılan birkaç çalışmada, TRP kanallarının 
tümörlerin gelişiminde rol oynadığını göstermiştir. Meme kanseri ksenogreftleri 
üzerine yapılan iki çalışmada ise Orai1 ve TRPM7 kanallarının metastaz 
gelişimine dâhil olduğunu göstermiştir. Orai1'in siRNA farmakolojik 
inhibitörlerini hedefleyen Orai1 veya anti-TRPM7 shRNA ile tedavi edilen 
farelerde hem akciğerde hem de karaciğerde azalmış metastaz gelişimi gösterdi. 
Burada açıklanan ve meme kanseri gelişiminde TRP kanallarının önemini 
gösteren çalışmalar göz önüne alındığında, gelecekte TRP'ye karşı geliştirilen 
spesifik blokerlerin benzer etkilere sahip olmasını bekliyoruz (32, 53). 

 

TRP kanalları, birkaç kanserin gelişimi ve fizyopatolojisinde açıkça yer 
almakta ve yukarıda tartışıldığı gibi, meme kanseri bağlamında özellikle yararlı 
belirteçler veya terapötik hedefler olabilir. Gelecekteki meme kanseri 
çalışmalarına, spesifik inhibitörlerin ve uygun in vivo modellerin geliştirilmesine 
karşı yapılacak çalışmalarda faydalı yöntemler sağlamaya devam edecektir. 

 

Bu kitap bölümü, meme kanseri ile ilişkili TRP kanal ifadesindeki 
değişiklikleri, TRP kanallarının meme kanseri hücre proliferasyonu, göçündeki 
öneminive ayrıca bu kanalların klinik biyobelirteçler olarak kullanılma 
olasılığını açıklayan verileri yazıldı. 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Biyofizik A.B.D., Bilecik 
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Hipofarenks Kanserleri 

Rıza Dundar*, Tarık Yağcı* 

Giriş 

Hipofarenks kanserleri baş boyun bölgesinde nadir görülen ancak tedavisi ve 
tedavi sonrası rehabilitasyonu oldukça zorlayıcı olabilen kanserlerdir. Bu 
bölgenin kanserleri genellikle geç dönemde saptanan bu yüzden de birçok 
kliniğin tedavi aşamasında ve sonrasında ortak çalışması gereken kanserlerdir. 
Özellikle baş boyun cerrahisi dışında plastik cerrahi, onkoloji ve göğüs cerrahisi 
klinikleri de bu aşamalarda yer almaktadır. Bu kanserlerin özellikle lenf yayılımı 
konusunda oldukça hızlı olmaları ve submukozal yayılım paterninin yüksek 
olması tedavide ciddi güçlük oluşturmaktadır (15). 

 

Hipofarenks Anatomisi 

Anatomik olarak hipofarengeal alan incelendiğinde, hipofarenk sorofarenks ile 
özofagusu birleştiren farenksin en alt bölümüdür. Hyoid kemik seviyesinden 
başlayıp, krikoid kıkırdağın alt seviyesine kadar devam eder. Bu bölge dördüncü 
ile altıncı servikal vertebra seviyeleri arasındaki bölgedir. Hipofarenks larenksi 
arkadan ve yandan çevreler ve klinik olarak üç bölgeye ayrılır. Bunlar; priform 
sinüs, postkrikoid ve posterolateral farenks bölgeleridir. Hipofarenksin içi yassı 
epitel hücreli tabaka ile kaplıdır. Mukoza altında minör tükürük bezleri bulunur. 
Hipofarenksin zengin ve yaygın lenf kanalları mevcuttur (1). 

 

Epidemiyoloji 

Bu bölgenin kanserleri hayatın geç dönemlerinde özellikle 6-7.dekadda sık 
görülen kanserlerdir. Erkeklerde daha sık görülmesine rağmen son yıllarda 
kadınlarda artan sigara içiciliği bu oranı azaltmaya başlamıştır. Yıllık görülme 
insidansı 100 binde 0,4-0,9 arasında değişmektedir. Tüm baş boyun kanserlerinin 
yaklaşık %4,3’ünü oluşturmaktadır. 

 

Bu bölgede en sık skuamöz hücreli karsinom (SCC) görülmekle beraber 
tükrük bezi tümörleri ve mezenkimal tümörlerde nadiren saptanabilmektedir. 
Hipofarenks kanserleri alt bölge sıklığı açısından en sık piriform sinüslerde 
(%66-75) görülmektedir. %20-25 posterior farengeal alan ve daha nadir olarak 
postkrikoid alanda izlenmektedir (1). 

 

Etyoloji 

Hipofarenks kanserleri etyolojisinde diğer baş boyun bölgesi kanserlerinde 
olduğu gibi en sık suçlanan etkenler tütün ve alkol tüketimidir. Ancak bu durum 
çok net olarak ortaya konamamış olup etyolojide A vitamin eksikliği, genetik 
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kemoradyoterapiden önce, kemoterapiye yanıt vermeyenler için, larenjektomi ile 
ve N2b veya c veya N3 hastalığı olanlar gibi uzak nüks riski yüksek olan 
hastalarda indüksiyon kemoterapisi uygulamak yararlı olabilir. 

 

Hastaların yaklaşık yüzde 25'inin yaş, bölgesel hastalığın yaygınlığı, 
uzak metastazlar, komorbidite veya cerrahiyi reddetme nedeniyle başvuru anında 
küratif tedavi için uygun olmadığı tahmin edilmektedir. Tedaviyi takiben, 
hastaların yüzde 50-60'ında 12 aydan daha kısa bir süre içinde nüks gelişir ve 
tanıyı takip eden ilk iki yıldaki ölümlerin çoğu lokorejyonel nüksten kaynaklanır. 
Genel beş yıllık hastalığa özgü sağkalım oranı yaklaşık yüzde 30-35'tir ve evre 
IV hastalık için beş yıllık sağkalım oranları yüzde 14-22'dir. Hastalığın hacmi ve 
laringeal tutulum sağkalımı olumsuz etkiler. Kombine kemoterapinin genel 
sağkalımı iyileştirdiği gösterilmiştir (17). 

 

Hipofaringeal kanserli hastalar ciddi semptomlardan mustarip olabilir 
(ağrı, yutma güçlüğü, aspirasyon, göğüs enfeksiyonları, iştahsızlık ve kilo kaybı 
gibi). Çoğu durumda, semptomlar daha önceki tedavilerle şiddetlenmiştir 
(cerrahi, radyasyon ve kemoterapi (mukozit, hipofaringeal stenoz, enfeksiyonlar, 
faringokutanöz fistül, psikolojik sıkıntı ve kaşeksi). Bunların hepsi dikkat 
gerektirir ve bazıları, nefes almayı rahatlatmak ve hidrasyon ve beslenmeyi 
sağlamak için trakeostomi ve gastrostomi yerleştirilmesi gibi cerrahi 
müdahalelerle giderilebilir. 

 

Minimal lokal semptomları olan bazı hastalar, tekrarlayan lokal ve/veya 
metastatik hastalıkta hedef ajanlar için uygundur. Bunlar oldukça seçilmiş 
hastalardır ve multidisipliner ekip (MDT) aracılığıyla palyatif tedaviler 
tartışılmalı ve hastalara sunulmalıdır. Semptomatik akciğer metastazı olan 
hastalar genellikle palyatif kemoterapiden en çok fayda görenlerdir. Palyatif 
radyoterapi, küratif tedavi için uygun olmayan, hipofarinkste kontrol edilemeyen 
ağrı veya kanama ile başvuran hastalarda kullanılabilir ve kutanöz metastazlar, 
ağrılı lenf nodları veya kemik hastalığı için mükemmel olabilir. 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kulak Burun Boğaz Baş ve Boyun 
Cerrahisi A.B.D., Bilecik 
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Malignite Tanılı Olgularda Defin 

Samet KIYAK*, Yusuf ATAN** 

Giriş 

Malign kelimesi, sıfat olarak kötü, habis anlamına gelmektedir. Malign bir tümör 
ise etrafındaki dokuları istila edebilen ve uzak dokulara yayılabilen kanser 
sayılabilecek türden tümörleri ifade etmektedir (8). Malign hastalıklar 
günümüzde önemli sağlık sorunlarının başında gelmektedir. Kalp damar 
hastalıklarından sonra dünyadaki ölümlerin ikinci en sık sebebi kanserdir (12). 
Ortalama yaşam sürelerinin uzaması ile birlikte kanser daha da önemi artan bir 
sağlık sorunu olarak karşımıza çıkmaktadır. Kanser sıklığı yaşla birlikte artmakla 
birlikte kanser; cinsiyet, yaş, sosyal durum fark etmeksizin herkesin hayatını 
etkilemektedir (1). Türkiye kanser istatistiklerine göre erkeklerde en sık görülen 
kanser akciğer kanseri, kadınlarda ise en sık görülen kanser meme kanseridir. En 
sık görülen çocukluk çağı kanser türü de lösemidir. 15-24 yaş grubu gençlerde 
ise; erkeklerde testis, kadınlarda ise tiroit kanseri ilk sırada yer almaktadır (4). 

 

Adli Tıp pratiğinde adli otopsiler genellikle cinayet, kaza, intihar, 
zehirlenme orijinli ya da şüpheli ölüm olgularında uygulanmaktadır (11). Pek 
çok hastalıkların yanı sıra kanser tanısı olan ölüm olguları da doğal ölüm 
nedenlerinden birisi olarak karşımıza çıkmaktadır. Aynı zamanda malignite tanılı 
ölüm olgularında evde ölü bulunma, ani ölüm, ihmal veya malpraktis iddiaları ile 
adli nitelik kazanabilmektedir. İlk bakışta ölümü şüpheli olarak nitelendirilen; 
ancak malignitesi olduğu bilinmeyen olgulara yapılan adli otopsilerde bir kısım 
maligniteler rastlantısal olarak tespit edilmektedir (2). 

 

Defin ruhsatı anlam olarak; tabip veya ölüm belgesi düzenleme yetkilisi 
tarafından verilen, cenazenin defninin yapılmasının uygun olduğunu gösteren 
belgedir (7). Ülkemizdeki uygulamalarda defin ruhsatı mesai saatleri içerisinde 
cenazenin bulunduğu yerdeki belediye tabibi tarafından, belediye tabibi 
bulunmayan yerlerde toplum sağlığı merkezi hekimi tarafından yoksa aile hekimi 
tarafından düzenlenmektedir. Mesai saatleri dışında ise belediye hekimleri, 
toplum sağlığı merkezi hekimleri ile aile hekimleri tarafından bu işlemler 
yürütülmektedir (5). Ölüm belgesi düzenleme yetkilisi bulunmayan veya makul 
sürede ulaşılamadığı yerlerde bu belgenin, jandarma karakol komutanları veya 
köy muhtarları tarafından verilebileceği mevzuatta belirtilmiştir (6). 

 

Günümüzde teknoloji ve tıp bilimindeki gelişmeler her geçen gün 
artsada otopsi işlemi adli ölümlerdeki yerini ve önemini korumaktadır (10). 
Malignite tanılı olgularda adli otopsi işlemi temel olarak intihar, kaza, cinayet, 
malpraktis ve ihmal iddiaları durumlarında uygulanmaktadır (13).  
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Hematolojik Onkolojik Aciller 

Selim Değirmenci* 

Giriş 

Ortalama yaşam süresinin artması sonucu yaşlı nüfusunun artmasıyla kanser 
insidansı da artmaktadır. Buna ek olarak, tarama ve görüntüleme tekniklerinin 
gelişmesi nedeniyle hastaların erken tanı alması ve hastalara verilen tedavi 
çeşitliliğinin artması sonucu hastaların yaşam süresinin uzaması kanserli hasta 
popülasyonunda artışa neden olmaktadır. Onkolojik bir hastalığa veya tedavi 
sürecine bağlı olarak ortaya çıkan ve erken müdahale edilmemesi durumunda 
mortalite veya morbiditeye yol açabilecek patolojilere onkolojik aciller ismi 
verilir. Hematolojik bozukluklara yol açan onkolojik aciller, hematolojik 
onkolojik aciller olarak değerlendirilir (14). Başlıca hematolojik onkolojik 
aciller; Febril nötropeni, Hiperlökositoz&Lökostaz, Hiperviskozite sendromu 
olarak değerlendirilebilir. 

 

1. Febril Nötropeni 

Nötropeni kanser tedavisinin en önemli ve en sık görülen yan etkilerinden 
biridir. Nötrofil sayısının periferik kandaki mutlak değerinin 0,5 x 109/L’nin 
altında olması nötropeni olarak kabul edilir. Nötrofil sayısı 0,5-1 x 109/L 
arasında olup 24-48 saat içerisinde 0,5 x 109/L’nin altına düşmesi beklenen 
hastalar da nötropenik olarak kabul edilmektedirler. Mutlak nötrofil sayısının 
(MNS) 0,1 x 109/L'nin altına düşmesine ise derin nötropeni adı verilir (2). Febril 
nötropeni, malign hastalık için tedavi gören hastalarda sık görülen bir 
komplikasyondur. Hızlı tanı ve tedaviye başlanması, morbidite ve mortalitenin 
azaltılmasında kilit öneme sahiptir. Amerika Enfeksiyon Hastalıkları Derneği'nin 
tanımına göre febril nötropeni, nötropenik hastada oral yoldan ölçülen vücut 
ısısının tek ölçümde 38.3°C’den yüksek olması veya 1 saatten uzun süre 
38°C’den yüksek seyretmesidir (2). 

 

Patofizyoloji ve Mikrobiyoloji 

MNS, lösemi veya kemik iliğine metastaz gibi, bir kanserin hematopoezi 
doğrudan etkilemesi yoluyla düşebilir ancak nötropeni en yaygın olarak 
sitotoksik tedavinin bir yan etkisi olarak görülür. Febril nötropeni en çok 
sitotoksik kemoterapi alan hastalarda, özellikle akut lösemili hastalarda görülür. 
Solid tümör nedeniyle daha hafif tedavi verilen hastalarda febril nötropeni sıklığı 
daha azdır. Bazı malign hastalıklar, özellikle sarkomlar ve germ hücreli tümörler, 
yüksek yoğunluklu kemoterapi gerektirir ve bu da febril nötropeni riskini artırır 
(4). Ayaktan verilen kemoterapi rejimlerinin çoğunda, MNSen düşük noktaya 
tedavi bitiminden 5 ila 10 gün sonra ulaşır (8). 
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Birçok hastanede serum viskozite ölçümlerini gerçekleştirmek, özellikle 
normal mesai saatleri dışında zor veya imkansız olabilir. Bu durumda 
immünoglobulin düzeylerinin ölçümü kullanılarak tedavi yönlendirebilir. Tipik 
semptomları ve klinik bulguları olan hastalarda, özellikle de bilinen bir 
disproteinemik bozukluğu varsa, hiperviskozitenin laboratuvar tarafından 
doğrulanmasını beklemeden acilen tedaviye başlanmalıdır (4). 

 

Tedavi 

Plazmaferez, plazma viskozitesini düşürmenin en hızlı ve en etkili yöntemidir. 
Acil öncelik tüm semptomatik hastalarda plazmaferez yoluyla kan viskozitesini 
azaltmaktır. Ig M büyük ölçüde intravasküler boşlukta bulunduğundan, özellikle 
IgM ile ilişkili vakalarda hızlı etki eder (4). Ig A veya Ig G kaynaklı sendromlar 
daha büyük bir hacim ve daha uzun bir tedavi programı gerektirebilir. Serum 
değerlerinin düşmesini, ekstravaskülerden intravaskülere yeniden dağılım 
izleyecektir. Plazmaferez, semptomlar düzelene ve plazma viskozite seviyesi 
normale yakın olana kadar günlük olarak yapılmalıdır. Bireysel bazda bir 
semptomatik eşik değer belirlenir ve viskozite bu değerin altında tutulur. 
Plazmaferezin hazır olmadığı acil bir ortamda, akut semptomları azaltmak için 
flebotomi kullanılmıştır. Ancak tüm bu eylemler geçici önlemlerdir. Altta yatan 
disproteinemi ele alınmadıkça, serum konsantrasyonu tekrar yükselecektir (8). 

 

*Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Acil Tıp, Bilecik 
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İmmün Yetmezlikli Onkolojik Hastalarda Gözlenen Gram Pozitif 
Bakteriyel Enfeksiyonlara Mikrobiyolojik Yaklaşım 

 

Serdar Güngör* 

 

İmmün yetmezlik olarak tanımlanan hasta grubunu; solid organ nakil hastaları 
(karaciğer-böbrek, vb) ve bakteriyemiden önceki bir ay içinde kemoterapi almış 
malignite hastaları oluşturur. Ayrıca yetmezliklerde karmaşık ve iç içe geçmiş 
başka tablolarda vardır. Doğuştan immün yetmezlik durumu ise, genetik 
bozukluklara bağlı gelişir, genelde X kromozomuna bağlı geçiş gösterir. Ayrıca 
primer antikor yetmezliği, hücresel immün yetmezlik, kompleman yetmezliği 
tabloları, fagosit defektleri ya da kombine immün yetmezlik durumlarıda 
tanımlanmıştır. Edinilmiş immün yetmezlik ise; altta yatan bir hastalığa ya da 
günümüzde sıklıkla verilen immünsupresif tedaviye bağlı oluşabilir (4).  

 

Malignitesi olan hastalarda sitotoksik kemoterapötik ajanların klinik 
kullanımı yaşam süresini arttırırken, oluşan kemik iliği süpresyonu ve nötropeni, 
çoğu kez yaşamı tehdit eden enfeksiyonlara yatkınlık meydana getirir. Bu tip 
hastalarda en önemli morbidite ve mortalite nedeni, gelişen ağır seyirli bakteriyel 
ve fungal enfeksiyonlardır (10). Özellikle hematolojik malignitesi olan 
hastalarda meydana gelen febril nötropeni önemli bir enfeksiyon hastalıkları 
acilidir. Bu hastalarda enfeksiyon son derece hızlı ve yüksek mortalite ile 
seyreder. Klinik ve mikrobiyolojik değerlendirmeler hızlıca yapılarak zaman 
kaybetmeden olası etkenlere yönelik etkili ampirik antibiyotik tedaviye 
başlanmalıdır (6). Burda iyi izlem ve hız hayat kurtarıcıdır. Ayrıca hastanın 
yattığı hastanenin tıbbi mikrobiyolojik kültür üreme profilinin bilinmesi de 
ampirik antibiyotik seçiminde önemli bir yol göstericidir. 

 

Danimarkalı botanist Hans Christian Gram’ın, konak dokusundaki 
bakterilerin ayrımı sırasında bulduğu boyama yöntemi, hücre duvarlarının 
biyokimyasal özelliklerine bağlı olarak, farklı bakteri türleri arasında ayrım 
yapmak için kullanılır. Gram pozitif ve Gram negatif olarak iki ana bölüme 
ayırır. Bu boyama tekniği ile bakteriler ayrıca; yuvarlak (kok), çomak (basil), 
kıvrık (spiral) şekilli olarak sınıflandırılabilir. Klinik numunelerin (steril ve steril 
olmayan vücut sıvısı numuneleri, biyopsi numuneleri ve pozitif kültür 
numuneleri dahil) gram boyaması, kesin kültür verileri ve/veya moleküler veriler 
olası bakteriyel enfeksiyon için ampirik klinik yönetimi yönlendirmek için 
yararlıdır. Gram boyama ayrıca mayanın görselleştirilmesini sağlar. 
 

Enfeksiyonların yönetimi ile ilgili klinik kararlar sıklıkla, Gram boyama 
ve kültür sonuçlarına dayanmaktadır. Bu nedenle bu tür çalışmaların doğru 
yapılması ve doğru yorumlanması önemlidir.  
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klinik ve laboratuvar diyaloğu önemlidir. Tedavisi oldukça güç, mortalite ve 
morbiditesi yüksek olan enfeksiyonlara neden olan mikroorganizmalardaki çoğul 
antibiyotik direncinin önüne geçebilmek amacı ile her hastane dirençli bakteri 
florasını ve bunların antibiyotik duyarlılıklarını iyi izlemelidir. Rasyonel 
antibiyotik tedavisi sağlanarak gereksiz antibiyotik uygulamalarından 
kaçınılmalıdır. 

 

Başlangıç ampirik antibiyotik rejimine Gram-pozitif antibiyotiklerin 
rutin olarak eklenmesinin, önemli klinik fayda sağladığı gösterilememiştir. 
Vankomisin (veya Gram-pozitif kokları hedef alan diğer ajanlar) ilk rejimin 
standart bir parçası olarak önerilmez, ancak aşağıdaki bulgulardan herhangi 
birine sahip hastalarda Gram-pozitif etkinliği olan ajan eklenmelidir.  

 

Hemodinamik instabilite veya ciddi sepsis belirtileri, pnömoni, kültürde 
Gram-pozitif bakteri üremesi, şüpheli santral venöz kateter ile ilişkili enfeksiyon, 
cilt veya yumuşak doku enfeksiyonu. Linezolid glikopeptitleri tolere edemeyen 
hastalarda güvenle kullanılabilmektedir. Vankomisin ile karşılaştırıldığında yan 
etkisi daha düşüktür. Daptomisin, vankomisine başka bir alternatiftir, ancak 
solunum yollarında yeterince yüksek konsantrasyonlara ulaşamadıkları için 
akciğer enfeksiyonları için asla kullanılmamalıdır (2). Antibiyotik veya 
immünsüpresif kullanımına bağlı oluşan ishalli olgularda dışkı yayma ve kültürü 
incelemesi ile birlikte hastane ortamında epidemik yayılım kapasitesi olan 
Clostridium difficile imkan varsa araştırılmalıdır, karın sağ alt kadranda ağrı ve 
distansiyon birlikteliği uyarıcı olmalıdır. 

 

Çok ilaca dirençli bakteriler ve neden oldukları enfeksiyonların sıklığı 
maalesef tüm dünyada hızlıca artmakta ve kısıtlı antibiyotik seçenekleri 
nedeniyle tedavileri uluslararası bir sorun haline gelmektedir. Hem Gram negatif 
hem Gram pozitif bakteriler için geçerli olan bu durum aynı zamanda direnç 
açısından yeniden sınıflandırma ihtiyacını doğurmuştur. Henüz bir görüş birliği 
sağlanamamakla birlikte European Center for Disease Prevention and Control ve 
Centers for Disease Control and Prevention (CDC)’den uzmanlar bir araya 
gelerek terminolojiyi standardize etme önerisinde bulunmuşlardır. Yaygın kabul 
gören bu öneriye göre: 

 
PDR (Pan-drug resistant); tüm antimikrobiyallere dirençli,  
 
XDR (Extensively drug resistant); bir-iki ilaç dışında tüm antimikrobiyallere 
dirençli,  
 
MDR (Multi-drug resistant); üç ya da daha fazla antimikrobiyal ilaç grubuna 
direçli olarak kabul edilmiştir (8). 

 

Kanser hastasındaki enfeksiyon epidemiyolojisi geliştikçe, özellikle 
çoklu ilaca dirençli suşlar olmak üzere Gram-pozitif bakterilerin prevalansı 
giderek yaygınlaşmaktadır. bakteriyel enfeksiyonlar, penisilin, metisilin 
(oksasilin-sefoksitin) ve vankomisin gibi ajanlara dirençli organizmalara karşı 
genişletilmiş aktiviteye sahip yeni antimikrobiyallerin geliştirilmesine yol 
açmıştır. Bakterisidal ve bakteriyostatik ajanlar arasındaki ayrım, in vitro tanıma 
göre net görünmektedir, ancak bu yalnızca katı laboratuvar koşulları altında 
geçerlidir ve belirli bir ajan için tüm bakterilere karşı tutarlı değildir. Ajanlar 
klinik durumlarda kategorize edildiğinde ayrım daha belirsizdir. Bakterisidal 
ajanların bakteriyostatik ajanlara göre sözde üstünlüğü, Gram-pozitif bakterilerle 
enfeksiyonların büyük çoğunluğunun tedavisinde, özellikle komplike olmayan 
enfeksiyonlar ve immun sistemden ödün vermeyen hastalarda çok az önem taşır. 
Bakteriyostatik ajanlar (örneğin, kloramfenikol, klindamisin ve linezolid), 
genellikle bakterisidal aktivite gerektirdiği düşünülen endokardit, menenjit ve 
osteomiyelit tedavisinde etkili bir şekilde kullanılmıştır. 
Bakteriyostatik/bakterisidal veriler, antibakteriyel ajanların in vitro potansiyel 
etkisi hakkında değerli bilgiler sağlasa da, in vivo etkinliğin daha anlamlı bir 
tahminini sağlamak için bu bilgileri farmakokinetik ve farmakodinamik verilerle 
desteklemek gerekir.  

 

Herhangi bir enfeksiyonun tedavisinde nihai rehber, öncelikle klinik 
sonuç olmalıdır. Sonuç olarak, hastanelerde dirençli gram pozitif bakterilerin 
kolonizasyonu için risk faktörlerinin bilinmesi, akılcı antibiyotik uygulamaları, 
uygun temas izolasyon önlemlerinin alınması, uygun dezenfeksiyon 
yöntemlerinin uygulanması ve sağlık personelinin eğitilmesi enfeksiyon 
oranlarını, hem morbidite hem de mortaliteyi azaltacaktır. Ayrıca dirençli 
bakterilerin neden olduğu enfeksiyonlar nedeniyle tedavi maliyetleri düşecek ve 
hasta sağkalım süresi uzayacaktır. 

 

*Uşak Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Mikrobiyoloji A.B.D., Uşak 
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Kanserde Ağrı Yönetimi 

Serkan Yücepur* 

 

Giriş 

Uluslararası ağrı araştırmaları derneği ağrıyı, mevcut yada olması muhtemel 
doku hasarı ile ilişkili hoş olmayan duyusal ve duygusal bir deneyim olarak 
tanımlar (19). 2018 verilerine göre 1,8 milyon yeni vaka tanımlanmıştır ve 9,6 
milyon ölümden sorumlu olan kanser küresel çapta önde gelen toplumsal sağlık 
sorunu olmaya devam etmektedir (44,60). Kanser hastalarının %55’inde 
metastaz mevcuttur ve ölümcül hastalığı olanların %66’sında yaşamlarının bir 
döneminde ağrı görülmektedir (53). Yapılan bir sistematik incelemede tedavisi 
tamamlanıp iyileşen kanser hastalarının % 33’ünde ağrı rapor edildiği 
gösterilmiştir (46). Kanser tedavisinde son yıllardaki ilerlemeler ile yaşamı 
uzatan tedavi ve küratif tedaviler sayesinde artan yaşam süresi, hastalığın 
kendisinden kaynaklanan yada tedaviler sonucu ağrı yaşayan hastaların sayısında 
artışa neden olmuştur (15). Kanserden küratif tedavi ile kurtulan hastaların % 5-
10’unda hayatları boyunca yaşam konforunu önemli ölçüde bozan kronik ağrı 
şikayeti mevcuttur (6). Ağrı, sağlıkla ilişkili yaşam kalitesine katkıda bulunan bir 
değişkendir. Ağrının varlığı ve şiddeti prognozu belirlemede bilgi sağladığından 
takip ve tedavisi önemlidir (42). Kanser teşhisiyle birlikte oluşan damgalanma 
duygusu, ölüm korkusu, kaygı, depresyon ve intihar düşüncesi gibi psikolojik 
semptomlar kanser hastalarında ağrı yönetimini zorlaştırır. Ağrının sıklık ve 
şiddetinde artışa neden olan bu durum ek tıbbi hizmetler ve maliyetle sonuçlanır 
(32). Kanserde ağrı yönetimi, hastalığın tanı aldığı andan itibaren başlayarak 
gerek hastanede tedavi gördüğü süreçte gerek palyatif bakım merkezleri ve ev 
ortamında terminal dönemde olmak üzere çok katmanlı olarak değerlendirilmeli 
ve planlanmalıdır. Uluslararası Ekonomik, Sosyal ve Kültürel Haklar 
sözleşmesine göre herkes ulaşılabilir en yüksek fiziksel ve zihinsel sağlık 
standardından yararlanma hakkına sahiptir ve devletler olası bir durumda tüm 
tıbbi hizmet ve tıbbi müdahaleyi sağlayacak koşulların yaratılması yönünde 
adımlar atmakla yükümlüdür (2). Buna palyatif bakım ve yeterli ağrı yönetimine 
erişim de dahildir (60). 

 

Ağrı 
 
Ağrı iletim mekanizmalarını kavramak doğru tedaviyi belirlemede bize yol 
gösterici olacaktır. Uluslararası Ağrı Çalışmaları Derneği (IASP) ağrıyı 
nosiseptif ve nöropatik ağrı olarak ayırmıştır (35). Nosiseptif ağrı devam eden 
doku hasarından kaynaklanır. Somatik (kemik ağrısı gibi) veya visseral (bağırsak 
veya karaciğer ağrısı gibi) olarak ayrılır (14). Tümörün kendisinden, 
çevrelerindeki dokulara bası yapan metastatik kitlelerden, oluşan patolojik 
kırıklardan yada tümör içine kanama gibi zararlı uyaranlardan kaynaklanır. 
Nöropatik ağrı somato sensoriyel sistemi etkileyen bir lezyon veya hastalığın 
doğrudan bir sonucu olarak ortaya çıkan ağrı olarak tanımlanır (21,28). 
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Antikonvülzanlar 
 
Antikonvülzanlar genellikle kansere bağlı nöropatik ağrı tedavisinde kullanılan 
adjuvan ilaçlardır (44). Gabapentin, pregabalin, karbamezapin, valproat da dahil 
olmak üzere bazı antikonvülzanların nöropatik ağrı tedavisinde etkili olduğu 
bildirilmiştir (13). DSÖ klavuzu antikonvülzanların kullanımı hakkında net 
kanıtlar bulunmadığından kullanımı konusunda lehinde ya da aleyhinde bir 
öneride bulunmamıştır (60). 

 

Bifosfanatlar 
 
Bifosfanatlar, osteoklast aktivitesini inhibe ederek metastatik kemik hastalığında 
görülen artmış kemik rezorpsiyonunu önler. Bu sayede iskeletle ilgili olayları ve 
kemik ağrısını azaltabilirler (18,59). DSÖ klavuzu kemik metastazı olan 
yetişkinlerde (yaşlılar dahil) ve ergenlerde kemik ağrısını önlemek ve tedavi 
etmek için bifosfonat kullanımını önermektedir (60). 

 

Kanser ağrısı, sık karşılaşılan ve yaşam kalitesini ciddi ölçüde etkileyen 
bir parametredir. Bu nedenle kanserin tedavisinin yanında ağrı palyasyonunun 
sağlanması ciddi önem taşımaktadır. Unutulmamalıdır ki, kanserde hastalık 
sürecini en çok etkileyenler, hastalığa ek yaşanan diğer sistemlerdeki patolojiler, 
immun sistemde baskılanmaya bağlı azalmış bağışıklık ve ağrıdır. Bu nedenle 
kanser başta olmak üzere tüm hastalıklarda genel sistematik değerlendirme 
yapılmalı ve hastalığın tedavisi sırasında hastanın genel durumu da göz önünde 
bulundurulmalıdır. 
 
*Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Anestezi Bölümü, Bilecik 
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Kanserde Yeni Terapötik Hedefler Olarak Semaforinler 

Sevide Şencan* 

Semaforinler salgı, transmembran ve hücre yüzeyi proteinlerini içeren 30 
proteinden oluşan ekstrasellüler sinyal proteinleridir. Yapısal özelliklerine göre 8 
sınıfa ayrılır; sınıf 1-2 omurgasızlarda, sınıf 3-7 omurgalılarda, sınıf 5 hem 
omurgalılarda hem de omurgasızlarda, sınıf 8 virüslerde bulunmaktadır. Sınıf 1, 
4, 5, 6 ve 7 transmembran ya da glikozil fosfatidil inositol (GPI) ile membrana 
bağlıyken sınıf 2, 3 ve 8 salgılanan semaforinlerdir (25). Sema protein ailesi 
yaklaşık 500 aminoasitten oluşan korunmuş sema domaini içerir, bu domain hem 
semaforin dimerizasyonu hem de reseptör bağlanmasını sağlar (56). Sema 
domaini ayrıca pleksin protein ailesi ve birçok tirozin kinaz reseptöründe 
bulunmuştur (45). Semaforinler sinyal iletimi için pleksin ve nöropilin 
reseptörleri ile etkileşime girerler (9, 41). İlk olarak aksonal büyüme ve nöron 
hücrelerin göçünde çok önemli roller oynayan bir protein ailesi olarak 
tanımlanmıştır fakat son yıllarda yapılan çalışmalar Sema gen ailesinin hücre 
migrasyonu, metastaz, anjiyogenez, apoptoz, immün yanıt süreçlerinde rol 
oynadığını göstermiştir (11, 47, 49). Sema ekspresyonlarının kanserde değiştiği, 
tümör büyümesi, hareketleri ve metastazın önemli düzenleyicileri olduğu ortaya 
çıkmıştır. Bu nedenle semaforinlerin kanser biyobelirteci ve terapötik bir hedef 
olarak kullanılması üzerine artan sayıda çalışmalar mevcuttur. Bu derlemede 
semaforin sinyallerinin kanserde rolünü tartışacağız. 

Meme kanseri kadınlar arasında en fazla görülen kanserdir. Yapılan 
çalışmalar Sema3A ve Sema3B’nin artmış ifadesinin meme kanserinde iyi 
prognazla ilişkilendirilmiştir (7, 33). Sema3A’nın meme kanser hücrelerinde 
PTEN ve FOXO-3a’nın düzenlenmesinde rol alarak hücre çoğalması ve 
migrasyonu azalttığı klinik öncesi fare model çalışması ile gösterilmiştir (33). 
Buna ilaveten, Sema3A’nın agresif triple negatif MDA-MB-231 meme kanser 
hücre soyunda ve prostat kanser hücrelerinde proliferasyonu ve invazyonu 
azaltmıştır (19, 24). Sema3A mRNA ve protein düzeyinde ifadesi over 
kanserinde düşüktür ve uzak metastaz, yüksek grade ile ilişkilidir, bu nedenle 
over kanserinde prognostik belirteç olabileceği önerilmiştir (21). Multiple 
miyelom hastalarında Sema3A düşük ifade edilmektedir, yapılan çalışmada 
mimik Sema3A farelere injeksiyon sonrası hastalığın ilerlemesinde azalma ve 
sağ kalımda artış bulunmuştur (26). Ayrıca Sema3A DC101 ve sunitinib gibi 
VEGF inhibitörlerinin etkinliğini artırdığı in vivo deneylerle gösterilmiştir (31). 

Sema3B kromozom üzerinde 3p21.3 bölgesinde bulunur, akciğer ve 
meme kanserinde sıklıkla alel kaybı gözlenir, ayrıca Sema3B’nin kanser 
hücrelerinde PI3K/Akt sinyal yolunu baskıladığı ve bunun sonucu olarak hücre 
çoğalması, tümör büyümesi ve metastazı azalttığı gösterilmiştir (7). Benzer 
şekilde özofagus skuamöz hücreli karsinomda (ESCC) 3p kromozomal delesyon 
en yaygın genetik değişikliklerden biridir. Özellikle kromozom 3 alelik kaybı ve 
promotör hipermetilasyonu Sema3B negatif düzenlenmesinin ana nedenleri 
olarak kabul edilir ve ESCC tümör örneklerinde mRNA ve protein seviyelerinde 
Sema3B azalmış ekspresyonu bunu doğrulamaktadır (50). Sema3B'nin farklı 
tümör tiplerinde apoptoz ve hücre büyümesinin düzenlenmesinde rol oynadığı 
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edilmiş Sema4D-pleksin B1’in endotel hücrelerinde NF-kappa B ve IL-8’i aktive 
etmekte ve anjiyogenezi artırmaktadır (46, 63). Sema4D yüksek ifadesi mide 
kanseri ve lenf nodu metastazı ile ilişkilendirilirken, baş ve boyun kanserlerinde 
artmış Sema4D ifadesi kemik invazyonu ile ilişkilendirilmiştir (48). Bu 
çalışmalar sonucunda Sema4D’nin kanserin ilerlemesi ve hasta prognozunu 
belirlemede biyobelirteç olarak önemli bir potansiyele sahip olduğu, ayrıca 
anjiyogenez için yeni bir tedavi seçeneği olabileceği gösterilmiştir. 

 

Diğer sınıf 4 üyesi olan Sema4A-pleksinD1 reseptörü üzerinden sinyal 
iletir ve VEGF ifadesini artırarak angiyogenezi indüklediği gösterilmiştir (32). 
Azalmış Sema4F’e ifadesinin tümörgenezis için inhibitör etkiye sahip 
olabileceği ileri sürülürken prostat kanserinde tam tersi etkiye sahip olduğu 
bulunmuştur (1,2). Sema5A gastrik ve pankreas kanserinde metastazı tetiklerken, 
glioma hücrelerinin hareketliliğini azaltır (27). Susturulan Sema6A’nın endotel 
hücrelerinde apoptozu artırır ve in vivo yapılan çalışmada Sema6A’nın VEGFR2 
aracılığıyla anjiyogenez ve damar oluşumunu düzenlediği bulunmuştur (44). 
Mide adenoma kanserlerinde Sema6B ifadesi ile metastaz arasında pozitif 
korelasyon bulunmuştur, buna ilaveten Sema6B’nin susturulması migrasyonu ve 
invasyonu baskılamaktadır (16). Sema6D’nin plexin-A1 ve VEGFR-2 aracılığı 
ile mezotelyoma da hücre canlılığı ve metastazı artırır, ayrıca Sema6D özellikle 
triple negatif meme kanserinde ve mide kanserinde tümör ilerlemesinde önemli 
olduğu belirtilmiştir (8,29). Normal meme dokusunda Sema7A ekspresyonu 
düşüktür ancak meme tümöründe Sema7A ifadesinde artış ve hasta sağ 
kalımında azalma gözlenir (5). Sema7A tümör promotor olarak integrinβ1 
aracılığıyla tümör büyümesi, invazyon, EMT, metastaza katkı sağladığı 
düşünülmektedir (5, 15). 

 

Sonuç olarak; 1990'ların başında akson büyümesi üzerine etkileriyle 
tanımlanan semaforinler sinir sistemi, dolaşım sistemi ve bağışıklık sistemi gibi 
çeşitli fizyolojik süreçte rol oynadığı gösterilmiştir. Semaforinlerin çok sayıda ve 
çeşitli olması ayrıca farklı reseptörler ile etkileşmesi fizyolojik süreçte 
tanımlanan rollerini sürekli artırmaktadır. Son zamanlarda yapılan çalışmalar 
kanser üzerinde önemli bir etkisi olduğunu göstermektedir. Fakat semaforinlerin 
kanserde hem tetikleyici hem de baskılayıcı olduğunu gösteren çalışmalardan 
dolayı nasıl bir role sahip olduğu hakkında net bir bilgi sunmamaktadır. Bu farklı 
etkilerin post translasyon sürecinde yada semaforin reseptör ile etkileştiği 
membran reseptörleri arasındaki kompleks ilişkiden dolayı olabileceği 
düşünülmektedir. Artan sayıda araştırmalar kanserde semaforinlerin terapötik 
hedefler olabileceğini göstermiştir, böylece semaforin hedefli ilaçların ilk klinik 
çalışmaları başlamıştır. Gelecekteki araştırmalar semaforinlerin yapısal 
özellikleri, sinyal mekanizmaları, hücresel yanıtları daha kapsamlı bir şekilde 
anlaşılmasıyla birlikte fizyolojik ve patolojik süreçteki etkileri ve yeni tedavi 
seçenekleri oluşturmamızda fayda sağlayacaktır. 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Biyoloji A.B.D., Bilecik 
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Giriş 

 

Kanser, vücudun hemen hemen her organ veya dokusunda anormal hücrelerin 
kontrolsüz bir şekilde büyümesi ile başlayan geniş bir hastalık grubudur (35). 

 

1. Dünya’da ve Türkiye’de Kanser istatistikleri 

Kanserler tanı ve tedavi yöntemlerindeki hızlı gelişmelere rağmen dünya çapında 
önde gelen ölüm nedenlerindendir (32). Küresel hastalık yükü çalışmasının 
sonuçlarına göre kanserlerin DALY (Disability-adjusted life year/Sakatlığa 
ayarlanmış yaşam yılı) kaybı zaman içindeanlamlı değişiklik göstermiş, global 
düzeyde %56 artış göstererek hastalıkların DALY sıralamalarında ikinci sıraya 
yükselmiştir (26). DALY değerlerine göre hastalık sıralamalarındaki değişim 
Tablo 1’de sunuldu.  

 
Tablo 1. Global ölçekte 1990 ve 2019 yıllarında hastalıkların toplam DALY’e göre yüzde 
değişimleri-IHME (The Institute for Health Metricsand Evaluation/Sağlık Ölçütleri ve 
Değerlendirme Enstitüsü)(26)  

1990 2019 

Sıra Hastalıklar 
Toplam 

DALY’de 
% 

Sıra Hastalıklar 
Toplam 

DALY’de 
% 

1 
Solunum yolu 

enfeksiyonları ve 
tüberküloz 

%12.07 1 Kardiyovasküler 
hastalıklar %15.52 

2 Maternal ve yenidoğan 
ölümleri %11.33 2 Kanserler %9.93 

3 Kardiyovasküler 
hastalıklar %10.80 3 Maternal ve yenidoğan 

ölümleri %7.83 

4 Barsak infeksiyonları %8.13 5 
Solunum yolu 

enfeksiyonları ve 
tüberküloz 

%6.04 

5 Kanserler %6.36 12 Barsak infeksiyonları %3.82 
 

Kanserlerin 2020 yılında yaklaşık 10 milyon ölüme neden olduğu diğer 
bir ifadeyle yaklaşık altı ölümden birinin nedeninin kanserler olduğu tahmin 
edilmektedir (35). Kanserden ölümlerin 2020 yılında en sık nedenleri sırasıyla 
akciğer kanseri (1,80 milyon ölüm), kolorektal kanserler (935 bin ölüm), 
karaciğer kanseri (830 bin ölüm) ve mide kanseri (769 bin ölüm) olarak 
bildirilmektedir. Kanser nedenli ölümlerin sayısının 2040 yılında 16,3 milyona 
ulaşabileceği öngörülmektedir (36). 
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Tablo 4. Türkiye’de kanser tarama programı (25) 

Kanser  
Kadınlarda meme 

kanseri 
Ayda bir kendi kendine meme muayenesi 

20 yaş üzeri 2 yılda bir, 40-69 yaş arası yılda bir sağlık 
kuruluşunda meme muayenesi 

40-69 yaş arası kadınlara 2 yılda bir mammografi yapılması 
Kadınlarda serviks 

kanseri 
30-65 yaş aralığındaki kadınlardan 5 yılda bir smear ve HPV-

DNA testi 
Kolorektal kanser 50-70 yaş aralığındaki kadın ve erkeklere 2 yılda bir gaitada 

gizli kan testi, 10 yılda bir Kolonoskopi yapılması 
 
3.3.Üçüncül Koruma 

Komplikasyonları önleme veya komplikasyonlara bağlı işlev bozukluklarının 
önlenmesi için tedavi sürekliliğinin sağlanması, hastalığın kontrol altında 
tutulması, gerektiğinde rehabilite edici çalışmalarla hastanın çalışma, eğitim ve 
sosyal yaşam süreçlerine katılımının sağlanması amaçlanır (2). Kanserde palyatif 
bakım, kanserin neden olduğu semptomları ve şikayetleri hafifletmek ve 
hastaların ve ailelerinin yaşam kalitesini iyileştirmek için yapılmaktadır. Palyatif 
bakım yoluyla ileri kanser evresine sahip hastaların %90'ından fazlasında 
fiziksel, psikososyal ve ruhsal sorunlardan kurtulmak için mümkündür.Toplum 
ve evde bakımı içeren etkili halk sağlığı stratejileri üçüncül korumada önem taşır 
(35). 

 

Kanserin bireyler ve toplumlar üzerindeki olumsuz etkileri kanser 
kontrol programları aracılığıyla büyük ölçüde azaltılabilir. Kanser kontrolünün 
kapsamı, önleme ve taramadan hastalık yönetimine, rehabilitasyondan palyatif 
bakıma kadar uzanmaktadır. Kanser kontrol önlemlerinin uygulanması siyasi 
irade, kaynak seferberliği, toplum ve hasta grupları başta olmak üzere tüm sağlık 
hizmetleri ile hükümet ve sivil toplum kuruluşlarını içeren ortak bir strateji 
gerektirir (23). Bundan dolayı, ulusal kanser kontrol programlarının 
oluşturulması ve uygulanması kansere karşı başarılı bir mücadele için önemlidir. 
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3.3.Üçüncül Koruma 
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fiziksel, psikososyal ve ruhsal sorunlardan kurtulmak için mümkündür.Toplum 
ve evde bakımı içeren etkili halk sağlığı stratejileri üçüncül korumada önem taşır 
(35). 

 

Kanserin bireyler ve toplumlar üzerindeki olumsuz etkileri kanser 
kontrol programları aracılığıyla büyük ölçüde azaltılabilir. Kanser kontrolünün 
kapsamı, önleme ve taramadan hastalık yönetimine, rehabilitasyondan palyatif 
bakıma kadar uzanmaktadır. Kanser kontrol önlemlerinin uygulanması siyasi 
irade, kaynak seferberliği, toplum ve hasta grupları başta olmak üzere tüm sağlık 
hizmetleri ile hükümet ve sivil toplum kuruluşlarını içeren ortak bir strateji 
gerektirir (23). Bundan dolayı, ulusal kanser kontrol programlarının 
oluşturulması ve uygulanması kansere karşı başarılı bir mücadele için önemlidir. 
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Nazofarenks Kanserleri 

Tarık Yağcı* 

 

Giriş 

 

Nazofarenks kanserleri, nazofarenks epitelinden kaynaklanmaktadır. Kanser 
sıklıkla farengeal reseste (Rosenmüller fossa) gelişmektedir. Nispeten nadir 
görülmektedir. Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı'na göre, 2018 yılında 
129.000 yeni vaka bildirilmiştir. Bu rakam teşhis edilen tüm kanserlerin 
%0.7’sini oluşturmaktadır. Diğer baş-boyun kanserleri ve diğer kanserlere 
kıyasla dünyada karakteristik bir coğrafi dağılıma sahiptir. Çin, Güneydoğu 
Asya, Kuzey Afrika’da endemiktir. Bu bölgelerde vaka sayısı 100.000’de 4-
25’tir (3,12). 

Endemik bölgelerde bugüne kadar titiz bir vaka-kontrol çalışmalarının 
sayısının oldukça az olması ile birlikte; Epstein-Barr virüsü (EBV) ile ilişkisi, 
yüksek oranda tuzla korunmuş balık tüketimi, tütün tüketimi ve taze meyve ve 
sebze alımının olmaması gibi belirli çevresel maruziyetler genellikle nazofarenks 
kanserlerinin risk faktörleri olarak kabul edilmektedir (16).  

 

Geçtiğimiz son 3 dekad boyunca, nazofarenks kanserleri insidansı 
dünya çapında giderek azalmıştır. Asya, Kuzey Amerika ve Kuzey ülkelerinde 
yıllık ortalama yaklaşık olarak %1 ila %5 arasında değişen oranlarda önemli 
düşüşler gözlemlenmiştir. Hong Kong, Singapur ve Tayvan gibi bazı endemik 
bölgelerde düşüş oranı %30’un üzerindedir. Bu duruma yaşam tarzı ve çevresel 
faktörlerin değişmesinin katkıları vardır (7). 

 

Patogenez ve Risk Faktörleri 

Nazofarenks kanseri çoğunlukla epitel hücrelerden gelişmektedir. Epidermoid 
karsinom ve varyasyonları nazofarenks kanserlerinin yüzde 90’ını oluştururken, 
lenfomalar, plazmasitomalar ve rhabdomyosarkoma kalan yüzde 10’unu 
oluşturmaktadır (23). Nazofarenks kanserleri Dünya Sağlık Örgütü (WHO)’nün 
sınıflamasında; keratinize skuamöz hücreli karsinom, non-keratinize skuamöz 
hücreli karsinom ve indiferansiye karsinom olmak üzere üç alt tipte 
ayrılmaktadır. 

 

Keratinize skuamoz hücreli karsinom tüm nazofarenks kanserlerinin 
<%20’sini oluşturmaktadır. Non-keratinize skuamöz hücreli karsinom ise baskın 
olarak EBV ile ilişkili olup endemik bölgelerde nazofarenks kanserlerinin 
>%95’ini oluştururken Amerika Birleşik Devletlerinde vakaların %75’inden 
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Boyunda rekkürrens görüldüğünde ince iğne aspirasyon biyopsisi veya 
görüntüleme ile tanı konulabilir. Bu durumda ikinci kez verilen radyoterapi ile 5 
yıllık sürvey %19’dur. Radikal boyun diseksiyonu ile bu oran %38’e 
çıkmaktadır. Bundan dolayı boyunda görülen nükslerin kurtarma tedavisinde 
radikal boyun diseksiyonu esastır (15). 

 

Nazofarenkste rekürrens olduğunda daha yüksek dozlarda ikinci kez 
radyoterapi ile tedavi edilebilmektedir. Hastalarda sürvey %32 olarak 
bildirilmiştir. Bu radyoterapiden sonra gelişen yan etkiler hastaların hayat 
kalitelerini önemli ölçüde düşürmektedir (15). 

 

Gelecekte Tedavi 

Son yıllarda yapılmış olan epidemiyolojik çalışmalar, nazofarengeal karsinom 
insidansında giderek azalan mortalitede ve morbidite insidanslarını 
göstermektedir. Bu eğilim muhtemelen hastalığın patogenezi ve risk faktörlerinin 
altında yatan biyolojik mekanizmaların daha iyi anlaşılmasının bir sonucudur. 
Tedavideki ilerlemeler, klinik sonuçların iyileştirilmesinde büyük bir etkiye 
sahiptir ve nazofarengeal karsinomlu hastalarda sürveyin uzatılması ile 
sonuçlanmaktadır. Nazofaringeal karsinomda yapılacak araştırmaların 
önümüzdeki yıllarda tarama ve tedavi stratejilerini iyileştirmeye ve hastalar için 
yeni terapötiklerin geliştirilmesine odaklanacağı öngörülmektedir. 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kulak Burun Boğaz Baş 
ve Boyun Cerrahisi A.B.D., Bilecik 
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Human Papilloma Virüs İlişkili Kanserler 

Tuba Müderris* 

 

Human papillomavirus (HPV) zarfsız, 72 kapsomerden oluşan ikozahedral 
simetrili kapsid yapısına sahip, sirküler, çift zincirli, yaklaşık 8000 baz çifti 
içeren DNA yapısından oluşur. Papillomaviridae ailesinde yer alır (15). Bugüne 
kadar, tüm genom dizileme ve klonlamaya dayalı olarak 225 HPV genotipi 
tanımlanmıştır. Genotipler, L1 dizisinden %10'dan fazla farklılık gösterir. Bir 
sekans, ORF L1'in %10'undan daha az değişkenlik gösterdiğinde, bir alt tip veya 
varyant olarak sınıflandırılır. Varyantlar daha yaygındır ve tam genomikte 
%2'den daha az bir farka sahip olmaları ile karakterize edilir. Uluslararası kanser 
araştırma ajansı (IARC) 12 genotipi (HPV 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 
58, 59) tip 1 karsinojen olarak bildirmiştir. HPV 68 olası kanserojen, HPV 26, 
53, 66 (a6), 67, 70, 73, 82, 30, 34, 69, 85, 9 ise muhtemelen kanserojen olarak 
tanımlanmıştır (19). 
 

HPV genom yapısı üç bölgeden oluşur; en az iki promotör içeren uzun 
kontrol bölgesi (LCR) olarak adlandırılan bir düzenleyici bölge, viral 
onkoproteinleri (E6, E7, E5) kodlayan bir erken bölge (E), düzenleyici proteinler 
(E1, E2) , E4) ve yapısal proteinleri (L1, L2) kodlayan bir geç bölge (L). Ek 
olarak, son bulgular, yeni hücre düzenleme ve transformasyon mekanizmalarını 
ve olası terapötik hedefleri belirleme olasılıklarını genişleten kodlamayan 
transkriptlerin varlığını ortaya çıkarmıştır (19). L1 ve L2 viral assembly, E1, E2 
ve E4 viral replikasyon ve replikasyonun düzenlenmesinde rol alırken, E5, E6 ve 
E7 ise HPV ilişkili hücresel dönüşüme neden olan onkogenlerdir. HPV 
enfeksiyonlarını takiben E6 ve E7 konak hücre kromozomuna entegre olarak, 
hücre çekirdeğinde epizom olarak korunur. Bu onkogenlerin kalıcı ekspresyonu, 
hücre siklus düzenleyicisi (tümör baskılayıcı) proteinlerin işleyişini etkiler. E6 
proteini E6AP (ubiquitin-protein ligaz E3A; UBE3A olarak da bilinen) aracılığı 
ile p53’e bağlanarak, proteozom aracılı bir yol ile p53’ü parçalanma için hedef 
haline getirir. E6 ve bir dereceye kadar E7, özellikle insan telomeraz 
reverstranskriptaz (hTERT) adı verilen katalitik ünitesinin telemorez aktivitesini 
genişlettiği bildirilmiştir. Normal koşullarda somatik hücrelerde hTERT sürekli 
olarak baskılanır. Ayrıca E6, asetilat, hipometilat ve hTERT’in promotorundan 
transkripsiyonal baskılayıcıları uzaklaştırır. Bu değişiklik apoptozis ve 
kromozomların uçtan uca füzyonunu (crisis) önleyen hTERT’in ekspresyonuna 
sebep olur. Bu durum, hücrenin sürekli bölünmesi ve ölümsüz olmasına fırsat 
sağlar. E7 öte yandan, pRb proteine bağlanarak onu bir transkripsiyon faktör 
olan E2F’den ayırır ve böylece E2F kontrolsüz bir şekilde hücreyi S fazına 
girmeye yönlendirir. Bu hücre döngü düzenleyicilerinin hücre bölünmesini 
kontrol edememesi, kontrolsüz hücre bölünmesi ve kanser oluşumuna yol açar 
(24). 

 
Ayrıca E6 ve E7 onkoproteinleri, tümör progresyon/süpresyon ile 

ilişkili kodlanmayan RNA’ları (mikroRNA’lar; miRNA olarak bilinen) dolaylı 
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Hepatit C virüsü ilişkili kanserler 

Tuğba Sarı* 

 

Giriş 

 

Hepatit C virüsü (HCV), Flaviviridae ailesinden Hepacivirus genusundan tek 
zincirli bir RNA virüsüdür (23). HCV’nün neden olduğu HCV enfeksiyonu, hem 
akut hem de kronik Dünya’ da tahminen 58 milyon insanın etkilendiği ve her yıl 
yaklaşık 15,5 milyon yeni HCV enfeksiyonunun eklendiği, 3,2 milyon çocuk ve 
adölesanda kronik HCV enfeksiyonuna yol açan önemli bir halk sağlığı 
problemidir. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 2019’da yaklaşık 290 000 kişinin 
HCV enfeksiyonu ile ilişkili siroz ve hepatosellüler karsinom (HSK) nedeniyle 
hayatını kaybettiğini bildirmiştir. Dünya Sağlık Örgütü 2017 Küresel Hepatit 
Raporu’na göre 2015’te HCV ile enfekte 71 milyon kişinin %20’si (14 milyon) 
hastalığını bilmektedir. Tanı alanların en büyük yüzdesi Amerika bölgesinde 
olup (%36), Afrika bölgesi en düşük orandadır (%6). Dünya genelinde 2015 
itibarı ile tanı alanların %7’sine (1.1 milyon), 2016’da %13’üne (1.76 milyon) 
tedavi başlanmıştır (36). 

 

Amerika’da %28-40 karaciğer nakillerinin nedeni HCV’ye bağlı 
sirozdur (36). HCV, ülkemizde ise karaciğer nakillerinin ikinci en sık sebebidir 
(35). 

 

18 yaş üstü nüfusta yaklaşık 250.000-550.000 kişinin HCV ile enfekte 
olduğu ve HCV ile enfekte olanların büyük çoğunluğunun bu durumun farkında 
olmadığı düşünülmektedir. 2014’de yayınlanan bir çalışmada ülkemizde 2013 
itibarı ile 514000 kişinin (%0,7) HCV ile enfekte olduğu tahmin edilmiştir. Aynı 
çalışmaya göre; yıllık yeni tanı alan hasta sayısı 5.500 (%1,1) olduğu ve yıllık 
tedavi alan hasta sayısının 4.200 (%0,8) olduğu tahmin edilmektedir. 2013’te 
HSK sayısı 2.230 iken 2030’da %70 artış göstereceği ve benzer olarak karaciğer 
ilişkili ölümlerin, 2020’de, 2013 seviyesinin %70 üzerine çıkacağı, dekompanse 
ve kompanse sirozunda, sırasıyla %60 ve %40 oranında artacağı tahmin 
edilmektedir (4,8,26,35). HCV’nin tedavi edilmediği takdirde önümüzdeki 20 
yılda hastalık yükünün ve mortalitenin giderek artması beklenmektedir. Aynı 
çalışmada 2030’da yaklaşık 80.000 kişinin HCV’ye bağlı siroz, 3.770 kişinin 
HSK olabileceği ve 3.420 kişinin de HCV enfeksiyonu nedeniyle kaybedileceği 
tahmin edilmektedir (4,8,26,35). 

 

HCV enfeksiyonlarının üçte biri kronikleşirken, kronik HCV 
enfeksiyonlarının %4-25’i HCV enfeksiyonu tanısı aldıktan 20-30 yıl sonra 
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sağlayacaktır. Ayrıca direk etkili antiviraller sayesinde HCV eradikasyonunun 
sağlanması ile bu hastalar antikanser klinik çalışmalardan da yararlanabilecektir.  

 

*Pamukkale Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 
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Kanser Hastalarında İnvazif Mantar Enfeksiyonları 

Tuncay Topaç* 

Giriş 

 

İnvazif mantar enfeksiyonları (İME) kanser hastalarında mortalite ve 
morbiditenin önemli bir nedeni olmaya devam etmektedir. Bütün kanser türleri 
ve uygulanan tedaviler İME gelişimi bakımından eşit riske sahip değildir. En 
yüksek risk kemik iliği transplantasyonu (KİT) hastalarında görülmekte ancak 
sadece kemoterapi alan kanser hastalarında da risk bulunmaktadır. Kanser 
hastalarında İME’nin çoğu Candida ve Aspergillus türlerine bağlıdır. Bunlar 
dışında Mucorales takımı, Fusarium, Cryptococcus, Pneumocystis, 
Scedosporium, Paecilomyces, Trichosporon, Magnusiomyces (Saprochaete), 
dematisiyöz mantarlar ve endemik bölgelerde dimorfik mantarlar da İME 
etkenleri arasındadır (2). 

 

Erken tanı ve takiben uygun antifungal tedavinin başlanması klinik 
sonuç açısından önemlidir. Ancak, kültür, radyolojik incelemeler ve klinik şüphe 
ile erken tanı konulması çoğunlukla zordur. Tanının doğrulanması için biyopsi 
gibi invazif işlemlere ihtiyaç duyulabilir. Etyolojik ajanın identifiye 
edilmesindeki güçlük ve türler arasındaki antifungal duyarlılık paternlerinin 
farklılığı antifungal seçimini güçleştirmektedir. 

 

Ampirik antifungal tedavi yaklaşımının gereğinden fazla tedaviye yol 
açarak toksisiteye neden olduğu ve maliyeti arttırdığı vurgulanmıştır (5). Son 
yıllarda tanıya katkı sağlayacak non-invazif testler ve daha iyi tolere edilebilen, 
etkili antifungal ajanlar geliştirilmiş ve önerilen tedavi stratejileri olası (possible) 
İME hasta grubuna uygulanan ampirik tedavi yaklaşımından yüksek olası 
(probable) vakalara uygulanan pre-emptif tedaviye doğru tedricen kaymıştır (29).  

 

Epidemiyoloji 

İME epidemiyolojisi zamanla değişime uğramıştır. 1990’larda flukonazolün 
antifungal profilaksi ve tedavide yaygın kullanımı kandidemi insidansında 
azalmaya ve Aspergillus ve diğer küf mantarlarının insidansında artışa yol açmış, 
ayrıca kandidemi etkenleri içinde C krusei ve C glabrata gibi flukonazole 
dirençli non-albicans türlerde artış gözlenmiştir (12, 18, 19). Daha sonra 
kullanıma giren ekinokandinler daha geniş bir aktivite spektrumuna sahiptir ve 
azole dirençli Candida türlerinin tedavisinde etkilidir. Ekinokandinlerin 
kullanımı yaygınlaştıkça C parapsilosis insidansında artış gözlendiği rapor 
edilmiştir (30). Ayrıca yaygın olmasa da ekinokandine dirençli C glabrata 
izolatlarının varlığı endişe kaynağıdır (1).  
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Fusarium 

Hava ve toprakta bulunan Fusarium sporları tipik olarak cilt, enfekte tırnaklar ve 
solunum yollarından vücuda girerler. İnvazif enfeksiyonda en önemli risk 
faktörleri altta yatan kanserin kötü seyri, KİT ve nötropenidir. Hastaların 
%80’inde sinüzit ve pnömoni gözlenir ve Aspergillus’tan farklı olarak vakaların 
%50 ila %70’inde kan kültürü pozitiftir. Non-nötropenik ve immün yetersizliği 
daha hafif olan hastalarda paronişi, eritematöz nodüller gibi daha lokalize 
enfeksiyonlar görülebilirken; nötropenik hastaların çoğunda çoklu cilt lezyonları 
ile karakterize dissemine enfeksiyon gözlenir (4). 

 

Fusarium enfeksiyonlarının tedavisine ilişkin sistematik prospektif 
analizler halen eksiktir. İlk seçenek tedavide liposomal Amfoterisin B veya 
vorikonazol önerilmiştir. Durumu ağır hastalarda bu iki ajanın kombinasyonu 
etkili olabilir (29). 

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Mikrobiyoloji A.B.D., Bilecik 
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Giriş 

Lenfomalar çocukluk çağı kanserleri arasında, gelişmiş ülkelerde lösemi ve 
beyin tümörlerinden sonra üçüncü sıklıkta görülürken gelişmekte olan ülkelerde 
ise lösemilerden sonra ikinci sırada yer almaktadır. EBV’nin lenfomalı hastaların 
önemli bir bölümünde hastalığı tetikleyici bir role sahip olduğu; ancak 
sosyoekonomik koşullar, genetik özellikler ve immün sistemi baskılayıcı 
etkenlerin bir bütün olarak hastalığın gelişiminde önemli olduğu bilinmektedir 
(11,13). 

 

Lenfomalar, lenforetiküler hücrelerden köken alan malign hastalıklardır. 
Bu hücreler özellikle lenf bezlerinde bulunur, bu nedenle çoğu kez ilk klinik 
semptom lenf bezlerinin tümöral büyümesidir. Lenfoma terimi epidemiyolojik, 
histolojik, immünolojik ve prognoz olarak farklı heterojen bir grup hastalığı 
kapsamaktadır. Lenfomalar gelişmiş ülkelerde çocukluk çağı kanserlerinin 
yaklaşık % 10’unu oluşturur. Bunların ise % 40’ı hodgkin lenfoma (HL), % 60’ı 
Non-hodgkin lenfoma (NHL)’dan ibarettir (6,8). 
 

Non-hodgkin lenfoma (NHL) insidansı yaşam boyunca artış 
göstermektedir. 16 yaşından küçük çocuklar NHL’li hastaların sadece % 3’ünü 
oluşturmaktadır. Pediatrik NHL’ler lenfoblastik lenfoma (LL), Burkitt lenfoma 
(BL) ve Diffüz büyük B hücreli lenfoma (DBBHL) olarak üç major histolojik 
tipe ayrılırlar. EBV ekspresyonunun adult NHL olgularında klinik gidiş ile 
korelasyonu rapor edilmiştir. Herpes virüs grubunda yer alan Epstein-Barr virüs 
(EBV)’nin Burkitt lenfoma dışında Hodgkin lenfoma, nazofarinks karsinomu 
gibi tümörlerin etiyolojisinde rol oynadığı gösterilmiştir (7,10). 
 

EBV varlığı immonuhistokimya, PCR, Southern-Blot, in-situ 
hibridizasyon gibi çeşitli yöntemlerle gösterilebilmektedir. İn-situ hibridizasyon 
ve immünohistokimya hücreyi morfolojik olarak görme olanağı sağlamaktadır. 
Ancak in-situ hibridizasyon immünohistokimyaya göre daha hassas ve latent 
enfeksiyonları da gösteren bir yöntemdir. 
 

NHL çocukluk çağı kanserlerinin % 6-7’sini oluşturmaktadır. Non-
Hodgkin lenfoma beş yaşın altındaki çocuklarda tümörlerin % 3’ünü ve 5-20 yaş 
arasındaki çocuklarda tümörlerin % 8-9’unu kapsamaktadır. Pediatrik NHL’ler, 
tüm lenfomaların % 3’ünü oluşturur ve erkeklerde daha sık görülürler. 
Ülkemizde yayınlanan çalışmalara göre lenfoma görülme sıklığı akut 
lösemilerden sonra ikinci sıradadır. NHL, 15 yaş altı çocuklarda Hodgkin 
Lenfoma (HL)’den 1,5 kat daha fazladır ve daha çok agresif seyirli lenfomalar 
görülür. 
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karsinomu, HL ve immun yetersizliklerde oluşan B hücreli lenfomalar gibi pek 
çok malign hastalığın etiyolojisinde rol oynadığı gösterilmiştir. 
 

Afrika tipi (endemik) BL’lerin % 90’dan fazlasında EBV genomu 
izlenmesine karşın Afrika dışı (Amerika sporadik) BL’larda olguların sadece % 
15-20’sinde saptanır. Endemik tip sıklıkla çene yerleşimli olup ortalama 7 
yaşında pik yapar. Sporadik BL’lar abdominal kaynaklı olup en sık 10-11 
yaşlarında pik yapar. BL sıklıkla erkek çocuklarda görülür. Erkek/ kız oranı 5:1 
ile 4:1 arasında değişmektedir (2). 
 

BL dışı NHL’lerde EBV ile ilgili çalışmalarda hastaların bir bölümünde 
yüksek anti-EBV-VCA titreleri bulunmasına karşın, endemik olgulardan farklı 
olarak, EBV genomu ancak ataksia-telenjektasia, X’e bağlı geçişli 
lenfoproliferatif sendrom ve organ transplantasyonunu takiben B hücre 
lenfoması gelişen hastaların tümör dokusunda gösterilebilmiştir. 
 

BL için çocukluk yaş grubunda Mısır, İsrail, Brezilya, Pakistan’da 
yapılan çalışmalarda EBV pozitifliği ülkelere göre değişmekle birlikte oranlar 
sırasıyla % 73, % 34, % 72, % 80 arasında değişmektedir. Literatürde EBV 
pozitifliği BL’den sonra DBBHL grubunda bildirilmiştir. Ülkemizde yapılan tüm 
çalışmalar değerlendirildiğinde BL’li olgularda yüksek oranda EBV pozitifliği 
ve olguların bir kısmının abdominal lokalizasyonlu olması nedeniyle bu 
olguların, ne Afrika ne de Amerikan tipi olmayıp “ara form” olduğu ileri 
sürülmektedir. 
 

Sonuç olarak farklı lenfoma tipleriyle EBV’nin ilişkili olduğu 
düşünülmektedir. HL ile EBV’nin ilişkisi, endemik BL ve nazofarinks 
karsinomu kadar güçlüdür. NHLve EBV ilişkisi ise HL’dekinden daha azdır. 
Ancak NHL’li olguların bir bölümünde de olsa virüs hastalığın patogenezinde 
etkin rol oynamaktadır. Ülkemizdeki pediatrik malign lenfomaların en sık 
rastlananı olarak Burkitt Lenfomaları’nın EBV ile ilişkisini daha iyi aydınlatmak 
için epidemiyolojik, serolojik ve immünolojik çalışmaların birlikte yürütüldüğü 
daha geniş kapsamlı çalışmalar yapılması gerekmektedir. 
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Kanser ve İskemi-Reperfüzyon Yaralanması 

Türkan Güney*, Cüneyt Çağlayan* 

Giriş 

Kanserde olduğu gibi iskemi reperfüzyon (İR) hasarında da bazı metabolik 
yolakların aktive olduğu bilinmektedir. Bunun nedeni, kanser ve iskemik 
dokulardaki mikro çevrenin, her ikisinde de meydana gelen hipoksik durum 
nedeniyle oldukça benzer olmasıdır [23]. Aerobik hücrelerin enerji 
metabolizmasında önemli moleküllerden biri oksijendir. Anabolik reaksiyonların 
birçoğunun gerçekleşmesinde, glikoliz ve mitokondriyal oksidatif 
fosforilasyondan üretilen ATP' ye ihtiyaç vardır. Hücrelere oksijen ulaşmasını 
engelleyen koşullar meydana geldiğinde, oksidatif metabolizma ve ATP oluşumu 
etkilenir [22].  

 

Fizyolojik normoksi, periferik dokulardaki normal oksijenasyon 
seviyesidir [23]. Hipoksi ise, doku için gerekli olan oksijen seviyesinin normalin 
altına düşmesi olarak tanımlanır [40]. Bazı doku türleri, düşük oksijen seviyeleri 
nedeniyle hızlı ve ciddi şekilde hasar görürken, bazı doku türleri uzun süreli olsa 
bile bir dereceye kadar hipoksiye dayanabilir. Kanser dokuları ise, hipoksik 
koşullara uyum sağlayan ve yeni habis özellikler kazanan bir hücre alt 
popülasyonu geliştirebilirler [23]. 

 

İskemi-Reperfüzyon Yaralanması 

İskemi, organ veya dokulara giden kanın herhangi bir nedene bağlı olarak 
azalması veya tamamen kesilmesi nedeni ile dokuya gerekli olan oksijen ve diğer 
metabolitlerin dolaşım tarafından karşılanamaması ve artık ürünlerin yine 
dolaşım ile buradan uzaklaştırılamaması sonucu perfüzyonunun bozulmasıdır 
[25,36]. İskemide hücre ATP kullanarak belirli bir süre hayatını devam ettirir. 
Sonrasında ise enerji gereksinimini sağlamak için anaerobik solunum yapar 
[3,4]. Bir süre oksijenden yoksun kalan iskemiye uğrayan dokuda, doku hasarı 
veya nekrozu gerçekleşir [25]. Reperfüzyon ise, iskemi sonrasında kan akımının 
tekrar sağlanmasıdır. Reperfüzyon, iskeminin neden olduğu hasarı artırır. Bunun 
nedeni, reperfüzyon ile kan akışı düzenlenirken, serbest oksijen radikallerinin 
oluşmasıdır. Serbest oksijen radikallerinin oluşumunda, ksantin oksidaz sistemi 
ile nikotinamid adenin dinükleotit fosfat (NADPH) sistemi rol oynar. Bu duruma 
iskemi-reperfüzyon (İR) hasarı adı verilir ve dokularda iskemik süreçten çok 
daha fazla hasar oluşur [25,26]. 

 

Hipoksi ve Kanser 

Kanser hücreleri çok hızlı çoğalırlar. Bu nedenle tümör, normal damar 
sistemindeki besin ve oksijen kaynağını hızla tüketir ve hipoksik hale gelir. 
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Normal somatik hücreler, bağışıklık savunma mekanizmaları ve zorunlu 
ikincil sinyalleşme gibi bir dizi hücresel süreç için ROS'a ihtiyaç duyar [30]. 
Kanser hücrelerinde, hem çevresel hem de dahili mekanizmalar nedeniyle ROS 
seviyeleri artar. ROS'un genel dengesi ve ROS'un pozitif ve zararlı etkilerinin 
tümü, kanser biyolojisi üzerindeki nihai etkiye katkıda bulunur. İlk olarak, 
kansere bağlı çevresel toksinlerin, örneğin sigara ve UV gibi ROS türlerinin 
miktarını arttırdığı gösterilmiştir [46]. Ayrıca, ROS metabolizmanın kaçınılmaz 
bir yan ürünü olduğundan, kanser hücrelerinde proliferasyonun artması sonucu 
artan metabolizma, ROS üretiminin artmasına neden olur. ROS, örneğin c-Myc, 
Kras ve BRCA1 gibi bir dizi iyi bilinen onkogenin aktivasyonunun bir sonucu 
olarak ta üretilir [5,39,44]. Vaskülatür büyüyen lezyonu artık yeterince 
besleyemediğinde tümörlerde hipoksi kaynaklı ROS da artar [2]. Kanser 
metastazı sırasında değişen integrin aktivasyonu gibi tümörijenik 
transformasyonla ilişkili sinyalleşmedeki değişiklikler de artan ROS türleri 
üretimiyle bağlantılıdır [8]. Tüm bu mekanizmalar bir araya geldiğinde, kanser 
hücresi ROS seviyelerinde önemli bir artışa neden olur ve bu durum, ROS'un 
tümördeki etkisine ilişkin pek çok tartışmanın varlığını sürdürmektedir. 

 

Kanser hücrelerinde ROS, kanserlerin başlaması, ilerlemesi ve 
metastazında rol oynadıkları için genellikle onkojenik olarak kabul edilir, ancak 
ROS tümör temizliği için de çok önemli olabileceğinden bu kesin değildir. 
ROS'un tümör gelişimini etkilediği önemli bir mekanizma, mutasyonlara neden 
olan 8-OHdG’nin katalitik transformasyonu yoluyla kanserojen dönüşüm 
sırasında meydana gelen DNA hasarıdır [10]. Disülfit bağı oluşumunun ROS 
katalizi, çok çeşitli hücresel proteinleri ve lipit modifikasyonlarını etkileyebilir, 
bu da sonuçta ikincil haberci parçalanma ürünleri tarafından reaktif türleri 
çoğaltan kararsız, kısa ömürlü lipitlerle sonuçlanır [41]. Son olarak, anoikis, 
normal hücrelerin hücre-matriks eki kaybından sonra apoptozu indüklediği 
süreçtir. ROS'un kanser hücrelerinde anoikis direncini ve bağlanmayı ayırmayı 
ve programlanmış hücre ölümünü teşvik ettiği ve böylece metastaz sağladığı 
bildirilmiştir. Çok sayıda bilgi ROS'un tümör gelişimine aracılık ettiğini 
desteklerken, veriler ayrıca ROS’un ortadan kaldırılmasının artan tümörijenez ile 
ilişkili olduğunu da destekler [11,34]. Kanser gelişimini teşvik eden ROS'u 
gidermek için gereken antioksidan tedavisi, paradoksal olarak klinik 
çalışmalarda hayatta kalma süresinin azalmasıyla kolerasyon gösterir [15]. Bu 
durum, antioksidanların ROS'u tümör proliferasyonunu ve migrasyonunu 
destekleyen bir düzeye indirirken, ROS'un kanser hücrelerinde DNA hasarı gibi 
bazı olumsuz etkilerini en aza indirmesinden kaynaklanabilir [28,33,42]. 

 

İskemi-reperfüzyon yaralanması ROS’un, endotel hücre hasarının 
oluşumu, vasküler geçirgenliğin artması, nötrofillerin ve trombositlerin 
aktivasyonu ve sitokinler ile doğrudan ilişkilidir. Bir doku iskemiye maruz 
kaldığında, bir dizi kimyasal reaksiyon başlatılır. Doku hasarından sorumlu kritik 
bir olayın tanımlanmamasına rağmen, çoğu çalışma enerjinin tükenmesinin ve 
toksik oksijen metabolitlerinin (oksidatif stres) birikmesinin hücre ölümüne 
katkıda bulunabileceğini göstermiştir [13]. İskemi için otomatik çözümün hızlı 

reperfüzyon olduğu düşünülebilir, ancak oksijenin yeniden verilmesi oksidatif 
stresi daha da artıran ROS oluşumunu başlatabilir. IR hasarını destekleyen 
antioksidan ajanlardaki azalmaya paralel olarak ROS gibi serbest radikallerin 
oluşumu, oksidatif stresin artmasına neden olur [23]. Doku iskemisi sırasında, 
adenosin difosfat (ADP), adenosin monofosfat (AMP), adenosin, inosin ve 
hipoksantin degradasyonu sonucunda ATP mevcudiyetinde bir azalma meydana 
gelir [9]. Ksantin oksidaz enzimi, oksijen varlığında hipoksantini metabolize 
eder ve bu fenomen reperfüzyon (reoksijenasyon) ile sağlandığında ROS 
oluşumuna neden olur [47]. 
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Merkel Hücreli Karsinom’da Polyomavirüsler 
 

Türkan Toka Özer* 
 

Giriş 
 

Polyomavirüsler (PyV'ler) çoğunlukla patojenik olmayan, bazıları insanda 
hastalığa neden olabilen virüslerdir. Ancak immünsüpresyon varsa JC, BK ve 
Merkel hücreli PyV’ler (MCPyV) dahil olmak üzere insanda hastalığa neden 
olabilirler (16). 
 

Human Polyomavirüs (HPyV) ve MCPyV, genel popülasyonda 
çoğunlukla asemptomatik gizli enfeksiyonu sürdüren, ancak on yıllar sonra insan 
kanserine neden olan küçük DNA virüsleridir. Artan kanıtlar, bu iki DNA tümör 
virüsünün kalıcı enfeksiyonunun, ilişkili insan kanserlerinin başlaması ve 
gelişmesi için gerekli olduğunu düşündürmektedir (13). 

 
Merkel Hücreli Karsinom (MCC) ilk olarak 1972'de Dr. Cyril Toker 

tarafından tanımlanmıştır. O ve meslektaşları, tümörlerin derinin dermis veya alt 
deri altı katmanlarında ortaya çıktığını ve lenfatik sistem yoluyla kolayca 
metastaz yaptıklarını keşfetmişlerdir. Maligniteler, sitokeratin-20 (CK20) ve 
nörona özgü enolaz (NSE) gibi Merkel hücreleri ile nöroendokrin belirteçleri 
paylaştığından, hastalığa MCC adı verilmiştir (12). 

 
MCC, sıklıkla deride bulunan oldukça agresif bir nöroendokrin 

kanserdir. Melanomdan sonra en sık cilt kanseri ölümlerinin ikinci nedenidir. 
MCC insidansı son yıllarda %95 artmıştır. MCC vakalarının yaklaşık %80'i 
doğrudan MCPyV enfeksiyonu ile bağlantılıdır (2). 

 
MCC için risk faktörleri arasında ileri yaş, açık ten ve HIV, kronik 

lenfositik lösemi ve katı organ nakli gibi kronik T hücresi immünsupresyonu yer 
alır. Primer MCC tümörünün en sık yerleşim yeri baş ve boyun (%43), üst 
ekstremiteler ve omuz (%24), alt ekstremiteler ve kalça (%15), gövde (%11) ve 
diğerleri olarak bildirilmiştir (2). 

 
Dünyanın çoğu yerinde, MCC'lerin çoğu, MCPyV ile ilişkili 

bulunmuştur. Bu kanserlerin, Amerika Birleşik Devletleri (~%80), Avrupa 
(~%70-85) ve Japonya (~%90) dahil olmak üzere bir çok ülkede MCPyV ile 
ilişkili olduğu bildirilmiştir. Bununla birlikte, Avustralya'da virüs pozitif MCC 
tümörlerinin oranı yalnızca %20-30'dur ve UV kaynaklı mutasyonlar MCC’ye 
neden olmaktadır (6, 20). 

 
PyV’lerin Genel Özellikleri 
 
PyV’ler, çekirdekte çoğalan küçük (~45 nm), zarfsız, tümörijenik DNA 
virüslerinden oluşan bir gruptur. Hücre histonlarıyla (histon 1 dışında) ilişkili 
dairesel dsDNA genomları (~5.5 kbp), ikosahedral kapsid içinde bulunur. 
Polyomaviridae familyası, insanlar da dahil olmak üzere hayvanları enfekte eden 
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Oral Mikrobiyota-Kanser İlişkisi 

Zafer Parlak* 

1. Giriş 

1.1. İnsan Mikrobiyotası ve Disbiyoz 

İnsanların doğumdan sonraki gelişimi, organların evrimi olarak 
değerlendirilebilir. Ancak insan vücudu sadece bir birey değil, trilyonlarca 
mikroorganizmayı barındıran karmaşık bir biyolojik sistemdir. İnsan vücudu, bir 
araya gelerek mikrobiyom olarak adlandırılan bir topluluk oluşturan çok çeşitli 
mikroorganizmalar için yaşam alanıdır. “Önemli bir organ” olarak 
nitelenebilecek insan mikrobiyomu, konakçı genlerden kat kat daha fazla 
mikrobiyal gen taşır.  

 

İnsanda bakteriyel flora yaşamın ilk birkaç ayından sonra yerleşmeye 
başlar. Mikrobiyota bireyler arasında, coğrafi farklılıklar, etnik köken, yaş, 
cinsiyet, beslenme, fiziksel özellikler ve farklı hastalıkların varlığına göre 
değişkenlik gösterir. Bireysel florada ise normalde zaman içerisinde çok büyük 
değişiklikler görülmez. 

 

İnsan vücudunun sağlıklı işleyişinde ve homeostazında mikrobiyotanın 
önemli rolü vardır. Mikrobiyotadaki mikroorganizmaların sadece pasif yolcular 
olmadığı, normal mikrobiyotanın büyümede, vitamin biyosentezinde, sindirim ve 
metabolizmada, epitel gelişiminin düzenli olmasında, patojen 
mikroorganizmalardan korunmada, hastalığa karşı dirençte ve bağışıklık 
yanıtında çok önemli bir rol oynadığı kabul edilmektedir. Kısacası flora, 
homeostazın korunmasına yardımcı olur ve vücudun normal işleyişini mümkün 
kılar. Bu normal floranın hiç olmadığı bir canlıda yaşamın devamı mümkün 
olmayabilir. Buna karşılık bu floranın dengesi bozulursa (disbiyoz), yani 
mikroorganizmaların oranları değişir, patojen olanların oranı artar veya 
olmaması gereken mikroorganizmalar bulunursa hastalık tablosu meydana gelir. 
Başka bir deyişle disbiyoz, kommensal organizmaların kaybı ve potansiyel 
olarak zararlı organizmaların istenmeyen artışı ile karakterize edilebilir. 
Disbiyoz, konak gen aktivitesini ve metabolik süreçleri değiştirebilir, bu da 
konağın anormal bir bağışıklık tepkisine neden olur.  

 

Mikrobiyota iç ve dış etkenler nedeniyle sürekli bir değişim içindedir. 
Bu nedenle mikrobiyota-konak etkileşimini ve insan vücudunda hastalığı 
başlatan etkenleri tespit etmek zordur. Buna karşılık yapılan çalışmalar 
sonucunda, barsak flora dengesinin bozulmasının inflamatuar barsak hastalıkları, 
diyabetes mellitus, obezite, alerjik hastalıklar, astım, otizm ve Alzheimer 
Hastalığı gibi bazı hastalıkları tetikleyebileceği ileri sürülmüştür. 
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oluşumunda sürece etki etmektedir. Bu nedenle ağız mikrobiyotası ile kanser 
gelişimi arasındaki nedensellik ilişkisi karmaşıktır. 

 

Gelecekte yapılacak başarılı çalışmalarla, bilinen kanserojen bakterileri 
faj tedavisi gibi yöntemlerleyönetme imkanı olabilir. Bu arada, mekanik olarak 
biyofilmin bozulması (Diş-dişeti fırçalama ve plak tedavisi) ve iyi ağız hijyeni, 
zararlı bakterilerin ağız boşluğunda kolonize olmasını önlemede esastır.  

 

Mikrobiyal karsinojenezin mekanizmaları tam olarak açıklandığında, 
bunların tedavideki uygulamaları araştırılabilir. Mikrobiyal faktörler kanser 
gelişimine ve kemorezistansa katkıda bulunabileceğinden, tedavi stratejisine 
antimikrobiyal tedavi dahil edilebilir. Patojenik mikrobiyotanın uzaklaştırılması, 
enfeksiyöz faktörlerin olumsuz etkisinin üstesinden gelebilir ve kemoterapinin 
etkisini artırmaya katkıda bulunabilir. Anti-patojen tedavinin klinik tedaviye 
uygulanıp uygulanamayacağını belirlemek içinde daha ileri klinik araştırmalar 
gereklidir. 

 

*Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Enfeksiyon Hastalıkları A.B.D., Tokat 
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Psiko-Onkoloji 

Zehra Yağcı* 

Giriş 

Psiko-onkoloji, kanserin psikiyatrik ve psikolojik yönleri ile ilgili çalışma ve 
uygulamaların olduğu ve giderek genişleyen bir alandır. Kanser hastalarının, 
ailelerinin psikolojik tepkilerinin yanı sıra kanser riski, tanı alması ve yaşam 
süresini etkileyen psikolojik, davranışsal ve sosyal faktörlerle ilgilidir. Bu alan 
dünya çapında ulusal ve uluslararası derneklerle temsil edilen klinisyen ve 
araştırmacılardan oluşmaktadır. Çoğu kanser merkezi, hastalara ve ailelere 
psikososyal destek ve konsültasyon sağlamaktan ve onkoloji ekiplerine irtibat 
hizmetlerinden sorumlu olarak bir veya daha fazla klinisyen belirlemiştir. Kanser 
hastalarının bakımında etkili iletişimi geliştirmek için klinisyenlere, iletişim 
becerileri eğitim programları geliştirilmiştir. Mevcut araştırmalardan elde edilen 
kanıtlara dayanarak, kanser hastalarının psikiyatrik değerlendirmesi ve 
yönetimine ilişkin klinik uygulama kılavuzları da oluşturulmuştu (3). 1970’de 
onkoloji, psikiyatri ve psikosomatik tıbbın yan dalı olarak oluşmaya başlamıştır. 
Tanı alan hasta sayısının artması, palyatif bakım ve ağrı yönetimindeki 
gelişmelere olan önemin artmasının yanında yaşam kalitesinin, hastaların 
bildirdiği sonuçların ve hasta değerlerinin tanınması sağlanarak psikoloji ile 
uyumlu kanser bakımı daha bilinir hale gelmiştir. 1980’de psiko-onkoloji 
merkezleri büyük kanser merkezlerinde oluşmaya başlamıştır. 1990’da, sigara 
kullanımı gibi değiştirilebilen alışkanlıklar, diyet ve yaşam tarzı üzerine olan 
davranışsal araştırmalar, kanserin önlenmesi ile ilgili toplum bilgilendirilmesini 
sağlamıştır (3).  

 

Kanser Tanısı Alınmasına Verilen Psikolojik Tepkiler ve Uyum Süreci  

 

Kanser teşhisi, kişilerin kendi stresleri yanında süreçle ilgili katastrofik bilgilere 
uyum sağlamalarını gerektirir. Ölüm korkusuna ek olarak, başlıca endişeler 
arasında olası bir bağımlı olma durumu, vücut yapısındaki değişiklikler, ağrı, 
sakatlık, terk edilmenin yanı sıra ilişkilerde, işlevsellikte ve maddi durumda 
aksamalar yer almaktadır. Kanserin her aşamasında verilen tepkiler kendine özgü 
özellikler gösterir. Tetkik aşamasında kaygılı bekleyiş ön planda iken, tanı 
söylendiğinde ilk verilen tepki şok ve inkardır. Bu aşamada hasta söylenenleri 
işitmiyor gibidir. Bu sürecin ne kadar süreceği hastadan hastaya değişmekle 
birlikte, hastalığın prognozu, tedaviye başlama süresi ve tedavinin olası 
komplikasyonlar açısından önemli bir dönemdir. İnkar dönemini, öfke ve 
pazarlık aşamaları izler. Öfke hasta yakınlarına ya da sağlık ekibine yönelebilir. 
Hasta kanser tanısı aldığı için öfkelidir, zihninde ‘neden ben’ şeklinde 
düşünceler hakimdir, bu durumun geçmesi sabırla beklenmelidir. Öfke 
sonrasında yerini depresyona bırakır, bu dönemde moralsizlik, üzüntü, isteksizlik 
belirtileri görülebilir. Son aşama ise kabullenmedir. Bu aşamada hasta durumu 
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tepkilerdir ve bu semptomlar stresör başlangıcından 3 ay içerisinde meydana 
gelmektedir. Yaklaşık hastaların %19.4’ünde görülebilmektedir (8). Uyum 
bozuklukları, depresif belirtilerle seyreden, kaygı belirtileri ile seyreden ve mikst 
tip olmak üzere 3 şekilde görülebilmektedir. Uyum Bozukluklarının sıklığı 
kanser türlerini de göre de değişmektedir, bir çalışma da en az rektal kanserlerde, 
en sık ise baş boyun kanserlerinde gözlendiği bildirilmiştir. Düşük ego gücü, 
zayıf ya da kaçıngan baş etme tarzı, düşük sosyal destek, yetersiz ya da uygun 
olmayan bilgilendirme, iletişim problemleri, tedavi ile ilişkili problemler, eş 
stresinin fazla olması uyum bozukluklarının gelişimi açısından risk faktörüdür 
(6). Kanser hastalarında uyum bozuklukları danışmanlık ve destekleyici 
yöntemlerle tedavi edilebilirler, bilişsel ve davranışçı yaklaşımlarda tedavilerinde 
etkindir. Hastaların semptomlarının şiddetine göre benzodiazepinler ya da düşük 
doz antidepresan tedavi başlanabilir. Uyum bozuklukları kanser seyrinde ya da 
progresyonu sırasında tekrarlayan stresli durumlarla ortaya çıkmakta ve bazı 
hastalarda depresif bozukluklar gelişebilmektedir (6).  

 

Somatizasyon 

Somatik semptomlar, depresyon ve anksiyete gibi psikiyatrik bozuklukların yanı 
sıra birçok tıbbi durumunda konsültasyon sebebidir. Bu belirtilerin görünümü 
kültüre, emosyonel sıkıntılarını ifade etmek için dilsel engellere, aleksitimiye, 
damgalanmaya, kişiliğe ve başa çıkma becerilerine göre değişmektedir. Kanser 
hastalarında somatizasyon, kanserli bir hasta da somatik semptomların ortaya 
çıkması durumunda bunların hastalıktan ya da ilerlemesinden kaynaklandığı 
varsayımı nedeniyle gözardı edilebilmektedir. Kanser hastalarında sık görülen 
bedensel belirtiler ağrı, halsizlik, duyusal belirtiler, anoreksi ve kilo kaybı, 
yorgunluk, güçsüzlük, enerji azlığı ve karışık bedensel belirtilerdir (5). Kanser 
hastalarında depresyon ve anksiyete bozuklukları sık görülmekte, bu 
bozukluklara bağlı emosyonel değişiklikler ağrı ya da somatik algıyı etkileyebilir 
bu da ağrı deneyiminde ve diğer somatik belirtilerde artışla 
sonuçlanabilmektedir. Özellikle jinekolojik ve meme kanseri gibi olgularda, 
beden algısını ve cinsel işlevleri etkilenerek somatizasyonla 
sonuçlanabilmektedir (5). Aleksitimi ise emosyonel bozuklukların 
somatizasyonla ifadesine neden olabilmektedir. Somatizasyon, yaşamı tehdit 
eden bir durum olmamasına rağmen yeti yitimine ve düşük yaşam kalitesine 
neden olduğu için önemlidir. Kanser hastalarında görülen somatik belirtiler, 
hastalığa bağlı etkiler, depresyon ya da somatizasyondaki belirtilerin üst üste 
gelmesi nedeniyle major depresyon tanısını da güçleştirmektedir. Somatik 
semptomlar, stres, psikolojik ve emosyonel etkenlerin ardından ortaya çıkarsa ya 
da şiddetlenirse psikolojik somatik semptomlar olarak değerlendirilirken, 
hastalığın tedavisi ya da progresyonu sorasında ortaya çıkarsa fiziksel olarak 
değerlendirilmektedir. Ancak bazı semptomların açık şekilde psikolojik ya da 
fiziksel etkeni bulunamaz ve bu olgular idiopatiktir. Tedavisinde psikoterapiler, 
danışmanlık ve düşük doz antidepresanların etkinliği gösterilmiştir (5).  

 

 

Kanser Hastalarının Bakımında Kullanılan Psikososyal Müdahaleler 

Kanser tanısından sonra gelişebilen, günlük işlevsellikte azalma, kişinin kendi 
günlük aktivitelerini yapmakta zorlanması, zayıf konsantrasyon, bellek 
bozuklukları gelişen psikolojik tepkileri etkilemektedir. Değişen emosyonel 
durum (korku, endişe, üzgün olma), başkalarına bağımlı olma ihtiyacı, 
özgüvenin azalması, gelecekle ilgili bakış açısının değişmesi, olası bir ölüm 
tehdidi tedavi sürecinde hastaların baş etmek durumunda kaldıkları bazı 
etkilenme durumlarıdır. Kanser hastaları, hastalığa karşı çeşitli duygusal, bilişsel 
ve davranışsal tepki gösterebilirler. Örneğin, hastalıkla aktif olarak yüzleşme 
eğilimi gibi bazı tepkiler hastalığa uyum sağlamayı desteklerken; umutsuzluk, 
endişeli meşguliyet (yani, kişinin kendi yaşamında hastalığın etkisi ile ilgili 
sürekli olarak kaygı duyması) ve inkar, hastalığa daha zayıf uyum ve daha 
yüksek sıkıntı riski ile ilişkili görünmektedir (13). Hastalar için danışmanlık, 
psikoeğitim, psikolojik destek ve çeşitli yönelimlerde (bilişsel davranışçı, 
destekleyici-dışa vurumcu, psikodinamik, varoluşsal ) ve çeşitli biçimlerde 
(grup, bireysel, aile terapisi) psikoterapiler geliştirilmiştir. Hangi hastaya, hangi 
tür psikososyal yaklaşımın kullanılacağı hastanın kişilik özelliklerine, hastalığın 
evresine, hastaların psikososyal statülerine göre değişmektedir ve başlangıçta 
öngörmek önemlidir (22). Onkoloji alanında özelleşmiş çeşitli psikoterapilerin 
ve psikososyal rehabilitasyonun, somatik semptomların ve psikiyatrik 
semptomların şiddetinde azalma sağlarken; yaşam kalitesini, refahı, hastalık 
davranışında iyileşmeyi ve olasılıkla sağ kalımı artırdığı gösterilmiştir (10).  

 

*Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Psikiyatri A.B.D., Bilecik 
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Retinoblastom Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar 
 

Zeynep Sena Tosun* 
 

Giriş 

 

Retinoblastom çocukluk çağının en sık göz içi kanseridir. Son yıllarda 
retinoblastomun tedavisinde ciddi gelişmeler olmuştur. Bu sayede hastaların 
sağkalım ve göz korunma oranlarında belirgin düzelme sağlanmıştır. 
Günümüzde retinoblastom tedavisinde esas olarak enükleasyon, intravenöz 
kemoredüksiyon ve intra-arteriyel kemoterapi kullanılmaktadır. Enükleasyon 
görme beklentisinin olmadığı yaygın retinoblastomlu gözlerde kullanılmaktadır. 
İntravenöz kemoredüksiyon 1990’lı yılların ortalarından itibaren Uluslararası 
Retinoblastom Sınıflaması’na göre grup A, B, C ve bazı D gözlerde etkin 
biçimde kullanılmış ve fokal tedaviler (kryoterapi, transpupiller termoterapi ve 
brakiterapi) ile birlikte başarılı tümör kontrolü sağlanmıştır. 2008 yılında 
süperselektif intra-arteriyel kemoterapi gündeme gelmiştir. Bu teknikle 
nöroradyolojik olarak oftalmik arter kateterize edilmekte ve kemoterapötik ajan 
(sıklıkla melfalan) direk olarak oftalmik artere verilmektedir. Böylelikle 
intravenöz kemoredüksiyon ile başarı şansı nispeten düşük ileri evre grup D 
vegrup E gözlerde ciddi oranda tümör kontrolü sağlanabilmektedir. Sonuç 
olarak, retinoblastom tedavisinde son dönemde ciddi gelişmeler olmuştur. Bu 
sayede göz koruma oranları artmıştır. Güncel yaklaşım yöntemi olan intra-
arteryal kemoterapi ileri evre tümörlü gözlerin kontrolünü sağlamada umut vaad 
etmektedir. 

 

1. Genel Bilgiler 

Retinoblastom (RB) 0-5 yaş grubu çocuklarda en sık görülen birincil göz içi 
tümörüdür ve en önemli iki bulgusu lökokori (%54) ve şaşılıktır (%29). Tümör, 
16000-18000 canlı doğumda bir görülmekle birlikte dünyada her yıl 7000 ile 
8000 arası yeni olgu bildirilmektedir [30]. 

 

Genellikle 5 yaş altında görülmekle birlikte, olguların büyük çoğunluğu 
3 yaşın altında ortaya çıkar. Ortalama tanı yaşı 18 aydır. Retinoblastom görülme 
sıklığı, cinsiyet, ırk, sağ veya sol göz tutulumu açısından anlamlı bir fark 
göstermemektedir. Çevresel faktörlerin de retinoblastom gelişiminde belirgin 
etkisi olmadığı bildirilmiştir. Tümör iki tip geçiş gösterir. Somatik tip daha sık 
görülür (olguların 2/3’ü). Genellikle tek gözde ve tek bir odak şeklinde kendini 
gösterir. İlk tanı yaşı ortalama 24 aydır. Daha az sıklıkta karşımıza çıkan 
germinal tip (olguların 1/3’ü) ise çoğunlukla çift taraflı ve çok odaklı tutulum 
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Retinoblastom tedavisinde temel amaç hastanın yaşamının korunması 
ve daha sonra göz ve görme fonksiyonunun kurtarılmasıdır. Günümüzde 
uygulanan tedavi yöntemleri bu amaca yaklaşmakta ancak beraberinde önemli 
yan etkiler ve hasta ve sağlık sistemine ağır maliyetler getirmektedir. 
Önümüzdeki yıllarda tedavinin tümör ortamındaki hipoksi, anjiyogenez ve 
hücresel metabolizmayı hedef alacak şekilde gelişeceği öngörülmektedir. 
 
*Tokat Zile Devlet Hastanesi ,Göz Hastalıkları Polikliniği, Tokat 
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7______________________________________________________________________________ Preface  ________

PREFACE
The traces of Ottoman architecture in the Balkan countries are at least as noteworthy in terms 

of their architectural and artistic features as those within the borders of present-day Turkey. This 
research “Portals in Monumental Buildings from the Ottoman Era in Macedonia” aims to highlight 
the prominence of the Republic of North Macedonia in terms of its architectural heritage dating from 
the Ottoman period. Most of these eminent monuments were destroyed due to natural disasters, wars, 
restoration fails and deliberate acts of destruction in the region. However, the remaining heritage 
is still a valuable representative of the Ottoman architecture. In recent years, we have witnessed a 
rising number of studies on the Ottoman buildings in the Balkans; however, most of these primarily 
focus on the architectural aspects of these historical landmarks. There are only few studies focusing 
on the building elements themselves. Doors, windows, and other architectural elements, as well as 
the ornamentation provide rather significant clues about the architectural identity and provenance of 
a building. Portals have been one of the architectural elements that has unique place of its own in 
Islamic-Turkish architecture. The idea of emphasizing the main entrance by means of a portal on the 
front facade, is present in almost every period of monumental Islamic-Turkish architecture. Portals 
are amongst the architectural elements that distinguish the character of a building; help to determine 
the culture and the period it has been produced. Portals of Anatolian buildings from the Seljuk and 
Ottoman eras are thoroughly studied by scholars, most of these studies focus on ‘masterpieces’ that 
stand in Anatolia. However, these buildings constitute only a portion of the Ottoman architectural 
production. The relatively ‘simple’ portals of more modest buildings of Ottoman era in the periph-
erical geographies such as the Balkans have not received enough attention. To better understand 
Ottoman art and architecture, we believe that examining the architectural elements of these buildings 
in peripheral regions such as the Balkans, which are at least as valuable as their contemporaries in 
Anatolian territories, can contribute to studies in the field of Ottoman architecture. Believing that 
the chronological study of the main entrances outside the Anatolian geography and their continuity 
would shed light on ongoing studies in the field, we intended to introduce readers the main entrances 
of monumental buildings built during the Ottoman era in the Republic of Northern Macedonia.

This study was sponsored by the Coordination Office for Scientific Research Projects of Ege 
University. (Project Number: 13-TDAE-002). We would like to thank Ege University Rectorate and 
Scientific Research Projects Branch Office for their support.

We owe a debt of gratitude to our teacher Prof. Dr. Bozkurt ERSOY, who diligently reviewed our 
work and helped made it ready for publication.

We would also like to thank Assoc. Prof. Şakir ÇAKMAK and Prof. Dr. Ersel 
ÇAĞLITÜTÜNCÜGİL for pointing us in the right direction with their invaluable input.

During our field work, we met so many nice people who were more than willing to help us 
with our endeavors. Each made a valuable contribution that helped make this study possible. We 
would like to thank Mr. Behicuddin ŞEHAPI, the then Undersecretary of the Macedonian Ministry 
of Culture and member of the parliament, who directed us and gave all his support during our work 
in Macedonia. We would like to thank Mr. Mürteza SULUOCA, Editor-in-Chief of Yeni Balkan 
Newspaper and Publishing House, for his help.

We would like to thank the staff of the museums and institutes for the protection of cultural mon-
uments in Skopje and Bitola, particularly Ema PETROVA, Director of the National Conservation 
Center in Skopje; Dragica ZIVKOVA, art historian and archaeologist at the Skopje City Museum; 
Zoran ALTIPARMAKOV, conservator and architect at the Institute and Museum for the Protection 
of Cultural Monuments in Bitola; and Olivera MAKRIEVSKA, conservator and restorer at the same 
institute, whose knowledge and experience have been a great help to us. We are grateful to every 
member of the ŞAMLI family who accompanied us at every stage of our work and never left us 
alone, guiding and supporting us and, more importantly, giving us a warm welcome in their homes 
and opening their hearts to us.
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Önsöz

Kurulması düşünülen bez fabrikaları için, 1932 yılında, Rus uzmanlarla 
birlikte ülke içinde incelemeler yapılmış, o dönem kurulacak bütün bez 
fabrikalarının yerleri ortaklaşa tespit edilmiştir. Kayseri Bez Fabrikası’nın 
kurulacak yeri tespiti edilirken iktisadi sebepler dışında stratejik özellikler 
de göz önünde bulundurulmuştur.

Kayseri Fabrikası’nın projesi; Rus mimar İvan Nikolaev tarafından 
Sovyetler Birliği’nde tasarlanmıştır. Fabrikanın bütün makineleri, Rusya 
fabrikalarında imali edilmiştir. Rusya’da imal edilen dokuma tezgâhları o 
döneme göre ileri teknolojide ve otomatiktir. İmal edilen tezgâhların üze-
rinde, Sovyet mühendisleri tarafından, Türkiye piyasasının ihtiyaçlarına 
göre bazı düzenlemeler yapılmıştır.

Kurulması planlanan Kayseri Fabrikası üretime başladığı zaman 20 
milyon Türk’ün giyinmesi için her sene yabancılara ödenen milyonlarca 
liranın ülkede kalması hedeflenmiştir.

Rus kredisinden istifade edilerek yapılan makineler Rusya’dan 
planlandığı gibi getirilmiş, makinaların montajına 1934 yılının 
sonbaharında başlanmıştır.

Yılda 30,000 balya pamuk işleyecek olan bu fabrikanın inşaatını en 
kısa zamanda bitirmek için 1.500 işçi geceli gündüzlü çalışmıştır.

Fabrikayı kuran Sümerbank, yeni fabrikada çalışacak kalifiye işçi, 
usta ve mühendisleri eğitmek üzere Rusya’ya 75 stajyer ve gerektiği kadar 
mühendis göndermiştir.

Fabrika açılmadan önce 1934 -35 yıllarında Fabrikanın bütün ustaları 
Moskova mensucat usta numune okulunda yetiştirilmiş ve Rusya 
fabrikalarında uygulamalı ustalık yaparak stajlarını tamamlamışlardır.

Kayseri’de İnşa edilmekte olan fabrika binaları bir iplik hane, bir 
dokuma fabrikası ve bir de boyahane ile kumaş terbiye etme işleri yapılan 
kısım olarak fabrika üç ana bölümden oluşmuştur. 

Bu fabrikada kendi vatanımızda ürettiğimiz pamuktan, ihtiyacımız 
olan Pamuklu bezleri, kimseye muhtaç olmadan kendi emeğimizle 
üretecek olmamız sanayi yatırımı olarak ülkenin o günlerdeki en büyük 
olaylarından birisi olmuştur.

Kayseri Sümerbank Bez Fabrikası, halk tipi ucuz pamuklu kumaş 
üretmek için devlet tarafından yapılmış ilk tesistir. 
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Doğa Yaratıldı mı, Yoksa Oluşmakta mı?

Kuantizasyonlu Evrilmeyle Oluşan 
Hayatımız

Doğa yaratıldı mı, yoksa oluşuyor mu?

Bunu saptayabilmek için geçmişi bilmek gerekir. Geçmiş 
nasıl öğrenilebilir?  

1 Doğada herşeyin kayıtlarının 
tutulduğu ARŞİV SAYFALARI vardır. 

Şekil 1: Doğada gerçekleşen olaylar ve oluşumlar sürekli olarak 
denizlerdeki katmanlarda kaydedilir. Böylelikle dünyamızın 

geçmişi jeolojik katmanlara yazılmış olur. . Yaklaşık 15-20 bin 
yılda birkaç cm kalınlığında katmanlar oluşturulur. Üstteki 

katman genç, alttaki katman daha yaşlıdır.
Karalar sürekli aşınır ve aşınan maddeler denizlere taşı-

nıp- depolanır. Örneğin günümüzün plastik maddeleri, ka-
şık, bıçak gibi nesneler denize taşınan çamurlar arasına karı-
şırlar. Birkaç bin yıl önce oluşan katmanlarda ise bu madde-
ler olmayacaktır, çünkü o zamanlarda bu maddelerin üretimi 
bilinmiyordu ve yoktu.

Denizlerdeki katmanlarda dünyadaki her olay kaydedilir. 

Nerede ne zaman bir deprem olduğu, 
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ÖNSÖZ

Şehirler, barındırdıkları tarihi eserler ile yaşayan ve 
yaşatan mekânlar kimliğini taşırken, barındırdıkları ta-
rihi yapılardaki kitâbeleri ile de oluşturdukları bellek sa-
yesinde geçmişten geleceğe köprü kurarlar. Yazı, mimâri 
yapıların anlamlarını güçlendiren başlıca unsur olması 
yanısıra birçok bakımdan onların değerlerine de değer 
katmıştır. Osmanlı dönemi yapılarında mimariye nak-
şedilmiş yazılar, Türk Hat Sanatı’nın en kalıcı örnekleri 
olarak, kitâbe genel başlığında Kabul görmüştür. Bu bağ-
lamda kitâbeler, bulundukları yapılara sadece anlam kat-
makla yetinmemiş; zaman zaman onları bir bakıma be-
zemiş; sanat seviyesi yüksek hatlar ile de adeta açık hava 
galerileri haline getirmiştir.

Tarih, coğrafya, kültür gibi pek çok bakımdan eşsiz 
şehirlerden biri olan İstanbul’un tarihî sembollerinin ba-
şında Ayasofya-ı Kebîr Camii gelir ki kültür tarihimizdeki 
manasına paralel olarak külliyesine sonradan ilâve edil-
miş olan Ayasofya Şadırvanı, kendi kulvarındaki nadide-
liği ile dikkate şayândır. Gerek mimarisi, gerekse mima-
risine değer katan islâm tefekkürü temelli edebi metin ve 
onların harf bünyesinde fiziki yapıya dönüşmüş kitâbele-
riyle Ayasofya Şadırvanı da, İstanbul’un geleceğe uzanan 
tarihi değeri yüksek sembolik yapılarından biridir.

Bu çalışma, geçmişte İstanbul kitâbelerinin incelendi-
ği araştırmalar esnasında Ayasofya Şadırvanı yazılarının 
birebir alınan estampaj örneklerinin, sahasında ilgililerin 
istifadesine sunulması maksadına yönelik hazırlanmıştır. 
Kitâbeler üzerine sabitlenmiş mülaj kağıtlara yahut ince 
beyaz bezlere, yazıların birebir kalıplarının alınmasın-
dan ibâret olan bu estampajlar, bir nevi bu hatların asıl 
kalıpları özelliğindedir. Bunların daha geniş kitlelerin eri-
şimine ve istifadesine sunulması maksadıyla, daha önce 
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ÖNSÖZ 

 
Şiir, çoğu kez vezinli ve kafiyeli olarak bir manaya 

delâlet eden sözdür. Onun kendine has bir âhengi ve 
söyleniş tarzı vardır. Sevgi ve nefreti, övgü ve yergiyi, 
sevinç ve hüznü coşkuyla ve belli bir ritimle ifade 
etmenin en güzel yollarından biridir. Maksim Gorki’nin 
(1868-1936) deyimiyle şiir, yüreğin bilimidir. Bu sebeple 
belki de tarih boyunca, mesajı heyecanla aktarmada 
kendisine en çok başvurulan edebî türlerin başında gelir. 

Şiir, aynı zamanda kişinin ve onun yaşadığı dönemin 
aynasıdır. Çünkü şairinin içinde bulunduğu halet-i 
rûhiyeden, coğrafyadan ve kültürden beslenerek, ona ait 
edebî zevki yansıtır. Özellikle İslâm öncesi Arap 
toplumunda şiir, hayatın en kapsamlı ve güçlü yansıtıcısı 
konumundadır.  

Genelde Arap edebiyatı, özelde de Arap şiiri, 
İslâm’ın gelişiyle birlikte önemli değişiklikler 
göstermiştir. Söz konusu değişim, biçimden ziyade daha 
çok içerikle ilgilidir. Zira cahiliye döneminde genellikle 
inanç ve ahlâk ilkeleri göz ardı edilerek söylenen şiir, 
İslâmî dönemin başından itibaren büyük ölçüde dinin 
öngördüğü îman ve ahlâk ilkeleri gözetilerek söylenmeye 
başlamıştır. Böylece İslâmî nitelikli şiirin ortaya çıkması 
kaçınılmaz hale gelmiştir. Bu nitelikteki şiirin ortaya 
çıkmasına öncülük eden ise, Kur’an’ın şiir ve şairlerle 
ilgili beyanlarından ve İslâm’ın düşmanlarına karşı 
verdiği büyük mücadelede karşılaştığı saldırılardan 
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22 Rahman’dan, hakka layık, şüpheleri yok eden 
salâtların en temizi ona olsun!  

23 Çağlar boyu onun vuslatının bulutları suya 
doyurduğu ve Allah’ın rahmeti, yüce ikramlarla ulaştığı 
sürece… 

 
(el-Bâ‘ûniyye, Mevlidu’n-Nebî, s. 13-14) 
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ÖNSÖZ
Türk Siyasi Tarihinde ordu kavramı her daim ön planda olmuştur. As-

ker millet anlayışının kültürel unsuru, tarihsel paradigmaların özellikleriy-
le karşılaştığında askeri sınıfın bir zümre ya da meslek olmanın ötesinde 
iç ve dış dinamiklerin belirleyicisi konumuna yükselmesi askerleri siyasi 
tarih ve politika yazımının merkezi haline getirmiştir. Uluslaşma süreciyle 
kapitalist liberal ülkelerde ordu mensupluğu profesyonel bir meslek an-
lamını alırken Türkiye’de durum kendisine özgü koşulların istikametinde 
devam etmiştir. Silahlı Kuvvetlerin gerekçeler oluşturarak siyasete müda-
hale etmesi, demokrasi, siyaset bilimi, askeri kültür, güvenlik politikaları 
bakımından birbirlerini etkileyen disiplinlerinde inceleme sahasında ol-
muştur.

2002 yılında iktidara gelen Adalet ve Kalkınma Partisi yeni söylemi 
ve uygulamak istediği siyaset seçenekleriyle ilk başta en büyük sorunu 
askerler ile yaşamıştır. Askerlerin hükümete olan güvensizliği ve genetik 
alışkanlığı ile hükümetin askerlere karşı olan güvensizliği ve sivilleşme 
söylemi büyük bir uyumsuzluk olarak yansımıştır. Değişen bu postmo-
dern süreçte askerler darbe yapmak yerine farklı kanallardan direniş gös-
termektedirler. İktidar ile Silahlı Kuvvetlerin çekişmesi farklı ülkeler ve 
merciler tarafından da değerlendirilmek istenmiştir. Bütün bu gelişmeler 
dolaylı yoldan da olsa iç siyaseti etkilemektedir. Neticede sivil hâkimiyetin 
sağlandığının düşünüldüğü bir dönemde askeri darbe girişimi yaşanmıştır 
ve askerler ile siviller arasındaki kırılganlık en yüksek düzeye gelmiştir. 
Bundan bir müddet sonra ise ordunun kurumsal işleyişiyle ilgili köklü dü-
zenlemeler gerçekleştirilmiştir.

Türk Silahlı Kuvvetleri ve Ak Parti ilişkisi bu konuyla ilgili çalışma-
larda tarafla olarak ele alınmış ve akademik bakış zarar görmüştür. Bu ko-
nuda çalışma yürüten az sayıda emekli askerin bir bölümü tamamen Silahlı 
Kuvvetler orjinli düşüncelerini yazıya dökmüşlerdir. Bu konuda çalışma 
yürüten emekli askerlerin diğer bölümü ve siviller ise sivil denetim teori-
leri altında Türk Silahlı Kuvvetlerinin imajını zedeleyici görüşlerini açık-
lama ihtiyacı hissetmişlerdir.

Bu çalışmada ise yaşanan olaylar aktarılarak tarafsız analiz anlayışı-
na sadık kalınmıştır. Siyaset ya da askeri erkan propagandası yapmak bu 
çalışmanın konusu değildir. Geniş bir medya arşivinin de kullanıldığı ça-
lışmada Türkiye’nin kendisine özgü koşulları doğrultusunda siyaset-asker 
ilişkilerinin şekillendiği öne sürülmüştür. Teknik bir konu olmasına karşın 
siyasi tarih boyutu da bulunan eserle sağlıklı bir asker-sivil ilişkilerinin 
idraki hususuna akademik bir zemin oluşturulmak istenmiştir.
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Bulunduğu yerden memnun olan ilerleyemez

GİRİŞ

Anadolu’da Türklere ait bir yerleşim düzeninden bahsedebilmek için 
öncelikle Türklerin Anadolu’ya gelmeden önce nasıl bir yerleşim düzenine 
sahip olduklarını incelemek gerekir. Türkler bilindiği üzere Anadolu’ya 
göç etmeden önce Orta Asya’da yaşamakta ve çoğunlukla göçebe bir ya-
şam tarzı sürmekte idi. XI. yüzyılda henüz göçebe olan Türklerin kent 
olanaklarından yararlanmaları ve canlı ticaret yaşamı dönemin kaynak-
larında açıkça yer almaktadır. Hatta Horasan ve Mâverâünnehîr halkı et 
ihtiyaçlarını Oğuz ve Karluk Türklerinden sağlamakta idiler.  Doğal ola-
rak göçebe Türkler canlı hayvana ek olarak ham deri, deri ürünleri, keçe 
satarak karşılığında kendi ihtiyaçları olan ürünleri şehirlerden temin et-
mekte idiler. Bu ticaret ilişkileri nedeni ile Türkler kendileri içinde yaşa-
masa bile kentlere hâkim olmaya çalışmışlar ancak daha sonraki dönemde 
Moğolların yaptığı gibi kentleri yıkıp yok etmek yerine varlıklarını koru-
ma yoluna gitmişlerdir.1 Göçebe yaşam sürdüren Türkler yerleşik olan-
larla ticaret başta olmak üzere çeşitli şekillerde ilişki içinde olmuşlardır. 
Bu durumda Türkler Orta Asya’dan Anadolu’ya göç ettikleri zaman kent 
yaşamı ile ilk defa karşılaşmış demek yanlış bir çıkarım olacaktır. Yani 
Türkler Anadolu’ya gelmeden önce göçebe yaşamın dışında bir yaşantının 
varlığından haberdarlardı. 

1015 (405) yılından itibaren Anadolu’ya Türk göçü başlayınca ço-
ğunluğu göçebeler olmak üzere yerleşik yaşayan Türkler de Anadolu’ya 
girmeye başlamışlardır. Anadolu’ya Türk göçü sırasında önemli ölçüde 
kentli Türk kitlesinin Anadolu’yu yurt edinmek amacıyla topraklarından 
çıktıkları söylenebilir. Ancak yerleşik hayata geçen Türklerin göçü XI. ve 
XII. yüzyılda sayıca çok fazla değildir. Örneğin Orta Asya’daki yerleşik 
Oğuzlar bu göçün dışında kalmışlardır. Yerleşik hayata geçen Türklerin 
Anadolu yönündeki göç hareketini başlatan olay XIII. yüzyılın başında-
ki Moğol baskısıdır. Moğollar batı yönünde harekete geçip önlerine ge-
len şehirleri yağmalamaya başlayınca Moğol önünden kaçan büyük kentli 
kitleler Anadolu’ya doğru göç etmeye başlamışlar ve kentlilerin Anadolu 
yönündeki hareketleri hız kazanmıştır.2

Türklerin Orta Asya’dan göç hareketinin başlamasından sonra Ana-
dolu’nun yerleşme sistemi köklü olarak değişmiştir. Türklerin Anadolu’ya 
1015 yılındaki yeni yurt arama hareketlerini takiben kitleler halinde yeni 
1  Uğur Tanyeli, Anadolu Türk Kentinde Fiziksel Yapının Evrim Süreci, İTÜ, Fen 
Bilimleri Enstitüsü, Basılmamış Doktora Tezi, İstanbul, 1987, s. 9.
2  Faruk Sümer, Oğuzlar (Türkmenler) Tarihleri-Boy Teşkilatı-Destanları, Ankara 
Üniversitesi Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Yayınları, Ankara, 1972, s. 42; Faruk Sümer, 
“Anadolu’ya Yalnız Göçebe Türkler mi Geldi?”, Belleten XXIV, 1960, S. 96,  s. 567-594.
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7

ÖNSÖZ

Türk müziği formları hakkında günümüze kadar yazılmış çok fazla kitap bulunmamaktadır. Yazılan 
kitapların çoğu nazariyat kitapları içerisinde bölümler olarak verilmiştir. Nazmi Özalp tarafından yazılan 
Türk Mûsikîsi Beste Formları, Onur Akdoğu tarafından yazılan Türk Müziği’nde Türler ve Biçimler, M. 
Ekrem Karadeniz’in yayınlamış olduğu Türk Mûsikîsinin Nazariye ve Esasları gibi kitaplar basılmış olsa 
da günümüzde bu kitapları baskısı olmadığından ya da fahiş fiyatlarından dolayı özellikle öğrenciler temin 
etmekte sıkıntılar yaşanmaktadır. Bu sebeplerden dolayı Türk müziği alanında formların ve ilgili eserlerin 
bir arada olduğu bir kitap yazılması gerekliliği doğduğunu düşündük ve bu eksiğin giderilmesi için elimden 
geldiğince formları bir araya toplayarak bu kitabı yazmaya karar verdim. 

Kitabın ilk bölümümde Türk müziği tarihi ve formlar hakkında kısa bir ön giriş yapıldıktan sonra bi-
rinci bölümde saz mûsikîsi formları hakkında bilgiler verilmiş, ikinci bölümünde ise söz mûsikîsi içerisinde 
yer alan lâdini ve dini mûsikî formları hakkında bilgiler verilmiştir.
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ÖN SÖZ

Bir toplumun maddi ve manevi değerleri ortak kültürünü oluşturur. 
Ortak kültüre sahip olan toplumlar ortak tarih, inançlar ve değerler pay-
dasında birleşirler. Bu birleşim unsurları toplumların birbirlerinden farklı 
kültürel özelliklerini oluşturur. Bu kültürel özellikler toplumun mensubu 
olduğu bireyler tarafından kültürün toplumsal anlamda varlığını ve sürek-
liliğini sağlayan gelenekler aracılığıyla yaşatılır. Kuşaktan kuşağa aktarı-
lan gelenekler zaman içinde toplumsal, ekonomik, teknolojik etmenlerle 
değişim ve gelişim göstererek zenginleşir.

Halk kültürü öğeleri, toplumların zengin kültürel varlığını içinde ba-
rındırır. Toplumların gündelik yaşamlarına yön veren doğum, evlenme ve 
ölüm olayları halk kültüründe geçiş dönemleri olarak bilinir. Çağımızda 
küreselleşmenin etkisiyle iletişim, ulaşım ve bilişim alanındaki gelişmeler 
toplum yapısında hızlı değişimler yaşanmasına neden olmaktadır. Bu sü-
reçte bazı kültür öğelerinin farklı kültürlerin etkisiyle değişime uğraması, 
bazılarının ise yok olmaya yüz tutması kaçınılmazdır.

Bu çalışmada Samsun Alaçam İlçesi Çerkes Halk Kültürü ürünlerinin 
derlenip yazıya geçirilerek gelecek kuşaklara aktarılması amaçlanmıştır. 
Bu bağlamda Çerkes toplumuna ve Çerkes folkloruna katkıda bulunacağı-
mızı umut etmekteyiz. 

Çerkes kimliğine sahip olmayıp dışarıdan bir gözlemci olarak evlilik 
yoluyla tanıştığım Çerkes dünyası üzerine bir araştırma yapmak isteyişi-
min çıkış noktasını bir anekdotla belirtmek istiyorum.

Aynı kurumda çalıştığım bir Çerkes arkadaşımla mesai sonrası, kurum 
bahçesinde bankta oturuyorduk. Arkadaşım yürüyerek ya da arabayla yol-
dan geçen tanıdıklarını gördüğünde ayağa kalkarak selam veriyordu. Se-
lam verdiği kişiler de karşılık veriyor, halini hatırını sormadan geçmiyor-
lardı. Bir süre sonra bu karşılıklı selamlaşmalar, oturup kalkmalar artınca 
neden herkes için ayağa kalktığını sorduğumda arkadaşım, Çerkes adetle-
rine göre her gelene ayağa kalkıldığını aksi durumun ayıp olarak değer-
lendirildiğini söyledi. Bulunduğumuz yer bir Çerkes köyü değildi. Ayağa 
kalktığı kişilerin birçoğu da Çerkes değildi. Fakat Çerkeslerin önemli bir 
saygı kuralı olarak içselleştirdiği bu davranış, içinde bulunulduğu mekân-
dan bağımsız olarak devam ettirilmekteydi. 

Çerkes toplumu, saygı toplumu olarak nitelendirilmesinin yanı sıra 
misafirlik kavramını önceleyen pratikleriyle de dikkate değerdir. Çerkes-
lerin kültürlerine, geleneklerine, değerlerine, ritüellerine bağlı davranışlar 
sergilediklerini saha çalışmalarımızda gözlemlemiş bulunmaktayız. 
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1. GİRİŞ 

Günümüzde, veteriner hekimlerin reprodüktif alanda kar-
şılaştıkları en büyük problem döl verimi aksaklıklarıdır. Cid-
di ekonomik kayıplara sebep olan bu problemin çözümüne 
yönelik klinik veteriner sahada çeşitli tedavi protokolleri 
uygulanmaktadır. Kullanılan protokollerden, en sık tercih 
edilenlerden antibiyotik ve hormonlar istenmeyen yan et-
kilere sebep olduğu gibi ilaç kalıntı problemine yol açarak 
insan sağlığını da tehdit etmektedir. Artan gıda ihtiyacını 
karşılamak için çiftlik hayvanlarında talep edilen verim artı-
şını sağlayabilmek amacıyla döl veriminde azalmanın önüne 
geçebilmek için kullanılan kimyasalların yol açtığı bu kalın-
tı problemi insanlarda kısırlık nedenlerinden biridir. Yani 
çiftlik hayvanlarında döl verimindeki azalmayı önlemeye 
çalışırken bir yandan da insanlarda sıkıntıya sebep olunan 
bir problem yumağı oluşmaktadır. Buradan hareketle gıda 
üretim ağında yer alan hayvanlarda yapılacak her türlü tedavi 
protokollerindeki kimyasal ajanlar yerine doğal ürünlerin yer 
alacağı düzenlemeler insan ve hayvan sağlığında iyileşmelerin 
görüleceği bir yapılara dönüşecektir.  

Bal arısı kolonilerinde, genç işçi arıların ürettiği arı sütü, 
son yıllarda, özellikle kısırlık tedavi ve korunmasında kul-
lanım alanı bulmaktadır. Arı sütü, bağışıklık sistemi düzen-
leyici, antimikrobiyel ve kanser önleyici gibi birçok özelliği 
ile ön plana çıkmaktadır. Glukoz metabolizması ve antiok-
sidatif etki gibi pek çok olayda rol oynadığı bilinmektedir. 
Diyabet ve kardiyovaskuler bozukluk tedavisinde, östrojen 
salınımı ile spermatozoaların sayı ve kalitesinin artırılma-
sında, yara iyileşmesini hızlandırmada kullanılmaktadır. Arı 
sütü, belirtilen etkilerini içeriğindeki yağ asitleri ve fenolik 
bileşikler aracılığı ile göstermektedir. Tüm bu etkilerini çalı-
şan araştırmacılar tarafından ortaya konulan bir yan etkisi-
nin bulunmaması, arı sütünü döl verimindeki aksaklılar da 
dahil tedavi edici etkisinin kanıtlandığı olgularda kullanılan 
mevcut kimyasal maddelere alternatif olma yolunda olduk-



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 47

KAYNAKLAR

1. Danforth BN, Cardinal S, Praz C, Almeida EAB, Michez, D. The 
impact of molecular data on our understanding of bee phy-
logeny and evolution. Annu. Rev. Entomol. 2013;58: 57-78.

2. Michener CD. The Bees of The World. Johns Hopkins Univer-
sity Press, Baltimore & London, UK. 2007: 2: 953.

3. Özmen ÖG, Alişiroğlu DG. Bal Arılarında Beslenme Fizyolojisi 
ve Metabolizması. Hayvansal Üretim. 2019; 60 (1): 67-74.

4. Ma Y, Ning JG, Ren HL, Zhang PF, Zhao HY. The function of 
resilin in honeybee wings. J Exp Biol. 2015;218 (Pt 13): 
2136-2142.

5. Dickinson MH, Lehmann FO, Sane SP. Wing rotation and the 
aerodynamic basis of insect flight. Science. 1999;284 
(5422): 1954-1960.

6. Schlipalius D, Ebert PR, Hunt G J. Honeybee. In Genome Map-
ping and Genomics in Arthropods. Springer, Berlin, Heidel-
berg. 2008: 1-16.

7. https://www.ariciyim.com/. (2021, 12 09). https://www.ariciyim.
com/isci-bal-arisinin-anatomisi .

8. Akyol E, Baran Y. “Arı sütünün yapısı, insanlar ve arılar için 
önemi”. Uludağ Arıcılık Dergisi, 2015; 15 (1), 16-21.

9. The reproductive system honeybees. Erişim tarihi: 04.12.2021 
https://carrsconsulting.com/honeybee/normal/anatomy bee.
htm .2021,  

10. Laidlaw HH, Page RE. Queen Rearing and Bee Breeding, Uni-
versity of California, Davis, 1997.

11. Bal arılarında partenogenez, http://www.biyodoc.com/Ure-
me-ve-gelisme-partenogenez. html. 2021, 12 04.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM48

12. Da Cruz Landim C, Reginato RD, De Moraes RL, Cavalcante 
VM. Cell nucleus activity during post-embryonic develop-
ment of Apis mellifera L. (Hymenoptera: Apidae). Intra-
nuclear acid phosphatase. Published 2002 Jun 30.Genet Mol 
Res. 2002; 1 (2): 131-138.

13. Katzav-Gozansky T, Soroker V, Ibarra F, Francke W, Hefetz A.
Dufour’s gland secretion of the queen honeybee (Apis mel-
lifera): an egg discriminator pheromone or a queen signal. 
Behav Ecol Sociobiol (2001) 51: 76–86.

14. Winston ML. The Biology of the Honey Bee. Harvard Univer-
sity Press, Cambridge,1987.

15. Gençer HV, Kahya Y. Are sperm traits of drones (Apis mellife-
ra L.) from laying worker colonies note worthy? Journal of 
Apicultural Research, 2011; 50 (2): 130-137.

16. Burucu V, Gülse Bal H S. Türkiye’de Arıcılığın Mevcut Duru-
mu ve Bal Üretim Öngörüsü. Tarım Ekonomisi Araştırmala-
rı Dergisi, 2017; 3 (1), 28-37.

17. Semerci, A Türkiye Arıcılığının Genel Durumu ve Geleceğe 
Yönelik Beklentiler, Journal of Agricultural Faculty of Mus-
tafa Kemal University Derleme, 2017; 22 (2): 107-118, 

18. Özkök A, Yüksel D, Sorkun K. Chemometric Evaluation of the 
Geographical Origin of Turkish Pine Honey. Food and He-
alth, 2018; 4(4), 274-282. 

19. Hepsağ F. Rize’deki Anzer Yaylası’nın endemik çiçeklerinden 
üretilen Anzer balının toplam fenolik bileşiklerinin ve an-
tioksidan kapasitesinin belirlenmesi. GIDA, 2019; 44 (4): 
641-653 doi: 10.15237 / gida. GD19046.

20. Karadeniz T. Meyve Yetiştiriciliğinde Polinasyonun Önemi, 
Verim ve Kaliteye Etkisi. 3. Uluslararası Muğla Arıcılık ve 
Çam Balı Kongresi (01-04 Kasım 2012) Bildiriler Kitabı. 
2012;(3) 275-282. Muğla.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 49

21. Doğaroğlu M. Bitkisel Üretimde Verimliliği Artırmada Bal 
Arısının Yeri ve Önemi. Yem Sanayii Dergisi. Anka-
ra.1985;(48):11-15.

22. Özbilgin N. Bitkisel Üretimde Tozlaşma ve Tozlaşmada Arıların 
Rolü ve Önemi. Menemen-İzmir, ETAE Polinasyon Projesi, 18 
Şubat 1999.

23. Yılmaz, K., 2016. Bal Arılarının Bitkisel Üretimdeki Önemi. 
Ordu’da Tarım. Ordu, 2016;(20):118-1,2.

24. Ulusoy, E. Bal ve Apiterapi. Uludağ Arıcılık Dergisi,2012;12 
(3) :89-97.

25. Mutlu C, Erbaş M, Arslan Tontul S. Bal ve Diğer Arı Ürünleri-
nin Bazı Özellikleri ve İnsan Sağlığı Üzerine Etkileri. Aka-
demik Gıda. 2017; 15(1): 75-83.

26. Bal arıları ve üretikleri bal. (2021, 12 04). https://aliskanlik.
com/ari-nasil-bal-yapar.

27. Karabagias IK, Badeka AV, Kontakos S, Karabournioti S, Konto-
minas MG. Botanical discrimination of Greek unifloral honeys 
with physico-chemical and chemometric analyses. Food Chem. 
2014; 165:181-190.  doi:10. 1016/j. foodchem. 2014. 05. 033.

28. Baroni MV, Nores ML, Díaz MDP, Chiabrando GA, Fassano 
JP, Costa C, et al. Determination of Volatile Organic Com-
pound Patterns Characteristics of Five Unifloral Honeys by 
SolidPhase Microextraction-Gas Chromatography-Mass 
Spectrometry Coupled to Chemometrics. Journal of Agricul-
tural and Food Chemistry, 2006; (54): 7235–7241.

29. Özmen N, Alkın E. Balın Antimikrobiyel Özellikleri 
ve İnsan Sağlığı Üzerine Etkileri. Uludağ Arıcılık 
Dergisi,2006;06(4),155-160.

30. Chua LS, Rahaman NLA, Adnan NA, Tijh T, Tan E. Antioxi-
dant activity of three honey samples in relation with their 
biochemical components. Journal of Analytical Methods in 
Chemistry 2013. http://dx.doi.org/10.1155/2013/313798.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM50

31. Karadal F, Yıldırım Y. Balın Kalite Nitelikleri, Beslenme ve 
Sağlık Açısından Önemi. Erciyes Üniv Vet Fak Derg. 2012; 
9(3).

32. Uçar M. Arı Sütünün Büyüme, Yaşlanma ve Üreme Sağlığına 
Etkisi. Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi. 
2018; 7(1): 193-202.

33. Escuredo O, Silva LR, Valentão P, Seijo MC, Andrade PB. As-
sessing Rubus honey value: Pollen and phenolic compoun-
ds content and antibacterial capacity Food Chemistry. 2012 
Feb;130(3):671-678. DOI: 10.1016/j.foodchem.2011.07.107.

34. Kilicoglu B, Kismet K, Koru O, Tanyuksel M, Oruc M T, Sor-
kun K, et al. The scolicidal effects of honey. Adv Ther. 
2006;23(6):1077-1083. doi:10.1007/BF02850228.

35. Malika N, Mohamed F, Chakib EA. Antimicrobial activities of 
natural honey from aromatic and medicinal plants on anti-
bio-resistant strains of bacteria. Int J Agri Biol 2004; 6 (2): 
289- 293.

36. Marshall S, Gu L, Schneider KR. Health benefits and medicinal 
value of honey. Ifas Extension, University of Florida, 2015.

37. Ajibola A, Chamunorwa JP, Erlwanger KH. Nutraceutical valu-
es of natural honey and its contribution to human health and 
wealth. Nutrition and Metabolism,2012; 9(61): 1-13.

38. Zanini S, Marzotto M, Giovinazzo F, Bassi C, Bellavite P. Ef-
fects of dietary components on cancer of the digestive sys-
tem. Crit Rev Food Sci Nutr. 2015;55(13):1870-1885. doi:1
0.1080/10408398.2012.732126.

39. Othman NH. 2012. Honey and cancer: sustainable inverse re-
lationship particularly for developing nations-a review. 
Evidence-Based Complementary and AlternativeMedici-
ne,2012. http://dx.doi.org/10.1155/2012/410406.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 51

40. El-Sheshtawy RI, El-Badry DA, Gamal A, El-Nattat WS, Al-
maaty AMA. Natural honey as a cryoprotectant to improve 
Arab stallion post-thawing sperm parameters. Asian Pacific 
Journal of Reproduction, 2016;5(4), 331-334.

41. Mahaneem M, Sulaiman SA, Jaafar H, Nainamohamed K, Si-
rajudeen S, Ismail ZI, et al. Effect of Honey on Testicular 
Functions in Rats Exposed to Cigarette Smoke. Journal of 
Apiproduct and Apimedical Science, 2011;3, 12-17.

42. Zaid SSM, Ruslee SS, Mokhtar MH. Protective Roles of Ho-
ney in Reproductive Health: A Review. Molecules. 2021; 
26(11):3322. https://doi.org/10.3390/molecules26113322.

43. Bogdanov S. Pollen: nutrition, functional properties, health: a 
review. Bee Product Science, 2011a;1-34.

44. De Grandi-Hoffman G, Eckholm BJ, Huang MH. A compari-
son of bee bread made by Africanized and European honey 
bees (Apis mellifera) and its effects on hemolymph protein 
titers. Apidologie,2013;44, 52–63 https://doi.org/10.1007/
s13592-012-0154-9.

45. T’ai HR, Cane JH. Pollen Nutritional Content and Digestibility for 
Animals, Pollen and Pollination, Springer,2000;(222): 187-209.

46. Halbritter H, Ulrich S, Grimsson F, Weber M, Zetter R, Hes-
se M, et al. Illustrated pollen terminology, Springer, Vienna, 
Austria, 2018.

47. Wiermann R, Gubatz S. Pollen wall and sporopollenin. Interna-
tional Review of Cytology, 1992;(140) 35-72.

48. Standifer, L. N. “Honey bee nutrition and supplemental fee-
ding.” Beekeeping in the United States Agriculture Handbo-
ok,1980;(335): 39-45.

49. Keller, I., Fluri, P., Imdorf, A., Pollen Nutrition and Co-
lony Development in Honey Bees-Part II, Bee Wor-
ld,2005;(86):3-10. DOI: 10.1080/0005772X.2005.11099641



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM52

5 0 . h t t p s : / / m . f a c e b o o k . c o m / t e m a v a k f i / p h o t o s
/a.130462340326230/4569608696411550/?type=3,source=48.

51. Bayrak N. Arı ürünlerinin (bal, arı sütü, polen ve propolis) mik-
rofloralarının ve antimikrobiyal aktivitelerinin incelenmesi, 
Yüksek lisans tezi, Fırat Üniv. FBE, Elazığ, 2005.

52. Özcan M, Ceylan A, Ünver A, Yetişir R.Antifungal effect 
of pollen and propolis extracts colleceted from different 
regions of turkey, Uludağ Arıcılık Dergisi, 2003;(3):33-36.

53. Selmanoğlu G, Hayretdağ S, Kolankaya D, Özkök-Tüylü A, 
Sorkun K. The effect of pollen on some reproductive para-
meters of male rats. Pesticidi i fitomedicina, 2009; 24(1): 
59-63.

54. Kolesarova A, Bakova Z, Capcarova M, Galik B, Juracek M, 
Simko M, et al. Consumption of bee pollen affects rat ovari-
an functions. Journal of animal physiology and animal nutri-
tion, 2013;97(6):1059-1065.

55. Sforcin JM, Bankova V. Propolis: is there a potential for the 
development of new drugs?.Journal of ethnopharmacology, 
2011;133(2):253-260.

56. Abd-El-Rhman AM. Antagonism of Aeromonas hydrophi-
la by propolis and its effect on the performance of Nile ti-
lapia, Oreochromis niloticus. Fish & shellfish immuno-
logy, 2009;27(3):454-459.

57. Castaldo S, Capasso F. Propolis, an old remedy used in modern 
medicine. Fitoterapia, 2002;(73):1-6.

58. Banskota AH, Nagaoka T, Sumioka LY, Tezuka Y, Awale S, 
Midorikawa K, et al. Anti proliferative activity of the Net-
herlands propolis and its active principles in cancer cell li-
nes. Journal of ethnopharmacology,2002;80(1):67-73.

59. Marcucci MC. Propolis: chemical composition, biological proper-
ties and therapeutic activity. Apidologie, 1995;26(2):83-99.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 53

60. Silici S, Kutluca S. Chemical composition and antibacteri-
al activity of propolis collected by three different races of 
honeybees in the same region. Journal of ethnopharmaco-
logy, 2005;99(1):69-73.

61. https://www.anzerbali.com/anzer-propolisin-faydalari/2021, 12 04.

62. Akhmetova R, Sibgatullin J, Garmonov S,  Akhmetova L. Te-
chnology for extraction of bee-bread from the honeycomb. 
Procedia Engineering,2012;(42):1822-1825.

63. Connor LJ, Muir RG. Pollen and Bee Bread. Am Bee 
J,2013;(153):727-729.

64. Olofsson TC, Vásquez A, Detection and Identification of A No-
vel Lactic Acid Bacterial Flora Within The Honey Stoma-
ch of the Honeybee Apis Mellifera, Current Microbiology, 
2008;(58): 356-363.

65. Chich JF, Marchesseau K, Gripon JC. Intracellular Esterase 
from Lactococcus lactis subsp. Lactis NCDO 763: Puri-
fication and Characterization, International Dairy Jour-
nal,1997;(7):169-174.

66. Silici S. Arı Poleni Ve Arı Ekmeği, Uludağ Arıcılık Dergisi, 
2014;14(2):99-105.

67. Nagai T, Nagashima T, Myoda T, Inoue R. Preparation and 
Functional Properties of Extracts From Bee Bread, Food/
Nahrung, 2004;48(3):226-229.

68. Urcan AC, Al Marghıtas L, Dezmırean DS, Bobıs O, Bonta V, 
Muresan CI, et al. Chemical Composition and Biological 
Activities of Beebread–Review, Bulletin of University of 
Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napo-
ca. Animal Science and Biotechnologies, 2017;(74): 6-14.

69. Yılmaz İ, Antioksidan İçeren Bazı Gıdalar ve Oksida-
tif Stres, Journal of Inonu University Medical Faculty, 
2010;(17):143-153.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM54

70. Milojkovic V. “Bee Bread (Perga). The Source of Health, Vita-
lity and Longevity.” Proceedings of the Apiquality & Api-
medica, 2018.

71. Arı ekmeği perge. Prof. Dr. Sibel Silici Resmi Web Sitesi: htt-
ps://www.profdrsibelsilici.com/perga,2021, 12 04.

72. Bogdanov S. Pollen: nutrition, functional properties, health: a 
review. Bee Product Science, 2011;1-34.

73. Korkmaz A, Korkmaz, V. Arı zehri üretimi ve apiterapi. 1. Bas-
kı. Samsun İli Arı Yetiştiricileri Birliği, Samsun, 2015.

74. Kelle İ. Apiterapi. Dicle Tıp Dergisi, 2007;34(4):311-315.

75. Jo M, Park MH, Kollipara PS, An BJ, Song HS, Han SB, et al. 
Anti-cancer effect of bee venom toxin and melittin in ovari-
an cancer cells through induction of death receptors and in-
hibition of JAK2/STAT3 pathway. Toxicol Appl Pharmacol. 
2012;258(1):72-81.

76. Arı zehiri ve üretilmesi Anadolu Haber Ajansı: https://www.
aa.com.tr/tr/turkiye/aricilar-rotalarini-ari-zehrine-cevire-
cek/,2021, 12 04.

77. Bărnuţiu LI, Mărghitaş L, Dezmirean D, Bobiş O, Mihai C, Pavel 
C. Physicochemical composition of Apilarnil (bee drone lar-
vae). Lucrări Ştiinţifice-Seria Zootehnie, 2013;(59):199-202.

78. Mărgăoan R, Mărghitaş LA, Dezmirean DS, Bobiş O, Bonta V, 
Cătană C, et al. Comparative Study on Quality Parameters 
of Royal Jelly, Apilarnil and Queen Bee Larvae Triturate. 
Bulletin of the University of Agricultural Sciences & Vete-
rinary Medicine Cluj-Napoca. Animal Science & Biotechno-
logies, 2017;74(1).

79. Erdem B, Özkök A. Can Food Supplement Produced from 
Apilarnil be an Alternative to Testosterone Replace-
ment Therapy?. Hacettepe Journal of Biology and Che-
mistry, 2018;45(4):635-638.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 55

80. Aoşan C. 2016. Apitherapy in the daily practice clinical app-
lications. Apimedica and Apiquality Forum Rome, Novem-
ber, 2016;(11): 22- 24.

81. Yücel B, Z Açıkgöz, H Bayraktar, C Seremet. The effects of 
Apilarnil (Drone bee larvae) administration on growth per-
formance and secondary sex characteristics of male broilers. 
Journal of Animal and Veterinary Advances, 2011;10(17): 
2263-2266.

82. Gavrila-Ardelean M, Gavrila-Ardelean L Neuropsihofiziologie.
Curs, Editura Mirton, Timişoara, 2010.

83. Doğanyiğit Z, Okan A, Kaymak E, Pandır D, Silici S. Apilarni-
lin’in Erkek Sıçanlarda Lipopolisakkarite (Lps) Bağlı Testis 
Toksisitesine Karşı Koruyucu Rolünün Belirlenmesi, Bozok 
Tıp Derg 2019;9(2):146-154 Bozok Med J 2019;9(2):146-154.

84. Arıcı Bal Zeytin Yağı Çiftliği: Erkek arı larvası, https://arc-er-
gun-erkan-honey-farm.business. site/posts,2021, 12 04.

85. Hepburn HR, Bernard RTF, Davidson BC, Muller WJ, Lloyd 
P, Kurstjens SP, et al. Synthesis and secretion of beeswax in 
honeybees. Apidologie, 1991;22(1): 21-36.

86. Hepburn HR, Pirk CWW, Duangphakdee O. Honeybee nests. 
Springer-Verlag Berlin An, 2016.

87. Al-Waili NS, Saloom KS, Al-Waili TN, Al-Waili AN. The safety 
and efficacy of a mixture of honey, olive oil, and beeswax 
for the management of hemorrhoids and anal fissure: a pilot 
study. The Scientific World Journal, 2006;(6):1998-2005.

88. Bayır Y, Un H, Ugan RA, Akpinar E, Cadirci E, Calik I, et al. The 
effects of Beeswax, Olive oil and Butter impregnated bandage 
on burn wound healing. Burns, 2019;45(6): 1410-1417.

89. Topal E, Ceylan Ö, Kösoğlu M, Mărgăoan R, Cornea-Cipcigan 
M. (Bal Mumunun Yapısı, Kullanım Alanları Ve Bazı Te-
mel Sorunları, (Structure, Usage Areas and MainProblems 
of Bees Wax), U. Arı. D. -U. Bee. J. 2020;20(2):209-220, 
DOI:10.31467/uluaricilik.781259.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM56

90. Suleiman JB, Bakar ABA, Mohamed M. Review on Bee Produ-
cts as Potential Protective and Therapeutic Agents in Male 
Reproductive Impairment. Molecules, 2021;26(11), 3421.

91. http://www.veteriner.cc/ari/bal_mumu.asp; 2021, 12 04.Veteri-
ner c.c Arı Hastalıkları.

92. http://kusursuzyaratilis.com/arilar; (2021, 12 04).Arılar Balmu-
munu Nasıl Üretirler?:

93. János KR. Bee Hive Air therapies in Central-Europe. No Bees 
No Life Apitherapy Symposium;Lukovica and Maribor, Slo-
venia, 23rd-24th October, 2015.

94. Astım, Bronşit, Amfizem ve KOAH Hastaları İçin Umut ışı-
ğı:http://yigilcaninsesi.net/haber/4681).

95. Viuda‐Martos M, Ruiz‐Navajas Y, Fernández‐López J, Pérez‐
Álvarez JA. Functional properties of honey, propolis, and 
royal jelly. Journal of food science, 2008;73(9), R117-R124.

96. Paola F, Pantalea DD, Gianfranco C, Antonio F, Ange-
lo V, Eustachio N, et al. (2014). Oral allergy syndrome in 
a child provoked by royal jelly. Case reports in medici-
ne, 2014;941248

97. Fratini F, Cilia G, Mancini S, Felicioli A. Royal Jelly: An an-
cient remedy with remarkable antibacterial properties. Mic-
robiological research, 2016;192, 130-141.

98. Silici S. Chemical content and bioactive properties of drone lar-
vae (Apilarnil). Mellifera, 2019;19(2): 14-22.

99. Nakaya M, Onda H, Sasaki K, Yukiyoshi A, Tachibana H, Ya-
mada K. Effect of royal jelly on bisphenol A-induced proli-
feration of human breast cancer cells. Bioscience, biotech-
nology, and biochemistry, 2007;71(1), 253-255.

100. https://www.hurriyet.com.tr/aile/ari-sutu-nedir-ari-sutunun-fayda-
lari-nelerdir-arı.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 57

101. Korkmaz A. Arıcılık. Samsun İl Müdürlüğü Çiftçi Eğitimi ve 
Yayım Şube Müdürlüğü Yayını. 2010;1-36. Samsun.

102. Aslan A, Bayraktar A. Arı Sütlerinin Kimyasal Bileşimi ve 
Beslenme Açısından Önemi. 2. Gıda Mühendisliği Kongre-
si. Gaziantep. 1996;339-349.

103. Laidlaw, H H, Contemporary Queen Rearing. Dadant and 
Sons. Hamilton. Illinois,1979.

104. Akyol E. Bal arılarında yumurtanın yapısı ve embriyo gelişi-
mi. Uludağ Arıcılık Dergisi, 2007;7(4), 135-144.

105. Sabatini AG, Marcazzan GL, Caboni MF, Bogdanov S, Al-
meida-Muradian LBD.Quality and standardisation of ro-
yal jelly. Journal of ApiProduct and ApiMedical Scien-
ce, 2009;1(1), 1-6.

106. Alataş İ. Ana Arı Yetiştirme Metotları. Ege Tarımsal Araştır-
ma Enstitüsü. Menemen, İzmir, 1997.

107. Karlıdağ S, Genç F. Arı Sütü Verimine Etki Eden Faktörler. 
Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi,2011;40(1), 
127-132.

108. http://turkiyehoneybee.blogspot.com/2016/06/royal-jelly-pro-
duction-turkeyar-sutu.html.

109. Jianke L. Technology for royal jelly production. American 
Bee Journal, 2000;140(6), 469-472.

110. Li JK, Chen SL, Zhong BX, Su SK. Genetic analysis of for 
developmental behavior of honeybee colony’s royal jelly 
production traits in Western honeybees. Acta Genetica Sini-
ca, 2003c;30(6): 547-554.

111. Şahinler N, Şahinler S, Gül A, Görgülü Ö. “Arı Ürünleri 
Tüketici Özelliklerinin Belirlenmesi Üzerine Bir Çalışma,” 
4. Ulusal Zootekni Bilim Kongresi, 1-3 Eylül, Isparta,2004.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM58

112. Krol A. Provision of royal jelly during the development of qu-
een larvae of four honey bee races and amount of wax in the 
queen cells. Pszczelnicze Zeszyty Naukowe, 1985;29: 57-71.

113. Chen SB, Han SM. Summary of the productivity of the “royal 
jelly producing bee”. Apic. Sci. China (Chinese) 1992;3: 2-5.

114. Calvarese S, Fortı AF, Scortıchını G, Dılettı G.   Chloramphe-
nicol İn Royal Jelly: Analytical Aspects And Occurrence İn 
Italian İmports. Apidologie, 2006;37.673-678.

115. Lercker G. La gelatina reale: composizione, autenticità ed 
adulterazione. In Atti del Convegno “Strategie per la valo-
rizzazione dei prodotti dell’alveare ”. Università degli Studi 
del Molise; Campobasso; pp. 2003;67-81.

116. Wan DC, Morgan SL, Spencley AL, Mariano N, Chang EY, 
Shankar, G, et al. Honey bee Royalactin unlocks conserved 
pluripotency pathway in mammals. Nat. Commun. 2018, 9, 
5078.

117. Ramadan MF, Al-Ghamdi A.“Bioactive compounds and healt-
h-promoting properties of royal jelly: A review”. Journal of 
Functional Foods, 2012;4: 39-52.

118. Schmidt JO. Bee Products Chemical Composition and Appli-
cation. Bee Products Properties, Applications, and Apithe-
rapy,1997.

119. Cornara L, Biagi M, Xiao J, Burlando B. Therapeutic proper-
ties of bioactive compounds from different honeybee produ-
cts. Frontiers in pharmacology, 2017;8, 412.

120. Yoneshiro T, Kaede R, Nagaya K, Aoyama J, Saito M, Oka-
matsu-Ogura Y, et al. Royal jelly ameliorates diet-induced 
obesity and glucose intolerance by promoting brown adipo-
se tissue thermogenesis in mice. Obesity research & clinical 
practice, 2018;12(1), 127-137.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 59

121. Stocker A, Schramel P, Kettrup A, Bengsch E. ‟Trace and mi-
neral elements in royal jelly and homeostaic effects‟‟. Jour-
nal of Trace Elements in Medicine and Biology, 2005;19: 
183-189.

122. Xue X, Wu L, Wang K, “Chemical composition of royal jel-
ly”, In Bee Products-Chemical and Biological Properties 
2017;181-190.

123. Hattori N, Nomoto H, Fukumitsu H, Mishima S, Furukawa S. 
Royal jelly and its unique fatty acid, 10-hydroxy-trans-2-de-
cenoic acid, promote neurogenesis by neural stem/progeni-
tor cells in vitro. Biomedical research, 2007;28(5), 261-266.

124. Kim J, Kim Y, Yun H, Park H, Kim SY, Lee KG, et al. Royal 
Jelly Enhances Migration of Human Dermal Fibroblasts and 
Alters The Levels of Cholesterol and Sphinganine İn An İn 
Vitro Wound Healing Model, Nutr Res Pract, 2010;4, 362-
368.

125. Sofiabadi M, Samiee-Rad F. Royal jelly accelerates healing of 
acetate induced gastric ulcers in male rats. Gastroenterology 
and hepatology from bed to bench, 2020;13(1), 14

126. Annaç E, Tekçe A, Ömer Korkmaz Ö, Bülbül M, Demir-
ci M. Protective Effects of Royal Jelly against Cyclop-
hosphamide-Induced Liver Damage. Acta Oncol Tur. 2020; 
53(3): 384-390

127. McCleskey CS, Melampy RM. Bactericidal Properties of Ro-
yal Jelly of the Honeybee, Journal of Economic Entomo-
logy, 1939;32, 581–587.

128. Moghaddam A, Karimi I, Borji M, Bahadori S, Abdolmoham-
madi A. ‟Effect of royal jelly in ovo injection on embryonic 
growth, hatchability, gonadotropin levels of pullet breeder 
chicks‟‟. Theriogenology,2013; 80: 193–198.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM60

129. Jamnik P, Goranovic D, Raspor P. „‟Antioxidative action of 
royal jelly in the yeast cell‟‟. Experimental Gerontology, 
2007;42(7): 594-600.

130. Hirakawa A, Shimizu K, Fukumitsu H, Soumiya H, Iinuma 
M, Furukawa S.‟2-Decenoic acid ethyl ester, a derivative of 
unsaturated medium-chain fatty acids, facilitates functional 
recovery of locomotor activity after spinal cord injury‟‟. 
Neuroscience, 2010;171: 1377-1385. 22.

131. Morita H, Ikeda T, Kajita K, Fujioka K, Mori I, Okada H, et 
al. Effect of Royal Jelly İngestion for Six Months On Healt-
hy Volunteers, Nutrition Journal, 2012;11,77.

132. El-Nekeety AA, El-Kholy W, Abbas NF, Ebaid A, Amra 
HA, Abdel-Wahhab MA. Efficacy of Royal Jelly Aga-
inst The Oxidative Stress of Fumonisin in Rats, Toxicon, 
2007;50,256–269

133. Silici S, Ekmekcioglu O, Eraslan G, Demirtas A.‟Antioxidati-
ve Effect of Royal Jelly in Cisplatin-induced Testes Dama-
ge‟‟. Urology, 2009;74(3): 545-551.

134. Alcay S, Toker MB, Onder NT, Gokce E. (2017). Royal jel-
ly supplemented soybean lecithin-based extenders improve 
post-thaw quality and incubation resilience of goat sperma-
tozoa. Cryobiology, 2017;74, 81-85.

135. Yoshida M, Hayashi K, Watadani R, Okano Y, Tanimura K, 
Kotoh J, et al. (2017). Royal Jelly İmproves Hyperglycemia 
in Obese/Diabetic KK-Ay mice, Journal of Veterinary Me-
dical Science,;79, 299–307.

136. Honda Y, Araki Y, Hata T, Ichihara K, Ito M, Tanaka M, et al. 
(2015). 10-Hydroxy-2-decenoic Acid, the Major Lipid Com-
ponent of Royal Jelly, Extends the Lifespan of Caenorhab-
ditis elegans through Dietary Restriction and Target of Ra-
pamycin Signaling. Journal of Aging Research, 2015: 1- 7.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 61

137. Koya-Miyata S, Okamoto I, Ushio S, Iwaki K, Ikeda M., Kuri-
moto M.‟Identification of a collagen production-promoting 
factor from an extract of royal jelly and its possible mec-
hanism‟‟. Bioscience, Biotechnology, and Biochemistry, 
2004;68: 767-773. 37.

138. Park HM, Hwang E, Lee KG, Han SM, Cho Y, Kim SY.‟Ro-
yal jelly protects against ultraviolet B-induced photoaging in 
human skin fibroblasts via enhancing collagen production‟‟. 
Journal of Medicinal Food, 2011;14(9): 899-906.

139. Husein MQ, Kridli RT. Reproductive responses following ro-
yal jelly treatment administered orally or intramuscularly 
into progesterone-treated Awassi ewes, Animal Reproducti-
on Science, 2002;74(1-2), 45-53.

140. Kridli RT, Husein MQ, Humphrey WD. Effect of royal jelly 
and GnRH on the estrus synchronization and pregnancy rate 
in ewes using intravaginal sponges, Small Ruminant Resear-
ch, 2003;49(1), 25-30.

141. Nakaya M, Onda H, Sasaki K, Yukiyoshi A, Tachibana H, Ya-
mada K. Effect of Royal Jelly on Bisphenol A-İnduced Pro-
liferation of Human Breast Cancer Cells, Bioscience, Biote-
chnology and Biochemistry, 2007;71(1): 253–255.

142. Ahmad S, Campos MG, Fratini F, Altaye SZ, Li J, 2020, New 
İnsights into The Biological and Pharmaceutical Properties 
of Royal Jelly, International Journal of Molecular Scien-
ces,2020;21(2): 382.

143. Pavel C, Mărghitaş LA, Bobiş O, Dezmirean DS, Şapcaliu 
A, Radoi I, et al. 2011. Biological Activities of Royal Jelly. 
Animal Science and Biotechnologies, 2011;44 (2)108-118.

144. Moghaddam A, Karimi I, Borji M, Bahadori S, Abdolmoham-
madi A. Effect of royal jelly in ovo injection on embryonic 
growth, hatchability, and gonadotropin levels of pullet bree-
derchicks. Theriogenology. 2013;80(3):193-198.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM62

145. Şengül Ö. Farklı yöntemlerle arı sütü kullanımının dişi tok-
lularda cinsi olgunluk çağı üzerine etkisi (Master›s thesis, 
Uludağ Üniversitesi),2016.

146. Hashem NM, Hassanein EM, Simal-Gandara J. Improving 
Reproductive Performance and Health of Mammals Using 
Honeybee Products. Antioxidants 2021;10(3):336.

147. Atlıtürk Ö, Gündoğdu AÇ, Seymen CM, Bulut Dİ, Demirtaş 
CY, Elmas Ç. Hipotiroidik Sıçanlarda Arı Sütü Takviyesi-
nin Ovaryum Üzerindeki Olası Koruyucu Etkisi. Gazi Üni-
versitesi Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Biyokimya 
ABD14. Ulusal Histoloji ve Embriyoloji Kongresi 1013 Ma-
yıs, Antalya, Türkiye,2018.

148. Ghanbari E, Khazaei MR, Khazaei M, Nejati V. Royal jel-
ly promotes ovarian follicles growth and increases stero-
id hormones in immature rats. 2018; 11(4): 263-269. doi: 
10.22074/ijfs.2018.5156.

149. Bulut Dİ, Demirtaş CY, Elmas Ç. Hipotiroidik Sıçanlarda Arı 
Sütü Takviyesinin Ovidukt Üzerindeki Olası Koruyucu Etkisi. 
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji 
Anabilim Dalı Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Biyokimya 
Anabilim Dalı, 14. Ulusal Histoloji ve Embriyoloji Kongresi 
2018.

150. Kayhan HS, Seymen CM, Gündoğdu AÇ, Bulut Dİ, Demirtaş 
CY, Elmas Ç. Hipotiroidik Sıçanlarda Arı Sütü Takviyesinin 
Uterus Üzerindeki Olası Koruyucu Etkisi. Gazi Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalı Gazi Üni-
versitesi Tıp Fakültesi Biyokimya Anabilim Dalı, 14. Ulusal 
Histoloji ve Embriyoloji Kongresi 10-13 Mayıs, Antalya- Tür-
kiye, 2018.

151. Nahavandi F, Nejati V, Najafi G. The Effect of Chronic Im-
mobilization Stress and Royal Jelly on Level of Steroid Hor-
mones, Cortisol and Histological Changes in Uterine Tis-
sue in Female Mice. J Mazandaran Univ Med Sci. 2014; 24 
(118) :60-70.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 63

152. Sobral F, Calhelha RC, Barros L, Dueñas M, Tomás A, et al. 
Flavonoid Composition and Antitumor Activity of Bee Bread 
Collected in Northeast Portugal. Molecules 2017;22(2): 248.

153. Seyyedi F, Rafiean-Kopaei M, Miraj S. Comparison of the Ef-
fects of Vaginal Royal Jelly and Vaginal Estrogen on Qua-
lity of Life, Sexual and Urinary Function in Postmenopausal 
Women. Journal of clinical and diagnostic research: JCDR, 
2016;10(5), QC01–QC5.

154. Nappi RE, Kokot-Kierepa M. Women’s voices in the menopa-
use: results from an international survey on vaginal atrophy. 
Maturitas. 2010;67(3):233-38.

155.Sinha A, Ewies AAA. Non-hormonal topical treatment of vul-
vovaginal atrophy: an up-to-date overview. Climacteric: J 
Int Menopause Soci. 2013;16(3):305-12.

156. Bachmann GA, Nevadunsky NS. Diagnosis and treatment of at-
rophic vaginitis. Am Fam Physician. 2000;61(10):3090-96.

157. Poomalar GK, Arounassalame B. The quality of life during 
and after menopause among rural women. Journal of clinical 
and diagnostic research: JCDR, 2013;7(1), 135.

158. Kebler T, Hesse A. Cross-over study of the influence of bicar-
bonate-rich mineral water on urinary composition in compa-
rison with sodium potassium citrate in healthy male subje-
cts. BritJ Nutr. 2000;84(6):865-71.

159. North American Menopause Society. Management of sympto-
matic vulvovaginal atrophy: position statement of The North 
American Menopause Society. Menopause, 2013;20(9), 
888-902.

160. Shen L, Liu X, Chen Y, Shi F, Lai CQ. (2020). Major Ro-
yal Jelly Proteins Accelerate Onset of Puberty and Promote 
Ovarian Follicular Development in Immature Female Mice. 
Current Developments in Nutrition, 2020;4(2):1145-1145.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM64

161. Moghaddam A, Karimi I, Borji M, Bahadori S, Abdolmoham-
madi A.‟Effect of royal jelly in ovo injection on embryonic 
growth, hatchability gonadotropin levels of pullet breeder 
chicks‟‟. Theriogenology, 2013;80(3): 193–198

162. Hashem, N.M.; Hassanein, E.M.; Simal-Gandara, J. Impro-
ving Reproductive Performance and Health of Mammals 
Using Honeybee Products. Antioxidants 2021;10(3):336.

163. Temamoğulları FS, ARAL F, DEMİRKOL R. Erkek Farelerde 
Arı Sütünün Uzun Süreli Uygulanmasının Bazı Spermatolo-
jik Özellikler Üzerine Etkisi, 2006: 20 (5): 341 – 344.

164. Alcay S, Toker MB, Onder NT, Gokce E.‟Royal jelly supple-
mented soybean lecithin-based extenders improve post-thaw 
quality and incubation resilience of goat spermatozoa‟‟. Cr-
yobiology, 2017;74: 81-85.

165. Abdel-Hafez SMN, Rifaai RA, Abdelzaher WH. ‟Possible 
protective effect of royal jelly against cyclophosphamide in-
duced prostatic damege in male albino rats; a biochemical, 
histological and immuno-histo-chemical study”. Biomedici-
ne &Pharmacotherapy, 2017;90: 15-23.

166. Azad F, Nejati V, Shalizar-Jalali A, Najafi G, Rahmani F. Ro-
yal jelly protects male mice against nicotine-induced repro-
ductive failure. Veterinary research forum: an international 
quarterly journal, 2018;9(3):231–238.

167. Amiri MV, Hamid Deldar H, Ansari Pirsaraei Z. Impact of 
supplementary royal jelly on invitro maturation of sheep 
oocytes: genes involved in apoptosis and embryonic de-
velopment, Systems Biology in Reproductive Medicine, 
2016;62(1),31-38.

168. Abd-Allah S. (2012). Effect of Royal Jelly on Viability and in 
vitro Maturation of Egyptian Sheep Oocytes in Serum Supp-
lemented Medium, Br J. Pharmacol. Toxicol,2012;3, 29-32.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 65

169. Atabay  Nö. Akkaraman Irkı Koyunlarda Arı Sütünün Fertili-
te Üzerine Etkisi. Veteriner Doğum Ve Jinekoloji Anabilim 
Dalı,Kayseri 2012,4.

170. Veshkini A, Mohammadi-Sangcheshmeh A, Ghanem N, 
Abazari-Kia AH, Mottaghi E, Kamaledini Ret al. Oocy-
te maturation with royal jelly increases embryo develop-
ment and reduces apoptosis in goats. Animal Reproduction, 
2018;15(2), 124.

171. Abdulnabi SA, Daham AF. Royal Jelly Improved in Vitro Ma-
turated Bovine Oocytes. Annals of the Romanian Society for 
Cell Biology, 2021;7653-7659.

172. Ab Hamid N, Abu Bakar AB, Mat Zain AA, Nik Hussain N 
H, Othman ZA, Zakaria Z, et al. Composition of Royal Jelly 
(RJ) and Its Anti-Androgenic Effect on Reproductive Para-
meters in a Polycystic Ovarian Syndrome (PCOS) Animal 
Model. Antioxidants, 2020;9(6),499.

173. Hashem NM, Hassanein EM, Simal-Gandara J. Improving 
Reproductive Performance and Health of Mammals Using 
Honeybee Products. Antioxidants 2021;10(3): 336.

174. Pasupuleti, V. R., Sammugam, L., Ramesh, N., & Gan, S. 
H. (2017). Honey, Propolis, and Royal Jelly: A Comp-
rehensive Review of Their Biological Actions and He-
alth Benefits. Oxidative medicine and cellular longe-
vity, 2017;1259510.

175. Pirgon Ö, Atar M, Çiriş M, Sever M. Effects Of Royal Jelly 
Supplementation On Growth Plate Zones And Longitudinal 
Growth İn Young Rats, Mellifera, 2019;19(2):1-13.

176. Narıta Y, OHTA S, Suzuki KM, Nemoto T, ABE K, Mıshı-
ma S. Effects of Long-Term Administration of Royal Jelly 
on Pituitary Weight and Gene Expression in Middle-Aged 
Female Rats, Bioscience, Biotechnology, and Biochemistry, 
2009;73:2, 431-433.



Ali TEKÇE, Ömer KORKMAZ, Özge YILDIRIM66

177. Hattori N, Nomot H, Fukumitsu H, Mishima S, Furukawa S. 
‟Royal jelly and its unique fatty acid, 10-hydroxytrans-2-de-
cenoic acid, promote neurogenesis by neural stem/progeni-
tor cells in vitro‟‟. Biomedical Research, 2007;28(5): 261- 
266.

178. Hirakawa A, Shimizu K, Fukumitsu H, Soumiya H, Iinuma 
M, Furukawa S. ‟2-Decenoic acid ethyl ester, a derivative 
of unsaturated medium-chain fatty acids, facilitates functio-
nal recovery of locomotor activity after spinal cord injury‟‟. 
Neuroscience, 2010;171(4): 1377-1385.

179. Mohamed AAR, Galal AAA, Elewa YHA. ‟Comparative pro-
tective effects of royal jelly and cod liver oil against neuro-
toxic impact of tartrazine on male rat pups brain‟‟. Acta 
Histochemica, 2015;117(7): 649-658.

180. Yusuf AA, Crewe RM, Pirk CWW. Turning workers into 
false queens: the role of exogenous pheromones in regula-
ting reproduction in worker honey bees. J Exp Biol 2018; 
221(13):175505.

181. Stangaciu S, Mărghitaş LA, Dezmirean D, Bonta V, Mărgăoan 
R, Bobiş O. 2015. Quality Parameters Needed for Bee Pro-
ducts used in Apitherapy. Bulletin UASVM Animal Science 
and Biotechnologies, 2015;72(1):67-71.

182. Callı C, Tugyan K, Oncel S, Pınar E, Demirtaşoğlu F, et al. 
The effectiveness of royal jelly on tympanic membranes per-
forations (An Experimental Study). The Journal of Otolary-
ngology 2008;37(2): 179-184.

183. Seven I, Şimşek ÜG, Gökçe Z, Seven PT, Arslan A, Yılmaz 
Ö. The effects of royal jelly on performance and fatty acid 
profiles of different tissues in quail (Coturnix coturnix japo-
nica) reared under high stocking density. Turkish Journal of 
Veterinary and Animal Sciences, 2014;38(3), 271-277.



ARI SÜTÜNÜN ÜREME FONKSİYONLARI ÜZERİNE ETKİSİ ve 
VETERİNER HEKİMLİKTE KULLANIM ALANLARI 67

184. Husein MQ, Kridli RT, Humphrey WD. Effect of royal jel-
ly on estrus synchronization and pregnancy rate of ewes 
using fluorogestone acetate sponges. J. Anim. Sci. (Suppl.1) 
1999;77: 221.

185. Gimenez-Diaz C, Emsen B, Emsen E, Kutluca M, Koycegiz 
F. Improved reproductive response of sheep in intrauterine 
insemination program with the use of royal jelly. African 
Journal of Biotechnology, 2012;11(61), 12518-12521.

186. Çelik K, Fatih H, Aşgun HF. Arılarla Gelen Sağlık “Apiterapi 
El Kitabı http://apitherapy-project.eu/pdf/20160920/
apitherapy-handbook-tr.pdf, 2016.

187. Kaftanoglu O, Tanyeli A. “The use of royal jelly during treat-
ment of childhood malignancies.” International Conference 
on Bee Products- Properties, Applications, and Apitherapy, 
Tel-Aviv-Yafo, Israel, 1996;179-183.

188. Son DJ, Lee JW, Lee YH, Song HS, Lee CK, Hong JT. The-
rapeutic application of anti-arthritis, pain-releasing, and an-
ti-cancer effects of bee venom and its constituent compoun-
ds. PharmacolTher.2007;115(2):246-270. doi:10.1016/j.
pharmthera.2007.04.004.



ORGANIZE GIDA 
PERAKENDE SEKTÖRÜ* 

Ercan UZUNKAYA

Bu eser "Gıda Perakendesinin Organize Gıda Perakendesine Geçişindeki 
Aşamalarda Müşteri Profili" isimli tezin kitabı olarak basılmıştır.

ANTİK 
YUNAN’DA 
DİN

Jane Ellen Harrison



ORGANIZE GIDA PERAKENDE SEKTÖRÜ

Ercan UZUNKAYA

İmtiyaz Sahibi • Yaşar HIZ
Genel Yayın Yönetmeni • Eda ALTUNEL

Kapak & İç Tasarım • Begüm Pelin MUTLU
Kapak Görseli • shutterstock.com

Birinci Basım • Ağustos 2023 / ANKARA
ISBN • 978-625-430-816-1

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.
Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin

almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40
www.gecekitapligi.com

gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



İÇİNDEKİLER

KISALTMALAR ................................................................................. IX

ÖZET ......................................................................................................1

ABSTRACT ............................................................................................3

1. GİRİŞ ..................................................................................................5

1.1. Araştırmanın Amacı ........................................................................7

1.2. Perakendecilik .................................................................................7

1.2.1. Perakendecilik kavramı ve perakendeciliğin kapsamı ...............9

1.2.2. Perakendecilik kavramının gelişim süreçleri ...........................10

1.2.3. Organize perakende sektörü .....................................................11

1.2.4. Perakendeciliğin tarihçesi ........................................................12

1.2.5. Perakendeciliğin önemi............................................................14

1.3. ABD ve Avrupa’da Perakende Ticaret ..........................................15

1.3.1. Avrupa perakende ve toptancı pazarı .......................................15

1.3.2. Amerika’da perakendeci ve toptancı pazarı .............................16

1.4. Türkiye’de Perakendecilik Sektörü ve Tarihsel Süreci .................17

1.5. Perakendecilik Sisteminin Sağladığı Faydalar .............................20

1.5.1. Perakendecilerin ekonomiye sağladığı faydalar ......................20

1.5.2. Perakendecilerin tüketicilere sağladığı faydalar ......................22

1.5.3. Perakendecilerin üreticiler ve aracılara sağladığı faydalar ......23

1.6. Perakendecilerin Genel Sınıflandırılması .....................................24

1.6.1. Mağazalı perakendecilik ..........................................................24

1.6.2. Sahiplik yapısına göre perakendecilik .....................................26

1.6.3. Hizmet perakendeciliği ............................................................30

1.6.4. Mağazasız perakendecilik ........................................................31



2. DÜNYA’DA VE TÜRKİYE’DE PERAKENDECİLİK 
SEKTÖRÜNÜN GELİŞİMİ VE EKONOMİK ETKİLERİ ............35

2.1. Dünyada Perakendecilik Sektörünün Gelişimi .............................39

2.2.1. Amerika’da perakendecilik ......................................................44

2.2.2. Avrupa’da perakendecilik ........................................................47

2.2.3. Rusya’da perakendecilik ..........................................................48

2.3. Türkiye’de Perakendecilik Sektörünün Gelişimi ..........................50

2.4. Türk Perakende Sektörünün Mevcut Durumu ..............................55

2.5. Türkiye’de Perakende Sektörünün Gelişiminin Ekonomik Etkileri 61

2.6. Organize ve Geleneksel Perakendecilik ........................................67

2.7. Perakendeciliğin Gelişmesinin Teknoloji ve Bugünün Koşulları İle 
İlişkisi ...................................................................................................70

2.7.1. Perakendecilikte arz ve talep ...................................................70

2.7.2. Perakendecilikteki gelişmelerin aşamaları ...............................71

2.8. Organize Perakendeciliğin Getirdikleri ........................................73

3. TÜKETİCİLERİN ORGANİZE PERAKENDE ALIŞVERİŞ 
MERKEZLERİ İLE İLGİLİ MEMNUNİYETLERİNİ ÖLÇMEYE 
YÖNELİK BİR ARAŞTIRMA ...........................................................75

3.1. Araştırmanın Konusu, Amacı, Kaynak ve Kapsamı .....................75

3.1.1. Araştırmanın konusu, amacı ve kaynak ...................................75

3.1.2. Araştırmanın kapsamı ..............................................................76

3.1.3. Araştırmanın yöntemi ..............................................................76

3.1.4. Araştırmanın yargılanması .......................................................76

3.1.5. Verilerin analizi ve değerlendirilmesi ......................................76

3.2. Demografik Bulgular ....................................................................77

3.3. Hipotezler ......................................................................................81

3.4. Evren ve Örneklem .......................................................................82

3.5. Metot .............................................................................................82



4. KATILIMCILARIN ÖZELLİKLERİ ...........................................83

4.1. Araştırmada Elde Edilen Bulgular ................................................83

4.2. Güvenilirlik ve Geçerlilik ...........................................................111

4.3. Memnuniyet Düzeyine Etki Eden Değişkenlerin Belirlenmesi ..112

4.4. Gruplara Göre Müşteri Memnuniyetine Etki Eden Değişkenlerin 
İncelenmesi ........................................................................................114

5. TARTIŞMA VE SONUÇ ...............................................................117

5.1. Tartışma .......................................................................................117

5.2. Sonuç ..........................................................................................118

5.3. Öneriler .......................................................................................121

KAYNAKÇA  .....................................................................................125



ORGANIZE GIDA PERAKENDE SEKTÖRÜ 1

ÖZET

Perakende sektörü dünyanın tamamında olağan üstü hızlı bir değişim 
ve gelişim göstermektedir. 1980’lerden itibaren Türkiye deki durum 
incelendiğinde perakendecilik sektörü hızlı ve etkin bir değişim ile 
ilerlemeye geçmiştir. Perakende sektörü hızla büyüyen, değişen ekonomik 
etki yaratan dinamik organizmadır. Bu dönüşüm, demografik, ekonomik, 
kültürel, sosyal, beşeri ve coğrafi olgunluğu değiştirmekte buna istinaden 
tüm bu dinamiklerden beslenmekte ve etkilenmektedir. Perakendecilik 
sektörünün günümüzde beklenilenden öte ani yükselmeler gözlemlenmiştir. 
Büyüme sürekli ve pozitif yönde seyretmektedir. Perakende sektörünün 
büyümesinde birden fazla etken vardır. Etkili olan faktörlerin başına 
müşterilerin ihtiyaç ve istek eğilimlerindeki dönüşümler, müşterilerin 
ihtiyaçları, tüketicilerin vakit kaybetmeden alış veriş yapmaları olarak 
anlatılabilir.

Yapılan araştırmanın konusu, müşterilerin organize perakende alış 
veriş merkezleriyle alakalı memnuniyetlerini ölçmektir.

Araştırmanın amacı ise, alışveriş merkezlerine gelen insanları, detaylı 
bir sınıflandırma yaparak, bu insanların organize perakende sektörü 
hakkında fikirlerini elde etmektir. Araştırmanın kapsamını 18 yaş ve üzeri 
tüketiciler oluşturmaktadır. 200 kişilik bir anket çalışması ile 11 hipotez 
ana hatlarıyla ele alınarak araştırmanın ana fikri ortaya çıkmıştır. 

Araştırma sonucunda, sektördeki birçok firmaya ve yöneticiye ışık 
tutacak bilgiler elde edilmiştir. Ayrıca sektörde çalışan ve sektörde iş 
yapmak isteyen şirketler ve insanlara da birçok fikir verecek bulgular elde 
edilmiştir. 

Çalışmada değinilecek ana düşünce;  geçmişten günümüze perakende 
ticaretin geçirdiği evrelere bakarak, gelecekte Türkiye’de ve dünyada 
perakende sektörünün nasıl bir işleve sahip olacağı belirtilecektir. Sunulan 
hipotezler ile tüketicilerin farklı yapıları incelenerek, organize perakende 
ve sektörün geleceği hakkındaki bilgileri açıkça ortaya konacaktır.

Anahtar Kelime: Perakende, Organize Perakende, Tüketici, 
Memnuniyet
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GİRİŞ

Almanya’nın Sömürge Arayışı
Almanya, XIX. Yüzyılın ilk yarısına gelindiğinde dahi, aralarında bir 

zollverein (gümrük birliği) dışında bir birlikten yoksun halde, yüzlerce 
bağımsız prensliğin bulunduğu parçalı bir siyasi yapıya sahiptir. Otto von 
Bismarck gibi birçok önemli Alman siyasetçiyi rahatsız eden büyük bir 
meseledir bu. Otto von Bismarck henüz 30 Eylül 1862’de, başbakan olarak 
ilk meclis toplantısında kürsüden yaptığı Blut und Eisen (Kan ve Demir) 
adıyla ünlenen konuşmasında, karşılaşılan siyasi sorunları hangi yöntem-
le çözmeye hevesli olduğunu ilan etmiştir: Ülkemizin Viyana Antlaşması 
ile çizilmiş sınırları, devletimizin varlığını sağlıkla sürdürebilmesi için 
elverişli değildir. Günümüzün siyasi krizleri, eskisi gibi müzakere ve 
ekseriyet kararıyla değil, KAN ve DEMİR ile çözülecektir.

25 Aralık 1870’de Avusturyalı hiciv dergisi Der Floh’ta yayınlanan, Karel 
Klíč’in Vahşi Av adlı karikatürü. Prusya Kralı I. Wilhelm’in zafer arabası önün-
de, şahlanmış bir atın sırtında yer alan Bismarck, elinde Kan ve Demir. Şiddet 

Hukuktan önce gelir yazılı bir flama taşırken resmedilmektedir.1

Nitekim Prusya’nın zaferiyle sonuçlanan 1870 Sedan Savaşı’ndan sonra 
Alman siyasal birliği 1871’de kurulmuş, böylece Kayzer Almanyası, dikkate 
alınan bir aktör olarak dünya siyaset sahnesindeki yerini almaya başlamıştır. 
Dünyada siyasi güç dengelerini değiştirmeye başlayacak olan bu süreç, Av-
rupa tarihi açısından büyük bir dönüşümün ve krizin habercisi niteliğindedir. 

1  Heinrich Dormeier, Bismarck in der Karikatur des Auslands. Auswahl, Einleitung und 
Kommentar. Museumsverein des Deutschen Historischen Museums, Berlin 1990, s. 84.



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 123

KAYNAKLAR

Auswärtiges Amt Politisches Archiv (AAPA)

“An den Herrn Minister der auswärtigen Angelegenheiten”, Der Minister 
der geistlichen und Unterichts-Angelegenheiten, III d 987, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Berlin, den 23. Februar 1916.

“An den Herrn Minister der auswärtigen Angelegenheiten”, Der Minister der 
geistlichen und Unterrichtsangelegenheiten, Nr. III d 2231, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Berlin, den 20 April 1916.

“An den Herrn Staatssekretär Excellenz von Jagow”, in: PAAA, R 66444, Potsdam, 
den 7 Juli 1916.

“An Seiner Hochwohlgeboren Kaiserlichen Botschafter in a.o. Mission von 
Kühlmann”, Nr. 1310, s. 124, PAAA, Konstantinopel-401, Berlin, den 5 
Dezember 1916.

“Auf das Telegramm 2575 vom 5 v.M.”, nr. III d 6864-186713, Konstantinopel-404 
Sprachuntericht, Berlin, den 4 Dezember 1915.

“Auf den Bericht von 5. Januar-B.Nr. 8”, An die Kaiserliche Botschaft in 
Konstantinopel, Nr. III d 987. 41357, Auswärtiges Amt, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Berlin, den. 2 März 1916.

“Denkschrift “Deutsche Universitäts-Professoren in Konstantinopel”, in: Nachlass 
von Hans von Seeckt. Bei der türkischen Armee, Bundesarchiv N247/48, 
Stambul, 15 September 1918.

“Der Vorstand der Deutschen Schulgemeinde”, Deutsch und Schweizerische 
Schulgemeinde zu Konstantinopel, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 
355, Konstantinopel, den 4.11.1914.

“Die Konstantinopeler Presse über die Konzerte der reussischen Hofkapelle”, 
Deutsch-Türkische Vereinigungen und Kulturbesterbungen in der Türkei, 
Konstantinopel 401, PAAA, Pera, den 2 Juni 1916.

“Einrichtung eines Nachtichtenbüreaus in Beirut”, Presseabteilung, PAAA, 
R123076, nr. 11-12, Beirut, 24 Juni 1915.

“Erläuterungen zu dem Schulunterstützungsgesuch für 1918”, Deutsche 
Schulgemeinde zu Konstantinopel. Oberrealschule (mit Handelsklassen) 
und Höhere Mädchenschule. J.Nr: 371. in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 
355,  Konstantinopel, den 10 Mai 1918.

“Grundlagen für den Wettbewerb um den Baud es “Hauses der Freundschaft” in 
Konstantinopel”, PAAA, Konstantinopel-401, no:102-116.

“Im Namen und Auftrag des Lehrkörpers Weitzel, Mergenthaler, Gertrud 
Hooff, Deutsche Schulgemeinde zu Konstantinopel, Oberrealschule mit 
Handelsklassen und Höhere Mädchenschule, für Kaiserliche Botschaft, An 



Ahmet Asker124

den Vorstand der Deutschen Schulgemeinde Konstantinopel”, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, den 19 Januar 1918.

“Satzung der Deutschen Schulgemeinde in Konstantinopel”, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355.

“Schulleiter Wilhelm Körner, Begleitschreiben zu dem Schulunterstützung 
Gesuch an das Auswärtige Amt”, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, 
Deutsche Schule zu Jedikule, den 23 Februar 1918.

“Sehr geehrter Herr Göppert!”, PAAA, in Konstantinopel-416 Krankenhäuser 
1915-1917, Arnautköi, den 13. Oktober 1916.

Auf die Kanzlei -Note vom 17 Dezember v. J. B. nr.10156, Konstantinopel-404 
Sprachuntericht, J. Nr. 385, Beirut, den 21 Februar 1916.

Auswärtiges Amt, Nr. II M 1965/162747, “über die Notwendigkeit einer deutschen 
Frauenklinik in Konstantinopel…”, PAAA, in Konstantinopel-416 
Krankenhäuser 1915-1917, Berlin, den 21 September 1916.

Bericht von Konsul Dionys Gillet vom 1. Februar 1873, BArch, R 901/39674, 16. 

Brief von Zeyneb, Nr: 42 in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, 
den 13 September 1915.

Der Reichkanzler im Auftrage Kuntzen, v. Auswärtiges Amt An die Kaiserliche 
Botschaft in Konstantinopel, III. d.2933 / 60133, in: PAAA, Konstantinopel-
Ankara, 355, Berlin, den 19 April 1918.

Der Reichskanzler Im Auftrage gez. Kriege, Auswärtiges Amt, An das Kaiserliche 
Generalkonsulat in Konstantinopel, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 
355, Berlin, den 20. Januar 1916.

Der Staatssekretär des Reichschatzamts, “An den Herrn Staatssekretär des 
Auswärtigen Amts”, I.11994, PAAA, R 66444, Berlin W. 66, den 23 
September 1915.

Der Verweser des kaiserl. detschen Vizekonsulates, “Die deutschen 
Sprachkurse…”, PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Adrianopel, 
am 29. Juni 1917.

Der Vorstand der Deutschen Schulgemeinde, Deutsch und Schweizerische 
Schulgemeinde zu Konstantinopel, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 
355, Konstantinopel, den 4.11.1914.

Der Vorstand der Deutschen Sculgemeinde, “Schulunterstützungsgesuch für das 
Jahr 1918”, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, den 
10 Mai 1918.

Deutsch und Schweizerische Schulgemeinde zu Konstantinopel, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, den 4.11.1914.

Deutsch und Schweizerische Schulgemeinde zu Konstantinopel, Skizze 



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 125

der Nächsten Aufgaben auf dem Gebiet des deutschen Schul -und 
Erziehungswesens in Konstantinopel u. Umgegend, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, den 14 Dezember 1913.

Deutsche Schule-Haidar Pascha, Nr. 44, II 2876 / 18, in: PAAA, Konstantinopel-
Ankara, 355, den 5 Februar 1918, 

Dr. Brode, “Unter Bezugnahme auf anderweitige Vorgaenge”, K.No: 72, 
J.No:1278, PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Jerusalem, den 6. 
Juni 1916.

Dr. Hermann Küster, “Über die Notwendigkeit einer deutschen Frauenklinik in 
Konstantinopel”, Abschrift II.M.1565, PAAA, in Konstantinopel-416 
Krankenhäuser 1915-1917, Breslau, im Juni 1916.

Dr. Jahncke, “Aufzeichnung betr. die deutschen Sprachkurse der Nachrichtenstelle 
in Konstantinopel”, PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Pera den 
15. Februar 1917.

Dr. Stutzin, “Die Gründung von Krakenhäusern im türkischen Reiche”, in: PAAA, 
R 66444, 2 Dezember 1915.

Dr. Stutzin, “Die Gründung von Krankenhäusern im türkischen Reiche”, in: 
PAAA, Konstantinopel-416 Krankenhäuser in der Türkei.

Dr. Victor Jacobson, in: PAAA, Presseabteilung, R12306, nr. 38-48, 8 März 1916.

Dr. Victor Jacobson, in: PAAA, Presseabteilung, R123076, Nr. 28-34, 15.09.1915.

Erlass vom 7. Nov. B.II 8432, PAAA, Konstantinopel 401, Aleppo, 23 November 
1916.

Freiherr von Maltzahn, Balley Brandenburg des Johanniterordens, Abschrift II M 
1429, PAAA, Konstantinopel 415- Ärztliche Propaganda, Berlin, den 10 
August 1917.

Hans Kraus, Brief Herrn Professor Dr. Jäckh, “Deutsche Bühnenspiele in 
Balkan und Morgenland”, in: Deutsch-Türkische Vereinigung und 
Kulturbesterbungen in der Türkei, Konstantinopel 401, PAAA, Karlsruhe, 
den 30 Mai 1916.

Im Namen und Auftrag des Lehrkörpers der Deutschen Oberreal- und Höheren 
Mädchenschule Weitzel, Mergenthaler, Gertrud Hooff, Deutsche 
Schulgemeinde zu Konstantinopel, für die Kaiserliche Botschaft, An das 
Auswärtige Amt, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, 
den 19 Januar 1918.

Kaiserlich Deutsche Botschaft in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, 
Konstantinopel, den 14 Juli 1915.

Kaiserlich Deutsche Botschaft, PAAA Kulturabteilung, R 66444, B Nr. II.7636, 
Pera den 6 November 1916.



Ahmet Asker126

Konstantinopel-416 Krankenhäuser 1915-1917.

Kühlmann, “Reinkonzept, T.İ.Z. Auswaertig Berlin, Nummer 1288”, PAAA, 
Konstantinopel, 401.

Lassalles Reden und Schriften, herausg. v. Bernstein, I. Bd. 1892.

Lemaan Zion (Palästinensischer Hilfsverein), PAAA, R 66444, Frankfurt, den 18 
Februar 1916.

Löytved Hardegg, Entziffertes Telegramm, Abgang aus Damaskus-Ankunft in 
Pera” N: 61, PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht Damaskus, den 
11 Dezember 1915.

Löytved Hardegg, Kaiserlich Deutsches Konsulat zu Damaskus, Jr. N. 100, PAAA, 
Konstantinopel-404 Sprachuntericht Damaskus, den 31 Januar 1916.

Löytved Hardegg, Kaiserlich Deutsches Konsulat zu Damaskus, Jr. No. 73, PAAA, 
Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Damaskus, den 8 März 1916.

Löytved Hardegg, Kaiserlich Deutsches Konsulat zu Damaskus, Jr. No. 536, 
PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Damaskus, den 8 Juni 1916.

Max von Oppenheim, “Telegramm aus Beirut”, PAAA, Presseabteilung, R123076, 
Beirut, 28 Juli 1915.

Ministerialdirektor Kirchner, Abschrift zu II M 925, Königliches Ministerium des 
Innern, “An die Deutsch-Türkische Vereinigung”, PAAA, R 66475, Berlin, 
den 14. Mai 1917. 

Mutius, “Entziffertes Telegram”, PAAA, in: Konstantinopel 415- Ärztliche 
Propaganda, Beirut, den 16 November 1917.

Mutius, Kaiserlich Deutsche Konsulat zu Beirut, PAAA, in: Konstantinopel 415- 
Ärztliche Propaganda, Beirut, den 14 April 1917.

Neurath, PAAA, R 66444, Pera den 15 Dezember 1915.

Privatdozent Dr. jur. et phil. Vorsitzender der Deutschen Vorderaisen-Ges. Hugo 
Grothe, “Brief an die Kaiserlich Deutsch Botschaft Konstantinopel”, PAAA, 
Konstantinopel-401, Leipzig den 13 Oktober 1916.

Prof. Eisner, Der Vorstand der Deutschen Schulgemeinde, “An das Deutsche 
Konsulat”, J.No: 440, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, 
Konstantinopel, den 17 Dezember 1915.

Prof. Eisner, Der Vorstand der Deutschen Schulgemeinde, “An das Kaiserliche 
General Konsulat”, J.No: 460, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara, 355, 
Konstantinopel, den 31 Dezember 1915.

Prof. Kern, Presseabteilung, PAAA, R123076, nr. 2-5, Berlin, 10.05.1915.

R. Emil Sprotte (Deutschlehrer), “Bericht über den Deutschunterricht in 
Damaskus”, PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Damaskus, den 
6 Juni 1916.



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 127

Realgymnasialdirekots Dr. Soehring, “Bericht über die Dienstreise nach Budapest, 
Bulgarien und Konstantinopel vom 18. April bis 15 Mail 1917”, Abschrift 
zu III d 3022/17, in: PAAA, Konstantinopel-Ankara 355, Berlin, den 22 
Mai 1917.

Robert von Kühlmann, “An seiner Exellenz dem Kaiserlichen Botschafter Herrn 
Grafen von Bernstorff”, Nr. 784. Geheim! PAAA, in R 66475, Berlin, den 
14. September 1917.

Roessler, “Entziffertes Telegramm, an Deutsche Botschaft-Konstantinopel”, 
PAAA, Konstantinopel-404 Sprachuntericht, Aleppo, den 11 Dezember 
1915.

Scharfenberg, “Die Musikfeste der Fürstlich Reus’schen Hofkapelle…”, 
Deutsch-Türkische Vereinigungen und Kulturbesterbungen in der Türkei, 
Konstantinopel 401, PAAA, Pera, den 27 Mai 1916.

Scharfenberg, Nachrichtenstelle der Kaiserlich Deutschen Botschaft 
Konstantinopel, J. No. Nst. 6306, PAAA, Konstantinopel-404 
Sprachuntericht, Pera, den 20 Februar 1917.

Schüler, “Brief Herrn Prof. Jäschke”, in: Deutsch-Türkische Vereinigung und 
Kulturbesterbungen in der Türkei, Konstantinopel 401, PAAA, Berlin, den 
2. Juni 1916.

SEECKT, Hans von, “Brief an Herrn Professor Dr. Richter”, in: Nachlass von 
Hans von Seeckt. Bei der türkischen Armee, Bundesarchiv N247/48, 
Konstantinopel, 15 September 1918.

Sprachuntericht, Pera, den 19 November 1915.

Telegramm in Ziffern an Konsulat Trapenzut, PAAA, Konstantinopel-404.

Vorsitzender Prof. Eisner, Der Vorstand der Deutschen Schulgemeinde, Deutsche 
Schulgemeinde zu Konstantinopel, Oberrealschule mit Handelsklassen 
und Höhere Mädchenschule, für Kaiserliche Botschaft, in: PAAA, 
Konstantinopel-Ankara, 355, Konstantinopel, den 11 Februar 1918.

Wendel, “über die Notwendigkeit einer deutschen Frauenklinik in 
Konstantinopel…”, Kriegministerium, Abschrift II M 1965, PAAA, in 
Konstantinopel-416 Krankenhäuser 1915-1917, Berlin, den 15 September 
1916.

Zimmermann, “Der dortige Hofschauspieler Hans Kraus…”, Deutsch-Türkische 
Vereinigungen und Kulturbesterbung in der Türkei, Konstantinopel 401, 
PAAA, Berlin, den 30 April 1916.

Zimmermann, “Für die Reise des reussischen Hoforchesters…”, Deutsch-Türkische 
Vereinigungen und Kulturbesterbungen in der Türkei, Konstantinopel 401, 
PAAA, Berlin, den 12 Mai 1916.



Ahmet Asker128

Kitaplar ve Süreli Yayınlar

“Deutsches Krankenhaus Istanbul”, in: Das Generalkonsulat der Bundesrepublik 
Deutschland in Istanbul, Hrsg. Generalkonsulat der Bundesrepublik Deut-
schland Istanbul Referat für Presse und Öffentlichkeitsarbeit, İstanbul, 
2009.

“Die Deutschen in Konstantinopel”, Die Gartenlaube, Ernst Keil Verlag, Leipzig: 
1889.

“Kunst und Wissenschaft. Deutsche Krankenhäuser im Orient”, Tabeblatt, 
No:665, 30.12.1915.

“Türkisch-deutsche Vereinigung”, Deutsche Tageszeitung, 19 November 1916.

“Türkisch-deutsches Freundschaftshaus”, Osmanischer Lloyd, 10.11.1916.

AĞAOĞLU, Yavuz Selim, “Osmanlı Maşrık-ı A’zamı Daimî Heyet Zabıtlarında 
1918 Berlin Kongresi”, in: Müttefik devletlerin büyük localar toplantısı. 
Berlin 1918, Ed. Yavuz Selim Ağaoğlu, Okan Yunusoğlu, HKMBL Derne-
ği İktisadi İşletmesi Yayınevi, 2019.

ASKER, Ahmet, “Filistin’de Güç Mücadelesi Bağlamında Dil Kavgası (1913)”, 
Ortadoğu Etütleri, Cilt: 10, Sayı: 2, Aralık, 2018, ss. 48-66.

ASKER, Ahmet, “İzmir’de Alman Hastanesi ve Enfeksiyon Hastalıkları Araş-
tırma Enstitüsü Kurma Çalışmaları (1915-1918)”, Çağdaş Türkiye Tarihi 
Araştırmaları Dergisi, 2019, XIX, ss. 441-459.

AVENARIUS, Ferdinand, “Der Dürerbund”, in: Der Kunstwart. Halbmonats-
schau über Dichtung, Theater, Musik, bildende und angewandte künste, 
München: Georg D.W.Callwey, 16. Jahrg. Heft 3, 1 November 1902.

AYDIN, Suavi, “Türk Düşüncesinde Alman Etkisi”, Modern Türkiye’de Siyasi 
Düşünce. Dönemler ve Zihniyetler, İletişim Yayınları, İstanbul, 2009.

BEINICKE, Wolf, “Grothe, Hugo”, in: Neue Deutsche Biographie 7, 1966. 

BURÇOĞLU, Nedret Kuran, “Türk-Alman Kültürel İlişkilerinin Tarihsel Geli-
şimi”, Avrupa Araştırmaları Dergisi, Cilt 3, Sayı 1-2, 2003, ss. 169-209.

BURKARD, Edmund, Überwindung von Armut durch Bildung. Die Geschichte 
des Schulwerks des Hilfsverein der Deutschen Juden (1901-1938), Inau-
guraldissertation zur Erlangung des Doktorgrades der Philosophie an der 
Universität Siegen, Siegen/Eiserfeld, 2016.

ÇALIŞKAN, Kerem, Alman cihadı ve Ermeni sürgünü, Remzi Kitabevi, 2015.

DALHAUS, Friedrich, Möglichkeiten und Grenzen auswärtiger Kultur- und Pres-
sepolitik: Dargestellt am Beispiel der Deutsch-Türkischen Beziehungen 
1914-1928, Peter Lang, Frankfurt am Main-New York, 1990.

DEMİREL, Ömer Faruk, “Maarif Nezareti Müşaviri Franz Schidt’in Anadolu 
Mekteplerine Dair Raporu (21 Mayıs – 6 Haziran 1915)”, Vakanüvis Ulus-



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 129

lararası Tarih Araştırmaları Dergisi, Yıl: 7 Özel Sayı: Mahmut Kırkpı-
nar’a Armağan.

Deutschlands Ansprüche an das Türkische Erbe, Hrsg. vom All-Deutschen Ver-
bände, Verlag von J.F. Lehmann, 1896.

DIETRICH, Anne, Deutschsein in Istanbul. Nationalisierung und Orientierung in 
der deutschsprachigen Community von 1843 bis 1956, Leske + Budrich, 
Opladen, 1998.

DİNÇER, Serdar, Alman belgelerinde Alman-Türk silah arkadaşlığı ve Ermeniler, 
İletişim Yayınları, İstanbul, 2011.

DORMEIER, Heinrich, Bismarck in der Karikatur des Auslands. Auswahl, Ein-
leitung und Kommentar. Museumsverein des Deutschen Historischen Mu-
seums, Berlin 1990.

DUMONT, Franz Frederik Schmidt-, Von Altona nach Ankara. Ein hanseatisches 
Leben im Vorderen Orient (1882-1952), Hrsg. von Helmut Mejcher und 
Marianne Schmidt-Dumont, Studien zur Zeitgeschichte des Nahen Osten 
und Nordafrikas Bd. 16, LIT, Berlin-Münster, 2010.

DÜRING, Ernst von, Der Niedergang des Osmanischen Reiches, Süddeutsche 
Monatshefte, März 1913.

DÜWELL, Kurt, “Zwischen Propaganda und Friedensarbeit – Geschichte der 
deutschen Auswärtigen Kulturpolitik im internationalen Vergleich”, in: 
Kurt-Jürgen Maaß (Ed.), Kultur und Außenpolitik, ss. 54 – 97.

EKİNCİ, Abdullah, İsmail Asoğlu, “Osmanlı Arşiv Vesikalarına Göre Misyoner 
Hekimler ve Urfa’daki Faaliyetleri”, Şehir ve İrfan, 2017, ss. 104-119.

ENDRISS, Wilhelm, “Karl Mergenthaler. Ein detuscher Lehrer in Konstantino-
pel”, in: Der Auslanddeutshe Halbmonatsschrift für Auslanddeutschtum 
und Auslandkunde, Jahrg. V. Nr. 1, Stuttgart, Erstes Januarheft, 1922.

ERGÜN, Mustafa, “Die Deutsch-Türkischen Erziehungsbeziehungen während 
des ersten Weltkriegs”, OTAM, Sayı 3, 1992.

ETKER, Şeref, “Bı̇r Bakterı̇nı̇n Bı̇yografı̇sı̇- S.Paratyphi Erzı̇ncan (Neukirch)”, 
Osmanlı Bilimi Araştırmaları, Savaş ve Bilim Özel Sayısı, Cilt XIX, 2018, 
ss.87-109.

FARAH, Irmgard, Die deutsche Pressepolitik und Propagandatätigkein im Os-
mannischen Reich von 1908-1918 unter besonderer Berücksichtigung des 
‘Osmanischen Lloyd’, Orient-Institut der Deutschen Morgenländischen 
Gesellschaft, Beirut / Libanon, Franz Steiner Verlag, Stuttgart.

FINDIKGİL-DUĞUOĞLU, Müzeyyen Meryem, 19. Yüzyıl İstanbul’unda Alman 
mimari etkinliği, İstanbul Teknik Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, 
Mart 2002.

FUHRMANN, Malte, Der Traum vom deutschen Orient: zwei deutsche Kolonien 



Ahmet Asker130

im Osmanischen Reich, Campus Verlag, Frankfurt, 2006.

FULDA, Ludwig, Deutsche Kultur und Ausländerei, Hirzel Verlag, Leibzig, 1916.

GENCER, Mustafa “20. Yüzyıl başlarında Osmanlı Anadolusunda Alman Okulla-
rı”, Osmanlı Dünyasında Bilim ve Eğitim Milletlerarası Kongresi Tebliğle-
ri, Hidayet Yavuz Nuhoğlu (ed.), İslam Sanat ve Kültür Araştırma Merkezi, 
İstanbul, 2001.

GENCER, Mustafa, “Alman Okul Derneği’nin Antep ve Halep’teki çalışmaları 
1908-1918”, Uluslararası Antep-Halep Vakıfları Sempozyum Bildirileri, 
Cilt 2, İstanbul, 2014.

GENCER, Mustafa, Imperialismus und die Orientalische Frage, Türk Tarih Kuru-
mu Yayınları, Ankara, 2006.

GENCER, Mustafa, Jöntürk modernizmi ve Alman ruhu, İletişim Yayınları, İstan-
bul, 2003.

GERABEK, Werner E., “Kirchner Martin”, Enzyklopädie Medizingeschichte, Bd. 
1., de Gruyter, Berlin, 2007.

GESER, Marcel, Zwischen Missionierung und Stärkung des Deutschtums: Der 
Deutsche Kindergarten in Konstantinopel von seinen Anfängen bis 1918, 
Ergon Verlag, Würzburg, 2016.

GROTHE, Hugo, “Aufruf des Deutschen Vorderasien-Komitees”, Der neue 
Orient, in: Heft 9, Gebauer-Schwetschke Druckerei u. Verlag, Halle, 1913.

GROTHE, Hugo, Die asiatische Türkei und die deutschen Interessen. Gedanken 
zur inneren Umgestaltung des osmanischen Reiches und zu den Zielen der 
deutschen Kulturpolitik, Gebauer-Schwetschke Druckerei u. Verlag, Halle, 
1913.

HÄUßER, V. L., Friedrich Lists gesammelte Schriften, 2. Teil, 1850.

HELFFERICH, Karl, “Die deutsche Türkenpolitik”, Im neuen Deutschland. 
Grundfragen deutscher Politik in Einzelschriften, Hrsg. Herman Jordan, 
11. Heft, Vossische Buchhandlung Verlag, Berlin, 1921.

IMBERT, Paul, Osmanlı İmparatorluğu’nda yenileşme hareketleri-Türkiye’nin 
meseleleri, Çev. Adnan Cemgil, Havas Yayınları, İstanbul, 1981.

İŞÇİ, Metin, Genel Olarak ve Türkiye’de Kültür Sömürgeciliği ve Eğitim, İstanbul 
Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İktisat Fakültesi Sosyal Yapı ve 
Sosyal Değişme Bilim Dalı, basılmamış doktora tezi, İstanbul, 1993.

JÄCKH, Ernst u.a., Deutsche Politik. Wochenschrift für deutsche Welt- und Kul-
turpolitik, Hrsg., Paul Rohrbach, Philipp Stein, Gustav Kiepenheuer Ver-
lag, Weimer, 1916.

JÄCKH, Ernst, Deutschland im Orient nach dem Balkankrieg, 1913.

JÄCKH, Ernst, Werkbund und Mitteleuropa, Gustav Kiepenheuer Verlag, Weimer, 



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 131

1916.

JUNGE, Richard, “Auskunftsstelle für deutsch-türkische Wirtschaftsfragen”, in: 
Die deutsch-türkischen Wirtschaftsbeziehungen, Gustav Kiepenhauer Ver-
lag, Weimer, 1916.

JUNGE, Richard, “Deutsch-Türkische Vereinigung”, in: Die deutsch-türkischen 
Wirtschaftsbeziehungen, Gustav Kiepenhauer Verlag, Weimer, 1916.

KARBİ, Bilge, “Hugo Grothe’nin Birinci Dünya Savaşı Sırasında Hazırladığı 
Eserlerde Osmanlı İktisadi Modernleşmesi Üzerine Görüşler.” Osmanlı Bi-
limi Araştırmaları XIX, Savaş ve Bilim Özel Sayısı, 2018, ss. 110-123pe.

KÄRGER, Kleinasien, ein deutsches Kolonisationsfeld, 1892.

KARPAT, Kemal H., Ottoman Population 1830-1914, Demographic and Social 
Characteristics, Turkish and Ottoman Studies, The University of Wiscon-
sin Press, Madison, 1985.

KILIÇ, Sezen, Türk-Alman İlişkileri ve Türkiye’deki Alman Okulları (1852’den 
1945’e kadar), Atatürk Araştırma Merkezi, Ankara, 2005.

KLEIBÖMER, Georg, Deutscher Dürerbund in Konstantinopel, Tätigkeitsbericht 
über das 2. Arbeitsjahre vom Mai 1915-Mai 1916, Konstantinopel, 1916.

KRIEBEL, Martin, Die Anfänge der deutschen evangelischen Gemeinde in Kons-
tantinopel, Istanbul von 1843 bis 1850, İstanbul, 1993.

LOHNIS, Die wichtigsten Ergebnisse einer Informationsreise in der Levante, 
1882.

MARKNER, Reinhard, “Merkezi güçler masonluğu yolunda: Temmuz 1918 
Berlin kongresi”, in: Müttefik devletlerin büyük localar toplantısı. Berlin 
1918, Çev. Okan Yunusoğlu, Ed. Yavuz Selim Ağaoğlu, Okan Yunusoğlu, 
HKMBL Derneği İktisadi İşletmesi Yayınevi, 2019.

MOGK, Walter, “Ernst Jäckh” in: Neue Deutsche Biographie 10, 1974.

MOLTKE, Briefe über Zustände und Begebenheiten in der Türkei aus dem Jahren 
1835-39, 1876.

MÜNCH, Ulrich, “Die Anfänge der heutigen Deutschen Schule Istanbul-Grün-
dungsjahre der “Deutschen und Schweizer Bürgerschule” von 1867 bis 
1874”, in: Daheim in Konstantinopel, Pagma Verlag, Nürnberg, 2014.

NAUMANN, Vom goldenen Horn zu den Quellen des Euphrat, 1893.

NIKOLAY, Walther [Nicolai], Birinci dünya harbinde Alman gizli servisi, Çev. 
Emrullah Tekin, Kamer Yayınları, İstanbul.

OPPENHEIM, Max, “Denkschrift betraffend Die Revolutionierung der Islamisc-
hen Gebiete unserer Feinde”, Berlin, Oktober 1914.

ORTAYLI, İlber, Osmanlı İmparatorluğu’nda Alman nüfuzu, Alkım Yayınevi, İs-
tanbul, 2005. 



Ahmet Asker132

ÖNSOY, Rıfat, Türkiye’deki Almanya 1914-1918, Atlas Yayıncılık, Ankara, 2004.

ÖZDEN, Kemal, “Am Bosporus-Deutsche Soldatenzeitung Birinci Dünya Sava-
şı’nda İstanbul’da Yayınlanan Alman Askerî Gazetesi”, Türk Basın Tarihi, 
Cilt I, Atatürk Araştırma Merkezi Yayınları, Ankara, 2018.

POLAT, Ü. Gülsüm, “Savaş, propaganda ve kartpostallar”, Avrasya İncelemeleri 
Dergisi, I/2, 2012, ss. 243-268.

PRESSEL, W., Das anatolische Eisenbahnnetz, Zeitschrift für Eisenbahnen und 
Dampfschiffahrt der österreichisch-ungarischen Monarchie, 1888.

RATHMANN, Lothar, Alman emperyalizminin Türkiye’ye girişi, Çev. Ragıp Za-
rakoğlu, Belge Yayınları, İstanbul, 2001.

ROHDE, Hans, “Die deutsche Schularbeit und Wohlfahrtspflege in Vorderasien”, 
in: Deuschland in Vorderasien, Ernst Siegfried Mittler und Sohn Königlic-
he Hofbuchhandlung, Berlin 1916.

ROHDE, Hans, Deuschland in Vorderasien, Ernst Siegfried Mittler und Sohn Kö-
nigliche Hofbuchhandlung, Berlin 1916.

ROHRBACH Paul, Deutschland unter den Weltvölkern, 1911.

ROHRBACH Paul, Die Bagdadbahn, Verlag von Wiegenddr&Grieben, Berlin, 
1911.

SABANCI, Zeynep, Osmanlı Askeri Teknolojisi ve Silahlanma Politikası 1870-
1918, Mersin Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü basılmamış doktora 
tezi, Mersin, 2016.

SAİD, Edward, Kültür ve Emperyalizm, Çev. Necmiye Alpay, Hil Yayın, İstanbul, 
2014.

SARITAŞ, İbrahim, “Alman İmparatorluğu’nun Türk dünyasına yönelik propa-
ganda faaliyetleri: Arkeolog Max Freiherr von Oppenheim ve Doğu Haber 
Ajansı”, in: Bilig, Sayı 91, ss.113-135.

Satzungen der Deutschen und Schweizer Schulgemeinde zu Constantinopel, Bu-
chdruckerei F. Löffler Lithograph S.K.M. des Sultans, Constantinopel, 1 
September 1905.

SCHÄFER, Carl Anton, “Deutsch-türkische Freundschaft”, in: Der deutsche 
Krieg. Politische Flugschriften, Hrsg. von Ernst Jäckh, XIII. Heft, Deutsc-
he Verlags-Anstalt, Stuttgart und Berlin, 1914.

SCHÄFER, Carl Anton, Ziele und Wege für die jungtürkische Wirtschaftspolitik, 
Volkswirtschaftliche Abhandlungen der badischen Hochschulen, Neue 
Folge Heft 17, G. Braunsche Hofbuchdrukerei und Verlag, Karlsruhe i.B., 
1913.

SCHÄFER, Dr.rer.pol., “Zur Gründung der Deutsch-Türkischen Vereinigung”, 
Tägliche Rundschau, Berlin, nr. 158, 3 April 1914.



OSMANLI İMPARATORLUĞU’NDA ALMAN KÜLTÜR SİYASETİ 133

SOFUOĞLU, Adnan, Seyfi Yıldırım, “I. Dünya Savaşı’nda görsel propaganda”, 
100. Yılında I. Dünya Savaşı Uluslararası Sempozyumu 3-5 Kasım 2014, 
Budapeşte, Atatürk Araştırma Merkezi, Budapeşte, 2015, s. 897-935; 

SOY, H. Bayram, Almanya’nın Osmanlı devleti üzerinde İngiltere ile nüfuz müca-
delesi 1890-1914, Phoenix Yayınevi, Ankara, 2004. 

SPRENGER, Babylonien, das reichste Land der Vorzeit und das lohnendste Kolo-
nisationsfeld für die Gegenwart, 1886.

SÜDENHORST, Die Eisenbahnverbindungen Zentraleuropas mit dem Orient und 
deren Bedeutung für den Welthandelsverkehr, 1878.

ŞİMŞEK, Muttalip, “Birinci Dünya Savaşı Esnasında Erzincan, Bağdat ve İs-
tanbul’da Açılan Alman Kızılhaç Askerî Hastaneleri”, Atatürk Araştırma 
Merkezi Dergisi, vol. XXXVI, 2020, ss. 37-76.

TEPEKAYA, Muzaffer, “Eskişehir Alman Demiryolu Okulunun Kuruluşu ve 
Faaliyetleri (1896-1918)”, Çağdaş Türkiye Tarihi Araştırmaları Dergisi, 
XXI/42, 2021-Bahar, ss. 71-109.

TOPKAR, Kevser, Templer ve Yahudiler. Osmanlı Filistini’nde Alman Kolonileri, 
Taşmektep Yayınları, İstanbul, 2015.

TURAN, Kemal, Türk-Alman eğitim ilişkilerinin tarihi gelişimi, Ayışığı Kitapları, 
İstanbul, 2000.

WALLACH, Jehuda L., Anatomie einer Militärhilfe. Die preußisch-deutschen Mi-
litärmissionen in der Türkei 1835-1919, Droste Verlag, Düsseldorf, 1976.

WANGENHEIM, Hans Freiherr von, “die Presse in der Türkei”, in: PAAA, Pres-
seabteilung, R123076, nr. 7-10, Pera, 28 Mai 1915.

YORULMAZ, Şerife, “Osmanlı-Fransız ilişkileri çerçevesinde Osmanlı toprak-
larında açılan Fransız kültür kurumları ve bunların meşruiyet kazanması”, 
OTAM, 11, 2000, ss.697-768.

İnternet Kaynakları

<Der Dürerbund - Deutsche Digitale Bibliothek (deutsche-digitale-bibliothek.
de)>

<http://teutonia-istanbul.com/tr/ana-sayfa/>

<http://www.gaestebuecher-schloss-neubeuern.de/biografien/K%FChlmann_
Richard_ von.pdf> 

<https://de.wikipedia.org/wiki/D%C3%BCrerbund>

<https://de.wikipedia.org/wiki/Speyer_(Unternehmerfamilie)#cite_note-11>

<https://de.wikipedia.org/wiki/Victor_Jacobson#cite_ref-Lichtheim1970_1-1>



Ahmet Asker134

<https://mediatum.ub.tum.de/944980>

<Https://www.deutsche-biographie.de/pnd1027080391.html>

<https://www.deutsche-biographie.de/pnd116878231.html#ndbcontent>

<https://www.deutsche-biographie.de/pnd118711253.html#ndbcontent>

<https://www.drk.de/das-drk/geschichte-des-roten-kreuzes/wissen-und-helfen/
das-rote-kreuz/geschichte-des-deutschen-roten-kreuzes/>

<https://www.ieg-mainz.de/en/institute/former_directors>

<https://www.islamische-zeitung.de/istanbul-vor-hundert-jahren/>

<https://www.jewishvirtuallibrary.org/jacobson-victor>



Yaren EZER ZURNACI

Eğitsel Oyunların 10-12 Yaş 
Öğrencilerin Motorik 
Özelliklerine Etkisi



Eğitsel Oyunların 10-12 Yaş Öğrencilerin Motorik 
Özelliklerine Etkisi

Yaren EZER ZURNACI

İmtiyaz Sahibi • Yaşar HIZ
Genel Yayın Yönetmeni • Eda ALTUNEL

Editör • Dr. Öğr. Üyesi Mustafa TÜRKMEN
Kapak Tasarım • Begüm Pelin MUTLU 

Kapak Görseli • shutterstock.com

Birinci Basım • Haziran 2023 / ANKARA
ISBN • 978-625-430-842-0

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir. Kaynak 

gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir 
yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt 

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40 
www.gecekitapligi.com

gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



İÇİNDEKİLER
TEŞEKKÜR ..................................................................................................V
1.GİRİŞ ..........................................................................................................11
2. KAYNAK ARAŞTIRMASI ......................................................................14
2.1. Oyun ve Eğitsel Oyun Kavramı ...............................................................14
2.1.1. Oyunun kavramsal açıklamaları ...........................................................14
2.1.2. Oyunun tarihsel gelişimi .......................................................................15
2.1.3. Oyunun planlanması, öğretimi ..............................................................16
2.1.4. Eğitsel oyunun kavramsal açıklamaları ................................................16
2.1.5. Eğitsel oyunların sınıflandırılması ........................................................17
2.1.5.1. Eğitsel oyunların uygulanış biçimlerine göre sınıflandırılması .........18
2.1.5.2. Eğitsel oyunların oynanma amaçlarına göre sınıflandırılması ...........18
2.1.6. Eğitsel oyunların oynatılmasında disiplin, ceza ve ödül .......................19
2.1.7. Eğitsel oyunların motorik özellikler üzerine etkisi ...............................19
2.2. Motor Gelişim ..........................................................................................20
2.3. Temel Motorik Özellikler .........................................................................23
2.3.1. Sürat ......................................................................................................23
2.3.2. Kuvvet ...................................................................................................24
2.3.3. Dayanıklılık ...........................................................................................24
2.3.4. Esneklik (Hareketlilik) ..........................................................................24
2.3.5. Koordinasyon (Beceri) ..........................................................................25
3. MATERYAL VE METOT ........................................................................26
3.1. Araştırmanın Modeli ................................................................................26
3.2. Araştırmanın Evreni ve Örneklemi ..........................................................26
3.3. Verilerin Toplanması ................................................................................26
3.3.1. Boy uzunluğu ve vücut ağırlığı .............................................................26
3.3.2. Otur-eriş testi.........................................................................................26
3.3.3. Dikey sıçrama .......................................................................................26
3.3.4. Sağlık topu fırlatma ...............................................................................27
3.3.5. 20 m sürat koşusu..................................................................................27
3.3.6. Sağ ve sol el kavrama testi ....................................................................27
3.3.7. Kulaç uzunluğu testi .............................................................................27
3.3.8. Reaksiyon testi ......................................................................................27
3.3.8.1. Refleks................................................................................................28
3.3.8.2. Yeşili bul testi .....................................................................................28
3.3.8.3. Dikkatli ol testi ...................................................................................29
3.4. Deney Grubuna Uygulanan Eğitsel Oyunlar ...........................................29
3.4.1. Kaleli yakan top ....................................................................................30



3.4.2. Patates ekmesi .......................................................................................30
3.4.3. Hızlı eller ..............................................................................................31
3.4.4. Labutla stafet yarışı ...............................................................................32
3.4.5. Kim daha çabuk ....................................................................................32
3.4.6. Çemberi durdurma ................................................................................33
3.4.7. SOS oyunu ............................................................................................34
3.4.8. Kanguru .................................................................................................34
3.4.9. Beşte beş istasyon .................................................................................35
3.4.10. Bayrak yarışı .......................................................................................36
3.5. Verilerin Analiz Yöntemi .........................................................................36

4. ARAŞTIRMA BULGULARI VE TARTIŞMA .......................................38
SONUÇ ve ÖNERİLER ...............................................................................54
5. Sonuç...........................................................................................................54
5.1. Öneriler ....................................................................................................56
5.2. Çalışmaların devamında deney ve kontrol grubu sayısının arttırılarak uzun 
süreli bir eğitsel oyunlar programının uygulanması literatüre fayda sağlayacağı 
düşünülmektedir. .............................................................................................56

KAYNAKÇA ..................................................................................................57
EKLER...........................................................................................................66
ÖZGEÇMİŞ...................................................................................................71



 . 11Eğitsel Oyunların 10-12 Yaş Öğrencilerin Motorik Özelliklerine Etkisi

1.GİRİŞ
Teknoloji, sanayileşmiş toplumumuzdaki çoğu meslekten fiziksel ak-

tiviteyi ayırır hale gelmektedir. Tamamen sedanter yaşam biçimine sahip 
insan için işe gidip gelmekten ibaret olan aktiviteler tek egzersiz kaynağı 
olmuş durumdadır. Bu yaşam biçiminde insanların yaşam kalitesi nega-
tif yönde etkilenmektedir. Eski zamanlardaki günlük yaşamın genel ritmi 
yürüme, tırmanma, eğilip kalkma, çömelme, yük taşıma gibi işlevlerden 
oluştuğu için haliyle tüm hareket sistemimiz böyle bir yaşam tarzına adap-
tasyonlarla doludur. Gelişmiş ülkelerde olduğu gibi ülkemizde de zamanla 
fiziksel aktiviteye olan ilgi artmaktadır (Canan, 2020).

Çocukların normal büyüme ve olgunlaşmasını sağlaması sürecinde fi-
ziksel aktivite çok önem arz eden bir konu olarak karşımıza gelmektedir. 
Fiziksel aktivite, iskelet kası ile yapılan vücudun herhangi bir hareketi so-
nucunda oluşan enerji harcamasıdır (Özer, 2015).

Yirmi birinci yüzyılda şişmanlık, çocuklarda hareketin azlığı ve yaşlı-
lığın kronik hastalıklardaki artışa sebep olacağı düşünülmektedir. Fiziksel 
aktivitenin ölüm riski olasılığını aza indirgediği de bilinmektedir (Hard-
man, vd., 2021).

Aynı zamanda kişinin fiziksel hareketi ile zihinsel duygusal durumu 
ayrılamaz bir bütündür.Oyun bu duruma yardımcı olarak psikomotor, du-
yuşsal ve zihinsel gelişim üzerinde tesiri olan bir süreçtir (Özyürek, vd., 
2016).

Eğitsel oyun, çocuğun bedensel, ruhsal, zihinsel, duygusal yapısını 
geliştiren, neşe ve zevk veren düzenlenmiş hareketlerdir (Şahin, 2004).

Çocuk için önemli bir yeri olan eğitsel oyunlar informal öğrenmeler 
oluşturma açısından uygun bir zemin oluşturacaktır. Çünkü çocuk oyun 
esnasında farklı bireylerle etkileşim içine girecek ve doğaçlama yollarla 
kazanımlara ulaşacaktır. Sonuç olarak çocuk hem eğlenecek hem de farkı-
na varmadan bazı değerleri kazanmış olacaktır (Gündüz, vd., 2017).

19.yy da çocuklar cinsiyetlerine ve dönemin şartlarına uygun olarak 
avcılık, sanat ve müzik gibi oyunlara yönlendirilmiştir. Bu dönemde çeşitli 
düşünce akımlarının ortaya çıkmasıyla bu akımları benimseyen ebeveynler 
çocukları daha özgür bırakarak kendi istedikleri oyunları oynama fırsatı ve 
şansı vermişlerdir (Saracho, 2010).

20.yy da psikanaliz alanında çalışmalar yapan araştırmacılar oyun oy-
namayı bir tedavi süreci olarak kullanıp çocukların edinmesi gerektiği dav-
ranışları kazanacaklarına inanmışlardır. Oyunun eğlence amaçlı kullanılan 
yönü haricinde istenilen hedeflere ulaşmada bir araç olarak kullanılması 
gerektiğini ifade etmişlerdir (Cohen, vd., 2007).
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1. GİRİŞ

1.1. 1991 Öncesi Türkiye-Rusya Siyasi ve İktisadi 
İlişkilerine Genel Bir Bakış
Köklü bir tarihsel mirasa sahip olan Türkiye - Rusya ilişkilerinin geç-

mişi, her dönemi kendi içinde değerlendirilmesi gereken bir tarihsel süreci 
barındırmaktadır. Bu sürece bakıldığında Çarlık Rusya’sı, SSCB geçmişini 
arkasına alan Rusya Federasyonu ile Osmanlı geçmişini arkasına alan Tür-
kiye Cumhuriyeti ilişkileri resmi anlamda 500 yıldan fazla bir zamandır de-
vam etmektedir.1 Bu ilişkilerinin tarihine bakıldığı zaman barış ve işbirliğine 
dayalı dönemlerin çok özel bir durum oluşturduğu görülmektedir.2  1917 yı-
lında Bolşevik Devrimi’ne kadar Osmanlı ve Rus imparatorlukları çok kez 
savaşmış olmakla birlikte, bu tarihten sonra istisnai bir boyutta ilerlemeye 
başlamıştır.3 1. Dünya Savaşı sırasında Bolşevik ihtilalinin çıkmasıyla savaş 
halinde olan Türkiye ve Rusya 15 Aralık 1917 tarihinde Brest Litowsk ant-
laşmasını imzalayarak barış ilan etmişlerdir.4 Savaşın ardından Rusya rejimi 
sağlamlaştırma çabaları gösterirken Osmanlı Devleti’nin yıkılması ve ülke-
de Milli Mücadele döneminin başlaması damga vurmuştur. Bu mücadeleyi 
gerçekleştirenler Batılı emperyalistlere karşı yalnız olmamak için müttefik 
arayışına girmişlerdir. Hükümet bir yandan ekonomik destek arayışı için-
deyken diğer yandan Batılı devletlere ve emperyalizme karşı mücadelesinde 
Rusya’yı denge unsuru olarak kullanmak istemiştir. 

1.1.1. Ortak Düşmana karşı Dostluk (1919-1923)
1917- 1923 yıllarıyla sınırlanabilecek dönem, içinde bulunulan ortam 

ve zaman gereği, karşılıklı temel yaklaşımlar dış politika açısından basit 
olmakla birlikte ikili ilişkiler bakımından karmaşık bir dönemdir. İmpara-
torluk mirasçısı olan bu iki devletin sahip olduğu geniş tarihsel etki alanla-
rı, aralarındaki ilişkiler ve oluşturdukları politikalar XX. yüzyıl dünya ta-
rihinde belirleyici roller üstlenmiştir. Bu bağlamda ilk dönem Türk-Sovyet 
ilişkileri, sadece I. Dünya Savaşı sonrasında Avrupa’nın yeniden düzen-
lenmesi bağlamında değil aynı zamanda Yakın Doğu’nun yeniden düzen-
lenmesi süreci içinde de ele alınması gerekmektedir. Dönemin ağır savaş 
şartları altında askeri ve siyasi önceliklerle kurulan bu istisnai ilişki döne-
mi zengin bir iktisadi içeriğe de sahip bulunuyordu. 

1  Bkz. Türk- Rus ilişkilerinde 500 Yıl 1491-1992, 12-14 Aralık Ankara Sempozyum Bildirileri, 
Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara 1999.
2  Erhan Büyükakıncı, “Türk-Rus İlişkilerinin Değerlendirilmesi: Güvenlik Sorunsalından Çok Boyutlu 
Derinliğe Geçiş”, Sovyetler Birliği’nin Dağılmasından Yirmi Yıl Sonra Rusya Federasyonu: Türk 
Dilli Halklar ve Türkiye ile İlişkiler, Derleyen Erhan Büyükakıncı ve Eyüp Bacanlı, Atatürk Kültür 
Merkezi yay. Ankara 2012, s. 779.
3  Bülent Aras, “Türkiye ve Rusya Federasyonu: Çok Boyutlu Ortaklık”, SETA Analiz, s. X, Ağustos 
2009. (http://arsiv.setav.org/Ups/dosya/6743.pdf Erişim 20. 03. 2016) s. 4-14.
4  Yusuf Hikmet BAYUR, Türk İnkılabı Tarihi,  C.III, TTK Yayınları, Ankara 1967, s.113
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ÖN SÖZ  

Kamyon, yük taşıma asli görevi olan ticari bir vasıtadır. Üretilen 
ürünleri istenilen pazara ve müşteriye kısa zamanda taşır, zamandan ve 
maliyetten tasarruf sağlar. 1950’li yıllardan itibaren ülkemizde gelişen 
karayollarıyla birlikte ülkemiz için en önemli taşıma ve üretim aracı 
olmuştur.

Kamyon, bir ticari motorlu araç olarak 1950’li yıllarda ve sonrasında 
gelişen Türkiye’de tarım ve sanayi alanlarında üretilen ürünleri pazara 
taşıma noktasında önemli görevler üstlenmiştir.

1950’lerde karayolu ulaşımına ağırlık verilmesi sonucunda artan 
kamyon - kamyonet talebi ilk zamanlarda yapılan ithalat yoluyla 
karşılanmıştır.

Bu dönemlerde yaşanan sosyal ve ekonomik gelişmeler ise ülke içinde 
yük taşıma araçlarına (Kamyonlara) büyük bir talep doğurmuştur.

1953 ve 1954 yıllarında gelişmeye başlayan montaj sanayi oluşturma 
düşüncesi, otomotiv sanayiinin kurulma gayretlerinin temeli olarak kabul 
görmektedir. 

1954-58 dönemindeki ithalat tıkanıklıkları, mal darlığı, yüksek 
fiyatlar ve karaborsa tecrübelerini göz önünde bulunduran Hükümet ve iş 
çevreleri ülkemizde ithal-ikame sanayiinin bir an önce kurulması ilkesini 
kabul etmişlerdir.

Cumhuriyet döneminin Karayolu taşıtlarıyla ilgili montaj sanayisinin 
ilk denilebilecek örnekleri, 1954-1958 yılları arasında Tuzla ve Çayırova’da 
bölgelerinde kurulmuştur.

Tuzla’nın 1955 yılına kadar Gebze’nin bir köyü olduğu bilinmektedir. 
Türk otomotiv sanayiinin temellerinin 1950’li yıllarda Gebze çevresinde 
atıldığını bir anlamda söyleyebiliriz. 

Türkiye’de ilk kez otomotiv sanayi ürünleri üretimi 1954 yılında 
Tuzla’da Türk Willys Overland ismi ile Verdi limitet tarafından orduya 
Jeep ve kamyonet üretmek için kurulması üzerine başlamıştır. Bu 
kuruluşun binaları 1955 yılı içinde bitirilmiş, yılsonunda montaj hatları 
kurulmuştur. Ilk montajı tamamlanan jeepler, 1956 yılının ilk aylarından 
itibaren satışa hazır hale gelmiştir. Resmî açılış ise 25 Nisan 1956 günü 
yapılmıştır. Söz konusu yatırımı, 1955 yılında Çayırova’da kurulan Federal 
kamyon fabrikası izlemiştir ve daha sonrada Çiftçiler A.Ş.’nin ortakları ile 
1962’de Gebze Çayırova’da kurduğu Chrysler kamyon fabrikası izlemiştir. 
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II. Abdülhamid Döneminde Osmanlı Hükümetinin Müzik Politikası XVII

ÖNSÖZ

II. Abdülhamid’in müziğe, bilhassa Türk müziğine karşı olan bakış 
açısı hem Türk müziğinin tarihsel seyrine yön vermesi hem de cumhuri-
yet dönemi müzik politikalarının fikri alt yapısını teşkil etmesi açısından 
önem arz etmektedir. Bu manada II. Abdülhamid dönemi Türk müziğinin 
sarayın patronajından çıktığı, içeriksel olarak birtakım değişim ve dönü-
şüm sürecine girdiği, yaşanan değişim ve dönüşüm neticesinde popü-
lerleşmeye başladığı bir dönem olarak dikkat çekmektedir. Bu durumun 
meydana gelmesinin Osmanlı Devleti’nin içinde bulunduğu haleti ruhiye 
ile ilişkili olduğu, Batılılaşmanın Osmanlı’nın hem saray hem de içtimai 
her alana nüfuz ederek genelde kültürel açıdan özelde ise müzik ekseninde 
birçok yapıyı etkilediği anlaşılmaktadır. 

II. Abdülhamid’in -özellikle halk müziği ekseninde değerlendirildiğin-
de- alaturka makamların Türklere ait olmadığı, Türklerin has çalgısının saz 
olduğu ve bu çerçevede ele alındığında Türk müziğinin kökeninin Orta As-
ya’ya dayandığına yönelik söylemleri cumhuriyet dönemi müzik politika-
larının temelini oluşturmaktadır. Dolayısıyla cumhuriyet döneminde Türk 
müziğinin Orta Asya ile ilişkilendirilmesi ve millî mûsikî yaratma yolunda 
halk müziği ile Batı müziğinin izdivacı mottosunun fikri alt yapısının II. 
Abdülhamid döneminde teşekkül etmeye başladığını ifade edebiliriz.

Bu araştırma, II. Abdülhamid döneminde Osmanlı hükümetinin mü-
zik politikasına yönelik literatür taramasına dayalı bir çalışmanın sonu-
cudur.  Bu çerçevede literatür taraması, II. Abdülhamid dönemi özelinde 
gerçekleştirilmiştir. Bu sınırlılık dahilinde çalışma, II. Abdülhamid döne-
minde Osmanlı hükümetinin müzik politikasının incelenmesiyle çerçeve-
lendirilmiştir. 

Çalışma, üç bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde II. Abdülha-
mid’in hayatı, ikinci bölümde II. Abdülhamid döneminde Osmanlı hü-
kümetinin siyasî ve sosyal durumu ve üçüncü bölümde II. Abdülhamid 
döneminde Osmanlı hükümetinin müzik politikası ele alınmıştır. 

Bu çalışmanın oluşmasında her türlü destek, tavsiye ve bilimsel kat-
kılarını esirgemeyen muhterem danışmanım, kıymetli büyüğüm Prof. Dr. 
Bayram Akdoğan’a teşekkürü bir borç bilirim. Ayrıca değerli hocalarım 
Prof. Dr. Cenk Güray ve Doç. Dr. Fatih Koca’ya teşekkür ederim. Bunun 
yanı sıra manevi desteğiyle her zaman yanımda olan değerli eşim Volkan 
Kaptan’a ve canım oğlum Ali Kerem Kaptan’a teşekkürlerimi ve minnetle-
rimi sunarım. 
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V

ÖNSÖZ

Bu kitap çalışması ile günümüzde Kocanaz/Gocanaz diye adlandırılan, 
Bartın İli Ulus ilçesine bağlı olan Kumluca Beldesi ve çevresini içine alan 
bölge, 1842-1843 tarihli 767 numaralı Keçenos Nüfus Defteri ışığında ele 
alınmıştır. Nüfus ve sosyal yapıya dair veriler kullanılarak bölgenin Osmanlı 
dönemindeki tarihine ve nüfus bilgilerine katkı sağlanmaya çalışılmıştır. 

Bu çalışmadaki amacım; içinde yetiştiğim bu coğrafyanın tarihî 
geçmişini aydınlatmak ve Osmanlı dönemi nüfus kayıtlarını ortaya çıkararak 
bölge insanının hizmetine sunmaktır. Gocanaz Tarihi’ni araştırmak ve 
ortaya çıkarmak; bölgenin günümüze kadar idari taksimattaki durumu 
birçok kez değişiklik gösterdiğinden, farklı birimlere bağlandığından ve 
idarî statüsü sık sık değiştiğinden dolayı hayli zor olmuştur.

Yine de hakkında bildiğimiz herhangi bir kapsamlı çalışma bulunmayan 
Gocanaz kazasını ilk kez çalışmanın verdiği heyecan, bu çalışmanın öncü 
bir çalışma olarak kendinden sonrakilere yol açacağına dair beslenilen 
ümit, kaynağın müsaade ettiği derecede tarihe tutulan ışık beni ziyadesiyle 
bu kitabı yazmaya teşvik etmiştir.

Kitabımızın ikinci bölümünde; 1842-1843 yıllarında Gocanaz/Keçenos 
bölgesinde yaşayan erkek nüfus kayıtlarını Osmanlıca’dan Türkçe’ye 
çevirerek tablo şekline getirdim. Bu tablolardan; o dönem yaşayan kişilerin 
adı,  lakabı, eşkali, akrabalık ilişkisi, askeri ve mali mükellefiyet durumu, 
doğum tarihi, yaşı, kayıtlı olduğu yer ve bu yerin idari durumu gibi pek çok 
bilgi elde edinilebilmektedir.

Tüm bunlara ek olarak, maddî ve manevî mirasımın tevarüs ettiği atam, 
büyükbabam Ali Molla’ya duyduğum sonsuz minnetle çalışmamı kendisine 
ithaf etmek istiyorum. Zira onun bıraktığı tarihî belgeler ve Osmanlı Harp 
Madalyası sahibi bir atanın torunu olma onuru ile tarihe ilgim artmıştır. 
Bu bağlamda bu çalışmamın bir torunun atasına karşı duyduğu özel bağ ve 
sorumluluğun bir sonucu olduğu söylenebilir.

Son olarak beni bu çalışmayı hazırlamaya teşvik eden, ihtiyacım olan 
yardımı asla esirgemeyen çok değerli hocalarım Dr. Öğr. Üyesi Gülcan 
AVŞİN GÜNEŞ ve Doç. Dr. Hasan Hüseyin GÜNEŞ’e teşekkürü borç 
bilirim.  Bu çalışmamın her aşamasında benden maddi ve manevi desteğini 
hiç esirgemeyen Ramazan YILMAZ’a ve destek veren hemşehrilerime 
teşekkür ederim.

Ali Rıza YILMAZ
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Şanlıurfa Kültürünü Geleceğe Aktaran Akademisyen: Dr. A. 
CİHAT KÜRKÇÜOĞLU 

S. Sabri KÜRKÇÜOĞLU⁕ 

Kürkçüoğlu Ailesi 

Toplum, yaşayışını sürdürebilmek için her 
alanda olduğu gibi bilim, siyaset, kültür ve sanat 
alanında da yeni değerler yaratmak zorundadır. Yeni 
değerler yaratma ise toplumun değerleriyle biçimlenen, 
“bilim, siyaset, sanat ve kültür adamları”nca yapılır. 
Gayretli insanlar, ailelerinden ve toplumdan edindikleri 
bilgi ve kültür ile değerler üreterek yaşadıkları 
ortamlara katkıda bulunurlar. Üretilen güzel şeylerden 
faydalanan insanlar da bilim, kültür ve sanat 
eserlerinden pay alarak düşünce dünyalarını geliştirip 
ruhlarını doyurarak yararlı bireyler olurlar ve böylece 
toplum gelişme kaydeder. 

Urfa’nın siyasi ve kültürel hayatında önemli bir yeri olan Kürkçüoğlu 
ailesinden Osmanlının son döneminde ve Cumhuriyetin ilk yıllarında mebus ve 
belediye başkanı seçilmiş, ayrıca günümüze kadar birçok bilim insanı, aydın, sanatçı, 
şair ve yazar yetişmiştir. Aile büyüklerimizin nesilden nesile anlattığı bilgilere göre 
ailemizden Koçak Osman (Osman Koca) geniş çevresiyle birlikte Yavuz Sultan 
Selim’in “Çaldıran Seferi”ne katılmış, sefer dönüşünde İstanbul’a götürülen Osman 
Koca bir süre sonra Urfa bölgesine “Kal’a Ağası” olarak gönderilmiştir. Osman 
Koca’nın oğlu olarak bildiğimiz Hacı Mehmet Ağa’nın Hasan Ağa, Seyyid Halil, Abdi 
Ağa (Abdurrahman Hacı baba) ve Abdülbaki adlarında dört oğlu vardır. Hasan 
Ağa’dan olanlar belgelere göre “Urfa Kal’a Ağalığı” görevinde bulunmuşlar ve Kale 
Ağası, Caber, Çelikkale lakabıyla anılmışlardır. Seyyid Halil’den olanlar kürk ticareti 
ile uğraştıkları için Kürkçüoğlu, Kürkçü ve Caymaz lakabı ve soyadını almışlardır. 
Abdi Ağa (Abdurrahman Hacı Baba)’dan ve Abdülbaki’den olanlar ise Birecik’e 
yerleştikleri için Birecikli soyadını almışlardır. Böylece aile Kaleağası, Kürkçüoğlu ve 
Birecikli olmak üzere üç kola ayrılmış olsa da her üç koldakiler de öz amca 
çocuklarıdır. 

 
⁕ E. Öğr. Gör. Şehir Kültürü Araştırmacısı-Fotoğraf sanatçısı, Şanlıurfa- Türkiye. 
e-posta: sabriharran@hotmail.com 
 



18 

 

Memlüklülerden Osmanlı’ya Mencek Bin Abdullah Vakfı, 
Vakfiye’ye Göre Ruha ve Ruha'da Vefâîlik 

Abdullah EKİNCİ⁕ 
Murat POLAT⁕⁕ 

Mencek b. Abdullah Vakfı, Memlükler zamanında Ruha'da kurulmuş, 
Osmanlı Devleti zamanında faaliyetlerine devam etmiştir. Bir Vefâî şeyhi olan Seyyid 
Celaleddin için kurulan vakfa birçok mal vakfedilmiştir. Vefaîler bu vakıf aracılığıyla 
desteklenmiştir. Bu çalışmayla Memlüklü Devleti zamanında Ruha'da kurulan vakıf 
aracılığıyla Ruha'da Vefâîlik tarikatı ile ilgili bilgilerin açığa çıkartılması ve vakfın 
faaliyetlerinin ortaya çıkartılması hedeflenmiştir. Bu konuyla ilgili bugüne kadar bir 
çalışma yapılmamış olduğundan dolayı çalışma, İslâm medeniyet ve kültür tarihine 
katkı sağlayacak niteliktedir. Makale, Vakıflar Genel Müdürlüğü Arşivi envanterinde 
bulunan, Arapça dili kullanılarak oluşturulmuş Mencek b. Abdullah Vakfiyesi ve 
Osmanlı Arşivi belgelerine dayanılarak hazırlanmıştır. Çalışma dokuman analizi 
yöntemi kullanılmıştır. 

Giriş 
Vakıflar, hayra matuf amaçları tahakkuk ettirmek gayesi ile tesis edilmiş 

kurumlardır. Söz konusu kurumlar meydana geldiği ve faaliyette geçerli olduğu 
zamanlarda kuruluş amacını gerçekleştirici etkinliklerde bulunurlar. Vakıfların hangi 
faaliyetlerde bulundukları, nasıl işledikleri, idaresinin nasıl olması gerektiği, 
idaresinin nasıl el değiştirdiği, hizmetlerini icra, varsa özel şartlarının ne olduğu gibi 
hususlar vakıfların adeta anayasası hükmündeki vakfiyelerde dercedilmiştir.  

Vakfiyeler, ait olduğu dönemin, iktisadi durumunu, üretim şeklini, stilini, 
finansman şekillerini, sosyal hayatını, istihdam organizasyonlarını, kişilerin karakter 
özelliklerini, sıfatlarını, makamlarını içinde barındıran birçok parametrelere sahiptir. 
Bu parametreler, geçmişin karanlıkta kalan yanını aydınlatabilmek için önemli 
şifrelerdir. Geçmişi günümüze taşıyabilecek, bu parametrelerin, bize sağladığı ipuçları 
vakfiyelerin ve vakıfların tesis tarihleri ile ilgilidir.  

Günümüze yakın bir zamanda tesis edilmiş bir vakıf, çeşitli vesikalarla da 
beslenildiğinde dönemine ait oldukça zengin bilgiler sunar. Tesis tarihi eski olan bir 
vakıf ise, şartlara da bağlı olmakla birlikte, daha mütevazı bilgiler sunar. Bu nedenle 
kuruluş tarihi eski olan bir vakıfta, en küçük bir bilgi kırıntısı, önemli parametreler 
hâline dönüşüverir. Eski vakıf ve vakfiyelere ait bilgi kırıntıları bir tarihsel dönemi, bir 

 
⁕ Prof. Dr., Harran Üniversitesi, Fen-Edebiayt Fakültesi, Tarih Bölümü, Şanlıurfa - Türkiye.  
e-posta: aekinci@harran.edu.tr 
⁕⁕ Doktora öğrencisi, Harran Üniversitesi, Tarih Bölümü, Şanlıurfa- Türkiye.  
e-posta: osmaniyelimuratpolat@gmail.com 

mailto:aekinci@harran.edu.tr
mailto:osmaniyelimuratpolat@gmail.com


46 

 

Kaynakça ve Kısaltmalar 

Arşiv Belgeleri 

Başkanlık Osmanlı Arşivi (BOA) 

Ali Emirî Sultan Ahmed III. (AE. SAMD. III). 218/21069, 162/15833, 218/21069. 

Ali Emirî Sultan Mustafa III (AE. SMST. III). 25/1728. 

Divân-ı Hümayun Defterleri Cezayir Rakka Ahkâm Defterleri (A. DVNS. AHK. 
CZRK. d.) 24/66. 

Divân-ı Hümayun Defterleri Şikâyet Defterleri (A. DVNS. ŞKT. d). 4/235, 26/474, 
31/335, 33/35, 43/52, 180/74. 

Evkâf Defteri (Ev. d). 16322/1, 14164/2, 16237, 16237/2. 

İbnü'l-Emin Tasnifi Evkâf (İE. EV) 24/2894, 50/ 5562. 

Meşihat Şer'iyye Sicil defteri (MŞH. ŞSC. d). 8823/16, 8823/7. 

Tapu Tahrir Defterleri (TT.d). 64/86, 362/1, 998/98, 998/103, 998/106, 998/100, 
998/109. 

Vakıflar Genel Müdürlüğü Arşivi (VGM DEFTER). 590/67, 590/68, 1140/s.311, 
1160/s.85, 1139/s.51, 1088/s. 50, 54,58, 60, 1084/s. 106, 565/s.56, 215, 1087/s.27, 1090/ 
s. 117-120, 129, 1093/90, 1094/s. 266, 1095/s. 167, 171, 1096/s. 266, 1118/ s.74,78, 
1128/ s.12, 1158/s. 259-260. 

 

Eski Kaynaklar 

Doktor Hüseyin Remzi 2018 Doktor Hüseyin Remzi, Lügat-ı Remzi. c.2, Cilt. 
İstanbul: Türkiye Yazma Eserler Kurumu 
Başkanlığı Yayınları. 

Lane-Poole 1901 Lane-Poole, Stanley, A History of Egypt The 
Middle Ages. New York: With A Map and 101 
İllistrations. 

Mazzatinti 1922 Mazzatinti, G., İnventari dei Manoscritti Delle 
Biblioteche d’İtalia, Leo S. Olschki (ed.). Torino: 
L.S.O, Pliniana Matbaası. 

Şemseddin Sami 1989 Şemseddin Sami, Kâmûs-ı Türkî. İstanbul: Çağrı 
Yayınları. 



47 

 

Modern Kaynaklar 

Akdal 2016 Akdal, A. N., Provisioning The Ottoman Capital: Istanbul’s Market 
Garden Between The Seventeenth And Nineteenth Centuries, 
(İstanbul Üniversitesi Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi Enstitüsü, 
Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul. 

Aşirov 2015 Aşirov, T., “Türkî Kültüründe Erenler: Vefâî Örneği” Uluslararası 
Merv’den Söğüt’e Türk Tarihi, Kültür ve Medeniyeti Sempozyumu 
10-11 Eylül 2014, 289-300 

Ay 2016 Ay, Z., “Yüzyılda Anadolu’nun İslamlaşma Sürecindeki İsmaili 
Etkiler ve Bu Etkilerdeki Vefâilik Boyutu”, Akademik İncelemeler 
Dergisi, 11(2), 1-22. 

Cezar 2010 Cezar, M., Mufassal Osmanlı Tarihi (1. bs, C. 1, Türk Tarih Kurumu 
  Yayınları. 

Cezar 2011 Cezar, M., Mufassal Osmanlı Tarihi (1. bs, C. 2), Türk Tarih 
Kurumu Yayınları. 

Claude 2012 Claude, C., Osmanlılardan Önce Anadolu, E. Üyepazarcı (çev.), 3. 
bs. 

Çetin 2008 Çetin, Ş., XV. Yüzyıl Memlûk kaynaklarından Zubdetu Keşfu’l- 
Memâlik ve Sosyal Kültürel Açıdan Değerlendirilmesi, (Gazi 
Üniversitesi, Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara. 

Ebu Bekr-i Tihrânî 2014 Ebu Bekr-i Tihrânî, Kitâb-ı Diyârbekriyye, M. Öztürk 
(çev.), 1.bs., Türk Tarih Kurumu Yayınları 

Edhem 2016 Edhem, E.-C., A’lamü’l-edeb ve’l-fen (1. bs). 

Ekinci 2005 Ekinci, A., Ortadoğu’da Marjinal Bir Hareket: Karmatîler, Odak 
Yayınevi 

Ekinci 2015 Ekinci, A., Sanliurfa and Harran, Kültür ve Turizm Bakanlığı 
Yayınları. 

El-Cabbarât 2009 El-Cabbarât, M. M. Vakfiye Mençek Paşa (784 h.-1382 m.), (C. 3). 
em-Mucelled el-Urduniye lit-Tarih ve’l-asar. 

Fischel – Migranelli 1959 Fischel, W. J. – Migranelli, B., “A Latin Biograpy Of The 
Mamlûk Sultan Barqug of Egypt (D.1399)”, Arabica, 6(2), 152-172. 

Genç 2000 Genç, M., Osmanlı İmparatorluğunda Devlet ve Ekonomi (16. bs), 
ÖtükenYayınları. 



48 

 

Gülten 2018 Gülten, S., “Osmanlı ve Vefâî Tarikatı İlişkilerine Bir Katkı: 
Yörükân-ı Seyyid Ebu’l-Vefâ Cemaati, Aşıkpaşazâde ve Seyyid 
Velâyet”, In: O. Kurtoğlu (ed.), IV. Uluslararası Alevilik ve Bektaşilik 
Sempozyumu,C. 1, 563-580, Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 
Türk Kültürü Açısından Hacı Bektaş-ı Velî Araştırmaları Uygulama 
ve Araştırma Merkezi. 

Kaçar 2006 Kaçar, Y., Bahrî Memlûk devletinin Eğitim Sistemi ve Medreseler 
(1250-1382), (Gaziosman Paşa Üniversitesi, Yayımlanmamış 
Yüksek Lisans Tezi), Tokat. 

Kalkaşandi 1987 Kalkaşandî, E.-A. A. b. A., Subhu’l-‘Aşâ fî Sınaâti’l-İnşâ. Daru’l-Fikr 
Mat. 

Karakeçili 2017 Karakeçili, E., Hurufât Defterlerine Göre 1690-1837 Tarihlerinde 
Ruha Kazası (1. bs), Şanlıurfa İli Kültür Eğitim Sanat ve Araştırma 
Vakfı Yayınları. 

Karamustafa 2014 Karamustafa, A. T., “Yesevilik, Melametilik, Kalenderilik, 
Vefâîlik ve Anadolu Tasavvufunun Kökenleri Sorunu”, In: Ocak, A. 
Y. (ed.), Osmanlı Toplumunda Tasavvuf ve Sufiler (2. bs, ss. 67-95). 
Türk Tarih Kurumu Yayınları. 

Keleş 1998 Keleş, B., Bahrî Memlûkler’de İktisâdî ve Ticârî Hayat (1250-1382), 
(Erciyes Üniversitesi, Yayımlanmamış Doktora Tezi), Kayseri. 

Kürkçüoğlu 2018 Kürkçüoğlu, A. C., “Osmalı Döneminde Urfa Ticaret Yapıları”, In: 
Ekinci, A. (ed.), Osmanlı Urfası, 1, 286-331, Şanlıurfa Büyük Şehir 
Belediyesi. 

Nizâamüddin 1987 Nizâamüddin, Ş., Zafernâme, N. Lugal (çev.), 1. Bs. Türk 
Tarih Kurumu Yayınları 

Ocak 1994 Ocak, A. Y., “Ebü’l-Vefâ el-Bağdâdî”, In: Türkiye Dİyanet Vakfı 
İslâm Ansiklopedisi, 10, 347-348, Türkiye Diyanet Vakfı. 

Ocak 2002 Ocak, A. Y., “Türkiye Dini-Sosyal Tarihinde Vefaiyye Meselesi”, In: 
Dara, R. (ed.), Bursa’da Dünden Bugüne Tasavvuf Kültürü, 121-122, 
Bursa Kültür Sanat ve Turizm Vakfı. 

Ocak 2006 Ocak, A. Y., “Türkiye Selçukluları Döneminde ve Sonrasında Vefâî 
Tarikatı (Vefâiyye)” Belleten, 257, 119-154. 

Osmanlı Arşivi D. Başkanlığı 1998  Osmanlı Arşivi D. Başkanlığı, 998 
Numaralı Muhâsebe-i Vilâyet-i Diyâr-i Bekr ve Arab ve Zü’l-



49 

 

Kadriyye Defteri (937/1530) I (C. 1), Başbakanlık Devlet Arşivleri 
Genel Müdürlüğü Osmanlı Arşivi Daire Başkanlığı. 

Polat 2022 Polat, M., “17 ve 18. Yüzyıllarda Osmanlı Taşrasında Adalet Düzeni: 
Ruha Örneği”, Journal of History School, 57, 1072-1103. 

Şahin 2014 Şahin, H., “Selçuklu ve Erken Osmanlı Döneminde Vefâiyye 
Tarikatı”, Türk Kültürü ve Hacı Bektaş Veli Araştırma Dergisi, 70, 
39-54. 

Tekindağ 1971 Tekindağ, M. C. Ş., “Memluk Sultanlığı Tarihine Toplu Bir Bakış”, 
Tarih Dergisi, 25, 1-38. 

Tekindağ 1992 Tekindağ, M. C. Ş., Berkük. İçinde Türkiye Diyanet Vakfı İslam 
Ansiklopedisi (C. 5, ss. 151-152). Türkiye Diyanet Vakfı. 

Teknik – Ekinci 2018 Teknik, A. – Ekinci, A., “Târihî seyirde Urfa’da Yaşayan 
Tasavvuf Tarikatları”, In: Osmanlı Urfası, 1, 244-265, Şanlıurfa 
Büyükşehir Belediyesi. 

Turan 1993 Turan, A. N., XVI. Asırda Ruha (Urfa) Sancağı, (Ankara 
Üniversitesi, Doktora Tezi), Ankara. 

Turan 2005 Turan, A. N., XVI. Yüzyılda Ruha (Urfa) Sancağı. Şurkav. 

Turan 2014 Turan, O., Türkiye Selçukluları Hakkında Resmî vesikalar (3. bs). 
Türk Tarih Kurumu Yayınları. 

Turgut 2013 Turgut, B., Urfa Vakıfları (1850-1900), (Marmara Üniversitesi, 
Yayımlanmamış Doktora Tezi), İstanbul. 

Wüstenfeld 1986 Wüstenfeld, F., Fachr ed-dîn der Drusenfürst und seine zeitgenossen: 
Die aufstände in Syrien und Anatolien gegen die Türken in der ersten 
hälfte des xi.(xvii.) jahrhunderts, 33, Dieterich. 

Yiğit 2018 Yiğit, R., Muhammed b. Kalavun Döneminde Mısır’da Sosyal, 
Kültürel ve İktisâdî Hayat, (Hacı Bektaş Velî Üniversitesi, 
Yayımlanmamış Doktora Tezi), Nevşehir. 

Zeki 2002 Zeki, T., “Yavuz Sultan Selim Döneminde Urfa’nın İdari 
Taksimatı”, A.Ü. Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü Dergisi, 20, 179-
204.  

 

 



50 

 

Diğer Kısaltmalar 

A. DVNS. ŞKT. D Divan-ı Hümayun Şikâyet Defteri 

A.DVNS. AHK. CZRK. d. Divan-ı Hümayun Ahkam Cezayir Rakka Defteri 

A.DVNS. MHM. D Divan-ı Hümayun Mühimme Defteri 

AE. SAMD. III Ali Emirî Sultan Ahmed III 

AE. SMST. III. Ali Emirî Sultan Mustafa III 

b. Bin 

bk. Bakınız. 

BOA. Başkanlık Osmanlı Arşivi  

D. Daire 

fig. Figür 

H. Hicrî 

İbnu’l-Emin Evkâf İbnu’l-Emin Evkâf 

M. Miladî 

MŞH. ŞSC.d. Meşihat Şer'iyye Sicil Defteri 

TT. d. Tapu Tahrir Defteri 

VGM. d Vakıflar Genel Müdürlüğü Defterleri 

 



51 

 

Figürler Listesi 

Fig. 1. Emir Mencek ibn-i Abdullah Vakfı Vakfiyesi123. 

Fig. 2. Emir Mencek ibn-i Abdullah Vakfı Vakfiyesi124. 

Fig. 3. 1530 Yılında Ruha ve Köylerini İçeren Ruha Şehir Haritası. 

Fig. 4. Mencek Hanı'nın Dış Görünümü. 

Fig. 5. Kahire'deki Mencek Camii Merdivenleri. 

 

 
123 Emir Mencek ibn-i Abdullah Vakfı Vakfiyesi, VGM. d. 00590.00067 
124 Emir Mencek ibn-i Abdullah Vakfiyesi, VGM.d.00590.00068 



54 

 

Hasankeyf Kültürünün Kavşak Noktaları 

Abdüsselam ULUÇAM* 

Başlarken 
Sanat ve mimarlık tarihinde yerleşim alanlarının en gelişmişi “kent” veya 

“şehir” olarak tanımlanmaktadır. Yerleşim birimlerine kent denilebilmesi için de 
birtakım özelliklere sahip olması gerekmektedir. Her ne kadar Hasankeyf ve çevresi 
Akeramik Neolitik dönemden itibaren (İ.Ö. 12 bin yılları) yerleşim alanı olarak 
seçilmiş ise de bu bağlamda kentleşme sürecini Orta çağda Artuklu döneminde 
tamamlayabilmiştir. Orta çağ kentlerinin ılıman iklime sahip orta kuşak dünyası 
üzerindeki akarsu havzaları ile ulaşıma elverişli yolların geçtiği alanlarda yoğunlaştığı 
görülür. Çoğu Antik dönemde kurulan kentler, günün inanç ve sosyal yapılanması 
doğrultusunda yeniden düzenlenmiş ya da yeni bir tasarımla ele alınmışlardır.  
Etrafının surlarla çevrili olması, merkezinde bir yönetim ünitesinin, toplumun ibadet 
ihtiyacını karşılayacak bir tapınağın (ibadethane), bir meydanının (forum, amfiteatr, 
hipodrom vb.) bulunması, pazar kurulabilmesi, alışveriş ve iş merkezleri gibi birtakım 
donanıma sahip olması, bu yerleşim alanının bir kent olduğunu tanımlamaktadır.  
Ancak kentler tarihi süreçte kazandığı inanç ve kültürel birikimi ile coğrafi 
konumundan kaynaklı birtakım farklı özellikler de göstermektedir1. 

“Kale” adıyla anılan kentler genellikle iki amaçla kurgulanmıştır. İlki, 
buranın rahat ve huzurlu bir yaşama elverişli olması, diğeri ise dışarıdan gelebilecek 
tehlikelere karşı korunaklı ve savunmaya uygunluğu göz önünde tutulmuştur. Ayrıca 
çoğunda giriş kapılarının etrafına veya surların üzerine “güç sembolü” sayılan 
birtakım yaratıkların resimleri işlenerek bu beldenin korunaklı, yöneticilerinin güçlü 
ve cesur olduğu vurgulanmak istenmiştir. Bu ilk karşılamanın ardından çoğu 
kentlerde, içeri girenler sütunlar-heykellerle süslenmiş caddelerden geçirilerek, onlara 
yol boyunca sıralanmış alış-veriş yerleri, görkemli konutlar veya cezbedici alanlar 
gösterilerek kentin merkezine ulaşmaları sağlanmıştır. Asıl yaşantı ise kentin 
merkezinde oluşturulan geniş alanlarda ve sosyal içerikli mekânlarda 
gerçekleştirilmiştir. 

Hasankeyf’in Kentleşme Süreci ve Kültürel Donanımı 
Orta çağ dünyasının en korunaklı kentlerinden birisi olarak tanınan 

Hasankeyf, çağdaşı diğer kentlere göre küçük ölçekli bir hacme sahiptir. Topografik 
konumu bütüncül bir yerleşime elverişli olmadığından üç merkezli bir kümelenme 

 
* Prof. Dr., Karabük Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi Arkeoloji Bölümü, Karabük-Türkiye.  
e-posta: aulucam@karabuk.edu.tr  
1 Kentlerin oluşumu, özellikleri ve tarihi gelişimleri konusunda detaylı bilgiler için bk., Cezar 1977; Eravşar 
2002, 502-512; Kaygalak 2005, 19-36; Mumford 2007. 
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İbrahim Paşa Sarayı’nın Evrimi 

Ahmet Hamdi BÜLBÜL⁕ 

Miri yapılar olan vezir sarayları, vezirin görev süresi boyunca kendilerine 
tahsis edilmekte olup vezirin görev süresi sonunda ise tekrar saraya intikal etmekteydi. 
Vezirler değiştikçe sahipleri de değişen vezir saraylarının yerleri net olarak 
bilinmemektedir. Yerleri net olarak bilinen İstanbul’daki vezir saraylarından Siyavuş 
Paşa Sarayı, Sokullu Mehmet Paşa Sarayı ve İbrahim Paşa Sarayı örnek verilebilir. 
Çoğu ahşap olan vezir saraylarının büyük bir kısmı günümüze gelememiştir. Hamam 
ve birkaç taş oda dışında ahşap malzeme ile yapılan bu yapılar dışa kapalı bir plana 
göre yapılmışlardır.  

Günümüze gelebilen anıtsal saraylardan biri olan ve Kıblelizade Sarayı1, 
Filibelizade İbrahim Paşa Sarayı, Saray-ı Sani2, Atmeydanı Sarayı gibi adlarla da anılan 
İbrahim Paşa Sarayı ile ilgili en eski belgelerden birinde Has Odabaşı İbrahim Ağa’nın 
inşa ettiği saadethane ihtiyacı için otuz dokuz bin akçe verildiği daha da verileceği, su 
yolunun da icabına baktırılacağına dair İstanbul Emini Ömer tarafından rapor verilir 
(Fig.19). Raporda sultanın seferde olduğu zamanda sarayın divanhanesinin 
duvarlarının boyanıp nakışlarının tamamlandığı, dış kapıdan girişte ahır kapısının 
karşısında yer alan sofanın çökmüş olan direklerinin yenilendiği ve sıvasının yapıldığı, 
ahırda atların yemliklerinin asıl binadan ayrı tamamlandığı, divanhane sofasının iki 
yanında olan yedi odanın tavanları, pencereleri, camları, ocakları, dolapları ile 
divanhane dışındaki terasın direklerinin dikilip nakşedildiği, divanhanenin has 
odalarının arkasında hela kazıldığı, üst örtünün kiremit döşendiği, divanhanenin 
yakınında sokak duvarı asıl binadan ayrı olarak Binbirdirek’e kadar yapıldığı 
belirtilmiştir3. Bundan da yapının 1520 tarihinden önce yapıldığı anlaşılmaktadır. 
Saray, divanhane, matbahlar, kiler, ahır, hamam, hazine odası, kule, çardak, köşk ve 
hassa haneleri ve İbrahim Paşa’nın sarayın önüne diktirdiği heykellerden meydana 
geliyordu. Saray hipodromun kademelerine ait kalıntılar üzerine inşa edilmiş olup 
yanında başka saraylar ile mehterhane binası ve mehterhane kasrı da bulunduğu dört 
avlu ve bu avluları çevreleyen birimlerden meydana geliyordu. Sarayın önemli bir 
bölümü günümüze gelememiştir.  

Meydana paralel uzanan üçüncü cephenin bir yanında ise günümüze 
gelemeyen bir rampa ile ulaşılan, yalnız padişahın ata binmiş olarak geçebileceği asıl 
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Isparta Aya Baniya (Hagıa Panhagıa) Kilisesi’nin Yeniden 
İşlevlendirilmesi 

Ayşe AYDIN* 
Giriş 
Toplumların ekonomik, sosyal ve kültürel birikimleri ile inşa edildikleri 

dönemin kentsel ve mimari üslubunu yansıtan birer belge ve sembol niteliği taşıyan 
tarihi yapılar, kültürel ve tarihi miras olarak geçmişle ve gelecekle olan bağı temsil 
ederler. Bu niteliklere sahip tarihi yapıları koruma yöntemlerinden en çok tercih 
edileni yapıya yeni bir işlev verilmesidir ki bu yaklaşım çağdaş bir koruma anlayışı 
olarak da kabul edilmektedir.  

Özgün işlevini kaybetmek ve işlevsel olarak eskimek, tarihi yapıların 
işlevlerini sürdürememelerinin nedenleridir. İşlev değişikliği, özgün işlevini çevresel 
faktörler, ekonomik nedenler, sosyo-kültürel değişimler gibi nedenlerle kaybeden 
tarihi yapıların mimari, estetik, sosyal ve kültürel değerlerini koruyarak, yeni kullanıcı 
gereksinimlerine cevap verecek şekilde, mekânsal gereklilikleri yerine getirecek 
müdahaleleri de içeren yeni kullanım olanaklarının oluşturulmasıdır. Yeniden 
işlevlendirme, tarihi yapıların ve alanların gelecek nesillere aktarılması, fiziksel ve 
kültürel sürekliliğin sağlanması, yapı ve alanların yeniden değerlendirilerek ekonomik 
ve kültürel ortama katkısının sağlanması, mevcut çevre görünümünün 
güzelleştirilerek kentin ihtiyaçlarını karşılaması adına gerekli bir uygulamadır. Yeni 
işlev verilen tarihi yapı yok olmaktan kurtarılarak onarımı, bakımı, sürekli kullanımı, 
kent siluetine olumlu katkı, tarih bilincinin canlanması ve ekonomik canlanmaya 
katkıyı ifade etmektedir.  

Anıtlara yeni işlevler kazandırmak yeni yapı inşa etmekten daha az 
masraflıdır, bu yönüyle ekonomik bir çözümdür. Tarihi yapıların topluma yararı 
olacak bir amaca yönelik işlevlendirilmesi, koruma bilincinin yerleşmesinin yanı sıra 
kültürel amaçlı yeni işlev turizm geliri de sağlayabilmektedir. Tarihi yapılara yeni işlev 
kazandırılırken yapının bulunduğu konum, mekansal oluşumu, hacim boyutları, yeni 
işleve uygun olup olmadığı, yeni işleve uygun hale getirilirken özgünlüğünü kaybedip 
kaybetmeyeceği, yeni işlevin estetik, kültürel ve tarihsel açıdan değere sahip yapının 
önüne geçip geçmeyeceği konuları detaylıca ele alınmalıdır1. 

Tarihi Kiliselere Müze İşlevinin Verilmesi 
Avrupa’da 17. ve 18.yüzyılda halka yönelik “eğitim” misyonu ile başta 

saraylar olmak üzere dini yapılar ve Roma dönemi yapıları müzelere dönüştürülerek 

 
*Prof. Dr. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü Muğla-Türkiye.  
e-posta: ayseaydin70@gmail.com 
1 Altınoluk 1998, 19.22; Altınoluk 1991, 7-8; Gazi – Boduroğlu 2015, 58-59; Aydın – Şahin 2018, 63 vd. 
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Osmanlı’dan Cumhuriyet’e Geçişte Duvar Resimli Bir Cami: 
Kayseri Alaybeyli Camisi 

Ayşe BUDAK* 

Giriş 
Bu çalışma, daha önce herhangi bir yayına konu olmamış bir köy camisinde 

bulunan resimli bezemeleri merkezine koyarak, hem bir taşra camisinde yaşanan 
değişimi hem de bu caminin resimlerinin belgelenmesiyle Anadolu tasvir sanatlarının 
bilinen örneklerine katkı sağlamayı hedeflemektedir. Duvar resmi ve duvar resimli 
cami geleneğinin kültürel sürekliliği Cumhuriyetin ilk yıllarından bir örnekle 
zenginleştirilmek istenmiştir. Hem Türk sanatı kalemişi süsleme geleneği hem de 
Batılılaşma dönemi Anadolu tasvir örneklerini uzun uzun anlatarak tekrara 
düşmekten kaçınmak için kısa bir girizgahla yetinilmiştir. 

Batılılaşma dönemi öncesi Osmanlı mimarisinde nakışlar daha çok kubbe, 
kubbe eteği ve kubbeyi taşıyan kemerler üzerinde yer almaktaydı1. Batılılaşma 
devrindeyse Anadolu’da tasvir sanatının gelişimine şahit olunur. On sekizinci yüzyılın 
son çeyreğinde İstanbul’da ve eşzamanlı olarak Anadolu’da mimaride yeni bir süsleme 
türü olarak duvar resimleri ortaya çıkar2. Geleneksel kalemişlerinin en sevilen 
motifleri arasında olan vazo içinde çiçekler, meyve kaseleri bu dönemde daha hacimli 
hale gelmişlerdir. On sekizinci yüzyıldan itibarense barok ve rokoko süslemelerin 
arasına artık manzara kompozisyonları yerleştirilmiş ve böylece, on sekizinci yüzyıl 
ortalarında Batılı anlayışa yakın “duvar resmi” ortaya çıkmıştır3. Bu yüzyıl duvar 
resimlerinde doğal toprak renkleri, açıklı koyulu yeşiller ve mavinin tonlarının dışına 
pek çıkılmamıştır4. I. Abdülhamid döneminde (1774-1789) elçiliklerle devletin ileri 
gelenleri arasındaki ilişkiler artmış, özellikle İstanbul evlerinde görülen ve ayanlar 
tarafından Osmanlı topraklarında yayılan duvar resimlerinin bu dönemde başladığı 
düşünülmektedir5. Yine bu dönemde yaygınlaşmaya başlayan natüralist üslupta resim 
yapma eğilimi ise Pera’da yaşayan yabancı ressamların da etkisiyle giderek 
yoğunlaşmıştır6. On dokuzuncu yüzyılda barok ve rokoko çizgilerin yerini kenger 
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Statü ve Temsiliyet Bağlamında Bir Kadın İmar Faaliyeti Olarak 
Divriği Şifahanesi 

Başak Burcu EKE*  

Antik Romalı devlet adamı ve filozof Marcus Tullius Cicero (MÖ 106-43) 
tarihin işlevini şöyle tanımlamıştır. “Tarih zamanın tanığı, gerçeğin ışığı, yaşamın 
hafızası, hayatın öğretmeni ve geçmiş zamanlardan haber getiren bir ulaktır.” 
Mengücekli Turan Melik Hatun tarafından 1228-29 M. yılında inşa ettirilmiş Divriği 
Şifahanesi, tıpkı Cicero’nun ifade ettiği gibi, zamanın tanığı, gerçeğin ışığı, yaşamın 
hafızası, hayatın öğretmeni ve geçmiş zamanlardan haber getiren bir ulak olarak 
görülmüş ve Selçuklu toplumunda kadının statüsü bağlamında incelenmiştir. 

Divriği Şifahanesi’nin neden bir cami ile beraber inşa edildiğini anlayabilmek 
için önce Ortaçağ İslam tıp tarihine ve tıp merkezleri inşa tarihçesine değinilmiş; 
cami-şifahane birlikteliğine dayalı statü temsilinin öncü örneği olarak Tolunoğlu 
Ahmed tarafından Fustat’ta inşa ettirilmiş tıp merkezinden söz edilmiştir. Selçuklular 
tarafından devam ettirilen bu temsil anlayışına kadın bani olarak Turan Melik 
Hatun’un dahil oluşu plan ve cephedeki kadın-erkek figür süslemeleri merkezinde ele 
alınmıştır. Son bölümde ise bu temsil anlayışını pekişterecek şekilde şifahanenin cami 
ile birlikte olası bir salgın durumunda nasıl kullanmış olabileceği ile ilgili çıkarımlar 
yapılmıştır. 

İslam Dünyası’nda Tıp Merkezleri. İşlev ve Sembolizm 
Ortaçağ’da kurumsallaşmış tedavilerin yapıldığı tıp merkezlerine 

Mezopotamya’dan Avrupa’ya, Mısır’dan Çin’e kadar çeşitlenen coğrafyaların hemen 
hepsinde rastlanmaktadır1. Ancak Ortaçağ İslam medeniyetleri bu genel durumdan 
daha özel bir konumda olmuştur. Ortaçağ İslam tıbbını farklı kılan nitelikli tıp eğitimi 
ve tedavisinin toplumun her kesimine aksamadan ulaştırılmasıdır. Vakıf sisteminin 
kusursuza yakın işleyişinin önemli bir payı vardır. Vakıf kurumunun tıp ile 
ilişkilendirmesinde hayrın öte dünyada da hayır sahibine sevap kazandırdığı kabulü 
kadar, siyasi ve ekonomik gücün temsil aracı olarak kullanılması anlayışı da belirleyici 
olmuştur. 

İnşa edilen bu merkezlere önceleri Farsça bimar yani hasta kelimesinden 
türetilen bimarhane denilmişse de Selçuklular ile birlikte bu yapılar şifa bulunan yer 
anlamında şifahane, darü’lşifa ya da sağlık evi anlamında darü’lafiye olarak anılır hale 

 
*Doç. Dr., Adnan Menderes Üniversitesi Turizm Fakültesi Turizm Rehberliği Bölümü, Aydın- Türkiye.  
e-posta: bburcueke@gmail.com 
1 Horden 2005, 361-389; Nutton 2004, Passim; Öztürk 2013, 22-55; Ağırakça 2016, 47-73. 
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Somut Olmayan Kültürel Miras Yönüyle Asi Nâ‘Ûraları 

Ender ÖZBAY * 

Giriş 
Lübnan’da el-Bekâ Vadisi’nin doğu yamaçlarından doğan, kuzeye yönelip 

Suriye’nin Humus, Hama, Şeyzar, Kal’at Mudik (Antik Apamea), Cisr-iş’Şuğur, 
Derküş gibi şehir ve kasabalarından geçerek Hatay sınırlarına ulaştığı yerde 
güneybatıya dönüp Antakya’ya varan, biraz daha ilerleyip Samandağ’da Akdeniz’e 
dökülen 386 km’lik Asi Nehri (Fig. 1), uğradığı topraklarda yaşam kaynağı olmuş; 
tarihsel süreçte geniş bir kültür repertuarının oluşumuna ve toplumlar arası kültür 
ortaklıklarına vesile olmuştur.  

Asi Nehri’nin nâ‘ûra olarak bilinen su dolapları, gerek Türkiye gerekse dünya 
kamuoyunda turistik yönden ün kazanmış, pitoresk nitelikleriyle ilgi çekici kültür 
varlıklarıdır (Bk. Fig. 2, 8).  

Mimari-fiziksel-teknik özellikler yönünden çeşitli yayınlarda ele alınmış olan 
Asi nâ‘ûraları konusunun1 belki de en dikkate değer yanlarından biri, siyasi sınır 
(hudut) bölüntülerine karşın organik dinamiklerle işleyen kültür etkileşimine, akışına, 
gitgide bütünlüğüne işaret etmesidir ki bu kapsamda derinlemesine bir araştırma ve 
analitik gözlemlerle, tarihsel süreçte ortaya çıkmış mit, hikaye, şarkı, şiir, deyim, terim 
ve yapım geleneklerinden oluşan, “somut olmayan kültürel miras” külliyatını bir 
ölçüde de olsa ortaya çıkarabilmek mümkün olmuştur. 

 

 
* Arş. Gör. Dr., Ege Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İzmir. e-posta:  ozbayender@gmail.com; 

ender.ozbay@ege.edu.tr 
1 Nâ‘ûra’lara ilişkin magazin türünde yayın ve haberler oldukça fazladır. Buna karşın, bilimsel-akademik 
çalışmalar daha sınırlı sayıdadır. Asi nauralarına değinen, ya da doğrudan onlara odaklanmış belli başlı 
çalışmalar kronolojik sırayla şöyledir: Weulersse 1940; Schiøler 1973; Delpech et. al. 1997; Miranda 2007; 
Mağmuma 2007; Al Dbiyat 2010; Özbay 2012; Özbay 2014; Bishr Al-Jijakli 2014; Al Dbiyat 2016; Al Dbiyat 
2019. Delpech et. al. 1997, erişilmesi zor bir kaynaktır. Taramalarda ancak Avrupa’daki birkaç kütüphanede 
bulunduğu anlaşılmıştır. İnternetten satın alınması ise ancak son zamanlarda imkanlı görünmeye 
başlamışsa da oldukça pahalıdır. Dolayısıyla kitaba erişme imkanımız olmamış; ancak bazı önizlemelerle 
Asi nauralarına teknik yönden odaklanan kapsamlı, detaylı bir çalışma olduğu anlaşılmıştır. Bu çalışmanın 
daha sonraki yıllarda Arapça bir çevirisi de yayınlanmıştır ancak Arapça nüshaya da erişilememiştir. 
Sonraki yıllarda Miranda’nın bu eserden önemli ölçüde yararlandığı; yine, yukarıda andığımız, Arapça 
hazırlanmış iki tez çalışmasının ve yer yer Al Dbiyat’ın, kendilerinden önceki çalışmalardan önemli ölçüde 
yararlandıkları, alıntılar yaptıkları anlaşılmaktadır. Çalışmalardan biri de 2012’de tarafımızca tamamlanmış 
bir yüksek linsans tezi olup, araştırmalarımız sonraki yıllarda da sürmüş, yeni bilgi ve bulgularla daha da 
zenginleşmiştir. Çalışmamızda, Hums, Hama, Şeyzar, Cisr’iş-Şuğur, İdlib, Antakya yapıları-kalıntıları 
konusunda alanda fiziksel olarak bizzat araştırma, söyleşi, inceleme, ölçüm ve belgelemelerimizi yapmış ve 
farklı görüşler ya da özgünlükler ortaya koymuş olmakla birlikte, Hama çevresi yapılarıyla ilgili teknik 
konularda bir ölçüde Miranda’dan, daha ziyade Hama Belediyesi Nauralar Dairesi’nden aldığımız 
dokümanlardan da (Bk. Dairat-ün-Nava’ir 2010) yararlandık. 
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Yurdum Anılarımda Urfa (Harran, Suruc) 

Gönül GÜREŞSEVER CANTAY* 

Doktora tez konum 1968-9 öğrenim yılında, rahmetli hocam Prof.Dr. 
Oktay Aslanapa tarafından belirlendikten sonra, başladığım programlı 
çalışmalar sürecinde, hocamı bir nedenle ziyarete gittiğimde, "Gönül Urfa'dan 
iki kervansaray haberi getirdiler sen onlara da bir bak" dedi. Aslında çok daha 
önce İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Sanat Tarihi Bölümü'nden 
mezun olduğum 1967 yılı temmuz ayı sonlarında, yedi kişilik bir grup olarak 
ilk doğu seyahatine çıkmıştık. Bu seyahatte Diyarbakır üzerinden Urfa'ya da 
uğramış ve Gaziantep'e geçerek, gittiğimiz her şehirde sanat eseri olarak başta 
cami yapılarında çalışmalar yapmış, müzeleri ziyaret etmiştik. Diğer taraftan, 
Oktay hoca her yaz tatilinde programlanan kazı çalışmaları sonunda tutulan 
bir otobüsle öğrencileriyle inceleme gezileri düzenler, bu geziler kapsamında 
ilçe ve şehirlere gidilirdi. Van'da, Eski Van ören yerinde kazı yapma isteği 
sonuç verince, 1969 yılında Van Ulu Camii kazısına başlandı. Dört yıl süren 
bu kazı çalışmaları, benim de doktorant olarak katıldığım, öğrenciler için 
muhteşem bilgiler edinme ve Van Gölü havzasını eserleriyle tanıma-inceleme 
fırsatı verdi.  

Yurdum anılarımdan Urfa'yı anlatmak için, niçin Van Ulu Camii 
kazısından başladın? dediğinizi duyar gibiyim. Cevabım; çünkü o kazıda 
Urfa'dan bir arkadaşımız vardı. Sonraları Urfa'nın medar-ı iftiharı olacak, 
Sanat Tarihçisi Dr. Cihat Kürkçüoğlu… 

Van Ulu Camii kazı bitiminde, Oktay hocanın “bak” dediği han 
yapılarını çalışmak üzere memleketi Urfa'ya gidecek olan Cihat ve arkadaşımız 
Emine Birsen ile Urfa'ya hareket ettik. Cihat bizi kalabileceğimiz bir otele 
bırakacak, gündüzleri bize katılacaktı. Yol boyunca ne yapacağımızı konuştuk, 
çalışma günlerimizi belirledik. Urfa'ya geldiğimizde bizim bir otelde 
kalmamızın mümkün olmadığını, bir Urfalı olarak çok ayıplanabileceklerini, 
mutlaka onların evinde misafir olmamızı ısrarla bize kabul ettirdi. İyi ki o 
serdablı Urfa evinde kalmışız. Rahmetli annesi, babası, ressam yeni evli 
kardeşi, tabii evin kızı-gelini ve bebekleri, unutulmaz bir Türk ailesi, bugüne 
kadar dilimden düşürmediğim kıymetli hatıralarımdan.1 Urfa'da iki 

*Prof.Dr., MSGSÜ, Sanat Tarihi Bölümü Emekli Öğretim Üyesi. 
 e-posta: g.cantay@hotmail.com
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Günümüz Cami Mimarisi Anlayışında Bir Örnek: Gebze Organize 
Bölge Sanayii (Gosb) Camii 

Hamza GÜNDOĞDU⁕ 

Giriş 

VII. yüzyıl başlarından itibaren Mekke’de Hz. Muhammed’in İslam dinini 
yaymaya başlamasıyla kısa sürede Mekke, Medine başta olmak üzere tüm Arabistan, 
İran, Mısır, Suriye, Mezopotamya ve bu bölgelere uzak-yakın ülke halkları, büyük 
oranda İslamiyeti kabul etmişlerdir. VIII.-IX. yüzyıllarda tüm Kuzey Afrika, Endülüs, 
Horasan, Azerbaycan, Anadolu’nun güney bölgeleri ile Hindistan’a kadar batı Asya 
coğrafyası da bu dinin etkisi altına girmiştir. 

Yeni dini inancın en temel şartlarından biri, kuşkusuz ibadet ve ibadetin 
şeklidir. İbadetin şekli ise kapalı ya da açık mekânlarda kıbleye yönelen cemaatin, saf 
düzenine uygun olarak namaz kılmasına bağlıdır. Daha önceki dinlerde farklı ibadet 
şekilleri olmasına rağmen, Müslümanların yan yana ve ayakta durarak 
gerçekleştirdikleri ibadetin şekli, buna uygun bir mimari düzenlemeyi de gerekli 
kılmıştır. 

Hz. Muhammed’in Ebubekir’le birlikte Mekke’den Medine’ye hicret ederken 
Medine yakınlarında namaz kıldıkları açık mekâna, 622 yılında yaptırılan ve Kuba 
Mescidi adıyla bilinen ibadethane, İslam’ın ilk camii olma özelliğini taşır. Bunu 
takiben Medine’de Hz. Muhammed’in evinden gelişen, zamanla pek çok ilave ve 
genişletmelerle en büyük ibadet mekânlarından biri haline gelen cami ise Mescid-i 
Nebevi’dir. 

İbadetin yönü (kıble), önceleri Kudüs’e yönelik iken 624 yılında inen bir 
ayetle Kâbe’ye döndürülmüştür. Bu tarihten sonra yaptırılan tüm camilerde ibadetin 
yönü Kâbe olurken cami içlerindeki saf düzeni de buna göre şekillenmiştir. 

İslamiyetin yayıldığı tüm coğrafi alanlarda, artan nüfusa paralel olarak pek 
çok cami yaptırılmıştır. Bu camilerin inşasında; iklim şartları, araziye uygunluk, 
malzeme ve teknik de en belirleyici amiller olmuştur. Sıcak iklimlerde daha geniş ve 
açık ordugâh camiler tercih edilirken, soğuk bölgeler ve yüksek kesimlerde kapalı 
mekâna sahip cami mimarisine ağırlık verilmiştir. Cami mimarisinde daha önceleri 
yaygın olan kerpiç, ahşap ve tuğla malzemenin yerini zamanla taş almıştır. Tuğla ve 
taş malzemenin bir arada kullanıldığı camilerin yanında alçı malzemeye, daha çok süs 
unsuru olarak yer verilmiştir. 

Türklerin IX. yüzyıldan itibaren İslamiyeti kabul etmeleriyle birlikte, cami 
mimarisinde bölgelere göre çeşitli plan tipleri ortaya çıkmıştır. Zamanla büyük 

 
⁕ Prof. Dr. Sakarya Üniversitesi, Emekli Öğretim Üyesi, Sakarya- Türkiye. 
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Denizli Hisar ve Çevresinde Türk Devri Mimari Eserleri 

Kadir PEKTAŞ * 

Sarayköy ilçesine bağlı Hisar ya da bazı kaynaklarda geçtiği şekliyle Hasar 
mahallesine, Denizli-İzmir karayolunun 21.kilometresinden güneye sapan yoldan 16 
km. gidilerek ulaşılmaktadır. Engebeli bir alana kurulan mahallenin, dışları sıvasız 
kırma taş malzeme ile inşa edilen kırma çatılı evleri ve çevresindeki çam ormanları ile 
etkileyici bir görünümü bulunmaktadır. 

Antik dönemde ‘Attuda’ adıyla bilinen yerleşim merkezinin ve çevresinin, 
bölgede yapmış olduğumuz araştırmalar sonucunda, Türklerin gelişiyle de önemini 
sürdürdüğü anlaşılmaktadır. Bu makalede, Hisar içinde ve çevresinde araştırmalarda 
tespit etmiş olduğumuz tarihi ve kültürel mirası tanıtılacak, bunların bölge tarihi ve 
sanatı açısından önemi üzerinde durulacaktır. 

Mahalle Merkezindeki Eserler 
Hisar’da halkın Azizler Tekkesi olarak andığı yapılar kompleksi, cami, evler 

ve mezar taşları makalemizin başlıca materyallerini oluşturmaktadır. 
Azizler Tekkesi 
Mahallenin kuzeyden giriş yönünde yer alan Azizler Tekkesi günümüzde 

türbe, küçük hazire, mescit, Azizler ailesinin son zamanlara kadar kaldığını 
öğrendiğimiz odalar ile mahalle halkının son zamanlarda mutfak olarak kullanıldığını 
söylediği, bizim de zaviye olduğunu düşündüğümüz mekândan meydana gelen bir 
yapı kompleksidir. Tekkeye, iki yanında antik sütun kaidelerinin süslediği basit bir 
açıklıktan girilmektedir (Fig.1). 

 Kompleksin yola yakın olan güney yönünde mescit, doğusunda devşirme 
yalağın (Fig.2) bulunduğu basit taş döşemeli yolun solunda tek sıra halinde uzanan 
odalar ile kuzeybatı kenarda zaviye olması gereken yapı, bunların karşısında 
kuzeydoğu kenarda türbe ve hazire yer almaktadır (Fig. 4). Doğu yönde, mescitten 
hazireye kadar uzanan çizgide hafifçe alçalmaya başlayan bir yamacın sınırlandırdığı 
tekke yapıları, düz diyebileceğimiz bir alana yerleştirilmiştir. 

Mescid 
Tekkenin sokağa bakan güney batı yönünde yer alan mescit, kuzeyden güney 

ve doğuya alçalan eğimli bir alanda inşa edilmiştir. Mahalledeki evlerde kullanılan 
başlıca yapım malzemesi olan basit kırma taş, mescitte de karşımıza çıkmaktadır 
(Fig.3). 

* Prof. Dr., İstanbul Medeniyet Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Sanat Tarihi Bölümü, İstanbul- Türkiye.  
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Geç Dönem Osmanlı Mimarlığında Bir Sağlık Yapısı: Urfa 
Hamidiye Gurebâ Hastanesi 

Kadir TÜRKMEN⁕ 

Osmanlı Mimarlığında Sağlık Yapılarının Gelişimi ve Modernleşmesi 
Anadolu Selçuklu ve Osmanlı dönemlerinde sağlık hizmeti veren yapılar; 

Darüşşifa, Maristan, Bimarhane, Darüssıhha, Şifahane gibi farklı isimlerle 
anılagelmişlerdir1. Anadolu’da ilk örneklerine Selçuklu çağında rastladığımız sağlık 
yapıları, genel hatlarıyla açık avlulu medrese plân tipinde inşa edilmişlerdir2. Erken 
Osmanlı diye tabir olunan dönemin sonlarına doğru inşa edilen Fatih Külliyesi’nin 
bünyesinde yer alan darüşşifa binası da Selçuk geleneğini devam ettirir vaziyette açık 
avlulu, kare plânlı tasarım göstermiştir3. Klasik dönemde, genel olarak külliye 
bünyesinde yer alan darüşşifaların plân ve kütle tasarımlarında birtakım değişimler 
olmuştur. 1484-1488 yılları arasında II. Bayezid tarafından Edirne’de inşa ettirilen 
külliye dahilinde yer alan darüşşifa, birisi asimetrik diğeri simetrik iki avlu etrafına 
sıralanmış odalar ve onlara eklemlenen altıgen formlu, orta sofası kubbeli bir 
mekândan oluşmaktadır4. Haseki Külliyesi bünyesinde, Mimar Sinan tarafından inşa 
edilen darüşşifa ise sekizgen bir açık avlu etrafında eyvanların ve odaların 
sıralanmasından oluşur. Fatih Külliyesiyle birlikte İstanbul’un en kapsamlı iki 
külliyesini oluşturan Süleymaniye ve Atik Valide Sultan Külliyeleri bünyesinde yer 
alan darüşşifalar ise Selçuk ve Erken dönem tiplerine geri dönüşü temsil eder. 
Süleymaniye Külliyesinde yer alan darüşşifa iki paralel açık avlu etrafında gelişim 
gösterirken5, Atik Valide Külliyesi bünyesindeki darüşşifa revaklı bir açık avlu 
etrafında şekillenmiştir6. 17. ve 18. yüzyıllarda Sultanahmet, Yeni Cami ve 
Nuruosmaniye Külliyeleri haricinde Osmanlı başkentinde ağırlıklı olarak medrese 
odaklı daha dar kapsamlı külliyeler inşa edilmiş ve darüşşifa yapıları bu külliyelerde 
kendine yer bulamamıştır. Kuban’ın da belirttiği gibi Sultanahmet Külliyesi 
bünyesinde yer alan darüşşifa 17. yüzyılda inşa edilen tek sağlık yapısıdır7. 18. yüzyılda 

⁕  Doktora Öğrencisi, Akdeniz Üniversitesi, Sanat Tarihi Anabilim Dalı, Antalya- Türkiye. e-posta: 
kadirturkmen@mu.edu.tr 
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7Kuban 2007, 369.  
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Gelenek ve Etkileşim Çerçevesinde Bir Okuma Denemesi: Mardin 
Syr. 41/2 Resimli El Yazması Vaftiz Sahnesi 

Kübra UĞRAŞ⁕ 
Evren YILMAZ⁕⁕ 

Arami soyundan geldikleri düşünülen Süryaniler1 kendi dillerini 
geliştirmişler, bunun sonucunda da I. yüzyıla dayanan köklü bir geçmişe sahip bir 
Süryani yazı geleneği ortaya çıkmıştır2. Köklü bir dinsel ve sanatsal geleneğin örneği 
olacak olan Süryani el yazmalarıysa VI. yüzyıldan itibaren görülmeye başlanır. Bu 
tarihten başlayarak üretilen Süryani el yazmalarında özellikle Yeni Ahit’ten mesellerin 
betimleri önemli bir yere sahiptir. Bu betimli el yazmalarının günümüze kalmış olan 
pek çok örneği, farklı ülkelerdeki çeşitli kütüphanelerde korunmaktadır3.  

Süryani resimli el yazmaları ve minyatürleri üzerine günümüze kadar çeşitli 
çalışmalar yapılmıştır. Literatüre ilk olarak kazandırılmalarıysa ekseriyetle batılı 
araştırmacılar tarafından yapılan kataloglama çalışmaları4şeklinde olmuştur. Bununla 
beraber bu el yazmalarının minyatürleri üzerinde biçem ve ikonografi açısından, bir 
Süryani dinsel sanatı ve el yazması betim geleneği çerçevesi çizmeye ve çerçevenin ana 
başlıklarını belirleyip doldurmaya yetecek ölçüde zengin ve çeşitli çalışmalar henüz 
yapılamamıştır. 

Bu başlıkların olası çerçevesi ise şu şekilde kurulabilir.  
- Münferiden ve kendine has bir Süryani el yazması betim geleneği olup 

olmadığı, böyle bir gelenek tespit edilebiliyorsa, münferit, müstakil ve kendine has 
özelliklerinin, kutsal anlatıyı ikonografik bağlamda işleyişi açısından mı, biçem 

 
⁕ Süleyman Demirel Üniversitesi, Sanat Tarihi Anabilim Dalı, MA. Isparta- Türkiye.  
e-posta: kubrrakurt@gmail.com 
⁕⁕ Dr. Öğr. Üyesi, Süleyman Demirel Üniversitesi, Sanat Tarihi Bölümü, Isparta- Türkiye.  
e-posta:  evrenyilmaz@sdu.edu.tr , evrenayilmaz@gmail.com 
1Süryanilerin kökeni, Hıristiyanlık öncesi Süryaniler ve Süryanilerin Hıristiyanlaşma süreci ile Hıristiyanlık 
dönemi teolojik düşünce farklılıkları ve ilgili teolojik tartışmalar için bk. Çelik 1996, Kaçar 2015, Duygu 
2015, Akalın – Duygu 2017, Duygu – Akalın 2018, Duygu 2019. 
2 Süryani literatürü, Süryani tarih yazıcılığı ve el yazmaları hakkında detaylı bilgi için bk. Duygu 2016, 
Akalın – Duygu 2017, Kaplan 2021. 
3Günümüzde en önemli ve en geniş kapsamlı Süryanice el yazması koleksiyonları, Gökbel’in verdiği listeye 
göre Londra British Library, Roma Vatikan Kütüphanesi, Birmingham Üniversitesi, Mingana Koleksiyonu, 
Manchester John Rylands Kütüphanesi, Berlin-Brandenburg Fen ve Beşeri Bilimler Akademisi ile Alte 
Bibliothek, Fransa Millî Kütüphanesi, Oxford Bodleian Kütüphanesi ve Cambridge Üniversitesi 
Kütüphanesi’nde yer almaktadır. Mısır’da Sina Yarımadası’nda yer alan Azize Katerina Manastırı’nda da 
son derece önemli Süryanice eserler mevcuttur. Kuzey Amerika’daki en değerli koleksiyon ise Kitab-ı 
Mukaddes uzmanı James Rendel Harris’in mülkiyetindeki Süryanice yazmaları satın alarak bünyesine katan 
Harvard Üniversitesi’nde bulunmaktadır. Gökbel 2021, 302-303. 
4 VI.- XVI. yüzyılları arasında Süryani resimli el yazmalarının katalog çalışması için bk., Leroy 1964. 
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Harran Ulu Cami’de Restorasyon ve Kazı Çalışmaları 2019-2021 

Mehmet ÖNAL * 

2019 ve 2021 yıllarında Harran Ulu Cami’de Kültür ve Turizm Bakanlığı, 
Kültür Varlıkları ve Müzeler Genel Müdürlüğü desteğinde restorasyon ve 
konservasyon çalışmaları yapıldı. Bu proje kapsamında Harran arkeoloji ekibimiz de 
kazı çalışmaları gerçekleştirdi1. Bu makalenin içeriği yapılan bu çalışmalardan 
oluşmaktadır2.  

Söz konusu restorasyon ve konservasyon çalışmalarında Harran Ulu 
Cami’nin duvarları sağlamlaştırılarak, harime açılan büyük kemerin her iki 
tarafındaki kapı kemerlerinden dört adeti anastilosis tarzında ayağa kaldırılırken, 
doğu duvarındaki üçgen biçimindeki dört alınlık da restore edildi. Doğu duvarındaki 
3. Sahının alınlığı Ulu Cami’nin yaklaşık yüz yıl önce çekilen fotoğraf ve çizimleriyle
mevcut kalıntılar esas alınıp, projelendirilerek, yıkılan bir bölümü tamamlandı. İlk iki
sahının doğuya yatan duvarları yıkılma tehlikesi oluşturduğundan söküldü ve
çoğunlukla kendi taşları kullanılarak yeniden örüldü. Şanlıurfa Kültür Varlıkları
Koruma Bölge Kurulu kararından sonra ihale edilerek uygulamaya geçilen bu
çalışmalarda, minarenin eksik olan üst kısımdaki tuğla duvarlar örülerek içeri yağmur
girmemesi için üstü bir çatıyla örtüldü.

Restorasyon ve konservasyon çalışmalarıyla ziyaretçi güzergâhı kapsamında 
yapılan kazı çalışmalarında, Ulu Cami’nin yıkılan kültür katının altındaki harim 
kısmının doğu duvarına bitişik dikdörtgen planlı iki oda ve bir çeşme tespit edildi. 
Ayrıca, harimin güney duvarı ve güneydoğu köşesindeki taş basamaklı merdiven 
tamamen meydana çıkarıldı. Bu çalışmalar neticesinde harimin ilk sahını ziyaretçi 
yürüyüş yoluna hazır hale getirildi.   

Harran Ulu Cami Harran Höyüğü’nün kuzeyine yaslanmaktadır. Ulu 
Cami’nin uzak mesafelerden görülebilen kare kesitli yüksek bir minaresi, doğu 
duvarında korunmuş üçgen alınlıklar, avludan harime geçişi sağlayan kapı kemeri ve 
ilk sahında bulunan iki adet taş ayak ilk bakışta göze çarpan kalıntılarıdır (Fig. 6, 
Fig.1). Avluya açılan kapı kemerlerinin bezemeli taşları ve sütunları, harimin üst 
örtüsünü taşıyan taş ayaklar ve sütunlar yıkık durumda bulunmaktadır. Şehrin ileri 
gelenlerinin kullandığı girişteki taş merdiven, güneybatı köşesindeki kapının 

* Prof. Dr., Harran Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Arkeoloji Bölümü. Şanlıurfa- Türkiye. 
e-posta: monal@harran.edu.tr
1 Harran kazı başkan yardımcıları Arş.Gör. İrem MUTLU ve Öğr.Gör. Semih MUTLU ile Ulu Cami 
kazısında   görev alan arkeolog Orhan KAYAR, sanat tarihçi Mehmet ALMAS, restoratörler İsmail 
ARSLAN ve Dicle ABUZEROĞLU’na teşekkür ediyorum. 
2 Söz konusu makalenin metnini gözden geçiren Dr.Sevcan ÖLÇER’e teşekkür ediyorum. 
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Myrina’dan Bir Zetinyağı İşliği 

Muharrem ORAL⁕ 

Geç Glasier dönemin sona ermesiyle birlikte özellikle Güneydoğu 
Anadolu’yu da içine alan Bereketli Hilal boyunca iklim daha ılıman bir hale gelmiş ve 
ve Neolitik Dönemle birlikte insanlar yerleşik hayata geçmiş ve devamında sistematik 
tarımsal aktivitelere başlamışlardır1. İnsanlığın sosyal evrimindeki en temel 
reformların başında kuşkusuz sistematik tarımın yapıldığı Neolitik Devrim gelir. 

Varlığının buzul çağlarına kadar eskiye dayandığı düşünülen2 zeytin, üzüm, 
hurma ve incir ile birlikte kültüre edilen ilk bitkiler arasındadır3. Tüm insanlık tarihi 
boyunca çok önemli bir yere sahip olmuş, hemen her mitolojide yer bulmuş, barışın 
simgesi olmuş ve bütün ağaçların prensesi4 olarak adlandırılmıştır.  

Anavatanı Levant Bölgesi ve Güneydoğu Anadolu olan zeytinin Fenikeliler 
aracılığıyla adalara kadar uzanan Akdeniz havzasına yayıldığı düşünülmektedir5. 
Antikçağlar boyunca çok önemli bir yere sahip olan zeytinle, zeytinyağının aynı 
dönemde kullanılmaya başlanıp başlanmadığı kesin olarak bilinmemekle birlikte, 
Naxos adasındaki arkeolojik verilerin gösterdiğine göre zeytinyağının en erken kandil 
yağı olarak kullanılmıştır6. Bununla birlikte gıda olarak tüketilmesinden önce, sağlık 
alanında merhem olarak ve hatta parfümeri alanında da kullanılmıştır7. 

Zeytinyağının öneminin iyice artması ve ticari bir ürün haline gelmesi bronz 
çağından itibaren olmuştur. Hipokrates’in büyük şifa, Homeros’un sıvı altın olarak 
adlandırdığı zeytinyağı tüm Akdeniz havzası içinde vazgeçilmez bir tarım ürünü 
olmuştur8.  

Zeytinyağı Üretim Aşamaları 
Zeytinyağı üretim teknolojisinde antik çağlardan günümüze kadar, son 

yıllardaki fabrikasyon işlemleri haricinde, fazla bir değişiklik görülmez. Farklı işlik 
tipleri olmakla birlikte üretim aşamaları hemen hemen aynıdır. Zeytinyağını elde 

 
⁕ Arş. Gör. Harran Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Arkeoloji Bölümü, Şanlıurfa-Türkiye.  
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4 Forbes-Foxhall 1978, Passim. 
5 Zohary v.d. 2012, 5; Pamir 2008, 77. 
6 Renfrew 1972, 285. 
7 Kızıl 2010, 261. 
8 Uygun v.d. 2015, 496.; Clodoveo v.d. 2014, 1062-1068. 
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Urfa Ulu Camisi'nin Anadolu Selçuklu Düşün Yaşamı ve Sanatının 
Oluşumu İçerisindeki Yeri ve Önemi Üzerine Bazı Düşünceler 

Mustafa Kemal ŞAHİN*  

Anadolu’da Selçuklu dönemi sanatının oluşumda Anadolu dışı etmenlerle 
birlikte, Selçuklu öncesi Anadolu’sunun kültürel birikimi önemlidir. Dolayısıyla bu 
oluşum sonucunda Anadolu’ya özgü; kuralları, ilkeleri olan “Anadolu’da Selçuklu 
Dönemi/Çağı” diyebileceğimiz bir sanat anlayışı meydana gelmiştir. 1071 yılından 
önce Anadolu’ya küçük gruplar halinde girişler olmakla birlikte, Selçuklular 
Anadolu’ya geldiklerinde Anadolu’da kimlerin yaşadıkları ve beklentilerinin neler 
olduğu sorularına yanıt vermek gerekmektedir. Anadolu’da Selçuklulardan önce 
farklı kültüre, düşünceye, yaşayışa ve inanca sahip olan insanlar yaşamışlar ve 
yaşıyorlardı. Günümüze gelen ve gelemeyen 1100 yapı bunun kanıtlayıcısıdır1. Bu 
nedenle etki ve etkilenme olayı kültürel ve sanatsal anlamda yadsınamaz olarak ortaya 
çıkmaktadır. Her alanda olduğu gibi sanatsal alanda da böyledir. Anadolu’da Selçuklu 
dönemini incelerken ya da Anadolu’daki başka bir uygarlığı incelerken Selçuklu 
öncesi Anadolu’sunun kültürel birikimini göz önünde tutmalıyız. Bunun nedenini 
toplumsal yaşamda, kültürel yapıda, ekonomik durumda ve en önemlisi devletin 
siyasal yapısında aramak gerekmektedir. Bunları belirlemeden farklılıkları 
açıklayamayız.  

Farklılıkların oluşumunda hoşgörülü bir toplumsal yaşayışın varlığının 
ekonomik yaşamda, özellikle XIII. Yüzyılın ilk yarısındaki gelişmişliğinin büyük 
ölçüde rolü olmuştur. Diğer yandan Anadolu’da Selçuklu dönemi içerisinde Saltuklu, 
Mengücekli, Artuklu, Danişmentli…gibi yapıtları coğrafi yönden değerlendirmenin 
yapılamayacağını, bir bütünlük içerisinde Anadolu’da Selçuklu dönemi sanatı 
içerisinde değerlendirilebileceğini göstermektedir2. Bu nedenle Anadolu’ya özgü olan 
yönler sanatsal anlayışın ortaya konulmasında, anlaşılmasında diğer önemli bir 
nedendir ve üzerinde durulmalıdır. Doğal olarak Anadolulu veya Anadolu dışından 
gelen sanatçıların varlığı da göz önüne alınmalı3, her ne kadar kendi gelenekleri olsa 
da günümüze gelebilen yapıtlar Selçuklu sanatının ilkelerine bağlı kalarak yapıt 
ürettiğinin göstergesi durumundadır. Anadolu’nun toplumsal, kültürel ve düşünsel 
yapısı içerisinde konuyu ele aldığımızda sanatının evrenselliği de belirmekte, yapıların 

 
*Doç. Dr., Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Fen- Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü, Sanat Tarihi 
Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdürü, Aydın-Türkiye. e-posta: mksahin@adu.edu.tr 
1 Bayburtluoğlu – Madran 1981, 941-949. 
2 Şahin 2015, Passim.  
3 Bayburtluoğlu 1993, Passim; Eser 2000, Passim; Eser 2006, 67-73. 
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18-19. Yüzyıl Osmanlı Resim Sanatında Kandil Tasvirleri 

Sakine Aytaç TOPUZ⁕ 

Giriş 
 Türkler İslamiyet’i kabul etmeden önce inanç dünyalarında karanlık-
aydınlık, ışık, güneş gibi kavramlara önem vermişlerdir1. Örneğin; Gök, 
Türkçede yaruk (ışık-parlak) ve Çincede yang denen ilkenin en yüce yerini 
oluşturmakta ve Gök Tanrı inancında Türkler tarafından güneşe tapılmakta 
idi 2.  
 İslamiyet’ten önce Türk toplumlarının inanç sistemlerinde özellikle 
de Şamanizm’de karşımıza çıkan “Işık”, “Güneş” gibi sembolik ifadeler 
İslamiyet’in kabul edilişi ile “Nur” ve “Işık” gibi kavramlar olarak yer 
tutmuştur. Bu kavram Nur Suresi 35. ayette şu şekilde ifade edilir “Allah, 
göklerin ve yerin nurudur. O’nun nuru, içinde misbah (lâmba) bulunan kandil 
(ışık saçan bir kaynak) gibidir. Misbah, sırça (cam) içindedir. Sırça (cam), inci 
gibi (parlayan) yıldız gibidir. Doğuda ve batıda bulunmayan mübarek bir 
ağacın yağından yakılır. Onun yağı, ona ateş değmese de kendi kendine ışık 
verir. Nur üzerine nurdur. Allah dilediğini nuruna hidayet eder (ulaştırır). Ve 
Allah, insanlara örnekler verir. Ve Allah, her şeyi en iyi bilendir” 3. 
Bununla birlikte İslam tasavvufunda ışık varlığı temsil ederken, karanlık 
yokluğu temsil etmektedir. Aydınlanma bilgiyi, karanlık cehaleti, insan 
ruhunun sonsuz aydınlığa kavuşma isteği ise “Tanrı” ya ulaşmak anlamına 
gelmiştir4. 

 
⁕ Uzman Sanat Tarihçi, Süleyman Demirel Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Sanat Tarihi Anabilim 
Dalı Doktora Programı, Türkiye. e-posta: saqhineaytac@gmail.com 
1 Türkler, İslamiyet’i kabul etmeden önce çeşitli inanç sistemlerini benimsemiş durumdalar idi. Harun 
Güngör (2002, s.463) Türklerin dini tarihinin ilk dönemini “Geleneksel Türk Dini”, ikinci dönemini de 
“Evrensel Dinler” safhası olarak nitelendirmektedir bk. Güngör 2002,463-473. 
2 Esin 2004, 26-75. 
3 Altuntaş– Şahin 2006,353. 
4 Durmuş 1994, 205-206. 
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Son Araştırmalarla Şuayip Şehri 

Seçil ÇOKOĞULLU⁕ 

Şuayip Şehri, günümüzde Şanlıurfa ilinin 80 km güneydoğusunda, Harran 
ilçesine 30 km mesafedeki Özkent Mahallesinde ve bozkır özelliği gösteren Tektek 
Dağları yakınlarında yer alır (Fig.1). Kayaç bir tepe ile eteklerine ve çevresindeki 
engebesiz alana yayılım göstermiş, yüzeyde yoğun mimari kalıntıların bulunduğu 
arkeolojik bir alandır. Mimari kalıntıları ile ön plana çıkan bu alanda bulunan yıkılmış 
yapılara ait bloklar ve günümüze kadar korunmuş, neredeyse ayaktaki bölümleri ile 
kaya oyma yapılar ve bunların yer yer korunmuş üst yapı ile bağlantısını gösteren 
merdivenler, bu alanda farklı amaçlara sahip ve büyük boyutlu çok sayıda yapı ve yapı 
kompleksini işaret eder. Yüzeyde görülebilen mimari kalıntıların özellikleri ile 
bölgenin tarihsel sürecine göre Roma Dönemi’nden erken olamayacağını 
düşünülmektedir. Bununla birlikte bu alanda yerleşimin ne zaman başladığı, 
yüzeydeki kalıntıların ait olduğu dönemdeki adı/adları, niteliği, kuruluş amacı gibi 
birçok soru işareti bulunur. 

Bu yerleşim aynı zamanda Şanlıurfa ve çevresinde turizm açısından da ön 
plana çıkar. Mimari kalıntıların sunduğu görsellik kadar dinsel anlamda da bir özelliği 
bulunur. Yerleşimin bugün bilinen adından anlaşılacağı gibi, Şuayb Peygamberin bir 
dönem burada, yerleşimin kuzeydoğusundaki kaya yapılarından birinde yaşandığına 
inanılmaktadır. Bu yapı “Şuayb Peygamber Makamı” olarak hem bölgenin inanç 
turizmi noktalarından biri olup hem de aktif bir ibadet mekânı olarak kullanımını 
sürdürmektedir. Bunun yanında Hz. Musa’nın da peygamberlik görevini almadan 
önce buraya geldiği ve bir dönem burada yaşadığına dair inanç1, bu yerleşimin inanç 
turizmindeki yerini güçlendiren bir unsur olarak görülebilir2.   

Şuayip Şehri ile ilgili Bilinenler 
Şuayip Şehri arkeolojik alanında ve buradaki buluntular üzerine bugüne 

kadar yapılan araştırmalar oldukça sınırlıdır. İlk çalışmalar J.B. Segal’in, Rice 
tarafından Şuayip Şehri’nde bulunduğu ve Urfa’da korunmakta olduğunu belirttiği iki 

 
⁕ Dr. Öğr. Üyesi, Harran Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Arkeoloji Bölümü, Şanlıurfa-Türkiye. e-
posta: secilcokogullu@gmail.com 
1 Güler 2016, 169-170. 
2 Kürkçüoğlu 2002, 137. 
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Bacini: Gaziantep Örnekleri Üzerine Bir Değerlendirme 

Süreyya EROĞLU BİLGİN⁕ 

Gaziantep camileri mimari karakter açısından, yer aldıkları sokak, 
meydan gibi kentsel alanlarla etkileşim içerisinde olan bütünsel bir anlayışla 
vücuda getirilmelerinin yanı sıra, münferiden de bir mekân kurgusu ve görsel 
bütünlük etkisi meydana getirirler. Bu camiler, tipolojileri, boyutları, yapı 
malzemeleri ve süsleme programlarıyla hem kent bağlamında yöreye hem de 
Güneydoğu Anadolu Bölgesi ve kuzey Mezopotamya coğrafyası bağlamında 
bölgeye özgü geleneksel mimarinin özelliklerini yansıtırlar. Bundan dolayı ve 
bilhassa anıtsal bir yapı meydana getirme kaygısıyla inşa edilmediklerinden, 
kent dokusu içerisinde simgesel bir anıt mimari örneği olma niteliği arz 
etmezler1. Bilakis bu yapılar, iklimsel koşulları da göz önünde bulunduran 
ekolojik bir anlayışla kentin, kent sakinlerini sıcağa karşı koruyacak biçimde 
düzenlenmiş olan dar sokaklarının tümleşke birer parçası durumundadırlar. 
Kentte “ulu cami” tanımıyla örtüşecek nitelikte bir caminin olmayışı da bu 
saptamayı doğrulamaktadır. 

Gaziantep Camilerinin minarelerinin şerefe altlarında görülen 
incelikle işlenmiş mukarnasların tamamlayıcısı bacini süslemeler, görsel etkiyi 
güçlendiren en önemli öğe olarak dikkat çekmektedirler. Bilindiği gibi çini 
malzeme, Gaziantep Camilerinde sonradan eklendiği aşikâr olan birkaç 
devşirme parça dışında kendine yer bulamamıştır. Bu sebeple, bir cephe 
süsleme tekniği olarak tanımlanarak, bacini adı verilen dekoratif seramik 
çanaklarla yapılan süslemeler, Gaziantep Camilerinde bulunan ve günümüze 
ulaşan yegâne çini/seramik örnekler olması nedeniyle de önem 
kazanmaktadırlar. 

Gaziantep kent merkezindeki camilerinin minarelerinde bulunan 
bacini süslemelere odaklanan bu çalışmanın çıkış noktası, Gaziantep 

 
⁕ Doç. Dr. Süleyman Demirel Üniversitesi, Sanat Tarihi Bölümü, Isparta- Türkiye. 
e-posta: sureyyaeroglu@sdu.edu.tr 
1 Uğur 2013, 32. 
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19. Yüzyılda Avrupalı Seramik Üreticilerinin Esin Kaynağı: 
İznik 

Tuğba Diri APAYDIN⁕  

19. yüzyıl Avrupa’da siyasi, sosyal, ekonomik ve kültürel değerlerin 
dönüşüme uğradığı yüzyıl olarak bilinmektedir. Bu yüzyılda sanayi devrimini 
tamamlayan Avrupalı ülkeler Emperyalizm ve Oryantalizm akımının da etkisiyle ardı 
ardına uluslararası sergiler düzenlemeye başlamıştır. İngiltere ve Fransa’nın başı 
çektiği bu sergiler özellikle batı ile doğu arasında köprü görevi görmüştür. Dışarıdan 
gelen katılımcıların kurdukları pavyonlarda Avrupalı müzelere eserler temin edilmiş, 
ayrıca Batılı sanatçıların doğu eserlerini tanımaları fırsatı yaratılmıştır. Kendi gücünü 
tüm dünyaya göstermek isteyen Osmanlı’da bu sergiye katılan ülkelerin arasındadır. 
Osmanlı Devleti, 1851’de Londra’da düzenlenen Uluslararası Dünya Fuarı’ndan sonra 
sırasıyla 1855 Paris, 1862 Londra, 1867 Paris, 1873 Viyana, 1889 Paris, 1893 Chicago 
ve 1900 Paris Fuarı’na katılmış; 1863’teki fuara ise ev sahipliği yapmıştır.  

Osmanlı, 1851’de düzenlenen Uluslararası Londra Sergisine (The Great 
Exhibition of London) yaklaşık yedi yüzden fazla ürün göndermiştir1. İpekli 
kumaşlardan, kaplan postuna, deri kösele ayakkabılardan fildişi tarak çeşidine kadar 
giden pek çok ürün arasında seramik kaplarda yer almaktadır. İmparatorluk sergiye 
“… fağfur, frenk ve Kütahya madenlerinden yapılmış billur, cam, kase, bardak, tabak, 
çay ibriği, su testisi, mürekkep okkası; lüleci ve çömlekçi çamurundan imal edilmiş 
testi, bardak, çanak, çömlek, küp, kavanoz” gibi el üretimi çeşitli formlarda kaplar 
göndermiş ve onları Avrupalı ülkelere fuar aracılığıyla tanıtmıştır2.  

Avrupa’nın pek çok yerinde düzenlenen uluslararası sergilerin yanı sıra, 
Londra, Paris, Münih, Stockholm gibi Avrupa merkezlerinde “Ulusal İslam Sergileri” 
düzenlenmiştir. 1876’da South Kensington Müzesi İran Sanatları (Persian Art 
Exhibition); 1885’te ise Burlington Güzel Sanatlar Kulübü, İran ve Arap Sanatı 
Sergisini (Burlington Fine Arts Club Persian and Arab Art) düzenlenmiştir. 1893 
yılında ise Paris’te Müslüman Sanatları Sergisi (Exposition d’Art Musulman) ile 
Avrupalı seramik üreticileri Türk dönemi seramik ve çinilerine iyice aşina 
olmuşlardır. Ardı ardına devam eden sergiler hızlı bir şekilde tüm Avrupa’yı etkisi 

 
⁕ Dr. Öğr. Üyesi, İstanbul Medeniyet Üniversitesi, Edebiyat Fakültesi, Sanat Tarihi Bölümü, İstanbul-
Türkiye. e-posta: tugba.diri@medeniyet.edu.tr  
1 A Guide to the Great Exhibition, 1851. Ellis, 1851.  
2 Önsoy 1983, 195-196; Önsoy 1988, 60; Işıklı – Balkan 2007, 22.  
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ÖNSÖZ 

Her yabancı dili öğrenmede olduğu gibi Arapçayı 
öğrenmenin de belli kural ve kaideleri, kolaylık ve zorluk 
tarafları vardır. Her ne kadar Kur’an-ı Kerim okurken 
dinlediğimiz ve hoş nağmesiyle kulaklarımızı ve kalplerimizi 
okşayan bu dilin bir fasih yönü bir da Arap ülkelerinde 
konuşulan ve bölgeden bölgeye birbirinden farklılıklar 
gösteren ed-Dârice dedikleri lehçe ve şiveleri vardır. Kur’an-ı 
Kerim, Hadisler ve diğer dinî-edebî kaynaklarda gördüğümüz, 
haber ve kanallarda konuşulanlardan duyduğumuz fasih 
Arapça ise İslam ümmetini toplayan ortak bir dildir. Fakat 
Arapçanın lehçeleri bölgesel oldukları için yukarıda zikredilen 
özellikten yoksundur. Onun için gerek Arap olanlar gerekse 
Arap olmayanlar Arapçayı öğrenirken işe fasih Arapça ile 
başlamaktadırlar. Bir kişi fasih Arapça biliyorsa onun lehçe ve 
şivelerini bulunduğu herhangi bir Arap bölgesinde kısa sürede 
öğrenmesi mümkündür. 

Sâmî diller ailesinden olan Arapça, hali hazırda dünyada 
350 milyonu aşkın insanın konuşma dili ve 1,57 milyar 
Müslümanın ibadet dilidir. Ayrıca Birleşmiş Milletlerin de 
resmi dilleri arasındadır. Bu dilin öğrenilmesi fazladan bir 
çaba ve gayret ister, ama bu çaba tek taraflı olmaz. Arapça 
öğrenmeye niyetlenen kişinin devamlı, sabırlı, azimli, 
istikrarlı ve bir o kadar da dile karşı meraklı olması lazımdır. 
Buna mukabil bu dili öğreten kişinin de alanında yeterliliği ve 
dil becerisi olmalı ki, öğrenciye faydalı olabilsin. Ayrıca o, 
öğrenciye doğru ve kolay yoldan öğrenebileceği materyalleri 
seçmeyi bilmelidir. Yoksa öğrencinin çabası boşa gidip onun 
usanmasına ve çoğu zaman da bir bıkkınlığa ve nefrete 
dönüşebilmektedir. Bundan kaçınmanın yolu bu dili 
öğrenmeye niyetlenmiş bir öğrencinin ilk başta doğru bir 



KOLAY SARF

249

 
 

KAYNAKÇA 

- Âsım Efendi, Tercüme-i Burhān-ı Ḳāṭı‘ , el-Ḳāhire: 
Dāru’ṭ-Ṭabā‘ati’l-Mıṣriyye, 1807. 

- Abduttevvāb, Ramaḍān, Fuṣūlun fī Fıḳhi’l-Luġati’l-
Arabiyye, el-Ḳahire: Mektebetu’l-Ḫancī, 1999. 

- Ahmed, Zahoor, Essentials of Arabic Grammar for 
Learning Quranic Language, Rawalpindi: Darussalam 
Publishers, 2008. 

- Avdī, Sırācuddīn ‘Usmān, Mīzānu’ṣ-Ṣarf, nşr. 
‘Abdulmecīd Murādzehī Ḫāşī, Zāhidān: Fārūḳ-ı A‘zam, 1386. 

- Aydın, Bünyamin, Arap Dilinde Lafız-Mana İlişkisi, 
İstanbul: Marmara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Vakfı 
Yayınları, 2023. 

- Бидон, Таржимон: Абдулғаффор, Тошкент: 2012. 

- Buḫdūd, Bahāuddīn, el-Madḫalu’ṣ-Ṣarfī, Beyrut: el-
Muessesetu’l-Câmi‘yye li’d-Dirāsāt ve’n-Neşr ve’t-Tevḍī‘, 
1988. 

- Cāmī, Abdurrahmān, Ṣarfu’l-Lisān, thk. Muhammed 
Nādırī, Ḳum: Havza-i İlmiyye, 1433. 

- Curcānī, Seyyid Şerīf, Ṣarf- Mīr Hemrāh bā Ṣarf-ı 
Mīr-i Manzūm-ı Şāh Velīullah ed-Dehlevī, nşr. Abdulmecid 
Murādzehī Ḫāşī, Zāhidān: Intişarāt-i Fārūḳ-ı A‘zam, 1391. 

- ed-Dahdāḥ, Untuvān, el-Mu‘cemu’l-Vasīt fī Taṣrīfi’l-
Af‘āl, Beyrut: Mektebetu Nāşirūn, 1996. 

- ed-Daḳr, Abdulġanī, Mu‘cemu’l-Ḳavāidi’l-Arabiyye 
fi’n-Naḥv va’ṣ-Ṣarf, Dımaşḳ: Dāru’l-Ḳalem, 1986. 

- Ergüven, Şahabettin, “Arapçada Dönüşlülük 
(Mutâva‘at) Anlamı İfade Eden Mezîd Fiiller”, İslam 



MOHAMMAD SHAKİB ASIM

250

 
 

Tetkikleri Dergisi - Journal of Islamic Review 10, 1 (Mart 
2020). 

- el-Esterābādī, ş-Şeyḫ Raḍīyuddīn Muhammed b. el-
Ḥasan, Şerḥu Şāfiyet-i İbni’l-Hācib, thk. Muhammed Nūr el-
Ḥasan vd., Beyrūt: Dāru’l-Kutubi’l-‘İlmiyye, 1982. 

- el-Faḳī, Sa‘d Kureyyim, 400 Su’āl ve Cevāb fī 
Ḳavāidi’ṣ-Ṣarfi’l-‘Arabī, el-İskenderiyye: ed-Dāru’l-
‘Âlemiyye, ty. 

- el-Ġalāīnī, Muṣṭfā, Cāmi‘u’d-Durūsi’l-Arabiyye, 
Beyrut: Mektebetu’l-Aṣriyye, 1994. 

- el-Hamādī, Yusuf vd. el-Ḳavāidu’l-Esāsiyye fi’n-
Naḥv va’ṣ-Ṣarf li’t-Telāmīzi’l-Marḥaleti’s-Sāneviyye ve fī 
Mustevāhā, el-Ḳāhire: el-Maṭabi‘u’l-Emīriyye, 1994. 

- el-Ḫaṭīb, Abdullatîf b. Muhammed, Muḫtaṣaru’l-
Ḫaṭīb fī ‘İlmi’t-Taṣrīf li’l-Mübtedi’īn ve’l-Ḥuffāz, el-Kuveyt: 
Mektebetu Dāru’l ‘Urūbe li’n-Neşr ve’t-Tevḍi‘, 2008. 

- Ḫorāsānī, ‘Alī ‘Arab, Dersnāme-i Ṣarf, Ḳum: 
Merkez-i Beynulmilelī-i Tercume ve Neşr-i el-Muṣṭafā, 1389. 

- Ḫurremdil, Musṭafā, Gancīne-i Ṣarf ve Naḫv-ı ‘Arabī, 
Senendec: Hejār, 1387. 

- Ḥusaynī, Sayyid Alī, el-Kāmil fī Şerh-i’l-‘Avāmil, 
Ḳum: Muessese-i İntişārāt-i Dāru’l-‘Ilm, 1388. 

- İbn Manẓūr, Lisānu’l-ʿArab, thk. ʿAbdullāh 
ʿAlīyyu’l-Kebīr - Muḥammed Aḥmed Ḥasbullāh - Hāşim 
Muḥammed eş-Şāẕelī, Ḳāhire: Dāru’l-Meʿarif, 1873. 

- Keşrūd, Ali, el-İnṣāf fī Mesāil’l-İnḥirāf, ‘Ammān: 
Merkezu’l-Kitābi’l-Akādemī, 2021. 

- Melikpūr, Muhammed Rızā, Rāhnemā-i Edebiyāt-i 
‘Arab, ba Ḫatt-ı Mahmūd Eşrefī Tebrīzī, y.y. 



KOLAY SARF

251

 
 

- Moulānā Abdus Sattār Khān, Arabic Tutor-Volume 
One, South Africa: Madrasah In’aamiyyah, 1428, s. 10-11; 
Ṣīnī, Muhammed İsmâil, Ta‘allam aṣ-Ṣarfa’l-‘Arabīyya bi 
Nafsike, er-Riyāḍ: Dāru’l-Mirrīḫ, 1988. 

- en-Nādırī, Muhammed As‘ad, Nahvu’l-Luġati’l-
Arabiyya, Beyrut: el-Mektebetu’l-‘Asriyye, 1997. 

- Naḳşeçī, Mehdī, Serāġāz-ı Ṣarf, Ḳum: Fānūs-ı 
Endīşe, 1391. 

- Nehr, Hādī, eṣ-Ṣarfu’l-Vāfī, İrbid/Urdun: Ālemu’l-
Kutubi’l-Ḥadīs, 2010. 

- Reyāḫī, Murād, Ṣarf ve Naḫv-ı ‘Arabī, Tahran: 
Intişarāt-i Pujūhiş, 1366. 

- Ṣafar, Abdulbedī‘, et-Tecvīd ve ‘Ulūmu’l-Ḳur’ān, 
Dımaşḳ: Menşūrātu’l-Mektebi’l-İslāmī, 1383. 

- Saḳāl, Dizīre, eṣ-Ṣarf ve ‘İlmu’l-Eṣvāt, Beyrut: 
Dāru’ṣ-Ṣadāḳati’l-‘Arabiyye, 1996. 

- Ṣalaḥ, Şa‘bān, el-İ‘lāl ve’l-İbdāl fi’l-Kelimeti’l-
‘Arabiyye, el-Ḳāhire: 2016. 

- Şahāte, Hasan - Hasaneyn, Ahmad Ṭaher, 
Ḳava‘idu’l-İmlā’il-Arabī beyn’n-Nazariyyet-i ve’t-Taṭbīḳ, el-
Ḳāhire: Mektebetu’d-Dāri’l-Arabiyye li’l-Kuttāb, 1998. 

- Tercume ve Şerḥ-i Taṣrīf-i Zencānī, trc. Mehdī Çūrī, 
Mollā Muhammed, Senendec: İntişārāt-i Kurdistān, 1387. 

- Yāḳūt, Maḥmūd Suleymān, eṣ-Ṣarfu’t-Ta‘līmī ve’t-
Taṭbīḳī fī’l-Ḳur’āni’l-Kerīm, Kuveyt: Mektebetu’l-Mezāri’l-
İslāmīyye, 1994. 



MOHAMMAD SHAKİB ASIM

252

 
 

- Yıldırım, Kadri, “Sülâsî Mücerred Fiillerin Mezîd 
Olmakla Kazandıkları Yeni Anlamlar”, Dicle Üniversitesi 
İlahiyat Fakültesi Dergisi, Diyarbakır, 2000. 

- Yüksel, Ahmet, Arapça Kelime Bilgisi Alıştırma 
Kitabı, Samsun: 2018. 

 



KEMAN İÇİN
KONUM
ÇALIŞMALARI

SEVG İ  TAŞ

3., 5. ve 7. Konumlar



KEMAN İÇİN KONUM ÇALIŞMALARI 
3., 5. ve 7. Konumlar

Sevgi TAŞ

İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Kapak Tasarım  •  Begüm Pelin Mutlu

Birinci Basım •  Ağustos  2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-430-976-2

© copyright

Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı

Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com

gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt

Bizim Buro

Sertifika No: 42488



7

Sevgi TAŞ

Giriş 

Kemanda konumlar, elin tuşe üzerinde aldığı yer ve parmakların teller üzerinde kullanıldığı 
alanlar olarak tanımlanır. Boş tel ile birinci parmağın çaldığı ses arasında oluşan aralık doğrultusunda 
konumlar belirlenir.  Boş tel üzerine kurulan ikili aralık sonucu elde edilen sese birinci parmağın 
yerleştirilmesiyle 1. konum, üçlü aralık kurularak elde edilen sese yerleştirilmesiyle ise 2. konum elde 
edilir. Daha üst konumlar bu düşünceye dayanarak oluşmaktadır (Yankelevich, 2016). Kemanda 
konumlar, pes (4. konuma kardar), orta (5. ve 7. konumlar) ve tiz (8. konum ve daha üst) konumlar 
olmak üzere incelenir (Fisher, 1997). 

Keman eğitiminde konum çalışmalarına, konumda kalarak yapılan temel egzersizler ile başlanır. 
Daha sonra konumlar arası geçişli çalışmalar ile devam edilir. Her bir konumun öğretiminde gerekli 
basamaklar uygulandıktan sonra yeni bir konumun öğretimi çoğunlukla esas alınır. Keman eğitimine 
genellikle 1. konumun öğretilmesiyle başlanmaktadır. Öncelikle 3. konumun öğretilmesi daha sonra 1. 
konuma geçilmesi de uygulanan yaklaşımlar arasındadır (Cowden, 1972, Arıca 2021). Konum 
öğretiminde genellikle izlenen yol, 1. konumun ardından 3. konumun öğretilmesi daha sonra 2. 
konuma geçilmesidir (Alan ve Tanınmış, 2014; Sparrow, 2012). Bu uygulama ilerleyen süreçte konum 
öğretiminde daha etkilidir. Birinci konum ile ikinci konum arasında sadece bir ses mesafe olması 
nedeniyle dezavantajlı durumlar ortaya çıkabilmektedir. Birinci konumdan üçüncü konuma geçiş ise 
daha güvenli olmaktadır (Staples, 2014).  

Keman eğitiminin erken evrelerinde seslendirilen konçertolar içerisinde Rieding’in 
konçertoları incelendiğinde, Op. 21 Macar stilinde konçertosunun I. ve III. konumları; Op. 25, Re 
Majör’ün 1., 3. ve 5. konumları, Op. 24’ün ise yine 1., 3. ve 5. konumları çalıştırdığı anlaşılmaktadır. 
Diğer taraftan Vivaldi konçertolara bakıldığında La Minör ve Sol Majör Konçertolar’ın 1. ve 3. 
konumları öğrettiği; La Minör Konçerto’nun üçüncü bölümünde 5. konuma kadar geçişlerin olduğu 
görülmektedir. Bir adım ileri düzeydeki Bach konçertolarda da durum benzerdir. La Minör 
konçertonun 3. konuma kadar geçişleri içerdiği; ağırlıklı olarak geçişlerin 1.-3. konumlar arasında 
olduğu söylenebilir. Bach’ın Mi Majör konçertosunda ise 5. konuma kadar geçiş kombinasyonları 
vardır ve çalım yoğunluğu yine 1.-3. konumlar arasındadır. Erken ve orta düzey konçertoların büyük 
çoğunluğunda ağırlıklı çalınan konumların 1. ve 3. konumlar olduğu bunlara eşlik eden bir diğer 
konumun 5. konum olduğu söylenebilir. Bu konçertoların bazılarında kısa geçişlerin 2. konumda 
çalındığı görülebilir. Cheslock (1937), erken düzeyde 7. konuma kadar konum geçişlerini içeren 
eserlerde, geçişlerin üçte ikisinin çoğunlukla 1. ve 3. konumlar arasında olduğunu ve Mendelssohn, 
Bruch ve Tchaikovsky gibi konçertolarda geçişlerin, tek sayılı (1.,3.,5. gibi)  konumlar arasında çift sayılı 
konumlara oranla on üç kat daha fazla gerçekleştirildiğini belirtmektedir. Özetle keman eğitiminde 
konum geçişleri öğretilirken 1. konumdan sonra 3. konumun öğretilmesi ve zaman geçirmeden 5. 
konuma geçilmesi yanlış olmayacaktır. Önceleri başlangıç konumu olan 1. konumun uzun uzun 
çalıştırılmasından sonra yüksek konumların eğitimde yer alması gerektiği savunulmaktaydı. Ancak 
günümüzde böylesi bir durumun eli sabitlediği, yüksek konumlarda çalımı zora soktuğu düşünülmekte 
ve yüksek konumlardaki çalışmaların en erken zamanda yapılması gerektiği savunulmaktadır (Kuhn; 
Akt: Sievers, 2005, 29). 1.,3. ve 5. konumun hemen ardından, hatta beraberinde 7. konumun 
çalışılması öğrenciyi tiz konumlara hızla hazırlayacaktır. 5. konum ile 7. konum arası mesafedeki 
geçişler, tuşenin bu bölgesinde ele rahat bir biçimde hareket etmeyi öğretecektir.

Bu kitapta 3., 5.ve 7. konumlara yönelik, konumda kalarak yapılması gereken çalışmalar 
mevcuttur. Bu çalışmalarda dikkat edilmesi gereken en önemli konu belirtilen parmakları gerekli 
sürede telde basılı tutmaktır. Konumda kalışlı çalışmalar, seslerin yerlerinin öğrenilmesini sağlamakla 
beraber konum içindeki mesafe hissini geliştirir. Gerekli parmağı telde basılı tutma davranışı, konumun 
yerini sabitlediği gibi elin konumda destekli bir biçimde çalışabilmesini de kolaylaştırır. Konumda elin 
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1Geleneksel Gıda Saklama Yöntemleri ve Afyonkarahisar Kiler Kültürü .
ÖNSÖZ

Şehirlerin yeme-içme kültürleri, yaşanılan coğrafyada oluşan ürün-
ler, bunların yetiştirilmesi, saklanması, üretilmesinde ve pişirilmesinde 
kullanılan araç ve gereçler, gelenek ve göreneklere bağlı olarak pişirilme 
ve sunum şekilleriyle oluşmaktadır. Tarihin değişik dönemlerinde pek çok 
medeniyete ev sahipliği yapmış Afyonkarahisar’ın da gastronomik zen-
ginliğinin oluşmasına bu faktörlerden pek çoğu vesile olmuştur. Bu kitaba 
konu olan “saklama’’ işlevi, kültürün ve teknolojinin etkisiyle dönemler 
içerisinde farklılıklar göstermiştir.

“Unun varsa günün de vardır.” demiş Afyonkarahisarlı. Buradan ha-
reketle başlayan bir çalışmanın ürünü olan bu kitap, geleneksel gıda sakla-
ma yöntemleri ile hazırlanan mevsimlik gıda hazırlıklarını, bu hazırlanan 
gıdaların hangi şartlarda ve ortamlarda saklandığına dair kiler kültürünü 
ve Afyonkarahisar kiler kültürü kapsamında geleneksel gıda hazırlıkları-
nı ele alarak önemini ortaya koymaktadır.

Afyonkarahisar kiler kültürü ve gıda saklama yöntemlerinin kayıt 
altına alınması ve gelecek nesillere aktarılmasını amaçlayan bu kitabın 
Afyonkarahisar kiler kültürünün bilinirliğine ve aktarılmasına katkı sağ-
laması temennisiyle…

Prof. Dr. Mustafa SANDIKCI

Öğr. Gör. Aybike Nur ALBAYRAK
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GİRİŞ 

Gelirin yeniden dağılımı, üretim ilişkileri sonucunda piyasada 
üretilen gelirin adaletsiz bölüşümünü daha adil bir hale getirmek için 
devletin elindeki araçları kullanarak yüksek gelirlilerden düşük gelirlilere 
doğru gelir akımı yaratmasıdır. Devletin geliri yeniden dağıtmasındaki 
amacı, toplumdaki gelir eşitsizliklerinin düzeltilmesini ve yoksulluğun 
azaltılmasını sağlamaktadır. Devletin bu alandaki en önemli araçları ise 
sosyal güvenlik sistemleri ile maliye politikaları kapsamında olan vergiler 
ve kamu harcamalarıdır. Sosyal güvenlik sistemi kapsamında toplanan 
sosyal parafiskal gelirler ile vergilerin toplanma biçimi ve hangi kesimlere 
ne kadar yük getirdiği, sosyal güvenlik sistemi kapsamında yapılan 
harcamalar ile kamu harcamalarının hangi kesimlere doğru ne seviyede 
gelir akımı yarattığı yeniden dağılımın yönünü ve büyüklüğünü 
belirlemektedir. 

Sosyal güvenlik temel olarak belirli risklerin zararlarından 
insanları korumak için oluşturulmuş bir sistem olmakla birlikte, yeniden 
dağılımın meydana getirilmesinde insanın doğumundan ölümüne kadar 
olan tüm süreçte etkili olan ve devletler tarafından kullanılan araçlardan da 
bir tanesidir. Sosyal güvenlik sistemi kapsamındaki sosyal sigortalar da 
sosyal risklere karşı koruma sağlanması ve çeşitli gelir akımları 
yaratmasıyla piyasanın sağlayamadığı dikey ve yatay adaletin sağlanması 
ile yeniden dağılım yapılmasında devletler tarafından kullanılan ve bu 
yönü ile özel sigortalardan ayrılan bir sigorta türüdür. Sosyal sigortalar 
kapsamında sosyal parafiskal kurumlar tarafından toplanan sosyal 
parafiskal gelirler, sosyal güvenlik sistemlerinin birincil finansman 
kaynağı olup hem bu gelirlerin toplanması hem de kullanılması 
aşamalarında gelirin yeniden dağılımı meydana gelmektedir. 

Sosyal güvenlik, kazançları olumsuz yönde etkileyebilecek 
hastalık, analık, iş kazası, yaşlılık, işsizlik gibi çeşitli risklere karşı 
çalışanları koruma amacını taşır. Bu nedenle bu riskler ile karşılaşıldığında 
çalışanlara kazançlarının yerine geçecek bir gelir sağlanması gereklidir. 
Sosyal güvenlik, katılımcılardan topladığı sosyal parafiskal gelirler ve 
onlara sosyal risklerle karşılaşıldığında sağladığı kazanç yerine 
geçebilecek ödemeler ile geliri hem bireysel hem de toplumsal olarak 
yeniden dağılmasını sağlamaktadır. Bununla birlikte çağdaş sosyal 
güvenlik sistemleri sosyal risklerle karşılaşan sigortalılara ekonomik 
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1. GİRİŞ 

Kitabın konusu, bir din felsefesi problemi olarak ele aldığımız 
Gazali’nin dinî tecrübesinin niteliğini ve düşünce sistemindeki yerini tespit 
etmek, eserlerinde anlatılan tecrübeleri çeşitli yönlerden inceleyip hangi 
dinî tecrübe türüne girdiğini belirlemek ve bu tecrübelerin düşünme 
biçimini nasıl değiştirdiğini ve dolayısıyla din algısını nasıl etkilediğini 
açıklamaktır. Bunun için öncelikle dinî tecrübenin tarihsel köklerine 
değinilecek ve kavramlar üzerinden dinî tecrübenin olabilirliği 
tartışılacaktır. Birkaç disiplinin iç içe geçtiği karmaşık bir yapısı olan dinî 
tecrübeye açıklık kazandırmak çok önemlidir çünkü tek bir disiplin içinde 
açıklanması dinî tecrübe ile kastedileni tam olarak ortaya koyamamaktadır. 
Dinî tecrübe ile alakalı olarak birinci bölümde mit, mistik düşünce, din ve 
felsefe ilişkisine değinilecektir. Bunların birbiriyle çatışan, uzlaşan ve 
birinin diğerini kontrol etmeye çalışan sistemi ve yöntemi ayrıntılı olarak 
ele alınacaktır. 

Kitabın amacı, günümüzde bile etkisinin çok büyük olduğunu 
görebildiğimiz büyük bir düşünür olan Gazali’nin, din felsefesinin temel 
sorunlarından olan dinî tecrübeye bakışını, din anlayışı içinde kapsadığı 
yeri ve İslam’ın temel öğretilerinde dinî tecrübeleri konumlandırdığı yerin 
ne olduğunu tespit etmektir. 

Gazali’nin dinî tecrübesini daha iyi anlamak için dinî tecrübenin 
tanımının farklı disiplinlerce nasıl anlaşıldığı ortaya konulduktan sonra 
özellikleri, çeşitleri üzerinde durulacaktır. Ayrıca dinî tecrübenin sezgi ile 
olan ilişkisi konunun daha iyi anlaşılması açısından önem arz etmektedir. 
Sezgi kavramı ile ne anlamak gerektiği dinin, mistiklerin ve felsefenin 
sezgiden ne anladığı açıklanacaktır. Bundan sonra sezginin ve dinî 
tecrübenin beyinle olan ilişkisine değinilecek ve günümüzde dinî 
tecrübelerin psikolojik ve tıbbi yönden nasıl ele alındığı ortaya konularak 
dinî tecrübenin her yönden genel bir çerçevesi çizilecektir. Bu şekilde 
Gazali’nin dinî tecrübe anlayışını açıklamak için ön bilgi ile desteklenip 
kapalı kalan mevzulara ışık tutulmaya çalışılacaktır. 

Dinî tecrübenin birinci bölümde kavramsal analizi yapıldıktan sonra 
Gazali’nin Munkız adlı otobiyografik eserinde yeni bir bilgi alma yolu 
olarak bahsettiği “Allah’ın kalbime attığı bir nur ile aydınlandım” (Gazâlî, 
1989, s. 20) sözündeki kalp ve nur öğesi, dinî tecrübe merkezli 
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ÖNSÖZ 
Hayatta bazı kişilerle tanışırız ve artık yaşadığımız sürece onlarla 

bağımız devam eder. Benim de Tanpınar’la tanışmam bu şekilde oldu. Bu 
tanışma, üniversiteye başladığım yıla rastlar. Akademik anlamda 
Tanpınar’la uğraşmam ise üniversite son sınıfta iken değerli hocam Prof. 
Dr. Hakan Sazyek’in yönlendirmesi ile Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nde 
figüratif kadro konusunda yaptığım araştırma ile başladı. Bu ilk akademik 
okumada yazı çizi ile de uğraşıyor olmamın etkisiyle pek çok ayrıntı 
dikkatimi çekmişti. Márquez’in Kırmızı Pazartesi’sinde benim ilk 
okumamı ifade eden çok güzel bir pasaj vardır: “Riohacha’dan gelen sorgu 
yargıcı bu rastlantıları gerçek olarak kabul etmeyi göze alamamış, bunları 
sezmekle yetinmişti.” Ben de Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nün müzikle 
ilgili kısmı olmasa da simetrik bir şekilde kurgulandığını o dönem 
sezmekle yetinmiş, fakat bu konuda ayrı bir çalışma yapmamıştım.  

2021 yılında Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nün simetrik kurgusunu 
tespit ettikten sonra bunun müzikle ilişkisi üzerine bir makale yazmayı 
planladım ve başladım. Daha sonra ise Kemal Tahir dolayısıyla Köy 
Enstitüleri üzerine okumalar yaparken Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nde 
Köy Enstitülerine pek çok göndermenin olduğunu fark ettim. Bu gözle 
tekrar okuduğumda bunların basit bir gönderme değil, sembolik bir kurum 
olarak Köy Enstitülerinin, Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nde doğrudan 
parodileştirildiğini sonucuna ulaştım.  

Saatleri Ayarlama Enstitüsü’nün biçimsel/kurgusal yönü ile 
doğrudan anlam çerçevesini ilgilendiren bu iki konunun makale formatını 
aşan özelliklere sahip olması dolayısıyla bir kitap çalışmasına 
dönüştürmeyi uygun buldum.  

Yazımının üzerinden neredeyse yetmiş yıl geçmiş bir eserin güncel 
politik olaylara ve göndermelerine dair ayrıntılara ulaşmak, takdir 
edileceği üzere çok ciddi araştırmalar gerektirmektedir. Pek tabiidir ki bu 
çalışmadaki iddialar yeni bulgularla desteklenmeye devam edecektir. 
Umarım bu çalışma Türk edebiyatının en derinlikli yazarlarından olan 
Ahmet Hamdi Tanpınar’ın yazarlığının ve düşünce dünyasının bir yönünü 
aydınlatmaya yardımcı olur.  

Bu çalışma dolayısıyla teşekkür etmem gerekmektedir. Bu çalışma 
boyunca desteğini her an yanımda hissettiğim eşim Jovana’ya öncelikli 
olarak teşekkür etmek istiyorum. Ayrıca bu çalışmanın tashihleri için 
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1

GİRİŞ 

Doğal ortam koşulları, geçmişten günümüze birçok dinamik 
etmen ile süreçlerin etkisinde gelişmiş ve şekillenmiştir. Günümüzde de 
devam eden bu dinamik süreç, insanoğlunun artan talepleri ve ihtiyaçları 
neticesinde çok fazla kullanılmaktadır. Dünya nüfusunun artmasıyla 
birlikte daha da hızlı artan talepler ile teknolojik gelişmeler ise 
insanoğlunun doğadan yoğun şekilde faydalanmasına yol açmaktadır. Bu 
durum doğal ortam özelliklerinde antropojenik etkenli değişimlere, tarih 
boyunca en çok ihtiyaç duyulan suyun yoğun-aşırı kullanımına, bitki 
örtüsünün tahrip olmasına, küresel iklim değişikliğine ve doğal afetlerin 
etkilerinin artmasına neden olmaktadır. Meydana gelen bütün değişimler 
farklı bölgelerde, farklı boyutlarda çeşitli sorunlara yol açabilmektedir. 
Sorunların azaltılması, çözümlenmesi ise sınırları belirlenen alanlarda 
çeşitli yönetim ve planlama çalışmalarının bilimsel destekli olarak 
sürdürülebilirlik kapsamında yürütülmesiyle olabilmektedir. Yönetim 
çalışmaları farklı kurum, kuruluş ve bilim dalları tarafından çok çeşitli 
model ve sistematiklerle uygulanmaktadır. Bunlardan biride sınırlarını 
doğal ortam koşullarının belirlediği, kendi içerisinde birçok benzer 
özelliği barındıran ve yönetim ile planlama faaliyetlerine olumlu etki 
yapan havzalardır.  Havzaların tanımı jeolojik, jeomorfolojik ve 
hidrografik boyutlarıyla temel anlamda yapılmaktadır. Bu tanım genel 
hatlarıyla; çevresi yüksek, taban kısmı daha alçak olan jeolojik-
jeomorfolojik süreçlerin şekillendirdiği, akarsuların drenaj alanı olarak 
ifade edilmektedir. Havza yönetimi kavramı ise geçmişte su ve toprak 
odaklı planlanan, günümüzde bütünsel olarak havzanın bütün 
özelliklerini ele alan, riskleri, sorunları belirleyip çözüm yolları sunan ve 
geleceğe dönük gelişmeyi hedefleyen planlamaların işleyiş sürecidir. Bu 
süreç birçok basamaktan oluşmakta, disiplinler arası çalışmayı 
gerektirmekte, doğal-beşerî koşulların etkileşimini ele almakta, 
kalkınmayı hedeflemekte ve daima sürdürülebilir özellikte olmaktadır. 
Çok çeşitli bilim dalları, kurum ve kuruluşun ilgilendiği havza yönetimi, 
geçmişte daha çok su ve toprak odaklı olmuş, ekonomik kalkınmanın 
sağlanmasında sadece yönetim düzeyinin ele alındığı çalışmaları 
kapsamıştır.  

Doğal ve beşerî ortam koşullarının en çok etkileşimde olduğu 
havzaların yönetim ve planlama çalışmaları multidisipliner süreçlerle 
yapılmaktadır. Bu süreçlerin tasarımında, veri üretiminde, 
geliştirilmesinde ve planlamasında coğrafyanın sistematiksel yöntemleri 
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1Dil Felsefesi Ekseninde Vahiy ve Anlam .
Takdim

Kıymetli Okurlar,

Takdim etmekten büyük bir onur duyduğum “Dil 
Felsefesi Ekseninde Vahiy ve Anlam” isimli kitap, İslam 
Vahyi’ni, anlam ve dilin felsefi boyutları üzerinden çö-
zümlemeyi hedefleyen derinlikli bir çalışma. Bu kitap, di-
lin inanç, düşünce ve anlam üzerindeki etkisini farklı bir 
perspektiften incelemeye alıyor.

Yazar, dilin anlam üretimi üzerindeki rolünün far-
kındalığını artırmayı hedefliyor ve bu süreçte vahyin nasıl 
bir etkiye sahip olduğunu inceliyor. Kitapta, dilin sadece 
bir iletişim aracı olmadığını, aynı zamanda bizim dünyayı 
nasıl algıladığımızı ve anladığımızı şekillendiren bir araç 
olduğunu gösteriyor.

Saussure; dilin, anlam ve ifadenin bir sistemi oldu-
ğunu, bu sistemde her bir öğenin diğerleriyle ilişkili ol-
duğunu ifade ederek, dilin, anlamların oluşturulması ve 
iletilmesi konusunda karmaşık bir sistem olduğunu be-
lirtmiş. Derrida da dilin her zaman daha fazlasını ifade 
ettiğini, her zaman belirsiz, her zaman sınırsız olduğunu 
ifade ederek, dilin yalnızca yüzeydeki anlamları taşımak-
la kalmayıp, aynı zamanda derinliklerinde gizli olan çok 
yönlü anlamlar da taşıdığını vurgulamıştır. Dolayısıyla 
dil konusunun oldukça karmaşık bir yapıya sahip olduğu, 
konu vahiy olduğunda daha hassas bir yapıyla karşı karşı-
ya olduğumuz aşikâr.

Yazar, dilin felsefi boyutlarını ve İslam vahyinin dil 
aracılığıyla nasıl anlamlandırıldığını ustaca ele alırken, 
okuyucuya çarpıcı ve düşündürücü bir bakış açısı sunu-
yor. Kitapta, dil felsefesi ekseninde vahiy ve anlam konusu 
derinlikli bir şekilde ele alınıyor. Bu çerçevede anlam ve 
yorum farklılığına da dikkat çekilerek, anlama ulaşma 
çabası ile ilgili metodolojik bir perspektif sunuluyor. Do-
layısıyla bu çalışma, okuyucularını dilin, anlamın ve İs-
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Giriş: 

Dünya Sistemi, Neoliberal Küreselleşme ve Yeni Emperyalizm 

Karşısında Siyasal Varoluş Arayışı                                                   

                                                                            Selahattin OKUROĞLU 

Adaleti ara, dünya yıkılsa da. - Immanuel Kant, 1795. 

Yararcı (liberal) bir iktisatçı asla, “Adaleti ara, 

dünya yıkılsa da” demez. -  Ludwig von Mises, 1949. 

John M. Keynes’in söylediği gibi, “(Kapitalizm), en 

kötü insanların en kötü şeyleri yaparak bir şekilde 

herkes için en iyi olanı sağlayacağını savunan 

şaşırtıcı bir itikattır”. - Sir George Schuster, 1951. 

Türkiye’de, ekonomik ve siyasal alanda hissedilen krizlerin genel 

bir toplumsal buhrana yol açtığını, örneğin, günlük hayatı gözleyen ya da 

gençlerle konuşan herkes ifade edebilir. Öte yandan, asıl sorun kriz ya da 

sistemden hoşnutsuzluk değildir. Mevcut duruma karşı çözümün 

seslendirilmiyor, egemen politikalara karşı alternatif sunulmuyor oluşu 

umutsuzluk ve buhran doğurmakta, sosyo-patolojiler derinleşmektedir. 

Sorunların herkesçe hissedilmesi; ancak, muhalif siyasal aktörlerin dahi 

mevcut yönelim dışında bir politika önermemesi, hegemonya kavramıyla 

örtüşmektedir. Haber medyası ise, topluma yol gösterecek bilgi ve yorum 

üretmekten uzak haliyle, hegemonyanın parçasıdır. 

Bu kitapta, Türkiye’de mevcut sorunların kaynağı olan neoliberal 

politikaların ve küreselleşme anlayışının özellikleri anlatılmış; bu 

çerçevede, ulusal ve uluslararası boyutlarda işleyen hegemonya açısından 

medyanın rolü sorgulanmıştır. Yapılan çözümlemelerin, konu hakkında 

farklı düşünmeyi gerektiren bir sonuca vardığı söylenebilir: Türk 

toplumu ve siyaseti, neoliberalizm başarısız olduğu ya da mevcut 

küreselleşme anlayışı yanlış uygulandığı için başarısız olmamıştır. 

Aksine, Türkiye’de kırk yıldan uzun süredir devam eden neoliberal 

politikalar, kendi adına amacına ulaşmış ve başarılı olmuştur. Başarılı 

oldukları için, ekonomi sürekli bir buhran haline girmiş ve toplum çökme 

noktasına gelmiştir. Türkiye’nin durumunu biraz olsun dert edinen 

herkes, mevcut politik yönelimin revize edilemeyeceğini, tümüyle terk 

edilmesi gerektiği düşüncesini dikkate almalıdır. 

Küreselleşme adıyla devam eden uluslararası süreç yanlış 

isimlendirilmiştir. Süreç, terimin önerdiği karşılıklılık temelinde değil, 

tek taraflı olarak ve dayatma yoluyla ilerlemektedir. ‘Küreselleşme’ güç 
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               Türkiye’de Hegemonyanın Tarihsel Kökenleri: 

Vergi Politikası, Planlama Karşıtlığı ve Jan Tinbergen’in 

Unutulan Mirası 

                                                                Selahattin OKUROĞLU* 

    Özet 

Eleştirel söylem çözümlemesi, iktidar ilişkilerinin gizlenmesi 

sürecini; gizlenemediği durumda ise, doğallaştırılması için uygulanan 

stratejileri, hegemonyanın anlaşılması amacıyla inceleyen yapısalcı 

yöntemlerin genel adıdır (Wodak, 2001). Bu kitabın bir sonraki bölümünde 

çözümlenecek olan, OECD Vergi Konularında Finansal Hesap 

Bilgilerinin Otomatik Değişimi Anlaşması’nın, Türkiye’de hem medya 

gündeminden hem de politik gündemden uzak tutulması, Batı merkezli 

neoliberal-küresel hegemonyanın işleyişi açısından önemli bir örnektir. Bu 

bölümde öncelikle, medyanın eleştirel ekonomi politiğinin söylem 

çözümlemeleri için önemine değinilmiştir. Yirminci yüzyılın ikinci 

yarısında uluslararası ekonomi politikte yaşanılan kırılmalar ve bunların 

hegemonya çerçevesindeki yansımaları ise ele alınan asıl konudur. Söz 

konusu kırılma ilk olarak 1930’lu yıllarda Milletler Cemiyeti’ne hâkim 

olan Gottfired Haberler’in neoliberal kuramlarıyla, ona karşı çıkan Jan 

Tinbergen’in kalkınma teorisi arasında gözlenmiştir. Tartışmanın 

uygulama üzerinden mücadeleye dönüştüğü ülke ise, Tinbergen’in Devlet 

Planlama Teşkilatını kurduğu Türkiye’dir. Mücadelenin diğer aşaması, 

Birleşmiş Milletler içinde yine Tinbergen’in önderlik ettiği küresel 

reformcularla neoliberaller arasında yaşanmıştır.  

Fordizmin kriziyle geçen bir dönemden sonra, 1979’da Üçüncü 

Dünya’ya karşı sıkı para politikasını destekleyen neoliberallerin kısmi 

zaferi, günümüzün emperyalist karakterli küreselleşmesini egemen 

kılmıştır. Öte yandan, 2008 sonrası süreçte OECD çatısı altında bir araya 

gelen devletlerin uluslarüstü sermaye hareketliliğini vergi yoluyla 

sınırlaması ve vergi cennetlerini ortadan kaldırma yönünde kararlılık 

göstermeleri, neoliberalizmin sahneden çekilmesi sürecini başlatmıştır. 

Ancak, Türkiye’de bu gelişmelerin görmezden gelinmesi, neoliberal 

hegemonyanın kendiliğinden yok olmayacağının kanıtıdır. Bu bağlamda, 

Türkiye’de vergi konusunda yaşanan politik-ideolojik mücadele üzerinden, 
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öğrencilerinin bıraktığı çok sayıda çalışma kaybolmayacak; kalkınma 

eninde sonunda büyümenin ve bağımlılığın yerini alacaktır. 
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Söylemlerin ve gerisindeki sistemin oluşumunda, medyanın 

söyledikleri kadar söylemedikleri de önemlidir. Neoliberalizme tamamen 

karşıt bir yetkiyi devletlerin egemenliğe geri veren, aynı eksende 

Türkiye’nin sorunlarına çözüm getirebilecek bir anlaşmanın medya 

tarafından yok sayılması iletişim çalışmalarının başlıca konusu olmalıdır. 

Otomatik Bilgi Değişimi Anlaşması çerçevesinde verdiğim örnek, 

umuyorum ki, küresel hegemonyanın ve Türkiye’nin bağımlı konumunun 

anlaşılmasına yardım edecektir. 
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Dünya Sistemi Teorisi Çerçevesinde Dünya’da ve Türkiye’de 

Kültür Endüstrisi * 

 

                                                          Erdal DAĞTAŞ**-Korhan ATİK*** 

                                     Özet 

Bu bölümde, mevcut küreselleşmenin temelindeki yüksek 

emperyalizmin ve on dokuzuncu yüzyılda kristalize olan Batılı Dünya 

Sisteminin tarihsel süreci kısaca özetlenmiştir. Emmanuel Wallerstein’in 

dünya sistemi teorisi, Batı hegemonyasının yükselişini ve dünyanın 

merkez-çevre ikiliğinde bölünmesini anlatan temel kuramdır. 

Kolonizasyonun/sömürgeciliğin biçimsel olarak sona erdiği 

dekolonizasyon çağında, dünya üzerinde Batı egemenliğinin nasıl 

sürdüğünü açıklayan Bağımlılık Kuramı ise, neo-liberal doktrinin 

emperyalizmle ilişkisini anlamak için yol göstericidir. Yirminci yüzyılın 

ikinci yarısından itibaren merkez, artık Britanya ve Batı Avrupa değildir; 

bunların uzantısı olan Kuzey Amerika merkez konumunu üstlenmiştir. 

Avrupa’nın tümüyle dışlandığı söylenemez ancak, ABD’nin gücü 

belirleyicidir. Yenilenmiş haliyle dünya sistemi, hegemonyayı kültürel 

üretim ve enformasyon akışı üzerindeki kontrolle sürdürmekte; çevre ve 

yarı-çevrenin ekonomik bağımlı konumu yeniden üretilmektedir. Önceki 

dönemde, sadece sömürgeciliğe eklemlenmiş elitleri toplumdan ayrıştıran 

Batılı kültür; artık bağımlı toplumları bütün halinde etkilemektedir. Bu 

bağlamda, doğrudan askeri güç değil, tek yönlü bir akışı destekleyen 

iletişim ağları, hegemonya için yaşamsaldır. Kuzey Amerika merkezli 

iletişim ağlarının gönderdiği kültürel ürünler, finansal ağlarla süren 

sömürüyü ve merkeze doğru akışı garanti altına almaktadır. Bu çalışmada, 

kültürel ürünler pazarında sunulan farklı formatlar doküman analizi 

yöntemiyle incelenmiştir. Böylece, kültürel üretimin dünya sistemini ve 

                                                           
*Bu çalışma, Prof. Dr. Erdal DAĞTAŞ’ın danışmanlığında yürütülen ve Korhan 

ATİK tarafından Dünya Sistemler Teorisi Çerçevesinde Türkiye’deki Kültür 

Endüstrisi Üzerine Bir Değerlendirme başlığıyla 2021 yılında savunularak kabul 

edilen yüksek lisans tezinden özetlenerek makaleye dönüştürülmüştür. 
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Neoliberal Hegemonyanın Söylem-Tarihsel Yaklaşımla 

Çözümlenmesi: 

Haber Yap(a)mama Sorununa Örnek Olarak Uluslararası 

Vergi Takibi Anlaşmaları 

Selahattin OKUROĞLU* 

    Özet 

Dil üzerinden üretilen ideoloji ve hegemonya, eleştirel söylem 

çözümlemelerinin başlıca konularıdır. Söylem kavramı Michel 

Foucault’dan sonra yaygınlaşsa da iktidarın gizil yönünün açığa 

çıkarılması anlamındaki eleştirellik Frankfurt Okulu’nun çalışmaları 

üzerinden tanımlanmıştır. Jürgen Habermas’ın eleştirel dilbilimi ise, 

eleştirel söylem çalışmaları içerisindeki tarihsel yaklaşımın temelli kabul 

edilmektedir. Öte yandan, yaklaşımın başlıca temsilcisi Ruth Wodak, 

Habermas’ın savunduğu ideal konuşma durumuna ulaşılamayacağını 

düşünmüştür. Bu noktada, Habermas’ın eleştirel dilbiliminin modernlik 

eleştirisi ve sosyoloji bağlamındaki makro kuramının parçası olduğu 

belirtilmelidir. Dolayısıyla Habermas, kimlik gibi mikro-iktidara ilişkin 

olgularından çok, ekonomi politiği ve dünya üzerinde modern sistemi 

sorun edinmiştir. Toplumsal krizlerin ve patolojilerin ekonomik krizlerle 

bağlantılı olduğunu savunması bu bakış açısının sonucudur. Böylece, 

temelde siyaset bilimi ve diplomasiye ait kavramları, iletişim alanına 

taşımıştır. Habermas, modern sistemin, toplumun yaşam-dünyasını 

parçalaması ve kolonize etmesine karşı, dekolonizasyon için çare 

aramaktadır. Temel kavramları arasındaki iletişimin medyalaşması 

(mediatization) ise, Napolyon Savaşları döneminde siyasal hegemonyanın 

bir biçimi olan aracılandırma politikasına dayanmaktadır. Gerçekte bu 

durum, sosyal bilimlerdeki eleştirel damar için alışılmadık değildir. 

Gramsci’nin kültür ve iktidar ilişkilerini açıklamakta kullandığı 

hegemonya, ilk olarak uluslararası ilişkiler alanında kullanılmış bir 

kavramdır.   

Neoliberal düşünürler, on dokuzuncu yüzyılın dünya sistemini ve 

Britanya’nın serbest ticaret imparatorluğunu dünya ekonomisi için 

vazgeçilmez model olarak görmüş; bu durum, mevcut küreselleşmenin 
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kültürel metaları ihraç edememektedir. Tarihsel süreçte sermaye birikimini 

arttıran merkez ülkeler ise, Türkiye kültür endüstrisinde yüksek oranda kâr 

elde edebilecekleri her alana yatırım yapmakta ve dağıtım gibi alanları 

ekonomik üstünlükleri sayesinde ele geçirmektedir. Bu bağlamda, 

Türkiye’nin çalışmada incelenen kültürel metalar özelinde başta ABD 

olmak üzere merkez ülkelere bağımlı olduğu saptanmıştır. Türkiye kültürel 

metalarını ihraç edememekte ve dünyada herhangi bir kültürel etki 

yaratamamaktadır. ABD ise kültür endüstrisi sayesinde tüm dünyada 

Amerikan yaşam biçiminin ve tüketim kültürü ideolojisinin yeniden 

üretimini gerçekleştirmekte; Türkiye ise kültürel metaların tek yönlü akışı 

aracılığıyla yoğun olarak ABD’nin kültürel emperyalizminden 

etkilenmektedir. 

Türkiye’nin eşitsiz mübadele koşullarından daha az etkilenmesi için 

film ve kitap gibi metaların Türkiye ile kültürel olarak benzer özellikleri 

paylaşan ülkeler hedef pazar seçilerek, kültürel metaların ihracı 

sağlanabilir. Devlet tarafından kültürel metaların oluşumuna destek 

olunarak aynı kültürel kalıpları paylaşan ülkelerle kültürel metalar 

aracılığıyla bağlantı kurulabilir. Türkiye’de yaşayan gençlerin merkez 

ülkelerin neden olduğu kültürel emperyalizmden daha az etkilenmesi için 

medya okuryazarlığı dersleri eğitim sistemine eklenerek, yeni kuşaklara 

farkındalık kazandırılabilir. Sosyal medya endüstrisinde ise en çok 

kullanılan yabancı şirketlerin sahipliğindeki sosyal medya araçlarının 

Türkiye’de devlet desteğiyle alternatifleri yapılabilir ve Türkiye’de 

yaşayan yurttaşları bu sosyal medya araçlarına yönlendirmek için çeşitli 

özendirme çalışmaları yürütülebilir. Yapılacak bu atılımlar, Türkiye’nin 

dış ticaret açığının azaltmasına yardımcı olacağı gibi aynı zamanda, 

Türkiye’nin özellikle ABD’nin kültürel hegemonyasından daha az 

etkilenmesini sağlayacaktır. Ayrıca, Türkiye ile benzer kültürel kalıpları 

paylaşan ülkeler ve bu ülkelerin halklarıyla daha olumlu ilişkiler 

kurulmasına da neden olacaktır. 

                                      Kaynakça 

Acemoğlu, D. ve Robinson, J. A. (2015). Ulusların düşüşü güç, zenginlik 

ve yoksulluğun kökenleri (Çev: F. R. Velioğlu). İstanbul: Doğan Egmont 

Yayıncılık. 

Adorno, T. (2011). Kültür endüstrisi kültür yönetimi (Çev: N. Ülner, M. 

Tüzel ve E. Gen). İstanbul: İletişim Yayınları. 



Neoliberalizm, Küreselleşme, Dünya Sistemi 

137 
 

Akgün, S. (2015). Siyasi tarih eğitiminde Annales Okulu ve 

yöntemi. Journal of Educational Science, 3(4), 17-29. 

Aktoprak, E. (2004). Immanuel Wallerstein: Sosyal bilimlere yeniden 

bakmak. Uluslararası İlişkiler Dergisi, 1(4), 23-58. 

Angotti, T. (1981). The political implications of dependency theory. Latin 

American Perspectives, 8(3-4), 124-137. 

Artero, J. P., Flynn, R. ve Guzek, D. (2019). Media concentration and the 

rise of multinational companies. The Handbook of European 

Communication History, 299-314. 

Aydoğuş, O., Türkcan, B., Çalışkan, E. T. ve Kopurlu, B. S. (2009). Kriz 

teorileri: Kondratieff, Schumpeter ve Wallerstein. Ege University Working 

Papers in Economics, 9(1), 1-21. 

Balcı, A. (2015). Sosyal bilimlerde araştırma. Yöntem, teknik ve ilkeler. 

(11. baskı). Ankara: Pegem Yayınları. 

Baltacı, A. (2019). Nitel araştırma süreci: Nitel bir araştırma nasıl yapılır?. 

Ahi Evran Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 5(2), 368-388. 

Beaud, M. (2010). Kapitalizmin Tarihi (Çev: F. Başkaya). Ankara: Dost 

Kitabevi. 

Bottomore, T. (2013). Frankfurt Okulu ve eleştirisi (Çev: Ü. H. Yolsal). 

İstanbul: Say Yayınları.  

Braudel, F. (2014). Kapitalizmin kısa tarihi (Çev: İ. Yerguz). İstanbul: Say 

Yayınları. 

Cizreli, B. (2015). Dünya Sistemleri Kuramı bağlamında Batı’nın göç 

haritası. Sosyoloji Divanı Dergisi, 6, 31-54. 

Dağtaş, E. ve Yıldırım, O. (2018). Kültürel emperyalizm çerçevesinde 

tüketim pratiklerinin Türkiye basınındaki yansımalarının çözümlenmesi: 

24 Kasım 2017 “Kara Cuma” örneği. Global Media Journal: Turkish 

Edition, 9(17), 96-127. 

Eralp, A. (1996). Devlet, sistem ve kimlik. İstanbul: İletişim Yayınları. 

Forster, R. (1978). Achievements of the Annales school. The Journal of 

Economic   History, 38(1), 58-76. 

Harman, C. (2016). Halkların dünya tarihi: Taş devri’nden yeni binyıla 

(Çev: U. Kocabaşoğlu). İstanbul: Yordam Kitap. 



    Dünya Sistemi Teorisi Çerçevesinde Dünya’da ve Türkiye’de Kültür Endüstrisi 

138 
 

Havard, C. T. (2020). Disney vs. Comcast: Lessons learned from the 

corporate rivalry. Graziadio Business Review, 23(1), 1-20. 

Horkheimer, M. ve Adorno, T. (2014). Aydınlanmanın diyalektiği (Çev: N. 

Ülner ve E. Öztarhan). İstanbul: Kabalcı Yayınları. 

Işıksel, G. (2018). Fransa’da son iki yüzyılda tarihyazımının yönelimleri 

üzerine bir çerçeve denemesi. Turkish History Education Journal, 7(2), 

604-617. 

Karaömerlioğlu, M. A. (2001). Bağımlılık kuramı, Dünya Sistemi Teorisi 

ve Osmanlı/Türkiye çalışmaları. Toplum ve Bilim, 91, 81-99. 

Karaş, G. (2018). Bağımlılık teorisi perspektifinden DTÖ kapsamındaki 

korumacılık politikası araçlarının kullanımı. International Journal of 

Public Finance, 2(2), 245-263. 

Kaymak, M. (2016). Hegemonya tartışmaları ışığında İngiliz ve Amerikan 

hegemonyaları: Yönlendirici hegemonyadan kural koyucu hegemonyaya. 

Hacettepe Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 34(1), 

63-92. 

Kıral, B. (2020). Nitel bir veri analizi yöntemi olarak doküman analizi. 

Siirt Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 8(15), 170-189. 

Koç, M. Ö. (2019). Transatlantik köle ticareti, Amerikan ekonomisi 

üzerindeki etkisi ve güncel ekonomi politiği. Ayrıntı Dergisi, 7(80), 65-73. 

Konak, N. (2011). Ekonomik küreselleşme ve ulus-devlet: Kuramsal 

yaklaşımlar. Hacettepe Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Dergisi, 28(1), 

149-164. 

Kreft, J. (2019). CSR ratings and contradiction of real and communicated 

aims of media organization: The case of news. In Eurasian Business 

Perspectives: Proceedings of the 22nd Eurasia Business and Economics 

Society Conference, (10), 139-155. 

Mencütek, Z. Ş. ve Polat, F. ve Durmuş, A.  (2015). Devrimsel süreç olarak 

Arap Baharı’nı Immanuel Wallerstein üzerinden anlamak. Pamukkale 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, (22), 1-15. 

Oktik, N. ve Kökalan, F. (2001). Immanuel Wallerstein: Tarihsel 

kapitalizmin analizi ve dünya sistemi. Doğu Batı, 17(127), 127-139. 

Özel, M. (2019). Kültür emperyalizmi bağlamında Türkiye’de cadılar 

bayramı. Anadolu Bil Meslek Yüksekokulu Dergisi, 14(54), 75-92. 



Neoliberalizm, Küreselleşme, Dünya Sistemi 

139 
 

Pravdova, H. (2019). Trends in media globalization and 

oligarchization. European Journal of Science and Theology, 15(3), 109-

119. 

Roberts, J. M. (2015). Avrupa tarihi (Çev: F. Aytuna). İstanbul: İnkılap 

Kitabevi. 

Rohn, U. (2019). Industry organization, media management and media 

economics. In A Research Agenda for Media Economics, 144-158. 

Said, E. W. (1998). Kültür ve emperyalizm (Çev: N. Alpay). İstanbul: Hil 

Yayınları. 

Schiller, H. (1991). Not yet the post‐imperialist era. Critical Studies in 

Media Communication, 8(1), 13-28. 

Smith, S. (1982). Class analysis versus world systems: Critique of Samir 

Amin's typology of under-development. Journal of Contemporary 

Asia, 12(1), 7-18. 

Şan, M. K. ve Hira, İ. (2007). Frankfurt Okulu ve kültür endüstrisi 

eleştirisi. Sosyoloji yazıları I, 324-340. 

Talas, M. ve Kaya, Y. (2007). Küreselleşmenin kültürel sonuçları. Türklük 

Bilimi Araştırmaları, (22), 149-162. 

Tomlinson, J. (1999). Kültürel emperyalizm (Çev: E. Zeybekoğlu). 

İstanbul: Ayrıntı Yayınları. 

Türkiye Yayıncılar Birliği (2019). 2019 yılı Türkiye kitap pazarı raporu. 

İstanbul: Türkiye Yayıncılar ve Yayın Dağıtımcıları Birliği Derneği.  

Tüylüoğlu, Ş. (2004). Küreselleşme sürecinde kalkınma politikaları ve 

devletin zayıflayan rolü. Süleyman Demirel Üniversitesi İktisadi ve İdari 

Bilimler Fakültesi Dergisi, 9(1), 257-280. 

Üçer, S. E. (2019). Devlet ve telefon: Tarihsel sosyoloji ışığında altyapı 

politikalarının incelenmesi için eleştirel bir kuramsal çerçeve 

önerisi. Yildiz Social Science Review, 5(2), 287-310. 

Varol, S. (2011). Frankfurt Okulu'ndan postmodernizme televizyona dair 

eleştirel perspektifler. Erciyes İletişim Dergisi, 2(1), 118-134. 

Wallerstein, I. (1976). Semi-peripheral countries and the contemporary 

world crisis. Theory and Society, 3(4), 461-483.  

Wallerstein, I. (2000). Bildiğimiz dünyanın sonu yirmi birinci yüzyılın 

sosyal bilimi (Çev: T. Birkan). İstanbul: Metis Yayınları. 



    Dünya Sistemi Teorisi Çerçevesinde Dünya’da ve Türkiye’de Kültür Endüstrisi 

140 
 

Wallerstein, I. (2005). Modern küresel-sistem (Çev: K. Atalar). İstanbul: 

Pınar Yayınları. 

Wallerstein, I. (2011). Dünya-sistemleri analizi: Bir giriş (Çev: M. E. 

Abadoğlu ve N.  Ersoy). İstanbul: Aram Yayınları. 

Wallerstein, I. (2012).  Tarihsel kapitalizm ve kapitalist uygarlık (Çev: N. 

Alpay). İstanbul: Metis Yayıncılık. 

Wallerstein, I. (2016a).  Modern dünya sistemi 1 (Çev: L. Boyacı). 

İstanbul: Yarın Yayınları. 

Wallerstein, I. (2016b).  Modern dünya sistemi 2 (Çev: L. Boyacı). 

İstanbul: Yarın Yayınları. 

Yaylagül, L. (2018). Herbert Schiller’in iletişim kuram ve araştırmalarına 

katkısı. Kurgu, 26(2), 11-23. 

Yaylagül, L. (2019). Eleştirel ekonomi politik perspektiften devlet ve 

medya ilişkisi. Maltepe Üniversitesi İletişim Fakültesi Dergisi, 5(2), 134-

152. 

Yeğen, C. (2016). Annales Okulu, Marc Bloch ve tarih savunusu: Veya 

tarihçilik mesleği yapıtı üzerinden Bloch’un tarih anlayışı. Abant Kültürel 

Araştırmalar Dergisi, 1(1), 25-39. 

Yıldırım, A. ve Şimşek, H. (2006). Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma 

Yöntemleri. (6. baskı). Ankara: Seçkin Yayıncılık. 

Yıldırım, O. (2019). Kültür endüstrisi olarak internetin bireysel 

özgürleşme ve toplumsal dayanışma kavramları çerçevesinde 

değerlendirilmesi. Yayımlanmamış Doktora Tezi. Eskişehir: Anadolu 

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü. 

Yörük, A. (2007). “Dünya-sistemleri analizi”nin tarihsel kökenleri: Sosyal 

bilim disiplinlerinden tarihsel sosyal bilimlere. Sosyoloji Notları, (1), 39-

50. 

İnternet Kaynakları 

Boxofficemojo.com.  (2019). Argentinian box office for 2019. 

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses

&area=AR (Erişim Tarihi: 09.11.2021). 

Boxofficemojo.com (2019). Bolivian box office for 2019. 

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses

&area=BO (Erişim Tarihi: 09.11.2021). 

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses&area=AR
https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses&area=AR
https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses&area=BO
https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses&area=BO


Neoliberalizm, Küreselleşme, Dünya Sistemi 

141 
 

Boxofficemojo.com. (2019). Domestic box office for 2019. 

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses 

(Erişim Tarihi: 09.11.2021).  

Boxofficemojo.com (2019). Turkish box office for 2019. 

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?area=TR&grossesOption=to

talGrosses (Erişim Tarihi: 09.11.2021). 

https://boxofficeturkiye.com/dagitimcilar/2019 (Erişim Tarihi: 

8.11.2021). 

https://turkyaybir.org.tr/2019-turkiye-kitap-pazari-raporu/ (Erişim Tarihi: 

5.10.2021). 

https://www.boxofficemojo.com/release/rl3204875777/ (Erişim Tarihi: 

5.11.2021). 

https://www.forbes.com/sites/kurtbadenhausen/2019/05/22/the-worlds-

most-valuable-brands-2019-apple-on-top-at-206-

billion/?sh=19c1a25e37c2 (Erişim Tarihi: 2.11.2021). 

Statista.com (2020). Revenue of the largest book publishers worldwide in 

2018 and 2019. https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-

the-largest-book-

publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20boo

k%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Gro

up%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenu

e (Erişim Tarihi: 11.11.2021). 

We Are Social (2020). Digital 2020: Colombia. 

https://datareportal.com/reports/digital-2020-colombia (Erişim Tarihi: 

05.11.2021). 

We Are Social (2020). Digital 2020: Poland. 

https://datareportal.com/reports/digital-2020-poland (Erişim Tarihi: 

05.11.2021). 

We Are Social (2020). Digital 2020: Turkey. 

https://datareportal.com/reports/digital-2020-turkey (Erişim Tarihi: 

04.11.2021). 

We Are Social (2020). Digital 2020: US. 

https://wearesocial.com/us/digital-2020-us (Erişim Tarihi: 04.11.2021

https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?grossesOption=totalGrosses
https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?area=TR&grossesOption=totalGrosses
https://www.boxofficemojo.com/year/2019/?area=TR&grossesOption=totalGrosses
https://boxofficeturkiye.com/dagitimcilar/2019
https://www.boxofficemojo.com/release/rl3204875777/
https://www.forbes.com/sites/kurtbadenhausen/2019/05/22/the-worlds-most-valuable-brands-2019-apple-on-top-at-206-billion/?sh=19c1a25e37c2
https://www.forbes.com/sites/kurtbadenhausen/2019/05/22/the-worlds-most-valuable-brands-2019-apple-on-top-at-206-billion/?sh=19c1a25e37c2
https://www.forbes.com/sites/kurtbadenhausen/2019/05/22/the-worlds-most-valuable-brands-2019-apple-on-top-at-206-billion/?sh=19c1a25e37c2
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://www.statista.com/statistics/234628/revenue-of-the-largest-book-publishersworldwide/#:~:text=Revenue%20of%20the%20largest%20book%20publishers%20worldwide%202018%2D2019&text=RELX%20Group%20was%20the%20largest,U.S.%20dollars%20in%20total%20revenue
https://datareportal.com/reports/digital-2020-colombia
https://datareportal.com/reports/digital-2020-poland
https://datareportal.com/reports/digital-2020-turkey
https://wearesocial.com/us/digital-2020-us


                                                  İmparatorluk ve Çokluk Kavramlarının Eleştirilmesi 

142 
 

Editörün Sunumu:  

İmparatorluk ve Çokluk Kavramlarının Eleştirilmesi 

             Selahattin OKUROĞLU 

Sermayenin, siyasal egemenlikten bağımsız küresel güce 

dönüşmeye başladığını ve bunun hem siyasal iradeyi hem de onun kaynağı 

olan toplumu (ulusu) tehdit ettiğini ilk kez gündeme getiren Alman 

anayasa hukukçusu Carl Schmitt olmuştur.1 Liberalizm karşıtı bir 

milliyetçi olan Schmitt, analizini Roma hukukundaki imperium 

(imparatorluk) ve dominium (egemenlik) kavramlarına dayandırdı. 

Imperium, devletin ve yasaların alanıdır, sınırlarla belirlenmiş bir toprak 

üzerinde geçerlidir. Dominium ise, devletin egemenliğinden çok bireylerin 

ve halkın egemenliğini içerir. Dominium, özgürlük ve toplumsal eylem 

alanıdır; özellikle kişinin kendi toprağı ve ticari faaliyeti üzerindeki 

egemenliğindir. Dominium sınırlara ve imperiuma tamamen bağlı değildir. 

Yabancı tacirler bunun tipik örneğidir. Keza işgal edilen bir ülkede, 

imperium orada yaşayanların mülkiyet haklarına dokunmayabilir. Öte 

yandan, iki kavramın iç içe geçtiği açıktır; imperium kendi dominiumunu 

(egemenliğini) bireylerin alanını düzenleyerek ya da gerektiğinde bu 

alandan pay alarak kullanabilir; aynı anda, bireyin dominiumu yasalarca 

korunur. Ayrıca, modern toplumda söz konusu birlikte işleyiş, imperium 

ve dominium arasında siyasal eylem alanını ortaya çıkarmaktadır.  

Schmitt analizinde, liberal ekonomi politiğin yolundan çıktığını ve 

sermayenin siyasetten yalıtılmakta olduğunu savunmuştur. Schmitt, yeni 

sermaye sınıfının Britanya ve ABD’den başlayarak tüm dünyada kendi 

benzerlerini oluşturduğunu; giderek küresel egemenliği ele geçireceğini 

düşünüyordu. Imperium kavramının karşılığı olan ulus devletler yüzeyde 

egemenliğe sahip olacak; ancak, gerçekte işlevleri sermayeye hizmet 

etmekle sınırlı kalacaktı. Sermaye karşısında, toplumun örgütlenmesini ve 

ulusun irade geliştirmesini sağlayan tüm formlar silinecek; dolayısıyla, 

siyasal kavramının iradeden ayrışarak silineceği bir dünyada, insanın da 

iradesi olmayacak; öncekilerden sert bir kölelik hüküm sürecektir. Bir 

                                                           
1 Schmitt’in birçok çalışması henüz Türkçeye çevrilmemiştir. Buna karşın, ilk kez 

1927’de yazıp 1932’de yenilediği temel eseri Siyasal Kavramı yakın geçmişte 

Türkçe’ye kazandırılmıştır ve burada özetlenen düşüncelerini daha ayrıntılı 

anlamaya yardımcıdır. Bkz. Carl Schmitt (2018). Siyasal Kavramı, 4. Basım (Çev. 

Ece Göztepe). İstanbul: Metis Yayınları 
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İmparatorluk ve Çokluk Kavramlarının Tarihsel Materyalist 

Yaklaşımla Eleştirilmesi * 

                                                    Korhan ATİK**- Atakan KIZILCIK***     

                                        Özet 

Bu bölümde, Michael Hardt ve Antonio Negri’nin İmparatorluk ve 

Çokluk: İmparatorluk Çağında Savaş ve Demokrasi eserleri ile bu eserde 

ortaya koydukları kavramlar, tarihsel materyalist yaklaşım çerçevesinde 

eleştirilmiştir. Post-modern ve post-Marksist düşünürler olarak Hardt ve 

Negri, bazıları önceden bilinen kavramları yeniden tanımlamış; bu arada 

ekonomik paylaşım ve mücadele gibi kavramları, ekonomik ve sosyolojik 

çerçevelerinden çıkararak, ekonomik ve politik sorunların çözümü için 

kullanmışlardır. Marksist analize ait kavramların, Marksizm dışı bir 

çerçevede kullanılması sorunludur. Böylece, Hardt ve Negri küreselleşme 

sürecinde yaşanan sorunları oldukça iyi betimleseler de sorunların nasıl 

çözüleceği noktasındaki görüşleri gerçekçi değildir. Aynı eksende, 

devletlerin etkisini yitirdiği, bilinen toplumsal yapıların ise artık öneminin 

kalmadığı çerçevesindeki görüşlerini geçersiz kılan birçok örnek 

bulunmaktadır. Bu bağlamda, küresel sermayenin siyasal gücü kullanan 

bir dünya devletine (imperium) dönüştüğü ve devletlerin tümüyle ona tabi 

olduğu düşüncesi gerçekçilikten uzaktır. Diğer savları da benzer bir 

durumdadır. Hardt ve Negri, düzenin kaybedenleri olarak dünya 

vatandaşlarının atomize olduklarını; yine de toplumsal örgütlenme 

yollarına gerek duymadan bir araya gelebileceklerini ve düzeni 

değiştireceklerini savunmaktadırlar. Medyanın, küresel politikaları 

destekleyen kontrol aracı olduğu konusunda haklıdırlar; yine de medyanın 

yeni örgütlenme ve eylem biçimlerini destekleyeceği yönündeki varsayım 

fazlasıyla iyimserdir. Yaygınlaşmasının üzerinden uzun zaman geçtiği 

halde, internet siyasal çözüm arayışlarını değil, düzen içinde kalan yaşam 
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belirtmişlerdir. Öte yandan, dünya devriminin ilk olarak bir ulus devlette 

başlayacağı ve tedrici olarak diğer ülkelere de yayılacağı tezi halen geçerli 

olabilir. Tarihsel materyalizm açısından bu durum, ulus devlet içerisinde 

üretim araçlarının emeği üretenlerin eline geçmesi ve kaynakların 

toplumun geneline eşit bir şekilde dağıtılmasıdır. Bireysel ve toplumsal 

aydınlanmanın ulus devletler içerisinde üretim ilişkileri düzenlendikten 

gerçekleşeceği savunulmuştur. 

Öte yandan, Sosyalist bir devrim gerçekleşmese dahi tüm dünyada 

sınıflar arasındaki sosyo-ekonomik farklılıkların azaltılması bir 

zorunluluktur. Kapitalist sistemin, tüm dünyada yeni bir feodalite ve kast 

sistemi yarattığı görülmektedir. Miras yoluyla aktarılan servet, sermayenin 

sürekli olarak burjuva sınıfında birikmesine neden olmakta ve bu durum 

burjuvayı her geçen gün daha rantçı hale getirmektedir. Tüm bu 

gelişmelerin ortasında Hardt ve Negri’nin yaklaşımları Batı-merkezli bir 

bakış açısını içeriyor olmaları bir yana; iyi niyetli ve tutarsız bir 

devrimcilik manifestosundan öteye geçememektedir 

Neo-liberal ekonomik sistemin yerine daha insancıl, adaletli, 

liyakatli ve eşitlikçi bir sistem oluşturulamazsa, tüm uluslarda bunalımın 

artacağını; büyük krizlerin ve isyanların neo-liberal düzeni tümüyle 

sarsacağını söylemek yanlış olmayacaktır. Öte yandan, siyasal bir 

programı olmayan hareketlerin kaostan çıkıp bir düzen kurabileceği; kursa 

dahi bunun özgürlükçü ve demokratik olacağı tümüyle kuşkuludur. 
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  Eleştirel Ekonomi Politik Açısından Dünyada ve Türkiye’de 

Medyanın Sahiplik Yapısı 

 

Erdal DAĞTAŞ*-Turancan ŞİRVANLI** 

Bu bölümde, küresel süreci yöneten doktriner yaklaşımın sonuçları 

ve kapitalizmin yeni tahakküm politikaları, medyanın eleştirel ekonomi 

politiği açısından ele alınmaktadır. Bu çerçevede, (Kölelik Yolu’ndan) 

kurtuluş olarak sunulan neoliberal küreselleşmenin, daha ağır bir köleliğe 

dönüşme yolunda yayıncılığı nasıl dönüştürdüğü özetlenmektedir. 

Enformasyon ve içerik üretimin ulusal- uluslararası tekelleşmesi konulu 

literatür taramasının, her düzeyde öğrenci ve araştırmacıya kaynak 

sağlaması umulmuştur. Sosyal medya ve internet yayıncılığı çerçevesinde 

verilen güncel bilgiler ise, yeni teknolojilerle birlikte ortaya çıkan 

etkileşimlilik ve bireysel yayıncılık imkânlarının medya tekelleri 

tarafından nasıl işlevsiz kılındığını ya da sistem tarafından kolonize 

edildiğini anlamaya yardımcıdır. Aynı çerçevede Türkiye’de ve dünyada 

medya mülkiyetinde yaşanan tekelleşme ile neoliberal küreselleşme 

arasındaki bağlantı incelenmiştir. Mülkiyette yoğunlaşma, konvansiyonel 

medya kadar yeni medyada da üretim ve tüketim süreçleri üzerindeki 

kontrolü arttırmaktadır. Özellikle Türkiye’de inşaat gibi yayıncılık dışı 

sektörlerden gelen grupların medyada egemen olmasıyla, sosyo-ekonomik 

sorunların artışı arasındaki paralellik, veriler yardımıyla ortaya 

konulmuştur. 

Yeni-sağ ve neo-liberal politikalar, demokrasiler arasında birliği 

değil, merkezin tahakkümünü ya da yüksek emperyalizmin mantığını 

sürdürmeyi amaçlamaktadır. Dünya sisteminin merkez-yarı çevre-çevre 

ayrımına (ve birlikteliğine) dayalı eşitsiz yapısı, ülkelerin kendi içinde de 

taklit edilmektedir. Tüm dünyada Batılı finans-kapitali taklit eden ve 

merkeze doğru sermaye akışını güvence altına alan küresel sermaye 

sınıfının yaratılması; dahası, bu sınıfın eline hegemonyayı sürdürecek 

aygıtlar verilmesi gereklidir. Bu bağlamda, sermaye hareketliliğini ve 

sıcak para akışını destekleyecek iletişim alt yapısının kurulması yeterli 

değildir. Toplumsal tabandan gelecek talepleri politikaya taşıyacak türden 
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gibi konuları perdelemektedir. Geçmişten günümüze medya 

endüstrisinden hareketle toplumsal değişim ve tarihsel dönüşümü bu 

eksende okumak önem taşımaktadır. Medya atmosferi devlet tekelinde 

olan ülkelerde ise yayıncılık, kamusal bir anlayışla değil, propaganda ve 

kamu diplomasisi amacıyla kullanılmaktadır. Bu durum, neo-liberal 

medya anlayışına karşı yapıcı ve özgürleştirici bir karşıtlık geliştiremeyen 

kamu hizmeti yayıncılığının veya “devlet merkezli medya” 

yapılanmalarının en büyük çelişkisi olarak görünürlüğünü korumaktadır. 

Sadece Çin, Rusya ve Mısır gibi ülkeler değil, Türkiye örneği de bu yargıyı 

doğrulamaktadır. Son olarak değinmek gerekir ki, eleştirel ekonomi politik 

yaklaşımın analiz ettiği öncelikli mesele sahiplik ve mülkiyet yapıları 

olmakla birlikte, bu yapı içindeki metalaşma da sorun edilen önemli 

noktalardan biridir. Bu çalışmanın çıktılarından hareketle ileride yapılacak 

çalışmalarda, söz konusu “yeni medya düzeni” içindeki metalaşmanın 

tartışılması konuya ilişkin yeni ve anlamlı açılımlar sunacaktır. 
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Yeni Kültürel Hegemonya: Dijital Dönüşüm ve Küresel 

Kontrol 

                                                                                               Fırat ATA* 

                                               Özet 

Dijitalleşme süreci ile birlikte geleneksel açıdan irdelenen birçok 

kavram, değişim ve dönüşüm geçirmiştir. Bir boyutuyla tamamen yeni bir 

çerçevede gerçekleşen değişim süreci diğer boyutuyla geleneksel 

versiyonunun bir uzantısı olarak karşımıza çıkmıştır. Dijitalleşme süreci 

ile geleneksel biçimine yeni uzantılar eklenen kavramlardan biri de 

hegemonyadır. Geleneksel açıdan bir kontrol mekanizmasının 

oluşturulması ve/veya bu kontrol sürecinin devamlılığının sağlanmasıyla 

ilişkilendirilen hegemonya, yeni medya ortam ve araçlarıyla daha geniş 

bir anlam yelpazesine kavuşmuştur. Dijital hegemonya olarak 

adlandırılan bu yeni kavram, ikna etme ve rıza üretme süreçlerinin 

dijitalleşme boyutuna atıf yapmaktadır. Dijital hegemonyanın dönüşüm 

sürecinin konu edinildiği bu teorik çalışmada, kavramla ilgili farklı ve 

detaylı görüşlere yer verilmiştir. Gerçekleştirilen literatür taraması, dijital 

ortam ve araçların kullanımı bir yana, duygu ve düşüncelerin ifade edilme 

süreçlerinde dahi kullanıcıların dijital kontrol mekanizmasına dahil 

olabileceklerini göstermektedir. Kontrol mekanizmasına dâhil olma 

süreci, çoğu zaman kullanıcılar fark etmeksizin gerçekleşmektedir. 

Dolayısıyla hegemonya kavramının geleneksel ve dijital versiyonlarının 

farkında olunması ve bu bilinç ile dijital içeriklerin tüketilmesi/araçların 

kullanılması önem arz etmektedir. 

Anahtar sözcükler: Hegemonya, Dijital Hegemonya, Yeni Medya, 

Dijitalleşme, Medya Çalışmaları 

                                        Giriş 

Toplumlar/sınıflar arasındaki kontrol mekanizması olarak 

değerlendirilen hegemonya kavramının sosyal bilimlerdeki görünürlüğü 

Antonio Gramsci ile artmıştır. Salt ya da tek bir değişken çerçevesinde ele 

alınamayacak kadar geniş bir süreç ve analizi beraberinde getiren 

hegemonya genel olarak bir topluluğun diğer topluklar ve/veya bir grubun 

diğer gruplar üzerinde kurduğu/kurmaya çalıştığı üstünlük mücadelesi 

olarak tanımlanmaktadır (Fontana, 2008; Gramsci, 1986). Hegemonya 
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Dijital hegemonyanın inşa süreci sadece kullanıcıların kendi 

rızalarıyla paylaştıkları içerikler ya da paylaşımlar değildir. Dijital 

hegemonyanın en önemli noktalarından biri, tüketilen içeriklerde ve 

paylaşımlar bir ülke, grup ya da sınıfın ekonomi-politik veya sosyo-

kültürel yaklaşımlarının enjekte edilmesidir. Elbette, içerisinde sosyal 

ağların da önemli bir yer edindiği yeni medyada “film, dizi, oyun, etkinlik, 

medya, reklam vb.” alanlarda tüketilen içerikler hegemonya sürecini 

yönetenlerin doktrinlerini, paradigmalarını ve değerlerini tüketicilere 

aşılamaktadır. Bu durum da son derece tehlikeli ve farkında olunması 

gereken bir süreci beraberinde getirmektedir. 

Belirtilenler doğrultusunda bu çalışma kapsamında dijital 

hegemonya eleştirel bir bakış açısıyla değerlendirilmiş ve kavram sorunsal 

boyutlarıyla irdelenmiştir. Çalışma kapsamında dijital ortam ve araçları 

kullanan kişilere/kullanıcılara bazı tavsiyeler getirilmiştir. Kullanıcıların 

dijital hegemonya kavramını tanıması, konuyla ilgili bilinçlenmesi 

belirtilen olumsuzlukların asgari düzeye indirgenmesine yardımcı olabilir. 

Diğer bir ifadeyle kullanıcılar, ürettikleri ve/veya tükettikleri içeriklerin 

sistemsel yapısını (sitenin/uygulamanın sahiplik yapısı, ekonomi-politik 

ilişkileri vb.) araştırması ve bilgileri neticesine göre rol üstlenmesi 

gerekmektedir. 
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1Lise Öğrencilerinin Fiziksel Aktivitelere Katılımını Engelleyen Faktörler Ölçeği .

ÖNSÖZ
Sağlıklı bir yaşamın sürdürülebilmesi için düzenli yapılan fiziksel 

aktivitenin önemi her geçen gün biraz daha artmaktadır. Fiziksel akti-
vite lise çağındaki gençlerin fiziksel, sosyal, psikolojik ve duygusal açıdan 
gelişimini gerçekleştirebilmesine önemli katkılar sağlamaktadır. Fiziksel 
aktivitenin birçok faydası bilinmesine rağmen lise çağındaki öğrenciler 
çeşitli nedenlerden dolayı fiziksel aktivitelerden uzaklaşmakta ve bunun 
birçok nedeninin olduğu düşünülmektedir.

Lise öğrencilerinin sosyal ve fiziksel gelişiminin arttığı bir dönem-
de fiziksel aktivitelerden neden uzaklaştığı ve yaşamlarının içerisinde fi-
ziksel aktivitelerini engelleyen faktörlerin ne olduğunu belirlemek ve lise 
öğrencilerinin fiziksel aktivitelere katılımlarını engelleyen faktörleri araş-
tırmaya yönelik geçerli ve güvenilir bir ölçek geliştirmek amaçlanmıştır. 
Fiziksel Aktivitelere Katılımı Engelleyen Faktörler Ölçeği (FİZAKEFÖ).

Araştırmamın tüm aşamalarında bilgi ve tecrübesiyle yoluma ışık 
tutan yardımlarını hiçbir zaman esirgemeyen ve sürekli desteğini hisset-
tiğim tez danışmanım Prof. Dr. Oğuzhan YONCALIK’a ve her ihtiyacım 
olduğunda destek olan Dr. Öğretim Üyesi Melike YONCALIK’a şükranla-
rımı sunarım. Tez çalışmam sırasında ihtiyacım olduğunda bana yol gös-
terici olan değerli hocam Doç. Dr. Bayram TAY’a içten teşekkürlerimi su-
narım. Doktora eğitimim süresince hep desteklerini gördüğüm kıymetli 
hocam ayrıca desteğini her zaman yanımda hissettiğim. Dr. Öğretim Üye-
si Bekir Barış CİHAN’a teşekkürü bir borç bilirim. Ve dört yıllık eğitimim 
sürecince beni sürekli destekleyen ve hep yanımda olan hayat arkadaşım 
kıymetli eşim Ayşe ÖZBEK’e teşekkür ederim.
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İKİNCİ KARABAĞ SAVAŞININ RUS BASININA YANSIMASI                                                                                                            

Reflection of the Second Karabakh War in the Russian Press 

 

Gülcan İNALCIK
1
 

Okan YEŞİLOT
2
 

Özet 

Azerbaycan halkının “Vatan Muharebesi” olarak adlandırdığı İkinci 

Karabağ Savaşı, Ermenistan ordusunun 27 Eylül 2020 tarihinde 

Azerbaycan askerî mevzilerine, sivil yerleşim yerlerine ve altyapıya 

saldırmasıyla başlamış ve 10 Kasım 2020 tarihinde Rusya’nın 

arabulucuğuyla imzalanan “Üçlü Bildiri” ateşkes anlaşması ile son 

bulmuştur. 44 gün süren savaşın sonucunda Azerbaycan ordusu büyük 

bir askerî başarı sergileyerek Ermenistan tarafından işgal edilen 

topraklarının büyük kısmını kurtarmış ve önemli haklar elde etmiştir. 

Azerbaycan ve Ermenistan ile yakın ilişkiler içerisinde bulunan Rusya bu 

süreçte AGİT Minsk grubu eş başkanı olarak aktif rol oynamıştır. 

Karabağ sorununun çözüme kavuşmasında Rusya ilk başlarda 

Ermenistan lehine bir tutum sergilese de ilerleyen süreçte Azerbaycan’ı 

karşısına almak istememiştir. Ermenistan, Rusya’yı savaşın içine çekmek 

istemiş fakat Rusya iki ülkeye karşı denge politikası izleyerek ana 

arabulucu rolü üstlenmiştir. Çatışma bölgesindeki durumun siyasi ve 

diplomatik yollarla istikrara kavuşturulması için taraflara sık sık 

müzakere ve ateşkes çağrısında bulunmuştur. Türkiye’nin ise 

Azerbaycan’a her konuda destek olması, mücadelesini kararlı bir tavırla 

desteklemesi, Türkiye ve Azerbaycan’ın “tek millet-iki devlet” iradesine 

sadakatle bağlı kalması Rusya’yı rahatsız etmiştir. Savaş süresince Rus 

                                                            
1 Dr. Öğr. Üyesi, Marmara Üniversitesi, Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü, Kafkas Dili 

ve Kültürleri Anabilim Dalı, İstanbul/Türkiye, gulcan.inalcik@marmara.edu.tr, ORCID: 

0000-0003-3577-6338. 
2 Prof. Dr., Marmara Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Kafkasya Tarihi Anabilim 

Dalı, İstanbul/Türkiye, oyesilot@marmara.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0798-2364. 
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değerlendirmek mümkün görünmemektedir. Geleneksel ittifakların esnek 

olması ve devletlerin küreselleşme sonrası dünyada milli çıkarlarını daha 

da belirgin koşullarda uygulaması mevcut düzenin en temel özelliğidir. 

Söz konusu çok kutuplu düzende ABD’nin dış politika revizyonuna 

gitmesi kaçınılmazdır. Bu bağlamda Amerikan dış politika karar alıcıları 

Türk-Rus ilişkilerinde sağlanan ivmenin bölgesel ve küresel ölçekte 

sağladığı fırsatları iyi bir şekilde ele alması gerekmektedir. Tahıl 

Koridoru etrafında geliştirilen başarılı diplomasi bu fırsatlara en çarpıcı 

örnektir.  
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RUSYA-UKRAYNA SAVAŞI: TÜRKIYE’DE İKTİDAR VE 

SİYASET ÇEVRELERİNİN TUTUM VE SÖYLEMLERİ 

ÜZERİNDE BİR OKUMA 

Russia-Ukraine War: A Reading on the Attitudes and Discourses of Power and 

Political Circles in Turkey 
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Özet 

24 Şubat 2022’de Rus işgalinin başlamasıyla birlikte uluslararası 

kamuoyunun yoğun ilgisini çeken Rusya-Ukrayna Savaşı Türk siyaset 

çevrelerince tartışılan bir konu olmuştur. Bu kapsamda Türk iktidarının 

izlediği politikaya ek olarak Cumhuriyet Halk Partisi, Milliyetçi Hareket 

Partisi, Halkların Demokratik Partisi, Vatan Partisi, İyi Parti, Memleket 

Partisi ve Türkiye Komünist Partisi’nin söylemleri olmuştur. Türk 

iktidarının izlediği politika dolayısıyla söz konusu savaşta tarafsızlık 

politikası uygulayan Türkiye, Batılı ülkelerin Rusya’ya uyguladığı 

yaptırımlara dâhil olmamıştır. Uluslararası alanda baskılara rağmen 

Rusya ile iyi ilişkileri sürdürmeye devam eden Türkiye bir yandan da 

Ukrayna ile iyi ilişkiler sürdürmüştür. Türk siyaset çevresinde ise Türk 

iktidarının uygulamış olduğu politikaya karşılık iki farklı tutum 

görülmüştür. Bunlardan ilki söz konusu savaşta Ukrayna tarafında yer 

alınması gerektiği savunulmuştur. Bu sav Rusya’nın saldırgan tutumuna 

karşılık olarak gerekçelendirilmiştir. İkinci olarak, söz konusu savaşta 

Rusya tarafında yer alınması gerektiği savunulmuştur. Bu sav da ise 

Amerika Birleşik Devletleri’nin yayılmacı politikası gerekçe 

gösterilmiştir. Türk iktidarı ise uluslararası ve ulusal bazda gelen 

eleştirele rağmen uygulamış olduğu tarafsızlık politikasını sürdürmüştür. 

Savaşa taraf olan iki ülke ile ilişkilerinde görmüş olduğu çıkarları 

koruma gayesi ile tarafsızlık politikasını etkin olarak sürdürmüştür. Bu 

doğrultuda aktif tarafsızlık politikası güden Türkiye, savaşın sona ermesi 
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ÇOK KUTUPLULUĞUN ERDEMİ: ABD 

PERSPEKTİFİNDEN TÜRK-RUS İLİŞKİLERİ 

 

Halit HAMZAOĞLU
1
 

Özet 

Bugün uluslararası sistemin işleyişinde köklü ve dinamik değişimler 

yaşanmaktadır. Çok kutuplu söylem dünyanın farklı coğrafyalarındaki 

siyasi, ekonomik ve kültürel aktörler tarafından benimsenmektedir. Bu 

durum müesses nizamın temel yönlendiricisi olan Amerika Birleşik 

Devletleri (ABD) tarafından ciddi bir endişeyle karşılanmaktadır. 

Özellikle Asya ve Afrika’daki dönüşümler, Anglo-Amerikan merkezli 

uluslararası sistemin erozyona uğramasına zemin hazırlamaktadır. Anglo-

Amerikanizmin hâkim kıldığı politik, ekonomik ve kültürel söylemler, 

başlangıçtan itibaren egosantrik bir perspektifle dünyanın geri kalanına 

sunulmuştu. 2000’li yılların ortalarında meydana gelen yeni dinamikler, 

mevzubahis söylemin reddi açısından elverişli bir ortam oluşturdu. 

Anglo-Amerikanizmin öncülük ettiği küreselleşmenin uluslararası bir 

refah ve istikrar sağlamadığı gün yüzüne çıkmaya başlamıştı. Bu 

bağlamda bölgesel iş birliği mekanizmaları, alternatif bir yaklaşımla 

istikrarlı bir uluslararası sistemin katalizatörü rolünü oynamaya adaydı. 

Bu yaklaşım küreselleşmeyi topyekûn bir araç olarak değil, daha 

kapsayıcı ve istikrar sağlayıcı bir araç olarak değerlendirmekteydi.  

Günümüzdeki Türk-Rus ilişkileri yukarıda bahsi geçen bölgesel iş 

birliğini ve uluslararası sistemin rahatlatıcı bir çerçeveye kavuşmasını 

öncelemektedir. Her şeyden önce, uluslararası ilişkilerin temel aktörleri 

olan devletler, kendi çıkarları doğrultusunda ilişkiler mekanizması inşa 

etme hakkına sahiptirler. Anarşik bir uluslararası sistemde devletlerin var 

olma çabaları bu mekanizmayla örtüşmektedir. Türk-Rus ilişkilerinin 

doğasını ve gelişim istikametini bu bağlamda ele almakta fayda vardır. 

ABD egosantrik bir perspektifle bu ilişkilerin gelişim dinamiklerini 

etkilemeye çalışmaktadır. Bu durum uluslararası ilişkilerin doğasına ve 

genel çerçevesine uygun değildir. Çünkü devletler herhangi bir A 

devletinin çıkarlarını değil, B devletiyle oluşturacakları ilişkiler 
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ALBAY STEPAN BURNAŞEV RAPORUNUN 

AZERBAYCAN’IN COĞRAFİ-SİYASİ TASVİRİ VE ASKERİ 

İSTIHBARAT AÇISINDAN ÖNEMİ 

Geographical-Political Description of Azerbaijan in Colonel Stepan 

Burnashev's Intelligence Report” 
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2
 

Özet 

Soylu bir aileden gelen Stepan Burnaşev (1743-1824), ilk tahsilini 

ev ortamında edinmiş, ardından, 16 yaşında askeri mühendislik eğitimine 

başlamıştır. Eğitimini tamamladıktan sonra değişik görevlerde bulunmuş 

ve kariyerini albay rütbesiyle tamamlamıştır. Birinci Rus-Türk Savaşı 

başladığında Burnaşev, dilekçe yazarak operasyonel orduya katılmıştır. 

1783’te albay rütbesinde Kartli-Kaheti Kralı II. İrakli ve İmereti Kralı I. 

Salomon’un nezdinde Çar yönetimi yetkilisi (komissioner) olarak görev 

yapmış ve bu görevini 1787’ye kadar sürdürmüştür. Burnaşev, 1791’den 

Kursk Naipliğini yönetmiş, 1790’de naiplik kurumu lağvedildikten sonra 

aynı eyalette ilk sivil vali olarak görev yapmıştır. Asker ve mühendis 

olmanın yansıra Burnaşev’in dikkat çeken bir başka özelliği istihbarat 

faaliyetlerinde bulunmasıdır. Bu faaliyetin bariz kanıtı ölümünden çok 

sonra, 1793’te yayınlanmış olan “İran'daki Azerbaycan Bölgelerinin 

Tasviri ve Siyasi Durumu” başlıklı rapordur. Rapor Rusya 

imparatorluğu’nun işgal planlarına dâhil ettiği Azerbaycan topraklarının 

tasviri, hanlıkların durumu, demografik verileri, özellikle Hıristiyan 

Ermeni nüfusun sosyal potansiyeli konusunda önemli bilgiler 

içermektedir. Burnaşev, Azerbaycan topraklarını kuzeyden Gürcistan, 

yani Kartli Kaheti Çarlığı, doğudan Hazar Denizi ve Gilan eyaleti, 

güneyden Erak, batıdan Türkiye ile sınırlı olduğunu yazar. Aslında rapor 

günümüzde tartışılan “Ermeni faktörü”nün asılsız olduğunu, o dönemde 

bir Ermeni realitesi ve gücünün söz konusu olmadığını gözler önüne 

sermekte, Rusya İmparatorluğu’nun bu faktörü işgal siyasetinin bir aracı 

haline getirmeye hazırlandığını açık şekilde göstermektedir. 
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ardından işgal sürecinin gelişmesi Rusya İmparatorluğu’nun uyguladığı 

stratejik bir yöntemdir. Nitekim aynı yöntem, kısa sürede Kafkasya’daki 

önemli Türk hanlıklarının da işgal edilmesine yol açmıştır. Rus 

yayılmacılık stratejisi kapsamında uygulanan bir diğer yöntem ise 

bölgede yapılan araştırma faaliyetleridir. Çar yönetimi işgalin alt yapısını 

hazırlama sürecinde gerek sivil gerekse askeri kurum ve uzmanları 

istihbarat faaliyetleri amacıyla açık veya gizli şekilde kullanmıştır. 

Burnaşev’in de bu amaçla görevlendirilen bir ajan/istihbaratçı olduğu 

kuşkusuzdur.  

Burnaşev’in raporu, aynı zamanda bahsi geçen dönemde 

Azerbaycan’ın siyasi, coğrafi ve demografik yapısının incelenmesi 

bakımından da kıymetli bir belge olarak nitelendirilebilir. Bunun yanı 

sıra, günümüz Ermeni popülizminin sahte iddialarını çürüten argümanlar 

açısından raporun büyük önem taşıdığını söyleyebiliriz: 1) Raporda her 

hangi bir “Ermenistan” ülkesinden değil, sadece hanlıkların tebaası 

durumunda olan Ermenilerden bahsedilmektedir. 2) “Azerbaycan” adlı 

bir siyasi oluşumun olmadığını iddia eden Ermeni “araştırmacıların” 

aksine, Burnaşev’in raporunda Azerbaycan’ın sınırları coğrafi tasvir 

kapsamında net bir şekilde belirtilmiştir. 3) Burnaşev, önceler de olduğu 

gibi ileride Rus yayılmacılığının hizmetine girecek Ermenilerin 

demografik ve sosyal yapısına özel önem atfederek hanlık sınırları içinde 

yaşayan Hristiyan (Ermeni) ahaliyle ilgili somut istatistiklere yer 

vermiştir. 
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Özet 

Çin, 2013 yılında “Bir Kuşak Bir Yol”u, diğer adıyla “Kuşak ve Yol 

Girişimi”ni dünyaya duyurmuştur. Bu girişim kara üzerinden Çin’den 

başlayıp Orta ve Güney Asya’yı geçerek farklı koridorlarla Kafkaslar ve 

Orta Doğu üzerinden Avrupa’ya ilerlemektedir. Deniz rotası ise Çin’in 

Güney ve Doğu kıyılarından başlar. Malakka Boğazı’nı takip eden bu 

rota, Hint Okyanusu ve Süveyş Kanalı’ndan geçerek Afrika ve 

Avrupa’ya ulaşmaktadır.  

Tarihi İpek Yolu ticaretten öte kültürlerin, değerlerin, icatların 

taşınmasını sağlayan bir ağa dönüşmüştür. Tarihi ipek yolu ruhuyla 

önerilen “Kuşak ve Yol Girişimi”nin özellikle Avrasya bölgesini küresel 

ekonominin merkezi haline getireceği öngörülmüştür. Son yıllarda 

ekonomik olarak yükselen Güney Asya bölgesi küresel ekonomide 

önemli bir yere sahiptir. Bu anlamda hem deniz yolları hem de kara 

üzerindeki rotalar önem arz etmektedir. 2019 yılında Çin’de düzenlenen 

II. Kuşak ve Yol Forumu’nda Rusya Devlet Başkanı Vladimir Putin 

Çin’in Kuşak ve Yol Girişimi’nin Rusya’nın hedefleriyle örtüştüğünü ve 

girişime destek vereceğini açıklamıştır. Rusya ve Çin Kuşak ve Yol 

Girişimi kapsamında, altyapı ve enerji anlaşmaları yapmış ancak 

Ukrayna krizi ve sonrasında gerçekleşen yaptırımlar süreci olumsuz 

etkilemiştir. Bölgedeki bu gelişmeler sonucunda çoğunlukla arabuluculuk 

faaliyetleri yürüten Türkiye bölgenin siyasi ve ekonomik istikrarı için bu 

faaliyetlerini sürdürmüştür. Son on yılda dönüşüm geçiren Türkiye-

Rusya ilişkileri Kuşak ve Yol Girişimi’nde önemli bir yere sahiptir. İki 
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Koridor’da yaşanan siyasi krizler, yaptırımlar ve sert fiziki koşullar bir 

süre daha Orta Koridor’un önemini koruyacağını göstermektedir. Her iki 

ülke de Avrasya bölgesinde stratejik öneme sahiptir. Rusya açısından 

Türkiye yeni çok taraflı dünya sisteminde özellikle Batı ile arabuluculuk 

için dengeleyici bir rol oynamaktadır. Türkiye açısından ise ülkenin cari 

açık vermesinde en önemli kalem olan enerji konusunda Rusya 

vazgeçilmez bir ortak konumundadır. 
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ŞUŞA’NIN KÜLTÜR MİRASINDAN BİR ÖRNEK: 

ÇÖL KALE MESCİDİ 

An Example from Shusha’s Cultural Herıtage: 

The Chol Qala Mosque 

 

Vefa KURBAN
1
 

 

Özet 

Temeli 1752 yılında Karabağ Hanı Penahali Han tarafından atılan 

Şuşa şehrinde yer alan on yedi dini yapıdan birisi de Çöl Kale 

Mescidi’dir. Yapımı XIX. yüzyıl sonlarına ait olan Çöl Kale Mescidi 

Şuşa şehrinin Yukarı Mahalle kısmında yerleşmektedir. Bilindiği üzere, 

Mayıs 1992’de Ermeniler tarafından işgal edilen Şuşa şehri, tarihi ve 

kültürel yapıları ile tahribata uğramıştır. Bu yapılar şehir işgalden 

kurtarıldıktan sonra 2021 yılında yürütücülüğünü yaptığım “Şuşa 

Ermeni İşgalinden Önce ve Sonra”  başlıklı proje
2
 dâhilinde ziyaret 

edilmiştir ve şehirdeki diğer yapılarla birlikte Çöl Kale Mescidi de önce 

Azerbaycan Kültür Bakanlığı arşivlerinden elde edilen arşiv görselleri ile 

incelenmiş, daha sonra ise yerinde görülüp fotoğraflanmıştır.  

Projenin devamı niteliğinde olan bu çalışmada Şuşa’daki tarihi ve dini 

yapılardan birisi olan Çöl Kale Mescidi detaylı bir şekilde incelenmiş, 

Türk tarihi ve kültürü açısından mescidin önemi ortaya konulmaya 

çalışılmıştır.   

Anahtar Kelimeler: Karabağ Savaşı, Şuşa Dini Yapıları, Çöl Kale 

Mescidi 
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%30,6’dır. Sünni ve Şii Müslümanlarla iletişim sorusuna “asla” cevabını 

verenlerin oranı %90,6-%90,9
25

aralığındadır.
26

 

Karabağ Savaşı’nın zaferle sonuçlanmasının Dünya Kültürel 

Mirasının korunması açısından da önemi büyüktür. Çalışmada da 

görüldüğü üzere, Karabağ’ın Ermenistan tarafından işgali döneminde 

temeli XVII-XIX. yüzyıllarda atılmış olan pek çok yapı zarar görmüştür. 

Bu yapıların restore edilmesi, bölgenin yeniden önemli kültür merkezine 

dönüştürülmesi, yeniden dünya tarihine ve kültürüne kazandırılması 

büyük önem taşımaktadır. Azerbaycan yönetimi bu konuda çok hassas 

davranarak yapıların restorasyonu hususunda önemli adımlar atmaktadır. 

Önümüzdeki kısa dönem içerisinde Şuşa’nın eski ihtişamına kavuşması, 

savaş döneminde evlerinden kaçmak zorunda bırakılan Şuşa halkının 

yeniden evlerine dönmeleri için yoğun çalışmalar yapılmaktadır. 
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TÜRK-RUS İLİŞKİLERİNDE BİR DİPLOMASİ ARACI 

OLARAK SPOR MÜSABAKALARI VE HALKEVLERİ’NİN 

ROLÜ 

The Role of Sports Contests Public Houses as a Diplomatic Tool in Turkish 

Russian Relations  

 

Günver GÜNEŞ
1
 

Özet 

Cumhuriyetin kurulmasından sonra Türk-Rus ilişkileri karşılıklı 

saygı ve çıkarlar çerçevesinde şekillenmeye başlamıştır. Türkiye ile 

Sovyet Rusya arasında gelişen diplomatik ilişkiler ve kültürel temaslar bu 

dönemde göze çarpmaktadır. Bunlardan biri de Halkevleri ve Rus 

sporcular arasında gerçekleşen spor müsabakalarıdır. 1932, 1933, 1934, 

1935 ve 1936 yıllarında 5 kez spor müsabakaları düzenlenmiştir. 

Bunlardan 1932, 1934 ve 1935 yılında olanı İstanbul ve Ankara ve 

İzmir’de, 1933 ve 1936 yılındakiler ise Rusya’da gerçekleştirilmiştir.  

Gerek müsabakalardan önce gerçekleşen temaslar gerekse müsabaka 

esnasındaki sportmen tavırlar iki devletin dış ilişkilerinin gelişmesinde 

önemli bir vazife üstlenmiştir. Bu müsabakalara gerek Türkiye’den, 

gerekse Rusya’dan önemli devlet adamları katılmış ve desteklemişlerdir. 

Bu çalışmada Halkevleri ve Rus sporcular arasında gerçekleşen spor 

müsabakaları, Türk-Rus ilişkileri bağlamında ele alınacaktır. Çalışmada 

tetkik eserlerden, dönemin gazete ve dergilerinden, Cumhuriyet Halk 

Partisi Halkevleri neşriyatlarından ve arşiv belgelerinden 

faydalanılmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Türk- Rus İlişkileri, Halkevleri, Spor, CHP, M. 

Kemal Atatürk 

Abstract 

 After the establishment of the Republic, Turkish-Russian relations 

began to take shape within the frame work of mutual respect and 

interests. Diplomatic relations and cultural contacts developed between 

Turkey and Soviet Russia stand out in this period. One of them is the 
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Türkiye’ye gelerek İstanbul, Ankara ve İzmir Halkevi takımlarıyla 

müsabakalar yapmışlardır. 1933, 1934 ve 1936 yıllarında ise Halkevi 

Spor Takımı kafilesi Rusya’ya gitmiştir. Sovyet spor heyetlerinin 

Türkiye’ye Türk Spor Heyetlerinin de Sovyetler Birliğine yaptığı 

ziyaretler sportif karşılaşmaların ötesine geçmiş bir bayram ve festivale 

dönüşmüştür. Her iki ülke de basın karşılıklı spor temaslarını propaganda 

etme işinde önemli rol oynamıştır. Spor temasları hem haberler, hem de 

yazılarla basına oradan kamuoyuna aktarılmıştır. Sportif işbirliği iki ülke 

gençlerinin birbirini tanımasına iki halk arasında güvenin artmasına en 

önemlisi de II. Dünya Savaşı arefesinde Türk Sovyet dostluğunun 

güçlenmesine yardımda bulunmuştur. Bu ziyaretler çerçevesinde Türk 

basınında SSCB’de sporun nasıl örgütlendiği, spor sahalarının 

gelişmişliği, sporcuların nasıl yetiştirildiğini anlatan birçok yazı kaleme 

alınmış, raporlar hazırlanmıştır. 
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BÖLGESEL VE KÜRESEL SORUNLAR EKSENİNDE TÜRK 

DEVLETLERİ TEŞKİLATI ÜLKELERİNİN DIŞ POLİTİKALARI 

Foreign Policies of the Organization of Turkic States on the Axis of Regional 

and Global Problems 

 

Bahar ÖZSOY
1
 

Özet 

1991 yılında Ankara, Sovyetler Birliği’nin dağılması ile 

bağımsızlığını kazanan beş Türk Devletini hemen tanımış ve bölge ile 

büyük bir bütünleşme sürecine girmiştir. Bununla birlikte aradan geçen 

yıllarda Kafkasya ve Orta Asya’nın Türk Devletleri birbirinden farklı dış 

politika yönelimleri ile uluslararası sistemle bütünleşmeye çalışmakta bu 

durum Türk devletleri arasındaki iş birliğinin gelişmesinde kimi 

sınırlılıkların oluşmasına neden olmaktadır. Türk Devletleri’nin dış 

politikadaki çıkar ve öncelikleri oluşturulan mekanizmalarda alınan 

kararların zaman zaman önüne geçmekte ve bu kararların etki gücünü 

sınırlamaktadır. Bu kapsamda çalışmada bölgesel bir değişime neden 

olan İkinci Karabağ Savaşına ve etkilerinin küresel bir nitelik taşıdığı 

Rusya Ukrayna Savaşına yönelik tutumlar Türk Devletleri Teşkilatı ve 

üye ülkeler gözünden ayrı ayrı değerlendirilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Türk Devletleri Teşkilatı, Dağlık Karabağ 

Savaşları, Rusya-Ukrayna Savaşı 

Abstract 

In 1991, Ankara immediately recognized the five Turkic States that 

gained their independence with the dissolution of the Soviet Union and 

started a great integration process with the region. However, time showed 

that Turkic States have different policy and this let some limitations in 

the development of cooperation between these states. The interests and 

priorities of Turkic states in foreign policy sometimes precede the 

decisions taken in the organizations and limits the impact power of these 

decisions. In this context, the attitudes towards the Second Karabakh 

War, which caused a regional change, and the Russia-Ukraine War, in 
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RUSYA-UKRAYNA SAVAŞINDA TÜRKİYE’NİN ROLÜ: 

GELENEKSEL DİPLOMASİ VE BÖLGESEL GÜÇ FAKTÖRÜ  

Türkiye’s Role In Russia-Ukraine War: Traditional Diplomacy And 

Regional Power Factor 

 

Erhan CANİKOĞLU
1
 

 

Özet 

Ukrayna savaşı uluslararası ve bölgesel güvenlik ortamını tehlikeye 

atarken, Türkiye için yeni fırsatlar yaratmıştır. Türkiye aynı anda hem 

Rusya Federasyonu hem de Ukrayna ile müzakere eden az sayıda 

ülkeden biridir. Türkiye bunu bir NATO üyesi ve durağan da olsa AB 

üyelik sürecindeki bir ülke olarak başarabilmiştir. Türkiye, henüz AB 

üyesi olmadığından ortak dış politikaya uyumlu davranmak zorunda 

kalmamıştır. Kendi ulusal güvenlik kaygıları giderilmediği için İsveç’in 

NATO üyeliğini henüz onaylamamıştır.  Türk dış politikası ulusal 

çıkarların elde edilmesi, bölgede sürdürülebilir barış ve kalkınmaya 

uygun koşulların oluşması ve çevrede barış, refah ve istikrar kuşağı 

tesisini hedeflemektedir. Ankara, kuşatma altındaki insanların tahliyesi 

için insani yardım koridoru, Ukrayna’ya ait tahılın uluslararası pazarlara 

ulaştırılması için tahıl koridoru açılmasında olumlu rol oynamıştır. 

Antalya Forumu ve Dolmabahçe görüşmeleriyle taraflar arasında 

arabuluculuk çabalarını sürdürmüştür. Çalışmada Türkiye’nin savaş 

boyunca uyguladığı hassas diplomatik rol ele alınmıştır. Bu rol 

Türkiye’nin artan bölgesel güç kapasitesine uyumlu ilerlemektedir. 

Türkiye’nin, Atatürk’ün “yurtta sulh, cihanda sulh” ilkesine dayalı, 

geleneksel dış politikasını sürdürmesinin savaşan taraflar nezdinde 

güvenirliğini arttırdığı sonucuna varılmıştır. Bu kapsamda Türkiye’nin 

geleneksel diplomasisinin bölgesel güç konumunu pekiştirdiği 

gözlemlenmiştir. Çalışmada nitel araştırma ve örnek olay modeli 

kullanılmıştır. 
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TÜRK-RUS İLİŞKİLERİNİN KARADENİZ’DE DENİZ GÜCÜ 

MÜCADELESİNE YANSIMA SÜRECİ VE JEOPOLİTİK ÖNEMİ 

The Reflection Process of Turkish-Russian Relations on the Struggle for Sea 

Power in the Black Sea and Its Geopolitical Importance 

 

Cem BAYINDIR
1
 

Özet 

Türk-Rus ilişkilerinin tarihsel sürecinin başlangıcı, Asya’dan 

Karadeniz’in kuzey kıyılarına gelerek yerleşen göçebe Türk kavimlerine 

kadar uzanmaktadır. Hazar Denizi’nden Balkanlara kadar Karadeniz’in 

kuzeyindeki kara coğrafyasında uzun bir tarihsel süreci kapsayan 

birliktelikleri Karadeniz havzası çevresinde, Asya ve Avrupa topraklarına 

kadar yayılan Osmanlı Devleti ile aynı iki kıtada genişleyen Çarlık Rusya 

arasında siyasal ve ekonomik dinamikler çerçevesinde deniz 

mücadelesine yansımış ve günümüze kadar ulaşmış bulunmaktadır. Bu 

iki milletin bulunduğu coğrafyanın, siyasi tarihlerinin şekillenmesinde 

etkili olduğu görülmektedir. Bu doğrultuda, Türkler gibi bulunduğu 

coğrafya gereği kara gücü olarak ortaya çıkan Rusların, siyasi ve 

ekonomik gelişmesini engelleyen coğrafi unsurların ve sınırlılıkların 

bulunması, küresel bir güç haline gelmesini sağlayacak açık denizlere 

erişimini gerekli kılmaktaydı. Böylece coğrafi engeller, Rusların Doğu 

Avrupa’daki Türk toplulukları üzerinden yükselerek Karadeniz’de 

stratejik kazanımlar elde etmesine ve bu denizde bir deniz gücü haline 

dönüşme sürecini tetikledi. Değişen Karadeniz’in jeopolitiği, bu deniz 

hâkimiyetinin iki taraf için de deniz gücüne olan ihtiyacını hissettirmeye 

başladı ve günümüze kadar süren mücadelelerine tanık oldu. Nitekim 

Karadeniz ile başlayan Çarlık Rusya’nın deniz gücü; Rus İmparatorluğu, 

SSCB ve günümüzde Rusya Federasyonu’nun jeopolitiğindeki önemi ve 

deniz stratejilerinin sürekliliğini de göstermesi açısından ehemmiyet arz 

etmektedir. Bu sebeple, kara gücü olarak ortaya çıkan bu iki milletin 

geniş alanlara yayılan tarihsel sürecini sınırlandırmak üzere Karadeniz 
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gelindiğinde, Karadeniz’de giderek artan deniz gücü mücadelesi, bu 

denizin bir Türk Gölü mahiyetinden çıkma sürecini hızlandırarak Rusları 

paydaşı haline getirmiştir. XIX. yüzyılda ise Karadeniz’deki etkisini ve 

deniz gücünü arttıran Rusya, bölgedeki güç dengelerini değiştirmiştir. 

Ruslar, imparatorluk sonrasında SSCB döneminde de Karadeniz’i yaşam 

sahası olarak görerek bölgedeki hakimiyetini genişletmek için çalışmalar 

yapmıştır. Nitekim bu jeopolitik düşüncenin, günümüzdeki Rusya 

Federasyonu tarafından da benimsenerek devam ettirildiği görülmektedir. 

Osmanlı Devleti sonrası Türkiye Cumhuriyeti ise Montrö Boğazlar 

Sözleşmesi’nden doğan haklarını kullanarak boğazlar üzerinden 

Karadeniz’e geçişi kontrol etmekte ve bölgedeki istikrarını koruyacak 

denge politikası izlemektedir. 
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THE IRREPLACEABLE ROLE OF SHUSHA AS A 

HISTORICAL AND TOURIST ZONE OF THE KARABAKH AND 

EAST ZANGEZUR ECONOMIC REGIONS 
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Abstract 

The article is about the elements of tourism that will attract tourists 

to Karabakh, which is one of the integral lands of Azerbaijan, and the 

city of Shusha, the crown of the Karabakh lands. The research includes 

revealing the economic importance of the tourism potential of Karabakh 

for Azerbaijan, as well as evaluating the opportunities in the tourism 

industry of the liberated lands.   

The political and economic development, tourism infrastructure, 

organization of tourism-related activities, socio-cultural and tourist 

attraction criteria in the liberated territories, socio-cultural heritage, and 

institutions serving these criteria were examined. The reason for this is 

that the city of Shusha is located in a favorable geographical position and 

is surrounded by rich examples of material culture. After 30 years of 

longing, we have returned to our native lands. Currently, the goal is to 

revive these lands and make them available to everyone. The article 

provides information about these residential and grave monuments and 

also shows that the main purpose of the study is to evaluate whether each 

factor is suitable for creating conditions for the sustainable development 

of tourism in the areas freed from occupation within the evaluation 

phase.   

Keywords: Shusha, Karabakh, economic development, caves, 

Eastern Zangazur 

 

                                                            
1 Ph.D., Azerbaijan State University of Economics – UNEC, 

cemile.hasanova@unec.edu.az 
2 Ph.D. Associate Professor, Azerbaijan State University of Economics – UNEC, 

kamala_najafova@unec.edu.az 
 



195 

 

center of our state within the timeframe of the revival of the territories of 

the city of Shusha, which were destroyed during the occupation: 

A rural area compatible with the philosophy of quiet city and 

cultural tourism can be achieved by determining the scale of the 

attractiveness of rural tourism in the Shusha district and creating a rural 

tourism corridor. During certain periods of the year, it is possible to hold 

seminars and courses for local residents on rural tourism and rural 

tourism entrepreneurship. In addition, more attention could be paid to the 

promotion of the city of Shusha in the local and national press and social 

networks.  

The development of the built-up areas and public places for 

recreation, construction of highways, small architectural elements, 

lighting, Fountains, planting of tall and short plants, formation of the 

greenery, modernization of the amphitheater due to reconstruction of the 

auditorium, music schools, construction of technical buildings, stage and 

roof, a professional web page and apps should be created either by the 

city marketing department, or other departments created for the 

promotion of the city.  

At the same time, the medicinal waters available in Kalbajar and 

Shusha increase the curative potential of this place once again.  
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ГРУЗИНСКИЙ НАЦИОНАЛИЗМ И НАЦИОНАЛЬНЫЙ 

ВОПРОС В ГРУЗИИ В 70-Х ГГ. XX В. И НАЧАЛЕ XXI В 

Georgian National Movement and Problems of Interethnic Relations in Georgia 

in the 70-ies of XX Century and Begin of XXI Century 

 

Yaroslav PYLYPCHUK
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Краткое Содержание 

Данная статья посвященна грузинскому национальному 

движению и вопросам межнациональных отношений в Грузии в ХХ 

в. Грузинское национальное движение проявлялось в выступления в 

50-х и 70-х гг. ХХ в. Большего успеха оно добилась в годы 

Перестройки, поскольку политика гластности и плюрализма 

позволила легализировать грузинские политические партии, 

которые до того были неформальными объединениями граждан. 

Фактически в 1987-1988 гг. в Грузии сформировались политическая 

многопартийная система. Попытка Москвы подавить национализм 

силами внутренних войск 9 апреля 1989 г. привели к тому, что 

позиции националистов еще более усилились. В 1990 г. фактически 

Грузией правили они во главе с Звиадом Гамсахурдиа. Видя 

усиление грузинских националистов центральная союзная власть 

поддержала абхазов и осетин в их желании отколоться от Грузии. 

Сменивший Михиала Горбачева Борис Ельцин продолжил эту 

линию политики. В вспыхнувших конфликтах в Абхазии и в 

Цхинвальском регионах 1992 г. русские были на стороне абхазов и 

осетин, официально заявляя о своем нейтралитете. Без помощи 

России которая в частности выразилась в поставке вооружений и 

отрядах Конфедерации Горских народов Кавказа сепаратистское 

движение было бы быстро подавлено. Ситуация осложняла борьба в 

самой Грузии, где бывшая компартийная номенклатура во главе с 

Военным советом в январе 1992 г. свергла Звиада Гамсахурдиа. 

Однако Звиад Гамсахурдиа имел свой оплот в Мингрелии и 

                                                            
1 Assoc. Prof., Drahomanov National Pedagogical University, 

pylypchuk.yaroslav@gmail.com 
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Путин рассматривал возможность договориться с новой грузинской 

властью. Собственно отношения Грузии с Россией окончательно 

испортились только в 2007 г., когда Михо Саакашвили настоял на 

выводе русских баз из Джавакхетии и Аджарии. Планы Грузии по 

евроатлантической интеграции также сыграли свою роль. Русско-

грузинская война 2008 г. была обусловлена общими 

противоречиями России с Западом. Война с Грузией лишь 

следсствие. Подготовка будущей войны началась уже весной 2008 г. 

Сама августовская война была непродолжительной и хотя в 2008 г. 

русским не удалось свергнуть Михо Саакашвили, но проигрыш в 

войне способствовал утрате ним влияния в 2012-2013 гг. Успешные 

реформы не спасли его репутацию. В 2013 г. к власти пришел более 

дружественый Кремлю Бидзина Иванишвили, который был 

фактическим правителем Грузии до 2021 г.  При нем Грузия 

продолжила евроатлантический курс, который однако пока не 

закончился ничем реальным.  
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ГРУЗИНСКОЕ НАЦИОНАЛЬНОЕ ДВИЖЕНИЕ В 

ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ ХХ В. И ПРОБЛЕМЫ 

МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ В ГРУЗИИ 

Georgian National Movement in First Half of The XX Century and 

Problems of Interethnic Relations in Georgia 

 

 

Yaroslav PYLYPCHUK
1
 

 

Краткое Содержание 

Данная статья посвященна грузинскому национальному 

движению и вопросам межнациональных отношений в Грузии в 

первой половине  ХХ в. В начале ХХ в. грузины имели сильную 

национальную элиту в лице либерального дворянства и грузинской 

интеллигенции. Еще когда Грузия находилась в составе Российской 

империи в ней появились сильные политические партии. Они 

делились на социал-демократов и националистов, которые ставили 

перед собой разные задачи. Социал-демократы видели Грузию в 

составе демократической России. Только октябрьская революция 

1917 г. вынудила их сепарарироваться от России. Националисты же 

выступали с идеей сначала автономии, а потом и независимости 

Грузии. Своим союзником они видели Германскую империю. 

Развитие национального движения привели к провозглашению 

независимой Грузинской демократической республики в мае 1918 

г.Эта республика старалась поддерживать мирные отношения со 

своими соседями – Горской Республикой, Азербайджанской 

Демократической республикой, Османской империей, Турецкой 

республикой. Конфликт с Арменией был обусловлен армянским 

иррендизмом.  В 1921 г. Грузия была аннексирована русскими 

большевиками. Правительство Грузинской демократической 

республики удалилось в эмиграцию, а грузинские национальные 

деятели были репрессированы большевиками.  

                                                            
1 Assoc. Prof., Drahomanov National Pedagogical University, 
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RUSYA UKRAYNA SAVAŞININ DEĞERLENDİRMESİ 

Assessment of the Russia Ukraine War 

 

                                                                              Mehmet Nuri KUREŞ
1
 

Özet 

1991 yılında Sovyetler Sosyalist Cumhuriyetler Birliği'nin (SSCB) 

dağılmasının ardından Rusya, Beyaz Rusya ve Ukrayna arasında onun 

yerine Bağımsız Devletler Topluluğu (BDT) kurulmuştur. İlk başta 

ülkeler arasında herhangi bir problem yok gibi görünürken, zamanla, 

Karadeniz donanmasının Rusya ile Ukrayna arasında paylaşılması, 

Sivastopol limanının kullanımı ve Kırım'ın statüsü gibi sorunlar gündeme 

gelmeye başlamıştır. 

Rusya ile Ukrayna arasındaki bir diğer önemli sorun da Ukrayna'nın 

Kuzey Atlantik Antlaşması Örgütü'ne (NATO) katılma isteğiydi. Rusya, 

Ukrayna'nın NATO'ya girmesini NATO'nun kendi sınırlarına doğru 

genişlemesi olarak algılamış ve önemli bir tehdit olarak görmüştür. Bu 

kapsamda, Rusya 24 Şubat 2022 tarihi itibariyle 4 cepheden ilerleyerek, 

Ukrayna'yı işgal etmeye başlamıştır. Bugün yorumcular, bir yılı aşkın bir 

süredir devam eden bu savaşın, başlangıcındakinden çok daha farklı 

senaryoları tartışmaktadır. 

Bu inceleme makalemde, söz konusu savaşın genel bir özeti 

yapılarak, Rus ordusunun karşı karşıya kaldığı olumsuzluklar 

açıklanmakta ve savaşın geleceği konusunda değerlendirmeler 

yapılmaktadır 

Anahtar kelimeler: Rusya, Ukrayna, Zelensky, Putin 

Abstract 

Following the dissolution of the Union of Soviet Socialist Republics 

(USSR) in 1991, the Commonwealth of The Independent States (CIS) 

was established in its place among Russia, Belarus and Ukraine. While 

there seemed to be no problem at first among these nations, over time, 

problems such as the sharing of the Black Sea navy between Russia and 
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kısa süre içerisinde sona erdirilmesi için daha fazla çaba göstermeleri, 

aynı zamanda kendi menfaatlerine de uygun olacağı değerlendirilebilir.  

Kaynakça 

Arnold, R., Cossaks Used to Promote Moscow’s War Against Ukraine, The 

Jamestown Foundation, 14 January 

2023.https://jamestown.org/program/cossacks-used-to-promote-moscows-

war-against-ukraine/. 

BBC NEWS Türkçe, “Haritalarla Rusya’nın Ukrayna’yı İşgalinde 8. Gün: Rus 

Güçleri Herson’u ele geçirdi, Kiev’de İlerleme Yavaşladı”, 02 Mart 2022.  

https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-60585192. 

BBC NEWS Türkçe, Rusya, Ukrayna’da Temel Önceliğin Donbas’ın 

‘Özgürleştirilmesi’ Olduğunu Açıkladı, 

https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-61628604.  

Bag, M., Rusya ve Ukrayna Ordularının Güçleri Ne Kadar?, Euronews, 24 

Şubat 2022.https://tr.euronews.com/2022/02/24/savas-n-esigine-gelen-rusya-

ile-ukrayna-ordular-n-n-gucleri-ne-kadar. 

BBC NEWS Türkçe, “Rusya’nın Ukrayna’yı İşgalinde İkinci gün: Rusya üç 

yönden ilerliyor”, 25 Şubat 2022. https://www.bbc.com/turkce/haberler-

dunya-60505627. 

Clark, M., George Barros, G. and Stepanenko, K., Russian Offensive Campaing 

Assessment, ISW (Institute Fort The Study of War), 27 January 2022, 

https://www. understandingwar.org/backgrounder/russia-ukraine-warning-

update-russian-offensive- campaign-assessment-february-25-2022. 

Charap, S., and Priebe, M., Avoiding A Long War US Policy And The Long 

Trajectory, RAND Corporation, January 2023, p.6, 

https://www.rand.org/pubs/perspectives/PEA2510-1.html. 

Copp, T., Weapons Shortages Could Mean Hard Calls For Ukraines Allies, AP 

News, October 22, 2023, https://apnews.com/article/russia-ukraine-nato-

united-states-business-government-and-politics-

2cc634e38b50f43cfd1fb9a4e0412c4a. 

Cooper, H., Barnes, J. and Schmitt, E., Russian Military Lieaders Discussed 

Use Of Military Weapons, US Officials Say, The New York Times, 

November 02, 2022, 

https://www.nytimes.com/2022/11/02/us/politics/russia-ukraine-nuclear-

weapons.html. 



319 

 

Güler, M. Ç., ve Teke, M.A., (2021), Resmî Belgeler Işığında Rusya’nın Dış 

Politika Eğilimi, SETA. 

Kasımlı, M., SSCB Türkiye İlişkileri, Türkiye’de 1980 Darbesi’nden SSCB’nin 

Dağılmasına Kadar, Kaknüs yayınları, 1. Basım, İstanbul, 2012.   

Kurban, V., Sovyet Sosyalist Cumhuriyetleri Birliği Tarihi, Yeditepe yayınevi, 

1. Baskı, Ocak 2020. 

Sözcü Gazetesi, Rusya Ukrayna’yı Sabaha Karşı Vurdu, 

https://www.haberler.com/sozcu-gazetesi/tarih-2022-02-25/. 

A Serious Failure:Scale of Russia’s Military Blunders Becomes Clear, 

Financial Times, 12 Mart 2022, https://www.ft.com/content/90421972-2f1e-

4871-a4c6-0a9e9257e9b0. 

Jones, H., and Strohmeyer, R., “Ukraine War”, Combined Arms Warfare and 

Unmanned Aircraft Systems: A New Era of Strategic Competition, Center 

for Strategic and International Studies (CSIS), 01 November 2022.  

The Washington Post, Russia Push Ukraine East, 19 Nisan 2022, 

https://www.washingtonpost.com/national-security/2022/04/19/russia-push- 

ukraine-east/. 

Ukrayna Savaşı: Harkiv bölgesinde İzyum’u kaybeden Rusya, birliklerini 

Donetsk’e kaydırıyor, Eoronews, 11 Eylül 2022. 

https://tr.euronews.com/2022/09/11/ukrayna-savasi-harkiv-bolgesinde-

izyumu-kaybeden-rusya-birliklerini-donetske-kaydiriyor. 

Risen, J., and Klippenstein, K., The CİA Thought Putin Would Quickly 

Conquer Ukraine. Why Did Tye Get It So Wrong?, Financial Times, 05 

Ekim 2022. https://theintercept.com/2022/10/05/russia-ukraine-putin-cia/. 

Hashimova, U., Russia Continues to Target Central Asian Migrants for War 

Effort, The Jamestown Foundation, 16 January 2023. 

https://jamestown.org/program/russia-continues-to-target-central-asian-

migrants-for-war-effort/. 

Ukrayna Savaşı: Harkiv bölgesinde İzyum’u kaybeden Rusya, birliklerini 

Donetsk’e kaydırıyor, Eoronews, 11 Eylül 2022. 

https://tr.euronews.com/2022/09/11/ukrayna-savasi-harkiv-bolgesinde-

izyumu-kaybeden-rusya-birliklerini-donetske-kaydiriyor. 

https://www.washingtonpost.com/national-security/2022/04/19/russia-push- 

ukraine-east 



PANDEMİ SONRASI DÖNEMDE E-DEVLETİN 

GELİŞTİRİLMESİ 

Developing E-governance in the Post-Pandemic Era 

 

Muraz SÜLEYMANOV
1
 

 

Özet 

Tipik olarak, e-yönetişim, devlet tarafından vatandaşlara elektronik 

olarak hizmet sağlanması anlamına gelir. Etkili herhangi bir kamu 

hizmeti sağlama mekanizması, nihayetinde iyi yönetişime yol açmalıdır. 

Çünkü bu yönetim, kamu hizmetlerinin vatandaşlara ulaştırılmasını 

kolaylaştırmakta ve iş dünyası ile etkileşimi geliştirmektedir. Vatandaşlar 

bilgiye daha kolay erişebilir ve daha verimli devlet yönetimine sahip 

olur. Modern zamanlarda, bilgi toplumunun ortaya çıkışı birçok yönden 

devlet kurumları ile vatandaşlar ve ayrıca kuruluşlar arasındaki ilişkileri 

zorlamaktadır. BİT'in gelişimi, son yıllarda kamu yönetiminin rolü, 

çalışması ve işlevinde değişikliklere yol açmıştır. 

Covid-19 pandemisinden sonra dünya ülkeleri tarafından e-devlet 

konusuna daha fazla önem verilmeye başlandı. Bilgi teknolojilerinin 

gelişmesi ve iyileştirilmesi aynı zamanda vatandaşlara sunulan elektronik 

hizmetlerin kalitesinin yaygınlaşmasına ve iyileştirilmesine yardımcı 

olmaktadır. Bu nedenle pandemi sonrası dönemde her devlet internetin 

hızını artırmanın yanı sıra bilgisayar ve diğer iletişim teknolojilerinin 

geliştirilmesi yönünde önemli adımlar atmaya başladı. E-devlet kavramı 

ve uygulaması, pandemi sonrası dönemde birçok gelişmiş ve gelişmekte 

olan ülkede özel bir ilgi görmüş ve e-devlet tarihinde yeni bir aşama 

başlamıştır. E-devlet kavramı ve uygulaması, pandemi sonrası dönemde 

birçok gelişmiş ve gelişmekte olan ülkede özel bir ilgi görmüş ve e-

devlet tarihinde yeni bir aşama başlamıştır. 

 

Anahtar Kelimeler: Pandemi Sonrası, COVID-19, E-devlet, Bilgi 
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After the pandemic, other developed and developing countries began 

to take serious steps to increase the number and quality of electronic 

services provided to citizens. In the article, the reforms carried out in 

certain countries in this direction were analyzed. In general, in the 

conclusion, it is possible to show the factors that should be implemented 

by the countries of the world in the post-pandemic period and that are 

considered important to fulfill as follows: 

- Keeping the information security protection factor in mind; 

- To ensure the sharing of experience in various directions of activity 

in electronic management; 

- Keeping transparency and quality under control while increasing 

the number of electronic services; 

- Continue improving Information Technologies; 

- Creation of alternatives against unexpected situations; 

- To form a system oriented to innovations and the future. 
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İSTANBUL İLE ST. PETERSBURG ARASINDA 18. YÜZYILDA 

DİPLOMASİNİN  

BİR PARÇASI OLARAK SAVAŞ ESİRLERİ 

Between Istanbul and Saint Petersburg: War Captivity as a Part of 

Diplomacy in the  

Eighteenth Century  

 

Gül Şen
1
 

Özet 

18. yüzyılda Osmanlı ve Rusya İmparatorluğu arasındaki ilişkilere, 

Rusya’nın Osmanlı İmparatorluğu pahasına toprak genişlemesiyle 

sonuçlanan uzun askeri gerilim ve savaşlar hâkim oldu. Bu savaşlar 

sırasında yaygın bir uygulama olan savaş esirleri konusu, düşmanlıkların 

sona ermesinden sonra imzalanan barış antlaşmalarının da bir parçası 

haline geldi. Barış antlaşmaları sadece siyasi durumu bir süre istikrara 

kavuşturmakla kalmamış, aynı zamanda her iki tarafça alınan savaş 

esirlerinin mübadelesini de düzenlemiştir. On sekizinci yüzyılın son on 

yıllarını kapsayan bu bildiri, askeri çatışmalar zemininde imparatorluklar 

arası ilişkilerin doğasını yeniden gözden geçirmeyi öneriyor. Bu anlamda 

diplomasinin bir parçası olarak savaş esaretini ve İstanbul ile St. 

Petersburg arasındaki esirlerin durumunu incelemektedir. Bildiri, 1768 

Osmanlı-Rus Savaşı'nın patlak vermesinden 1775'te İstanbul'a 

dönüşlerine kadar uzanan zaman diliminde Ruslar tarafından esir alınan 

Osmanlı bürokratları ve askeri personelden oluşan grubu konu 

almaktadır. İstanbul'a dönüşünde Necāti Efendi 18. yüzyıldaki Osmanlı-

Rus ilişkileri ve çatışmalarına dair eşsiz bir belge olan “Kırım Tarihi” 

adlı anılarını kaleme almıştır. 18. yüzyıla ait çok sayıda sefaretnameler 

mevcut olmakla birlikte, Necāti Efendi'nin hatıraları bilinen tek esaret 

anlatısıdır. Bu değerli kaynağın analizi, 18. yüzyıldaki savaş tutsaklığı, 

imparatorluklar arası ilişkiler ve diplomasi olgusunun daha iyi 

anlaşılmasına katkıda bulunacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Diplomasi, Savaş Esirleri, Osmanlı 

İmparatorluğu, Rus İmparatorluğu, 18. Yüzyıl 
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ÖNSÖZ 

 

Edebiyat, milletlerin kültür ve medeniyetini mücessem hale getiren bir 

bilim dalıdır. Bilim adamlarına göre her toplumun tarih boyunca duygu, 

düşünce, bilgi ve kanaatini kapsayan nazım ve nesir ürünleri, edebiyat 

biliminin konusunu oluşturmaktadır. Başka bir söyleyişle, edebiyat, 

sıradan sözlerin ötesinde, zevk verici ya da hüzünlendirici olan, aynı 

zamanda milletlerin her döneminde maddi ve manevi koşullara tabi olan 

ve onların kendilerini en iyi şekilde ifade edebilmelerini mümkün kılan bir 

bilim dalıdır.  

 

Edebiyatın tanımı hususunda her ne kadar farklı görüşler olsa da edebiyatın 

gerçekliği ve mahiyeti değişmez. Nitekim Homer’in İliada’sı ile 

Firdevsî’nin Şehname’si, Milton’un Kayıp Cennet’i ile Dante’nin İlâhi 

Komedya’sı, Hafız’ın gazelleri ile Hugo’nun şiirleri arasındaki yakınlık 

ilişkisi, yine Shakespear’in, Dostoyevski’nin eserleri ile Tagore’nin 

eserleri arasındaki benzerlikler kolaylıkla ve açık bir şekilde 

gözlemlenebilmektedir. Değişen unsurlar pekâlâ olsa da söz konusu bu 

benzerlikler bizi, edebiyatın cevheri ile mahiyetinin değişmeyeceği 

gerçeğine götürmektedir.  

 

Edebiyatın ortak duyuş ve düşünüş alanına kültürlerin birebir ve doğrudan 

katkıları yanında dolaylı ve olgular kapsamında katkısı da mümkündür. Bu 

bağlamda; binlerce yıllık geçmişe sahip olan ve İran medeniyetinin 

zirvesinde yaşayan Fars Dili, kültürü ve edebiyatı, kıymetli bir miras 

olması açısından insanlık âlemine ve tüm asırlarda dünya medeniyetine 

sunulmuş bir hazine sayılır. Asırlar boyunca içinde barındırdığı tüm iniş 

ve çıkışlara rağmen İran Kültür ve Edebiyatının derinliğini ve parlaklığını 

korumuş olması, onun eski ve köklü bir geçmişe sahip olmasından 

kaynaklanmaktadır. Ancak İran Tarihi, kıvançlı maceralar kadar iç acıtıcı 

zulümler, nefret uyandırıcı haksızlıklar, dehşet verici saldırılar ve 

katliamlarla da doludur. Örneğin bir şairin; “Sede Kutlaması” yani 

Feridûn’un kurucusu olduğu şenlikten bahsetmesi durumunda hemen 

“Pişdâdî Hanedanının” padişahı olan “Huşeng” veya adalet-perver 

Feridûn’un dönemi hafızalarda canlanmaktadır. Ya da ne zaman ki şair 

Câm-ı Cem’den (Câm-ı Cihân-nümâ) bahsedilse, Cemşîd ve Keyhüsrev’in 

hikâyeleri ile o devirdeki refâh ve huzur hatıraları anımsanmaktadır. Yine 

bir şair, Dahhâk’ın omuzundaki yılanları anlattığı zaman, İranlıların aklına 
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SUNU  

Bilindi i üzere Geleneksel Osmanl  / Türk Müzi i ailesine mensup birçok farkl  

müzik formu bulunmaktad r. Bu müzik formlar n n bir k sm n n, Geleneksel 

Osmanl /Türk mûsikîsinin 16. Yüzy l n ortalar nda daha önceleri ba lant l  oldu u 

slam/Ortado u müzik geleneklerinden ayr lmas  suretiyle meydana ç kmaya ba lad  ve 

bugün bildi imiz form yap lar na yak n bir ekle büründükleri görülmektedir. Ancak 

istisnâi olarak repertuar m zdaki kârlar incelendi inde, bu müzik formunun Acem 

müzik gelene inin bir unsuru olarak Geleneksel Osmanl /Türk Müzi ine tevârüs etmi  

oldu u anla lmaktad r.  Nitekim 19. Yüzy l ortalar na kadar ve hatta Cumhuriyet 

döneminde bile kâr formunun Acem müzik gelene in bir uzant s  olarak telakkî edildi i 

görülmektedir. Bu formun Acem müzik gelene inden Osmanl /Türk Müzi ine tevârüs 

etmi   oldu unun en önemli kan t  ise kâr formunda eser meydana getirmi  

Osmanl /Türk müzik gelene i mensubu bestekârlar n, kâr formunun ilk örneklerini 

besteledi i dü ünülen ve Abdülkâdir Merâgî’ye atfedilen kârlar n baz  biçim özelliklerini 

taklit etmek suretiyle kâr bestelemi  olmalar d r. Bunun yan  s ra bestekârlar m z da 

kadim müzik gelene inin bir uzant s  olan Kâr formuna o kadar büyük önem 

atfetmi lerdir ki kârlar n bir bestekâr n sanat gücünü sergiledi i en büyük ve sanatl  eseri 

oldu u görü ü ilgili tüm yaz l  kaynaklarda hassaten ifade edilmi tir. 

Türk müzi i formlar  içinde; Beste, A r Semâî ve Yürüksemâî formlar na nispetle 

say ca çok az olan kârlar, yine bu formlara nispetle daha az icra edilir hale gelmi  ve 

unutulmaya yüz tutmu tur. Zîra kâr formu; din-d  tabir olunan sözlü müzik 

formlar n n içinde en hacimlisi ve içerik bak m ndan da bol terennümlü, makam ve usul 

geçkilerinin ise s kça kullan ld  büyük bir müzik formudur.  

Türk müzi i repertuvar  içinde onlarca örne i bulunan kârlar n, bilinen ilk dönem 

örneklerinin bir k sm  tahrib olmu  olsa dahi günümüze intikâl etmeyi ba arabilmi tir. 
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ÖN SÖZ

Elinizdeki eser, ele aldığı konuları “insan”ın etrafında 
görme ve okuma emelini güder. Burada kısaca yazıların ne 
tür konuları ele aldığına dair bir değini yeterliyse şunlar 
denebilir: İlk yazıda ötekileştirmenin tehlikeli yanına de-
ğinildi. Fark’ın açığa çıkarılması üzerinde duruldu. İkinci 
yazı Adalet Ağaoğlu’nun öykülerinde “insan” üzerine. 
Tanpınar, edebî eserin kalıcılığını, ‘insanı bulma’sına bağ-
lar. Öykülerde ‘insan”a bu açıdan bakıldı. Kemal Tahir’in 
roman ve gerçekliğe değinileri üçüncü yazının konusu. 
Bu konudaki görüşleri Notlar’ından hareketle incelendi. 
Tanpınar’ın ufkuyla tenkit, sonraki iki yazının üzerine 
eğildiği meseledir. Modern Türk şiirinde zarif bir sesin 
ve duyuşun izi, altıncı yazının konusu. Yedinci yazı Se-
zai Karakoç üzerine. Şair ve düşünür olarak Karakoç’un 
‘diriliş’ düşüncesi, ‘devam’ fikri etrafında irdelendi. Seki-
zinci yazıda ağırlıklı olarak sanatta yapay ile gerçek ara-
sındaki farka odaklanıldı. Mizahın bozuma uğratıcı tarafı 
dokuzuncu yazının konusu.   Son yazıda ise mutlakçı dil 
kavramı, hakikati temellük edici yönüyle kısaca ele alındı.

Bazı yazılar farklı zamanlarda Dergâh, Hece, Muhay-
yel, Temmuz, Nida gibi dergilerde yayımlanan yazıların 
gözden geçirilmiş ve genişletilmiş hâllerinden oluşuyor. 
İki yazıya ise ilk defa burada yer veriliyor. Son olarak ki-
tabın kapak tasarımını yapan sevgili eşim Zeynep Polat 
Süphandağı’na teşekkür ederim. 

İsmail SÜPHANDAĞI

        
           Muş 2023



3Edebiyat ve Fark .
Farklı mı Öteki mi?1

Tanımlamanın neliği üzerine konuşmak, insanın öz-
gürlüğü üzerine konuşmakla hemen hemen aynı anlama 
gelir. Zira insan olmanın ilk basamağında özgürlük yer 
alır ve özgürlük alanları daraltılmış insanın, meşruiyeti 
de insan olma niteliği de kuşkulu kabul edilir. İnsanın öz-
gürlük alanlarını yok edici kötücül yeteneklerin neredey-
se tamamı tanımlamanın gücünden nemalanır. Üstelik 
insanın hakikatle yollarının ayrılması da tanımlamalar 
aracılığıyla gerçekleşir. Ebette burada bilimin kavramlar 
üzerinden konuşarak kendine ve sahasına sınır çizmesi, 
gerekli ve faydalı olanı içeri alıp gereksiz ve faydasız ola-
nı dışarıda bırakması kast edilmiyor. Entelektüel düzeyde 
tanımlama, sorgulamaya ve anlaşılır kılmaya meyillidir.

Tanım nedir ve niçin yapılır? Aristo’ya göre tanım, 
kısaca herhangi bir şeyin ne olduğuna dair yapılan açık-
lamadır. Klasik mantık “cins ve tür düzeneğinde bir kav-
ramın yerini belirlemeyi” tanım olarak kodlar. Kelamda 
ise genel kabul görmüş hâliyle tanım, tanımlanan şeyin 
gerekli kısımlarını içeren, dışarıda kalması gerekenleri de 
dışarıda bırakan” söz şeklinde ele alınır. Bunu çokça bili-
nen “efradını cami, ağyarını mâni” ibaresiyle ifade eder” 
(Mert, 2002: 61-70”). Türk Dil Kurumu, tanımı “bir kav-
ramın niteliklerini eksiksiz olarak belirtme veya açıkla-
ma, tarif” şeklinde açıklar. Dolayısıyla tanım ilk olarak 
herhangi bir nesne, durum ya da olayla ilgili bir sınırlan-
dırmaya gönderme yapar. Bu olumsuz anlamda bir sınır-
lama değildir. İlmî sahada yapılan tanımlama, yapıcı ve 
sağaltıcı bir niteliğe sahiptir. Ele alınan kavram, terim, 
durum, olgu veya algının kısaca hakkında konuşulanın 
belli bir düzen içinde ele alınmasını ön görür. Deneyimin 
düzenlenmesine zemin oluşturur. Ayrıca onun muhtemel 

1  Temmuz Dergisi, Sayı: 34, Yıl: 2019 (Yazı ilk olarak burada 
‘Tanımlama ve Fark’ adıyla yayımlanmıştır. Yazı genişletilerek ve 
değiştirilerek buraya alınmıştır.) 
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Adalet Ağaoğlu’nun Öykülerinde “İnsan”2

“İnsanı bulan daima kalır.”

A. H. Tanpınar

Adalet Ağaoğlu öykülerine toplumun farklı kesimle-
rinden karakterleri özenle taşır. Bu karakterler üzerinden 
onların temsil ettikleri kurumlar, eserler, yapılar eleştirel 
gözle okunur, yansıtılır, bazen ironiyle, kimi zaman da pa-
rodileri yapılarak olumsuzlanır. Bürokrat, müteahhit, ay-
dın, yazar, öğrenci, esnaf, işçi, mahalle sakini, aile üyeleri, 
köylü gibi karakterlerin yanında bir de şahsında kentte 
mukim insanı ya da bir tür ‘genel’i temsil eden karakterler 
vardır. Doğrudan ya da dolaylı hangi kurum ya da sınıf, 
hangi konu etrafında gelişen olaylar söz konusu edilirse 
edilsin bunlar insanı aramada ve bulmada bir araca dö-
nüşür. Şöyle de sorulabilir. Ağaoğlu öykülerinde kurum 
ya da sınıfları, yoksulluğu ya da çürümüşlüğü, iş hayatını 
ya da bürokrasiyi, işçiyi ya da sıradan hayatları mı anlatır 
yoksa tüm bunları insanı bir yönüyle ele almada bir ara-
ca mı dönüştürür? Öykülerinde oldukça başarılı bir do-
layımla gerçekleştiren Ağaoğlu’nda kanaatimizce her şey 
insana bir yönüyle dokunabilmenin tırnak içinde baha-
nesidir. Bu öykülere seçilen konular ne denli farklı olursa 
olsun hemen hepsinde, farklı eğilim ve hassasiyetleriyle, 
farklı oluş ve görünüşleriyle, aynı zamanda “kendi müte-
nakıs hakikatlerini ortaya” atmakla (Tanpınar, 1977:51) 
var oluşunu gerçekleştirme ve iyileştirme yolunda çabala-
yan ‘insanı’ buluruz. 

Şiir ve Sinek öyküsü bu bağlamda zikredilecek öykü-
lerden biri olarak görülebilir. Şiir ve Sinek öyküsünde, ince 
şeylerin hep bir engele takılmasından, araya giren küçük 

2  Heceöykü, Sayı: 102, Yıl: Aralık2020-Ocak 2021 (Yazı ilk olarak 
burada yayımlanmıştır. Bazı değişikliklere buraya alınmıştır.)
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Kemal Tahir’in Notlar’ında “Roman” ve 

“Gerçeklik”

Sanat edebiyat etrafında Tanzimat’tan günümüze ya-
pılmış esaslı tartışmaların başında gerçeklik olgusu gelir. 
Her medeniyetin sahip olduğu bir gerçeklik anlayışı var-
dır ve bu birinden diğerine farklılık gösterir. Burada ger-
çeklik kavramı felsefi -hikemî- bağlamda ‘hakikate’, edebî 
metinler bağlamında ise realiteye uygunluğa gönderme 
yapar. 

Kemal Tahir, dehasını ideolojinin emrine kayıt-
sız terk etmiş bir aydın değildir. Onun Osmanlı ve Türk 
toplumunu kendi tarihsel gerçekliği içinden kavrama-
ya yönelik ısrarı da bunu gösterir. Yazara göre “Batı” ve 
“Şark” toplumlarının tarihsel gerçekliklerinin farklılığı, 
onların aynı kurama göre açıklanmasını zorlaştırır. Nite-
kim ATÜT, Batılı tarihselliğe dayalı Marksist düşüncenin 
Şarklı toplumları tahlil ederken ortaya çıkan boşluğunu 
dolduran önemli bir kuramsal ek açılım olarak görülür. 
Bu açılımdan maksat, Şarklı toplumların tarihsel somut 
gerçekliklerinden hareketle Marksist kuramın yeniden 
üretilmesi, dolayısıyla kapsayıcılığının arttırılmasıdır: 
“Marx, Batılı somut gerçeklikleri kuram yoluyla yeniden 
üretip temellendirmiş ama Doğu toplumlarının somut ta-
rihsel gerçekliklerinin kuramın temel kategorileri içinde 
zihinsel olarak yeniden üretilmelerinin mümkün olmadı-
ğını görmüştür. Asya Üretim Tarzı kategorisi, bu yüzden 
kuramın somut yoluyla yeniden üretilmesinin Marksçı 
düşünceye getirdiği önemli bir katkıdır. Kemal Tahir’in 
Marksçı düşüncenin bu yanı üzerinde durması, onun 
Marksçı problematiği herkesten daha iyi kavradığını gös-
teriyor” (Yavuz, 1977: 61). 

Yazarların eserleri ile kişilikleri arasında doğrudan 
ya dolaylı derin bir ilişkinin olduğunu kabul etmek zor 
değildir. Bu doğrultuda Kemal Tahir’in eserleri ile kişiliği 
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Tanpınar, Gelenek ve Tenkit3

Modernlik öncesinde geleneğin ‘muayyen’ değerleriy-
le var olan toplumların eşya ve hayatla kurdukları ilişki 
çoklukla güven ve düzen kavramları etrafında gerçekle-
şir. Güven, düzeni zorunlu kılar. Buradaki düzen, modern 
bağlamda bireyin özgürlük alanını koruyan hukukî bir 
yapıya değil, hayatta kalma ve toplum bünyesinde varlı-
ğını sürdürme yolunda muhtemel tehlikeleri dışarıda tut-
mayı öngören sosyal yapıya vurgu yapar. Bu bakımdan 
düzen dışılık öyle ya da böyle ilkin güvenliği tehdit eder. 
Başka ifadeyle sürüden ayrılan sadece hiyerarşik bütünü 
tehdit etmez, kendini de tehlikeye atmış olur. Bu doğrul-
tuda güven, düzen dışılıkla birlikte şüpheye de hayat hak-
kı vermez. Güvenliğin sürekliliği düzen dışılıkla birlikte 
şüpheyi de dışarıda tutmayı gerekli kılar. Şüphe burada 
ontik bağlamda düzenin kurucu aklına ve yorumuna kar-
şı sorgulayıcı tutuma gönderme yapar. Günlük ilişkilerde 
ise herhangi bir şekilde aldatılmak korkusuna işaret eden 
şüphe, esasen güvensizlik durumu ve düzeyi olarak farklı 
bir duruma atıfta bulunur.

Ahmet Hamdi Tanpınar, Türk Edebiyatında Cere-
yanlar başlıklı yazısına “Modern Türk edebiyatı bir me-
deniyet kriziyle başlar” cümlesiyle giriş yapar (Tanpınar, 
1977: 101). Tanpınar’dan sıklıkla alıntılanan bu tespitte 
işaret edilen birçok husus vardır. Muhtemelen bunlardan 
ilki, yüzleşilen Batı medeniyetinin felsefi düşünce ile sınai 
gelişmeler bakımından Osmanlı’nın yönetim ve kültürü 
üzerinde baskı oluşturmasıdır. İkincisi ise Osmanlı’nın 
gerek yönetim anlayışı gerekse kültürel var oluşu itibariyle 
eski addedilen medeniyetinden kopmayı göze alamaması-
dır. Başka ifadeyle yeni addedilen pozitivist medeniyetin 
kendini kabul ettirme baskısı ile eski addedilen maneviyat 
temelli medeniyetten kopmama yönündeki direncin top-
3  Dergâh Dergisi, Sayı: 372, Yıl: 2021 (Yazı ilk olarak burada 
yayımlanmıştır. Gözden geçirilmiş ve bazı değişikliklerle buraya 
alınmıştır.) 
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Tanpınar’ın Tenkit Anlayışı4

Ahmet Hamdi Tanpınar, Cumhuriyet Türkiye’sinin 
büyük sanat dehalarından biridir, diyebiliriz. Bu yargıyla 
yazıya başlamış olmanın doğuracağı muhtemel riskler-
den korunmak zor olabilir fakat bu şahsiyetin dünyamıza 
kattıkları önünde saygıyla eğilmekten imtina edebilmek 
de zor. Üstelik akademinin söyleniş şekli itibariyle tarafsız 
görünen dilinin vereceği güvenle öznel konuşmanın doğu-
racağı muhtemel risklerin kaygısı arasında ikincisini tercih 
etmenin daha sahici olduğuna inanmamak elde değil. Za-
ten Tanpınar’ın dünyamıza kattığı biricik şeylerden birisi 
de sahicilik arayışının önemi ve bunun sanatta izi sürüle-
cek ilk kavram olduğu uyarısıdır. Böylece Tanpınar’ın ten-
kit anlayışına ‘sahicilik’ kavramı ile giriş yapıldığı görüle-
bilir. Neden sahicilik? Veya daha evvel vurgulandığı üzere 
tecrübeyle denk görülen ve sahiciliği de karşılayan bir kav-
ram olarak neden realite? Herhalde erken de olsa şunu de-
memizde bir sakınca yoktur: Her sanat eseri ilk imtihanını 
gerçeklik karşısında verir. Burada gerçekliğin neliği sorusu 
da görüldüğü üzere kendini açık eder. 

Tanpınar’ın, edebiyat tarihinin girişinde çizdiği çer-
çeve, kültürü aşan ve onun dışına taşan fertler istisna 
sayılırsa hemen hemen Şark’ı kuşatır. Bu bölümde Tan-
pınar, geleneğin eşya ile kurduğu ve kurabileceği muhte-
mel ilişkileri ortaya koyar. Şark’ın neredeyse bütününde 
düşünceye kaynak teşkil eden verilerin ezoterik menşeîli 
olduğu genelde kabul görür. Tabiî bunu Şark’ın bir tür va-
hiy gelenekleriyle yoğrulmasına bağlayanlar da var. Vahiy 
gelenekleriyle oluşan bir zihin ile aklın geleneğiyle oluşan 
zihin arasındaki fark esasında Batı ve “Doğu” medeniyet-
leri arasındaki farka da ışık tutar. Elbette bilgi ve kabuller 
için veri kaynağının sadece din olması, orada her şeyin 

4  Muhayyel Dergisi, Sayı:15 Yıl: 2019 (Yazı ilk olarak burada 
yayımlanmıştır.  Gözden geçirilmiş ve bazı değişikliklerle buraya 
alınmıştır.)
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Modern Türk Şiiri ve Cahit Zarifoğlu

Modern Türk şiiri Tanzimat ile birlikte yeni bir sesin 
ardına düşer. Bu ses, kendisiyle eskisinden başka biçimde 
karşılaşan insanın sesi ve arayışıdır. Bunun ilk örneklerin-
den biri Tanpınar’a göre Keşan yolculuğu sırasında ayna-
da suretini görüp tasvir eden İzzet Molla’nın mısralarıdır. 
Modern Türk şiiri, değişen gerçeklik anlayışıyla birlikte 
eşya ve hayat karşısında realitenin disipliniyle düzen-
lenmiş bir tavra ve sese ulaşma arzusundadır. Şinasi’nin 
“bütün bir felsefi referanslarıyla olmasa da” akılcılığı, Na-
mık Kemal’in bir “cemiyet mistisizmi”ne varan özgürlük-
çü sesi, kader ve irade meseleleriyle Ziya Paşa, Abdülhak 
Hamit’in metafizik; Fikret’in bedbin sesi, realitenin ide-
ale hakimiyetine doğru seyreder. Haşim, sözden ziyade 
musikiye yakın şiirin ardına düşer. Hececilerin geleneğe 
yakın duran sesine itiraz, saf şiir eğilimlerinden gelir. 
Garip hareketi, geleneğin binyıllardır süregelen oturmuş 
sarsılmaz şiir anlayışını sarsmayı dener. O bunu, diğeri-
ne ‘önemli’ şeyler söylemek üzerine kurulu bakış açısına 
itirazla gerçekleştirir. İkinci Yeni, Garip’in karşı çıktığına 
anlam’ın bizzat kendisini de dahil eder. Bu, gerçekliğin dil 
üzerinden yıkılmasıdır. Bu hareketlere ideolojik ve birey-
sel eğilimlerle hatırı sayılır poetik müktesebatı da ilave et-
melidir. İslamî duyarlılığı önceleyen şiirlerde de manzum 
öyküye yakın dilden geleneğin dirilişine ve saf şiir çizgisi-
ne uzanan dile kadar farklı eğilim ve dil tecrübeleri görü-
lür. İlk şiir kitabını 1967’de yayımlayan Cahit Zarifoğlu, 
kendi şiirini söyleyiş üzerinden kurmaya başladığında 
modern şiiri içerik ve söyleyiş bakımından yakalamış bir 
modern Türk şiiri vardır. Hatta şunu da ilave etmelidir. 
Modern dünya ile başa baş olunan yegâne alanın bizde 
şiir olduğunu söylemek abartı değildir. Zarifoğlu’nun şiiri 
hâliyle şiirsel duyuş ve dil tecrübeleri bakımından zengin 
bir miras üzerine kurulur. Özellikle İkinci Yeni’nin, gerek 
alışılmadık bağdaştırmalar gerekse imgesel söyleyiş bakı-
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Devam Fikri Etrafında Diriliş Düşüncesi5 

Hakikatin İzinde

Sezai Karakoç’ta diriliş düşüncesinin nihai hedefinin, 
az çok farklarla birlikte ortak anlama delalet eden bazı 
kavramlarla dile getirildiği söylenebilir. “Hakikat uygar-
lığı”, “hakikat medeniyeti”, bu kavramlardan bazılarıdır 
(Karakoç, 2012: 83-98). Doğrudan ya da dolaylı bazı fark-
larla birlikte bu kavramlara mana itibariyle delalet eden 
başka ifadelere de rastlanır. “Dünya devleti; ama dünyacı 
devlet değil” ifadeleri buna örnek gösterilebilir (Karakoç, 
2012: 84). Karakoç’un sözünü ettiği medeniyetin insanlık 
tarihi içinde bir geçmişi var. Karakoç bu medeniyetin ge-
lişimini bir kemal yolculuğu olarak peygamberler tarihi 
üzerinden okur. Başka ifadeyle peygamberler ve onların 
varoluş hikmetleri, insanlığın kemal sürecinin varoluş 
aşamalarını temsil eder. “Allah’a inanmış ve onun uygarlı-
ğını gerçekleştirmeyi ülkü bilmiş insanlık olarak Hazreti 
Adem’le yaratıldık, Hazreti Nuh’la yaradılışımızın varo-
luşuna çevrilişini kesinleştirdik. Hazreti İbrahim’le İnan-
mışlar Milletini ve Toplumunu kurduk. Hazreti Yusuf’la 
da devletini kurma ödevi verildi…Bu varoluş dereceleri-
nin her biri zamanı gelince tam açılımını yaptı bir pey-
gamberde. Ve o peygamberin hayat ve tutumu, o varoluş 
katına bir sembol oldu” (Karakoç, 2012: 84). 

Hakikat dilinin kesintiye uğradığı zaman dilimlerini, 
devam fikri etrafında İslam düşüncesinin gelişimi açısın-
dan ele almakta fayda vardır. İslam dünyasında, yaklaşık 
olarak miladi on dördüncü asırdan itibaren fikri üretimin 
yerini büyük ölçüde durağanlık alır. Bunun elbette birçok 
sebebi vardır. “Zira XI. yüzyılın sonlarından ve XII. yüz-

5  İMAN, DURUŞ ve DİRİLİŞ: SEZAİ KARAKOÇ, Ed: Mahmut 
Hakkı Akın, Yunus Şahbaz, Kadim Yayınları, Ankara, 2022 (Yazı ilk 
olarak bu kitapta bölüm olarak yayımlanmıştır.)
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Sanatta Gerçeklik Meselesi- İslamî Sanat ve Dil6

Sanat özünde bir yansıtma (mimesis) eylemi olarak 
dikkat çeker. Meselenin öyle ya da böyle ana damarı yansıt-
manın ne şekilde yapıldığında saklıdır. Yansıtma biçimleri 
kaçınılmaz olarak medeniyetlerin sahip oldukları gerçek-
lik veya hakikat anlayışına göre oluşur. Sanatkârın eserine 
kendinden kattığı birtakım ilaveler, esere kişilik anlamında 
nitelik kazandırabilir fakat onun kimliğini değiştirmez. 

Konuyu en baştan ele alabilmemize kolaylık sağlama-
sı bakımından sade bir örnek üzerinden yola koyulmak 
mümkündür. Örneğimizin nesnesini karanfil çiçeği oluş-
tursun. Şimdi karanfil çiçeğinin bir gerçeği bir de onun 
plastikten yapılmış olanı var. Bu ikisini karşılaştırdığı-
mızda farklar kendiliğinden görünür hale gelir. İlk olarak 
karanfilin gerçeği veya diğer ifadeyle hakikisi kokuludur, 
canlıdır, su verilmez veya bakımı yapılmazsa solar, taç 
yaprakları zariftir, nazikçe dokunulmaya izin vardır sade-
ce, hayat sahibidir, emeğe göre gelişir veya çelimsiz kalır, 
rengi mat veya parlak olabilir, rengi zorla parlatılmaz veya 
matlaştırılmaz, bir köke sahiptir ve kökleri üzerine büyür. 
İkinci olarak plastikten veya başka bir şeyden yapılmış ha-
kiki olmayan karanfil ise cansızdır, hayat sahibi değildir, 
kokmaz, bir kökü yoktur, solmaz ve herhangi bir bakım 
da istemez, rengi istenildiği kadar parlak kılınabilir veya 
matlaştırılabilir, bir mevsimi, zamanı bulunmaz, gelişip 
büyümesinden söz edilemez, emek verilse de verilmese de 
herhangi bir tepki vermez, kısaca sahtedir, plastikten veya 
başka şeylerden de üretilebilir. Görüldüğü üzere gerçek 
karanfil ile yapay karanfil arasında yığınla fark var. Fakat 
bu ikisi arasında bir benzerlik de söz konusudur. Bu şekle 
ait bir benzerliktir. Benzerliği sağlayan esas unsurun gö-
rünüş olduğuna bilhassa dikkat etmelidir. Çünkü eşya bir 

6  Muhayyel Dergisi, Sayı 17-18, Yıl: 2019 (Yazı ilk olarak burada 
yayımlanmıştır. Gözden geçirilmiş ve bazı değişikliklerle buraya 
alınmıştır.) 
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Mizah ve Mutlakçı Dil7

İnsan, eşya ve hayat karşısındaki duruşunu sahip ol-
duğu değerler manzumesine göre belirler. Bu da onun is-
ter istemez bazı şeyleri bazı nedenlerden ötürü iyi ve bazı 
şeyleri de bazı nedenlerden ötürü kötü diye düşünmesine 
yol açar. Bu bağlamda mizahın da iyisinden kötüsünden 
bahsedilebilir. 

Bir mizah doğal seyrinde, mizahı yapan, yapılan mi-
zaha gülen ve mizahın aracı ya da malzemesi sayılan konu 
ile mizahın kurban seçtiği unsurlardan oluşur. Bu unsur-
lar arasında hiyerarşik bir bağ vardır. Saldırgan nitelik-
lere sahip olan hiciv, satir, alay ve ironi gibi mizah türleri 
temelde kurban olarak seçtiğini itibarsızlaştırır. Bilhassa 
ironi, doğrudan suçlamak yerine dolaylı bir şekilde suçlar 
ve böylece kurban, sadece zekânın baskısı altında kalmaz, 
var oluşunu gerçekleştirme çabası herhangi bir yönden 
sekteye uğrar. Klasik komedyanın mizahta belli kuralla-
ra sıkı sıkıya bağlı kalmasının ardında mizahın bu yıkıcı 
etkisini mümkün olduğunca azaltmak vardır denebilir. 
Elbette bunda sahip olduğu insan ve gerçeklik anlayışının 
da etkisinden söz etmek gerekir. Nihayetinde onun yıkı-
cı türden bir mizahî anlayışa ısrarla karşı çıktığı görülür. 
Bunu da birtakım ilkelere yaslanarak gerçekleştirir. İnsan 
tabiatına odaklanması, insanın kusurlarını onun tabiatı-
na izafe ederek adeta insanı kusurları karşısında kayırma-
sı gibi yollarla klasik komedya, kurbanı izleyici nezdinde 
sevimli kılmaya meyilli tutum sergiler. İzleyici, kurbanın 
şahsında kendi tabiatlarından bir parça bulur. Dolayısıyla 
kurbanda açığa çıkarılan komik öge, öyle bütünüyle tu-
haf karşılanacak, garipsenecek, aşağılanacak şekilde su-
nulmaz. Bu öge çokluk bir insanî zaafla nazara sunulur 
ve kurban böylece bağışlanmaya adeta hazır hâle getirilir. 

7  Muhayyel Dergisi, Sayı:25, Yıl: 2020 (Yazı ilk olarak burada 
yayımlanmış. Gözden geçirilmiş ve bazı değişikliklerle buraya 
alınmıştır.)
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“Mutlakçı Dil” Etrafında Birkaç Söz8

Mutlakçı dil ile ilgili tanımlamaların, modernlik 
içinden yapıldığının altını çizmek gerekir. Gelenek ve 
modernlik arasında yapılagelen ayrımların Türk düşünce 
tarihi açısından özel yerinin olduğu açıktır. Tanzimat ile 
birlikte yüzünü Batı’ya çeviren Osmanlı, Batı ile karşılaş-
masında bir ‘medeniyet krizi’ yaşar. Söz konusu kriz çok 
yönlüdür. Örneğin Batılılaştığını sanan aydının bilinçli ya 
da bilinçsiz geleneğin diliyle konuşması, bu krizin yıllarca 
sürecek işaretlerini barındırır. Elbette bunda zihniyetle-
rin değişimlere karşı dirençli yapılar olmasının da etkisi 
vardır. Hatta zihniyet değişimleri bu nedenle tarihte ya-
vaşlığın tarihi olarak adlandırılır. 

Tanpınar, metinlerinde kimi zaman “mutlakın mali-
kanesi”, “mutlakçı şair”, “mutlakçı sanatkâr” gibi ifadelere 
yer verir. Mutlak kavramı Tanpınar’ın lügatinde, sanat-
kârın bir şekilde ‘muayyen’ bir hayat iklimine yaslanıyor 
olarak konuşmasına gönderme yapar. Bu iklimde insanın 
aslî vazifesi, ebedi asl’a ulaşmaktır. Dolayısıyla kavram, 
geleneğin hayat, insan ve eşya karşısında almış olduğu 
tavrı da içerir. Nitekim Tanpınar, 19. yüzyıldaki medeni-
yet krizini, mutlakı kaybetmekten doğan buhran şeklinde 
betimler. 

Mutlakı kaybetmek, o dünyaya ait olan dili kaybet-
mekle aynı anlama gelir. Bu bir lügat değişimi demek-
tir. Esasen buna insanın hayat karşısındaki duruşunun, 
tavrının değişimi de denebilir. Dil ile tavır, son aşamada 
birbirinden ayrılmaz. Bunların birbirine içkin olma du-
rumu, aralarındaki ilgiyi kopmaz kılan unsurlardan bi-
ridir. İrfan geleneği de bu ilgiye başka bir yönden zaman 
zaman vurgu yapar. Örneğin gönül denizdir, dil kıyı. Hâ-
liyle kıyıya vuran denizde olandır. Dile vuran ise gönülde 
olandır. Bu tür analojileri çoğaltmak mümkündür fakat 
8  Nida Dergisi, Sayı: 201, Nisan 2021 (Yazı ilk olarak burada 
yayımlanmıştır. Bazı değişiklerle buraya alınmıştır.)
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1.EKONOMİK, KÜLTÜREL VE SOSYAL YÖNLERİYLE 
MARAŞ (1940-1950)

1.1.Maraş’ın Tarihi ve Coğrafyası

1.1.1Maraş’ın Coğrafyası

Maraş Akdeniz Bölgesinin kuzeydoğusunda, Güneydoğu Anadolu 
Bölgesi’nin batısında ve Doğu Anadolu Bölgesi’nin güneybatısında yer 
alır. Kuzeyde Sivas ve Kayseri, batıda Adana, güneydoğuda Gaziantep ve 
kuzeydoğuda Malatya illeri ile çevrilidir. Şehir, en yüksek yeri 2.301 met-
re olan Ahir Dağı’nın güney eteklerinde, deniz seviyesinin 550-700 met-
re yüksekliğinde ve ovaya doğru alçalan yamaçlar üzerinde kurulmuştur. 
Ahir Dağı’nın en yüksek yeri olan 2.814 metre yüksekliğindeki Engizek 
Dağı silsilesini doğuda Ceyhan Nehri ve kuzeydoğuda Göksu Vadisi sınır-
landırır. Bu vadinin kuzeyinde ise en yüksek yeri 3.081 metre olan Nurhak 
Dağı ve daha batıda 3.027 metre yüksekliği ile Berit Dağı yer alır. Gök-
sun’un kuzeyindeki Binboğa Dağı’nın güneye doğru uzantısı Andırın’da 
Dibek Dağlarını oluşturur. Bu dağlar üzerinde Yedikuyu, Üçkuyu, Çakpal-
ma ve Karagöl (Ahir Dağı), Yavşan ve Başkonuş (Binboğa) bulunmaktadır 
(Gönen, 2005, 17).

Şehrin kuzey kısmında yer alan ve çevresi dağlarla çevrili olan Elbis-
tan Ovası, Doğu Anadolu’da güneybatı-kuzeydoğu doğrultusunu izleyen 
tektonik kökenli Malatya-Uluova-Palu-Muş çöküntü ovaları dizisinin ilk 
ovasıdır. Şehrin orta kesimindeki dağlık alan Elbistan Ovası’nı güneydeki 
Maraş Ovası’ndan ayırır. Maraş Ovası, Maraş-Hatay çöküntü oluğunun 
kuzey kısmını oluşturur. Şehrin topraklarının sularını toplayan akarsular, 
çöküntü alanlarındaki eğime bağlı olarak akarlar. Söğütlü, Hurman, Gök-
sun ve Aksu çaylarıyla beslenen Ceyhan Irmağı ise Elbistan yakınlarında 
doğar. Aksu Çayı üzerinde sulama amaçlı Kartalkaya Barajı kurulmuştur 
(Ana Britannica, 1988, 402).

Kuruluş tarihi antik dönemlere kadar inen Maraş’ın ilk yerleşim yeri 
şimdiki şehrin güneydoğusunda bulunan Erkenez Çayı kenarındadır. 
Roma devrinde Karasu kenarına taşınan şehir daha sonra doğusunda bu-
lunan Kara Maraş’a taşınmış bugünkü yerleşim yerine ise Dulkadirliler za-
manında gelmiştir (Gündüz, 2001: 192).

1.1.2.Maraş Adı

Maraş şehrinin en eski adı Asur kaynaklarında Markasi olarak yer 
aldı. Markasi adı Romalılar döneminde Kral Caligula tarafından Germa-
nicia’ya çevrildi. Bu isim Bizans Devleti zamanında da kullanıldı. Şehir İs-
lam hâkimiyetine girince Mar’aş adını aldı. Maraş kelimesi bölgedeki çeltik 
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1Antik Dönem Dünyası’nda Sanat Retorik ve Propaganda .
ÖNSÖZ:

“Antik Dönem Dünyası’nda Sanat, Retorik ve Propaganda” adını 
vermiş olduğumuz elinizdeki bu kitap; ileride geniş bir kadro ile yazmayı 
tasarladığımız “Dünya Propaganda Tarihi”gibi kapsamlı olası çalışma-
mıza giriş bağlamında düşünülmüştür.

Ortak bir düşünceyi, başkalarının görüşlerini etkilemek, kimi zaman 
değiştirmek adına ikna, retorik ve propaganda sözcüklerinin kimi durum-
larda da birbirinin yerine kullanılabilmesi; çağu kez bunlara sanat,tören 
ve rituellerin eşlik etmesi,olaya yeni boyutların eklenmesine neden olmuş-
tur. Bir anlamda propaganda, ikna, retorik, sanat birbirini tamamlayan, 
birbirinden ayrılmayan, birlikte varolan, birbinin içine girip, bütünleşmiş 
araçlardır. Sanatın içinde propagandayı, propaganda içinde retoriği, 
retorik içinde propagandayı bulup ayırt etmek pek kolay değildir. Tüm 
bunların yanında propaganda teriminin Antik Dünya’da karşılığının ol-
maması; ilk kez XVI. yüzyılın sonunda Latince yaymak/çoğaltmak veya 
inandırmak/ikna etmek anlamını taşıyan ‘propagare’ sözcüğünden türetil-
miş olması, çalışmamızın en önemli güçlüklerinden birini oluşturmuştur.

Bu nedenle günümüz bilimsel tartışmalarında propagandadan sö-
zederken karşılaşılan ilk zorluk tanımdır. Ancak bu zorluk, propaganda 
tarihi söz konusu olduğunda daha da büyük ve karmaşık bir durum al-
maktadır. Gerçekten elimizde bulunan mevcut olguları gözlemleyerek 
elde edilebilecek yeni bir tanım elde etmek ve kullanmak mümkün değil-
dir. Çünkü elimizdeki mevcut çağdaş propaganda tanımı, tarihsel sürecin 
hiçbir siyasal olgusunda bulunmayan özellikler sergilemektedir. 

 Şu halde mevcut duruma tam olarak uymayan çok muğlak bir tanım 
seçerek,gözlemini yaptığı tarihsel mevcut durumdan yola çıkan bir araş-
tırmacının, tarihin bu kesitinde hiçbir propaganda yapılmadığı kanısına 
kolayca kapılabilmesi her zaman mümkündür. 

İzlemiş olduğumuz Mezopotomya’dan Antik Yunan ve Roma’yı kap-
sayan tarihsel dönemlerde propagandadan hiç söz edilmediği doğrudur. 
Kendi içinde tanımlanması ve dikkate alınması gereken belirli bir kavram 
olarak propaganda zamanımızdan önce hiçbir zaman günümüzdeki anla-
mı ve adıyla ortaya çıkmamıştır. 

Dikkatimizi bu gerçeğe çeken ve onu geçmişte aramaya iten şey, çağ-
daş propaganda ve bu kavramı ile bunları adlandırabileceğimiz gerçe-
ğidir. Şu an ki deneyimlerim ve birikimlerimizle bunu yapabilme yetisine 
sahibiz. Elimizdeki mevcut çağdaş propaganda olgusuyla ilgili olarak bir 
benzerlik ya da bir köken bulabiliyoruz. Perikles döneminde bir Yunanlı 
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ÖNSÖZ

Elinizdeki çalışma, bir seneyi geçen bir süre sonunda kitaplaştırılabil-
di. Anadolu Üniversitesi İletişim Bilimleri Fakültesi’nde girdiğim fotoğraf 
derslerim, bir taraftan bu sürenin uzamasında etkili olurken diğer taraf-
tan da öğrencilerle olan iletişimim kitabın içeriğinin oluşturulmasına fay-
da sağladı. Kitap hem temsil konusundaki literatüre bir katkı sağlaması 
amacıyla hem de iletişim öğrencilerinin “Nedir bu fotoğrafik temsil?”, 
“Fotoğraf nasıl gerçeği yansıtmaz?”, “Bu şimdi manipülasyon değil mi ho-
cam?” gibi sorularını cevaplandırmak amacıyla kaleme alındı. Diğer ta-
raftan, Türkiye’de yükselen sağ popülizm dalgası, araştırma konusunun 
nasıl ele alınacağına etki etti. Bir tarafta Suriyeli sığınmacıları, gerçek fail-
leri ve nedenleri gizlemek pahasına, günah keçisi olarak toplumun önüne 
atan bir tuhaf “milliyetçilik”; kendine her zaman tarihsel ve haklı nedenler 
bulan “ırkçılık” ve “yabancı düşmanlığı” diğer tarafta ise “Müslüman din 
kardeşlerimiz” söylemiyle milyonlarca sığınmacıyı “açık kapı” politikasıy-
la kucaklayanlar ve Avrupa ülkelerinin son dönem mülteci politikalarına 
destek verenler var. Tüm bu curcunanın ortasında Suriyeli sığınmacılara, 
özellikle de daha dezavantajlı konuma sahip olan sığınmacı kadınlara ve 
onların fotoğrafik temsiline yönelik farklı bir bakış açısı geliştirmenin ge-
rekliliği, kitabın içeriğinin belirlenmesinde etkili oldu. Kitap bu bağlamda 
eleştirel kültürel çalışmalar, göstergebilim, fotoğrafik temsil gibi alanların 
yanı sıra kadın çalışmaları ve göç çalışmalarıyla eklemlenerek tasarlandı.  

Bir de dostlar var… Tüm bu süreçte beni cesaretlendiren, destekleyen, 
en kritik anlarda İngilizce çevirileriyle ve değerlendirmeleriyle yardımıma 
koşan Osman Burak Tosun’a teşekkürü bir borç biliyorum. Bir de Mavi’ye 
ve Kahve’ye teşekkürlerimi sunuyorum, var oldukları için.
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3Haber Fotoğraflarında Yugoslavya Savaşları ve Savaş Mitleri .
GİRİŞ1

Fotoğrafın François Aragon tarafından, 1839 yılında Fransız Bilimler 
Akademisi’nde tanıtılmasından kısa bir süre sonra savaş ve fotoğraf ara-
sındaki ilişki başlamaktadır. İlk savaş fotoğrafları, 1855 yılında Fenton ta-
rafından Kırım Savaşı (1853-1856) sırasında çekilmiştir. İngiliz Hükümeti 
tarafından görevlendirilen Fenton’un fotoğrafları gerek kendisi gerekse 
hükümet tarafından, askerlerin ve kamuoyunun moralini düşürmemek 
adına sansürlenmiştir (Freund, 2007: 97-98). Kırım Savaşı fotoğrafların-
dan itibaren gerek savaş fotoğrafları gerekse bu fotoğrafların basında yer 
alışı, sorunlu alanlar olarak tarihe geçmişlerdir.  

Basında yer alan savaşa ilişkin haber fotoğraflarında, savaşan taraf-
lardan hangisinin haklı hangisinin haksız olduğuna yönelik anlamlar ku-
rulabilmektedir.  Bu fotoğraflar yoluyla masum kurbanların trajedisinin 
anlatımı, militarizmle ilişkili kahramanlık anlatıları ya da savaş teknolo-
jilerinin yüceltilmesi de söz konusudur. Fotoğrafları yayınlanan bazı sa-
vaşlar, sanki hiçbir çatışma yaşanmamış ya da hiç kimse ölmemiş izlenimi 
verirken bazılarındaysa sadece kan ve gözyaşı görülmektedir. Bunun ne-
deni savaş fotoğraflarının belirli iktidarların dolayımından geçerek oku-
yuculara sunulmasıdır.

Sontag (2004: 100), medyada savaşların yayınlanma nedeninin tiraj 
ve reyting olduğunu vurgulamaktadır.  Savaş fotoğrafları, içerdikleri şid-
det olgusundan dolayı okurların ilgisini çekmekte, bu ilgi tirajları yük-
seltmektedir. Savaş fotoğraflarının basında kullanımı yoluyla uzak böl-
gelerde, okuyucunun doğrudan tanıklık edemeyeceği savaşlar, ona görsel 
olarak sunulmaktadır. Bu durumda savaş fotoğrafı savaşa ilişkin haberin 
destekleyicisi olabileceği gibi, haberin kendisi de olabilmektedir. Diğer 
taraftan foto muhabirlerinin çekmiş olduğu savaş fotoğrafları, dünyanın 
farklı bölgelerinde gerçekleşen savaşlara ilişkin görsel kanıtları ve belgeleri 
de oluşturmaktadır (Sontag, 1999: 22-23). 

Fotoğraf makinesi, insanın görme algısına en yakın, görselleri üret-
mektedir. Bundan dolayı, fotoğrafların gerçekliği “yansıttığı” düşüncesi 
yaygındır. Ancak fotoğraf, gerçeğin kendisi değil onun temsilidir. Dola-
yısıyla kanıt ve belge olarak fotoğraf, gerçeklik bağlamında belirli sınırlı-
lıklar da taşımaktadır. Fotoğraf, bir seçim sürecinin ürünüdür. Fotoğrafta 
bir olayın mekân, zaman ve tarihsel bağlamından koparılıp, çerçevelene-
rek sunulması, olayın yorumlanması söz konusudur (Barret, 2006: 42-46; 
Sontag, 1999: 23). Fotoğrafın gerçekliği tam olarak “yansıttığına” ve ger-
çekliğe yönelik bir kanıt olduğuna ilişkin yaygın görüşten dolayı fotoğraf-

1  Bu çalışma, 2013 yılında Anadolu Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü’nde 
tamamladığım, “Türkiye Yazılı Basınında Yugoslavya Savaşları ve Savaş Foto Muhabirliği” 
isimli doktora tezimin yeniden düzenlenmiş, oldukça kısaltılmış ve kitaplaştırılmış halidir.  
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1Yapı ve İçerik Bakımından Orhan Pamuk Romanları .
ÖNSÖZ

Roman, kişilerin hayal dünyasının yazıyla dışavurumudur. Roman 
türünün ortaya çıkmasında insan yaşantısının belli değerler etrafında top-
lanması ve bu değerlerin nesiller boyu taşınması isteği yatar. Romanda 
kişi ve olaylar birbirine sebep-sonuç ilişkisiyle bağlıdır. Kişi, çevre, za-
man gibi bütün unsurların bir arada anlamlı bir bütün oluşturmasıyla bu 
tür ortaya çıkar. Romancılık tarihimizi baştan sona bir zincirin halkası 
olarak görecek olursak ilk romanlarımızın teknik kusurlarla dolu olduğu 
süreçten dünya edebiyatında kendisinden söz ettiren modern ve postmo-
dern teknikler kullanılarak kaleme alınan romanlar dönemine geçildiğini 
görürüz. Roman türüyle ön plana çıkan Orhan Pamuk, modern ve post-
modern tekniklerle yazdığı romanlarıyla salt Türkiye’de değil dünyada da 
kendisinden sıklıkla söz ettirir. Yazar, 1982 yılında Cevdet Bey ve Oğul-
ları ile adım attığı romancılık dünyasına bugüne kadar pek çok eser sun-
muştur. Kurguladığı romanlar ile edebiyat dünyası için saygın olan Nobel 
Edebiyat Ödülü’nü almaya hak kazanmıştır. 

Bu çalışmada Orhan Pamuk’un bir bütün olarak ve kronolojik bir sıra 
gözetilerek çalışmaya konu olan romanlarının anlatıcı, içerik, kurgulama 
tekniği ve öğeleri, anlatım teknikleri, dil ve üslup açısından incelenmesi 
hedeflenmektedir. Beş ana başlık etrafında şekillenen çalışma tümden ge-
lim, tahlil, analiz ve sentez metotlarıyla ilerlemektedir.

Beş ana bölümden önce “Özet”, “Ön söz”, “Giriş” bölümleri ile tezi-
mizin genel çerçevesi hakkında bilgi verilmektedir. Daha sonra “Yazarın 
Hayatı” başlığı altında yazarın ailesi ve eserleri ile ilgili bilgilere yer ve-
rilmektedir.

Tezin ana bölümlerinin ilki olan “Anlatıcı” bölümünde yazarın ilk 
romanından 2021’de yayımladığı son romanına değin bütün roman anla-
tıcıları tespit edilmektedir. Romanların anlatıcıları arasındaki farklar ve 
benzerlikler üzerinde durulmaktadır.

 “İçerik” başlığı altında yazarın romanlarındaki konu, izlek, tez, za-
man, mekân ve kişilerin kurguya dâhil edilme biçimleri yer almaktadır. 
Kavramsal açıklamaların ardından konu, Pamuk eserlerinden örnekler ile 
derinlemesine incelenmektedir.

“Kurgulama Tekniği ve Öğeleri” bölümünde her bir romanın yapısı-
nın nasıl kurgulandığı ortaya çıkarılmaktadır. Daha sonra romanlar birbi-
riyle karşılaştırılarak ilk romandan son romana kadar gelinen süreçte ya-
zarın başvurduğu anlatım yöntemleri, teknikler ve kurgu unsurlarındaki 
değişimler üzerinde durulmaktadır.
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Önsöz 

Kadim ve esaslı bir geleneğin en önemli unsurlarından birisi olan Türk müziğinin, yüzyıllardır 

süre gelen nağmelerinin anlatıldığı ve kuşaktan kuşağa aktarıldığı araçlarından birisi sazlardır. 

Tarihsel seyir içerisinde kültürümüze ait birbirinden farklı ve birbiri ile müntesip birçok saz 

kullanılmış olmasına rağmen bu sazların çoğu günümüze ulaşamamış ya da bu sazlar 

günümüzde gözden düşmüştür. Bunun yanında diğer kültürlere ait sazlar Türk müziği icra 

geleneği içerisinde yerini almış, gözdeliğini arttırarak günümüze ulaşmıştır. Farklı bir kültürden 

alınarak Türk müziğinde icra edilmeye başlanılan sazlardan birisi kemandır. Avrupa kökenli 

bir saz olmasına rağmen günümüzde Türk müziğinin temel sazları arasına girmiştir.    

Geniş bir coğrafyada kullanılan kemanın köklerinin Orta Çağ’ın sonlarına kadar uzandığı, 16. 

yüzyılın sonu ve 17. yüzyıl itibari ile bilinen şeklinin verildiği, icrada yerini almaya başladığı 

zamandan günümüze nerede ise var olan bütün müzik türleri kapsamında icra edildiği 

görülmektedir. Kemanın Türk müziğinde kullanılmasından önce Türk topraklarında yaylı 

kopuz, kılkobız, giccak, ıklığ, kemançe, rebap ve sinekeman gibi farklı isimler alan yaylı sazlar 

icra edilmiştir. Şarkiyatçı bir araştırmacı olan Charles Fonton’un kaydettiğine göre, “Batı 

kemanı Şark’a kör Yorgi tarafından getirilmiştir” (1987: 89). Bununla birlikte kemanının 

Osmanlı müziğinde kullanılma zamanına yönelik iki tespit bulunmaktadır. Bunlardan birincisi 

Gazimihal’in tespiti, “XIII’ncü yüzyıldan beri Ceneviz ve Venedik mahallelerinin bulunduğu 

İstanbul, Trabzon gibi bir iki şehrin o zamanki levantenleri arasında Latin kemanlarının ve en 

eski viol şekillerinin kullanılmış olacağı muhakkaktır” (1939: 80). İkincisi ise “Kemanın 

Osmanlı musikisine girişiyle ilgili olarak Fonton ile Blainville den daha eski bir belge, 1737-

1742 yılları arasında İstanbul ve İzmir’de İsviçreli ressam Liotard’ın çizdiği “Keman Çalan 

Türk Musikiciler” resimdir. (...) Elimizde Fonton ile Blainville’in görüşlerini reddedebilecek 

Liotard’ın resminden de eski, şimdilik tek kaynak vardır. Perrault’un Paralleles des Anciens et 

des Modernes (1697) adlı kitabı (…) Farnsa’nın İstanbul elçisinin evinde İran asıllı bir Tük 

musikicinin keman çaldığından söz edilir (Aksoy, 2003: 106). Yapılan tespitler doğrultusunda 

kemanının, 18. yüzyıl itibari ile topraklarımızda icra edilmeye başlanıldığı söylenebilir (Akt. 

Hatipoğlu, 2016: 422)1. Keman, Türk müziğinde icra edilmeye başlandığı günden bugüne sahip 

olduğu özellikler bakımından gözde bir saz haline gelmiş daha önce icra edilen yaylı sazların 

yerini almış hatta bu sazların icra geleneğinden yok olmasına sebebiyet vermiş bir sazdır.  

                                                           
1 Kemanın Türk Müziğindeki yeri ve önemine ilişkin daha ayrıntılı bilgi için bkz. Hatipoğlu, V. (2016). Türk 
Müziği Keman Öğretimine Yönelik Yeni Kaynak Hazırlamada “Beylik Aranağmelerden” Oluşturulan 
Çeşitlemelerin Yeri ve Öneminin Değerlendirilmesi. Turkish Studies, Volume 11/19, p. 417-442 
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7 Büyük Tema Üzerine Piyano Eşlikli Uyarlamalar

Yalnız Devrimci: Ludwig van BEETHOVEN

ve “Sonata Pathetique” Op. 13 No: 8 (1799)

Döneminin yenilikçi ve özgün müzik dehası olan Ludwig van Beethoven (16 Aralık 1770, Bonn- 26 Mart 
1827, Viyana), esinini doğadan alan, devrimci ve yenilikçi bir besteciydi (Young, 1954; Feridunoğlu, 2005). 
Yaratıcılığı, düzensizliği ve başına buyrukluğu onu farklı kılan özellikleriydi. Bu nedenlerledir ki, bugün bir 
“mihenk taşı” olarak kabul edilir; kendine özgü bir anlatım gücü ve biçimi vardır (Schonberg, 2013).

Beethoven’ın müziğinde kural tanımayan bir özgürlük barınır. Zıtlıklar, tematik bağlantılar, yenilikçi 
ritmik doku ve dinamikler, yatay ve dikey armoni anlayışındaki renkler, müziğindeki özgünlüğün belirleyi-
cileridir (Schonberg, 2013; Young, 1954).

Beethoven, 1799’da basılan ve Kont Carl von Lichnowsky’ ye ithaf ettiği ve eser numarası 13 olan Sonat’a 
“Grande Sonate Pathetique” adını vermiştir. “Patetik” sözcüğü Türkçe’ de “dokunaklı” olarak karşılık bulur. 
Derinliğiyle tanınan Patetik Sonat, Beethoven’ın çok güçlü bir piyano yorumcusu olduğu, resitalleriyle ün 
kazandığı, ancak işitme duyusunu da gittikçe kaybettiği yılların ürünüdür ve ünüyle amatör piyanistlerin bile 
ilgi odağı olmuştur (Aktüze, 2013). 

Bu eserin ağır tempodaki, sakin ve şarkı söyler gibi bir ifade ile başlayan, orta dönemde dramatikleşen 
ve sonunda yine mistik ve huzurlu havasına dönen (Aktüze, 2013) ikinci bölümüne Türkçe sözler yazılarak 
oluşturulan uyarlama çocuk şarkısına “Yeni Gün” ismi verilmiştir.

YENİ GÜN

Sessiz bir gecenin kalbinden,

Rüzgar şarkısını söyler usulca eserken.

Yıldızlar ne kadar uzaklar,

Süslerler karanlığı gece sakince sürerken.

Derken gün doğar, güneş açar,

Rengarenk doğa, yeni bir güne başlar.



KLASİK TEMALARDAN ÇOCUK ŞARKILARINA

6868

KAYNAKÇA

Aktüze, İ. (2005). Müziği Okumak Cilt 2. Pan Yayıncılık: İstanbul.

Aktüze, İ. (2007). Müziği Okumak Cilt 3. Pan Yayıncılık: İstanbul.

Aktüze, İ. (2013). Müziği Okumak Cilt 1. Pan Yayıncılık: İstanbul.

Birkan, Ü. (2006). Dinleyicinin Kitabı. Yakın Kitabevi: İzmir.

Ceylan, Ö. (2003). Klasik Türk Şiiri’nde Turna’ya Dair. Gazi Üniversitesi Hacı Bektaş Veli Araştırma Dergisi,28, 1-8.

Dale, K. (1943). Edvard Grieg’s Pianoforte Music. Music & Letters, 24(4), 193-207. 

Feridunoğlu, L. (2005). İz Bırakan Besteciler. İnkilap: İstanbul.

Gheorghiţă, N. (2017). Military Bands in the Romanian Principalities between 1821 and 1878. Published online by 
Cambridge University Press.

İlyasoğlu, E. (1997). Altın madalya Nevit Kodallı’nın. Cumhuriyet Gazetesi Arşivi, s. 13.

Karaca, A. (2008). Nevit Kodallı’nın tüm müziklerinin ayrıntılı olarak incelenmesi ve değerlendirilmesi (Yayımlanma-
mış yüksek lisans tezi). Mersin Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Mersin.

Kaufmann, H. L. (1957). The Story of One Hundred Great Composers. Grosset &Dunlap Publishers: Newyork. 

Lungu, M. (2022). New information in Romanian archives regarding the life and activity of musician Iosif Ivanovici. 
Artes. Journal of musicology, 25-26, 192-221.

Schonberg, H. C. (2013). Büyük Besteciler. Doğan Kitap: İstanbul.

Unakıtan, Ö. (2006). Nevit Kodallı’nın yaratıcılığında Türk Müziğinin etkileri (Yayınlanmamış yüksek lisans tezi). Ko-
caeli Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kocaeli.

Young, P. M. (1954). Biographical Dictionary of Composers with Classified List of Music for Performance and Study. 
Thomas. Y Crowell Company: Newyork.





İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Yayına Hazırlayan • Gece Kitaplığı

Birinci Basım • Eylül 2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-425-159-7

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan
hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com
gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



Nurullah ORUÇ 

 

1 
 

ÖNSÖZ 

Arap dili ve belagatinde, kelime türlerinden biri olan harflerin 

ayrı bir yeri vardır. Bu nedenle harflerin Kur’ân-ı Kerîmdeki 

fonksiyonunu bilmek, ayetleri doğru bir şekilde anlamaya katkı 

sağlayacaktır. Hurûfu’l-me‘ânî diye isimlendirilen bu harflerin 

kullanıldığı anlam, cümledeki yerine bağlı olarak değişebilmektedir. Bu 

harflerin cümleye kattığı mana inceliği ve etkisi, buna bağlı dil kurallarını 

bilmekle mümkündür. Bir sûrenin ihtiva ettiği bütün mana harflerini ele 

alan çalışmaya az rastlanmaktadır. 

Bu çalışmada, Arapça metinlerinin ve dolayısıyla Kur’ân 

ayetlerinin anlaşılmasında büyük etkisi olan mana harflerinin Kur’ân-ı 

Kerîm’den Tâhâ sûresi örnek alınarak manaya kattığı incelikler ele 

alınmıştır. Çalışmamız, giriş, iki bölüm ve sonuçtan oluşmaktadır. 

Giriş kısmında, Kur’ân-ı Kerîmde kullanılan hurûfu’l-me‘ânînin 

ehemmiyeti ve manaya katkısı, bu alanda yapılan çalışmalar ve 

çalışmamızın diğerlerinden temayüz ettiği hususlar ve problematik yönü 

hakkındaki bilgilere yer verilmiştir. Birinci bölümde, harfin kavramsal 

alanlarına, teşekkül ve tarihsel sürecine, muhtevasına ve metindeki 

fonksiyonlarına temas edilmiştir. Ayrıca mana harfleri için kullanılan 

hurûfu’l-me‘ânî, me‘âni’l-hurûf, edat ve alet gibi kavram ve terkiplerin 

semantik tahlili yapılarak aralarındaki nüanslar incelenmiştir. İkinci 

bölümde ise sûrede kullanılan edatların î‘râb, mana ve belagat yönünden 

ele alınmış ve bu konudaki Arap dilbilimcilerinin görüşlerine yer 

verilmiştir. 

Netice itibariyle hicri üçüncü yüzyılın sonlarına kadar mana harfi 

için sıklıkla kullanılan kelimenin harf kavramının olduğu görülmektedir. 

Manalı harfler için kullanılan tabirlerin tamamının kullanıldığı ve bu 
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ÖN SÖZ
Çorum Anadolu’nun kadim şehirlerinin başında gel-

mektedir. 7000 yıllık tarihi ile Anadolu’daki ender kültür 
hazinelerinden birisi haline gelmiştir. Geçmişi MÖ 3000’li 
yıllara dayanan Çorum’da Hattiler, Hurriler, Hititler, Frig-
ler, Lidyalılar, Galatlar, Persler, Makedonyalılar, Romalılar, 
Bizanslılar, Pontuslular, Danişmentliler, Anadolu Selçuk-
lu, Eretna Devleti, Kadı Burhaneddin Devleti ve Osman-
lı Devleti gibi onlarca devlete ev sahipliği yapmıştır. Bu 
kadar devlete ev sahipliği yapan bir şehrin tarihi eserler 
açısından zengin olması şaşırtıcı değildir. Asıl tarafımız-
ca şaşırtıcı olan bu kadar eseri barındıran şehirdeki halkın 
bile bu tarihi zenginlikten haberdar olmamasıdır. Bu ça-
lışmamızın temel çıkış noktası tamda bu sorun nedeniyle 
olmuştur. Kitabımızı hazırlama amacımız hem şehir hal-
kına hem de şehrimize gelen misafirlerimize Çorum’un 
tarihi eserleri hakkında genel bir fikir ve bilgi vermektir. 
Çorum tarihi eser açısından çok zengin olduğu için bu 
çalışmamızda sadece Çorum merkezi ve merkeze bağlı 
köylerle sınırlı tuttuk. Serinin ikinci kitabında ise ilçelerin 
tarihi eserlerini tanıtmaya çalışacağız. Kitap çalışmamızda 
yardımcı olan tüm dostlarımıza teşekkürü bir borç bilmek-
teyiz. Kitabımızın milletimize ve ülkemize faydalı olması 
dileğiyle…
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ÇORUM’UN TARİHİ GELİŞİMİ
Coğrafi konumu itibariyle aynı ismi taşıyan tarıma 

elverişli düz bir ovanın kuzeydoğu tarafında, Çorum ça-
yının doğusunda kalan ve denizden yaklaşık 800 metrelik 
yükseklikte yer alan bir plato görünümündeki şehrin han-
gi tarihte ilk kez ne zaman, nerede kurulduğu ve isminin 
kökeninin nereden geldiği tam olarak bilinmemektedir. 
Şehrin isminin kaynağı üzerinde yapılan çeşitli araştırma-
larda kesin bir sonuç elde edilememiştir. MÖ  III. yüzyılda 
Anadolu’ya göç eden Galatların Trokmu boyunun yerleş-
mesi nedeniyle Çorum yöresine Trokmu isminin verildiği-
ni biliyoruz. Trokmu isminin zamanla değişerek önce To-
romku, sonrasında da Çorum’a dönüşmüş olabileceği ileri 
sürülmektedir. Bazı tarihi kaynaklarda Çorum isminin kö-
keni yine MÖ 90-80 yılları arasında Mithridates Krallığı’na 
bağlı şekilde Kapadokya Valiliği yapan Gordios’a götürül-
mektedir. Gordios’un yönettiği dönemde Gordiana ismini 
alan bu bölgenin ismi zamanla değişime uğrayarak Çorum 
halini aldığı iddia edilmektedir. Çorum, Geç Antik Çağda 
ise Bizanslılar tarafından Nikonya ve Yankoniye gibi isim-
lerle anılmıştır.  Çorum ile ilgili diğer bir sorun ilk olarak 
şehrin nerde kurulduğu hususudur. Bu konuda tarihçiler 
tarafından birçok farklı görüş ileri sürülmüştür. Bu gö-
rüşlerden en çok öne çıkan görüş, Bizans dönemindeki 
Eukhaita şehrinin bugünkü Çorum olduğudur. Bir diğer 
görüşte ise Osmancık İlçesinde olabileceğidir. Ancak bu 
iki görüş birçok kimse tarafından tam olarak kabul görme-
miştir. Nedenine gelince Türklerin bu bölgeye gelişinden 
önce Bizans İmparatorluğuna bağlı olan Çorum merkezin 
Nikonya ya da Yankoniye adını taşımakta olan merkezdi. 
Tarafımızca da Çorum ilk kuruluş yeri konusunda gerçeğe 
en yakın olan görüş ise Çorum merkezin olması daha güç-
lü ihtimaldir.

Yukarıda görüldüğü gibi Türklerin Anadolu’ya gelişin-
den önce Çorum isminin ortaya çıkışı konusu kaynaklarda 
farklı şekilde geçmektedir. Elimizdeki bu bilgilerin çoğu 



Çorum’un Tarihi Eserleri

21

devrinin sonunda inşa edildiği tahmin edilir. Bu camiden 
başka Han Cami, Hıdırlık Cami, Kubbeli Cami, Kulaksız 
Cami, İnayetullah Cami, Kellegöz Cami, Veli Paşa Cami, 
Kale Cami, Kunduzhan Cami,Veli Paşa Hanı, Veli Paşa Ko-
nağı, Paşa Hamamı, Çavuş Hamamı, Ali Paşa Hamamı ve 
Güpür Hamamı şehir merkezindeki önemli eserlerdendir. 

Türklerin Anadolu’ya gelişinden sonra bin yıla yakın-
dır Müslüman Türk hâkimiyetinde kalan Çorum camileri, 
kaleleri, saat kuleleri, hanları, konakları, köprü ve diğer 
mimari eserleri ile Anadolu Selçuklu,  I. ve  II. Beylikler ve 
Osmanlı Dönemi’nin izlerini günümüze kadar taşımıştır. 
Cumhuriyetin ilanından sonra 1924 yılında il olan Çorum 
günümüze kadar büyüyüp gelişmeye devam etmiştir.
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ABACI ÇEŞMESİ
Çorum şehir merkezinde bulunan Kale Mahallesinin 

Milönü Caddesi’nde bulunmaktadır. Tarihçesine baktığı-
mızda kitabesi bulunmayan bu çeşmenin ne zaman yapıl-
dığı tam olarak bilinmiyor. Çeşmenin Osmanlı Devleti’nin 
son döneminde inşa edildiği tahmin edilmektedir. Mimari 
özelliklerine baktığımızda günümüzde tek başına bağımsız 
bir çeşme olarak bulunan eserin, geçmişteki fotoğraflarına 
baktığımızda bir eve bitişik olarak inşa edildiğini görmek-
teyiz. Çeşme yapı malzemesi olarak kesme taş ve tuğladan 
yapılmıştır. Yine çeşme, sivri kemerli bir nişin19 içerisinde, 
tek musluklu olarak tasarlanmıştır. Mevcut bugünkü haliy-
le çeşmenin yüksekliği; 253 cm, genişliği 154 cm, derinliği 
de 94 cm olarak ölçülmüştür. Ön cephesinde kaş kemere 
yer verilmiştir. Ayrıca ön cephenin hemen solunda 34 cm 
x 30 cm. ölçülerinde bir tas nişi mevcuttur. Yekpare bir 
blok halinde olan ayna taşını iki yandan taş dayanaklarla 
desteklenmiştir. Çeşmenin üst bölümünden başlayan tuğ-
la örgü üzengi taşı20 seviyesinin altından başlayarak saçak 
kısmına kadar yükselmiştir. Önünde bulunan su teknesi 
neredeyse kaldırımla aynı seviyeye gelmiş vaziyette olup 
boyu 82 cm, eni 50 cm, derinliği ölçtüğümüzde 12 cm ola-
rak tespit edilmiştir. Yekpare bir taşın oyulmasıyla meyda-
na getirilen su teknesinin her iki yanında su dolduranların 
oturma için sekiler21 bulunmaktadır. Yine çeşmenin üst 
örtüsü ahşaptan sundurma halinde yapılmıştır. Çeşmenin 
üst bölümünde testere dişli tuğla silme22bulunmaktadır. 
Süsleme özelliklerine baktığımızda ise sade bir görünü-
mün daha hâkim olduğu bu çeşmede herhangi bir süsleme 
öğesi mevcut değildir.

19 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
20 - Üzengi Taşı: Kemerin ayağa oturan ilk taşına denir. Taşın alt yüzü kemerin 
ayağına oturduğu için düz bir şekildeyken mevcut üst kısmı ise kemerin eğri 
bölümüne uygun olacak şekilde eğiktir. Kemerin ağırlığı bu taşlar sayesinde 
ayaklara binerek ayakta kalır.
21 - Seki: Mimari eserlerde yerden biraz yüksek oturma kısmıdır.
22 - Silme: Mimarlık alanında belli bir ögeyi vurgulamaya yarayan kabartmalı 
kenar ya da oyuk bezemeye denir.
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Abbasoğlu Konağı
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ABDALATA ZAVİYESİ
Abdalata Zaviyesini incelediğimizde XIII. yüzyılda 

kurulmuş olduğunu söyleyebiliriz. Abdalata Zaviyesi, Ço-
rum’un 18 km. güneybatısındaki Yakacık köyünde inşa 
edilmiştir. Köyün meskûn bulunduğu Dört Tepe dağının 
eteklerindeki ovalık alanda pek çok tarihi ören yerinin bu-
lunması, köyün çok eski bir yerleşim yeri olduğunu kanıt-
lamaktadır. Bu ören yerlerinden çıkarılıp köye getirilmiş 
pek çok sütuna köydeki mezarlıklarda ve zaviyede rastlan-
maktadır. Yine Bizans döneminden kalma çiçekli lahitler 
ve Grekçe mezar steli34 Abdalata Zaviyesi’nin duvar yapı-
mında kullanılmıştır. Cami duvarında Roma dönemine ait 
olduğunu tahmin ettiğimiz Grekçe mezar steli günümüzde 
hala cami girişinde görebiliyoruz. Ayrıca oldukça güzel bir 
işçilikle yapılmış Bronz Hermes heykeli Abdalata Köyü-
nün hemen yakınındaki Boğabağı Köyünde bulunup Ço-
rum Müzesine teslim edilmesi diğer bir kanıttır. Abdalata 
Köyünün 2 km yukarısında bulunan Kılıçören Köyü ve 3 
km batısında bulunan Çeşmeören Köyünde Roma dönemi 
devşirme taşlarla çeşmeler yapıldığını biliyoruz. Yine kö-
yün yakınlarında Horasan Tepe denilen bir höyüğün bu-
lunduğunu da bilmekteyiz. Zaviyenin yapımından sonra 
köyün ismi Abdal Ata ya da Ata Sultan sonrasında Tekke 
olarak da söylenmeye başlanmıştır.

Kendi ismiyle anılan köyün kuzeyinde yer alan Ab-
dalata Zaviyesi düz bir alan üzerine kurulmuştur. Vakıflar 
Genel Müdürlüğü Arşivindeki büyük olasılıkla 1950’li yıl-
lara ait eski iki fotoğraftan ve 1970 yılında çekildiği bilinen 
diğer başka fotoğraflardan yola çıkarak şunları söyleyebili-
riz: Zaviyenin cami ve türbe bölümünden caminin kuzey-
doğusuna bitişik olarak duran mekândan oluşan bir hiz-
met binası caminin güneybatısından başlayarak türbenin 
batısına kadar devam eden mezarlık yapılarından sadece 
günümüze zaviyenin camisi, türbesi, avlunun ortasında-
34 - Stel: Boyuna dikilmiş olup yüksekliği eninden uzun yekpare bir taştan 
oluşan bir yapıtlara denir.
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ALİ PAŞA HAMAMI 
Çorum merkezde Saat Kulesi yanında Osmanlı Döne-

mi’nin klasik mimari örneklerinden olan bu hamam şeh-
rin en büyük hamamıdır. Erzurum Beylerbeyi olarak görev 
yapan Ali Paşa tarafından H. 981  (M. 1573-1574 ) yılında 
yaptırılmıştır. Bu hamamın inşa amacı Tokattaki Ali Paşa 
Camisine vakıf olarak yaptırılmıştır. Genel olarak Ali Paşa 
Hamamı yapısını incelediğimizde yığma yapı tarzında kâ-
gir62 bir bina şeklindedir. Tuğla ile örtüldüğü görülen kub-
belerin mesnedi63 olan kemerler ve alikalarda64 yine tuğla 
malzeme ile inşa edilmiştir. Hamam dikdörtgen planlı 
olup, inşa malzemesi olarak ekseri kesme taş kullanılmış-
tır. Soyunma yerlerini örten kubbelerin dış tamburları65 
tuğla ve taş duvar karışımı olup üzerlerinde kirpi saçaklar66 
vardır. Hamamın etrafında ve iç bölme duvarlarında kalın 
moloz taştan67inşa edilmiş yapı halindedir. Dıştan örülen 
duvarların kenarında, yine kirpi saçak şeklinde bir kor-
nişin68 bulunduğu eskiden kalan izlerden anlaşılmaktadır. 
Hamamın giriş kapılarının kenar söveleri69 bir nevi kumlu 
kesme taşla yapılmış olduğunu taşın şeklinden anlıyoruz. 
Ali Paşa Hamamının sıcak su haznesinin üzerinde yarım 
daire tonozlu70 uzun bir farklı plân gösterir. Ortasında iki 

62 - Kâgir: Taş ve tuğladan yapılmış yapıya denir.
63 - Mesnedi: Dayanılacak yer veya noktaya denir.
64 - Alika: Yapı mimarisinde kullanılan özel bir inşaat tekniği olup kare şekilli 
bir oda boşluğu üzerine bâzı daire şekilli bir kubbe veya kimi dikdörtgen şekilli 
bir oda boşluğu üzerine elips şekilli bir kubbe inşa etmek için kullanılır. denir.
65 - Tambur: Sütun kasnağı da denilen ve  üzerine kubbe oturtulan daire veya 
çokgen planlı mimari elemana denir..
66 - Kirpi Saçak: Düz ve çapraz şekilde dizilmiş tuğla sıralarıyla oluşmuş 
Osmanlı saçak örgüsüne denir..
67 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
68 - Kornişin: Yapı cephelerinin en üstünde çatı hizasında yer alan silme dizisine 
denir. Kornişin bir anlamda bir tür saçak sayılabilir.
69 - Söve: Yapıların dış cephelerindeki kapı, pencere, balkon ve bunun gibi 
boşluklu yüzeylerin etrafını çerçeve şeklinde kaplamak için kullanılan 
malzemelerin geneline verilen isimdir..
70 - Tonoz: Mimarlıkta bir kemerin içinde bulunduğu düzleme dik bir aks 
boyunca hareket ederek meydana getirdiği genellikle taş ve tuğladan oluşan örtü 
sistemidir.
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Ali Paşa Hamamı
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BEKİROĞLU KONAĞI
Çorum merkez Üçtutlar Mahallesi Mazlumoğlu So-

kak’ta bulunmaktadır.  Yapılış tarihi olarak 19. yüzyılın 
sonu 20. yüzyılın başı olarak tahmin etmekteyiz. İki katlı 
tarihi yapı tescilli alan konak kırma çatı konstrüksiyonu 
ile sonlanmıştır.  Kuzey cephesinde zeminde yola paralel 
giden yamuk plan şeması birinci katta yola yapılan üç adet 
yarım çıkma denilen cumbalar79 ile karesel forma dönüş-
türülmüştür. Kuzeyde mevcut olan yarım cumbalar tek 
taraflı payandalar80 ile desteklenmiştir. Yapıya kuzey cep-
hede bulunan iki adet kapıdan girilir. Konağın tam orta-
sında bulunan tek kanatlı kapıdan ve kenardaki çift kanatlı 
kapıdan yapı içerisine girebilmektedir. Doğuda bulunan 
çift diğer çift kanatlı kapıdan avlu ve bahçeye direk geçilir. 
Çorum tarihi evlerinde sıkça rastladığımız bir teknik olan 
katların birbirinden bağımsız olarak kullanımına yönelik 
çeşitli müdahalelere bu eserde de görmekteyiz. 

Özgün mimari planda taşlık81 denilen mekânının batı 
yönünde iki adet küçük oda bulunmaktadır. Taşlık mekâ-
nının doğu duvarına bitişik olarak yapılan ahşap bir mer-
divenle üst kata çıkış sağlanmaktadır. Günümüzde ise tek 
kanatlı ahşap kapıdan ulaşılan taşlık bölümüne giriş kapı-
sının doğu yanına sonradan eklenmiş olan tuvalet ve lava-
bo göze çarpmaktadır. Taşlık kısmının hemen güneyinde 
bulunan oda ile taşlık mekânının tavan dokusunu ince-
lendiğimizde odanın sonradan taşlık bölümden ayrıldığı 
anlaşılmaktadır. Ayrıca odanın genişletilmek için güney 
yönünde konağın sonradan büyütüldüğü hem tavan izle-
rinden hem de raspalar82sonucunda açığa çıkan birtakım 

79 - Cumba: Eski evlerde, pencere hizasından sokağa doğru çıkıntısı olan kafesli 
bölüme denir.
80 - Payanda: Düşey bir taşıyıcıyı, binayı ya da tekneyi gerek dengede tutabilmek 
gerek devrilmesini, çökmesini ya da kaymasını engellemek amacıyla kullanılan 
ahşap ya da betondan göğüsleyici dayanaklara denir.
81 - Taşlık: Geleneksel mimaride sokak kapısının açıldığı, odalardan önce yer 
alan ve etrafı duvarlarla çevrilmiş ortak açık alan, avlu, hayata denir.
82 - Raspa: Tarihi bir yapının herhangi bir yüzey kısmında yer alan sıva, macun, 
boya, cila vb. katmanların gerekli görülmesi durumunda uygun yöntem ile 
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CEMİLBEY KÖYÜ CAMİSİ
Çorum merkeze bağlı Cemilbey yerleşiminden, Şanlı 

Osman ya da Kanlı Osman denilen köye doğru giderken, 
Alaca Irmağı Köprüsünü geçmeden hemen önce yolun sağ 
kısmında bulunmaktadır. Bu mimari yapı, 15.30 m x 17.40 
m. boyutlarında olduğu anlaşılmaktadır. Caminin duvar 
kalınlığına baktığımızda 110-120 cm arasında değişmek-
tedir. Yapımında moloz taşın92 ağırlıklı olarak kullanıldığı 
mimari eser oldukça bakımsız haldedir. Bununla birlikte 
dış kaplama taşlarının çoğu yere dökülmüş durumdadır. 
Kemer izleri ve köşe taşları günümüzde hala belirgin ola-
rak görülmektedir. Caminin köşe taşları büyük iri taşların 
kullanılarak yapılmıştır. Caminin ahşap hatılların93 duvar-
da kullanılması bölgeye ait klasik yapım tekniğini göste-
ren önemli yönlerdendir. Bu cephede mevcut olan açıklık 
nedeniyle geçmişte burada iki pencerenin varlığından söz 
edebilmek mümkün görünüyor. Caminin mihrap izi gü-
nümüzde hala durmaktadır. Yüzeyde çeşitli nitelikte çok 
sayıda seramik parçaları hala bulunmaktadır. 

Günümüzde Çorum Müzesinde bulunan ve 124868 
numara ile müze envanterine kayıtlı olan tarihi yazıt 97 
cm x 43 cm x 20 cm boyutlarındadır. Çorum Müzesi ka-
yıtlarında Kalehisar Köyü tarafından 19.08.1968 tarihinde 
Alacahöyük Müzesine getirildiği bilgisi vardır. Çorumlu 
Dergisinde ise “Çorumun cenubu şarkisinde Cemilbey Na-
hiyesine yarım saat mesafede bir tepe üzerinde bulunan ha-
rap olmuş bir caminin çok kıymetli bir kitabesi” şeklindeki 
anlatım ve resim bizim için çok önemli tarihi bilgiler ver-
mektedir. Çorumlu dergisinin bu anlatımdan altı satırlık 
yazıtın incelediğimiz zaman bu camiye ait olduğu sonucu 
ortaya çıkmaktadır. H. 616 (M. 1219-1220)  yılı ile Ana-

92 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
93 - Hatıl: Ağırlığı yatay olarak dağıtıp duvarların düşey doğrultudaki 
çatlamalarını engellemek için duvarın içine yatay olarak boydan boya uzatılan 
ahşap, tuğla ya da beton bağlama öğesine denir.
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Cemilbey Köyü Camisi
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CEMİLBEY NAHİYE MÜDÜRLÜĞÜ 
BİNASI
Çorum merkeze bağlı Cemilbey Köyünde bulunmak-

tadır. Cemilbey Nahiyesinin Müdürlük ve Karakol bina-
sı olarak inşa edilmiştir. Mimari tarza bakıldığında XIX. 
yüzyıl sonu XX. yüzyıl başı olarak tahmin edilmektedir. 
Mimari olarak iki katlı ve kare planlı olarak tasarlanmış-
tır. Giriş kapısı doğuya bakmakta olup üstünde cumba96 
bulunmaktadır.  Girişin sağ ve sol tarafında üçer pencere 
bulunmaktadır. Alt kat pencereleri kemerli ve demir kor-
kuluklu olarak yapılmıştır. Üst kattaki doğu cephede yine 
dikdörtgen üçer pencere bulunmakta olup cumbanın kare 
bir penceresi vardır. Güney ve kuzey taraftaki pencereler 
kare şeklinde inşa edilmiştir. Yapı malzemesi olarak alt 
katta moloz taş97 kullanılmıştır. Öte yandan köşelerde ve 
pencere kemerlerinde kesme sarı kumtaşı kullanılmıştır. 
Kuzey ve güney pencerelerde ise tuğla kullanılmıştır. Alt 
katın batı cephesinde ise kâgir98 sistemi uygulanmıştır. Üst 
katta ise hatıl99 ve ahşap karkas100 malzeme ortak şekilde 
kullanılarak araları kerpiç ile doldurulmuştur. Tavanlar 
ahşaptan yapılmıştır. Üst kısmı kırma çatıdan101 oluşmak-
tadır. Giriş kapısı iki kanatlı ahşap bir kapıdan oluşmakta-
dır. Cumbada bulunan pencerenin üstünde bazı süsleme 
özellikleri bulunmaktadır. Günümüzde yangınlar ve çeşitli 
dış etkenler binaya oldukça zarar vermiştir. Bugün atıl va-
ziyette bekleyen bina köylüler tarafından samanlık olarak 
kullanmaktadır.
96 - Cumba: Eski evlerde, pencere hizasından sokağa doğru çıkıntısı olan kafesli 
bölüme denir.
97 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
98 - Kagir: Taş ve tuğladan yapılmış yapıya denir.
99 - Hatıl: Ağırlığı yatay olarak dağıtıp duvarların düşey doğrultudaki 
çatlamalarını engellemek için duvarın içine yatay olarak boydan boya uzatılan 
ahşap, tuğla ya da beton bağlama öğesine denir.
100 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
101 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir.
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ÇAKIR CAMİ
Çorum merkez Çepni Mahallesi, Kubbeli 1. Sokak’ta 

yer almaktadır. Tarihi cami  XIX. yüzyıl ortalarına doğru 
yapıldığı düşünülmektedir. Caminin doğu duvarında tadi-
lat tarihini gösteren Çakır Cami 1950 yazılı Türkçe bir lev-
ha asılı bulunmaktadır. Cami kare planlı olarak bir harim 
ve harimin kuzeyindeki üç tarafı kapalı son cemaat yerin-
den oluşan küçük bir cami formundadır. İki kanatlı bir ah-
şap kapı ile son cemaat yerine girilmektedir. Yine buradan 
da düz atkılı102 bir kapı ile harim103 bölümüne geçilmekte-
dir. Harimin üst bölümü düz ahşap tavanla örtülü olarak 
yapılmıştır. Bu göbekli tavanda doğu-batı yönüne doğru 
belirli aralıklarla uzanan ince ve uzun çıtakari104 dikdört-
genlerle süslenmiştir. Caminin doğu, batı ve güney cephe-
lerindeki alt pencereleri düz atkılı dikdörtgen biçimli ola-
rak yapılmıştır. Öte yandan üst pencereler ise içeriden sivri 
kemerli105  vitraylı106, dışarıdan ise yuvarlak kemerli alçı şe-
bekeli şekildedir. Cami taş temel üzerine Çorum bölgesin-
de geleneksel yapım tekniği olan ahşap karkas tekniğinde 
inşa edilmiştir. Son cemaat yerinin hemen batısında ahşap 
minaresi bulunmaktadır. Minare ana gövdesi ahşap çıta-
larla çokgen şeklinde yapılarak gövdenin üst bölümünde 
bir bilezik bulunmakta olup en üst bir külahla örtülüdür. 
Caminin çatı örtüsü kırma çatı107 olup alafranga kiremit ile 
üstü örtülüdür.

102 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
103 - Harim: Caminin asıl ibadet mekânına verilen isime denir.
104 - Çıtakari: Basit olarak açıklarsak ahşap çıtalar ile yapılan tavan süslemesi 
diyebiliriz. Bu kelimeyi daha anlaşılır kılmak için biraz açacak olursak; ahşap 
çıtaların bir araya getirilerek oluşturduğu motiflerin düz tavanlar üzerine 
çakılarak veyahut yapıştırılarak uygulanmasına denir.
105 - Kemer: Kavisli olarak örülen iki duvar ya da sütunu birbirine bağlayarak 
kapı, pencere gibi açıklıkların üzerindeki yükü yanlara doğru dağıtan sisteme 
denir.
106 - Vitray: Birbirine bağlı kurşun bölmelere yerleştirilmiş renkli cam 
parçalarından oluşan ve saydam pencere süslemesine denir.
107 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir.
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Çakır Cami
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ÇAKIR ÇEŞME
Çorum merkezde Çepni Mahallesi Ümithalife Sokak 

ile Çakır Sokağı’nın kesiştiği köşede Ümit Halife Camisi-
nin köşesindeki bulunmaktadır. Halk arasında Arapoğ-
lu Çeşmesi olarak da bilinen bu tarihi çeşme mermer bir 
levhaya Osmanlıca ile dört satırlık iki bölümlü 8 satır ha-
lindeki kitabesine göre Hicri 1309 (M. 1891-1892) yılında 
Arapoğlu Mustafa tarafından tamir edilmiştir. Bu kitabe-
ye bakarak çeşmenin ilk yapılışının daha eski bir döneme 
dayandığını tahmin ediyoruz. Bir dükkân ait olan beden 
duvarına bitişik şekilde ve tek yüzlü olarak inşa edilmiştir. 
Çeşme yekpare kesme taştan yapılmış olup üst kısmında 
taş bir alınlık108 ile son bulmaktadır. Ön cephesinde, üzengi 
seviyesinde başlayan bir yuvarlak kemeri vardır. Oldukça 
sade olarak yapılan nişin109 içinde bir adet lüle, bir su tahli-
ye borusu ve yan tarafında ise su içmek için konulan tasın 
bağlandığı bir tane kulp bulunmaktadır. Ön cephedeki su 
teknesi yol seviyesine kadar inmiştir. Çeşmenin yüksekliği 
170 cm, genişliği 84 cm, derinliği de 40 cm’dir. Kitabesi 73 
cm x 39 cm, alınlık 20 cm x 107 cm ve su teknesi 75 cm x 50 
cm olarak ölçülmüştür.  Su teknesinin içi dolu olup dışar-
dan ise yol seviyesinde olduğu için derinliği ölçülememiş-
tir. Saat kulesi ile neredeyse aynı yaşta olan çeşme ilgisizlik 
ve bakımsızlıktan dolayı harap halde bulunmaktadır. 

Kitabesinin okunan ilk iki satırlık kısmında şu ifadeler 
yazmaktadır.

Pür kusurunu siler abd-i zelil-- Mustafa bu çeşmeyi 
etti sebil.

Şefaat etmesin dua etsin--Af kıl cürm ü günahın yâ 
Celil.

108 - Alınlık: Alınlık, mimarlıkta bazı yapıların kapı, pencere ve bilhassa giriş 
cephelerinin üzerinde bulunan, antik dönemde daha ziyade piramidimsi veya 
üçgen şekilnde olup sonraki dönemlerde ise farklı biçimlerde de karşılaşılan bir 
mimari süs ögesine denir.
109 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
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Çakır Çeşme
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ÇAKIR KÖYÜ HİTİT BARAJI
Çorum merkeze bağlı Çakır Köyü’nde Çorum Müzesi 

tarafından yapılan çalışmalar sonucunda Hitit Dönemi’ne 
ait olduğu tahmin edilen bir baraj yapısı tespit edilmiştir. 
Çakır Köyü, Çorum il merkezinin kuş uçumu 22 km gü-
neybatısında bulunmaktadır. Köyün yaklaşık 550 metre ku-
zeybatısında antik baraj seti ve onun hemen batı tarafında 
kısa süreli bir Eski Tunç Çağı yerleşim yeri olan ve Roma 
Dönemine ait mezarlarının bulunduğu Höyüğünboynu Tepe 
isimli yer bulunmaktadır. Coğrafi açıdan yerleşim yeri ve 
baraj, doğu-batı yönünde uzanan bir sıradağı ikiye bölen dar 
bir vadinin güneydeki başlangıç noktasında bulunmaktadır. 
Meşelik ormanlarla kaplı bu sıradağların en yüksek noktası 
doğu tarafta 1322 metre, batıda 1200 metre olarak ölçül-
müştür. Bu iki yükseltiyi birbirinden ayıran vadinin rakımı 
takriben 1100 metre olarak ölçülmüştür. Vadinin başlangı-
cının güney tarafında Çakır ve Göcenovacığı Köylerine ait 
tarım arazisi olarak kullanılan düz ve sulak bir plato görü-
nümlü alan yer almaktadır. Vadinin güneyinde bulunan baş-
langıç noktasından itibaren daralarak kuzey yönüne doğru 5 
km kadar ilerleyerek düz bir ovaya ulaşmaktadır. Geçmişte 
bu antik barajı besleyen Çakır Deresinin kaynağı platonun 
güney kısmındaki pınarlardan alıp vadi içerisinden kuzeye 
doğru ilerleyerek ovaya bağlanmaktadır. Baraj setinin inşa 
amacı Çakır Deresi’nin sularını toplamak için bu vadinin 
başlangıcındaki kayalık iki tepe arasındaki boğazı enine ke-
secek şekilde yapılmıştır 

Bu bölgede yapılan üç ayrı sondaj çalışması sonucun-
da elde edilen kesitteki veriler ışığında barajın tüm mimari 
ve yapısal özellikleri incelenmiştir. Yapılan çalışmalar da 
ilk sondaj doğu-batı yönüne doğru uzanan baraj setinin 
duvar yapılarının durumunun anlaşılabilmesi için barajın 
ana gövdesini kuzey-güney yönünde enine kesecek şekilde 
yapılmıştır. Bu yapılan açmanın uzunluğu 30 m olmakla 
birlikte sondajın kuzeyinde yer alan mansap110  şevinden 
110 - Mansap: Akış yönüne göre barajın akarsu kaynağına uzak olan tarafına denir.
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ÇAVUŞ HAMAMI
Çorum merkez Üçtutlar Mahallesi’nde bulunan Kla-

sik Osmanlı Devri mimari özelliklerini taşıyan bu hamam 
1595 senesinde Mustafa Ali Efendi tarafından inşa ettiril-
miştir. Hamamda yapı malzemesi olarak duvarlarında taş, 
kubbe ve tonozlarda112 lime denilen tuğla kullanılmıştır. 
Çevresine ve üzerine evler inşa edilen hamam soyunmalık, 
halvet ılıklık ve sıcaklık olmak üzere dört bölümden oluş-
maktadır. Soyunmalık kısmı maalesef bilinçsizce sonradan 
yıkılarak tahrip edilmiştir. Halvet bölümü ise dikdörtgen 
planlı olmakla birlikte orta bölümünün üzeri kubbe, yan-
ları ise tonozla örtülüdür. Ilıklık bölümünden günümüze 
ise sadece tonozu kalmış olup diğer bölümleri tamamen 
tahrip edilmiştir. Sıcaklık kısmı kare planlı olup üzeri bir 
kubbe ile örtülmüştür. Çavuş Hamamı maalesef zamana 
yenik düştüğü için günümüzde kullanılmıyor.

Çavuş Hamamı

112 - Tonoz: Mimarlıkta bir kemerin içinde bulunduğu düzleme dik bir aks 
boyunca hareket ederek meydana getirdiği genellikle taş ve tuğladan oluşan örtü 
sistemidir.
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ÇEŞMEÖREN ÇEŞMESİ
Çorum merkeze bağlı Çeşmeören Köyünde bulun-

maktadır. Roma ya da Bizans dönemine ait bir çeşmenin 
parçaları devşirilip kullanılarak yeniden inşa edilmiştir. 
Çeşmenin su akan ağız kısmının devşirme bir çörten oldu-
ğunu görmekteyiz. Çeşmenin çevresinde çeşitli devşirme 
taşlar bolca bulunmaktadır. Özellikle çeşmenin üzerine 
yapılan saçağın ahşap direkleri Roma dönemine ait sütun 
altlıklarının üzerine koymuşlardır. Bu bölgede özellikle Kı-
lıçören ve Abdalata Köyündeki eserlerde benzer devşirme 
malzemeler kullanıldığı bilinmektedir. Köyün isminden de 
anlaşılacağı gibi çeşmelerle özdeşleşmiş bir ismi olan köy 
çeşmeleriyle meşhurdur. Son zamanlarda çeşmenin suyu 
maalesef kesilmiştir.

Çeşmeören Çeşmesi

Kaynakça
Peker, Ahmet. Tarihteki Meşhur Çorumlular, Ankara: Sage Ya-

yıncılık, 2023.
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ÇORBACI ÇEŞMESİ
Çorum şehir merkezinde, Yeniyol Mahallesi, Uğur 

Mumcu Caddesi’nde bulunmaktadır. Çeşmenin tarihçe-
sine baktığımızda çeşme üzerinde iki tane kitabe vardır. 
Bunlardan biri sivri kemerli113nişin114 hemen altında bulu-
nan 27 cm x 24 cm ölçülerindedir. Fakat kitabe zamanla 
tahrip olduğu için tam olarak okunamamaktadır. İkinci 
kitabe ise kemer sivri noktasının tam üzerinde, 42 cm x 
27 cm boyutlarında olup beyaz mermer üzerine iki farklı 
çerçeve içinde yazılmıştır. Nesih115 hatla yazılı kitabede şu 
cümleler geçmektedir: 

Vemâtevfîkî illâ bi-llah

Abdullah 

(12)83

Burada rakam olarak sadece “83” sayısı görülmekte-
dir. Bu verilen sayıdan yola çıkılarak çeşmenin tahmini 
H. 1283 (M. 1866-1867) yılında, “Abdullah” isminde biri 
tarafından hayrat olarak yaptırıldığı düşünülmektedir. 
Çeşmenin mimari özelliklerine baktığımızda düz bir ze-
mine yapılmış olan çeşmenin yüksekliği 227 cm, genişliği 
160 cm, derinliği de 80 cm olarak ölçülmüştür. Dikdört-
gen prizması şeklinde ve tek cepheli olarak inşa edilen bu 
çeşme bir nevi duvar çeşmesi özelliği göstermektedir. Çeş-
menin ön cephesinde sivri kemerli bir niş bulunmaktadır. 
Ayna116 taşı yekpare bir taş bloktan oluşmakla birlikte her 
iki taraftan da taş konsollarla117  sınırlandırılmıştır. Bu bö-
lümde yalnızca lüle boşlukları ve su tasının asılı olduğu bir 
metal kulp bulunmaktadır. Günümüze ulaşamayan orijinal 
113 - Kemer: Kavisli olarak örülen iki duvar ya da sütunu birbirine bağlayarak 
kapı, pencere gibi açıklıkların üzerindeki yükü yanlara doğru dağıtan sisteme 
denir.
114 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
115 - Nesih: Osmanlı döneminde sülüs yazı ile birlikte çok kullanılan yuvarlak 
hatlı, daha küçük yazı türüne denir.
116 - Aynalık: Eser üzerinde panele denir.
117 - Konsol: Mimarlıkta bir çıkmayı alttan tutan ve çoğu kez ‘S’ biçiminde biri 
içbükey, biri dışbükey iki kıvrımdan oluşan taş desteğe denir.
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ÇORUM BELEDİYESİ TAŞ BİNA
Çorum il merkezinde Gazi Caddesi üzerinde Saat Ku-

lesinin hemen yanında bulunmaktadır.  Mimari eser 1923 
yılında şehirdeki kütüphane binası hususi inşaat komisyo-
nu tarafından Milli Kütüphane olarak yapımına başlan-
mıştır. 3 Ağustos 1925 tarihinde halkın hizmete açılmış-
tır. Dikdörtgen planlı olup iki katlı olarak yapılmıştır. İnşa 
malzemesi olarak dış cephe köşelerinde, katlarda bulunan 
silmelerde118 ve kapı ile pencere sövelerinde119 Çorum’da 
mimari yapılarda çokça kullanılan kesme sarı kum taşı 
kullanılmıştır. Geriye kalan diğer kısımlar ise harçlı kırma 
taş ile örülmüştür. İç bölümleri günümüze gelene kadar ya-
pılan onarımlarla neredeyse tamamen değişmiştir. İlk kul-
lanılmaya başlandığında üst katta Milli Kütüphane kısmen 
müzelik eserler teşhir odası, öğretmenler birliği toplantı 
odası, alafranga ve alaturka müzik çalışma odaları olarak 
kullanılmıştır.  Alt kat ise Osmanlı bankası ve özel işyerleri 
olarak hizmet vermiştir. 1938 yılında yapılan değişiklikle 
kütüphane alt kata indirilip üst kat tamamen Halkevi ola-
rak kullanılmıştır. 27 Mayıs 1960 tarihinde yaşanan ihtilal-
den sonra da bina tamamen Belediye Binası olarak tahsis 
edilmiştir. 2022 yılında Çorum Belediyesi yeni belediye 
binasına taşındıktan sonra bu tarihi taş binanın üst katı-
nı temsili olarak belediye başkanlığı makamı, alt katının 
ise kütüphane olarak 24 saat açık şekilde hizmet vereceği 
duyuruldu. 

118 - Silme: Mimarlık alanında belli bir ögeyi vurgulamaya yarayan kabartmalı 
kenar ya da oyuk bezemeye denir.
119 - Söve: Yapıların dış cephelerindeki kapı, pencere, balkon ve bunun 
gibi boşluklu yüzeylerin etrafını çerçeve şeklinde kaplamak için kullanılan 
malzemelerin geneline verilen isimdir.
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Çorum Belediyesi Taş Bina
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ÇORUM KALESİ

Çorum merkez Kale Mahallesinde alçak bir tepe üze-
rinde çevresindeki düzlük bölgeye hâkim bir konumda 
kurulmuştur. Tarihi kalenin herhangi orijinal bir kitabesi 
olmadığı için kesin yapım tarihi bilinmemektedir. Girişin 
solunda ve içerde toplamda dört adet eski Grekçe kitabe 
tarzında çeşitli yazılı taşlar bulunsa da bunlar muhtemelen 
Roma dönemine ait devşirme mezar taşlarıdır. Danişment-
li Beyliği veya Selçuklu Dönemine tarihlenen bu kale ya-
pılan sondaj çalışmaları sonucunda Osmanlı Devleti’nin 
Kanuni Sultan Süleyman dönemi ait olduğu tahmin edilen 
parçalar çıkarılmıştır. Çorum Kalesi kare planlı olup 80 
m x 80 m ölçülerinde, 7.35 m. yerden yüksekliğindedir. 
Değişik zamanlarda tadilat yapılan kalenin duvar kalın-
lıkları ortalama 2.40 m’dir. Kale duvarlarında yapı mal-
zemesi olarak düzgün kesme taş, moloz taş120, tuğla ve 
Roma-Bizans dönemlerine ait devşirme taşlar çokça kul-
lanılmıştır. Öte taraftan çatıları kapatmak için çok sayıda 
kütük taşı denilen rulo şeklindeki taşlar kullanılmıştır. 
Kalede bulunan dört köşede de 5 metre çapında kuleler 
bulunmaktadır. Ayrıca kuzey cephedeki kapı ile birlikte üç 
adet olmak üzere her cephede ikişer dikdörtgen dış çıkıntı 
vardır. Kale içinde günümüzde hala kullanılan küçük bir 
cami bulunmaktadır. Öte yandan belediyenin yenileme 
çalışmalarından önce kırk iki adet konut yer almaktaydı. 
Bunlar günümüzde tamamen yıkılarak kalenin asıl kim-
liğine kavuşturulmaya çalışılmaktadır. Kalenin asıl giriş 
kapısı kuzey cephenin ortasında bulunan dikdörtgen bir 
prizma şeklindeki eyvan121 türünde bir taçkapı122 olan bir 
kapı ile sağlanmaktadır. Kale kapısı 2,70 m x 3,10 m öl-

120 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
121 - Eyvan: Büyük Selçuklu ve Anadolu Selçuklularının cami ve medrese ve 
kalelerinde görülen avluya bakan tarafı açık olup üç tarafı kapalı olan üstü 
tonozla örtülü yerden yüksekçe zeminli oylumlara denir.
122 - Taçkapı: Genellikle, büyük mimari yapıların ön cephesinde bulunan bir 
kamusal yapıya giriş çıkışı sağlayan görkemli veya anıtsal kapıya denir.
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Çorum Kalesi
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ÇUBUKÇU SOKAK ÇEŞMESİ
Çorum şehir merkezinde, Kunduzhan Mahallesi, 

Çubukçu Sokak’ta bulunmaktadır. Çeşmenin tarihçesine 
baktığımızda çeşme üzerinde kitabe olmadığı için yapım 
tarihi bilinmemektedir. Öte yandan 1892 yılına ait ha-
ritada gösterilen bu çeşmenin bu tarihten önce yapıldığı 
sonucuna ulaşıyoruz. Çeşmenin mimari özelliklerine bak-
tığımızda düz bir zemine yapılmış olan çeşmenin yüksek-
liği 210 cm, genişliği 145 cm, derinliği de 90 cm olarak 
ölçülmüştür. Dikdörtgen prizması şeklinde ve tek cepheli 
olarak inşa edilen bu çeşme bir nevi duvar çeşmesi özelliği 
göstermektedir. Çeşmenin ön cephesinde sivri kemerli bir 
niş bulunmaktadır. Ayna taşı yekpare bir taş bloktan oluş-
makla birlikte her iki taraftan da taş konsollarla sınırlan-
dırılmıştır. Bu bölümde yalnızca bir tane lüle boşluğu ve 
bir tanede tahliye deliği bulunmaktadır. Günümüze kadar 
ulaşan orijinal su teknesi sarı kesme taştan yapılmıştır. Su 
teknesinin ölçülerine baktığımızda uzunluğu 110 cm, eni 
70 cm ve derinliği 30 cm olarak ölçülmüştür. Üst örtüsü ise 
bulunmamaktadır. Çeşmenin alt bölümünde özellikle kes-
me blok taş malzemeye yer verilirken üst bölümde kemer 
başlangıcıyla birlikte lime denilen tuğla kullanılmış olup 
tuğlanın üzeri sıvanmamıştır. Çeşmenin süsleme özellik-
lerine baktığımızda oldukça sade olan çeşmede herhangi 
bir süsleme öğesi bulunmamaktadır. Çeşme günümüzde 
atıl halde yıkık dökük halde olduğu için aktif olarak kul-
lanılmamaktadır.
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Çubukçu Sokak Çeşmesi

Kaynakça
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DEDE ÇEŞMESİ
Çorum merkez Kale Mahallesi, Milönü 3. Sokak’ta bu-

lunmaktadır. XX. yüzyılın ilk bölümüne tarihlenen çeşme-
nin alt kısmı düz kesme blok taş ile üst kısımları ise tuğla 
ve moloz taş örgülüdür. Önündeki oluk kısmı kesme bir 
blok taşa oyulmuş olmakla birlikte altta su tahliye deliği 
bulunmaktadır. Oluğun iki yanında dikdörtgen şeklinde 
kesme blok taş dik şekilde bulunmaktadır. Ayna taşı123, üst 
üste iki kare küp formunda taş bloktan meydana gelmiştir. 
Ayna taşı üzerinde kurna ve havalandırma delikleri bulun-
maktadır. Taş blokların üstü çeşme yıkılmadan önce moloz 
taş ve tuğla örgülüdür. Üst kısmı kaş kemerli olan çeşme-
nin niş124 kısmı geçmişte maalesef yıkılmış haldedir. Günü-
müzde Dede Çeşmesinden geriye sadece yanlarda bulunan 
konsolun uzun blok taşlardan birisi Milönü 4. Sokak’ta 
bulunan çıkmazın başında yer alan arsada molozların ara-
sında kalmıştır.

Dede Çeşmesi
123 - Aynalık: Eser üzerindeki panele denir.
124 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
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DİKİCİLER ARASTASI
Çorum merkezde Üçtutlar Mahallesi’nde Ulu Ca-

mi’nin karşısında bulunmaktadır. Eskiciler ya da diğer 
adıyla Dikiciler Arastası olaraktan bilinmektedir. Zemini 
taşlarla kaplanmış arastanın çarşısı çok dar bir sokak ve her 
iki yanında yer alan küçük dükkânlardan oluşmaktadır. 
Çoğunlukla ayakkabı tamircilerinin yer aldığı sokakta yine 
hediyelik eşya ve eski kitap satan sahaflar da bulunmakta-
dır. Bu tarihi sokak günümüzde de geçmişteki sakinliğini 
sürdürmektedir. Sokağın en önemli özelliği dünyanın en 
dar arasta sokaklarından birisi olmasıdır. Çorum Belediye-
si’nin “Tarihi Meydan Projesi” kapsamında restore edilen 
bu tarihi sokak misafirlerini beklemektedir.

Dikiciler Arastası
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EMİR AHMET ÇEŞMESİ
Çorum merkezde Üçtutlar Mahallesi Emir Ahmet 

Sokak’ta bulanmaktadır.  Çeşmenin kitabesi olmadığı için 
yaptıran kişi ve yapım yılı bilinmemektedir. Bir eve bitişik 
olduğu için tek cephelidir. Çeşmenin yüksekliği 200 cm, ge-
nişliği 176 cm olarak ölçülmüştür.  Öte yandan aynataşı125 
110 cm x 100 cm, sol ve sağ konsol 130 cm x 38 cm, sekileri126 
75 cm x 36 cm ve su teknesi 130 cm x 75 cm ölçülerindedir.  
Ayna taşında ise iki tane lüle boşluğuna ve bir tane tahliye 
borusuna yer verilmiş olup iki yan taraftan dikey taş blok-
larla sınırlandırılmıştır.  Ayrıca su içmek için konulan tasın 
bağlandığı bir tane kulp görülmektedir. Ön cephedeki oluk 
yol seviyesinden yukarıda olup iki yanında dinlenmek için 
dikdörtgen formda oturma seki taşları bulunmaktadır. Çeş-
me malzeme olarak ayna taşı ve konsollarında kesme taş, üst 
bölümde ise lime denile tuğla kullanılmıştır. Süsleme özel-
liklerine baktığımızda günümüzde aktif olarak kullanılma-
yan çeşmenin üzerinde herhangi bir süsleme öğesi bulun-
mamaktadır.  Ayrıca çeşme maalesef bilinçsiz bazı kişilerce 
sprey boya ile boyanarak zarar verilmiştir. Çeşmenin acilen 
restorasyona alınması gerekmektedir.

Emir Ahmet Çeşmesi
125 - Ayna Taşı: Eser üzerindeki ana panele denir.
126 - Seki: Mimari eserlerde yerden biraz yüksek oturma kısmıdır.
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ESKİEKİN GERDEKKAYA MEZARI
Çorum merkeze bağlı Eskiekin Köyü ve Elmalı Köyü-

ne arasında bir bölgede yer almaktadır. Roma dönemine 
ait mağara tek bir odadan ibarettir. Dış duvarları üzerin-
de çok ilginç motifler bulunmaktadır. Bu kaya mezarının 
alınlığında127yüksek ihtimalle mezarda yatan kişinin bir 
portresi ve arkasında da kitonik128 karakterli bir yılan be-
timlemesi ilgi çekicidir. Aynı zamanda alınlığın üzerinde 
bulunan cephede yine Kentaurla129 savaşan bir Herakles130 
figürü yanında bir de mezar steli131 kabartması görülmek-
tedir. Maalesef bu tarihi yapıda defineciler tarafından tah-
rip edilmiştir. Bu resimli mezar steli Anadolu kaya mezar 
gelenekleri içinde bir tane bulunan çok ender bir olması 
sebebiyle acil olarak korunması gerekmektedir.

Gerdekkaya Mezarı
127 - Alınlık: Alınlık, mimarlıkta bazı yapıların kapı, pencere ve bilhassa giriş 
cephelerinin üzerinde bulunan, antik dönemde daha ziyade piramidimsi veya 
üçgen şekilnde olup sonraki dönemlerde ise farklı biçimlerde de karşılaşılan bir 
mimari süs ögesine denir.
128 - Kitonik: Antik Yunanca’da yeraltı dünyasına ait olan yeraltı dünyasıyla 
ilgili anlamına gelen bir terimdir.
129 - Kentaur: Yunan mitolojisinde kısmen insan ve kısmen at görünümlü 
yaratıklara verilim isimdir.
130 - Herakles: Yunan mitolojisinde Herakles Roma Mitolojisi’nde Herkül, Zeus 
ile Miken kralının kızı Alkmene’nin oğlunun adıdır.
131 - Stel: Boyuna dikilmiş olup yüksekliği eninden uzun yekpare bir taştan 
oluşan bir yapıtlara denir.
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GÜPÜR HAMAMI
Tarihi Güpür Hamamı Çorum merkez Üçtutlar mahal-

lesinde bulunmaktadır. Kuzeyinde Cami-i Kebir Sokağı, 
güneyinde Dikiciler Arastası, doğusunda Üçtutlar Sokağı, 
batısında ise Osmancık Caddesi ve Ulucami bulunmakta-
dır. Eski Eserler ve Anıtlar kurulunun 12.05.1978 tarihin-
de korunması gerekli tarihi eser olarak tescil kaydı yapıl-
mıştır. Hamamın günümüzde mevcut bir kitabesi yoktur.  
Osmanlı Devleti’nin klasik dönem mimari örneklerine de 
benzeyen bu hamam eldeki verilere göre 1436 yılında ya-
pılmıştır. Bir başka rivayette Selçuklu mimari özelliğine de 
benzemesi nedeniyle Ulu Cami ile birlikte yaptırıldığına 
dair tahminlerde de bulunulmaktadır. Vakıflar Genel Mü-
dürlüğünün arşivinde bulunan bir vakıf belgesinde Ulu-
cami’ye ait vakıf gelirleri sayılırken bu hamamında ismi 
geçmektedir. Dolayısıyla H. 937 (M. 1530-1531) yılında 
hamamın çalışıyor olup Ulucami’ye yılda 10.500 akçe 
gelir geldiği görülmektedir. Osmanlı Devleti zamanında 
da çeşitli bakım ve onarımlarla işletmeye açık tutulduğu 
bilinmektedir. H. 1004 (M. 1595-1596) yılına ait Çorum 
Şer’iyye Sicillerinde geçen bir bilgiye göre hamam tadilat 
yapılması gereken kubbesinin onarılması şartıyla bir kişi-
ye kiraya verilmiştir. Kira şahıs ise kısa bir zaman zarfında 
hamamın kullanılamaz hale geldiğini öne sürerek yapılan 
ihalenin iptal edilmesi için mahkemeye başvurmuştur. Bu 
bilgiden yola çıkarak binanın 1436 yılından çok daha ön-
ceki dönemlerde yapılmış olduğu fikrini gündeme getir-
mektedir 

Hamam, erkekler ve kadınlar bölümü olmak üzere 
iki bölümden oluşan çifte hamam olarak yapılmıştır. Ka-
dınlar bölümü 1960 yılında sonradan yapılarak hamama 
eklenmiştir. Diğer bölümlerinde soyunmalık ve sıcaklık 
kısmından oluşmaktadır. Ayrıca külhan132 bölümüne dışa-
rıda bulunan merdivenle girilmektedir. Külhan kısmının 
132 - Külhan: Hamamların altında bulunan, hamamı ve suyunu ısıtan, kapalı ve 
geniş ocağa denir.
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HAKKI BİLAL TAŞ MAĞAZA 
Çorum şehir merkezinde Çepni Mahallesi’nde Hür-

riyet 4. Sokak’ta bulunmaktadır. Geç Osmanlı Dönemi’ne 
tarihlendirilen yapı, dikdörtgen planlı olup bodrum, 1. 
kat ve ara kat olmak üzere toplamda üç kattan oluşmakta-
dır. Pencereleri yuvarlak kemerlidir. Yapının 1. katı ile ara 
katın alt kısmı kesme sarı kum taşından, üst kısımları ise 
tuğladan yapılmıştır. Üst kısmı kirpi saçaklı138, beşik çatılı139 
ve alaturka kiremit örtülüdür. Şahsi mülk olan tarihi yapı 
günümüzde iş yeri olarak kullanılmaktadır.

Taş Mağaza 1

138 - Kirpi Saçak: Düz ve çapraz şekilde dizilmiş tuğla sıralarıyla oluşmuş 
Osmanlı saçak örgüsüne denir..
139 - Beşik Çatı: Diğer adı çift yüzeyli çatı olan bu çatı sistemi zıt yönlerde 
eğimli iki düzlemin, yatay bir çizgi boyunca kesişerek oluşturduğu, ön ve arka 
kısımlarının kalkan duvar adı verilen duvarlarla kapatıldığı çatı türüne denir.
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HAN CAMİ

Çorum merkez Gülabibey Mahallesinde Tepecik mev-
kiinde yer alan bu cami, Osmanlı Dönemi erken mimari 
yapılarından birdir. Bu eser Han Cami, Gülabibey Cami ve 
Ömer Neftçi Cami olarak üç farklı şekilde adlandırılmak-
tadır. Caminin, Osmanlı Çorum Beylerinden Gülabi Bey 
tarafından 1567-1571 yılları arasında inşa ettirildiği düşü-
nülmektedir. H. 987  (M. 1579-1580) yılında ise cami yaşa-
nan büyük deprem nedeniyle camide onarım yapılmıştır.  
Aynı depremde Ulu Cami’nin de çok büyük zarar gördüğü 
bilinmektedir. Han Cami’nin sonradan yapılan son cema-
at yerinin girişi Ömer Neftçi Efendi tarafından yaptırılan 
tadilattan sonra buraya yerleştirilmiştir. Dikdörtgen plan-
lı olan cami, tek kubbeli nef140 ile altında üç kemerli olan 
son cemaat yerinden müteşekkildir. Son cemaat yeri üç 
kemerli olup, orta kısmı aynalı tonozla141, iki tarafı kubbe 
ile örtülmüştür. Narteks142 denilen bölümü alçak kemerli 
olup çift kanatlı ahşap bir kapısı olan dikdörtgen bir ha-
rim143 kısmını temsil etmektedir. Harimin üstü büyük bir 
kubbe ile örtülmüştür. Ayrıca kubbeye ise sivri kemerli 
kuleler girmektedir. Caminin alt pencereleri taş çerçeve-
li, dikdörtgen, basık ve demir parmaklıklıdır. Caminin üst 
pencereleri ise dikdörtgen ve yuvarlak ahşap parmaklıklı-
dır. Caminin tek minaresi caminin güneybatı, türbenin ise 
kuzeybatı köşesinde yer almaktadır. Minarenin kaidesi144 
devşirme145 malzemeden olup rastgele boyutlandırılmış 
kesme taşlardan ve bazı kısımlarda tuğladan yapılmıştır. 
Pabuç ile gövdenin başlangıcındaki bilezik taştan yapılmış 
140 - Nef: Kilisede apside dik doğrultuda olup birbirlerinden sütun ya da ayak 
dizileriyle ayrılmış olan uzunlamasına mekânların her birine denir.
141 - Aynalı Tonoz: Manastır tonozunun üst bölümünün yatay bir düzlemle 
kesilmesiyle elde edilen örtüye “Aynalı Tonoz” denir.
142 - Narteks: Erken Hristiyan dönem ve özellikle Bizans’a ait bazilika ve 
kiliselerinde karşılaşılan, genellikle yapının batı yönünde bulunan giriş bölümü 
olup çoğunlukla merkezden duvarlar veya sütunlar ile ayrılırdı.
143 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
144 - Kaide: Üstüne sütun ve benzeri yapısal bir öğenin bastığı ya da heykel, 
vazo vb dekoratif öğelerin yerleştirildiği tabanlığa denir.
145 - Devşirme: Başka yerden toplanmış, bir araya getirilmiş malzemeye denir.
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olup üstü külahla örtülmüştür. Ayrıca avlusunda konik 
kubbeli ve sütunlu bir tane şadırvan bulunmaktadır.

Han Cami
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HANOĞLU KONAĞI
Çorum merkezde, Yavruturna Mahallesi Kulaksız 

Sokak’ta yer almaktadır. Bu konak kareye yakın planlı şe-
kilde olup kısmi bodrum kat üzerine iki katlı olarak inşa 
edilmiştir. Konağın güneydeki giriş cephesinde, zemin ka-
tın pencere ve giriş kapısı kenarlarında taş söveler146 bu-
lunmakta olup kat hizalarında ise taş silmeler147 vardır. İç 
bölümde sofaya duvar dibinden çıkan iki tane merdiven 
bulunmaktadır. Üst bölüm örgü sistemi kırma çatı148 olup 
üzeri ise alaturka kiremit ile kapatılmıştır. Konak öne doğ-
ru tek cumba ile giriş kapısının üzerinde çıkma yapılmıştır. 
Hanoğlu Konağı genel olarak Çorum konaklarının yapısı 
yansıtmaktadır. Yapı restore edilerek günümüzde restoran 
olarak kullanılmaktadır.

Hanoğlu Konağı

146 - Söve: Yapıların dış cephelerindeki kapı, pencere, balkon ve bunun 
gibi boşluklu yüzeylerin etrafını çerçeve şeklinde kaplamak için kullanılan 
malzemelerin geneline verilen isimdir..
147 - Silme: Mimarlık alanında belli bir ögeyi vurgulamaya yarayan kabartmalı 
kenar ya da oyuk bezemeye denir.
148 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir.
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HASAN PAŞA YAZMA ESERLER 
KÜTÜPHANESİ
Çorum merkez Çöplü mahallesinde Ulu Cami’nin 

hemen karşısında bulunmaktadır. Yapı 1913-1915 yılları 
arasında Çorum Mutasarrıfı Nurettin Bey döneminde inşa 
edilmiştir. Yapının o yıllardaki ismi “Mecidi Mektebi” olan 
bu tarihi yapı 1923 yılındaki Cumhuriyetin ilanından bir 
süre sonra 1925 yılında İstiklal İlkokulu olarak ismi değiş-
tirilmiştir. Osmanlı son devir mimari özelliklerini yansıtan 
bina kare plana yakın olup, bodrum kısmı dâhil üç kattan 
müteşekkildir. Eserde ana yapı malzemesi olarak dış cep-
helerin köşelerinde, katların silmelerinde149 ve kapı ile pen-
cere sövelerinde150 Çorum mimarisinde sıkça rastladığımız 
kesme sarı kum taşı kullanılmıştır. Yapının diğer kısımlar 
ise harçlı kırma taş örgü ile inşa edilmiştir. Tavanı ve taban 
kısmı ahşap olan bu yapının iki adet girişi bulunmaktadır. 
Binanın üst örtü sistemi kırma çatı151 olup, üzeri kiremit ile 
kaplıdır. Elimizdeki mevcut bilgilere göre yazma eserler bi-
nasının yerinde H. 1326 (M. 1908-1909) yılında yapılmış 
olan bir medrese ve kütüphanesi bulunmaktaydı. Yapının 
1921 yılında iki odası Erkek Muallim Mektebinin hizme-
tine verilmiştir. Bina günümüzde restore edilerek 2012 yı-
lında şehrimizde bulunan yazma eserler burada bir araya 
toplanıp Hasan Paşa Yazma Eserler Kütüphanesi olarak 
hizmet vermektedir

149 - Silme: Mimarlık alanında belli bir ögeyi vurgulamaya yarayan kabartmalı 
kenar ya da oyuk bezemeye denir.
150 - Söve: Yapıların dış cephelerindeki kapı, pencere, balkon ve bunun 
gibi boşluklu yüzeylerin etrafını çerçeve şeklinde kaplamak için kullanılan 
malzemelerin geneline verilen isimdir..
151 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir.
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HIDIRLIK CAMİ
Çorum merkezde Çepni Mahallesindeki Hıdırlık Tepe-

sinde bulunmaktadır. Hz. Peygamber’in yakın dostlarından 
ve onun hizmetinde bulunan Suheyb bin Sinan saygı nişa-
nesi olarak yaptırılmıştır. Ancak cami ilk olarak ne zaman 
yapıldığı tam olarak bilinmiyor. Hıdırlık Caminin ismi müf-
tülükteki resmi evraklarda Suheyb-i Rûmi camisidir. İlerle-
yen zamanlarda Hıdırlık Cami ismiyle anılmaya başlanmış-
tır. Hıdıroğlu Hayrettin isimli kişi tarafından 1889 yılında 
caminin tadilatına başlanmıştır. Öte yandan caminin tadila-
tını destek olmak isteyen Beşiktaş Muhafızı Müşir152 Hacı 
Hasan Paşa’nın durumu Sultan II. Abdülhamit’e arz etmesi 
üzerine verilen emir ve yardımlar ile yeniden yapılmıştır. 
II. Abdülhamit hazine-i hassadan verilmek üzere Çifteler 
Çiftliği gelirinden Çorum’a doksan bin kuruş göndermiş-
tir. Yine Kara Bayraktaroğlu Hacı Ağa başkanlığında sekiz 
kişilik bir heyet kurulup caminin ve hemen bitişiğindeki 
türbenin yeniden yapımına başlanmıştır. İlk seferde gelen 
para yeterli olmadığı için tekrar İstanbul’a durum bildiril-
miştir. Bu süre Hacı Ömer Efendi öldüğü için yerine hem 
yeğeni ve hem de damadı Şeyh Abbas Efendi İstanbul’a 
yardım istemek üzere gönderilmiştir. Yine Müşir Hacı Ha-
san Paşa yardımları ile Hazine-i Hassa’dan tekrar seksen 
bin kuruş temin edilmiş, böylece cami ve yanındaki türbe 
inşaatı tamamlanmıştır. Sadece caminin minber, mihrap, 
kapı ve kürsüleri eksik kalmıştır. Kalan bu eksikler de ma-
halli yollardan temin edilmeye çalışılmıştır. Kapı ve ahşap 
kısımları Hacı Usta adlı bir hayırsever bir vatandaş tarafın-
dan yapılmıştır. Mermer kısımları olan minber, mihrap ve 
kürsünün ilgili malzemesi Sağ Pazar ve Taypi Köylerinden 
getirtilen mermerlerle Ateş’in Mustafa Efendi isminde bir 
mermer ustası tarafından yapılmıştır. Ayrıca mihrap, minber 
ve kürsüde bulunan altın yaldızlar Hasan Paşa tarafından 
memleketine hediye olarak gönderilmiştir. Caminin resmi 
açılışı H. 1307 (M. 1889-1890 ) yılında gerçekleşmiştir.

152 - Müşir: Günümüzdeki Mareşal rütbesidir.
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İBİK SOKAĞI ÇEŞMESİ
Çorum şehir merkezinde Kale Mahallesi İbik Sokak’ta 

bulunmaktadır. Çorum Kalesine çıkan sokakta olan çeş-
menin tarihçesine baktığımızda cephe üzerinde bulunan 
24 cm x 15 cm boyutlarındaki üç mısralık mermer bir kita-
be bulunmaktadır. Kitabe oldukça tahrip edildiği için üze-
rindeki tarih bölümü okunamamaktadır. Çeşmenin yapılış 
tarihi okunamayan nesih161 tarzda yazılan kitabesinde şu 
ifadeler geçmektedir: 

Ve sekâhüm rabbühüm Şerâben tahûrâ…..……………

Çeşmenin mimari özelliklerine baktığımızda hafif 
eğimli bir alan üzerine inşa edilmiştir. Çeşmenin yüksek-
liği 246 cm, genişliği 172 cm, derinliği de 78 cm olarak öl-
çülmüştür. Bir eve ait olan beden duvarına bitişik şekilde 
ve tek yüzlü olarak inşa edilmiştir. Ön cephesinde, üzengi 
seviyesinde başlayan bir yuvarlak kemere vardır. Oldukça 
sade olarak yapılan nişte162 yalnızca su içmek için konulan 
tasın bağlandığı bir tane kulp görülmektedir. Ayna163 taşın-
da ise bir tane lüle boşluğuna yer verilmiş olup iki yan ta-
raftan dikey taş bloklarla sınırlandırılmıştır. Ön cephedeki 
su teknesi yol seviyesine kadar inmiş olup iki yanında din-
lenmek için oturma sekileri bulunmaktadır. Çeşme malze-
me olarak ayna taşı ve konsollarında taş, üst bölümde ise 
lime tuğla kullanılıp üzeri sıvanmıştır. Üst bölümü ahşap 
saçaklı kiremit bir çatı ile örtülmüştür. Süsleme özellikle-
rine baktığımızda günümüzde aktif olarak kullanılan çeş-
menin üzerinde herhangi bir süsleme öğesi bulunmamak-
tadır. Çorum Belediye’si tarafından restore edilerek halkın 
kullanımına sunulmuştur.

161 - Nesih: Osmanlı döneminde sülüs yazı ile birlikte çok kullanılan yuvarlak 
hatlı, daha küçük yazı türüne denir.
162 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
163 - Aynalık: Eser üzerindeki panele denir.
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İNAYETULLAH CAMİ
İnayetullah Cami Karakeçili Mahallesi’nde Karaçeli 

Sokağı’nda bulunmaktadır.

İnayetullah Cami H. 1318 (M. 1900-1901) yılında halk 
eliyle yapılmıştır. Caminin günümüzde mevcut kitabesi 
yoktur. Cami 2003 senesinde detaylı bir restorasyondan 
geçirilmiştir. İnayetullah Cami güney-kuzey doğrultusun-
da tek sahın164 şeklinde uzanan dikdörtgen planlı harimi165 
vardır. Bu harimin kuzeyindeki kalan son cemaat yeri ile 
kuzeydeki avlu alanından oluşmaktadır. Cami 130 metre-
kare kullanım alanına sahip olup 180 metrekare bir alan 
üzerine kurulmuştur. İnayetullah Caminin temelleri taşla 
üzerine yapılan duvarlar kerpiçten olup ahşap hatıllarla166 
desteklenmiştir. Kuzey cephesinde daha çok ise hımış167 
tekniği kullanılmıştır. Dört cephede bulunan duvarlar iç-
ten ve dıştan betonla sıvanmıştır. Harimin duvarları ise be-
lirli bir yüksekliğe kadar ahşap malzeme ile kaplanmıştır.

Son cemaat yerinden harim kısmına ahşaptan iki ka-
natlı bir kapıdan içeri girilmektedir. Harim kısmı kareye 
yakın bir planı vardır. Üst bölümü düz tavanlı ahşap örtüsü 
ile dışardan geniş saçaklı olan kiremitli kırma çatıyla168 ör-
tülüdür. Caminin ahşap tavanı direklerin değil doğrudan 
doğruya dört yönde de duvarların üzerine oturmaktadır. 
Harim bölümünün göbeksiz ahşap tavanında dört köşede 
bulunan birer yelpaze motifi dışında, kare ve dikdörtgen-
lerden oluşan çıtakari169süslemelidir. Harim bölümü sekiz 
164 - Sahın: Camilerde mihraba ya da apsise doğru uzanan ve genellikle 
birbirinden kemerli sütun ve ayaklarla ayrılmış bölümlerden her birine denir.
165 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
166 - Hatıl: Ağırlığı yatay olarak dağıtıp duvarların düşey doğrultudaki 
çatlamalarını engellemek için duvarın içine yatay olarak boydan boya uzatılan 
ahşap, tuğla ya da beton bağlama öğesine denir.
167 - Hımış: Yapının kerpiç ya da tuğla ile örülmüş ahşap duvar kısmına denir.
168 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
169 - Çıtakari: Basit olarak açıklarsak ahşap çıtalar ile yapılan tavan süslemesi 
diyebiliriz. Bu kelimeyi daha anlaşılır kılmak için biraz açacak olursak; ahşap 
çıtaların bir araya getirelerek oluşturduğu motiflerin düz tavanlar üzerine 
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İSMET EKER KONAĞI
Çorum merkeze bağlı Bayat Köyünde bulunmakta-

dır. Mevcut çiftlik ve konak Anadolu Türk mimarisinin 
en güzel örneklerinden biridir. Tarihi konak, 1926 yılında 
kentin önemli inşaat ustalarından Muttalip Ağa tarafından 
yapılmıştır. Konak sonradan yapılan eklentileriyle birlikte 
kapsamlı bir yapı özelliği taşımaktadır. Konağın içerisin-
de konak, ahırlar, samanlık, kuruluk, silolar, bahçe ve hiz-
metkârların kaldığı bölümler bulunmaktadır. Konak klasik 
Çorum Konağı mimarisine uygun şekilde iskedos185 tarzın-
da ahşap ve kerpiç malzeme kullanılarak inşa edilmiştir. 
Mimari tarz olarak bölgedeki konaklardan farklı olarak 
giriş kapısının yan taraflarında birer oda öne çıkarak kapı 
içerde kalıp üzerine balkon olan bir bölüm yapılmıştır.

Abdullah İsmet Eker’in 1962 senesinde vefat edene 
kadar konak faal bir şekilde kendisi ve ailesi tarafından 
kullanılmıştır. İsmet Eker, Müftü Enbiyazade Mehmet Na-
zif Efendi’nin oğludur. 29 Ekim 1923 yılında TBMM Baş-
kanvekili vazifesinde bulunarak Mustafa Kemal Atatürk ile 
birlikte Cumhuriyetin kurulması sırasında büyük hizmet-
leri olan ve “Cumhuriyet ilan edilmiştir arkadaşlar” diyen 
Çorum Milletvekili İsmet Eker’dir. İsmet Eker Bey bu ko-
nakta otuz yedi yıl yaşamıştır. Daha sonra ise İsmet Bey’in 
büyük oğlu Hüseyin Hamit Bey tarafından ikamet devam 
ettirilmişse de ölümünü izleyen yıllarda tarihi konak kade-
rine terk edilmiştir. Konak orijinal mimarisini koruyarak 
günümüze kadar gelmeyi başarmıştır. Çorum Valiliği ta-
rafından restorasyonu tamamlanarak Kırsal Yaşam Tarım 
Müzesi olarak hizmete açılmıştır. Konağın bir benzeri An-
kara Kalesi içinde bulunuyor.

185 - İskedos: Bir yapının yanlarını dışa karşı koruyan, iç bölümlerini birbirinden 
ayıran, taş, tuğla vb. gereçlerden yapılmış olan veya örülen dikey düzlemde 
konulan ahşap malzemeye denir.
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KALE CAMİ
Çorum merkezde Kale Mahallesinde Kaleiçi mevkiin-

de yer almaktadır. Bu cami Osmanlı devrine ait olup her-
hangi bir inşa kitabesi bulunmamaktadır. Kale Camisinin 
ilk inşası kaleyi yaptıran I. Alaeddin Keykubad dönemine 
kadar indiği rivayetleri vardır. Mevcut belgelerden 1732 ve 
1802 yıllarında bazı tadilatlardan geçtiği anlaşılmaktadır. 
Batı duvarının üstünde bulunan pencerelerden birinde H. 
1217 (M. 1802-1803) yılına ait bir onarım kitabesi vardır. 
Kareye yakın bir mimari plana sahiptir. Yapı kıbleye para-
lel şekilde uzanan tek sahınlı186 bir camidir. Cami harim187 
bölümü, kuzey tarafta sonradan eklenmiş olan son cemaat 
yeri ile balkon minareden oluşmaktadır. Harim bölümü 
batı, doğu ve kuzey olmak üzere üç tarafından mahfiller-
le188 çevrilmiştir. Caminin içine yuvarlak kemerli ahşaptan 
yapılmış bir kapı ile girilmektedir. Tavan kısmında ise sade 
yapılmış bir göbek bölümü bulunmaktadır. Üst katta bulu-
nan pencereler sivri kemerli olup iç kısımdan vitraylı189 dı-
şarıdan ise alçı şebekelidir. Alt kısımda bulunan pencereler 
ise dikdörtgen şekilli ve düz atkılı190 olup dışarıdan ahşap 
şebekelidir. Düz ahşap tavanlı olan harim kısmının üstü 
oluklu tuğla ile kaplı kırma çatıyla191 örtülmüştür. Cami-
de ana yapı malzemesi olarak temel kısımlarında taş, üst 
kısımlarda ise kerpiç ve ahşap malzeme ile hımış192 tekniği 
kullanılmıştır.

186 - Sahın: Camilerde mihraba ya da apsise doğru uzanan ve genellikle 
birbirinden kemerli sütun ve ayaklarla ayrılmış bölümlerden her birine denir.
187 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
188 - Mahfil: Camilerde çevresi parmaklıklarla çevrilmiş ya da yerden yüksekte 
yapılmış olan yerin verilen isim.
189 - Vitray: Birbirine bağlı kurşun bölmelere yerleştirilmiş renkli cam 
parçalarından oluşan ve saydam pencere süslemesine denir.
190 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
191 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
192 - Hımış: Yapının kerpiç ya da tuğla ile örülmüş ahşap duvar kısmına denir.
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Kale Cami

Kaynakça
Çorum Kültür Envanteri, Yay. Haz. Önder İpek, vd. Çorum: Ço-

rum Valiliği Kültür ve Turizm Müdürlüğü Yayınları, 2008. 

Dündar, Abdulkadir. “Çorum Şehri ve Mimari Yapıları (XIX. 
Yüzyılın Sonlarındaki Bir Haritaya Göre)”. Dini Araştır-
malar 9 / 27 (Haziran 2007): s. 185-222.

Dündar, Abdülkadir. Çorum Cami ve Mescitleri, Ankara: Motif 
Yayınları, 2004.

https://corum.ktb.gov.tr/TR-58710/cami-kulliye-medre-
se-ve-turbeler.html (Erişim Tarihi: 15.04.2023)

https://www.arkasturizm.com/sehir-rehberi/corum (Erişim Ta-
rihi: 29.04.2023)

https://www.gezginrehberler.com/corum/kale-camii-corum/ 
(Erişim Tarihi: 30.04.2023)

https://www.kulturportali.gov.tr/medya/dokuman/dokumande-
tay/6069 (Erişim Tarihi: 15.04.2023)

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/corum/kulturenvante-
ri/kale-camii (Erişim Tarihi: 04.05.2023)



Çorum’un Tarihi Eserleri

123

KÂTİPLER KONAĞI
Çorum merkezde Karakeçili Mahallesi, Alaybey So-

kak’ta bulunmaktadır. Seyit Mehmetzade Mustafa Efendi 
1878 yılında Ellinci Kengiri Alayı’nın Dördüncü Redif Ta-
buruna tabur kâtibi vazifesi ile atanarak Çorum’da göreve 
başlar. Bunu izleyen yıllarda bu konağın yapımına başlanır. 
1882 yılında inşası biten ahşap konak II. Abdülhamit dö-
nemi Çorum konakların tüm özelliklerini barındırmakta-
dır. İç sofalı193 şekilde yani karnıyarık194 plan tipi de iki katlı 
ve bahçeli olarak yapılmıştır. Birbirine bitişik durumda 
dikdörtgen plan üzerine ahşap karkas195 tekniği ile yapıl-
mış olup iki katlı öne doğru çıkmalı olarak inşa edilmiştir. 
Üst tarafı beşik çatılı196olup alaturka kiremit ile örtülüdür. 
Yapımından 1975 yılına kadar konut olarak kullanılmış-
tır. Günümüzde korunması gerekli kültür varlığı olarak 
tescillenmiştir. 1995 yılında restore edilerek Kültür ve Tu-
rizm Bakanlığı belgeli özel lokanta olarak yeniden hizmete 
açılmıştır. Üst kat odalarında bulunan ocaklar restorasyon 
sırasında tamamen yenilenmiştir. Bu tarihi konakta Türk 
motifleriyle işlenmiş perde ve panoların yanında; daha ön-
celeri konakta yaşayanlara ait eşya, fotoğraf ve belgelerde 
sergilenmektedir.

193 - Sofa: Evlerde oda kapılarının açıldığı genişçe yere denir.
194 - Karnıyarık: Konaklardaki iç sofalı planlarda, sofanın her iki yanında odalar 
yer alır. Bu plan tipi “karnıyarık” olarak da isimlendirilmektedir.
195 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
196 - Beşik Çatı: Diğer adı çift yüzeyli çatı olan bu çatı sistemi zıt yönlerde 
eğimli iki düzlemin, yatay bir çizgi boyunca kesişerek oluşturduğu, ön ve arka 
kısımlarının kalkan duvar adı verilen duvarlarla kapatıldığı çatı türüne denir.
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Kâtipler Konağı
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KELLEGÖZ CAMİ
Çorum merkez Kale mahallesinde Millönü Cadde-

sinde bulunan caminin ilk yapılış yılı 1660 olarak bilin-
mektedir. Günümüzde camiye ait inşa kitabesi ve vakfiyesi 
elimizde yoktur. Günümüzde caminin kuzey cephesinde 
“Kellegöz Camii 1660” şeklinde yazılı olan bir levha bulun-
maktadır. Cami mimari olarak güney-kuzey doğrultusun-
da uzanıp dikdörtgen planlıdır. Ayrıca bu tarihi cami düz 
ahşap tavanlı olup kırma çatılı197 bir harimden198 oluşmak-
tadır. Harime kuzeyde bulunan düz atkılı199 ve çift kanatlı 
olan ahşap bir kapı ile girilmektedir. Harimdeki düz ahşap 
tavan doğu batı istikametinde belirli mesafelerle oluştu-
rulan çıtakari200  uzun dikdörtgenler süslenmiş olup, orta 
kısmında ise onikigen çerçeveli ve on iki kollu yıldızı olan 
bir tane göbek bulunmaktadır. Caminin cephelerindeki alt 
pencereleri dışardan düz atkılı olup dikdörtgen şekilli, de-
mir muhafazalıdır. Caminin üst pencereleri ise içerden siv-
ri kemerli olup vitraylı201 ve dışardan alçı şebekelidir. Cami 
taş temel üzerine olup ahşap  karkas202 tekniğinde kerpiç 
kullanılarak inşa edilmiştir. Minaresi harim kısmının ku-
zeydoğu tarafında ahşaptan yapılmış olup   tek şerefeli ve 
çokgen gövdelidir. Geçtiğimiz yıllarda cami restore edil-
miştir.

197 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
198 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
199 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
200 - Çıtakari: Basit olarak açıklarsak ahşap çıtalar ile yapılan tavan süslemesi 
diyebiliriz. Bu kelimeyi daha anlaşılır kılmak için biraz açacak olursak; ahşap 
çıtaların bir araya getirelerek oluşturduğu motiflerin düz tavanlar üzerine 
çakılarak veyahut yapıştırılarak uygulanmasına denir.
201 - Vitray: Birbirine bağlı kurşun bölmelere yerleştirilmiş renkli cam 
parçalarından oluşan ve saydam pencere süslemesine denir.
202 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
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Kellegöz Cami
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KILIÇÖREN ÇEŞMESİ
Çorum’un merkezine yaklaşık 25 km uzaklıkta bulu-

nan Kılıçören köyünde bulunmaktadır. Muhtemelen 50 
yıl önce yeniden yapılan köy çeşmesinin duvarında Roma 
Dönemine ait mezar steli203ile bugün çeşme çörteni olarak 
kullanılan iki çörten, sütun başlığı ve kesme taşlar gibi dev-
şirme malzemelerden yapılmıştır. Yakınlardaki Abdalata 
Köyü Caminde duvarda benzer mezar steli bulunmaktadır. 
Çeşmeören Köyündeki çeşmede ise çörten ve sütun alt-
lıkları kullanılarak çeşme yapılmıştır. Günümüzde tekrar 
başka bir yere taşınan çeşme hala aktif olarak kullanılan bu 
çeşme, çok oluklu olarak planlanmıştır.

Kılıçören Çeşmesi’nin Eski Hali

203 - Stel: Boyuna dikilmiş olup yüksekliği eninden uzun yekpare bir taştan 
oluşan bir yapıtlara denir.
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Kaynakça
https://www.arkasturizm.com/sehir-rehberi/corum (Erişim Ta-

rihi: 29.04.2023)

Çorum Kültür Envanteri, Yay. Haz. Önder İpek, vd. Çorum: Ço-
rum Valiliği Kültür ve Turizm Müdürlüğü Yayınları, 2008. 



Ahmet Peker

130

KUBBELİ CAMİ
Çorum merkezde Çepni Mahallesi İnönü Caddesi’nde 

bulunmaktadır. Cami ilk kez 1697 yılında Kubbeli Mescid 
olarak yapılmıştır. 1697-1784 yılları arasında Kubbeli Mes-
cid olarak hizmet veren yapı 1784 yılında minber konul-
masıyla birlikte camiye çevrilmiştir. Eski caminin yerine 
1921-1922 yıllarında günümüzdeki cami yapılmıştır. Son-
radan eklenen son cemaat yeri ise 1938 yılında yapılmıştır. 
Caminin harime204 girilen kapısının hemen üzerinde “Sene 
1340  Kameriye” (M. 1921-1922) tarihli bir kitabe vardır. 
Cami mimari yapısına baktığımızda büyük tek kubbe-
li, kare planlı olan harim ve harimin  kuzeyinde bulunan 
üç küçük kubbeli mahfil205 ile kuzeydeki asimetrik planlı 
son cemaat bölümünden oluşmaktadır. Son cemaat yeri ile 
doğu cephesinden girilen harimin üstü büyük bir kubbe 
ile örtülmüştür. Kubbeye geçiş  sistemi yuvarlak kemerli 
tromplarla206 sağlanmaktadır. Kubbesinde bitkisel motifli 
bir göbek bulunmaktadır. Caminin  alt kısımlardaki pen-
cereleri dikdörtgen biçimli, sivri kemerli ve demir par-
maklıklıdır. Caminin üst kısmındaki pencereler ise dik-
dörtgen biçimli olup sivri kemerli ve alçı şebekelidir. Ana 
yapı malzemesi olarak Çorum’da çokça kullanılan kesme 
sarı kum taşı kullanılmıştır. Caminin minaresi, kuzeydoğu 
köşesinde bulunmakta olup kesme sarı kum taşından ya-
pılmıştır. Minare çokgen gövdeli olup tek şerefelidir.

204 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
205 - Mahfil: Camilerde çevresi parmaklıklarla çevrilmiş ya da yerden yüksekte 
yapılmış olan yerin verilen isim.
206 - Tromp: Mimari eserlerde bir yapının bir bölümünü tutan köşe kubbesine 
denir.
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Kubbeli Cami
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KULAKSIZ CAMİ
Çorum merkezde Yavruturna Mahallesinde Kulaksız 

Sokak’ta bulunmaktadır. Herhangi bir inşa kitabesi bu-
lunmayan caminin H. 1230 (M. 1814-1815) yılında inşa 
edildiği bilinmektedir. Camiyi kimin yaptırdığı hakkında 
kaynaklarda bilgi yoktur. Cami mimari olarak Ulu Cami’yi 
örnek alarak kare planlı bir harimden207 oluşmaktadır. Ay-
rıca batı tarafında ise küçük bir avlusu bulunmaktadır. Ca-
minin harimine batı cephesinden basık kemerli ahşaptan 
yapılmış iki kanatlı bir kapı ile giriş yapılmaktadır. Harim 
kısmının üstü bağdadi208 tarzda bir kubbe ile örtülmüştür. 
Kubbe ise birbirine basık kemerlerle bağlı on iki tane ahşap 
sütun üzerine oturmaktadır. Kubbeye doğru geçişler pan-
dantiflerle209 sağlanmıştır. Caminin alt kısmındaki pence-
releri dikdörtgen şekilli ve düz atkılı210 şekildedir. Caminin 
üst kısımdaki pencereler ise dikdörtgen şekilli olup sivri 
kemerli ve alçı şebekeli olarak yapılmıştır. Caminin üst kıs-
mı kırma çatı211 ile örtülüdür. Caminin ana yapı malzemesi 
taş temel üzerine yapılan ahşap karkas212 tekniğinde kerpiç 
doldurularak inşa edilmiştir. Caminin kuzey cephesindeki 
duvarda, Çorum’da Elvançelebi Cami ve bu camiden baş-
ka hiçbir camide olamayan mükebbire213  bulunmaktadır. 
Caminin güneybatı köşesinde bulunan ahşap minare za-
manla yıkılarak yerine 1980’li yıllarda yuvarlak gövdeli ve 

207 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
208 - Bağdadi: Ağaç direkler üzerine çakılmış çıtalara sıva vurularak yapılan 
tavan veya duvara denir.
209 -Pandantif: Cami gibi eserlerde bir kubbenin kare planlı yapının üzerine 
oturmasını sağlayan bir mimari geçiş sağlayan unsurdur. Kubbeyi taşıyan ana 
kemerler ile kubbe kaidesi arasında kalan köşelerdeki boşlukları dolduran 
küresel üçgenlere denir. Profilden bakılınca içbükey olarak görünüp iki duvarın 
köşe bağlantılarından açılarak bir anlamda köşeyi bir kavise çevirir.
210 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
211 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
212 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
213 -Mükebbire: Büyük camilerde müezzinlerin, son cemaat yerlerinde namaz 
kılan cemaate imamın tekbirlerini tekrar etmek üzere bulundukları çıkıntılı 
balkonlara denir.
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tek şerefeli günümüzdeki minare yapılmıştır. 2022 yılında 
başlayan restorasyon çalışmaları 2023 yılında halen devam 
etmektedir.

Kulaksız Cami
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KUNDUZHAN CAMİ 

Çorum merkez Kunduzhan Mahallesi, Tabak 2. So-
kak’ta bulunmaktadır. Halk arasında Tabak Camisi olarak-
tan bilinmektedir. Osmanlı Döneminde yapılan caminin 
inşa kitabesi olmayıp tam yapım tarihi bilinmemektedir. 
Öte yandan kuzey tarafındaki giriş kapısının hemen üze-
rinde H. 1284 (M. 1867-1868 ) yılında yapılan onarım ki-
tabesi bulunmaktadır. Bu kitabeye bakarak caminin daha 
önce yapıldığını anlamaktayız. Cami, tek sahınlı214 olup 
mihraba215 dikey şekilde uzanan dikdörtgen planlı harim216 
ile harimin kuzeyinde bulunan son cemaat yerinden oluş-
maktadır. Son cemaat bölümüne ahşap camekânlı bir ka-
pıdan giriş yapılmaktadır. Buradan harim bölümüne yine 
ahşap  camekânlı bir kapı girilmektedir. Caminin harim 
kısmı ahşaptan yapılmış düz bir tavanla örtülmüştür. Gö-
bekli olan düz ahşap tavanı çıtakari217 tekniğinde baklava 
dilimi motifleri ile süslenmiştir. Caminin pencereleri dı-
şardan bakıldığında dikdörtgen şekilli olup ahşap korku-
lukludur. Harimin kuzeyi tarafı ile son cemaat yerinin üst 
kısmı mahfil218 olarak düzenlenmiştir. Cami üst kısmı kır-
ma çatılı219 olup çatı dört taraftan da pahlı220 ve geniş saçak-
lıdır. Camide yapı malzemesi olarak taş temel üzerine ah-
şap karkas221 tekniğinde kerpiçle inşa edilmiştir. Kuzeyde 

214 - Sahın: Camilerde mihraba ya da apsise doğru uzanan ve genellikle 
birbirinden kemerli sütun ve ayaklarla ayrılmış bölümlerden her birine denir.
215 - Mihrap: Cami ve mescit gibi dini yapılar içinde Kâbe yönünü gösteren, 
yapının o yönündeki duvarında bulunan ve imama ayrılmış olan oyuk ya da 
girintili yere denir.
216 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
217 - Çıtakari: Basit olarak açıklarsak ahşap çıtalar ile yapılan tavan süslemesi 
diyebiliriz. Bu kelimeyi daha anlaşılır kılmak için biraz açacak olursak; ahşap 
çıtaların bir araya getirelerek oluşturduğu motiflerin düz tavanlar üzerine 
çakılarak veyahut yapıştırılarak uygulanmasına denir.
218 - Mahfil: Camilerde çevresi parmaklıklarla çevrilmiş ya da yerden yüksekte 
yapılmış olan yerin verilen isim.
219 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
220 - Pah: Mimari eserlerde yüzey kesişim çizgisinde oluşan dik açılı birleşim 
yerinin eğimli hâle getirilerek yumuşatılmasıyla oluşan bölgeye denir.
221 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
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MEVLEVİHANE MESCİDİ
Çorum merkez Karakeçili Mahallesi’nde Karakeçili 1. 

Sokak ve Karakeçili 2. Sokağın kesiştiği yerde bulunmak-
tadır. Yapım tarihi ve yaptıran kişi tam olarak bilinmemek-
tedir. Öte yandan 1892 yılında bir asker tarafından çizilen 
Çorum haritasında tamda bugünkü yerinde güney-kuzey 
doğrultusunda uzanan büyük bir dikdörtgen şeklinin üze-
rinde “Mevlevihane” yazısıyla gösterilmiştir. Bu haritaya 
bakarak bu tarihten daha önce yapıldığını anlamaktayız. 
Geniş bir alan üzerine yayılmış olan Mevlevihane’nin gü-
nümüzde semahane, harem ve selamlık kısmı ayaktadır. 
Haremlik ve selamlık kısımları ikişer katlı iki ayrı yapılar 
şeklinde inşa edilmiştir. Semahane denilen günümüzdeki 
mescit bölümü güney kuzey doğrultusunda tek sahın222 tar-
zında uzanan dikdörtgen planlıdır. 

Mevlevihane klasik Çorum mimarisine uygun olarak 
taş temel üzerine ahşap karkas223 tekniğinde kerpiç ile inşa 
edilmiştir. Günümüzde Semahaneye batı ve doğu cephe-
den iki tane ahşap kapı ile girilmektedir. Mevlevihane’nin 
sema yapılan orta kısmının etrafında sekiz tane ahşap sü-
tun üzerine bindirilmiş olan bağdadi224 tarzda bir kubbe 
ile örtülmüştür. Yapının kubbeye geçişi tromplarla225 sağ-
lanmıştır. Trompların kemerleri ile dört cephede bulunan 
sathi226 tarzdaki sivri kemerler kubbenin üzerine oturduğu 
sekizgen bir kasnak oluşturmaktadır. Kubbesi sıvalı olup 
çok az tezyinatlı227 olan kubbenin tam orta kısmında bu-
lunan baklava dilimlerinin etrafı ise zikzak motifli bir 
silmeyle228 çevrilmiş bir göbek bulunmaktadır. Yapıdaki 
222 - Sahın: Camilerde mihraba ya da apsise doğru uzanan ve genellikle 
birbirinden kemerli sütun ve ayaklarla ayrılmış bölümlerden her birine denir.
223 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
224 - Bağdadi: Ağaç direkler üzerine çakılmış çıtalara sıva vurularak yapılan 
tavan veya duvara denir.
225 - Tromp: Mimari eserlerde bir yapının bir bölümünü tutan köşe kubbesine 
denir.
226 - Sathi: Üstünkörü, yüzeysel yapılan işlere denir.
227 - Teyzinat: Mimarideki göz alıcı süsler, bezeklere denir.
228 - Silme: Mimarlık alanında belli bir ögeyi vurgulamaya yarayan kabartmalı 
kenar ya da oyuk bezemeye denir.
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MÜFTÜ PINARI ÇEŞMESİ
Çorum merkezde Kale Mahallesi, Milönü Caddesi’n-

de bulunmaktadır. Çeşmenin tarihçesine baktığımızda 
Geç Osmanlı döneminde inşa edildiği düşünülen çeşme-
nin kitabesi günümüze kadar ulaşmamıştır. Çeşmenin ilk 
yapılışına dair herhangi bir kayıt bulunamamıştır.  Önceki 
haliyle orijinal bir görünümü olmayan eser, 1994 yılında 
Yusuf Damar isimli kişi tarafından bilinçsizce onarılıp 
suyu bağlatılmıştır. Çorum Belediyesi’nin yaptığı resto-
rasyon çalışması sonucunda eser orijinal haline döndü-
rülmüştür. Çeşmenin mimari özelliklerine göz attığımızda 
çeşmenin 1979 yılındaki durumunu gösteren eski fotoğraf-
lardan çeşmenin duvara bağımlı olup dikdörtgen tek yüzlü 
çeşmeler sınıfında bulunmaktadır. Restorasyon sonrasında 
yüksekliği; 208 cm genişliği 152 cm, derinliği ise de 30 cm 
olarak ölçülmüştür. Orijinal yapıya ait ayna233 taşı olup her 
iki yandaki taş konsollar bulunmaktadır. Ön cephede kaş 
kemerli bir niş234 bulunmaktadır. Çeşmenin bir tane mus-
luğu bir tane de tahliye deliği olup bu bölümler sivri ke-
merli bir nişin içindedir. Önünde taştan oyulmuş bir oluk 
vardır. Restorasyondan sonra küçük boyutlarda mermer 
bir saçak235yapılmıştır. Yapı malzemesi olarak kesme blok 
taş ve tuğla kullanılmıştır. Çeşme günümüzde aktif olarak 
kullanılmaktadır. Çeşmenin süsleme özelliklerine baktığı-
mızda çeşmenin herhangi bir süslemesi bulunmamaktadır.

233 - Aynalık: Eser üzerindeki panele denir.
234 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
235 - Saçak: Çatının yapı üzerindeki dışına taşan kısımdır. Genelde binanın 
duvarlarını yağmurdan korumak amacıyla kullanılır.
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Müftü Pınarı Çeşmesi
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MÜZE BİNASI
Çorum merkez Gülabibey Mahallesinde yer almakta-

dır. H. 1326 (M. 1908-1909) yılında yapımına başlanıp H. 
1332 (M. 1913-1914 ) yılında bitirilen yapı Sıhhiye Mektebi 
ismiyle yapılmıştır. Yapıda “1332 Evvel Kanunu 1335 Sefer 
21 Emraz-ı Umumiye Hastanesi, halkının yardım ve desteği 
ile Evkaf-ı Hümayun’un gözetiminde Çorum Sancağına bağ-
lı olarak yaptırılmıştır” metni bulunmaktadır. Birinci Dün-
ya Savaşı’nın ikinci senesinde Çorum Hastanesi’ne doktor 
olarak atanan Dr. Atıf Tevfik Bey, Milli Mücadele’de yarala-
nan askerlerin tedavi görebilmesi için günümüzde Çorum 
Müzesi olarak kullanılan bu binayı askeri hastane çevirdi. 
Yapı ilerleyen yıllarda önce Ziraat Okulu, Sanat Okulu, Ti-
caret Lisesi, Makine Meslek Okulu ve Atatürk Spor Salonu 
olarak kullanılmıştır. Son olarak bina 1986 yılında Milli 
Eğitim Bakanlığı’ndan alınıp Kültür Bakanlığı’na devredil-
miştir. Müze Binası 1988 yılında çıkan bir yangında büyük 
hasar görmüş olup daha sonra restorasyonu yapılarak il 
müzesi olarak yatırım programına alınmıştır. Müze Bina-
sına uygun şekilde restorasyon çalışmalarına başlanmıştır. 
Arkeoloji bölümündeki hazırlık çalışmaları biten müzenin 
11 Mart 2003 tarihinde halkın ziyaretine açılmıştır. 

Klasik XIX. yüzyıl mimari özelliklerinin birçoğunu 
taşıyan yapı, doğu-batı yönünde uzanan dikdörtgen planlı 
olup bodrum katı dâhil üç kattan oluşmaktadır. Binanın 
yapı malzemesi olarak kesme sarı kumtaşı kullanılmıştır. 
Dış tarafındaki köşe kısımlarda döşeme yüksekliğine ka-
dar, pencerelerin araları kumtaşı, geriye kalan diğer kısım-
lar moloz taş236 ve araları harçla doldurulmuştur. Binanın 
ön cephesinde iki tane, arka kısmında beş tane çıkıntı bu-
lunmaktadır. Ana giriş kuzey cephede bulunan taş çerçe-
veli ahşap bir kapıdan yapılmaktadır. Bina 2900 m2 kapalı 
alana sahip olup sergileme alanı olarak kullanılan iki ana 

236 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
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ve iki yan kattan oluşmaktadır. Günümüzün modern mü-
zecilik anlayışına göre dizayn edilen salonların teşhir siste-
mi bugünde hala devam etmektedir.

Çorum Müze Binası
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NAMAZGÂH ÇEŞMESİ
Çorum merkezde Çöplü Mahallesi, Namazgâh Cad-

desi’nde Namazgâh Mescidi’nin doğusunda bulunmakta-
dır.  Bu çeşmenin herhangi bir kitabesi bulunmamaktadır. 
Yine elimizdeki kayıtlarda ne zaman ve kim tarafından 
yaptırıldığı bilinmemektedir. Çeşme Çorum’daki tek yu-
naklık237 özelliği gösteren yapı olması nedeniyle önemli-
dir. Çeşmenin boyu 3.50 m, eni 7 m ve kalınlığı ise 40 cm 
olarak ölçülmüştür. Çeşme yunaklık özelliği nedeniyle yer 
seviyesinden 2 metre aşağıda bulunmaktadır. Ön tarafta üç 
tane lülesi ve üç tanede oluğu vardır. Ayrıca olukların baş 
kısmında çamaşır, yün, halı ve kilim yıkamak için bir tane 
üzeri düz taş bulunmaktadır. Yapı malzemesi olarak çeş-
me, kesme sarı kum taşı, moloz sarı kum taşı, kesme blok 
taş ve moloz taş238 kullanılmıştır. Kullanılan bu taşların ço-
ğunluğunun devşirme taş olduğunu üzerindeki işleme ve 
motiflerden anlamaktayız.  Çeşmenin üst tarafına Çorum 
Belediyesi tarafından betondan bir dam yapılmıştır. 

Namazgâh Çeşmesi

237 - Yunaklık: Halı, kilim, yün ve çamaşır yıkamak için etrafı duvarlarla çevrili 
olanyer seviyesinini altında inşa edilen yapılara denir.
238 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
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Namazgâh Mescidi
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PAŞA ÇEŞMESİ
Çorum merkezde Yavruturna Mahallesi’nde bulun-

maktayken, 1983 yılında Gülabibey Mahallesi’nde bulunan 
Çorum Müzesi’nin bahçesine koruma amaçlı taşınmıştır. 
Daha sonra Çorum Belediyesi tarafından müzeden alına-
rak Recep Tayyip Erdoğan Caddesi üzerine yerleştirilmiş-
tir. Çeşmenin tarihçesine baktığımızda üzerinde iki kitabe 
bulunmaktadır. Bunlardan ilki niş240 üzerinde bulunurken 
ikincisi çeşmenin sağ en üst köşesinde yer almaktadır. Sağ 
üst kısmında bulunan kitabe 40 cm x 25 cm ölçülerinde-
ki nesih241 hatlı olup üç mısralık kitabede yazılana göre 
bu çeşme, Rahime Hatun tarafından H. 1193  (M. 1779-
1780) yılında yaptırılmıştır. Kitabede şu ifadeler yazılıdır: 
“1193’te (M. 1779-1780) Mehmet Paşa delaletiyle Süleyman 
Paşa Zevcesi Rahime Hatun tarafından bina edilen iş bu çeş-
me mururu zamanla münhedim olup”.

Niş içinde yer alan ikinci kitabe ise tamirat kitabesi 
olup taban genişliği 75 cm, yüksekliği 44 cm olarak ölçül-
müştür. Mermer üzerine nesih bir hatla yazılmış üç mıs-
ralık kitabede şu cümleler geçmektedir: “Bu kere Abdul-
halim ve Ali Hasan Ağa ve refikası Sefer Hatun tarafından 
müceddeten inşa edilmiştir. Sene-i Rumiye Sene-i kameriye 
1337 (M. 1918-1919)”. Eski fotoğraflardan anlaşıldığı ka-
darıyla ilk yapılışında bir evin duvarına bitişik nizamda 
inşa edilmiştir. Tarihi çeşme, sivri kemerli bir nişi bulun-
maktadır. Günümüzde çeşmenin, yüksekliği 198 cm, ge-
nişliği 145 cm, derinliği ise de 38 cm olarak ölçülmüştür. 
Çeşme, dikine dikdörtgen prizması tarzında inşa edilmiş 
olup tek yüzlü çeşmeler sınıfına girer. Ayna taşı242 ise yatay 
ve dikey yerleştirilmiş blok taşlardan meydana gelmekte-
dir. Ayna taşında bulunan lüle yuvaları boş vaziyetteyken 
buraya sonradan bir musluk takılmıştır. Tek parça bir taşın 
240 - Niş: Mimari eserlerde duvar içinde bırakılan oyuklar.
241 - Nesih: Osmanlı döneminde sülüs yazı ile birlikte çok kullanılan yuvarlak 
hatlı, daha küçük yazı türüne denir.
242 - Ayna Taşı: Eser üzerindeki panele denir.
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PAŞA HAMAMI
Çorum merkezde Kunduzhan Mahallesinde yer almak-

tadır. Taceddin İbrahim Paşa Bin Hacı Bey tarafından 1484 
yılında yaptırılan hamam, Osmanlı hamam mimarisi gele-
neğine göre çifte hamam tarzında yapılmıştır. Kadınlar ve 
erkekler bölümü birbirlerine  simetrik  olan  hamam  günü-
müze kadar özgün biçimini koruyarak gelmeyi başarmış-
tır.  Soyunmalık, sıcaklık, soğukluk ve  halvet  olmak üzere 
dört bölümden oluşan hamamın her bölümünün üstü kire-
mit kaplı kubbelerle örtülmüştür. Soyunmalık ve halvet kıs-
mı kare planlı olup üstü kubbeyle örtülüdür. Ilıklık kısmı ise 
dikdörtgen mimari planlı olup üstü iki kubbe ile örtülüdür. 
Sıcaklık kısmının ise orta bölümü kubbe ile yanları tonozla243 
örtülmüştür. Hamamın duvarları kaba yontma taş ile moloz 
taşın244 karışımıyla örülmüştür. Paşa Hamamı’nın Ağustos 
2007 tarihinde başlanan restorasyon çalışmaları Nisan 2008 
tarihinde bitirilmiş olup yeniden hizmete açılmıştır.

Paşa Hamamı
243 - Tonoz: Mimarlıkta bir kemerin içinde bulunduğu düzleme dik bir aks 
boyunca hareket ederek meydana getirdiği genellikle taş ve tuğladan oluşan örtü 
sistemidir.
244 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
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SAAT KULESİ
Çorum merkezde Çepni Mahallesi Hamit Cami Soka-

ğının başında Gazi Caddesi ve İnönü caddesinin kesiştiği 
yerde bulunmaktadır. II. Abdülhamid’in tahta çıkışının 20. 
yıldönümünde il valiliklere gönderilen “Saat kulesi yapı-
nız” fermanı sonucu Müşir Hacı Hasan Paşa tarafından, 
H. 1312 (M. 1894-1895) yılında yaptırılmıştır. II. Abdülha-
mid’in tahta çıkışı 31 Ağustos 1876 tarihinde olmuştur.  O 
dönemde Hicri Takvim kullanıldığı için 1895 yılına kadar 
19 yıl 8 ay geçmiş olur. Bu nedenle Çorum Saat Kulesi cü-
lus törenin 20. yıl dönümünde inşa edilmiştir. Öte yandan 
İzmir Saat Kulesi 1901 yılında cülus törenin 25. yıl dönü-
münde yapılması Çorum Saat Kulesinin 25. yıl dönümü ha-
tırası tezini tamamen çürütmektedir. Minare tarzında inşa 
edilen saat kulesinde yapı malzemesi olarak sarı kum taşı 
kullanılmıştır. Saat Kulesinin yerden yüksekliği 27,5 met-
redir. Saat kulesinin ahşap giriş kapısının hemen üzerinde 
Hattat Nuri Korman tarafından 8 satırlık ve araları cetvelli 
Osmanlıca olarak yazılmış olan mermer bir inşa kitabesi 
bulunmaktadır. Sekizgen kaideden245  oluşan alt kısımdan 
Türk üçgeni motifli bir pabuç ile gövde kısmına geçilmek-
tedir. Pabuç ile ana gövde arasında bulunan dairesel şekilli 
iki bilezik arasında şişkin bir boyun bulunmaktadır. Uzun 
ana gövde üzeri 24 köşeli olup boyuna uzanan dikdörtgen 
yanaklı dilimler şeklinde zarif bir görünüme sahiptir. Üst 
kısmı kurşun bir kubbeyle örtülü olan Saat Kulesinin dört 
bir yanında saat kadranları bulunmaktadır. Kulenin şere-
fesine yuvarlak kemerli ahşap bir kapıdan 81 basamaktan 
oluşan merdivenle çıkılmaktadır. Kitabesinde: 

“Şehinşah-ı zaman Abdülhamid Han-ı keremkarın

Ferman-ı kiramından Hasan Paşa-yı bihemta

Bütün evkatını vakf eyledi ihya-i hayrata

Muvvaffak eylesun her dem anı amaline Mevla
245 - Kaide: Üstüne sütun ve benzeri yapısal bir öğenin bastığı ya da heykel, 
vazo vb dekoratif öğelerin yerleştirildiği tabanlığa denir.
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Bu saat kulesi ez cümle hayrat-ı güzininden

Yapıldı yümn-ü evferle bu şehri eyledi ihya

Çıkup bir vakt-i eşrefde yazıldı babına tarih

Bu mikat-i celili yapdı bak Lütfi Hasan Paşa, 1312” ya-
zılıdır.

Saat Kulesi
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SAT TEPE
Çorum merkeze bağlı Üyük Köyü’nün içinde bulun-

maktadır. Köye de ismini veren höyüğün üst bölümü ve 
çevresi maalesef yer yer tahrip edilmiştir. Höyüğün zamanla 
düzleştirilmiş olan üst kısmına köylülerce gübre ve saman 
yığılmıştır. Ayrıca tepedeki düzlenmiş alanda bir yüksek 
gerilim elektrik direği bulunmaktadır. Bu bölgede bulunup 
1980’li yıllarda önce müzeye bir tane testi getirilip teslim 
edilmiştir. Höyüğün yüzeyinden ve yakın çevresinden top-
lanan seramik parçaları motif ve tarzlarına bakıldığında MÖ 
3000’li yıllardan başlayarak, Roma Dönemi ve Ortaçağa ka-
dar geldiğini görmekteyiz. Bir kilometre yukarısında da kale 
kalıntıları ve mezarlık göz önüne alındığında burasının eski 
bir yerleşim bölgesi olarak kurulduğunu tahmin etmekteyiz.

Sat Tepe
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ŞEYH MUSTAFA KÖYÜ CAMİ
Çorum Merkeze bağlı Şeyh Mustafa Köyünde bulu-

nan cami XIX. yüzyılda yaptırıldığı tahmin edilmektedir. 
XIX. yüzyıla tarihlenen bu cami, kare planlıdır. Yapı mal-
zemesi olaraktan taş temel üzerine ahşap hatıl246 aralarına 
ise kerpiç dolgu malzeme ile yapılmıştır. Caminin esas ala-
nı oluşturan harim247 kısmında en fazla göze çarpan bölüm 
alçı mihrabıdır248. XIX. yüzyılın mimari özelliklerini yan-
sıtan minber249, ince işçiliği ve güzel süslemeleriyle sanat-
sal değer taşımaktadır. 1950’li yıllarda detaylı bir tadilattan 
geçen cami günümüzde halen kullanılmaktadır.

Şeyh Mustafa Köyü Cami

246 - Hatıl: Ağırlığı yatay olarak dağıtıp duvarların düşey doğrultudaki 
çatlamalarını engellemek için duvarın içine yatay olarak boydan boya uzatılan 
ahşap, tuğla ya da beton bağlama öğesine denir.
247 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
248 - Mihrap: Cami ve mescit gibi dini yapılar içinde Kâbe yönünü gösteren, 
yapının o yönündeki duvarında bulunan ve imama ayrılmış olan oyuk ya da 
girintili yere denir.
249 - Minber: Üzerinde hutbe okunan, merdivenli yapıya denir.
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TAŞ DÜKKÂN
Çorum merkezde Çepni Mahallesi Dr. Pertev Bey So-

kak No: 17 adresinde bulunmaktadır. Yapının üzerindeki 
kitabesine göre 1872 yılı ve Arapça olarak Allah lafzının 
yazıldığı görülmektedir. Halk arasında eski kilise olarak 
bilinen bu yapı Abdulkadir Dündar’ın, “Çorum Şehri ve 
Mimari Yapıları (XIX. Yüzyılın Sonlarındaki Bir Harita-
ya Göre)” isimli makalesine göre asıl kilise buradan yüz 
metre daha ileride eski emniyet müdürlüğü binası yerin-
de olduğunu yazılmaktadır. Bu nedenle bu yapının kilise 
olma ihtimali çok düşük olarak görmekteyiz. Tahminleri-
mize göre çevrelerdeki yapıları da incelediğimizde dükkân 
olarak inşa edilmesi daha güçlü bir ihtimaldir. Bu yapı geç 
Osmanlı Dönemi mimari özelliğini yansıtır. Yapı daha çok 
iş yeri formunda tek kat düz girişli olarak yapılmıştır. Tek 
katlı olarak inşa edilen bu yapı inşa malzemesi olarak dış 
cephe köşelerinde, kapı ve pencere söveleri250 ile alınlık251 
kısmında sarı renkli kesme kum taşı kullanılmıştır. Diğer 
bölümlerinde ise harçlı kırma ile moloz taş252 ve üst taraf-
larda lime denilen tuğla kullanılmıştır. Bina 11 m x 9.20 
m ölçülerinde kareye yakın dikdörtgen şeklinde inşa edil-
miştir. Batı cephesinde kemerli kare iki pencere ve yine 
iki kanatlı demir ve kemerli bir kapı girişi bulunmaktadır. 
Kuzey cephesinde kemerli kare iki pencere vardır. Yapının 
doğu ve güney cephesi sağırdır253.

250 - Söve: Yapıların dış cephelerindeki kapı, pencere, balkon ve bunun 
gibi boşluklu yüzeylerin etrafını çerçeve şeklinde kaplamak için kullanılan 
malzemelerin geneline verilen isimdir..
251 - Alınlık: Alınlık, mimarlıkta bazı yapıların kapı, pencere ve bilhassa giriş 
cephelerinin üzerinde bulunan, antik dönemde daha ziyade piramidimsi veya 
üçgen şekilnde olup sonraki dönemlerde ise farklı biçimlerde de karşılaşılan bir 
mimari süs ögesine denir.
252 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
253 - Sağır: Camı ve penceresi olmayan duvar ya da cephe bölümüne denir.
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TAŞ MAĞAZA 
Çorum merkezde Çepni Mahallesinde Hamit Cami 

Sokak ile Hürriyet 4. Sokağın kesiştiği yerde bulunmakta-
dır. Kim tarafından yaptırıldığı bilinmemekle birlikte üze-
rinde kitabede H. 1311 (M. 1893-1894) yılında yaptırıldığı 
yazmaktadır. Mevcut kitabede “Mâşâallah radiyallâhü min 
Hasan 1311” cümlesi yazmaktadır. Bu yapının yapım za-
manı ve mimari malzemesi benzerliğiyle Saat Kulesi aynı 
dönemde yapıldığı tahmin edilmektedir.  Bina, dikdörtgen 
plan üzerine iki katlı, sarı kesme kumtaşından yapılmıştır. 
Kırma çatılı ve üzeri Marsilya kiremit ile örtülüdür. Doğu 
ve batı cepheleri on beş metre olup kuzey ve güney cep-
heleri on bir metredir. Kuzey cephesinde alt ve üst katta 
boydan üç pencere bulunmaktadır. Kuzeybatı cephesinde 
altta iki pencere bir kapı üstte üç küçük penceresi vardır. 
Batı cephesinde alt ve üst katta üçer pencere vardır. Güney 
cephede de yine alt ve üst katta boydan üç pencere cardır. 
Doğu cephe ise sağırdır254.

Taş Mağaza

Kaynakça
Çorum Kültür Envanteri, Yay. Haz. Önder İpek, vd. Çorum: Ço-

rum Valiliği Kültür ve Turizm Müdürlüğü Yayınları, 2008. 

254 - Sağır: Camı ve penceresi olmayan duvar ya da cephe bölümüne denir.
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TESLİM ABDAL TÜRBESİ
Teslim Abdal’ın türbesi Çorum merkeze 22 km uzaklık-

ta olan Teslim Köyündedir. Teslim Köyündeki türbesi köyün 
girişinde sol taraftaki mezarlığın içinde beşgen şeklinde ya-
pılmıştır. Geçmişten günümüze kadar birçok kez tadilattan 
geçtiği için orijinalliğini kaybetmiştir. İçinde Teslim Abdal’a 
ait olduğu sanılan bir adet sanduka bulunmaktadır.

Teslim Abdal Türbesi
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ULU CAMİ
Çorum merkezde, Osmancık Caddesi üzerinde bu-

lunmaktadır. Cami isim olarak Sultan Alâeddin Cami, 
Sultan Muradi Salis Cami255, Murâd-ı Râbi Ulucami256 ve 
Câmi-i Kebîr257 olarak da bilinmektedir. Caminin inşa kita-
besi bulunmamakla birlikte hurufat defterlerindeki kayıt-
lardan anlaşıldığına göre caminin ilk kez Anadolu Selçuk-
lu Hükümdarı III. Alâeddin Keykubat döneminde onun 
azat ettiği kölesi Hayreddin Bey tarafından XIII. yüzyılın 
sonlarında yaptırıldığı tahmin edilmektedir. Öte taraftan 
ahşap minber üzerindeki H. 706 (M. 1306-1307) tarihinin 
caminin yapıldığı yılı gösterdiğine dair görüşler de ileri sü-
rülmüştür. 

Geçmişte Anadolu’da Çorum’u da etkileyen çok ciddi 
depremler yaşanmıştır. Bu depremlerden ilki 13/14 Eylül 
1509 yılı Perşembeyi Cumaya bağlayan gece başlayan dep-
rem çeşitli zaman aralıkları ile 45 gün sürmüştür.  Çorum 
halkı arasında bu depreme “küçük kıyamet” olarak isim-
lendirilmiş olup halkın üçte ikisi enkaz altında kalmıştır. 
Ulu Cami bu depremde kısmen zarar görmüştür. Yaklaşık 
olarak ilk depremden beş yıl sonra 1514 yılındaki yaşa-
nan şiddetli depremde şehirde birçok bina yıkılmıştır. Ulu 
Cami ve Çakırlı camilerinin ana kubbeleri bu depremde 
çökmüştür. Çorum’da neredeyse yıkılmadık hiçbir cami 
kalmamıştır. XVI. yüzyılın ikinci yarısında yaşanan üçüncü 
şiddetli depremlerde ağır hasar görerek kullanılamaz hale 
gelen Ulu Cami III. Murad döneminde padişahın emri ile 
Mimar Sinan tarafından detaylı bir şekilde onarılmıştır. Bu 
onarım sırasında caminin dokuz kubbeli olarak ele alındığı 
belirtilse de bu bilgiyi doğrulayan yazılı bir kaynak mev-
cut değildir. III. Murat zamanında yapılan onarım sonrası 
caminin adı “Sultan Muradi Salis Cami” diye söylenmeye 
başlamıştır. IV. Murad döneminde padişahın Revan seferi-

255 - Muradi Salis: 3. Murad.
256 - Murâd-ı Râbi: 4. Murad.
257 - Câmi-i Kebîr: Büyük Cami.
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ÜÇKÖY CAMİ
Çorum merkeze bağlı Üçköy Köyünde bulunmakta-

dır. Osmanlı Dönemi mimari örneklerinden biri olan ca-
mide bulunan mermer kitabeden H. 1315 (M. 1897-1898) 
yılında Ali Paşa tarafından tamir ettiği anlaşılmaktadır. Ya-
pımı 1600’lü yıllara dayanan ve 1897 yılında tadilat yapılan 
cami mimari olarak kareye yakın dikdörtgen planlı olarak 
inşa edilmiştir. Hafif eğimli bir alan üzerine yapılan cami, 
kuzey-güney uzantısında dıştan dışa 8.90 m x 13.90 m öl-
çülerinde gelmektedir. Cami, harim ile kuzeyde bulunan 
son cemaat yeri ve son cemaat yerinin hemen batısında-
ki minareden oluşmaktadır. Son cemaat bölümünün üst 
katı kadınlar mahfili278 olarak özel şekilde düzenlenmiştir. 
Son cemaat yerinin üstünde bulunan bu kadınlar mahfili-
nin doğu-batı ekseninde uzanması caminin ön yüzünü iki 
katlı hale getirmektedir. Ahşap mahfil katına ise harimin 
kuzeybatısında bulunan 11 basamaklı ahşap merdivenle 
çıkılmaktadır. Cami dıştan oldukça sade bir görünüme 
sahiptir. Camide mevcut bulunan pencereler iki sıralıdır. 
Pencere sayıları genel olarak düzensizdir. Caminin batı ve 
doğu cephesinde üçer tane, güney cephesinde beş tane, ku-
zey cephesinde ise dört tane pencere açıklığı vardır. Batı 
ve doğu cephelerinde üst sırada bir tane, alt sırada iki tane 
pencere, güney cephenin üst sırasında üç tane, alt sırada ise 
iki tane pencere düşey dikdörtgen biçimde bulunmaktadır. 
Pencereler basit camekânlı ve ahşap kanatlıdır. Kuzey cep-
hede üst sırada iki, alt sırada iki pencere vardır. Üst sırada 
ahşap kanatlı ve ahşap parmaklıklı pencereler düşey dik-
dörtgen biçimdedir. Alt sıra pencereler kare biçimli olup, 
harime giriş kapısının iki yanına simetrik olarak konum-
lanmıştır. İç mekânda, cephelere açılan altlı üstlü toplam 
15 tane pencereden ışık almaktadır.

278 - Mahfil: Camilerde çevresi parmaklıklarla çevrilmiş ya da yerden yüksekte 
yapılmış olan yerin verilen isim.
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VELİ PAŞA CAMİ 
Çorum merkezde Kale Mahallesi, Şeyh Eyüp Sokakta 

bulunmaktadır. Cami geçmişte Abdülbaki Paşa Cami ve 
Defterdar Cami farklı isimlerde verilmiştir. İnşa kitabesi 
bulunmayan caminin kuzey cephesinde olan son cemaat 
yerine giriş yapılan kapının hemen “Abdülbaki Paşa Camii 
1060/1650” yazılı bir levha bulunmaktadır. Caminin büyük 
olasılıkla XVII. yüzyılın ilk çeyreğinde yapıldığı tahmin 
edilmektedir. Cami, mihraba286 tek sahın287 halinde yatay 
şekilde uzanan dikdörtgen planlı harim işe harimin ku-
zeybatısında bulunan bir oda ile kuzeydoğusunda bulunan 
son cemaat yeri de eklenince kareye yakın bir mimari plan 
özelliği göstermektedir. Son cemaat yerine kuzey taraftan 
düz atkılı288 olan çift kanatlı bir demir kapıyla girilmekte-
dir. Buradan da çift kanatlı olan ahşap kapı ile alt mahfil289 
olarak düzenlenmiş bölüm ile harime290 geçilmektedir. Ka-
reye yakın dikdörtgen mimari planlı harim bölümü düz 
ahşap tavanlı olup dış taraftan kırma çatılıdır291. Caminin 
alt kısımdaki pencereleri dikdörtgen biçimli, düz atkılı292, 
demir korkuluklu olarak yapılmıştır. Caminin üst pencere-
leri ise sivri kemerli ve alçı şebekelidir. Yapı inşa malzeme-
si olarak taş temel üzerine ahşap karkas293 tekniğinde ya-
pılmıştır. Caminin tek minaresi ahşaptan, çokgen gövdeli 
ve tek şerefeli olarak inşa edilmiştir. Veli Paşa Cami’sinin 
süslemeleri baktığımızda minare, tavan, mihrap, minber 
286 - Mihrap: Cami ve mescit gibi dini yapılar içinde Kâbe yönünü gösteren, 
yapının o yönündeki duvarında bulunan ve imama ayrılmış olan oyuk ya da 
girintili yere denir.
287 - Sahın: Camilerde mihraba ya da apsise doğru uzanan ve genellikle 
birbirinden kemerli sütun ve ayaklarla ayrılmış bölümlerden her birine denir.
288 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
289 - Mahfil: Camilerde çevresi parmaklıklarla çevrilmiş ya da yerden yüksekte 
yapılmış olan yerin verilen isim.
290 - Harim: Caminin asıl ibadet mekanına verilen isime denir..
291 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
292 - Düz Atkı: Kapı, pencere gibi bazı öğelerin üstüne ya da sütun ve ayaklar 
arasındaki boşluklara yatay olarak yerleştirilen yapı öğesine denir.
293 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
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VELİ PAŞA HANI
Çorum merkez Çepni Mahallesi Hürriyet 4. Sokak’ta 

bulunmaktadır. Veli Paşa Hanı, Yozgat Sancak Beylerinden 
Veli Paşa tarafından yaptırılmıştır. H. 2 Muharrem 1283 
(M. 17 Mayıs 1866) ve H. 23 Muharrem 1303 (M. 1 Kasım 
1885) tarihli Vakıflar Umumiyesi’nin kuruluş belgelerinde 
çıkan bir yangında tamamen yanmış olup mevcut yapı ve 
ekleri 1915-1916 yıllarında vakfın mütevellisi Şevket Bey 
tarafından tekrar yaptırılmıştır. Veli Paşa Hanı toplamda 
1000 metrekare alana sahip olup iki kat üzerine inşa edil-
miştir. Öndeki girişin üzerindeki özel bölmeleri ile ince 
ahşap işçiliğinin yoğun olarak görüldüğü köşk bölümü ise 
üç katlıdır. Osmanlı son dönemi hanlarının bir benzeri 
olan hanın yapı malzemesi olarak ahşap ve kâgir296 kullanıl-
mıştır. Cumhuriyetin ilanından sonra uzun yıllar otel ola-
rak hizmet vermiştir. İlerleyen dönemlerde ise depo, kargo 
binası, terminal, market gibi farklı amaçlarla kullanılmış-
tır. Mimar Bülent Çetinor tarafından 1982 yılında yapılan 
rölöve çalışması planına göre, atların ve at arabalarının taş 
bir çitin çevresine bağlandığı bir bölümü, alt katında ise 
depolar ve kafeler bulunmaktadır. Avlunun her iki ucunda, 
üst katlara çıkmak için ahşap merdivenler kullanılmış olup 
üst katta toplamda 35 han odası bulunmaktaydı.

Veli Paşa Han’ının doğu tarafında Hürriyet 4. sokağa 
bakan yönde 3.60 m eninde, 4.20 m yüksekliğinde ve 6.50 
m derinliğinde olan bir girişten eşiksiz şekilde düzayak 
üzere tabanı moloz taş297 döşeli olan ortadaki avluya girilir. 
Avlunun üst tarafı açıktır. Hanın günümüzdeki durumu 
itibariyle, girişte çift kanatlı ahşap bir kapısı vardır. Giriş 
holünün tavanı tamamen ahşap döşeme olup avluya giren 
yüzünde kireç sıvalı bir kemer bulunmaktadır. Sağdaki 
köşkün alt bölümü geçmişte hanın yazıhanesidir. Üst kat-
lara burada bulunan ahşap merdivenle çıkılır. Ön cephede-
296 - Kagir: Taş ve tuğladan yapılmış yapıya denir.
297 - Moloz Taş: Duvar inşası için özel olarak düzenlenen kesme taş kullanımının 
tam aksine, doğada bulunan kaba, işlenmemiş ham taşlar kullanılarak örülen 
duvara verilen isimdir.
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VELİ PAŞA KONAĞI
Çorum merkezde Kale Mahallesi, Şeyh Eyüp Sokak, 

bulunmaktadır. Veli Paşa oğlu Şevket Eren tarafından 1923-
1924 tarihinde yaptırılmıştır. Konağın inşa işini Çorum’da 
tanınmış iki ustası olan İbiklerin Osman Ağa ile oğlu El-
van Ağa yapmışlardır. Konağın inşası ahşap karkas301 tek-
niğinde yapılmıştır. Binanın üst tarafı kırma çatı302 tarzında 
olup alaturka kiremitle örtülmüştür. Veli Paşa Konağı’nın 
genel yerleşimi baktığımızda iki kat ve bodrumdan oluşan 
iç sofalıda denilen karnıyarık plan tarzındaki konak yapısı 
ile içe dönük şekilde geniş bahçe çevresine yerleşmiş kiler, 
ahır, samanlık, haymalık303 ve seyis yeri gibi çeşitli yapıla-
rından oluşmaktadır. Kuzey ve batış tarafında yollarla çev-
relenmiş olan avluya her iki taraftan giriş bulunmaktadır. 
Kuzeyden iki kanatlı büyük ahşap kapı ile batı tarafında 
yine haremlik ve selamlık olduğu düşünülen iki farklı kapı 
ile konağa giriş sağlanmaktadır. Genel mimari özellikleri 
açısından konak Türk evinin ve Çorum’un tarihi evlerinin 
en çok öne çıkan örneklerindendir. Bulunduğu çevrede bir 
anlamda tarihi dokunun devamı niteliği taşımaktadır. Veli 
Paşa Konağı, Vali Paşa Camisi, Abbasoğlu Konağı ve Ma-
raz Hatça Çeşmesi ile bir bütünlük arz eder. Konak Çorum 
Belediyesi tarafından 2004 yılında satın alınıp aslına uygun 
şekilde restore edilmiştir. 2020 yılında tekrar bir restoras-
yon çalışması geçirmiştir. Ayrıca iç tefrişatı düzenlenerek 
Kadın Kültür-Sanat Merkezi olarak kullanılan otantik bir 
mekân haline getirilmiştir.

301 - Karkas: Yapının iskelet sisteminin genel adıdır.
302 - Kırma Çatı: Aynı seviye eğimde dört çatı yüzeyinden oluşan ve 45 derece 
eğim ile birbiriyle birleşen dikdörtgen veya kare planlı mimari eserlerde 
kullanılan bir çatı çeşididir. 
303 - Haymalık: Gölgede oturmak için açık alanda yapılan çardakta denilen 
yapılardır.
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Ön Söz

1923 yılında kurulan cumhuriyet, on yıl gibi kısa bir zaman içinde 
ekonomik, siyasal, kültürel, tarım ve sanayi gibi değişik alanında birçok 
işi kıt kaynaklarla başarmıştır. Dış politikada izlediği yurtta ve dünyada 
barış ilkesinin genç cumhuriyete kazandırdığı uluslararası güvenilirlik ve 
saygınlığın tüm ülkede anlaşılması ve elde edilen büyük başarıların dünya 
kamuoyuna duyurulması isteği Cumhuriyetin 10. Yılı Kutlamalarına fark-
lı bir anlam kazandırmıştır.

Cumhuriyetin Onuncu Yılı törenleri, birinci on yılda sağlanan geliş-
melerden duyulan sevinç ve gururun bir dışa vurunu olmuştur. Çünkü 
yaşanan on yıl içinde ulusu çağdaş ve modern bir kimliğine kavuşturma 
yolunda büyük adımlar atılmıştır. Batı’nın yüzyıllar boyunca elde ettiği 
kazanımları Türkiye, M. Kemal Paşa’nın önderliğinde gerçekleştirdiği 
atılımlarla on yıla sığdırmaya çalışmıştır. Onuncu Yıl, Türk ulusunun asıl 
benliğini bulmasının ve Cumhuriyet’in varoluş mücadelesinin başarıyla 
sonuçlanmasının bir ölçüsü olmuştur. Bu nedenle Devlet Onuncu Yıl kut-
lamalarına büyük önem vermiştir. Onuncu Yıl törenlerinin hazırlanma-
sında ve sunuluşunda devlet yetkilileri birinci derecede rol almış ve bu 
konuda ellerinden gelen çabayı göstermişlerdir. 

Cumhuriyet’in onuncu yılı kutlamaları, birçok nedenle diğer kutla-
malar arasında önemli bir yere sahiptir. Bayram hazırlıkları yalnızca şe-
hirleri ilgilendiren bir konu olmaktan çıkmıştır. Köylere varıncaya kadar 
heyecan yayılmış ve hemen herkes duyulan mutluluğu paylaşmıştır.

Cumhuriyet’in onuncu yıl kutlamalarına basın büyük ilgi göstermiş, 
tören hazırlıklarının duyurulmasına ve kutlama coşkusunun yaşanmasına 
gazeteler büyük katkı yapmışlardır. Kutlamalardan bir gün önce “Bütün 
halk yarın Cumhuriyet Meydanı’na davetlidir. Kimseden davetiye aran-
mayacaktır. Herkes için meydanda yer hazırlanmıştır” denilerek halkın 
katılımı teşvik edilmiştir.

Onuncu Yıl kutlamaları, her yönüyle kendisinden sonraki Cumhuri-
yet Bayramlarını derinden etkilemiş ve örnek olmuştur.

“Cumhuriyet’in İlanının Onuncu Yıl Dönümünü Kutlama Kanunu” 
hükümlerine göre; onuncu yıl dönümü üç gün gece gündüz kutlanacak-
tı. İllerde yine bu işle meşgul olacak komite ve heyetler teşkil edilecekti. 
Onuncu yıl kutlamaları Yüksek Komisyon’un hazırladığı plan ve progra-
ma bağlı kalınmak üzere Vilayet komiteleri kendi programlarını hazırla-
dılar.  Her ilin valisi başkanlığında teşkil edilen il komitelerinin dışında 
ilçelerde kaymakamların başkanlığında ilçe heyetleri, köylerde muhtarla-
rın başkanlığında köy heyetleri kurulmuştu.
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ÖNSÖZ 

İnsanlar eski çağlardan bu yana doğanın renklerine hayranlık duymuştur. Renkleri, 

yaşadıkları mekânları süslemede, kıyafetlerde, eşyalarda, yediklerinde hatta beden 

süslemelerinde kullanmışlardır. Renklere olan tutku insanlar için, tarih öncesinden günümüze 

kadar hızla büyüyen bir zevk haline gelmiştir. Renk önemlidir. İnsanların yaptığı, düşündüğü ve 

hatta söylediği her şeye hayat verir.  

Renkler hayatımızı dolduran birtakım soyut şeylerden çok daha fazlasıdır. Bulunduğu her 

ortamı etkiler ve daha detaylı yorumlamamızda bize yardımcı olur. Yani her renk aslında bizim 

için bir göstergedir ve bazı simgeler gibi renklerin de kemikleşmiş, kendine göre anlamları 

vardır. 

Renkleri doğadan hayatımıza taşımak noktasında ise bilime, en çok da kimyaya ihtiyaç 

vardır. Boyalar ve pigmentler bir nesneye renk katmak için kullanılan mineral ve kimyasal 

bileşiklerdir. Tekstil, ilaç, gıda, kozmetik, plastik, boya, mürekkep, fotoğraf ve kâğıt 

endüstrilerinde ve görsel sanatlarda yaygın olarak kullanılmaktadırlar.  

İlk boya pigmenti, yaklaşık 40.000 yıl önce keşfedilmiştir. İlk insanlar; toprak, hayvansal 

yağ, kömür ve kireç gibi doğal hammaddeler kullanarak kırmızı, sarı, kahverengi, siyah ve beyaz 

olmak üzere 5 renkten oluşan bir renk paleti oluşturmuştur. Zamanın başlangıcından bu yana 

doğada bulunan renk çeşitliliği, endüstriyel olarak onları günlük hayatımızda kullanmaya 

başladıkça hızla artmış ve büyük bir üretim alanına dönüştürmüştür. Mağara resimlerinden, 

Rönesans'a ve modern dünyaya kadar hayatımızın bir parçası haline gelen renklerin günümüzde 

eriştiği çeşitlilik milyonlar ile ifade edilmektedir.  

Fransız renk tarihçisi Michel Pastoureau'ya göre, "rengi yapan ve ona anlam veren 

doğadan ziyade toplumdur, bir manzaradaki renk güneş ışığı gibi sürekli değişen bir şeydir." 

“Renk Kimyası” yazımına 2018’de başladığım ve bitirmeye çalıştıkça kendi içinde 

büyüyen bir kitap. Kimyanın renkler ile ilişkisi ve insanlık tarihine bıraktığı izleri takip etmek 

zor ve bir o kadarda keyifli bir süreç oldu.  

Mağara resimlerinde başlayan bu deneyimde yolum on binlerce yıl duvarda kalabilmeyi 

başarmış pigmentlerle başladı.  

Afganistan’ın İndus vadisindeki lapis lazuliden elde edilen, ultramarinden de geçti 

yolum, duvarlarındaki çarpıcı kırmızının kaynağı civa sülfür içeren bir mineralden elde edilen 

parlak kırmızı ile boyalı Pompei’ deki gizemler villasından da. Hatta sadece giysilerde, gıdalarda 

ve duvar kâğıtlarında kullanılan ve kullanıldığı her yerde öldüren arsenikli zümrüt yeşiline de 

düştü yolum, gerçek mumyalardan yapılan kahverenginin ardındaki ürküten gerçeğe de. Van 

Gogh’un ölümü ile ilişkili olduğu varsayılan sarı, Napolyon’un ölümü ile ilişkili olduğu 

düşünülen yeşil ile tanıştım, beni çok ürkütse de. Bugün değer biçilemeye Rönesans tablolarının 

ardındaki gerçekler giç sevimli değiller. 

Bir işgalin ardından bugün folklorik olarak çok önemli bir yere koydukları karmen 

kırmızısı ile tanışan İspanyol denizcilerin böceklerden elde edilen bu çarpıcı kırmızı ile büyük 

bir zenginlik kaynağı yarattığı ve kültürlerine bu kırmızı ile nasıl bir katkı sağladıklarını 
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bahseder, Terry Pratchett, The Color of Magic (1983) ile başlayan Discworld serisinde " oktarin ", sadece 

sihirbazlar ve kediler tarafından görülebilen bir renk ve Marion Zimmer Bradley The Colors of 

Space (1963) adlı romanında FTL seyahati sırasında görünür hale gelen "sekizinci renk"ten bahseder 

. (8)(10) Brezilyalı yazar Ziraldo'nun 1969 tarihli çocuk kitabı Flicts, gökkuşağında, bayraklarda ve başka 

yerlerde bulunan diğer renkler tarafından ayrılan aynı adı taşıyan bir rengin (bejin dünyevi bir tonu olarak 

temsil edilir) hikayesini anlatır. Çünkü Flicts nadirdir, karakteristik olarak görülmez ve bu nedenle değeri 

düşük; Flicts, kitabın sonunda ayın rengi olarak yerini bulur (Kitabın İngilizce bir kopyası hediye 

edildikten sonra, Neil Armstrongimzaladı ve "Ay çatışmadır" yazdı). "Pleurigloss", The Good Place adlı 

televizyon programından Michael olan ölümsüz öbür dünyanın en sevdiği renktir. Gösteride, plörigloss 

"bir askerin savaştan eve gelip köpeğini ilk kez gördüğü andaki rengi" olarak 

tanımlanıyor. (13) Vernor Vinge'nin bilimkurgu romanı Gökyüzündeki Derinlik, adı "plaid" olarak 

çevrilen bir rengi görebilen bir tür içerir ("alfa ekose"ye bir gönderme 

dahil). (14) Failbetter Games tarafından yaratılan ortak bir evrende geçen Fallen London , Sunless 

Sea ve Sunless Skies'da"Neathbow" un parçası olarak, düz güneş ışığında görülemeyen, normal renklerin 

karşılığı olan ve sırasıyla anıları ortadan kaldıran ve güçlendiren irrigo ve violant gibi fantastik özelliklere 

sahip yedi renk vardır. 
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yağ filmlerinde ve sedef ağacında görüldüğü gibi yanardöner bir etki yaratır, çünkü yansıyan renk görme 

açısına bağlıdır. Birçok bilim adamı Isaac Newton ve Robert Hooke dâhil olmak üzere kelebek kanatları 

ve böcek kabukları üzerinde araştırmalar yürütmüşlerdir. 1942'den beri, " fotonik " kozmetikler gibi 

yapısal renklerden yararlanan ürünlerin geliştirilmesini ilerleten elektron mikrografisi kullanılmıştır. (19) 

•Renk tekerleği: İlişkileri gösteren bir daire içinde renk tonlarının açıklayıcı bir 

organizasyonudur. 

•Renginlik, renk, saflık veya doygunluk: nasıl "yoğun" veya "konsantre" bir renktir. Teknik 

tanımlar, renk, renk ve doygunluk arasında farklı algısal nitelikler olarak ayırır ve fiziksel bir miktar 

olarak saflığı içerir. Bu terimler ve ışık ve renkle ilgili diğer konular uluslararası kabul edilmiş ve CIE 

Aydınlatma Sözlüğü'nde yayınlanmıştır. (20)Kolorimetri hakkında daha kolay hazır metinler de bu 

terimleri tanımlar ve açıklar. (16)(21) 

Dikromatizm: Tonun emici maddenin yoğunluğuna ve kalınlığına bağlı olduğu bir olgu. 

Ton: rengin beyazdan yönü, örneğin bir renk tekerleği veya renk şemasıdır. 

Gölge: siyah ekleyerek daha koyu bir renk elde etmektir. 

Açık Renk: beyaz ekleyerek eldeedilen daha hafif bir renktir.  

Değer, parlaklık, hafiflik veya parlaklık: bir rengin ne kadar açık veya koyu olduğu 
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 Karbon pigmentleri: karbon siyahı (asma siyahı, lamba siyahı dahil), fildişi siyahı (kemik 

kömürü) 

 Ultramarine pigmentler (kükürt bazlı): ultramarine , ultramarine yeşil tonu 

 Baryum: baryum beyazı (lithopone) 

7.7.2 Biyolojik Ve Organik 

 Biyolojik kökenler: alizarin, gamboge, kırmız kırmızısı, gül kökü, çivit otu, Hint sarısı, Tiran 

moru 

 Biyolojik olmayan organik: kinakridon, macenta, ftalo yeşili, ftalo mavisi, pigment kırmızısı 

170, diarylide sarı 
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pahalı pigmentin değerini çağrıştıran keşfine Tyrian Purple adını verdi. Diğer isimler arasında anilin moru 

ve Perkin'in leylak rengi bulunur. (7) Tek bir homojen molekülden ziyade, orijinal mauvin, boya 

ürününde başka leylak rengi ve sahte leylak rengi olmasına rağmen, esas olarak dört ana bileşiğin, 

mauveine A, mauveine B, mauveine C ve mauveine B2'nin bir karışımıydı. (26) 

 

Alizarinin yapısı 

8.7.2 Sentetik Alizarin 

Doğal Alizarin, yapısını belirleyen ilk renklendiriciydi ve bu da onu sentez için ilk hedeflerden 

biri haline getirdi. Alizarinin ilk sentezi 1868'de Carl Graebe ve Carl Liebermann tarafından patentlendi. 

Antrakinonun dibrominasyonunu ve ardından sodyum hidroksit ile füzyonu gerektirdi. İkinci, çok daha 

ucuz, sentetik yol 1869'da Graebe, Liebermann ve Heinrich Caro tarafından geliştirildi.  Perkin sadece bir 

gün sonra neredeyse aynı süreç için kendi patentini sundu ve patenti İngiltere'de aldı. (6)(13) 

8.7.2 Bilim 

Çoğu modern sentetik boya molekülü iki bileşen içerir. İlk kısım, aromatik bir benzen halkası 

veya genellikle sübstitüe edilmiş benzen halkaları sistemidir. İkincisi, doymamış gruplara sahip konjuge 

bir çift bağ sistemi olan bir kromofordur. Görünür ışığa maruz kaldığında, rengi emen veya yansıtan 

kısımdır. (16)(27) Renklendirici moleküllerin diğer bileşenleri yoğunluğu, rengi, çözünürlüğü ve substrat 

afinitesini ayarlayabilir. Boyalar ve pigmentler sentetik veya kimyasal özelliklerine göre 

sınıflandırılabilir. İngiliz kimyager Edward Chambers Nicholson, saf anilinin boya üretmediğini 

gösterdi. Hofmann, bu boyaları üretmek için toluidinin mevcut olması gerektiğini gösterdi. Leylak rengi 

dâhil anilin boyaları, toluidin miktarlarını içeren anilinden hazırlanır. (19) Boyaları kimyasal formüllere, 

azo-boyaları birleştirmeden veya diazonasyona dayalı olarak da sınıflandırabiliriz—hepsi karakteristik bir 

azo grubuna sahip olan reaksiyonlar. (27) 
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10.4. 2 II. Renklerin İşlevleri ve Çeşitliliği 

Daha önce açıklanan mekanizmalar tarafından üretilen çeşitli renklerin belirli bir işlevi 

olmayabilir ve bu nedenle bir nesnenin kimyasal bileşiminin ve yüzey mikro yapısının yalnızca yan 

ürünleridir. Bununla birlikte, birçok renk, belirli işlevlere göre evrim yoluyla seçilmiştir. Bir hayvanın 

renkleri algılamasının amaçlanıp algılanmadığına bağlı olarak iki tür işlev tanımlayabiliriz. Birinci tip için 

“kromatik fonksiyonlar” ve ikinci tip için “kromatik fonksiyonlar” terimini kullanacağız. Yine de, 

kesinlikle söylemek gerekirse, akromatik işlev teriminin anlamsız olduğu akılda tutulmalıdır, çünkü 

yaşam biliminde bir renk bir duyum olarak tanımlanır ve bu nedenle renk zorunlu olarak algıyı ima eder.  

10.9 Renklerin Çok İşlevliliği 

Renk üreten bir mekanizmanın sinyal işlevine etki eden herhangi bir seçim kuvveti, kaçınılmaz 

olarak bu mekanizmayla bağlantılı diğer işlevleri de etkiler. Örneğin, yabani turp Raphanus sativus'un 

çiçekleri, antosiyanin pigmentlerinin varlığına bağlı olarak menekşe veya beyaz olmak üzere iki renk 

morfunda meydana gelir. Deneyler, menekşe çiçeklerinin otçul hayvanların (tırtıllar, sümüklü böcekler 

gibi) saldırılarına karşı beyaz çiçeklere göre daha dirençli olduğunu, çünkü menekşe çiçeklerinin daha 

toksik ikincil bileşikler (indol glukozinolat) biriktirdiğini ortaya koydu (2) 
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11.9 Lif 

Bir kumaşın en küçük bileşeni elyaftır; lifler tipik olarak iplik haline getirilir ve iplikler kumaş 

yapmak için kullanılır. Lifler çok ince ve kıl benzeri yapılardır. Lif kaynakları doğal, sentetik veya her 

ikisi olabilir.(21)(6)( 64),( 69) 
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…….. 

11.10 Moda Kavramı Nedir? 

Moda (Alm. Mode, Fr. mode, İng. clothing fashion; fashion), bir toplumda belirli bir zaman 

dilimi içerisinde öne çıkan giyim tarzına denir. Moda kelimesi sözlüklerde yazan kelime anlamıyla 

toplumun tüketim trendlerini belirleyen ve onlara neyi tüketmesi gerektiğini düşündüren tüketim anlayışı 

olarak tanımlanmaktadır.  

Moda en genel tanımıyla değişimi ifade etmektedir. Genellikle giyim kuşamla eş anlamlı 

görülmesine rağmen insana dair her alanı kapsayan bir olgudur. Beğenilerdeki kısa ya da uzun vadeli 

değişimler moda eğilimlerini oluşturmaktadır. 

Günümüzde, tekstil sektörü ve giyim ile özdeşleşen moda, Latince modo kelimesinden gelir 

hemen şimdi anlamı taşır. Modanın, İtalyancadaki kelime anlamı; süslenme özentisi ya da değişiklik 

gereksinimi veya süslenme özentisiyle toplum yaşamına giren geçici yenilik olarak geçmektedir. 
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İlk sentetik boyalar, 19. yüzyılın ortalarında, William Henry Perkin'in 1856'da kömür katranından 

elde edilen bir anilin boyası olan leylak rengi ile başlayarak keşfedildi.65Kök boyada bulunan kırmızı 

boya olan Alizarin, 1869'da sentetik olarak çoğaltılan ilk doğal pigmentti, 66doğal olarak yetiştirilen 

kökboya pazarının çökmesine yol açtı. 22 Yeni, güçlü renklere sahip anilin boyaların gelişimi hızlı bir 

şekilde takip edildi: 1880'de bir dizi kırmızımsı-mor, mavi, menekşe, yeşil ve kırmızı mevcut oldu. Bu 

boyaların yün ve ipek gibi hayvansal lifler için büyük bir afinitesi vardı. Yeni renkler solma ve solma 

eğilimindeydi, ancak bunlar ucuzdu ve sanayi devriminde tekstil üretiminin gerektirdiği büyük 

miktarlarda üretilebiliyordu. 1870'lere gelindiğinde, doğal boyarmaddelerle yapılan ticari boyama hızla 

yok oluyordu.(65) 

Aynı zamanda, Pre-Raphaelite sanatçısı ve Arts and Crafts hareketinin kurucu figürü William 

Morris, kendi imalat işine, Morris & Co tasarım firmasına ek olarak boyama sanatını üstlendi. modaya 

uygun anilin boyalarının ürettiği renkler. Zamanının çoğunu Staffordshire boya işlerinde bitkisel 

materyallerle boyama süreçlerinde ustalaşarak ve eski yöntemlerin yeniden canlandırılması ya da yeni 

yöntemlerin keşfedilmesi için deneyler yaparak geçirdi. Bu deneylerin bir sonucu, çivit boyamayı pratik 

bir endüstri olarak eski haline getirmek ve genel olarak, anilinlerin ticari başarısı nedeniyle neredeyse 

kullanım dışı bırakılan kök boya gibi doğal boyaların kullanımını yenilemekti. Morris, yünlerin, ipeklerin 

ve pamukların boyanmasını, en yüksek mükemmellikteki dokuma ve baskılı kumaşların üretimi için 

gerekli ön hazırlık olarak gördü ve boya teknesindeki aralıksız çalışma dönemini 1875–76, tekstil 

üretimine 1877–78 ve özellikle halı ve goblen dokumacılığının yeniden canlanmasına odaklandığı bir 

dönem izledi. Güzel sanatlar olarak. Morris & Co. ayrıca sanat iğne işi olarak adlandırılan nakış stili için 

doğal olarak boyanmış ipekler sağladı.(67)(68) 

Bilim adamları, pamuk ve keten gibi selüloz lifleri üzerinde etkili olacak ve yün ve ipek üzerinde 

ilk anilinlerden daha solmaz olacak yeni sentetik boyalar aramaya devam ettiler. Krom veya mordan 

boyalar, yünlüler için yumuşak fakat çok hızlı bir renk aralığı üretti. Bunları hayvansal lifler için asit 

boyalar 1875'ten itibaren ve 1880'de Almanya'da indigo sentezi izledi. İndigo üzerine yapılan çalışma, 

1901'de vat boyalar adı verilen ve çok çeşitli hızlı renkler üreten yeni bir boya sınıfının geliştirilmesine 

yol açtı. Pamuk gibi selülozik lifler için.(69) Dispers boyalar 1923'te mevcut boyalarla 

renklendirilemeyen yeni selüloz asetat tekstillerini renklendirmek için tanıtıldı. Günümüzde dispers 

boyalar, birçok sentetikleri renklendirmenin tek etkili yoludur. Pamuk için reaktif boyalar 1950'lerin 

ortalarında tanıtıldı. Bu petrol bazlı sentetik boyalar hem ticari tekstil üretiminde hem de zanaat 

boyamada kullanılmaktadır ve doğal boyaların yerini büyük ölçüde almıştır.(69) 

Amerika'da, sentetik boyalar çok çeşitli Kızılderili tekstil sanatçıları arasında popüler hale geldi; 

bununla birlikte, birçok tekstil koleksiyoncusu doğal boyaları sentetiklere tercih ettiğinden, doğal boyalar 

kullanımda kaldı. Günümüzde doğal malzemelerle boyama, genellikle el eğirme, örme ve dokumaya ek 

olarak uygulanmaktadır.(70) Kuzey Amerika, Afrika, Asya ve İskoç Dağlık Bölgesi'nin birçok geleneksel 

kültüründe yaşayan bir zanaat olmaya devam ediyor. (71) 
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YAZARIN NOTU; MAYA’LARDAN GÜNÜMÜZE KARMİN KIRMIZISI 

Dactylopius coccus, Dactylopiidae ailesinden değişik kaktüslerde asalak olarak yaşamını 

sürdüren bir böcek türüdür.  
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Amerika Birleşik Devletleri 

Ocak 2006'da, Amerika Birleşik Devletleri Gıda ve İlaç Dairesi FDA, karmin içeren gıda 

ürünlerinin içerik etiketinde adıyla listelenmesini gerektiren bir teklifi değerlendirdi.
12)

 Ayrıca FDA'nın 

karminden türetilen renklendiriciler içeren reçeteli ilaçların içerik etiketlerini ayrı olarak gözden 

geçireceği de açıklandı. Center for Science in the Public Interest'in, karminin böceklerden türetildiğini ve 

ciddi alerjik reaksiyonlara ve anafilaktik şoka neden olabileceğini açıkça belirtmek için bileşen 

etiketlerini zorunlu kılmaya çağıran bir talep FDA tarafından reddedildi.
13)14)

 Gıda endüstrileri, etikete 

"böcek bazlı" yazma fikrine şiddetle karşı çıktı ve FDA, "karmine" izin vermeyi kabul etti.
15)

 

Avrupa Birliği 

Avrupa Birliği'nde, gıdalarda karmin kullanımı, Avrupa Komisyonu'nun genel olarak gıda katkı 

maddelerini
16)17)

 ve özel olarak gıda boyalarını
18)

 düzenleyen direktifleri kapsamında düzenlenir. 

"Kırmızık", Karminik asit, Karminler, Doğal Kırmızı 4 ve katkı maddesi olarak E 120 AB onaylı gıda 

katkı maddeleri listesi adı altında listelenir.
19)

  Gıda boyalarını yöneten direktif, karmin kullanımını 

yalnızca belirli gıda grupları için onaylar
20)

 ve izin verilen veya kuantum satis ile sınırlayan maksimum 

miktarı belirtir. Gıda etiketlemesine ilişkin 2000/13/EC AB Direktifi,
21)

 karminlerin tüm gıda katkı 

maddeleri gibi katkı kategorisi ve listelenen adı veya katkı numarası ile ürünün satıldığı pazarların yerel 

dillerinde "Gıda boyası carmines" veya "Gıda boyası E 120" olarak gıda ürününün içerik listesine dahil 

edilmesini zorunlu kılar. Bu madde artık kamu malı olan bir yayından alınan metni içeriyor: Chisholm, 

Hugh, Ed. 1911. "Carmine". Encyclopædia Britannica 11. bas.. Cambridge University Press  

Greenfield, Amy Butler 2005. A perfect red: Empire, espionage, and the quest for the color of 

desire. New York: HarperCollins. ISBN 978–0–06–052275–9. 
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Uj2mNkuHxozhQt63TY1xm9NC 

13.3 Kozmetik Kimyası ve Renkler 

Kozmetikler, doğal kaynaklardan veya sentetik olarak oluşturulmuşlardan türetilen kimyasal 

bileşiklerin karışımlarından oluşur.1Kozmetiklerin çeşitli amaçları vardır. Kişisel bakım ve cilt bakımı 

için tasarlananlar, vücudu veya cildi temizlemek veya korumak için kullanılabilir. Bir kişinin görünüşünü 

geliştirmek veya değiştirmek için tasarlanmış kozmetikler, kusurları gizlemek, kişinin doğal özelliklerini 

kaşlar ve kirpikler gibi geliştirmek, bir kişinin yüzüne renk katmak veya yüzün görünümünü tamamen 

farklı bir yüze benzeyecek şekilde değiştirmek için kullanılabilir. Kozmetikler vücuda koku katmak için 

de tasarlanabilir. Kozmetik renk, hayatı renkler ve pozitiflikle doldurmanın harika bir yoludur. 

Kozmetikler arasında göz farları, rujlar, tırnak boyaları ve çok daha fazlası bulunur. Kozmetik 

renklendiriciler, kozmetik pigmentler ve boyalardan üretilir. 

13.4 Kozmetik Malzemeleri 

Kozmetik çocukluktan sonra gelir, ancak gıda maddelerinden hazırlanır. Kozmetiklerde 

Başlangıcından bitmiş ürüne kadar çok sevilen elde edilen canlı renkler kullanılır. (1) 

CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=500950, Kozmetik ürünler 
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Bitirme Tozu; Bitirme tozu esas olarak ince çizgileri ve gözenekleri en aza indirmek için 

kullanılır. Makyajı tamamlamak için son ürün olarak kullanılan cilt dokusunu düzeltebilir ve kusurları 

ortadan kaldırabilir.45Günümüzde yüz pudralarında toksik ve zararlı kimyasallar nadirdir.46Modern 

pudralar, emicilikleri nedeniyle kusurları gizleyebilen ve cildi pürüzsüzleştiren bileşenler içerir.47 

Yüz pudrası yapmak için kullanılan en yaygın bileşenler aşağıdakileri içerir. 

Bileşen Tamamlayıcı Bileşen Diğer isimler 

Silica
48)

 Silica oxide
49)

 
Kuartz, Silicic oxide, Kristalize silica, pure silica, 

silicea, silica  

Nişasta
1)

 Polymeric carbohydrate
50)

 Amil 

Talk
46)

 Silicate mineral
51)

 Fransız tebeşiri 
46)

 

Dimethicone
48)

 Polymer, silicone
52)

 PDMS, dimethylpolysiloxane, E900 

Zirconium silicate
1)

 Zircon
53)

 Zircon, zirconium orthosilicate 

Çinko oxide
47)

 Zincite
54)

 
Zinc white, calamine, philosopher's wool, Chinese 

white, flowers of zinc 

Titanium dioxide
47)

 Rutile and anatase
55)

 Titanium oxide, titania, rutile, anatase, brookite 

Kaolin
48)

 

Silicate, oxygen, alumina 

octahedra
56)

 
Kaolinite 

Magnesium 

Carbohydrate
48)

 

Magnesium and carbonate 

salt
57)

 
Magnesite 
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13.12.4 KREMLER 

Bir krem, genellikle cilde uygulama için bir hazırlıktır. Kremler, yarı katı yağ ve su 

emülsiyonlarıdır. İki tipe ayrılırlar: sürekli bir su fazında dağılmış küçük yağ damlacıklarından oluşan su 

içinde yağ O/W kremleri ve küçük sıvılardan oluşan yağ içinde su W/O kremleri.  Kremlerin dört ana 

bileşeni vardır:2), Su, Sıvı yağ, Emülgatör, Koyulaştırıcı ajan. 

 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=37898285, Krem 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=37898285
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Göz farı genellikle fırça, sünger veya parmaklarla uygulanır. Farklı uygulama teknikleri ve 

efektleri için farklı fırçalar kullanılabilir, örneğin göz farı üzerine paketleme, karıştırma, bulaşma veya 

göz farı dumanı çekme veya rengi hassas bir şekilde uygulama veya göz altına renk uygulama gibi. Düz 

fırçalar tipik olarak göz farını göz kapaklarına paketlemek için kullanılırken, göz farlarını karıştırmak için 

kabarık, konik uçlu fırçalar kullanılır. Yoğun veya açılı kıllara sahip daha küçük fırçalar, hassas işler için 

kullanışlıdır. 
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13.12.6 GÖZ KALEMİ 

Göz kalemi veya göz kalemi, gözleri tanımlamak için kullanılan bir kozmetiktir. Göz çevresine 

uygulanır. Genellikle çeşitli estetik etkiler yaratmak için kullanılır. 
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Karanlık Çağlar boyunca, kızıl saçın sözde büyücülük sembolü olduğu düşünülüyordu. Ancak 

Kraliçe I. Elizabeth iktidara geldiğinde kızıl saçları moda oldu. Bazı zengin bayanlar, kokusu hiç hoş 

olmayan safran ve kükürt karışımı ile Kraliçe'nin rengini elde etmeye çalıştı. 

9. Viking Zamanlarında Keçi Yağı 

Viking çağında, saçlarını boyama olasılığı çok daha yüksek olan erkeklerdi. Viking savaşçılarının 

kalıntıları, sakallarını hafifletmek ve kızarmak için kül suyu adı verilen bir tür güçlü temel sabun 

kullandıklarını ortaya koyuyor. Lye, keçi yağı ve küllerinden yapılır. 
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13.14 BEDEN BOYAMA 

Beden boyama insanlık tarihinin en başından berii var olan bir uygulama gibi görünmektedir. 

Hindistanlılar, Japonlar, Amerika Yerlileri ve Afrika'daki bazı kabileler dövmeyi bir süs olarak yapmış 

olsalar da birçok toplumda dövmenin hastalıklara ve kötü ruhlara karşı koruyucu bir tılsım nazarlık olarak 

uygulandığı bilinmektedir.  Bireyin toplumdaki konumunu köle, efendi, ergen, işçi, asker vurgulamak için 

kullanıldığı görülmektedir.1Dövme, uygulaması Neolitik dönemden beri insan toplumunda kanıtlanmış 

olan, deri üzerinde yapılan kalıcı bir dekoratif ve/veya sembolik tasarımdır.  Başlangıçta, 

çoğunlukla Hindistan mürekkebi veya kömür veya don yağı bazlı mürekkeplerle yapıldı. Günümüzde 

daha çok sentetik pigmentler içeren mürekkepler söz konusudur. Farklı renklerde mürekkepler ve hatta 

sadece siyah ışığa tepki veren şeffaf mürekkepler vardır 
:
 bu tür dövmelere “UV” veya “ Blacklight” 

dövme  denir. Dövme, bir tür vücut modifikasyonu olarak kabul edilir. Dövme tekniği, mürekkebin 

iğneler veya sivri uçlu nesneler kullanılarak deri altına enjekte edilmesinden oluşur. Mürekkep, 

dermis ve epidermis arasında derinin altında birikir. Delinmenin derinliği cilt tipine ve vücut bölgelerine 

bağlı olarak 1 ila 4 mm arasında değişmekte olup, en kalın bölgeler sırt, dirsek ve dizlerdedir.  
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Buna ek olarak, moda etkisi küreselleşme eğilimindedir ve birçok genç eski fikirleri değiştirir, bu 

da giderek daha fazla insanın dövme yaptırmasına veya dövmeyi daha iyi kabul etmesine neden oldu 

(104). 2003 yılında, yaşları 11 ile 19 arasında değişen Fransızların %31'i dövme yaptırmaktan 

hoşlandıklarını belirlendi.  Harris Polls enstitüsünün yaptığı bir ankete göre, 2008'de 40 milyon Amerikalı 

dövme yaptırdı, bu da nüfusun %16'sını temsil ediyor. (106) 

IFOP enstitüsü (107). O zamandan beri, sayılar önemli ölçüde arttı: Harris Enstitüsü 2012'de 

Amerika Birleşik Devletleri hakkında yeni bir anket yayınladı: Amerikan nüfusunun %21'inin bir veya 

daha fazla dövmesi var, bu 2008 çalışmasına kıyasla beş puanlık bir artış gerçekleşmiştir (108). 

13.15.10 Fransa'da Mondial du dövme  

World Tattoo 109 1999'da kuruldu, ancak dövme sanatçısı Tin-Tin 110 sayesinde 2013'te yıllık 

bir toplantı haline geldi. Bu etkinlik Fransa genelinde gerçekleşir ve aynı zamanda konserlerden oluşur. 

Üç gün boyunca, dünyanın her yerinden hem modern hem de atalardan kalma teknikleri kullanan dövme 

sanatçıları vardır (111). 
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 . 1Yeni Medya Okuryazarlığı ve Medyaya Güven

GİRİŞ

Sosyal medyanın hayatımıza dâhil olmasıyla birlikte medya üretim ve 
tüketim pratiklerimizde köklü değişimler meydana gelmiştir. Sosyal medya, 
bize çok sesli, çok katılımcılı, anonim, hızlı, sınırsız ve zamansız bir üretme ve 
tüketme alanı sunarak geleneksel medyadan farklılaşmaktadır. Sosyal medya-
da artık kullanıcılar hem birer tüketici hem de üretici konumuna gelerek bizzat 
medyanın kendisi haline gelmişlerdir. Sosyal medyanın getirdiği özgürleşme-
nin olumlu ve olumsuz yanları vardır. Sosyal medya, geleneksel medyanın 
eşik bekçileri vb. denetim yapılarından yoksun olduğu için, güvenlik, güveni-
lirlik, profesyonellik, içerik kalitesi bakımından tartışmaya açık hale gelmiştir. 
Dezenformasyon, algı yönetimi, propaganda, yanlış bilgilendirme gibi olgular 
da sosyal medyaya özgü yeni biçimlere bürünerek yaygınlaşmıştır. Böyle bir 
ortamda sosyal medyaya güven duymaya devam edebilmek için sosyal medya 
okuryazarlığı becerileriyle donatılmış olmak gerekir. 

Medya okuryazarlığı, özellikle yirminci yüzyılın başından itibaren eği-
tim müfredatlarında yer almış; farklı disiplinlerden pek çok sosyal bilimcinin 
odaklandığı bir alan olagelmiştir. Disiplinler üstü ve dinamik yapısıyla pek 
çok farklı perspektiften ele alınan medya okuryazarlığının özünde eleştirel 
düşünme becerisi ve kendini yeniden üretebilme/dönüştürebilme yetisi var-
dır. Diğer bir deyişle, medya okuryazarlığı, zamanla gelişen ve değişen medya 
pratiklerine uyum sağlamak üzere sürekli kendini yenilemekte, değişebilmek-
tedir. Ancak sosyal medya okuryazarlığı, medya kullanıcılarının hem tüketici 
hem de üretici olması sebebiyle birtakım özelleşmiş beceriler bütününe işa-
ret etmektedir. Çünkü kullanıcı artık bilginin pasif alıcısı değil; aktif üreticisi, 
yorumlayıcısı ve yayıcısı konumundadır. Bilgiyi en doğru şekilde yönetmek; 
akıllı tüketiciler ve sorumlu üreticiler olmak kullanıcının sorumluluğundadır. 

Jolls ve Thoman (2008), medya okuryazarlığının nihai hedefinin demok-
rasinin tam anlamıyla sağlanması olduğunu işaret eder. Çünkü insanlar, ken-
dilerine verilen bilgiye, bilginin kaynaklarına ve bilginin kendilerine iletildiği 
kaynaklara güvenemezlerse demokrasinin işleyebileceğine nasıl güvenebilir? 
Liberal bakış açısında göre demokrasinin işlerliği, bireylerin doğru bir şekilde 
bilgilendirildiği, manipülasyon, dezenformasyon ve diğer bilgi kirliliklerine 
maruz kalmadan olguları eleştirel düşünce süzgecinden geçirerek özgür ira-
deyle seçim yapabildikleri sayıltısına dayanmaktadır. Medya okuryazarlığının 
amacı, eleştirel düşünebilen, olgular arasında anlamlı ilişkiler kurabilen ve 
topluma olumlu katkılar sunabilen bilinçli vatandaşlar yetiştirmektir. Bu, öz-
gür, demokratik, çağdaş, ilerici, bilinçli bir toplum olabilmenin şartlarındandır. 
Medyayı ve sosyal medyayı anlayabilen, değerlendirebilen, analiz edebilen ve 
sorumlu üretim ve tüketim pratikleri uygulayabilen bireyler, diğer bir deyişle, 
günümüzün sosyal medya okuryazarları demokratik bilgi toplumunu oluştu-
racaktır. 
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 . 1Equipment and Design Planning of Educational Kitchen

INTRODUCTION 

Who plans educational kitchens, and what criteria do they use? What 
distinguishes the planning of educational kitchens from commercial kitch-
ens? How does one navigate the myriad types and models of equipment, 
which can often be overwhelming? Is there a way to optimize costs (both 
installation and operational) by minimizing errors in equipment planning? 
How can the limited physical spaces of educational kitchens be equipped 
efficiently, effectively, and safely? These are some of the questions this 
book aims to answer.

Hands-on training in gastronomy education can be quite costly due to 
the need for a diverse range of equipment in terms of number and model, 
as well as the continuous supply of materials for each practical lesson. 
Inadequate equipment and physical space planning that cannot meet the 
variety and quality of practice and teaching can add inefficiency, low qual-
ity, and safety costs to the installation and operational costs. Therefore, 
making decisions based on justification about all aspects of planning can 
help control costs.

Justification in this context means asking “what for?” and “why?” 
questions for each piece of equipment or its location point during the plan-
ning stage. First, we must describe “what” is done or expected to be done 
in educational kitchens. As you might expect, there is no single, short an-
swer. Breaking down each answer that comes to mind into smaller question 
sentences and detailing them can be a method to delve deeper. In this study, 
about 100 different codes have been used to reach the broadest definition 
of work in educational kitchens. To justify the equipment, they have been 
obliged to answer (be related) these codes. This approach has been main-
tained in the design part, with decisions being constantly questioned.

This book was written to provide an equipment list for educational 
kitchens and some physical space suggestions for their placement. Those 
who are only interested in the result can find them in the final sections of 
the book. For those who are also interested in how we reached the result 
with which mental queries and constructs, we have a 150-page journey 
ahead. First, we will prepare our perceptions for selectivity for the codes 
that will be extracted from the next section with concepts such as gastron-
omy, gastronomy education, and quality in education. Then we will step 
into the kitchen topic with kitchen and kitchen functions, writing down the 
codes related to the definition of work. In the part where we force kitchen 
equipment to answer these codes, we will start thinking about and calcu-
lating with tables. The rest is placing them in physical spaces: The stage 
of visualizing and simulating the workflow in the kitchen with sketches.
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ÖN SÖZ
Necip Türk Milletinin tarih sayfalarına yazmış olduğu 

öylesine gerçekler vardır ki; bu gerçekler, insanlık tarihi-
ne damgasını vurmuş, dünya coğrafyasını şekillendirmiş-
tir.  Yaklaşık beş bin yıllık tarihi geçmişimize bakıldığın-
da asil, soy geçmişi yüksek, insanlık tarihine yön vermiş 
başka bir milletin varlığından söz edebilmek mümkün 
değildir. Yüzyıllar boyunca üç kıtada at oynatmış, kılıç sal-
lamış, medeniyet ufukları açmış ecdadımızın bize bırak-
tığı en önemli miras; yurtseverliğimiz ve vatanımıza olan 
sevdamızdır. Türk Milletinin vatan topraklarına, birbirle-
rine, bayrağına, milli ve ulvi değerlerine olan bağlılığı asır-
lar boyunca değişmeden, hiçbir nedenin, hiçbir milletin 
önünde eğilip bükülmeden, bugünde aynen devam etmek-
tedir. İnancım odur ki hiç eksilmeden devam edecektir.

Asırlar öncesinden gelen sesler, Kürşad’ın hürri-
yet sevdası, Bilge Kağan’ın, Kültigin’in muştuları… Mete 
Han’dan gelen vatan, millet aşkı firesiz devam etmektedir. 

Büyük önder, Türkiye Cumhuriyeti Devleti kurucusu 
Gazi Mustafa Kemal ATATÜRK’ün “Arkadaşlar! Gidip, 
Toros Dağları’na bakınız, eğer orada bir tek Yörük ça-
dırı görürseniz ve o çadırda bir duman tütüyorsa, şunu 
çok iyi biliniz ki bu dünyada hiçbir güç ve kuvvet asla 
bizi yenemez.” Dediği Toroslarda TBMM açılışından bir 
yıl, bir ay, sekiz gün sonra 28 Mayıs 1920’de 44 kahraman 
Gülekli bir tabur Fransız askerini Karboğazı mevkisin de 
bozguna uğratmış ve çoğunu esir etmiştir. Çukurova’nın 
kurtuluşunda büyük bir etkisi olan Karboğazı Zaferi Irak 
cephesinde 29 Nisan 1916’da İngiliz birliklerini teslim alan 
Halil Paşa’nın Kut’ül Amare Zaferini akla getirmektedir. 
Ancak Toroslordaki bu zafer sadece sivillerden oluşan 44 
kahramanın Güleklinin zaferidir. 

Vatan şairi Namık Kemal’in dile getirdiği gibi; “Ecda-
dımızın heybeti maruf-ı cihandır Fıtrat değişir sanma! Bu 
kan yine o kandır.” (Atalarımızın heybetini bütün dünya 
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1Temel Armoni Bilgileri ve Çözümlemeli Örnekler .

ÖNSÖZ

Armoni öğrenmek, bazı kuralları öğrenmenin ötesinde müziği dikey 
olarak duyabilmeyi, bir ezgiyi çokseslendirerek ona çeşitli renkler kazan-
dırabilmeyi ve müzik eserlerini tarihsel ve biçimsel yönleriyle analiz ede-
bilmeyi öğrenmek demektir. Yüzlerce yıllık bir sürecin birikimi olan bu 
bilgiler, bize müzikal açıdan daha iyiyi nasıl yakalayacağımızı göstermesi 
açısından bir rehber niteliğindedir. Bu çalışmada, armoni öğrenmeye yeni 
başlayan öğrencilere yönelik olarak hazırlanmış olan ve armoni eğitimi 
için ön koşul niteliği taşıyan bazı temel bilgilere yer verilmiş, ayrıca ar-
moni bilimine dair öğrenilmesi gereken birçok konu teorik ve uygulamalı 
bir şekilde anlatılmıştır. Çözümlü örnekler üzerinde konular detaylı bir 
şekilde açıklanırken, öğrencilerin çözümlemesi için hazırlanmış çeşitli 
alıştırmalarla, bu bilgilerin pekiştirilmesinin sağlanması amaçlanmıştır. 
Ders kitabı niteliğinde hazırlanmış olan bu çalışma, lisans ve lisansüstü 
ders notlarım ile akademik hayatım boyunca edindiğim bilgiler doğrultu-
sunda, birçok farklı armoni kitabı referans alınarak oluşturulmuştur. Ki-
tabın, müzik eğitimi alan öğrencilerin armoni öğrenim süreçlerine katkı 
sağlamasını dilerim…

Bu kitabın hazırlanmasında katkıları bulunan; başta öğrenim hayatım 
boyunca değerli bilgilerinden yararlandığım kıymetli hocam Doç. Dr. Öz-
lem Özaltunoğlu’na, kitabı titiz bir şekilde inceleyen değerli mesai arka-
daşım Dr. Öğr. Üyesi Yusuf Özgül ve sevgili eşim Doç. Erdal Kurtçu’ya, 
ayrıca bu vesileyle kıymetli ailem ve canım kızım İpek Melis Kurtçu’ya 
sonsuz teşekkürlerimi sunarım.

          Gamze KURTÇU, 2023
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1Abdurrahman Kasapoğlu ve Kur’an’ın Psikolojik Tefsîri .
GİRİŞ

1. Araştırmanın Konusu

Bu araştırmanın konusu, Abdurrahman Kasapoğlu’nun kaleme aldığı 
Kur’an Psikoloji Atlası kitabının içerik, usûl ve yöntem, üslup açısından 
tahlilidir. Fakat bu kitabın 1. ve 2. ciltleri dışarda tutularak1 3. ciltten 11. 
cilde kadar ki toplam dokuz ciltlik “uygulamalı psikolojik tefsir” bölümü 
tahlil edilecektir.

Bir eser / literatür incelemesi yapılırken, bu tür bir çalışma genellikle 
iki başlık altında gerçekleştirilir. Bunlardan birisi eserin yazarı, diğeri ise 
anlatım biçimidir.2 Bu tezde Kur’an Psikoloji Atlası’nın hem müellifi hem 
anlatım biçimi incelenecektir.

Yaşam deneyimlerinin, almış olduğu eğitimin bir müfessirin eserle-
ri üzerinde etkisi olacağı muhakkaktır. Kur’an Psikoloji Atlası’nın tefsir 
tarzını ve üslubunu tanıyabilmek için yazar kişiliğini, ilmi şahsiyetini, 
geçmişini araştırmamızda ele alacağız. Zira bir müfessirin eser kaleme 
alma tarzı onun içinde yetiştiği sosyal, siyasal, kültürel şartlardan eği-
tim koşullarından, uzmanlık alanından etkilenmektedir. Her eserin onun 
müellifinin şahsiyetiyle yakın ilişkisi vardır. Eseri incelenen bir yazarın 
öncelikle kişiliği bütün boyutlarıyla ortaya konulabilmelidir. Bu nedenle 
Kur’an Psikoloji Atlası’nı tanıtmaya geçmeden önce araştırmamızın ba-
şında yazarın ilmi şahsiyetine ve kişiliğine, eserlerine yer verilmiştir. Ya-
zar, biyografisiyle de bu teze konu olmuştur. Tezde yazarın biyografisine 
dair bulgular mümkün olduğunca geniş perspektiften ortaya konulmuştur.

Günümüzde tefsir alanında akademik çalışmalarda müfessirlerin 
eserlerinin çok yönlü incelemeleri, tefsir yöntemlerinin tespiti üzerinde 
araştırmalar yapmak yaygın hale gelmiştir. Böylelikle gerek tarihte ya-
şamış bir müfessirin gerekse çağdaş dönem müfessirlerinin eserleri tahlil 
edilebilmektedir. İşte bu tezde de çağdaş dönemden bir müellifin eserinin 
incelenmesi planlanmaktadır.

Tefsir tarihi Hz. Peygamberden günümüze kadar yapılan tefsir faali-
yetlerini kendine konu edinmektedir. Bu tezin konusu da tefsir tarihinin 
son evrelerinde yer alan bir eserin incelenmesidir. Bu yönüyle, hazırladı-
ğımız tezin bir tefsir tarihi çalışması olduğu söylenebilir. Bu tez Kur’an 
Psikoloji Atlası isimli eseri müellifinin kişiliği ile ilişkilendirerek incele-

1  Kur’an Psikoloji Atlası kitabının 1. ve 2. ciltleri uygulamalı Kur’an psikolojisi konularını 
işlememektedir. Bu ilk iki cilt psikolojik tefsirin usûl ve tarihçesini ele almaktadır. Bu nedenle 
tezde üzerinde tahlil yapılacak, eser incelemesi gerçekleştirilecek bölümler 3. ve 11. ciltler 
arasında yer alan kısımdır.
2  Sıddık Baysal, “Üslûbu’l-Kur’ân’ın Tefsir İlmi ile İlşikisi”, Bilimname, 35, (2018), 396.
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1.BÖLÜM

GİRİŞ

HAREKET
Hareket, vücutta herhangi bir kıpırdamaya veya oy-

namaya (TDK, 2023) verilen isimdir. Göz kapağının ka-
panması, kalbin atması, nefes alıp verme, kolunu kaldırma, 
yürüme gibi durumların hepsi hareket kavramını yansıt-
maktadır. Ancak spor bilimleri açısından hareket, “vücutta 
istemli olarak iskelet sisteminin kaslar yardımıyla yer değiş-
tirmesi” olarak tanımlanabilir. Elini kaldırmak, bir adım 
atmak, parmaklarını oynatmak, koşmak, topa vurmak, 
sopayla vurmak vs. örnek gösterilebilir. Bir hareket bilinçli 
bir amaca yönelik kasların kasılması ve belli bir enerji tü-
ketiminin olması sonucunda iskelet sisteminin yer değiş-
tirmesiyle sonuçlanan bir durumdur.

Hareketin İngilizce karşılığı “movement”dır (Fowler 
ve Fowler, 1919). Hareket kavramı dilimize “Arapça”dan 
girmiş ve öz Türkçesi ise “devinim” terimidir (TDK, 2023). 
Ancak gerek yazı dilinde gerekse konuşma dilinde devi-
nim yerine “hareket” kavramı daha çok kullanılmaktadır. 
Eğitim bilimlerinde bireylerin zihinsel gelişim ve duyuş-
sal gelişimle birlikte hareket gelişimlerini ifade ederken 
bir zamanlar “devinişsel gelişim” ifadesi daha çok tercih 
edilmiştir. Ancak günümüzde bu alan gelişimi için psiko-
motor gelişim veya fiziksel gelişim ifadeleri daha çok kul-
lanılmaktadır. 

Hareket kavramı sadece spor bilimlerinde değil diğer 
bilim dallarında da farklı anlamlarda kullanılmaktadır. 
Fizik biliminde maddenin yer değiştirmesi; edebiyatta bir 
düşünceyi yerleştirmek için yapılan faaliyetler dizisi; coğ-
rafyada deprem, tarihte toplulukların yer değiştirmesi; 
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ÖN SÖZ 

Müfîdî fâ’ide görmekle ‘ışkıñdan nigârâ 

Anıñçün mahlası ma‘nâsı gıbtdan oldı müştakk   

(Dîvânü’l-Müfîdî, 53b, G. 213/8) 

Üç kıtaya gölge salan ulu bir çınara benzetebileceğimiz klasik Türk şiirinin birikim ve 

mahiyeti, her yeni akademik çalışma sayesinde daha zengin bir görünüme kavuşmaktadır. Hayatı 

ve şiiri hakkında, tespit edebildiğimiz kadarıyla sadece Sâlim Tezkiresi’nde sınırlı malumat 

edinebildiğimiz Müfîdî İbrâhîm Bey’in (doğ. ? - öl. ?) Dîvân’ı da bu ulu çınarın gölgesinde teşekkül 

etmiştir. Söz konusu bu Dîvân, elinizdeki bu çalışma ile ilk olarak ilim âlemine tanıtılmaktadır. 

Müfîdî Dîvânı’nın, bu çalışmaya da esas olan, tespit edebildiğimiz yegâne nüshası, School of 

Oriental and African Studies (SOAS) Library MS 14450’de kayıtlıdır. XVII. yüzyılın ikinci yarısı ile 

XVIII. yüzyılın ilk yarısı içerisinde yaşadığını tahmin ettiğimiz Müfîdî’nin, klasik şiir zevkinin XVII. 

yüzyıldan taşıdığı ilhamlarla çeşitli üslup ve konu arayışları içerisinde renklendiği bir dönemde bu 

Dîvân’ın müktesebatını şekillendirdiğini söylemek mümkün görünmektedir.  

Müfîdî Dîvânı üzerindeki çalışmamız üç ana bölümden oluşmaktadır:  

Birinci bölümde öncelikle, Sâlim Tezkiresi’nde Müfîdî ile alakalı verilen sınırlı bilgiler ele 

alınmıştır. Dîvân’daki bazı gazellerden tespit edilen, Müfîdî’nin hayatına ve kişiliğine dair 

çıkarımlarda bulunmayı olanaklı kılabilecek veriler ortaya konmuştur. Yine gazellerde söylenenlere 

dayanarak onun, şiir sanatı ve kendi şairliğine dair değerlendirmeleri tanıtılmıştır.       

İkinci bölümde Müfîdî Dîvânı’nın tertibi, Dîvân’ı oluşturan şiirlerin yapı, ahenk, dil ve üslup 

özellikleri ele alınmıştır.  Bu şiirler üzerinde yapılan incelemeler doğrultusunda Müfîdî’nin şairlik 

tabiatı, edebî kişiliği ve ele aldığı mevzular hakkında tespit ve değerlendirmelerde bulunulmuştur.  

Üçüncü ve son bölümde Dîvân-ı Müfîdî nüshasının tavsifi, çeviri yazılı metnin kuruluşunda 

takip edilen usuller ve transkripsiyon alfabesinin sunumundan sonra Müfîdî Dîvânı’nın, klasik 

divan tertibine uygun olarak çeviri yazılı metni verilmiştir. Milli Kütüphanedeki bir şiir 

mecmuasında tespit edilen, Müfîdî mahlaslı bir şaire ait murabba, Müfîdî İbrâhîm Bey’e ait olma 

ihtimali göz önünde bulundurularak çeviri yazılı metnin sonunda ek olarak sunulmuştur. Çeviri 

yazılı metin bölümünde bulunan özel isimler için hazırlanan özel isimler dizininin ardından çalışma 

bibliyografya ile tamamlanmıştır.  

 Bu kitabı hazırlama sürecinde, kıymetli teşvikleriyle her zaman yanımda olan muhterem 

hocam Prof. Dr. Nihat Öztoprak başta olmak üzere, çok değerli bilgi ve tecrübelerinden her zaman 

istifade ettiğim kıymetli hocalarım Prof. Dr. Sebahat Deniz, Prof. Dr. Orhan Bilgin ve  Prof. Dr. 

Kemal Yavuz’a şükranlarımı sunar, her birinin ellerinden saygı ve hürmetle öperim. Müfîdî Dîvânı 

metnini en sağlıklı şekilde kurabilme noktasında değerli zamanını ayırarak bilgi ve görüşlerini 

esirgemeyen Prof. Dr. Ersen Ersoy’a; Dîvân’daki Arapça bölümlerin okunmasında ve hadislerin 
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GİRİŞ

Ulu Önder Gazi Mustafa Kemal Atatürk ile Çanakka-
le arasındaki bağ birçok tarihi sebeplere dayanmaktadır. 
Kendilerinin Balkan kökenli bir başka deyişle Selanik’te 
dünyaya gelmeleri ileriki zamanlarda bölge için belirleyici 
rol model olmuştur. Gençlik yıllarında iyi bir askeri eğitim 
alması, disiplini, ileri görüşlülüğü, iletişim becerisi, birden 
fazla yabancı dile hâkim olması, liderlik vasıfları onun iyi 
bir kurmay asker olarak tarih sahnesine çıkışını hazırla-
mıştır. Bitmek tükenmek bilmeyen çalışma azmi, hep ile-
riye gitme isteği ve askeri zekâsını strateji ile birleştirerek 
hareket etmesi üstlenmiş olduğu görevlerde başarıya ulaş-
masında büyük etkenler olmuştur. Hayatı boyunca şüphe-
siz en dikkat çeken başarılarından birisi Çanakkale Cephe-
si’nde üstlenmiş olduğu sorumluluklar, kritik zamanlarda 
birliklerine iyi komuta ederek emperyal güçlere yaşatmış 
olduğu tarihi mağlubiyet dünya savaş tarihinde taraflı ta-
rafsız tüm dünya liderlerinin dikkatini çekmiştir. Balkan 
kökenli bir asker olması ve 1912-1913 Balkan Savaşları’nda 
yer alması onun için büyük bir avantaj teşkil etmektedir. 
Bölgeyi iyi bilen, iyi analiz eden Mustafa Kemal’in Çanak-
kale coğrafyası ile bağlantısı bu zamana denk gelmektedir. 
Bahsi geçen süre zarfında bölgenin coğrafi özelliklerini 
tanıma fırsatı bulmuş bu durumu kendi karakteristik özel-
likleri ile birleştirerek Çanakkale Cephesi’nde profesyonel-
ce kullanma fırsatı yakalamıştır.

Çanakkale Cephesi’nde görev aldığında daha 34 ya-
sında bir yarbay olan Mustafa Kemal’in Osmanlı ordusu 
içerisinde sadece adı olup aktif olarak sahada bulunmayan 
19. Tümene atanması ve bu tümeni organize ederek savaşa 
damga vurması türüne az rastlanır bir olay olarak kayıtla-
ra geçmiştir. Yarbay olarak başlayıp Albay olarak bitirdiği 
ve rütbesinin getirdiği ağırlığın üzerinde ortalama yüz bin 
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1Tarih Toplum ve Siyaset .
Önsöz

Kırıkkale Kitabı: Tarih, Toplum ve Siyaset kitabının ortaya çıkmasın-
da Kırıkkale şehrinin başkent Ankara’yı Türkiye’nin doğusuna bağlayan 
bir geçiş güzergâhı üzerinde olmasının ötesinde sosyal bilimcilere araştır-
ma imkânı tanıyan birçok sosyal veri ve dinamikleri sunmasının büyük 
payı vardır. Kızılırmak havzası üzerinde bulunan Kırıkkale ilinin, Sel-
çuklu ve Osmanlı dönemlerinde göçebe Türk boylarının yerleşim yerle-
rinden birisi olması halen de etnografik çalışmalar için zengin bir çalışma 
alanı oluşturmaktadır. Cumhuriyet’in kuruluş yıllarında Kırıkkale’nin şu 
andaki ilçesi Keskin’de bulunan Fişekhane’de üretilen malzemelerin Kur-
tuluş Savaşı yıllarında demiryoluyla Ankara’ya ulaştırılması ve Kurtuluş 
Savaşı sonrasında Silah Fabrikasının bugünkü yerine taşınmasıyla Kı-
rıkkale ilinin oluşmaya başlaması özellikle başta Şehir Sosyolojisi olmak 
üzere birçok alanda sosyal bilimciler için önemli veriler elde edebilecek-
leri bir bölge konumundadır. Bu yüzden bu kitabın Kırıkkale ili üzerine 
yapılmış tamamlanmış bir çalışma iddiasında olmasından ziyade sosyal 
bilimler için önemli “veri zenginliğine” dikkat çekmek için bir “başlangıç 
çalışması” olduğunu söylemek mümkündür.

Bir şehir hakkında yapılabilecek akademik bir çalışmada o şehrin 
bütün dinamik ve özelliklerinin ortaya dökülebilmesi için geniş bir yel-
paze içinde çalışmak gerekmektedir. Etnik-kültürel bir açıdan bakmak 
için antropoloji-etnografi, toplum, kültür, ekonomi, kurumlar ve bunların 
arasındaki ilişkiler için sosyoloji, kaybolan medeniyetler için arkeoloji ve 
bunun gibi diğer akademik disiplinlerin katkısına ihtiyaç vardır. Bu çalış-
mada Kırıkkale ilinin toplumsal yapı ve özelliklerini irdeleyebilmek için 
mümkün olduğunca farklı alanlarda bulunan yazarlardan faydalanmaya 
çalıştık. Kitap içinde bulunan 11 bölüm bu geniş yelpazeyi belli bir düzeye 
kadar yansıtmaktadır. 

Kırıkkale hakkında hazırladığımız bu kitabın elbette eksikleri var-
dır. Zaten elinizdeki kitabın bu ilin şehir dinamiklerinin ve özellikleri-
nin ortaya çıkarılması için bir başlangıç çalışması olduğunu belirtmiştik. 
Bu kitapta bulunan bölümler dışında özellikle şehrin sanayi ve ekonomik 
kalkınma arasındaki ilişkisinin çalışılması için Kırıkkale Organize Sa-
nayi Bölgesi üzerine, tarihsel özelliklerinin çalışılması için Yahşihan ve 
Demirköprü çevresine, Kırıkkale’ye mahsus sanayileşme tarihinin araş-
tırılması için Makine Kimya Silah Fabrikası üzerine, sanayi ve çevre iliş-
kisinin çalışılması için Tüpraş rafinerisi üzerine, yine tarihi özelliklerinin 
ortaya çıkarılması Köprüköy’de bulunan Çeşnigir Köprüsü ve Köprüköy 
arkeolojik kazı alanı üzerine, Kırıkkale’ye yerleşen Türk boyları ve etnog-
rafik özelliklerinin çalışılması için Haydar Sultan Tekkesi ve Hasan Dede 
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YOLLARIN KAVŞAĞINDAKİ ŞEHİR: KIRIKKALE

Hamit PEHLİVANLI1

Giriş

Kırıkkale isminin nereden geldiği meselesi, üzerinde çok durulan 
ve bir takım söylenti ve rivayetlerden hareketle ele alınan bir konudur. 
Bazı eserlerde şehrin adının, kuzeyinde bulunan “Kırık Köyü” ile şeh-
rin ortasında kalan “kale”den mülhem olarak iki kelimenin birleştirilerek 
“Kırıkkale” olduğu şeklindedir. Bu fikir akla en uygun gelen iddia gibi 
gözüküyor. Ancak Kırık adının nereden geldiği üzerinde yazılan ve anla-
tılanların tartışmalı ve doğru olmadığı bir kısım ilim adamlarınca ortaya 
konulmuştur. Bu iddialardan biri köyün 1500-1600 yılları arasında muhte-
melen sıtma hastalığından dolayı “kıran geçirdiği” ve bir kısmının öldüğü 
şeklindedir. Bu rivayete göre köyün adının aslında “Ortaköy” olduğu, kö-
yün bu hastalıktan dolayı “kıran geçiren köy” anlamına “Kırıkköy” adını 
aldığıdır. Bu rivayet doğru değil, uydurma bir rivayettir. Tarihi kayıtlar 
Çankırı Sancağı’nın 1578 tarihli tahrir kayıtlarında bu ismin bir cemaat 
adı olarak geçtiğini yazmaktadır. Bu yörük cemaatleri “Ulaş”, “Hacılar”, 
“Karacalı”, “Yahşihanlı” ve “Kırıklı” adıyla kayıtlıdır. Bu cemaatlerin her 
birinin adıyla yüzyıllar sonra bile yerleşim birimleri mevcut olup, bugün 
Kırıkkale Vilayeti sınırları içinde yer almaktadır. Bu cemaatlerin bölgeye 
1521’den sonra geldikleri kayıtlardan anlaşılmaktadır. Uzun süre konar-gö-
çer bir hayat tarzını devam ettiren bu cemaatler Osmanlı Devleti’nin iskân 
siyaseti sonucu 17. Asrın sonlarından itibaren yerleşik hayata geçmişler-
dir. Yerleşik hayata geçtikten sonra da kendi adlarıyla köyler kurdukları, 
aynı şekilde Kırıklı Cemaati’nin de kendi adıyla “Kırıkköy” isimli bir köy 
kurduğu anlaşılmaktadır. Dolayısıyla köyün, yukarıda bahsettiğimiz iddi-
adan, halkın sıtmadan kırılmasından değil, konar-göçer cemaatin adından 
dolayı bu ismi aldığı açıktır. Bir diğer iddia da Kırıkköyü ismine belgeye 
dayalı olarak ilk defa 22 Mart 1875 tarihli Basiret Gazetesi’nde rastlandığı 
şeklindedir. Ancak tarihi kayıtlar dikkate alındığında Kırıklı Cemaati’nin 
ismine ilk defa 1578 tarihli Çankırı Sancağı Tahrir Defteri’nde, Kırıkkö-
yü ismine de Çankırı Şer’iyye Sicili’nde yer alan 1711 tarihli bir belgede 
rastlanmaktadır (Kankal, 1999, s. 232-235). Şehrin ortasındaki kale diye 
adlandırılan bu tepe, höyük biçimindedir. Bazı kaynaklarda bu tepede ya-
pılan kazılarda bazı yapı taşları, çanak, çömlek, demir kapılar, öküz başını 
taşıyan kabartma taşlar, küçük mermer heykeller gibi tarihi eserlerin çık-
tığı kayıtları bulunmaktadır. Ancak bunların ihtiyatla karşılanması gerek-
tiği kaydı da düşülmüştür (Türkiye Kılavuzu, 1946, s. 294).

1  Prof. Dr., Kırıkkale Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Tarih 
Bölümü, hamitoba@yahoo.com, ORCID: 0000-0002-5008-6901 
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KIRIKKALE KENT VE KIR NÜFUS DİNAMİKLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ

Abdülkadir ZORLU2 

Giriş 

Bu çalışmanın temel amacı Kırıkkale il bazında nüfusun kırsal-kent-
sel, cinsiyet, eğitim düzeyi, yaş ve yaşam evreleri gibi dinamiklerini ortaya 
koymaktır. Bu çerçevede araştırma istatistiksel betimsel bir araştırmadır. 
Araştırmada Kırıkkale nüfusunun dinamikleri nelerdir? Bu dinamikler 
belirli zaman kesitinde (son on beş yılda) nasıl değişmiştir? Sorularına 
yanıt aranmıştır. Yöntem bağlamında niceliksel ikinci veri analiz tek-
niği kullanılmıştır. Veri kaynağı olarak TUİK istatiksel verileri alınmış 
ve betimleyici düzeyde istatistikler kullanarak veriler analiz edilmiştir. 
Araştırmanın kapsamı 2009 ve 2022 yılları Kırıkkale nüfusunu kapsa-
maktadır. İki zaman kesiti (2009 ve 2022 yılları) temel alınarak kır-kent, 
kadın-erkek, 2009-2020 nüfus profili, nüfus yoğunluğu gibi iki değişkenli 
karşılaştırmalı betimsel analiz yapılmıştır.  

Araştırmanın bulgularına göre Kırıkkale ili, kent ve kırsal mekânsal 
ekolojilerinde nüfusun azalma eğiliminde olduğu tespit edilmiştir. Kırsal 
alanlarda çocuk ve genç nüfusu azalmıştır. Diğer taraftan orta ve ileri yaş 
nüfusu kırsalda ve belirli oranlarda kentsel alanlarda artmıştır. Cinsiyet 
açısından kır-kent dağılım oranlarında önemli bir farklılaşmanın olmadığı 
görülmüştür. Kırıkkale’de lise düzeyinde eğitime Türkiye oranın üstünde 
bir oranda katılım olduğu tespit edilmiştir. Orta okul, üniversite, yüksek 
lisans ve doktora düzeylerinde Kırıkkale’de eğitime katılma oranları Tür-
kiye geneline göre düşük oranda olduğu gözlenmiştir. Kadınların eğitime 
katılmada dezavantajlı konumlarını korudukları tespit edilmiştir. Kadın-
ların ileri seviyelerde (lisans, yüksek lisan ve doktora düzeylerinde) eği-
time katılma ve mezun olma oranlarının Türkiye geneli oranından düşük 
olduğu görülmektedir.  

Kırıkkale Kent Tarihi 

Tarihsel olarak baktığımızda bir coğrafyanın kentleşmesi ve mekâna 
dönüşmesinin tarım, politik, askeri ve ekonomik dinamiklerinin varlığı 
söz konusudur. Coğrafyanın kentleşmesinin temelinde bu faktörlerden bi-
rinin ya da birkaçının ekili olduğu görülmektedir. Bu çerçevede Kırıkkale 
kentinin kuruluşunda ve gelişmesinde kamusal tercih temelinde sanayi 
ve ekonomi faktörü kentleşmenin etkili unsurudur. Kırıkkale’nin coğrafi 

2  Doç. Dr., Kırıkkale Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, 
Sosyoloji Bölümü. akadirzorlu@yahoo.com, ORCİD: 0000-0002-0074-2296



39Tarih Toplum ve Siyaset .
Kaynakça

Aksu, L. (1998). Dünya’da ve Türkiye’de nüfus analizleri. Sosyoloji Konferans-
ları. 5, 219 – 311.

Atalay, B. (1983). Sanayileşme ve sosyal değişme (Kırıkkale araştırması). Anka-
ra: DPT Yayınları.

Ay, E. (1995). Arkeolojik araştırmalar ışığında Kırıkkale’nin eskiçağ tarihine 
kısa bir bakış. Kırıkkale Dergisi, 2, 31–38.

Braudel, F. (1993). Maddi uygarlık ve kapitalizm. (Kılıçbay, M.A. Çev.). Cilt II. 
İstanbul: Gece Yayınları.

Castells, M. (2008). Ağ toplumunun yükselişi, (Kılıç, E. Çev.). İstanbul: İstanbul 
Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Clemnete, R.D.,  Strana, E and  Batty,  M. (2021). Urbanization and economic 
complexity Num. 3951 https://www.nature.com/articles/s41598-021-
83238-5. ERİŞİM. Erişim Tarihi 26.09.2023

Gülyazı, Y. (2004). Kırıkkale şehir coğrafyası. (Yayımlanmamış yüksek lisans 
tezi). On dokuz Mayıs Üniversitesi/Sosyal Bilimler Enstitüsü, Samsun.

Gündüz, A., Kutlar, A., Gündüz, F. ve Esgin, A. (2005) Nüfus Sorunu. Ankara: 
Anı Yayıncılık. 

Hancı, M. (1945). Kırıkkale kazası (coğrafi monografyası) (yayımlanmamış me-
zuniyet tezi).  İstanbul: İstanbul Üniversitesi/Coğrafya Enstitüsü.

HGM (2023) Harita Genel Müdürlüğü. https://www.harita.gov.tr/il-ve-ilce-yuzol-
cumleri. Erişim Tarihi 26.09.2023

Keleş, R. (2006). Kentleşme politikası. Ankara: İmge Yayınları. 

Kepenek, Y., ve Yentürk, N. (2001). Türkiye ekonomisi. İstanbul: Remzi Kita-
pevi.

Kırıkkale (2023) T.C. Kırıkkale Valiliği.  http://www.kirikkale.gov.tr/tarihce

Koksal, A. (1963). Kızılırmak doğusunda Ankara’nın üç ilçe merkezi. Türkiye 
Coğrafya Dergisi, 169-189. 

Küçük Aksu, S. (2022). Toplumsal cinsiyet bağlamında Türkiye’de eğitim ve ka-
dın istihdamına  yansımaları. Anadolu Akademi Sosyal Bilimler Dergisi, 
4 (1), 159-177.

Newman, D.M. (2013),   Sosyoloji, (Arslan, A. Çev.). Ankara: Nobel Yayınları.  

Orçan, M. (2008). Kır ve kent hayatında kadın profili-Kırıkkale araştırması. An-
kara: Harf Eğitim Yayıncılığı.

Özcan, K. (2020). Cumhuriyet dönemi sanayi kentinin biyografisi: Kırıkkale. 
Coğrafya Dergisi,  40, 1-16.  

Özensel, E. (2015). Türkiye’de Kırsal Yapıların Dönüşümü (Kır Sosyolojisi), Çiz-
gi Kitapevi,  Konya



Kırıkkale Kı̇tabı40 .
Özensel, E. (2023). Kır Ve Köy Sosyolojisi, https://ansiklopedi.tubitak.gov.tr/an-

siklopedi/kir_ve_koy_sosyolojisi  Erişim Tarihi 26.09.2023

Özyurt, C. (2005) Modern Toplumun Çözümlenmesi, Açılım Kitap, İstanbul.  

Özyurt, C. (2005). Aile sosyolojisi: değişen aile, toplum ve kültür yapılarında 
çocuk algıları,  İstanbul: Açılım Kitap.    

Serter, G. (2013). Şikago okulu kent kuramı: kentsel ekolojik kuram, Planlama, 
(2), 67-76

Tekeli, İ. (2009). Modernizm, modernite ve Türkiye’nin kent planlama tarihi. İs-
tanbul: Tarih  Vakfı Yurt Yayınları. 

TUİK (2023) https://www.tuik.gov.tr/ Erişim Tarihi 26.09.2023

Tüpraş (2023)https://www.tupras.com.tr/rafineriler Erişim tarihi 26.09.2023

Wolf, E. R. (1993). Köylüler. (Sönmez, A. Çev.). Ankara: İmge Yayınları. 

Yurtoğlu, N. (2017). Türk savunma sanayiinde girişimci bir kuruluş: makine ve 
kimya  endüstrisi kurumu (MKEK) 1950-1960. Yakın Dönem Türkiye 
Araştırmaları, 1 (6),  81-112.



41Tarih Toplum ve Siyaset .
KIRIKKALE’DE SİYASET: KATILIM, TEMSİL VE 
TEMSİLCİLER

Mezher Yüksel1

Giriş

Bu çalışmanın amacı Kırıkkale’de siyasal katılımın ve temsilin temel 
örüntülerini ve siyasal temsilcilerin toplumsal özelliklerini ortaya koy-
maktır. Bu amaçla 1991-2023 arası dönemde yapılan genel ve yerel seçim 
sonuçları ile aynı dönemde Kırıkkale’yi Türkiye Büyük Millet Meclisi’n-
de (TBMM) temsil etmek üzere seçilmiş olan milletvekillerine ait veriler 
incelenmiştir. Bu çerçevede cevabı aranan sorulardan bazıları şunlardır: 
Kırıkkale’de siyasal katılım ve siyasal temsil nasıl bir görünüm arz etmek-
tedir? Siyasal katılım ve temsilde yerel ve ulusal düzeyde bir farklılaşma 
var mıdır? Siyasal temsilcilerin toplumsal özellikleri nasıldır? Çalışmada 
ilk olarak literatürde öne çıkan siyasal temsil modellerinin temel argü-
manları üzerinden siyasal temsile ilişkin kuramsal tartışmalara yer ve-
rilmiştir. Daha sonra siyasal katılım üzerine bir değerlendirme eşliğinde 
genel ve yerel seçim sonuçlarına odaklanmak suretiyle Kırıkkale’de siya-
sal katılımın tarihsel seyri ile temel örüntüleri ortaya konulmuştur. Diğer 
bir ifade ile seçim sonuçları üzerinden kentteki siyasal eğilimler ve seç-
men tercihlerine ilişkin değerlendirmeler yapılarak varsa zaman içerisin-
de değişimler ortaya konulmuştur. Ardından Kırıkkale’nin temsilinde rol 
alan siyasal aktörler üzerine bir değerlendirme yapılmıştır. Bu çerçevede 
Kırıkkale’yi TBMM’de temsil etmek üzere seçilmiş olan milletvekilleri-
ne ait demografik verilerin yanı sıra eğitim düzeyi ve yabancı dil bilgisi 
gibi sosyo-kültürel sermaye göstergeleri ve sınıfsal özelliklerini yansıtan 
meslek ve seçilmeden önce yaptıkları işler gibi göstergeler üzerinden bir 
değerlendirme yapılmıştır.

1. Siyasal Temsil: Temel Kavramlar ve Kuramsal Tartışmalar

Temsil kelimesi Arapça kökenli olup sözlük anlamı “bir eşyanın, bir 
kimsenin bir başka eşya veya kimse tarafından herhangi bir şekilde can-
landırılmasıdır” (Demirel ve Durgun, 2021, 358). İngilizcede ise temsil 
(re-presentation) yeniden var kılma halidir... Genel olarak ele alındığın-
da... bir şeyi o anda ya da durumda var olmamasına rağmen bir şekilde var 
kılmaktır (Pitkin, 2014: 12). Siyasal temsil ise “bir bireyin ya da grubun 
insanlardan oluşan daha büyük bir yapıyı simgelemesi ya da o yapı adına 
hareket etmesi şeklinde ortaya çıkan ilişki” (Heywood, 2022, 326) ola-

1  Dr. Öğretim Üyesi, Kırıkkale Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri 
Fakültesi, Sosyoloji Bölümü. mezheryuksel@yahoo.com, ORCİD: 0000-0001-
9153-2261



61Tarih Toplum ve Siyaset .
Kaynakça

Demirel, A. ve Durgun, S. (2021). Temsiliyet ve seçimler. Taşkın, Y. (Ed.). Siya-
set: kavramlar,  kurumlar, süreçler (Altıncı Baskı, s. 355-380). İstanbul: 
İletişim Yayınları. 

Brennan, G. & Hamlin A. (1999). On political representation. British Journal of 
Political  Science, 29 (1), 109-127.

Dovi, S. (2018). Political representation. Stanford Encyclopedia of Philosophy.

Hobbes, T. 1993. Leviathan. (Lim, S. Çev.). İstanbul: Yapı Kredi Yayınları.

Heywood, A. (2022). Siyaset. (Uslu, N. Çev.). Ankara: Felix Kitap. 

Jaume, L. (2017). Temsil. (Sevil, N. K. Çev.). Raynaud, P. ve Rials, S. (Yay. Haz.). 
Siyaset  Felsefesi Sözlüğü. (Üçüncü Baskı, s. 862-869). İstanbul: İletişim 
Yayınları.

Kramnick, I. (1968). An Augustan debate: Notes on the history of the idea of 
representation. 

Pennock, J. R. & Chapman, J. W. (Ed.). Representation (First Edition, s. 83-94). 
New York: Atherton Press.

Mayer, N. (2011). Siyasal katılım. Borlandi, M. vd. (Haz.). Sosyolojik Düşünce 
Sözlüğü.  (Arıbaş, B. Çev.). (Birinci Baskı, s. 674-677). İstanbul: İletişim 
Yayınları.

Örs, B. (2006). Siyasal temsil. İstanbul Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi 
Dergisi, 35, 1- 22.

Pennock, J. R. (1968). The concept of representation. Pennock, J. R. & Chapman, 
J. W. (Ed.).  Representation (First Edition, s. 3-27). New York: Atherton 
Press.

Philips, A. (2015). Demokrasinin cinsiyeti. (Türker, A. Çev.). İstanbul: Metis.

Pitkin, H. F. (2014). Temsil kavramı, (Erkoç, S. Çev.). Sakarya: Sakarya Üniver-
sitesi Kültür  Yayınları.

Pollak, J. Batora, J. Mokre, M. Sigalas, E. and Slominski, P. (2009). On political 
representation:  Myths and challenges. RECON Working Paper 2009/3. 

Rousseau, J. J. (2016). Toplum sözleşmesi. (Günyol, V. Çev.). İstanbul: Türkiye İş 
Bankası  Kültür Yayınları.

Tosun, T. (1999). Türk parti sisteminde merkez sağ ve merkez solda parçalanma. 
İstanbul:  Boyut Kitaplar.

Türkiye Büyük Millet Meclisi (TBMM). (2010). TBMM albümü 1920-2010. An-
kara: TBMM  Yayınları. 

Türkiye Büyük Millet Meclisi (TBMM). (2023). TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET 
MECLİSİ (tbmm.gov.tr)  [Erişim Tarihi: 10 Eylül 2023].



Kırıkkale Kı̇tabı62 .
Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK). (2012). Milletvekili genel seçimleri 1923-

2011. Ankara:  TÜİK.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK). (2023). www.tuik.gov.tr [Erişim tarihi 20 
Ağustos 2023]

Weber, M. (1995). Toplumsal ve ekonomik örgütlenme kuramı. (Ozankaya, Ö. 
Çev.). Ankara:  İmge Yayınevi.

YSK (2023). www.ysk.gov.tr [Erişim tarihi 28 Ağustos 2023]

Yüksel, M. (2022). Türkiye’de kadınların parlamentoda temsilinde siyasi partile-
rin rolü,  Şarkiyat, 14(3), 1302-1324. 



63Tarih Toplum ve Siyaset .
KIRIKKALE’DE YEREL KATILIM VE KADIN 
TEMSİLİ

Hasan Yaylı1 

Atilla Altun2

Giriş

İnsanlar sürekli olarak yaşamlarında statü sahibi olmak ve iyi yaşam 
koşullarına sahip olmak için diğerlerinin kararlarını etkileme çabası için-
dedirler. Aile, komşuluk, iş yeri, dernek veya daha kapsayıcı olarak dev-
let kurumlarında gösterilen bu çabalar, bireysel gücün varlığını hep canlı 
tutmaktadır. Gücü elinde bulundurmak veya liderlik vasfına sahip olmak 
bu gücü kullanma çabasının bir sonucudur. Gerçekleşen bu güç kullanma 
arayışı kendini evrensel hale gelen siyaset yapma anlayışının ortaya çık-
masına sebep olmuştur. Toplumsal alanda gücü ele geçirme, elinde olan 
gücü kullanma ve bu gücü sürdürülebilir hale getirmek için gerekli poli-
tikalar yapma sanatı olarak da tanımlayabileceğimiz siyaset, bu anlamda 
günümüzde en çok konuşulan kavramlar arasındadır. Yönetimlerde küçük 
azınlıkların zamanının çoğunu siyaset yaparak karar alma yetkisine sahip 
olmak ve çoğunluğun üzerinde otorite kurmaya çalıştığı örnekler sürekli 
karşımıza çıkmaktadır (Dahl, 2006, s. 55-56).

Tarih boyunca yöneten-yönetilen ilişkisi çerçevesinde sürekli tartış-
malar olmuş, farklı modeller geliştirilmiş ve belirtildiği gibi başkalarının 
kararlarını etkilemeye yönelik faaliyetler yeni yapılanmalar ve değişim-
lerle günümüze kadar gelmiştir. Ortaya çıkan yeni yönetim biçimlerinin 
mekânsal formlarla beraber ilerlediği de yadsınamaz bir gerçektir. Kent-
ler bu formlar içinde en önemlisidir. Modern yaşamın temeli ve siyasetin 
odak noktası olan kentler, Jenks’in deyişiyle tarihin en büyük siyasi biçi-
midir (Jenks, 2005, s. 189). Kentler mekân-siyaset ilişkisi bakımından be-
raberliği çok iyi bir şekilde ifade etmektedir. Çelişen çıkarların en önemli 
çatışma alanlarından biri olan bu alanlarda verilen mücadeleler siyaset 
yapma mücadelelerinin de odağındadır. Bundan dolayı da kent ve siyaset 
ilişkisi incelenirken tarihi kayıtlardan faydalanmak gerekir. 

Kent ve siyaset denince ilk olarak Yunan antik kent yönetimleri akla 
gelir. Demokratik yönetim biçiminin ilk örnekleri sayılan bu yönetimlerde 
1  Prof. Dr., Kırıkkale Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Siyaset 
Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü hyayli@hotmail.com ORCİD: 0000-0002-
9567-6382
2  Dr. Öğr. Üyesi, Kırıkkale Üniversitesi Yabancı Diller Yüksekokulu, aaltun@
kku.edu.tr, ORCİD: 0000-0002-7860-706X
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18.yüzyılda Çağdaş bir bilim olarak temelleri atılan Sosyolojinin bir 
alt disiplini olan Gündelik Hayat Sosyolojisi, toplumsal yaşamı ve deği-
şimleri geniş bir perspektifte ele alan, toplumsal olgulara değişik bakış 
açılarıyla ve eleştirel bir tutumla yaklaşarak bu olguların temelinde yatan 
gerçekleri ortaya çıkarmayı hedefleyen sosyal bilimdir. Sosyolojik bağ-
lamda, Gündelik Hayat Sosyolojisi, yaşamın görünürdeki bilindik olan 
taraflarının nasıl başka bir bakışla yaklaşılabileceğini ve yorumlanabile-
ceğini göstermeyi amaçlar. Başka bir deyişle aşina olanın, tekrardan keş-
fedilme mücadelesidir dense yeridir. Günlük yaşam, gündelik yaşam veya 
gündelik hayat, zamanın geniş ve olağan akışında her gün gerçekleşen 
rutinlerdir. Bu bağlamıyla gündelik yaşam kavramı kendi içerisinde bir 
sıradanlığı ifade etmektedir

Modernleşme ile birlikte Batı’ya dönen toplumsal yaşam, gelenek 
ile modern arasındaki gerilim, bununla ilişkili olarak gündelik hayatta 
meydana gelen değişim, bu değişim ve dönüşümün içerisinde, bireyin 
tekrardan biçimlenmeye başlayan durumu göz önünde bulundurularak ele 
alınmıştır. Yaşanılan yerin bize sunduğu olanaklar karşısında ne kadar de-
ğişken olabildiği, bu farklılıkların literatürde nasıl yer aldığını ve özellikle 
Kırıkkale ilinin sosyolojik bağlamıyla gündelik yaşamdaki yeri konusun-
da etkili bir çerçeve çizmiştir.

Çalışmanın Amacı ve Metodolojisi

Gündelik yaşam çalışmaları geleneksel olarak çalışma ekonomisi, 
siyaset bilimi, sosyoloji, sosyal hizmet, sosyal politika gibi bilimsel yak-
laşımlar çerçevesinde ele alınmaktadır. 21.yüzyılda bilgi ve teknolojinin 
daha hızlı gelişmesi ile birlikte gündelik yaşam çalışmaları daha faz-
la önemli hale gelmiştir ve bu durum benzeri çalışmaların yapılmasını 
gerekli kılmıştır.  Bu bağlamda çalışmanın amacı, Kırıkkale’de yaşayan 
insanların yakın geçmişlerindeki yaşam deneyimlerinden yola çıkarak, 

1  Dr. Öğr. Üyesi, Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, 
kenant.fidan@hotmail.com ORCİD: 0000-0001-6054-0576.
2  Dr. Öğr. Üyesi, Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, 
shu.raufyanardag@gmail.com  ORCID: 0000-0002- 5783-2137.
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KIRIKKALE İLİNDE EĞİTİM ALANINDA 
MEYDANA GELEN DEĞİŞİM VE YENİLİKLERİN 
SOSYAL PSİKOLOJİ PERSPEKTİFİ İLE 
DEĞERLENDİRİLMESİ

Canan KURT TOPRAKLI1

Giriş

Toplumların temel yapı taşı olma niteliğini taşıyan eğitim, tüm za-
manların en çok konuşulan, tartışılan ve eleştirilen konusu olma özelliğine 
sahiptir. Bu sebeple de toplumlar sürekli eğitim sistemlerini iyileştirmek 
ve sorunlara çözüm bulmak adına çeşitli değişim ve yenileme çalışmaları 
yapmaktadırlar. Ancak günümüze kadar uzanan klasik eğitim felsefesinin 
hızla gelişen ve değişen bilimsel ve teknik yenilikler ve toplumsal değiş-
meler karşısında yetersiz kalması, özellikle gelişmiş ve gelişmekte olan 
ülkeleri eğitim sistemleri ve politikalarında radikal değişiklikleri yapma-
ya zorlamaktadır. 

Toplumun içinde meydana gelen eğitim, toplumdan etkilenip, şekil-
lenmekle birlikte toplumu da etkileyen ve şekillendiren bir süreçtir. Eği-
timin birey odaklı ve toplum odaklı olmak üzere iki temel fonksiyonu 
bulunmaktadır. Birey odaklı eğitim ile bireylerde istenilen davranış oluş-
turma ya da davranış değişikliğini amaçlanmaktadır. Bununla birlikte 
toplum odaklı eğitim ile de toplumsal kültürün genç kuşaklara aktarmak 
suretiyle toplumun devamını sağlamak ve böylece toplumun gelişim ve 
değişimine katkı sunmak amaçlanmaktadır.

Bilindiği gibi toplumların kendi varlıklarını devam ettirebilmeleri-
nin en önemli koşulu ihtiyaçlarına göre insan gücü yetiştirebilmelerine 
bağlıdır. Çünkü topluma ait değerler bireyler aracılığıyla nesilden nesile 
aktarılmaktadır. Bireylerin toplumsal yaşama ayak uydurmak için psiko-
lojik sağlamlıkları ve diğer insanlarla iletişime geçerek sosyalleşmeleri 
ancak eğitim aracılığıyla gerçekleştirilebilmektedir. Buradan hareketle 
son yıllarda uluslararası arenada söz sahibi olmak için çağın gerekleri 
doğrultusunda yeniden şekillen ve toplumların yapısını oluşturan önemli 
bileşenlerden biri olan eğitim alanında meydana gelen yenilik, gelişim ve 
değişimleri incelemek hedeflenmiştir.  Böylece bu çalışma kapsamında 
toplumlar üzerinde çok büyük bir etkiye sahip olan eğitim kurumunun 
Kırıkkale ilinde son on yıl içerisinde nerden nereye geldiğini sosyal psiko-
lojik bakış açısıyla değerlendirmek çıkış noktamızı oluşturmuştur.

1  Dr. Öğr. Üyesi, Kırıkkale Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Psikoloji 
Bölümü, canankurttoprakli@hotmail.com, ORCID: 0000-0003-2240-5992
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TÜRKİYE’DE SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK (SED) 
HİZMETİ VE FONKSİYONLARI: İSTATİSTİKLERLE 
KIRIKKALE ÖRNEĞİ

Lale İzci1

Giriş

Bu çalışmanın amacı, sosyolojik bağlamda aile ve çocuk koruma po-
litikası olan Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) Hizmetini etraflıca açık-
layarak bu hizmetin toplumsal kazançlarını ortaya koymaktır. Çocuk 
koruma politikalarında önemli bir yer tutan sosyal ve ekonomik destek 
hizmeti, sosyolojik anlamda bugün pek çok toplumsal alanı doldurmak-
ta ve şekillendirmektedir. Kültürel değerlerin korunarak gelecek nesillere 
aktarılması bu sayede toplumsal devamlılığın sağlanması ancak aile kuru-
munun korunması ve güçlendirilmesiyle mümkündür.

Aile, çocuğun toplumsal ve ruhsal ortamını oluşturan en temel bi-
rimdir. Aile, bir yandan çocuğun en temel psikolojik ihtiyacı olan sevgiyi 
karşılarken, öte yandan toplumsal bir gruba dâhil olma, aile içinde ve dı-
şında güvende olma, saygı görme, değer verilme gibi toplumsal ihtiyaçla-
rını karşılayabileceği ve öğrenebileceği bir ortam sunmaktadır (Özkan ve 
Kılıç, 2013: 26, Ervüz, 2022: 209). 

Çocuklar için yaşamları boyunca kendilerini motive eden, destekle-
yen bir aileye sahip olmak ve böyle bir ortamda gelişimlerini tamamlaya-
bilmek büyük önem taşmaktadır (Özel ve Zelyurt, 2016: 15). Ancak bazı 
çocuklar ideal olan bu aile ortamında yetişememektedirler. 1960’lı yıllar-
dan bu yana yürürlükte olan evlilik yasaları aile bireylerine özgürlükçü 
haklar tanımıştır. Evlilik karı kocanın her ikisi birden istediğinde sona 
erdirilebilecek bir anlaşma olarak görülmektedir. Evliliklerde karşılıklı 
sevecenlik ortadan kalktığında boşanmalar görülebilmektedir (Giddens, 
2000: 172). Bunun yanı sıra aile içi şiddet, ailenin karanlık yüzüne ilgi, 
bir diğer karanlık yüz -çocuk istismarı, ensest gibi- aile içinde görülen 
anomik durumların dünya genelinde ve Türkiye’de yeteri kadar gün yü-
züne çıkarılmadığı ve her geçen gün bu olumsuzlukların sayısının artış 
gösterdiği de bir başka gerçektir (Sezal, 2003: 159).

Toplumun kalkınmasının sağlıklı aileler ve bu ailelere üye bireyler ta-
rafından mümkün olacağı bugün en yaygın kabul gören bir gerçektir. Aile 
üyelerinin sağlıklı olması büyük ölçüde tutarlı ve doğru ebeveyn tutum 
ve davranışlarına bağlıdır.  Çocukların mutlu ve sağlıklı bir aile ortamın-

1  Dr., Sosyolog, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı, Çocuk Hizmetleri Genel 
Müdürlüğü, lale-izci@hotmail.com, ORCID: 0000-0001-8483-6937

 



155Tarih Toplum ve Siyaset .
Kaynakça

AÇSHB (Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı), (2019), 2019 Yılı İdari 
Faaliyet Raporu, acshb_2019_yili_faaliyet_raporu.pdf (csgb.gov.tr) Eri-
şim Tarihi: 10.09.2021.

ASPB (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı), (2017a), Çocuk Hizmetleri Genel 
Müdürlüğü 2017 Yılı Bülteni, Ankara. https://ailevecalisma.gov.tr/me-
dia/2500/cocuk-hizmetleri-genel-mudurlugu-2017-bulteni.pdf Erişim Ta-
rihi: 10.05.2021.

ASPB (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı) ve Gazi Üniversitesi, (2014), Sosyal 
ve Ekonomik Destek Hizmetlerinin Değerlendirilmesi Projesi Araştırma 
Sonuç Raporu, Çocuk Hizmetleri Genel Müdürlüğü, Aralık/ Ankara, 
ISBN: 978-605-89604-4-2.

Aktepe-Ö.S., Pak, M, İçağasıoğlu-Çoban, A. (2017), Sosyal Hizmette İyilik Hali 
Kavramı, Türkiye Sosyal Hizmet Araştırmaları Dergisi, 1 (2), s: 87-104.

Aluş, Y., (2015), Kültürel ve Toplumsal Gerçekliğimiz Açısından Aile Anlayışla-
rının ve Türk Ailesinin Değerlendirmesi, PESA Uluslararası Sosyal Araş-
tırmalar Dergisi, Yıl:1, Cilt:1, Sayı:1.

Aytiş Ü. A. ve Özgüç, A. (2019), Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti Kapsamın-
daki Ailelerin Sosyo- Demografik Yapısının İncelenmesi, Aydın Sağlık 
Dergisi- Yıl 5, Sayı 2- Ekim – 2019, s: 181-194.

Baksi, Y. (2018), Suça Sürüklenen Çocuklarda Bağlanma, Davranış Problemleri 
ve Çocukluk Çağı Travmatik Yaşayanların Sosyal hizmet Disiplini Çerçe-
vesinde Değerlendirilmesi. Tekirdağ Çocuk Mahkemesi Örneği, Yüksek 
Lisans Tezi, İstanbul Üniversitesi, Sosyal Hizmet Anabilim Dalı Sosyal 
Hizmet Programı, İstanbul.

Beter, Ö. (2010), Türkiye ve İngiltere’de Çocuk Koruma Sistemleri. Doktora Tezi, 
Hacettepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ankara.

Bilgin Ö. (2019), Sosyal Hizmetin Bir Aracı Olarak Sosyal Ve Ekonomik Des-
tek Modeli: Vaka Sunumu, Türkiye Sosyal Hizmet Araştırmaları Dergisi, 
3(2), s:1-31.

Chambers, S. (2004). The Politics of Critical Theory. In Fred Rush Fred (ed.). 
The Cambridge Companion to Critical Theory, Cambridge: Cambridge 
University Press.

ÇHGM, (2021), “E- Bülten”, Çocuk Hizmetleri Genel Müdürlüğü Yayını, Mart, 
Sayı: 9, Ankara. https://www.aile.gov.tr/media/74565/e-bulten-2021-mart-
sayi-9.pdf Erişim Tarihi: 14.05.2021.



Kırıkkale Kı̇tabı156 .
ÇHGM, (2016), “Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti (SED): İdarecilere ve Mes-

lek Elemanlarına Yönelik El Kitabı”, Çocuk Hizmetleri Genel Müdürlüğü 
Yayını, https://www.ailevecalisma.gov.tr/uploads/chgm/uploads/pages/
yayinlar/sed-hizmetini-yuruten-idarecilere-ve-meslek-elemanlarina-yo-
nelik-el-kitabi-yeni.pdf Erişim Tarihi: 14.05.2021. 

Ervüz, F.Ö., (2022), “Çocuk Koruma Sistemleri Ulusal ve Uluslararası Boyut-
larıyla: Türkiye’de Korunma İhtiyacı Olan Çocuklara Yönelik Kuruluş 
Bakım Hizmetleri”, Ed: Fikret Yaman- Cezmi Ervüz, Nobel Yayıncılık, 1. 
Basım, Aralık, s:205-221, ISBN: 978-625-427-590-6.

Ervüz, C. (2022a), “Türkiye’de Çocuk Koruma ve Bakım Sistemi”, N. Çalış & O. 
Zengin (Ed.), Multidisipliner Perspektiften Sosyal Boyutuyla Çocukluk 
ve Gençlik, Efe Akademi Yayınları, s: 85-118.

Ervüz, C., (2022b), “Çocuk Koruma Sistemleri Ulusal ve Uluslararası Boyutla-
rıyla: Türkiye’de Korunma İhtiyacı Olan Çocuklara Yönelik Koruyucu ve 
Önleyici Hizmetler”, Ed: Fikret Yaman- Cezmi Ervüz, Nobel Yayıncılık, 
1. Basım, Aralık, s:277-293, ISBN: 978-625-427-590-6.

Hallaç, S. ve Öz, F. (2014), Aile Kavramına Kuramsal Bir Bakış, Psikiyatride 
Güncel Yaklaşımlar, 6(2), S: 142-153.  

İkizoğlu M. (2001) “Yoksulluk ve Yaşam Kalitesi”, Sosyal Hizmette Yeni Yak-
laşımlar ve Sorun Alanları: Prof. Dr. Nihal Turan’a Armağan, (Yayına 
Hazırlayan: Veli Duyan ve A.M. Aktaş), Hacettepe Üniversitesi Sosyal 
Hizmetler Yüksekokulu Yayınları No: 008, 185-189.

Giddens, A. (2000), Sosyoloji, Yay. Haz: Cemal Güzel, Ayraç Yayınevi.

Kasapoğlu, A., Güneş, F., Gökçe B., Beklan Çetin O., Çabuk K., N., Görgün Ba-
ran, A., Odabaş, Z.,Y., Koçak Turhanoğlu A., Dursun, A., Turan F., (2011), 
Aile Sosyolojisi, Anadolu Üniversitesi, Açıköğretim  Fakültesi Yayını, 
Ağustos, Eskişehir.

Kılıç, E. (2019), Sosyal ve Ekonomık Destek (SED): Sosyal ve Ekonomik Destek 
Hizmetlerinden Yardım Talebi Vakası Üzerine İnceleme, Göller Bölgesi 
Aylık Hakemli Ekonomi ve Kültür Dergisi, Cilt: 6 Sayı: 72, Mart, s: 13-16.

Macit, Y., (2020), Türkiye’de Aile ve Kültürel Yapıda Meydana Gelmesi Düşü-
nülen Değişimlerin Yaşlanma, Yoksulluk ve Evlilik Kurumu Açısından 
Değerlendirilmesi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sağlık Bilimleri Ens-
titüsü Dergisi 2020; Cilt 1, Sayı 3, s: 149-157.

Meraki, S., (2019), “Sosyal Ve Ekonomik Destek Hizmetinden Faydalandırılan 
Ailelerin Çocuk İstismarı ve İhmali Konusunda Farkındalık Düzeylerinin 
İncelenmesi”, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Sağlık Bilimleri Ens-
titüsü, Yüksek Lisans Tezi, Ankara.



157Tarih Toplum ve Siyaset .
Özateş, Ö. ve Atauz, S. (2011), Sosyal Hizmet Uzmanlarının Aileye Dönüş ve 

Aile Yanında Destek Projesine İlişkin Değerlendirmeleri, Toplum ve Sos-
yal Hizmet, 22 (2), s: 101-112.

Özel, E. ve Zelyurt, H. (2016), Anne-Baba Eğitiminin Aile Çocuk İlişkilerine Et-
kisi, Sosyal Politika Çalışmaları Dergisi, sayı: 36, Ocak-Haziran, s: 9-34.

Özkan, Y. ve Kılıç, E. (2013), “Aile’nin Psiko-Sosyal Destek İhtiyacını Karşıla-
mada Yeni Bir Model Önerisi: Aile Sağlığı Merkezlerinde Aile Psiko-Sos-
yal Destek Birimi”, Sosyal Politika Çalışmaları Yıl: 13, Cilt: 7, Sayı: 30, 
Ocak-Haziran, s: 25-44. 

Resmi Gazete (1983). Sosyal Hizmetler Kanunu. 27.05.1983 tarih ve 18059 sayılı 
R.G. Mevzuat Bilgi Sistemi: https://www.mevzuat.gov.tr/  Erişim Tarihi: 
10.05.2021.

Resmi Gazete (1986), Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Ayni ve 
Nakdi Yardım Yönetmeliği, 28.09.1986 tarih ve 19235 sayılı R.G. Mevzu-
at Bilgi Sistemi: https://www.mevzuat.gov.tr/ Erişim Tarihi: 10.05.2021.

Resmi Gazete (2011). Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığının Teşkilat ve Görev-
leri Hakkında Kanun Hükmünde Kararname. 08.06.2011 tarih ve 27958 
sayılı R.G. Mevzuat Bilgi Sistemi: https://www.mevzuat.gov.tr/  Erişim 
Tarihi: 10.05.2021.

Resmi Gazete (2011). Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu Ayni ve 
Nakdi Yardım Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik. 
15.04.2011 tarih ve 27906 sayılı R.G. Mevzuat Bilgi Sistemi: https://www.
mevzuat.gov.tr/ Erişim Tarihi: 10.05.2021.

Resmi Gazete (2015). Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkında Yönet-
melik. 03.03.2015 tarih ve 29284 sayılı R.G. Mevzuat Bilgi Sistemi: htt-
ps://www.mevzuat.gov.tr/ Erişim Tarihi: 10.05.2021.

Salim, M. (2011), Geçmişten Günümüze Türkiye’de Çocuk Koruma Politikala-
rı ve Sosyal Hizmetler ve Çocuk Esirgeme Kurumu, Süleyman Demirel 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Isparta: Yayınlanmamış Yüksek 
Lisans Tezi.

Saçan, S., Artan, İ., Erol, N. ve Şimşek, Z. (2014), Kurum Bakımından Aile Ya-
nına Döndürülen 6-18 Yaş Çocukların Duygusal ve Davranış Sorunları, 
NWSAQualitative Studies, 9(2), s:1-18.

Sezal, İ., (2003), Sosyolojiye Giriş, Martı Yayınevi, 2. Baskı, Ekim, Ankara.

Şirin, M. (2021), Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetinden Yararlanan Bireylerin 
Aile İşlevleri Üzerine Bir İnceleme: Karadeniz Ereğli Örneği, Karabük 
Üniversitesi, Yayımlanmış Yüksek Lisans Tezi Sosyal Hizmet Anabilim 



Kırıkkale Kı̇tabı158 .
Dalı, Karabük.

Şenol, D. ve Mazman, İ. (2014), Çocuğa Uygulanan Şiddet: Türkiye Özelinde 
Sosyolojik Bir Yaklaşım, KMÜ Sosyal ve Ekonomı̇k Araştırmalar Dergı̇si 
16 (26), s: 11-17.

Tekindal, M. (2018), Türkiye’de Sosyal Yardımların Yapısal İşlevsel Yaklaşıma 
Göre Analizi, Toplum ve Sosyal Hizmet, Cilt 29, Sayı 2, Ekim 2018, s. 
335-362.

Yazıcı, E. (2012), Korunmaya Muhtaç Çocuklar ve Çocuk Evleri, Mustafa Kemal 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, Cilt: 9, Sayı: 18, s: 499-
525.

Yener, S. (2018), Sosyolojik Kuramlar Çerçevesinde Aile ve Girişimcilik İlişkisi, 
Anemon Muş Alparslan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 6(6), s: 869-
878.

Yörükoğlu, A. (2007). Değişen Toplumlarda Aile ve Çocuk. Özgür Yayınları.



159Tarih Toplum ve Siyaset .
KIRIKKALE’NİN ENERJİ ALTYAPISI VE ENERJİ 
GÜVENLİĞİNDEKİ YERİ

Sonay ŞAHİN1 

Giriş

Kırıkkale jeolojik olarak genellikle akarsu vadileri ile tepe, dağ ve 
ovalardan oluşmaktadır. Maden ve yer altı kaynak çeşitliliği fazladır an-
cak fosil enerji rezervi bakımından zengin değildir. Fakat yenilenebilir 
enerji potansiyeli ile enerji üretimine katkı sunmaktadır. İl genelinde su, 
rüzgâr ve güneş enerji kaynaklarından enerji üretilmekte olup, yenilenebi-
lir enerji yatırımları devam etmektedir. Stratejik konumu itibariyle enerji 
geçiş güzergahlarına ev sahipliği yapmaktadır. Ceyhan-Kırıkkale Petrol 
Boru Hattı, Mavi Akım Projesi ve TANAP gibi Orta Doğu ve Avrupa’nın 
en büyük çaplı doğal gaz boru hattının geçtiği güzergâh dahilindedir. 

Dünya genelinde enerji boru hatları enerji güvenliğinin tesisinde 
önemli rol oynamaktadır ve bu yüzden boru hatlarının geçtiği bazen iki 
kıtayı bağlayan boğaz bazen de bir şehir stratejik öneme sahiptir. Nere-
deyse dünya enerji kaynaklarının üçte ikisine sahip Ortadoğu ve diğer 
Asya petrolünün, doğal gazının Avrupa’ya taşınmasında, özellikle Türki-
ye, İran, Gürcistan ve Irak gibi ülkeler kilit rol oynamaktadır. Son yıllarda 
inşası, devam eden enerji boru hatlarından ve potansiyel güzergahların-
dan dolayı Türkiye stratejik konumu itibariyle dünya enerji koridorunun 
neredeyse merkezi haline gelmiştir. Çalışma konumuz olan Kırıkkale’de 
bu koridorda coğrafi konumu ve il sınırları içerisinde faaliyet gösteren 
petrol doğal gaz üretim, depolama ve dağıtım şirketlerinden dolayı önemli 
iller arasında yer almaktadır.

Bu çalışmada Kırıkkale’nin sahip olduğu mevcut enerji kaynakları ve 
enerji altyapısı içerik analizleri ve ikincil veri analizi ile araştırılıp anla-
tılmıştır. Enerji ile ilgili İlde gerçekleştirilen yatırımlar il ve ülke kalkın-
masındaki rolü nicel veriler ışığında irdelenmiştir. Enerjiye erişimin sağ-
lanmasında önemli rol oynayan enerji boru hatlarının, geçtiği coğrafyalar 
üzerindeki olumlu ve olumsuz etkileri kısaca anlatılmıştır. Çalışmada 
ayrıca, Türkiye enerji koridorunda stratejik iller arasında olan Kırıkkale, 
bu açıdan değerlendirilmiş ve il sınırları içinden geçen boru hatlarının 
Kırıkkale için önemi incelenmiştir.

Kırıkkale’nin Stratejik Konumu ve Enerji Altyapısı
Kırıkkale, İç Anadolu Bölgesi’nde Orta Kızılırmak Bölümü’nde yer 

1  Dr., T. C. Sosyal Güvenlik Kurumu, sonay_sahin@hotmail.com, ORCİD: 
0000-0003-4152-5703
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KIRIKKALE’DE TARIM

Kâmil KARA1 

Taşkın EROL2

Giriş

Tüm dünyayı etkisi altına alan COVID 19 pandemisi nedeniyle dünya 
gıda piyasalarında meydana gelen rekor düzeydeki fiyat artışları tarımsal 
üretim sektörünün önümüzdeki yıllarda da gündemdeki yerini korumaya 
devam edeceğini göstermektedir. Tarım sektörüyle direk bağlı olan gıda 
arzı, gıda güvenliği, gıda dağılımı, açlık sorunu gibi konuların yegâne çö-
zümü olan tarımsal üretim sektörü gerek yerel gerekse global düzeyde 
mikro ve makro tüm bileşenleriyle ayrıntılı bir şekilde çalışılması ve plan-
lanması gereken ve yeryüzünde yaşayan neredeyse tüm canlıların hava ve 
su gibi birkaç hayati ortak ihtiyaçlarından birisidir. Ülkemizi de bu konuda 
değerlendirebilmek için, mevcut durumun ortaya konabilmesi amacıyla, il 
düzeyinde hatta daha da mikro düzeylerde yapılacak çalışmalar ile güncel 
duruma ilişkin verilerin sürekliliği sağlanmalı ve çoklu bakış açılarıyla 
yorumlanmalıdır. Bu sayede, şüphesiz, gelecek kuşakların, içinde daha 
çok olacağı veri-yoğun çalışmaların temelleri şimdiden atılmış olacaktır.

Ülkemizle ilgili genel bir değerlendirme yaptığımızda 2000 yılında 
26.7 milyon $ civarında olan tarımsal üretim değerimizin 2019 yılında 
456.7 milyon dolar seviyelerine ulaştığı görülmektedir (Rakamlarla Tarım 
Sektörü 2021). Yine 2000 yılında toplam nüfus içindeki payı %35,10 olan 
kırsal nüfus oranı 2020 yılında %7 olarak belirlenmiştir.

Kırsal nüfus oranında azalma görüldüğü halde tarımsal üretim de-
ğerimizde meydana gelen yaklaşık 17 katlık artış ülkemizde tarım sektö-
rünün daha verimli işler hale geldiğini göstermektedir. Türkiye İstatistik 
Kurumunun ilgili verilerine bakıldığında da önemli tarımsal üretim ka-
lemlerinde son 15-20 yıldır sürekli bir artış olduğu görülmektedir. Keza 
ülkemiz kiraz, kayısı, fındık, incir üretiminde Dünya’da birinci sırayı alır-
ken çay, şeker pancarı, zeytin, üzüm, elma, domates, soğan, nohut, mer-
cimek, ayçiçeği, arpa gibi bitkilerde de ilk 10 ülke içinde yer almaktadır 
(Rakamlarla Tarım Sektörü 2021).
1  Dr. Öğr. Üyesi, Kırıkkale Üniversitesi Delice Meslek Yüksekokulu Bitkisel ve 
Hayvansal Üretim Bölümü Bitki Koruma Programı, kkara@kku.edu.tr, ORCID: 
0000-0002-7729-4532
2  Dr. Öğr. Üyesi, Kırıkkale Üniversitesi Kırıkkale Meslek Yüksekokulu 
Bitkisel ve Hayvansal Üretim Bölümü Organik Tarım Programı, terol@hotmail.
com, ORCID: 0000-0002-4263-3776
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KIRIKKALE’DE SİNEMANIN SEYRİ

İsmail ÇAKMAK1 

Giriş

Kırıkkale 1989 yılında il hüviyetine kavuşmuştur. Fakat tarihsel 
geçmişi bu tarihten daha eskiye dayanmaktadır. İlin coğrafyası hakkın-
da yapılan tarihî çalışmalardan öğrendiğimiz kadarıyla Kırıkkale’nin 
Anadolu tarihine yakın bir geçmişi vardır. Tarihsel süreç içinde Kırık-
kale ve Keskin havalisi Millî Mücadele döneminde çeşitli toplantılara ev 
sahipliği yapmış, Millî Mücadele’ye destek vermiştir. Şu anda ilçe olan 
Yahşihan’daki istasyonunun bir geçiş güzergâhı olarak Millî Mücade-
le’ye önemli katkıları olmuştur. Keskin halkının aralarında para toplaya-
rak Türk Hava Kuvvetlerine Keskin-1 Uçağı’nı hediye ettikleri de tarihî 
kayıtlar arasındadır. Kırıkkale 1920’li yıllardan başlayarak bünyesinde 
birçok askerî fabrika barındırmıştır. MKE (Makine Kimya Kurumu) ve 
daha sonra kurulan Orta Anadolu Petrol Rafinerisi ile Kırıkkale önemli 
bir şehir konumuna yükselmiştir. Kırıkkale’nin kültür hayatı da bu min-
valde gelişme göstermiştir. Özellikle kültür hayatına içeriden ve dışarıdan 
birçok etkenin tesiri olmuştur. 1950’li yıllarda Kırıkkale’de yerleşik sine-
madan bahsetmek mümkündür. Sinema solanları bu yıllar ve sonraki yıl-
larda Kırıkkale halkının en büyük eğlencesi olmuştur. Mezkûr tarihlerden 
günümüze kadar birçok sinema salonunun kurulduğunu sinema sahiple-
rinin çocuklarından öğrendik. Çiçek Sinemasının sahibi Sami Polatlı’nın 
oğlu, Osman Polatlı dışında baba mesleğini sürdüren olmamıştır. O da 
bir süre bu işi yaptıktan sonra şartların ağırlaşmasından dolayı sinema 
işletmeciliğini bırakmıştır. Kırıkkale ilk kez 1958 yılında gösterime giren 
“Mavi Boncuk” filmi ile kadrajda görünmüştür. Ayrıca başta Kırıkkaleli 
yönetmen Mesut Uçakan olmak üzere Nuri Bilge Ceylan, Kemal Kan, Se-
zai Yeşilyurt, Metin Çamurcu gibi yönetmenler filmlerinde Kırıkkale’yi 
mekân olarak seçmişlerdir. Bu filmlerin çekimleri esnasında birçok ünlü 
oyuncu da Kırıkkale’ye gelmiştir. Filmlerden bazıları da dönemin yerel 
gazetelerinde yer bulmuştur. 

Dünyada ve Türkiye’de Sinemanın Gelişimi Üzerine Genel Bir Nazar 

John Berger, “Görme Biçimleri” kitabında düşüncelerini beyan eder-
ken şu mecrayı kendine dayanak noktası olarak seçmiştir: “Görme konuş-
madan önce gelmiştir. Çocuk konuşmaya başlamadan önce bakıp tanı-
mayı öğrenir. Bizi çevreleyen dünyada, kendi yerimizi görerek buluruz. 
Gene de sözcüklerden önce gelen ve sözcüklerle tam olarak anlatılamayan 
görme, uyarıcılara karşı mekanik bir tepkide bulunup bulunmama soru-
1  Dr., Tarihçi, ismailcakmak1234@gmail.com, ORCİD: 0000-0001-7037-4065
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Habilhan PEHLİVANLI17

Giriş

Modern dünyanın en güçlü toplumsal tepki aracı haline gelen basın, 
toplulukları tek başına ve topluca hareket ettirme gücüne sahip tek araçtır. 
Bu güç, basını “dördüncü kuvvet” haline getirir. Bu güç bazen yerelde, 
ulusal ya da uluslararası olandan daha fazla hissedilir. Bu yönüyle yerel 
basın, eğer kıymeti bilinirse, bir şehrin en önemli güç unsuru haline ge-
lebilir. “Yerel Basın” kavramı yaygın olmayan, coğrafi olarak tüm ülke-
ye dağıtılmayan, ulusal okuyucu kitlesine ulaşmayan daha dar mekânsal 
veya coğrafi bir özelliği kastedebildiği gibi, kimi zaman “taşra gazeteleri” 
olarak da adlandırılıp bir yaşam biçiminin temsili gibi kültürel aidiyet ek-
seninde de kendisine yer bulabilmektedir.

Kurulmaya başlandığı günden itibaren çok hızlı bir büyüme süreci 
geçiren Kırıkkale’de de yerel basının gücünü bu süreçte görmek mümkün-
dür. 1951-1983 yılları arasında Kırıkkale’de yayımlanan 11 yerel gazete 
hakkında fikir edinilebilecek bu çalışma, yerel basının gücünün Kırıkkale 
örnekleminde bir göstergesidir denilebilir. 1989 yılında, Türkiye Cumhu-
riyeti idari yapılanması içerisinde il olarak ilan edilen Kırıkkale, çalışma-
mızın zamansal evrenini teşkil eden 1951-1983 yılları arasında ilçe olarak 
yönetildiği için, bu çalışma da yalnızca Kırıkkale ilçesindeki gazetelerle 
sınırlı olarak ele alınmıştır.

“Basın” kavramına geniş anlamıyla bakıldığında, belirli zamanlarda 
basılıp her çeşit haberi ve fikirleri topluma ulaştıran tüm yayın ürünleri-
dir. Geniş anlamda yayın ise gazete ve dergilerin yanında radyo ve tele-
vizyon gibi tüm kitle iletişim araçlarıyla kamuoyuna sunulan her şeydir. 
Dar anlamda basın, sadece gazete ve dergileri kapsamakta, diğer basın 
ürünleri bu kavramın dışında kalmaktadır. Dar anlamda yayın ise, basın 
kavramının dışında kalan, ancak basılı olan ürünleri kapsamaktadır. Yani, 
kitaplar, broşürler, resimler, vs. birer yayındır, fakat basın değildir. Basın 
ve yayın terimlerini bir arada ve kitle haberleşmesi anlamında kullandığı-
mız zaman gazeteler, dergiler ve kitapların yanı sıra radyo ve televizyon 
gibi tüm haber araçlarını kastetmiş oluruz. Oysa basın için en belirgin 
özellik, belli zamanlarda basılmış ve yayınlanmış olmaktır. Yayın ürünle-
ri için böyle bir durum söz konusu değildir. Bu açıdan bakıldığında “Ba-
sın” kavramını, haber ve fikirleri toplama, değerlendirme, işleme ve baş-
kalarına ileterek kamuoyu oluşturmayı mümkün kılan kitle iletişim aracı 
17  Doktora Öğrencisi, Kırıkkale Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih 
Anabilim Dalı habilhan@gmail.com, ORCID: 0000-0002-8414-5244
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ÖN SÖZ 

Zaman çok farklı şekillerde tanımlanmış, açıklanmış ve üzerinde hala 

tartışmaların olduğu, başı ve sonu olmayan soyut bir kavramdır. Bilim 

adamları mikro ölçüde zamanı geçmiş şimdi ve gelecek olarak üçe 

ayırmaktadırlar. Bu ayrım dilbilgisel zaman açısından da temel oluşturan 

zamanlardır. Geçmiş, şimdi ve gelecek zaman düzleminde geçmişte 

yaşananlar, şimdiki durum ve geleceğe yönelik tasavvurlar, her insanın 

kendi bakış açısına göre değerlendirmeye tabi tuttuğu zaman dilimleridir.  

İnsanoğlunun günlük yaşantısını gün, ay, yıl gibi belirli aralıklara göre 

düzene koyduğu sosyal yaşamı yine zamana göre belirlenmekte ve 

ölçülmektedir. İnsan her saniye, her dakika her saat velhasıl gün boyu her 

şeyi tecrübe etmekte ve bunları zamanla ölçmektedir. İnsan geçmişi 

tasavvur eder, anını yaşar ve en kısa zamandan sonsuza kadar uzanan 

kesintisiz zaman düzlemi üzerinde şimdi, bugün yarın gelecek hafta, 

gelecek ay, gelecek yıl velhasıl kendi yaşamında sonsuza kadar uzanan bir 

süreçte hayaller kurar, planlar yapar ve bunları zamanı ölçerek belirler. 

İnsanoğlu yaşadığı şimdiki zamanda, geçmişe ve geleceğe atıfta bulunarak 

zamanla ilgili tespitler yapar. Bunun için de saat, takvim gibi değişik ölçme 

araçlarını kullanır.  

Diğer taraftan zaman türleri, tüm insanlar için dakika saat gün gibi sabit 

ölçülebilen ve gözlemlenebilen zaman olarak, gerçek (objektif) zaman; 

kişiden kişiye ve durumdan duruma göre değişen, duyguların yönetiminde 

olan psikolojik zaman ve her insanın doğumundan ölümüne kadar dış 

etkenlerin dışında kendine mahsus hayatını düzene koyduğu biyolojik 

zaman olarak sınıflandırılmaktadır. Kısaca tanımlanan bu zaman türleri 

içerisinde psikolojik zaman insan hayatında ön plana çıkan bir zaman 

olarak yerini alır. Dar kapsamda psikolojik zaman insanlar için yaşananlar, 

hayal edilenler ve içinde bulunulan durumun psikolojik bir algılanması 

olarak da izah edilebilir. Psikolojik zaman, yaşamımızla ilgili zamanı 

hissetme şekline göre algıladığımız, zaman algımızı etkileyen, sahip 

olunan zaman içinde nelerin yapılabileceği olarak da tarif edilen zamandır. 

Psikolojik zamanı, zamanın ruhumuzla ilgili kısmı olarak da 

adlandırabiliriz. Bu zaman kişiden kişiye değişir. Kimi insan için zaman 

çok hızlı geçen, eksikliğini duyduğu, elinde tutamadığı bir mefhum, kimi 

insan için ise hiç geçmeyen sıkıcı bir süreç olabilmektedir. Kimi insan için 

geçmiş zaman anlamsız, hatırlamaya bile değmeyen bir zaman dilimi, kimi 

için ise anılarla hayata tutunduğu yaşamın anlamı olabilmektedir. Kimi 
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ÖNSÖZ 

 Osmanlı İmparatorluğu’nun devlet niteliği kazanmaya başladığı 

ilk devirlerden itibaren dönemin şartlarına göre bir düzen kurduğu 

bilinmektedir. Bu düzenin bir parçası da narhlardır. Narhlar, ilk olarak 

Fatih Sultan Mehmed döneminde ihtisap kanunnameleri ile 

düzenlenmiştir. Narhlar, olağan hallerde mevsimlere göre düzenlenen; 

olağanüstü hallerde ise piyasada oluşan fiyatların devletin temsilcileri, 

şehrin ileri gelenleri, bilirkişiler ve halk eliyle tasdik edilmesidir. Her 

şehirde farklıdır ve şehrin ekonomik durumunu göstermesi bakımından 

çok önemlidir.  

Bu çalışmada narhlar genel olarak ele alınmış ve özelde gıda 

fiyatlarına verilen narhlar incelenmiştir. Birinci Bölümde, Osmanlı 

İmparatorluğu’nda devlet anlayışı ve narh uygulaması, narhın İslami 

dayanağı, ihtisap kanunnameleri, narh verilen maddeler, narhın 

özellikleri, narhın İstanbul ve diğer şehirlerde uygulanışı, narh verilen 

maddelere uygulanan kâr oranları ayrı başlıklar halinde incelenmiştir. 

İkinci Bölümde narhlara göre gıda fiyatları ele alınmıştır. Bu bağlamda 

Tekirdağ, Ankara, Amasya ve Trabzon şehirlerine ait gıda fiyatları 

ayrıntılı olarak incelenmiştir. Ancak gıda maddesi çeşitlerinin fazla 

olması nedeniyle en çok tüketilen ve düzenli narh verilen ürünler 

üzerinde durulmuş ve uzun bir dönemde oluşan fiyatlar ay ay ve yıllık 

olarak grafiklerle gösterilmiştir. Mevsimler arasında fiyat dalgalanmaları 

çok fazla olduğundan fiyatlar yıllık değil, aylık, hatta günlük olarak 

incelenmiş ve sicillerde verildiği gibi alınmıştır. Böylece bazı yıllarda tek 

fiyat oluşurken, bazı yıllarda yedi-sekiz fiyat oluşmuştur. Grafiklere ait 

veriler çalışmanın ekler kısmında yer almaktadır. Ankara, Tekirdağ, 

Amasya ve Trabzon’un seçilme nedeni narh kayıtlarının düzenli tutulmuş 

olmasıdır. Ankara bir ticaret şehri olması ve en küçük fiyat değişikliğinin 

dahi narhlara yansıtılması; Tekirdağ, narhların 1547’lere kadar eskiye 

gitmesi; ayrıca İstanbul’a yakınlığından dolayı fiyatlarının İstanbul’a 

benzer olması; Amasya ve Trabzon ise Anadolu’daki fiyatları daha iyi 

yansıtmaları sebebiyle seçilmiştir. Diğer şehirlerdeki narhlara da 

değinilmiş ve örnekler verilmiştir. Ayrıca bu şehirlerde ölçü ve para 

birimleri aynıdır. Ölçü olarak kıyye (vukiyye), dirhem, az sayıda batman; 

para birimi ise genelde akçe olmak üzere az sayıda pâredir. Ayrıca Şevket 

Pamuk’un hazırlamış olduğu “İstanbul ve Diğer Kentlerde 500 Yıllık 

Fiyatlar ve Ücretler 1469-1998”, isimli eserde yer alan İstanbul’a ait 

narhlar; İstanbul, Bursa, Edirne ve Şam’a ait vakıf imaretleri; Topkapı 

Sarayı Mutfağı için satın alınan gıda maddeleri fiyatları ile diğer şehirlere 

ait narhlar arasında karşılaştırma yapılmıştır. Tevfik Güran’ın “Ekonomik 

ve Malî Yönleriyle Vakıflar: Süleymaniye ve Şehzade Süleyman Paşa 

Vakıfları” isimli eserinde yer alan Süleymaniye ve Süleyman Paşa Vakfı 

İmareti için satın alınan gıda fiyatları ile narhlar karşılaştırılmıştır. 
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KAYNAKLAR 

1. ARŞİV KAYNAKLARI (Cumhurbaşkanlığı Devlet 

Arşivleri Başkanlığı Osmanlı Arşivi (BOA.) 

1.1. Meşihat Şerʻiyye Sicili Defterleri (MŞH. ŞSC. d.) 

1.1.1. Ankara Şerʻiyye Sicilleri 

No: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 

24, 25, 28, 29, 31, 32, 34, 35, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46, 47, 48, 49, 

51, 52, 53, 55, 56, 58, 59, 61, 62, 63, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 

74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 

93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 

109, 110, 111, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121, 122, 

123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 136, 

137, 138, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 

154, 156, 157, 158, 160, 161, 162, 163, 164, 166, 167, 168, 169, 171, 

172, 173, 174, 175, 176, 177, 179, 180, 181, 182, 184, 185, 186, 187, 

189, 190, 191, 192. 

1.1.2. Tekirdağ Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 1510, 1511, 1512, 1513, 1515, 1516, 1517, 1518, 1519, 

1520, 1521, 1522, 1528, 1529, 1530, 1531, 1534, 1537, 1539, 1540, 

1541, 1542, 1543, 1545, 1546, 1547, 1549, 1550, 1551, 1553, 1554, 

1556, 1558, 1560, 1561, 1562, 1564, 1565, 1566, 1568, 1569, 1570, 

1571, 1572, 1573, 1575, 1576, 1577, 1578, 1581, 1582, 1583, 1584, 

1586, 1589, 1590, 1591, 1592, 1594, 1595, 1596, 1597, 1598, 1599, 

1600, 1605, 1607, 1608, 1609, 1610, 1611, 1613, 1614, 1615, 1616, 

1617, 1618, 1619, 1620, 1621, 1622, 1623, 1626, 1627, 1628, 1629, 

1631, 1632, 1633, 1634, 1635, 1636, 1637, 1638, 1639, 1640, 1642, 

1643, 1644, 1645, 1646, 1647, 1648, 1650, 1651, 1652, 1653, 1655, 

1661, 1662, 1664, 1665, 1667, 1670, 1673, 1677, 1685, 1687, 1688, 

1690, 1691, 1693, 1696, 1699, 1700, 1702. 

1.1.3. Amasya Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 1, 2, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 14, 15, 17, 18, 19, 22, 23, 25, 26, 27, 

29, 30, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 44, 45, 46, 48, 49, 51, 52, 53, 

56, 57, 58, 59, 64, 65. 

1.1.4. Trabzon Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 1821, 1822, 1824, 1825, 1826, 1827, 1828, 1830, 1831, 

1832, 1833, 1834, 1837, 1838, 1840, 1842, 1843, 1844, 1848, 1852, 

1853, 1855, 1857, 1858, 1859, 1860, 1868, 1870, 1871, 1874, 1876, 

1877, 1885, 1890, 1892, 1895, 1896, 1897, 1898, 1900, 1901, 1903, 
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1906, 1907, 1911, 1912, 1918, 1920, 1921, 1922, 1924, 1925, 1928, 

1931, 1933, 1934, 1937, 1939, 1940, 1941, 1942, 1944, 1945. 

 1.1.5. Adana Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 18, 103, 104, 126, 127 

 1.1.6. Afyon Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 537, 545, 546. 

 1.1.7. Balıkesir Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 706 

 1.1.8. Edremit (Balıkesir) Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 1185 

 1.1.9. Gaziantep Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 30, 31, 37, 171. 

 1.1.10. Karaman Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 324. 

 1.1.11. Kayseri Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 7849 

 1.1.12. Konya Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 43, 48, 6185. 

 1.1.13. Manisa Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 3 

 1.1.14. Mardin Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 251 

 1.1.15. Sinop Şerʻiyye Sicilleri 

 No: 89 

1.2. Bab-ı Asafi Divan-ı Hümayun Sicilleri Mühimme 

Defterleri (A.DVNS. MHM. d.) 

 No: 5, 14, 15, 16, 30, 31, 32, 48, 55, 58, 73, 76, 79, 82, 88, 95, 

98, 115, 116, 122, 135, 139, 142, 148, 160. 

1.3. Bab-ı Asafi Divan-ı Hümayun Sicilleri Mühimme-i Mısır 

Defterleri (A.DVNS. MSR. MHM. d.) 

 No: 5. 
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1.4. Ali Emiri Tasnifi (AE) 

 1.4.1. Mahmud I (SMHD. I) 

Dosya No/Gömlek No: 153/2. 

 1.4.2. Mustafa III (SMST. III) 

Dosya No/Gömlek No: 122/9333. 

 1.4.3. Abdülhamid I (SABH. I) 

Dosya No/Gömlek No: 147/9940. 

 1.4.4. Selim III (SSLM. III) 

Dosya No/Gömlek No: 50/2929, 50/2930, 50/2931, 50/2932, 50/2933, 

77/4642. 

1.5. Cevdet Tasnifi (C) 

 1.5.1. Adliye (ADL.) 

Dosya No/Gömlek No: 20/1193. 

 1.5.2. Belediye (BLD.) 

Dosya No/Gömlek No: 39/1936, 40/1995, 95/4748, 126/6267, 136/6765, 

145/7228. 

 1.5.3. Darphane (DRB.) 

Dosya No/Gömlek No: 6/289, 9/423, 31/1523, 63/3102. 

 1.6. Hatt-ı Hümayunlar (HAT) 

Dosya No/Gömlek No: 113/4521, 1387/55105, 1387/55134, 1405/56879. 

 1.7. Topkapı Sarayı Müzesi Arşivi (TS.MA.d.) 

Defter No: 6747. 

 1.8. Bab-ı Ali Evrak Odası (BEO) 

Dosya No/Gömlek No: 3307/247951. 

 1.9. Dahiliye Nezareti Şifre Evrakı (DH.ŞFR) 

Dosya No/Gömlek No: 56/297. 

 

1.10. Yayınlanmış Arşiv Kaynakları 

6 Numaralı Mühimme Defteri (972/1564-1565) Özet-Transkripsiyon ve 

İndeks II, (Yayına Hazırlayanlar Hacı Osman Yıldırım, Vahdettin 

Atik, Murat Cebecioğlu vd.), T.C. Başbakanlık Devlet Arşivleri 
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Genel Müdürlüğü Osmanlı Arşivi Daire Başkanlığı Yayın Nu: 28, 

Ankara, 1995. 

İstanbul Kadı Sicilleri Üsküdar Mahkemesi 1 Numaralı Sicil (H. 919-

927/1513-1521), İSAM, İstanbul, 2008. 

TOPAL, Elif, 24 Numaralı Mühimme Defterinin Transkripsiyonu ve 

Değerlendirmesi (s. 162-262), Bahçeşehir Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Basılmamış Yüksek Lisans Tezi, İstanbul, 2021. 

ÜNAL, Yakup, XVII. (1615-1617) Yüzyıl Başlarında Bursa (B-35 

Numaralı Bursa Şerʻiyye Sicili’nin Transkripsiyonu ve 

Değerlendirmesi, Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Basılmamış Yüksek Lisans Tezi, 2011. 

 

2. KAYNAK ESERLER 

Anonim Osmanlı Tarihi (1099-1116/1688-1704), (Yayına Hazırlayan: 

Abdülkadir Özcan), Türk Tarih Kurumu, Ankara, 2000. 

DEFTERDAR SARI MEHMED PAŞA, Zübde-i Vekayiât Tahlil ve 

Metin (1066-1116/1656-1704), (Hazırlayan: Abdülkadir Özcan), 

Türk Tarih Kurumu, Ankara, 1995. 

GELİBOLULU MUSTAFA ALİ, Gelibolu’lu Mustafa ʻÂlî’nin 

Nasîhatuʻs-Selâtîn İsimli Eserinin Tenkidli Metni, (Hazırlayan: 

Kasım Ertaş), Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Basılmamış Yüksek Lisans Tezi, İstanbul, 2008. 

MEHMET HALİFE, Târih-i Gılmânî, (Hazırlayan: Kâmil Su), Milli 

Eğitim Bakanlığı, İstanbul, 1976. 

NAÎMÂ MUSTAFA EFENDİ, Târih-i Naʻîmâ (Ravzatü’l-Hüseyn Fî 

Hulâsati Ahbâri’l-Hâfikayn), (Hazırlayan: Mehmet İpşirli), C. II-

IV, Türk Tarih Kurumu, Ankara, 2007. 

ÖKSÜZ, Melek, 1746-1789 Tarihleri Arasında Trabzon’da Sosyal ve 

Ekonomik Hayat, (Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Basılmamış Doktora Tezi), Ankara, 2004. 

RAŞİD MEHMED EFENDİ VE ÇELEBİZÂDE İSMAÎL ÂSIM 

EFENDİ, Târîh-i Râşid ve Zeyli I (1071-1114/1660-1703), 

(Hazırlayanlar: Abdülkadir Özcan, Yunus Uğur, Baki Çakır vd.), 

Klasik Yayınları, İstanbul, 2013. 

SELÂNİKÎ MUSTAFA EFENDİ, Tarih-i Selânikî I-II (971-1008/1563-

1600), (Hazırlayan: Mehmet İpşirli), 2. Baskı, Türk Tarih Kurumu, 

Ankara, 1999. 
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SİLAHDAR FINDIKLILI MEHMED AĞA, Zeyl-i Fezleke (1065-22 Ca. 

1106/1654-7 Şubat 1695), (Hazırlayan: Nazire Karaçay Türkal), 

(Marmara Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü 

Basılmamış Doktora Tezi), İstanbul, 2012. 

ŞEM’DÂNÎZÂDE FINDIKLILI SÜLEYMAN EFENDİ, Şem’dânîzâde 

Fındıklılı Süleyman Efendi’nin Mür’i’t-tevârîh Adlı Eserinin 

(180B-345A) Tahlil ve Tenkidi Metni, (Hazırlayan: Mustafa 

Öksüz), (Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Basılmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2009. 

ŞEM’DÂNÎZÂDE FINDIKLILI SÜLEYMAN EFENDİ, Şem’dânîzâde 

Fındıklılı Süleyman Efendi Târihi Mür’i’t-Tevârîh I, (Hazırlayan: 

M. Münir Aktepe), İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi 
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(Hazırlayan M. Münir Aktepe), İstanbul Üniversitesi Edebiyat 

Fakültesi Yayınları, İstanbul, 1978. 
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2014. 

VAKʻA-NÜVİS SUBHÎ MEHMED EFENDİ, Subhî Tarihi: Sâmî ve 
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Karşılaştırmalı Metin), (Hazırlayan: Mesut Aydıner), Kitabevi, 

İstanbul, 2007. 
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İstanbul, 1993, s. 301-302. 
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11

GİRİŞ

Tarihin ilk zamanlarından yaşadığımız zamana ka-
dar eğitim/öğretim yüz yüze yapılagelmiştir. Bu çerçevede 
özellikle son yüz yıla baktığımızda bir sınıf ortamında öğ-
retmen ve öğrencilerin bulunduğu, öğretmenin merkezde 
olduğu eğitim anlayışı hüküm sürmüştür. Son yıllarda ise 
mekânsal bir değişiklik olmaksızın öğrencinin merkezde 
yer aldığı eğitim anlayışlarının daha fazla revaçta oldu-
ğunu görmek mümkündür. Bu yenilikçi anlayışla beraber 
özellikle teknolojinin daha aktif bir şekilde kullanımı ile 
yenilikçi öğrenme teknolojilerinin hayatımıza girdiğini 
görmekteyiz. Bu bağlamda yüksek öğretimde birçok ders 
uzaktan eğitim üzerinden yürütülmeye başlamıştır. Uzak-
tan eğitim, teknoloji ile birlikte eğitim hayatımıza yepyeni 
bir anlayışı getirmektedir. Bugün olmasa bile çok yakın 
bir zamanda uzaktan eğitimin dünyada ve ülkemizdeki 
eğitimde çok daha yaygın olarak kullanılacağı öngörül-
mektedir. Özellikle yaşanan salgınla birlikte uzaktan eği-
timin öğretim süreçlerinin merkezinde yer almaya başla-
dığı görülmektedir.  Bunun en temel sebeplerinden birisi 
de yenilikçi öğrenme teknolojilerini kullanan neslin bu 
teknolojilerin içerisinde doğmasıdır. Dijital yerli olarak 
da adlandırılan neslin yeni teknolojilere adapte olması 
son derece kolaydır. Bu değişimi anlamak için tuşlu tele-
fonlardan akıllı telefonlara geçişteki hıza bakmak  yeter-
li olacaktır.  Özellikle akıllı telefonların ve bilgisayarların 
hayatımıza girmesiyle birlikte teknolojik gelişmeler  ha-
yatımızın ana ekseninde yer almaya başlamıştır. Y kuşağı 
olarak isimlendirilen 1980-1995 arası gençliğin ve Z ku-
şağının (1995 sonrası) yoğun teknoloji kullanımı hayatla-
rında belirleyici olabilmektedir. Bugün eğitim sistemi içe-
risindeki akademisyenlerin veya öğreticilerin bu sistemle 
öğrenme olamayacağını ifade etmeleri kendileri açısından 
anlaşılabilir bir olgudur. Çünkü bireyler genelde öğretme 
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Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 31, 129-134.

Öz, B. D., & Şengül, K. (2022). Uzaktan yabancılara Türkçe 
öğretiminde öğrenen özerkliği davranışlarına ilişkin öğ-
retici görüşleri. Dokuz Eylül Üniversitesi Buca Eğitim 
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ÖNSÖZ 

 Standart yazı dillerinin ağızları tehdit ettiği günümüzde, ağızlar 

üzerine yapılan çalışmalar oldukça önemli bir hale gelmiştir. Ağız 

çalışmalarına bakıldığında, incelenen geniş bir bölge ağzı ya da sadece 

bir veya birkaç yerleşim yerinin ağzı olabilmektedir. Çalışmada 

Tekirdağ ili Hayrabolu ilçesi Emiryakup köyü ağzının çekim ekleri 

incelenmektedir. Bu köyde 1860 tarihlerinde Rus baskısı nedeniyle 

Kırım'dan göçen Kırım Tatar Türkleri ikamet etmektedirler. Dolayısıyla 

derlediğimiz metinler Türkiye'deki bir Kırım Tatar Türkçesi ağzına 

dayanmaktadır. 

 Derlediğimiz metinlerden hareketle tarihsel ve karşılaştırmalı 

metod kullanılarak bu ağzın çekim ekleri incelenmiştir. Çalışmamızda 

çekim ekleri ve alt türleri tanımlanmış; bu eklerin EKTT ağzındaki 

örnekleri tarihi Türk yazı dilleri ve çağdaş Türk lehçeleri ile birlikte 

karşılaştırmaya imkân tanıyacak bir şekilde verilmiştir. Çalışmamızda 

12-16 Ağustos 2014 tarihleri arasında Emiryakup köyünden derlenen 

dijital kayıtlar esas alınmıştır. Elde edilenkayıtlar arasından on tanesi 

seçilmiştir. Bu kayıtlar sesleri daha iyi gösterecek bir transkripsiyon 

alfabesiyleyazıya aktarılmıştır. Kayıtlar, Kırım Tatar Türkçesi'ni daha iyi 

kullandıkları ve ağız özelliklerini daha çok korudukları için orta yaş ve 

üstü kişilerle yapılmıştır.  

 Göç edildikten sonra Türkiye Türkçesi'nin bu ağız üzerinde etkisi 

olmasını oldukça tabii karşılıyoruz. Artan kitle iletişim kalitesi ve türleri, 

eğitimin yaygınlaşması, bu köydeki insanların çeşitli vesilelerle başka 

insanlarla ettikleri temasın artması gibi sebepler, EKTT ağzında Türkiye 

Türkçesine ait unsurların artmasına sebep olmuş olabilir. Öte yandan 

Kırım - Osmanlı ilişkileri ve İstanbul Türkçesi'nin Kırım Türkçesi 
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ÖN SÖZ 

 

Bu kitap, matematik ile ilgili resfebe sorularını (RESFEBEMATİK) belirli bir düzen içerisinde sizlere 

sunmaktadır. Kitabın genel amaçları üç başlık altında toplanabilir: 

Matematiği zor bir ders olarak gören öğrencilerde matematiğe ilgi uyandırmak. 

Resfebematik soruları ile matematiğin nasıl ilişkilendirileceğini öğrencilere, öğretmen adaylarına, 

öğretmenlere, lisansüstü eğitim yapanlara ve öğretim elemanlarına sorularla göstermek. 

Öğrencilerin, öğretmen adaylarının, öğretmenlerin, lisansüstü eğitim yapanların ve öğretim 

elemanlarının kitapta yer alan resfebematik sözlüğünü kullanarak yeni resfebematik soruları 

oluşturmalarını sağlamak.  

Gerek lisansta gerekse yüksek lisansta 2015 yılından bu yana yürüttüğüm derslerde öğrencilerin resfebe 

sorularından zevk aldıklarını ve bu soruları çözerken birbirleriyle iletişim içinde olup yardımlaştıklarını 

fark ettim. Bu bağlamda resfebe sorularının geometriye gönül veren herkesle buluşmasını hızlandırma 

düşüncesiyle ilk olarak “Resfebemetri: Resfebelerle Geometri” isimli bir kitap hazırladım. Daha sonra 

resfebelerin matematiği seven kişilerle de buluşması fikriyle ikinci olarak “Resfebematik: Resfebelerle 

Matematik” isimli bir kitap oluşturdum. Resfebematik soruları ve sözlüğü ile ilgili bu çalışmamı, geniş 

bir okuyucu kitlesini (öğrencileri, öğretmen adaylarını, öğretmenleri, öğretim elemanlarını, matematiğe 

gönül veren herkesi) dikkate alarak basit bir dil ve anlatımla hazırlamaya çalıştım. 

Resfebematik soruları, beyin hücrelerini yenileyebilen eğlenceli bir aktivite olarak görülebilir. Bu 

kitapta toplam 600 resfebematik sorusu yer almaktadır. Sorular kolaydan zora doğru değil, kendi 

içerisinde cevaplara göre alfabetik olarak sıralanmıştır. Ayrıca kitapta resfebematik sorularının zorluk 

derecesine yer verilmemiştir. Şunu unutmamak gerekir ki, “çok zor” olarak belirtilen bir soru, kimilerine 

göre çok kolay olabilir. Benzer biçimde “çok kolay” olarak ifade edilen bir soru da kimileri için çok zor 

olabilir. Resfebematikte zorluk ve kolaylık daha önce bu türden sorularla uğraşıp uğraşmadığımıza 

bağlıdır. Resfebematik sorularına aşinaysanız sorular sizlere kolay gelecektir.   

20 bölümden oluşan kitabın 1. bölümünde küme, nokta, komşuluk ve fark ile ilgili sorulara; 2. 

bölümünde fonksiyon, bağıntı, polinom, sınıf ve sıralama ile ilgili sorulara; 3. bölümünde dizi, seri, 

aralık, sınır ve yakınsak ile ilgili sorulara; 4. bölümünde aylar, haftanın günleri, merkezi eğilim ölçüleri 

ve değişkenlik ölçüleri ile ilgili sorulara; 5. bölümünde ise rakamlar, sıra sayıları, basamak değerleri ve 

matematiksel araç-gereçler ile ilgili sorulara yer verilmiştir. Kitabın 6. bölümünde zaman, ağırlık, sıvı 

ve uzunluk ölçme birimleri ile ilgili sorulara; 7. bölümünde türev, integral, limit ve matris ile ilgili 

sorulara; 8. bölümünde grafik, diyagram, tablo, formül ve sembol ile ilgili sorulara; 9. bölümünde ise 

denklem, değişken, kök ve değer ile ilgili sorulara değinilmiştir. 10. bölümde çarpım, çarpan, kat, bölen 

ve toplam; 11. bölümde eşitsizlik, korelasyon, olasılık, olay ve veri; 12. bölümde teorem, ispat, kural, 

kuram ve özelik ve 13. bölümde birim, eleman, ifade, terim ve niceleyici ile ilgili sorulardan 

bahsedilmiştir. Kitabın 14. bölümünde oran, orantı, pay, payda ve yüzde ile ilgili sorulara; 15. 

bölümünde grup, cisim, halka ve sistem ile ilgili sorulara; 16. bölümünde algoritma, önerme, cebir ve 

örüntü ile ilgili sorulara ve 17. bölümünde matematik, mantık, maksimum ve minimum ile ilgili sorulara 

yer verilmiştir. 18. bölümde problem, çözüm, hesap ve işlem ile ilgili sorular; 19. bölümde matematikle 

alakalı diğer kavramlara yönelik sorular yer almaktadır. 

20. bölüm ise resfebematik sözlüğüne ayrılmıştır. Bu sözlüğe resfebelerle ilgili ilk kitabım olan 

“Resfebemetri: Resfebelerle Geometri” kitabımdaki sözlükten farklı olarak yeni başlık ve görseller de 

ekledim. Resfebematik sözlüğü daha sonraki çalışmalara kaynak teşkil edecek biçimde detaylıca 

hazırlanmıştır. 
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ENFEKSİYON HASTALIKLARINDA OKSİDATİF 
STRESİN ROLÜ

Bilge ÇİFTÇİ *, Kevser Kübra KIRBOĞA **, Mesut IŞIK **

GİRİŞ

Oksidatif stres, reaktif türlerin üretimi ve antioksidan savunma sistemi 
arasındadengenin bozulmasını ifade etmektedir. Serbest radikaller, elekt-
ron sayısı eşit olmayan oksijen içeren moleküllerdir. Bu moleküller, diğer 
moleküllerle kolayca reaksiyona girerek oksidasyon adı verilen kimyasal 
reaksiyonlara neden olurlar. Oksidasyon, bazen yararlı olabilir, ancak aşırı 
olduğunda hücrelere ve dokulara zarar verebilir (56).  Antioksidanlar ise, 
serbest radikalleri stabilize edebilen ve oksidasyonu önleyebilen molekül-
lerdir (6). Oksidatif stresin meydana gelmesinde birçok faktör yer almak-
tadır. Bunlardan bazıları vücudun doğal işleyişinden kaynaklanmaktadır. 
Örneğin, egzersiz, iltihaplanma veya enfeksiyon gibi durumlarda vücut 
serbest radikal üretmektedir (44). Bazıları ise çevresel faktörlerdir. Kirli-
lik, UV ışınları, sigara, radyasyon veya alkol gibi maddeler serbest radikal 
oluşumunu artırabilir (8, 34, 30, 73). Oksidatif stresin önlenmesi ve kont-
rolü için, antioksidan içeren besinler tüketmek ve serbest radikal kaynakla-
rından uzak durmak yararlı olabilmektedir (55). Oksidatif stresin biyolojik 
etkileri, hücrelerin ve dokuların yapısını, işlevini bozabilir ve proteinlere, 
lipidlere ve DNA gibi makromoleküllere zarar verebilir (67). Proteinler, 
lipidler ve DNA hücrelerde birçok önemli fonksiyona sahip olduğu için bu 
makromoleküllerin hasarı ile çeşitli hastalıklar meydana gelebilmektedir. 
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GELİŞEN TEKNOLOJİ İLE HÜCRESEL 
MİKROBİYOLOJİ ENFEKSİYON MODELLERİ

Bülent DABANLIOĞLU*

Enfeksiyon hastalıklarına bağlı ölümler tarih boyunca insanlığın peşi-
ni bırakmamıştır. Büyük salgınlar ve büyük yıkımlar yapan bulaşıcı hasta-
lıklarla mücadelemizde bilim ve teknolojideki gelişmeler, aşı geliştirmele-
ri, antimikrobiyal ilaçlar önemli katkılar sağlasa da mikroorganizmaların 
her zaman bir adım önde olduğu gerçeği değişmemiştir.

Mikrobiyoloji tıbbın tüm alanlarında hizmet veren ve zaman içerisinde 
en hızlı gelişim gösteren bilim dalıdır. Özellikle yeni moleküler tekniklerin 
kullanıma girmesiyle beraber ortaya çıkan yeni bilgiler mikrobiyolojiyi sü-
rekli aktif, sonuca gidiş yöntemleri hızla değişen çok geniş bir bilim alanı 
haline getirmiştir. Kesin doğru dediğimiz bilimsel doğrular kısa bir süre 
içerisinde çok önemli değişimler göstermekte, ayrıca yeni ve/veya yeniden 
önem kazanan enfeksiyon etkenleri günümüzde tüm dünyayı etkileyebilen 
hastalıklar oluşturmaya devam etmektedir. Bunun en çarpıcı örneği 2020 
yılına damgasını vuran SARS-CoV-2 virüsünün neden olduğu COVİD-19 
pandemisidir

Dünya Sağlık Örgütü WHO teknoloji kavramını sağlık teknolojisi ola-
rak ele almış ve şu şekilde tanımlamıştır: Teknoloji bir sağlık probleminin 
çözümüne önemli katkıda bulunabilen kullanıcıları ile birlikte metotların 
teknikleri ve donanımın bir birleşimidir. Özellikle 20 yüzyılın ikinci yarı-
sından itibaren teknolojide kaydedilen gelişmelerin sağlık sektörünün kul-
lanımına sunulması çığır açıcı gelişmelere yol açmış, sağlık ve teknoloji 
kavramları birbirleriyle ayrılamaz bir bağ kurarak anti-enfektif stratejilerin 
geliştirilmesinde emin adımlarla yürünmesi sağlanmıştır.

Hücresel mikrobiyoloji

Hücresel mikrobiyoloji, mikrobiyoloji ve hücre biyolojisi arasında 
köprü oluşturan bir disiplindir.’Hücresel mikrobiyoloji’ alanı, 1980’lerin 
ortalarından sonlarına doğru az sayıda laboratuvarın patojen bakteriler ve 
konakçı hücreleri arasındaki etkileşimlerin doğasını araştırmak için bakte-
riyel genetiği kullanmaya başlamasıyla ortaya çıkmıştır. (5,621,37,42,54) 
Bu ilk çalışmalar daha çok virülans faktörlerinin araştırılmasına odaklan-
mıştı ve tek gen/tek işlev sonuçlarına yönelik çalışmalardı.Bu çalışmalar, 
konak hücreye bağlanma ve girişte rol oynayan spesifik bakteriyel ade-
zinlerin ve bakterilerin konak hücre fagozomunu parçalayıp sitoplazmaya 
kaçmasını sağlayan bakteriyel hemolizinlerin tanımlanmasına yol açmıştır.

Bülent DABANLIOĞLU
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MİKROBİYOLOJİDE DİZİLEME YÖNTEMLERİNİN 
KULLANIMI

Cüneyd YAVAŞ*

Üç yüzyıl öncesine kadar, aynı gezegeni paylaştığımız mikroskopik 
dünya, büyük ölçüde görünmez ve bilinmezdi. 17. yüzyılda, Antonievan-
Leeuwenhoek, mikrobiyal yaşamda ilk detaylı gözlemleri sağlayan, ilk 
zamanlar “hayvancıklar” olarak isimlendirilen canlıları keşfetmiştir. Ge-
liştirdiği görüntüleme teknikleri ve büyüteçlerle, mikroorganizmaları göz-
lemleyecek gerekli ekipmanları sağladı. Van Leeuwenhoek, bu organizma-
ları çeşitli çevresel kaynaklardan, yağmurdan, gölet sularından ve dişlerden 
kazınan plak biyofilmlerine kadar inceledi. Ancak, bu organizmaların basit 
morfolojileri, bu türlerin kesin olarak tanımlanmasını ve sınıflandırılması-
nı zorlaştırdı. Van Leeuwenhoek, mektuplarındaki ayrıntılı tanımlamalar 
ve çizimler aracılığıyla İngiltere Kraliyet Cemiyeti’ne görünmez dünyanın 
mikroskobik yaşam formlarını keşfetmeyi başardığını göstermiştir(26). 

Louis Pasteur gibi bilim insanlarının öncülük ettiği ve 19. yüzyılın 
sonlarında Robert Koch ve Friedrich Loeffler tarafından resmileştirilen 
mikrop teorisi, mikroorganizmalar ve bunların bitkiler, hayvanlar ve in-
sanlardaki hastalıklarla bağlantıları konusundaki anlayışımızı daha ileri ta-
şımıştır. Bu teori, Koch’unpostülatları olarak bilinen ve belirli hastalıklarla 
nedensel ilişkiler kurmak için saf mikrobiyal kültürlerin izole edilmesini 
ve kültürlenmesini gerektiren titiz test yöntemlerinin geliştirilmesine yol 
açmıştır. Bu hastalık merkezli yaklaşım, mikropların patojen olarak rolle-
rini vurgulayarak mikroplara ilişkin algımızı önemli ölçüde şekillendirdi. 
Bununla birlikte, mikrobiyoloji araştırmalarında ağırlıklı olarak hastalığa 
neden olan mikroorganizmalara odaklanan ve potansiyel faydalı rollerini 
ihmal eden bir önyargı da ortaya çıkardı. Bu bakış açısı, 20. yüzyılda aşı-
ların ve immünosupresif tedavilerin ortaya çıkmasına kadar devam etmiş, 
basit ‘biz ve onlar’ ikilemine meydan okumuş ve mikrop-konak etkileşim-
lerinin karmaşıklığını vurgulamıştır(4, 19).

1950’lerde ve 1960’larda, bilimsel odak noktası öncelikle kolayca ye-
tiştirilebilen çok az miktarda mikroorganizma üzerinde yoğunlaşdı, bu da 
fizyolojileri ve genetikleri hakkında zengin bir bilgi birikimine yol açmış-
tır. Ancak bu, mikrobiyal dünyanın daha geniş ekolojisini ve çeşitliliğini 
anlama çabalarını gölgede bırakmıştır. Escherichia coli ve Bacillus subtilis 
gibi bakteriler ve bunların virüsleri (bakteriyofajlar), moleküler biyolojide 
yoğun olarak çalışılan organizmalar olarak ortaya çıkmıştır(25). Değerli 
bilgi kaynakları olmalarına rağmen, kolayca yetiştirilebilen türler üzerin-
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YAPAY ZEKA VE ANTİMİKROBİYAL İLAÇ 
TASARIMI

Demet ÇELEBİ *,,** Mahmut UÇAR***

Giriş

Antimikrobiyal direnç, dünya çapında en az 1,27 milyon insanın ölü-
müne neden olan yaygın enfeksiyonları tedavi etme kabiliyetimizi tehdit 
eden üçüncü en yüksek küresel ölüm oranına sahip sessiz bir pandemidir 
(17). İlaç direncinin bir sonucu olarak, antibiyotikler ve diğer antimik-
robiyal ilaçlar etkisiz hale gelmekte ve enfeksiyonların tedavisi giderek 
zorlaşmaktadır. Dirençli enfeksiyonların önlenmesi ve yeterli tedavisi için 
etkili araçlar ve mevcut ve yeni kalite güvenceli antimikrobiyallere erişim 
iyileştirilmezse, tedavinin başarısız olduğu veya enfeksiyonlardan ölen 
kişilerin sayısı artacaktır. Amerika Birleşik Devletlerinde her yıl 2,8 mil-
yondan fazla antimikrobiyal dirençli enfeksiyon ortaya çıkmakta ve bunun 
sonucunda 35.000’den fazla insan hayatını kaybetmektedir. Bu bağlamda 
Binyıl Kalkınma Hedefleri’nin kazanımları riske girmekte ve Sürdürülebi-
lir Kalkınma Hedefleri’ne ulaşılmasına engel olmaktadır (1,22). Giderek 
büyüyen bu sorunu ele almak için mikroorganzmaların direnç genlerini 
nasıl geliştirdiğini ve aktardığını daha iyi anlamaya yönelik araştırmalar 
yürütülmekte ve doktorların en etkili ilacı reçete etmesini kolaylaştırmak 
için yeni ve daha hızlı tanı testleri geliştirilmektedir.  Ancak gelişen di-
rencin hızına antimikrobiyal geliştirme çalışmaları yetersiz kalmaktadır. 
Son yıllarda gelişen yapay zeka antimikrobiyal ilaç gelişiminde devrim 
niteliğinde bir yaklaşımdır. Kolay erişim, verimlilik, daha düşük iş gücü 
gereksinimi ve maliyeti nedeniyle ilaç keşfini hızlandırmaktadır. Yapay 
zeka, beta-laktamaz inhibitörleri ve antimikrobiyal peptitler, nonribozomal 
peptitler, bakteriyosinler ve deniz doğal ürünlerinden antibiyotik alternatif-
leri birçok şeyi keşfetmek için kullanılmıştır. Yapay zeka kullanımında son 
zamanlarda görülen önemli etkili antibiyotik alternatifleri ile daha düşük 
antimikrobiyal direnç oluşumuna katkı sağlayacağı umudunu arttırmakta-
dır (3,23,28).

Yapay Zeka teknolojisi antimikrobiyal ilaç geliştirmede giderek öne-
mi artmaktadır. Yapay zeka teknolojisi ile kimyasal bileşiklerden oluşan 
büyük veri kümelerini analiz ederek ve bakterileri öldürme potansiyeline 
sahip olanları belirleyerek yeni antibiyotiklerin keşfi değer arz etmektedir. 
İlaç etkinliklerini artırabilecek kimyasal modifikasyonları belirleyerek 
mevcut antibiyotikleri optimize etmek içinde son yıllarda yapay zeka karşı 
ilgi artmıştır. En umut vaad eden ilaç adaylarını belirlemelerine ve potan-
siyel güvenlik endişeleri olanlardan kaçınmalarına yardımcı olabilecek 
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ORTOPEDİK ENFEKSİYONLARDA GÜNCEL 
MİKROORGANİZMALAR VE TEDAVİ 

YAKLAŞIMLARI

Hakan Tırın*

Ortopedik enfeksiyonlar kemik, yumuşak doku ve implant ile ilişki-
li gelişebilmektedir. Hasta bağımlı olan altta yatan mortalite ve morbidi-
te enfeksiyonlar için önemli bir etkendir. Ortopedik enfeksiyonlar artan 
cerrahi işlemler, hastaların ko-morbiditelerinin artması ve artan bakteriyel 
antibiyotik direnci gibi sebeplerle günden güne artmakta ve sağlık siste-
mi için ciddi bir külfet oluşturmaktadır. Bu sebeple bu konunun önemi 
günden güne artmakta ve enfeksiyondan kaçınma, zorlu enfeksiyonların 
tedavileri ve immün sistemin kuvvetlendirilmesi gibi konular güncel yerini 
korumaktadır.

Ortopedik cerrahiler içinde 1 yıllık enfeksiyon görülme oranı; diz veya 
kalça artroplastileri sonrası %0,5-1, lomber cerrahi sonrası %2-4, açık tibia 
kırığı cerrahisi sonrası %5-10 arasında değişmektedir. Bu oranlar enfeksi-
yona sebep olan mikroorganizma, hastanın yaşı ve ko-morbid hastalıkları, 
implant kullanımı, cerrahi yapılan bölge, tutulan dokunun tipi gibi etmen-
lere bağlı olarak değişmektedir (24).   

Ortopedik Enfeksiyonların Mikrobiyolojisi

Ortopedik enfeksiyona neden olan mikro-organizmanın tipi, enfeksi-
yon gelişim mekanizması kadar yeri ile de alakalıdır. Genelinde enfeksi-
yon hastanın cilt veya burun florasında yaşayan normal flora bakterileridir. 
Ortopedik enfeksiyonlarda en sık karşılaşılan mikro-organizma Staphylo-
coccus aures’tir ve yaklaşık %80’ninde sorumludur. Staphylococus epi-
dermidis ise implantla ilişkili enfeksiyonlarda en sık mikro-organizmadır.

Son dönemlerde dirençli enfeksiyonlarda metisilin dirençli Staphylo-
coccus aureus (MRSA)’te anlamlı artış vardır (25). MRSA ilişkili enfeksi-
yon görülmesindeki artış, aşırı antibiyotik kullanımı, zayıf hijyen koşulları 
ve bağışıklık sistemi baskılanmış hastalara uygulanan elektif dışı cerra-
hilere bağlanmaktadır. S aureus mec A geni üzerinde kodlanan penisilin 
bağlayıcı protein (PBP2a) gen ekspresyonu, bu bakterilerin tüm penisilin 
grubu antibiyotiklere dirençli gelmesinin sebebidir. 

İlk başlarda sadece hastane kaynaklı bir enfeksiyon olan MRSA gittik-
çe yaygınlaşarak alt gruplara ayrılmıştır. Toplumdan edinilen MRSA’nın 
toplumda yaklaşık %1,3 düzeyinde olduğu tahmin edilmektedir (25). Bu 
bakterinin genetik kodunu taşıdığı leukocidin, nötrofil lizisine ve ciddi 
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DERİN BOYUN ENFEKSİYONLARI 
MİKROBİYOLOJİSİ

Halil İbrahim ALTINER*

Boyun bölgesi farenks, larenks, trakea gibi önemli havayolu bölgele-
rini ve önemli nörovasküler yapıları içerir. Boyundaki yapılar kafa taba-
nından toraks girişine kadar uzanan, yüzeyel ve derin olmak üzere iki katlı 
olan fasyalar tarafından sarılarak kompartmanlara ayrılmaktadır. Derin 
boyun fasyasının üç katmanı vardır.  Bu katmanlar derin boyun boşluğu 
dediğimiz potansiyel boşlukları oluşturur. Yüzeyel tabaka; submandibuler 
bez, partois bezi, sternokleidomastoid kası, trapezius kasını ve strap kasları 
çevreler. Odontojenik ve submandibuler kökenli enfeksiyonlar bu boşluk-
ları etkiler(5). Orta tabaka farenks ve farengeal konstrüktör kaslar, larenks, 
trakea, servikal özefagus, tiroid ve paratiroid bezleri çevreler.Faringeal, 
tonsiller, laringeal kökenli enfeksiyonlar ile 2. ve 3. molar dişlerinin en-
feksiyonları bu boşlukları tutabilir (5). Derin servikal fasyanın derin taba-
kası, paravertebral kasları sarar.Tüm bu katmanların boyunda oluşturduğu 
potansiyal boşluklar; parafaringeal, faringeal mukozal,  temporal, subman-
dibular, parotis, mastikatör, visseral, karotid, retrofaringeal, tehlikeli alan 
ve prevertebral boşluk olarak sayılabilir. Tehlikeli alan retrofarengeal alan 
ve prevertebral alan arasında kalan derin servikal fasyanın tabakaları tara-
fından ayrılan boşluğa verilen isimdir. Tehlikeli alan, mediastene uzandığı 
için mevcut enfeksiyonların toraksa yayılım yolu olabilmesi bakımından 
tehlikelidir. Parafaringeal boşluk çeşitli foraminalar yoluyla intrakraniyal 
bölge ile iletişim kurabildiğinden enfeksiyon santral sinir sistemine kadar 
yayılabilir(2). 

Derin boyun enfeksiyonu, boynun potansiyel boşluklarında ve fasyal 
planlarında enfeksiyon olarak tanımlanır. Yetişkinler arasında derin boyun 
enfeksiyonlarının en yaygın kaynağı diş ve periodontal yapılardır, ikin-
ci en yaygın kaynak ise tonsiller enfeksiyonlardır (13).Çocuklarda en sık 
görülen etiyolojiler tonsil ve faringeal kaynaklardır (1). Çocuklarda üst 
solunum yolu enfeksiyonu veya faringeal enfeksiyona sekonder olarak ge-
lişen lenf nodu süpürasyonuyla derin boyun enfeksiyonları oluşmaktadır 
(9). Bazı çalışmalarda genel olarak tonsillofarengeal enfeksiyonlar derin 
boyun enfeksiyonlarının en sık nedeni olarak saptanmıştır, sonuçlardaki 
bu farkın popülasyonlardaki ağız hijyeni durumu ile ilgili olabileceği dü-
şünülmektedir (12).

Her ne kadar antibiyotiklerin yaygın kullanımı ile derin boyun enfek-
siyonunun görülme sıklığı önemli ölçüde azalmış olsa da, bu durum halen 
yaygındır. Mediastinit, havayolu obstrüksiyonu, karotis arter trombozu, 
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1. PARANAZAL  SİNUS ANATOMİSİ

Paranazal sinuslar os ethmoidale, os sphenoidale, os frontale ve 
maxilla içinde yer alan burun boşluğunun solunum bölümü ile bağlantılı 
ve içinde hava ihtiva eden boşluklardır. Bu boşluklar embriyonel hayatta 
burun mukozasının kemikler içerisine gömülmesiyle oluşur. Yeni doğan 
döneminde ise yeni oluşmaya başlamış ve içerisi sıvı ile doludur. Neonatal 
dönemde sadece maksillar sinus ile ön ve arka grup ethmoidal sinuslar bu-
lunmaktadır. En iyi maksillar sinus ayırt edilirken, sinus frontalis ve sinus 
sphenoidalis yenidoğanda bulunmamaktadır. Özellikle tüm sinuslar pu-
berte sonrası belirginleşmektedir. Kranium içinde bulunduğu kemiğe göre 
isimlendirilen bu boşluklar çevresindeki önemli anatomik yapılardan dola-
yı önem taşımaktadır. Paranazal sinusların fonksiyonları sesin rezonansını 
sağlamak ve kranium içi basıncı azaltmaktır (16).Sinus frontalis, cellulae 
ethmoidales, sinus sphenoidalis ve sinus maxillaris olmak üzere dört adet 
paranazal sinus bulunmaktadır. Paranazal sinusların boyut ve yapıları kişi-
ler arasında oldukça farklılık gösterdiği için çok sayıda anatomik varyas-
yonları bulunmaktadır. Yapılması planlanan cerrahi girişimlerde oluşacak 
komplikasyonları engelleyebilmek adına bölgenin anatomisini ayrıntılı 
bilmek ve varyasyonları tespit etmek oldukça önemlidir. Paranazal sinus 
anatomisinin yeterince bilinmemesi sonucu operasyon esnasında serebros-
pinal sıvının sızması, körlük ve menenjit gibi ciddi komplikayonlara sebep 
olabilir (14,1)

A. SİNUS FRONTALİS

Sinus frontalis, osfrontale’ nin iç ve dış laminaları arasında ve arcus 
superciliaris’ in arkasında ve burnun tavanında yer alırlar. Yüzün antro-
pometrik ölçüm noktalarından biri olan nasion noktasının yaklaşık 3 cm 
yukarısında bulunan bir çift boşluktur. Çoğunlukla bir septum ile ikiye bö-
lünmektedir ve iki bölmenin de drenajı farklılık göstermektedir (3, 5, 8, 
13). Sinus boşluğunu birbirinden ayıran bölmeye septum intersinuale fron-
tale denmektedir. Septum çoğu insanda deviasyonlar göstermektedir. Sinus 
frontalis’ in yaklaşık yüksekliği 3 cm, eni ve boyu da 2,5cm’dir. Gösterdiği 
varyasyonlar göz önüne alınarak yaklaşık hacmi 5-30 cm3 arasından değiş-
mektedir. Her bir sinus ductus frontonasalis denilen bir kanalla meatus nasi 
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Giriş

Yakın zamana kadar enfeksiyon hastalıkları için mikrobiyolojik tanım-
lamada konvansiyonel fenotipik, biyokimyasal testler ve gen sekanslaması 
kullanılmaktaydı. Matris destekli lazer desorpsiyon iyonizasyon uçuş za-
manlı kütle spektrometresi (MALDI-TOF MS) cihazlarının geliştirilmesi 
ve rutin olarak kullanılmaya başlanması, klinik mikrobiyoloji laboratuvar-
larında mikroorganizmaların rutin tanımlanmasında kolay, hızlı, yüksek 
verimli, kesinliği yüksek, aynı anda birçok örneğin çalışılabildiği ve ucuz 
bir yöntem sunarak adeta devrim yaratmıştır (1- 4,6,7,9,10). MALDI-TOF 
MS ile bakteriler, virüsler, mantarlar ve parazitler incelenebilmekte, mik-
robiyal toksinler tanımlayabilmekte, antibiyotik duyarlılık ve tiplendirme 
çalışmaları yapılabilmektedir (1,2,9)

Tarihçe

MALDİ-TOF MS mikrobiyoloji alanında kullanılmaya başlanmadan 
önce kimya alanında uzunca bir süredir kullanılmaktaydı. İlk defa 1975 
yılında Anhalt ve Fenselau, farklı bakteri cinslerin ve türlerin kendine özgü 
kütle spektrumları olduklarını fark ederek bakteriyolojide kullanımını 
önermişlerdir. 1980lerde Tanaka ve Fenn tarafından yumuşak iyonizasyon 
tekniklerinin geliştirilmesi bütün proteinler gibi büyük biyomoleküllerin 
analiz edilebilmesini sağlamıştır (2,4). Bu teknoloji ile proteinlerin par-
çalanmadan iyonizasyonu sağlanmıştır. Tanaka bu konudaki çalışmaların-
dan dolayı daha sonra kimya alanında Nobel ödülü almıştır (7,10). Baş-
ka çalışmacılarda MALDİ-TOF MS teknolojisinin hücresel ekstraksiyon 
ve saflaştırma sonrası protein profillerini oluşturmada kullanılabileceğini 
göstermişlerdir (2).

Teknoloji 

MALDİ-TOF MS ile bakteri, fungus, virüsler ve parazitlerin arasın-
da bulunduğu birçok mikroorganizmanın tanımlaması yapılabilmektedir 
(1,2). Tıbbi diagnostiğin yanı sıra biyolojik savunma, çevresel monitöri-
zasyon ve gıda kalite kontrolünde de rolü vardır (2). Proteomik analiz, 
protein seviyeleri hücrenin gerçek fonksiyonel durumunu gösterdiğinden, 
genetik/genomik testlerden fonksiyonel veya klinik açıdan daha anlamlı 
bilgi sağlar (6). MALDİ-TOF yüksek verimli olası ve hızlı tanımlama ya-
pabilmesi nedeniyle mikrobiyoloji laboratuvarlarında kullanılan biyokim-
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İNFEKTİF ENDOKARDİTİN TANI VE 
TEDAVİSİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

İsa ARDAHANLI*, Nesrin ARDAHANLI **

GİRİŞ

İnfektif endokardit başlıca bakteri ve mantarların sebep olduğu, kalbin 
endokardial tabakasını, doğal veya protez kalp kapakları ve intrakardiyak 
cihazları tutan bir klinik tablodur. İnfektif endokardit, görülme sıklığı artış 
eğiliminde olan ve gelişen tanı yöntemleri ile daha sık tanı konulan, maliyet 
ve mortalitesi yüksek bir infeksiyon hastalığıdır (10). İnfektif endokardit sık-
lığı, dünya genelinde 100 bin’de 7’dir (19). İnfektif endokardit insidansı, son 
yıllarda artış eğilimi göstermektedir (8). Gelişmekte olan ülkelerde gelişmiş 
ülkelere göre insidans oranları benzerdir ancak risk faktörlerinde ve mor-
talite oranlarında değişiklik görülmüştür (21).İnfektif endokarditin görülme 
yaşı, gelişmiş ülkelerde daha yüksek iken geri kalmış ve gelişmekte olan 
ülkelerde daha düşüktür. (4). Ülkemizde ise ortalama görülme yaşı 45-50 
civarındadır. Erkeklerde kadınlara göre görülme sıklığı iki kattır (6). 

RİSK FAKTÖRLERİ

 İnfektif endokardit risk faktörleri akut romatizmal ateşe bağlı kapak 
hastalığına ikincil olarak genç hastalarda daha sık görülmektedir. İleri yaş-
ta ise dejeneratif kalp kapak hastalıklarına ikincil infektif endokardit sıklığı 
artmaktadır. Konjenital kalp hastalıkları bir diğer risk faktörüdür. Biküspit 
aorta, ventriküler septal defekt (VSD) ve fallot tetrolojisi gibi konjeni-
tal kalp hastalıkları infektif endokardit sıklığında artışa neden olmaktadır 
(17). Gelişmiş ülkelerde ise başlıca kardiyak risk faktörleri, dejeneratif 
kalp kapak hastalıkları, protez kapak varlığı ve kardiyovasküler cihaz kul-
lanımıdır. Geçirilmiş infektif endokardit, tekrarlama açısından yüksek risk 
taşımaktadır ve Avrupa Kardiyoloji Derneği’nin yayınladığı bir derlemede 
başlıca risk faktörü olarak belirtilmiştir (9). İnfektif endokarditin gelişme-
sinde sağlık bakımı önemli rol oynamaktadır. Beslenme ve tedavi amacıyla 
santal venöz kateter kullanımı infektif endokardit için risk oluşturmaktadır. 
Böbrek yetmezliği olan hastalarda özellikle hemodiyaliz kateteri endokar-
dit açısından önemli risk oluşturmaktadır. Damar içi madde kullanımı olan 
hastalarda, triküspit kapakta endokardit daha sık gelişmektedir. Damar içi 
kullanılan maddeler, özellikle kokain, vazospazma yol açarak trombüs olu-
şumuna neden olarak bakteri tutunmasını kolaylaştırmakta ve pulmoner 
hipertansiyona neden olmaktadır. Kanser hastalarında sağlık bakımı ile 
ilişkili infeksiyonlar ve kemoterapötiklerin oluşturduğu immunsüpresyon 
nedeniyle infektif endokardit riski artmıştır. Ayrıca kolorektal kanserlerde 
infektif endokardit sıklığında artış görülmektedir.
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MAYMUN ÇİÇEĞİ VİRÜS ENFEKSİYONU

Nurcan ARIKAN*

 Giriş

Maymun çiçeği virüs enfeksiyonu, çiçek hastalığı benzeri deri dökün-
tüleriyle seyreden bulaşıcı, zoonotik bir hastalıktır. Dünya Sağlık Örgü-
tü (DSÖ), Kasın 2022’de ‘maymun çiçeği’ olan hastalığın ismini ‘Mpox’ 
olarak değiştirmiştir (28). Mpox hastalığına sebep olan maymun çiçeği 
virüsünün ismi, Uluslararası Virüs Taksonomisi Komitesi’nce henüz de-
ğiştirilmemiştir.

Maymun çiçeği virüsü, Poxviridae ailesinin Orthopoxvirüs cinsi içe-
risinde yer alan zarflı, çift sarmallı bir DNA virüsüdür ve iki farklı genetik 
suşu mevcuttur. DSÖ tarafından Orta Afrika türü Tip I (clade I) ve Batı Af-
rika türü Tip II (clade II) olarak isimlendirilmiş olup, 2022 küresel salgını 
sırasında Tip II suşu; Tip IIa ve Tip IIb olarak ikiye ayrılmıştır (9).

Epidemiyoloji

Maymun çiçeği virüsü, Danimarka’da 1958 yılında araştırma için tu-
tulan maymunlarda keşfedildi ve bildirilen ilk insan mpox vakası, Demok-
ratik Kongo Cumhuriyeti’nde 9 aylık bir erkek çocuktu. 1980 yılında çi-
çek hastalığının eradike edilmesi ve çiçek aşılamasının sonlandırılmasıyla 
mpox, Orta, Doğu ve Batı Afrika’da artarak görülmeye başladı. 2022 ve 
2023’te küresel bir salgın meydana geldi (1). DSÖ tarafından; Kamerun, 
Gana, Nijerya, Kongo, Benin, Fildişi Sahil, Liberya gibi birçok Afrika ül-
kesi hastalığın endemik olduğu yerler olarak kabul edilmiştir. Ocak-Mayıs 
2022 tarihleri arasında bu ülkelerden 1284 mpox vakası ve 58 ölüm bildi-
rilmiştir (27. 7 Mart 2023 tarihinde Amerika Birleşik Devletleri’nde 30235 
doğrulanmış ve olası mpox vakası rapor edilmiştir ve bunların büyük ço-
ğunluğunu erkeklerle sex yapan erkekler oluşturmaktadır (10).

Bulaşma Yolları

İnsanlara bulaşma; enfekte insanlardan ve hayvanlardan olabilir. En-
fekte bir hayvanın, kan ve vücut sıvılarıyla, deri ve mukoza lezyonlarına 
temasla veya hayvan tarafından ısırılmayla bulaşabilir. Az pişmiş et veya 
hayvansal ürünlerin tüketilmesiyle de hastalık bulaşabilir (26).

Mpox’un insandan insana bulaşı; cilt, ağız ve cinsel organlardaki lez-
yonlara doğrudan temasla, damlacık yoluyla, vertikal yolla, perkütan ya-
ralanmalarla ve cinsel temasla olabilir. Virüsle kontamine olmuş cansız 
yüzeylerden indirekt temasla da bulaşabilir (24,2). Virüs, duyarlı kişilere 
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AKKERMANSİA MUCİNİPHİLA VE BAĞIRSAK 
BAĞIŞIKLIK SİSTEMİ: İNFLAMATUAR BAĞIRSAK 

HASTALIĞI, OBEZİTE VE DİYABET

Oğuz KARABAY*

Probiyotikler ve önemi

Bazı tanımlar 

Probiyotikler, sindirim sisteminin sağlığına olumlu katkıda bulundu-
ğuna inanılan canlı mikroorganizmalar olup vücudumuzdaki faydalı mik-
roorganizmaların bir türüdür. Probiyotikler, genellikle fermente edilmiş yi-
yeceklerde veya besin takviyelerinde bulunan canlı mikroorganizmalardır. 

Prebiyotikler ise sindirim sistemini desteklemek için probiyotiklerin 
beslendiği ve çoğaldığı lifli besin maddeleridir. 

Postbiyotikler, probiyotik mikroorganizmaların faaliyetleri sonucun-
da ortaya çıkan ürünlerdir ve genellikle metabolik aktiviteleri sonucunda 
oluşurlar. Postbiyotik terimi, probiyotikler ve prebiyotikler gibi terimlerle 
yakından ilişkilidir. Postbiyotikler, probiyotik mikroorganizmaların (ge-
nellikle bakteri veya mayalar) sindirim ve fermantasyon süreçleri sırasında 
ürettikleri biyokimyasal bileşiklerdir. Bu bileşikler, sindirim sistemi üze-
rinde çeşitli olumlu etkileri olabilecek biyolojik olarak aktif maddelerdir. 
Örnek olarak, bazı probiyotik bakteri türleri sindirim sistemi içinde çeşitli 
besin maddelerini fermente ederek metabolitler üretebilir. Bu metabolitler 
arasında organik asitler, polipeptitler, enzimler, vitaminler, antimikrobiyal 
bileşikler ve diğer biyolojik olarak aktif maddeler bulunabilir. Bu madde-
lerin sağlık üzerinde olumlu etkileri söz konusudur.

Probiyotik  mikroorganizmaların insan sağlığına olan etkileri uzun 
yıllar boyunca incelenmektedir. Probiyotiklerin insan sağlığına birçok 
farklı etkisi vardır.

 Örneğin, 

1. Sindirim Sistemi Sağlığı: Probiyotikler, sindirim sistemi için 
önemli olan yararlı bakterileri destekler. Özellikle bağırsakta bulunan bu 
bakteriler, yiyeceklerin sindirilmesine yardımcı olur ve bağırsak sağlığını 
korur.

2. İmmün Sistem Desteği: Probiyotikler, bağışıklık sisteminin güç-
lendirilmesine yardımcı olabilir. Bağırsak mikrobiyotasının dengelenmesi, 
bağışıklık sisteminin sağlıklı bir şekilde çalışmasına katkıda bulunur.
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İNTESTİNAL PERFORASYONLARDA BAKTERİYEL 
TRANSLOKASYON

Özge ÖZTÜRK*

Bakteriyel translokasyon, yaklaşık 100 yıldır canlı mikroorganizma-
ların intestinal epiteliyal bariyeri geçmesi olarak tanımlanır. Ancak me-
kanizması bilinmemektedir (5).Önemli etkenlerin bilinmesiyle birlikte-
birçok kritik durum henüz bilinmemektedir. Savunulan bir diğer olay ise 
bakteriyel translokasyonun bazı etkiler altında oluştuğu ve aslında normal 
organizmalarda da translokasyonun fizyolojik düzeylerde gerçekleştiği ve 
bunun immün sistemin stimülasyonu için gerekli olduğudur(23).

Bakteriyel Translokasyonve Tarihsel Süreci

19. yüzyılın sonlarında araştırmacılar periton komşuluğundaki organlar 
tarafından kaynaklanan ve peritoneal boşluğun bakteriler tarafından işgali 
ile sonuçlanan peritonitis olgularından bahsetmişlerdir. İlk olarak Alman 
araştırmacılar tarafından bu durum periton içinde dolaşma anlamına gelen 
Durchwanderungs Peritonitis olarak tanımlanmıştır. 1890 larda bakterile-
rin sağlam intestinal duvarı geçebilecekleri ortaya konmuştur(9,10).1929 
da perforasyon olmaksızın intestinal lümenden kaynaklanan intestinal flo-
ranın peritoneal kaviteye geçişi ile oluşturulan Migratory Peritonitis te-
rimi kullanılmaya başlanmıştır(5).Fine ve arkadaşları tarafından yapılan 
deneysel bir araştırmada hemorajik şok çalışmasında ilk olarak sepsisin 
kaynağının endojen mikroorganizmalar olduğu gösterilmiştir(20). Bakte-
riyel translokasyon terimi ise ilk olarak 1979 yılında Berk ve Garlington 
tarafından kullanılmıştır.

 Normal koşullarda bağırsak lümenindeki flora bakterilerinin ya 
da patojen bakterilerin mukozal bariyeri geçmesi beklenmezken bazı du-
rumlarda bariyeri geçerek mezenterik lenf nodlarına, lenfoid organlara ve 
sistemik dolaşıma yayılırlar. Bu durum bakteriyel translokasyonolarak ad-
landırılır (7,17).

Bakteriyel translokasyon nedenleri; 

•	 Mukozal beslenmede azalma,

•	 Mukozal bariyer bütünlüğü bozulması,

•	 İntestinal floranın gereksiz antibiyotik kullanımı ile bozulması

•	 Dolaşımda bozulmaya sebep olan venözya da arteriyel sistemdeki 
tıkanıklıklar

•	 İntestinal obstrüksiyonlar,

Özge ÖZTÜRK
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COVİD-19 SALGINI VE YAPAY ZEKA

Özgür ÇELEBİ*

2019 yılında ortaya çıkan Covid-19 salgını Dünya Sağlık Örgütü ta-
rafından bir pandemi olarak tanımlandı. Bu hastalık, hızlı yayılması ve 
yüksek insan kayıplarıyla dikkat çekmiştir. Covid-19 salgınında olduğu 
gibi hemen her bulaşıcı hastalıkta ve salgınlarda epidemiyolojik çalışmalar 
oldukça önem arz etmektedir. Geleneksel epidemiyolojik yöntemler, artık 
yapay zeka ve makine öğrenimi gibi son teknolojilerle desteklenmektedir. 
Yapay zeka tabanlı modeller, hastalığın yayılma desenlerini analiz etmek 
ve farklı coğrafi bölgelerdeki salgınları tahmin etmek konusunda büyük bir 
potansiyele sahiptir.

Herhangi bir hastalığın belirtileri ve semptomları konusunda sınırlı 
veri bulunsa da yapay zeka, bu verileri kullanarak hastalık teşhisini geliş-
tirmeye ve potansiyel tedavileri belirlemeye yardımcı olabilir. Ayrıca, ya-
pay zeka tabanlı tahminler, halk sağlığı yetkililerinin salgınlarla daha etkili 
bir şekilde mücadele etmelerine ve hazırlık önlemleri almalarına yardımcı 
olabilir. Yapay zeka, sağlık sektöründe önemli sorunları çözme potansiye-
line sahiptir, ancak bu potansiyel henüz tam olarak kullanılmamıştır. Gele-
cekte, yapay zeka sağlık sistemlerinde kritik bir rol oynayabilir. 

Giriş

Geçtiğimiz yüzyıl boyunca birçok gelişmiş tıbbi destek sistemi ge-
liştirildi ve hastalıkların teşhis edilmesine yardımcı oldu. Bilgi alanındaki 
ilerlemeler, bilim insanlarının patojenlerin doğasını anlamalarını, potan-
siyel ilaç hedeflerini belirlemelerini, mevcut dijital verilere dayalı olarak 
salgınları tahmin etmelerini ve sağlık profesyonellerinin hastalıkların daha 
iyi kontrolünü sağlamalarını destekledi [44].

Tüm analitik araçlar arasında yapay zeka tabanlı model sistemleri, 
en umut verici olanlar arasında kabul edilmektedir[39]. 1970’lerde ortaya 
çıkan bazı yapay zeka tabanlı yaklaşımlar [70], hastalıkların yorumlan-
masına, elektrokardiyografiye [33]ve uygun tedavi seçimine [16]yardımcı 
olmuş ve katkı sağlamıştı [8, 66]. Yapay zeka, sağlık alanındaki profesyo-
nellerin hastalıklarla mücadele etme ve tedavi etme süreçlerini daha etkili 
hale getirme potansiyeline sahiptir. Klinisyenler, karmaşık hastalıklar hak-
kında hipotezler üretirler. Ancak yapay zeka tabanlı teknolojiler, hastaların 
kişisel sağlık verilerini özetler ve bu verileri, klinisyenlerin hastalar için 
kişiselleştirilmiş bakım planları oluşturmasını ve karar vermesini kolaylaş-
tıran bir bilgi kaynağına dönüştürür. Bu teknolojiler, öncelikle hastalıkların 
tedavi seçeneklerini ve önleyici önlemlerini inceleyerek hastalar için olası 

Özgür ÇELEBİ
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BAĞIRSAK HASTALIKLARINDA YAPAY ZEKA VE 
METAGENOMİK

Özgür ÇELEBİ*

Gastrointestinal hastalıkların kökenindeki gizemli dünya olan bağır-
sak mikrobiyotası, son on yılda hızla gelişen teknolojiler sayesinde daha 
net bir şekilde aydınlatılmıştır. Tam metagenom dizilimi ve 16S rRNA di-
zilimi gibi bu yeni teknolojiler, araştırmacılara bu mikrobiyotanın gastro-
intestinal bozukluklarla olan ilişkisini daha derinlemesine inceleme fırsatı 
sunmuştur. Ancak, bu tür verilerin yüksek boyutluluğu ve karmaşıklığı, 
geleneksel biyoenformatik yöntemlerin sınırlarını zorlamıştır. İşte bu nok-
tada devreye makine öğrenimi girer; bu, yapay zeka kullanarak, bu kar-
maşıklıkları aşmamıza ve bağırsak mikrobiyotasının hastalık başlangıcı ve 
klinik özelliklerle olan ilişkisini daha iyi anlamamıza yardımcı olur. 

Giriş

Mikroorganizmaların insan vücudundaki varlığı, bakterilerden man-
tarlara, virüslerden arkeleri içeren geniş bir yelpazeyi kapsar(21,29). Bu 
organizmaların toplamına, mikrobiyom adı verilir ve insan vücudu içinde 
trilyonlarca simbiyotik bakteriyi içerir. Bu bakteriler, konakçı hücrelerle 
etkileşime girerek çeşitli metabolik süreçlere katkıda bulunur ve fizyolojik 
işlevleri etkiler. Son teknolojik ilerlemeler, mikroorganizmaların derinle-
mesine dizilimini incelemeyi mümkün kılarak, mikrobiyota araştırmala-
rında yeni kapılar açmıştır. İnsan Mikrobiyom Projesi’nin bulguları, bu 
alandaki gelişmeyi hızlandırmış ve bilim insanlarının özellikle gastrointes-
tinal (GI) sistemdeki konakçı-mikrop etkileşimlerine daha fazla ilgi gös-
termesine yol açmıştır. İnsan gastrointestinal sistemi, 100-200 metrekare-
lik bir mukozal alanı kaplar ve yaklaşık 50 bakteri filumunu ve 100-1000 
bakteri türünü içerir(10). Bu organizmalar, insan genomunun en az 100 
katı kadar gen içerirler. Bağırsak mikrobiyotası, insanların ortak yaşamının 
bir parçasıdır ve birçok fizyolojik süreçte önemli bir rol oynar. İlginç bir 
şekilde, bağırsak yüzeyine yapışan mikroorganizmalar ile luminal mikro-
biyal popülasyonlar farklıdır ve aynı gastrointestinal lokasyonunda farklı 
işlevler görürler; bu, niş spesifik bir ekosistem oluşturur (31).Örneğin, in-
san vücudunun iç yüzeylerinde bulunan mukozal mikrobiyota, vücudun 
temel işlevlerini destekleyen bir dizi önemli görevi kolaylaştırır. Bu gö-
revler arasında besin maddesi değişimi, bağırsak bariyerinin kalınlığının 
sürdürülmesi ve doğuştan gelen bağışıklık sisteminin düzenlenmesi gibi 
temel işlemler yer alır. Mukozal mikrobiyotanın epitel ile yakın etkileşimi, 
bu işlevlerin başarıyla gerçekleştirilmesine katkıda bulunurken, bağırsak 
lümenindeki mikrobiyota da kendi önemli rollerini üstlenir(18). Lümen 
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MİKROBİYAL SİSTEMATİKTE MOLEKÜLER 
TANIMLAMA YÖNTEMLERİ

Öznur BİLGİN*, Fadime ÖZDEMİR KOÇAK **

Mikrobiyal Sistematik 

Canlıların sınıflandırılması, insanlık tarihi kadar eski olmasıyla birlik-
te bilimsel bir yaklaşım kazanması Darwin’inevrim teorisinden sonra ger-
çekleşmiş ve canlı organizmalar filogenetik olarak, evrimsel gelişmelerine 
göre sınıflandırılmaya başlanmıştır. 18. yüzyılda İsveçli doğa bilimci Lin-
naeus tarafından popüler hale getirilen Latin binomları (ikili adlandırma), 
biyoloji genelinde istikrarlı, açık ve akılda kalıcı bir isimlendirme sistemi 
sağlama konusunda halen geçerliliğini korumaktadır. Fakat mikrobiyal 
dünyanın aralıksız ve giderek daha derinlemesine araştırılması ve analizi, 
Archaea ve Bacteria için çok sayıda yeni isme ihtiyaç duyulmasına neden 
olmuştur. Bu tür adların manuel olarak oluşturulması hala zor ve yavaştır 
ve genellikle uzman odaklı terminoloji kalite kontrolüne dayanmaktadır. 
Sistematik, Yunanca ‘’systēmatikos’’ ‘’düzenleme’’ kelimesinden köken 
almaktadır (44). 

Sistematik, geçmişte yaşamış ve günümüzde yaşayan canlıların çeşit-
lenmelerini, evrimlerini ve canlıların zaman içindeki ilişkilerini inceleyen, 
organizma çeşitliliğinin bilimidir. Bu alan, canlılar için bilimsel adlandır-
maları, sınıflandırmaları ve tanımlanmaları için gerekli çalışmaları yapar. 
Bakteriyel sistematik ise mikroorganizmaların taksonomik pozisyonları-
nı belirlemek amacıyla, genetik özellikleri ile fenotipik karakterizasyon-
larını yapmak için çok farklı disiplinleri kullanan bir bilim dalıdır. Yeni 
prokaryotik taksonları tanımlama, sınıflandırma ve adlandırma disiplini 
olan prokaryotik sistematik, tarımsal, ekolojik, endüstriyel, tıbbi ve ve-
terinerlik açısından önem taşıyan tüm mikrobiyolojik araştırmalara temel 
sağlamaktadır. Morfolojik, biyokimyasal ve kemotaksonomik karakteri-
zasyon, DNA-DNA hibridizasyonu (DDH) ve 16S rRNA gen dizisindeki 
varyasyonun filogenetik analizini içeren çok fazlı taksonomi, son on yılda 
tüm genom dizilimi uygun maliyetli hale gelene kadar prokaryotik siste-
matiğinde altın standardı olmuştur (40). Son yıllarda özellikle dizileme 
analizleri ve biyoinformatik alanındaki gelişmeler mikrobiyal sistematik 
alanında çığır açmıştır. Tüm genom analizleri ile dijital homoloji dönemi-
ne geçilmiş ve yeni türlerin tanımlanmasında kullanılan vazgeçilmez bir 
teknik haline gelmiştir. Bir prokaryotik organizmanın taksonomik yerini 
belirleyebilmek amacıyla güvenilir bir çalışmada mutlaka polifazik bir 

Öznur BİLGİN*, Fadime ÖZDEMİR KOÇAK



194  . Öznur BİLGİN*, Fadime ÖZDEMİR KOÇAK

Kaynakça
1- Açıl M. (2018). ‘’Farklı Kaynaklardan Elde Edilen Bakteri İzolatlarının 

Metagenomik Analizi’’İstanbul Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Mo-
leküler Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı Yüksek Lisans Tezi, 

2- Adams, J. (2008). DNA sequencing technologies. Nature Education, 1(1), 
193.

3- Akyol, İ., Yıldız, M. A., & Tutar, E. (2017). Yeni nesil nükleotid dizileme 
metotlarının biyokimyasal temelleri. KSÜ Doğa Bilimleri Dergisi, 20(1), 
1-15. DOI: 10.18016/ksujns.76089

4- Alberts B, Johnson A, Lewis J, et al. (2002).Molecular Biology of the 
Cell. 4th edition. New York: Garland Science; Analyzing Protein Struc-
ture and Function. Available from: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/
NBK26820/

5- Araújo, W. L., Angellis, D. A. D., & Azevedo, J. L. (2004). Direct RAPD 
evaluation of bacteria without conventional DNA extraction. Brazilian Ar-
chives of Biology and Technology, 47, 375-380. https://doi.org/10.1590/
S1516-89132004000300006

6- Barns, S. M., Fundyga, R. E., Jeffries, M. W., & Pace, N. R. (1994). 
Remarkable archaeal diversity detected in a Yellowstone National Park 
hot spring environment. Proceedings of the National Academy of Scien-
ces, 91(5), 1609-1613.https://doi.org/10.1073/pnas.91.5.1609

7- Bose, N., & Moore, S. D. (2023). Variable Region Sequences Influence 
16S rRNA Performance. Microbiology Spectrum, 11(3), e01252-23. htt-
ps://doi.org/10.1128/spectrum.01252-23 

8- Bretting,P.K. &Widrlechner, M.P. (1995).Geneticmarkersandhorticultu-
ralgermplasmmanagement.Hort.Sci.,30(7);13491356.

9- Caetano-Anollés, G., Bassam, B. J., & Gresshoff, P. M. (1991). DNA 
amplification fingerprinting: a strategy for genome analysis. Plant Molecu-
lar Biology Reporter, 9, 294-307.

10- Chhetri, G., Kim, I., Park, S., Jung, Y., & Seo, T. (2023). Planobac-
terium oryzisoli sp. nov., a novel bacterium isolated from roots of rice 
plant. Archives of Microbiology, 205(9), 324. 4https://doi.org/10.1007/
s00203-023-03657-y

11- Clarridge III, J. E. (2004). Impact of 16S rRNA gene sequence analy-
sis for identification of bacteria on clinical microbiology and infectious 
diseases. Clinical microbiology reviews, 17(4), 840-862. https://doi.
org/10.1128/cmr.17.4.840-862.2004

12- Curtis, T. P., Sloan, W. T., & Scannell, J. W. (2002). Estimating pro-
karyotic diversity and its limits. Proceedings of the National Academy of 
Sciences, 99(16), 10494-10499. https://doi.org/10.1073/pnas.142680199

13- Daniel, A. A., Egbebi, A. O., & Onasanya, A. A. (2023). Isolation and 



 . 195Mikrobiyolojiye Güncel Yaklaşımlar

identification of lactic acid bacteria from spontaneously fermented ku-
nun-zaki using RAPD-PCR Analysis. ABUAD International Journal of 
Natural and Applied Sciences, 3(1), 34-42. https://doi.org/10.53982/aij-
nas.2023.0301.07-j

14- Dey, G., & Meyer, T. (2015). Phylogenetic profiling for probing the modu-
lar architecture of the human genome. Cell systems, 1(2), 106-115. https://
doi.org/10.1016/j.cels.2015.08.006

15- Doğan, M., Eröz, R., Yüce, H. & Özmerdivenli, R. (2017). Yeni Nesil 
Dizileme (YND) Hakkında Bilinenler (Literatür Taraması). Duzce Medi-
cal Journal, 19 (1) , 27-30 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/
dtfd/issue/36206/411472

16- El-Metwally, S., Ouda, O. M., Helmy, M., El-Metwally, S., Ouda, O. 
M., & Helmy, M. (2014). Next-generation sequencing platforms. Next Ge-
neration Sequencing Technologies and Challenges in Sequence Assembly, 
37-44.

17- Frantsuzova, E., Bogun, A., Solomentsev, V., Vetrova, A., Streletskii, 
R., Solyanikova, I., & Delegan, Y. (2023). Whole Genome Analysis and 
Assessment of the Metabolic Potential of Gordonia rubripertincta Strain 
112, a Degrader of Aromatic and Aliphatic Compounds. Biology, 12(5), 
721. https://doi.org/10.3390/biology12050721

18- Fukuda, K., Ogawa, M., Taniguchi, H., & Saito, M. (2016). Molecular 
approaches to studying microbial communities: targeting the 16S riboso-
mal RNA gene. Journal of UOEH, 38(3), 223-232.https://doi.org/10.7888/
juoeh.38.223

19- Güçlü, S., Albayrak, G., Deveci, A., & Ekmekçi, A. (2014). Evrimin Mo-
leküler İzleri Ve Kanıtları. Journal of Istanbul Faculty of Medicine, 77(2), 
31-36. https://doi.org/10.18017/iuitfd.13056441.2015.77/2.31-36

20- Gürsoy, N.C., & Barış, O.T.L.U. (2017). Mikrobiyota çalışmalarında 
moleküler tanı yöntemleri. Journal of Biotechnology and Strategic Health 
Research, 1, 56-67.

21- Handelsman, J., Rondon, M. R., Brady, S. F., Clardy, J., & Goodman, 
R. M. (1998). Molecular biological access to the chemistry of unknown soil 
microbes: a new frontier for natural products. Chemistry & biology, 5(10), 
R245-R249.. doi : 10.1016/S1074-5521(98)90108

22- He, H., Huang, J., Zhao, Z., Du, P., Li, J., Xin, J., ... & Zheng, X. (2023). 
Whole genome analysis of Streptomyces sp. RerS4, a Rehmannia glutinosa 
rhizosphere microbe producing a new lipopeptide. Heliyon, e19543. htt-
ps://doi.org/10.1016/j.heliyon.2023.e19543

23- Horz, H. P., Rotthauwe, J. H., Lukow, T., & Liesack, W. (2000). Iden-
tification of major subgroups of ammonia-oxidizing bacteria in environ-
mental samples by T-RFLP analysis of amoA PCR products. Journal of 
Microbiological Methods, 39(3), 197-204. https://doi.org/10.1016/S0167-



196  . Öznur BİLGİN*, Fadime ÖZDEMİR KOÇAK

7012(99)00119-0

John Kimball has written an online biology textbook called ‘Taxonomy: Classif-
ying Life’ thatincludes a chapter on ‘Phylogenetic trees’.

24- Kahya, S., Buyukcangaz, E., & Carlı, K. T. (2013). Polimeraz zincir 
reaksiyonu (PCR) optimizasyonu. Uludağ Üniversitesi Veteriner Fakül-
tesi Dergisi, 32(1), 31-38 Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/
uluvfd/issue/13516/163496

25- Kanchanasin, P., Sripreechasak, P., Suriyachadkun, C., Rueang-
sawang, K., Tanasupawat, S., & Phongsopitanun, W. (2023). Streptom-
yces cylindrosporus sp. nov. and Streptomyces spinosisporus sp. nov.: two 
new endophytic actinobacteria isolated from the roots of Barleria lupuli-
na Lindl. International Journal of Systematic and Evolutionary Microbio-
logy, 73(5), 005926. https://doi.org/10.1099/ijsem.0.005926

26- Kocak, F. O., Tanir, S. G. E., Cetin, A. K., & Degirmenci, L. (2023). 
Simulatenous evaluation of composting experiments and metagenome 
analyses to illuminate the effect of Streptomyces spp. on organic matter 
degradation. World Journal of Microbiology and Biotechnology, 39(3), 70. 
https://doi.org/10.1007/s11274-023-03516-4

27- Koçak, F. Ö. (2011). Bazı Nocardioform izolatların 16S rRNA, rpoB ve 
gyrB gen dizi analizleri ile moleküler sistematiği (Doctoral dissertation, 
Doktora Tezi, Ondokuz Mayıs Üniversitesi). 

28- Komurcu-Bayrak, E., & Erginel-Ünaltuna, N. (2011). Gen anlatımı 
analiz yöntemlerine genel bakış. Deneysel Tıp Araştırma Enstitüsü Der-
gisi, 1(2), 28-35. Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/iudtaed/
issue/8971/111896

29- Larsen, B. B., Miller, E. C., Rhodes, M. K., & Wiens, J. J. (2017). Inor-
dinate fondness multiplied and redistributed: the number of species on 
earth and the new pie of life. The Quarterly Review of Biology, 92(3), 229-
265.https://doi.org/10.1086/693564

30- Li, W., Raoult, D., & Fournier, P.E. (2009). Bacterial strain typing in 
the genomic era. FEMS Microbiology Reviews, 33, 892-916. https://doi.
org/10.1111/j.1574-6976.2009.00182.x

31- Locey, K. J., & Lennon, J. T. (2016). Scaling laws predict global microbial di-
versity. Proceedings of the National Academy of Sciences, 113(21), 5970-5975. 
https://doi.org/10.1073/pnas.1521291113

32- Louca, S., Mazel, F., Doebeli, M., & Parfrey, L. W. (2019). A cen-
sus-based estimate of Earth’s bacterial and archaeal diversity. PLoS bio-
logy, 17(2), e3000106. https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000106 

33- Margulies, M., Egholm, M., Altman, W. E., Attiya, S., Bader, J. S., 
Bemben, L. A., ... & Rothberg, J. M. (2005). Genome sequencing in mic-
rofabricated high-density picolitre reactors. Nature, 437(7057), 376-380. 
|doi:10.1038/nature03959



 . 197Mikrobiyolojiye Güncel Yaklaşımlar

34- Moraes, F., & Góes, A. (2016). A decade of human genome project conc-
lusion: Scientific diffusion about our genome knowledge. Biochemistry 
and Molecular Biology Education, 44(3), 215-223. https://doi.org/10.1002/
bmb.20952

35- Mulyawati, A. I., Jatmiko, Y. D., Mustafa, I., & Ardyati, T. (2019). Di-
versity of lactic acid bacteria isolated from fermented mare’s milk produ-
cts based on PCR-RFLP analysis. In IOP Conference Series: Earth and 
Environmental Science, 230(1), 012104. IOP Publishing. 10.1088/1755-
1315/230/1/012104

36- Mustopa, A. Z., Fatımah, F., & Budiarto, B. R. (2020). Genetic diversity 
of lactic acid bacteria isolated from Sumbawa horse milk, Indonesia. Bi-
odiversitas Journal of Biological Diversity, 21(7).http://orcid.org/0000-
0001-6614-5518

37- Muyzer, G. (1999). DGGE/TGGE a method for identifying genes from na-
tural ecosystems. Current opinion in microbiology, 2(3), 317-322. https://
doi.org/10.1016/S1369-5274(99)80055-1

38- Nehete, J. Y., Bhambar, R. S., Narkhede, M. R., & Gawali, S. R. (2013). 
Natural proteins: Sources, isolation, characterization and applications. Phar-
macognosy reviews, 7(14), 107. DOI: 10.4103/0973-7847.120508

39- Nouioui, I., & Sangal, V. (2022). Advanced prokaryotic systematics: the 
modern face of an ancient science. New Microbes and New Infections, 49, 
101036. https://doi.org/10.1016/j.nmni.2022.101036

40- Opperdoes, F. R. (2003). Phylogenetic analysis using protein sequen-
ces. The phylogenetics handbook a practical approach to DNA and protein 
phylogeny, 207-235. 

41- Osdaghi, E., Taghavi, S. M., Hamidizade, M., Fazliarab, A., Hajian 
Maleki, H., Li, X., ... & Portier, P. (2023). Clavibacter lycopersici sp. 
nov.: a peach-colored actinobacterium isolated from symptomless toma-
to plant. International Journal of Systematic and Evolutionary Microbio-
logy, 73(9), 006022. https://doi.org/10.1099/ijsem.0.006022

42- Ozdemir-Kocak, F., Saygin, H., Saricaoglu, S., Cetin, D., Guven, K., 
Spröer, C., ... & Isik, K. (2017). Kribbella soli sp. nov., isolated from 
soil. Antonie Van Leeuwenhoek, 110, 641-649. DOI 10.1007/s10482-017-
0830-x 

43- Pallen, M. J., Telatin, A., & Oren, A. (2021). The next million names for 
Archaea and Bacteria. Trends in microbiology, 29(4), 289-298. https://doi.
org/10.1016/j.tim.2020.10.009

44- Quaiser, A., Ochsenreiter, T., Klenk, H. P., Kletzin, A., Treusch, A. H., 
Meurer, G., ... & Schleper, C. (2002). First insight into the genome of an 
uncultivated crenarchaeote from soil. Environmental Microbiology, 4(10), 
603-611. https://doi.org/10.1046/j.1462-2920.2002.00345.x

45- Ramanaiah, S. V., Cordas, C. M., Matias, S. C., Reddy, M. V., Leitao, 



198  . Öznur BİLGİN*, Fadime ÖZDEMİR KOÇAK

J. H., & Fonseca, L. P. (2021). Bioelectricity generation using long-term 
operated biocathode: RFLP based microbial diversity analysis. Biotechno-
logy Reports, 32, e00693.https://doi.org/10.1016/j.btre.2021.e00693

46- Rudi, K., Zimonja, M., Trosvik, P., & Naes, T. (2007). Use of multiva-
riate statistics for 16S rRNA gene analysis of microbial communities. In-
ternational journal of food microbiology, 120(1-2), 95-99. https://doi.or-
g/10.1016/j.ijfoodmicro.2007.06.004

47- Sarıçam, S., & Müştak, H. K. (2015). Filogenetik ağaçlandırma me-
totları. Etlik Veteriner Mikrobiyoloji Dergisi, 26(2), 58-64. https://doi.
org/10.35864/evmd.513389

48- Schena, M., Shalon, D., Davis, R. W., & Brown, P. O. (1995). Quanti-
tative monitoring of gene expression patterns with a complementary DNA 
microarray. Science, 270(5235), 467-470.https://doi.org/10.1126/scien-
ce.270.5235.467

49- Schloss, P. D., Girard, R. A., Martin, T., Edwards, J., & Thrash, J. C. 
(2016). Status of the archaeal and bacterial census: an update. MBio, 7(3), 
10-1128.  https://doi.org/10.1128/mbio.00201-16

50- Sharma, A., Lee, S., & Park, Y. S. (2020). Molecular typing tools for 
identifying and characterizing lactic acid bacteria: a review. Food science 
and biotechnology, 29, 1301-1318.  https://doi.org/10.1007/s10068-020-
00802-x

51- Shen, C. H., (2019).Gene Expression: Transcription of the Genetic Code, 
Diagnostic Molecular Biology (pp.59-86), DOI:10.1016/B978-0-12-
802823-0.00003-1

52- Sibley, C. G., & Ahlquist, J. E. (1984). The phylogeny of the hominoid 
primates, as indicated by DNA-DNA hybridization. Journal of molecular 
evolution, 20, 2-15.

53- Socransky, S. S., Haffajee, A. D., Smith, C., Martin, L., Haffajee, J. 
A., Uzel, N. G., & Goodson, J. M. (2004). Use of checkerboard DNA–
DNA hybridization to study complex microbial ecosystems. Oral micro-
biology and immunology, 19(6), 352-362.https://doi.org/10.1111/j.1399-
302x.2004.00168.x

54- Suleimanova, A. D., Itkina, D. L., Pudova, D. S., & Sharipova, M. 
R. (2021). Identification of Pantoea phytate-hydrolyzing rhizobacte-
ria based on their phenotypic features and multilocus sequence analysis 
(MLSA). Microbiology, 90, 87-95. DOI: 10.1134/S0026261721010112 

55- Tabit, F. T. (2016). Advantages and limitations of potential methods for the 
analysis of bacteria in milk: a review. Journal of food science and techno-
logy, 53, 42-49. DOI 10.1007/s13197-015-1993-y

56- Thompson, F. L., Gevers, D., Thompson, C. C., Dawyndt, P., Naser, 
S., Hoste, B., ... & Swings, J. (2005). Phylogeny and molecular identifi-
cation of vibrios on the basis of multilocus sequence analysis. Applied and 



 . 199Mikrobiyolojiye Güncel Yaklaşımlar

environmental microbiology, 71(9), 5107-5115. https://doi.org/10.1128/
AEM.71.9.5107-5115.2005

57- Tyagi, A., Chen, X., Shan, L., Yan, P., Chelliah, R., & Oh, D. H. (2023). 
Whole-genome analysis of gamma-aminobutyric acid producing Psycho-
biotic Limosilactobacillus reuteri with its Untargeted metabolomics using 
UHPLC-Q-Tof MS/MS. Gene, 858, 147195. https://doi.org/10.1016/j.
gene.2023.147195

58- Üstek, D., Abacı, N., Sırma, S. & Çakiris, A. (2011). Yeni Nesil DNA 
Dizileme Deneysel Tıp Araştırma Enstitüsü Dergisi, 1(1), 11-18. https://
dergipark.org.tr/en/pub/iudtaed/issue/8970/111884

59- Vakhlu, J., Sudan, A. K., & Johri, B. N. (2008). Metagenomics: future of 
microbial gene mining. Indian journal of microbiology, 48, 202-215. 

60- Venter, J. C., Remington, K., Heidelberg, J. F., Halpern, A. L., Rusch, 
D., Eisen, J. A., ... & Smith, H. O. (2004). Environmental genome shotgun 
sequencing of the Sargasso Sea. Science, 304(5667), 66-74. DOI: 10.1126/
science.1093857

61- Waleron, M., Waleron, K., Podhajska, A. J., & Łojkowska, E. (2002). 
Genotyping of bacteria belonging to the former Erwinia genus by PCR-RF-
LP analysis of a recA gene fragment. Microbiology, 148(2), 583-595. htt-
ps://doi.org/10.1099/00221287-148-2-583

62- Wang, X., & Weber, G. F. (2021). Quantitative Analysis of Protein Evo-
lution: The Phylogeny of Osteopontin. Frontiers in Genetics, 12, 700789. 
https://doi.org/10.3389/fgene.2021.700789

63- Weisburg, W. G., Barns, S. M., Pelletier, D. A., & Lane, D. J. (1991). 
16S ribosomal DNA amplification for phylogenetic study. Journal of bac-
teriology, 173(2), 697-703. https://doi.org/10.1128/jb.173.2.697-703.1991



200  . Rıza DUNDAR, Halil İbrahim ALTINER

RİNOSİNÜZİTLER

Rıza DUNDAR*, Halil İbrahim ALTINER**

Rinosinüzit terimi, nazal kavite ve sinüslerin inflamasyonuna sebep 
olan birçok durumu kapsar(2).Başka bir deyişle sinonazal mukozanın her-
hangi bir etyolojiye bağlı inflamasyonudur. Rinosinüzit tanısının kesin 
olarak konulmasındaki zorluklar nedeniyle gerçek prevelansı tam olarak 
ortaya koymak mümkün değildir. Soğuk algınlığı gibi yaygın enfeksi-
yon sorunlarının oluşturduğu klinik tablo ile akut bakteriyel rinosinüzit 
(ABRS) kliniği benzerlik göstermektedir, ancak gerçekleşen üst solunum 
yolu enfeksiyonlarının sadece %0,5-2’si bakteriyel enfeksiyonla sonuçlan-
maktadır(10).Üst solunum yollarımız potansiyel patojenleri içeren normal 
bakteri florasına sahiptir ve bu potansiyel patojenlerin, viral solunum yolu 
enfeksiyonu sırasında nazofarenksten sinüs boşluğuna yayılabileceği ve 
sinüs enfeksiyonuna neden olabileceği belirtilmektedir (4).Ülkemizde, 15 
yaş üzeri ayaktan polikliniğe başvuran hastaların %9,9’una sinüzit tanı-
sı konulmaktadır (10). Sinüs mukozasındaki inflamasyonla birlikte nazal 
mukozada da inflamasyon olduğu için sinüzit yerine rinosinüzit teriminin 
kullanılması daha uygundur. Rinosinüzitler inflamasyonun süresine göre 
akut ve kronik olarak ayrılmaktadır. Buna göre 12 haftadan kısa süreli si-
nonazal hastalıklar akut rinosinüzit, 12 haftadan uzun sinonazal hastalıklar 
kronik rinosinüzit  olarak sınıflandırılmaktadır.

Erişkinlerde rinosinüzit tanı kriterleri şu şekildedir; (7)

• Biri burun tıkanıklığı ya da burun akıntısı (anterior/posterior akıntı) 
olmak üzere iki ya da daha fazla semptomla karakterize burun ve paranazal 
sinüslerin inflamasyonu

• ± yüzde ağrı/basınç

• ± koku almada azalma ya da kayıp

ve şunlardan biri;

• endoskopik bulgu olarak:

- nazal polipler ve/veya

- başlıca orta meadan olmak üzere mukopürülan akıntı ve/veya

- başlıca orta meada ödem/mukozal obstrüksiyon

ve /veya

• Bilgisayarlı tomografi (BT) bulguları:

Rıza DUNDAR, Halil İbrahim ALTINER
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LABORATUVAR GÜVENLİĞİ VE ÇALIŞMA 
KURALLARI

Samet TOSUN*

GİRİŞ

Klinik Mikrobiyoloji laboratuvarları; kan, idrar ,dışkı, doku, beyin 
omurilik sıvısı gibi klinik örneklerin çeşitli mikrobiyolojik tanı testleri 
yapılarak, enfeksiyon açısından değerlendirildiği laboratuvarlardır. Bu in-
celeme aşamaları sırasında, laboratuvar çalışanları bir takım biyolojik ve 
kimyasal maddelere karşı risk altında kalmaktadır. Biyolojik ve kimyasal 
maddelerin yanı sıra elektrik ve yangınla ilgili riskler de mevcuttur. Bu ne-
denlerle tüm laboratuar çalışanları; güvenlikleri için potansiyel tehlikelere 
karşı bilgilendirilmiş olmalı, laboratuvar çalışmalarını bu bilgiler ışığında 
yürütmelidir. Dolayısıyla laboratuvarlarda biyolojik tehlikelerden, kimya-
sal maddelerden, yangın olasılığından, elektrik kazalarından kaynaklana-
cak zararları en aza indirmek amaçlanmalıdır.

Laboratuvar güvenliği uygulamalarındaki amaç; çalışanın kendisi-
ni, birlikte çalıştığı kişileri ve çevresini, dökülme, saçılma, elektriksel ve 
yangın gibi çeşitli kazalara ek olarak oluşabilecek biyolojik, kimyasal ve 
toksik etkilerden korumaktır (4). Tıbbi laboratuvarların standardizasyonu 
ile ilgili ölçütler, Uluslararası Standardizasyon Örgütü (ISO)’nün dünya 
çapında en yaygın genel kalite standartları olan ISO 9000 ve 45000 seri-
si, “Joint Commission International Accreditation Standards for Hospitals 
(JCI)”, Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) standartları ile ülkemizde Sağlık Ba-
kanlığı Sağlıkta Kalite Standartları (SKS) esas alınarak belirlenmektedir 
(7). Tıbbi laboratuvarların standardizasyonu ile ilgili ölçütler içerisinde yer 
alan laboratuvar güvenliği konusu çok eski bir konu olup, başta DSÖ ol-
mak üzere çok sayıda ulusal ve uluslararası birçok resmi ve sivil kuruluş, 
klinik laboratuvarlarda uygulanacak çeşitli güvenlik standartları ile ilgili 
rehber ve standartları içeren dokümanlar ve kitaplar yayımlamıştır (1). Ça-
lışanların sağlığı ve güvenliği ile ilgili uygulamalar resmi otorite, işveren 
kurum/kuruluşlar ve laboratuvar yöneticilerinin sorumluluğundadır (4). 
Ancak kişinin işi gereği uyması gereken kurallar ve aldığı eğitimler (temel 
yetki ve sürekli hizmet içi eğitimler) ile birlikte kendi sorumluluğunun da 
olduğu bilinmelidir (7).

Laboratuvarların güvenliğine ilişkin tehlikeler biyolojik, kimyasal ve 
fiziksel olarak sınıflandırılmaktadır. Bunların en önemlisi ve yaygın olanı 
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TOPLUM KÖKENLİ PNÖMONİYE ACİL YAKLAŞIM

Selim DEĞİRMENCİ*

TANIM

Pnömoni, patojen mikroorganizmaların inhalasyon, aspirasyon veya 
hematojen yollarla akciğer parankimine ulaşarak yol açtığı enfeksiyon 
hastalığıdır (1). Toplum kökenli pnömoni (TKP) ise, bilinen herhangi bir 
immün yetmezlik durumu olmayan kişilerin toplumdan edindiği patojen-
lere bağlı meydana gelen pnömoni olarak tanımlanır. Hastanede gelişmiş 
pnömoni, ventilatör ilişkili pnömoni, bağışıklığı baskılanmış kişilerde ge-
lişmiş pnömoni ve sağlık bakımıyla ilişkili pnömoni bu grubun dışında 
kalır (11).TKP, küresel açıdan bakıldığında en sık ölüme neden olan en-
feksiyon hastalığıdır (12). TKP, özellikle yaşlı yetişkinlerde ve eşlik eden 
hastalığı olanlarda potansiyel olarak yaşamı tehdit eden yaygın bir hasta-
lıktır. TKP’nin hem görülme sıklığı hem de mortalitesi yaşa ve eşlik eden 
hastalıklara bağlı olarak değişir. TKP spektrumu; %1 mortaliteyle ayaktan 
tedavi edilebilen enfeksiyonlardan, %40’ın üzerinde mortaliteyle seyreden 
ciddi enfeksiyonlara kadar uzanır (12). Hastanede yatan TKP’li hastala-
rın hastane içi mortalitesi yaklaşık %13 civarındadır (2).TKP nedeniyle 
hastaneye başvuran hastaların %2,4’ü hastaneye kabulden sonraki 72 saat 
içinde ölmektedir (7).

KLİNİK

TKP vakaları genelde tipik ve atipik pnömoni olmak üzere iki farklı 
şekilde gruplandırılır. Pnömoni nedeniyle hastaneye yatırılan hastalarda-
ki “tipik” patojenler arasında Streptococcus pneumoniae ve Haemophilus 
influenzae yer almakta olup S. pneumoniae en yaygın olanıdır. ‘Atipik’ 
patojenler Legionella, Mycoplasma ve Chlamydia’yı içerir. Pnömoninin 
en sık tanımlanan viral nedenleri influenza ve parainfluenza virüsleridir(-
Tablo-1). Fungal pnömoni sıklıkla bağışıklığı baskılanmış veya başka risk 
faktörlerine sahip olan hastalarla ilişkilidir (9,11).

ÖYKÜ VE FİZİK MUAYENE

Pnömoninin klasik görünümü, pürülan balgam, nefes darlığı, titreme, 
gece terlemesi ve ateşle ortaya çıkan öksürüktür. Bu semptomlar ve fizik-
sel bulgular çok farklı şekillerde ortaya çıkabileceğinden bu durum bazen 
tanıyı zorlaştırır. Diğer semptomlar arasında gastrointestinal etkiler (bu-
lantı, kusma, ishal) ve mental durum değişiklikleri yer almaktadır (9). 

Yaşlı veya bağışıklığı zayıflamış hastalar genellikle klasik semptom-
lar olmaksızın bozulmuş mental durum gibi spesifik olmayan şikayetlerle 
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ROTAVİRÜS VE ADENOVİRÜS ÖZELİNDE, 
ÇOCUKLUK ÇAĞI İSHALLERİ

Serdar GÜNGÖR*

Çocukluk çağındaki yüksek morbidite ve mortalitenin ikinci en sık 
nedeni akut gastroenteritlerdir. Etkenler dikkate alındığında enfeksiyöz 
ishallerde viral enteropatojenlerin %50-70’lere çıkan oranlarda ilk sırada 
oldukları bilinmektedir. Yapılan klinik çalışmalarda özellikle 0-5 yaş arası 
çocuklarda gastroenteritlerin en sık nedeninin rotavirus ve enterik adeno-
virus serotip 40-41 olduğu gösterilmiştir (15). 

Rotavirus, Reoviridae ailesinin Rotavirus cinsinin üyesidir. Rotavirus-
lar çift tabakalı kapsidi olan, 60-80 nm çapında, ikozohedral yapıya ve çift 
sarmallı segmentli genoma sahip, zarfsız virüslerdir. Üç konsantrik protein 
bölgesi bulunur. Bu tabakalar; dış kapsid, iç kapsid ve kordur. Çift zincirli 
RNA genomu 11 segmentten oluşur. İki open reading frame (ORF) ile 2 
proteini kodlayan 11. segment dışında, her bir segment bir viral protein 
kodlar (12). Toplam genom uzunluğu yaklaşık olarak 18.522 bp’dir. Bütün 
rotavirus gen segmentlerinin A+T (%58-67) oranı zengindir. Çift sarmallı 
RNA (dsRNA) mRNA olarak görev yapmadığından rotavirusun kapsidsiz, 
çıplak dsRNA’sı enfeksiyöz değildir. RNA genomu büyük oranda parti-
kül içinde düzenlenir. Virus partikülleri kendi RNA’larını aktif mRNA’ya 
transkrip etmek için RNA bağımlı RNA polimeraz enzimine sahiptir (13).
İnsanda sadece grup A, B ve C rotavirus enfeksiyonları görülür. En yaygın 
görülen grup A rotavirus enfeksiyonları ciddi infantil gastroenteritlerinin 
%21-65’ine sebep olur (13). Rotavirus aşısının rutin uygulamaya girişin-
den önce her ülke için rotavirus morbidite ve mortalite oranları, rotavirus 
gastroenterit prevalansı, yaş, spesifik insidans ve hospitalizasyon oranla-
rının analiz edilmesi, kar zarar oranına bakılması gerekir (5). Ruth Bishop 
1973 yılında EM yöntemini kullanarak akut gastroenteritli çocuklarda du-
odenal mukozanın villuslarında, 70 nm büyüklüğünde viral parçacıkları 
tanımlamıştır. Bu parçacıklar başlangıçta reovirus benzeri, orbivirus ben-
zeri, duovirus, infantil gastroenterit virus veya ‘yeni virus’ gibi isimlerle 
anılmıştır. Thomas Henry Flewett 1974 yılında EM yöntemi ile virusleri 
inceledikten sonra tekerleğe benzemesinden dolayı “rotavirus” ismini tek-
lif etmiş ve bu isim Uluslararası Virus Taksonomi Komitesi (International 
Committee on Taxonomy of Viruses, ICTV) tarafından resmen kabul edil-
miştir (9).

Rotavirus enfeksiyonu sırasında oluşan patolojik değişiklikler sıklıkla 
ince barsakla sınırlıdır. Virüsün yarattığı diarenin ince barsakta yarattığı 
patolojik bulgular, villuslarda atrofi ve kısalma, kript hiperplazisi, enterosit 
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TÜBERKÜLOZ EPİDEMİYOLOJİSİ

Sevil AKBULUT ZENCİRCİ*

Tüberküloz başta Mycobacterium Tuberculosis adlı bakteri tarafından 
oluşturulan, sıklıkla akciğerleri tutan bir enfeksiyon hastalığıdır. Önlene-
bilir ve tedavi edilebilir bir hastalık olmasına karşın dünya çapında Co-
vid-19’dan sonra enfeksiyon kaynaklı ölümlerin en sık nedenidir(25).

Tüberküloz insanlık tarihi boyunca önemli bir enfeksiyon hastalığı 
olarak halk sağlığı sorunu olmuştur(10). M.Ö. 8000 yıllarında insanların 
bu hastalıkla karşılaştığı tahmin edilmektedir. 17. yüzyılda sanayi devrimi 
ile kalabalık ortamlarda yaşamanın artması sonucu salgınlara neden olmuş, 
18.yüzyılda Avrupa’dan dünyaya yayılarak ölümlere neden olmuştur.19. 
yüzyılda etkenin ve tüberkülin deri testinin, sonrasında X ışınlarının keşfi 
hastalığın prognozuyla ilgili önemli bilgiler sağlamıştır(8). 

Tüberküloz sıklıkla solunum yoluyla bulaşmaktadır.Genellikle akci-
ğerleri tutar ancak diğer organları da etkileyebilir. Tüberküloz ile enfekte 
olma tüberküloz hastasının konuşması, öksürmesi gibi nedenlerle havaya 
yayılan damlacıkların solunması ile olmaktadır (7,10). Balgam yaymasın-
da basil olan hastalar bulaşıcılıktan en çok sorumlu vakalardır.Dolayısıyla 
bu hastalarla aynı evde yaşayanlar tüberküloz ile enfekte olmada en riskli 
olanlardır. Yine hastalığın sık olduğu bir toplumda yaşayanlarda, kalaba-
lık, havalanması yeterli olmayan ortamlarda, sosyoekonomik düzeyi kötü 
olanlarda tüberküloz ile enfekte olma riski artmaktadır (7,10). Cezaevi ve 
bakımevlerinde kalanlarda, tütün kullananlarda tüberküloz enfeksiyonu 
riskinin arttığı bildirilmektedir (4,12,27).

Dünya nüfusunun yaklaşık dörtte birinin tüberküloz bakterisi ile en-
fekte olduğu tahmin edilmektedir(6). Tüberküloz ile enfekte kişilerinyak-
laşık %5-10’unda hayatı boyunca tüberküloz hastalığı gelişme riski vardır 
(17). HIV enfeksiyonu olanlar, yetersiz beslenenler, diyabeti olanlar veya 
tütün kullanan kişiler gibi immun sistemi zayıf olan bireylerin hastalanma 
riski daha yüksektir (25). Dünya çapında 2021 yılında yeni tüberküloz va-
kalarından tahminen 2,2 milyonu yetersiz beslenmeye, 0,86 milyonu HIV 
enfeksiyonuna, 0,74 milyonu alkol kullanım bozukluklarına, 0,69 milyonu 
sigara içmeye ve 0,37 milyonu diyabete atfedilebilir (23). Tedavi edilebilir 
bir hastalık olan tüberkülozun prognozundayeterli ve düzenli tedavi önem 
taşır. Tedavi edilmediğinde akciğer tüberkülozu olan hastalardan balgam 
yayması pozitif olanların yaklaşık %70’inin, kültür pozitif (fakat yayma 
negatif) olanların %20’sinin tanı konulduktan sonraki 10 yıl içinde öldüğü, 
tüberkülozun başlangıcından itibaren iyileşme veya ölüme kadar geçen sü-
renin yaklaşık üç yıl olduğu bildirilmektedir (13).

Sevil AKBULUT ZENCİRCİ



254  . Sevil AKBULUT ZENCİRCİ

Kaynakça
1. Ait-Khaled, N.,Enarson, D.A. (2005). Tuberculosıs A Manual ForMedicalS-

tudents.  WorlHealthOrganization& International UnionAgainstGenevaTu-
berculosisandLungDisease Paris. https://iris.who.int/handle/10665/43160. 
Erişim Tarihi: 09.10.2023.

2. Alene, K. A.,Wangdi, K., &Clements, A. C. A. (2020). Impact of the CO-
VID-19 Pandemic on Tuberculosis Control: An Overview. Tropicalmedici-
neandinfectiousdisease, 5(3), 123.

3. Avcı, M., Etiz, P. (2023). Tüberküloz ile Mücadelede Covid-19’un Etki-
si. TOGÜ Sağlık Bilimleri Dergisi, 3(2), 246-257.

4. Baussano, I., Williams, B. G., Nunn, P., Beggiato, M., Fedeli, U., &Scano, 
F. (2010). Tuberculosisincidence in prisons: a systematicreview. PLoSme-
dicine, 7(12), e1000381.

5. Crisan-Dabija, R.,Grigorescu, C., Pavel, C. A., Artene, B., Popa, I. V., Cer-
nomaz, A., &Burlacu, A. (2020). Tuberculosisand COVID-19: Lessons-
fromthePastViralOutbreaksandPossibleFutureOutcomes. Canadianrespi-
ratoryjournal, 2020, 1401053.

6. Houben, R. M.,&Dodd, P. J. (2016). The Global Burden of LatentTuberculo-
sisInfection: A Re-estimation Using Mathematical Modelling. PLoSmedi-
cine, 13(10), e1002152.

7. Kılıçaslan, Z. Tüberküloz. (2020). Arseven, O. (Der.) Temel Akciğer Sağlığı 
ve Hastalıkları Ders Kitabı içinde (ss:221-230). İstanbul, Nobel Tıp Kita-
bevleri.

8. Kiraz, N. Mikobakteriyel Enfeksiyonları. (2015). Özlü, T., Özçelik, U., Kök-
sal, İ.(Der..) Erişkin ve Çocuklarda Solunum Sistemi Enfeksiyonları Temel 
Başvuru Kitabı içinde (ss:681-683). Nobel Tıp Kitabevleri.

9. Özlü, T. Tüberküloz. (2010). Özlü, T.,Metintaş, M., Karadağ, M., Kaya, A. 
(Der.) Solunum Sistemi ve Hastalıkları içinde (ss:990). İtanbul: İstanbul 
Tıp Kitabevi.

10. Polat, G., Ayrancı, A. (2019). Tüberküloz Epidemiyoloji. Mirici, A., Babaoğ-
lu E., Mutlu, P. (Der.). Göğüs Hastalıkları içinde (ss: L169-L183). TÜSAD 
Eğitim Kitapları Serisi – 22: Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği.

11. Raviglione, M. C.,&Uplekar, M. W. (2006). WHO'snew Stop TB Strate-
gy. Lancet (London, England), 367(9514), 952–955.

12. Stead W. W. (1981). Tuberculosisamongelderlypersons: an outbreak in a nur-
singhome. Annals of internalmedicine, 94(5), 606–610.

13. Tiemersma, E. W.,van der Werf, M. J., Borgdorff, M. W., Williams, B. 
G., &Nagelkerke, N. J. (2011). Natural history of tuberculosis: duratio-
nandfatality of untreatedpulmonarytuberculosis in HIV negativepatients: a 
systematicreview. PloSone, 6(4), e17601.



 . 255Mikrobiyolojiye Güncel Yaklaşımlar

14. Tulchinsky T &Varavikova E. Editörler. Yeni halk sağlığı. 3. baskıdan çeviri. 
(Vaizoğlu, S. Çev Editörü) ss:194-198. Palme yayınları, Ankara, 2019.

15. Türkiye’de Verem Savaşı 2020 Raporu, T.C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı 
Genel Müdürlüğü, Yayın No: 1205, Ankara:2021.

16.United Nations. 3 Ensurehealthylivesandpromotewell-beingforall at allages.  
https://sdgs.un.org/goals/goal3#targets_and_indicators. Erişim Tarihi: 
09.10.2023.

17. Vynnycky, E.,&Fine, P. E. (2000). Lifetimerisks, incubationperiod, andse-
rialinterval of tuberculosis. Americanjournal of epidemiology, 152(3), 
247–263.

18. World Health Assembly, 44. (1991). Forty-fourth World Health Assembly, 
Geneva, 6-16 May 1991: resolutionsanddecisions, annexes. World Healt-
hOrganization.  https://iris.who.int/handle/10665/173858. Erişim tarihi: 
9.10.2023.

19. World HealthOrganization. (2008). Global tuberculosiscontrol: surveillan-
ce, planning, financing; WHO report 2008.https://www.who.int/publicati-
ons/i/item/9789241563543. Erişim Tarihi: 09.10.2023.

20. World HealthOrganization. (2013). Global tbreport 2013https://www.who.
int/publications/i/item/9789241564656. Erişim Tarihi: 09.10.2023.

21. World HealthOrganization. (2015). TheEnd TB Strategy. https://www.
who.int/publications/i/item/WHO-HTM-TB-2015.19. Erişim Tarihi: 
09.10.2023.

22. World HealthOrganization. (2020). Global tuberculosisreport 2020. Gene-
va: World HealthOrganization

23. World HealthOrganization.(2022). Global tuberculosisreport 2022. Geneva: 
World Healthorganization. https://www.who.int/teams/global-tuberculo-
sis-programme/tb-reports/global-tuberculosis-report-2022. Erişim Tarihi: 
09.10.2023.

24. World HealthOrganization. (2022). Implementingtheend TB strategy: the-
essentials, 2022 update. Geneva: World HealthOrganization. https://www.
who.int/publications/i/item/9789240065093. Erişim Tarihi: 09.10.2023.

25. World HealthOrganization. Tuberculosis.  https://www.who.int/health-topi-
cs/tuberculosis#tab=tab_1. Erişim Tarihi: 09.10.2023.

26. World HealthOrganizationTuberculosisProgramme. (1994). WHO Tuber-
culosisProgramme : frameworkforeffectivetuberculosiscontrol. World He-
althOrganization. https://iris.who.int/handle/10665/58717. Erişim Tarihi: 
09.10.2023.

27. Zellweger J. P. (2008). Tobaccoandtuberculosis. Monaldiarchivesforchestdi-
sease = ArchivioMonaldiper le malattie del torace, 69(2), 83–85.



256  . Sümeyye BAŞER, Mahmut UÇAR
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Giriş

Mikoloji laboratuvarlarında mantar kültürlerinin mikroskobik ince-
lenmesi ve yorumlanması tanımlama için altın standarttır. Mantarların 
neden olduğu hastalıklar insan vücudunun deri, tırnak, ağız ve saç gibi 
pek çok farklı bölgelerinde meydana gelir. Centers for Disease Control 
and Prevention (CDC)’ a göre, yılda 75.000 hastaneye yatış ve 9 milyon 
ayakta tedavi mikoz etkenlerinden kaynaklanmaktadır (2,6,7,12). Mantar 
enfeksiyonlarının tanısında birçok laboratuvar tarafından kullanılan güncel 
yöntem mikroskopik incelemedir (1,8,13). Mikolojik teşhiste standart pro-
sedür, swablar, deri lezyonu artıkları, idrar, kan veya beyin omurilik sıvısı 
gibi çeşitli test malzemelerinin toplanmasıyla başlar. Daha sonra, klinik 
materyaller doğrudan özel ortamlarda kültürlenirken, kan ve beyin omuri-
lik sıvısı örnekleri otomatik kapalı sistemlerde 2-3 gün daha önceden ekim 
yapılmasını gerektirir. Örnek belirli sıcaklık koşulları altında (maya ben-
zeri mantarlar durumunda genellikle 2-4 gün inkübe edilir. Mantarların ilk 
tanımlanması, hücrelerin mikroskop altında gözlemlenen şekillerinin yanı 
sıra kolonilerin büyüme hızı, türü, şekli, rengi ve kokusunun değerlendiril-
mesine dayanır. Böyle bir analiz, mantar tipinin belirlenmesine olanak sağ-
lar; ancak türlerin tanımlanması, aralarındaki önemli benzerlik nedeniyle 
genellikle imkansızdır. Bu nedenle biyokimyasal testlerden oluşan ileri tet-
kiklerin yapılması gerekmektedir. Sonuç olarak, kültür anından tür tespiti-
ne kadar tüm teşhis süreci 4-10 gün sürebilir. Gerçekleştirilen tanımlama, 
laboratuvar uzmanının becerisine bağlı olarak öznel olabilmektedir. Spor-
lanmamış hifler ve benzer morfolojiler, yanlış tanımlamalara neden olmak-
tadır.Bununla birlikte, farklı cinslerin benzer morfolojileri ve bir cins için-
deki bireysel türler arasında teşhis kısıtlamalara neden olmaktadır. Doğru 
tanımlamayı elde etmek için biyokimyasal testler, seçici mantar kültürü 
ortamı ve uzun süreli inkübasyon gerekmektedir. Mantar proteomik analizi 
ve genetik dizileme en güvenilir yöntemdir, ancak birçok teşhis labora-
tuvarında bulunmamaktadır. Laboratuvar değerlendirmesi, enfeksiyonun 
gerekli tedavisinde gecikmeye neden olarak maliyetli ve zaman alıcıdır. 
Mikolojik görüntüleri sınıflandırmak için kullanılan bir derin öğrenme al-
goritmasının uygulanması, doğruluğu artırma ve hem geri dönüş süresini 
hem de teşhis maliyetini azaltma potansiyeline sahiptir (Şekil 1.) (12,20)
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Giriş

İnsan gücüne dayalı araçların karşılaştığı zorlukların üstesinden gel-
mek için mikroskobik incelemelerde derin öğrenme tabanlı için yöntemler 
önerilmiştir. Derin öğrenme yaklaşımları bakteri, virüs, mantar ve parazit-
lerin tespiti için kullanılmaktadır. Ayrıca derin öğrenme patojenlere kar-
şı geniş bir spektruma karşı bakterisidal aktivite gösteren antibakteriyel 
moleküller keşfetmek için de etkin bir şekilde kullanılmıştır (23). Mikro-
biyolojik araştırmalarda üretilen biyolojik (görüntü) veri miktarları, gele-
neksel hesaplama yöntemleri bunları ele almada giderek daha kullanışsız 
hale gelmiştir. Bunun aksine derin öğrenme yaklaşımları hız ve doğrulukta 
üstün performansa sahiptir. Derin öğrenmeyi benimsemek mikrobiyolojik 
araştırmalar, yeni perspektifler ve keşifler için yeni uygulamalara yol aça-
caktır. Derin öğrenme tabanlı yaklaşımlar mikrobiyolojide önemli bir rol 
oynar(4).

Mikrobiyoloji ve gıda güvenliği uygulamalarında yapay zekanın bak-
terileri tanımlamak için kullanılabileceği gösterilmiştir. Mikrobiyolojik 
uygulamaların ana zorluklarının en başında bakteriyel karakterizasyondan 
önce nispeten uzun bir ekim süresi gerektirmesi gelmektedir (19). Altın 
standart yöntem, hedeflenen bakteri sayısını artırmak ve arka plan mik-
robiyotasının girişimini kısmen engellemek için çeşitli büyüme ortamı 
türleri üzerinde ön zenginleştirme, zenginleştirme ve koloni izolasyonunu 
içerir(1). Analizin tamamı 1 günden 3 güne kadar sürebilmektedir. Tespit 
süresinin azaltılması ve tespit sınırlarının iyileştirilmesi konusunda ilerle-
me kaydedilmiştir. Örneğin, kromojenikbazlı yöntemler ve membran filtre 
yöntemleri gibi alternatif kültür bazlı yöntemlerde bakteri kolonilerinin 
büyümesi için 30 ila 48 saat gerektirmektedir. Geri dönüş süresini daha da 
azaltmak için, nükleik asit bazlı yöntemler (örneğin, polimer zincir reaksi-
yonu (PCR) ve tam genom dizilimi (WGS), immünoanalizler (enzime bağ-
lı immünoanaliz (ELISA)), metabolik parmak izi (titreşimsel spektroskopi, 
matris destekli lazer desorpsiyoniyonizasyonu – uçuş süresi kütle spektro-
metrisi (MALDI-TOF MS)) dahil olmak üzere çeşitli moleküler teknikler 
de geliştirilmiştir. Ancak bu yaklaşımların çoğu örneğin, PCR, WGS ve 
MALDI-TOF MShâlâ kolonilerin zenginleştirilmesini ve/veya izolasyo-
nunu gerektirmektedir. Kültürden bağımsız birkaç yaklaşım, patojenleri 
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AKUT OTİT MEDİA ETKENLERİNE GÜNCEL 
MİKROBİYOLOJİK YAKLAŞIM

Tarık YAĞCI*

Giriş

Akut otitis media (AOM) çok yaygın bir çocukluk çağı hastalığıdır. 
ABD'de gerçekleştirilen 7 yıllık prospektif bir çalışmada, 498 çocuğun 
%83’ü 3 yaşına kadar en az bir AOM atağı geçirmiş olup bu ABD için 
yılda 20 milyon hastane başvurusuna tekabül etmektedir (1).

Genellikle viral üst solunum yolu enfeksiyonu (ÜSYE) sonrası pre-
zente olur. Yaşları 6 ay ile 3 yaş arasında olan 201 çocuğu izleyen 1 yıllık 
prospektif bir çalışmada, toplam 1086 ÜSYE kaydedilmiş olup, viral en-
feksiyon sırasında 341 (%31) çocukta AOM rapor edilmiştir (9).

     AOM gibi bulaşıcı hastalıkların altında yatan mikrobiyolojinin aşı-
lama ve antibiyotik tüketimi gibi çevresel faktörlere yanıt olarak değiştiği 
bilinmektedir. Örneğin, Haemophilus influenzae tip b, grup C meningokok 
ve pnömokok konjuge aşılarının tanıtıldığı ülkelerde bakteriyel menenjit 
epidemiyolojisi değişmiş ve genel olarak bakteriyel menenjit vakalarında 
dramatik bir azalma olmuştur (4).

AOM Etiyolojisi

AOM ve insidansını en çok arttıran risk faktörü ÜSYE’dir. ÜSYE ile 
birlikte tuba östaki disfonksiyonu AOM patogenezinde en önemli meka-
nizmadır. 2 yaşından küçük hastalar bu konuda daha hassastır. Çünkü tuba 
östeki çocuklarda daha kısa ve horizontal yerleşimlidir. Bunun sonucu 
olarak da nazofarenksten orta kulağa mikrobiyolojik yayılım yetişkinlere 
göre daha kolay olmaktadır. Ayrıca adenoid vejetasyon veya viral ÜSYE 
sırasında oluşan akıntı, ödem ve lenfoid hiperplazi torus tubariusu kitlesel 
etki ile kapatarak nazofarenksteki kıntının orta kulağa yayılması AOM ge-
lişimine sebep olur (5).

AOM multipatojen bir hastalıktır ve birçok farklı virüs ve bakteriden 
kaynaklanabilir. Vakaların yalnızca %20'sinde virüsler tek başına bulunur-
ken, vakaların %65'inde bakterilerle birlikte enfeksiyon görülmektedir. 
Bakterilerin virüsler tarafından nazofarenkse geçişinin kolaylaştırıldığı gö-
rüşü son yıllarda yaygın bir görüş olmuştur. Bunun yanında %40 bakteriyel 
AOM’ın orta kulaklarında aynı zamanda virüsler de tespit edilmiştir. Fakat 
%25 hastada hiçbir mikrobiyolojik etmen saptanmamıştır (9).

Streptococcus pneumoniae (%40-50) AOM’nin en sık rastlanan bak-
teriyel etkenidir. Bu oran Tiplendirilemeyen H.İnfluenzae’da %30-40, Mo-
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SENDROMİK MOLEKÜLER TESTLER

Tuba MÜDERRİS*

Klinik mikrobiyolojide geçen on yılda, geliştirilen yeni teknolojiler ile 
önemli değişiklikler yaşanmıştır (5). Bu yenilikler arasında dolaşım, solu-
num, gastrointestinal veya santral sinir sistemi enfeksiyonları gibi klinik 
sendromlar ile ilişkili birden fazla patojeni eş zamanlı olarak tespit edip ta-
nımlayan ticari moleküler testlerde yer almaktadır (5). Bu multiplex testler 
var olan enfeksiyonun hızlı tanısı ve sağlık hizmeti sağlayanların klinik yö-
netim kararlarının (hastaneye yatış, izolasyon, antimikrobiyal tedavi veya 
bunların yapılmaması gibi) zamanında yapılabilmesine olanak sağlar (5). 
Bu teknolojiler zaman zaman zorlukları da beraberinde getirirler(5). Mul-
tiplex testler sıklıkla pahalıdırlar, uygun kullanımları için stratejiler gelişti-
rilmesi gereklidir (5). Mevcut klinik uygulama kılavuzları henüz bunların 
kullanımına değinmiyor veya sonuçların nasıl yorumlanması gerektiği ko-
nusunda rehberlik sağlamamaktadır (5). Klinisyenler tüm organizmalara 
ve/veya direnç genlerine aşina olmayabilir ve bu durum kafa karışıklığına 
yol açabilir (5). Bu durum uygunsuz tedaviye, gereksiz laboratuvar testle-
rinin yapılmasına ve hastalarda gereksiz endişeye yol açabilir (5). Panel 
içerikleri üreticiler arasında farklılıklar göstermektedir(5). Ancak bu sabit 
panel içerikleri bazı durumlarda zorluklara yol açabilir (5). Bu multiplex 
platformların dizaynı her ne kadar kapalı sistem olarak pazarlansa da kon-
taminasyon riski taşır (5). Bunun yanı sıra multiplex panellerin laboratuvar 
işleyişine nasıl entegre edileceği, sonuçların nasıl doğrulanacağı gibi ek 
sorunlar da bulunmaktadır (5). Her ne kadar bu testler sıklıkla avantajlar 
sunsa da, klinik pratiğe uygun şekilde entegre edilmeleri gerekmektedir 
(5). Hastanın klinik durumu altta yatan ek hastalık ve immunsupresyon 
varlığı multipleks test seçiminde önemlidir (5). Elde edilecek test sonu-
cuna göre hasta yönetimi yapılmalıdır (5). Hasta için hedeflenen testlerde 
klinik sunum ve mevsimsellik multipleks test panellerinin maliyet etkin 
olarak kullanılmasını sağlayacaktır (5). Ayrıca bunların halk sağlığı labo-
ratuvarlarına etkisi de değerlendirilmelidir (2).

Kullanımda olan geniş kapsamlı paneller, olası patojen grubuna yö-
nelik testleri tek bir panelde birleştirerek farklı semptomların en olası 
nedenini belirleme olasılığını artırmak için tasarlanmıştır (5). Sendromik 
test yaklaşımının kazanımları arasında numune hacminden tasarruf etmek, 
sağlayıcı süresini kısaltmak, maliyetleri azaltmak, sonuçları iyileştirmek 
yer alır ve birden fazla patojeni tanımlayabilen bir test için çok uygundur-
lar (5). Daha temel bir düzeyde, enfeksiyonları daha yüksek oranda bulma 
eğiliminde olduklarından daha iyi test sonuçları üretebilirler (5). Zamanla 
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HEMATOLOJİK MALİGNİTELERDE FUNGAL 
ENFEKSİYONLARA YAKLAŞIM

Tuğba Sarı*

İnvaziv fungal enfeksiyonlar (İFE) immunsuprese hastalarda yaşamı 
tehdit edicidir. Uzamış nötropeni, allojenik kök hücre nakli, solid organ 
transplantasyonu, kazanılmış ya da edinsel immun yetmezlikler, kortikos-
teroid kullanımı İFE riskini arttırmaktadır. Hematolojik hastalıklar içerin-
de en yüksek İFE riski olan akut miyeloid lösemi (AML) ve allojenik kök 
hücre nakil hastalarında (KHN), İFE oranı yaklaşık %10,9, mortalite ise 
%77’dir (1). AML’li hastalarda,1990 yılından itibaren flukonazolün rutin 
profilakside yer almaya başlamasıyla; Candida’ya bağlı maya infeksiyon-
larında azalma, flukonazole dirençli C. krusei ve C. glabrata suşlarında 
ve küf infeksiyonlarında rölatif artış olmuştur. Avrupa’da %5-24’lük insi-
dans ile Aspergillus baskın suş haline gelmiştir. Candida infeksiyonları ise 
<%2’ye gerilemiştir (22). En fazla görülen ve mortaliteye yol açan 5 İFE 
etkenleri Candida spp., Aspergillus spp., Mucorales spp., Cryptococcus 
spp.ve Pneumocystis jirovecii türleridir. Fusarium, Scedosporium, Histop-
lazmozis, Blastomikozis, Koksidioidomikoz türleri nadir görülür.

A. İnvaziv fungal enfeksiyon etkenleri: 

1- Candida: Normal florada bulunur. Kemoterapinin (KT) mukozaya 
sitotoksik etkisiyle gastrointestinal sistemden translokasyonla enfeksiyon-
lara neden olur. Kateter enfeksiyonları en sık kandidemiye (%40 mortalite) 
neden olur. Riskli durumlar; geniş spektrumlu antibiyotik kullanımı, geçi-
rilmiş abdominal operasyon, multi organ disfonksiyon sendromu (MODS), 
yüksek APACHE skoru, akut lösemi, indüksiyon tedavisi sonrası, tedavi 
ilişkili yaygın mukozit, yüksek doz sitozin arabinozid (ARA-C) kullanımı, 
kök hücre nakli hazırlık rejimi sonrası ilk üç haftalık dönem, nötropeni 
döneminde birden fazla alanda maya kolonizasyonu olması yüksek riskli 
durumlardır. Candida’ya bağlı invaziv pulmoner ve dissemine form daha 
nadir görülür (13). C. glabrata, C. tropicalis gibi azol dirençli suşlardaki 
artışla birlikte, son yıllarda profilakside ekinokandinler kullanılmaya baş-
lanmıştır (6).

2- Aspergillozis: Aspergillus türleri, toprak, su, yiyecek, çürük bitki 
ve duvarlarda bulunur. İmmunsupresyonda konidyaların inhalasyonu ile 
bulaşır. Hastanelerde inşaat sonrası salgınlara neden olur. Ağır immunsup-
reselerde kontamine sudan bulaş olabilir (16). En sık pnömoniye neden 
olur, diğer sık görülen enfeksiyonlar sırasıyla; sinüzit, cilt ülserleri, sub-
kutan nodül, serebral infarktve fulminan enfeksiyonlardır. AML‘de inva-
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CANDIDA AURIS: YENİ ORTAYA ÇIKAN BİR 
FUNGAL PATOJEN

Tuncay TOPAÇ*

İlk olarak 2009 yılında Japonya’da tanımlanmış olan Candida auris 
günümüzde altı kıtada ve ülkemizin de dahil olduğu kırktan fazla ülke-
de olguların görülmesi ile küresel bir halk sağlığı sorunu haline gelmiştir.  
Çoklu ilaca direnç gözlenebilmesi, cansız ortamlarda kolonize olabilmesi, 
hastalarda uzun süreli cilt kolonizasyonuna ve hastanelerde kontrolü güç 
salgınlara yol açması C.auris’in öne çıkan özellikleridir.

Bütün klinik mikrobiyoloji laboratuarlarının C. auris’i tanımlayabile-
cek yeterlilikte olmaması nedeniyle, vaka ve kolonize hasta sayılarının ra-
por edilenlerin üzerinde olması beklenebilir. Bu nedenle C auris’in kontro-
lü için laboratuarların diagnostik kapasitelerinin arttırılması, bir sürveyans 
ağı oluşturulması ve enfeksiyonun önlenmesi ve kontrolü için belirlenmiş 
olan prosedürlere uyulması önem taşımaktadır.

Epidemiyoloji

Cauris ilk olarak 2009 yılında Japonya’dabir hastanın dış kulak yo-
lundan izole edilmiştir. Yapılan moleküler analizler sonucunda araştırma-
cılar,bu izolatın Candida haemulonii ile genetik benzerliğe sahip ancak 
yeni bir tür olduğunu belirlemiş ve hastanın kulağından izole edildiği için 
“auris” (latince kulak) olarak adlandırmışlardır (23). İlk kandidemi olgu-
su 2011’de Kore’de yayınlanmıştır (19).C auris’in Candida haemulonii, 
Candida pseudohaemulonii, Candida duobushaemulonii gibi türler ile ge-
notipik ve fenotipik benzerlik göstermesi ve biyokimyasal temelli sistem-
lerle yanlış tanımlanmış olabileceği düşünülerek; saklanmışizolatlar ret-
rospektif olarak moleküler metodlarla taranarak C auris’in izi sürülmüştür. 
Kore’de Candida izolatlarının retrospektif olarak tarandığı bir çalışmada 
1996 yılında bir pediatrik cerrahi hastasının kanından izole edilmiş ve o 
dönem C haemulonii olarak tanımlanmış bir suşun moleküler yöntemlerle 
C. auris olduğu belirlenmiş olup, bilinen en eski suş budur (19). Uluslar 
arası SENTRY fungal koleksiyonunda 2004-2015 yılları arasında saklan-
mış 15 binden fazla izolatın gözden geçirilmesi üzerine sadece dört tane 
yanlış tanımlanmış C. auris olgusu saptanmış olup bunların ilki 2008’de 
Pakistan’dan elde edilmiş ve o dönem yanlış olarak C haemulonii olarak 
tanımlanmıştır (21). Bu bulgular C. auris’in yeni ortaya çıkan bir patojen 
olduğunu desteklemektedir. 

Dünya genelindeki C. auris izolatlarının tüm genom analizi ile değer-
lendirilmesi sonucu birbirlerinden on binlerce tek nükleotid polimorfizmi 
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COVID 19 ENFEKSİYONUNDA ETKİLİ 
ANTİVİRALLER-GÜNCEL YAKLAŞIM

Tutku ARSLANTAŞ*

COVID-19 genellikle hafif-orta seyirli olmakla birlikte, olguların 
yaklaşık yüzde 10-15’inde ağır ve ölümcül seyredebilmektedir. Bu neden-
lerle etkili bir antiviral tedavisinin bulunması tüm bilim dünyasının en bü-
yük önceliğidir. Bu makalede, COVID-19’un antiviral tedavisinde yeniden 
konumlandırılarak tüm dünyada yaygın olarak kullanılan ilaçların başında 
gelen hidroksiklorokin, favipiravir, remdesivir ve lopinavir-ritonavirin, bu 
hastalığın tedavisindeki etkinliği ve güvenilirliği, bu konuda yayımlanmış 
çalışmalar analiz edilerek değerlendirilmiştir. (2)

Salgının başlamasının üzerinden uzun zaman geçmesine rağmen ha-
len COVID-19’a karşı etkinliği kesin olarak gösterilmiş bir anti-viral teda-
vi yoktur ve tedavi daha çok destek tedavisi şeklinde ilerlemektedir. (11) 
COVID-19 genellikle hafif-orta seyirli bir hastalık olmakla birlikte, olgu-
ların yaklaşık %10-15’inde ağır seyredebilmektedir. %0.6-1 arasında ol-
duğu hesaplanan infeksiyon ölüm oranıyla, bu oranın <0.1 olduğu gripten 
5-10 kat daha ölümcül bir enfeksiyon hastalığıdır. Bu nedenlerle etkili bir 
antiviral tedavisinin bulunması tüm bilim dünyasının en büyük önceliğidir 
ve halen bu konuda çok sayıda klinik araştırma devam etmekte, klinik ça-
lışma kayıt sistemlerine kaydedilmiş toplam 1000’in üzerinde çalışmada 
yüzlerce farklı ajan/müdahale araştırılmakta, tek başına hidroksiklorokin 
100’ün üzerinde çalışmada araştırılmıştır. Keza yine favipiravir, remdesi-
vir, lopinavir, ritonavir birçok çalışmada adı geçen ajanlardandır. (4)

Sonuçlanmış olan çalışmalardan elde edilen veriler, herhangi bir an-
tiviralin tüm COVID-19 hastalarının tedavisinde önerilebilmesi için ye-
terli kanıt sağlayamamaktadır. Normalde yeni bir viral hastalığa in vitro 
laboratuvar testleri, hayvan deneyleri ve Faz I, II, III klinik çalışmalardan 
oluşan, uzun yıllar süren araştırmalarla tedavi bulunabilmektedir. Ancak 
COVID-19 gibi ağır seyirli, ölümcül hastalıklarda, “yeniden konumlan-
dırma” (repurposing) denilen ve insanlarda daha önce başka hastalıkla-
rın tedavisi için ruhsatlandırılmış, bu endikasyonlarda yaygın bir şekilde 
kullanılmış, güvenli olduğu gösterilmiş, in vitro olarak etken mikroorga-
nizmaya (örn.SARS-cov’ye) etkili olduğu belirlenmiş ajanlar, yukarıda 
belirtilmiş çalışma aşamalarını geçmeden kullanılabilmektedir. Bu derle-
mede, COVID-19’un antiviral tedavisinde yeniden konumlandırılarak tüm 
dünyada yaygın olarak kullanılan ilaçların başında gelen hidroksiklorokin, 
favipiravir, remdesivir ve lopinavir-ritonavirin bu hastalığın tedavisindeki 
etkinliği ve güvenilirliği, yakın tarihe kadar bu konuda yayımlanmış başta 
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BAKTERİ GÖRÜNTÜLEMEDE YENİ 
YAKLAŞIMLAR

Türkan TOKA ÖZER*

GİRİŞ

Bakteriyel enfeksiyonlar, dünya çapında her yıl milyonlarca ölüme 
katkıda bulunarak insan sağlığı için büyük bir tehdit oluşturmaktadır. Stap-
hylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Enterobacterales bakteri-
leri (Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae) ve Pseudomonas aerugi-
nosa gibi önde gelen patojenlerle birlikte yalnızca 33 bakteriyel patojenin 
tüm küresel ölümlerin %13,6’sını ve sepsise bağlı ölümlerin %56,2’sini 
oluşturduğu tahmin edilmektedir. Ek olarak, antibiyotiklerin aşırı kulla-
nımı (yanlış kullanımı) nedeniyle çoklu ilaca dirençli (MDR) “süper mik-
ropların” seçimi ve invaziv prosedürler, implantlar ve kanser tedavileri ne-
deniyle hayatı tehdit eden enfeksiyonlara yatkın, giderek daha duyarlı bir 
hasta popülasyonu, tedavide karşılaşılan büyük zorluklardır. 2050 yılına 
gelindiğinde ilaca dirençli enfeksiyonların küresel çapta (yılda 10 milyon) 
önde gelen ölüm nedeni haline geleceği ve kansere bağlı ölümleri geri-
de bırakacağı tahmin edilmektedir. Son olarak, COVID-19 salgını sağlık 
hizmetlerine erişim üzerinde zararlı bir etki yaratmaya devam etmektedir. 
Ayrıca bakteriyel enfeksiyonların görülme sıklığında daha önce görülen 
düşüşleri tersine çevirmiştir. Bakteriyel enfeksiyonları frenlemek, anti-
biyotiğin aşırı kullanımını (yanlış kullanım) sınırlamak ve genel sağlığı 
iyileştirmek için yeni araçlara acilen ihtiyaç duyulmaktadır. Bu nedenle 
bakteriyel enfeksiyonlara yönelik spesifik görüntüleme yaklaşımlarının 
geliştirilmesine yönelik önemli ve sürekli bir ilgi vardır; ne yazık ki klinik 
olarak patojene özgü görüntüleme yaklaşımı mevcut değildir (2).

Mikrobiyal görselleştirme tekniklerinin kökenleri, Antonie Van Le-
euwenhoek’un 17. yüzyılda diş plağı ve dışkıdaki bakterileri (“mikrosko-
bik hayvan” olarak adlandırdığı) gözlemlemek için mikroskobunu kullan-
dığı zamana kadar, mikrobiyolojinin kendisi kadar eskidir. O günden bu 
yana bir konakçıyla mikrobiyota ilişkili olarak yaşayan bakteri, mantar 
ve virüslerden oluşan konsorsiyumun mekânsal organizasyonunu görsel-
leştirmek için çok sayıda teknik geliştirilmiştir. Bu mikroorganizmaların 
lokalizasyonunun aydınlatılması, konakçı hayvan içindeki işlevlerinin be-
lirlenmesi açısından oldukça önemlidir(5).

Penisilinin keşfi antibiyotik çağını başlatmıştır ve bu çağ insan sağ-
lığı için bir dönüm noktası olmuştur. Ancak bugüne kadar mikrobiyal en-
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ADLİ TIBBIN GELECEĞİ: BAKTERİYEL 
FLORADAN ÖLÜM ZAMANI TESPİTİ

Yusuf ATAN*

Kendi gözü ile görmek anlamına gelen otopsinin amacı patolojik du-
rumların tespiti ve bunun klinik ile korelasyonunun anlaşılmasıdır. Adli 
otopsinin amacı ise adli nitelik taşıyan veya şüphesi olan ölümlerde; kim-
liklendirme, ölüm zamanı ve sebebinin saptanması ve de delil elde edilme-
sidir (8). Bu hususlardan ölüm zamanı, adli vakanın aydınlatılmasındaki 
en önemli unsurlardan biridir. Ölüm zamanı tahmini için kullanılan para-
metrelerden bazıları şunlardır: ölü lekeleri-katılığı-ısısı, vücut sıvılarında-
ki biyokimyasal değişimler, postmortem (ölüm sonrası) mikrobiyolojik ve 
entomolojik çalışmalar (2).

Adli mikrobiyolojinin alt şubesi sayılabilecek olan postmortem mik-
robiyolojik çalışmalar, 20.yüzyıl başındaki ölüm sebebinin anlaşılmasına 
yönelik kültür analizlerine dayanmaktadır (3, 13). Otopsilerde kullanımı 
yaygınlaşan postmortem mikrobiyolojik analizlerin güvenilirliği her ne ka-
dar tartışmalara konu olsa da anamnez, otopsi bulguları ve histopatolojik 
incelemeler ile birlikte ele alındığında katkısı muhakkak olan bir antite 
olarak karşımıza çıkmaktadır (1). Nitekim uygun teknik ve metotlar ile 
yapılan postmortem bakteriyolojik çalışmaların ölüm nedeni ve zamanının 
tespitine yönelik fayda sağlayacağına dair çalışmalar bildirilmiştir (6, 12). 
Bu noktada tanımlanması ve hatırda tutulması gereken iki durum vardır: 
agonal invazyon ve postmortem invazyon/translokasyon. Agonal invazyon 
bir bölge veya organdaki lokalize enfeksiyonun ölüm akabinde yayılım 
göstermesiyken, postmortem invazyon/translokasyon ise ölüm sonrasında 
bakterilerin çoğalarak vücudun başka kısımlarına migrasyonudur (13, 11, 
9). Postmortem kontaminasyon ise bu tür olgu ve çalışmalarda doğru so-
nuçlar elde edilmesi için dikkat edilmesi gereken bir diğer husustur (13).

Literatürde bu konuda yapılmış çalışmalara bakıldığında, 1986 yılında 
Paakko ve arkadaşları hastane kökenli otopsi olgularında bronşial mukus 
ve kalp kanında üremeyi hastane dışı otopsi olgularına göre daha fazla 
bulmuştur ve bunu nazokomiyal kontaminasyon ile akciğer doku harabiye-
tinin predispozan faktör olması ile ilişkilendirmişlerdir (10). Çakan ve ar-
kadaşlarının hastane ve hastane dışı otopsi olgularında bronşial mukus ve 
kalp kanında postmortem olarak saptanan gram negatif çomakların sayısı 
ile morgda kalma sürelerini karşılaştırdığı çalışmada da hastane kökenli 
olgularda üreme daha fazla bulunmuştur. Öte yandan Çakan ve arkadaşları 
hastane kökenli olgularda gram negatif çomakların ilk 24 saatte daha fazla 
ürediğini, morgda kalma süresi uzadıkça bu üremenin olumsuz etkilendi-
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ENFEKSİYON HASTALIKLARININ SERUM 
BİYOBELİRTEÇLERİ

Zafer Parlak*

1.Giriş

Enfeksiyon hastalığı varlığı düşünülen hastada,ortaya çıkan sonuca 
göre tanıyı destekleyen veya tanıdan uzaklaştıran biyobelirteçler vardır. 
Tıpta enfeksiyon hastalıkları tanısında kullanılan birçok biyobelirteç var-
dır. Teknolojideki ilerleme ve tıbbi araştırmalarla zaman içinde bu biyo-
belirteçlere yenileri katılmaktadır. Halen üzerinde araştırma yapılmakta 
olan çok sayıda yeni biyobelirteç vardır. Pratikte enfeksiyon hastalıkları 
tanısında kullanılan başlıca biyobelirteçler ise CRP, prokalsitonin ve sedi-
mentasyondur.

1.1. İdeal Biyobelirtecin Özellikleri:

•Biyokimyasal olarak stabil olmalı,

•Az kan volümünde çalışılabilmeli,

•Örnekleme zamanı geniş olmalı,

•Hızlı, ucuz, basit olmalı ve otomatize sistemle saptanabilmeli,

•Duyarlılığı %100 ve özgüllüğü yüksek olmalı,

•Bakteriyel ve viral patojeni ayırt edici özelliği olmalı,

•Sepsis ve non-enfeksiyöz SIRS durumlarını ayırt edici özellikte ol-
malı,

•Prognozu ve komplikasyonlu gidişi öngördürebilmeli,

•Tedavinin etkinliğini gösterebilen özelliklere sahip olmalıdır.

2. Enfeksiyon Biyobelirteçleri Olarak Değerlendirilen Akut Faz 
Reaktanları (Proteinleri)

Akut faz yanıtı (AFY), doku hasarı, enfeksiyon ve travmaya kar-
şı konakçının bir dizi inflamatuar yanıtıdır ve ateşe neden olan pirojenik 
sitokinler aracılığıyla meydana gelmektedir. Görevi patojenleri izole ve 
nötralize etmek, doku hasarını minimuma indirerek başka patojen girişini 
engellemek, onarımı başlatmak ve böylece konakçı homeostatik mekaniz-
malarının hızlı bir biçimde normal fizyolojik fonksiyonunu kazanmasını 
sağlamaktır. AFY, kısa dönemde bir survi mekanizması olmasına karşın, 
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PEDİATRİK KONJONKTİVİTLER

Zeynep Sena TOSUN*

GİRİŞ

Konjonktivit çocuk acil bölümünde sık karşılaşılan yakınmalardan 
olup, hiperemi ve kan damarlarında konjesyonla ilişkili konjonktivanın 
kırmızılığı, şiddeti ve içeriği değişen şekillerde oluşan akıntılar ile be-
lirgindir (7). Çocuklarda konjonktivitler genellikle selim etiolojiye sahip 
olup, sıklıkla kendini sınırlayan bir tablo yaratırlar. Bu çalışmada çocuk-
larda konjonktivitlerin etiolojisi kliniği, tanısı, seyri ve tedavisi irdelene-
cektir. Konjonktivitleri klinik olarak akut ve kronik konjonktivit olarak 
sınıflandırabiliriz. Akut konjonktivitler 3 haftadan daha kısa ve genellikle 
8 gün sürer. Konjonktivit hastası tedavi alırsa bu süre ortalama 4 gün sürer. 
Kronik konjonktivitler 3 haftadan uzun sürer ve beraberinde blefarit ve 
dakriosistit gibi kronik hastalık mevcuttur. Çocukluk çağı konjonktivitle-
rini etiyolojik olarak; %78 oranında bakteriyel ajanlar oluşturur. Bunların 
%58’ini Hemophilus influenza oluşturur. Diğer ajanlar arasında sıklıkla 
ajan patojen olarak; Streptococcus pneumonia, Staphylococcus aureus ve 
Moraxella catarrhalis’ dir. Bu dönemdeki konjonktivitlerin %20’si ise ade-
noviraldir (29).

1. ETİOLOJİ VE KLİNİK GÖRÜNÜM

Konjonktivitlere enfeksiyonlar (bakteriyel ve viral), alerjik aşırı du-
yarlılık veya kimyasallar neden olabilmektedir. Etioloji yaşa bağlı olarak 
değişmektedir. Hangi nedene bağlı olursa olsun konjonktiva dokusu yerel 
ya da yaygın olarak ödemli ve hiperemiktir. Ayrıca sulu, mukoid veya pü-
rülan akıntının varlığı da tabloya eşlik etmektedir. Konjonktivitin kırmızı-
lığı limbusa uzanmaz, genellikle kapak ve bulber konjonktivanın birleşim 
bölgesinde yoğunlaşır (43).

Görme azalması konjonktivitte görülmez ve üveit, glokom, keratit 
veya korneal erozyon olasılığı açısından göz hekimi tarafından değerlen-
dirilmelidir (26). Kaşınma veya yabancı cisim hissi daha sıklıkla alerjik 
sebeplere bağlıdır (43).

Yapılan bir çalışmada dört klinik etmenin (yaş≥6 yıl, yakınmaların Ni-
san-Kasım aylarında olması, gözlerde sulu akıntının olmaması veya sabah-
ları uyanıldığında pürülan akıntıya bağlı gözlerde yapışıklığın olmaması) 
çocuklarda bakteriyel konjonktivit için düşük risk olarak tanımlanabileceği 
bildirilmiştir (25). Preauriküler adenopati viral etiolojileri düşündürebilir 
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1Kur’ân’da Aile Hayatıyla İlgili Düzenlemelerde Cinsiyet Faktörü .
ÖNSÖZ

Kadına yönelik cinsiyet ayrımcılığı, tarihten günümüze süregelen ev-
rensel problemlerden biridir. Cinsiyet ayrımcılığının neden olduğu kadın-
la ilgili problemler de toplumsal cinsiyet eşitliliğinin hedeflendiği çağdaş 
toplumlarda önemli gündem maddelerinden olmaya devam etmektedir. 
Nitekim kadın-erkek eşitliği, yasalarca güvence altına alınsa da toplumla-
rın iki cinsiyete verdiği roller nedeniyle kadınlar hak, fırsat ve kaynakla-
rı kullanmada erkeklerle eşitlenemeyip onların gerisinde kalmaktadırlar. 
Bunun sağlanması için yasalar yeterli olmamakta ve bu nedenle cinsiyet 
ayrımcılığına uygun zemin oluşturan ataerkil kültür normlarının zihin-
lerde dönüştürülmesi ve bunun uygulamalara yansıması gerekmektedir.

Kadına yönelik cinsiyet ayrımcılığı İslam toplumlarında da görülüp 
tartışılmakta, bazı İslam ülkeleri kadın-erkek eşitliğinin yasalarca sağlan-
masında bile en sonlarda yer almaktadır. İslam düşüncesinde, Müslüman 
kadının geri kalmışlığı sorununu sahiplenmeyen savunmacı yaklaşımlar, 
İslam’ın kadına verdiği değer ve haklarda önceliğini, problemlerin din-
den değil insanların hatalarından kaynaklandığını öne sürmektedirler. Bu 
yaklaşımlar, İslam hiçbir kısıtlama getirmediği halde Müslüman kadın-
ların toplumlarca sosyal, kültürel, siyasal ve ekonomik alanlarda erkek-
lerin sahip olduğu haklardan mahrum bırakılmış olmaları bakımından 
doğrudur. Ancak İslam, kadını sosyal hayattan ve haklardan kısıtlamasa 
da buna yol açacak dinamiklere sahip midir sorusuna dürüst olarak verile-
cek cevap önemlidir. Nitekim İslam kültüründe erkeğin kadına neredeyse 
mutlak egemen olduğu bir düşünce ve toplum sistemi tezahür etmiştir ve 
bu durum kadın istismarlarına zemin hazırlamıştır. Doğrusu fıkıh başta 
olmak üzere tefsir, hadis ve diğer İslami ilimler literatüründe bu durumun 
dayandırıldığı pek çok argüman vardır. Bunların temelinde Kur’ân’daki 
diğer ahkâma nazaran detaylı bir yer bulan aile hayatıyla ilgili düzenle-
meler ve yorumcuların bu düzenlemeleri yaratılışa dayandırmak için mü-
racaat ettiği erkek ve kadının yaratılışı ve gayesi ile ilgili ayetler yer alır. 
İslâm düşüncesindeki cinsiyet algılarının anlaşılması için Kur’ân’daki bu 
konuların ve tefsirlerinin cinsiyet faktörü bağlamında araştırılması önem 
arz etmektedir. Bu öneme atfen yapılan bu çalışmanın amacı da Kur’ân’da-
ki bu konuları ve tefsirlerini cinsiyet faktörü açısından inceleyerek ailede 
kadın-erkek hak ve yükümlülüklerinin belirlenmesinde cinsiyetin hangi 
konularda hangi yönleriyle etkili olduğunu ortaya koymaktır.

Yaratılış kıssası ve erkekle kadının ailevi ilişkilerdeki durumları, İs-
lam’dan önceki semitik dinlerde de erkeğin kadına tahakkümü konusunda 
öne sürülmüş, bu kıssanın Tanah’taki (Tevrat) Kur’ân’da yer almayan bazı 
detayları ve yorumları İslam düşüncesini de etkilemiştir. Ayrıca Kur’ân 
nazil olmadan önce nüzul coğrafyasında etkin olan cahiliye devrinin hiye-
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Engellilik Tanımları

Engellilik, her kim olursa anatomik, fiziksel veya ruh-
sal bozukluk nedeniyle normal kabul edilen aktivitelerin 
yetersiz olma durumu veya eksik olma durumu olarak ta-
nımlanmaktadır (Akyol ve İlkim, 2018). 

Doğum sırasında veya sonrasında rastgele bir olum-
suz durum sonrasında ortopedik, zihinsel, ruhsal, duy-
gusal ve sosyal marifetlerin büyük ölçüde kaybedilmesi 
neticesi toplumla ilgili hayata geçiş sağlanması ve günlük 
ihtiyaçların ortadan kaldırılmasında güçlüklerle karşı kar-
şıya kalınması sonucunda korunma, bakım, rehabilitas-
yon, danışmanlık, destek hizmetleri ile yapılarda ve bazı 
alanlarda spesifik fiziksel ayarlamalara ihtiyaç duyulması 
durumudur (Kaya, 2016).

Engelliler, cemiyete etkin olarak iştirak edemeyen, 
günlük hayatlarındaki iş veya okul ortamlarında dışlanma 
ile karşı karşıya kalan şahıslardır. Engelli fertlerin toplum-
sal hayatlarında ne kadar fazla bariyer varsa, bununla ayni 
ölçüde engelli bir şahıs haline gelmektedirler. Bir hayli in-
san, fiziksel yaralanma, hastalık veya yaşlanma sebebiyle 
yaşamlarında aniden engelli bir insan durumuna gelebilir-
ler (Ergun, 2011).

Örnek olarak, bir bireyin tek bir bacağının olup ol-
maması değil, ferdin yürüyebilme hareketini yerine getirip 
veya yerine getirememesidir. Her ferdin bir kişisel kapasi-
tesi vardır. Örnek olarak, bireyin başı üzerinde su taşıyabil-
mesi, ağırlık kaldırabilmesi veya bir zümreye hitap etmesi 
durumu bir kabiliyettir. Engellilik durumu sadece bir fert 
için lüzumlu rutin etkinlikleri yerine getiremediğinde or-
taya çıkan bir durumdur. Bir bireyin kendisi için önem arz 
eden bir etkinliği ilerlete bilme durumunu seçebilmesi ve 
bir etkinliği yürütmeye çalışmak adına lüzumlu yeterlilik-
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Sporda Gelişmeleri Kaçırma Korkusu (FOMO) ve Kişilik

9

1. GİRİŞ

Ülkemiz her yıl farklı spor branşlarında yeni ba-
şarılar edinmekte ve spora verilen önem artmaktadır. 
Sporcular uluslararası yarışmalarda yarışabilecek duru-
ma gelebilmek için spora çok erken yaşlarda başlayarak 
günlerinin önemli kısımlarını antrenmanda geçirmekte 
ve bunu yıllarca sürdürmektedirler (Başer, 1998).  Ant-
renman sıklığı sporcunun bir hafta içinde yaptığı antren-
man sayısını ifade etmektedir (Dündar, 2003). Antrenman 
sıklığı fazla olan bir sporcu zamanının çoğunu antrenman 
alanında geçirmektedir ve uzun yıllar günlerinin büyük 
bir kısmını antrenmanlarda geçiren sporcular bu sebepten 
sosyal hayatlarındaki bir çok gelişmeden mahrum kal-
maktadırlar. Bireylerin mahrum kaldıkları ortamlarda di-
ğer bireylerin keyifli deneyimler yaşıyor olması kaygısına 
literatürde FOMO (Fear of missing out) adı verilmektedir 
(Przybylski ve ark., 2013).  Bir başka tanımda ise FOMO, 
insanların var olmadıkları bir ortamda hissettikleri olumlu 
deneyimlerin ciddi bir şekilde yokluğu olarak tanımlanır. ( 
Hayran ve ark., 2017). FOMO kavramı türkçeye Gelişm-
eleri Kaçırma Korkusu (GKK) olarak uyarlanmıştır.

Kişilik, bireyin çeşitli durumlardaki davranışını açık-
layan, sürekli, kişilerarası, duygusal, motive edici, de-
neyimsel bir iletişim tarzıdır (McCrae ve Costa, 1989). 
Kişilik genel olarak, bir bireyin farklı durumlara verdiği 
tutarlı tepki olarak ifade edilir. (Bovee ve ark, 1995).   Ki-
şilik özellikleri ile ilgili pek çok yaklaşım bulunmaktadır 
bu yaklaşımlardan biri beş faktör kişilik modelidir. Beş 
faktörlü kişilik modeli, uyumluluk, dışadönüklük, gelişi-
me açıklık, özdenetim ve duygusal tutarsızlıktan oluşur 
(Costa ve McCrae, 1995).Sporcuların kişilik özellikleri 
üzerine bir çok çalışma bulunmaktadır (Tiryaki ve ark., 
1991; Koruç ve Bayar, 1992; Kızmaz, 2004; Weinberg 
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Ergen Sporcuların Kişilik Özellikleri İle Psikolojik Sağlamlık Ve Empati 
Düzeylerinin İncelenmesi

9

1. GİRİŞ

Gelişim dönemleri içinde ergenlik çocukluktan yetiş-
kinliğe uzanan bir dönemdir. Bu dönemde bireyler fizyo-
lojik, psikolojik, ruhsal ve sosyal açıdan değişir ve geli-
şir. Ergenlik döneminin sağlıkla tamamlanıp yetişkinliğe 
geçişi için sevgi, saygı ve anlayış gösterilen bir ortamda 
bulunulması önemlidir. Bu süreç, fiziksel ve duygusal de-
ğişimlerin çok yaşandığı ve sosyal ortamda var olmanın 
önemli olduğu bir dönem olarak da adlandırılabilir. 

Ergenlik döneminde, kızlarda ve erkeklerde benzerlik-
ler olduğu kadar hormonlardan kaynaklanan farklılıklarda 
olmaktadır. Ayrıca ergenlerden bu dönemde, toplumsal 
kurallara uyma, meslek edinme, yetişkin hayatına uyum 
sağlayabilme gibi konularda ilerleme kaydedilmesi bek-
lenmektedir. Akran etkisi de ergenlik döneminde önemli 
bir etkendir. “Ben kimim, nelerden hoşlanırım, gelecekte 
ne olacağım?” gibi sorulara yanıt arayan, kimlik karma-
şası içinde yer alan dönemde akranlarıyla ilişkisi, onları 
rol model olarak görmesi ön plandadır. Birey zevk ve ilgi-
lerinin nesnesi olarak gördüğü kişileri bulamadığı zaman 
kimlik karmaşasının meydana geldiği söylenir (Düzgün, 
2002). Ailelerinden aldıkları destek arttıkça problem çöz-
me becerileri ve uyum düzeyleri artmaktadır. Bu dönemin 
kişilik gelişimi üzerinde önemli bir etkisi olduğu düşünül-
mektedir.

Kişilik kavramı literatürde sıklıkla kullandığımız bir 
kavramdır. Gelişim sürecinde her birey kendisine göre bir 
kişilik geliştirmektedir. Doğuştan getirdiğimiz kalıtımsal 
özellikler ve çevresel faktörlerin etkisi çok fazladır. Kişilik 
kavramı üzerinde fazlasıyla araştırma yapılmış ve tanım-
lamalar sunulmuştur. Allport (1961) kişiliği; bireye özgü 
düşünce, davranış ve duygu kalıbını üreten, psikolojik sü-
recin insan içindeki aktif bir organizasyon olarak tanımla-
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1Bilişimciler İçin Yönetim Bilişim Sistemleri .
BÖLÜM 1-Yönetim Bilişim Sistemleri 

Bu bölümde önce sistem, sistem ve bileşenleri, veri, enformasyon, 
bilgi, yönetim, yönetim bilişim sistemleri kavramları anlatılacaktır. 

Daha sonra sırasıyla Yönetim Bilişim Sistemlerinin bilişim tarafı 
olan sanayii 4.0, büyük veri, veritabanı, ilişkisel veritabanı ve SQL, iliş-
kisel olmayan veritabanı ve NoSQL, veri ambarı, veri pazarları, veri ma-
denciliği, metin madenciliği, web madenciliği, bulut bilişim ve teknoloji 
kabul modeli kavramları anlatılacaktır.  

1. Yönetim Bilişim Sistemleri 

1.1. Sistem ve Bileşenleri

Sistem, bir hedef veya amacı gerçekleştirmek için bir arada çalışan, 
birbiriyle ilişkili parçalardan oluşan, girdi ve çıktıları olan ve sınırları be-
lirlenmiş bir bütündür. Sistem belli bir amacı olan ögeler ve bileşenlerden 
oluşur. Örneğin amacı kullanıcıların verileri işlemesi ve depolaması olan 
bilgisayar sistemi; donanım ve yazılım gibi bileşenlerden oluşur. Amacı 
gelecekteki hava koşullarını tahmin etmek olan hava durum tahmin siste-
mi; meteorolojik veri toplama cihazları, yazılım, veri analitiği ve iletişim 
gibi bileşenlerden oluşur. Amacı yaşamı sürdürmek, enerji üretmek ve 
çevre ile etkileşimde bulunmak olan insan vücudu sistemi; insan vücudu, 
organlar, hücreler ve dokular gibi bileşenlerden oluşur. İnsan vücudu sis-
temi aynı zamanda sinir sistemi, dolaşım sistemi ve boşaltım sistemi gibi 
pek çok alt sistemlerden de oluşur. 

Bu tanıma göre sistemin özellikleri şunlardır:

Sistemin bir amacı vardır, 

Sistem bileşenlerden oluşur, 

Sistem bileşenleri arasında ilişki vardır, 

Sistemler dış dünyadan girdi alırlar, 

Sistemler bu girdileri işler ve sonuçları çıktı olarak verir, 

Sistemlerin sınırları ve arayüzleri vardır, 

Sistemler farklı karmaşıklık seviyelere sahiptirler, 

Basit sistemler sadece birkaç bileşeni içerebilir, 

Karmaşık sistemler birçok bileşeni ve alt sistemleri içerebilirler. 

Çağdaş yönetim biliminde bir işletme veya organizasyona sistem 
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1.GİRİŞ VE AMAÇ

Bütün branşlarda amaç yapılan sporun gerektirdiği 
motorik özelliklerin geliştirilmesi ve bu yol ile sporcunun 
performansını arttırmayı sağlamaktır. Köklü bir geçmi-
şe sahip olan voleybol, aktif, sürekli değişen konumlarla 
farklı kas gruplarına hitap eden hareketleri içinde barın-
dıran, takım oyunudur. Voleybolda sporcunun bulundur-
ması gereken özelliklere baktığımızda, dayanıklılık, re-
aksiyon hızı, patlayıcı kuvvet, özel çabuk kuvvet, çabuk 
kuvvette devamlılık gibi önem arz eden faktörler bulun-
maktadır (Wulf 2007, Çelenk ve Yıldıran 2000, Akalan ve 
Bayraktar 2007).

Voleybol da cogunlukla galibiyetin önemli unsurla-
rından olan smaç ve Blok, içerisinde patlayıcı kuvvet bu-
lundurmaktadır (Çelenk ve Yıldıran 2000).

 Sıçrama voleybolda savunma ve hücum vuruşunda 
aktif kullanılan hareketler bütünüdür ve maçın sonucu 
üzerinde doğrudan etkisi bulunan ögelerden biridir. Vo-
leybola özel sıçrama kabiliyeti, oyuncunun olabildiğince 
yatayda uzağa veya dikeyde yükseğe sıçraması olarak bi-
linir ve maç içerisinde defalarca yapılır. Müsabaka için-
de başarılı sonuçlar elde etmek için sporcuların sıçrama 
kabiliyetlerinin ortalama değerlerden çok yüksek olması 
gerekmektedir. Bu yüzden sıçrama kabiliyeti antrenörler 
ve sporcular açısından başarı saglayan tartışılmaz oneme 
sahip faktör olarak bilinmektedir (Sheppard ve ark 2007).

Sıçrama kuvvetini geliştirmek için kullanılan en iyi 
yöntem pliometrik antrenmandır (Sevim 1991).

Pliometrik antrenman sporcunun maksimum kuv-
vet, sürat, patlayıcı ve anaerobik gücü geliştiren antreman 
çeşididir. Yapılan araştırmalar belli sure ile uygulanan 
pliometrik antrenman sonucunda önem arz eden fizyo-
lojik ve fiziksel gelişimlerin olduğunu ortaya koymuştur 
(Erol 1992, Dolu 1994, Cicioğlu ve ark 1996, Yavuz 1999, 
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ÖNSÖZ

İstiklal Yolunda Başyazar Mehmed Akif Ersoy’un yaptığı mücade-
leler, eserlei ile ortaya koymak önemli bir çabadır. Milli Mücadele döne-
minde, istiklalini kayıp etme aşamasına gelen bir millete manevi destek 
vermiş, manevi yönden  yol açan şairimiz ve yazarımız, Sebilürreşad’da 
baş yazarlık yapmıştır. Bu dergi hem ülkemizin hem de İslam  dünyasının 
içinde bulunduğu sosyal,siyasal,ekonomik yönleri ele alarak, yayınlarda 
bulunmuştur. sadece şair deği aynı zamanda bir baş yazar olan Mehmed 
akif’i farklı bir bakış açısı ile ortaya koymaya çalıştık.Hem şiirleri hem 
yazıları hem de cemiyet ile ilgili düşüncelerini işlemiş olduk.Mehmed 
Akif’in bu dünden bugüne yansıyan ve kalıcı olan fikirleri çalışmamızı da 
özetlemiş olacaktır. 

“Milletler topla, tüfekle, zırhlı ile ordularla, tayyarelerle yıkılmaz.
Milletler ancak aralarındaki rabıtalar çözülerek herkes kendi başının der-
dine , kendi havasına, kendi menfaatine, kendi menfaatini temin kaygusu-
na düştüğü zaman yıkılır!..Bizi mahviçin tertip edilen muahedei sulhiye 
paçavrasını, mücahitlerimiz şark tarafından yırtmaya başladılar.Şimdi beri 
taraftaki dindaşlarımıza düşen vazife, Anadolumuzun diğer cihetlerindeki 
düşmanları denize dökerek o murdar paçavrayı büsbütün parçalamaktır.
Zira o parçalanmadıkça, İslâm için bu diyarda beka imkânı yoktur!..Ey 
Cemaat-i Müslimin! Düşmanlarımızın bu gün bizden istedikleri, ne filan 
vilâyet, ne filan sancaktır; doğrudan doğruya başımızdır, boynumuzdur, 
hayatımızdır, devletimizdir!..Ey Cemaat-i Müslimin! Ağyar eline geçen 
Müslüman yurtlarının hali bizim için en müessir bir levhai ibrettir! İs-
lâm’ın son mültecası olan bu güzel toprakları düşman istilâsı altında bırak-
mayalım! Ye’si, meskanati, ihtirası, tefrikayı büsbütün atarak azme, müca-
hedeye, vahdete sarılalım.Cenab-ı Kibriya, hak yolunda mücahede için 
meydana atılan azim ve iman sahipleriyle beraberdir.”

(Sebilürreşad, C.464,s.135,259,256)

Çalışmamızın, günümüz dünyasındaki olaylara ışık tutmasını 
diliyoruz. Destekleri ve katkıları ile hep yanımızda olan Araştırmac 
Yazar Mehmet Emin GERGER’e teşekkür ederiz.

                                                                                       

Ramazan TOPDEMİR

istanbul- Kasım 2023
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GİRİŞ
Osmanlı’nın son dönemi ve Cumhuriyet’in ilk yılla-

rında özellikle beden terbiyesi ve spor alanında akla gelen 
ilk isim şüphesiz Selim Sırrı Tarcan’dır. Beden Eğitimi 
Öğretmenliği ve müfettişliğinin yanı sıra Osmanlı Dev-
leti’nde olimpiyat faaliyetlerini başlatmıştır. Uluslararası 
olimpiyat toplantılarına katılarak ülkeyi temsil etmiş ve 
Uluslararası Olimpiyat Komitesi’nin ilk Türk temsilcisi 
olmuştur.

Ülkede beden eğitimi konusunda ilkleri yaşatan Selim 
Sırrı Tarcan hakkında yazılmış çeşitli kitap, makale ve tez-
ler vardır. Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı Ulusal Tez 
Merkezi’nde Selim Sırrı Tarcan ile alakalı dört yüksek li-
sans ve iki doktora tezi yazıldığı tespit edilmiştir. Bunlar 
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.

1.GİRİŞ

Makrofunguslar yüzyıllardan beri besin ve tedavi amaçlı kullanıl-
maktadırlar. Makrofunguslar doğada kendiliğinden yetişenler ve kültü-
re alınanlar olarak iki gruba ayrılırlar. Doğada kendiliğinden yetişenler 
zehirli, yenen ve yenmez mantarlar olarak ayırt edilir. Zehirli mantarlar 
muskarin, amanitin, falloidin, fallosidin, fallidin, viridin, virosin gibi tok-
sik maddeleri taşırlar. Bu toksinler mide, barsak, safra, akciğer ve sinir 
sistemine zarar verirler (Seeger ve Stijve, 1980).

Uzak Doğu kültüründe yemek ve ilaç olarak kullanılan makrofun-
guslar üzerine yapılan çalışmalar günümüzde artarak devam etmektedir. 
Makrofungusların taşımış oldukları tıbbi özellikleri üzerine yapılan çalış-
maları; kan basıncının kontrolü, anti- tümör özelliği, bağışıklık sisteminin 
güçlendirilmesi, antimikrobial etki, kolesterol seviyesinin kontrolü, anti-
biyotik etkisi, antioksidant özelliği, kalp ritminin düzenlenmesi, antiülse-
rik etkisi, lipit metabolizması üzerine etkileri, antidiabetik etkisi, anti-hıv 
aktivitesi, anti-obesitik aktivite, karaciğer ve böbrekler üzerinde koruyucu 
etkisi, antiviral etki, antiageing etki, seksuel hipofonksiyon tedavisinde, 
kan hücrelerinin üretimine etkisi gibi genel başlıklar altında toplayabi-
liriz. Karbohidratlar kuru ağırlığın yarısını meydana getirir. Karbohid-
ratlar; glukagon, mono-disakkaritler, şeker alkolleri, glikojen ve kitin 
olup temelde hücre duvarının bileşenini oluştururlar. Mantar proteininin 
sindirilebilme değeri %72–83 arasındadır. İnsan beslenmesi için gerekli 
esansiyel amino asitlerden başka tüm amino asitleri içermektedir. Ayrıca 
mantarda çok az yağ bulunmasına rağmen esansiyel yağlar da dahil tüm 
yağ asidi çeşitlerini içerir. Mükemmel bir folik asit kaynağıdır. Folik asit 
yetersizliğinden ileri gelen aneminin tedavisinde mantar içeren diyet kul-
lanılmaktadır. Makrofunguslar insan sağlığı açısından önemli vitamin ve 
mineral maddeleri içerirler. % 92 oranında su içeren taze mantarın geri 
kalan kuru ağırlığının % 8 kısmı protein, yağ, karbohidrat, vitaminler, 
kalsiyum, fosfor, potasyum, demir, bakır, lif ve külden meydana gelmiştir 
(Matilla vd., 2002). Makrofunguslar zengin bir mineral kaynağıdır. Özel-
likle bazı mineralleri biriktirebilmeleri mineral eksikliği görülen kişilerde 
kullanılabilmeyi akla getirir.

İnsan vücudunun yapısına katılan mineralleri; makromineraller ve 
mikromineraller olarak sınıflandırırız. Makromineraller; kalsiyum, fos-
for, potasyum, kükürt, klor, sodyum ve magnezyumdur. Mikromineraller; 
demir, manganez, kobalt, bakır, çinko, molibden, vanadyum, krom, kalay, 
flor, silisyum, selenyum ve iyottur.

Makromineraller diğer gruba göre vücutta daha yüksek oranda bu-
lunurlar. Canlı organizmada son derece düşük miktarlarda bulunması ne-
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9İnstagramda Pazarlama  Faaliyeti Etkinliği Marka Farkındalığı Marka Sadakati .
GİRİŞ

Küreselleşme ile birlikte dünya üzerinde birtakım değişiklikler olmuş 
ve ulaşım, sermaye, iletişim uluslararası düzeyde hareket edebilir hale gel-
miştir. Dünya üzerinde yaşanan değişikliklerden bir tanesi de küresel ile-
tişimi arttıran internetin kullanımı olmuştur. İnternet kullanımıyla birlik-
te insan ilişkileri, iş yerleri, alışveriş gibi pek çok şey online platform da 
gerçekleşmeye başlamıştır. Akabinde internet üzerinden pek çok mal ve 
hizmet dijital yollardan ulaşılabilir hale gelmiştir. Bu gelişmeleri takiben 
rekabet ortamında klasik pazarlamanın yanısıra dijital pazarlama kavramı 
ortaya çıkmıştır. Önce bilgisayar sonra akıllı cep telefonlarının icadı ile 
dijital pazarlama yöntemleri kullanılmaya başlanmıştır.

İnternet Life Stats verilerine göre günümüzde 5 milyar kişi internete 
erişim sağlamaktadır. (https://www.internetlivestats.com/, 2023) Böylece 
bilgi ve iletişim hızı artmıştır. Dijital pazarlama ile birlikte tüketiciler bir-
den fazla mal ve hizmete aynı anda ulaşabilir ve aralarında seçim yaparak 
satın alma işlemini gerçekleştirebilir hale gelmiştir. Geleneksel pazarlama 
yöntemlerinde kısıtlı pazarlama araçları kullanılırken dijital pazarlama 
yönteminde pazarlama araçlarının sayısı artmış, günün her saatinde onli-
ne platformlar üzerinden aktif olarak kullanılabilir hale gelmiştir.

Dijital pazarlama araçlarından bir tanesi de sosyal medya araçları-
dır. Sosyal medya kavramı Web 2.0 teknolojisi ile ortaya çıkmıştır. Web 
1.0 teknolojisinde kullanıcılar tek taraflı internet erişimi sağlıyorken; Web 
2.0 da bu erişim çift taraflı bir hal almış, satıcı firmalar ile tüketiciler 
karşılıklı olarak daha hızlı ve daha kolay şekilde birbirlerine ulaşabilir 
hale gelmektedir. Sosyal medya araçlarıyla pazarlama hedeflenen tüketi-
cilerin tercihlerini öğrenme, ilgi alanlarına, ihtiyaçlarına, hayat zevkleri-
ne yönelik etkili reklam yaratabilme olanağı sağlamaktadır (Onurlubaş, 
vd. 2016: s.236). Pazarlama amaçlarını gerçekleştirmeye yönelik ilerle-
meyi değerlendirmeye, hangi stratejilerin uygulanacağına karar vermeye 
ve gerekli düzenlemeleri gerçekleştirmeye olanak tanıyan sosyal medya 
ölçümlemesi sosyal ağdaki bir konu ya da markaya yönelik fikirleri ve 
bu içeriğin hacmini belirlemektir (Aytekin ve Değerli, 2014: 131). Sosyal 
medya üzerinden pazarlama yapılacak araçlarından önemli bir tanesi de 
instagram’dır. We Are Social verilerine göre 2010 yılında Kevin Systrom 
ve Mike Krieger tarafından kurulan ve şu an da yaklaşık 1,5 milyar kulla-
nıcıya sahip olan bir sosyal medya platformudur (wearesocial.com, 2023).

Markanın, pazarlama ve iletişim bilimciler tarafından, üzerinde anlaş-
maya varılan tek bir tanımı bulunmamaktadır (Kurtbaş, 2016: 77). Herhangi 
bir özel ismi marka olarak tanımlayabiliriz (Can, 2007: 226). TDK’ya göre 
ise marka: Bir ticari malı, herhangi bir nesneyi tanıtmaya, benzerinden ayır-
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GİRİŞ

Halkbilimi monografileri, üzerinde çalışılan toplumların gündelik ha-
yat ve halk bilgisi ürünleri ile sözlü kültürünü inceleyen çalışmalardır. Bu 
monografilerde ilk önce üzerinde çalışılacak yörenin tarihî, coğrafi, beşerî, 
sosyal ve ekonomik yönden incelemesi yapılır. Yörenin bu tür özellikle-
ri kültür ürünlerinin şekillenmesine etki eder. Yöresel mimari, mutfak ve 
beslenme kültürü, el sanatları, yaylacılık, halk takvimi ve meteorolojisi, 
yöresel giyim kuşam gibi kültürel özellikler bunların başında gelir. Sedat 
Veyis Örnek, Türkçe karşılığı halkbilimi olan folkloru: “Bir ülke ya da 
belirli bir bölge halkına ilişkin maddi ve manevi alandaki kültürel ürün-
leri konu edinen bunları kendine özgü yöntemleriyle derleyen, sınıflandı-
ran, çözümleyen, yorumlayan ve son aşamada da bir bireşime vardırmayı 
amaçlayan bir bilim” olarak açıklar.1

Monografi ise Türk Dil Kurumu Sözlüğü’nde “bilimsel alanlarda özel 
bir konu veya sorun üzerine yazılan inceleme” olarak tarif edilir.2 Bu ta-
nımlamalardan hareketle halkbilimi monografilerinin araştırma yapılacak 
alanın kültür ürünlerinin araştırılması ve incelenmesini esas aldığını söy-
leyebiliriz. 

I. KONU VE KAVRAMLAR

Halkbilimini de içine alan kültür kavramı yerli ve yabancı birçok bi-
lim adamı tarafından tanımlanmıştır. Ziya Gökalp kültürü hars olarak ni-
telendirir ve “halkın ananelerinden teamüllerinden, örflerinden, şifahi ve 
yazılı edebiyatından, lisanından, musikisinden dininden, ahlâkından, bedii 
ve iktisadi mahsullerinden ibarettir” diye açıklar.3

İbrahim Kafesoğlu, kültürü kısaca: “Belirli bir topluluğa ait sosyal 
davranış ve teknik kuruluşlar” olarak tanımlamaktadır.4 Tuncer Baykara 
ise Türk kültürünü, Türk’ün meydana koyduğu, hayat ve yaşama tarzı ola-
rak niteler.5

B. Malinowski’ye göre kültür, âletlerden ve tüketim mallarından, çe-
şitli toplumsal gruplaşmalar için yapılan anayasal belgelerden, insana özgü 
düşün ve becerilerden, inanç ve törelerden oluşan bütünsel bir toplamdır.
6Kültürel gelenek toplumun beslenme, üreme ve sağlığını koruma gereksi-
nimlerinin karşılanması için bir kuşaktan sonrakine aktarılır. Bu aktarımın 
sağlanması için her bir kültürde eğitsel nitelikli yöntemler ve mekanizma-
lar bulunur.7 
1  Sedat Veyis Örnek, Türk Halkbilimi, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, Ankara 1977. s.15.
2  Türk Dil Kurumu Sözlüğü, https://sozluk.gov.tr/ (14.04.2020: 01. 45)
3  Ziya Gökalp, Türkçülüğün Esasları, (haz. Mehmet Kaplan), Kültür Bakanlığı Yay. İstanbul 
1976. s. 96.
4  İbrahim Kafesoğlu, Türk Millî Kültürü, Ötüken Yay. (40. bs.), İstanbul 2016. s. 16.
5  Tuncer Baykara, Türk Kültürü, IQ Kültür Sanat Yay. İstanbul 2003. s. 15.
6  Bronislaw Malinowski, İnsan ve Kültür, çev. Doç. Dr. Fatih Gümüş, Verso Yay. Ankara 1990. s. 39. 
7  Malinowski, a. g. e.,  s. 40.
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ÖNSÖZ

Bu kitapta, tarihsel süreçte keman öğretiminin ekol-
lere bağlı olarak gelişimi incelenmiş, bu ekollerin ortaya 
çıkışı ve gelişimine katkı sağlayan eğitimci, besteci ve ke-
man sanatçılarına yönelik bilgilere yer verilmiştir. Ulus-
lararası keman literatüründeki keman ekollerinin oluşum 
süreci, etkileşimleri ve keman öğretiminin günümüze ka-
dar gösterdiği gelişimin belli başlıklar altında incelenme-
si hedeflenmiştir. Bu doğrultuda keman öğretim tarihinde 
başlıca ekollere bağlı olarak seçilen ülkelerin keman öğ-
retimi anlayışları, öğretmenleri, pedagojik yaklaşımları, 
keman sanatçıları ve kemanda kullandıkları coğrafi kül-
türlere dayalı stilistik seslendirme biçimleri hakkında bil-
giler verilmiştir.

Klasik batı müziği keman öğretimi tarihine yöne-
lik bilgiler içeren Türkçe bir kaynak olması sebebiyle bu 
kitabın, keman literatürüne katkı sunabileceği düşünül-
mektedir. Kitapta ayrıca Tanzimat’tan itibaren Türkiye’de 
keman öğretiminin kısa tarihine ilişkin bilgilere yer veril-
miş, Türk keman öğretiminin gelişim süreci özetlenmiş-
tir. Bununla beraber güncel keman öğretiminin niteliğinin 
karşılaştırılabilmesi amacıyla kitaba konu olan ülkelerde-
ki müzik eğitimi kurumlarındaki programlar da ayrıca bir 
bölümde incelenerek yorumlanmıştır. 

Bu kitap, İnönü Üniversitesi Eğitim Bilimleri Ensti-
tüsü Güzel Sanatlar Eğitimi Anabilim Dalı Müzik Eğitimi 
Bilim Dalında 2020 yılında Prof. Dr. Hasan Arapgirlioğlu 
danışmanlığında tamamlanan “Keman Öğretiminin Ta-
rihsel Gelişimi, Uygulanan Öğretim Süreçleri, Okulları 
ve Günümüzdeki Durumu Üzerine Bir İnceleme” başlıklı 
doktora tezinin bir bölümünün yeniden düzenlenerek ya-
yımlanmış halidir. 

Aralık 2023
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GİRİŞ 

Eskiçağdan günümüze, Batı Anadolu’da yerleşimlerin olduğu, 

birçok medeniyetin bu bölgede hüküm sürdüğü ve birçok toplumun 

yaşadığı bilinmektedir (Akurgal, 2000 & Akyıldız, 1984). Manisa ve 

çevresi, dolayısıyla Mermere Kazasının bulunduğu bölge, 

Saruhanoğulları Beyliğiyle Türk egemenliğine girmiş (Uzunçarşılı, 1988: 

84), sonrasında da Osmanlı Devleti buraya hâkim olmuştur. Dolayısıyla 

bölgenin Türkleşme süreci böylece gerçekleşmiştir. Batı Anadolu’da 

olduğu gibi Malazgirt Muharebesinden sonra Anadolu’nun muhtelif 

bölgeleri de buralara yerleşen Türkmenler vasıtasıyla Türkleşme sürecine 

girmiştir (Taş, 1997: 199) Tahrir Defterleri incelendiğinde günümüzde 

Gölmarmara adıyla anılan ilçenin, Osmanlı Devleti’nin taşra teşkilatında, 

Saruhan Sancağının içinde, “Mermere” adıyla Kaza olarak yer almıştır. 

Cumhuriyet döneminde de ilçe haline getirilmiştir. Türk hâkimiyetiyle 

birlikte bölgenin coğrafi isimlerinin de Türkçe adlar aldığı tahrir 

defterlerinden takip edilebilmektedir. Ayrıca bölgede, vakıflar eliyle Türk 

kültürünün hâkim kılındığını vakıf tahrir defterlerinden izlemekteyiz. 

Nitekim Türkler Anadolu’ya geldiklerinde, burayı geçici bir yer değil, 

yurt olarak kabul etmiştir. Dolayısıyla şehir, kasaba, köy gibi yerleştikleri 

yurtlarına Türkçe adlar vermiş (Şeker, 1973: 102), eski yaşadıkları 

yerlerden getirdikleri öz Türkçe isimleri yeni yurtlarında da 

kullanmışlardır (Göktürk, 1974: 10, 11). 

Ünlü gezgin Evliya Çelebi, XVII. Yüzyılda Mermere Kazası 

bölgesine gelmiş, Mermere Şehrini ziyaret ederek, buranın özellikle 

pamuğu, kavunu ve karpuzunun meşhur olduğundan, ayrıca bir kayalı 

dağ eteğinde bulunan “Çatal Ilıca” adıyla tanınan ılıcasından övgüyle 

bahsetmiştir (Çelebi, 2011: 70). Günümüzde Batı Anadolu’da 

Gölmarmara adıyla varlığını sürdüren Kaza, Manisa vilayetine bağlı bir 

ilçedir. Güney sınırları Salihli, Ahmetli, Turgutlu, Kuzey bölgeleri 

Gördes ve Akhisar, Batı sınırları da Saruhanlı ve Manisa’yla çevrilidir. 

Manisa il merkezine yaklaşık 66 kilometre mesafededir. Akdeniz 

ikliminin hâkim olduğu ilçe, yükseltisi oldukça az ve daha çok Gediz 

Ovası bölgesine hâkim olan bir bölgededir. Ekonomi kısmında da 

anlatılacağı üzere birçok yerde olduğu gibi, Mermere Kazasının yer aldığı 

bölge coğrafyası, özellikle zirai üretimin çeşitliliği ve miktarı üzerinde 

etkili olmuştur. Günümüzde de ekonomisinin daha çok tarıma dayalı 
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ÖNSÖZ 

İslâmî dönem İran edebiyat tarhinde edebiyat deyince nesirden 

ziyade şiir akla gelir. Şiirin sanatsal yönü ve değeri inkâr edilemez bir 

gerçektir. Özellikle uygun vezin ve kafiyeye riâyet edilmiş ve edebî 

sanatlardan da iyi istifade edilerek söylenmiş bir şiirin insan üzerinde 

belirli bir etki bıraktığı ortadadır. Şiir, sevinçli insanı kedere boğar ve 

ağlatır; hüzünlü insanı sevindirir. Şiir, korkağı cesur, cimriyi cömert 

yapar, kızgın insanı yumuşatır ve yeri gelir azılı düşmanı yakın dosta 

çevirir. Kısacası şiir bir hayat iksiri ve yaşam kaynağıdır. İnsan üzerinde 

hem olumlu hem de olumsuz etki yaratabilen çift yönlü bir fonksiyone 

sahip olan şiirin en büyük meziyeti de bu etksidir. Öyle ki, Arap edebiyat 

tarihine baktığımızda şiir bazen savaşları bitirmiş, kimi zaman barış 

ortamını savaşa dönüştürmüştür. Şiirin yaratıcısı olan şair de eski Arap 

toplumunda mensubu bulunduğu kabilenin veya birlikte yaşadığı 

toplumunun sözcüsüdür. Bu yönüyle şiir toplumu yönlendirmede çok 

etkin ve mucizevî bir araçtır. Bu yüzden Arap tarihi boyunca şiir bu 

sanatsal değerini hiçbir zaman yitirmemiştir. 

Şairin hayal dünyasından süzülerek gelen şiirin yazılması kadar 

anlaşılması ve üzerinde çalışma yapılması da bir o kadar zor ve 

meşakkatli bir iştir. Üzerinde çalışma yapılacak konu, Arap olmayan 

insanlar tarafından yazılan Arap şiiri olunca bu, işi daha da 

zorlaştıracaktır. Üzerinde çalışma yaptığımız konu, İslâmiyetin ilk 

yıllarından itibaren Müslümanlığı kabul etmeye başlayan ve o günün 

tabiriyle Mevâli, Acem gibi isimlerle bilinen şairler grubunun özellikle 

Emevî ve Abbâsî dönemleri boyunca Arap Yarımadası dışında başta İran 

olmak üzere Horasan, Irak ve Şam gibi bölgelerde Arapça olarak 

söyledikleri şiirlerdir. 

Arapların divanı diye telakki edilen Arap şiiri İslamiyet 

öncesinde olduğu gibi İslamiyet sonrasında da hiçbir zaman önemini 
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Ön Söz 

Klasik Fars ve Türk edebiyatında şairlerin ortak işledikleri 

konular oldukça çoktur. Bunlardan biri de  şem‘ ve pervânedir. Şem‘ 

yani mum, bir fitil üzerine veya çevresine erimiş balmumu, stearik asit 

ya da parafin dökülerek, daha çok silindir şeklinde dondurulup, ışık 

vermesi içinde ortasına fitil yerleştirilmesiyle elde edilen ve 

aydınlanma aracı olarak kullanılan nesnedir. Geceleri ışık çevresinde 

dönen küçük kelebeklere/kepeneklere de pervâne denir. Pervâne, 

doğası gereği gördüğü bir ışığın etrafında döner durur ve kendini o 

ışığın alevinde yok eder. Bundan dolayı şem‘ ve pervâne birlikte anılır 

olmuştur. Eskiler karanlık geceleri aydınlanmak için şem‘ 

yakarlarmış. Şem‘, oldukça çok rağbet edilen bir aydınlanma aracı 

olarak hemen her köşeyi süslermiş. Bu şem‘in bir de vazgeçilmeyeni 

varmış: Pervâne. Şem‘, yanmaya başladığı zaman onun çevresinde 

dolanıp durur ve kanatlarını onun alevinde yakar, kül olurmuş. Bu 

gerçek, şairlere esin kaynağı olmuştur.  

Pervanenin Şem‘ ile olan ilişkisi bir örnekleme yoluyla ilk kez 

Peygamber’in hadislerinde yer almıştır. Pervânenin şem‘in ateşinde 

korkusuzca can vermesi onun âşık, şem‘in de maşuk olarak 

algılanmasına neden olmuştur. Bu olgudan hareket edilerek 

pervânenin şem‘ ile olan hikâyesi yazılmaya başlandı. Bu iki unsurun 

birbirleriyle olan ilişkisi ilk önce Hallâc tarafından ve irfanî olarak 

ortaya konuldu. Daha sonra gerek beşerî gerekse tasavvufî aşk 

duygularının dillendirilmesinde şem‘ ve pervâne rol model olarak 

şiirlerde boy gösterdiler. Bu durum önce Fars, sonra Türk şiirinde ele 

alınıp şair ve yazarlar tarafından işlendi. Fars ve Türk şairleri; şem‘in 

yanma, aydınlatma, erime gibi işlevselliğinden; fanus, fitil, boy, renk 

gibi şekilselliğinden yola çıkarak, imajinasyon dünyalarında çeşitli 

metaforlar oluşturmuşlar, renkli tahayyüller kurgulamışlar, bazen 

âşığın ağzından bazen de âşık şâir olarak kendi ağızlarından binlerce 

ölümsüz beyit ortaya koymuşlardır.  

Fars ve Türk şairleri; bir taraftan pervânenin doğası gereği 

ateşe uçuşmasından, diğer taraftan günlük hayatlarında her zaman 

karşılaştıkları, gözlemledikleri şem‘in var olan özelliklerinden  veya 

vasıflarından yola çıkmış, bu doğrultuda şiirler yazmış ve doğal olan 

bu olguyu imge dünyalarına taşımışlardır. Bunu yaparken gerçek 

olandan hareket etmişler, mecaza ulaşmışlar. Başka bir ifade ile bu iki 

unsur, önce şairlerin imgelerinde yer almış, sonra bu yer alış sembole 

evrilmiştir. Kitabımıza “İmgeden Sembole” dememiz de bundan 

dolayıdır.  
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GİRİŞ 

Karanlıkta yolunu yitirirsen parolan nedir? 

Soylu kuralın taşıyıcısı, efendin kimdir? 

Kimdir savaş gününün galibi ? 

Karanlıkta yolumu yitirirsem parolam Allah 'tır. 

 Soylu kuralın taşıyıcısı, Efendimiz Bayındır Han’dır. 

Salur Kazan'dır savaş gününün galibi. 

Dede Korkut 

Tarihsel süreç içerisinde liman kenti olması dolayısıyla da stratejik 

açıdan büyük öneme sahip olan Trabzon, Fatih Sultan Mehmed 

tarafından 15 Ağustos 1461 tarihinde fethedilip Osmanlı Devleti 

hakimiyetine girdikten sonra idari, askeri, sosyal ve ekonomik açılardan 

devletin önemli merkezlerinden biri oldu. Şehir, Osmanlılar için olduğu 

kadar hem Trabzon İmparatorluğu hem Akkoyunlular hem de ilerleyen 

süreçte Safeviler için büyük önem taşıdı.   

Trabzon fethedilince, Trabzon İmparatorluğu’na bağlı olan, 

Giresun’dan Hopa’ya kadar, bütün yerleşim yerleri Osmanlılara katıldı ve 

sancak olarak teşkilâtlandırıldı.  Bölgenin Türkleştirilmesi ve 

İslamlaştırılması noktasında, Merzifon, Amasya, Tokat, Samsun, Turhal, 

Zile, Canik, Satılmış ve Gedegra gibi farklı şehir ve kasabalardan Türk 

nüfus getirilip Trabzon çevresine yerleştirildi. Daha sonra bölge tarihinde 

büyük roller oynayacak olan, Akkoyunlu Türkmenlerinden Muradhanlılar 

ve Silvan’dan göç eden Eyyubîler gibi Türkmen aileleri Yavuz Sultan 

Selim’in 24 yıl boyunca Trabzon sancakbeyliği yaptığı zamanda bölgeye 

iskân ettirildi
1
.  

Muradhanlıların mensup olduğu Akkoyunlular, Oğuzların Bayındır 

boyundan olup, Türk kaynaklarında Bayındır Han oğlanları, İran 

kaynaklarında ise Bayındıriyye şeklinde anılmışlardır
2
. Akkoyunlu 

hükümdarı Karayülük Osman Bey, hakimiyetini Erzurum’dan Kemah’a 

ve Harput’a, Erzincan’dan Mardin’e kadar genişleterek Akkoyunlu 

Devleti’nin gerçek kurucusu olmuştur
3
. 1348 yılında kuruluşlarından 

Uzun Hasan dönemine kadar güçlü bir devlet olarak varlığını 

1 Abdullah Bay, Trabzon Eyaletinde Mütegallibe Hareketleri Ve Âyanlık (1750 -1850), 

Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Doktora Tezi, Erzurum 2007, s. 15. Ayrıca 

Hanefi Bostan, XV-XVI. Asırlarda Trabzon Sancağında Sosyal ve İktisadî Hayat, TTK. 

Yay., Ankara 2002, s. 97-105. Yazar, yapılan iç göçler ve geldikleri yerler hakkında çok 

geniş bilgiler vermektedir.   
2 Faruk Sümer, “Akkoyunlular”, DİA, c. 2, İstanbul 1989, s. 270. 
3 Faruk Sümer, “Akkoyunlular”, s. 272. 
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1Sanat Araştırmaları II .
SÖZBAŞI

Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. Yılına ithaf olunur. 

21. yüzyılı yaşadığımız bu yıllarda, büyük dünya savaşları kadar ol-
masa da hemen her alanda sıkıntılı dönemden geçiyoruz.  İnsan hakları 
ihlalleri, adaletsizlikler, ekonomik sıkıntılar, açlık, salgınlar, deprem fe-
laketleri, bölgesel isyanlar, terör saldırıları, küresel ısınmanın getirdiği 
iklimsel değişimler, yaşam kaynaklarının azalması gibi çeşitli ve zengin 
bir buhran sarmalının içinde, ruhsal tedavinin önemli unsuru olan sanat 
için araştırmacılarımızla bir araya gelerek elinizdeki bu kitabı oluşturma-
ya gayret ettik. Sanat Araştırmaları 2 kitabı, yazarlarımızın uzunca süren 
araştırmaları ve tarihsel, güncel sanat olaylarından edindikleri izlenimle-
rin özgün yorumlarından oluşmaktadır. Sanat, bilgi gibi eskiyen bir unsur 
olmasa da yeni gelişmelerle, daha geniş kitleleri etkisi altına alan bir yapı-
ya bürünerek, toplumsal etkileşimi başlatan aktör olarak insanlığa hizmet 
etmektedir.  

Sanat Araştırmaları 2, resim, heykel, sanat eğitimi, tekstil ve moda 
tasarımı, geleneksel sanatlar gibi görsel sanatlar alanının farklı disiplin-
lerini bir araya getirerek, ortak bir dil kurgusu ve bütünlüğü içinde öz-
gün çalışmaları bünyesinde barındırmaktadır. Orta Asya steplerinin ge-
leneksel sanatlar merkezli kültürel dinamiklerinden, Batı modernizminin 
güncel konularına kadar geniş bir yelpazeye sahiptir. Yazarlarımız, kendi 
alanlarında özgün ifade biçimleriyle, kuramsal anlayışı masaya yatırarak, 
değerlendirmelerde bulunmuşlardır.  

Sanat, düşünce dünyasının görsel nesneler bütünü olarak insanlığın 
belleğinde kalıcı izler bırakan varlık olarak yaşadıkça, sonsuza kadar sü-
recek bir döngü meydana getirecektir. Bu döngü, sanatçıları ve izleyicileri 
içine alırken, toplumsal her olaydan etkilenerek başkalaşım geçirmekte ve 
yeni biçimler ortaya koymaktadır. Tekrarların sıradanlaştığı bir ortamda, 
yeni şeyler söylemek sanatçılar için kaçınılmazdır. Her yeni imge, yeni 
bir sanat serüveni yaratmakta, farklı dünyaları aralamaktadır. Bu çalış-
mayla hedeflenen işte tam budur. Düşün dünyasına farklı yorumla katkı 
sağlayacak, fikirsel zenginlik yaratmak amaçlanmıştır. Estetik değerlerin 
değişkenlik gösterdiği, algının, hafızanın ruhsal duruma bağlı olarak ev-
rim geçirdiği bu dönemde, sanat okuruna farklı bir bakış açısı kazandırma 
arzusundayız. Bu vesileyle Türkiye Cumhuriyeti’nin 100. yılına ithaf etti-
ğimiz bu kitapta, fikrimiz hür, vicdanımınız hür olarak araştırmalarımızı 
ve çıkarımlarımızı bir araya getirmiş bulunmaktayız. 

Prof. Dr. Fatih BAŞBUĞ

Aralık-2023, Antalya
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PREFACE
Following the developments in the modern world, the subjects stud-

ied by historians in Turkey have been updated and diversified. In parallel 
with this progress, studies of court registers, which contain a great deal 
of information, have increased at a rapid pace. A less studied area within 
these historical sources is the phenomenon of crime and punishment. In 
this study, the situation of these phenomena in a city of the Ottoman Em-
pire is analyzed in different dimensions. As a result of the research, it is 
seen that security was one of the most prominent problems in Ruse, where 
crimes ranging from banditry to theft, from manslaughter and wounding to 
military smuggling were committed.

History has always been an experience of the unjust as well as the just, 
the powerful as well as the powerless. This points to the existence of peo-
ple who have had negative experiences throughout human history. In this 
context, the negative effects of crime and criminals on society have been 
one of the main problems of the Ottoman Empire. This study is based on 
these conclusions. The identity of criminals in Ottoman society, the crimes 
they committed, their reasons for committing these crimes, and Ottoman 
state’s struggle against them have been examined. In addition, the relations 
of the center with the city of Ruse were touched upon.

In general, a multidimensional analysis of the phenomena of crime and 
punishment in Ottoman society has been carried out, and some cautious 
generalizations have been made as a result of the conclusions obtained in 
this direction. The main source of the study, the Ruse Court Registers of 
the 18th century, was read, and the crime and punishment phenomena in the 
Ottoman period were analyzed by interpreting the data in accordance with 
the information obtained from these sources.

I would like to express my eternal gratitude to my esteemed teachers 
Prof. Dr. Meryem Kaçan Erdoğan, Prof. Dr. Meral Bayrak (Ferlibaş), and 
Prof. Dr. Mehmed Topal, who supported me in every way in this study, 
provided useful guidance, and answered all my questions with interest and 
tirelessness. I am also grateful to Prof. Dr. Muzaffer Doğan and Prof. Dr. 
Ferruh Ağca for their insightful criticism on my book. I would also like 
to express my heartfelt gratitude to my friend and spiritual sister Ayşegül 
Karapınar for giving me a taste of her boundless love and for reading my 
work with a different perspective, and to my father Ertuğrul Tanıdı and my 
mother İnci Tanıdı for always being in my life and not withholding their 
affection in this difficult process. I have a special thanks to Sabriye Öğütçü 
for her entity in my life and translator of this book Tolga Bleda Öz for his 
kindness and good work. I would be missing without you.
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1Kuzey Kıbrıs’ta Değişen Öteki, Değişen Kimlik .
GİRİŞ

“Kıbrıs Türk Basınında Ötekinin Temsili ve Kimliğin İnşası” adlı 
doktora tez çalışmasından esere dönüşen kitabımız, “Kıbrıslı Türk” kim-
liği ile “Kıbrıslı” kimliği arasında gelip giden Kuzey Kıbrıs Türk halkının 
tercih ettiği kimliklerin farklılık olarak oluşumu, birbirleriyle değişen ve 
dönüşen ilişkileri hakkındadır.

Çalışma, yaşadığımız yüzyılın başında Kıbrıs kadar küçük ama öne-
mi büyük adada, Kıbrıs Türklerinin kendilerine dair öz algılamalarını 
değiştirmesi ya da devam ettirmesi ile ortaya çıkan kültür değişmeleri-
nin önemli olduğunun fark edilmesi, bu değişimi hazırlayan sebepler ve 
ortaya çıkan kimlik sonuçlarıyla incelemek gerektiği hissiyatıyla ortaya 
çıkmıştır. 

Kuzey Kıbrıs’ta yaşayan halkın, “benim için önemli olan nedir?” so-
rusuna verdiği yanıtların değişiminin sebebini inceleyen çalışmamızda, 
birey ile onun toplumsallaşmasında yetkili olan önemli diğerleri arasında-
ki diyalektik ve tarihsel süreçte önemli bir kavşak olan gazetecilerin rolü 
sorgulanmakta; kimliğin inşasında, siyasi elitler ve KKTC kamuoyu ara-
sında iletişimi dolayımlayan gazetelerin hangi iktidarı, hangi amaçlarla ve 
nasıl  işlettiği araştırılmaktadır. 

Kıbrıs, tarihin ilk dönemlerinden beri kültürel farklılıklarla gelişen, 
kimlik çeşitliliğinin çok olduğu bir adadır. Coğrafik sınırları içinde ya-
şayan farklı dinde, etnik yapıdaki grupların siyasi birlik kuramaması, 
grupların ortak bir kimlikte buluşmasını zorlaştırmış hatta fiziki coğraf-
ya sınırlarını aşan kimlik tanımları, tanımlamaları ortaya konmuştur ve 
bireylerin tarihin akışını ve o akışın içinde kendi yerlerini deneyimleme 
tarzında önemli bir dönüşüm yaşanmıştır. 

Toplumu ‘işte orada’ ve bir arada tutan Kıbrıs Türk kültüründe bu 
yüzyıldaki devam etmeler ve değişmeler, kopmalar olduğunun açık gös-
tergesi yirminci yüzyılın başında Osmanlı Devleti’ne bağlı bir belde iken 
İngiliz Yönetimine, Kıbrıs Cumhuriyeti’ne,  Kıbrıs Türk Federe Devle-
ti’ne ve şu anki yasal ünvanıyla KKTC’ye geçilmesidir. Toplumun tarihsel 
süreç içerisinde yaşadığı temel kırılma dönemleri, kimlik konusunda da 
değişikliklere yol açmış ve kendini anlamlandırma siyaseti ikili bir yapıya 
bürünmüştür. İki binli yıllardan itibaren Kıbrıs Türk kimliğine  alternatif 
olarak devreye sokulan Kıbrıslı kimlik kavramı, adada yaşayan nüfusa 
farklı sınırlar ve kolektif eylem biçimleri belirlemiştir.

“Kıbrıslı Türk” kimliği adanın güneyinde yaşayan Rumlara karşı 
geliştirilen, yaklaşık yüz yıllık kimlik tanımlamasıdır; geçmişte yaşadı-
ğı ayırımcı Rum milliyetçiliği ve etnik kimlik politikalarına karşı oluşan 
tepkisel bir kimliktir. Türkiye Cumhuriyetine ekonomik, siyasi ve psiko-
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Birinci Bölüm: Ehliyet

1.1.Ehliyetin mahiyeti

Arapçada ehl kökünden türetilmiş bir mastar olan 
ehliyet, kişinin dini ve hukuki hükümlere muhatap ola-
bilmesidir. İnsanın bu anlamdaki ehliyet ve sorumlulu-
ğuna ehliyyetü’l-hitâb da denmektedir. Bundan maksat, 
insanın dinin davetini anlayacak durumda olmasıdır. 
Vahyin ya da şeri hitabın muhatabının insan olması, in-
sanın akıl sahibi olmasından ileri gelmektedir. İnsan, 
diğer canlılar gibi değildir. Akıl sahibi olarak yaratıl-
mıştır. Bunun neticesi olarak vahye/dini hitaba muha-
tap olmuştur ve dini sorumluluk yüklenmiştir.1 İnsana 
yüklenen dini sorumluluğun ifade edildiği ayetler şöyle 
sıralanabilir: “Biz emaneti göklere, yerküreye ve dağla-
ra teklif ettik, ama onlar bunu yüklenmek istemediler, 
ondan korktular ve onu insan yüklendi. Kuşkusuz in-
san çok zalim, çok bilgisizdir.” (Ahzab 33/72) ; “Rabbin 
Âdemoğulları’ndan -onların sırtlarından- zürriyetlerini 
alıp bunları kendileri hakkındaki şu sözleşmeye şahit 
tutmuştu: Ben sizin Rabbiniz değil miyim? “Elbette 
öyle! Tanıklık ederiz” dediler. Böyle yaptık ki kıyamet 
gününde, “Bizim bundan haberimiz yoktu” demeyesi-
niz.” (A’raf 7/172) ; “Her insanın sorumluluğunu omu-
zuna yükledik. Kıyamet gününde insana, açılmış vazi-
yette önüne konulacak olan bir kitap çıkaracağız.” (İsra 
17/13).

1  Abdülazîz Buhârî, Keşfü’l-esrâr, 4/244.
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ÖNSÖZ

İnsan, doğumu ile birlikte, önce kendisini içinde bulduğu “aile” adı veri-
len çekirdek yapıyı, ardından tabii olarak yaşadığı klanı, ardından toplumsal 
yaşam süreciyle birlikte yaşadığı toplumu savunmak durumundadır. Aynı 
ortak paydalarda buluştuğu toplum içerisinde gerçekleşecek hak ihlallerinde 
ise adına “devlet” adını verdiğimiz bir erk sayesinde sahip olduğu hak ve 
menfaatlerin korunması sağlanmalıdır. Savunma, sadece gücü elinde bulun-
duranların haklı olduğu değil güçlü bir iradenin otoritesi sayesinde adaletin 
gerçekleşmesiyle yerini bulabilecek bir kavramdır. Tarihsel süreç içerisinde 
aklı ve bilinci sayesinde modernleşen insan, toplum içerisinde sahip olduğu 
hakların korunması için bu işi meslek edinen profesyonellerden destek alır. 
Bu kişiler ise modern toplum içerisinde avukat olarak anılmışlardır.

Çalışmamızın konusu da tarihsel süreç içerisinde avukatlık mesleğinin 
nasıl gelişerek bugün sahip olduğu değerlere ulaşımda geçirdiği serüveni 
kapsamaktadır. Yöntem olarak avukatlığın ilk halinden günümüzde ulaştığı 
yapı yerine, bugün sahip olduğu kurumsal yapı hakkında bilgi vererek mes-
leğin ne gibi süreçlerden geçmek suretiyle günümüz noktasındaki değerlere 
ulaşıldığının anlaşılmasını sağlamaya çalıştık. Öncelikle tarihsel açıdan ya-
zılı kaynaklarına ulaştığımız Antik Yunan’dan itibaren avukatlık mesleğinin 
gelişimini ele alırken Roma İmparatorluğu, Cermen Hukuku, Fransız Hu-
kuku, İngiliz Hukuku ve Engizisyon Sistemi içerisinde avukatların aldıkları 
rolü inceledik. Daha sonra kendi kültürümüzde avukatlık mesleğinin serüve-
nini ele aldığımızda bir İslam devleti olan Osmanlı hukuk sistemi içerisinde-
ki avukatlık mesleğinin durumuna bakmadan önce İslam Hukuk sisteminde 
avukatlık müessesesi ve esaslarına atıfta bulunduk. Buradaki esas ilkeler ile 
Osmanlı Devletinin klasik dönemleri arasında bir fark bulunmamaktaydı. 
Ardından Tanzimat Fermanı ile İslam Hukuk sisteminin ilkelerinden ayrı-
lan Osmanlı Devletinde yeni hukuk sistemi içerisinde avukatların aldıkları 
rolü ve Osmanlı Devletinde faaliyete geçen Barolar hakkında incelemelerde 
bulunduk. Nihayetinde avukatlık mesleğinin modern anlamda hak ettiği iti-
barını mesleğe veren Türkiye Cumhuriyetinde avukatlık müessesi ile incele-
memiz tamamlanmış oldu.

Bu çalışma esnasında ilgili konulara, kaynaklara tarafsızca 
bakılmaya önem verilerek araştırma yapılmaya çalışılmıştır. Araştırma 
sürecinde öncelikle resmi yayınlar, bilimsel yayınlar ve süreli yayınlar 
taranmış, günlük gazetelerden faydalanılmıştır.

Bir avukat olmam sebebiyle beni avukatlık mesleğinin tarihsel süreci 
konusunda çalışma yapmak için yönlendiren, yapmış olduğum incelemeler 
sonucunda Kara Avrupası’nın Engizisyon Sistemi üzerinden Avrupa ülkele-



373 
 

KAYNAKÇA 

 

I. ARŞİV BELGELERİ 

Başbakanlık Osmanlı Arşivi (BOA.) 

Ali Emiri (AE.SMST.); 252-81. 

Ali Emiri (AE.SMST.III, Mustafa III.); 201-15810. 

Bâb-ı Âli Evrak Odası (BEO.); 2569-192644; 4517-338756. 

Cevdet İktisat (C.İKTS.); 20-973.  

Dâhiliye Mektubi Kalemi (DH.MKT.); 1385-75; 1670-29; 1721-93. 

Dâhiliye Muhaberat ve Tensikat Müdiriyeti (DH.EUM.MTK.); 74-1. 

Dâhiliye Seyrüsefer Kalemi(DH.EUM.SSM.); 38-29. 

Dâhiliye Sicil-i Nüfus Tahrirat Kalemi (DH.SN.THR.); 73-127. 

Hariciye Nezareti İstişare Odası (HR.HMŞ.İŞO.); 164-37. 

Hariciye Nezareti Mektubî Kalemi (HR.MKT.); 141-14; 288-85. 

İrade-i Dâhiliye (İ.DH.); 797-64624. 

İrade-i Şûrâ-yı Devlet (İ. ŞD.); 42-2204; 71-4151; 72-4253. 

Maarif Nezâreti Evrakı (MF. MKT.); 188-80; 336-33; 317-9; 321-13; 

550-31; 569-7; 639-24; 703-30;1025-50; 1121-30.  

Meclis-i Mahsus (İ.MMS.); 6-245; 7-258; 134-5728; 183-8. 

Meclis-i Vükela Mazbataları (MV.); 12-14; 34-7; 30-72; 52-38. 

Sadaret Divân-ı Hümâyun Mukavelename (A.} DVN. MKL.); 7-10; 7-14; 

8-9. 

Sadaret Mektubî Kalemi Umum Vilayet Yazışmalarına Ait Belgeler 

(A.}MKT.UM.); 267-79.  

Satın Alınan Evrak Hacı Adil Bey Evrakı (HSDHADB.); 6-44. 

Şurâ-yı Devlet Evrakı (ŞD.); 720-14; 2460-36; 2472/19; 2508-36; 2535-8; 

2551-11; 2559-35; 3154-2. 

Topkapı Sarayı Müzesi Arşiv Evrakı (TS.MA.e.); 569-59. 

Yıldız Esas Evrak (Y.EE.); 83-22. 



374 
 

Yıldız Sadaret Resmi Maruzat Evrakı (Y.A.RES.); 23-19; 48-32. 

Yıldız Tasnifi Perakende Evrakı Maarif Nezareti Maruzatı (Y.PRK.MF.); 

1-3. 

Cumhuriyet Arşivi (BCA.) 

Cumhuriyet Halk Partisi, Fon Kodu: 490-1, Kutu: 2 Gömlek: 9 Sıra: 15, 

(18.12.1934). 

Kararlar Daire Başkanlığı, Fon Kodu: 30-18-1-1, Kutu: 21 Gömlek : 64 

Sıra: 2, (12.10.1926). 

Kararlar Daire Başkanlığı, Fon Kodu: 30-18-1-1, Kutu: 21 Gömlek: 61 

Sıra: 10, (26.09.1926). 

Kararlar Daire Başkanlığı, Fon Kodu: 30-18-1-1, Kutu: 28 Gömlek: 24 

Sıra: 16, (22.04.1928). 

Kararlar Daire Başkanlığı, Fon Kodu: 30-18-1-2, Kutu:78 Gömlek:75 

Sıra: 3, (31.08.1937). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu No: 6 Gömlek: 

37 Sıra: 39, (02.07.1924). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:32 Gömlek:179 

Sıra: 5, (18.11.1926). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:32 Gömlek:182 

Sıra: 18, (09.01.1927). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:32 Gömlek:184 

Sıra: 10, (14.02.1927). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:35 Gömlek:204 

Sıra: 20, (15.09.1929). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:36 Gömlek:210 

Sıra: 3, (05.11.1929). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:37 Gömlek: 

224 Sıra: 18, (11.11.1930). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:37 Gömlek:220 

Sıra: 19, (25.09.1930). 

Muamelat Genel Müdürlüğü, Fon Kodu: 30-10-0-0, Kutu:38 Gömlek:227 

Sıra: 2, (26.11.1930). 



375 
 

II. RESMİ YAYINLAR 

442 Sayılı Köy Kanununun 20. ve 30. Maddelerinin Değiştirilmesine 

Dair Kanun, Kanun No: 2329, Kabul Tarihi: 26.10.1933, Resmi Gazete, 

Sayı: 2540 (28 Teşrinievvel 1933). 

Ahmet Lütfi Efendi Tarihi, 12. Cilt, Hazırlayan Münir Aktepe, Türk 

Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1989.  

Atatürk Araştırma Merkezi Dergisi 

Avukatlık Kanunu, Kanun No: 3499, Kabul Tarihi: 27.6.1938, Resmi 

Gazete, Sayı: 3959 (14 Temmuz 1938), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 

18. Cilt. 

Avukatlık Kanunu, Kanun Numarası: 1136, Kabul Tarihi: 19.3.1969, 

Resmi Gazete, Sayı: 13168 (7 Nisan 1969), Yayımlandığı Düstur: Tertip: 

5, Cilt: 8. 

Belediye Kanunu, Kanun No: 1580, Kabul Tarihi: 3.4.1930, Resmi 

Gazete, Sayı: 1471 (14.4.1930), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 11. Cilt.  

Belleten 

Ceride-i Adliye 

Ceride-i Mahâkim 

Ceza Muhakemeleri Usulü Kanunu, Kanun No: 1412, Kabul Tarihi: 

4.4.1929, Resmi Gazete, Sayı: 1172 (20.4.1929), Yayımlandığı Düstur: 

3.Tertip, 10. Cilt. 

Deniz Ticaret Kanunu, Kanun No: 1440, Kabul Tarihi: 15.5.1929, 

Resmi Gazete, Sayı: 1197 (20.5.1929), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 

7. Cilt. 

Düstur  

Hukuk Usulü Muhakemeleri Kanunu, Kanun No: 1086, Kabul Tarihi: 

18.6.1927, Resmi Gazete, Sayı: 622 (2.7.1927), 623 (3.7.1927), 624 

(4.7.1927), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 8. Cilt. 

İcra ve İflas Kanunu, Kanun No: 2004, Kabul Tarihi: 9.6.1932, Resmi 

Gazete, Sayı: 2128 (19.6.1932), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 13. Cilt. 



376 
 

Kanunu Medeninin Sureti Mer’iyeti ve Şekli Tatbiki Hakkında 

Kanun, Kanun No: 864, Kabul Tarihi: 29.05.1926, Resmi Gazete, Sayı: 

402 (19.06.1926), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 3. Cilt.  

Mahâkim-i Şer’iyye ’in Ilgasına ve Mehakim Teşkilatına Ait Ahkâm-

ı Muaddil Kanun, Kanun No: 469, Kabul Tarihi: 8.4.1924, Resmi 

Gazete, Sayı: 69 (26.4.1924),Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 5. Cilt. 

Muhamat Kanunu ve Hazırlık Çalışmaları (Metin, Tasarı, 

Gerekçeler ve Meclis Görüşmeleri), Çeviren Ahmet İyimaya, Ankara 

Barosu Dergisi, Yıl 1993, Sayı 2, Ankara Barosu Yayınları, Ankara, 

1993.  

Resmi Ceride 

Takvim-i Vekâyi 

TBMM Albümü 

TBMM Zabıt Ceridesi 

Teşkilat-ı Esasiye Kanunu’nun Bazı Maddelerini Muaddil Kanun, 

Kanun No:1222, TBMM Kavanin Mecmuası, 2. Baskı, 6. Cilt, TBMM 

Matbaası,  Ankara 1928. 

Teşkilat-ı Esasiye Kanunu’nun Bazı Mevaddının Tavzihan Tadiline 

Dair Kanun, Kanun No: 364, TBMM Kavanin Mecmuası, 2. Baskı, 2. 

Cilt, TBMM Matbaası, Ankara, 1942. 

Türk Borçlar Kanunu, Kanun No: 818, Kabul Tarihi: 22.04.1926, 

Resmi Gazete, Sayı 359 (29.04.1926), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 7. 

Cilt. 

Türk Borçlar Kanunu, Kanun No: 6098, Kabul Tarihi: 11.01.2011, 

Resmi Gazete, Sayı 27836 (04.02.2011), Yayımlandığı Düstur: Tertip 5, 

Cilt 50. 

Türk Ceza Kanunu, Kanun No: 765, Kabul Tarihi: 1.3.1926, Resmi 

Gazete, Sayı: 320 (13.3.1926), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 7. Cilt. 

Türk Ceza Kanunu, Kanun No: 5237, Kabul Tarihi: 26.09.2004, Resmi 

Gazete, Sayı 25611 (12.10.2004), Yayımlandığı Düstur: Tertip 5, Cilt 43. 

Türk Dil Kurumu Büyük Türkçe Sözlüğü 



377 
 

Türk Harflerinin Kabul ve Tatbiki Hakkında Kanun, Kanun No: 

1353, Kabul Tarihi: 1.11.1928, Resmi Gazete, Sayı: 1030 (3.11.1928), 

Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 10. Cilt. 

Türk Hukuk Lügati, 4. Baskı, Başbakanlık Basımevi, Ankara, 1998. 

Türk Medeni Kanunu, Kanun No: 743, Kabul Tarihi: 17.02.1926, 

Resmi Gazete, Sayı 339 (4.4.1926), Yayımlandığı Düstur:  Tertip 3,  Cilt 

7. 

Türk Medeni Kanunu, Kanun No:4721, Kabul Tarihi: 22.11.2001, 

Resmi Gazete, Sayı 24607 (08.12.2001), Yayımlandığı Düstur: Tertip 5, 

Cilt 41. 

Türk Ticaret Kanunu, Kanun No: 865, Kabul Tarihi; 29.5.1926, Resmi 

Gazete, Sayı: 406 (28.6.1926), Yayımlandığı Düstur: 3. Tertip, 4. Cilt. 

 

Türkiye’de Savunma Mesleğinin Gelişimi, 1. Cilt, Türkiye Barolar 

Birliği Yayınları, Yörük Matbaası, İstanbul, 1972. 

Yargıtay 4. Hukuk Dairesi, 23.11.1970 tarihli ve 2497/8629 Esas Sayılı 

Kararı. 

III. SÜRELİ YAYINLAR 

A. GAZETELER 

Hâkimiyet-i Milliye 

İleri 

Tanin 

Vatan 

B. DERGİLER 

Adalet Dergisi 

Adam Akademi Dergisi 

Adliye Vekâleti Kanuni Mütalaalar ve Tamimler Mecmuası 

Afyon Kocatepe Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi 

Dergisi 

Akademia Sosyal Bilimler Dergisi  



378 
 

Akademik Sosyal Araştırmalar Dergisi 

Akademik Tarih ve Araştırmalar Dergisi 

Anadolu Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Anayasa Yargısı Dergisi 

Ankara Barosu Dergisi 

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Ankara Üniversitesi Dil Tarih Coğrafya Dergisi 

Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Dergisi 

Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Ankara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi 

Ankara Üniversitesi Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama 

Merkezi Dergisi 

Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi Dergisi 

Ankara Üniversitesi Türk İnkılap Tarihi Enstitüsü Atatürk Yolu 

Dergisi 

Anlayış Dergisi 

Ata Dergisi 

Atam Dergisi 

Atatürk Araştırma Merkezi Dergisi 

Atatürk Dergisi 

Atatürk Üniversitesi Erzincan Hukuk Fakültesi Dergisi 

Avrasya Etütleri Dergisi 

Aydın Barosu Dergisi 

Cumhuriyet Tarihi Araştırmaları Dergisi 

Cumhuriyet Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi 



379 
 

Çağdaş Türkiye Araştırmaları Dergisi 

Dicle Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Doğu Batı Dergisi 

Dokuz Eylül Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Ekev Akademi Dergisi 

Erdem İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi 

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Fırat Üniversitesi Doğu Araştırmaları Dergisi 

FSM İlmi Araştırmalar Dergisi 

Gazi Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Gazi Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi 

Gaziantep Barosu Yayınları 

Gümüşhane Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi 

Günışığı Dergisi 

Güzel sanatlar Enstitüsü Dergisi 

Hacettepe Hukuk Fakültesi Dergisi 

Hayat Tarih Mecmuası 

Hukuk Dergisi 

Hukuk Gündemi Dergisi 

Institute for Advanced Studies 

İnönü Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

İnternational and Comparative Law Quarterly 

İnternational Journal of Academic Value Studies 



380 
 

İnternational Journal of Middle East Studies 

İslam Hukuku Araştırmaları Dergisi 

İslam Medeniyeti Mecmuası 

İslâm Tetkikleri Enstitüsü Dergisi 

İslami Araştırmalar Dergisi 

İstanbul Barosu Dergisi 

İstanbul Barosu Mecmuası 

İstanbul Hukuk Fakültesi Mecmuası 

İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Dergisi 

İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi Mecmuası 

İstanbul Üniversitesi İktisat Fakültesi Mecmuası 

İstanbul Üniversitesi Siyasal Bilimler Fakültesi Dergisi 

İzmir Barosu Dergisi 

İzmir Eğitim Enstitüsü Uyanış Dergisi 

Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi 

Kocaeli Barosu Dergisi 

Liberal Düşünce Dergisi 

Marmara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Hukuk Araştırmaları 

Dergisi 

Medeni Usul ve İcra İflas Hukuku Dergisi 

Mizan-ül Hukuk Dergisi 

Muhamat Dergisi 

Necmettin Erbakan Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Nesil Aylık Fikir Dergisi 



381 
 

Osmanlı Araştırmaları Dergisi 

Osmanlı Medeniyeti Araştırmaları Dergisi 

Osmanlı Medrese Eğitimi ve Felsefesi 

Resimli Tarih Mecmuası 

Selçuk Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi 

Selçuk Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Dergisi 

Skylife Dergisi 

Süleyman Demirel Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi 

Şehir ve İrfan Araştırmaları Dergisi 

Tarih Araştırmaları Dergisi 

Tarih ve Gelecek Dergisi 

Tarih ve Medeniyet Dergisi 

Tarih ve Toplum Dergisi 

Terazi Hukuk Dergisi 

The Journal of Academic Social Science Studies 

Toplum ve Bilim Dergisi 

Toplumsal Tarih Dergisi 

Trakya Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Dergisi 

Türk Hukuk Enstitüsü Dergisi 

Türk Hukuk Tarihi Araştırmaları Dergisi 

Türk Hukuku ve Toplumu Üzerine İncelemeler Dergisi 

Türkiye Adalet Akademi Dergisi  

Türkiye Araştırmaları Literatür Dergisi 

Türkiye Barolar Birliği Dergisi 



382 
 

Türkiye Günlüğü Dergisi 

Türkiye İlahiyat Araştırmaları Dergisi 

Uludağ Üniversitesi Fen ve Edebiyat Fakültesi Sosyal Bilimler 

Dergisi 

Uluslararası Beşeri Bilimler ve Eğitim Dergisi 

Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi 

Vakanüvis-Uluslararası Tarih Araştırmaları Dergisi 

Yasama Dergisi 

Yeni Türkiye Dergisi 

Yıldırım Beyazıt Hukuk Dergisi 

IV. SÜRELİ YAYINLARDA BASILMIŞ YAZILAR 

“Baro Yeniden Teşekkül Ediyor”, Tanin, 11 Mayıs 1924. 

“Baroda Tasfiye, Ecnebi Mahkemelerinde Müddei Sıfatıyla Bulunan 

Vekiller Barodan Çıkarılacaktır”, Vatan, 22 Nisan 1924. 

“Barodan Çıkarılan 70 Muhaminin İsimleri”, İleri, 1 Haziran 1924. 

“Barodan Tasfiye”, İleri, 27 Haziran 1924. 

“Baronun Tasfiyesi, Barodan Kayıtları Terkin Edilenler Artık Vekâlette 

Bulunamayacaklar”, İleri, 13 Mayıs 1924. 

“Baronun Tasfiyesi, Barodan Kimler Çıkarılacak”, Tanin, 9 Mayıs 1924. 

“Cumhuriyet Müdde-i Umumisi Lütfi Fikri Bey’in İdamını İstiyor”, 

Tanin, 21 Kanun-ı evvel 1339. 

“Ecnebi Dava Vekilleri”, Mizan-ül Hukuk, Sayı 46, 1325. 

 “İstiklal Mahkemesinin İlk Kararı”, Tanin, 28 Kanun-ı evvel 1339. 

“Muhamat Kanunu Talimatnamesi”, Tanin, 13 Mayıs 1924.  



383 
 

“Teşkilatı Esasiye Kanunu Mecliste”, Hâkimiyet-i Milliye, 18 Mart 

1924. 

“Yeni Adliye Kanunları, Muhamat ve Kıyafet-i Hükkam Kanunlarının 

Kabulü”, Tanin, 4 Nisan 1924. 

“Yeni Adliye Kanunları, Muhamat ve Kıyafet-i Hükkam Kanunlarının 

Kabulü”, Tanin, 4 Nisan 1924. 

“Yeni Muhamat Kanununun Başlıca Maddeleri”, Vatan, 5 Nisan 1924. 

V. KİTAPLAR 

ABADAN Yavuz, SAVCI Bahri, Türkiye’de Anayasal Gelişmelere Bir 

Bakış, Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi, Ankara, 1959. 

ABDURRAHMAN Şeref, Tarih Muhasebeleri, Sadeleştiren: Enver 

Koray, Kültür ve Turizm Bakanlığı Yayınları, Ankara, 1985. 

ADAL Erhan, Hukukun Temel İlkeleri, Beta Yayınevi, İstanbul, 1988. 

ADAY Nejat, Avukatlık Hukukunun Genel Esasları, Beta Basım 

Yayım, İstanbul, 1994.  

ADIVAR Adnan Abdülhak, Osmanlı Türklerinde İlim, 4. Basım, 

Remzi Kitapevi, İstanbul, 1940. 

AĞAOĞULLARI Ali Mehmet, KÖKER Levent, İmparatorluktan 

Tanrı Devletine, 4. Basım, İmge Kitabevi, Ankara, 2001. 

AHMET Cevdet Paşa, Ma’rûzât, Hazırlayan Yusuf Halaçoğlu, Çağrı 

Yayınları, İstanbul, 1980. 

___________________, Tezakir (Tezakir-i Cevdet), Cilt I, Hazırlayan 

Cavid Baysun, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 1953. 

AHMET Midhat Efendi, Üss-i İnkılap, 2. Cilt, Selis-İstanbul Büyükşehir 

Belediyesi Yayınevi, İstanbul, 2005. 

____________________, Zübdetül-Hakayık-93 Harbi’nin Arka Planı-

Harbin Zuhuru, Safahatı ve Neticeleri Üzerine Diplomatik 

Yazışmalar, Hazırlayan Ömer Faruk Can, Türk Tarih Kurumu Yayınevi, 

Ankara, 2015. 



384 
 

AKAD Mehmet, DİNÇKOL Vural Bihterin, BULUT Nihat,  Genel 

Kamu Hukuku, 12. Basım, Der Yayınları, İstanbul, 2016.  

AKBAŞ Kasım, Avukatlık Mesleğinin Ekonomi Politiği Avukatların 

Sınıfsal Konumlarındaki Değişim: İstanbul Örneği, Nota Bene 

Yayınları, Ankara, 2011. 

AKBULUT Ali Dursun, Saltanat, Hilafet ve Milli Hâkimiyet, Yılmaz 

Kitabevi, Samsun, 1994. 

AKBULUT Berrin, Türk Ceza Hukuku Temel Bilgiler, Seçkin 

Yayıncılık, Ankara, 2020. 

AKDAĞ Mustafa, Türkiye’nin İktisadi ve İçtimai Tarihi (1453-1559), 

Yapı Kredi Yayınları, İstanbul, 2014. 

AKGÜN Bilgin, Osmanlı Yargı Örgütü, 1. Basım, Aristo Yayıncılık, 

İstanbul, 2019. 

AKGÜNDÜZ Ahmet, İslam ve Osmanlı Hukuku Külliyatı, 1. Cilt, 

Osmanlı Araştırma Vakfı Yayınları, İstanbul, 2011. 

__________________, Mukayeseli İslam ve Osmanlı Hukuku 

Külliyatı, Dicle Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları, Diyarbakır, 

1986. 

__________________, Osmanlı Kanunnameleri ve Hukuki Tahlilleri 

Osmanlı Hukukuna Giriş ve Fatih Devri Kanunnameleri, 1. Cilt, 

Osmanlı Araştırmaları Vakfı (OSAV), Osmanlı Araştırmaları Vakfı 

Yayınları, İstanbul, 1990.  

__________________, Osmanlı Kanunnameleri ve Hukuki Tahlilleri, 

4. Cilt, Fey Vakfı Yayınları, İstanbul, 1990. 

__________________, ÖZTÜRK Said, Bilinmeyen Osmanlı, Osmanlı 

Araştırma Vakfı Yayınları, İstanbul, 2000. 

__________________, Şer’iye Sicilleri: Mahiyeti, Toplu Kataloğu ve 

Seçme Hükümleri, Cilt 1, Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı Yayınları, 

İstanbul, 1988.  

AKGÜNDÜZ Murat, Osmanlı Devleti’nde Şeyhülislamlık, Beyan 

Yayınları, İstanbul, 2002.  

AKIN İlhan, Türk Devrim Tarihi, Beta Basım Yayın Dağıtım, İstanbul, 

1999.  



385 
 

AKINCI Şahin, Roma Hukuku Dersleri, 11. Basım, Sayram Yayınları, 

Ankara, 2017. 

AKINTÜRK Turgut, Medeni Hukuk, Beta Yayıncılık, İstanbul, 2015.  

AKŞİN Sina, Kısa Türkiye Tarihi, İş Bankası Kültür Yayınları, 

İstanbul, 2007.  

AKYILMAZ Gül, Siyasi Tarih, Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2015. 

ALDIKAÇTI Orhan, Anayasa Hukukumuzun Gelişmesi ve 1961 

Anayasası, İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları, İstanbul, 

1982. 

ALEMGİR Evrengzib, Fetavayi Hindiye, Çeviren Mustafa Efe, 7. Cilt, 

Akçağ Yayınları, Ankara, 1985. 

ALTINAY Refik Ahmet, Eski İstanbul, 1. Basım, İletişim Yayınları, 

İstanbul, 1998. 

ALTUĞ Yılmaz, Devletler Özel Hukuku, Çağlayan Kitabevi, İstanbul, 

1995. 

______________, Yabancıların Hukuki Durumu, İstanbul Üniversitesi 

Yayınları, İstanbul, 1968. 

AMİTTAY Ben-Jacop, Siyasal Düşünceler Tarihi, Çeviri: Mehmet Ali 

Kılıçbay ve Levent Köker, Savaş Yayınları, Ankara, 1983. 

ANAYURT Ömer, Hukuka Giriş ve Hukukun Temel Kaynakları, 

Seçkin Yayıncılık, 11. Basım, Ankara, 2011. 

ANIL Şahin, Osmanlı Düzeninde Kadılık, Legal Yayıncılık, İstanbul, 

2015. 

__________, Osmanlı’da Kadılık, İletişim Yayınları, İstanbul, 1993. 

ANSAY Sabri Şakir, Hukuk Tarihinde İslam Hukuku, 3. Baskı, 

Ankara İlahiyat Fakültesi Yayınları, Ankara, 1958. 

_________________, Hukuk Bilimine Başlangıç, 7. Baskı, Ankara 

Hukuk Fakültesi Yayınları, Ankara, 1958. 

_________________, Hukuk Yargılama Usulleri, Güney Matbaacılık, 

Ankara, 1950. 

ARAL Vecdi, Hukuk ve Hukuk Bilimi Üzerine, İstanbul Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Yayınları, İstanbul, 1975. 



386 
 

ARMAOĞLU Fahir, 19. Yüzyıl Siyasi Tarihi (1789-1914), Türk Tarih 

Kurumu Yayınları, Ankara, 1999. 

ARSAL Maksudi Sadri, Hukukun Umumi Esasları, Ankara Hukuk 

Fakültesi Yayınları, Ankara, 1937. 

____________________, Türk Tarihi ve Hukuk, İstanbul Üniversitesi 

Yayınları, İsmail Akgün Matbaası, İstanbul, 1947. 

ARSEL İlhan, Teokratik Devlet Anlayışından Demokratik Devlet 

Anlayışına, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları, Ankara, 

1975. 

ASLAN Nâsi, İslam Yargılama Hukukunda “Şühûdü’l-Hal” Jüri 

Osmanlı Devri Uygulaması, Beyan Yayınları, İstanbul,1999. 

ATA Zade Tayyar Bey, Osmanlı Saray Tarihi Tarih-i Enderun, 

Derleyen Mehmet Arslan, 2. Cilt, Kitabevi Yayınları, İstanbul, 2019. 

ATAAY Aytekin, Medeni Hukukun Genel Teorisi, 4. Basım, Der 

Yayınları, İstanbul, 1998. 

ATALI Murat, Medeni Usul Hukuku, Editör Tolga Akkaya, T.C. 

Anadolu Üniversitesi Yayını No:  2287, Açıköğretim Fakültesi Yayını 

No: 1284, Eskişehir, 2018.   

ATAMAN Pelin Zeynep, Avukatlar İçin El Kitabı 1-Savunma Etiği, 

Türkiye Barolar Birliği ve Karakatür Yayınları, İstanbul, 2012.  

ATAR Fahrettin, İslam Adliye Teşkilatı Ortaya Çıkışı ve İşleyişi, 

Diyanet İşleri Başkanlığı Yayınevi, Ankara, 1979. 

______________, İslam Yargılama Hukukunun Esasları, 2. Basım, 

MÜİFV Yayınları, İstanbul, 2017. 

ATAY Cevdet, Hukuka Giriş, Hukuksal kavramlar ve Kurumlar, 

Sentez Yayınları, Bursa, 2012. 

ATAY Ethem Ender, Hukuk Başlangıcı, 5. Baskı, Gazi Kitabevi, 

Ankara, 2017. 

AVCI Mustafa, Osmanlı Ceza Hukukuna Giriş, Mimoza Yayınları, 1. 

Baskı, Konya, 2008. 

_____________, Türk Hukuk Dersleri, Mimoza Yayınları, Konya, 

2012. 

https://www.kitapyurdu.com/yazar/tayyar-zade-ata-/144597.html


387 
 

_____________, Türkiye’de Kamu Kurumu Niteliğindeki Meslek 

Kuruluşları, Adalet Yayınevi, Ankara, 2012. 

AYBARS Ergün, İstiklal Mahkemeleri I-II (1920-1927), İleri Kitabevi, 

İzmir, 1995. 

______________, Türkiye Cumhuriyeti Tarihi I, 6. Basım, Dokuz 

Eylül Üniversitesi Döner Sermaye İşletmesi Yayınları, İzmir, 1998.   

AYBAY Aydın, AYBAY Rona, Hukuka Giriş, 4. Baskı, İstanbul Bilgi 

Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 2007.  

AYDIN Akif Mehmet, İslam ve Osmanlı Hukuku Araştırmaları, İz 

Yayıncılık, İstanbul, 1996. 

___________________, Kadı Sicillerinde İstanbul, TDV İsam 

Yayınları, İstanbul, 2010. 

___________________, Osmanlı Devleti’nde Hukuk ve Adalet, Klasik 

Yayınları, İstanbul, 2014. 

AYDIN Akif Mehmet, Türk Hukuk Tarihi, 15. Basım, Beta Yayınları, 

İstanbul 2018. 

AYDIN Nurullah, Hukuka Giriş Temel Kavramlar, 7. Basım, Adalet 

Yayınevi, Ankara, 2007. 

AYDIN Ufuk, Temel Hukuk Dersleri, 4. Basım, Nisan Kitabevi, 

Eskişehir, 2011.  

BAL Hüseyin, Hukuk-Hukuk Sosyolojisi, Süleyman Demirel 

Üniversitesi Yayınları, Isparta, 2003.  

BAŞGİL Fuat Ali, Esas Teşkilat Hukuku Türkiye Siyasi Rejimi ve 

Anayasa Prensipleri, 1. Cilt, Baha Matbaası, İstanbul, 1960. 

________________, Türk Siyasi Rejimi ve Anayasa Prensipleri-

Mukayeseli Hukuk Türk Esas Teşkilat Hukuku Dersleri, 1. Cilt, Baha 

Matbaası, İstanbul, 1957.  

BATTAL Ahmet, Hukukun Temel Kavramları, 7. Basım, Seçkin 

Eğitim Teknikleri Yayınları, Ankara, 2011. 

BAYDAR Mustafa, Atatürk ve Devrimlerimiz, Türkiye İş Bankası 

Kültür Yayınları, İstanbul, 1973. 



388 
 

BAYINDIR Abdülaziz, İslam Muhakeme Hukuku Osmanlı Devri 

Uygulaması, 2. Basım, Süleymaniye Vakfı Yayınları, İstanbul, 2015. 

BELGESAY Reşit Mustafa, Tanzimat ve Adliye Teşkilatı, Tanzimat I, 

Milli Eğitim Bakanlığı Yayınları, İstanbul, 1999.  

BERKES Niyazi, Türkiye’de Çağdaşlaşma, Yapı Kredi Yayınları, 

İstanbul, 2006. 

BERKİ Himmet Ali, İslam Şeriatinde Kaza (Hüküm ve Hâkimlik 

Tarihi ve İfta Müessesesi), Yargıçoğlu Matbaası, Ankara, 1962. 

_________________, Mecelle-i Ahkâm-ı Adliyye, Hikmet Yayınevi, 

İstanbul, 1982.  

BİLGE Necip, Hukuk Başlangıcı, 30. Basım, Turhan Kitabevi, Ankara, 

2012. 

BİLGİLİ Fatih, DEMİRKAPI, Ertan, Hukukun Temel Kavramları, 7. 

Baskı, Dora Yayınevi, Bursa, 2012. 

BİLMEN Nasuhi Ömer, Hukuki İslamiyye ve Istılahatı Fıkhiyye 

Kamusu, 8. Cilt, Bilmen Basım ve Yayınevi, İstanbul, 1970. 

BİNGÖL Sedat, Tanzimat Devrinde Osmanlı’da Yargı Reformu 

Nizamiyye Mahkemeleri’nin Kuruluşu ve İşleyişi, Anadolu 

Üniversitesi Yayınları, Eskişehir, 2004. 

BİRDİŞLİ Fikret, Ceza Hukuku Ders Notları, Seçkin Yayıncılık, 

Ankara, 2018. 

BOZKURT Argun, Hukukun Öyküsü, Kişisel Basım, Ankara, 2006. 

BOZKURT Enver, BEKTAŞ Sezercan, KANAT Selim, Uluslararası 

İnsan Hakları Hukuku, 5. Baskı, Yetkin Yayıncılık, İstanbul, 2022. 

BOZKURT Enver, Hukukun Temel Kavramları, Yetkin Yayınları, 

Ankara, 2012. 

BOZKURT Gülnihal, Batı Hukukunun Benimsenmesi, Türk Tarih 

Kurumu Yayınları, Ankara, 2010. 

__________________, Gayrimüslim Osmanlı Vatandaşlarının 

Hukuki Durumu (1839-1914), Türk Tarih Kurumu Yayınevi, Ankara, 

1989. 



389 
 

CAN Cahit, Türk Hukukunun Kökenleri ve Türk Hukuk Devrimi, 

Kaynak Yayınları, İstanbul, 2012.  

CAN Halil, GÜNER Semih, Hukukun Temel Kavramları, Siyasal 

Kitabevi, Ankara, 1999.  

CANGIZBAY Kadir, Hiç Kimsenin Cumhuriyeti, Ütopya Yayınları, 

Ankara, 2000. 

CANSEL Erol, ÖZEL Çağlar, YÜKSEL Mehmet, BÜYÜKTANIR 

Özcan Burcu,  Hukuka Giriş, Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2015. 

CENTEL Nur, Ceza Muhakemesi Hukukunda Müdafi, Kazancı Hukuk 

Yayınları, İstanbul, 1984. 

____________, ZAFER Hamide, Ceza Muhakemesi Hukuku, 6. Basım, 

Beta Yayınları, İstanbul, 2008.  

____________, __________________, ÇAKMUT Özlem, Türk Ceza 

Hukukuna Giriş, 7. Basım, Beta Yayın,  İstanbul, 2011.  

CİN Halil, AKGÜNDÜZ Ahmed, Türk Hukuk Tarihi, Selçuk 

Üniversitesi Basımevi, Konya, 1989.   

_________, AKYILMAZ Gül, Türk Hukuk Tarihi, 4. Basım, Sayram 

Yayınları, Ankara, 2011. 

_________, İslam ve Osmanlı Hukukunda Evlenme, Selçuk 

Üniversitesi Basımevi, Konya, 1988. 

_________, MUMCU Ahmet, BOZKURT Gülnihal, Türk Hukuk 

Tarihi, 12. Baskı, Turhan Kitabevi, Ankara, 2007. 

CİRHİNLİOĞLU Zafer, Meslekler Sosyolojisi, Gündoğan Yayınları, 

Ankara, 1996. 

CİRHİNLİOĞLU Zafer, Türkiye’de Hukuk Mesleği, Gündoğan 

Yayınları, Ankara, 1997. 

ÇADIRCI Musa, Tanzimat Döneminde Anadolu Kentlerinin Sosyal ve 

Ekonomik Yapısı, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 2013. 

ÇAĞLAR Kemal Behçet, Bugünün Diliyle Atatürk’ün Söylevleri, Türk 

Dil Kurumu Yayınları, Ankara, 1968. 

ÇEKER Orhan, İslam Hukukunda Akidler, İttifak Holding A.Ş. 

Yayınları, Konya, 1999. 



390 
 

ÇELEBİ Evliya, Seyahatname, Cilt I, Yapı Kredi Yayınları, İstanbul, 

2001. 

ÇELEBİCAN Karadeniz Özcan, Roma Hukuku, 9. Baskı, Yetkin Hukuk 

Yayınları, Ankara, 2004.  

ÇELİK Giray Adil, Tarihte Savunma ve Meslek Kuralları, Basım 

Ajans Matbaası, Denizli, 1999. 

ÇELİK Hüseyin, Ali Suavi, T.C. Kültür Bakanlığı Yayınları, Ankara, 

1993. 

ÇETİN Süleyman, ATEŞ Derya, Avukatlık ve Noterlik Hukuku, 5. 

Baskı, Seçkin Yayıncılık,  Ankara, 2022. 

ÇETİNSAYA Gökhan, Kalemiyeden Mülkiyeye Tanzimat Zihniyeti, 

Tanzimat ve Meşrutiyetin Birikimi, İletişim Yayınları, İstanbul, 2009. 

ÇULCU Murat, Hilafetin Kaldırılması Sürecinde Cumhuriyetin İlanı 

ve Lütfi Fikri Davası, Kastaş Yayınları, 2. Cilt, İstanbul, 1992. 

DAĞCI Şamil, İslam Ceza Hukukunda Şahıslara karşı Müessir 

Fiiller, Diyanet İşleri Başkanlığı Yayınları, Ankara, 1996. 

DANİŞMENT Hami İsmail, İzahlı Osmanlı Tarihi Kronolojisi, 2. 

Baskı, 4. Cilt, Türkiye Yayınları,  İstanbul, 1961.  

DAVER Bülent, Türkiye Cumhuriyetinde Laiklik, Ankara Siyasal 

Bilgiler Fakültesi Yayınları, Ankara, 1955.  

DAVİD Rene, Çağdaş Büyük Hukuk Sistemleri, Çeviren Argun Köteli, 

Üçdal Neşriyat, İstanbul, 1985. 

DAVİSON H. Roderic, Osmanlı İmparatorluğu’nda Reform 1856-

1876, Papirüs Yayınları, İstanbul 1997.   

DEMİR Abdullah, Osmanlı Mahkemesi, Yitik Hazine Yayınları, İzmir, 

2010. 

_______________, Türk Hukuk Tarihi, Yitik Hazine Yayınları, 

İstanbul, 2011.  

DEMİRBAŞ Harun, Yenilik Doğuran Haklar, Seçkin Yayıncılık, 

İstanbul, 2007. 

DEMİREL Fatmagül, Adliye Nezareti Kuruluş ve Faaliyetleri (1876-

1914), Boğaziçi Üniversitesi Yayınevi, İstanbul, 2010. 



391 
 

DERYAL Yahya, Hukukun Temel Kavramları (Hukuka Giriş), 7. 

Basım, Derya Kitabevi, Trabzon, 2011. 

DEVELLİOĞLU Ferit, Osmanlıca Türkçe Ansiklopedik Lügat, Aydın 

Kitapevi, Ankara, 1970.    

DIVRAK Yasin, KILIÇ Ahmet Hasan, “Savunma Hakkı”,  Çağrı 

Avukatlar Grubu, Yayın No: 4, 1. Basım, Yıldızlar Matbaacılık A.Ş. 

Yayınları, İstanbul, 2004. 

DOĞAN Murat, HASOĞLU Aynur, ŞAHAN Gökhan, AKKAŞ Hulusi 

Ahmet, ATAMULU İsmail, Hukukun Temel Kavramları, Adalet 

Yayınevi, Ankara, 2020. 

DOMANİÇ Hayri, Yaradılıştan Bu Yana Kadın Haklarının Gelişimi 

ve Sorunları, Yayınevi Yok, İstanbul, 2000. 

DÖNMEZER Sulhi, ERMAN Sahir, Nazari ve Tatbiki Ceza Hukuku, 

12. Baskı, 1. Cilt, Beta Yayın, İstanbul, 1997.   

DURAL Mustafa, SARI Suat, Türk Özel Hukuku (Temel Kavramlar 

ve Medeni Kanunun Başlangıç Hükümleri), 1. Cilt, Filiz Kitabevi, 

İstanbul, 2018.  

EKİNCİ Buğra Ekrem, Hukukun Serüveni, 2. Basım, Arı-Sanat 

Yayınevi, İstanbul, 2015.  

___________________, İslam Hukuku Umumi ve Hususi Hükümler, 

Arı Sanat Yayınevi, İstanbul. 

___________________, Osmanlı Hukuku Adalet ve Mülk, 1. Basım, 

Arı- Sanat Yayınevi, İstanbul, 2008. 

___________________, Osmanlı Mahkemeleri Tanzimat Sonrası, 2. 

Basım, Arı-Sanat Yayınları, İstanbul, 2017. 

___________________, ŞİMŞİRGİL Ahmet,  Ahmet Cevdet Paşa ve 

Mecelle, KTB Yayınları, İstanbul, 2013. 

___________________, Osmanlı Hukuku, Arı-Sanat Yayınları, 2. 

Baskı, İstanbul, 2012. 

EL-MAVERDİ Ebu’l-Hasan, El-Ahkamu’s-Sultaniye (İslam’da 

Hilafet ve Devlet Hukuku), Çeviri Ali Şafak, Bedir Yayınevi, İstanbul, 

1976. 



392 
 

EL-MEVDUDİ Ebu’l A’la, İslam’da Hükümet, Çeviri Ali Genceli, 

Hilal Yayınları, Ankara, 1967. 

ELVERİŞ İdil, Barolar ve Siyaset, İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, 

İstanbul, 2014. 

ENGELHARDT Philippe Eduard, Tanzimat ve Türkiye, Çeviri Ali 

Reşad, Kaknüs Yayınları, İstanbul, 1999. 

ERASLAN Cezmi, OLGUN Kenan, Osmanlı Devleti’nde Meşrutiyet 

ve Parlamento, 3F Yayınları, İstanbul, 2006.  

ERCAN Yavuz, Osmanlı İmparatorluğunda Gayr-i Müslimlerin 

Ödedikleri Vergiler ve Bu Vergilerin Doğurduğu Sosyal Sonuçlar, 

TTK Yayınları, Ankara, 1991. 

ERDEM Tarhan, Anayasal Belgeler, Doğan Kitap, İstanbul, 2012.   

ERDOĞAN Mustafa, Anayasa Hukukuna Giriş, Liberte Yayınları, 

Ankara, 2004. 

_________________, Fıkıh ve Hukuk Terimleri Sözlüğü, 6. Basım, 

Ensar Neşriyat, İstanbul, 2016. 

_________________, Türkiye’de Anayasalar ve Siyaset, Liberte 

Yayınları,  Ankara, 2009. 

EREM Faruk, Avukatlık Meslek Kuralları, Ankara Barosu Yayınları, 

Ankara, 2007. 

____________, Meslek Kuralları, 3. Basım, Türkiye Barolar Birliği, No 

25, Sevinç Matbaası, Ankara, 1977. 

EREN Cevat Ahmet, Tanzimat Fermanı ve Dönemi, Derin Yayınları, 

İstanbul, 2007. 

EREN Fikret, Borçlar Hukuku Genel Hükümler, 8. Basım, Beta 

Yayınları, İstanbul, 2003. 

ERGİN Osman, Türkiye Maarif Tarihi, Cilt I-II, Eser Matbaası, 

İstanbul, 1977. 

ERYILMAZ Bilal, Osmanlı Devleti’nde Millet Sistemi, Ağaç 

Yayıncılık, İstanbul, 1992. 

_______________, Tanzimat ve Yönetimde Modernleşme, İşaret 

Yayınları, İstanbul, 2010. 



393 
 

ESEN Nuri Bülent, Türk Anayasa Hukuku, Ayyıldız Matbaası, Ankara, 

1968. 

ESENER Turhan, Hukuka Giriş, Vedat Kitapçılık, İstanbul, 2015. 

FENDOĞLU Tahsin Hasan, İslam ve Osmanlı Anayasa Hukukunda 

Yargı Bağımsızlığı Anayasa Hukuk Tarihi Açısından Mukayeseli Bir 

İnceleme, Beyan Yayınları, İstanbul, 1996. 

FENDOĞLU Tahsin Hasan, Türk Hukuk Tarihi, Filiz Kitapevi 

Yayınları, İstanbul, 2000. 

FEYZİOĞLU Metin, Ceza Muhakemesinde Vicdani Kanaat, Islık 

Yayınları Ankara, 2002. 

FİŞEKÇİ Oya, Kuruluşunun 50. Yılı Dolayısıyla Ankara Hukuk 

Fakültesi Öğretim Üye ve Yardımcıları Bibliyografyası 1925-1975,  

Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları No: 402, Ankara 

Üniversitesi Basımevi, Ankara, 1977. 

GAZEL Ali Ahmet, Lütfi Fikri’nin Tanzimat’ı, Çizgi Kitabevi, Konya, 

2007.  

GEDİKLİ Fethi, Osmanlı Şirket Kültürü, XVI-XVII. Yüzyıllarda 

Mudarebe Uygulaması, İz Yayıncılık, İstanbul, 1988. 

GİRİTLİ İsmail, BİLGEN Pertev, İdare Hukuku, Der Yayınları, 

İstanbul, 2001. 

GOLOĞLU Mahmut, Devrimler ve Tepkileri, Başnur Matbaası, 

Ankara, 1972. 

_________________, Üçüncü Meşrutiyet, Başnur Matbaası, Ankara, 

1970. 

GÖÇERİ Nebahat, Kadın Hareketi Tarihi, Bizim Büro Basımevi, Sivas, 

2010. 

GÖRGÜN Şanal, KODAKOĞLU Mehmet, Hukukun Temel 

Kavramları, 6. Baskı, Yetkin Yayınları, Ankara, 2008.  

GÖZE Ayferi, Siyasal Düşünceler ve Yönetimler, 16. Basım, Beta 

Basım Yayım, İstanbul, 2016. 

GÖZLER Kemal, Hukuka Giriş, 16. Baskı, Ekin Yayınevi, Bursa, 2019.  



394 
 

______________, Hukukun Temel Kavramları, 6. Basım, Ekin Basım 

Yayın Dağıtım, Bursa, 2009. 

______________, Türk Anayasa Hukuku Dersleri, Ekin Basım Yayın, 

Bursa, 2014. 

GÖZÜBÜYÜK Şeref, GÖLCÜKLÜ Feyyaz, Avrupa İnsan Hakları 

Sözleşmesi ve Uygulanması, 10. Baskı, Turhan Kitabevi, Ankara, 2013. 

__________________, Hukuka Giriş ve Hukukun Temel Kavramları, 

40. Baskı, Turhan Kitabevi, Ankara, 2020. 

__________________, İdari Yargı, 2. Baskı, Doğan Yayınevi, Ankara, 

1973. 

__________________, KİLİ Suna, Türk Anayasa Metinleri-Senedi 

İttifaktan Günümüze, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, İstanbul, 

2000. 

GÖZÜBÜYÜK Şeref, SEZGİN Zekâi, 1924 Anayasası Hakkındaki 

Meclis Görüşmeleri, Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi 

Yayınları, Ankara, 1957. 

__________________, Yönetim Hukuku, Turhan Kitabevi, Ankara, 

1996. 

GÜLER Ali, XX. Yüzyıl Başlarının Askeri ve Stratejik Dengeleri 

İçinde Türkiye’deki Gayrimüslimler (Sosyo-Ekonomik Durum 

Analizi), Genelkurmay Yayınevi, Ankara, 1996. 

GÜNER Semih, Avukatlık Hukuku, Yetkin Kitabevi, Ankara, 2011. 

GÜNER Zekâi, KABATAŞ Orhan, Milli Mücadele Dönemi 

Beyannameleri ve Basını, Atatürk Kültür Dil ve Tarih Yüksek Kurumu 

Yayınları, Ankara, 1990. 

GÜNEŞ İhsan, Türk Parlamento Tarihi, Meşrutiyete Geçiş Süreci: I. 

ve II. Meşrutiyet, I. Cilt, TBMM Basımevi, Ankara, 1997. 

GÜR Refik, Hukuk Tarihi ve Tefekkürü Bakımından Mecelle, 3. 

Basım, Sebil Yayınevi, İstanbul, 1993.  

__________, Osmanlı İmparatorluğu’nda Kadılık Müessesesi, 2. 

Basım, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, İstanbul, 2017.  



395 
 

GÜRİZ Adnan, Hukuk Başlangıcı, 19. Basım, Siyasal Kitabevi, Ankara, 

2019. 

____________, Hukuk Felsefesi, 3. Baskı, Ankara Üniversitesi Hukuk 

Yayınları, Ankara, 1992. 

GÜRZUMAN Fikri, Kanunname-i Ticaret ve Zeyilleri, Banka ve 

Ticaret Hukuku Araştırma Enstitüsü Yayınları, Ankara, 1962.  

HALAÇOĞLU Yusuf, XIV-XVII. Yüzyıllarda Osmanlılarda Devlet 

Teşkilatı ve Sosyal Yapı, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 1996. 

HALEBİ İbrahim, İzahlı Mülteka El Ebhur, 3. Cilt, Çeviren Mustafa 

Uysal, Çelik Yayınevi, İstanbul, 2015. 

Halil İNALCIK, Rönesans Avrupası Türkiye’nin Batı Medeniyetiyle 

Özdeşleşme Süreci, İş Bankası Yayınları, İstanbul, 2013. 

HAMİDULLAH Muhammed, İslam Anayasa Hukuku, Beyan 

Yayınları, İstanbul, 1985. 

________________________, İslam’da Devlet İdaresi, Çeviri Hamdi 

Aktaş, Beyan Yayınları, İstanbul, 1998. 

HASLİP Joan, Bilinmeyen Yönleriyle Abdülhamid, Kariyer Yayıncılık, 

İstanbul, 2009. 

HAYDAR Ali Efendizade Emin Hoca, Mecelle Şerhi – Dürerü’l-

Hükkâm Şerhu Mecelleti’l-Ahkâm, 4. Cilt, 1. Basım, Diyanet İşleri 

Başkanlığı Yayınları, İstanbul, 2016. 

HAYDARİZADE İbrahim, İslam Mezhepleri ve Tarikatları Tarihi, 

Medrese Yayınevi, İstanbul, 1981. 

HAYTA Necdet, ÜNAL Uğur, Osmanlı Devletinde Yenileşme 

Hareketleri, Gazi Kitabevi Yayınları, Ankara, 2008. 

HEPER Metin, Bürokratik Yönetim Geleneği, Odtü İdari İlimler 

Fakültesi Yayını, Ankara, 1974.      

____________, Türkiye’de Devlet Geleneği, Doğu Batı Yayınları, 

Ankara, 2019. 

HİRŞ Ernest, Hukuk Kavramı, Çağdaş Hukuk Felsefesi ve Hukuk 

Kuramı İncelemeleri, Editör: Hayrettin Ökçesiz, Alkım Yayınevi, 

İstanbul, 1997. 



396 
 

HOBBES Thomas, Leviathan veya Bir Din ve Dünya Devletinin 

İçeriği Biçimi ve Kudreti, 5. Basım, Çeviri: Semih Lim, Yapı Kredi 

Yayınları, İstanbul, 2005.  

HONER M. Stanley, HUNT C. Thomas, Felsefeye Çağrı: Sorunlar ve 

Seçenekler, İmge Kitabevi Yayınları, İstanbul, 2003.  

HÜSREV Mehmet Paşa (Koca), Yaşamları ve Yapıtlarıyla Osmanlılar 

Ansiklopedisi, Cilt 2, Yapı ve Kredi Kültür Sanat Yayıncılık A.Ş., 

İstanbul, 1999. 

IŞIKTAÇ Yasemin, Hukuk Başlangıcı, 4. Baskı, Filiz Kitabevi, 

İstanbul, 2020.  

İĞDEMİR Uluğ, Kuleli Vakası, Türk Tarih Kurumu, Ankara, 2009. 

İLHAN Cengiz, Günümüz Türkçe’siyle Mecelle (Mecelle-i Ahkâm-ı 

Adliye), 2. Basım, Yetkin Yayınları, Ankara, 2014. 

İMAM Şafii, El-Ümm, Çeviren Musa Özdemir, Buruc Yayınevi, 

İstanbul, 2011. 

İMBER Colin, Şeriattan Kanuna, Ebussuud ve Osmanlı’da İslami 

Hukuk, Çeviren Murteza Bedir, Tarih Vakfı Yurt Yayınları, İstanbul, 

2004.  

İNAL Kemal Mahmud, Son Sadrazamlar, 3. Cüz, Milli Eğitim 

Basımevi, İstanbul, 1948. 

İNALCIK Halil, SEYİTDANLIOĞLU Mehmet, Tanzimat Değişim 

Sürecinde Osmanlı İmparatorluğu, Türkiye İş Bankası Kültür 

Yayınları, Ankara, 2012. 

______________, Atatürk ve Demokratik Türkiye, Kırmızı Yayınları, 

4. Basım, İstanbul, 2020.  

_______________, Devlet-i Aliyye, Osmanlı İmparatorluğu Üzerine 

Araştırmalar II, Türkiye İş Bankası Yayınları, 1. Baskı, İstanbul, 2004. 

İNALCIK Halil, Rönesans Avrupası Türkiye’nin Batı Medeniyetiyle 

Özdeşleşme Süreci, 4. Basım, İş Bankası Yayınları, İstanbul, 2013.  

İNAN Afet, Medeni Bilgiler ve M. Kemal Atatürk’ün El Yazıları, 2. 

Basım, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 1988.  



397 
 

İNANICI Haluk, 21. Yüzyılda Avukatlık ve Baro, Legal Yayıncılık, 

İstanbul, 2008.  

______________, Demokratikleşme İnsan Hakları ve Hukuk Devleti 

Bağlamında Avukatlık Mesleği Sempozyumu, Sorunlar Çözümler-

Perspektifleri, Antalya, 1995, İstanbul Barosu Yayınları, İstanbul, 2000. 

İNSEL Ahmet, İktisat İdeolojisinin Eleştirisi, Fransız Devriminde 

Bireysel Hak ve Toplu Çıkarlar “La Chapelier Kanunu”, Birikim 

Yayınları, İstanbul, 1993. 

İRTEM Kani Süleyman, Birinci Meşrutiyet ve Sultan Abdülhamid: 

Mithad Paşa-Abdülhamid Kavgası, Temel Yayınları, İstanbul, 2004.      

İZGÖREN Zeki Ahmet, Müslüman, Osmanlı ve Modern Ahmet Cevdet 

Paşa, 2. Basım, İz Yayıncılık, İstanbul 2016, s. 278; 

JASCHKE Gothard, Yeni Türkiye’de İslamlık, Çeviri; Hayrullah Örs, 

Bilgi Yayınevi, İstanbul, 1972.   

KABOĞLU İbrahim, Kolektif Özgürlükler, Dicle Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Yayınları, Diyarbakır, 1989. 

KAFADAR Cemal, Osmanlı’da Din- Devlet İlişkisi, Osmanlı’da Din- 

Devlet İlişkileri, Hazırlayan Vecdi Akyüz, Ayışığı Kitapları, İstanbul, 

1999. 

KALABALIK Halil, ERDEM Murat, Temel Hukuk Bilgisi, 8. Baskı, 

Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2016. 

_________________, İdari Yargılama Usulü Hukuku, Sayram 

Yayınları, Konya, 2011. 

_________________, Temel Hukuk Bilgisi, Seçkin Yayıncılık, Ankara, 

2018. 

KANTAR Baha, Ceza Hukuku, Recep Ulusoğlu Basımevi, Ankara, 

1939.  

KAPANİ Münci, Kamu Hürriyetleri, Yetkin Yayınları, Ankara, 1993. 

KAPLAN Leyla, Cemiyetlerde ve Siyasi Teşkilatlarda Türk Kadını 

(1908-1960), Atatürk Araştırma Merkezi Yayını, Ankara, 1998. 

KARA İsmail, İslamcıların Siyasi Görüşleri 1, Dergâh Yayınları, 

İstanbul, 2001.  



398 
 

KARAHASANOĞLU Osmanağaoğlu Cihan, Tanzimat Dönemi 

İtibarıyla Osmanlı Tabiiyetinin (Vatandaşlığının) Gelişimi, Legal 

Yayıncılık, İstanbul, 2004. 

KARAL Ziya Enver, Osmanlı Tarihi Islahat Fermanı Devri (1856-

1861), 5. Basım, 6. Cilt, Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1995.  

__________________, Osmanlı Tarihi, 5. Cilt, Türk Tarih Kurumu 

Yayınları, Ankara, 2011. 

KARAMAN Hayrettin, Mukayeseli İslam Hukuku, İz Yayıncılık, 

İstanbul, 2016. 

KARATEPE Şükrü, Darbeler Anayasalar ve Modernleşme, İz 

Yayıncılık, İstanbul, 1997. 

_________________, Osmanlı Siyasi Kurumları Klasik Dönem, İz 

Yayıncılık, İstanbul, 2004. 

KARPAT Kemal,  Türk Siyasi Tarihi, Timaş Yayınevi, 3. Baskı, 

İstanbul, 2013.  

______________, Osmanlı Modernleşmesi, İmge Kitapevi, Ankara, 

2008. 

KARTEKİN Enver, Devrim Tarihi ve Türkiye Cumhuriyeti Rejimi, 

Sinan Yayınevi, İstanbul, 1973. 

KAYAR İsmail, ÜZÜLMEZ İlhan, Hukukun Temel Kavramları, 11. 

Baskı, Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2018.  

KAYIHAN Şaban, Hukukun Temel Kavramları, Seçkin Yayıncılık, 

İstanbul, 2008. 

________________, ÜNLÜTEPE Mustafa, Medeni Hukuk Bilgisi, 

Seçkin Yayıncılık, Ankara, 2017. 

KAZICI Ziya, İslam Medeniyeti ve Müesseseleri Tarihi, 17. Basım, 

Marmara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Vakfı Yayınları, İstanbul, 2016. 

KENANOĞLU M. Macit, Ticaret Kanunnamesi ve Mecelle Işığında 

Osmanlı Ticaret Hukuku, Lotus Yayınları, Ankara, 2005.  

______________________, Osmanlı Millet Sistemi, Klasik Yayınevi, 

İstanbul, 2012. 



399 
 

KESKİN Ata Funda, Avrupa Birliği ve İnsan Hakları, Siyasal Kitabevi, 

Ankara, 2013.  

KESKİN Dilşad, DEMİRCİOĞLU Huriye Reyhan, Medeni Hukuk-II 

(Eşya Hukuku-Miras Hukuku), Seçkin Yayınevi, Ankara 2018.  

KEYMAN Selahattin, Ceza Muhakemesinde (Asıl Ceza 

Muhakemesinde) Savcılık, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Yayınları, Ankara, 1970. 

KILIÇ Kaya Selda, İlk Anayasanın Hazırlanması, Berikan Yayınları, 

İstanbul, 2016.  

KIZILÇELİK Sezgin, Sosyoloji Teorileri, Mimoza Yayınları, Konya, 

1992. 

KOCA Mahmut, ÜZÜLMEZ İlhan, Türk Ceza Hukukunda Genel 

Hükümler, 7. Baskı, Seçkin Yayınları, Ankara, 2014. 

KOCABAŞ Süleyman, T. C. Devleti Tarihi 1: Mütareke Dönemi ve 

Milli Mücadele (1918-1923), Vatan Yayınları, İstanbul, 2003. 

KONAN Belkıs, Türk Hukuk Tarihinde Avukatlık Kurumu, Bilge 

Yayınevi, Ankara, 2021. 

KONGAR Emre, Türk Toplumunun Yapısı, Remzi Kitabevi, İstanbul, 

1993. 

KORALTÜRK Murat,  Erken Cumhuriyet Döneminde Ekonominin 

Türkleştirilmesi, İletişim Yayınları, İstanbul, 2011. 

KORKUSUZ Refik, KORKUSUZ Halit,  Avukatlık Hukukuna Giriş, 

Ekin Basın Yayın Dağıtım, Bursa, 2016. 

KOYUNCU Nuran, Osmanlı Devletinde Gayrimüslimlerin Din ve 

Vicdan Hürriyetleri Bağlamında Mabetlerin Hukuki Statüsü, Adalet 

Yayınevi, Ankara, 2014. 

KÖSEOĞLU Nevzat, Hukuka Bağlılık Açısından Eski Türkler ’de-

İslam’da ve Osmanlı’da Devlet, Ötüken Yayınları, Ankara, 2004. 

KUBALI Nail Hüseyin, Türk Esas Teşkilat Hukuku Dersleri Teşri 

Organı, Tan Matbaası, İstanbul, 1960. 

KUNTER Nurullah, Ceza Muhakemesi Hukuku, Kazancı Yayınları, 8. 

Baskı, İstanbul, 1986. 



400 
 

_________________, YENİSEY Feridun, Muhakeme Dalı Olarak 

Ceza Muhakemesi Hukuku, 12. Basım, Beta Yayınları, İstanbul, 2002.  

KURNAZ Şefika, Yenileşme Sürecinde Türk Kadını 1839-1923, 

Ötüken Yayınları, İstanbul, 2011. 

KURU Baki, Medeni Usul Ders Kitabı, Ankara, 1989.  

KÜÇÜK Cevdet, Osmanlı Millet Sistemi ve Tanzimat, İletişim 

Yayınları, İstanbul, 1985. 

KÜÇÜK Cevdet, Osmanlılarda Millet Sistemi, Yeni Türkiye Yayınları, 

Ankara, 1999. 

KÜTÜKOĞLU S. Mübahat, Balta Limanı’na Giden Yol Osmanlı-

İngiliz İktisadi Münasebetleri (1580-1850), Türk Tarih Kurumu 

Yayınları, Ankara, 2013.  

LEWİS Bernard, Hata Neredeydi? Doğu’nun 300 yıldır Cevabını 

Aradığı Soru? , Çeviri Murtaza Özeren, Kronik Kitap, İstanbul, 2020.  

______________, İslam Dünyasında Yahudiler, Çeviri Bahadır Sina 

Şener, İmge Yayıncılık, İstanbul, 1996. 

______________, Modern Türkiye’nin Doğuşu, Arkadaş Yayınevi, 5. 

Baskı, Ankara, 2011.  

LÜTFİ Ahmet, Vak’a-Nüvis Ahmet Lütfi Efendi Tarihi, Yayınlayan 

Münir Aktepe, 9. Cilt, İstanbul, 1984. 

MAHMUD Celâleddin Paşa, Mirat-ı Hakikat, Sadeleştiren: İsmet 

Bozdağ, Tercüman 1001 Temel Eser Yayınevi, İstanbul 1983.  

MARDİN Ebül’Ulâ, Medeni Hukuk Cephesinden Ahmet Cevdet Paşa, 

Mardin Valiliği Neşriyatı, İstanbul, 2011.  

MARDİN Şerif, Türk Modernleşmesi, İletişim Yayınları, İstanbul, 

1991. 

_____________, Yeni Osmanlı Düşüncesinin Doğuşu, İletişim 

Yayınları, İstanbul, 2010. 

MASON KJ, Cumhuriyetten Reich’a: Almanya Tarihi 1918-1945, 

McGraw-Hill Yayıncılık, Utah-USA, 2003. 

MAZAHERİ Ali, Ortaçağda Müslümanların Yaşayışları, Çeviren 

Bahriye Üçok, Varlık Yayınları, İstanbul, 1972. 



401 
 

MİCHAUD J.F, POUJOULET J.J.F, İmparatorluklar Şehri İstanbul 

1830, Çeviri Nedim Demirtaş, Say Yayınları, İstanbul, 2014. 

MİLLER A. Ruht, Fıkıhtan Faşizme Osmanlı’dan Cumhuriyete 

Günah ve Suç, Çeviri Hamdi Çilingir, Ufuk Yayınları, İstanbul, 2013. 

MOLTKE Von Helmulh, Türkiye’deki Durum ve Olaylar Üzerine 

Mektuplar (1835-1839), Türk Tarih Kurumu, Türk tarih Kurumu 

Basımevi, Ankara, 1960. 

MORDTMANN David Andreas, İstanbul ve Yeni Osmanlılar, Siyasi, 

Sosyal ve Biyografik Manzaralar, Pera Yayıncılık, İstanbul, 1999. 

MUMCU Ahmet,  Ankara Adliye Hukuk Mektebi’nden Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi’ne (1925-1975) Ankara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi’nin Yarım Yüzyıllık Tarihi, Ankara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Yayınları, No: 416, Ankara, 1977. 

_______________, Ankara Adliye Hukuk Mektebinden Ankara 

Hukuk Fakültesine, Ankara Üniversitesi Yayınları, Ankara, 1977. 

MUMCU Ahmet, Hukuksal ve Siyasal Karar Organı Olarak Divan-ı 

Hümayun, 2. Basım, Ankara, 1986. 

______________, İnsan Hakları ve Kamu Özgürlükleri, Savaş 

Yayınları, Ankara, 1992. 

_______________, Osmanlı Devletinde Siyaseten Katl, Phoneix 

Yayınları, Ankara, 2007.  

MUTÇALI Serdar, Arapça-Türkçe Sözlük, Dağarcık Yayınları, 

İstanbul, 2015. 

NAZIM Mehmet, Mekteb-i Hukuk Günlerim, Hazırlayan Ali Âdem 

Yörük, Türk Tarih Kurumu Yayınevi, Ankara, 2012. 

OĞUZ Ahmet, Birinci Meşrutiyet Kanun-ı Esasi ve Meclis-i 

Mebusan, Grafiker Yayınevi, Ankara, 2010.  

OĞUZ Arzu, Karşılaştırmalı Hukuk, Yetkin Yayınları, Ankara, 2003. 

OĞUZMAN Kemal, BARLAS Nami, Medeni Hukuk, Giriş-Kaynaklar 

Temel Kavramlar, 10. Basım, Filiz Kitabevi, İstanbul, 2003.   

OKANDAN Recai, Umumi Amme Hukukumuzda I. Meşrutiyet Devri 

ve Karakteristik Vasıfları, Arkadaş Matbaası, İstanbul, 1941. 



402 
 

________________, Amme Hukukumuzun Ana Hatları (Türkiye’nin 

Siyasi Gelişmesi), 1. Kitap, Fakülteler Matbaası, İstanbul, 1997. 

OKUMUŞ Ejder, CİHAN Ahmet ve AVCI Mustafa, Osmanlı 

Devleti’nde Eğitim Hukuk ve Modernleşme, Ark Kitapları Yayınevi, 

İstanbul, 2006. 

ONAR Sami Sıddık, İdare Hukuku Umumi Esasları, 2. Baskı, 3. Cilt, 

İsmail Akgün Matbaacılık-Hak Kitabevi, İstanbul, 1966. 

ORAN Baskın, Türkiye’de Azınlıklar, İletişim Yayınları, İstanbul, 

2015. 

ORTAYLI İlber, Hukuk ve İdare Adamı Olarak Osmanlı Devletinde 

Kadı, Turhan Kitabevi Yayınları, Ankara, 1994. 

_______________, İstanbul’dan Sayfalar, Hil Yayınları, İstanbul, 

1987. 

_______________, Tanzimat Bürokratları ve Metternich, Prof. Dr. 

Fehmi Yavuz’a Armağan, A.Ü.S.B.F. Yayınları, Ankara, 1983. 

_______________, Tanzimat Devrinde Osmanlı Mahalli İdareleri 

1840-1880, Türk Tarih Kurumu, 4. Baskı, Ankara, 2020. 

________________, Türkiye Teşkilat ve İdare Tarihi, 4. Baskı, Cedit 

Neşriyat, Ankara, 2012. 

OSMANAĞAOĞLU Cihan, 1862 Rum Patrikliği Nizâmâtı 

Çerçevesinde Fener-Rum-Ortodoks Patrikhanesi, 12 Levha Yayınevi, 

İstanbul, 2010. 

OTACI Cengiz, Hukukun Laikleşme Serüveni, Birey Yayın, İstanbul, 

2004. 

ÖGEL Bahaeddin, Büyük Hun İmparatorluğu Tarihi, Kültür Bakanlığı 

Yayınları, Ankara, 1981. 

ÖZBİLEN Şevki, Hukukun Temel Kavramları, Seçkin Yayıncılık, 

Ankara, 2013. 

ÖZBUDUN Ergun, 1921 Anayasası, Atatürk Araştırma Merkezi 

Yayınları, Ankara, 1992. 

ÖZEKES Muhammet, Temel Hukuk Bilgisi, On İki Levha Yayıncılık, 

Ankara, 2010. 



403 
 

ÖZEN Atilla, Avukatlık Hukuku Ders Kitabı, Seçkin Yayıncılık, 

Ankara, 2022.  

___________, Savunmanın Tarihi ve İstanbul Barosu, İnkılâp 

Kitabevi, İstanbul, 2022. 

ÖZER Atilla, Türkiye’de Kamu Kurumu Niteliğindeki Meslek 

Kuruluşları, Tugiad Yayınevi, Ankara, 1986.  

ÖZKAN Sungurtekin Meral, Avukatlık Mesleği-Avukatın Hak ve 

Yükümlülükleri, Barış Yayınları Fakülteler Kitabevi, İzmir, 2012.  

ÖZKAYA Yücel, Osmanlı İmparatorluğunda Ayanlık, Türk Tarih 

Kurumu Basımevi, Ankara,  1994. 

ÖZKENT Haydar Ali, Avukatın Kitabı, Arkadaş Basımevi, İstanbul, 

2002. 

ÖZÖN Nihat Mustafa, Büyük Osmanlıca-Türkçe Sözlük, İnkılap 

Kitabevi, İstanbul, 2012. 

ÖZSUNAY Ergun, Medeni Hukuka Giriş, 5. Basım, Güryay 

Matbaacılık, İstanbul, 1986.   

ÖZTAN Bilge, Medeni Hukukun Temel Kavramları, Turhan Kitabevi, 

Ankara, 2008. 

ÖZTUNA Yılmaz, Büyük Osmanlı Tarihi, Cilt VIII, Ötüken Yayınevi, 

İstanbul, 1994. 

ÖZTÜRK Bahri, ERDEM Ruhan Mustafa, ÖZBEK Veli, Ceza Hukuku-

Genel Hükümler ve Özel Hükümler (Kişilere ve Mala Karşı Suçlar), 

Turhan Kitabevi, Ankara, 2004. 

ÖZTÜRK Bahri, ERDEM Ruhan Mustafa, ÖZGE Sırma, SAYGILAR 

Yasemin, Ceza Muhakemesi Hukuku-Temel Bilgiler, 4. Basım, Turhan 

Kitabevi, Ankara, 2006. 

ÖZTÜRK Osman, Osmanlı Hukuk Tarihinde Mecelle, İslami İlimler 

Araştırma Vakfı Neşriyatı, İstanbul, 1973. 

ÖZYÖRÜK Mukbil, Hukuka Giriş, Ege Matbaası, Ankara, 1959. 

PAKALIN Zeki Mehmet, Osmanlı Deyimleri ve Terimleri Sözlüğü II, 

Cilt 2, Milli Eğitim Basımevi, İstanbul, 1993. 



404 
 

_____________________, Osmanlı Deyimleri ve Terimleri Sözlüğü 

III, Cilt 2, Milli Eğitim Basımevi, İstanbul, 1993. 

PALMER Alan, 1853-1856 Kırım Savaşı ve Modern Avrupa’nın 

Doğuşu, Tercüme; Meral Gaspıralı, Sabah Kitapları Yayınevi, İstanbul, 

1999. 

PAMUK Şevket, Osmanlıdan Cumhuriyete, Türkiye İş Bankası Kültür 

Yayınları, İstanbul, 2008. 

PARLA Taha, Türkiye’nin Siyasal Rejimi, Onur Yayıncılık, İstanbul, 

1986. 

PAYEN Fernand, Baro, Çeviri Ali Haydar Özkent, Arkadaş Kitabevi, 

İstanbul, 1935. 

PEKCANITEZ Hakan, ATALAY Oğuz, ÖZEKES Muhammet, Medeni 

Usul Hukuku, Yetkin Yayınları, Ankara, 2016.  

PULAŞLI Hasan, KORKUT Ömer, Temel Hukuk, Karahan Kitabevi, 

Adana, 2017. 

ROUSSEAU Jacques Jean, İnsanlar Arasındaki Eşitsizliğin Kaynağı, 

6. Basım, Çeviri: Rasih Nuri İleri, Say Yayınları, İstanbul, 1998. 

ROUX Jean-Paul, Türklerin Tarihi Pasifik’ten Akdeniz’e 2000 Yıl, 

Kabalcı Yayınevi, İstanbul, 2007. 

RUHİ Canan, RUHİ Cemal Ahmet, Avukatlık Hukuku, Seçkin 

Yayıncılık, Ankara, 2021.     

RÜŞD İbn, Mezhepler Arası Mukayeseli İslam Hukuku, 3. Cilt, 2. 

Basım, Ensar Neşriyat, İstanbul, 2015. 

SAĞIR Öztoprak Meral, Güncel Gelişmeler Işığında Türkiye’de 

Hukuk Eğitimi, Türkiye Barolar Birliği Yayınları, 2. Basım, Ankara, 

2010.  

SAĞNAK Sadi, BORALIDAĞ Kemal, Devlet Camiasında Avukatlık 

ve Baro ve Yeni Avukatlık Kanununun Karakteristik Vasıfları, Yeni 

Cezaevi Matbaası, Ankara, 1939. 

SAKAOĞLU Necdet, Dünden Bugüne İstanbul Ansiklopedisi, Cilt I, 

Tarih Vakfı Yurt Yayınları, İstanbul, 1993. 



405 
 

SANCAR Mithat, “Devlet Aklı” Kıskacında Hukuk Devleti, 2. Basım, 

İletişim Yayınları, İstanbul, 2000. 

SANDER Oral, Siyasi Tarih İlk Çağlardan 1918’e, İmge Kitabevi, 

Ankara, 2005. 

SARAÇ Tahsin, Fransızca-Türkçe Büyük Sözlük, Türk Dil Kurumu 

Yayınları, Ankara, 1976. 

SARICA Murat, 100 Soruda Siyasi Düşünce Tarihi, Gerçek Yayınevi, 

İstanbul, 1999. 

SAV Atilla, TOPRAK Musa, Türkiye’de Savunma Mesleğinin 

Gelişimi, 2. Basım, Türkiye Barolar Birliği Yayınları, Ankara, 2015.   

SAYDAM Abdullah, Osmanlı Medeniyeti Tarihi, Kitabevi Yayın, 

İstanbul, 2014.  

SCHWARZ B. Andreas, Medeni Hukuka Giriş, Çeviri; Hıfzı Veldet 

Velidedeoğlu, Üniversite Kitabevi Yayınları, İstanbul, 1942. 

SELÇUK Sami, Demokrasi Manifestosu ve Yeni Bir Anayasa Önerisi, 

Alfa Yayınları, İstanbul, 1999. 

_____________, Dreyfus Davası-Dünyaca Unutulamayan Yargılama 

Yanılgısı, İmge Kitabevi, Ankara, 2014. 

SELMAN Mahmud Hasan, El-Muhâmat Târihuha Fi’n-Nizamve 

Mevkıfü’ş-Şeriati’l-İslâmiyye Minha, Yayınevi Yok, Ürdün, 1987. 

SERAHSİ Şemsüleimme, El-Mebsut, Çeviren Cevat Akşit, Gümüşev 

Yayınevi, İstanbul, 2008. 

SEYİTDANLIOĞLU Mehmet, Tanzimat Devrinde Meclis-i Vala 

(1838-1868), Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1999. 

SEZAR G. Julius, Gallia Savaşı, Çeviri Hamit Dereli, Maarif Basımevi, 

İstanbul, 1942. 

SEZGİN Fuat, Buhari’nin Kaynakları Hakkında Araştırmalar, 

İbrahim Horoz Basımevi, İstanbul, 1956. 

SHAW Stanford, SHAW Kural Ezel, Osmanlı İmparatorluğu ve 

Modern Türkiye, Çeviren Mehmet Harmancı, 2. Cilt, E yayınları, 

İstanbul, 2010. 



406 
 

______________, Osmanlı İmparatorluğu ve Modern Türkiye 

(Gaziler İmparatorluğu Osmanlı İmparatorluğunun Yükselişi ve 

Çöküşü 1208-1808), Çeviri Mehmet Harmancı, 1. Cilt, E Yayınları, 

İstanbul, 1994. 

SONYEL Salahi, Gizli Belgelerde Mustafa Kemal, Vahdettin ve 

Kurtuluş Savaşı, Atatürk Araştırma Merkezi Yayınevi, Ankara, 2007.  

SOYARSLAN Doğan, Ceza Muhakemeleri Usulü Hukuku, 3. Basım, 

Yetkin Yayınları, Ankara, 2007.   

SOYKAN Tankut, Osmanlı İmparatorluğu’nda Gayrimüslimler, 

Ütopya Kitabevi, Tekirdağ, 2000.  

SUNGURTEKİN Özkan Meral, En son Değişiklerle Avukatlık 

Hukuku, Barış Yayınları, İzmir, 2006.  

SÜMER Hadi Haluk, Hukuka Giriş: Kavramlar ve Kurumlar, Seçkin 

Yayıncılık, Ankara, 2018. 

ŞAHİN Adil, Devlet İktidarının Sınırlandırılması Bağlamında 

Türkiye Toplumunun Anayasal İnsan Hakları (1808-2011), Yetkin 

Yayınları, Ankara, 2012. 

ŞAHİN Süreyya, Fener Patrikhanesi ve Türkiye, Ötüken Neşriyat, 

İstanbul, 1980. 

ŞENTOP Mustafa, Osmanlı Ceza Hukuku, Yaylacık Matbaası, İstanbul, 

2004. 

ŞİMŞİRGİL Ahmet, EKİNCİ Ekrem Buğra, Ahmet Cevdet Paşa ve 

Mecelle, Beylik Yayınları, İstanbul, 2015. 

ŞİŞMAN Gülden, SARSIKOĞLU Şenel, SAVRUN Fatma Nibal, Hukuk 

Başlangıcı, Seçkin Yayınevi, Ankara, 2022. 

TAHİROĞLU Bülent, ERDOĞMUŞ Belgin, Roma Hukuku Dersleri, 8. 

Baskı, Der Yayınları, İstanbul, 2012. 

TANER Tahir, Tanzimat Devrinde Ceza Hukuku Kanunları, Maarif 

Matbaası, İstanbul, 1940. 

TANÖR Bülent, Anayasa Hukukunda Sosyal Haklar, May Yayınları, 

İstanbul, 1978. 



407 
 

______________, Cumhuriyet Anayasacılığımızda Üç Model, 

Cumhuriyetin 75. Yılına Armağan, İstanbul Üniversitesi Yayınları, 

İstanbul, 1998. 

TAŞKIRAN Tezer, Cumhuriyetin 50. Yılında Türk Kadın Hakları, 

Başbakanlık Basımevi, Ankara, 1973. 

TEKİN Oğuz, Eski Yunan ve Roma Tarihine Giriş, İletişim Yayınları, 

İstanbul, 2016. 

TEKİNAY Selahattin Sulhi, Medeni Hukukun Genel Esasları ve 

Gerçek Kişiler Hukuku, 6. Basım, Filiz Kitapevi, İstanbul, 1992. 

TEKİNAY Selahattin, AKMAN Sulhi, BURCUOĞLU Sermet, ALTOP 

Haluk, Eşya Hukuku, Cilt I, 5. Basım, Filiz Kitabevi, İstanbul, 1989. 

TEZCAN Mahmut, Eğitim Sosyolojisi, Zirve Ofset Yayınları, Ankara, 

1992.  

TİFTİKÇİ Ender, TİFTİKÇİ Mehmet, Atatürk ve Hukuk, Yargıtay 

Yayınları, No 27, Ankara, 1999. 

TOPÇUOĞLU Hamide, Hukuk Sosyolojisi Dersleri, Işın Yayıncılık, 

Ankara, 1984. 

TOPRAK Musa, Geçmişten Günümüze Avukatlık Kanunları, 1. Cilt, 

Türkiye Barolar Birliği Yayınları, Ankara, 2014.   

TOROSLU Nevzat, FEYZİOĞLU Metin, Ceza Muhakemesi Hukuku, 

Savaş Kitap ve Yayınevi, Ankara, 2006. 

TOSUN Mebrude, YALVAÇ Kadriye, Sümer, Babil, Asur Kanunları 

ve Ammi-Şaduga Fermanı, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 

1989. 

TOSUN Öztekin, Türk Suç Muhakemesi Hukuku Dersleri, 4. Basım, 

1. Cilt, Acar Matbaacılık Tesisleri, İstanbul, 1984. 

TUNAYA Zafer Tarık,  Devrim Hareketleri İçinde Atatürk ve 

Atatürkçülük,  2. Baskı, İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 

2007. 

___________________, İslamcılık Cereyanı, Cumhuriyet Yayınevi, 

İstanbul, 1962. 



408 
 

___________________, Siyasal Kurumlar ve Anayasa Hukuku, 

İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları, İstanbul, 1980. 

TUNÇAY Mete, T.C.’nde Tek-Parti Yönetiminin Kurulması (1923-

1931), 2. Basım, Cem Yayınları, İstanbul, 1989.  

TURAL Erkan, ÇAPAR Selim, 1864 Vilayet Nizamnamesi, Türkiye ve 

Ortadoğu Amme İdaresi Enstitüsü Yayınları, Ankara, 2015. 

Turan GÜNEŞ, Araba Devrilmeden Önce, Kaynak Yayınları, İstanbul, 

1983. 

TURAN İlter, Cumhuriyet Tarihimiz, Çağalan Kitabevi, İstanbul, 1969. 

TURAN Şerafettin, Türk Devrim Tarihi, 1. Kitap, İmparatorluğun 

Çöküşünden Ulusal Direnişe, 4. Basım, Bilgi Yayınevi, Ankara, 2013. 

_______________, Türk Devrim Tarihi, 2. Kitap, 3. Basım, Bilgi 

Yayınevi, Ankara, 2013. 

________________, Türk Devrim Tarihi, 3. Kitap, Yeni Türkiye’nin 

Oluşumu, 3. Basım, Bilgi Yayınevi, Ankara, 2013. 

TURGUT Hasan, Osmanlı’dan Günümüze Türk Hukukunda Yargı 

Etiği ve Hâkimin Vasıfları, 1. Basım, Adalet Yayınevi, Ankara, 2019. 

UDEH Abdülkadir, Mukayeseli İslam Ceza (Suç) Hukuku Genel 

Hükümler, Çeviri Ali Şafak, Birinci Cilt, 2. Basım, Kayhan Yayınları, 

İstanbul, 2012. 

ULUKAPI Ömer, ATALI Murat, Noterlik Hukuku, 3. Basım, Mimoza 

Yayınları, Konya, 2013. 

UMUR Ziya, Roma Hukuku Ders Notları, 3. Basım, Beta Yayınları, 

İstanbul, 2010.  

___________, Roma Hukuku, 3. Basım, Betaş Yayınevi, İstanbul, 1999.  

UNAT Reşit Faik, Türkiye Eğitim Sisteminin Gelişmesine Tarihi Bir 

Bakış, Milli Eğitim Basımevi, Ankara, 1964. 

UZ Ali Mehmet, Konya Hukuk ve Baro Tarihçesi, Konya Barosu 

Yayınları, Konya, 2006. 

UZUNÇARŞILI Hakkı İsmail, Osmanlı Devletinin İlmiye Teşkilatı, 4. 

Basım, Osmanlı Araştırmaları Vakfı, Ankara, 2014. 



409 
 

__________________________, Osmanlı Devletinin Merkez ve 

Bahriye Teşkilatı, 2. Baskı, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Ankara, 

1984. 

UZUNPOSTALCI Mustafa, Hukuk ve İslam Hukuku, Şahsi Yayın, 

Konya, 1987. 

ÜÇOK Coşkun, MUMCU Ahmet, BOZKURT Gülnihal, Türk Hukuk 

Tarihi, 20. Basım, Savaş Yayınevi, Ankara, 2018. 

ÜLKEN Ziya Hilmi, Türkiye’de Çağdaş Düşünce Tarihi, Ülken 

Yayınları, İstanbul, 2005. 

ÜSTÜNDAĞ Saim, Medeni Yargılama Hukuku, C. I-II, 5. Basım, 

Yaylacık Matbaası, İstanbul 1992.  

VEYNE Paul, Yunanlar Kendi Mitlerine İnanmış Mıydı?, Çeviri: 

Mehmet Alkan, Alfa Yayınları, İstanbul, 2016. 

VİKǾR Sigurtdson Knut, Between God and the Sultan: A History of 

İslamic Law, C. Hurst & Co. Publishers, London, 2005. 

YAKUBOĞLU Kenan, Osmanlı Medrese Eğitimi ve Felsefesi, 

Gökkubbe Yayınları, İstanbul, 2006. 

YAKUT Esra, Şeyhülislamlık (Yenileşme Dönemi Devlet ve Din), 

Kitap Yayınevi, İstanbul, 2005. 

YAMAN Ahmet, ÇALIŞ Halit, İslam Hukukuna Giriş, 8. Baskı, 

Marmara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Yayınları, İstanbul, 2014.  

Yavuz ABADAN, Tanzimat Fermanı’nın Tahlili, Maarif Matbaası, 

İstanbul, 1940. 

YENİPINAR Berberoğlu Filiz, Avukatlık Hukuku, Seçkin Yayıncılık, 

Ankara 2016.  

YENİSEY Feridun, Hazırlık Soruşturması ve Polis, Beta Basın Yayım 

Dağıtım A.Ş., İstanbul, 1987.  

YERLİKAYA İlhan, Tanzimat’tan Sonra Osmanlı Devletinde 

Belediye Hizmetleri, Osmanlı-Yeni Türkiye Yayınları,  Ankara, 1999. 

YILMAZ Ejder, Hukuk Sözlüğü, 3. Baskı, Yetkin Yayınları, Ankara, 

2005.   



410 
 

YILMAZ Süleyman, YILDIRIM Abdülkerim, Medeni Hukuk I 

(Başlangıç Hükümleri-Kişiler Hukuku- Aile Hukuku) – Temel 

Hukuk Dizisi, 3. Baskı, Seçkin Yayınevi, Ankara, 2022.  

YILMAZ Tuncay, YAZICI Şerife, PALTURA Amon Mirel, Yabancı 

Ülkelerin Avukatlık Kanunları 2. Kitap, Adalet Yayınevi, Ankara, 

2013. 

YÖRÜK Kemal Abdülhak, Hukuk Başlangıcı, Tan Matbaası,  İstanbul, 

1956. 

Yrjo RAEVUORI,  Sadri Maksudi ve Türk-Fin Münasebetleri,  

Çeviren:  Aydın Yeğen, Türk Kültürünü Araştırma Enstitüsü Yayınları, 

Ankara,  1965. 

YURDAKUL İlhami, Osmanlı İlmiye Merkez Teşkilatında Reform, 

İletişim Yayınları, İstanbul, 2008. 

YÜCE Tufan Turan, Ceza Hukukunda Hukuk Devleti Esasları, 

Atatürk Üniversitesi Basımevi,  Erzurum, 1985. 

ZEVKLİLER Aydın, Medeni Hukuk, Giriş ve Başlangıç Hükümleri 

Kişiler Hukuku, Gerçek Kişiler-Tüzel Kişiler, Aile Hukuku, Savaş 

Yayınları, Ankara, 1989. 

ZİYA Paşa, Ortaçağın Karanlık Çehresi: Engizisyon Mahkemeleri, 

Çeviri Cahit Külekçi, 1 Basım, İlk Harf Yayınevi, İstanbul, 2011.   

ZOLA Emile, Dreyfus Olayı-Adalet İçin Bir Savaşın Öyküsü, Çeviri 

Muammer Tuncer, Yalçın Yayınları,  İstanbul, 2004. 

ZUBAİDA Sami, İslam Dünyasında Hukuk ve İktidar, Çeviren Burcu 

Koçoğlu Birinci-Hasan Hacak, İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları, 

İstanbul, 2008. 

VI. MAKALELER 

ABADAN Yavuz, “Osmanlı İmparatorluğu'nda Anayasa Sistemine Geçiş 

Hareketleri”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 14. Cilt, 

Sayı 1, Ankara, 1957. 

________________, “Tanzimat Fermanının Tahlili”, Tanzimat (Değişim 

Sürecinde Osmanlı İmparatorluğu), 2. Basım, İş Bankası Yayınları, 

Ankara, 2012. 



411 
 

ADEN Betil, “100. Yılında Bir Baro”, İstanbul Barosu Dergisi, 52. Cilt, 

Sayı 1-2-3, İstanbul Barosu Yayınları, İstanbul, 1978. 

AHISKALI Recep, “Muhzır”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 31. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 2006. 

AHMAD Feroz,  “Cumhuriyete Doğru”,  Cumhuriyetin 75 Yılı 1925-

1953, Yapı Kredi Kültür Sanat Yayıncılık, Cilt I, İstanbul, 1999. 

AKÇA Gürsoy, “Osmanlı Millet Sisteminin Dönüşümü”, Fırat 

Üniversitesi Doğu Araştırmaları Dergisi, 6. Cilt, Sayı 1.  

_____________, HÜLÜR Himmet, “Tanzimattan Cumhuriyete Siyasal 

ve Hukuksal Yapının Modernleşmesi”, Selçuk Üniversitesi Türkiyat 

Araştırmaları Dergisi, Sayı 21, Selçuk Üniversitesi Türkiyat 

Araştırmaları Enstitüsü Yayınları, Konya, 2007.  

AKÇAOĞLU Ertuğrul, “Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi’nin 

Kuruluşu ve İlk Günleri”, Türkiye Barolar Birliği Dergisi, Sayı 80, 

Ankara, 2009. 

AKGÖNENÇ Oya, “Savunmanın Tarihsel Gelişimi Üstüne Düşünceler”, 

Türkiye Barolar Birliği Dergisi, Sayı 1, Ankara, 1988. 

AKGÜNDÜZ Ahmet, “Husumet”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 18. Cilt, 1998. 

__________________, “İslam ve Osmanlı Hukukunda Gıyapta 

Yargılama Müessesesi”, Belleten, 50. Cilt, Sayı 196, Türk Tarih Kurumu 

Yayınları, Ankara, 1986. 

__________________, ”İslam Hukukunun Osmanlı Devletinde Tatbiki: 

Şer’iye Mahkemeleri ve Şer’iye Sicilleri”, İslam Hukuku Araştırmaları 

Dergisi, Sayı 14, 2009. 

AKGÜNDÜZ Murat, “Osmanlı Devleti’nde Şeyhülislamlığa Bağlı Bir 

Birim Olarak Meclis-i Tetkikat-ı Şer’iyye”, Ekev Akademi Dergisi, 

Erzurum Kültür Eğitim Vakfı Yayınları, Yıl 8, Sayı 21, Erzurum, 2004.  

AKMAN Mehmet, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Osmanlı Hukuk 

Mevzuatı I, I. Tertip Düstur’un Tarihi Fihrist ve Dizini”, Türk Hukuk 



412 
 

Tarihi Araştırmaları Dergisi, Sayı 3, İstanbul Üniversitesi Yayınları, 

İstanbul, 2007.  

AKŞİN Sina, “Siyasal Tarih”, Türkiye Tarihi 4 Çağdaş Türkiye  

(1908-1980), 10. Basım, 4. Cilt,  Cem Yayınevi, İstanbul, 2008. 

AKTÜRK Şener, “Osmanlı Devleti’nde Dini Çeşitlilik; Farklı Olan 

Neydi”, Doğu Batı Dergisi, Doğu Batı Yayınevi, Sayı 51, Ankara, 2010. 

AKYILDIZ Ali, “Meclis-i Vâlâ-yı Ahkâm-ı Adliyye’yi”, Türkiye 

Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 28. Cilt, İsam Yayınevi, İstanbul, 

2003. 

_____________, “Şura-yı Devlet”, İslam Ansiklopedisi, Türkiye 

Diyanet Vakfı, Atalar Münir, “Şer’iye Mahkemelerine Dâir Kısa Bir 

Târihçe”.  

AKYILMAZ Gül, “Osmanlı Devleti’nde Eşitlik Kavramının Gelişimi”, 

Selçuk Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 7. Cilt, Sayı 1-2, Konya, 

1999. 

_______________, “Tanzimattan Önce Avukatlık Müessesesi”, Türk 

Hukuk Enstitüsü Dergisi, Türk Hukuk Enstitüsü Yayınevi, Yıl 1, Sayı 

12, Ankara, 1996. 

ANAYURT Ömer, “1924 Anayasası’nda Meclis Yürütme İlişkileri”, 

Atam Dergisi, 13. Cilt, Sayı 39, 1997. 

ANTEL Celal Sadrettin, “Tanzimat ve Maarifi”, Tanzimat 1, Milli 

Eğitim Bakanlığı Yayınları,  İstanbul, 1999. 

ARIK Şamil Feda, “Osmanlılarda Kadılık Müessesesi 1”, OTAM 

(Ankara Üniversitesi Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama 

Merkezi) Dergisi, 8. Cilt, Sayı 8, Yayınevi Yok, Ankara, 1997. 

ARIKAN Mustafa, “1926 Tarihli Medeni Kanun’un Kabulünden Sonra 

Çokeşli Ailelerde Görülen Bazı Hukuki Problemler (Rize Örneği), 

Ankara Üniversitesi Dil Tarih Coğrafya Dergisi, 1. Cilt, Sayı 58, 

Ankara, 2018. 

ARSEBÜK Esad, “Türkiye’de Medeni Hukukun İnkişaf Sahası”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, Ankara, 1943. 



413 
 

ARSLAN Zehra, “Sened-i İttifak’ın Ortaya Çıkışı ve İnsan Hakları 

Bakımından Değerlendirilmesi”, The Journal of Academic Social 

Science Studies, Volume 6, Issue 8, 2013. 

ASLANGÜL Şanlı, “Hak Arama Özgürlüğü ve Savunma Hakkı”, 

Türkiye Barolar Birliği Dergisi, Sayı 1, Ankara, 1988.  

ATALAY Orkun İbrahim, “Osmanlı Ceza yargılaması Usulü Hukuku 

Üzerine Bir Deneme”, Erzincan Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 

11. Cilt, Sayı 3-4, Erzincan, 2007. 

ATAR Fahrettin, “Avukat”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 4. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınevi, İstanbul, 2007. 

______________, “Mürafaa”, Türkiye Diyanet İslam Ansiklopedisi, 

32. Cilt,  Türkiye Diyanet Vakfı Yayınevi, İstanbul, 2007.  

_______________, “Noter”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 33 Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınevi, İstanbul, 2007. 

ATASOY Adil Ömer, “Temel Hak ve Özgürlüklerin Sınırlandırılmasında 

Yeni Bir Kavram: Ölçülülük İlkesi ve Yasa Uygulayıcılar Açısından 

Uyma Zorunluluğu”. 

AYBAKAN Bilal, “Niyabet”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 33. Cilt, Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 2007. 

AYDIN Akif Mehmet, “Divan-ı Ahkâm-ı Adliyye” maddesi, Türkiye 

Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 9. Cilt, İstanbul, 1994. 

___________________, “Kanun-i Esasi”, Diyanet İslam Ansiklopedisi, 

Diyanet Yayınları, İstanbul, 2005.  

___________________, “Mecelle’nin Hazırlanışı”, Osmanlı 

Araştırmaları Dergisi, 9. Cilt,   Editörler; Halil İnalcık ve Nejat Göyünç, 

Enderun Kitabevi, İstanbul 1989.  

___________________, “Mecelle-i Ahkâm-ı Adliyye”, Türkiye Diyanet 

Vakfı İslam Ansiklopedisi, 28. Cilt, Ankara, 2003. 

___________________, “Türk Hukukunun Laikleşme Sürecinde 

Lozan’ın Oynadığı Rol”, İslami Araştırmalar Dergisi, 8. Cilt, Sayı 3-4. 



414 
 

___________________, “Tanzimat’la Aranan Hüviyet”, Tanzimat 150. 

Yıldönümü Uluslararası Sempozyumu, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 

Ankara, 1994. 

AYİTER Kudret,  “40’ıncı Yıl Merasimini Açış Nutku”,  Ankara Hukuk 

Fakültesi 40. Yıl Armağanı,  Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Yayınları:  210,  Ajans Türk Matbaası, Ankara, 1966. 

AZRAK Ülkü, “Tanzimattan Sonra Resepsiyon”, Tanzimat’tan 

Cumhuriyet’e Türkiye Ansiklopedisi, 3. Cilt, İletişim Yayınları, 

İstanbul, 1985. 

BARDAKOĞLU Ali, “Hak” (Fıkıh), Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi,  

_________________, “İcare”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 21. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınevi İstanbul, 2000. 

BAŞALAN Metin, “TBB, Barolar ve Avukatların Bağımsızlığı”, Aydın 

Barosu Dergisi, Sayı 6, Aydın Barosu Yayınları, Aydın, 2014. 

BAŞÖZ Lütfi, “Avukatın Bağımsızlığı”, Günışığı Dergisi, Sayı 4, 

Günışığı Yayıncılık, İstanbul, 2003. 

BAŞPINAR Veysel,  “Avukatın Özen Borcu”, Gazi Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Dergisi, 12. Cilt,  Sayı 1-2, Ankara, 2008.  

BATTAL Şener, “Avukatlık Mesleğinin Tarihçesi”, Ankara Barosu 

Dergisi, Sayı 5-6, Ankara, 1985.  

BAYINDIR Abdülaziz, “Osmanlı’da Yargının İşleyişi”, Osmanlı 

Ansiklopedisi, Editör Güler Eren, 6. Cilt, Yeni Türkiye Yayınları, 

Ankara, 1999. 

BAYKAL Sıtkı Bekir, “93 Meşrutiyeti”, Belleten, 6. Cilt, Sayı 21-22, 

Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1942.  

__________________, “I. Meşrutiyete Dair Belgeler”, Belleten, Belge 

No: 10, No: 96, Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 1960. 

__________________, “Türkiye Cumhuriyeti Devleti’nin Oluşması 

Üzerine”, Belleten, 43. Cilt, Sayı 170, Ankara, 1979. 



415 
 

BEYDİLLİ Kemal, “1839 Tanzimat ve 1856 Islahat Fermanları 

Hakkında”, 150. Yılında Tanzimat, Hazırlayan Hakkı Dursun Yıldız, 

Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı Yayınları, İstanbul, 1990. 

________________, “Küçük Kaynarca’dan Tanzimat’a Islahat 

Düşünceleri”, FSM İlmi Araştırmalar Dergisi, Sayı 8, İstanbul, 1999. 

BİLSEL Cemil, “Ankara Hukuk Fakültesi’nin Kuruluşu”, Hukuk 

Dergisi (Ankara Hukuk Fakültesi Talebe Cemiyeti tarafından çıkarılır 

meslek mecmuasıdır), Sayı 1, Ankara, 1933. 

_____________, “5 İkinci Teşrin ve Mahmut Esat Bozkurt”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 1. Cilt, Sayı 3, Ankara, 1944. 

BOYACI Kamil Ender, “İlk Türk Avukatı Kimdir?”, Kocaeli Barosu 

Dergisi, Sayı 1, Kocaeli, 2007.  

BOZKURT Argun, “Antik Yunan’da Hukuk ve Mitoloji”, Hukuk 

Gündemi Dergisi, Sayı 11, Ankara, 2009.  

BOZKURT Esat Mahmud, “Türk Medeni Kanunu Nasıl Hazırlandı?”, 

Medeni Kanunun 15. Yıldönümü İçin, İstanbul Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Yayınları, İstanbul, 1944. 

BOZKURT Gülnihal, “Islahat Fermanı’nın Düşündürdükleri”, Tarih ve 

Toplum Dergisi, İletişim Yayınları, Sayı 146, İstanbul, 1996. 

__________________, “Rewiew of the Ottoman Legal System”, 

Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama Merkezi, Sayı 3, Ankara, 

1992. 

__________________, “Tanzimat ve Hukuk”, Tanzimat’ın 150. 

Yıldönümü Uluslararası Sempozyumu, Atatürk, Kültür, Dil ve Tarih 

Yüksek Kurumu Yayınları, Ankara, 1994. 

__________________, Türkiye’de Hukuk Eğitiminin Tarihçesi”, Hukuk 

Öğrenimi Sempozyumu, Editör; Adnan Güriz, Ankara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Yayınları, Ankara, 1993. 

BOZKURT H. Argun, “Avukatlık Mesleğinin Tarihçesine Bir Bakış”, 

Ankara Barosu Dergisi, Yıl:76, Sayı 4, Arcs Ofset Matbaacılık 

Yayınları, Ankara, 2018.  



416 
 

BÖLÜKBAŞI Nezihi Saffet, “Söyleşi”, Ankara Barosu Dergisi, 

Ankara, 1982. 

_______________________, “Ülkemizde Avukatlık ve Savunma”, 

Türkiye Barolar Birliği Dergisi, 1. Cilt, Sayı 1, Türkiye Barolar Birliği 

Yayınevi, Ankara, 1988.  

BRAUDE Benjamin, “Millet Sisteminin İlginç Tarihi”, Osmanlı 

Ansiklopedisi, 4. Cilt, Editör Güler Eren, Yeni Türkiye Yayınları, 

Ankara, 1999. 

BÜLBÜL Gül, “Islahat Fermanı’nı Hazırlayan Sebepler ve Islahat 

Fermanı”, Selçuk Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 2. Cilt, Konya, 

1989. 

CANATAR Mehmet, “Yasa, Yasak, Yasakname Tabirleri”; Adalet 

Kitabı, (Editörler Halil İnalcık, Bülent Arı, selim Arslantaş), Kadim 

Yayınları, İstanbul, 2012. 

__________________, BAŞ Yaşar, “Şura-yı Devlet Teşkilatı ve Tarihi 

Gelişimi”, OTAM, Sayı 9, Ankara Üniversitesi Yayınları, Ankara, 1998. 

CANDAN Rabia Beyza, “1840 Tarihli Ceza kanunname-i Hümayunu 

İncelemesi”, Anadolu Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 1. Cilt, 

Sayı 1, Anadolu Üniversitesi Yayınları, Eskişehir, 2015. 

CENK Akil, “Türkiye Barolar Birliği Disiplin Kurulu Kararları Işığında 

Avukatın Görevini Özenle Yerine Getirme Yükümlülüğü”, Hacettepe 

Hukuk Fakültesi Dergisi,  2. Cilt, Sayı 1, Ankara, 2012. 

CİN Halil, “Tanzimat Döneminde Osmanlı Hukuku ve Yargılama 

Usulleri”, 150. Yılında Tanzimat, Derleyen Hakkı Dursun Yıldız, 

Atatürk Kültür Dil ve Tarih Kurumu, Türk Tarih Kurumu Yayınları, Dizi 

VII, Sayı 142, Ankara, 1992. 

COŞAR Ahsen Vedat, “Avukatlık Mesleğinin ve Baroların Tarihsel 

Gelişimi”, Ankara Barosu Dergisi, Sayı 4, Ankara Barosu Yayınları, 

Ankara, 2018.   

ÇAĞ Galip, ÖZTÜRK Funda, “Osmanlı Devletinde Adli Modernleşme: 

Tanzimat Döneminde Dava Vekilliği (Avukatlık) ve Baronun Ortaya 



417 
 

Çıkışı”, Vakanüvis-Uluslararası Tarih Araştırmaları Dergisi, Volume 

6, Sayı 2, Ankara, 2021. 

ÇELEN Kaan Mehmet, “1909 Kanun-i Esasi Tadilatı”, Trakya 

Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Dergisi, 1. Cilt, Sayı 4, Edirne, 2012.  

ÇELİK Giray Adil, “5 Nisan Avukatlar Günü”, Türkiye Barolar Birliği 

Dergisi, Sayı 1, Ankara, 2000.   

ÇELİK Lamih Mikdad, “Meslek Kurallarında Avukatın Özen 

Yükümlülüğü”, Türkiye Barolar Birliği Dergisi, Sayı 72, Ankara, 2007. 

____________________, “Meslek Kurallarında Avukatın Sır Saklama 

Yükümlülüğü”, Terazi Hukuk Dergisi, 2. Cilt, Sayı 14, Ankara, 2007. 

ÇETİNSAYA Gökhan, BUZPINAR Şit Tufan, “Mithad Paşa (1822-

1884)”, Türkiye Diyanet İslam Ansiklopedisi, 30. Cilt, Diyanet Vakfı 

Yayınları, İstanbul 2005.   

ÇEVİK Zeki,  “Türkiye Büyük Millet Meclisi Hükümeti Rejiminin İlk 

Anayasası:  Teşkilat-ı Esasiye Kanunu”, İstanbul Üniversitesi Siyasal 

Bilimler Fakültesi Dergisi, Sayı 26, İstanbul, 2002. 

ÇOBAN İnce İnci, ASLAN Altun Evşen, “Vatandaşlık Algısının 

Dönüşümü: Türkiye Üzerine Bir Değerlendirme”, İnternational Journal 

of Academic Value Studies, Volume 3, Issue 12, 2017. 

ÇOKER Fahri,  “Tanzimat’ın Getirdiği Hukuk Kurumları ve İşlevleri”,  

Tarih ve Toplum Dergisi,  12(70), İletişim Yayınları, İstanbul 1989.  

DAVİSON H. Roderic, “Ottoman Diplomacy at the Congress of Paris 

(1856) and Question of Reforms”, VII Türk tarih Kurumu Kongresi 

25-29 Eylül 1970, Cilt II, Ankara, 1973. 

DEMİREL Demokaan, “Tanzimat ve Meşrutiyet Döneminde Kamu 

Reformları”, The Journal of Academic Social Science Studies, 5. Cilt, 

Sayı 8. 

DEMİREL Fatmagül, “Osmanlı Hukuk Sisteminde Adli Yardım 

Kurumu”, XVI. Türk Tarih Kongresi, Ankara, 2010.  

 



418 
 

DERBİL Süheyp, “Fakültenin En Kıdemli Profesörü Süheyp Derbil’in 

Konuşması”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 7. Cilt,  

Sayı 3, Ankara, 1950. 

DİNÇKOL Vural Bihterin - IŞIK Alper,  “1924 Anayasası Döneminde 

Yurttaşlık Anlayışı”,  Marmara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Hukuk 

Araştırmaları Dergisi, 21.Cilt, Sayı 1, İstanbul, 2015. 

DÖNMEZ Kâfi İbrahim, “Hicret Yurdunun İslam Teşriindeki Önemi”, 

Nesil Aylık Fikir Dergisi-1400. Yıl Hicret Özel Sayısı, Sayı IV/37-38, 

Nesil Vakfı Yayınları, İstanbul, 1979. 

____________________, “İcma”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 21. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınevi, İstanbul, 2000. 

____________________, “İslâm Hukukunun Kaynaklarına Dair Yeni Bir 

Tetkik”, Çeviri: Bülent Davran, İslâm Tetkikleri Enstitüsü Dergisi, 

Sayı I, İstanbul, 1953.  

DURHAN İbrahim, “Tanzimat Döneminde Osmanlı Yargı Teşkilatındaki 

Gelişmeler”, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Dergisi, 12. Cilt, Sayı 3-4, Erzincan, 2008. 

_________________, “Ülkemizde Avukatlık Kanunun Tarihsel 

Gelişimi”, Atatürk Üniversitesi Erzincan Hukuk Fakültesi Dergisi, 8. 

Cilt, Sayı 3-4, Erzincan, 2004. 

EKİNCİ Buğra Ekrem, “Osmanlı Devletinde Mahkemeler ve Kadılık 

Müessesi Literatürü”, Türkiye Araştırmaları Literatür Dergisi, 3. Cilt, 

Sayı 5, İstanbul, 2005.  

EKİNCİ Buğra Ekrem, “Osmanlı Hukukunda Mahkeme kararlarının 

Kontrolü (Klasik Devir)”, Belleten, 65. Cilt, S. 244, Türk Tarih Kurumu 

Yayınları, Ankara, 2001.  

____________________, “Tanzimat Devri Osmanlı Mahkemeleri”, 

Ankara Barosu Dergisi, Ankara Barosu Yayınları, Sayı 1, Ankara, 

2001. 

ELÇİ Harun Mehmet, “Avukatlık Mesleği”, İzmir Barosu Dergisi, Sayı 

3, Toprak Ofset Matbaacılık Yayınları, İzmir, 2010. 



419 
 

ELLEK Hasan, “Osmanlı’da Kanunlaştırma Hareketleri ve Mecelle”, 

Gümüşhane Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, 3. Cilt, Sayı 6, 

Gümüşhane, 2014.  

ELMACI Serap, EREN Selahattin, “Legis Actiones Sisteminde 

Exceptioların Dikkate Alınması Sorunu”, Marmara Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Hukuk Araştırmaları Dergisi, 28. Cilt, Sayı 1, İstanbul, 

2022.  

EMİNİ Emin, “1924 Anayasasında Yargı Organının Yeri”, Ata Dergisi, 

Selçuk Üniversitesi Yayınları, Sayı 2, Konya, 1992. 

ERBAY Adviye,  “İnsan Hakları ve Demokrasi Açısından Yurttaşlık”, 

İnternational Congress On Intercultural Dialogue and Education, 

Uludağ Üniversitesi, Bursa, 2009. 

ERCAN İbrahim, “Hukuk Muhakemeleri Kanunu Tasarısı Bağlamında 

Medeni Yargıda Avukat İle Temsil Zorunluluğu”, Medeni Usul ve İcra 

İflas Hukuku Dergisi, Legal Yayınevi, 2. Cilt, Sayı 5, İstanbul, 2006. 

ERDEM Gazi, “İlanından Yüz Elli Yıl sonra Avrupa Birliği Müzakereleri 

Bağlamında Islahat Fermanı’na Yeniden Bir Bakış”, Ankara 

Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, 51. Cilt, Sayı 1,  Ankara, 2010.  

ERDEM Sami, “Türkçe’de Mecelle Literatürü”, Türkiye Araştırmaları 

Literatürü Dergisi,  

ERDOĞAN Aydın, “Savunma Hakkı”, Ankara Barosu Dergisi, Sayı 13, 

Aydın, 1984.   

EREM Faruk, “Savunma Diyalektiği ve Son Gelişmeler”, TBB Yönetim 

Kurulu Kararı Açıklayıcı Konferans, Edirne Barosu, Türkiye Barolar 

Birliği Yayınları, Ankara, 1973. 

____________, “Savunma Hakkının Tarihsel Gelişimi”, Ankara Barosu 

Dergisi,  Sayı 2, Ankara, 1990.      

ERGÜL Teoman, “Savunmanın Teori ve Uygulaması”, Ankara Barosu 

Dergisi, Sayı 4, Ankara, 1990.  

ERKAN Umut Vehbi, “6098 sayılı Türk Borçlar Kanunu’na Göre 

Vekâlet Sözleşmesinde Vekâlet Verenden Ücret Ödeme Borcu Dışındaki 



420 
 

Diğer Borçları”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 62. 

Cilt, Sayı 2, Ankara, 2013.  

EROĞLU İzzet, “1924 Anayasası Döneminde İnsan Haklarının Normatif 

Çerçevesi ve Uygulaması”, Yasama Dergisi, Sayı 14, 2010. 

ERTAN Temuçin, “Atatürk, Cumhuriyet ve Hukuk Sistemi”, Erdem 

İnsan ve Toplum Bilimleri Dergisi, 2. Cilt, Sayı 33, Atatürk Kültür 

Merkezi Başkanlığı Yayınları, Ankara, 1999. 

ESİRGEN Örsten Seda, “Mecelle ve Fransız Medeni Kanunu 

Çerçevesinde Vekâlet Sözleşmesi”, Ankara Barosu Dergisi, Sayı 1, 

Ankara, 2013. 

___________________, “Osmanlı Devleti’nde Medeni Kanun 

Tartışmaları: Mecelle mi, Fransız Medeni Kanunu mu?”, OTAM, Sayı 

29, Ankara, 2011.  

FAZLIOĞLU İhsan, “Nizam-ı Âlem “İnsan” Demektir”, Anlayış 

Dergisi, Anlayış Dergisi Yayınevi, İstanbul, 2003. 

FENDOĞLU Tahsin, “Tanzimat Sonrası Hukuki Düzenlemeler ve Hukuk 

Düalizmi”, Yeni Türkiye Yayınları, 14. Cilt, Ankara, 2002. 

FEYZİOĞLU Turhan, “Atatürk ve Kadın Hakları”, Atatürk Araştırma 

Merkezi Dergisi, 2. Cilt, Sayı 6, Atatürk Araştırma Merkezi Yayınları, 

Ankara, 1986. 

GAYRETLİ Mehmet, “İslam Adliye Teşkilatında Avukatlık”.  

GAZEL Ahmet Ali, “Eski Dersim Mebusu Lütfi Fikri Bey’in 1925 

Yılında Ankara İstiklal Mahkemesi’nde Yargılanması”, Osmanlı 

Medeniyeti Araştırmaları Dergisi, 6. Cilt, Sayı 10, İstanbul, 2020. 

GEDİKLİ Fethi, “Yolunu Kendi Kazan Bir Yolcu: Türk Hukuku 

Tarihçisi Sadri Maksudi Arsal”, İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Mecmuası, Sayı 70, İstanbul, 2012. 

GENCER Bedri, “Son Osmanlı Düşüncesinde Adalet”, Adalet Kitabı, 

Editörler Halil İnalcık, Bülent Arı, Selim Arslantaş, Kadim Yayınları, 

Ankara, 2012. 



421 
 

GENCER İhsan Ali, “İlk Osmanlı Anayasasında Türkçenin Resmi Dil 

Kabulü Meselesi”, Kanun-i Esasinin 100. Yılı Armağanı, Ankara 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Fakültesi Yayınları, No: 423, Sevinç 

Matbaası, Ankara,1978. 

GENİŞ Cem Kaan, “1848 Macar İhtilali ve Macar Mültecileri Meselesi”, 

Uluslararası Beşeri Bilimler ve Eğitim Dergisi, 4. Cilt, Sayı 8, Yayıncı 

Halil Turgut, 2018. 

GÖKBİLGİN M. Tayyip, “Nizam-ı Cedid”, Türkiye Diyanet Vakfı 

İslam Ansiklopedisi, 9. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 

1994. 

GÖKCAN Tahsin Hasan, “Yeni Türk Ceza Kanunu Hükümleri 

Karşısında Avukatlık Mesleği”, Ankara Barosu Dergisi, Sayı 2, Yıl 67, 

Ankara, 2009. 

GÖKÇEN Ahmet, “Usul-i Muhakemat-ı Cezaiye Kanun-ı Muvakkatı”, 

Selçuk Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 4. Cilt, Sayı 1-2, Konya, 

1994. 

GÖKSEL Burhan, “Atatürk ve Kadın Hakları”, Atatürk Araştırma 

Merkezi Dergisi, 1. Cilt, Sayı 1, Atatürk Araştırma Merkezi Yayınları, 

Ankara, 1984.  

GÖKTAŞ Yakup, “Modern Eğitim Kurumlarının Batılılaşma 

Dönemindeki Gelişimi (1700-1900)”,  Güzel sanatlar Enstitüsü 

Dergisi, Sayı 22, 2009. 

GÖNÜLAL İsmet, “Atatürk İnkılâbının Gerekçesi”, Erdem İnsan ve 

Toplum Bilimleri Dergisi, 5. Cilt, Sayı 12, Atatürk Kültür Merkezi 

Başkanlığı Yayınları, Ankara, 1988. 

GÖRGÜN Tahsin, “Osmanlı’da Nizam-ı Âlem Fikri ve Kaynakları 

Üzerine Bazı Notlar”, İslami Araştırmalar Dergisi, Türkiye Ekonomik 

ve Kültürel Dayanışma Vakfı Yayınları, 13. Cilt, Sayı 2, Ankara, 2000. 

GÖZÜBENLİ Beşir, “Türk Hukuk Tarihinde Kanunlaştırma Faaliyetleri 

ve Mecelle”, Ahmet Cevdet Paşa Vefatının 100. Yılına Armağan,  

Türkiye Diyanet Vakfı Yayınları, Ankara, 1997.    



422 
 

GÜLSOY Ufuk, “Çöküşe Götüren Reçete: Islahat”, Tarih ve Medeniyet 

Dergisi, Mapsan Matbaacılık, Sayı 19, İstanbul, 1995. 

______________, “Islahat Fermanı”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi. 

______________, “Osmanlı Gayrimüslimlerinin Askerlikten Muafiyet 

Vergisi: Bedeli-i Askeri”, İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fakültesi 

Tarih Dergisi, İstanbul, 2002. 

GÜNDÜZ Aslan, “Adli İmtiyazlar: Lozan ve Sonrası”,  Mahmut R. 

Belik’e Armağan, İstanbul Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 1993. 

GÜNER Seyfi Orhan, “Avukatlık Mesleğinin Tarihçesi”, Genç 

Hukukçular Hukuk Okumaları Birikimler 1, Kurtiş Matbaacılık, 

İstanbul 2003. 

GÜNERGÖK Özcan, “Avukatın Sır Saklama Yükümlülüğü”, Erzincan 

Binali Yıldırım Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 7. Cilt, Sayı 1-

2, Erzincan, 2004. 

GÜRBÜZ Musa, “Paris Barış Konferansı ve Sadri Maksudi’nin 

Türkiye’yi Savunma Mücadelesine Bir Örnek”, Ankara Üniversitesi 

Türk İnkılap Tarihi Enstitüsü Atatürk Yolu Dergisi, 5. Cilt, Sayı 17, 

Ankara, 1996. 

GÜRİZ Adnan, “Evlilik Dışı Birleşmeler ve Çocuklar”, Türk Hukuku 

ve Toplumu Üzerine İncelemeler, Türkiye Kalkınma Vakfı yayınları, 

Ankara, 1974. 

HALAÇOĞLU Yusuf, AYDIN Akif Mehmet, “Cevdet Paşa”, Türkiye 

Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi, 7. Cilt, İstanbul, 1993.   

HALİM Hamdi, “Cumhuriyet Devrinde Avukatlık Müessesesi”, İstanbul 

Barosu Mecmuası, İstanbul,1933. 

HAMİDULLAH Muhammed, “La Philosophie juridique chez les 

Musulmans”, Annales de la Faculté de Droit d’Istanbul, (XVIII/29-32 

[1968], s. 137-152, Çeviri İbrahim Kâfi Dönmez, İslam Medeniyeti 

Mecmuası, IV/4, Recep 1400, İstanbul, 1980. 



423 
 

_________________________, “Usul al Fıkıh’ın Tarihi”, Çeviri Fuad 

Sezgin, İslam Tetkikleri Dergisi, 2. Cilt, İstanbul, 1956. 

HANİOĞLU Şükrü, “Meşrutiyet” maddesi, Türkiye Diyanet Vakfı 

İslam Ansiklopedisi, 29. Cilt, Ankara, 2004.  

_________________, “Tanzimat Bürokrasisine Dönüş Arzuları ve Jön 

Türkler”, Türkiye Günlüğü Dergisi, Sayı 8, Cedit Neşriyat,  Ankara, 

1989. 

HATEMİ Hüseyin, “İslam’da İnsan Hakkı ve Adalet Kavramları”, Doğu 

ve Batı’da İnsan Hakları Sempozyumu, Ankara, 1996. 

HOCAOĞLU Durmuş, “Demokrasi, Kameralizm ve Osmanlı’da 

Etkileri”, Yeni Türkiye Dergisi, Yıl 3, Sayı 18.  

IŞIKTAÇ Yasemin, “Bir Hukuk Tanımı Vermenin Zorunluluğu”, 

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 2. 

Cilt, Sayı 2, Ankara, 1998. 

İBRAHİM Abdulazim, “Mecelle’nin Orta Doğu Devletlerine Tesiri”, 

Türkiye İlahiyat Araştırmaları Dergisi, 1. Cilt, Sayı, 2017. 

İHSANOĞLU Ekmeleddin, “Darülfünun Tarihçesine Giriş - İlk İki 

Teşebbüs”, Belleten, 54.  Cilt, Sayı 210, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 

Ankara, 1990. 

İHSANOĞLU Ekmeleddin, “Darülfünun Tarihçesine Giriş II - Üçüncü 

Teşebbüs: Darülfünun-ı Sultani”, Belleten, 57. Cilt, Sayı 228, Türk Tarih 

Kurumu Basımevi, Ankara, 1993. 

_______________________, “Darülfünun” , Türkiye Diyanet Vakfı 

İslam Ansiklopedisi, 8. Cilt,  Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 1993. 

İNALCIK Halil, “Osmanlı Hukukuna Giriş Örfi-Sultani Hukuk ve 

Fatih’in Kanunları”, Adalet Kitabı, Editörler Halil İnalcık, Bülent Arı, 

Selim Arslantaş, Kadim Yayınları, Ankara, 2012.  

______________, “Sened-i İttifak ve Gülhane Hatt-ı Hümâyûnu”, 

Tanzimat Değişim Sürecinde Osmanlı İmparatorluğu, Derleyenler 

Halil İnalcık ve Mehmet Seyitdanlıoğlu, Türkiye İş Bankası Kültür 

Yayınları, Ankara, 2012. 



424 
 

İNAN Nurkut, “Kanunname-i Ticarete Göre Protestolar”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 22. Cilt, Sayı 1, Ankara, 1966. 

İNANICI Haluk, “Türkiye’de Avukatlık İdeolojisi”, Toplum ve Bilim 

Dergisi, Sayı 87, İletişim Yayınları, İstanbul, 2001.  

İPŞİRLİ Mehmet, “Medresetü’l-Kudât” maddesi, Türkiye Diyanet 

Vakfı İslam Ansiklopedisi, 28 Cilt, Ankara, 2003. 

KALAYCIOĞLU Ersin, SARIBAY Yaşar Ali, “Tanzimat: Modernleşme 

Arayışı ve Siyasal Değişme”, Türk Siyasal Hayatının Gelişimi, Beta 

Basım Yayın, İstanbul, 1986. 

KANLIGÖZ Cihan, “Hukuk Devletinin Maddi (Siyasal ve Toplumsal) 

Boyutu Üzerine Bir Deneme”, Ankara Barosu Dergisi, Ankara Barosu 

Yayınları, Sayı 1, Yıl 54, Ankara, 1997.  

KANSU Aziz Şevket, “Ankara Üniversitesi’nin İlk Öğretim Yılını Açış 

Söylevi”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 3. Cilt, Sayı 

2-4, Ankara, 1946. 

KANTAR Baha,  “Ankara Hukuk Fakültesinin Geçmiş 25 Yılı”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 7. Cilt, Sayı 3,  Ankara, 1950. 

KARABULUT Mustafa, “Tanzimat Dönemi’nde Osmanlı’nın Yenileşme 

Sürecine Bir Bakış”, Türk Dünyası Araştırmaları Vakfı, 94. Cilt, Sayı 

187, Ankara, 2010. 

KARABULUT Umut, “Muhamat Kanunu; Türkiye’de Avukatlık 

Kurumunun Düzenlenmesi ve İstanbul Barosunda Yaşanan Tasfiyeler”, 

Çağdaş Türkiye Araştırmaları Dergisi, 13. Cilt, Sayı 27, İzmir, 2013.   

KARAGÖZ Mehmet, “Osmanlı Devletinde Islahat Hareketlerine Giriş 

Gayretleri (1700-1839)”,  Osmanlı Tarihi Araştırma Ve Uygulama 

Merkezi, Sayı 6, Ankara, 1995. 

KARAHASANOĞLU Osmanağaoğlu Cihan, “Mecelle-i Ahkâm-ı 

Adliyye’nin Yürürlüğe Girişi ve Türk Hukuk Tarihi Bakımından Önemi”, 

OTAM, Sayı 29, Ankara, 2011. 



425 
 

KARAKOÇ İrem, “Türk Hukuk Tarihinde Uluslararası Andlaşmaların 

Uluslararası Hukukun Gelişim Sürecindeki Yeri”, Dokuz Eylül 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 6. Cilt, Sayı 2, İzmir, 2004.  

KARASU Cezmi, “Tanzimat Dönemi Osmanlı Diplomasisine Genel Bir 

Bakış”, Ankara Üniversitesi Osmanlı Tarihi ve Araştırmaları 

Merkezi, Sayı 4, Ankara, 1993. 

KAŞIKÇI Osman, “Osmanlı Medeni Kanunu: Mecelle”, Osmanlı, Cilt 6, 

Editör Güler Eren, Yeni Türkiye Yayınları, Ankara, 1999.  

KELEŞ Erdoğan, Tanzimat Döneminde Rüşvetin Önlenmesi İçin yapılan 

Düzenlemeler (1839-1858), Tarih Araştırmaları Dergisi, Cilt 24, Sayı 

38, 2005. 

KENANOĞLU Macit, “Nizamiye Mahkemeleri”, İslam Ansiklopedisi, 

33. Cilt, s. 185,. 

KESKİNOĞLU Osman, “Ahmet Cevdet Paşa Hayatı ve Eserleri”, 

Ankara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, 14. Cilt, Ankara, 1966.  

KETENCİ Ayşegül, “Panslavizm ve Başarısızlık Sebepleri”, Akademia 

Sosyal Bilimler Dergisi, Özel Sayı 1, Biyosistem Yayınevi, İstanbul, 

2018, Tüm Makale  

KILIÇ Kaya Selda, “1876 Anayasası’nın Bilinmeyen İki Tasarısı”, 

OTAM, Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama Yayınları, Sayı 4, 

Ankara, 1993.   

_______________, “1876 Meclis-i Mebusanı ve Seçim Hazırlıkları”, 

OTAM, Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama Yayınları, Sayı 30, 

Ankara, 2011. 

KOCAOĞLU Sinan Serhat, “Tarihsel Perspektifi ile Batı Hukukunda 

Savunma Hakkı ve Müdafii”, Ankara Barosu Dergisi, Yıl 68, Sayı 3, 

Ankara, 2010. 

_______________________, “Tarihsel Perspektifi ile Türk-İslam 

Hukukunda Savunma Hakkı ve Müdafi”, Ankara Barosu Dergisi, Yıl 

68, Sayı 4, Ankara Barosu Yayınları, Ankara, 2010. 



426 
 

KOCAOĞLU Sinan Serhat, “Üst ve Büro Araması, Postada Elkoyma,  

İletişimin Denetlenmesi Gibi Çeşitli Koruma Tedbirlerinin Pasif Öznesi 

Olarak Kuram ve Uygulamada Avukatın Bağımsızlığı”, Ankara Barosu 

Dergisi, Sayı 1, Ankara, 2012.  

KOÇ Yunus, TUĞLUCA Murat, “Türk Hukuk Tarihi Araştırmaları, 

Klasik Dönem Osmanlı Ceza Hukukunda Yargılama ve Toplumsal 

Yapı”, Türk Hukuk Tarihi Araştırmaları, Sayı 2, İstanbul, 2006. 

KODAMAN Bayram, “Osmanlı Siyasi Tarihi (1876-1920)”, Doğuştan 

Günümüze İslam Tarihi Ansiklopedisi, 12. Cilt, Çağ Yayınları, 

İstanbul, 1989. 

__________________, ALKAN Turan Ahmet, “Tanzimat’ın Öncüsü 

Mustafa Reşit Paşa”, 150. Yılında Tanzimat Sempozyumu, Türk Tarih 

Kurumu Yayınları, Ankara, 1992. 

KONAN Belkıs, “20. Yüzyılın Başında Osmanlı Hukukçularının Mesleğe 

Bakışı”, Necmettin Erbakan Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 5. 

Cilt, Sayı 1, Konya, 2022.  

_____________, “İnsan Hakları ve Temel Özgürlükler Açısından 

Osmanlı Devleti’ne Bakış”, Gazi Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Dergisi, 15. Cilt, Sayı 4, Ankara, 2011. 

KORALTÜRK Murat, “Avukatlığın Türkleştirilmesi, 1924’te İstanbul 

Barosu’nda Gerçekleşen Tasfiye Üzerine Yaşanan Tartışmalar”, 

Toplumsal Tarih Dergisi, Sayı 212, İstanbul 2011. 

KORUKLU Aziz, “Dava vekilliği Mesleği ve Bu Mesleğe Girenlerle 

Devam Edenlerin Mevzuat Karşısındaki Hukuki Durumları”, Adalet 

Dergisi, Sayı 7, Yıl 36, Adalet Bakanlığı Yayınları, Ankara, 1945. 

KOYUNCU Aşkın, “1877-1878 Osmanlı-Rus Harbi Öncesinde Şarki 

Rumeli Nüfusu”, Avrasya Etütleri Dergisi, 44. Cilt, 2. Sayı, Ankara, 

2013.  

KOYUNCU Nuran, ”Hukuk Mektebinin Doğuşu”, Gazi Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Dergisi, 16. Cilt, Sayı: 3, Ankara, 2012. 



427 
 

KÖKSAL Osman, “Adliye Örgütünün Problemleri ve Yapılması Gerekli 

düzenlemelere Dair II. Abdülhamid’e Sunulan Bir Lahiya”, OTAM, 9. 

Cilt, Sayı 9, Ankara, 1998. 

KÖKÜSARI İsmail, “Hak Arama Özgürlüğü ve 2010 Anayasa 

Değişiklikleri”, Gazi Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 15. Cilt, 

Sayı 1, Gazi Üniversitesi Yayınları, Ankara, 2011. 

KÖSE Murtaza, “İslam Hukukunda Temsil kavramı ve Vekâlet-Temsil 

İlişkisi”, Ekev Akademi Dergisi, Yıl 12, Sayı 34, Ekev Yayınevi, 

İstanbul, 2008. 

KUDAT Aydın, “Hak ve Hukuk Kavramları Üzerine Bir 

Değerlendirme”, Adam Akademi Dergisi, Cilt 4, Sayı 2, Ankara, 2014.  

KUMRULU G. Ahmet, “Vergi Hukukunun Bir Kısım Anayasal 

Temelleri”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 36. Cilt, 

Sayı 1, Ankara, 1979. 

KUNTMAN Osman, “Türkiye’de Avukatlık Mesleğinin, İstanbul 

Barosunun Tarihçesi ve Yabancıların Kurduğu Baro”, İstanbul Barosu 

Dergisi, 62. Cilt, Sayı 4-5-6, İstanbul Barosu Yayınları, İstanbul, 1988. 

KÜÇÜK Adnan, “1924 Anayasasında Temel Hak ve Hürriyetler”, 

Liberal Düşünce Dergisi, Sayı 82, 2016. 

KÜÇÜK Cevdet, “Osmanlı İmparatorluğunda Millet Sistemi ve 

Tanzimat”, Tanzimat Değişim Sürecinde Osmanlı İmparatorluğu, 

Derleyenler Halil İnalcık, Mehmet Seyitdanlıoğlu, İş Bankası Kültür 

Yayınları, Ankara, 2012. 

KÜTÜKOĞLU S. Mübahat, “Berat”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 5. Cilt, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 1992. 

MAHCUPYAN Etyen, “Osmanlı Dünyasının Zihnî Temelleri Üzerine”, 

Doğu Batı Düşünce Dergisi, Doğu Batı Dergileri Yayınevi, Sayı 8, 

İstanbul 1999. 

MISIR Haşim, “Mitolojide Savunma”, Gaziantep Barosu Yayınları, 

Gaziantep, 2012. 



428 
 

MUMCU Ahmet, “Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Neden ve Nasıl 

Kuruldu?”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 44. Cilt, 

Sayı 1, Ankara, 1995. 

MUMCU Uğur, “Türk Hukukunda Memurların Yargılanması”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 28. Cilt, Sayı 1, Ankara, 1971. 

NALBANTOĞLU Cahit, “Uygulamada Savunmanın Yeri”, Türkiye 

Barolar Birliği Dergisi, Sayı 1,  Ankara, 1998. 

NUR Rıza, “Memleketimizde Avukatlık ve İstanbul Barosunun 

Tarihçesi”, İstanbul Barosu Mecmuası, Arkadaş Yayınevi, Sene 7, Sayı 

78-6, İstanbul, 1933. 

OĞUZ Arzu, “Türk Medeni Hukuku'nun Gelişim Çizgisi ve 

Karşılaştırmalı Hukukun Rolü”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Dergisi, 55. Cilt, Sayı 1, Ankara, 2006. 

OĞUZHAN Teoman, “Türk Alman Hukukunda Avukatın Hukuki 

Konumu”, İstanbul Barosu Dergisi, 77. Cilt, Sayı 2, İstanbul, 2002. 

OĞUZOĞLU Cahit Hüseyin,  “Ankara Hukuk Fakültesi’nin Kuruluşu ve 

İlk Yılları”, Ankara Hukuk Fakültesi 40. Yıl Armağanı, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları: 210, Ajans Türk Matbaası, 

Ankara, 1966. 

OKANDAN Recai, “Hükümranlık Kudreti ve Buna Dâhil Yetkiler 

Bakımından 20 Nisan 1340 Esas Teşkilat Kanunu’nun Hususiyetleri”, 

İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi Mecmuası, 28. Cilt, Sayı 2, 

İstanbul, 1962. 

________________, “Milli Hâkimiyet, Milli İrade Mefhumlarının ve 

Kuvvetler Birliği Sisteminin Esas Teşkilat Hukukumuza Girişi”, İstanbul 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Mecmuası, 27. Cilt, Sayı 1-4, İstanbul, 

1961. 

OKUR Mehmet, “Milli Egemenlik ve Teşkilat-ı Esasiye Kanunu”, 

Atatürk Dergisi, 3. Cilt, Sayı 1, Yakutiye, 2000. 

OLGUN Kenan, “Türkiye’de Cumhuriyetin İlanından 1950’ye Genel 

Seçim Uygulamaları”, Atatürk Araştırma Merkezi Dergisi, 27. Cilt, 

Sayı 79, Ankara, 1984. 



429 
 

ONAR Sami Sıddık, “Osmanlı İmparatorluğunda İslam Hukukunun Bir 

Kısmının Codification’u: Mecelle”, İstanbul Hukuk Fakültesi 

Mecmuası, 20. Cilt, Sayı 1-4, İstanbul, 1955.    

ORTAYLI İlber, “Osmanlı Kadısı Tarihi Temeli ve Yargı Görevi”, 

Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi Dergisi, 30. Cilt, 

Ankara, 1975. 

______________, “Ottoman Family Law and The State In The 

Nineteenth Century”, Osmanlı Tarihi Araştırma ve Uygulama 

Merkezi, Sayı 1, Ankara, 1990. 

______________, “Tanzimat Adamı ve Tanzimat Toplumu”, 

Hazırlayanlar Mehmet Seyitdanlıoğlu ve Halil İnalcık, Tanzimat, İş 

Bankası Kültür Yayınları, İstanbul, 2012. 

ÖNCÜ Ayşe, “Cumhuriyet Döneminde Odalar”, Cumhuriyet Dönemi 

Türkiye Ansiklopedisi, İletişim Yayınları, İstanbul, 1983. 

ÖNDER Tuncay, “Tanzimat ve İdari Yapı”, Türkiye Günlüğü Dergisi, 

Cedit Neşriyat, Sayı 102, Ankara, 2010.      

ÖRÜCÜ Esin, “Conseil D’etat: The French Layer of Turkish 

Administrative Law”, İnternational and Comparative Law Quarterly, 

Volume 49, İssue 3, 2000. 

ÖZDEMİR Türkoğlu Gökçe, “Roma Medeni Hukukunda Formula 

Yargılaması”, Dokuz Eylül Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 7. 

Cilt, Sayı 1, İzmir, 2005. 

ÖZDEN Mehmet, “Cumhuriyet’in İlanı Arifesinde Meşruti ve Cumhuri 

Rejimler Üzerine Bir Polemik:  Lütfi Fikri Beyin Meşrutiyet ve 

Cumhuriyet Risalesi 1923”,  Cumhuriyet Tarihi Araştırmaları Dergisi, 

Yıl: 6, Sayı 12, Ankara, 2010. 

ÖZEL Ahmet, “Gayri Müslim”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, Türkiye Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 1996. 

ÖZER Sevilay, “Kadınlara Seçme ve Seçilme Hakkı Verilmesinin Türk 

Kamuoyundaki Yankıları”, Atatürk Araştırma Merkezi Dergisi, 29. 

Cilt, Sayı 85, Atatürk Kültür, Dil ve Tarih Yüksek Kurumu Yayınları, 

Ankara, 2013. 



430 
 

ÖZER Ziya Yusuf, “Cumhuriyette Hukuk İnkılabı”, Belleten, 2. Cilt, 

Sayı 7-8, Ankara, 1938. 

ÖZGENÇ İzzet, CUMHUR Şahin, “İddia ve Savunma Hakkı”, Gazi 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 5. Cilt, Sayı: 1-2, Ankara, 2001. 

ÖZGÜLDÜR Yavuz, Özgüldür Serdar, “1876 Anayasası’nın 

Hazırlanmasında Mithat Paşa’nın Rolü”, OTAM, Sayı 5, Osmanlı Tarihi 

Uygulama ve Araştırma Merkezi Yayınları, Ankara, 1994. 

ÖZKENT Haydar Ali, “Türk Avukatlığının Tarihine Kısa Bir Bakış”, 

Cumhuriyet’in 15. Yıldönümü Fevkalade Nüshası, İstanbul Barosu 

Mecmuası, İstanbul Barosu Yayınları,  İstanbul, 1938. 

ÖZKİRAZ Ahmet, HAMDEMİR Berkan, “Anayasacılık Hareketleri, 

Kapitalizm ve Osmanlı”, Gazi Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler 

Fakültesi Dergisi, 11. Cilt, Sayı 2, Ankara, 2009. 

ÖZKORKUT Ünal Nevin,  “1876 Anayasası’nın Hukuk Devleti 

Unsurları Açısından Osmanlı Devlet Anlayışına Getirdiği Yenilikler”, 

Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 53. Cilt, Sayı 1, Ankara, 

2004.  

_____________________, “Savcılık, Avukatlık ve Noterlik 

Kurumlarının Osmanlı Devletine Girişi”, Ankara Hukuk Fakültesi 

Dergisi, 52. Cilt, Sayı 4, Ankara Üniversitesi Yayınları, Ankara, 2003. 

ÖZKORKUT Ünal Nevin, “Yargı Bağımsızlığı Açısından Osmanlı’da ve 

Günümüz Türkiye’sinde Yargıya Genel Bir Bakış”, Ankara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Dergisi, Cilt 57, Sayı 1, Ankara, 2008. 

ÖZMAN Aylin,  “Erken Cumhuriyet Döneminde Hukukçu Kimliği”,  

Toplum Ve Bilim Dergisi, Sayı 87, İletişim Yayınları, İstanbul, 2001. 

ÖZTUNA Yılmaz, “Klasik Osmanlı Düzeninde Kadı ve Mahkeme”, 

Hayat Tarih Mecmuası, Hayat Yayınları, İstanbul, 1977. 

ÖZTURANLI İskender, “Büyük Hukukçular; 12”, İzmir Barosu 

Dergisi, Sayı 3, İzmir, 1999. 



431 
 

ÖZTÜRK Osman, “Osmanlılarda Tanzimat Sonrası Yapılan Hukuki 

Çalışmalar ve Mecelle-i Ahkâm- ı Adliyye”, Editör; Güler Eren, Osmanlı 

Ansiklopedisi, 6. Cilt, Yeni Türkiye Yayınları, Ankara, 1999.   

ÖZTÜRK Vatansever Müge, “Osmanlı Devleti’nde Avukatlık (Dava 

Vekilliği) Kurumu”, Terazi Hukuk Dergisi, Sayı 146, Seçkin 

Yayıncılık, İstanbul, 2018. 

PAMİR Aybars, “Osmanlı Egemenlik Anlayışında Sened-i İttifak’ın 

Yeri”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 53. Cilt, Sayı 2, 

Ankara, 2004. 

PATERSON Iain, FİNK Marcel, OGUS Anthony, “Economic impact of 

Regulation in the field of liberal professions in different member States”, 

Institute for Advanced Studies, Vienna, 2003.      

REŞİD Mehmet, “Meşrutiyet Muhalefetinden Bir Safra Lütfi Fikri’nin 

Siyasi Mücadeleleri”, Dersim Mebusu Lütfi Fikri Bey’in Günlüğü, 

Hazırlayan: Yücel Demirel, Arma Yayınları, İstanbul, 1991. 

REYHAN Cenk, “Osmanlı’da Millet Nizamnameleri: Avrupa İle Uyum 

Sürecinde Rum-Ermeni-Yahudi Cemaat Düzenlemeleri”, Türk Tarih 

Kurumu, s.s. 33-90.  

RUMPF Christian, “Osmanlı Türk Hukukunda Avrupalılaştırma 

Hareketleri”, Editör; Güler Eren, Osmanlı, 6. Cilt, Teşkilat, Yeni Türkiye 

Yayınları, Ankara, 1999.  

SAKAOĞLU Necdet, “Geçmiş Zaman Olur ki”, Skylife Dergisi, 

İstanbul, 1999. 

SAV Atilla, “Barolar ve Türkiye Barolar Birliği”, Cumhuriyet Dönemi 

Türkiye Ansiklopedisi, İletişim Yayınları, İstanbul, 1983. 

SEÇKİN Armağan, “Osmanlı Devleti’nde Temel Hak ve Hürriyetlerin 

Anayasal Nitelikteki Yasal Metinlere Yansıması”, Akademik Tarih ve 

Araştırmalar Dergisi, 6. Cilt, Sayı 8, Ankara, 2023. 

SEVİĞ Raşid Vasfi, “Fıkıh ve Medeni Kanun”, Ankara Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Dergisi, 8. Cilt, Sayı 3, Ankara 1951. 



432 
 

________________, “Engizisyon Muhakeme Usulü ve 1670 

Emirnamesi”, Ankara Hukuk Fakültesi Dergisi, 16. Cilt, Sayı: 1, 

Ankara, 1959. 

________________, “Engizisyon Muhakeme Usulü”, Ankara 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 18. Cilt, Sayı: 1-4, Ankara, 

1961. 

SEYİTDANLIOĞLU Mehmet, “Divan-ı Hümâyûn’dan Meclis-i 

Me’busan’a Osmanlı İmparatorluğu’nda Yasama”, Tanzimat Değişim 

sürecinde Osmanlı İmparatorluğu, Derleyenler Halil İnalcık ve 

Mehmet Seyitdanlıoğlu, Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları, Ankara, 

2012. 

SEZER Yasin, “Cumhuriyet ve Hukuk Devrimi”, Afyon Kocatepe 

Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 1. Cilt, Sayı 

2, Afyon, 1999. 

SHAW J. Stanford, “The Central Legislative Counsils in the Nineteenth 

Century Ottoman Movement Before 1876”, İnternational Journal of 

Middle East Studies, Volume 1, No 1, Cambridge 1970. 

SINAR Hasan, “Karşılaştırmalı Hukuk ve Türk Hukuku Yönünden Ceza 

Muhakemesinde Adil Yargılanma Hakkının Tarihsel Temelleri”, Türkiye 

Adalet Akademi Dergisi, Sayı 21, Türkiye Adalet Akademisi Yayınevi, 

Ankara, 2015. 

SİYAVUŞGİL Esat Sabri, “Tanzimat’ın Fransız Efkâr-ı Umumiyesinde 

Uyandırdığı Akisler”, Tanzimat II,  Milli Eğitim Bakanlığı Yayınları, 

İstanbul, 1999.   

SMİTH C.  Edward,  “1924 Anayasası Hakkında Meclis Görüşmeleri”,  

Ankara Üniversitesi Siyasal Bilimler Fakültesi Dergisi, Çeviri 

Mümtaz Soysal, 13. Cilt, Sayı 13, Ankara, 1958. 

SONGÜR Haluk, “İslam Hukukunda Avukatlık Üzerine Mukayeseli Bir 

İnceleme”, Süleyman Demirel Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi,  

Süleyman Demirel Üniversitesi Yayınları, Sayı 1, Isparta, 1994. 

ŞEKİB Ş., “Dava Vekâleti Hakkında Birkaç Söz”, Muhamat Dergisi, 

Sayı 52, 1326. 



433 
 

________, “Şahadetnamesiz Dava Vekilleri”, Mizan-ül Hukuk Dergisi, 

12 Ağustos 1325. 

________, “Tarihçe-i Muhamat Faslı Salis: Yemin ve Yeminin İfasındaki 

Merasim”, Muhamat Dergisi, Sayı 10, 1328(a). 

ŞEKİB Ş.,  “Tarihçe-i Muhamat: Mezuniyet İcazet Licence”, Muhamat 

Dergisi, Sayı 8, 1327(ç).  

 ________, “Tarihçe-i Muhamattan Mâbe’ad: Memleketimizde 

Muhâmin-i Ecnebiye”, Muhamat Dergisi, Sayı 11, 1328(e). 

ŞENTOP Mustafa, “Tanzimat Dönemi Kanunlaştırma Faaliyetleri 

Literatürü”, Türkiye Araştırmaları Literatür Dergisi, Bilim ve Sanat 

Vakfı Yayınları, Cilt 3, Sayı 5, İstanbul, 2005. 

ŞEREF Mehmet, “Muhami”, Muhamat Dergisi, Numara: 25-69, 1339. 

ŞIVGIN Hale, “Atatürk ve Türk Kadın Hakları”, Erdem İnsan ve 

Toplum Bilimleri Dergisi, 11. Cilt, Sayı 31, Atatürk Kültür Merkezi 

Başkanlığı Yayınları, Ankara, 1999. 

TAHİROĞLU Bülent, “Tanzimat’tan Sonra Kanunlaştırma Hareketleri”, 

Tanzimat’tan Cumhuriyete Türkiye Ansiklopedisi, 3. Cilt, İletişim 

Yayınları, İstanbul, 1985. 

TALU Ekrem Ercüment, “Arzuhalci”, 4. Cilt, Resimli Tarih Mecmuası, 

Tan Matbaası, İstanbul, 1953. 

TAN Turgut, “Anayasa Mahkemesi Kararlarında Kamu Hizmeti 

Yaklaşımı”, Anayasa Yargısı Dergisi, Sayı 8, Ankara, 1991.   

TANÖR Bülent, “Anayasal Gelişmelere Toplu Bakış”, Tanzimattan 

Cumhuriyete Türkiye Ansiklopedisi, 1. Cilt, İletişim Yayınları, 

İstanbul, 1985.  

TANYER Turan, “Eski İstanbul’da Arzuhalciler”, Türkiye Barolar 

Birliği Dergisi, Türkiye Barolar Birliği Yayınları, Sayı 53, Ankara, 2004. 

TAŞ Galip Ali, “Bizim Tarih”, İstanbul Barosu Dergisi, İstanbul Barosu 

Yayınları, İstanbul, 1931. 



434 
 

TEMİZ Yağmur, “Türk İslam Hukukundan Günümüze Zina”, İnönü 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 5. Cilt, Sayı 2, İstanbul, 2014. 

TOPALLI Elvan, “From the 19th Century up to Present Day 

Thescriveners Parallel to Orientalist Paintings: Historicaland Sociological 

Background”, Uludağ Üniversitesi Fen ve Edebiyat Fakültesi Sosyal 

Bilimler Dergisi, Uludağ Üniversitesi Yayınevi, Sayı 18, Cilt. 11, Bursa, 

2010. 

TOPRAK Zafer, ”Tanzimattan Cumhuriyete Türkiye’de Adalet Örgütü”, 

Cumhuriyet Dönemi Hukuk Devrimi, Hazırlayan: Nazan Moroğlu, 

Türk Hukukçu Kadınlar Derneği Yayınları, İstanbul, 1994.  

TUNAYA Zafer Tarık, “1876 Kanun-i Esasisi ve Türkiye’de Anayasa 

Geleneği, Tanzimattan Cumhuriyete Türkiye Ansiklopedisi, 1. Cilt, 

İletişim Yayınları, İstanbul, 1985.  

___________________, “Midhat Paşanın Anayasacılık Anlayışı”, 

Uluslararası Midhat Paşa Semineri, Türk Tarih Kurumu Yayınları, 

Ankara, 1986.  

___________________, “Türk Devrimine Karşı İdeolojik Bir Muhalefet 

Girişimi: ‘Tarikat-ı Salahiyye Cemiyeti’ ve Eylemleri”, İstanbul 

Üniversitesi İktisat Fakültesi Mecmuası, 38. Cilt, Sayı 3-4, Prof. Dr. 

Cavit Orhan Tütengil’in Anısına Armağan,  Özel Sayı II,  İstanbul, 1984. 

TURAN Ali, “Abdurrahman Adil Eren’in (1868-1942) Hayatı, Eserleri 

ve Mahkeme-i Temyiz Adlı Eserinin Tahlili”, Türk Hukuk Tarihi 

Araştırmaları, Sayı 23, İstanbul, 2017.     

TURAN Muzaffer, “Sosyolojinin Fransa’da Doğuşu Döneminde Osmanlı 

Toplumunda Çağdaşlaşma Hareketleri”, Tanzimat’ın 150. Yıldönümü 

Uluslararası Sempozyumu, Türk Tarih Kurumu Basımevi, Ankara, 

1994. 

TURİNAY Y. Faruk, “1879 Tarihli Ceza Muhakemesi Kanunu (Usul-i 

Muhakemat-ı Cezaiyye Kanun-ı Muvakkati) Üzerine Bir İnceleme”, 

Hacettepe Hukuk Fakültesi Dergisi, 11. Cilt, Sayı 1, Ankara, 2021. 



435 
 

TUTKUN Ömer, Koç Mustafa, “Mesleklere Atfedilen Kalıp Yargılar”, 

Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Dergisi, Ankara Üniversitesi 

Yayınları, 41. Cilt, Sayı 1, Ankara, 2008. 

TÜRKMENOĞLU Ali Mehmet, “Osmanlı Devletini Kurtarma Planı: 

Osmanlıcılık”, Tarih ve Gelecek Dergisi, 5. Cilt, Sayı 2, 2019.  

UÇAR Fuat, “Türk Düşüncesinde Osmanlıcılık Fikrinin Ortaya Çıkışı ve 

Türk Siyasal Hayatına Etkileri”, Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi, 10. 

Cilt, Sayı 18, 2018.  

UNAN Fahri, “Mevleviyet”, Diyanet İslam Ansiklopedisi, Cilt XXIX, 

Diyanet Vakfı Yayınları, İstanbul, 2004. 

___________, “Osmanlı İdare Felsefesinde Adalet”, Adalet Kitabı, 

Editörler Halil İnalcık, Bülent Arı, Selim Arslantaş, Kadim Yayınları, 

Ankara, 2012. 

UYGUR Gülriz, “Hukuk Etiğine Giriş”. 

UZUNÇARŞILI Hakkı İsmail, “Selim III’ün Veliaht İken Fransa Kralı 

Lui 16 ile Muharebeleri”, Belleten, 2. Cilt, Türk Tarih Kurumu Yayınları, 

Ankara, 1938. 

ÜÇOK Coşkun, “1876 Anayasasının Kaynakları, Özellikle 1851 Prusya 

Anayasası”, Türk Parlamentoculuğunun İlk Yüzyılı, Hazırlayan: 

Siyasi İlimler Türk Derneği, Ajans Türk Matbaası, Ankara, 1976.  

____________, “Osmanlı Kanunnamelerinde İslam Ceza Hukukuna 

Aykırı Hükümler”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 

Ankara Üniversitesi Yayınları, 3. Cilt, Sayı 1, Ankara, 1946.  

_____________, “Savcılıkların Avrupa Hukukunda Gelişmesi ve 

Türkiye’de Kuruluşu”, Sabri Şakir Ansay’a Armağan, Ajans-Türk 

Matbaası, Ankara, 1964.  

ÜLKER İbrahim, “1879 Usul-ı Muhakemat-ı Hukukiyye Kanun-ı 

Muvakkati’nde İmza ve Mühre İtiraz ve İtirazın İncelenmesi”, Selçuk 

Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 24. Cilt, Sayı 2, Konya, 2006.       

ÜNYILMAZ Habip, “Avrupa Uygarlık Eşiğinde Bâb-ı Âli: 1856 Paris 

Andlaşması Temelinde Uluslararası Hukuk ve Osmanlı İmparatorluğu 



436 
 

İlişkisine Avrupalıların Gözüyle Bir Bakış”, İnönü Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Dergisi, Malatya, 2019. 

VELİDEDEOĞLU Veldet Hıfzı, “Türk Kadınının Eski ve Yeni 

Hukuktaki ve Gerçek Hayattaki Durumu”, İzmir Eğitim Enstitüsü 

Uyanış Dergisi, Sayı 10, Karınca Matbaacılık, İzmir, 1968. 

WİLİNSKİ Apa, “Roma Ceza Hukuku ve Ceza Usul Hukukuna Bir 

Kuşbakışı”, Çeviri: B. Erdoğmuş, Dicle Üniversitesi Hukuk Fakültesi 

Dergisi, 1. Cilt, Sayı 1, Diyarbakır, 1983. 

YAKUBOĞLU Kenan, Osmanlı Medrese Eğitimi ve Felsefesi, 

Gökkubbe Yayınları, İstanbul, 2006. 

YAVUZ Hulusi, “Ahmet Cevdet Paşa ve Mecelle’nin Tedvini”, Ahmet 

Cevdet Paşa Vefatının 100. Yılına Armağan, Türkiye Diyanet Vakfı 

Yayınları, Ankara, 1997.  

YAZICI Abdurrahman, “Arazi Kanunnamesi (1274/1858) ve İntikal 

kanunlarıyla İslam Miras Hukukunun Mukayesesi”, EKEV Akademi 

Dergisi, Sayı 60, Yıl 18, Ekev Yayınları, Erzurum, 2014. 

YENER Abdülnasır, “Sultan Abdülaziz’in Tahttan İndirilişi ve Darbeyle 

Gelen Meşrutiyet”, Şehir ve İrfan Araştırmaları Dergisi, Sayı 2, 2016. 

YENİÇERİ Celal, “Mezalim” maddesi, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 29. Cilt, Ankara 2004. 

YETKİN Aydın, “Osmanlı Devleti’nde Hukuk Devletinin Gelişim 

Süreci”, Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi, 6. Cilt, Sayı 24, 

2013. 

YILDIRIMER Şahban, “Mecelle ’ye Yöneltilen Tenkitler ve Bu 

Tenkitlerin Değerlendirilmesi”, Cumhuriyet Üniversitesi İlahiyat 

Fakültesi Dergisi, 16. Cilt, Sayı 2, Erzurum, 2012.  

YILDIZ Dursun Hakkı, “Abbasiler”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam 

Ansiklopedisi, 1. Cilt, TDV Yayınevi, İstanbul, 1988. 

YILMAZ Dilşad, “Türk Hukukunda Kamu Hizmeti Kavramı ve 

Kriterleri”,  Gazi Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 12. Cilt, Sayı 

1-2, Ankara, 2008.  



437 
 

YILMAZ Ejder, “Bir Meslek Dalı Olarak Dünden Yarına Doğru 

Avukatlık”, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Dergisi, 44. Cilt, 

Sayı 1-4, Ankara, 1995. 

______________, “Yargılama Giderlerinin İşlevi ve Sosyal Hukuk 

Devleti”, Ankara Barosu Dergisi, Sayı 2, Ankara 1984. 

YILMAZ Yasin, KİREMİTÇİ Mehmet, “Konya Hukuk Mektebi’nde 

Anayasa Hukuku Dersleri”, Adalet Dergisi, Sayı 68, 2022. 

YOLALICI Emin, “XIX. Yüzyıl ve Sonrası Osmanlı Devleti’nde Eğitim 

ve Öğretim Kurumları”, Osmanlı Ansiklopedisi, Editör Güler Eren, 5. 

Cilt, Yeni Türkiye Yayınları, Ankara, 1999.       

YORGİYADİS Yuvaniki, “Meslek-i Muhamat”, Muhamat Dergisi, Sayı 

2, 1327. 

YURTSEVEN Yılmaz, “1917 Tarihli Hukuk-ı Aile Kararnamesi ve 

Osmanlı Aile Hukukuna Getirdiği Yenilikler”, Selçuk Üniversitesi 

Hukuk Fakültesi Dergisi, 11. Cilt, Sayı 1-2, Konya, 2003. 

___________________, ŞAHİN Nur Gamze, “Klasik Dönem Osmanlı 

Hukuku’nda Padişahın Yargı Yetkisi”, Yıldırım Beyazıt Hukuk Dergisi, 

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Yayınları, Sayı 1, Ankara, 2016. 

YUSUF Ziya, ”Kanun-ı Ceza Layihasının Hutut-u Asliyesi”, Ceride-i 

Adliye, Sene 1, Sayı 4, 17 Kânunusani 1325.  

YÜCEL Serhan M., “Ankara Adliye Hukuk Mektebi’nin İlk Yılı”, 

Akademik Sosyal Araştırmalar Dergisi, Yıl 4, Sayı 26, 2016. 

YÜCEL Tören Mustafa, “Avukatlık Meslek Etiğine Kriminolojik Bir 

Yaklaşım”, Türkiye Barolar Birliği Dergisi, Sayı 75, Ankara, 2008.  

YÜZBAŞIOĞLU Niyazi, “Cumhuriyetin 75. Yılının Devlet Ana 

Kuruluşu Yönünden Değerlendirilmesi”, Cumhuriyetin 75. Yılına 

Armağan, İstanbul Üniversitesi Yayınları, İstanbul, 1998.  

ZAFER Hamide, “Savunmanın Hakkı ve Sınırları”, Marmara 

Üniversitesi Hukuk Araştırmaları Dergisi, 19. Cilt, Sayı 2, İstanbul, 

2013. 

VII. ANSİKLOPEDİLER 



438 
 

Ana Britannica Ansiklopedisi 

Atatürk Ansiklopedisi 

Cumhuriyet Ansiklopedisi 1923-1940 

Cumhuriyet Dönemi Türkiye Ansiklopedisi 

Doğuştan Günümüze İslam Tarihi Ansiklopedisi 

Osmanlı Ansiklopedisi 

Tanzimat’tan Bugüne Edebiyatçılar Ansiklopedisi 

Tanzimat’tan Cumhuriyete Türkiye Ansiklopedisi 

Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi 

VIII. TEZLER 

AKGÜNDÜZ Nuri Said, “Tanzimat Dönemi Osmanlı Ceza Hukuku 

Uygulaması”, Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

İlahiyat Anabilim Dalı İslam Hukuku Bilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2010. 

APAYDIN Bahadır, “Kapitülasyonların Osmanlı-Türk Adli ve İdari 

Modernleşmesine Etkisi”, İstanbul Kültür Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Kamu Hukuku Anabilim Dalı, (Yayımlanmış Doktora 

Tezi), İstanbul, 2009.  

ARSLANYÜREK Yaşar, “Osmanlı Devleti’nde Mesleki ve Teknik 

Okullar (1876-1908)”, Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Sosyal Bilimler Enstitüsü Tarih Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Doktora Tezi), Kahramanmaraş, 2015. 

ARTUKOĞLU Necat Muhammed, “Osmanlı Yargı Teşkilatında 

Avukatlık Kurumunun Gelişimi”, Erzincan Binali Yıldırım 

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kamu Hukuku Ana Bilim 

Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Erzincan, 2019. 

ASLANTÜRK Oğuzhan, “Tanzimat Dönemi Yargı Bürokrasisi”, 

Karadeniz Teknik Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kamu 

Yönetimi Anabilim Dalı, Kamu Yönetimi Programı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Trabzon, 2010. 



439 
 

AYBAKAN Bilal, “İslam Borçlar Hukukunda Vekâlet Sözleşmesi”, 

Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 1990. 

AYDIN Burak Murat, “Erken Cumhuriyet Döneminde Sosyo-Hukuksal 

Tahayyül”, T.C. Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

Kamu Hukuku Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 

Tezi), Ankara, 2017. 

AYTAÇ Ömer, “Sosyoloji Açısından Kamu Bürokrasisinde Memurlar ve 

Memur Bilinci (Elazığ Uygulaması)”, Fırat Üniversitesi, Sosyal 

Bilimler Enstitüsü, Sosyoloji Ana Bilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Doktora Tezi), Elazığ, 1996. 

BAL Bengü Emel, “Tanzimattan Sonra Kadı ve Naip Yetiştirmek 

Amacıyla Kurulan Okul: Mekteb-i Nüvvab”, T.C. Sakarya Üniversitesi 

Sosyal Bilimler Enstitüsü, Yakınçağ Tarihi Anabilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Sakarya, 2016. 

BEŞİRYAN Aylin, “İmparatorlukta Laikleşme Umutları: Ermeni Ulusal 

Anayasası ve Ermeni Gazetesi Masis 1856-1863”, Boğaziçi Üniversitesi, 

Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih Ana Bilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2007. 

BİLGİCİ Özcan, “Baskı Grupların Siyasi Karar Alma Organları 

Üzerindeki Etkisi: Türkiye Barolar Birliği Örneği”, T.C. Sakarya 

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kamu Yönetimi Anabilim 

Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Sakarya, 2010. 

BOZASLAN İbrahim Halil, “Osmanlı’da Ceza Adaletinin Dönüşümü: 

Hukuki Bir Reform Hareketi Olarak Tanzimat Fermanı”, T.C. Polis 

Akademisi Güvenlik Bilimleri Enstitüsü, Ceza Adaleti Anabilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2020. 

BÖRÜ Levent, Medeni Usul Hukukunda Davaya Vekâlet Ehliyeti, 

Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Özel Hukuk Anabilim 

Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2006. 

CANGİR Mehmet, “Merkeziyetçilik Âdemi Merkeziyetçilik Sarmalında 

Yetki Genişliği”, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Doktora Tezi), Ankara, 2011. 



440 
 

CEYLAN Ayhan, “Türk Hukuk Tarihinde Meşveret Düşüncesi ve 

Uygulaması”, T.C. İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi, 

(Yayımlanmamış Doktora Tezi), İstanbul, 1998. 

ÇAĞLAR Eşe,  “1924 Anayasası ve Sosyal Hayatta Meydana Getirdiği 

Değişim-Dönüşüm (1924-1938)”, T.C. Afyon Kocatepe Üniversitesi 

Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisan Tezi), Afyonkarahisar, 2021. 

ÇAL Elif, “İslam Hukukunda Dava Vekâleti”, T.C. İstanbul 29 Mayıs 

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü Temel İslam Bilimleri 

Anabilim Dalı İslam Hukuku Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek 

Lisans Tezi), İstanbul, 2014. 

ÇELİK Burak Demirhan, “Ulusal Kurtuluş Savaşı Döneminde Anayasal 

Gelişmeler ve 1921 Anayasası”,  Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2002. 

ÇELİKAN Serkan, “Mecelle-i Ahkâm-ı Adliyye’nin Külli Kaidelerinin 

(Kavâid-i Fıkhiyye) Hadis Literatüründeki Kaynakları”, T.C. Çukurova 

Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Temel İslam Bilimleri 

Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Doktora Tezi), Adana, 2017. 

ÇETİN Beytullah, “Savunma Hakkının Kısıtlanması”, Selçuk 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku Ana Bilim 

Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Konya, 2012. 

ÇİÇEK Kemal Mustafa, “1924 Anayasasının Hazırlanışı ve Temel 

Özellikleri”, T.C. Ankara Üniversitesi Türk İnkılap Tarihi Enstitüsü 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2005. 

ÇOBAN Ayşegül, “Mecelle’nin Ta’dil Edilen Maddelerinin İslam 

Hukuku Açısından Değerlendirilmesi”, Selçuk Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Temel İslam Bilimleri Ana Bilim Dalı İslam 

Hukuku Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Konya 

2008.  

DEĞİRMENCİ Rıdvan, “Tanzimat Sürecinde Osmanlı Devleti’nin 

Hukuk Değişimi ve Namık Kemal’in Hukuk Anlayışı”, T.C. Yıldırım 

Beyazıt Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kamu Hukuku 

Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2015. 



441 
 

DURHAN İbrahim, “Yapısı ve İşleyişi İtibariyle Osmanlı Yargı Örgütü 

ve Tanzimat Dönemindeki Gelişmeler”, İstanbul Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku Bölümü, (Yayımlanmamış 

Doktora Tezi), İstanbul, 1999. 

EYÜPOĞLU Nilüfer, “Meslekler, Kişilik Özellikleri Ve Avukatlar İle 

Muhasebecilerin Kişilik Özelliklerine İlişkin Bir Araştırma”, İstanbul 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, (Yayımlanmamış Yüksek 

Lisans Tezi), İstanbul, 1993. 

GEDİKLİ Fethi, “Nizamiye Mahkemelerinin Kuruluşu, Yapısı ve 

Yargılama Hukuku”, T.C. İstanbul Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 1989. 

GENCER Fatih, “Merkeziyetçi İdari Düzenlemeler Bağlamında Bedirhan 

Olayı”, Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yakınçağ 

Tarihi Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Doktora Tezi), Ankara, 2010. 

GÖKÇEN Ahmet, “Tanzimat Dönemi Osmanlı Ceza kanunları ve Bu 

Kanunlardaki Ceza Müeyyideleri”,  İstanbul Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü, Kamu Hukuku Anabilim Dalı, (Yayımlanmış 

Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 1987. 

GÜLLÜCE Sinan, “Klasik Devir Osmanlı Muhakeme Hukukunda 

Vekâlet Akdi: Husumete Vekâlet”, T.C. Marmara Üniversitesi, Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Hukuk Anabilim Dalı Kamu Hukuku Bilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2014. 

GÜNGÖR Atilla Hasan, “Türkiye’nin Modernleşme Sürecinde 1921 

Anayasası’nın Yeri”, İstanbul Üniversitesi Atatürk İlkeleri ve İnkılâp 

Tarihi Enstitüsü, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi),  İstanbul, 

2001. 

İPŞİRLİ Mehmet, “XVII. Yüzyıl Başlarına Kadar Osmanlı 

İmparatorluğu’nda Kazaskerlik Müessesesi”, T.C. İstanbul Üniversitesi, 

Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü Osmanlı Müesseseleri Medeniyeti 

Tarihi Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Doçentlik Tezi), İstanbul, 

1980. 

KARGI Kadir, “93 Harbi'nden Lozan'a Kıbrıs'ta İngiliz İşgali”, T.C. 

Erciyes Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü İslam Tarihi ve 

Sanatları Ana Bilim Dalı İslam Tarihi Bilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), Kayseri, 2019. 



442 
 

KAVAS Celaleddin Dadaşhan, “Dünya Finans Sistemi İle Türkiye’de 

Cumhuriyet Dönemi Hukuk Politikaları İlişkisi”, T.C. Selçuk 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku Anabilim Dalı 

Kamu Hukuku Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), 

Konya, 2017. 

KAYAR Betül, “Tanzimat Dönemi Osmanlı Hukuk Reformları”, On 

Dokuz Mayıs Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kamu Hukuku 

Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Samsun, 2017. 

 

KILIÇ Halim, “Osmanlı Devleti’nde Bir İdari Modernleşme Kurum 

Olarak Şûra-yı Devlet (1868-1876)”, Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü Tarih Ana Bilim Dalı Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2012. 

KILIÇ Yusuf, “Osmanlı Hukukunda Vekâlet Sözleşmesi”, Necmettin 

Erbakan Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku 

Anabilim Dalı, (Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi), Konya, 2019.  

KIZILTAN Yılmaz, “I. Meşrutiyetin İlanı ve İlk Osmanlı Meclis-i 

Mebusanı”, T.C. Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Genel 

Türk Tarih Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Doktora Tezi), Ankara, 

1994. 

KOCA Mahmut, “Hazırlık Soruşturmasında Sanığın Savunma Hakkı”, 

İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, (Yayımlanmamış 

Doktora Tezi), İstanbul, 1998. 

KOÇDEMİR Emrullah, “Devletli Sivil Toplum ve Mesleki dayanışma: 

Türkiye Barolar Birliği Örneği”, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, 

Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sosyoloji Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış 

Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2018. 

KOLUKIRIK Özlem Çelik, “II. Meşrutiyet Reformları”, T.C. Gazi 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Tarih Anabilim Dalı, 

Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisan Tezi), 

Ankara, 2014.  

KUŞU Selma, “Şer’iyye Sicillerine Göre 1655-1669 Tarihleri Arasında 

Edirne’de Sosyo-Ekonomik Hayat”, T.C. Trakya Üniversitesi, Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Tarih Anabilim Dalı Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Edirne, 2009. 



443 
 

NERGİS Saim, “Çok Hukuklu Düzenden Laik Hukuka (Türk Hukuk 

Devrimi)”, T.C. Dokuz Eylül Üniversitesi, Atatürk İlkeleri ve İnkılap 

Tarihi Enstitüsü, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İzmir, 2000. 

ÖRS Sayir Ayşe, “Kameralizm ve Osmanlı Devletine Etkileri (1808-

1876)”, T.C. Afyon Kocatepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Kamu Yönetimi Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 

Tezi), Afyonkarahisar, 2013. 

ÖZLÜ Mustafa, “Tanzimat Sonrası Modern Hukuk Arayışları ve Mecelle 

Örneği”, T.C. Ondokuz Mayıs Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 

Enstitüsü Felsefe Ana Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans 

Tezi), Samsun, 2020. 

ÖZTÜRK Funda, “Osmanlı Devleti’nin Adli Modernleşme Sürecinde 

Avukatlık Mesleği”, Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisan Tezi), Ankara, 2017. 

ÖZTÜRK Müberra, “Hukuka Kesin aykırılık Hali Olarak Savunma 

Hakkının Kısıtlanması”, İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü, Kamu Hukuku Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek 

Lisans Tezi), İstanbul, 2019. 

ŞAKAR Muzaffer, “Bir Bürokrat Olarak Türkiye’de Hâkim (Osmanlı 

İlmiyesinden Cumhuriyet Bürokrasisine)”, Ankara Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku Anabilim Dalı, (Yayımlanmış 

Doktora Tezi), Ankara, 2017. 

TÜRKOĞLU Seçkin, “Antik Yunan Kamu Hukukunun Şekillenmesi”, 

Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Kamu Hukuku 

Anabilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), Ankara, 2020. 

UZUN Hasan, “Meslekler Sosyolojisi açısından Avukatlar ve Avukatlık 

Mesleği Elazığ Barosu Avukatları Üzerine Sosyolojik Bir Araştırma”, 

Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sosyoloji Anabilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisan Tezi), Elazığ, 2000.  

ÜNAL Filiz, “Maarif Salnamelerine Göre İstanbul’da Eğitim-Öğretim 

(1898-1903)”, Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Tarih 

Anabilim Dalı Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, (Yayımlanmamış Yüksek 

Lisans Tezi), Ankara, 2007 



444 
 

YETİM Hacer, “1217-1224 Tarihli Mülazemet Defterleri ve Mülazamet 

Sistemi”, T.C. Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2009. 

YÖRÜK Âdem Ali, “Mekteb-i Hukuk’un Kuruluşu ve Faaliyetleri (1878-

1900)”, Marmara Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü 

Türk Tarih Anabilim Dalı Yakınçağ Tarihi Bilim Dalı, 

(Yayımlanmamış Yüksek Lisans Tezi), İstanbul, 2008. 

YURTSEVEN Yılmaz, “Osmanlı Devletinde Siyasal İktidarın Meşruluk 

Temelleri”, Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

(Yayımlanmamış Doktora Tezi), Konya, 2006. 

IX. KONGRELER-SEMİNERLER-SEMPOZYUMLAR 

Tanzimat 150. Yıldönümü Uluslararası Sempozyumu 

Hukuk Öğrenimi Sempozyumu 

VII Türk Tarih Kurumu Kongresi 

XVI. Türk Tarih Kongresi 

İnternational Congress On Intercultural Dialogue and Education 

150. Yılında Tanzimat Sempozyumu 

Uluslararası Midhat Paşa Semineri 

Doğu ve Batı’da İnsan Hakları Sempozyumu 

X. İNTERNET KAYNAKLARI 

 

http//www.e-akademi.org/makaleler/mgayretli-1.pdf, E.T. 15.03.2022. 

http://eski.antalyabarosu.org.tr/TR/baro-tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2000-20001-856, E.T. 06.02.2023. 

http://www.adanabarosu.org.tr/tr/baromuz/tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.afyonbaro.org.tr/Detay.aspx?ID=137429, E.T. 06.10.2023. 

http://www.anayasa.gov.tr./files/pdf/anayasa-yargısı/anyarg19/atasoy.pdf, 

E.T 06.01.2022. 

http://eski.antalyabarosu.org.tr/TR/baro-tarihce
http://www.adanabarosu.org.tr/tr/baromuz/tarihce
http://www.afyonbaro.org.tr/Detay.aspx?ID=137429
http://www.anayasa.gov.tr./files/pdf/anayasa-yargısı/anyarg19/atasoy.pdf


445 
 

http://www.ankarabarosu.org.tr/baro_tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.aydinbarosu.org.tr/, E.T. 06.10.2023. 

http://www.balikesirbarosu.org.tr/tarihcemiz/, E.T. 06.10.2023. 

http://www.barobirlik.org.tr/barolar/erzurum/index.aspx, E.T. 

06.10.2023. 

http://www.durmushocaoglu.com/dh/yazi.asp?yid=4563786, E.T. 

28.11.2022. 

http://www.eakademi.org/makaleler/mgayretli-1.pdf, E.T. 28.12.2021. 

http://www.elazigbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=8276, E.T. 06.10.2023. 

http://www.eskisehirbarosu.org.tr/hakkimizda-kisa-tarihce, E.T. 

06.10.2023. 

http://www.gaziantepbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=68807, E.T. 

06.10.2023. 

http://www.izmirbarosu.org.tr/Sayfa/3/tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.kastamonubarosu.org.tr/sayfa/baromuz/tarihce/, E.T. 

06.10.2023. 

http://www.kayseribarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=9010, E.T. 06.10.2023. 

http://www.kocaelibarosu.org.tr/tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.kutahyabarosu.org.tr/kutahya-baro-tarihcesi/, E.T. 

06.10.2023. 

http://www.manisabarosu.org.tr/Sayfa/2/tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.mersinbarosu.org.tr/tarihce/36/15262, E.T. 06.10.2023. 

http://www.muglabarosu.org.tr/Sayfa/2/tarihce, E.T. 06.10.2023. 

http://www.samsunbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=17307, E.T. 06.10.2023. 

http://www.trabzon-barosu.org/Detay.aspx?ID=8053, E.T. 06.10.2023. 

http://www.zonguldakbarosu.org.tr/tarihcemiz, E.T. 06.10.2023. 

https://adaletdergisi.adalet.gov.tr/arsiv/cerideiadliye/1928/sayi-77-

aralik1928-sene-7-sayfa-1-90-cilt1.pdf, E.T. 02.10.2023. 

https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/ataturk-donemi-avukatlik-

kanunlari-1924-ve-1938/?pdf=3834, E.T. 03.10.2023. 

http://www.ankarabarosu.org.tr/baro_tarihce
http://www.aydinbarosu.org.tr/
http://www.balikesirbarosu.org.tr/tarihcemiz/
http://www.barobirlik.org.tr/barolar/erzurum/index.aspx
http://www.durmushocaoglu.com/dh/yazi.asp?yid=4563786
http://www.eakademi.org/makaleler/mgayretli-1.pdf
http://www.elazigbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=8276
http://www.eskisehirbarosu.org.tr/hakkimizda-kisa-tarihce
http://www.gaziantepbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=68807
http://www.izmirbarosu.org.tr/Sayfa/3/tarihce
http://www.kastamonubarosu.org.tr/sayfa/baromuz/tarihce/
http://www.kayseribarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=9010
http://www.kocaelibarosu.org.tr/tarihce
http://www.kutahyabarosu.org.tr/kutahya-baro-tarihcesi/
http://www.manisabarosu.org.tr/Sayfa/2/tarihce
http://www.mersinbarosu.org.tr/tarihce/36/15262
http://www.muglabarosu.org.tr/Sayfa/2/tarihce
http://www.samsunbarosu.org.tr/Detay.aspx?ID=17307
http://www.trabzon-barosu.org/Detay.aspx?ID=8053
http://www.zonguldakbarosu.org.tr/tarihcemiz
https://adaletdergisi.adalet.gov.tr/arsiv/cerideiadliye/1928/sayi-77-aralik1928-sene-7-sayfa-1-90-cilt1.pdf
https://adaletdergisi.adalet.gov.tr/arsiv/cerideiadliye/1928/sayi-77-aralik1928-sene-7-sayfa-1-90-cilt1.pdf
https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/ataturk-donemi-avukatlik-kanunlari-1924-ve-1938/?pdf=3834
https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/ataturk-donemi-avukatlik-kanunlari-1924-ve-1938/?pdf=3834


446 
 

https://belgeler.gov.tr/tam-metin/31/tur, E.T. 11.11.2022. 

https://bursabarosu.org.tr/tr/baro-tarihcemiz.html, E.T. 04.10.2023. 

https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.459.5162&rep

=re1&type=pdf, E.T. 31.12.2021. 

https://dergipark.org.tr, E.T. 16.12.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1733434, E.T. 06.02.2023 

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/828375, E.T. 23.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/asj/issue/40224/479039, E.T. 11.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ataunigsed/issue/2556/32942, E.T. 

28.03.2023. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ebyuhfd/issue/63089/958933, E.T. 

05.12.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/fudad/issue/47124/593067, E.T. 

23.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ijhe/issue/39012/439170, E.T. 18.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ksbd/issue/38325/443932, E.T. 11.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/otam/issue/11077/132279, E.T. 20.01.2023. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/sehirveirfan/issue/64038/968807, E.T. 

22.11.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/talid/issue/43403/529045, E.T. 29.12.2022. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tariharastirmalari/İssue/47803/603841, E.T. 

22.12.2022 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tiad/issue/29875/327196, E.T. 28.12.2022. 

https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/50542?show=full

, E.T. 23.11.20022. 

https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/63247, E.T. 

17.02.2023. 

https://ec.europa.eu/competition/sectors/professional_services/studies/pro

f_services_ihs_part_3.pdf, E.T. 11.01.2023. 

https://islamansiklopedisi.org.tr./islahatfermani, E.T. 06.02.2023. 

https://belgeler.gov.tr/tam-metin/31/tur
https://bursabarosu.org.tr/tr/baro-tarihcemiz.html
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.459.5162&rep=re1&type=pdf
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.459.5162&rep=re1&type=pdf
https://dergipark.org.tr/
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1733434
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/828375
https://dergipark.org.tr/tr/pub/asj/issue/40224/479039
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ataunigsed/issue/2556/32942
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ebyuhfd/issue/63089/958933
https://dergipark.org.tr/tr/pub/fudad/issue/47124/593067
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ijhe/issue/39012/439170
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ksbd/issue/38325/443932
https://dergipark.org.tr/tr/pub/otam/issue/11077/132279
https://dergipark.org.tr/tr/pub/sehirveirfan/issue/64038/968807
https://dergipark.org.tr/tr/pub/talid/issue/43403/529045
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tariharastirmalari/İssue/47803/603841
https://dergipark.org.tr/tr/pub/tiad/issue/29875/327196
https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/50542?show=full
https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/50542?show=full
https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/63247
https://ec.europa.eu/competition/sectors/professional_services/studies/prof_services_ihs_part_3.pdf
https://ec.europa.eu/competition/sectors/professional_services/studies/prof_services_ihs_part_3.pdf
https://islamansiklopedisi.org.tr./islahatfermani


447 
 

https://islamansiklopedisi.org.tr/divan-i-ahkam-i-adliyye, E.T. 

05.12.2022. 

https://islamansiklopedisi.org.tr/hak, E.T. 07.01.2021. 

https://islamansiklopedisi.org.tr/lutfi-fikri, E.T. 06.09.23 

https://islamansiklopedisi.org.tr/murafaa, E.T. 24.01.2023. 

https://islamansiklopedisi.org.tr/nizamiye-mahkemeleri, E.T. 06.12.2022 

https://islamansiklopedisi.org.tr/sura-yi-devlet, E.T. 05.12.2022. 

https://kaynakca.hacettepe.edu.tr/eser/3657956/sened-i-ittifak-in-ortaya-

cikisi-ve-insan-hakları-bakimindan-degerlendirilme, E.T. 13.12.2022. 

https://kutuphane.ttk.gov.tr/details?id=508042&materialType=KT&query

=Shaw%2C+Stanford+J., E.T. 18.12.2022. 

https://sozluk.gov.tr, E.T. 19.02.2023. 

https://www.bahum.gov.tr, E.T. 17.12.2021 

https://www.dergipark.org.tr/tr/pub/jhf/issue/48155/601640, E.T. 

22.11.2022. 

https://www.etymonline.com/search?q=bar, E.T. 07.01.2023. 

https://www.halukinanici.com/liste/turkiyede-avukatlik-ideolojisi/, E.T. 

26.12.2022. 

https://www.istanbulbarosu.org.tr/FooterContent.aspx?ID=1&Desc=Tari

hçe. 

https://www.sosyalarastirmalar.com/articles/osmanli-devletnde-hukuk-

devletnn-gelm-srec.pdf, E.T. 01.03.2023. 

https://www.ttk.gov.tr/kongreler/vii-turk-tarih-kongresi-25-29-eylul-

1970, E.T. 18.11.2022. 

https://www.turkiyehukuk.org/denizli-barosu/, E.T. 06.10.2023. 

https://www.turkiyehukuk.org/diyarbakir-barosu/, E.T. 06.10.2023. 

https://www.turkiyehukuk.org/edirne-barosu/, E.T. 06.10.2023. 

https://www.turkiyehukuk.org/giresun-barosu/, E.T. 06.10.2023. 

https://www.turkiyehukuk.org/sivas-barosu/, E.T. 06.10.2023. 

https://www5.tbmm.gov.tr/tarihce/ataturk-konusma/1d3yy.htm 

https://islamansiklopedisi.org.tr/divan-i-ahkam-i-adliyye
https://islamansiklopedisi.org.tr/hak
https://islamansiklopedisi.org.tr/lutfi-fikri
https://islamansiklopedisi.org.tr/murafaa
https://islamansiklopedisi.org.tr/nizamiye-mahkemeleri
https://islamansiklopedisi.org.tr/sura-yi-devlet
https://kaynakca.hacettepe.edu.tr/eser/3657956/sened-i-ittifak-in-ortaya-cikisi-ve-insan-hakları-bakimindan-degerlendirilme
https://kaynakca.hacettepe.edu.tr/eser/3657956/sened-i-ittifak-in-ortaya-cikisi-ve-insan-hakları-bakimindan-degerlendirilme
https://kutuphane.ttk.gov.tr/details?id=508042&materialType=KT&query=Shaw%2C+Stanford+J
https://kutuphane.ttk.gov.tr/details?id=508042&materialType=KT&query=Shaw%2C+Stanford+J
https://sozluk.gov.tr/
https://www.bahum.gov.tr/
https://www.dergipark.org.tr/tr/pub/jhf/issue/48155/601640
https://www.etymonline.com/search?q=bar
https://www.halukinanici.com/liste/turkiyede-avukatlik-ideolojisi/
https://www.istanbulbarosu.org.tr/FooterContent.aspx?ID=1&Desc=Tarihçe
https://www.istanbulbarosu.org.tr/FooterContent.aspx?ID=1&Desc=Tarihçe
https://www.sosyalarastirmalar.com/articles/osmanli-devletnde-hukuk-devletnn-gelm-srec.pdf
https://www.sosyalarastirmalar.com/articles/osmanli-devletnde-hukuk-devletnn-gelm-srec.pdf
https://www.ttk.gov.tr/kongreler/vii-turk-tarih-kongresi-25-29-eylul-1970
https://www.ttk.gov.tr/kongreler/vii-turk-tarih-kongresi-25-29-eylul-1970
https://www.turkiyehukuk.org/denizli-barosu/
https://www.turkiyehukuk.org/diyarbakir-barosu/
https://www.turkiyehukuk.org/edirne-barosu/
https://www.turkiyehukuk.org/giresun-barosu/
https://www.turkiyehukuk.org/sivas-barosu/
https://www5.tbmm.gov.tr/tarihce/ataturk-konusma/1d3yy.htm


448 
 

https://www5.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/TBMM/d05/c026/tbm

m05026081ss0297.pdf, E.T. 03.10.2023. 

https://www5.tbmm.gov.tr›tutanaklar…kanuntbmmc00200460.pdf, E.T. 

13.03.2023. 

  

https://www5.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/TBMM/d05/c026/tbmm05026081ss0297.pdf
https://www5.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/TBMM/d05/c026/tbmm05026081ss0297.pdf


TANSU ÖZKAN AYDIN

TUNCELİ 

BURMAGEÇİT VE AKTULUK 
KÖYLERİNİN FOLKLORU



İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Yayına Hazırlayan • Gece Kitaplığı

Birinci Basım • Aralık 2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-425-387-4

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan
hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com
gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



8 

 

İçindekiler 

ÖZET ................................................................................................. 3 

ABSTRACT ...................................................................................... 4 

KILMVATE ...................................................................................... 5 

ÖNSÖZ VE TEŞEKKÜR .................................................................. 6 

KISALTMALAR ............................................................................. 12 

1. GİRİŞ ........................................................................................... 13 

1.1 ARAŞTIRMAYLA İLGİLİ GENEL BİLGİLER ...................... 13 

1.1.1 Araştırmanın Konusu .............................................................. 13 

1.1.2 Araştırmanın Amacı ................................................................ 13 

1.1.3 Araştırmanın Önemi ............................................................... 13 

1.1.4 Araştırmanın Kapsam ve Sınırları .......................................... 14 

1.1.5 Araştırmanın Yöntemi ............................................................ 16 

1.1.6 Araştırmanın Kaynakları ........................................................ 16 

1.2 Geçmişten Bugüne Tunceli’nin Tarihine Genel Bir Bakış. ....... 16 

1.2.1 Türk Fetihlerinden Önce Tunceli ............................................ 16 

1.2.2 Türklerin (Selçukluların ve Osmanlıların) Fetihlerinden Sonra 

Tunceli .......................................................................................................... 19 

1.2.3 Cumhuriyet Döneminde Tunceli ............................................ 21 

1.3 Tunceli’nin Bulunduğu Coğrafya .............................................. 22 

1.4 Dersim’in Adı ............................................................................ 22 

1.5 Aktuluk (Türüşmek) Türüşmek ................................................. 22 

1.6 Burmageçit Köyü ....................................................................... 23 

1.7 Tunceli Yöresinde Konuşulan Diller ......................................... 23 

2. HALK BİLİMİ VE FOLKLOR ................................................... 24 

2.1 Tunceli Folkloruyla İlgili Yapılan Çalışmalar ........................... 24 

2.1.1 Yazılı Kaynaklar ..................................................................... 25 

2.1.2 Akademik Kaynaklar (Tezler) ................................................ 27 



9 

 

3. AKTULUK VE BURMAGEÇİT KÖYLERİNDE HALK 

EDEBİYATI UNSURLARI ......................................................................... 30 

3.1 Türkü ......................................................................................... 30 

3.2 Ninni .......................................................................................... 31 

3.3 Mâni ........................................................................................... 33 

3.4 Ağıt ............................................................................................ 34 

3.5 Bilmece ...................................................................................... 36 

3.6 Tekerleme .................................................................................. 37 

3.7 Deme (Deyiş) ............................................................................. 37 

3.8 Efsaneler .................................................................................... 39 

3.8.1 Düzgün Baba Efsanesi ............................................................ 40 

3.8.2 Efsaneya Dêse Moxındi .......................................................... 40 

3.8.3 Efsaneyê Kureyşi (Baxın) ....................................................... 41 

3.8.4 Efsaneyi Munzur Baba ........................................................... 41 

3.8.5 Seyit Vakkas Efsanesi ............................................................. 41 

3.8.6 Ayı Efsanesi ............................................................................ 42 

3.9 Masallar ..................................................................................... 42 

3.9.1 Sanıka Kız Kulesi ................................................................... 44 

3.9.2 Sanıka Kerzık, Lüye u Kesıke ................................................ 44 

3.9.3  Sanıke .................................................................................... 45 

3.10 Fıkra /Gülmece /Mesele ........................................................... 46 

3.11 Dua ........................................................................................... 46 

3.12 Beddua ..................................................................................... 48 

3.13 Atasözleri ................................................................................. 49 

3.14 Deyimler .................................................................................. 50 

3.15 Doğum ..................................................................................... 50 

3.15.1 Doğum Öncesi ...................................................................... 51 

3.15.1.1 Kısırlığı Giderme ............................................................... 51 

3.15.1.2 Aşerme ............................................................................... 52 



10 

 

3.15.1.3 Gebelik ............................................................................... 52 

3.15.2 Doğum Anı ........................................................................... 52 

3.15.3 Doğum Sonrası ..................................................................... 52 

3.15.3.1 Bebeğin Göbeğinin Kesilmesi ........................................... 52 

3.15.3.2 Ad Koyma .......................................................................... 53 

3.15.3.3 Tuzlama ............................................................................. 53 

3.15.3.4 Lohusalık ........................................................................... 53 

3.15.3.5 Alkarası, Yelk, Alkarısı ..................................................... 53 

3.15.3.6 Kırk Çıkarma ..................................................................... 54 

3.15.3.7 Diş Hediği (Diş Buğdayı) .................................................. 54 

3.15.3.8 Sünnet ................................................................................ 54 

3.15.3.9 Kirvelik .............................................................................. 55 

3.16 Çocuk Oyunları ........................................................................ 55 

3.16.1  Okula Başlama ..................................................................... 55 

3.16.2 Askere Gitme ........................................................................ 55 

3.17 Evlenme ................................................................................... 56 

3.17.1 Kız İsteme ............................................................................. 56 

3.17.2 Kına ...................................................................................... 56 

3.17.3 Düğün ................................................................................... 56 

3.18 Müsahiplik ............................................................................... 57 

3.19  Ölüm ....................................................................................... 57 

3.19.1 Ölüm Öncesi ......................................................................... 58 

3.19.2 Ölüm Anı .............................................................................. 58 

3.19.3 Ölüm Sonrası ........................................................................ 58 

3.19.4  Ölünün Önemli Günleri ....................................................... 58 

3.19.4.1 Ölü Hayrı (XerêMerdo) ..................................................... 58 

3.19.4.2 Kırk Günlük ....................................................................... 59 

3.19.4.3 Yas ..................................................................................... 59 

3.20 Tarihi ve Foklorik Yapılar ....................................................... 59 



11 

 

3.20.1 Burmageçit Kadınlar Lokali ................................................. 59 

3.20.2 Cami ve Çeşme Bilgileri ....................................................... 59 

4.  SONUÇ ....................................................................................... 61 

5.  DERLEME METİNLERİ ........................................................... 65 

KAYNAKÇA ve KAYNAK KİŞİ LİSTESİ ................................. 135 

KAYNAK KİŞİ LİSTESİ .............................................................. 140 

FOTOĞRAFLAR .......................................................................... 141 

 

  



13 

 

1. GİRİŞ 

1.1 ARAŞTIRMAYLA İLGİLİ GENEL BİLGİLER 

1.1.1 Araştırmanın Konusu 

“Tunceli Burmageçit ve Aktuluk Köylerinin Folkloru” adlı bu 

çalışmanın konusu; Burmageçit ve Aktuluk köylerinin folklorudur. Bu 

köylerde konuşulan diller, bu köylerin gelenek, görenekleri, geçiş törenleri, 

inanışları, anonim edebiyat ürünleri (masal, ağıt, fıkra, efsane, ninni, mani, 

şiir, deyiş, atasözü…) bu çalışmanın ana konusunu oluşturmaktadır. 

1.1.2 Araştırmanın Amacı 

Tunceli Burmageçit ve Aktuluk köyleri zengin bir halk kültürüne 

sahiptir. Bu çalışmanın amacı, zengin halk kültürü unsurlarına sahip bu 

köylerin folklor unsurlarını derleyip kayıt altına almak ve yazıya geçirilen bu 

derlemelerin folklor özelliklerini betimleyip incelemektir. 

1.1.3 Araştırmanın Önemi 

Sosyal bir varlık olan insan, çağlar boyunca toplumla iç içe yaşamış 

ve yaşamı boyunca edindiği tecrübelerini, inançlarını, kültürünü, dilini, 

gelenek ve göreneklerini kuşaktan kuşağa aktararak neslinin kültürel, maddi 

ve manevi anlamda ayakta kalmasını ve bu kültürel bellek aktarımının 

yaşanmasını sağlamıştır. Folklor çalışmaları da bu kültürel zenginlikleri 

kayıt altına alarak maddi manevi kültürel bellek aktarımını sağlayan en 

önemli etkendir. Bu bağlamda Burmageçit ve Aktuluk köylerinin 

Tunceli’nin en büyük köylerinden olması, bu köylerde farklı yerlerden göç 

eden Tunceli’nin farklı aşiretlerine mensup kişilerin olması ve bu köylerde 3 

dilin de konuşuluyor olması bu köylerin folklor unsurlarını çeşitlendirip 

değerli kılmıştır. Tunceli merkezine bağlı her iki köyün çeşitli ve değerli 

folklor unsurları taşıması aynı                      zamanda bir nevi Tunceli’nin 

genel folklorunu yansıttığı düşünülebilir. Aleviliğin yoğun bir şekilde 

yaşandığı bu köylerdeki inanç, dil ve kültür unsurlarının tespiti ve 

değerlendirmeleri oldukça önemlidir. 
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1. GİRİŞ

Türk Tarih Kurumu ve Türk Dil Kurumu’nun bir akademi olma isti-
kametinde gelişmelerini sağlamak için, bunları çeşitli alanlarda bilimsel 
araştırmalarla desteklemek; TTK ve TDK’nun ihtiyacı olan genç eleman-
ları yetiştirmek; Türk Dil ve Türk Tarih Tezlerini benimsemiş lise öğret-
menlerini yetiştirmek amacıyla 1935 yılında Ankara’da Dil ve Tarih-Coğ-
rafya Fakültesi kurulmuştur. İsmi Atatürk tarafından verilen ve bizzat 
Atatürk’ün direktifleri üzerine kurulan Ankara Dil ve Tarih-Coğrafya 
Fakültesi’nde Türk dili, tarihi ve coğrafyası yanında, Türk ve Türkiye ta-
rihinin aydınlatılmasına yardımcı bilim dallarında (Coğrafya, Arkeoloji, 
Antropoloji…), Türk ve Türkiye tarihinin bütün dönemlerinde kaynaklık 
edecek dillerin (Sümeroloji, Hititoloji, Sinoloji, Hindoloji, Hungaroloji, 
Yunanca, Latince, Arapça, Farsça…) öğretimine yer verilmiştir. Bütün 
kuruluş çalışmalarını tamamlayan Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi, 9 
Ocak 1936 tarihinde Atatürk’ün de hazır bulunduğu bir törenle Türk, Al-
man ve Avusturya’lı profesörlerden oluşan zengin bir öğretim üyesi kad-
rosuyla öğretime başlamıştır.1

Fakülte’nin kuruluşu fikri Atatürk tarafından geliştirilmişti. Bu ku-
ruluş, Türk tarihini incelerken coğrafya araştırmalarını da paralel olarak 
götürecekti. Coğrafyanın yanı sıra arkeoloji, antropoloji-etnoloji alanla-
rında da öğretim yapılacaktı. Atatürk, Fakülte’ye Türk ve Anadolu tari-
hine kaynaklık edecek bütün eski dillerin(Sinoloji, Hindoloji, Sümeroloji, 
Hititoloji, Arapça, Farsça, Latince vs.) ve yaşayan dillerin de eklenmesine 
karar vermiştir.2

Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi (DTCF) kuruluşunu bir taraftan Ata-
türk’ün dil ve tarih konularına duyduğu ilgiye, bir taraftan da o zamanki 
Milli Eğitim Bakanlığı Yüksek Okullar Müdürü olan Cevat Dursunoğ-
lu’nun gayretlerine borçludur. Fakülte, resmi olarak 14.06.1935 tarihinde, 
2795 sayılı kanunla kurulmuştur.3

Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi, yürürlüğe giren 22 Haziran 1935 ta-
rih ve 3035 sayılı kanunla kurulmuştur. Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi, 
kuruluşundan 13 Haziran 1946’ya kadar Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı 
kalmış, bu tarihten itibaren de 4936 sayılı Üniversiteler Kanunu ile Milli 

1  Ersoy Taşdemirci, “Türkiye’de Yükseköğretim Kurumlarının Gelişmesinde Avusturya ve 
Alman Bilim Adamlarının Katkısı”, Erdem, Cilt:11, Sayı:33, Türk Tarih Kurumu Basımevi, 
Ankara, Ocak 1999, s.905.
2  Mustafa Ergün, Atatürk Devri Türk Eğitimi, Ocak Yayınları, Minpa Matbaası, Ankara 
1997, s.157,158.
3  Horst Widmann, Atatürk Üniversite Reformu,Çeviren:Aykut Kazancıgil, Serpil 
Bozkurt, İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Atatürk’ün Yüzüncü Doğum Yılını 
Kutlama Yayınları, Özel Seri 3, İstanbul Matbaası, İstanbul 1981, s.129,130.
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ÖN SÖZ

Halkbilimi ya da folklor, bir milletin kadim geçmişinden beslene-
rek ürettiği, nesilden nesile sözlü veya yazılı şekilde aktardığı kültür 
ürünlerini ele alan, bu kültür ürünlerini ele alırken kendine has yön-
temler ile değerlendiren bir bilim dalıdır. Halkbilimi ya da folklor hal-
kın en eski kültür ürünlerinden yola çıkarak günümüzde devam eden 
kültür ürünlerini ele aldığı için pek çok bilim dalına kaynaklık ettiği 
gibi başka bilim dallarından da yaralanmaktadır.

Bir milletin en saf, en temiz, bozulmamış kültür ürünleri halkın 
içinde mevcuttur. Halk, yüzyıllar boyunca ataları vasıtasıyla miras al-
dığı kültür ürünlerini anlatarak ve icra ederek günümüze kadar getir-
miştir. Bir milletin folklorunu bilmek, o milletin medeniyet geçmişini 
anlama noktasında önemli katkıları olacaktır.

Anadolu, tarihin ilk devirlerinden itibaren insanoğluna yurt olmuş, 
insanoğlunun medeniyet serüvenindeki ilk duraklardan biri olmuştur. 
Bu yüzden ülkemiz, pek çok kadim milletin oluşturduğu zengin bir 
folklor hazinesine sahiptir. Bu anlamda ülkemizde Tunceli ili de folklor 
hazinesinin çok zengin olduğu bir yöre olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Yörede canlı bir sözlü anlatım geleneğinin yanında, inanç boyutun-
da pek çok pratik ve uygulama yapılmaktadır. Yörede var olan sözlü 
anlatım geleneğinin yanında halkın pratik ve uygulamaları, inanışları 
önemli miktarda folklor malzemesi taşımaktadır. 

Tunceli’de özellikle yaşlı insanlar, yöre folklorunun aktarıcısı ve 
uygulayıcılarıdır. Tunceli’de folklor ve inancı bilen yaşlı insanların ha-
yata veda etmesi, yaşa bağlı olarak eski gelenekleri ve anlatıları unut-
maya başlaması bu konuyu çalışmamızı zorunlu hale getiren faktör-
lerden biridir. Ayrıca gelişen teknoloji ve yaşam şartlarının değişmesi, 
eski geleneklerin, pratik ve uygulamaların, genç nesilde karşılık bul-
maması yöre folklorunun geleceğe aktarılmasına engel olmaktadır.  

Tunceli’nin iş gücü kapasitesinin yetersizliği, coğrafi koşulların 
zorluğu, ekonomik ve siyasi sebeplerden dolayı hem yurt dışına hem 
de yurt içine yoğun göçlerin gerçekleşmesine neden olmuştur. Türki-
ye’de özellikli 1960 lı yıllardan itibaren Avrupa’ya yoğun işçi göçle-
rinin başladığı dönemlerdir. Bu dönemde Tunceli’den de yurt dışına 
önemli miktarda göç gerçekleşmiştir. Bu göçlerde elbette önce genç 
kesim gitmiştir. Yurt dışına ya da yurt içinde başka illere yerleşen kişi-
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2 . Yunus Eser 

1. INTRODUCTION

Anatolian black pine [Pinus nigra Arnold. subsp. pallasiana (Lamb.) 
Holmboe] is one of the five sub species as black pine (Pinus nigra Arnold.) 
(Gaussen et al., 1964; Caudullo et al., 2017). The species is one of the most 
important forest tree species by 4.2 million ha natural distribution which of 
18% of Turkish forest area (OGM, 2022). It grows in large area in different 
ecological conditions of Euro-asia such Cyprus, Russia, Turkey, and Ukraine 
at between 100 and 1900 m asl. (Figure 1, EUFORGEN, 2009). 

Figure 1. Natural distribution of Pinus nigra (EUFORGEN, 2009)

It is also exotic forest tree species in different countries. The species 
is one of the most important commercial and ecological tree species of 
afforestation (Ayan et al. 2017) and other forestry practices because of 
resistance to shadow, drought and frost (Saatcioglu, 1976; Yaltırık, 1993). 
Many studies were carried out in silvicultural (i.e., Alptekin, 1986; Güner, 
2001; Gülcü, 2002; Yazıcı and Babalık, 2011; Uysal, 2015; Ozel et al., 2018; 
Cercioglu, 2018; Ertugrul and Bilir, 2020; Eser, 2021; Yazıcı, 2022), and 
other forestry practices (i.e., Eser, 2014; Yazıcı and Catal, 2019) because 
of large distribution and advantages of Anatolian black pine recently. 
Ayan et al. (2017) reported that Anatolian black pine is used widely in 
afforestation practices of Turkey for conversion of degraded forest to 
productive forest or different forestry purposes. It is getting importance of 
seed/cone production and estimation of the related growth characteristics 
in the production of the species. 

Estimations of relations among growth and reproductive traits 
are guide for forest managers in forestry practices. It is clear that the 
interactions could be extracted for many forestry practices such as wood 
production. However, while many studies were carried out in natural and 
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Image processing and computer vision applications have increased 
significantly in recent years. It is widely used in vehicle automation, security 
systems, robot applications, surveillance of friendly and enemy forces in 
military fields, agricultural applications, biomedical and medical fields, 
geographic information systems, design and manufacturing applications 
(Samtaş and Gülesin, 2011).

In studies using image processing techniques, images are taken from the 
camera first. Image preprocessing steps are applied to the received images, 
and feature extraction of the objects of interest is performed. Accurately 
detecting the objects in the environment is essential for the feature extraction 
phase. Different methods are suggested in studies for detecting or recognizing 
objects. Studies for fast and effective object recognition using simple features 
of objects (Viola and Jones, 2001), recognition with complex background 
extraction (Hussin et al., 2012), shape recognition, colour recognition, edge 
and corner recognition, statistical pattern recognition, Various methods such 
as template matching are used.

As a result of the widespread use of computer vision, studies such as 
monitoring product quality in agriculture (Wu and Sun 2013), crop irrigation 
(Hof and Wolf, 2014), spraying, harvesting, product classification, and 
product development are carried out (Latha et al., 2014). In addition, in the 
field of agriculture, in various studies using image processing techniques, 
peach (Kurtulmuş et al., 2013; Sert et al., 2010), apple (Sert et al., 2010; Sofu 
et al., 2013), wheat (Demirbaş and Dursun). , 2007), hazelnut (Bayrakdar 
et al., 2015; Guvenc et al., 2015), cherry (Balcı et al., 2016; Beyer et al., 
2002), walnut (Ercisli et al., 2012), almond ( Jain and Dubes, 1988) etc. 
fruits are classified, and their characteristics are determined. To determine 
these features, the objects investigated are classified in size, type or quality 
using digital image analysis, classification, and clustering.

Image Processing Techniques

The image processing method is similar to the visual system of 
humans. Image processing can be defined as using images by computers 
after taking images through digital image receivers, processing them, and 
interpreting the image according to the desired purpose (Çankaya et al., 
2013; Jahne, 2004). Noise is unwanted data that occurs in digital images, 
and it can cause image distortion and loss of details. Image processing 
algorithms reduce noise (Küpeli and Bulut, 2020). Filtering can be done in 
spatial and frequency domains. Median filtering aims to reduce noise to 
a great extent with minimal blurring (Zhu and Huang, 2012). Converting 
a digital image to a binary image defined as black and white is called the 
thresholding method, and it is used to reduce noise in the image and object 
detection.
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INTRODUCTION

Beekeeping has been practiced in Turkey as well as in many parts of 
the world since ancient times. In particular, Turkey’s rich flora has made it 
one of the most suitable countries for beekeeping. There are 12.476 natural 
plant species in Turkey, and 450 of those are known as honey plants, which 
are crucial for beekeeping. Turkey has one of the highest potentials for 
beekeeping in the world due to its climate, rich botanical diversity and 
its location as a transit point between the continents of Asia and Europe. 
Although products such as honey, pollen, bee bread, propolis, royal jelly, 
bee venom, apilarnil, and beeswax are obtained as a result of beekeeping 
activities carried out as a traditional agricultural activity in our country, 
especially in rural areas, honey is the most well-known and therefore the 
most produced and consumed product (Özkök & Bayram, 2021). With an 
annual production of over 7 million beehives and 103 thousand tons of 
honey, it ranks second in the world after China (Özkök et al., 2018).

Honey is defined by the Turkish Food Codex Communique on Honey 
(No: 2020/7), as a natural sweet and flavourful product, which can be 
formed by combining it with various nectars of plants or from secretions 
of living parts of plants or excretions of plant-sucking insects on the 
living parts of plants. The water content can be declined and the storing 
methods in honeycombs to ripen and mature after nectar collection. Honey 
can be described as blossom honey or honeydew honey according to its 
plant source. The aromatic, sweet, and viscous qualities of honey, which is 
mostly made of reducing sugars like fructose, glucose, sucrose, and almost 
25 different oligosaccharides as well as other minor chemicals, make it a 
desirable and nutrient-rich diet (Maieves et al., 2020; Machado et al., 2021). 
Even though carbohydrates are the leading component, including almost 
95% of the dry weight of honey, it also includes other types of substances. 
For example, esters, enzymes, organic acids, vitamins, minerals, volatile 
components, hydroxymethylfurfural (HMF), phytochemicals, and other 
solid materials collected by honey bees (Kirs et al., 2011; Selvaraju et al., 
2019; Machado et al., 2021). Honey components and characteristic features 
are changed by geographical location, seasons, floral and entomological 
sources, environmental conditions, beekeeping and processing features, 
and also storage conditions (Selvaraju et al., 2019; Rosdi et al., 2016; Yildiz 
et al., 2022).

Honey can be classified as monofloral or unifloral; when it is 
composed predominantly of a single botanical origin or multifloral; 
when it derives from different plant varieties blooming at the same time 
(Milosavljević et al., 2021; Yildiz et al., 2022). “Monofloral honey” refers 
to the predominance of pollen obtained from a certain plant rather than a 
honey that only contains a single type of pollen (Bodor et al., 2021) and 
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Introduction 

Forests are essential for the continuity of the ecosystem services and 
biodiversity as well as they play a key role in climate change mitigation 
strategies (Global Forest Resources Assessment 2005). The projected 
human population by 2050 is to be 9.6 billion and the expected dramatic 
growth will be in the undeveloped countries in the world (UN, 2022). 
Increase in population growth leads to the need of more energy production, 
food and many other commodities with some negative impact on forests 
(i.e. forest cover loss and deforestation) as well as all natural resources in 
different parts of the world (UN, 2022). According to Allen and Barnes 
(1985), growing populations, agricultural expansion, increasing demand 
for wood have been the main driving forces of deforestation in worldwide 
but mainly in developing countries. 

Remote sensing technologies and satellite images play a vital role 
on timely and accurate information about the past and current status of 
the world’s forest (Hansen et al., 2013). Remote sensing technology has 
successfully been used to monitor vast and inaccessible locations such 
as mountainous area, since the 1960’s therefore, it become a recognised 
technology to monitor the changes over the landscape (Teillet et al., 1997). 
In particular, medium remote sensing satellite data, such as Landsat 
Thematic Mapper (TM), Landsat Enhanced Thematic Mapper Plus 
(ETM+) and Landsat Operational Land Imager (OLI) enable a detailed 
monitoring of Earth’s land cover changes, with 30 m spatial and 16-day 
temporal resolution (Townshend et al., 2012). Chowdhury (2006) used 
remote sensing data to develop spatially explicit models to understand the 
driving forces of deforestation in Mexico. Xiong et al. (2020) used remote 
sensing data to investigate the deforestation patterns of a mountainous 
region in Zhejiang Province, Chania which is under the process of national 
forest restoration for some time. Their study showed that between the years 
of 2001 and 2018 266,984 hectares of forest was lost due to population 
growth and agricultural expansion. 

Singh et al., 2014 used  Landsat time series data and applied SVM to 
monitor long term mangrove forest change in India and  the accuracy of 
the classification results were around %90. Li et al. (2013) compared three 
different machine learning algorithms RF, SVM and decision trees over 
Landsat time series data and the results showed better accuracies for the 
RF and SVM classification algorithms. Schwieder et al. (2016) monitored 
Brazilian Savanna using SVM algorithm with %96 overall accuracy for 
the results. Together with Landsat time series data spectral reflectance 
signatures such as Tassled Cap, Normalised Vegetation Index, Modified 
Vegetation Index and SAVI are being used to understand the state of leaf 
and canopy (Jackson and Huete, 1991). 
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A Panorama and Preface

Nowadays, especially in large scale projects, work is progressing 
collectively through the sharing of data obtained from many stakeholders 
from different disciplines. While data is shared among stakeholders, errors 
and shortcomings can occur and errors that arise in the design stage can lead 
to different problems in the implementation stage. The resulting problems 
and emerging needs change the design, production and operation processes 
of the project and information technologies are being used throughout the 
lifecycle of the project.  BIM can be defined as a methodology that includes 
the use of various technologies to improve collaboration, communication 
and documentation management between the AEC sectors. (Ahmad 
Latiffi, Brahim, & Fathi, 2014). BIM should not be considered as a design 
tool, but rather as a design-production process that advances with current 
and comprehensive information and technologies (Shourangiz et al., 2011). 

The foundation of BIM technology is based on computer-aided design. 
With the technology, innovative tools and environments have developed in 
the graphic representations of design. The evolution and improvement of 
the tools has increased the productivity of the industry. Unlike these tools, 
BIM has brought a methodological innovation to the AEC sector (Daniotti, 
Pavan, Bolognesi, Mirarchi, & Signorini, 2022). 

In the 1960s, Douglas C. Englebart made predictions aout the future 
of architecture in his article ‘Augmenting Human Intellect’ (Englebart, 
1962). In the article, it was predicted that architecture would be done with 
interconnected information networks and parametric elements based on 
objects.  The first software that Works with the logic of the BIM technology 
that we use today is the Building Description System (BDS) developed by 
Charles Eastman in 1975.  In BDS, there is a continuously updated database 
consisting of subheadings such as material, library elements, supplier 
information (Bergin, 2011). In 1977, Eastman developed a second software 
with the same logic as BIM, which he named GLIDE. Both software are 
used in the design stage, but they differ from each other in terms of being 
evaluated at different stages of building life cycles (Eastman & Henrion, 
1977). After this two software, ArchiCAD, GDS, EdCAAD, RUCAPS, 
Sonata, and Reflex were introduced to the market.

The term BIM was first introduced in the article “Modelling multiple 
views on buildings” published in the journal “Automation In Construction” 
in 1992 (VanNederveen & Tolman, 1992). The article suggested analyzing 
spatial and structural evaluations along with factors such as energy 
consumption and modeling data based on this information.  During the 
1990s, BIM tools were developed that allowed for the examination of 
parameters and data such as cost and energy in building models (Miettinen 
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INTRODUCTION

Design education has a different characteristic than other theoretical 
and applied courses within the scope of interior architecture education 
due to its dynamic structure. Students cannot associate this new education 
system with themselves, and they experience a serious confusion, 
especially when they take design courses. They have difficulty in 
expressing themselves and cannot explain the processes of their randomly 
produced designs. A body of academic studies questioned and examined 
this process (Henriksen et al., 2017; Sawyer, 2017; Suastra & Ristiati, 2017; 
Küçükerbaş & Türel, 2011; Enhoş, 2008; Demirci & Aykurt, 2014). Due 
to these factors, interior architecture education gives a lot of weight to this 
subject.

At the very beginning of design education, students’ concern of “how 
should I do?” prevents them from thinking critically, and it is reported in 
the studies that they create constraints for themselves (Boucharenc, 2006: 
1-30; Çolakoğlu and Author, 2007:159-168; Uysal, 2015: 51-65). Instead, 
the question of “what am I doing?” brings the question of “what should I 
do?” afterwards. In order to introduce the design education to the student 
at an early stage and build the thinking skills, the basic design course 
should be the first step, and this brings the course to the fore. Moreover, 
the fact that the students study interior architecture and its inseparable 
part, ‘design’ in the basic design course for the first time increases the 
importance of this course even more. In this education, which is of such 
importance, there are experimental studies that have been developed and 
applied in different ways from the period of Bauhaus. 

In interior architecture education, along with the use of 3D in the 
basic design course, studies were carried out on turning abstract problems 
into concrete and concrete ones into abstract, and gaining thinking skills 
(Boucharenc, 2006: 1-30; Çolakoğlu and Yazar, 2007:159-168; Uysal, 
2015: 51-65). Developing a systematic pattern analysis flowchart in order 
to contribute to the literature is the main objective of this study. The aim 
of this study is not to bring a new approach to the basic design course, but 
to analyze the concrete model results obtained through the employment of 
flowchart in the course and to create a framework for the development of 
more effective learning environments. The proposed flowchart is regarded 
to have the ability to help students understand complex application studies, 
which is thought to be the study’s contribution to the area.  Students will 
be able to follow the process step by step by using a systematic flow 
diagram. This study aims to provide and encourage the participation 
of first year students in nature-based courses through understandable 
and uncomplicated flow diagrams, and to explore the possibility of its 
applicability.
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1. Introduction

Disasters refer to events (nature-, technology- or human-related) that 
interrupt or halt the normal life order and activities of whole or part of 
the society or destroy its self-sufficiency. Disaster is not considered as the 
event itself but its outcome (DEMA, 2014). In this respect, every settlement 
faces at least one disaster risk and measures must be taken to mitigate 
direct or indirect losses caused by disasters to maintain normal life order 
and activities (Becker, 2009; Das et al., 2013; Melgarejo and Lakes, 2014; 
Aka et al., 2017; Zhao et al., 2017; Güloğlu et al., 2021, Cesur and Bulut, 
2022). It is not always possible for health, fire brigade, search and rescue 
units reach all disaster victims in the disaster area within the first 72 hours 
following a disaster, and in particular, everyone stands alone in the first 
minutes of the event (DEMA, 2019a). It is very important to strategically 
plan PDMS so that people can go to a safe place following a disaster, meet 
and contact with their relatives or other disaster victims, and first aid is 
done, and to eliminate the deficiencies of the areas (Mi et al., 2014; Çelik 
et al., 2017). 

PDMS, which are mainly used for disasters such as earthquake, flood, 
landslide and fire, and that are part of the open and green area system, are 
areas where urgent needs of disaster victims are met, security is provided 
and life begins again (Kar and Hodgson, 2008; Li et al., 2012; Çavuş, 2013; 
Soltani et al., 2014; Wang et al., 2016; Xu et al., 2016). As is also understood 
from here, urban open and green areas as one of the spatial elements, play 
an important role in gaining resistance against disasters and reducing the 
effects of disasters. However, although studies were made on utilization of 
open and green areas to make urban areas resistant to disasters (Hossain, 
2014), its importance has not been adequately understood yet and such 
areas are not as widespread as necessary. When it comes to the functions 
of open and green areas in cities, their recreational functions, ecological 
functions and social functions come to mind first before their functions of 
preventing and mitigating the effects of disaster in the event of a disaster 
(Jayakody et al., 2016; Belkayalı and Ayan, 2018; Belkayalı and Ayan, 
2019).

While the open and green areas are of great importance in creating 
disaster-resistant cities, it is equally important to identify open and green 
areas that can be used as meeting spots during disasters. Use of any open 
and green area as a PDMS should be evaluated according to affection by 
disaster. At this point, previous studies stated that certain criteria should 
be considered in choosing the right place for meeting spots (Sugimoto et 
al. 2003; Hu et al., 2012; Chen et al., 2013; Masuya et al., 2015; Wang et al., 
2016; Zhao et al., 2017; Özel, 2019). One of these criteria is to determine 
potential risk areas and position the meeting spots outside such risk areas 
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1. INTRODUCTION

Building the spaces to be used in architecture and thinking about 
the top cover of these areas has been one of the important pursuits of 
all ages (Takva et al., 2023). At this point, structural systems from the 
simplest to large-span structures have formed the basic building block of a 
building. The tent frame in primitive times can be seen as the first spatial 
structure product applied by humans. This frame system, which is based 
on the principle that each structural element forms a solidarity by taking 
the load of the other, is a technique still used today and is developing. 
Another framing system that emerged in the logic of overlapping is the 
structure system called “reciprocal” and “nexorades” in the international 
literature (Geno et al., 2022; Baverel, 2000). The most basic principle of 
this structural system is that the short elements in the space to be covered 
provide strength by transferring loads to each other (Parigi and Pugnale, 
2014). In this structure, which is generally used in the roof cover function, 
planes with different curvatures are formed. In fact, various geometric 
sequences are used to create these systems, which include a regular and 
symmetrical modular design, which is the result of knitting technique and 
geometry (Figure 1). 

Figure 1. Application of reciprocal structure systems on different geometric 
shapes (Parigi and Kirkegaard, 2013)

The first example of systems found in the literature as reciprocal frame 
stuctures is based on the structure designed by Graham Brown in England 
(Chilton et al., 1995). The basic logic of reciprocal construction systems is 
the principle of large-span crossing with short beams. A regular pattern is 
formed with these short beams (Karakoç, 2017). The construction principle 
of reciprocal structures is that none of the load-bearing beams support 
each other from the end point and the load is transferred in a hierarchical 
order (Pugnale and Sassone, 2014). Reciprocal structures, which are 
formed by overlapping many structural elements, have several advantages 
over other structural systems used to pass large-spans (Başoğul, 2021). 
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1. Introduction

Phosphorus is the eleventh element in the lithosphere with an average 
concentration of 1180 ppm and is a limited resource  (Biswas, Inoue, 
Harada, Ohto, & Kawakita, 2009; Oelkers & Valsami-Jones, 2008; Shiba 
& Ntuli, 2017; Smil, 2000). As a component of DNA, RNA, ATP, and ADP 
(Filippelli, 2011; Oelkers & Valsami-Jones, 2008; Shiba & Ntuli, 2017) it 
plays a significant role in physiological and biochemical processes (Cooper 
et al., 2018). It is non-renewable (Adam, Peplinski, Michaelis, Kley, & 
Simon, 2009; Biswas et al., 2009; R. Li, Zhao, Li, Wang, & Zhu, 2015) 
and irreplaceable (Bindraban, Dimkpa, & Pandey, 2020; Smil, 2000). 
Since it is a limiting factor for plant growth (Cornel & Schaum, 2009; R. 
Li et al., 2015), fertilizers containing phosphorus are used in agricultural 
applications (Egle, Rechberger, Krampe, & Zessner, 2016; Lim & Kim, 
2017; Smil, 2000) for seed formation, plant growth, and sustaining crop 
yields (Smil, 2000; van Vuuren, Bouwman, & Beusen, 2010). Phosphate 
rocks are used in various sectors, primarily for fertilizer manufacturing 
(Gorazda, Tarko, Kominko, Worek, & Nowak, 2019). Besides, detergents, 
animal feed, food additives, and other chemicals are the sectors in which 
phosphorus is used (Brunner, 2010; Cieślik & Konieczka, 2017; Gorazda 
et al., 2019; van Vuuren et al., 2010).

The global phosphate reserves are estimated to be 69000 million 
tons (USGS, 2020). Significant reserves are found in Morocco & Western 
Sahara (50000 Mt), followed by China (3200 Mt) and Algeria (2200 Mt) 
(USGS, 2020). Total phosphate production in the world, which is 249 
million tons, constitutes 0.36% of the world’s total reserves (USGS, 2020). 
The major countries which produce phosphate from rocks are China (144 
Mt), Morocco&Western Sahara (34.8 Mt), the United States (25.8 Mt), 
and Russia (14 Mt) (USGS, 2020). China is the world’s top producer of 
phosphate, with a percentage of 57.8% (USGS, 2020). Turkey’s phosphate 
rock reserve is around 70 million tons and is located in the district of 
Mazidagi in Mardin (ETI, 2021). The capacity of the phosphate enrichment 
plant, which is in the same district, is 1.75 million tons/year (ETI, 2021). 
In 2020, Turkey’s phosphate export was 1.4 tons, while the import was 1.1 
million tons (MTA, 2020).

Increasing demand for phosphorus (Xue et al., 2019) and its limited 
availability depending on the geographical location (USGS, 2020) increased 
the interest in phosphorus recovery. Many researchers investigated 
potential resources of phosphorus recovery, such as wastewater (Egle et al., 
2016), municipal solid waste incineration fly ash (Gao, Fedje, & Strömvall, 
2015; Kalmykova & Karlfeldt Fedje, 2013), pig manure (Azuara, Kersten, 
& Kootstra, 2013; Szögi, Vanotti, & Hunt, 2015) and dairy manure (Jin, 
Hu, & Wen, 2009). In recent years, sewage sludge has drawn attention as 
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1. INTRODUCTION

Boron, a semiconductor element between metal and nonmetal, was 
an important input to modern industry. It had low density, high melting 
and high evaporation temperature, mechanical features, and excellent 
neutron absorption capacity. Boron compounds with low volatility value 
without toxic gas release were environmentally friendly. It provided high 
technology product properties such as resistance to high temperatures and 
mechanical stress, specific electrical conductivity, chemical resistance, 
semi- or selective permeability to the materials. It was utilized in a 
variety of industries, including textiles, agriculture, detergent, refractory, 
ceramics, cement, glass, porcelain, aviation, and nuclear advancements, 
as minerals and compounds, as raw materials, semi-finished products, 
and end products. There were boron deposits concentrated in only a few 
regions on Earth, and 72% of their apparent reserves and 70% of the total 
reserves were in Turkey [1, 2].

2. BORON 

Boron was represented in the periodic table by the notation B and was 
found in group 3A. It was not found as a free element in nature but existed 
in compounds with other elements. The element boron was a semi-metal 
and had semiconductor features. It could be used in a variety of industries 
due to the formation of compounds with varying properties with various 
metal or non-metallic elements. Appearance and structure of elemental 
boron was given in Figure 1 [3]. 

Figure 1. Appearance and structure of elemental boron [3]
Crystallized boron was like diamond in appearance and optical 

properties and was the hardest element after diamond. Amorphous boron 
reacted violently at micron scales, whereas crystalline boron reacted 
poorly. Boric acid was formed in reaction with mineral acids by generating 
a product with a slow or explosive effected based on the concentration and 
temperature [4-6]. 

Boron was used as a fire retardant and retardant due to its melting 
temperature of 2300°C or by adding in different proportions into materials 
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INTRODUCTION

Today, developments in food processing and production technologies 
have accelerated in line with the demands of consumers for high-quality, 
safe and natural foods. In addition to maintaining food safety, minimizing 
the loss of nutritional value from the production stage to the consumption 
stage is among the primary goals of food businesses (Coşkun Topuz and 
Boran, 2018). Milk is a food that is prone to spoilage and has a short shelf 
life with its rich nutrient content and high water activity that can be used in 
the development of microorganisms. In the dairy industry, the inactivation 
of microorganisms and enzymes is important for extending shelf life and 
ensuring food safety, and different heat treatments such as pasteurization 
or sterilization are used for this purpose (Shabbir et al., 2020). However, 
depending on the duration and temperature of the heat treatments applied, 
various losses may occur in the nutritional elements as well as the 
sensory properties of the products such as colour, taste, smell and aroma 
(Evrendilek, 2014). For this reason, in recent years, new techniques have 
been developed as an alternative to heat treatment for the production of 
safe, high quality and highly attractive milk and dairy products. For this 
purpose, many techniques have been developed such as the application of 
pulsed electric field (PEF), high hydrostatic pressure (HHP), ultraviolet 
(UV), ultrasound, cold plasma and supercritical carbon dioxide (SC-CO2). 
The freshness of the products is preserved, the inactivation of unwanted 
enzymes and microorganisms is ensured, and the quality losses are reduced 
to minimum levels (Güven and Yıldız, 2016). Non-thermal preservation 
methods are shown in Figure 1.
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Figure 1. Classification of non-thermal preservation methods
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INTRODUCTION

Water scarcity at the global level is one of the main challenges faced in 
many places across the world (Baghbanzadeh et al. 2017; Wang et al. 2017; 
Cao, Wang and Chen 2019; Kahil et al. 2019; Lim et al. 2019). Owing to fast 
urbanization and industrialization, water requirements are ever-increasing 
(Arbués, García-Valiñas and Villanúa 2010; Kappel et al. 2014; Goswami et 
al. 2018). Even though the contamination of existing water resources which 
co-exists together with global climate change (Goswami et al. 2018) and 
non-climatic drivers, drought, solid waste leachate, intensive agricultural 
activities, and industrial utilization (Wang et al. 2016) erosion, inadequate 
infrastructure (Medeiros et al. 2017) has substantially augmented the 
requirements for clean freshwater resources (Bai et al. 2015), it is worsened 
by sources of water pollution such as sewage apart from the discharge 
of untreated domestic and industrial waste (Dharminder et al. 2019), 
municipal (Zhang et al. 2020), agricultural (Mohajeri et al. 2020), landfill, 
leaking underground storage tank (Rodrıguez et al. 2004), stormwater. 
Therefore, safe, clean, and desirable drinking waters free from existing 
microplastics (Shen et al. 2020), coliform bacteria, viruses, pathogenic 
microorganisms (Bagheri and Mirbagheri 2018; Wang et al. 2019), residual 
particles, organic micropollutants (Goswami et al. 2018; Di Marcantonio 
et al. 2020; Wang et al. 2021) and convenient sanitation have historically 
been a primary issue for all the world (Sillanpää et al. 2018). 

To meet the progressive demand for freshwater resources and to 
produce treated wastewater with high-quality standards, membrane 
bioreactors (MBRs) are a reliable and promising technology that 
attract significantly attention as perhaps the fastest growing technology 
among treatment applications that may differ depending on wastewater 
characteristics, discharge limits, the method to be applied and treatment 
cost (Lee, Kang and Shin 2003; Guo, Ngo and Li 2012; Fortunato et 
al. 2016; Wong et al. 2016; Aslam et al. 2017; Lim et al. 2019; Ng et al. 
2020). MBRs are different from conventional activated sludge systems 
since MBRs have small reactor volume, high MLSS concentrations and 
high volumetric loading, less waste activated sludge formation, no odor 
problems arising from the final settling ponds, the system being more stable 
against fluctuations in the influent organic loads, no sludge bulking and 
rising problems, ease of operation of the system, less space requirement, 
no need for a disinfection unit, high effluent quality (Meng et al. 2009; Guo 
et al. 2012; Lin et al. 2014; Besha et al. 2017; Bagheri and Mirbagheri 2018; 
Lim et al. 2019). In contrast to the advantages and popularity of MBRs in 
wastewater treatment, the principal concern related to this technology is 
the control of membrane fouling (Lin et al. 2020). Membrane substitutes 
for the major restriction to membrane process operation (Bagheri and 
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1. Introduction

Energy is one of the essential elements of humanity and forms the 
basis of the economies of countries (Qiul et al., 2011). The increasing 
global population has resulted in a proportional increase in the demand 
for energy compared to previous years (Nematulla, 2020). Approximately 
80% of the energy sources used in the world are derived from fossil 
fuels. Natural gas accounts for 10%, while oil accounts for 20% and the 
remaining percentage is made up of coal (Panwar et al., 2011). As the 
global population increases, it is predicted that the reserves of fossil fuels 
will decrease significantly over the next century due to the consumption of 
these resources to meet the growing energy demand (Stigka et al., 2014). 
Therefore, countries are increasingly turning towards alternative energy 
sources to meet their increasing energy demands. Among alternative 
energy sources, biomass energy is of great importance compared to other 
sources. Biomass energy includes animal and plant sources (Kralova & 
Sjöblom, 2010). Table 1 shows energy sources. Biodiesel is a subcategory 
of renewable energy, which is a type of biomass energy. Biodiesel is an 
alternative fuel type produced from animal and vegetable oils. The most 
significant feature that distinguishes biodiesel from other alternative fuel 
types is that its production is easier and less costly (Özdemir & Mutlubaş, 
2016).

Table 1. Energy Resources (K. Kaya & Koç, 2015)

Renewable energy sources Traditional Energy Sources
Solar energy  
Wind power Fossil Fuels

Geothermal energy Nuclear Energy Resources
Hydraulic Energy  

Biomass Energy(Biodiesel)  

The use of fossil fuels results in harmful emissions that cause 
environmental pollution and many negative effects. Studies have shown 
that if no alternative energy sources are adopted, the use of fossil fuels will 
decrease significantly by 2030 and environmental pollution will increase 
significantly (PWC, 2021). Therefore, renewable and environmentally 
friendly energy sources should be adopted worldwide, and support should 
be provided to facilitate their adoption (Akdoğan & Kovancılar, 2022). 
In Turkey, approximately 75% of the country’s total energy is imported 
(Uysal et al., 2015).

In today’s world, the best alternative fuel types compared to fossil 
fuels are biodiesel and ethanol. The fact that our country is an agricultural 
country shows that biodiesel production cannot be ignored. Biodiesel 
production from vegetable oils is more expensive than diesel fuel. However, 
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PHOTOVOLTAIC SOLAR PANELS 

Due to the rapid increase in the population and the inability of fossil 
energy sources to meet the energy demands, the trend towards renewable 
energy sources has accelerated. Fossil energy sources are preferred 
because they are insufficient and cause various air pollution. On the other 
hand, solar energy, wind energy, wave energy, geothermal energy etc. 
for the supply of necessary energy. The production limits of renewable 
energy sources need to be pushed. It is essential to carry out studies on the 
efficiency increase of all systems developed in this field.

Solar energy, which is one of the important sources of renewable 
energy, is at the forefront compared to other renewable energy sources 
in terms of both hot water supply and electrical energy production. The 
sun is the richest energy source in terms of co-existing with the existence 
of human beings and continuing its existence as long as human life 
continues, as well as the fact that the sun’s rays coming to the earth in one 
hour have the power to meet the energy of the whole world for one year. 
Therefore, the investments to be made in this field will be more accurate. 
There is no doubt that there are many research studies on higher efficiency 
in solar hot water supply. However, in this study, electricity generation 
from solar energy (photovoltaic panels) will be emphasized. It is known 
that 1℃ increase in panel surface temperature in Photovoltaic Panels(PV) 
adversely affects panel efficiency by 0.45% (Maatallah et al. 2019). 

With this study, it is aimed to convey the latest developments in panel 
cooling technologies to increase the efficiency of photovoltaic solar cells. 
In this direction, first of all, cooling studies to increase the efficiency of 
photovoltaic solar cells are discussed respectively. It has been revealed by 
many studies that the cooling method with phase change materials, which 
is one of these cooling types, maximizes the efficiency (Rajvikram et. 
al. 2019). The PV/T cooling system and Phase Change Materials(PCM), 
which are the cooling types that increase the efficiency the most compared 
to other cooling types, are presented in more detail because they are the 
latest technology in this field.

COOLING  of PHOTOVOLTAIC PANELS

The efficiency of a photovoltaic (PV) panel refers to the amount of solar 
energy converted into usable electrical energy. The parameters affecting 
the efficiency in photovoltaic panels are generally as follows (Wardowski 
and Akbarzadeh, 1996; Rodrigues et al., 2011; Kerem et al., 2020);

1. Solar radiation: The solar radiation or the amount of sunlight 
received by the panel directly affects the amount of electricity it can 
produce. Higher levels of solar radiation will lead to higher levels of 
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1- ANTENNAS

An antenna is the device used to transform electromagnetic waves 
into electrical signals (voltage and current) or electrical signals into 
electromagnetic waves. In 1888, antennas were used to demonstrate the 
presence of electromagnetic waves that Heinrich Hertz (1857–1894) 
and James Clerk Maxwell (1859–1894) had predicted. By positioning a 
dipole in front of a hertz parabolic reflector, he carried out this experiment. 
Typically, antennas are made up of one or more conductors. An 
electromagnetic field is produced when an antenna receives an alternating 
current from a source on the transmitter side, which causes the antenna to 
radiate using displacement currents. On the other side, this procedure is 
reversed in reception antennas. Communication is achieved when these 
electromagnetic waves cause a current to flow across the antenna surface. 
Incoming waves are focused on a single point using horn- or parabolic-
shaped antennas. A directional antenna is the name for this kind of antenna. 
An omnidirectional antenna is one that emits or receives electromagnetic 
radiation equally from places in space that are equally distant from it. Figure 
1 shows an illustration of an omnidirectional antenna’s radiation pattern 
in a plane. The majority of antennas in use are directional, meaning that 
they work better in one direction than another for transmitting or receiving 
electromagnetic radiation. An illustration of the emission patterns of 
directional antennas is shown in Figures 1 and 2. The antenna is depicted 
in the diagrams below as the dot in the center of the circle.

Figure 1 Non-directional antenna radiation pattern
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1. INTRODUCTION

Every year, more than 500,000 people suffer from various injuries, 
traffic accidents, etc., and are exposed to spinal cord injury (SCI) for reasons 
(Anjum et al., 2020). SCI is caused by disruption of neural transmission in 
the neural structure of the spinal cord, such as the medulla, medullary cone, 
and cauda equina (Yang et al., 2022). The disruption of this conduction 
may be due to mechanical impact, laseration, compression, transection, 
infection, or spinal cord degeneration (Yang et al., 2021). SCI is expressed 
in two ways as completed and incomplete SCI. In incomplete SCI patients, 
a weak EMG signal is obtained below the spinal cord injury area (Anderson 
et al., 2018). However, in patients with completed SCI, EMG signals are 
not observed below the spinal cord injury area, which causes deterioration 
in muscle and motor function functions.  Impairment in these functions 
increases intestinal, urinary, musculoskeletal, neuronal, and cardiological 
disorders (Ong et al., 2020). Movement rescheduling is vital for these 
patients to restore functional independence and quality of life. Recently, 
robotic exoskeletons have been used to improve the quality of SCI patients 
in their daily lives and life functions. Gait training with these devices is 
seen to improve cardiorespiratory, urinary, musculoskeletal, neuronal, and 
somatosensory systems (Pinto et al., 2020).  

Studies in the literature are AnyBody, OpenSim, etc. shows that 
musculoskeletal modeling programs are used in exoskeleton designs, 
which is a complex and difficult process. These modeling programs allow 
to examine the effects of realized designs on human muscles and joints. 
According to the findings obtained as a result of the examination, the most 
suitable exoskeleton systems for human ergonomics can be developed (Kim 
et al., 2018). When studies on this subject in the literature are examined, 
it is seen that the effects of the exoskeleton on muscle, joint, and ground 
reaction force are examined. For example, Ferrari et al. analysed the effects 
of the exoskeleton they designed with the OpenSim programs on the slow 
gait cycle. As a result of the analysis, it was observed that more time was 
spent in the double support phase of gait than in normal gait. (Ferrari et 
al., 2008). Zhu et al., on the other hand, used these programs to model 
the lower-extremity-powered exoskeleton (LEPE) and to measure the joint 
alignment between humans and LEPE [5]. In 2018, Fournier combined the 
ARKE lower extremity robot developed by Bionik Laboratories Inc. with 
the musculoskeletal system in the AnyBody programme. In this study, 
which does not include muscle activities and joint mechanics, the ground 
reaction forces that occur when the robot is operated at different speeds 
are examined. From the simulation results obtained, it has been proven 
that the lower gait of the exoskeleton creates a lower ground reaction force 
(Fournier et al., 2018). In 2020, Smith et al. analysed the effect of gait with 
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1. Introduction

Phosphorus is a critical element for living organism and irreplaceable 
for industrial sectors (Yu et al., 2022). Phosphate rocks, which are the raw 
materials of phosphorus, are limited resources (USGS, 2020). Phosphate 
rocks are used in various sectors, as shown in Fig. 1 (Gorazda, Tarko, 
Kominko, Worek, & Nowak, 2019). Agricultural application is the primary 
use of phosphorus (Brunner, 2010; Cieślik & Konieczka, 2017). 

Fig. 1 Phosphate rock usage by industrial sectors (Gorazda et al
Phosphorus is a essential nutrient for plant growth (Chan, Liao, & 

Chiou, 2021). As food production and farming practices increase due 
to population growth (up to 10 billion by 2050) (Cieślik & Konieczka, 
2017; Mogollón, Beusen, van Grinsven, Westhoek, & Bouwman, 2018), 
the demand for phosphorus fertilizer will naturally increase. Therefore, 
it is important to search for alternative sources of phosphorus such as 
sewage sludge and sewage sludge ash (SSA) containing high amounts of 
phosphorus. 

Approximately 2.8 million tons of sewage sludge were disposed of 
in EU (European Union) countries in 2018 (EUROSTAT, 2021). 20.2% of 
the disposed sludge is reported to be applied to agricultural lands, 16.9% 
was used in compost and other applications, 13.7% was landfilled, and 
26.7% was incinerated (EUROSTAT, 2021). In Turkey in 2018, 45.9% 
of the disposed sludge was landfilled, 49.4% was incinerated, 3.9% was 
used for agricultural applications (EUROSTAT, 2021). Several countries 
such as Poland, Sweden, Norway, Austria, Romania, Hungary, and 
Lithuania directly used sewage sludge as fertilizer to benefit from the 
phosphorus content according to recent EUROSTAT data for the year 2018 
(EUROSTAT, 2021). Nevertheless, many countries limit the direct use 
of sewage sludge because of its potential effects on the environment and 
human health (Donatello & Cheeseman, 2013; Egle, Rechberger, Krampe, 
& Zessner, 2016; Marani, Braguglia, Mininni, & Maccioni, 2003). 

Incineration is a widely used method in sewage sludge management. It 
is estimated that around 1.7 million tons of ash are generated per year from 
sludge incineration (Donatello & Cheeseman, 2013). The P2O5 content 
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INTRODUCTION

ULTRASOUND

Sound is the mechanical vibrations of particles in an equilibrium 
state. Sound source for any system that can give sound, movements made 
by sound sources while making sound are called sound vibrations, one 
full vibration period in these movements is called the period of sound 
vibration and the number of revolutions per second is called the frequency 
of the sound. Sound consists of a vibrational movement. The reverse 
is not always true. In other words, every vibration movement does not 
necessarily produce a sound. The human ear can perceive wave energy 
between 20-20,000 Hz as sound.

Unlike electromagnetic waves, sound cannot be transmitted in a 
vacuum. Sound waves can only be transmitted in molecular media. The 
diffusivity of sound is inversely proportional to the compressibility of the 
medium. Therefore, the speed of sound is slowest in gases and fastest in 
solids. In addition, the speed of sound increases with temperature in liquids 
and gases. The average speed of sound in air is 33 m/s (Büyüktanır, 2010).

Sound waves are longitudinal waves that propagate in different media. 
These waves propagate in any medium at a speed that depends on the 
properties of the medium. While the sound wave propagates in a medium; 
Particles of the medium vibrate, producing changes in density and volume 
along the direction of the waves motion (Halliday & Resnick, 1992). Sound 
is mechanical energy, and sound production means producing vibrational 
energy. Vibrating a wire, a membrane or air molecules are methods of 
producing sound that we know from daily life. All sound production tools 
work with one of these methods (Gürpınar, 2007).

 Sound is listed in four categories; Infrasound frequency is between 
0-20 Hz, Audible Sound frequency is between 20-20,000 Hz, Ultrasound 
frequency is between 20,000 Hz and 1 GHz and Hypersound: It is sound 
with a frequency above 1 GHz.

         Ultrasound is the name given to sound waves with a frequency 
that is too high for the human ear to hear. Ultrasound is an acoustic wave. 
(Buyuktanir, 2010). The human ear is sensitive to sounds within the 
frequency range of 16 Hz to 20000 Hz (20 kHz). Infrasonic waves starting 
from audible frequencies up to 25 MHz (25.106 Hertz) are used for different 
purposes. Ultrasound is born as a vibrational movement, spreads as a 
vibrational movement and is perceived as a vibrational movement (Özden, 
1981). Ultrasound is expressed as sound power (W), sound intensity (W/
m2), or sound energy density (Ws/m3) (Yüksel, 2013).
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1. INTRODUCTION 
In this study, we investigate the effects of adopting a multi-period 

modeling approach in supply chain network design (SCND) problems. To 
this end, we consider a durable product supply chain network including 
suppliers, production plants, distribution centers and customers and 
propose two mixed-integer linear programming models, one of which 
adopts a single-period modeling approach and the other one adopts a multi-
period modeling approach. By making a comparison between them using 
the data of a real-life case, we derive several insights regarding the effects 
of adopting multi-period modeling approach in SCND problems.  

SCND problem is one of the well-known and widely addressed 
problems in the supply chain management literature. Some researchers 
deal with this problem by using a single-period modeling approach (i.e., 
Santoso et al., 2005; Bithandi et al., 2009; Wang et al., 2011; Yildiz et al., 
2016; Hasani et al., 2021; Kazancoglu et al., 2022; Vali-Siar et al., 2022; 
Foroozesh et al., 2022). Among these researchers, some of them propose 
exact solution approaches such as mixed-integer programming to address 
this problem, while some other consider the large-size instances of the 
problem and propose heuristic or metaheuristic approaches such as genetic 
algorithms.  

On the other hand, there are also some other researchers that consider 
a multi-period modeling approach for the SCND problem (i.e., Alumur et 
al., 2012, Correia et al., 2013, Keshavarz Ghorabaee et al., 2017, 
Savadkoohi et al., (2018), Wang et al., 2020; Govindan et al., 2020; 
Rabbani et al., 2020; Diabat and Jebali, 2021, Döngül et al., 2022; 
Boskabadi et al., 2022; Wang and Wan, 2022). These researchers use 
similar techniques or solution approaches with the researchers adopting a 
single-period modeling approach. However, the complexity of the problem 
of course increases as a result of the multiple periods considered.  

Adopting a single-period modeling approach may be beneficial in 
terms of simplifying the model and may give an opportunity to focus on 
other issues that cannot be addressed in multi-period models due to the 
complexity of those models. Considering the steady-state conditions, 
adopting a single-period modeling approach may give acceptable results 
that can be used in real-life cases. On the other hand, researchers adopting 
a multi-period modeling approach emphasize the importance of 
considering the dynamic structure of the problem to avoid from misleading 
results. 

Motivating the discussions above, this study presents a comparison 
between single-period and multi-period modeling approaches. As the 
literature above shows, both single-period modeling and multi-period 
modeling approaches are widely used in the SCND problems. However, to 

the best of our knowledge effect of adopting a multi-period modeling 
approach has not yet received enough attention from the researchers. In 
this regard, main motivation and contribution of this study can be stated as 
investigating and quantifying the effects of adopting a multi-period 
modeling approach in SCND problems. 

The rest of this chapter is organized as follows. Problem definition is 
presented in the following section. Section 3 is dedicated to the 
mathematical models for single-period and multi-period problem cases and 
section 4 is dedicated to the computational study. Finally, conclusion and 
some future work suggestions are presented in fifth section.   

2. PROBLEM DEFINITION 
A durable product supply chain consisting of suppliers, production 

plants (PPs), distribution centers (DCs) and customers is considered in this 
study. The product requires different raw materials in the manufacturing 
process and each raw material is manufactured by a subset of suppliers, 
i.e., all the suppliers do not manufacture all the raw materials. The raw 
materials are shipped from the suppliers to PPs and after the necessary 
operations carried in the PPs, they are shipped to DCs to be kept until a 
customer demand occurs. Finally, those products are shipped from DCs to 
customers based on their demands. Demands are assumed to be 
deterministic. The supply chain network considered in this study is 
illustrated below in Figure 1.  

 
Figure 1: Considered Supply Chain Network 

In the supply chain network considered, suppliers and customers have 
fixed locations, which cannot be changed. However, locations of the PPs 
and DCs are expected to be determined by the mathematical model. There 
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Introduction 

Air pollution which happens in any urban district is a local 
environmental problem which is mainly related to industrial emissions and 
domestic heating. Because the developments in engine and fuel 
technologies, atmospheric environment in provinces is affected by 
emissions orginated from traffic. Estimating of the index of air quality is 
an important environmental topic in evaluating impacts of pollutants on 
humans and environment in urban regions. Rapid improvement and 
industrilization, increment in population cause some problems associated 
with environment i.e., air pollution, land use, deforestation, etc. As the 
result of anthropogenic activities such as the exhausts of motor vehicles, 
coal combustion, industrial productions, and power plants, air pollutants 
which include particulate matter and gaseous release into the atmosphere. 
These activities lead to adversely impacts such as several diseases on 
human health, especially on sensitive groups i.e. adult and young (Hu and 
Guo, 2021; Li et al., 2018a; Shubham et al., 2022; Usmani et al., 2020; 
Almetwally et al., 2020; Bazyar et al., 2019; Zhang et al., 2021, Wei et al., 
2021).  

The adversely impacts of pollutants on people wellness are evaluated 
by the term Air Quality Index (AQI) which is defined by using the 
monitoring air pollution data that consist of criteria pollutants e.g, 
particulate matter (PM10 and PM2.5), ground level ozone (O3), sulfur 
dioxide (SO2), carbon monoxide (CO), and nitrogen dioxide (NO2). The air 
quality’s present scenario is defined by the AQI tool. An AQI is determined 
as a communication instrument and a normalized information scale of air 
pollution utilized to determine the health risk’s grade associated with 
gaseous and particulate air pollution, expressing the ambient air quality in 
a comprehensible and basic way. High values of AQI indicate that many 
people’s health is affected because of the air pollution. To provide the air 
quality’s information which is real-time and accurate has a significant role 
in controlling air pollution and protecting the people wellness due to 
negative impacts of air pollution.   

Many factors have influences on air pollutants. Commonly, air 
pollution is originated from two parameters such as meteorological 
circumstances and air pollutant emissions. Meteorological circumstances 
control pollutants in atmospheric periphery over transportation and 
diffusion of them. The emissions of pollutants, from natural and 
anthropogenic activities, are the air pollution sources. Climate variables 
affect the concentrations of air pollutants and play an important role on 
their fluctuations. The statistical relationships and associations between the 
pollutants and climate parameters have been demonstrated in many studies 
(Elminir, 2005; Haddad and Vizakos, 2021; Wang et al., 2015; Bose and 

Roy Chowdhury, 2023; Radaideh, 2017; Camalier et al., 2007; Akpinar et 
al., 2009; Luvsan et al., 2012; Pearce et al., 2011; Tai et al., 2010; Ilten and 
Selici, 2008; Turalıoglu et al., 2005; Witz and Moore, 1981; Zateroglu, 
2021a-d). 

There are several techniques e.g., artificial neural network (ANN), 
different regression models, grey model, autoregressive integrated moving 
average (ARIMA), hybrid models, weather research and forecasting 
(WRF) model, and fuzzy models, have been developed to evaluate air 
pollution. Various methods about air quality estimation have been 
introduced by many researchers (Baklanov et al., 2016; Byun, 1999; Chan 
and Hanna, 2004; Chen et al., 2022; Suarez Sanchez et al., 2011; Xu et al., 
2021; Dominick et al., 2012; Xu et al., 2023b; Zateroglu, 2022). 
Additionally, Janarthanan et al. (2021) have used the deep learning 
technique to forecast the index of air quality (Janarthanan et al., 2021). Al-
Alola et al. (2022) have employed the GIS-spatial method and the remote 
sensing to predict the air quality. To estimate the air pollution, a novel 
spatiotemporal multigraph convolutional network model has presented by 
Chen et al. (2023). 

As air pollution is globally environmental issue around the world, it 
is important to analyze and control air pollution. Studies focus on the 
investigations about the sources, implications, and characteristics of air 
pollutants in urban atmosphere and also air quality (Cincinelli et al., 2019; 
Zhu et al., 2020; Hu et al., 2015; Maribelli et al., 2020; Mason et al., 2019; 
Masiol et al., 2017; Viana et al., 2014; Amato et al., 2014: Bo et al., 2019; 
Zhan et al., 2018). The endeavurs to advance the quality of urban air are 
carried out by developing different approaches and techniques (Cairncross 
et al., 2007; van den Elshout et al., 2008; Cheng et al., 2007; Cogliani, 
2001; Ai et al., 2016; Gibergans-Baguena et al., 2020) 

There are some AQIs which are used extensively around the world 
e.g., United States Environmental Protection Agency (USEPA), UK Daily 
AQI (DAQI), China AQI. The term AQI is a quantitative scale utilized to 
make uniform reporting on the air quality of dissimilar components in 
terms of human health. At first, the USEPA has constructed a pollution 
index value named as Pollutant Standard Index (PSI) to ambient air quality 
over an interval (0 to 500) depended on National Ambient Air Quality 
Standards (NAAQS) in 1976. Afterwards, PSI has arranged and called as 
AQI (Zateroglu, 2022). Furthermore, all AQIs have also some limitations.  

Since USEPA AQI formula depends on the only one pollutant with 
highest sub-index value, and does not take into account the contributions 
of other pollutants and factors. Additionally, this formula is not sensitive 
to changes in the pollutants’ sub-indexes. So, if any variation happens in 
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Modeling the spread of disease, different mathematical models have 
been used in the literature like mathematical modeling using ordinary 
differential equations (ODEs) to multi-agent systems with high 
computational demand (Bajer, Martinović, and Brest, 2016). ODEs models 
(compartment models) were limited by the idea that individuals in different 
stages of disease should be well mixed and homogeneously distributed 
throughout the space (Roy and Pascual, 2006). A mass-action assumption 
is made in ODEs assumes that all susceptible individuals have the same 
likelihood to be infected. If this assumption is violated, inaccurate 
estimates may result or estimates that do not apply to the whole population. 
There is considerable variation in the spread of some infectious diseases, 
where in some cases a small number of individuals may be responsible for 
a large percentage of transmission. Consider the following two situations: 
a community where each entity has a relatively equal number of contacts 
compared with communities where a few individuals have a large number 
of contacts while the rest have only one or a few contacts. The resulting 
epidemiology will differ significantly for both communities, although 
some basic epidemiological characteristics (e.g., reproduction number) can 
be the same. Mathematical epidemiologists have developed several 
methods in case spatial factors are important or contact patterns are 
heterogeneous including contact network epidemiological (Albert and 
Barabási, 2002) 

The contact networks consist of nodes that represent individuals or 
locations and edges that represent the appropriate connection among them, 
Definition 1.1.1. Using a set of nodes and edges, a contact network can 
capture the interaction patterns that cause disease transmission. A contact 
network can be more complex, it may contain multiple types of nodes or 
edges, and nodes or edges may have a variety of properties, numerical or 
otherwise. When considering a social network of people, for example, the 
nodes may be men or women, individuals with different characteristics. 
The edges of a graph may represent friendship, but they may also represent 
sexual behavior, business relationship, or proximity to a location (Schimit 
PHT, 2017). A network normally has undirected and unweighted edges, 
although directed networks are sometimes required to model certain 
asymmetrical structures, it can be defined as adjacency matrix 𝐴𝐴 = (𝑎𝑎𝑢𝑢,𝑣𝑣), 
where 𝑎𝑎𝑢𝑢,𝑣𝑣 = 1 if there is a link from 𝑣𝑣 to 𝑢𝑢 and 0 otherwise.  

Definition 1.1.1 𝐺𝐺 = (𝑉𝑉, 𝐸𝐸) is a network. 𝑉𝑉 is the set of nodes and 𝐸𝐸 
is the set of edges. ∀𝑒𝑒 ∈ 𝐸𝐸, if e joins 𝑢𝑢, 𝑣𝑣 ∈ 𝑉𝑉, we write 𝑒𝑒 = ⟨𝑢𝑢, 𝑣𝑣⟩. Nodes 
𝑢𝑢 and 𝑣𝑣 in this case are considered adjacent. Edge 𝑒𝑒 is incident with 
vertices u and v, respectively 
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1. Introduction 

Electrocardiography (ECG) is defined as the recording of electrical 
activities in the heart muscle for the purpose of examining and interpreting. 
The data obtained from the ECG signals are recorded as a time series and 
it is possible to diagnose many diseases by examining and interpreting 
these recorded data. For the correct diagnosis of the disease, the 
examination and interpretation of ECG signals should be performed by 
specialist doctors. However, with the rapid developments in the field of 
artificial intelligence in recent years, it allows the interpretation of this data 
to be done by a machine. Although artificial intelligence models created in 
current studies are used to give an idea to doctors for the diagnosis of 
diseases, the opinion that it will be the definitive decision mechanism for 
the diagnosis of diseases in the near future is quite common among 
researchers. 

In recent years, the use of machine learning methods is very common 
in the detection of anomalies in data in ecg signals, as it has been used in 
solving many problems in the literature (Chakraborty et. al, 2018; Chauhan 
and Vig, 2015; Chauhan et. al, 2019; Kumar and Chakrapani, 2022; Li and  
Boulanger, 2020; Noor et. al, 2021; Serhal et. al, 2022; Sun et. al, 2020; 
Wang et. al, 2020). In the study carried out by Chauhan and Vig in 2015, 
a method using the Long-Short Term Memory (LSTM) model was 
proposed to detect anomalies in ECG signals. The reason for choosing the 
LSTM network in the study is that preprocessing is not required before the 
ECG signal is given to the model, and it is shown that the parts with high 
errors can be detected as anomalies in the predictions made with an LSTM 
model trained with healthy ECG data (Chauhan and Vig, 2015). The results 
of the study showed that the predictions made by the LSTM model are 
sufficient to detect ECG anomalies. In another study conducted by 
Chauhan and Vig, the LSTM model trained with ECG signals of 1 minute 
length was used to detect 7 different ECG anomalies (Chauhan et. al, 
2019). Besides, in stage 2, Multilayer Perceptron (MLP), Support Vector 
Machine (SVM) and Logistic Regression (LR) are used for the same 
anomaly detection. The results obtained as a result of the study, in which 
the advantages and disadvantages of these four methods for ECG anomaly 
detection are examined, are promising for real-time ECG anomaly 
detection. In the method proposed by Chakraborty et al. in 2018, in order 
to detect abnormalities in semi-periodic signals such as ECG signal, firstly 
to create a "Mother Signal" based on the average data obtained from 
normal ECG data, and then to compare the data obtained from the sensors 
with this mother signal. Regions with deviations higher than the threshold 
value determined as a result of the comparison were determined as 
anomalies (Chakraborty et. al, 2018). 
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With the substantial developments in imaging and communication 
technologies in recent years, the number of digital images continues to 
increase. Because users and online smart devices frequently need images, 
it becomes difficult to find a searched image in large databases. This 
situation increases the importance of image retrieval, and a new approach 
is added every day to existing Content-Based Image Retrieval (CBIR) 
(Flickner et al., 1995; Pentland et al., 1994; Smith & Chang, 1997) 
approaches developed to find a searched image in databases using various 
features. 

CBIR systems try to identify the images that are the most similar to 
the query image in a database. To determine similarity, feature vectors of 
both the images in the database and the query image are created, and these 
vectors are compared. The representation of various features obtained from 
the image with vector sizes renders the dimensions of the images 
unimportant. Thus, comparison operations are performed at the vector 
level, not at the pixel level, and images of different sizes can be compared 
to each other. Additionally, the comparison process is made faster, and the 
computational cost is reduced. 

The main subject of CBIR studies, which have been popular for a long 
time, is the extraction of features that enable the objects in the image to be 
distinguished. While one of the features (Hejazi & Ho, 2007; Kiliçaslan et 
al., 2020; Liu & Yang, 2013; Murala et al., 2012; Plataniotis & 
Venetsanopoulos, 2000; Singha & Hemachandran, 2012), such as color, 
texture, pattern, or shape of the image, used to be employed in the first 
CBIR approaches, these features have been used together (Dey et al., 2016; 
Liu, 2016; Verma et al., 2015) in the following years. Additionally, it is 
striking that techniques such as local binary patterns (LBP) (Ojala et al., 
2002), Gist (Oliva & Torralba, 2001), scale-invariant feature transform 
(SIFT) (Lowe, 2004), and Speeded Up Robust Features (SURF) (Bay et 
al., 2008), which are local, replaced the Histogram (Swain & Ballard, 
1991) and Color Moments (Stricker & Orengo, 1995) methods, which used 
to be global features in the early days. It is also seen that studies in which 
color information and edge information obtained from the image have been 
used together have achieved successful results. 

In 2018, Ashraf et al. (Ashraf et al., 2018) developed a new CBIR 
approach using the Canny edge detection and Discrete Wavelet Transform 
(DWT) methods in the YCbCr color space. In their study, after the Y 
channel was replaced with the results of the Canny edge operator, the 
YCbCr space was converted back to RGB, and DWT was applied to the 
histogram of each color channel. Thus, a total of 128 bins were obtained, 
including 64 for the R channel and 32 for each of the G and B channels. 
Results were obtained by testing with the Corel-1k dataset. In another 
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1. Introduction 
 

   Road transport is the most widely used mode of transport among 
the transport types. The road transport has many advantages compared to 
other means of the transport. Some of the advantages of the road transport 
are: loading and unloading operations can be done more easily than other 
transportation types, almost all types of cargo can be transported, the 
initial investment cost is lower than other transportation modes. The 
reasons such as traffic congestion, capacity limitation of the volume to be 
loaded, bad weather conditions and being affected by environmental 
factors are the disadvantages of road transport (Ozceylan, 2021). 

   All food prepared for meal distribution must be transported in 
vehicles suitable for its purpose. For this purpose, frigorific vehicles with 
insulated refrigeration units are used (Tas and Gunduz, 2021). The 
process of transporting foodstuffs from processing centers to retail outlets 
by refrigeration or freezing according to the product characteristics is 
considered a cold chain. Many frigorific vehicles (FV) are used in cold 
chain logistics. These are; frigorific ships, frigorific trucks and frigorific 
urban distribution vehicles. The development of international trade 
between countries located far from each other and the increase in the 
variety of products traded accelerated the development of the frigorific 
transportation market. Thanks to specially equipped frigorific vehicles, 
the properties of the products do not change during transportation. Thus, 
damage and loss of property are prevented. This type of transport is in 
great demand in the food, cosmetic, chemical, pharmaceutical industry, 
agriculture and some other industries. The walls, ceiling, floor and doors 
of the section reserved for product transport are insulated to minimize the 
heat transfer between the indoor and outdoor environment, and this 
section is equipped with a device that has a vapour compression 
mechanical refrigeration cycle with heat absorption capability (MEGEP, 
2013).  
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1. INTRODUCTION 

In this study we consider a manufacturer manufacturing a product 
such as household goods, technological devices etc. There is a base market 
and a demand for this product depending on the utilities of the customers 
derived from this product and selling price the manufacturer sets.  

In Phase 1, the manufacturer manufactures and sells these products to 
the customers. In Phase 2, another manufacturer starts to manufacture and 
sell Product 2, a similar product to Product 1. Hence, a competition occurs 
between Product 1 and Product 2. Due to this competition, both the 
manufacturers of Product 1 and Product 2 determine new prices and 
production quantities for their own products and reach to an equilibrium.   

In this problem environment, this study proposes customer utility-
based models for one-product case (the case observed before the launch of 
Product 2) and two-product case (the case observed after the launch of 
Product 2). By making a comparison between them under various 
parameter settings, the study presents several managerial insights that are 
valuable both from the theoretical and practical points of view.  

New product development and launch is widely addressed in the 
existing literature. Di Benedetto (1999) focus on the determination of the 
critical success factors in new product launch and state that the timing of 
the launch and the logistics operations need the specicial attentions of the 
managers. Lee et al. (2003) discuss the new product launch strategies for 
the products that yields to network effects. Ernst et al. (2010) focus on the 
cooperation between various departments in the new product development 
phase and indicate that existing literature generally focuses on the 
cooperation between the marketing department and Research and 
Development (R&D) department. Through a systematic analysis they state 
that cooperation between sales and R&D, and sales, and sales and 
marketing are also very important for the success of new product 
development. Chang and Taylor (2016) investigate the effect of customer 
participation in the idea and launch phases of new product development 
process and indicate that the participations of customers has a positive 
impact n the financial performance of the new product. Cooper (2019) 
focus on the critical success factors in new product development. Through 
an extensive review of the existing literature, he determine several factors 
such as innovation strategy and R&D investment decisions.  

Moreover, competition between the products is also received the 
attentions of numerous researchers. Hafezalkotob (2015) consider the 

competition of two green supply chains under the government tariffs and 
report that there are boundaries for the government tariffs to ensure the 
stable competition in the market. Zhu and He (2017) focus on the effect of 
green product design on the competition between actors and report that the 
greenness competition in fact negatively affect the greenness levels of the 
actors in equilibrium.  Li et al. (2020) focus on the sourcing decisions under 
a quality competition between the products manufactured by different 
manufacturers and develop game theory-based models to obtain the 
equilibrium decisions considering different sourcing cases. Chai et al. 
(2020) propose mathematical models to investigate the effect of carbon 
cap-and-trade policy on the product competition and report that if the 
allocated carbon cap to the original equipment manufacturer is less, the 
carbon cap-and-trade policy significantly affects the original equipment 
manufacturer in this competition.   

In this study, different from the studies above, we focus on the pricing 
and production decisions before and after the launch of a competing 
product and compare them with each other. The rest of the chapter is 
organized as follows. In section 2, we derive the demand functions for one-
product and two-product cases. Section 3 is dedicated to the models and 
equilibrium results, and section 4 is dedicated to the computational study 
and discussions. Finally, we conclude the study in Section 5.  

2. DERIVATION OF DEMAND FUNCTIONS 

Before the launch of the product there will be only one-product in the 
market and that product will have a demand function as follows (Huang et 
al., 2013). Here, the first term is the base market, and the second term is 
leaving customers depending on the price of the product.   

𝑑𝑑1(𝑝𝑝1) = 𝑞𝑞1 − 𝑎𝑎1𝑝𝑝1 (1) 

On the other hand, when there are two competing products in the 
market, demand functions will be as presented below. Different from one-
product case here, the price of the competing product has also an effect on 
the demand.  

𝑑𝑑1(𝑝𝑝1, 𝑝𝑝2) = 𝑞𝑞1 − 𝑎𝑎1𝑝𝑝1 + 𝑎𝑎2𝑝𝑝2 

𝑑𝑑2(𝑝𝑝1, 𝑝𝑝2) = 𝑞𝑞2 − 𝑎𝑎1𝑝𝑝2 + 𝑎𝑎2𝑝𝑝1 
(2) 

It should be noted that the 𝑞𝑞1 values in one-product case and two-
product case might not be the same, i.e., some of the base customers may 
prefer to buy Product 2 instead of Product 1 due to low price of Product 2. 
Moreover, some new customers, which cannot buy the Product 1 due to its 
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1. Introduction

Chaperones are highly conserved and play an important role to 
prevent the misfolding of proteins. The proteins can become misfolded due 
to the structural abnormalities in their function, location, or concentration 
(Macario & Conway de Macario, 2005). Thus, chaperones help to refold 
the misfolded proteins or they direct them to the ubiquitin proteolysis 
pathway for degradation (Rappa et al., 2013; Macario et al., 2013).

Heat shock proteins (HSPs) are a large family of molecular chaperones 
that are classified on their molecular weight that is expressed in kilodaltons 
(kDa). This family includes HSP10 (HSPE), HSP20 (HSPB), HSP40 
(DNAJA, DNAJB, and DNAJC), HSP60 (HSPD), HSP70 (HSPA), HSP90 
(HSPC), and small HSPs (Kampinga et al., 2009). A group of HSPs is 
known as small heat shock proteins (sHSPs) and is expressed in both 
prokaryotes and eukaryotes (Chatterjee and Burns, 2017). A member of 
the sHSP family, HSP27 (HSPB1) is known as a redox-sensitive molecular 
chaperone with a similar structure between the other sHSP members. 
HSP27s that often act to correct folding of proteins and induce proteolytic 
degradation of unstable or misfolded proteins by proteasome, are ATP-
dependent chaperones (Kostenko and Moens, 2009). HSPs are highly 
conserved across all cellular organisms and have a role in various cellular 
processes including transporting proteins through membranes, protecting, 
and controlling their structure or presenting antigens (Singh et al., 2017).

HSPs are overexpressed in several tumors such as colon, lung, breast, 
and other cancers (Wu et al., 2017). Their elevated secretion by cancer 
cells facilitates targeting of these cells by natural killer cells. In addition, 
an increased levels of HSPs can promote cell proliferation, differentiation, 
and spreading, as well as resistance to apoptosis and poor prognosis 
(Hartl, 1996) so it is resulted with several neurodegenerative disorders 
such as motor neuron, frontaltemporal lobar degeneration, Huntington’s, 
Alzheimer’s and Parkinson’s diseases (Wu et al., 2017). HSPs inhibit 
proapoptotic molecules and maintain a balance between cell death and 
survival. Due to their roles in cancerous cells, HSPs are central targets 
in cancer therapeutics. Studies have shown that HSP27, HSP60, HSP70, 
and HSP90 differ depending on the type of cancer and are implicated in 
pathogenic mechanisms such as epithelial-mesenchymal transition (EMT), 
metastasis, and resistance to therapy (Calderwood et al., 2006; Lianos et 
al., 2015). Moreover, the increased and phosphorylated status of HSP27 is a 
predictor in many cancer tissues including epithelial ovarian cancer (Zhao 
et al., 2014), non-small cell lung cancer (NSCLC) (Sheng et al., 2017), 
thymic epithelial tumors (Janik et al., 2016), colon cancer (Bauer et al., 
2012), cervical cancer (Jin et al., 2018), pancreatic ductal adenocarcinoma 
(PDAC), (Drexler et al., 2020) and esophageal adenocarcinoma (EAC) 
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Introduction

Dental caries is a common and preventable disease in which 
biological, behavioral and environmental factors are effective. This disease 
causes health problems such as pain and infection in children and reduces 
their quality of life. In addition to physiological problems, it also creates 
various social and psychological problems in children. For these reasons, 
it is necessary to prevent dental caries and to treat existing caries with 
appropriate treatment approaches so that children can grow and develop in 
a healthy way, both physically and psychologically. After determining the 
biological risk factors, environmental risk factors and protective factors 
of the child, dental caries can be prevented with personalized treatment 
methods. In order to determine these factors, a risk assessment should be 
made using a caries risk assessment tool. Many caries risk assessment 
forms have been developed for this purpose. The “CAMBRA” method, 
one of them, is a current approach option for caries risk assessment. In 
the “CAMBRA” method, personalized caries management approaches 
are applied according to the caries risk level of the individual, after the 
caries risk assessment. A three-stage (primary, secondary and tertiary 
prevention) path is followed in the fight against early childhood caries, 
which is a very common type of caries in children all over the world. 
Primary prevention includes awareness of breastfeeding, dietary habits, 
oral health, and and oral hygiene practices. Secondary protection includes 
applications consisting mainly of fluoride varnishes, pit and fissure sealant 
applications. Tertiary prevention aims to treat cavitated caries lesions 
with silver diamine fluorides (SDF) applications, atraumatic restorative 
treatment (ART), minimally invasive restorations, and pediatric crowns.

1. Dental Caries

The development of carious lesions in dental tissues involves a 
dynamic process in which acids resulting from bacterial fermentation 
of dietary carbohydrates affect the demineralization of inorganic parts 
of dental tissues (Bradshaw and Marsh, 1998). As acid attacks continue, 
microorganisms with high acid tolerance emerge, disrupting the pH 
balance, causing demineralization to dominate in the demineralization-
remineralization cycle. This causes the loss of the mineral content of the 
tooth as the physiological balance between the mineral structure of the 
tooth and the oral microbial biofilm is disrupted (Van Ruyven et al., 2000).

Microorganisms in dental plaque on tooth surfaces can produce 
organic acids, which are by-products such as lactic acid, propionic acid, 
acetic acid, as a result of carbohydrate fermentation (Yalçın Çakır et al., 
2010). These organic acids cause the pH value, which is 7.0 under normal 
conditions, to fall below the critical pH value of 5.5 (Caufield et al., 2005). 
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Introduction

 The pharmaceutical industry is a dynamic industry that is developing 
day by day. With the advancing technology, the development of medical 
treatments has also improved the pharmacology and enabled new drugs 
to be used. Increasing drug consumption with the ease of access to drugs 
has revealed the problem of effective and necessary use of drugs and the 
concept of rational drug use (RDU)(1). The negligence of rational drug use 
is a fundamental and important worldwide health problem that may pose 
a serious risk factor in the future. The use of drugs that are inconsistent 
with clinical findings, ineffective and economically irrational is a global 
problem that needs to be resolved (2).  According to the data of the World 
Health Organization (WHO), more than half of the prescribed drugs 
are inappropriately prescribed and sold (3). Unnecessary prescription of 
antibiotics, which is one of the most widely used drug groups, easy access 
to antibiotics by patients, and non-medical uses increase resistance to 
diseases that we can treat with antibiotics. The development of resistance 
to antibiotics makes it difficult to achieve the desired success in treatment 
and negatively affects the country’s economy (4). The use of unnecessary 
and incorrect doses of antibiotics in mild or advanced infections that 
arises both in the community and in the hospital environment prevents 
the appropriate treatment of diseases. Rationally applied correct antibiotic 
treatment increases the survival rate of the patients and it is beneficial 
in preventing complications, reducing the severity of the disease and the 
recovery period (5). 

Rational Drug Use

Irrational use of drugs can lead to adverse scenarios with severe 
consequences. In order to prevent such situations, it is necessary to have 
sufficient knowledge about the rational use of drugs and then to be able to 
make the right applications. Rational drug use (RDU) is defined as “giving 
patients appropriate drugs in line with their clinical needs, in appropriate 
doses, for a sufficient period of time, at the least cost to themselves and 
to society”. The current definition of RDU is “drugs that meet the health 
care needs of the majority of the population and therefore should be 
available at all times in sufficient quantities and in appropriate dosage 
forms, and which can afforded by society”. Inappropriate and unnecessary 
drug use has caused problems such as increased resistance to diseases, 
unwarrantedly consumption of resources and financially damage to the 
state treasury and the these problems has made studies on rational drug 
use more important (6).

RDU steps can be sorted as: correct diagnosis, accurate determination 
of prognosis and survival, purpose of drug administration, evaluation of 
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DIGITAL DENTISTRY

Technology advancements have accelerated the digitalization 
of dentistry. In many dental fields, digital patterns are used. One of 
the highlights of recent times has been the conversion of data from 
intraoral scanners into digital models, and then modeling using various 
manufacturing techniques. Every clinician should keep up to date on the 
topics of intraoral scanners, CAD-CAM systems, and 3D printers, which 
are the cornerstones of digital dentistry.

CAD-CAM in dentistry was introduced in the 1970s, and two 
researchers named Duret and Preston used the first dental CAD-CAM 
system (Duret & Preston, 1991). CAD-CAM systems basically consist of 
3 stages: The first is the collection of data by scanning the preparation 
intraoral or extraoral. Then the CAD system, that is, the three-dimensional 
design of the restoration on the computer, and the final stage is the 
production of the restoration, the CAM stage (Çelik, Tuğrul, & Üşümez, 
2013). CAD-CAM systems consist of optical scanner, software (CAD) and 
hardware (CAM) that creates the design(KALAYCI & BAYINDIR, 2015). 
Optical scanners are based on the principle of obtaining images of three-
dimensional structures, which is defined as the triangulation procedure. 
The design software performs the three-dimensional design and planning 
of the restoration on the computer screen. The user can use the templates 
in the software or make his own design(KALAYCI & BAYINDIR, 2015). 
The last component, CAM, refers to the milling machines under the control 
of the computer, while the restoration is obtained by milling from the 
material blocks, some manual arrangements (polishing, coloring, porcelain 
applications, etc.) are completed by the dental technician as the final stage 
(KALAYCI & BAYINDIR, 2015; Tinscherta, Nattb, Hassenpflugb, & 
Spiekermanna, 2004).

Currently, it is possible to demonstrate that additive technologies can 
replace subtractive ones. The 3D printer was created by Charles Hull, 
who first revealed it to the scientific community in 1980 and cemented its 
historical significance with his stereolithographic printing patent filing in 
1986(Kessler, Hickel, & Reymus, 2020). Although the patent granted stops 
the development of new technologies for a considerable amount of time, 
3D printers have developed quickly and are still developing(Kessler et al., 
2020).

INTRAORAL SCANNER SYSTEMS

Today, the number of both devices and manufacturers used in CAD-
CAM systems is increasing day by day. Digital systems have been developing 
very rapidly in recent years. Many companies are introducing their intraoral 
scanners to the dental industry. Newly developed scanners are the subject 
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DIGITAL SOLUTIONS FOR INDIRECT RESTORATIONS

Conventional dental practices have begun to be shelved, just like 
in any industry that tries to keep up with the rapidly developing and 
digitalizing world. In recent years, the field of dentistry has experienced 
many advancements, with the use of digital technology playing a 
significant role in many of these changes. Digital dentistry is the practice 
of using computer and digital technologies in dentistry. These innovations 
increase the effectiveness, precision, and minimally invasiveness of dental 
treatment.

The methods that can be saved and modified in a computer 
environment, as well as those for early caries detection, have replaced the 
conventional methods in restorative treatments, providing more preventive 
and minimally invasive treatment options.(Peng, 2021) Additionally, 
traditional dental caries have been measured using intraoral and extraoral 
scanners. Methods started to replace them. Dental professionals can use 
these scanners to create a digital model of the teeth and gums by scanning 
them in 3D. Using CAD/CAM systems, these digital models can be 
used for fabrication and design of restoration projects.(Kaleli, 2021) The 
use of these new technologies can have a significant positive impact on 
patients as well as dentists. As digital scanning and design processes are 
used, for instance, time and money are saved. Additionally, using digital 
models reduced treatment times and increased the precision and beauty 
of restorations. Additionally, the expanding product variety allows for 
the creation of restorations tailored to each case, the recording of joint 
movements, and the achievement of more aesthetically pleasing results, 
all of which contribute to high patient and dentist satisfaction. As a result, 
digital treatments have a lower chance of failing, mismatching, and 
restoring restoration.(Coachman, 2021), (Peşkersoy, 2022)

DIGITAL IMPRESSIONS

One of the most important stages of restorative treatments in dentistry 
is the impression stage. 3D scanning of the mouth and teeth has gained 
importance in restorative, prosthetic, and orthodontics. In the 3D mapping 
of the oral cavity, a digital impression of the mouth is intended to be 
produced. For indirect restorations, it is extremely important to record all 
the details of the prepared cavity, the relations with the adjacent teeth in 
contact, and the patient’s occlusion, obviously and accurately.(Naumovski, 
2017) Three-dimensional scanners are used in dentistry; They can be 
classified into two main groups as intraoral and extraoral. These systems 
provide computer-aided recordings in dentistry. The digital systems used 
have advantages over traditional measurement systems. Digital systems 
have been developed very rapidly in recent years. Many companies are 
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1. Introduction

Hearing loss is defined as the problem experienced in perceiving 
acoustic sound signals due to a defect in any part of the auditory pathways 
(Avcıoğlu, 2008). Since hearing loss is a condition that affects the steps 
in speech and language development, early diagnosis and the use of early 
intervention methods have an extremely critical place in the acquisition of 
the expected language skills related to the chronological age of the child.

Hearing losses that occur at an early age affect children’s auditory 
perception (Sininger et al., 2010), speech and language skills (Blamey 
et al. 2001; Ansari, 2004; Carey-Sargeant and Brown; 2005), verbal 
communication (Vaccari and Marschark, 1997; Lederberg et al. Everhart, 
2000) negatively affect their cognitive skills and academic progress 
(Marscharch et al., 2007). Studies have shown that the negative effects of 
hearing loss are reduced by early diagnosis and the use of early intervention 
methods (Yoshinaga-Itano et al., 1998; Moeller, 2000; Kennedy et al., 
2006).

Thanks to the rapidly developing hearing aids and cochlear implant 
technologies, the level of expectation regarding the listening and speaking 
language skills of children with hearing loss and their performance in 
academic and social life has increased (Moeller, 2000; Svirsky et al., 
2000; Yoshinaga-Itano et al., 1998). Children between the ages of 0-3.5, 
who have been shown as the critical period thanks to early diagnosis and 
intervention, who have had hearing aids or cochlear implants; they can 
have the chance to develop at a similar level to the language and speech 
development of their normally-hearing peers (Lim & Simser, 2005).

Thanks to the newborn hearing screening programs being implemented 
around the world, including our country, it has become easier for children 
with hearing loss to access oral language with early diagnosis of hearing 
loss and early instrumentation in accordance with hearing loss (Moeller, 
2000; Svirsky et al., 2000; Yoshinaga-Itano). et al., 1998). Thanks to 
the developments in education and technology, the increase in access to 
oral language plays a role in the preference of verbal education methods 
(Warner-Czyz et al., 2009).

Auditory-verbal therapy, which is one of the verbal education 
methods, is a communication and early intervention method that aims 
to teach the child’s ability to use their hearing in the normal course of 
life by incorporating spoken language into daily activities (Estabrooks et 
al., 2016; Estabrook et al., 2020). The basic principles of auditory-verbal 
therapy were established by the pioneers of this therapy method, Daniel 
Ling, Doreen Pollack and Helen Beebe. The main purpose of this method 
is to raise the receptive and expressive language skills of the child with 
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Ambulance is defined as a vehicle used to treat and transport emergency 
patients in a hospital. The term “ambulance” is derived from the Latin 
word “ambulare” meaning “to walk or move”. With the population growth 
in India, medical services in general and Emergency Medical Services in 
particular have lagged behind. The concept of ambulance was originally 
designed by the French military surgeon Dominique Jean Larrey during 
the Battle of the Tower (a war between France and Prussia) when he used 
chariots pulled by two or four-wheeled horses for first aid, with the aim 
of comforting and helping the wounded. It was used in everything from 
evacuating soldiers from the battlefield to quickly transporting them to 
nearby military casualties. The concept was approved by the Committee 
of Public Safety in 1796 during the Italian campaigns. With the advent 
of the automobile in the 19th century, the first motorized ambulance was 
introduced in 1906. Gas powered vehicles were used to transport a number 
of patients during the First World War. Gradually, motor vehicles and then 
ambulances were created (Kurian, 2020) (Figure 1).

Figure 1. Ambulance in history (Aksu, 2020)
Ambulance services in many countries go through three successive 

stages of development and transformation. The importance of ambulance 
service was first understood on the battlefields, and then ambulances were 
partially experienced in the civil sector in various disaster situations. In 
the third stage, ambulance service was introduced to the country’s health 
system under the name of “ambulance service”. Although ambulance 
services show some structural differences in each country, they generally 
appear as structures for the same purpose. This historic three-stage 
transition of the ambulance service is also valid for Turkey. As part of 
the second phase of development, quite broad powers have been given to 
various administrative and institutional bodies in emergencies such as 
natural disasters. Within this jurisdiction, the question of how and by what 
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INTRODUCTION

The World Health Organisation defines infertility as a disease of the 
reproductive system defined by the inability to achieve pregnancy after 
12 months or more of regular unprotected sex. The global prevalence of 
infertility is approximately 50-70 million couples, these numbers show 
us how many people are affected by this condition (Mascarenhas et al, 
2012). Infertility is estimated to affect up to 186 million people worldwide. 
The recommended evaluation for patients presenting with infertility is 
to evaluate women who cannot achieve pregnancy after 12 months of 
unprotected sexual intercourse. For women over 35 years of age who have 
been unable to conceive for 6 months, early evaluation is recommended; 
urgent evaluation is required for women over 40 years of age.  Evaluation 
is also recommended for women with oligomenorrhoea or amenorrhoea, 
known or suspected uterine, tubal or peritoneal disease (including 
stage III or IV endometriosis), and known or suspected male infertility. 
(ACOG,2014)

Approximately 1 in 8 women aged 15-49 receive infertility services. 
Although success rates vary by age and diagnosis, shared decision-making 
with accurate diagnosis and effective treatment can enable many couples 
undergoing infertility treatment to achieve their fertility goals. (Sandra, 
2021)

Prenatal attachment is defined as “an abstract concept related to 
cognitive and emotional abilities to conceptualise another human being, 
which represents the filial relationship between a pregnant mother and her 
foetus and can begin even before pregnancy”, which is one of the most 
recent definitions proposed by Doan and Zimerman. (H.M. Doan , A. 
Zimerman 2003).

Behaviours such as imagining the baby, paying attention to the 
mother’s nutrition, avoiding alcohol and smoking, talking to the baby, 
preparing the house, choosing a name, buying clothes and learning the 
process are part of the concept (Cranley, 1981). Prenatal attachment is not a 
static process, it is a process that develops and transforms as the pregnancy 
progresses. Prenatal attachment has a key role in maternal identity and has 
an effect on the mother’s positive adaptation to the postnatal period (Pisoni 
et al. 2016).

Attachment begins to form when the mother learns about her 
pregnancy and starts to bond with her baby. The mother’s interaction 
with her baby after birth and her motherhood experience are linked to the 
bond that develops between her and the baby during pregnancy and the 
emotional health of this pregnancy (Elisa et al 2021).
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Introduction

The steps involved in 3D printing an object are collecting relevant data, 
creating a 3D file from that data, and finally printing the file using printing 
machines (Piedra-Cascón et al., 2021). The process of creating a physical object 
from a digital three-dimensional file using a printer is known as 3D printing. 
3D printing is also known as additive manufacturing and rapid prototyping 
(Liu, Leu, & Schmitt, 2006; Yan & Gu, 1996).

The first documented iterations of 3D printing can be found in Japan in 
the early 1980s. Hideo Kodama was looking for a way to develop a rapid 
prototyping system in 1981. He created a layer-by-layer fabrication method 
using a photosensitive resin polymerized with UV light (Kodama, 1981).

In 1983, Charles Hull invented the process of stereolithography, which is 
the first practical method for producing 3D objects from digital data (Zaharia 
et al., 2017).

Carl Deckard patented powder-based selective laser sintering (SLS) in 
1989, which involves melting and re-fusing powdered material with a laser 
beam (Deckard, 1989).

Scott Crump introduced the technology based on the principle of melting 
thermoplastic filaments in FDM (Fused Deposition Modeling) style and 
forming them layer by layer on the production table in 1992 (Gross et al., 
2014).

Advances in resin chemistry, parallel to advances in digital impression 
technology, have increased the use of 3D printing technology in dentistry 
(Panayi, Cha, & Kim, 2023). With this cutting-edge technology, working 
models, prosthodontic restorations, orthodontic appliances, surgical guides 
for implant placement, and maxillofacial prostheses can all be manufactured 
(Fekonja, Rošer, & Drstvenšek, 2019; Graf, Tarraf, & Kravitz, 2021; Graf, 
Tarraf, & Vasudavan, 2022; Grauer et al., 2012; Panayi et al., 2023; Rajasekaran 
& Chaudhari, 2023; Tsolakis, Gizani, Tsolakis, et al., 2022; Wu, 2022). The 
proliferation of AI-assisted CAD software is significantly transforming the 
3D printing landscape. Leveraging AI-driven algorithms in the preparation 
and conversion of 3D models has led to faster workflows and enhanced model 
quality. AI has proven effective in various aspects of the process, including 
printability assessment, slicing optimization, nozzle trajectory planning, 
and cloud-based services (Fiedor & Ortyl, 2020). Furthermore, artificial 
intelligence segmentation of CBCT DICOM files in a short time, examining 
bone-tooth, tooth-tooth, and upper and lower jaw relations on the model with 
the patient outside the mouth, and including the patient in treatment plans 
are important developments (Cui et al., 2022). All these developments can be 
predicted that Dentistry will be one of the professions that benefit most from 
3D printing technology and undergo changes due to these developments.
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Osteoporosis is a very common metabolic bone disease and decreases 
the bone mass, increasing the risk of fracture. A decrease in bone mass is 
also inevitable with aging. This risk increases rapidly in postmenopausal 
women. Approximately 3% to 16% of women and 1% to 8% of men over 
the age of 50 are affected. This rate increases in direct proportion to age.
(2)  An average of 750,000 osteoporotic vertebral fractures are observed 
annually in the United States.(3) These patients may require extended 
periods of hospitalization. Some of these patients have to continue their 
lives dependent on others.  The primary goal should be the prevention 
of osteoporosis in order to reduce osteoporotic compression fractures. 
Medical treatment for osteoporosis significantly decreases the risk of 
fracture, making the identification of patients with risk factors and their 
treatment before a fracture occurs the most logical and inexpensive 
treatment.(4) Even if no neurological deficit is observed in patients with 
fractures, potential problems include severe low back pain and back pain, 
limitation of mobilization, and secondary pulmonary complications due to 
immobilization. Although the condition is not fatal by itself, the mortality 
can be increased due to the secondary complications. Some patients lose 
their ability to mobilize independently. Reducing the pain of patients with 
fractures and supporting their ability to stand up and mobilize as soon as 
possible are therefore very important. Classically, the treatments performed 
after a fracture can vary from conservative treatment to open surgical 
treatment. Classic treatment can be summarized using a brace, rest, and 
analgesia followed by medical treatment for osteoporosis.  However, this 
approach does not give satisfactory results in some of the patients due to 
the increase in muscle atrophy and the secondary complications mentioned 
above caused by staying immobile. As regards the alternative treatment 
method of open surgical fixation, the age, poor health, and the fact that 
the patients are often too osteoporotic for bone stabilization with a pedicle 
screw can be considered the disadvantages. Therefore, minimally invasive 
spine strengthening techniques have emerged as a life-saving alternative 
for these patients in recent years.

Vertebroplasty is a percutaneous technique that was first used by 
Galibert et al. for a cervical hemangioma in 1984.(1) There was a significant 
decrease in the pain afterwards. Bone cement (polymethylmethacrylate) 
was found to contribute to the mechanical stabilization of vertebrae. 
The fact that the procedure is minimally invasive and often does not 
require general anesthesia, together with the short hospital stay, has led 
to its widespread use. It can technically be summarized as the injection of 
PMMA in a semi-fluid state with a cannula inserted through the vertebral 
pedicle into the anterior third of the broken bone’s corpus. BU CUMLEYE 
BAKIN The development of paresis-plegia as a result of the leakage of 
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The aim of data mining in healthcare, is to identify useful patterns 
by analyzing large sets of data. These data patterns can predict number of 
patients and their characteristics and establish best practices on treatment, 
prevention, and self-care of patients.

With access to data related to individual patients, larger populations 
and their care, the hope is that public health professionals can analyze 
this combined data to improve patient outcomes with low costs. In the 
healthcare, data mining can be used to lower costs by increasing efficiencies, 
improve quality of life for the patients, and save the lives. There are three 
main topics in healthcare data science: Descriptive analytics, Predictive 
analytics, and Prescriptive analytics. 

Modern healthcare analytics can be viewed as an integration of 
business intelligence, statistics, modelling, information systems, and 
optimization. The intersection of these areas is important as they can 
explain most real-world problems. Data mining focuses on understanding 
characteristics, detect anomality’s and patterns among variables in large 
datasets using various statistical and analytical tools. 

Decision support systems by combining business intelligence 
concepts with operations research and management science to support 
decision making. It includes data management, model management and 
communication systems. Decision support systems is changing how 
healthcare managers make decisions with the tools and solutions from 
descriptive analytics, predictive analytics, and prescriptive analytics. 

Descriptive analytics

Descriptive analytics uses the data visualization, dimension reduction, 
and exploration techniques to answer specific questions and to identify 
patterns. With the emerge of hospital information systems, and collection 
of electronic health records and clinical support systems, data availability 
increased drastically. Using these data sources effectively is challenging 
and at utmost importance. Descriptive analytics is the simplest and easiest 
way to explore the data to quantify events and report them in a human-
readable way. 

Descriptive analytics uses of data to evaluate performance and make 
well informed decisions. This is the most well understood and most common 
type of analytics. The techniques used for categorization, characterization, 
consolidation, and classification. Mainly data is converted to useful 
information. Descriptive analytics summarizes data into meaningful 
and explainable charts and reports. Basic visualization tools like bar 
charts, scatter plots, boxplots and histograms are main features used in 
descriptive analytics to expand the capabilities of these plots. Prediction, 
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INTRODUCTION

A chemical substance is the name given to any element, mixture 
or compound in its natural state, produced, used during any process, or 
emerged, including in waste, regardless of whether it is produced and 
whether there is a demand. In sectors such as agriculture, mining, furniture, 
construction, space, medicine, ceramics, cement It can find various uses 
such as paint, detergent, solvent, medicine, explosive, cosmetics. Today, 
chemical substances, which find more use with the developing technology, 
have become one of the indispensable elements of our lives. However, 
wastes generated as a result of unnecessary and excessive consumption 
can pose serious risks for both human health and ecology. Especially for 
those working in workplaces with high exposure levels, this can often cause 
serious occupational problems. Chemicals enter the body in the form of 
dust, vapor, smoke gas, solid or liquid. It can cause occupational diseases 
if the required personal protective equipment is not used above acceptable 
levels. For this reason, it is great important at this point to implement 
protective and preventive practices in workplaces whose exposure level 
poses a risk for employees. For example, in very dangerous areas, instant 
data can be obtained in integrated environments of systems where remote 
access can be used, such as RTLS (real-time monitoring systems). The 
most effective application in these areas is the risk assessment to be 
prepared with the participation of experts. While evaluating the risks, all 
kinds of risk factors that may come from the workplace or from outside are 
analyzed comprehensively. These analyzes are done through observation 
and measurement. Risks are scored according to their importance, taking 
into account the possibility of the hazard turning into a risk. The aim here 
is to classify the risks according to the danger dimension. Chemicals are 
substances that have the potential to cause serious injury or even death, 
even at very low concentrations. For this reason, the risk assessment to 
be implemented in these areas is important for the sustainability of both 
production and occupational health and safety. In the study, chemical 
risks, laws and regulations enacted in this context, occupational diseases 
and risk assessments applied in this field are discussed in detail.

Legal Regulations Regarding Occupational Health and Safety

The chemical sector is one of the most important areas that show the 
industrial development of a country. This sector is a sector that responds 
quickly and effectively to GDP changes in the world. In production, it is 
decisive in terms of security, social and economic development level. This 
development consists of five stages (1).

• Agricultural economy phase, industrial accidents are rare.
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History and General Information:

Seyfert galaxies are galaxies that have a variable and luminous core 
that is called nuclei (1). They seem like luminous stars covered by fainter 
surroundings. And this appearance makes them clearer to observe by 
telescopes. Even it is hard to distinguish them from a star in short-exposure 
photographs (2). Because of this property, a Seyfert galaxy is classified as 
a lower luminosity active galaxy. There are five types of active galaxies: 
Seyfert, Quasar, Blazar, Radio, and BL Lacertae objects (3). Seyfert and 
quasar galaxies are the largest ones of active galaxies. The main differences 
between them are distance and radiation amount they emit (4). Quasars are 
brighter and far away than Seyferts. 

    There are supermassive black holes at the center of them (5). This 
massive center causes a formation which is called an accretion disk. 
Materials (mostly diffuse) that turn around the mass are formed as a disc 
and spiral toward the mass. The main physical explanation is the instability 
that between quantities occurs in the orbital motion of the materials (6),(7). 
These forces are friction, uneven irradiance, magnetohydrodynamic 
effects, and some other forces (6). The main source of the radiation which 
is emitted from a Seyfert galaxy is an accretion disc. Accretion discs are so 
important subjects that help us to understand black holes too(8). 

 
Image of NGC 1637, taken by Hubble S.T. (9).  
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1. Introduction

1.1 Overview of the antiaging market

The anti-aging market is a rapidly growing industry, with an 
increasing demand for products and treatments that target the discernable 
traces attributed to aging. This includes wrinkles, fine lines, age spots, and 
other skin imperfections. Factors such as an aging population, increasing 
recognition of the benefits of anti-aging products, and the availability of 
a wide array of items catering to different skin types and concerns drive 
the market. The market is segmented into skincare, hair care, and anti-
aging supplements, with skincare accounting for the largest share of the 
market. Within the skincare segment, the facial skincare sub-segment is 
the largest, driven by the increasing demand for anti-aging creams, lotions, 
and serums (Pandey, 2019).  

1.2. Cosmeceutical products 

Cosmeceuticals represent an emerging class of products that 
exist at the interface of conventional cosmetics and pharmaceuticals, 
offering therapeutic benefits in addition to their cosmetic effects. Indeed, 
cosmeceuticals are defined as cosmetic products incorporating biologically 
active ingredients that provide both cosmetic and pharmaceutical benefits. 
That includes vitamins, antioxidants, proteins, anti-inflammatory agents, 
etc. that claim to induce a more even skin tone, improve skin regeneration 
and decrease or prevent skin wrinkling and aging (Shin & Park, 2019). 
Cosmeceutical products containing natural active ingredients are the 
modern trend in the field of cosmetic. The popularity towards natural 
products in personal care is driven by consumer preferences for safer 
and more effective alternatives to synthetic chemicals, with a particular 
focus on products that are derived from plants and other natural sources. 
(Marchev & Georgiev, 2020).

1.3. Importance of natural compounds 

The use of natural ingredients in cosmetics has gained increasing 
popularity in recent years. Natural ingredients are derived from plants, 
minerals, and other natural sources are considered to be healthier and 
pleasant on the skin than synthetic ingredients. Consumers are growing 
more conscious of the constituents of the products, and the demand for 
natural and organic cosmetics is on the rise.

Natural ingredients are often rich in active components such as vitamins, 
plant’s phytochemicals, bioactive peptides, polyunsaturated fatty acids, 
oligosaccharides and carotenoids that can help to nourish and protect the skin 
via their special biological properties. These natural ingredients exhibit many 
biological futures such as; anti-oxidant, anti-microbial, anti-inflammation, 
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1. Introduction

Vital conditions such as decreasing death and birth rates in the world 
and prolonging the average human lifespan have caused the transformation 
of the demographic structure. Among the rapidly aging world population, 
countries with a ratio of 65 years of age and older to the entire population 
between 7% and 10% are among the countries that are often refer to as 
the “older society” (Çapcıoğlu & Alpay, 2021). One of these countries is 
Turkey with a 9.7% elderly population (TUIK, 2022). Therefore, with the 
increase in the number of elderly individuals in the world and our country, 
health problems in societies have started to increase, showing diversity. 
Accordingly, research on the underlying mechanisms of the aging process 
and how it affects diseases has increased by coming to the fore.

Aging is a natural and complex process that begins as soon as all living 
organisms come into existence. Although aging has been defined from 
many different aspects such as biological, physiological, psychological, 
chronological, sociological, and cultural that need to be examined 
are still open (Tereci, Turan, Kasa, Öncel, & Arslansoyu, 2016; Tufan, 
2016). In this review, we will focus on the parts covered by the biological 
and physiological aspects that are at the center of the aging processes. 
Biological aging is a multifactorial phenomenon with many dimensions. It 
is seen that aging that starts at the molecular level progresses in different 
ways at the cellular, organ and organism levels (Khan, Singer, & Vaughan, 
2017; Park & Yeo, 2013). The biology of aging can essentially be defined 
as the disorganization or disruption of metabolic events in cells and tissues 
as a result of multifactorial effects in molecular pathways and degenerative 
processes. Therefore, aging is an important precursor in increasing 
susceptibility to many diseases (e.g., neurological diseases, diabetes, 
sarcopenia, etc.) (Figure 1).

Intestinal microbiota (IM), which is claimed to play a very active 
role in the formation of diseases, has emerged as a popular research area 
recently. Although the exact cause is unknown, IM changes with age. 
The losses seen in the body during the aging process are also valid for 
the species in the IM. Considering that many metabolic events in the 
organism occur through bacteria in the microbiota, the altered microbiota 
has a role in the development of common diseases in old age. Hippocrates 
said1, “Every disease begins in the gut.” This also confirms the current 
information and approaches.

1  Hippokrátēs ho Kṓos: c. 460–c. 370 BCE
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Introduction

Flora richness is one of the most important natural resources for coun-
tries and living things. Turkey has an important place in the world in terms 
of plant species diversity due to its location at the intersection of Euro-
pean-Siberian, Iranian-Turanian and Mediterranean phytogeographic re-
gions, differences in climate types, soil characteristics and elevation. With 
more than 12,000 plant taxa, it contains almost the same number of plant 
taxa as the entire European continent (Güner et al., 2012).

Medicinal and aromatic plants (MAPs) are an important part of this 
wealth and have significant use in the cosmetic, chemical, pharmaceutical 
and food sectors. The use of MAPs and products derived from them has 
increased significantly in recent years. Rosehip is one of these plants used 
by many sectors from medicinal to landscape, from plant production to 
industry. Rosehip, which is also classified as a non-woody herbal forest 
product, is a perennial medicinal plant in the form of trees and shrubs 
(BÜGEM, 2020a; OGM, 2008).

Ethnomedical uses of rosehip have been recorded in many countries 
since a long time. Approximately, 129 chemical compounds have been iso-
lated and identified from rosehip. This fruit contains some major active 
components such as phenolic compounds, flavonoids, tannins, anthocy-
anin, fatty oil, organic acids and inorganic compounds. Scientific studies 
have suggested a wide range of pharmacological activities for rosehip in-
cluding antioxidant, anti-cancer, anti-inflammatory, anti-obesity, hepato-
protective, nephroprotective, cardioprotective, antiaging, neuroprotective 
and antinociceptive activities. In particular, the rosehip powder and extract 
have been reported to exert therapeutic effects on arthritis (Ayati et al., 
2018).

Rosehip, which is widely grown in Turkey, contains about 20 to 30 
times more vitamin C than oranges. It also contains vitamins B1, B2, E, 
K and P, organic acids, polyphenols, mineral substances, especially potas-
sium and phosphorus, and high antioxidant activity (Serteser et al., 2008; 
Ozturk-Yılmaz and Ercişli, 2011). Due to all these properties, rosehip fruit, 
which is popularly used in the treatment of diseases such as influenza, 
inflammatory diseases, chronic pain and ulcers (Guimarães et al., 2010), 
is also an important raw material for the pharmaceutical industry. In ad-
dition, it is used in various forms such as marmalade, pulp, fruit juice, 
jam and tea due to its rich nutritional content and nutritional properties 
(Ünalan, 2021). 

In addition to being very suitable for organic agriculture due to its easy 
control of diseases and pests, rosehip has an extremely important potential 
for erosion control as well as supporting wildlife by spreading in natural 
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INTRODUCTION

People work and take part in working life in order to live and 
continue their lives. Occupational accidents and occupational diseases are 
occupational risks that employees may encounter as long as they take part 
in working life. Risks also vary depending on the type of production and 
technology in the workplace. Perhaps the most risky group in this regard 
is the business lines in which chemicals are produced, processed, used 
or generated as waste (1,3). Today, with the developing technology, the 
number of chemicals used in different types and numbers is increasing. 
Due to the constantly changing chemicals in the industry, health and 
safety measures are often insufficient. Solvents (solvents), acids, bases, 
drugs, toxic gases, paints, volatile chemicals, explosives, etc., which are 
frequently encountered in working with chemicals. comes first. There are 
many chemicals that are not yet known what kind of dangerous properties 
many chemicals brought to our industry every day have. Considering 
such dangers, it is important to have information and warning signs on 
the chemicals used in terms of protection against possible dangers of this 
chemical. A systematic classification system has been established in order 
to protect employees and the environment from the harms of hazardous 
chemicals (1).

1. CHEMICAL RISK FACTORS

While it creates a danger and risk that will affect human health due 
to the use of chemical substances, it infects the human body in certain 
ways and causes occupational disease years later. While the chemicals 
used are transmitted to the human body through respiration, digestion and 
absorption, they penetrate mostly through the skin, that is, by absorption. 
The reason is that we have the largest surface area in our body (2,3). 
In parallel with the development of technology, the type and content of 
chemical substances that we use in our homes, workplaces, laboratories, 
briefly in every area of     our daily life, are increasing rapidly. Depending on 
the type and amount of chemicals we use, they have the feature of being 
dangerous substances at certain rates, including at various steps between 
them in the processes from production to use. Hazardous substances 
have negative effects on the health of the individual and the society they 
form and the environment in which they live (10). The ILO explained that 
options and methods to be considered while classifying chemicals should 
be determined. When classifying chemicals, it divides chemicals into 
explosion, glare, oxidation, dangerous reactions such as toxic properties, 
corrosive and irritating effects on the skin, allergic and sensitization 
effects, carcinogenic effects, teratogenic and mutagenic effects, and effects 
on the reproductive system (1).
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Introduction
According to the strategic management approach that develops de-

pending on the changes in production and the market, the continuation of 
the existence of the enterprises depends on having a sustainable competi-
tive advantage. Competitive advantage requires practices to ensure and in-
crease the efficiency and productivity of the business. Outsourcing is seen 
as an important element in providing competitive advantage. In the late 
1970s, the division of labor between enterprises for the outsourcing of pro-
duction initiated by only a few large enterprises in Western Europe and the 
USA, and with the outsourcing of other functions over time, new organiza-
tions that are connected by networks between enterprises in different geog-
raphies of the world emerged. took it out. The main logic of this organiza-
tion, which is also called network organization, is that each business in the 
network transfers its basic skills to the next process as an outsource. After 
the second half of the 1990s, the number of enterprises that divided their 
functions according to their basic abilities increased and even hierarchical 
networks were formed as a result of the division of labor. At the same time, 
the current market phenomenon has emerged from limited areas and the 
whole world has begun to be perceived as a market. Thus, the competitive 
arena of enterprises has become global markets (Pankowska, 2019).

In order to provide competitive advantage and competitive advantage 
in global markets, businesses focus on their core competencies by using 
the developing transportation, communication and informatics opportuni-
ties and outsource other business functions. Outsourcing is when business-
es focus on the business or businesses they do best and outsource their ac-
tivities outside the business. Keeping their costs under control, improving 
service quality, reaching new and innovative technologies, increasing their 
capacity to develop new products/services, acting more flexible and faster 
in the market, with the use of outsourcing, enables businesses to focus on 
their core competencies and gain the advantage of providing sustainable 
competitive advantage (Kasemsap, 2020).

The fact that businesses compete in global markets has led them to 
resort to versatile alternatives and structures to increase their productivity 
and quality of their products. Instead of the customer-supplier relations that 
were previously established with suppliers that provided external resourc-
es, types of mutually beneficial relationships between businesses such as 
strategic partnerships, strategic collaborations and supply chains have be-
gun to be preferred today. In this respect, outsourcing is a typical type 
of strategic cooperation for businesses. In cooperation with outsourcing, 
businesses mutually share risks and have strategic flexibility. This cooper-
ation is also defined as strategic outsourcing (Pereira, Munjal & Ishizaka, 
2019).  In this context, the aim of the research is to examine the application 
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1. INTRODUCTION
Globalization was a great contributor, to the development of our society 

defining each aspect of current life throughout 140 years, thanks to cultural, 
economic, information, traditional, industrial, political, and other relation-
ship achievements between human and worldwide countries. Globalization 
affects the world around us and contributes to global changes in modern 
worlds which is vital for anyone engaging with international relations.

Figure 1. Sectors Involved in Globalisation Process. Source: (WSM, 2022)

Globalization is the integration of various national markets and inter-
national trade networks mainly social culture and an economical system. 
It conditioned the increase of the macro-economic relationship which al-
lowed easy movement of financial funds, goods, and individual services 
beyond national borders while removing restrictions on global trading on 
an international level (Islam, 2019). The concept of globalization compris-
es the process of global internationalization and liberalization of the world 
economy (Ali et al., 2012), and it is assumed to widen geographical eco-
nomic relations between countries (Ruzzier et al., 2006), which releases 
the restriction of free market turnover among nations. Due to global chang-
es in politics, economics, and business extensions associated with prog-
ress in technology, transportation networks, and implementation of digital 
communication systems, globalization imposes a necessity for enterprises 
to change their business strategy to resist the competition to transfer their 
activity out of border domestic country (Katerina and Aneta, 2014).
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1. INTRODUCTION
In the business world, where fundamental changes are taking place 

today, individuals have to overcome difficult and complex situations such 
as rapidly changing working conditions, lack of lifelong employment guar-
antees, and the prominence of emotions rather than needs. In these volatile 
conditions, the expectations of both individuals and organizations regard-
ing the work done began to vary a lot. This change has been reflected in the 
career field and individual well-being has become important day by day in 
career success.

The state of achieving the desired results about the job of the individ-
ual is expressed as career success. For individuals, careers have become 
seen as a tool for them to achieve their own goals and see their own limits, 
rather than working in a job. In this respect, the psychological capital of 
the individual distinguishes him from other individuals and allows him 
to be more successful, giving him a superior competitive advantage. The 
complex nature of the business world has changed the perspective of many 
individuals and has begun to add new components to their career success.

In this context, the relationship between the concepts of psychological 
capital and career success was examined in the study. Proceeding from this, 
the concepts of psychological capital and career success were explained 
first, and then a review of the article on this topic was included. After-
wards, the relationship between psychological capital and career success 
was examined and the study was completed with predictions for the future.

2. CONCEPTUAL FRAMEWORK

2.1. Psychological Capital
The foundations of psychological capital were laid as a result of pos-

itive trends in psychology (Luthans et al., 2007). The concept in question, 
which is also used as “PsyCap” in foreign literature (such as Luthans et al., 
2004; Avolio et al., 2006; Luthans, 2007; Luthans et al., 2007), is contrary 
to the general acceptance in psychology, with the concept of psychological 
capital and the negative impact of the individual. focuses on the individ-
ual’s positive thoughts, achievements, and strengths, rather than dealing 
with their thoughts and weaknesses (Keser, 2018). Psychological capital; 
“self-reliance to make and undertake the necessary effort to succeed in 
challenging tasks (self-efficacy), the positive outlook that is being had to 
succeed now and in the future (optimism), persevering towards goals to 
achieve success and redirecting paths to goals where necessary (hope), res-
olutely moving on even in a situation surrounded by obstacles and prob-
lems, rebounding for success (endurance) “as comprehensively described 
by Luthans and Youssef (2007:334). Psychological capital is neither an 
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1. Introduction 
Pre-school education is based on learning by doing, not on direct 

transfer of knowledge. This period; It is a period when the development 
is fast, the child has an intense sense of observation, discovery and curi-
osity, gains cognitive skills intensively, enjoys learning by doing and ex-
periencing, enjoys cooperation and regular activities, and is also open to 
learning. Children need experiences that they touch, see, hear, smell and 
taste, that is, they perceive with their five senses and participate in one-
on-one. In meeting these needs of children, it is important to use different 
teaching methods and techniques appropriately, to include materials that 
facilitate learning in educational environments, to benefit from different 
environments outside the school for educational purposes, and to support 
development areas with a holistic approach in terms of permanent learning 
(Gartenhaus, 2000; Karaca et al., 2018; Mercin, 2017; Senemoğlu, 2020; 
Yücel-Kurnaz, 2015). For this reason, stimulating social and physical en-
vironments that can support the development of the child in all its aspects 
contribute to the development and education of the child (Acer, 2010). Es-
pecially in out-of-school learning environments, the first place that comes 
to mind is museums (Doğan, 2017; Gögebakan, 2018; Karamustafaoğlu et 
al., 2018). In the Pre-School Education Program, it is encouraged that it is 
possible to go to places such as museums, workshops and parks within the 
scope of field trips, and teachers are encouraged to use museums for ed-
ucational purposes (MEB, 2013). In many developed countries, activities 
are carried out for children to participate in the learning process by doing 
and living through museums, starting from the pre-school period (Özer 
& Yıldırım Polat, 2019; Turanlı, 2012). With museum visits, children are 
introduced to fields such as archeology, art history, culture, geography, 
history and science at a young age. Museums are seen as the application 
laboratories of these areas (Hein, 2002). These environments provide chil-
dren with alternative learning ways that can reveal their talents and skills 
that they cannot show in the classroom environment, and the opportunity 
to learn by doing. It can be more motivating for children to learn outside 
the school environment they always go to, and they can combine what they 
learned in this external environment with what they learned at school with 
different perspectives by seeing the existence of different cultures (Abacı, 
2005; Demirel, 2019; Erem, 2017; Gartenhaus, 2000; Mercin, 2017; Us-
bas, 2010). For this reason, necessary importance should be given to edu-
cation with museums, starting from the pre-school period, in order for the 
museums to be used for educational purposes and for the society to gain 
awareness of museum and education.

Museum education is one of the child-centered education methods 
where alternative learning methods are discovered, cause-effect relation-
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Introduction
Minimalism emphasizes having fewer possessions, cutting back on 

unnecessary expenditures, and raising living standards by abstaining from 
consumerism (Lee & Ahn, 2016). A few authors (e.g., Iyer & Muncy, 2009; 
Lee, Fernandez, & Hyman, 2009) have investigated minimalism from an 
anti-consumption perspective, which advocates a position in favor of bla-
tantly abstaining from consuming (Pangarkar, Shukla, & Taylor, 2021). 
Another bunch of researchers (e.g., Alexander & Ussher, 2012; Bayat & 
Sezer, 2018) studied minimalism from the perspective of voluntary sim-
plicity. They contended that this way of living entails shunning consumer-
ism and pursuing a straightforward life filled with pursuits that bring one 
joy, pleasure, and satisfaction. Consumers who live a minimal lifestyle also 
want to get the most out of their purchases. Indeed, they accomplish this 
rather frequently by consuming less (Pangarkar et al., 2021).

Knowing the critical elements of minimalist consumption and volun-
tary simplicity is essential for research and practice since it might further 
our understanding of encouraging and supporting conscious consumer 
behavior (Rebouças & Soares, 2021).  In recent years, Western popular 
culture has increased attention to minimalism and minimalist lives (Kang, 
Martinez, & Johnson, 2021; Meissner, 2019). Furthermore, a sizable por-
tion of consumers has accepted the idea of minimalist consumption, which 
has attracted more attention in recent years. The benefits of minimalism are 
emphasized, including improved quality of life and subjective well-being 
(Pangarkar et al., 2021). As a result, more scientific research is being done 
on the connection between voluntarily simplifying one’s life and having a 
low-consumption mindset. Sustainable consumerism is becoming increas-
ingly fashionable, while excessive materialism’s adverse effects are being 
more widely recognized (Peyer, Balderjahn, Seegebarth, & Klemm, 2017; 
Walther & Sandlin, 2013).

A lifestyle of willingly reducing consumption and intentionally liv-
ing simply is known as voluntary simplicity (McDonald, Oates, Young, & 
Hwang, 2006). Voluntary simplicity encompasses moral standards, envi-
ronmental sensitivity, and frequently decreased working hours (Alexander 
& Ussher, 2012). According to McDonald et al. (2006), there is a con-
nection between these qualities; however, Rich et al. (2017) claimed that 
to simplify life, each of these ideas may be used individually. Besides, 
reducing consumption is crucial to a simple lifestyle but must go beyond 
an essential decrease to serve a purpose (Alexander & Ussher, 2012). Thus, 
several aspects of voluntary simplicity involve beliefs, behaviors, and in-
teractions with the environment and other people. Even though these as-
pects are related and non-exclusive, they were discussed individually in 
research (Rebouças & Soares, 2021). To better understand the prevalence 
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1. Introduction
Modality and its grammaticalization in language have been a chal-

lenging and multidimensional topic of linguistics for decades and the issue 
has been studied through various approaches of syntax, (lexical) semantics, 
pragmatics, and typology (Jespersen, 1924; von Wright, 1951; Kratzer, 
1977, 1981, 1991; Lyons, 1977; Lakoff, 1972; Coates, 1983; Palmer, 1986, 
2001; Kiefer, 1987, 1997; Sweetser, 1998; Bybee, 1995; Bybee, Pagliuca 
and Perkins, 1994; de Haan, 1997, 1999; van der Auwera and Plungian, 
1998; Papafragou, 2000; Nuyts, 2000; Portner, 2009; Nordström, 2010). 
The present study aims to investigate these topics in terms of the interac-
tion between epistemic modality and interrogation, especially yes/no ques-
tions in Turkish. I will specifically focus on the interpretation of epistemic 
modal meaning in Turkish yes/no questions. The primary question of the 
study is as follows: does the epistemic modal meaning change/disappear 
or remain the same in a sentence once it is transformed into a question? To 
get a better insight into the research question, compare (1a-b) with (1c-d).

(1)  a. Ayşe ofiste ol-abil-ir. Epistemic - possibility

‘It is possible that Ayşe is in the office.’

b. Ayşe ofiste ol-abil-ir mi? Epistemic - possibility 

‘Is it possible that Ayşe is in the office?’ 

c. (Işıklar açık) Ayşe ofiste ol-malı. Epistemic - assumptive

(The light is on.) ‘It is possibly the case that Ayşe is in the office.’

d. Ayşe ofiste ol-malı mı? *Epistemic – assumptive / deontic - necessity

‘Is it possibly the case that Ayşe is in the office?’ 

The epistemic possibility interpretation of (1a) has still been inferred 
from the interrogative form of the sentence (1b). However, the epistemic 
assumption/deduction meaning given in (1c) disappears in the question 
form of the sentence (1d): (1d) gets necessity deontic modality interpre-
tation but not epistemic assumption. Thus, the modal interpretation of the 
sentence seems to shift from epistemic modality to deontic one.1 
1  Note that (1a) and (1b) might also be interpreted as permission in the deontic 
sense. However, we will not address the deontic meaning of (1a), (1b) and (1c) in 
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1. Introduction
There are many paradoxes in international trade theory. Blinder (2019) 

states that a free trade itself is a paradox by saying “The economic calculus 
virtually always favors freer trade, but the political calculus often does not” 
(Blinder, 2019: 124). It is a well-known fact that many of today’s devel-
oped countries have made significant protectionism in the past. One of the 
most well-known paradoxes is undoubtedly the Leontief paradox. Leontief 
(1953) found that United States (US) exports relatively labor intensive goods 
compared to imports. This finding clearly contradicted the view that the 
United States is a capital-intensive country and should export capital-inten-
sive goods according to the Heckscher-Ohlin theory. This contradiction has 
caused the subject to attract great attention in the theoretical and empirical 
literature. Some explanations of this contradiction as follows (Leamer, 2018: 
7779): US workers’ high productivity, high level of consumption of capital 
intensive goods, reversal of factor intensity, using of trade policy instruments 
like tariffs, abundance of human capital and/or natural sources, and differ-
ences in technology level. Additionally, Skilled Labor Theory introduced by 
Keesing and Kennen and claimed that skilled labor intensive goods are simi-
lar with capital intensive goods could be mentioned as an explanation of Le-
ontief paradox (Ekizceleroğlu, 2011: 217). Minabe (1966) proved when two 
countries have identical taste patterns, Leontief paradox may occur. Hirsh 
(1977) developed a multi country setting in exploring the Leontief paradox. 
Accordingly, poor countries export low capital-intensive goods and import 
high capital-intensive goods while rich countries do the opposite1. An an-
other study conducted by Leamer (1980) shows that there is no paradox if 
the conseptually correct calculations has been made. Before Leamer (1980), 
Winston (1979) said that had factor proportions been properly measured 
there would never have been a paradox. On the other hand, Heravi (1986) 
stated that Leamer (1980) also made some mistakes in computing commod-
ity prices. Although Brecher and Choudhri (1982) found inconsistent evi-
dence with Leamer (1980) and concluded that Leontief paradox is still valid 
in some cases, Casas and Choi (1985) put forward that inconsistency can not 
be ragarded as a modified version of Leontief paradox. Aw (1983) extended 
Leamer’s model by taking third factor and trade imbalance into consider-
ation. Lee, Wills and Schluter (1988) examined the Leontief paradox in US 
agricultural trade for 1982 and presented evidence not supporting the para-
dox. In other words, this study underlines that factor abundance is of great 
importance in US’ agricultural trade. Gaisford (1995) developed the model 
by considering factor mobility. Thus, US exports of goods would be inten-
sive in its relatively abundant internationally immobile factors, because her 
exports capital services directly. Dietzenbacher and Mukhopadhyay (2007) 

1  For detailed information Fishelson (1979) and Hirsch (1979). 
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INTRODUCTION
Alienation is a concept that has been researched and discussed by many 

disciplines such as economics, sociology, and psychology. The contributions 
of Weber and especially Marx to the concept are significant. Weber used the 
metaphor of the iron cage while expressing that the bureaucratic structure 
would increase the power of the civil servant class and that this power would 
be a danger to democracy. In other words, he underlines the danger of hier-
archical control, which creates employees and soulless experts whose initia-
tive and creativity are suppressed, who are stuck in a cage of steel rules, and 
who are compelled to obey orders from higher authority (Crossman, 2017; 
cited by Kutluay Tutar and Öztürk, 2019). That is, everyone is in their iron 
cages in the bureaucracy. Even though the doors of the cage are open, no one 
dares to come out because leaving means being out of the game and losing 
everything. The equivalent of this expression in Marx can be understood as 
the alienation of humans from nature. According to Marx, alienation is a 
systematic result of capitalism. Because Marx’s understanding of the phe-
nomenon of alienation is based on social processes that have a material basis. 
Accordingly, commodity, the main element that reveals the phenomenon of 
alienation and radically changes social relations, is the result of the form that 
human labor takes in modern and capitalist society (Uluç, 2020).

One of the most affected areas by the alienation phenomenon is school 
organizations. Because the intersection point of all institutions in a society 
is the educational institutions and their concrete form is schools. As a new 
concept in the educational science literature, the concept of school alien-
ation can be considered an opportunity to explain the behaviors of both 
students and teachers. One of the variables that may have an impact on 
school alienation is cynicism.

In the related literature, there is a consensus on the definition of the 
concept of cynicism as “negative feelings of the person towards his envi-
ronment”. Student cynicism is one of the types that has been emphasized 
in the related literature. The first studies on the concept of student cynicism 
were conducted with medical and business students in the late 1950s and 
1960s (Terzi and Derin, 2020). Within this scope, the main purpose of this 
study is to determine whether there is a relationship between student cyni-
cism and school alienation.

THEORETICAL FRAMEWORK

Student Cynicism
The concept of student cynicism, which was introduced by Tinto (1993) 

and developed by Brockway et al. (2002), expresses the disappointment 
caused by the mismatch between students’ expectations and reality (Pitre, 
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Institutions, voters and individuals
Aristotle distinguished between three types of pure and correspond-

ingly three corrupt forms of government; Monarchy, aristocracy and timoc-
racy on the pure side, and tyranny, oligarchy and democracy on the corrupt 
side (Aristotle, 1909, 183-186). For Aristotle, democracy is therefore on 
the corrupt side of the timokrasi, because democracy is about the partici-
pation of all voters and not about a good, pure, wise form of government 
that leads to happiness (eudomia) (Aristoteles, 1909: 127-129). In fact, 
democracies are not preferred because of their effectiveness, efficiency 
and/or factual politics, their immanent functional rationality, but precisely 
because of social, cultural, i.e. ideal, normative reasons. This argument can 
also be asserted from the other side; Monarchy and aristocracy are going 
down because demos don’t support them.

As is well known, Max Weber defined power as the chance to assert 
one’s own will against any resistance (Weber, 1980: 27, §16). Democ-
racy, on the other hand, is a form of government that is concerned with 
enforcing decisions that promote the common good. For the process of 
will-forming and decision-making, democracy needs institutions that last 
as long as possible, which convert precisely these individual preferences 
into common norms. Historically and logically there are two forms for this; 
Coercion based on interests and voluntary consent based on shared ideas. 
Coercion is an institution built on a technology with a logic of exclusion. 
The more coercive technologies are used, the less persuasion is required. It 
is a program by the elites for the power of an elite and against the seizure 
of power by the majority of people. The interests of an elite are enforced 
and defended against the (justified) claims of the majority with coercive 
technologies (Parsons, 1951; Demir, 2022c). In contrast, assent is based on 
ideas, principles, and norms that are discursive in nature. In order for them 
to thrive, they must be inclusive. Consequently, religion and philosophy, 
for example, are based on technologies with an inclusion logic. They are 
also developed by a minority of people, but for the use of the majority. The 
more they are used, the more persuasion is required, especially since any 
tensions in them are disenchanted and rationalized, so that the respective 
tensions between the claims, promises they contain and the objective social 
reality they contain increase all the more. Politics emerges in this juxtapo-
sition as the communication structure between these two spheres. Depend-
ing on the historical constellation, it leads either coercion to philosophy or 
philosophy to coercion. Ministries of defense are the organization of the 
conversion from coercion to philosophy, while, for example, religious and 
educational institutions are the organization of directing philosophy to co-
ercion. For example, churches offer a highly regulated way of life based on 
a view of the world and of people that is acquired through upbringing and 
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Introduction
Air transportation as one of the most important factors supporting the 

development of countries, and related tourism activities are growing and 
diversifying day by day. In particular, the newly added international flights 
with increased number of flights, not only provide comfort to passengers, 
but also pave the way for domestic regional development (Dursun, 2018a). 
Moreover, thanks to the innovative technologies to be brought to the avia-
tion sector, users and beneficiaries will benefit from various opportunities.

Current Developments and Renewed Concepts in Aviation
While European technology developers are planning to expand the use 

of digital suitcases with remote tracking systems, they are also working on 
the concept of luggage-free travel. In this concept, suitcases are taken from 
the passenger’s address before the trip and delivered to the destination ad-
dress after landing.

Artificial intelligence supported robotics and ground command center 
controlled autonomous aircraft projects draw attention among the subjects 
on which intensive research and development studies are conducted. No 
need for pilots in the cockpit is aimed in this technology. For the passen-
ger flying in the cabin, the thought that a live pilot is not directing the 
trip already presents itself as a hindrance as it evokes frightening feelings. 
For this reason, many are hesitant to travel with pilotless planes (Dursun, 
2018b).

There are ongoing technical studies, especially in the USA, on air-
crafts that can exceed the speed of sound by increasing the flight speed. 
After Concorde, which was introduced in this respect, was retired in 2003, 
various technology development organizations, especially Airbus, have 
begun to leak various tips to their enthusiasts. Thanks to the new gener-
ation supersonic aircraft with an aesthetic appearance, it is predicted that 
travel times will be shortened by more than 50%. Boom, which works in 
this field, aims to be in the sky with its supersonic aircraft, which will reach 
a speed of 2450 km / h, with a capacity of 55 passengers and a list price of 
200 million dollars (Dursun, 2018c and Cebeci, 2021).

The incremental increase in the demand for aviation and the develop-
ments in computer technologies have led to an increasing interest in virtual 
piloting day by day. Especially successful designs created in aircraft simu-
lators have become the focus of attention of passionate young individuals. 
Various popular internet platforms on the subject are also established by 
aviation enthusiasts who enjoy their flight with computer-aided designs. 
(Dursun, 2018d)
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Introduction  
 
Turkey is one of the few countries in the world that has been exposed 

to the most severe earthquakes. The earthquakes in Turkey that caused 
many destructions and loss of lives in history are doing the same things 
today. Due to the 2023 Kahramanmaras Eearthquake happening at night 
and noon on 6th February 2023, almost 50,000 people died up to now and 
nearly 750.000 houses were destroyed. There is great concern that the 
death toll would rise further. Its damage to Turkish economy is estimated 
nearly $100 billion and %1 negative effect on economic growth for this 
year. The earthquake caused to a lot of deaths, injuries and destruction in 
11 cities (the region). The cities affected by the earthquake are 
Kahramanmaraş, Hatay, Gaziantep, Adıyaman, Kilis, Adana, Diyarbakır, 
Elazığ, Şanlıurfa, Malatya and Osmaniye.  

 
Indicators related to the structure of economic activity in the 10 

(Elazığ was added later to the list) provinces most affected by the 
earthquake disaster are summarized here. First, the total population of the 
provinces most affected by the earthquake is 13.4 million people and its 
share in the population of the country is 15.7 percent. Second, 9.3 percent 
of GDP is created in the region. Although the dominant sector is 
agriculture, the manufacturing industry also has an important place. Third, 
the share of the region in the number of enterprises and taxpayers is around 
11 percent. Fourth, the role of the region in agricultural production is 
important and its relative share is 14.5 percent in terms of the cultivated 
agricultural area. Fifth, export weight is 8.5 percent. Sixth, the share of 
actively insured employees in the region is 11.7 percent. Seventh, the 
region's contribution to budget revenues is 4.7 percent. Eight, the textile 
and metal sectors are prominent sectors in loans and the share of total cash 
loans is around 9.0 percent. The internal distribution of loans in the region 
also gives important clues in terms of showing which economic activities 
the region is concentrated in. Nineth, 10.2 percent of automobiles and 11.9 
percent of motor vehicles are registered in the region. Tenth, 6 percent of 
savings deposits and 4.2 percent of commercial and other deposits belong 
to savers and companies in the region (Türkan, 2023). The 2023 
Kahramanmaraş Earthquake is expected to cause a total of $84.06 billion 
in damage, including $70.75 billion in housing damage, $10.4 billion in 
loss of national income and $2.91 billion in loss of working days 
(Türkonfed, 2023).  

 
In this study, just before the earthquake, the banking performance of 

these 11 cities exposed to the destruction were investigated based on a 
number of statistics by applying integrated MEREC-WEDPA method. The 
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1. INTRODUCTION 

When investing in the financial markets, an investor must decide how 
much to invest, which assets to invest in, and how much to invest in each 
asset. The investment aggregate that emerges after these three decisions 
creates the portfolio that needs to be optimized for the investor. Such a 
portfolio is not simply a stock review or a list of bonds. This investment 
portfolio should have a time to protect against a wide variety of risks and 
provide methods. The investor should shape this portfolio in the most 
appropriate ways for his/her own possibilities. The first study that focused 
on writing down the investment problem expressed in this way as systems 
has now been the temporary mean-variance model, also known as Modern 
Portfolio Theory (Markowitz, 1952). 

 Modern Portfolio Theory is based on two basic parameters: expected 
return rates and standard deviations of the assets that make up the portfolio. 
However, this theory, which is based on a single-term approach, ignores 
the differences that may occur between short- and long-term returns (Kolm 
et al., 1990). For example, a portfolio with a very high expected return in 
the short run may have a negative long-term return. For this reason, 
portfolio theories that can eliminate the differences between short and 
long-term returns and give better results in the long run are needed. 
Consequently, various approaches have emerged that reflect the stochastic 
nature of price movements and assume that growth rates will determine 
portfolio behaviour in the long run rather than return rates. 

Theories that describe price movements in stock markets as stochastic 
processes and base their market analysis on this basis are quite different 
from the Modern Portfolio Theory, which tries to explain its structure 
under assumptions about market and investor behaviour. The log-optimal 
portfolio method is one of these approaches and defines asset prices in the 
form of Geometric Brownian motion (Merton, 1992).  

In this study, the log-optimal portfolio model, which is one of the 
models based on stochastic processes, and the mean-variance optimization, 
which is the application method of Modern Portfolio Theory, will be 
compared using Borsa Istanbul (BIST) data, and the superiority of the 
stochastic methods over the single-term methods in terms of long-term 
performance will be examined.  

2. LOG-OPTIMAL PORTFOLIOS 

When the price dynamics of the assets are governed by a Geometric 
Brown Motion the instantaneous price of each of n assets is given by 
(Luenberger, 1998);  

 

    𝑑𝑑𝑝𝑝𝑖𝑖
𝑝𝑝𝑖𝑖

=  𝜇𝜇𝑖𝑖 dt +  dz𝑖𝑖                                                                                   (1) 

where 

𝑝𝑝𝑖𝑖 = price of the ith asset at time t, 

𝜇𝜇𝑖𝑖 = expected return of the ith asset at time t,  

z𝑖𝑖  = Wiener process which describes the stochastic change in value 
of ith asset. 

This forms a standard model for one asset. In case of a portfolio 
random variables, which affect the prices of assets, must be related through 
the Wiener process; 

 

   cov (dz𝑖𝑖, dz𝑗𝑗) = 𝐸𝐸(dz𝑖𝑖 dz𝑗𝑗) =  σ𝑖𝑖𝑗𝑗 d𝑡𝑡.                                                  (2) 

where 

σ𝑖𝑖𝑗𝑗 = instantaneous covariance of ith and jth assets. 

Assets prices, which follow a Geometric Brown Motion, are log-
normally distributed. Hence the instantaneous expected value and the 
variance of such an asset can be given by employing Ito’s Lemma as (Hull, 
2012); 

 E [ln (𝑝𝑝𝑖𝑖(𝑡𝑡)
𝑝𝑝𝑖𝑖(0))] = (𝜇𝜇𝑖𝑖 − 1

2 σ𝑖𝑖
2) 𝑡𝑡 =  υ𝑖𝑖𝑡𝑡                                                            (3) 

 

 Var [ln (𝑝𝑝𝑖𝑖(𝑡𝑡)
𝑝𝑝𝑖𝑖(0))] = σ2𝑡𝑡                                                                         (4) 

 
where  

σ𝑖𝑖
2  = instantaneous variance of the ith asset at time t, 
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1.GİRİŞ
Eğitim, bir ülkenin gelişimi ve pozitif yönde değişimi için en önem-

li araçlardan biridir. Eğitim seviyesi arttıkça ülkelerin refah seviyesi de 
artmaktadır. Dünyanın birçok ülkesinde zorunlu eğitim 8 yıl ve üzerinde-
dir. Ülkemizde ise zorunlu eğitim 2012 yılından önce 8 yıl iken, 2012’de 
Ilköğretim ve Eğitim Kanununda yapılan değişiklik ile birlikte 12 sene-
ye çıkarılmıştır (https://www.meb.gov.tr/duyurular/duyurular2012/12yil_
soru_cevaplar.pdf). Günümüzde nüfusun artmasıyla birlikte öğrenciler 
arasındaki rekabet de artmaktadır. Ülkemizde, üniversite sınavı istatistik-
leri incelendiğinde her geçen yıl sınava giren öğrenci sayısının arttığı gö-
rülmektedir. 2006 yılında üniversite sınavına (ÖSS) başvuran aday sayısı 
1.678.383 iken, bu rakam 2018 yılında 2.381.412’ye  (https://www.yok.
gov.tr), 2022’de ise (TYT) sınava giren aday sayısı 3.008.287’ye ulaşmış-
tır (https://dokuman.osym.gov.tr). 

Giderek artan nüfus oranı ve azalan iş imkânları öğrencileri Türkçe, 
matematik, fizik, kimya gibi sınavı belirleyici kılan temel derslerde reka-
bete itmiştir. Ancak, her bireyin yetenekli olduğu alanlar farklı farklıdır. 
Analitik zekâsı çok kuvvetli bir öğrenciyle görsel zekâsı çok kuvvetli bir 
öğrenciyi bir problem sorusunda yarıştırırsak analitik zekâsı daha iyi olan 
öğrenci başarılı olacaktır. Bireyler ilgili, yetenekli ya da başarılı oldukları 
alanları fark etseler bile bazen sosyal çevreleri sebebiyle ilgili oldukları 
alana yönlenememektedirler. Örneğin; fizik dersi çok iyi olan bir öğrenci 
aynı zamanda basketbol alanında da üstün bir yeteneğe ve ilgiye sahip olsa 
bile yetenekli oldukları alanları aile, çevre, öğretmen, akrabalar ve gelecek 
kaygısı gibi sebeplerle meslek olarak edinmeyi düşünmeyebilmektedirler. 
Dolayısı ile bireyler farklı alanlara ilgili ve yetenekli olabilmekle beraber, 
normalin üzerinde belirli bir alanda üst düzey becerilere sahip bireyler için 
üstün yetenekli olarak tanımlanmaktadır. Üstün yetenekli bireyler doğru 
eğitimi aldıklarında kalıtımsal olarak yetenekli oldukları alanda yüksek 
beceriler gösterebilen bireylerdir (Özkan, 2013). Günümüzde bireylerin 
üstün yetenekli kabul edilmesi için geliştirilen zekâ testlerinden 130 ve 
üzerinde puan alması gerekmektedir. Üstün yetenekli bireyleri yapılan 
testlerden aldıkları zekâ puanlarına göre sıraladığımızda, 115-129 hafif dü-
zeyde üstün yetenekli, 130-144 normalüstün yetenekli, 145-159 çok üstün 
yetenekli, 160-179 olağanüstü üstün yetenekli ve 180+ dahi olarak kabul 
edilmektedir (Pak ve Özden, 2018).

Ülkemizde ise, üstün yetenekli bireyler genellikle bir veya birkaç 
alanla ilgilidir ve ailelerin de bunlara yönelik olarak çeşitli beklentileri bu-
lunmaktadır. Karakuş (2010), üstün yetenekli bireylerin ailelerinin yaşa-
dıkları sorunları incelediği çalışmasında ailelerin yaşadıkları güçlüklerin 
rehberlik edememe, yüksek beklenti, sonu gelmeyen istekler, ünlü olma is-
teği gibi sorunların olduğunu ortaya çıkartmaktadır. Üstün yetenekli birey-
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Bilim Okuryazarlığı
Günümüzde toplumların gelişmişlik seviyesinin en önemli gösterge-

lerinden birisi olan bilim ve teknoloji alanlarındaki gelişmeler, ülkelerin 
rekabet güçlerini ve yenilikçi yaklaşımlarını sürdürmelerini etkileyen fak-
törlerin başında yer almaktadır. Bilim ve teknoloji alanında yapılacak araş-
tırmalar ve proje yatırımları, toplumların daha refah bir yaşam sürmelerini 
ve farklı iş alanlarının oluşmasını da beraberinde getirmektedir. Özellik-
le biyoteknoloji, genetik, nanoteknoloji, biyomühendislik gibi alanlarda 
yaşanan hızlı değişimler insan yaşamı için oldukça önemli sayılabilecek 
fırsatlar oluşturmaktadır. Ülkelerin kendi geleceklerini koruma altına ala-
bilmeleri ve sürdürülebilir bir toplumsal yaşam inşa edebilmeleri için bu 
alanlarda yetişmiş nitelikli insan gücüne ihtiyaç duymaktadırlar. Yetişti-
rilecek bireylerin formal eğitim yoluyla edinecekleri bilgi ve becerileri 
toplumun yararına kullanmaları için, bireylerin bu bilgileri özümsemeleri 
ve karşılaştıkları sorunların çözümünde bilimsel bakış açısı kullanmala-
rı önemlidir. Özellikle fen eğitimi yoluyla bireylerin bilime ve teknoloji 
farkındalıklarının arttırılması, olumlu tutumlar kazanmaları ve bilimsel 
okuryazarlık seviyelerin arttırılması amaçlanmaktadır. Toplumsal kalkın-
mada önemli bir değişken olarak düşünülen bilimsel okuryazarlık kavramı 
özellikle gelişmiş pek çok ülkenin eğitim programlarında yer almaktadır. 

Bilimsel okuryazarlık kavramının kültürel kökeni çok eski yıllara da-
yanmasına rağmen, Paul DeHart Hurd’ün yayınladığı “Fen Okuryazarlığı: 
Amerikan Okulları için Anlamı” isimli makalesi ile birlikte ilk defa 1958 
yılında üzerinde durulmaya ve tartışılmaya başlanmıştır. Hurd yayınladığı 
bu makalesinde bilim ve teknolojinin şekil verdiği toplumlarda fen eği-
timinin bir zorunluluk olduğunu ileri sürmüştür (Çavaş, 2009). Bilimsel 
okuryazarlık, ülkelerin uluslararası alanda güç kazanmaları ve söz sahibi 
olabilmeleri için gerekli temel sınırları belirlemede anahtar bir rol üstlen-
mektedir. DeBoer (2000)’e göre, bilimsel okuryazarlık o tarihten sonra 
bireylerin bir bilim insanı olarak yetişecekleri modern toplumlarda hızla 
gelişen bilimsel ve teknolojik yenilikleri anlayabilmelerini işaret edecek 
şekilde kullanılmaya başlanmıştır. Ülkeler bu kavramı açıklamaya çalı-
şırken farklı isimlendirmeler de yapmışlardır. Laugksch (2000), Amerika 
Birleşik Devletleri’nde “bilimsel okuryazarlık (science literacy)” teriminin 
daha sıklıkla kullanıldığını ifade etmektedir. Bununla birlikte Avrupa’daki 
çalışmalara bakıldığında ise Fransa’da “bilimsel kültür (la culture scien-
tifique)” teriminin (Solomon, 1998), Ingiltere’de ise “halkın fen anlayışı 
(public understanding of science)” (Roberts, 2007) teriminin daha yaygın 
olarak kullanıldığı görülmektedir. 

Bilimsel okuryazarlık ile ilgili yapılan ilk çalışmalara bakıldığında, 
bu çalışmaların genellikle bu kavramın neleri kapsaması gerektiği üzerin-
de yoğunlaştığı görülmektedir (Fensham, 2002; Laugksch, 2000; Roberts, 
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1.GİRİŞ
“Eğitim bireyin davranışında kendi yaşantısı yoluyla ve kasıtlı olarak 

istendik değişme meydana getirme sürecidir”(Ertürk,1974:12)..Bu açıdan 
eğitim bireyler ve toplumlar açısından oldukça değerlidir. Yaygın biçim-
de düşünüldüğü gibi, sanat eğitimi yalnızca yeteneklilerin eğitimi için bir 
“lüks” değil, herkes için gerekli bir kişilik eğitimidir. Burada sanat eğiti-
minden amaçlanan, sanatçı yetiştirmeye yönelik eğitim değil, bireyin sanat 
yoluyla eğitimi, yani bireyin estetik eğitimidir. Insanın yaratıcı güçlerini 
ortaya çıkarmasına yardımcı olacak şartları hazırlayan ve bireyin kişilik 
kazanmasını amaçlayan bir etkinliktir (Gençaydın, 1990: 44) Sanat eğiti-
mi içerisinde sanatın önemli dallarından olan  müzik sanatı içinde eğitim 
oldukça önemlidir.

1.1.MÜZİK EĞİTİMİ
“Müzik eğitimi, temelde bir müziksel davranış kazandırma veya bir 

müziksel davranış değişikliği oluşturma sürecidir”(Uçan,1994:14).

Müzik eğitiminin genel olarak kazanımlarına bireysel açıdan bakıldı-
ğında bireyin kendisine olan özgüven ve saygısını, sorumluluk duygusunu 
geliştirdiği yaratıcı düşünce eleştirisel bakışını artırdığı, yenilikçi bir çalış-
ma isteği verdiği kısacası kendini ifade edebilme yetisi oluşturduğu, top-
lumsal açıdan bakıldığında ise toplumun gelişimine katkı sağladığı, toplum 
değerlerini aktarmada çok etkili olduğu, toplum sağlığına ve toplumdaki 
birçok kurumun daha iyi işlemesinde etken olduğu düşünülmektedir.

1.1.2.Türkiye’de İlk ve Orta Öğretimde Müzik Eğitimi 
Geçmişi
Cumhuriyetin yapılanma sürecinde Ilk ve Orta Öğretim Kurumlarında 

Müzik Eğitimi Dönem içinde müzik eğitiminin temellendiği üç ana da-
yanak ses, çalgı ve müzik eğitimidir. Müzik dersi, öğrencilerin anlama, 
anlatma ve yaratma gücünü geliştirme amacı taşımıştır. Dönem içinde mü-
zik eğitimiyle öğrencilerin, müziğin nitelik ve kalitesini ayırt edebilecek 
yeterliğe kavuşturulması hedeflenmiş ve bu amaçlara ne kadar ulaşıldığı 
sanat-eğitim bilimi çerçevesinde sürekli olarak tartışılmıştır. Örgün eğitim 
kurumlarında müzik eğitimi 1924’ten 1930 yılına kadar “Musiki”, 1930 
yılından sonra “Müzik” dersleri şeklinde verilmiştir. 1948 yılına kadar sa-
dece kent ilkokul ve ortaokul programlarında yer alan müzik dersi, 1948 
programıyla köy ilkokullarında da verilmeye başlanmış, bu şekilde kent 
ile köy programları arasındaki farklılık giderilmiştir. Diğer yandan temel 
eğitimin ikinci kademesini oluşturan ortaokullarda, müzik dersi Cumhu-
riyet’in ilk yıllarından itibaren zorunlu bir ders olarak yer almıştır. Ortao-
kullarda müzik eğitimi müzik öğretmenlerince verilmesi öngörülmüştür. 
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GİRİŞ
Osmanlı Devleti’nin sosyal, iktisadi ve kültürel oluşumuna dair ince-

lemeler yapılırken Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri bünyesinde yer alan 
Nüfus Defterleri, muhtevasında barındırdıkları bilgiler yönünden değer-
lendirildiğinde şehir tarihi açısından oldukça mühim bir önem arz ettiği 
görülmektedir. 

Ilk nüfus sayımı ile ilgili bilgiler Osmanlı Devleti’nde “Tahrir Defter-
leri” külliyatıyla karşımıza çıkmaktadır (Güneş, 2014; Gül, 2017). Tahrir 
sözlükte, “deftere geçirme, kayıt altına alma, yazman” anlamlarına gel-
mektedir. Osmanlı malî sisteminde vergilerin türü ve bu vergilerin hangi 
mükellefe ait olduğu, farklı zamanlarda değişik vilayetlerde yapılan sa-
yımları ve bu sayımların yapıldığı defterleri göstermektedir(Öz, 2010). 
Osmanlı Devleti’nde ilk nüfus ve toprak tahririnin hangi tarihte yapıldı-
ğına dair net bir bilgi olmamakla beraber, Ebul-ûla Mardin, ilk tahririn 
Sultan Orhan Bey (1326-1360) döneminde yapıldığını bildirir. Ömer Lütfi 
Barkan’da, yapılan ilk tahririn Sultan I. Murat (1360-1389) zamanında ol-
duğunu ifade etmektedir (Karal, 1943).

XIX. yüzyıl içerisinde Osmanlı Devleti’nde birçok kez nüfus sayımı 
yapılmak istenmiş ve bazen bölgesel ve bazen de geniş çaplı nüfus sayım-
larının yapıldığı görülmektedir. bu dönemde yapılan nüfus sayımlarının 
genel özelliği doğrudan nüfus sayısını tespit etmek amacı güdülmüştür 
(Küçük, 1997).

Sultan II. Mahmud (1808-1839) döneminde Osmanlı Devleti’nde mo-
dern anlamda ilk nüfus sayımı 1831 yılında yapıldığı bilinmektedir (Ka-
ral, 1997). Aslında bu nüfus sayımı 15 Haziran 1826 tarihinde Yeniçeri 
Ocağı’nın kaldırılmasından sonra yapılmaya başlanmış ancak 1828-1829 
Osmanlı-Rus Harbi’nin çıkması ve alınan mağlubiyet neticesinde sadece 
Istanbul’da uygulanabilmiştir. Savaşın olumsuz olumsuz etkilerinin iki yıl 
gibi bir süre süre zarfında atlatılmasından sonra Padişah tarafından çıkarı-
lan 1831/1246 tarihli irade kapsamında Rumeli, Silistre, Anadolu, Sivas, 
Karaman, Adana, Trabzon, Kars, Çıldır, Cezayir gibi yerlerde nüfus sayı-
mının yapılması planlanmıştır. Bu geniş kapsamlı ilk nüfus sayımı Erzu-
rum vilayetinde 1836/1852 yılında yapılabilmiştir(Küçük, 1997). Bu nüfus 
sayımı işleminde haneler sayılırken vergi ödemekle yükümlü yetişkinler 
ve ilerleyen zamanlarda devlete asker olabilecek erkek çocuklar kayıt al-
tına alınmışlardır.

Aşağıda Erzurum vilayetine ait NFS. d. 02721 numaralı nüfus def-
terinden örnek bir mahalle, Yukarı Mumcu Mahallesi deftere göre tablo 
halinde detayları ile verilmiştir.
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Giriş 
Mesleki müzik eğitiminin temel boyutlarından biri olan çalgı eğitimi-

nin önemli bir kolunu oluşturan yaylı çalgılar ve keman eğitimi geniş bir 
uygulama alanına sahiptir. Keman eğitimi, kemana özgü teknik bilgi ve 
uygulama becerisinin kazandırıldığı, geliştirildiği ve dönüştürüldüğü pek 
çok karmaşık öğrenme davranışlarını kapsar. Bu eğitim, bilişsel duyuş-
sal ve psikomotor becerilerin ağırlıkta olduğu planlı ve titiz bir çalışmayı 
gerektiren kendine özgü teknik ve müzikal zorlukları bulunan hassas bir 
süreçtir. Günümüzde öğrenme ve öğretme süreçlerinde, öğrenci perfor-
mansını yükseltmeye,  öğretim etkinliklerinin niteliğini artırmaya yönelik 
mevcut öğrenme ve öğretim yaklaşımlarının yanı sıra, nasıl öğrendiğini 
bilen kendi öğrenme yollarının farkında olan ve kendi öğrenmelerini dü-
zenleyebilen ve denetleyebilen öğrencilerin yetiştirilmesi büyük önem ta-
şımaktadır. 

Anlamayı izleme stratejilerine sahip olan öğrenciler, öğrenmelerinin 
her aşamasında kendilerini denetler ve eğer bir yetersizlik varsa bunu gi-
derecek stratejiyi seçer ve kullanırlar. Anlamayı izleme stratejileri üç aşa-
mada düzenlenerek kullanılabilir. Bunlar:

	Anlamaya hazırlanma

	Anlamayı izleme 

	Anlamayı yönlendirme

Tablo 1  Anlamayı İzleme Stratejileri Aşamalarının Keman Eğitimine 
Uyarlanması

Planlama İzleme Değerlendirme
Keman dersi çalışmalarına 
başlamadan önce şu 
soruların sorulması 
gerekmektedir. 

Nasıl çalıyorum? Kazandıklarım 
beklentilerimin altında mı 
üstünde mi?

Önceki bilgilerimin bana 
ne yardımı olabilir?

Doğru yolda mıyım? Daha farklı olarak ne 
yapabilirdim?

Düşüncelerimin beni 
hangi yöne götürmelerini 
istiyorum?

Nasıl devam etmeliyim? Bu düşünce biçimlerini 
farklı türde çalıştığım 
parçalara nasıl 
uygularım?

Ilk ne yapmalıyım? Çalarken zorlandığım ya 
da çalamadığım da neye 
gereksinimim olacak? 

Çalışmalarımda geri 
dönüp tekrar etmem 
gereken teknik ve 
müzikal boşluklar var mı? 

Not: Vural (2016, s.579)  keman eğitimine uyarlanmıştır. 
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1. Demokratik Okullar
Demokratik okulların, okul etkinliği ve okul gelişimi üzerine çok ge-

niş bir literatür bulunmaktadır. Demokrasi ile ilişkili etkili okul kültürü, 
başkalarına hoşgörü ve saygı duyma, görüşlere katılma ve ifade etme, bilgi 
paylaşma ve yaygınlaştırma, eşitlik, öğrencilerin yargı ve tercih yapması 
fırsatı gibi temel değerlerin çoğunu içerir. Etkili okullar bireyselleştirilmiş, 
işbirlikli öğrenmeyi kapsayan öğretim ve öğrenme yöntemlerini karıştır-
maya çalışan okullardır. Etkili okullardaki öğrenciler okul hayatına tama-
men katılmaktadır. Öğrencilerin kendi öğrenmeleri için sorumluluk aldığı 
durumlarda başarı daha yüksektir (Harber & Trafford, 1999).

2. SummerHill Okulları
Summerhill School, A.S Neill tarafından 1921’de kurulmuştur. Okul, 

Neill’in davranış ve eğitim için neredeyse tüm sorumluluğun öğrenciler-
de olmasına dayanan çok basit felsefesini hayata geçirmesini sağlamıştır. 
Geleneksel okullardaki derslere benzer dersler olsa da öğrenciler derslere 
katılmayı ya da katılmamayı kendileri seçerler (Thomas, 2013).

Summerhill okulunun genel özellikleri şu şekildedir: Öğrenci ve öğ-
retmenler okulda eşit kabul edilir. Okul genel kurulunda, kurallar ve ilke-
ler oluşturulur. Bu kurulun yöneticisi özellikle bir çocuk olur. Summerhill 
anlayışı, çocukların özgürken baskı altındakine göre daha iyi öğrendikleri 
felsefesine dayanır. “Çocuğun amacı kaygılı anne babaların istedikleri ha-
yatı ya da en iyisini ben bilirim diye düşünen eğitimcilerin uygun gördüğü 
hayatı değil kendi hayatını yaşamaktır.” görüşü Neill’in, Summerhill’i kur-
masındaki temel düşüncedir. Summerhill okulunda tüm dersler isteğe bağ-
lıdır ve öğrenciler okul zamanlarında ne istiyorlarsa yapmakta özgürdür. 
Okulda sınav sistemi yoktur. Ancak genel yükseköğretim sınavlarına ha-
zırlanmak amacıyla lise düzeyinden itibaren özel çalışmalar yapılmaktadır 
(URL-1, 2022). Summerhill okulundaki tüm öğrenciler yatılıdır ve yatılı 
olmaları Demokratik Değerler Okulundan farklılaştıkları nadir noktalar-
dan biridir. Anlayış ve uygulama olarak diğer her konuda Demokratik De-
ğerler Okulu ile benzeşmektedirler (Gray & Chanoff, 1986; URL-1, 2022).

3. Sudbury Vadisi Okulu
Sudbury Vadisi Okulları 1960’larda Summerhill modelini genişlet-

mek amacıyla kurulmuşlardır (Thomas, 2013). Sudbury Vadisi Okulları 
ideolojisinin temeli Greenberg’in felsefi ve pedagojik görüşleridir. Gre-
enberg çocuğun uyumlu gelişimine, eğitim süreçlerinde öğretmen-öğrenci 
etkileşiminin eşit olmasına, teori ve pratiğin ilişkisine odaklanmaktadır. 
Greenberg’in kavramsal düşüncesi “doğal kaynaklara dönme” ile bağlantı-
lıdır. Üretimle, toplumsal işbölümü ile ilişkili Batı uygarlığının sanayileş-
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GİRİŞ
Eğitim; bireyin kendi yaşantısı yoluyla kasıtlı kültürlenmeyle istedi-

ğimiz davranış değişikliğinin meydana geldiği süreçtir(Demirel, 1999).Bu 
tanımdan yola çıktığımızda kendi yaşantısı yoluyla davranış değişikliği 
oluşturmak eğitimde çok önemlidir. Öğrenciye yaparak yaşatarak, daha 
fazla duyu organını aktif kılarak daha etkili bir öğretim gerçekleştirmek 
kaçınılmazdır. Öğrenme her yönüyle aktif olan  bir süreçtir. Öğrenciler 
çevreden edindikleri duyusal girdileri zihinlerinde anlam oluşturmak için 
kullanırlar. Anlam oluşturma süreci zihinsel bir süreçtir, zihinde gerçek-
leşir. Fiziksel yapılan etkinlikler de birebir fiziken tecrübe kazandırdığı 
için özellikle ilkokul ve ortaokul dönemi öğrencilerinde  öğrenimin ger-
çekleşmesi için gereklidir. Fakat tek başına da yeterli değildir. Fiziksel 
etkinliklerin kullanıldığı kadar zihinsel beceri ve faaliyetleri harekete ge-
çirecek , aktif kılacak etkinliklerin de yeterince sağlamak gerekmektedir 
(Arslan,2007). Bu anlayışa göre ülkemizde yapılandırmacı yaklaşım be-
nimsenmiş ve eğitim programları bu yaklaşıma göre düzenlenmiştir. Yapı-
landırmacı yaklaşımın bir getirisi olarak da öğretim faaliyetlerinde kulla-
nılan materyaller görüntü, ses ve animasyonlarla zenginleştirilerek öğrenci 
açısından daha keyifli, daha akılda kalıcı ve daha verimli ve kaliteli öğren-
meyi oluşturmaktadır (Demirel vd. , 2006). 

Matematik eğitiminde de bu durum oldukça fazla önem kazanmaktadır. 
Matematik soyut kavramları ve bu kavramlar arasındaki ilişkileri anlatan bir 
bilim dalıdır. Matematik toplumun fazlaca bir çoğunluğu tarafından soyut, 
sevilmeyen ve anlaşılması oldukça zor bir bilim dalı olarak düşünülmekte-
dir. (Alakoç, 2003).Bu kadar ön yargının ve olumsuz düşüncelerin olduğu 
yerde matematiği sadece öğretmenin tahtaya geçip anlatıp soruları yazdığı 
bir ders olarak nitelemek oldukça yanlış bir görüştür. Baki (2006) bu konuda 
matematiğin günlük hayatla ilişkisi olmayan, soyut, kendi içerisinde ilişkisiz 
ve sürekli kuralların ezberlenmesi gerektiği bir bilim dalı olarak görülmesi-
nin, geleneksel öğretim yöntem ve tekniklerinin etkili olduğunu söylemiştir. 
Oysa ki matematiğin yapısı gereği bir hayli fazla zihinsel süreç ve üst düzey 
düşünme becerileri gerektirmektedir. Eleştirel düşünme, yaratıcı düşünme, 
yansıtıcı düşünme ve hayal etme bu zihinsel süreç ve becerilerden bazıları-
dır. Geleneksel model, yöntem ve tekniklerin belirtilen zihinsel süreç ve üst 
düzey düşünme becerilerini geliştirmekten çok körelttiği ve pasif kıldığı da 
açıktır (Doğan ve Içel, 2011).Bu doğrultuda günümüzde matematik eğitimi-
nin kalitesini, verimliliğini arttırmak, üst düzey zihinsel süreç ve becerileri 
geliştirmek için geleneksel öğretim model ve yöntemlerini değil, çağdaş, 
öğrenci merkezli , akılcı ve günümüz teknolojisinin getirdiği fırsatları sonu-
na kadar kullanan öğretim model, yöntem ve teknikleri kullanmalıyız. Tüm 
bunlar düşünüldüğünde de teknolojiyi aktif olarak kullanıyor, kullanabiliyor 
olmak kaçınılmaz olmaktadır. 
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Ek-1

Görüşme Soruları
•	 Dik prizmalar konusunu geogebra ile işlerken hangi yöntemi kul-

lanıyorsunuz? Ve bu yönteme  ilişkin hangi tekniği  kullanıyorsunuz ?

•	 Seçtiğiniz yöntem ve tekniklerde nelere dikkat ediyorsunuz?

•	 Dik prizmaların açınımı ve yüzey alanının hesaplanmasında en 
uygun yöntem ve bu yönteme ilişkin teknik sizce nedir ? Neden ?

•	 Dik prizmaların özelliklerini anlatırken öğrenciler tarafından han-
gi kısımları anlamlandırmada sorun yaşıyorsunuz? Karşılaştığınız bu so-
runlarda hangi teknikleri kullanıyorsunuz?

•	 Dik prizmalar konusunu Geogebra ile işlerken tercih ettiğiniz yön-
tem ve tekniklerde karşılaştığınız zorlukları ilişkilendirir misiniz? 
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GİRİŞ
Türk Dil Kurumu’na ait Türkçe sözlükte (TDK, 2005:626) eleştiri; 

“bir insanı, bir eseri, bir konuyu doğru ve yanlış yanlarını bulup göstermek 
amacıyla inceleme işi; bir edebiyat ve sanat eserini her yönüyle sağlamak 
ve değerlendirmek amacıyla yazılan yazı türü, tenkit, kritik; özellikle bil-
ginin temellerini ve doğruluk durumunu inceleme, sınama, yargılama” ola-
rak açıklanmaktadır. Eleştiri, bilginin temellerini ve doğruluk durumunu 
inceleme ve yargılamadır. Yani eleştiri, bir durumu ya da bir olayı, doğru-
luk, geçerlik ve güvenirlik açısından inceleme, yargılama ve değerlendir-
medir (Kazancı, 1989). Eleştirel düşünme kavramı ise, “eleştiri”den bazı 
yönleriyle ayrılır. Glaser (1941:5), eleştirel düşünmeyi; (1) bir kimsenin, 
deneyimleri içerisinde olan problemleri ve konuları düşünceli bir şekilde 
ele almaya hazır olma tutumu, (2) mantıksal araştırma ve akıl yürütme 
metotlarının bilgisi, (3) bu metotları uygulamada bazı beceriler olarak ta-
nımlamıştır. Ennis (1986; 1993), eleştirel düşünmeyi, inanılacak veya ya-
pılacak olana karar verirken odaklaşılan gerçekçi yansıtıcı düşünme olarak 
tanımlamıştır. Kuhn’a (1991) göre eleştirel düşünce; öğretme ve öğrenme 
ortamına uygulanabilir gözüken yeterlilikleri tanımlamak için kullanılır. 
Hem öğretme-öğrenme ortamına, hem de birçok çalışma alanındaki öğ-
renmeye uygulanabilir. Eleştirel düşünme eleştirel teori üzerinde temellen-
miştir. Onun için de eleştirel düşünmenin doğası, fikirlerin çarpışmasıdır, 
fakat bu aynı zamanda inancı ve hareketi destekleyen bir süreçtir. Fisher 
(2001), eleştirel düşünmenin onun değerine olan inanca ve ona karşı olan 
tutumlara bağlı olduğunu belirtmiştir. Cüceloğlu’na (1993:256–257) göre, 
eleştirel düşünme; kendi düşünce sürecimizi bilerek, başkalarının düşün-
me süreçlerini göz önüne alarak, öğrendiklerimizi uygulayarak, çevremiz-
deki olayları anlayabilmeyi amaç edinen bir zihinsel süreç olarak ifade 
edilmiştir. Daly’ye (1998:323-324) göre eleştirel düşünme, yönlendirilmiş, 
amaçlı, soyut, mantıksal ve gelişmecidir. Eleştirel düşünme aynı zaman-
da fikirlerin ve bilginin ahlaki yönden düşünülmesi ve doğrulanmasıdır. 
Özden (2005:160), eleştirel düşünme; kendi düşüncelerimizi ve etkileşim 
halinde olduğumuz kişilerin düşüncelerini göz önünde tutarak kendimizi, 
çevremizdeki olayları, durumları ve düşünceleri anlamayı amaç edinen ak-
tif ve organize edilmiş zihinsel bir süreç olarak tanımlamıştır. Bu tanım-
lardan yola çıkarak eleştirel düşünme; üst düzey düşünmeyi gerektiren, 
kendimizin ve başkalarının düşüncelerini göz önüne alarak, gözlemler, ile-
tişimler sonucu bilginin organize edilmiş bir şekilde yorumlanması olarak 
tanımlanabilir.

Eleştirel düşünme eğilimleri, bireyin özelliğidir ve düşünmeye olan 
istekliliğidir (Seferoğlu ve Akbıyık, 2006:195). Bireyi iyi düşünebilen bir 
birey yapan ve onun araştırmaya, niteliği aramaya, entelektüel risk almaya 
ve eleştirel düşünmeye olan eğilimidir. Facione (1990:2) göre, ideal bir 
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Giriş
Farklı adlarla adlandırılmasına rağmen temelde bilimsel gelişmeler 

ve teknolojik ilerlemeler temelinde adlandırılan günümüzde teknoloji çok 
hızlı ilerlemektedir. Adeta takip etmenin imkansız olduğu ve gelişmelerin 
haber yapma aşamasında bile değişim yaşadığı bir zamana tanıklık eder 
hale gelmiş durumdayız. Hal böyle olunca da gelişen teknoloji beraberin-
de bilgiyi, kapsamımı, bilgiye ulaşma ve bilgiyi kullanma hız ve şekli de 
değişim göstermektedir (Sezer ve Deryakulu, 2012). Bilgi ve iletişim tek-
nolojilerini iyi biçimde kullanabilme artık tercih olmaktan öte bir zaruret 
halini almış durumdadır. Bu durum öğretmenler ve okul yöneticileri için 
daha önemli hale gelmiştir. Özellikle COVID-19 pandemisiyle birlikte ya-
pılan uzaktan eğitim sürecinde bu durum daha bariz biçimde görülmüştür. 
Okul yöneticileri ve öğretmenlerden adeta teknoloji liderliği rolü beklen-
mektedir. Çünkü teknolojinin en etkin kullanım alanlarından biri de eğitim 
sektörüdür. Bu bağlamda yönetici ve öğretmenlerden teknoloji liderliği 
rolü beklenmektedir. Okul yönetici ve öğretmenlerinden teknoloji liderliği 
şeklinde bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanmada liderlik etme, bunları 
kullanmada teşvik etme, bu konularda yetişimleri için çalışmalar yapma, 
yönetim ve eğitim çalışmalarında teknolojinin etkin kullanımını sağlama 
gibi görevler beklenmektedir (Turan, 2002). Ancak hem okul yöneticileri 
hem de öğretmenlerde bu becerilerin ne kadar var olduğu ve bunu kullan-
ma seviyeleri oldukça değişkendir (Can, 2003). Yönetici ve öğretmenlerin 
bilgi ve iletişim araçlarını bilen ve günlük yaşam içinde çok iyi biçimde 
kullanabilen kişiler olmaları beklenmektedir (Sincar ve Aslan, 2011). Ön-
ceden okul yöneticilerinde istenen özelliklerin yanında ilave olarak deği-
şim lideri, öğretim lideri rol ve  yeterliklerine ilave olarak teknoloji lideri 
özelliklerini de taşımaları beklenmektedir (Akbaba-Altun, 2002).

Yeterlik, insanların bir görev ya da rolü gerçekleştirebilmek için sahip 
olmaları gereken bilgi ve becerilerdir (Sağlam, 2008). Öz-yeterlikse “kişi-
lerin saptanmış olan hedefleri gerçekleştirme sürecinde gereken eylemleri 
planlama ve yürütme becerisine yönelik kişisel inançları” şeklinde tanım-
lanmaktadır (Bandura, 1997; Akt: Sakız, 2013). Öz-yeterlik, genel olarak 
özel bir alana yönelik bireylerin yapabilecekleriyle alakalı sahip oldukları 
inançtır (Demirel, 2009). Bandura (1997) bireylerin öz-yeterlik algılarına 
temel olarak dört faktörün etkide bulunduğunu ifade etmektedir. Bu fak-
törler; başarıya yönelik doğrudan yaşantılar, gözleme dayalı dolaylı ya-
şantılar /model alma, sözel ikna, psikolojik ve fizyolojik faktörler olarak 
sıralanmaktadır. 

Örgüt ya da kurum etkililiğinin sağlanabilmesi adına yönetici birey-
lerden beklenenlere karşılık gelen yönetici yeterlikleri; teknoloji kullanımı 
yeterliği, iletişim ve liderlik yeterliği gibi oldukça geniş bir yelpazede ele 
alınmalıdır (Ağaoğlu, Altınkurt, Yılmaz ve Karaköse, 2012). Yöneticile-
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Giriş
Yaşadığımız dönemde toplumların gelişmişlik ve refah seviyesi, bi-

reylerin eğitimine gösterdikleri özenle pozitif yönde bir ilişki içindedir. Bu 
nedenle ülkelerin gelişmişlik düzeyi eğitime verdiği öneme bağlıdır. Gü-
nümüzde meydana gelen hızlı gelişim ve değişime uyum sağlanabilmesi 
için de eğitim zorunlu bir durumdur (Yavuz, 2018). Yaşadığımız dönemde 
çok sayıda ülke bilimdeki gelişmeler, teknolojideki ilerlemeler ve gün geç-
tikçe yükselen ekonomik yarışta ileri sıralarda yer alabilmek için eğitime 
yönelik çalışmalara ağırlık vermektedir.  Bu durumun nedeni ülkeler arası 
ekonomik yarışta sosyal ve mesleki yönden gelişmede eğitimin hatırı sayı-
lır bir destek vermesidir (Atalay, 2019).  

Bir devletin kalkınabilmesi ve gelişebilmesi için öncelikle insanlara 
kaliteli bir eğitim imkanı sunmalıdır. Toplumda yer alan gençlerin akade-
mik başarılarını artırabilmek için daha çok özen göstermelidir. Yaşadığı-
mız dönemde birçok ülke eğitim sistemindeki hedefi problemler karşısında 
yaratıcı çözüm yolları üretebilen, ekonomide ve sosyal gelişmelerde aktif 
rol alabilen, yenilikçi düşünce yapısına sahip insanlar yetiştirebilmektir 
(Azkın, 2019). Dünya Ekonomik Formu (WEF)’da bulunduğumuz zama-
nın gerektirdiği becerilere sahip, problemlere yaratıcı çözümler üretebilen, 
eleştiren ve araştıran bireyler yetiştirmenin çok önemli olduğunu vurgula-
mıştır. Bu hususta istenilen becerilere sahip bireyler yetiştirilebilmesi için 
araştırmalar yapılmalı ve eğitim programları oluşturulmalıdır. Bu prog-
ramlar oluşturulurken disiplinler arası problemler üzerinde incelemeler 
yapılmalıdır (Atalay, 2019). 

Ulusal Araştırma Konseyine (NRC,2012) göre ülkelerin gereksinim 
duyduğu donanımlı insan ihtiyacı, mevcut eğitim sistemlerinde yenilik 
yapmalarına neden olmuştur. Bulunduğumuz yüzyılda hayatın her alanın-
da hızlı gelişmeler meydana gelmektedir fakat bilhassa, mühendislik, tek-
noloji, fen ve matematik alanlarındaki gelişmeler toplumları etkilemekte-
dir. Bu alanlardaki gelişmeler toplulukların en önemli sıkıntılarına yönelik 
bulunacak çözümlerde çok önemli yer tutar (Kolsuz,2018). Bu nedenle 21. 
yy. becerilerine sahip bireylere duyulan ihtiyaç her geçen gün artmakta-
dır, dolayısıyla eğitim-öğretim süreçleri için yeni ve farklı uygulamaların 
faaliyete geçirilmesi zorunlu hale gelmektedir. Bu hususta ortaya çıkan 
programların en günceli STEM eğitimi ve uygulamalarıdır (Yıldırım ve 
Altun,2015).

STEM Ilk olarak 2001 yılında Amerika Birleşik Devletleri (ABD) 
Ulusal Bilim Kurulu yöneticisi Judith A. Ramaley tarafından bir eğitim 
yaklaşımı olarak ortaya atılmıştır (Yıldırım ve Altun, 2015). ABD’nde 
ortaya çıkan bu kavram hızla Avrupa ve Uzak doğu ülkelerindeki eğitim 
programlarında yer almaya başlamıştır. STEM kelimesi, Fen (Science), 
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1.Giriş 
Içinde bulunduğumuz çağın getirdiği değişimler ve ortaya çıkan ihti-

yaçlar bilginin üretilmesi, sorgulanması, transfer edilmesi gibi yeni durumla-
rı da beraberinde getirmektedir. Bilgiye olan ihtiyaç ve bilginin yapısındaki 
değişimler onun öğrenilmesinde de bir takım yenilikler yapılmasını zorunlu 
kılmaktadır. Eğitim alanındaki sorunlara çağın getirdiği şartlara göre çözüm-
ler aranırken mevcut sistemlerde düzenlemeler yapılmakta yeni yaklaşımlar 
denenmektedir. Çünkü, çağımızda çocukların öğrenme yaşantıları sadece 
anlatılanı dinleyici konumda olmaktan ziyade kendi merakını gidermeyi, 
sorgulamayı, çalışmaların bir parçası olmayı ve deneyimlemeyi gerektiren 
bir süreç şeklinde olmalıdır. Bu yüzden eğitimciler ister sınıf içi ister sınıf 
dışında olsun bireysel veya grup çalışmaları şeklinde, sorgulayarak, dene-
yimleyerek öğrenebilecekleri ortamlar oluşturmalıdır. Bu ortamların inşası 
için de dijital içerikler iyi bir araç olacaktır (MEB, 2018, s.72-73). 

Dijital içeriklerin araç olarak kullanıldığı öğretim yöntemleri ulusal 
alanda karma öğrenme ya da harmanlanmış öğrenme olarak ifade edilirken 
uluslararası alanda blended learning, hybrid learning ve mixed learning 
gibi isimlerle kullanılmaktadır (Akgündüz, 2013).  Farklı şekillerde isim-
lendirildiği gibi birçok araştırmacı tarafından da farklı şekillerde tanımlan-
maktadır. En genel anlamıyla harmanlanmış öğrenme, yüz yüze öğrenme 
ile web tabanlı öğrenmenin birlikte kullanıldığı, farklı yöntem ve tekniğin 
birleştirildiği internetin aktif olarak kullanıldığı bir modeldir ( Driscoll, 
2002; Graham, 2006; Osguthorpe & Graham, 2003). Harmanlanmış öğ-
renme, öğrenmenin yüz yüze öğrenme ve çevrimiçi öğrenme boyutunu da 
içermelidir. Bu boyutların birleştirilmesi farklı şekillerde yapılabilmekte-
dir. Ancak genellikle tercih edilen %50 yüz yüze öğrenme, %50 çevrimiçi 
etkinlikler şeklindedir (Osguthorpe & Graham, 2003). 

Harmanlanmış öğrenmede kullanılan bilgisayarlar, kitaplardan farklı 
olarak düz metinlerin yanında ses, grafik, görüntü, oyun gibi çoklu medya 
imkânları sunar ve eğitim öğretimi zevkli hale getirerek öğrencileri derse 
motive eder. Bu sayede dersin verimi artar (Üçışık & Tuna, 2004). Öğren-
cilere istedikleri zaman diliminde internete bağlı bir bilgisayar aracılığı ile 
zaman sınırlaması olmadan tekrar etme ve ders notlarına ulaşma imkânı 
sağlar. 

Harmanlanmış öğrenmeyi okul içi ortamla kısıtlamak fen bilimleri 
dersi konularının gerçek hayatla bağlantılarının kurulmasını sınırlayabi-
lir. Çünkü Öğrenme, okulda veya okul dışında olmalarına bakılmaksızın 
bireylerin yaşamı boyunca devam etmektedir (Jagušt vd., 2018). Fen der-
sinde öğrenilen konuların okul dışı ortamlarda deneyimlenmesi, yaparak 
yaşayarak öğrenme ve öğrenilenlerin pekiştirilmesine olanak tanır (Laçin 
Şimşek vd., 2011). 
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1. GİRİŞ
Geniş bir perspektiften yaklaşıldığında eğitimi; toplumları kültürel, 

sosyal ve ekonomik açıdan geliştiren, toplumları oluşturan bireylerin çağın 
gereksinimlerine uygun yaşamasında, yenilikçi olmasında, lider özellikler 
taşımasında, bilişsel, duyuşsal ve devinişsel açıdan gelişmiş olmasında, 
farklı durumlara yönelik çok yönlü bakış açısı kazanmasında, olayları her 
yönüyle sorgulaması ve yargılamasında, eleştirme becerilerinin gelişme-
sinde, iyiyi, doğruyu ve güzeli aramasında, üretken bir yapı sergilemesin-
de, hayata estetik açıdan bakabilmesinde, büyük bir rol oynayan süreç-
ler bütünü olarak tanımlayabiliriz. Gaind ve Sharma (1971) yaşamın bir 
gereği olarak eğitimin, yaşamın gerçek taleplerini karşılamasından dolayı 
toplum için büyük önem taşıdığını ve böylece eğitimin bireyin yaşamıyla 
ilgili ihtiyaçlarına cevap verir hale geldiğini, eğitimin anlamı ve öneminin, 
bireyin hayatını iyi anlamasını ve yaşamasını sağlamakla ilgili olduğunu 
vurgulamıştır.

Yaşamın her devresinde insanoğlu ile sıkı bir ilişki içerisinde olan 
eğitimin, çok kapsamlı, hayatın tümünde var olan ve farklı disiplinlerin 
gelişip yayılmasına olanak sağlayan bir süreç olduğu bilinmektedir. Bu 
disiplinler arasında da müzik eğitimi önemli bir yer teşkil etmektedir. Pal-
mer (2009)’a göre müzik eğitimi, eğitimin önemli bir parçasını oluştur-
maktadır. Tan, Tsubonou, Oie ve Mito (2019)’ya göre ise müzik eğitimi, 
müzik hakkında bilgi edinerek, müziğin ne şekilde yapılacağını öğrenerek 
ve müziği oluşturan sesleri inceleyip içselleştirerek bu seslerden zevk alma 
yoluyla müzikal gelişimi sağlama işidir. 

Müzik eğitimi, tanımlardan da anlaşılacağı üzere müziğin ortaya çıka-
rılabilmesi, benimsenmesi ve geliştirilmesi amacıyla gerekli olan eğitimsel 
unsurların öğrencilere uygulanma süreci olarak görülmektedir. Bu süreç 
içerisinde, müzik eğitiminin verimli bir şekilde gerçekleştirilmesi, öğren-
ci tarafından daha iyi bir şekilde benimsenmesi ve anlamlandırılması için 
müzik eğitiminin alt boyutlardan birini oluşturan çalgı eğitimi ise önemli 
bir unsur olarak kabul edilmektedir. Bulut ve Topaloğlu (2012)’na göre 
çalgı eğitimi, bireylerin çalgının çalınabilmesi hakkında yeterliliğe sahip 
olabilmesi, çalgı eğitimi boyunca gelişimini sürdürebilmesi ve bireylerin 
müzik eğitimi içerisinde çalgısından yararlanabilmesi bakımından müzik 
eğitiminin temelini oluşturan ve müzik eğitimini daha da etkili kılan bir 
ögedir.

Birçok enstrümanın teknik ve müzikal boyutlarının öğretilme aşama-
larını içeren, müzikal anlamda elde edilen bilgilerin çalgı ile birlikte uygu-
lanması için imkân tanıyan, bilişsel, duyuşsal ve devinişsel anlamda geniş 
bir perspektif sunan, müzik eğitiminin daha da anlamlı kılınması açısından 
önem ile üzerinde durulması gereken ve kendi içerisinde enstrüman çeşit-
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1. Giriş
Insan zihni anlaşılması zor ve merak uyandıran yapısı ile uzun yıllar 

boyunca bilimsel çalışmaların odağında olmuştur. Insan zihninin işlevle-
rine yönelik yapılan çalışmalar özellikle öğrenmenin gerçekleşmesindeki 
etkenlerin de incelenmesine olanak tanımıştır. Öğrenme “bireyin çevre-
siyle belli bir düzeydeki etkileşimleri sonucunda meydana gelen nispeten 
kalıcı izli davranış değişmesi” (Senemoğlu, 2009, s. 4) olarak tanımlan-
maktadır. “Bireylerin bilinçli ya da bilinçsiz olarak etkileşimde bulunduk-
ları yaşantılar neticesinde öğrenmenin meydana geldiği ve öğrenme sonu-
cunda bireyde bilişsel, duyuşsal ve devinişsel değişimlerin ortaya çıktığı 
bilinmektedir” (Keleş ve Çepni, 2006, s. 66). Birey farkında olsun veya 
olmasın bireyin çevreyle etkileşimi öğrenmenin oluşmasında etkilidir. Bu 
davranışlar öğrenme olarak nitelendirilir ve karmaşık yapılardan oluşan 
bireyin gelişimi gerçekleşir. 

Insanlar arası etkileşimin kurulmasında dil önemli bir araç olarak kar-
şımıza çıkar. Aksan’a göre (2007, s. 11) dil insanın dünyadaki yerini belir-
lerken aynı zamanda insanı insan yapan özellikler arasındadır. Dil, insana 
ait özelliklerin kâğıda aktarılabilmesini sağlar. “Yüksek bir olgunluğa eri-
şen dillerde gerçek bir düşünce etkinliği meydana gelir. Insanın düşünmesi 
ancak dille mümkün olduğundan, dilde üstünlük sağlamayan bir milletin 
düşünceleri de kapalı, dar ve sınırlı kalır” (Ünalan, 2014, s. 30). Dilin zen-
ginliği düşüncenin zenginliğiyle ilişkili olmasının yanı sıra insanın kendi-
ni ve düşüncelerini ifade edebilmesinde ve çevreyle kurulan etkileşimde 
önemli bir araç olduğu söylenebilir. 

Dil aynı zamanda kültür ile yakından ilişkili olmakla dikkati çeker. 
“Kültür, düşünüşlerin, davranışların ve bunlara bağlı olarak dilin göster-
gelik ettiği bir yaşam alanıdır” (Ünalan, 2014, s. 29). Dolayısıyla dilde var 
olan tüm göstergeler kültürün yansımasıdır. Bireylerin düşünceleri, algıla-
rı, yaşam tarzları, gelenek ve görenekleri, giyinme ve yeme alışkanlıkları 
gibi pek çok unsur dilin içinde yer edinir ve can bulur. Insan dil aracılığı 
ile kültürü içselleştirir. Yeni doğan bir çocuk dil sayesinde doğduğu çevre-
nin kültürünü anlar ve öğrenir. O kültürün içinde yetişen diğer insanların 
yaşayış biçimi ve buna bağlı değişen tüm unsurlar, dil aracılığı ile çocuğa 
aktarılır. Çocuğun doğumunda itibaren dil ve kültür öğrenme sürecinde en 
etkili unsurlar olarak karşımıza çıkar.

Öğrenme üzerine yapılan araştırmalar arasında en dikkat çekenlerden 
biri, Vygotsky ve meslektaşları tarafından 1920’li yıllarda ortaya atılmış 
olan sosyo-kültürel teoridir. Teori, öğrenme ve zihin gelişiminde sos-
yo-kültürel faktörlerin etkisine dikkat çekmektedir (Vygotsky, 1929). Vy-
gotsky’nin erken ölümü ile sosyo-kültürel teori araştırmacılar tarafından 
farklı bakış açılarıyla değerlendirilmiştir (Bakhtin, 1981; Bakhurst, 1995; 
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Giriş
Geniş bir bölgede yaşanan kısa süreli tüm hava olaylarının uzun za-

man zarfındaki genel ortalaması şeklinde tanımlanabilecek olan iklim 
yeryüzündeki tüm doğal ve beşeri süreçleri etkilemektedir (Erol, 2014). 
Tarımdan ticarete, sanayiden ulaşıma, turizmden eğitime kadar geniş 
bir yelpazede insanı ve onun tüm faaliyetlerini etkileyen iklim, bununla 
kalmayıp diğer canlıları da doğrudan etkilemektedir. Bu sebeple iklimde 
meydana gelen değişiklikler sadece insanlar için değil tüm ekosistem için 
hayati sonuçlara yol açmaktadır. Örneğin yağış ortalamalarının beklene-
nin altında kaldığı dönemlerde kuraklığa bağlı olarak tarımsal üretimde 
ciddi düşüler yaşanmakta, bu da zincirleme bir şekilde üretim, tüketim ve 
dağıtım sektörlerini ve dolayısıyla da birçok beşeri süreci olumsuz yönde 
etkilemektedir. Benzer bir şekilde yağış ortalamalarında meydana gelen 
belirgin düşüşler bir yandan doğal bitki örtülerini diğer yandan ise hay-
vanları olumsuz etkilemekte bu da bir bütün olarak besin zinciri ve enerji 
akışının aksamasına yol açarak ekosistem açısından ciddi sorunların ortaya 
çıkmasına sebep olabilmektedir. 

Tüm ekosistemimizi doğrudan etkileyen iklim konusunda bazı yanlış 
bilgilerimiz de bulunmaktadır. Bunlardan biri de iklimin değişmez veya 
stabil olduğudur. Türkeş (2001) iklimin stabil olduğu yönündeki algının 
aksine, onun doğası gereği kararsız ve değişken olduğunu ifade etmektedir. 
Yani aslında sabit, durağan, değişmez bir iklimden söz edilemez. Dünya-
nın yaşı ile kıyaslandığında görece kısa bir süre olan insan ömründe çoğu 
zaman bu değişikliklerin tecrübe edilmesi mümkün olmasa da dünya tarihi 
yaşanan iklim değişikliklerinin kanıtları ile doludur. Buzul çağları yeryü-
zündeki tüm canlı hayatını etkileyen en bilindik iklim değişikliklerindendir. 
Bilimsel yöntemlerle elde edilen bilgiler farklı boyutlarda olsa da benzer 
iklim değişikliklerinin milyarlarca yıl süren dünya hayatı boyunca birçok 
kez gerçekleştiğini ortaya koymaktadır. Yiğitbaşıoğlu (2016) çalışmasında 
dünyanın oluşumundan günümüze kadar yaşanan iklim değişikliklerinin 
nedenlerini ve etkilerini detaylarıyla ortaya koymuştur.  

Iklim kavramındakine benzer bir bilgi eksikliği veya karmaşa da iklim 
değişikliği ve küresel ısınma konularında yaşanmaktadır. Çoğu zaman bir-
biri yerine kullanılan küresel ısınma ve küresel iklim değişikliği kavram-
ları gerçekte kapsam ve içerik olarak birbirinden farklılıklar taşımaktadır. 
Tüzer ve Doğan (2021) çalışmalarında bu konuyu ele almakta ve iklim 
değişikliğinin küresel ısınmayı da kapsadığını ortaya koymaktadır. Buna 
göre küresel ısınma yeryüzünün aldığı toplam enerji miktarı ile kaybettiği 
enerji miktarı arasındaki pozitif yönde bir dengesizlik iken, iklim değişik-
liği bu enerji dengesizliği sebebiyle ortaya çıkması beklenen uzun dönemli 
ve daha geniş etkili değişimlerdir. Iklim değişikliği sadece küresel anlam-
da bir ısınmayı değil bunun dışındaki gelişmeleri de içermekte bir başka 
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1.GİRİŞ
Her çocuk özel olmakla birlikte, her çocuk ailesi için özel ve değer-

lidir. Aileler hem çocuklarının başarılı olmalarını istemekte hem de ya-
şamları boyunca çocuklarını akademik, sosyal, sanatsal ve spor faaliyetleri 
gibi alanlarda desteklemektedir. Çocukların küçük yaşlardan itibaren baş-
ta aileleri olmak üzere sosyal çevrelerinde yer alan herkesin beklentileri 
vardır. Ancak, her bireyin sahip olduğu yetenek ve ilgi duydukları alanlar 
birbirinden farklılık göstermektedir. Bireyler birbirlerinden farklı olarak 
çeşitli alanlarda diğer alanlara göre daha baskın becerilere sahip olabilirler. 
Dolayısı ile ebeveynler çocuklarının sahip oldukları becerilerini geliştir-
meleri adına kapsamlı ve iyi bir eğitim almalarını istemektedirler (Kara-
kuş, 2010).

Ülkemizde, bireylerin ihtiyaçlarına uygun olacak şekilde farklı eğitim 
olanakları mevcuttur. Akademik alanda ilerlemeleri için verilen takviye 
kurslarının yanında sanatsal, spor ve bilimsel alana ilgisi olan bireylere 
yönelik eğitim veren çeşitli kurumlar bulunmaktadır. Bunlardan bazıları 
halk eğitim kursları, dene-yap atölyeleri, mesleki, tasarım beceri atölyeleri 
şeklindedir. Halk eğitim merkezleri, bireylerin sosyokültürel gelişimleri-
ni sağlamak, ilgili oldukları alanlardaki becerilerini geliştirmelerine katkı 
sağlamak, boş zamanlarını değerlendirmek isteyen bireylere ilgi oldukları 
alanda kendilerini geliştirme fırsatı sunan yaş sınırı olmaksızın eğitim ve-
ren bir yaygın eğitim kurumudur (https://demirci.meb.gov.tr/www/halk-e-
gitimi-merkezlerinde-hangi-tur-kurslar acilir/icerik/1408). Dene-yap atöl-
yeleri, ülkemizin bilim ve teknoloji alanında gelişmesi ilkesi öncülüğünde 
eğitim veren bireylere proje üretmeye, yaratıcı düşünmeye, üretken ve 
yenilikçi olma yolunda destek veren kurumlardır. Dene-yap atölyelerine 
seçilecek öğrenciler e-sınav sürecinden geçer ve bu aşamada başarılı olan 
öğrenciler uygulama sınavına girer, uygulama sınavı sonrasında ürettikleri 
projeyi öğrencilerin sunması beklenir. Bu aşamada da başarılı olan öğren-
ciler dene-yap atölyesinde eğitim görmeye hak kazanır (https://deneyap-
turkiye.org/index.html). Mesleki, tasarım beceri atölyeleri ise, uygulamalı 
eğitimin ağırlıklı olduğu bireylerin kültürel, sanatsal ve sportif faaliyet-
lerini gerçekleştirebildikleri atölyelerde eğitim görme imkânı sunan bir 
kurumdur (https://www.meb.gov.tr/tasarim-beceri-atolyesi-rehberi ya-
yimlandi/haber/22993/tr#:~:text=Tasar%C4%B1m%20Beceri%20At%-
C3%B6lyeleri%20(TBA)%3B,d%C3%B6n%C3%BC%C5%9Ft%C3%-
BCrmelerine%20imk%C3%A2n%20sa%C4%9Flayan%20fiziksel%20
alanlard%C4%B1r.). 

Görülmektedir ki, ülkemizde bireyleri becerileri, ilgileri ve yetenek-
leri doğrultusunda desteklemek amacıyla kurulan pek çok kurum bulun-
maktadır. Bunların yanında, belirli alanda akranlarından daha fazla gelişim 
gösteren üstün yetenekli olarak tanımlanan bireyler vardır. Üstün yetenek 
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“Bilim deyince, onda hakikat diye öne sürdüğü önermelerin pekin ol-
masını ister; pekinlik ise en mükemmel şekliyle matematikte bulunur. O 
halde bilim o disiplindir ki; önermeleri matematikle ifade edilir. O zaman 
matematiği kullanmayan disiplinler bilimin dışında kalacaklardır.” 

   
Mustafa Kemal Atatürk

1. Bölüm Kazanımları 
Bu bölüm sonunda okuyucunun aşağıdaki konular hakkında bilgi/fikir 

sahibi olarak değerlendirmelerde bulunabilmesi beklenir:

•	 Teknolojinin tanımı,

•	 Teknolojinin epistomolojik kökeni,

•	 Matematiğin tanımı,

•	 Matematiğin ve matematiksel bölümlerin teknoloji açısından öne-
mi,

•	 Matematiğin teknolojideki kullanım alanları,

•	 Matematiğin ve teknolojinin tanımına yönelik örnekler.

2. Giriş 
Matematik günlük hayatımızda pek çok alanda karşımıza çıkmakta-

dır. Mimariden sağlığa uzay biliminden para yönetimine kadar aklımıza 
gelebilecek her yerde matematik ve matematiksel işlemler vardır. Çağı-
mızda büyük önemi olan endüstri, fabrikalar, trenler, uçaklar, köprüler ve 
istihkamlar hep matematiğin yardımı ile yapılmış eserlerdir (Işcan, 1967). 
Zamanımızda gelişmiş ülkeler, matematiği en geniş şekilde her alanda kul-
lanabilen ülkelerdir. Diğer bir ifade ile günlük hayatına matematiği yerleş-
tirebilen insan ve milletler için başarı kaçınılmazdır ve diğer ülkelerden 
daha başarılı olurlar (Göker, 1993). Bu nedenle matematik, hayatın her 
noktasında insanlar için vazgeçilmez bir öneme sahiptir.

Galileo, çok eski zamanlarda “Bilim gözlerimiz önünde açık duran 
‘evren’ dediğimiz o görkemli kitapta yazılıdır. Ancak, yazıldığı dili ve abc 
(alfabesini) öğrenmeden bu kitabı okuyamayız. Bu dil matematiktir; bu dil 
olmadan kitabın bir tek sözcüğünü anlamaya olanak yoktur.” demişti. Şu 
an yaşadığımız dönemde de bu gerçek değişmemiştir; yaşantımızda ge-
reksinimler ve matematiğe verilen önem gün geçtikçe daha da çok art-
maktadır. Çünkü günümüzde gereksinim haline gelen bir gerçek vardır. 
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Oyun 
“Oyun” her yaş grubundan ya da değişik kültürel gruplarda bulunan 

kişilerce deneyimlenen geniş, etraflı ve değişik anlamları olan bir olgu 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Vygosky, Piaget, Huizings, Platon ve Aris-
to gibi birçok bilim insanı oyunu, araştırmalarına konu edinerek oyunun 
çocuklar için önemine vurgu yapmışlardır. Platon jimnastiğin, serbest za-
man oyunları, müziğin ve boş zamanda yapılan aktivitelerin kullanılmasını 
önermiştir. Bu aktivitelerin çocukların yetişkinlik yaşamında gerekli yete-
neklerine katkı sağlamasının yanı sıra fiziksel gelişimlerine de katkıda bu-
lunduğunu belirtmiştir. Aristo ise çocukların gelişimlerinin tamamlanması 
için fiziksel etkinliklerin ve oyunun ne kadar önemli olduğu bilinmektedir 
(Whitebread, 2012). Oyunun tarihi Platon ve Aristo’ya kadar dayansa da 
oyunun eğitim alanında kullanılması 1980’leri bulmuştur (Langton, Ad-
dinall, Ellington & Percival, 1980). Bu tarihten başlayarak oyunun eğitim 
alanı çalışmalarında kullanımı oldukça yaygınlaşmış ve son zamanlarda da 
kullanımı gittikçe artmıştır. 1980 öncesi ve sonrasında oyun üzerine çalış-
ma yapılmıştır. Rus Psikolog Vygotsky oyun ile ilgili araştırma yapan araş-
tırmacılardan biridir. Vygotsky, çocukların oyun oynayarak çevresi ile etki-
leşim içinde olacağını, böylece bunun sonucunda çok fazla bilgiyi edinme 
fırsatı bulacağını bildirmiştir. Bu da Vygotsky’nin yakınsak gelişim alanı 
düşüncesiyle yakından ilişkili olduğunu göstermektedir (Yıldırım, 2015). 
Vygotsky, çocukların kişilik gelişimlerinde oyunun mühim bir rol oynadı-
ğını göstermektedir. Oyun oynarken çocuk kendisini bir bütün olarak ifade 
eder, istek ve sorunlarını yaşar böylece oyun çocuğun psikolojisini pozitif 
olarak etkiler (Altunay, 2004). 

Oyunun belirli ve kesin bir tanımının olmamasıyla beraber kuram-
cıların çoğu oyunu; çocuğun hayatının doğal bir bölümü gibi düşünmüş, 
oyunu değişik şekillerde tanımlamışlardır. Çok sayıda tanımın olmasının 
nedeni, oyun ile uğraşanların oyuna değişik açılardan görmelerinden kay-
naklanmaktadır. Bazı araştırmacılar fiziksel unsurlar bakımından oyunun 
tanımını yaparken, diğeri psikolojik açıdan, bir başkası sosyolojik açıdan, 
bir başkası ise eğitsel açıdan oyuna bakarak kendi baktıkları pencereden 
oyunun tanımını yapmışlardır. Gerçekte oyunun çok sayıda tanımının ol-
masının diğer sebebi insan gelişimi üzerindeki tesirin çok etkili olması-
dır (Gedik, 2012). Oyun denildiği zaman özellikle bireysel veya grupla 
yapılan eğlenceli aktiviteler gelmektedir. Araştırmacıların bazıları oyunun 
kapsamının yalnızca vakit geçirmek, eğlenmek ve mutluluk olduğunu dü-
şünürken diğer araştırmacılar zekâyı geliştirmek ve yaşamı değişik yönler-
den yorumlamak olduğu söyleyebilir (Canbay, 2012). Sonuçta oyun; ırk, 
dili, cinsiyeti ve milleti ne olursa olsun her yaştaki bireylerin, özellikle de 
çocukları belirli bir hedefte bir araya toplayan ve sosyal becerilerin ge-
lişmesine katkıda bulunan keyifli bir uğraştır. Çoğu araştırmacı bu konu 
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Giriş
Bir çalgı performansını etkileyen çeşitli faktörler bulunmaktadır. Bu 

faktörler, bilişsel, duyuşsal ve devinişsel olarak kategorize edilebilir. Öğre-
tim yaklaşımları, yöntem ve teknikleri kullanılarak bu faktörler geliştirile-
bilir. 1980’lerde Albert Bandura tarafından sosyal bilişsel öğrenme kuramı 
çerçevesinde gün ışığına çıkan özdüzenleme kavramı, bu öğretim yaklaşım-
larından biridir. Özdüzenlemeli öğrenmede birey, öğrenme hedeflerini kendi 
kontrolünde gerçekleştirmesi sürecinde zihinsel becerilerini görev temelli 
akademik becerilere dönüştürür (Zimmerman, 2001:1). 

Özdüzenlemeli öğrenme ile ilgili araştırmaların sosyoloji, sağlık, psi-
koloji ve eğitim alanlarında yapıldığı görülmektedir. Çalgı eğitimi alanında 
yapılan çalışmalara bakıldığında ise özdüzenlemenin performans başarısı 
üzerindeki etkililiği araştırılmaktadır. Tuzcu’nun (2016) piyano eğitiminde 
özdüzenlemeli öğrenme ve öğrenme stilleri ile akademik başarı arasındaki 
ilişkiyi incelediği çalışmasında, lisans öğrencilerinin piyano çalışma süre-
cinde özdüzenlemeli öğrenme düzeyleri ile akademik başarıları arasında 
anlamlı bir ilişkinin olduğu bulunmuştur. Bilen’in (2007) öz-düzenleyerek 
piyano çalışmanın sınav performansına etkisini belirlemeyi amaçladığı ça-
lışmasında, piyano çalışırken belirgin hedefler oluşturan ve stratejik plan-
lamayı kullanan az sayıda öğrencinin başarılı olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 

Bu çalışmada ise özdüzenlemeli öğrenmenin çalgı performansı üze-
rindeki etkiliğini inceleyen çalışmalar üzerine kuramsal bir çerçeve oluş-
turularak özdüzenlemenin alt süreçlerine yönelik yapılan araştırmalar çok 
yönlü olarak sunulmuştur.

Çalgısal özdüzenlemeli öğrenmenin temelini oluşturan 
uygulanabilir kuramsal görüşler
Özdüzenlemeli öğrenme ile müzik performansına ilişkin gereklilikle-

ri öğrenmenin birbiriyle ilişkili olmasının pek çok nedeni bulunmaktadır. 
Müzisyenler, enstrümanlarını veya seslerini kendi başlarına pratik yaparak 
ve başkalarıyla prova yaparak geliştirmek için saatler harcamaktadırlar. 
Diğer birçok akademik öğrenmenin aksine yapılan provalar, genellikle 
akademik öğrenmelere göre daha uzun ve meşakkatli bir süreci kapsamak-
tadır; çünkü okul müfredatının kapsamında yer alan müziksel öğrenme, 
akademik öğrenmeye göre zorunluluk değil, müzik çalışmalarına ilişkin 
bir seçimde bulunmaktır (McPherson, Davidson ve Faulkner, 2012; McP-
herson ve Zimmerman, 2002, 2011).

Müzik eğitiminde, öğrenenin kendi öğrenmesini izleme ve kontrol 
etme; üst düzey müzik performans becerisi kazandırmada en temel gerek-
lilikler arasındadır. Ancak bu görüşe rağmen çalgı ve vokal performans 
alanlarında öğrenme, en öğretmen merkezli çalışma alanlarından biri ol-
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1.Giriş
Eğitim insanlığın var olduğu andan itibaren bütün dünya toplumları-

nın üzerinde önemle durduğu bir konudur. Eğitimin toplumların olumlu 
anlamda gelişmelerinin, kalkınmalarının ve varlıklarını devam ettirmele-
rini sağlamalarının en önemli yapı taşlarından biri olduğu bilinmektedir.  
Çünkü eğitim sürekli bir gelişme içerisinde var olan canlı, yaşayan bir 
süreçtir. Eğitim bütün insanların hayatında vazgeçilmez bir yapı taşıdır. 
Eğitim bireyin bütün gelişim alanlarındaki temel noktasıdır. Insan doğdu-
ğu andan itibaren yaşamının son anına kadar öğrenmeye devam ederek 
eğitimle iç içe şekilde hayatını devam ettirmektedir. Eğitimin önemi bütün 
dünya toplumları tarafından bilindiği ve gereken önemin verildiği bilin-
mektedir (Reddy,2018).Çakmak (2008)’a göre gelişmiş ülkelerin eğitime 
yaptıkları yatırım oranı bu önemin ne kadar farkında olduklarının en so-
mut göstergesidir. Kaya (2002)’ya göre gelişmiş ülkelerin, bulundukları 
gelişmişlik seviyesi ve eğitim sistemleri arasında çok sıkı bir bağ olduğu 
bilinmektedir. Bu ülkelerin değişme ve gelişme çabalarında eğitim ilk sı-
rada yer almaktadır. Gelişmiş ülkeler vatandaşlarının ilgi, ihtiyaç ve yete-
neklerine göre eğitim almalarına özen göstermektedirler. 

Dinçer (2003)’e göre gelişen ve gelişmekte olan ülke yöneticileri de 
toplumun sahip olduğu bilgiyi, birikimi, kültürü yeni yetişen nesillere ak-
tarmanın yanında geçmişin izlerini silmeden geleceğe hazırlamanın, mad-
di ve manevi olarak daha iyi duruma getirmenin eğitimin işlevlerinden biri 
olduğunun farkındadırlar. Bu yönüyle eğitimin bireye yaptığı olumlu yan-
sımaların, eğitimi alan bireyin ülkesini de geliştirmesinin zeminini oluş-
turmaktadır. Gelişmiş ülkelerin eğitime yaptığı büyük çaplı yatırımların 
temel sebebi de budur. Kırık (2014)’a göre dişlinin çarkları gibi tek kişiyle 
başlayan değişim ve ilerleme, diğer çarkları da harekete geçirerek, bireysel 
şekilde başlayıp kitlesel gelişime doğru ilerlemektedir. 

Eğitim formal ve informal olarak gerçekleşmektedir. Formal eğitim 
geçmişten günümüze okul sayılan ortamlarda ya da okullarda öğretmenler 
tarafından gerçekleştirilirken,  informal eğitim ise hayatın her anında her 
hangi bir ortamda herkes tarafından verilebilen bir yapıdadır. Formal eği-
tim kendi içerisinde örgün ve yaygın eğitim olarak gruplanmaktadır. Yay-
gın eğitim her hangi bir sebepten dolayı örgün eğitimde yer alamayacak 
bireyleri kapsar. Örgün eğitim ise belirlenen çerçeve içerisinde okullarda 
verilen bir eğitimdir.(Berberoğlu ve  Uygun, 2013).Gelişen teknoloji ile 
eğitim de gelişip çeşitlenmiştir. Eğitimin çeşitlenmesinde radyonun kulla-
nılmasıyla başlayan değişim, televizyon, internet kullanımıyla daha farklı 
ortam ve durumlarda yapılmaya başlanarak daha da gelişip çeşitlenmiştir. 
Ortaya çıkan çeşitlilik hayatımıza uzaktan eğitim kavramını da eklemiştir. 
(Alkayış, 2021) 
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Giriş
Bireyde estetik davranış değişiklikleri oluşturmak amacıyla planlı ve 

belirli sanatsal davranışlar kazandırma süreci olarak ifade edilebilen; bu-
nunla birlikte onun bilişsel, duyuşsal ve psikomotor gelişimlerini de des-
tekleyen müzik eğitimi, bireyin yeteneklerini ön plana çıkararak estetik de-
ğerler kazanmasını hedefler (Cüceloğlu Önder ve Yıldız, 2017; Şendurur 
ve Akgül Barış, 2002; Tez ve Aydıner Uygun, 2016; Uçan, 2005).

Ülkemizde müzik eğitimi özengen, genel ve mesleki müzik eğitimi 
başlıkları altında uygulanmaktadır (Uçan, 2005). Mesleki müzik eğiti-
mi konservatuarlarda, güzel sanatlar liselerinde, eğitim fakültelerinde ve 
güzel sanatlar fakültelerinde verilmektedir. Bu kurumlardan ilk, orta ve 
üniversite düzeyinde konservatuarlarda müzik eğitimi verilmekte; güzel 
sanatlar liselerinde ortaöğretim düzeyinde; eğitim fakülteleri ile güzel 
sanatlar fakültelerinin müzik eğitimi bölümlerinde ise lisans düzeyinde 
eğitim verilmektedir (Girgin, 2020). Mesleki müzik eğitimi kapsamında 
eğitim alan bireyler ses, müziksel işitme, müziksel yaratma, müzikalite 
ve çalgı disiplinlerinden oluşan eğitim basamaklarından geçerler (Gençel 
Ataman, 2016; Uçan, 2005).

Çalgı eğitimi bireyin bilişsel, duyuşsal ve psikomotor yeterlikleri göz 
önünde bulundurularak hazırlanan program doğrultusunda çalgı hakkında-
ki tüm teknik davranışları kazanarak performans gösterebilmesini hedefle-
yen; bununla birlikte performansını geliştirerek çalgı çalma eylemini dav-
ranış haline dönüştürmesini amaçlayan planlı ve sistematik eğitim süreci 
olarak tanımlanabilir (Çoban, 2011; Gençel Ataman, 2016; Girgin, 2017; 
Okan, 2014; Özmenteş, 2013; Yalçınkaya ve diğerleri, 2014).

Planlı ve sistematik bir eğitim süreci olarak ifade edilebilen çalgı eği-
timinde öğrencilerin duygu, inanç ve değerlerinden oluşan tutumlarının 
bu süreci sağlıklı bir şekilde geçirmeleri, çalgı çalışma evrelerini etkili ve 
verimli bir şekilde tamamlayabilmeleri açısından önemli görülmektedir 
(Gençel Ataman, 2016; Okan, 2014; Özmenteş, 2016; Şeker, 2014; Yalçın-
kaya ve diğerleri, 2014).

Eğitim sürecinde önemli bir faktör olan tutum kavramı bireyin ya-
şantılar yoluyla herhangi bir nesne, olgu ya da konuya karşı oluşturduğu 
yönlendirici zihinsel, duygusal, davranışsal yoğunluk olarak ve benzer şe-
kilde onun her türlü davranışının altında yatan etkileyici öğrenilmiş eğilim 
olarak ifade edilebilir (Gençel Ataman, 2016; Gergin, 2010; Şeker, 2014; 
Özmenteş, 2012; Yalçınkaya ve diğerleri, 2014). Tutum ayrıca bir refe-
rans uyarana karşı öngörülebilir bir şekilde davranma eğilimi olarak ta-
nımlanmıştır. Genel olarak tutumlar, psikolojik nesnelerle ilişkilendirilen 
olumlu veya olumsuz duygulardır; tutumlar sözel olarak görüşler olarak 
ve davranışsal olarak tercihler olarak ifade edilir. Tutumlar, tanımı gereği, 
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Giriş

Müzik eğitiminin temel boyutlarından biri çalgı eğitimidir. Müzik öğ-
retmeni yetiştiren kurumlarda verilen çalgı eğitimini oluşturan basamaklar; 
çalgı çalmayı öğrenebilme, çalgıyı etkin kullanabilme ve çalgı çalmayı öğ-
retebilme şeklinde sıralanabilir. Tuşlu, yaylı, nefesli, mızraplı veya vurmalı 
çalgılar, müzik öğretmeni adaylarının öğrenim hayatları boyunca araların-
dan birini seçerek eğitim aldıkları çalgı gruplarıdır. Bu çalgı gruplarından 
tuşlu çalgılar kategorisine giren piyano, çoksesli müzik yapma olanağı tanı-
yan bir çalgı olduğu için diğerlerinden daha farklı bir konuma sahiptir.

Piyanonun, sabit perdeli, entonasyon sorunu olmayan, akordu tam ise 
parmağın bastığı yerden doğru ses veren, ses sınırı geniş, kulak eğitimine 
en uygun armonik bir eşlik çalgısı olduğunu söyleyen Yönetken’e (1996) 
göre, “temel bir çalgı olarak piyanonun tüm bu nitelikleri, müzik eğitimi-
nin her boyutunda ihtiyaçların karşılanmasında bu çalgıya başvurulması-
nı sağlamaktadır”. 

Piyano eğitimi zihin ve kasların birlikte çalışması ile meydana ge-
len psiko-motor davranışların bilişsel ve duyuşsal davranışlarla destek-
lenerek beceriye dönüştürüldüğü bir faaliyettir. Özellikle mesleki müzik 
eğitimi veren kurumlarda önemli bir yer tutan çalgı eğitiminde öncelikli 
amaçlardan biri psiko-motor yönü geliştirmeye yöneliktir. Bu gelişim, te-
melde çalgı çalmayla ilgili davranışların duyu organları, zihin ve kaslar 
arasındaki koordinasyonun doğru olarak öğretilmesiyle sağlanır. Çünkü 
psiko-motor davranışların beceriye dönüştürülmesi, ilgili davranışların 
birbiriyle koordineli, uygun hızda ve otomatik biçimde yapılmasını gerek-
tirir (Akbulut, 2000:1-4). Bunun temelinde motor gelişim yatar.

Alıştırma ve tekrarlarla (eğitimle) mümkünleşen (Yağışan, 2002) mo-
tor becerilerin kazandırılmasında temel amaç; hareketleri doğru, hızlı ve 
düzgün biçimde yapabilmektir. 

Gagné’nin (1985) motor beceri gelişiminde en belirgin olan şeyin 
çeşitli çalışmalar ve alıştırmalar olduğu görüşüne katılan Ertem (2003), 
böylece, istenilen performansın, gerçekleştirilen hareketlerin, daha doğru, 
daha düzgün, daha iyi zamanlama özelliklerine ulaştığını belirtmektedir.

Öte yandan, piyano çalma sanatı son derece ciddi, aşamalı, disiplinli 
çalışmaları gerektiren bir eğitim sürecini kapsamaktadır. Bu aşamalı sü-
reçte, insanın doğasında var olan fizyolojik, psikolojik, zihinsel ve duygu-
sal öğeler bir bütün olarak yer almaktadır. Piyano eğitiminde önemli başa-
rılar göstermek ancak bu öğeler arasındaki karmaşık dengenin sağlanması 
ile mümkün olabilir.

Piyano öğrenmede azim, kararlılık ve çalışmanın en az zekâ ve ye-
tenek kadar başarıyı belirleyen önemli etkenler olduğu düşünüldüğünde 
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1. Giriş

Kanser, vücuttaki bazı hücrelerin kontrolsüz bir şekilde büyüyerek 
vücudun diğer bölgelerine yayıldığı bir hastalıktır. Kanser, trilyonlarca 
hücreden oluşan insan vücudunun hemen her yerinde başlayabilir. Dün-
ya Sağlık Örgütü’nün bir raporuna göre, 2018’de kanser, dünya çapında 
tahmini 9,6 milyon ölümden sorumludur. Yeni geliştirilen immünoterapi 
ile birlikte cerrahi, kemoterapi ve radyasyon tedavisini içeren geleneksel 
tedaviler, kanser hücrelerini ortadan kaldırmak veya çoğalmalarını engel-
lemek için uygulanmıştır. Bu tedavilerden sonra kanser hastalarının ha-
yatta kalma süreleri uzamasına rağmen, hastaların büyük bir kısmı nüks 
yaşamakta ve uzun süreli bir sağ kalım elde edilememektedir. Bu nedenle, 
başlangıçtan metastaz ve nüksetmeye kadar kanseri iyi bir şekilde anla-
mak önemlidir (Yin et al., 2021). 

Son 20 yılda, kanser araştırmacıları yavaş yavaş ilgi alanlarını gele-
neksel tedavi yöntemlerinden ziyade alternatif bir tedavi yöntemi olarak 
umut verici olan kanser aşılarına kaydırmıştır.

Bulaşıcı hastalıkları önlemeyi amaçlayan aşılar, 20. yüzyılın en bü-
yük tıbbi gelişmeleri arasındadır, ancak aşılamanın altında yatan kavram-
lar kanseri önlemenin de ötesine geçmektedir. Enfeksiyonları tedavi et-
mek için tasarlanan terapötik aşılar, daha güçlü aşı formülasyonunu müm-
kün kılan temel immünolojinin umut verici sonuçlarıyla klinik deneylere 
taşınmıştır (Kosinska et al., 2019). Ayrıca yerleşik maligniteyi aşılarla 
tedavi etmenin izleri, 1910’larda William Coley’nin tümörlere öldürülmüş 
Streptococcus ve Serratia enjeksiyonuna (DeMaria & Bilusic, 2019) ve 
Lloyd Old’un 1950’lerde Bacillus Calmette–Guérin (BCG) ile benzer yak-
laşımına kadar uzanmaktadır (OLD et al., 1959).

Büyük tümörlerin sistemik olarak gerilemesini ve hayatta kalma sü-
resinin uzamasını sağlayan bazı yeni aşı örnekleri, katı ve hematolojik 
maligniteleri olan hastalar için yeni umutlar doğurmaktadır (Brody et al., 
2010; Hammerich et al., 2019). Kanser aşılarının, şu anda sınırlı klinik 
ilerleme gösterebildikleri, ancak daha fazla geliştirme için iyi klinik önce-
si veriler sunabildikleri göz önüne alındığında, benzer şekilde nihai başarı 
için hazır olduklarını görmekteyiz (Yu et al., 2022).

Bu bölümde kanser aşısı antijenleri ve şimdiye kadar çeşitli kanser 
türlerine karşı geliştirilmiş ve geliştirilmekte olan terapötik (tedavi edici) 
kanser aşısı türlerinden bahsedilmektedir.

2. Terapötik Aşılar

Terapötik kanser aşılarının çoğu anormal derecede eksprese edilen ve 
kendi antijenleri olan tümörle ilişkili antijenleri (TAA’lar) hedef almakta-
dır. Kanserli bireyin kendi antijenlerini tanıyan yüksek afiniteli T hücre-
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Enerji, tüm dünyada teknolojik gelişme, çevre güvenliği ve ekonomik 
ilerleme gibi farklı yönlerden toplumun ilerlemesini gözden geçirmek için 
kritik bir bileşendir. Yenilenemeyen kaynakların sürekli tükenmesi küresel 
ısınma sorunlarıyla karşı karşıya getirerek, araştırmacıları sürdürülebilir 
enerji kaynakları gibi daha güvenli ve temiz enerji kullanımına geçmeye 
yönlendirmiştir (Cunha ve Eames, 2016). Bu yönlenme, termal, elektrik ve 
depolama taleplerini karşılamak için yenilenebilir enerji kaynakları hakkın-
da daha fazla araştırma yapmak için yeni bir pencere açar. Şu anda, yenile-
nebilir enerji kaynakları birincil enerji tüketimi kaynağıdır ve küresel ola-
rak enerji tüketiminin% 18’inden fazlasını karşılamaktadır (Magendran ve 
ark., 2019). Enerji kıtlığı ve çevre kirliliği ile karşı karşıya kalan yenilenebi-
lir enerji, enerji tasarrufu ve çevre korumadaki rolü nedeniyle giderek daha 
fazla dikkat çekmektedir. Yeni yenilenebilir enerji kaynakları geliştirmek 
ve enerji kullanım verimliliğini artırmak endüstri için önemli bir konu hali-
ne gelmiştir (Huang ve ark., 2017). Yenilenebilir kaynaklardan mevcut ener-
ji üretimi, mevcut küresel enerji arzı talebini karşılamamaktadır ve enerji 
arzı ile talebi arasındaki boşluğu kapatabilecek daha yenilikçi teknolojilere 
ihtiyaç duyulmaktadır. Faz değiştiren malzemeler (FDM), enerji depolama 
açısından en etkili ve devam eden araştırma alanlarından biridir. 

Özellikle organik faz değiştiren malzemeler (OFDM), yenilenebilir 
enerjiyi korumak için termal enerji depolama sistemleriyle birleştirilebi-
len mükemmel özellikleri nedeniyle çok dikkat çekmiştir. 1971 yılında ya-
şanan enerji krizi, alternatif enerji kaynaklarının yanı sıra enerji talebini 
karşılayabilecek başka enerji tasarruf yollarını aramaya yönlendirmiştir. 
O zamandan beri faz değiştiren malzemeler (FDM) odak noktası olmuş-
tur. Hissedilir ısıtma sırasında, termal enerji erime işleminin başlangıcı-
na kadar depolanırken, faz değiştirme işlemi sırasında depolanan termal 
enerji gizli ısı olarak bilinir. Termal enerji, bir malzemenin iç enerjisinde-
ki bir değişiklik olarak duyulur ısı, gizli ısı, termal-kimyasal ısı veya bun-
ların kombinasyonu olarak depolanabilir (Salunkhe ve Shembekar, 2012). 

Termal enerji depolama (TED), yüksek veya düşük sıcaklıktaki enerji-
nin daha sonra kullanılmak üzere geçici olarak depolanmasıdır. Enerji ge-
reksinimleri ve enerji kullanımı arasındaki zaman boşluğunu doldurur ( He 
ve Setterwall, 2002). İlgilenilen çeşitli ısı depolama teknikleri arasında gizli 
ısı depolama, hemen hemen izotermal koşullarda yüksek bir depolama yo-
ğunluğu sağlama kabiliyeti nedeniyle özellikle çekicidir. Faz değişimli ter-
mal enerji depolama sistemleri, depolama ve geri alma döngüleri arasında 
küçük bir sıcaklık farkı, küçük birim boyutları ve birim depolama kapasitesi 
başına düşük ağırlık gibi başka avantajlar sunar (Mondal, 2008). 

Gizli ısı depolama, bir depolama malzemesi katıdan sıvıya veya sıvı-
dan gaza veya tersi bir faz değişikliğine uğradığında ısı adsorpsiyonu veya 
salımına dayanır. Gizli ısı depolama sisteminin en önemli avantajlarından 
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GİRİŞ

Proteinler çok kompleks yapılardır. Bizi biz yapan en önemli orga-
nik moleküllerdir. Canlı organizmada yaşamsal işlevlerin yürütülmesinde 
dinamik bir süreç olan proteinler içten ve dıştan gelen zararlı mutasyon-
ları önlemek ve kontrol etmek için sıkı bir süreçle yeniden sentezlenirler 
(Pross, 2012; Bakir ve ark., 2022). Karbonhidratlar, yağlar, su, tuz, vita-
minler ve metaller gibi yapılar proteinlere destek olmak için hazır bulu-
nurlar. Proteinlerin temel yapı birimi olan amino asitlerde meydana gelen 
fiziksel bozulmalar nihayetinde canlı organizmanın da bozulacağı anla-
mına gelecektir. A. Hershko ve I. Rose adlı bilim adamları proteinlerin 
devamlı yapısının bozulduğu ve yeniden sentezlendiğinin kapsamlı keş-
fiyle 2004 yılında Nobel Kimya Ödülü’nü kazandılar. Hücre düzeyinde bu 
yenilenmenin dinamik olduğu ve bu görevinde DNA yönetiminde prote-
inlerde saklı olduğu bir gerçektir.

Canlının en küçük yapı biriminin hücre olduğu, DNA molekülün-
de şifrelenmiş kalıtsal bilginin varlığının doğruluğu, proteinlerin DNA 
yönetimi ile bağlantılı şifre ile üretildiği ve bir enerji depolama sistemi 
olan ATP’nin bulunduğu herkesçe bilinmektedir. Anaerobik solunum ya-
pan canlılar (elektron alıcısı olarak oksijen dışında bir bileşik kullanan 
organizmalar) enerji elde etmek için moleküllerin oksidasyonu yoluyla net 
2 ATP kazanırlar ancak aerobik solunum yapan gelişmiş canlılar (elekt-
ronların son alıcısı olarak oksijen kullanan) oksijen kullanarak 38 ATP 
enerji elde ederler. Bu enerji yaşamın temeli ve onun da ötesinde yaşamın 
devamı için her zaman önemlidir. Acaba oksijen kullanarak fazla enerji 
elde etmenin bedeli bu şekilde mi faturalandırılmaktadır? (Keha ve Küf-
revioğlu., 2012; Demirsoy, 2019). 

Son yüz yıllık biyolojik araştırmalar daha çok hücresel metabolizma-
da gerçekleşen mekanizmaları anlamaya dönük olmuştur. Bu mekanizma-
da hücresel girdiler ve bu girdiler sonucu oluşan atıklar merak konusudur. 
Tüm kompleks yaşam biçimlerindeki canlılar (bitkiler, algler, siyanobak-
teriler üretir) hücresel solunumda oksijen kullanır. Oksijenin aerobik so-
lunumda toksik etkisi Binger ve ark., (1927) tarafından araştırılsa da aynı 
dönemde oksijenin serbest radikallerle bağlantısı tam olarak çözüleme-
miştir. Daha sonra bu konu ile ilgili 1931-1932 yıllarında Haber-Weiss ve 
Willstatter tarafından bir dizi çalışma yapılmıştır. 1956 yılında D. Harman 
tarafından canlı sistemlerde serbest radikallerin etkili olduğunu ve in vivo 
enzimatik reaksiyonların yan ürünleri olarak oksijen radikallerinin oluş-
turabileceğini göstermesiyle bu saldırgan, eşleşmemiş yüklerin varlığı 
önem kazanmıştır. 

O2 + e- → O2
-            (1.1)               
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2 . Fahri Dağı

Giriş

Destan, efsane ve masallar bir toplumun kimlik kodlarını taşıyan halk 
anlatılarıdır. Onların içinde evren tasavvuru, yaratılış, inanç, aile ilişkileri 
gibi birçok unsur açık veya gizli kendini hissettirir. Masallar, tarihi süreç 
içinde anlatanı ve dinleyeni değişse de bugün hâlâ en çok anlatılan ve 
dinlenen halk anlatılarıdır. Masallar, birçok mitolojik vasfını kaybetmiş 
olsa da toplumların çağlar öncesi inanç, düşünce ve yaşam tarzlarından 
izler taşır. 

İçinde birçok mitolojik unsur bulunduran masal, hiç kuşkusuz bir mil-
letin kültür kodlarını taşımakta ve sonraki nesillere aktarmakta önemli bir 
rol üstlenmektedir. Masalar, insanların ve toplumların ulaşmak istedikle-
ri ütopik anlatılardır. Her çocuk bir masal kahramanı olmak ister. Masal 
kahramanları idealize edilmiş tipler olup masal çağındaki çocuklara rol 
model olurlar. Masal kahramanları, ülkeleri ve sevdikleri kişiler için ken-
dilerini feda ederler. Masallarda zorlu mücadelenin sonunda her zaman 
iyiler kazanır ve kötüler kaybederler. Masallarda kötülere genellikle “kırk 
katır mı, kırk satır mı?” diye sorularak onların verilecek olan cezalardan 
birini seçmeleri söylenir. Aslında ikisi de aynı olan bu cezaların verilme 
sebebi nedir? Kötülere verilmesi ön görülen bu cezalar bir masal sonu 
tekerlemesi midir? Türk masallarında suçlular neden kırk parçaya ayrıl-
mak istenir? Bu durum Türk töre, inanç ve düşünce sisteminin masallara 
yansıması olabilir mi? 

Türk düşünce sisteminde düzen en önemli unsurdur. Toplumun ahla-
kını, nizamını kısaca töresini bozacak unsurlar ve kişiler çok dikkatli bir 
şekilde ayıklanır. Türk anlatı geleneğinin en önemli unsurlarından biri 
olan masallarda Türk devlet anlayışının ve Türk töresinin yansımalarını 
görürüz. Kaosu oluştuğunda bir kahraman çıkar, birçok sınamaya maruz 
kalır ve düzeni tekrar kurar. Masalların iyilere mükafatlar verildikten son-
ra kötülere verilecek ceza açıklanır.  “Kırk katır mı kırk satır mı?” olarak 
belirlenen bu cezanın sonucunda suçlunun ceset bütünlüğü bozulur. Kur-
ban hayvanları ile insanların kemikleri Türkler için önemli unsurlardır.

Türk İnanç ve Düşüncesinde Kemik

Türkler, canın, ruhun kemikte gizlendiğine inanıyorlardı. Ayrıca so-
yun da kemikten geldiğini düşünüyorlardı. Halk tabakalaşması da kemik-
lere göre yapılıyordu:

Atın kemik: Beyler, alplar sınıfı. 

 Ak kemik.

Kara kemik (Ziya Gökalp, 2023: 162).

Türk inanç siteminde kemik önemli bir yere sahiptir. Öldükten sonra-
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I. GİRİŞ

Yabancı dil öğreniminde, dilin yapı birimlerini, bu yapı birimlerinin 
birleşme yöntemlerini, anlam ve görevlerini, türetme özelliklerini, kısa-
cası yapı birimlerinin yapısını ve işleyişini bilmek kelime bilgisi hâkimi-
yetine sahip olunmasına yardım eder. Hint-Avrupa dil ailesinde, Slav dil-
leri grubunun Doğu Slav dilleri alt grubuna ait dillerinden biri Rusçadır. 
Türkçe ise Ural-Altay dil ailesinin, Altay grubuna ait bir dildir. Yani Rus-
ça ve Türkçe, dil aileleri bakımından birbirlerinden farklıdır. Bu sebeple, 
dil bilgisi kuralları da doğal olarak birbirinden oldukça farklıdır. Rusça, 
kelime köküne ön ve son ek eklenen bir dil iken; Türkçe son ek alan bir 
dildir. Ancak, bazı kavramların ortak olması yabancı dil olarak Rusçanın 
öğreniminde kolaylık sağlamaktadır. Rusçanın en önemli konulardan biri 
“ön ekler”, yapı bilgisi ve semantik bilgisiyle eş zamanlı incelendiğinde 
konu ile ilgili beceri kazanmanın daha kolay olacağı söylenebilir. Böyle-
ce, Rusçanın kelime oluşturma kurallarını, yapı birimlerinin anlamlarını 
incelemek konuya az da olsa açıklık getirecektir. Bu incelemede Rusça 
öğreniminde kısaca yapı bilgisi ve yapı birim, bu yapı birimler içinde yer 
alan ön ekler, ön eklerin tarihçesi; detaylı olarak ise Rusçanın ön ekli fiil-
lerinin yapısı ve işlevi incelenmeye çalışılacaktır.

1. Yapı Bilgisi ve Yapı Birim Hakkında

Bir dilin yapı birimleri (kök ve ekleri), bunların birleşme yöntemi, ek-
lerin anlam ve görevleri, türetme, yapım ve çekim özellikleri yapı bilgisi 
(morfoloji) adı altında incelenir. Yapı bilgisi terminolojisi için filologla-
rın çalışmalara bakıldığında; Tahsin Banguoğlu (2007, s. 20) morfolojiyi, 
“Sözcüklerin yapısını, bunların uğradıkları anlam ve ilişki değişiklikleri-
ni gösteren bir alan,” şeklinde; Muharrem Ergin (2006, s. 28) ise, “Dilin 
kelime ve şekillerinin yapısını işleyen alan,” olarak tanımlamıştır. Zeynep 
Korkmaz (2017, s. 220), “Bir dildeki kök ve ekleri, bunların birleşme yol-
larını, eklerin anlam ve görevlerini, dilin türetme ve çekim özelliklerini 
ve şekille ilgili öteki konuları inceleyen dilbilgisi dalına şekil bilgisi (İng. 
morphology) denir,” şeklinde tanımlamıştır. Л. И. Осипова (2010, s. 4), 
“(Morfoloji) bir kelimenin gramer özelliklerinin incelendiği bir dil bilgisi 
bölümüdür, Yunanca morphe “biçim” ve logos “öğrenme” kelimelerden 
oluşmaktadır. Bir kelimenin gramer özellikleri altında, değişme veya de-
ğişmez olma yeteneğini ve gramer anlamlarını kastediyoruz,” şeklinde 
tanımlamıştır. Ałła Krawczuk (2007, s. 5), “Dilbilimin konusu olan yapı 
bilgisi sözcük yapılarını inceler,” şeklinde tanımlamıştır. 

Yapı bilgisi eş zamanlı ve art zamanlı olarak incelenir. Eş zamanlı 
yapı bilgisi, dilin yapı birimlerinin belli bir zaman dilimindeki durumu-
nu, tarihsel değişme ve gelişmelere girmeden inceler. Art zamanlı yapı 
bilgisi ise yapı birimlerini tarihsel gelişme ve değişme süreci içinde ele 
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Giriş

Uzun ses, ayırıcılık niteliği taşıyan ve anlam farkı (opposition) yara-
tan sestir. Periyodik (continuous) sinyallerle tekrarlanır ve süreklidir. Dil-
lere, üçüncü buud (boyut) gibi boyları ve enleri olan yükseklik (tûl), geniş-
lik (arz) ve derinlik (umk) verip zengin bir musiki sağlar (Banarlı, 2007: 
11). Fonetik çerçevede uzun ses Arapça, Farsça, Fince, Macarca, Tayca, 
Estonca gibi birçok dilde görülür. Bu dillerdeki ünlüler hatta ünsüzler 
arasında karşılaştırmalar ve karşıtsal çözümlemeler yapılacak nispette 
uzunluk farklılıkları vardır. Bununla birlikte uzunluk farklılıkları bütün 
bu dillerin hepsinde fonetik çerçevede aynı derecede ayırt edici değer ta-
şımaz. Bazılarında kısalık veya uzunluk fonemik nicelik olarak önemli 
işlev taşırken bazılarında ikincil ve sınırlı bir işlev taşır. Uzun ses, birin-
cil uzun ünlülere sahip, kelimeleri arasında kronemik zıtlık “süreye bağlı 
zıtlık” bulunan dillerde, ses segmentinin uzunluğu dışında tamamen aynı 
şekilde söylenen farklı anlamlara sahip iki kelimesinin anlamsal farklılık 
yaratan varyantı olarak işlev görür (Dilâçar, 1968: 70). Fonolojik olarak 
kısa ve uzun iki zıt uzunluğa sahip Fince ve Macarca gibi dillerde görülen 
ve Ural dilleri için ayırt edici bir kronem “anlam farkı” oluşturan uzun ses 
-kısa ses varyantları (Fince tuli: ateş; tuuli: yıl), Ural-Altay dillerinin Al-
tay koluna mahsus Türkçe için özgün ve tipik bir ayırıcı nitelik oluşturur. 

Uzun ses nitelik olarak durum ve biçim, nicelik olarak bölümleme 
ve ölçümleme bildirir. Türk dilinde ünlüler fonetik yönden, teşekkül böl-
gelerine (oluşma ve biçimlenme yerlerine), dudakların durumuna, ağız 
boşluğunun genişliğine göre gruplandırılırken “akustik fiziki” değerler 
(tonu, rezonansı, uzunluğu, “tembri: sesin ‘reng’i, sesin gürlüğü, yüksek-
liyi ve uzunluğu ile birbirine yakın alametlerinden biri.”) çerçevesinde 
fonetik (oluşma) süreleri yönünden de ölçümlenirler. Fonetik yönden süre, 
sesin boğumlanması sırasındaki zaman ölçüsü ve sayılabilme durumudur. 
Başka bir ifadeyle konuşma sesinin ya da ses öbeğinin sesbilgisel olarak 
gerçekleştiği “müddet” ve sesin sürekliliğini ifade eden zaman “devam” 
parçasıdır. Süre, sesler arasında ayırt edici işlev görür, konuşma dilinde 
seslerin uzunluğunu ifade eder ve konuşma dilinde seslemleri yineleme-
nin örüntüsü olarak ses değişkenlerinin karşılıklı ilişki ve devingen müna-
sebetlerini gösterir. Akustik bağlamda bir ünlü kendi süresi “birim değeri” 
kadar uzatılırsa uzun ünlü olur. Bir ünlü, sonogram (ultrason testi) ölçüt-
lerinde aynı türden ve kendisinden kısa olan bir ünlüden ortalama iki kat 
daha uzun ise uzun ünlü sayılır (Coşkun, 2001: 93). Aynı şekilde iki ün-
lünün boğumlanma süresini içine alan ünlü, uzun ünlü sayılır (Karaağaç 
2012: 822-825). Konuşmanın ritmini tespit eden bu ölçüye göre ünlülerin 
birim değerden (normal süreden) daha uzun süreye sahip olmaları asli-bi-
rincil-özgün uzunluk, kullanıldıkları yere ve zamana göre yüklendikleri 
değerden (normal süreden) daha uzun süreye sahip olmaları dolaylı-ikin-
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1. Giriş

Çeviri, mekanik bir aktarım eylemi değil, aksine disiplinlerarası özel-
liğe sahip yaratıcı ve üretken bir işlemdir. Dolayısıyla çeviri eylemi yal-
nızca dilbilimsel değil, sosyal ve ekonomik etkilere de sahip olduğundan 
dilbilimin yanı sıra sosyoloji ve iktisat alanlarındaki çözüm arayışları da 
çeviri faaliyetinin muhtemel etkilerinin ortaya çıkarılabilmesine yardımcı 
olmaktadır. Bu anlayış da disiplinlerarası yaklaşıma sahip olan çeviribi-
lim çalışmalarını olası sorunlara çözüm yolları bulmak amacıyla sorunu 
kendi bağlamında değerlendirerek diğer bilim dallarından gelen çözümle-
meleri araştırmaya yönlendirmiştir (Yazıcı, 2005, s. 15-16).

Görgüler (2017, s. 179) ise çeviriyi sadece dillerarası değil, aynı za-
manda kültürlerarası iletişimin sağlanması amacıyla yararlanılan bir 
faaliyet alanı olarak tanımlamaktadır. Görgüler’e göre çeviri etkinliği 
sayesinde bir özgün metnin ana dilinden bir başka dile aktarılmasıyla 
beraber kaynak kültürle erek kültür arasında kültürlerarası etkileşimin 
gerçekleşmesine olanak sağlanmaktadır. Bu çerçevede çeviri metinlerin 
hem dilsel-metinsel boyutlarıyla hem de metin-içi ve metin-dışı etkenlerin 
etkileşimi göz önünde bulundurularak bütüncül bir çözümlemesi yapılabi-
leceğini vurgulayan kavramsal yaklaşımlar ön plana çıkmaktadır.

Seymen ve Aslan’a (2019, s. 377-378) göre çokdisiplinli ve çokkültürlü 
bir yapıya sahip olan çeviri eylemi, sosyal hayatın her alanında kendini 
göstermektedir. Farklı diller ve kültürler arasındaki iletişimi mümkün kı-
lan çeviri eylemine adliyelerden hastanelere, şirketlerden afet bölgelerine 
kadar her yerde ihtiyaç duyulmaktadır. Bu nedenle toplumsal ihtiyaçlar 
doğrultusunda ortaya çıkan çeviri olgusunun yalnızca dilsel ve metinsel 
değil, kültürel bağlamda da değerlendirilmesi gerektiğinin başlıca sebebi 
ise çevirinin toplumla iç içe geçmesi ve dolayısıyla da tamamen toplumsal 
bir edim oluşudur. Çeviribilimin tarihsel geçmişine bakıldığında kuram-
sal açıdan dilbilimsel bağlamdan metinsel analize, metinsel analizden kül-
türel etmenlere ve oradan da sosyolojiye geçiş gözlemlenmektedir. Diğer 
bir ifadeyle, çeviri eylemine karşı bütüncül ve işlevsel çözümlemelerin 
gerçekleştirilmesiyle birlikte çeviri sosyo-kültürel bir boyut kazanmıştır. 
Böylece çeviri sosyolojisi alanının temelleri atılmıştır.

1970’li yıllardan itibaren çeviri uygulamalarında çok boyutlu çözüm-
leme biçimlerine duyulan ihtiyaçla birlikte disiplinlerarası bağlamda çe-
viri ile sosyoloji alanlarının kesişmesiyle ortaya çıkan çeviri sosyolojisi, 
çeviri edimini toplumsal açıdan ele alarak çevirinin ne yalnızca dilsel 
bir aktarım süreci ne de “toplumsal örüntü ağlarının bir parçası olarak 
yalnızca çevirmen tarafından yönlendirilen bireysel bir süreç” olduğunu 
belirtmektedir (Görgüler, 2017, s. 179). Bu sosyolojik yaklaşım, çeviri ey-
leminin çok boyutlu mekanizmaları ve çeşitli eyleyicileri içeren bir üretim 
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Giriş
Mitlerin fantastik ve gizemli dünyası sanatçıların büyük ölçüde ilham 

kaynağı olmuş ve kendilerinden sonraki metinlerin kurgusundaki girift 
ve şifreli yapıya önemli katkılar sağlamıştır. Bu bağlamda, çok katmanlı 
derin anlamsal yapıya sahip olan mitler, yeni eserlerin sanatsal derinli-
ğini ve gizemini oluşturmada da çok işlevli bir role sahip olmuştur. Bu 
bağlamda, İskoç yayınevi Canongate’in, 2038 yılına kadar yüz mitin ye-
niden yazdırılması amacıyla 2005 yılında mit projesi başlatması, büyük 
ilham hazinesi mitlere süregelen ilginin, özellikle post modern yazında 
daha da arttığının bir göstergesi olarak kabul edilebilir. Bu amaçla, farklı 
milletlerden birçok saygın yazara çeşitli kültürlerin destanlarını yeniden 
yazdıran yayınevi, aralarında Karen Armstrong, Chinua Achebe, Salley 
Vickers ve A. S. Byatt’ın da olduğu on altı çağdaş yazarla yola çıkar. Söz 
konusu projede Homeros’un Odesa destanındaki Odysseus’un sadık karısı 
Penelope’nin hikayesini yeniden kaleme alan Margaret Atwood, Atlas ve 
Herakles mitini revize eden Jeanette Winterson ve Latin şair Ovidius’un 
Metamorfoses’daki kız-erkek Iphis’in hikayesini işleyen Ali Smith de yer 
alır. Çağdaş yazarların ellerinde farklı bakış açılarından şekillenen antik 
mitler, mit geleneğinin gizemli ve fantastik dünyasının yazarların kendi 
yaşam hikayelerinden kesitlerle harmanlandığı birer hibrit esere dönüşür. 
Klasik destanları tamamen yapı-bozuma uğrattıkları çağdaş versiyonla-
rında Atwood, Winterson ve Smith otobiyografiden fanteziye bilimkur-
gudan belgesele kadar geniş bir edebi tür yelpazesini bir arada kullanma-
yı başarır. Bu kapsamda, üç yazarın da parodi, pastiş, burlesk, karnaval, 
metalepsis ve mise en abyme gibi post modern yazında çokça kullanılan 
çeşitli edebi teknik ve stratejilere başvurdukları ve mitlerin yeni versiyon-
larında geleneksel arketip kavramını değişime uğrattıkları görülür. Ay-
rıca yazarların erkek egemen söylemin yerini kadın söylemine bıraktığı 
polifonik eserlerinde, Bakhtin’in çok seslilik kavramını benimsedikleri 
de dikkat çeker. Bu çalışma, Canongate Yayın Evi Mit Projesi kapsamın-
da yayımlanan Atwood’un The Penelopiad (2005), Winterson’ın Weight 
(2005) ve Smith’in Girl Meets Boy (2007) adlı eserlerinde mit geleneğinin 
nasıl yapı bozuma uğratılarak birer modern mite dönüştürüldüğüne dikkat 
çekmeyi amaçlamaktadır. 

Kanadalı yazar, şair, eleştirmen, akademisyen ve sosyal aktivist Mar-
garet Eleanor Atwood, eserlerinde genellikle içinde bulundukları iktidar 
sistemlerine karşı çıkan kimlik arayışındaki güçlü kadın karakterlere yer 
verir. Ayrıca ironi, sembolizm ve bilinçli anlatıcıları ön plana çıkaran 
Atwood, bilimkurgudan polisiye-kurguya kadar çeşitli edebî türleri kulla-
nır. Yazar, şiirsel dille yazılmış yeni bir nesir anlayışı benimser. Genellik-
le şiirleri temsil ettiği düşünülen özel mit ve kişisel anlatım ile romanları 
temsil ettiği düşünülen toplumsal anlatım, Atwood’un üslubunda sürekli 
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Tenkitli metin çalışmalarının nüshalar arasında karşılaştırma yapmak, 
seçim yapmak, metni tamir etmek, metni yeniden yapılandırarak orijinal 
nüshaya yaklaşmak gibi pek çok faydası bulunmaktadır. Eserin birden 
fazla nüshasının bulunması halinde akademik çalışmalar genellikle 
mukayeseli şekilde yürütülmektedir. Yazma eserlerde tenkitli metninin 
hazırlanabilmesi için ilk yapılacak olan metnin ne kadar nüshasının 
olduğunun tespitidir (Çelik, 1996: 284). Ancak yazmaların kayıtlarının 
olmaması ya da yanlış kaydedilmesi eserin nüshalarına ulaşmayı 
zorlaştırmaktadır. Teknolojik gelişmeler sayesinde kütüphanelerin 
dijitalleşmesi yazma eserlere ulaşımı da kolaylaştırmıştır. Bu şekilde 
zaman zaman bir eser ilk defa ilim âlemine tanıtılabilmekte ya da mevcut 
nüshaları üzerinde çalışma yapılmış eserin bilinmeyen bir nüshasına 
ulaşılabilmektedir. 

Bu çalışmada, pek çok kütüphanede nüshaları bulunan ve tenkitli 
neşri yapılmış olan Hamdullah Hamdî’nin Kıyâfetnâme’sinin Michigan 
Üniversitesi kütüphanesinde bulunan nüshası tanıtılmaya çalışılacaktır.   

Kıyâfe(t) sözcüğü sözlüklerde kılık; dış görünüş; heyet-i suret 
(Şemseddîn Sâmî, 1989: 1122) gibi anlamlara gelirken; kıyâfet ilmi ise 
insanın cemalinden ve fiziki özelliklerinden, kişisel özellikleri, ruh dünyası 
ile alakalı hükümler çıkarma olarak tanımlanmıştır (Devellioğlu, 2015: 
595). Bizde kıyâfet,  Araplarda firâset, batıda fizyonomi sözcüğü ile 
karşılanan ilim doğuda ve batıda son derece büyük bir ilgi görmüştür. 
Özellikle doğuda, kıyafet ilminden sarayda görevlendirilecek kişilerin 
seçiminde, köle, cariye veya eş seçimine kadar akla gelebilecek pek çok 
alanda, çoğu ihtiyaç için yararlanılmıştır (Maden, 2017: 16). 

Bu ilim Klasik Türk Edebiyatında adına kıyâfetnâme denilen ve 
insanların fiziksel özelliklerine göre karakter tayini yapan eserler olarak 
karşılık bulmuştur. Bedr-i Dilşâd’ın Murâd-nâme’sinin kırkıncı babı Türk 
edebiyatında yazılan ilk kıyâfetnâme örneği olarak kabul edilmektedir 
(Ceyhan, 1997: 881). Firdevsî Rûmî’nin Firâsetnâme, İlyas ibni İsâ-yı 
Saruhânî’ye ait Kıyâfetnâme, Abdülmecîd ibni Şeyh Nasûh’un manzum 
Kıyâfetnâme, Mustafa ibni Evrenos’un Kıyâfetnâme, Bâli-zâde’nin 
çağdaşı Nesîmî’nin Kıyâfetü’l-Firâse, Niğdeli Visâlî’nin Vesîletü’l-İrfân, 
Lokman bin Hüseyin’in Kıyâfetü’l-İnsâniyye fî Şemâili’l- Osmaniyye, 
Ömer Fânî Efendi’nin Kıyâfetnâme, Mustafa Hâmî Paşa’nın Fenn-i 
Kıyâfet,  Yusuf Halis Efendi’nin Kıyâfetnâme, Hüseyin Şakir’in 
Firâsetü’l-Hikemiyye fî Kıyâfeti’l-İnsâniyye adlı eserleri; Gevrekzade 
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GİRİŞ

Basit ve yalın bir anlatım tarzına sahip olan mâniler, Anadolu coğ-
rafyasının her köyüne, bucağına, şehrine sinmiş, Türk halkının açık gizli 
tüm duygularını daha çok neşeli olmak üzere her duygusunu yansıtmıştır. 
Anadolu’nun göbeğinde şirin bir kasaba olan Nallıhan’da birçok halkbili-
mi unsurları bulunmaktadır. Bunlardan biri de mânilerdir.

Nallıhan

İpekyolu üzerinde yüzyıllarca durak olmuş Nallıhan, toprakları çağ-
lar boyu Hititlerin, Friglerin, Pers, İskender, Roma ve Bizans İmparator-
luklarının hakimiyeti altında kaldıktan sonra 1071 Malazgirt Zaferi’yle 
başlayan süreçte Türklerin egemenliğine girerek yavaş yavaş Müslüman-
laşmaya ve Türkleşmeye başlamıştır. Önce Danişmentliler’in, daha sonra 
Anadolu Selçuklu Devleti’nin idaresinde bulunmuş, Anadolu Selçuklula-
rın 1308’de yıkılmasıyla Candaroğlu sınırları içerisinde varlığını sürdür-
müştür.  Orhan Bey zamanında ise Osmanlı topraklarına katılmıştır (Şe-
ner 2001: 6). 

İpek Yolu üzerinde bulunan Nallıhan, eski dönemlerde hem ekonomik 
hem de kültürel bakımdan zengin bir yer olmuştur. İpek Yolu, Nallıhan’da 
yaşayan insanların ihtiyaçlarını giderebilmelerine oldukça katkı sağlayan 
önemli bir yol olmuştur. Ayrıca kültür hayatının gelişmesine, ticaret için 
birçok ülkeden gelen tüccarların getirdikleri yeni kelime ve dil özellikle-
riyle Nallıhan’da yaşayan halkın diğer kültürlerle etkileşime girmelerine 
katkı sağlamıştır. Ticaret gelişirken, kültürel hayatta da birçok değişiklik 
meydana gelmiştir.

Nallıhan ismi 1603-1617 yılları arasında Osmanlı padişahı olan I. 
Ahmet’in sadrazamı Nasuh Paşa, başvezir olmadan önce, 1594 yılında 
Halep’ten İstanbul’a dönerken bugünkü Nallıhan’ın bulunduğu yerde ko-
naklar. Burada bir han, hamam ve bir de cami yaptırır. Günümüzde halen 
varlığını sürdürmekte olan bu Han, ilçeye adını veren yer olmuştur. Bir 
rivayete göre Köroğlu bu Han’a gelerek konaklamış ve giderken atının na-
lını burada düşürmüştür. Daha sonra bu yerleşim yeri, Köroğlu’nun atı-
nın nalı bu Han’da düştüğü için “Nallıhan” olarak anılmaya başlanmıştır. 
Şimdi ise hanın girişinde Köroğlu’nun atının nalı sergilenmektedir (K1), 
(Şener 2001: 20-39).

Oğuz Türklerinin iki boyundan Beydili Boyu ve Eymir Boyuna bağlı 
kişilerin bir kısmı Nallıhan’a gelerek yerleşmişlerdir. Nallıhan ve civarına 
yerleşen kişiler halen bu boy isimlerini taşıyan köylerde varlıklarını ve 
kendilerine has kültürlerini devam ettirmektedirler. 
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GİRİŞ

Modern zamanların dünya tarihinde önemli bir dönüm noktası, kü-
resel ölçekte modernleşme ve Avrupalılaşma sürecinin başlangıcına işa-
ret eden Büyük Petro’nun reformlarıdır. Belirli bir sürekliliği korurken, 
18. yüzyılın ilk çeyreğinde Rusya’da oluşturulan yeni kurumsal sistemin, 
aynı zamanda önceki yönetim uygulamalarından radikal bir kopuş anla-
mına gelmekteydi.

Petro’nun sivil, askeri ve saray idare alanındaki tüm reform faaliyetle-
rinin en önemli sonucu ve aynı zamanda yasal olarak birleştirilmesi ünlü 
Rütbe Tablosudur.

Birinci Petro tarafından 1722 yılında askeri, sivil ve saray olmak üze-
re üç türden 14 rütbe belirleyen Rütbe Tablosu yayınlanır.

Rütbe Tablosu, memurların görev yaptığı sırayı tanımlayan bir yasa-
ma yasasıdır. Bu çalışma, kamu hizmetinin gelişimini anlamak açısından 
çok önemlidir. Özellikle, Rütbe Tablosunun ortaya çıkışı, Rusya’da kamu 
hizmetinin gelişiminde önemli bir dönüm noktası olmuştur, çünkü niha-
yetinde (metniçestvo1*) klanın asaletine bağlı olarak pozisyonların dağı-
tıldığı bir sistemi ortadan kaldırıp, kamu hizmeti hiyerarşisinde bir yer 
tanımlayarak, bir dereceye kadar alt tabakalardan yetenekli kişilerin terfi 
etmesi için, “Küstahlara ve tembellere değil, hizmet etmeye istekli olan-
lara ve onurlu olanlara vermek amacıyla yüksek mevkilere erişimin” sağ-
landığı kanunun açıklayıcı maddelerinden birinde yazar (Mankov, 1986).

Rütbe Tablosunu ve Rus İmparatorluğu’ndaki rolünü incelemenin 
önemi, Rütbe Tablosunun yeni eğilimler ışığında birkaç kez reforme edil-
mesine rağmen 1917 yılına kadar varlığını sürdürmüş olmasıyla vurgu-
lanmaktadır.

Çalışmada Rütbe Tablosu incelenmekte ve Rus kamu hizmetinin geli-
şiminde Rütbe Tablosunun rolünün belirlenmesi amaçlanmaktadır.

Çalışmanın başlıca hedefleri:

a) Pyotor’un dönüşümleri bağlamında tablonun benimsenmesi gerek-
liliğinin ön koşullarını incelenmesi;

b) Doğrudan bir belge temelinde rütbe türlerini, sınıflarını ve giyim 
kuşamı karakterize edilmesi;

c) Rütbe Tablosu temelinde rütbe türlerini ve sınıflarını tanımlaması;

d) Rütbe Tablosunun Rus kamu hizmetinin gelişimindeki rolünü be-
lirtilmesi.

Bu hedeflerin gerçekleştirilmesi amacıyla, listesi çalışmanın sonunda 
1 Klanın asaletine bağlı olarak pozisyonların dağıtıldığı bir sistem.
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Giriş 
Edebiyatı sınıflandıran, yapıtlar arasındaki ortak biçim ve konulardan 

yola çıkarak oluşturulan tiplere tür denir. Tür, bir yapıtı diğer yapıtlardan 
konu, şekil ve teknik unsurlar açısından ayıran ve yapıtları da kendi 
aralarında kümelendiren bir kurallar birleşimidir (Karahan, 2021, s. 254). 
Edebiyatı oluşturan bu türler birbirlerinden faydalandıkları gibi 
birbirlerinden alışveriş yaparak karşılıklı etkileşim halinde olurlar. Bu 
etkileşime en fazla şiir ve hikâye arasında rastlandığı söylenebilir. Öyle ki 
tarih içinde şekillenen birçok edebî türde şiir ve hikâyenin farklı şekillerde 
bir araya geldiğini görebiliriz. Bu türler arasında en bilinenleri epos, 
mensur şiir (düzyazı şiir), şiirsel düzyazı, anlatımcı (narrative) şiir, 
manzûm hikâye ve öykü-şiir (şiir-hikâye)dir. Şiir ve hikâyenin bir araya 
gelerek oluşturduğu türler arasında özellikleri bakımından birbirlerine çok 
yakın olanlar olduğu gibi şiirden çok düzyazıya yakın olanlar da 
bulunmaktadır (Çıkla, 2009, s. 55).  

 Nitekim şiir ve hikâyenin bir araya gelerek oluşturduğu türlerin en 
bilinenlerinden biri manzûm hikâyelerdir. Arap edebiyatında bu tür için el-
Kıssatu’ş-Şiʿriyyetu ( ُالشِعْرِيَّة ةُ   Manzûm Hikâye) terimi :القصَّ
kullanılmaktadır. Aynı şekilde edebiyat eleştirmenleri tarafından eş-
Şiʿru’l-Kısasiyyu (  الشِِّعْرُالقِصَصِي) ve el-Kasîdetu’l-Kısasiyyetu (  َُالقَصِيدة
 ,terimleri de manzûm hikâye türü için kullanılmaktadır. (el-Kâdı  (القَصَصِيةُ 
vd., 2010, s. 335). ‘Manzûm hikâye’ düzyazı şeklinde anlatılan bir 
hikâyenin, daha kısa ve yoğun olarak nazma dökülmesidir. Dolayısıyla 
‘manzûm hikâye’, olaya dayalı/hikâye edici/anlatmaya dayalı manzûm 
metinlerdir. Kısacası bir hikâyenin manzûm biçimde anlatımıdır. (Çat, 
2018, s. 32). Şiir ve hikâyenin sentezinden oluşan bu edebî tür, bir olayın 
veya durumun şiir formunda ifade edildiği edebiyat türü olarak da 
tanımlanabilir. Bu yüzden adı geçen iki edebî türün sentezi olan manzûm 
hikâyede dil hem şiire hem de hikâyeye has işlev ve niteliklere sahiptir. 
Dilin çok yönlü işlevlerinin bir arada kullanılışı, manzûm hikâyeye edebî 
türler içerisinde ayrı bir yer kazandırır (Büyük, 2014, s.1). Manzûm 
hikâyeler genel itibarıyla ayrıntılı uzun anlatımlardan uzaktır. Bu türde, 
anlatıcı/şair hikâyesini sunarken imge ve mecazlar kullanma maharetiyle 
sanat yapmayı, gerçek duygu vermeyi gözetir. Böylece hikâye okuru 
derinden etkiler ve okur hem tat alır hem de pür dikkatle anlatılan olayı 
takip ederek sonucunu merak eder (el-Hatîb, 1990, s. 55). Manzûm 
hikâyelerde her ne kadar iç içe geçmiş iki tür olsa da her tür kendi kimliğini 
korur (İbrahim, 1995, 243). Bu tür hem hikâyenin estetik ve materyal 
unsurlarından faydalanır hem de şiirin sanatsal imkanlarından yararlanır. 
Dolayısıyla okur bu türde hikâyeye ait özelliklere, hikâyenin verdiği 
zevklere ulaşabildiği gibi şiirselliğe, şiire ait özelliklere de haiz olur. 

Manzûm hikâyelerde şiirin ve hikâyenin estetik vasıfları bir arada 
okura sunulduğu sürece başarı elde etmiş olur. Nitekim metnin dizeler 
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Introduction

Undoubtedly, one of the greatest challenges to be faced by human 
beings is the inevitability of death. Among all living creatures, man, it 
seems, is the most conscious one about this unavoidable end that limits 
his time here on this planet. Individuals witness the death of others, either 
human or animal, observe it throughout their lives and try to negotiate 
with it to have a healthy psychology. With the intention of coping with 
this harsh truth that waits each and every member of the human race, 
rituals and religious ceremonies have been developed as well as detailed 
descriptions of what is waiting once a person crosses the threshold between 
the worlds of the living and the dead. Probably, the problem about death is 
not only because it is the end of life but also it is the end of life as we know 
it. In other words, rather than not being alive anymore, human beings 
are anxious about what is waiting for them after all. Traces of religious 
practices and beliefs are visible as old as the history of humankind and 
most of them focus on this unknown phase of human existence. Some 
emphasize rewards and punishments, and they promise either flawless 
happiness or eternal damnation while others depict a system that favours 
spiritual development. Whatever the focus is, the significant point is that 
all have a say about afterlife. Besides the anxiety and curiosity caused 
by it, death has also a positive role in human life for it makes worldly 
existence more valuable. Apart from that, a belief in afterlife assures one 
of the possibilities of reuniting with his deceased loved ones some day in 
the future. 

Still, life being depicted as a journey with a beginning and an end is 
a common perception among human beings. Time generally is perceived 
in chronological form which emphasizes the limits in contrast to the 
mythological perception of time in a never-ending cycle without a beginning 
or end but continuously on the flow. Such constant understanding of life 
may ease our toleration of the idea of death for there are more than one 
death in the mythical cycle of life, each of which promise a rebirth. In turn, 
each rebirth promises a fresh renewal and start.

 Furthermore, inspired by the annual cycle of nature, the mythical 
universe emphasizes death and rebirth not only in their literal forms but 
also in a variety of symbolical ways. The Greek term catabasis, which 
means a journey to the world of the dead, which is followed by anabasis, 
meaning a return, functions in both ways: It is a temporary visit to the 
underground physically, yet the symbolical rebirth it offers is experienced 
in several different ways besides the real return to life in flesh and blood. 
Generally speaking, “the theme itself is [...] inextricably connected with 
the mythological deeds of the heroes Gilgamesh, Heracles, Odysseus, 
Orpheus, Peirithoos, Theseus, Aeneas, and many other who descended 
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1. Introduction

The purpose of this book chapter is to re-interpret the critical and 
significant role of Turkish translated literature between 1839 and 1914 
played in Ottoman-Turkish modernization in the light of especially 
polysystem theory. Thereby, it focuses on the role of translated literature 
in modernization however hard it is as Turkey is a unique case and the 
scope of the sampling for making associations between the two concepts is 
limited with Turkish modernization. The book chapter endeavors to frame 
its topic into a bigger picture of the Ottoman State and Europe in terms of 
the social, cultural, and political domains of the above-mentioned period. 
By doing so, it inquires whether (Turkish) translated literature has played 
a (significant) role in (Turkish) modernization, and Turkish nationalism. 

The study is essentially a review utilizing the polysystem theory by 
Even-Zohar as the primary theoretical means to analyze and re-interprete 
the role and significance of the translated literature in Turkey in the above-
mentioned period. Henceforth, an inquiry into the nature of (Turkish) 
modernization to gain some theoretical insights into the connection 
between translated literature and modernization has been conducted. 
As for associating the relevance with theory and the above-mentioned 
period, the three basic hypothetical pre-suppositions of polysystem theory 
concerning the critical role of translated literature in the target culture will 
have been tested as available in both the Literature Review and Discussion. 

The book chapter has an interpretive standpoint compatible with 
interpretivism as a post-modern paradigm. However, relevant literature 
has been reviewed as objectively as possible. By the way, the review has 
been based on a variety of disciplines, namely translation studies, Turkish 
studies, history, and sociology. Henceforth, the book chapter reflects 
the standpoint of the researchers. Standpoint rather than unchangeable 
factuality has been prioritized. However, post-modern relativism which 
theorizes the falsity of the existence of physical reality has also been 
tempered as literary and cultural historiography is also based on tangible 
tools. Because according to Toury (1995, pp.23-39), translations are 
observable entities, unlike translation processes. Thereby, translation 
research must start with observable entities. 

The research questions of the study are as follows: 

1- Has translated literature in Turkey played a significant role in cultural 
and social transformation, (Turkish) modernization, and nationalism in the 
mentioned era (and so far)? 

2- To what extent did the translated literature transform Ottoman-
Turkish society socio-culturally in the above-mentioned period? 
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ARALIK KISITLAMASINA BİR BAKIŞ: 

ÖLÜMSÜZ DENİZ TAŞLARIYDI

Ece Merve YÜCEER NISHIDA1
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2 . Ece Merve Yüceer Nishida 

Usmanbaş’ın 1965 yılında bestelediği Ölümsüz Deniz Taşlarıydı, gerek-
tirdiği teknik beceri ve ifade derinliğiyle, çağdaş Türk bestecilerinin solo pi-
yano yapıtları arasında kuşkusuz ayrı bir yere sahiptir. Özkan Manav (2021), 
MSGSÜ Devlet Konservatuvarı “Usmanbaş Yılı” etkinlikleri kapsamında 
gerçekleştirdiği sunumda, bu eserin aynı yıl bestelenip yine Kâmuran Gün-
demir’e ithaf edilen solo piyano eseri Soruşturma ile benzerlikler içerdiğini 
söyleyerek, iki eserin “kardeş piyano yapıtları” olduğunu dile getirir; “1965 
tarihli piyano yapıtlarının her ikisi de, ses dünyalarının içeriğini esinleyen 
olağanüstü güzellikte bir notasyon ve tasarımla sunulmuştur.” der.

Esere yönelik analitik yaklaşımlar, eserin görece notalama (ya da gö-
rece notasyon) ile kaleme alınmasına sıkça atıfta bulunmaktadır. Görece 
notalama; icracının, ses uzunluklarına müzik yazısı görselinden yola çı-
karak hüküm vermesinin beklendiği, farklı icracılar arasında az ya da çok 
belirecek zamanlama farklıklarının besteci tarafından kusur sayılmadığı, 
bu yönüyle de icracıya özgürlük sunduğu düşünülen bir notalama biçimi-
dir. Pöğün görece notalama kullanımını, “ölçü kavramının yarattığı güçlü 
ve zayıf zamanlardan arınma çabası” olarak nitelemiştir (2015: 192).  Ese-
rin görece notalamayla kaleme alınmasının dışında, ses organizasyonu da 
incelemeye değerdir.

İlyasoğlu’nun aktardığına göre, İlhan Usmanbaş 1965’te bestelediği 
iki solo piyano eseri olan Ölümsüz Deniz Taşlarıydı ve Soruşturma için şu 
ifadeleri kullanmıştır: “Ortalama on beşer dakikalık bu iki piyano parçası 
1956’lardan beri süregelmekte olan çalışmaların ve yöntemlerin biçim ve 
içerik bakımından birer odak noktası sayılabilir. Özgür dizi kullanışında 
birkaç aralığın egemenliği; bu aralıkların işlenişiyle kurulması… Süre de-
ğerlerinin vuruşlar içindeki yerleştirişe göre, görece bir yorumla çalıcıya 
bırakılması; blok uygular, pedal oyunları, ses alanlarının kuruluş öğesi 
olarak yapıya girmesi; sürekli gelişme, çalıcıya çalma sırasında bırakılan 
özgürlükler…” (2011: 158).

Usmanbaş’ın anlatımından da anlaşıldığı üzere, eserde bulunan ara-
lıkların, en başta kısıtlanıp gittikçe çeşitlendirilmesi yoluyla esere dâhil 
olduğu bilinmektedir. Bestecilerin kullanılacak ses koleksiyonuna/aralık-
lara dair birtakım sınırlamalar belirleyip, bu sınırlamalar vasıtasıyla bir ses 
dünyası yaratması; zaman zaman (çoğunlukla planlı şekilde) kendi belir-
lediği sınırlamaları yıkıp tansiyon yaratma ve tansiyonu çözme/çözmeme 
gibi stratejilerde bulunduğu bilinir. Ölümsüz Deniz Taşlarıydı özelinde, 
aralıkların dâhil olma stratejisinin hangi sırayla ve nasıl yapıldığı ile tüm 
aralıkların tamamlanmasının ne kadar bir süre içerisinde gerçekleştiğinin 
analiz yapılmadan bilinmesi mümkün görünmemektedir. Aralıkların ya-
vaş yavaş eklenmesiyle tüm aralıkların sunuluşu ve aralık kullanımının 
kısıtlamasına dayanan kompozisyonal düşüncenin işleyişi, kompozisyon 
öğrencilerine ilham verebilecek bir niteliğe sahiptir. 
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GİRİŞ

Bilindiği üzere estetik; sadece insana mahsus ve sadece insana bir-
takım hususiyetler kazandıran vasıfların başında gelmektedir. Estetik bi-
çimde beşeri duyguların ifade edilmesinde de söz ve ses unsuru son derece 
önemli iki araç olagelmiştir. Müziğin meydana gelmesinde yapının temel 
harcı olan bu iki unsur, müziğin yaşadığı coğrafyaların gereksinimleri-
ne göre şekil değiştirmiş ve farklılaşmıştır. Gerek ilgili müziğin yaşadığı 
coğrafya gerekse o coğrafyanın dini, politik ve benzeri kodları temelde 
birbiri ile benzer gibi görünen ancak detaylara inildiği vakit çok farklı 
birtakım özellik ve hüviyete haiz müzik türlerinin ortaya çıkmasına vesi-
le olmuştur. Tarihsel verilere göre yaklaşık İ.Ö. 4000 yılından başlamak 
kaydıyla Mısır, Mezopotamya, Hindistan, Çin, Antik Yunan ve Roma uy-
garlıklarında var olan ve zaman içerisinde gelişim göstermiş müzik sanatı, 
o coğrafyada icra edilen müziğin gereksinimlerini karşılamak için ens-
trümanlar bakımından da değişiklikler göstermiştir. İnsan sesinin ilk ve 
en etkili enstrüman olduğu düşünüldüğünde ilk olarak insan sesine eşlik 
etmek maksadı ile kullanılan enstrümanlar zaman içerisinde insan sesi-
nin sınırları ile yetinmeyerek kendi teknik sınırlarını zorlar hale gelmiştir. 
Bu esnada köklü olduğunu bildiğimiz müzik geleneklerinin bazıları, ens-
trüman gelişimi bakımından diğer müziklere oranla daha fazla ilerleme 
göstermişken, diğer bazı müzik gelenekleri insan sesi dairesinden fazla 
uzaklaşmadan gelişim göstermişlerdir. Bu noktada enstrümanların gelişi-
mi ve değişimi bakımından sınırları oldukça zorlayan bir müzik türü ola-
rak Klasik Batı Müziği, Kıta Avrupa’sında baş göstermiş ve diğer müzik 
türlerinden, enstrümanlara yüklediği misyon bakımından da farklılaşmış-
tır. Kıta Avrupa’sında durum bu iken İslam/Ortadoğu Müzik geleneğinde 
ise Kıta Avrupa’sında icra edilmekte olan müziğin aksine insan sesinin 
ve sözlü müzik formlarının ağırlıkta olduğu, insan sesi sınırlarının fazla 
zorlanmadan daha çok enstrümanların sözlü formlara eşlik maksadı ile 
kullanıldığı bir müzik anlayışının hakim olduğu görülmektedir. Nitekim 
Osmanlı Devleti ve burada icra edilen müziğin benzerlik gösterdiği yakın 
coğrafyalarda oluşmuş makamsal müzik anlayışında ve kullanılan müzik 
formlarında insan sesinin sınırlarının nadiren aşıldığı görülmektedir. 1

Konumuz dahilindeki Klasik Batı Müziğinin ve dahi Türk Müziği-
nin geçirdiği değişim, dönüşüm ve gelişim süreci takdir edilmelidir ki bir 
lisansüstü çalışmanın sınırları dahilinde irdelenmesi zor, oldukça geniş 
bir konudur. Ancak kullanılan enstrümanlar açısından bakıldığında bir 
Klasik Batı Müziği orkestrasında kullanılan enstrümanların fazlalığı ve 
çeşitliliği hemen göze çarpmaktadır. Araştırmamızın ana konusu itibarı 

1  Bilindiği üzere yakın zamana kadar Klasik Batı Müziğinde kullanılmakta olan Soprano, 
Alto, Bas, Bariton vb. insan sesi sınıflandırmaları da İslam/Ortadoğu yahut Osmanlı/Türk 
Müzik Geleneklerinde şimdilik bilindiği kadarı ile kullanılmamaktaydı.
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lizi ile Ud Eğitimine Yönelik İleri Seviye Pozisyon Etüdlerinin Oluştu-
rulması. Yayımlanmamış Doktora Tezi. İstanbul: Marmara Üniversitesi, 
SBE.

Çağrı, S. (2006). Avrupa’da ve Türkiye’de Klarnetin Tarihsel Gelişimi, Türk Mü-
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GİRİŞ

Derin ve köklü bir kültürel birikimin tam anlamıyla anlaşılıp yorum-
lanabilmesi, o kültürel birikimin bütün anlam ve değerlerinin gün yüzüne 
çıkarılması ile mümkündür. Toplumların kültürel özellikleri ise yaşadık-
ları zaman ve zeminin tarihi derinliklerinde gizlidir. Bundan dolayıdır ki 
kültürel mirasımızın şekillenmesinde bu topraklar üzerinde yaşamış mil-
letlerin kültürel öğelerinin medeniyetimize büyük katkıları olmuştur. Bu 
da yine binlerce yılda oluşmuş bir zincirin her halkasını farklı bir medeni-
yetin oluşturmasına rağmen bizler için tek parça halinde yaşayan ortak bir 
kültür mirasına dönüşmesini sağlamıştır. Anadolu’nun dünya coğrafyası 
üzerinde doğu-batı kültürlerinin merkezindeki konumu ise bu kültürel et-
kileşimi diğer bölgelere oranla daha da artırmıştır.

Topraklarımız üzerinde yaşamış veya herhangi bir şekilde iletişim ku-
rup etkileşim gösterdiğimiz bütün medeniyetlerin izlerinden az ya da çok 
izler taşıyan ve genel itibari ile “Türk müziği” diye tanımlanan müzik an-
layışı, gelişim sürecinde diğer toplumların müzikleri ile de etkileşim içinde 
olmuştur. Bu etkileşim sayesinde zenginleşen Türk müziğinde zaman içinde 
pek çok gelişme ve değişimler de görülmüştür. Bu etkileşimlerle birlikte; 
yaşanılan coğrafya, içinde bulunulan manevi ortam, sosyo-kültürel zorun-
luluk ve gereksinimlerden dolayı kendi içinde her biri birbirinden farklı ve 
sanatsal bakımdan üst seviyede olan Türk müziği ailesine mensup ve çeşit-
lilik arz eden bir Türk müziği formu dağarı tarihsel süreçte ortaya çıkmıştır.

Türk müziğinde günümüze kadar gelmeyi başarmış önemli müzik 
formlardan biri olan kârlar ise diğer din dışı sözlü formlar arasında hacim 
ve sanatsal içeriği bakımından farklılığı ile hemen göze çarpmaktadır. Bu 
doğrultuda araştırmada; kâr örneklerinin form bileşenlerini, çeşitli baş-
lıklar altında inceleyerek bu formun biçim yapısına yönelik tespitler yapıl-
ması hedeflenmiştir.

MÜZİKTE FORM, BİÇİM

Biçim ve şekil anlamına gelen “Form” kelimesi, Fransız’ca forme ke-
limesinden dönüşmüş ve Türkçe’ de yer bulmuştur. “Bir şeyin istenilen ve 
olması gereken durumu” anlamında kullanılmaktadır (Türk Dil Kurumu 
[TDK], 1988: 511). Müzik disiplininde kullanılan form ise, temelde iki 
farklı bakış açısı ile incelenerek tanımlanmıştır. Birincisi, kavramsal ola-
rak formun neden bir gereklilik olduğu yönünde yapılmış tanımlar, diğeri 
ise mevcut olan formların yapısal özelliklerini ortaya koyarak yapılmış 
tanımlardır. Yapılan form tanımlarında temelde bu iki bakış açısına da 
rastlamak mümkündür.

Form bilgisine yönelik yapılan kavramsal tanımlara yönelik Öztuna, 
“Bir şiir veya musiki parçasının yazılmasına esas teşkil eden kalıp” şek-
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1. Giriş
19. yüzyılın ikinci yarısından Birinci Dünya Savaşına kadar geçen 

dönemde bir taraftan finansal küreselleşme gerçekleşirken diğer taraftan 
da uzak coğrafyaların ticaret ve üretim vasıtasıyla sisteme dâhil edilmesi 
amaçlanmıştır. Ancak Polanyi’ye göre toplumsal bağlamından koparılıp 
ayrı bir piyasa sistemi yaratma yönündeki adımlar bir yandan da kendi 
düşmanlarını da yaratmaktadır. Nitekim Birinci Dünya Savaşı’nın ardın-
dan liberal sistemin beklenen sonuçları üretememesi ve toplumsal refahın 
arzu edilen seviyelere ulaşmaması kitlesel huzursuzluklara yol açmıştır.  
1929 yılında yaşanan Büyük Depresyon ise esas itibariyle yaşanan kitlesel 
huzursuzlukların zirve noktası olmuştur. Yaşanan ekonomik kriz etkisini 
politik alanda da göstermiştir, liberal politikaların beklenenleri vermeme-
si, alternatiflerin ortaya çıkmasına sebep olmuştur. Bu noktada faşizm ve 
sosyalizm gibi alternatif sistemlerin ortaya çıktığı gözlenmiştir. Yine sos-
yal devlet anlayışının hâkim olduğu “iliştirilmiş liberalizm” uygulamasını 
da bu bağlamda yaşanan sürece bir tepki olarak ifade etmek mümkündür 
(Kutlay, 2011). Bu tepki neticesinde ortaya çıkan Keynesyen Refah Dev-
leti ve sosyalist alternatifler ekonomiye yönelik müdahale sürecini öne 
çıkarmıştır. Bu doğrultuda ortaya konan regülasyonlarla geçmiş dönemin 
huzursuzlukları ortadan kaldırılmıştır. Nitekim ortaya çıkan refah devleti 
yapılanması ekonomik ve politik alan ayrımının barışçıl bir yolu olmuştur. 
Ortaya çıkan kurumsal yapılanmalar sayesinde sınıflar arası sosyal gerilim 
azaltılmıştır. Bu dönem regülasyonlar ve kontrollerin ekonomi politikaları-
nın merkezinde olduğu bir dönem olarak öne çıkmaktadır (Özgür ve Özel, 
2013: 902). Ancak 1970’li yıllarda yaşanan Stagflasyon ve devamında 
neo-liberal politikaların yükselişi ile deregülasyon faaliyetleri hızlanmıştır. 
Piyasanın kendini düzenleme mekanizmasına yönelik inanç tekrar yükse-
lişe geçmiştir. 2008 küresel finans krizi ve devamında yaşanan gelişmeler 
ise kendi kendini düzenleyen piyasa sitemine tekrar kuşkuyla bakılmasına 
yol açmıştır. Yaşanan finansallaşma süreci ve ortaya çıkan Küresel Finans 
Krizi’nin bir karşı hareketi ortaya çıkarması beklenmiştir.  Polanyi’nin çif-
te hareket olarak ifade ettiği bu süreçte krize tepki olarak finansal piyasala-
rın regüle edilmesi beklenirken yaşanan gelişmeler bir karşı hareketin orta-
ya çıktığı ama bunun sosyal gerilimi azaltacak bir karşı hareket olmadığını 
göstermektedir. Ortaya çıkan bu hareket piyasayı koruyucu hareket olarak 
tanımlanmıştır. Bu bağlamda bu çalışmanın izleyen bölümünde Polan-
yi’nin çifte hareket tezi ele alınacaktır. Çalışmanın üçüncü bölümünde ise 
yaşanan regülasyon-deregülasyon sarmalı değerlendirilecektir. 2008 Küre-
sel Finans Krizden sonra Polanyi’nin çifte hareketi ve finansallaşma süreci 
bağlamında gerçekleştirilen tartışmalar çalışmanın dördüncü bölümünde 
ele alınacaktır. İlgili değerlendirmeler de  sonuç bölümünde tartışılacaktır.
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GİRİŞ
Küresel rekabet sadece uluslararası faaliyet gösteren büyük ölçekli 

işletmeleri değil yerelde ticaret yapan küçük ölçekli işletmeleri de etkile-
mektedir. Yerküre üzerinde ticari faaliyet gösteren bütün işletmelerin bir 
zincirin irili ufaklı birer halkası olduğunu iddia etmek yanlış olmayacaktır. 
Dünyanın herhangi bir yerinde üretilen küçük bir nesnenin onlarca ülkede 
müşteri bulması veya yerel olarak adlandırılabilecek herhangi bir işletme-
de pek çok uluslararası ürünün yer alması bunun en bariz örnekleridir. Bu 
açıdan bakıldığı zaman işletmeler rakiplerini, sadece aynı şehirde, aynı 
veya benzer işi yapan başka işletmeler olarak değerlendirerek yaşamlarını 
devam ettiremezler. İşletmeler, küresel rekabetin, bütün ölçekteki işletme-
ler için sınırları kaldırdığını hatırda tutmak ve ona göre davranmak zorun-
dadırlar. 

İşletme yöneticilerinin çevresel faktörler ile oluşan büyük resmi çize-
bilmeleri için, dış çevrede gerçekleşen eylemleri göz önünde bulundurma-
ları faydalı olacaktır. İşletmenin dış çevresinden kaynaklanacak fırsat ve 
tehditleri algılayabilmenin, ihtiyaç duyulan rekabet konumunu ve pozis-
yonunu belirleyebilmenin ön koşulu, rakipler ve rekabet çevresi hakkın-
da düzenli bilgi edinebilmektir. Çevre dinamik, işletmeler ise rakiplerine 
karşı korumalı pozisyondadır. Yani hemen hiçbir işletme iş ve süreçleri 
ile bilgiyi paylaşmaya açık değildir. Bu kaotik yapı içerisinde rakipler ve 
rekabet çevresi hakkında düzenli, yasal ve etik yollardan sistematik bir şe-
kilde bilgi edinmenin yolu rekabet zekâsı faaliyetlerinden yararlanmaktır. 

1. REKABET ZEKÂSI
Rekabet zekâsı karar verici pozisyondaki işletme yöneticilerine reka-

bet çevresi ve rakipler hakkında, yasal ve etik yollardan, sistematik bir 
şekilde bilgi akışını ifade etmektedir. Küreselleşme, bilgi ve iletişim tek-
nolojilerinde meydana gelen hızlı ilerlemeler, işletmeler üzerinde ki re-
kabet baskısını oldukça artırmaktadır (Wright, vd., 2013: 5). Bu sebeple, 
günümüz bilgi ekonomisi çağında rekabet küresel olarak artmaya devam 
ederken, pazarın talebini karşılamaya ve sürdürülebilir rekabet avantajını 
elde etmeye çalışan işletmeler, rekabet zekâsı programlarını stratejik yöne-
tim süreçlerinin önemli bir parçası olarak değerlendirmekte ve bu bağlam-
da yatırımlar yapmaktadırlar (Bose, 2008: 510). Artık işletmelerde bilgi 
akışı geleneksel metotların çok ötesinde sağlandığı için, işletmeler örgüt 
yapılarını da bilgi teknolojilerine göre tasarlamak durumunda kalmışlardır 
(Huber, 1990: 49). İşletmeler için artık önemli olan ne sebeple hangi bil-
ginin elde edilmesi gerektiğini bilmektir. Nitekim Kahaner (1997) rekabet 
zekâsı faaliyetlerine yönelik amacın net ve bilgi odaklı olması gerektiğini 
şu sözlerle açıklamaktadır:
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1.  GİRİŞ
Bu çalışmada, finansal hizmetler endüstrisindeki dolandırıcılık kavra-

mı incelenmektedir. Genel olarak kabul edilmiş bir finansal dolandırıcılık 
tanımı olmasa da finansal dolandırıcılığı  yetkisiz şekilde finansal fayda 
elde etme amaçlı yasaya, yönetime veya politikaya aykırı kasıtlı hareket 
olarak tanımlamak mümkündür. Son zamanlarda yapılan araştırmalarda, 
dünya geneli dikkate alındığında klasik suçlarda durağanlık ya da azalma 
görülürken, finansal dolandırıcılık ve para aklama gibi ekonomik suçlar-
da önemli ölçüde artışlar olduğunu görmek mümkündür. Dolandırıcılık, 
finansal piyasa faaliyetinin kenarlarından giderek endüstri genelinde yay-
gın olan bir davranış türü haline gelmiştir. Medyada bu eğilimin açık bir 
şekilde gözlemlenebilir olmasına ve bariz ampirik sonuçlarına rağmen, 
finansal piyasalar üzerindeki ana akım akademik araştırmalar bu eğilimi 
doğru bir şekilde açıklamakta günümüze kadar büyük ölçüde başarısız ol-
muştur. Finansal dolandırıcılık olgusunu finansal piyasalar üzerine yapı-
lan akademik araştırmaların merkezine yaklaştırmanın ilk adımı olarak bu 
makalede; literatürün çeşitli disiplinlerinde belgelendiği şekliyle finansal 
dolandırıcılığın genel karakteristiği açıklanmaktadır. Bu çalışmanın temel 
amacı; finansal dolandırıcılıkla ilgili literatürün tümünü kapsayan bir ana-
liz sunmaktan ziyade, finansal piyasa faaliyetleri bağlamında farklı hileli 
davranış biçimlerinin tanımlayıcı bir açıklamasını gerçekleştirmek için, 
daha önceki araştırmalarda tanımlanan bu tür davranışların yaygınlığının 
ve sonuçlarının ve akademisyenlerin bu davranışı kolaylaştırdığına inan-
dıkları piyasa yapılarının araştırılmasıdır. 

Literatür taramasının sonuçlarını sunmadan önce, incelenen fenome-
nin sınırlarının belirlenmesi faydalı olabilir. Dolandırıcılık hem davranış-
sal bir kategori hem de yasal bir kategori olarak karmaşık ve anlaşılması 
zor bir kavramdır. Bununla birlikte, dolandırıcılığa; finansal piyasa faa-
liyetleri- bankacılık, menkul kıymetler ve sigortacılık- bağlamında, daha 
özel bir anlam yüklenilebilir ve en iyi tarifiyle yasa dışı olarak finansal 
bilgilerin tahrif edilmesi veya manipüle edilmesi olarak tanımlanabilir 
(Fligstein ve Roehrkasse, 2013). Finansal bilgiler, finansal piyasa işlemleri 
için bir temel taşı görevi görürler. Finansal piyasalardaki katılımcılar, yal-
nızca, şimdiki ve gelecek değeri tamamen bu hakları verenin statüsüne ve 
gelecek performansına bağlı olacak olan gayri-maddi hakları (ve yükümlü-
lükleri) değiş tokuş ederler (Lomnicka, 2008). İhraççının mevcut durumu 
ve gelecek performansını değerlendirmek ve bunun sonucunda bir finansal 
aracın algılanan değerini belirlemek için hem doğru bilgilendirme hem de 
bu bilginin yorumlanması için gereken bir uzmanlık önemlidir.

Piyasaya bilgi sağlanmasını kolaylaştırmak, bu tür bilgilerin bütünlü-
ğünü korumak ve gerekli uzmanlığa sahip olmayan piyasa katılımcılarını 
daha bilgili piyasa katılımcıları tarafından istismar edilmekten korumak 
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GİRİŞ
Metaverse kavramı ilk olarak 1992 yılında ortaya çıkmıştır. Birçok 

kişi Metaverse’ü yeni bir kavram olarak algıladı ancak Metaverse kavramı 
yeni bir terim değildir. Özellikle koronavirüs pandemisi sırasında insan-
lar faaliyetlerini çevrimiçi ortama kaydırdıkça son birkaç yılda popülerlik 
kazanmıştır. Metaverse sizinle gerçeklik arasındaki katman olarak tanım-
lanmaktadır. Metaverse, artırılmış ve sanal gerçeklik hizmetleri yardımıy-
la tüm faaliyetlerin gerçekleştirilebildiği üç boyutlu sanal paylaşımlı bir 
dünyayı ifade etmektedir.  Bu çalışma, dijitalleşme konusunda çığır açacak 
öneme sahip Metaverse teknolojisini anlamayı amaçlayan sistematik bir 
inceleme sunmaktadır. Yapılan değerlendirmeler ışığında yeni ve trend bir 
konu olan Metaverse kavramının tanımı, karakteristik özellikleri, sınıflan-
dırmaları, ilgili değişkenlere yönelik bütüncül bir çerçeve ortaya konul-
maktadır.

Metaverse, çeşitli yeni teknolojileri entegre eden bir İnternet uygu-
laması ve sosyal form türüdür. Artırılmış gerçeklik teknolojisine dayalı 
sürükleyici bir deneyim sağlamaktadır. Dijital ikiz teknolojisine dayalı 
gerçek dünyanın ayna görüntüsünü oluşturmaktadır. Dijital ikiz teknolo-
jisi, herhangi bir nesnenin, cihazın, hizmetin fiziksel olarak yapılmadan 
dahi dijital ortamda birebir kopyasının oluşturulmasıdır. Ayrıca, Blok zin-
cir teknolojisine dayalı bir ekonomik sistem kurar ve sanal dünya ile ger-
çek dünyayı ekonomik sisteme sıkı bir şekilde entegre eder. Sosyal sisteme 
ve kimlik sistemine sıkı bir şekilde entegre ederek her kullanıcının içerik 
üretmesine ve dünyayı düzenlemesine izin verir  (Ning vd., 2021).

Metaverse hala sürekli gelişen bir kavramdır ve farklı katılımcılar 
anlamını kendi yöntemleriyle zenginleştirmektedir. Teknik açıdan bakıl-
dığında, insanların iletişim kurma şekli sürekli olarak gelişmektedir. Buna 
bağlı olarak teknolojik yenilik, çeşitli yeni teknolojilerin entegrasyonu ve 
yeni İnternet uygulamaları da gelişmektedir. Tarihsel perspektiften ileti-
şim sürecine baktığımızda 1843’te faks,1860’ta telefon, 1960’ta internet, 
1992’de yayınlanan bilim kurgu romanı Snow Crash ile ilk kez dile getiri-
len Metaverse (sanal evren), 1999’da bir anlık mesajlaşma yazılım hizmeti  
ve web portal olan QQ olarak da bilinen Tencent QQ, 2004’te Facebook, 
2011’de Webchat,  2020’de Covid-19 ile uzaktan sosyal iletişim ve sanal 
iletişim, 2021’de Facebook’un adını Meta olarak değiştirmesi ve metaver-
se kavramının büyük ilgi görmesi, on yıllık periyodlar da bilgi iletişim 
teknolojilerinin paradigma değişimi yaşadığını göstermektedir (Lee vd., 
2021).

Bir rekabet avantaj kaynağı olarak bakıldığında, Metaverse geniş kap-
samlı ticari beklentiler göstermektedir. Yeni bir sermaye kaynağı olarak 
görülen Metaverse kullanıcının bakış açısından, sanal dünyanın özgürlü-
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1. Giriş
Sinema, tüm yaşam deneyiminin ve toplumsal bilincin anlatım şek-

li olarak kabul edilmektedir. Diğer sanatlar ve kitle iletişim araçları gibi 
toplumsal yapının bir ürünü olarak kabul edilmektedir. (Güçhan, 1993: 
52) Toplumun sinemayı, sinemanın toplumu etkileme ve/veya birbirleriyle 
etkileşim içerisinde olma durumu söz konusudur.  Dolayısı ile toplumun 
ekonomik ve kültürel değişiminin sinemaya yansıması doğal kabul edile-
bilecek bir süreçtir. Sinema toplum ilişkisi Şekil 1’de görülebilmektedir.

Şekil 1:  Sinema-Toplum İlişkisinin Temel Öğeleri (Güçhan, 1993:52)

Sinemadaki gelişmelerin veya değişimin tek nedeni olarak toplumsal 
yapı değişiklikleri öne sürülememiş olsa da, çoğu durumlarda böyle açık-
lamaların geçerli sonuçlar çıkardığı kabul edilmektedir. Bu duruma örnek 
olarak 27 Mayıs 1960 darbesinin toplumsal gerçekçilik akımını ortaya çı-
karmış olması ile 12 Eylül 1980 darbesinin getirdiği iktisadi arayışlar ve 
toplumsal yapıdaki hızlı değişmeler örnek gösterilmektedir. Bu dönemle-
rin, önce toplumda ve sonra beraberinde sinemada önemli dönüşümlere 
neden olduğu kabul edilmektedir. (Güçhan, 1993:61-62) Türk sinemasının 
ülkenin içerisinde bulunduğu iktisadi, sosyal ve kültürel olaylardan etki-
lendiği kabul edilebilecektir.

1980’lerin Türkiye’de hem iktisadi hem toplamsal açıdan önemli kı-
rılım noktalarında birisi olduğu kabul edilmektedir. Sinema filmlerindeki 
hikâye, kurgu, dekor ve karakterlerinin bir bütün olarak, dönemin toplum-
sal karakterini yansıttığı kabul edilebilecektir. Bu doğrultuda, belirli bir 
dönemin baskın zihniyetini filmlerdeki karakterler üzerinden gözlemle-
mek mümkün olabilmektedir. Bu dönemlerin toplumsal dönüşümlerinin, 
dönemim iş adamlarının iktisadi zihniyetinde de farklılık yarattığı kabul 
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İncilay YILDIZ, Selçuk ÇOLAK
1. Giriş (Introduction) 

Üretim sistemleri ilk kez 1943 yılında genel bir hesaplama 
mekanizması olarak önerilmiştir. Sistem literatürde çok fazla gelişme 
göstererek çeşitli problem topluluğuna uygulanmıştır (Randall & Jonathan, 
1975). Üretim sistemlerine dair literatürde birçok tanımlama mevcuttur. 
Klahr’ın yorumuna göre; bir üretim sistemi bir bilgi işlem sisteminin 
belirlenmesi için bir şema olarak düşünülebilir. Her üretim bir durumdan 
ve bir eylemden oluşan bir dizi yapımdan oluşmaktadır. Ayrıca bu sistem, 
veri yapılarının bir koleksiyonuna da sahiptir. Üretim sisteminin çalıştığı 
bilgiyi işleyen, eylemlerin işlediği ve koşulların doğru ya da yanlış olarak 
belirlenebileceği bilgileri ifade eden veri yapılarıdır (Klahr, 1972). Gever 
ve diğerleri, bir çalışmasında üretim sistemini, mahsuller ya da hizmetler 
yaratmak için fiziksel unsurları birleştirerek entegre bir biçimde çalışması 
olarak tanımlanmıştır (Gever ve diğerleri, 2014). Taguchi ise üretim 
sistemini; “Şirketlerin belli gayelerine erişebilmeleri amacıyla sistemden 
ya da dış unsurlardan edinilen girdilerin en cazip bileşeni seçilip 
kullanılarak fiziksel bir çıktıya dönüştürülmesi sürecidir.” şeklinde 
açıklamıştır (Taguchi, Elsayed ve Hsiang, 1989).  

En geniş tanımı ile üretim sistemleri, insan, makine, malzeme, para, 
miktar, maliyet ve diğer sistem bileşenlerini işlevsel formda birleştirerek, 
içinde bulunulan koşul ve kaynaklarla sistemin faydalı ömrü içerisinde, 
girdi olarak adlandırılan üretim etmenlerinin çıktı olarak adlandırılan 
tüketim etmenlerine dönüştürüldüğü ve mamul ve hizmetlerin meydana 
getirildiği bir oluşum olarak açıklanmaktadır (Gever ve diğerleri, 2014). 

Üretim yönetiminde ilk olarak Adam Smith, fabrika sisteminin 
yaygınlaşmaya başladığı yıllarda üretim ekonomisinin önemine dikkat 
çekmiştir. 1776 yılında Ülkelerin Zenginliği (The Wealth of Nations) adlı 
kitabında iş bölümünün önemini vurgulayarak ekonomik açıdan avantaj 
sağlanabileceğini belirtmiştir. Çıktı/girdi oranına göre hesaplanan 
verimlilikte iş bölümünün çıktı miktarını arttırıcı yönden etkili 
olabileceğini açıklamıştır (Smith, 1776).  

Adam Taylor ise üretimde teknik problemlerin yanı sıra zaman, işçi 
seçimi, makineler, işlem sıraları gibi faktörlerin varlığını ortaya 
koymuştur. Taylor aynı zamanda bilimsel yönetim ve imalat yönetimi gibi 
felsefelerin gelişmesine katkı sağlamıştır (Çelikçapa & Şenol, 2015). 

Taylor dan sonra Henry Fayok, imalat sorunlarında liderliğin önemi 
üzerinde durmuştur. Yönetici seçimi konularında çalışmalar yapmıştır. 
Henry’den sonra ise Taylor’un çizdiği yolu izleyen hareket etüdü olarak 
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Dedikodu, modern toplumların veya kuruluşların geliştirdiği bir kav-
ram olmaktan ziyade tarih öncesi çağlardan itibaren varlığını sürdürmekte-
dir. Evrimsel kanıtlar, ilk insanların dedikodu yaptığını göstermektedir. Bu 
insanlar, dedikodunun uyumu teşvik ettiğini, sapkın davranışları kontrol 
altında tuttuğunu ve bu şekilde sosyal grupları bir araya getirmeyi kolay-
laştırdığını fark etmiştir. Günümüzde de hemen herkes, işyerinde ya da 
özel hayatında bir dedikodu ortamının parçası haline gelebilmektedir. Mo-
dern örgütlerin kurulmasıyla birlikte, örgütsel dedikodunun olumlu yönle-
rinin yanında olumsuz yönlerinin de olduğu vurgulanmaya başlanmıştır. 

Dedikodunun bir kuruluşa sistematik olarak zarar verdiği fikrine sa-
hip araştırmacılar, dedikoduyu örgütlerden uzaklaştırmak gerektiğini sa-
vunmaktadır. Onlara göre dedikoduların tümü olumsuz sonuçlara neden 
olmaktadır ve örgütler dedikodu ile mücadele etmelidir. Dedikodu davra-
nışı, başka bir kişinin itibarına, çalışma ortamına, işyeri dinamiklerine, iş 
verimliliğine zarar verebilir ve istenmeyen sonuçlara neden olabilir. Hatta 
dedikodu, profesyonel olmayan davranışlara, zorbalığa, tacize veya şidde-
te yol açabilecek nezaketsizliği artırmanın ilk adımı olarak görülmektedir. 
Ayrıca dedikodu, çalışanların dikkatini kolektif hedeflerden uzaklaştırabil-
mektedir. Buna karşın dedikodunun, olumlu örgütsel işlevlere hizmet ede-
bileceğini öne süren araştırmacılarda bulunmaktadır. Örgüt üyeleri, başka-
ları hakkında bilgi alışverişinde bulunmak, bu bilgileri doğrulamak, sohbet 
ettikleri kişiyle duygusal bir bağ oluşturmak, eğlenmek, rahatlamak, grup 
üyelerini potansiyel olarak tehlikeli veya iş birliği yapmayan insanlardan 
korumak için dedikodu yapabilmektedir. Örgütsel dedikodu, günümüzde 
olumlu ve olumsuz şöhretiyle evrensel olmaya devam etmektedir.  

Bu kitap bölümünde, örgütsel dedikodunun tanımı, nedenleri, türleri, 
birey/örgüte yönelik olumlu/olumsuz etkileri değerlendirilmiştir. Örgütsel 
dedikodu, türleri ve bu türlerin etkileri bakımından farklı bir bakış açısıyla 
sınıflandırılmaya çalışılmıştır. Ayrıca, örgütlerde dedikoduya yönelik ge-
liştirilebilecek bireysel/örgütsel yaklaşımlar açıklanmıştır. İlaveten gele-
cek araştırmalar için önerilerde bulunulmuştur. 

1. Örgütsel Dedikodunun Tanımı
Dedikodu hakkında çok geniş bir akademik literatür bulunmamakla 

birlikte, giderek daha fazla sayıda araştırmacı dedikoduya daha olumlu bir 
bakış açısıyla bakmaktadır. Dedikodunun bir kuruluş içinde kendi türleri ve 
işlevleriyle kendi başına bir ilgi alanı olduğu ve gayri resmi iletişimin başka 
bir yönü olarak göz ardı edilmemesi gerektiği yönünde öneriler vardır. Dedi-
kodu, örgütsel süreçlerde önemli roller oynamaktadır (Darmon, 2019, s. 66). 
Dedikodu, çalışanlar tarafından örgütlerde gayrı resmi ilişkileri güçlendir-
mek için kullanılan ana mekanizmalardan biri olmakla birlikte meslektaşlar 
hakkında resmi olmayan konuşmaları içerir (Ellwardt vd., 2012, s.1).

Çağdaş IŞIKAY



130  . Çağdaş IŞIKAY

KAYNAKÇA
Alshehre, R.A.M. (2017). Positive Effects of Gossiping at Work. Open Journal of 

Medical Psychology, 6, 126-132. https://doi.org/10.4236/ojmp.2017.62010 

Andersson, L.M. & Pearson, C. M. (1999). Tit For Tat? The Spiraling Effect of 
Incivility in the Workplace. Academy of Management Review, 24(3), 452-
471.

Bektaş, M. (2019). Akademide Dedikodu ve Söylenti Ağı Üzerine Nitel Bir Çalış-
ma, Nitel Sosyal Bilimler, 1(1), 69-88

Bektaş, M. & Erdem, R. (2015). Örgütlerde İnformal İletişim Süreci: Kavramsal 
Bir Çerçeve. AKÜ İİBF Dergisi, 125-139.

Brady, D.L, Brown, D.J. & Liang, L.H. (2017). Moving beyond Assumptions of 
Deviance: The Reconceptualization and Measurement of Workplace Gos-
sip. J Appl Psychol. 102, 1–25. doi: 10.1037/apl0000164

Cheng, S., Kuo, C.C., Chen, H.C., Lin, M.C. & Kuo, V. (2022). Effects of Workp-
lace Gossip on Employee Mental Health: A Moderated Mediation Model of 
Psychological Capital and Developmental Job Experience. Frontiers Pub-
lic Health 10, 791902. doi: 10.3389/fpubh.2022.791902

Darmon, D. (2019). An Intercultural Analysis of Gossip. Intercultural Communi-
cation Studies, 28(1).

Dores Cruz, T.D., Beersma, B., Dijkstra, M.T.M. & Bechtoldt, M.N. (2019). The 
Bright and Dark Side of Gossip for Cooperation in Groups. Front. Psychol. 
10, 1374. doi: 10.3389/fpsyg.2019.01374

Ellwardt, L., Labianca, G. & Wittek, R. (2012). Who are the Objects of Positive 
and Negative Gossip at Work?: A Social Network Perspective on Workp-
lace Gossip. Soc. Netw. 34 (2), 193–205. https://doi.org/10.1016/j.soc-
net.2011.11.003

Farley, S. D. (2011). Is Gossip Power? The Inverse Relationships between Gos-
sip, Power, and Likability. European Journal of Social Psychology, 41(5), 
574-579.

Foster, E.K. (2004). Research on Gossip: Taxonomy, Methods, Future Directions. 
Rev Gen Psychol. 8,78–99. doi: 10.1037/1089-2680.8.2.78

Grosser, T., Kidwell, V. & Labianca, G. J. (2012). Hearing it through the Grape-
vine: Positive and Negative Workplace Gossip. Organizational Dynami-
cs, 41, 52-61.

Grosser, T. J., Lopez-Kidwell, V. & Labianca, G. (2010). A social network analysis 
of positive and negative gossip in organizational life. Group & Organizati-
on Management, 35(2), 177-212.

Gürbüz, S. (2019). Örgütsel Dedikodu ile İş Yeri Yalnızlığı Arasındaki İlişki. Yük-
sek Lisans Tezi, Harran Üniversitesi, Şanlıurfa.

Hassona, H. A., Zaki, M. M. & Batikh, H. A. (2022). Studying the Impact of 



 . 131İktisadi - İdari Bilimlerde Güncel Araştırmalar - Mart 2023

Workplace Gossip on Employees’ Attitudes and Performance in the Egyp-
tian Hotels. International Journal of Tourism and Hospitality Manage-
ment, 5(1), 341-367.

Hekimoğlu, F. (2020). Örgütlerde Dedikodu ve Söylentinin Örgütsel İletişim Açı-
sından Değerlendirilmesi, Yüksek Lisans Tezi, Bahçeşehir Üniversitesi, 
İstanbul.

Kuo, C.C., Chang, K., Kuo, T.K. & Cheng, S. (2019). Workplace Gossip and Emp-
loyee Cynicism: the Moderating Role of Dispositional Envy. Chin J Psy-
chol. 62:537–52. doi: 10.6129/CJP.202012_62(4)0.0005

Kuo, C.C., Lu, C.Y. & Kuo, T.K. (2013). The Impact of Workplace Gossip on Or-
ganizational Cynicism: Insights from the Employment Relationship Pers-
pective. In: International Conference on Cross-Cultural Design (Berlin).

Michelson, G., Van Iterson, A. & Waddington, K. (2010). Gossip in Organizations: 
Contexts, Consequences and Controversies. Group & Organization Mana-
gement, 35(4), 371-390.

Noon, M. & Delbridge, R. (1993). News from behind my Hand: Gossip in Orga-
nizations. Organization Studies, 14(1), 23-36.

Pearson, C. M., Andersson, L. M. & Porath, C. L. (2000). Assessing and Attacking 
Workplace Incivility. Organizational Dynamics, 29(2), 123-137.

Solmaz, B. (2006). Söylenti ve Dedikodu Yönetimi. Selçuk Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Dergisi, 1(16), 563-575.

Usta, M. E., Kaya, A. & Özyurt, D. (2018). Örgütsel Dedikodu Yönetimi. Harran 
Education Journal, 3(2), 1-13. doi:10.22596/2018.0302.1.13

Yalçınsoy, A. (2019). Örgütlerde Dedikodu: Nedenleri ve Sonuçları. Sosyal, Beşe-
ri ve İdari bilimler Alanında Araştırma ve Değerlendirmeler, Ankara: Gece 
Akademi, 103-110.



Bölüm 8
BAĞIMSIZ DENETİM KALİTESİ VE BAĞIMSIZ 
DENETİM KALİTESİNİ ETKİLEYEN FAKTÖRLER1

Göksel ÇELEBİ2, Suphi ASLANOĞLU3 

1 Bu çalışma, Kırıkkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Muhasebe ve Finans-
man Anabilim Dalı Programında Prof. Dr. Suphi ASLANOĞLU danışmanlığında yü-
rütülen “Mali Tabloların Bağımsız Denetim Kalitesini Belirleyen Faktörlerin Analitik 
Hiyerarşi Prosesi Yöntemi İle Analizi” isimli doktora tez çalışmasından üretilmiştir.
2 Öğr. Gör. Göksel ÇELEBİ, Kırıkkale Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakül-
tesi, İşletme Bölümü, Muhasebe ve Finansman ABD, gokselcelebi@kku.edu.tr, OR-
CID ID: 0000-0001-8855-8284.
3 Prof. Dr. Suphi ASLANOĞLU, Kırıkkale Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler 
Fakültesi, İşletme Bölümü, Muhasebe ve Finansman ABD, yusufdinc@kku.edu.tr, 
ORCID ID: 0000-0003-4394-5541.



134  . Göksel ÇELEBİ, Suphi ASLANOĞLU

GİRİŞ
Finansal tablo denetimi yapan bağımsız denetçiler, bilgi riskini en aza 

indirerek finansal tabloların güvenilirliğini artırmaktadırlar. Yatırımcılar, 
kredi veren kuruluşlar ve diğer tüm finansal tablo kullanıcıları, güvenilir ol-
duğuna inanılan bu tablolar sayesinde en doğru kararı vermektedir. Tüm bu 
sonuçlara ulaşabilmek için denetimin en doğru ve en kaliteli şekilde yapıl-
ması gerekmektedir. Bu amaca ulaşabilmek için denetçinin standartlara uy-
gun ve kaliteli bir denetim gerçekleştirmesi gerekir. Buna karşın gözetim ku-
ruluşları, meslek kuruluşları ve denetim firmaları dâhil denetimin kalitesini 
artıracak olan temel göstergeler ve bunların önem derecelerinin belirlenmesi 
konusunda tam bir fikir birliği söz konusu değildir. Denetimin kalitesini art-
tırmak amacıyla, birçok kurum ve kuruluş tarafından denetimde karşılaştıra-
bilirliği ve şeffaflığı arttırmaya yönelik çalışmalar yapılmıştır. Bu çalışmalar 
kapsamında, farklı uluslararası paydaşların küresel olarak kabul edilmiş bir 
denetim kalitesi seti oluşturması gerektiği savunulmaktadır. Bağımsız de-
netim, uzun zamandır finansal raporlama sürecinin bir parçası olmuştur. Bu 
yüzden, denetim kalitesinin ne anlama geldiği, nasıl tanımlanabileceği ve 
hangi kriterlere daha fazla dikkat edilmesi gerektiği gibi konuların üzerin-
de durulması gerekmektedir. Aslında, son zamanlarda, denetim kuruluşları, 
meslek kuruluşları ve denetim firmaları tarafından denetim kalitesine gide-
rek daha fazla önem verilmiştir. Halen, denetim kalitesini belirleyen faktör-
lerden hangisinin daha önemli olduğu konusunda ortak bir yaklaşım mevcut 
değildir. Bu çalışmada bağımsız denetim kavramı, bağımsız denetimi gerek-
tiren nedenler, bağımsız denetim kalitesi kavramı ve bağımsız denetim kali-
tesini belirleyen başlıca faktörler ayrıntılı bir şekilde ele alınarak her birinin 
önemi açıklanmaya çalışılmıştır.

1. Bağımsız Denetim Kavramı ve Önemi
Denetim faaliyetleri, önceden belirlenmiş kriterlere göre ekonomik 

faaliyetlerin uygun olup olmadığının araştırılması ve bu bilgilere ihtiyaç 
duyan tarafları bilgilendirmek için tarafsız bir şekilde kanıt toplayan ve bu 
kanıtların sonuçlarını değerlendiren sistematik bir süreç olarak tanımlanır 
(Güredin, 1997: 5). 

Bağımsız denetim ise işletmenin ya kendi talebiyle ya da kanunen zo-
runlu olarak kendi adına çalışan bir bağımsız denetçi veya bağımsız dene-
tim firması aracılığı ile önceden belirlenmiş kurallara uygun olarak mali 
tablolarının denetlenmesi işlemidir (Aygün ve Sayın, 2016: 52)

Bağımsız Denetim Yönetmeliği çerçevesinde Kamu Gözetim Kuru-
mu’ na göre bağımsız denetim, işletmelerin mali tablolarının ve diğer mali 
bilgilerinin finansal raporlama standartlarına uygun ve doğru bir şekilde 
kabul edilebilir bir güvence sağlayacak yeterli ve uygun denetim kanıtları 
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Rekabetin ön planda olduğu günümüzde, işletmelerde müşteri taleple-
rini en düşük maliyetle en hızlı şekilde karşılamak için,  ürünlerde ve sü-
reçlerde sürekli iyileştirmeye duyulan ihtiyaç açıkça bilinmektedir. Ülkemiz 
ve tüm dünyada da artarak uygulanan Yalın Üretim felsefesi de üreticiler 
için daha düşük maliyetler ve daha fazla rekabeti sağlamak amacıyla üretim 
süreçlerinden israf ve etkisizliği yok etmeyi hedefleyen bir metotlar topla-
mı olarak uygulamada en çok başvurulan yöntemlerden biri olmuştur. Yalın 
Üretim, üreticiler için en önemli üretim geliştirme tekniklerinden biridir.

Üretim gerçekleştiren işletmelerde, bir süreçteki işin bölünemez en 
küçük parçalara ayrılması ve bu parçaların ayrı ayrı işçiler tarafından ya-
pılmasıyla daha seri ve ucuz üretim yapılabilmesinin mümkün olduğu gö-
rülmüştür. Bunun sonucu olarak işletmelerde bir mamulün üretimi, üze-
rinde değişik iş istasyonlarının bulunduğu belirli bir hat üzerine parçaların 
geçirilmesi yoluyla yapılmaktadır. Hatta giren yarı ürün ve ham maddeler, 
ilgili işlemleri geçirdikten sonra hattın sonundan nihai ürün olarak çıkarlar.

Bir üretimi hattı tasarlanırken; genelde üretim hattındaki iş istasyonla-
rına ilişkin işlem sürelerinin dengelenmesi sorunu oluşmaktadır. Bir üretim 
hattı üzerinde dikkate alınan performans ölçütlerinde iyileşme gerçekleş-
tirilmesi için, o hattın iyi dengelenmesi gerekir. Dengesiz hatlar, üretimde 
verimsizliğe, maliyet artışlarına, teknoloji ve işçilikte daha birçok kayıpla-
ra neden olarak müşteri memnuniyetsizliğine ve pazar kaybına yok açmak-
tadır. Hat dengeleme problemi, üretim yapan işletmeler için hayati öneme 
sahiptir. Artan rekabet, zorlaşan piyasa şartları altında üretimi en verimli 
şekilde tasarlamak ve değişimlere cevap verebilecek düzeyde tutabilmek 
için hat dengeleme çalışmalarının işletmelerde her süreçte detaylı olarak 
yapılması gerekmektedir.

Bu çalışmada günümüzün güncel konularından “U Hat Sistemi işlen-
miş, bu doğrultuda “yalın düşünce ve yalın üretim” konularının uygulama-
da bir işletmede benzetim yardımıyla yaratacağı değişimler incelenmiştir.

Bu çalışmada Türkiye’de otomotiv yan sanayinde uluslararası ve ulu-
sal otomotiv üreticileri için ana tedarikçi konumunda bulunan bir üretim iş-
letmesinde Yalın üretim tekniklerinden U hat sistemi uygulaması benzetim 
aracılığıyla incelenmiştir. Yapılan örnek uygulama kapsamında işletmenin 
yüzey işleme bölümü Yalın Üretim prensiplerine göre analiz edilerek, bu 
bölümde yer alan süreçler gözlenmiş ve çıkarılan iş akışlarına zaman etüdü 
çalışması yapılarak benzetim uygulamaları aracılığı üretim hattı için yeni 
U Hattı modeli tasarlanmıştır. Uygulamada elde edilen model mevcut du-
rum ile karşılaştırılarak katma değer yaratmayan işler belirlenerek süreç 
iyileştirmeler yapılmıştır. Yapılan bu çalışma Üretim ve Operasyon Yöne-
tim bilim alanında çalışan aynı zamanda  üretim sistemleri konusu üzerine 
çalışmalar gerçekleştiren tüm araştırmacılara rehber niteliğindedir.
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1. GİRİŞ
Etkili karar verme, önemli bir iş ve yaşam yeteneğidir (Loo, 2000). 

Çünkü günümüz dünyasında insanların pek çok konuda karar vermesi ge-
rekmektedir hatta araştırmacılara göre, ortalama bir yetişkin her gün pek 
çok karar vermektedir (Adriatico, Cruz, Tiong ve Racho-Sabugo, 2022).    

Karar verme, genel olarak alternatifler arasından seçim yapmak (Rob-
bins ve Judge, 2013; Koçel, 2005) şeklinde tanımlanmaktadır ve bilgi top-
lama ve işleme, problem çözme, muhakeme, hafıza ve öğrenmeyi içeren 
bilişsel süreçleri içermektedir (Soubhari, Satheesh, Lineesh, Panakaje, 
Treesa ve Antony, 2022). Dar kapsamda karar verme iki ya da daha fazla 
alternatif arasından bir seçim yapmayı kapsarken; geniş kapsamda karar 
verme, bir problemi veya fırsatı fark etme, alternatifleri belirleme ve de-
ğerlendirme, bir alternatifi seçme, uygulama ve sonuçları değerleme süre-
cidir (Boone ve Kurtz, 2013). Bu bağlamda karar verme esasen bir süreç 
olarak değerlendirilmektedir. Karar verme sürecinin başlayabilmesi için 
kişinin çeşitli alternatiflerle karşılaştığı bir durumun olması gerekmektedir 
(Hodgkinson, 2008). Karar verme bir başlangıç noktası olan ve bir tercihin 
yapılması ile sonuçlanan bir süreçtir (Koçel, 2005). Bu noktada, seçilmiş 
olan alternatifin uygulanması ve sonuçların değerlendirilmesini de karar 
verme sürecine dâhil edenler olduğu gibi alternatifler arasından seçimin 
yapılması ile sürecin sona erdiğini ileri sürenler olduğu da görülmektedir. 
Ancak salt karar verme açısından bakıldığında, süreç seçimin yapılması ile 
sona ermektedir ve seçimin yapılmasından sonraki aşama kararın uygulan-
ması olarak dolayısıyla farklı bir süreç olarak değerlendirilmelidir. Çünkü 
karar verme sürecinin asıl amacı bir karara ulaşmaktır ve seçim yapmakla 
karara ulaşılmış olmaktadır (Arslan ve Demir, 2020). Hodgkinson (2008) 
da karar verme sürecinin kişinin seçim yapmasıyla sonlandığını belirtmek-
tedir. 

Rasyonel karar teorisi, insanların rasyonel karar vericiler olduğunu 
varsayarak tercih ve seçimi açıklamaya çalışmıştır. Rasyonel seçim çerçe-
vesine göre, insanlar, karşılaştıkları alternatiflerin tanımlanma, sunum veya 
sunum yollarındaki değişikliklerden esasen etkilenmeyen, iyi düzenlenmiş 
tercihlere sahiptir. Buradaki fikir, insanların tüm seçenekler önlerinde di-
zilmiş olarak yaşamlarını sürdürdükleridir. Yani insanlar her bir seçenekle 
ilgili maliyetler ve faydalar hakkında tam bilgiye sahiptirler. Seçenekleri 
birbirleriyle değer veya fayda ölçeğinde karşılaştırırlar. Ve karşılaştırma 
yaptıktan sonra, değerlerini veya faydalarını maksimize edecek şekilde 
bir seçim yaparlar (Schwartz, Ward, Monterosso, Lyubomirsky, White ve 
Lehman, 2002). Rasyonel Seçim teorisi, insanlara daha çok seçenek su-
nulduğunda, karar vericinin, tercihlerine göre seçenekleri etkili bir şekilde 
sıralayabildiği için, daha iyi durumda olacağını ileri sürer (Adrıatıco, vd., 
2022). Dolayısıyla bu teorinin temel varsayımı, ekonomik aktörlerin fay-
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1. GİRİŞ
Ülkemizde bankacılık yeni bir arayışın içinde bulunmaktadır. Sağla-

dığı kaynakların maliyeti ile satış fiyatı arasındaki farktan oluşan kârlı-
lık sürekli azaldığından dolayı,  kârlılığı oluşturacak yöntemler, sağlanan 
kaynaklarla oluşturulan ürün yelpazesinden çok, öncelikle sunulan hizmet 
kalitesi üzerinde yoğunlaşmaktadır.

Bankacılık hizmetlerini ya kendi bünyelerinde kurdukları birimler ya 
da yan kuruluşları aracılığıyla müşterilere sunan ve kurumsal bankalardan 
daha küçük bir hacme sahip olan perakendeci bankalar finansal piyasalar-
daki gelişmeler sonucunda tüketicilerin gereksinimlerine yönelik geniş bir 
hizmet yelpazesi ve ürün çeşitliği yaratmışlardır.

Tüketicilerin temel finansal gereksinimleri doğrultusunda peraken-
deci bankacılık piyasasında sunulan hizmetler; mevduat toplamak, kredi 
vermek, finansal danışmalık ve ödeme sistemlerine ilişkin hizmetler ola-
rak sınıflandırılabilir. Perakendeci bankacılık bu yönüyle ele alındığında 
bireysel bankacılık çerçevesinde değerlendirilmektedir.

Bireysel bankacılık özellikle son dönemde sektörün yeniden yapı-
lanmasını beraberinde getirmiştir. Tüketici merkezli iletişim hızlı olmayı 
gerektirir. Müşterileri bekletmenin fırsatların uçup gitmesi anlamına geldi-
ğini her şirket çok iyi bilir. Telefon bankacılığı. ATM, POS, internet gibi 
erişim kanalları sunan teknolojileri bünyesine katan bankalar teknolojinin 
gelişimiyle paralel hareket etmişler ve veri ambarı, çağrı merkezi gibi sis-
temlere 2000 yılı itibariyle yatırım yapmaya başlamışlardır. Bunun yanın-
da en önemli gelişmelerden birisi de mobil bankacılık kavramı olmuştur.

Teknolojik gelişmeler her ne kadar işgücü kullanımını azaltsa da, işle-
rin yürütülmesinde kullanılan diğer araç ve gereçlere ödenen bedeller, kısa 
zamanda değiştirilmesi mümkün olmayan maliyetler durumuna geçmekte-
dir. Dolayısıyla, bankacılık sistemi, yakın bir gelecekte sabit maliyetleri-
ni önemli ölçüde azaltabilme olanağına sahip olamayacaktır. Bu nedenle, 
Türkiye’deki bankalar için gerek mevcut sistemin algılanışı, gerekse gele-
cekteki yapılanma konusundaki öngörüler, kârlılık için mesleki işbirliği ve 
dayanışmanın gerçekleştirilmesi gerektiğini ortaya koymaktadır.

Türk bankacılığında, maliyet fiyatı ile satış fiyatı arasındaki farkın 
hala kârlı olduğu en önemli ürün bireysel krediler olmaktadır. Gerek nakit 
olarak kullandırılan tüketici krediler ve gerekse kredi kartları, bankalara 
hala önemli kârlılık olanakları sunmaktadır.

2. BİREYSEL KREDİ KAVRAMI VE TANIMI
Uluslararası çalışmalarda ve merkez bankalarının yayınladıkları ra-

porlarda, bireysel krediler, bankalar ve tüketici finansman şirketleri tara-
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Türkmenistan, fosil enerji kaynakları bakımdan zengin1 ancak sürdü-
rülebilir ekosistemler, canlı ve cansız varlıklar bakımından fırsatlardan zi-
yade resmi ve sivil otoritelerce önlemler alınmadığı takdirde riskleri daha 
çok dikkat çeken Batı Türkistan’da yer alan bir Türk cumhuriyetidir. Ül-
kenin 491 120 km2’lik yüz ölçümünün %74’ünü çöller oluşturmaktadır. 
Türkmenistan, Sovyetler Birliği’nden ayrılmış, Bağımsız Devletler Toplu-
luğu üyesi diğer cumhuriyetlere göre daha az ağır sanayi, düşük nüfus ve 
araç yoğunluğuna sahip olmasına rağmen hiç ihmal edilmeyecek ölçüde, 
toprak su ve hava kirliliği sorunlarıyla karşı karşıyadır. Türkmenistan’ın 
başlıca çevre sorunları, kimyasal tarım ilaçları, pestitler ile ilkel ve aşırı 
sulama yöntemlerinin yol açtığı toprak ve yeraltı sularının kirlenmesi ve 
tuzlanması, çölleşmenin ilerlemesi, Hazar Denizinin kirliliği, Ceyhun Ir-
mağının sularının büyük kısmını tarım arazilerinin bilinçsizce sulanması 
sebebiyle Aral Gölünün kuruması ve çölleşmesi ile fosil yakıt tüketimin-
den kaynaklanan karbon dioksit emisyonunun yüksekliğidir.

Sovyetler Birliği’nin dağılması ve 27.10.1991 tarihinde bağımsızlı-
ğını kazanmasından sonra Türkmenistan’da, 1992 yılının Temmuz ayında 
çevre koruma, bitki örtüsünün ve hayvanların korunması, hidrometeoro-
loji, ormancılık, yönetim ve planlama bölümlerini içeren Doğal Kaynak-
ların Kullanımı ve Çevresel Koruma Bakanlığı kurulmuştur. Sözü geçen 
bakanlığın çevre ile ilgili başlangıçta çalışmalarının, maddi kaynakların 
kısıtlılığı, Sovyetler Birliği döneminde yetişmiş yetersiz ve hantal bürok-
ratik kadrolar sebebiyle toprak, hava ve su kaynakları bakımından ciddi bir 
kirliliğe maruz kalmış ülke için yeterli olmayıp, uluslararası çalışmalara 
paralel bilimsel projeler hazırlama, uygulama ve geliştirme konusunda tat-
min edici bir ilerleme kaydettiğini söylemek pek mümkün görünmemek-
tedir. Türkmenistan, 1992 Rio Zirvesinde karar altına alınan Bioçeşitlilik 
Sözleşmesi, İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi, Kyota Protokolü, Çöl-
leşme ile Mücadele Sözleşmesi (UNCCD), Tehlikeli Atıkların Önlenmesi 
Sözleşmesi, Ozon Tabakasının Korumasına Dair Viyana Sözleşmesi gibi 
uluslararası anlaşmaları imzalamış ancak birkaçı dışında diğerlerini Türk-
menistan Meclisi ve Aksakallar (Ýaşulularynyň) “Maslahaty”ndan geçire-
rek onaylamamıştır. Türkmenistan’ın hukuku mevzuatında çevre sorunları 
ile ilgili hususlar, anayasasına ancak 14 Eylül 2016 tarihindeki değişiklikle 
girmiştir. Türkmenistan Anayasasının “Kişi ve Vatandaşların Hakları,  Öz-
gürlükleri ve Görevleri (Türkmenistanda Adamyň We Raýatyň Hukuklary, 

1  Türkmenistan, 19.5 trilyonmetreküp doğal gaz rezerviyle Rusya, İran ve Katar’dan sonra 
dünyada dördüncü sıradadır. Ülkenin Güneydoğusundaki Galkınış sahasında 30 milyar 
metreküp, Özbekistan sınırındaki Bahtiyarlık sahasında 13 milyar metreküp, bir miktar da yine 
Galkınış sahasına yakın Devleteabad’ta olmak üzere 2019 yılında toplam 63,2 milyar metreküp 
doğalgaz üretmiş olup, bunun 31.5 metreküpünü ülke içinde tüketmiş, kalan kısmını doğalgaz 
veya LNG olarak ihraç etmiştir. Türkmenistan’ın petrol üretimim 264 bin varil tüketimi ise 
162 bin varil seviyelerindedir. Toplam petrol rezervinin ise 600 milyon varil olduğu tahmin 
edilmektedir(Yıldız, 2021 :217-229). 
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GİRİŞ
İnsanın, Yeryüzü’nde hayatını sürdürmek için ihtiyaçlarını karşılama 

serüveni çeşitli aşamalardan geçerek bugünkü durumuna gelmiştir. Olduk-
ça artmış olan insan ihtiyaçlarını karşılamaya yönelik faaliyetlerde ilk aşa-
manın “Toplamacılık ve Avcılık” ile başladığı kabul edilmektedir. 

Yeryüzünde insan yaşamının başladığı ilk dönemlerde insanlar, kendi 
ihtiyaçlarını muhtemelen iki yolla karşılıyordu: Birincisi, çevredeki hay-
vanları avlayarak etinden ve diğer ürünlerinden yararlanmak; ikincisi, çev-
redeki ağaçların meyvelerinden yararlanmak.

Uzun dönemler geçtikten sonra bazı hayvanlar evcilleştirilmek sure-
tiyle hayvancılık ürünleri; bazı toprakları işlemek suretiyle tahıl ve meyve 
üretimi yapıldı. Gerek tarım, gerekse hayvancılık alanında üretilen mallar, 
daha etkili ve denetimli yol ve yöntemlerle üretilme yoluna gidildi. Bugün 
bu faaliyetlere “Tarım ve Hayvancılık” adı verilmektedir.  Bugün bile bu 
dönemlerin bazı özelliklerinin hala geçerliliğini görmek mümkündür.

İnsanlığın başlangıcından itibaren yapılan üretim faaliyetlerinde insan 
gücünün yanında hayvan gücü de kullanılmıştır. Bu durum sanayi devrimi-
ne kadar devam etmiştir. 

1750 Yılı’nda Sanayi Devrimi ile buharlı makinenin icat edilmesinden 
sonra üretimde yeni bir döneme girilmiştir. Sanayi Devrimi ile birlikte üretim-
de hayvan gücü ve insan gücü yerini artık makinalara bırakmaya başlamıştır. 
Bu dönemin de bazı özelliklerini bugün hala görmek mümkündür; ancak bu 
çağda teknolojik buluşlar ve yenilikler insan hayatına damgasını vurmuştur. 

Diğer taraftan, teknoloji üretiminin temelinde bilgi üretimi ve bilgi 
birikimi olduğu son elli yılda anlaşılır olmuştur. Doğrusu, bilim ve tekno-
lojinin hızla ilerlediği son yıllarda bir yandan teknolojinin niteliği deği-
şirken bir yandan da tüm dikkatler bilgi üzerinde yoğunlaşmıştır. Çünkü 
teknoloji son bir asır içinde çok hızlı bir ivme kazandığı bir gerçektir. Şöy-
le ki, bir iletişim teknolojisi olarak radyo, 1897 yılında kullanılmaya baş-
lanmış, tüm toplum hayatında yaygınlaşması otuz yıldan uzun bir zaman 
almıştır.1991 Yılı’nda kullanılmaya başlayan internet ağları, yedi yılda 
yaygınlaşmıştır. Cep telefonları ise çok daha hızlı ve kısa sürede gelişme 
kaydetmiştir. Buna göre sonuç itibariyle radyo otuzsekiz yılda, Televizyon 
onüç yılda, internet dört yılda elli milyon sayısına ulaşabilirken, Facebook 
kırkiki ayda, Twitter dokuz ayda, instegram altı ayda elli milyon kişinin 
kullanımı düzeyine ulaşabilmiştir. (Sait ÇAMLICA, Teknoloji Kuşatma-
sında Geleceğimiz, Okuyorum Yayınları, 1. Baskı,  İstanbul, 2019. s.17).

Önceden olduğu gibi bugün de askeri, ekonomik, siyasal ve kültürel 
örgütlere yön veren en önemli faktör bu örgütlerin yönetim anlayışıdır. Bu 
anlayışı planlayan, örgütleyen ve denetleyen önderler olduğu anlaşılmak-
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1. GİRİŞ 

İşletmeler için önemli kavramlardan biride üretimdir.  Bunun nedeni 
işletme faaliyetlerinin üretimle başlaması ve işletmelerin üretim yapmak 
için kurulmuş olmasıdır. İşletmelerin üretim planlama aşamasında, bir 
takım sınırlayıcı etkenler bulunur. Bunlar arasında fiyat, kalite veya zaman 
gibi ürünün niteliğinden kaynaklanan ve işletmenin kontrolü altındaki 
faktörler olabildiği gibi piyasa ve müşteri talebindeki belirsizlikler gibi 
işletmenin kontrolü dışında gerçekleşen işletme dışı parametrelerin de 
olduğu muhakkaktır. Bu bağlamda, öngörülebilen veya öngörülemeyen 
parametreler, mevcut kaynakları etkin bir biçimde kullanarak en doğru 
kararların alınması süreci, işletme yönetiminin temel işlevleri arasında olan 
birincil önceliklerdendir (Sulak 2008). 

Müşteri ihtiyaçlarını istenilen zamanda karşılayabilmek ve piyasadaki 
gücünü elinde tutmak amacıyla üretim ya da hizmet sektöründe faaliyet 
gösteren her işletme elinde belirli bir miktarda stok bulundurmalıdır. 
Eldeki stok miktarının optimum düzeyde olması, bir yandan kârlılığı 
belirlerken diğer yandan önceden verilen siparişlerin istenilen sayılarda 
gerçekleştirilmesini sağlar (Demir ve Gümüşoğlu 1998). İşletmelerin 
stoklara yaptıkları yatırım maliyetlerinin, maliyet kalemleri içerisinde en 
fazla paya sahip olmaları nedeniyle mali yönden nakit hacmini önemli 
ölçüde etkilemesi aşikârdır. Stok yönetimi, en uygun zamanda ve doğru 
yerde, minimum maliyetle optimal stok seviyesini bulundurmayı 
amaçlayan önemli bir uygulamadır. Talep edilen miktardan daha az stok 
bulundurmak, tedarik sisteminde aksaklıklara sebep olacağından 
maliyetleri artıracaktır, fazla miktarda stok bulundurmak ise uzun vadede 
rekabeti olumsuz etkileyecektir (Soysal, Çimen 2017). Etkili ve verimli bir 
stok yönetimiyle müşteri istek ve ihtiyaçlarının karşılanması beraberinde 
müşteri sayısında ve kâr oranında bir artış getirecektir. Bu nedenle, her bir 
işletme sahip olduğu üretim hacmi ve müşteri potansiyelini göz önüne 
alarak uygun stok kontrol politikası belirlemelidir (Ulucan 2004). 

Günümüzde çoğu işletme, stok maliyetlerinin kârlılığa doğrudan etki 
ettiğini ve ekonomik olarak fayda sağladığını bildiğinden, stok 
maliyetlerinin azaltılması konusundaki çalışmalarını arttırıcı yönde 
girişimlerde bulunmaya başlamıştır. Bu bağlamda özellikle üniversitelerde 
yapılan araştırmalarda, eldeki stok miktarını ve ortaya çıkan maliyetleri 
azaltmak amacıyla satın almada daha doğru kararlar vermeyi sağlayan stok 
kontrol modelleri oluşturma çalışmaları yapılmaktadır.  

Piyasadaki herhangi bir işletme müşteri taleplerini zamanında 
karşılayabilme ve rekabet gücünü artırabilmek için yeterli miktarda stok 
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Giriş

Mescid-i Nebevî’de gerçekleştirilen faaliyetler ve orada inananları 
cemaat haline getiren faktörler Müslümanlar için her dönemde örneklik 
oluşturmuştur. Bu çerçevede bu çalışmanın amacı, Hz. Muhammed’in ya-
şadığı dönemde Müslümanlar açısından Mescid-i Nebevî’nin ne tür sosyal 
fonksiyonlara sahip olduğunu mikro sosyolojik bir yaklaşımla belirleyerek 
Mescid-i Nebevî’nin söz konusu özelliklerinin modern dönem camilerdeki 
ve dinî gruplardaki karşılıklarını karşılaştırmalar yaparak inceleme altı-
na almaktır. Bu kapsamda öncelikle sosyal ve dinî grupların özellikleri 
ile İslam dini ve Müslümanlar açısından cemaatle namaz kılmanın öne-
mi açıklanacaktır. Daha sonra Mescid-i Nebevî’de cemaati oluşturan en 
önemli faktörler mikro sosyolojik bir yaklaşımla tespit edilerek bu faktör-
lerin günümüz Türkiye’sindeki camilerde ve dinî gruplarda karşılıkları-
nın neler olduğuna yönelik karşılaştırmalı bir analiz yapılacaktır. Böylece 
Mescid-i Nebevî’de cemaat olmanın modern dönemde genel olarak nelere 
karşılık geldiği sorgulanarak camilerin ve dinî grupların cemaat oluştur-
ma açısından nasıl bir konumda bulunduklarına dair değerlendirmelerde 
bulunulacaktır.

Bu araştırmanın temel olarak odaklandığı konu, cemaat olmanın 
mikro sosyolojik analizidir. Bu çerçevede çalışmada öncelikle bireylerin 
Mescid-i Nebevî, cami ve dinî grup mekânlarında buluşmalarını sağlayan 
faktörler irdelenerek onların oradaki davranışlarını doğrudan ve dolay-
lı bir şekilde yönlendiren unsurlar öğrenilecektir. Zira ilk olarak böyle 
bir sorgulama yapılmadığı takdirde mikro sosyolojik ilişkilerin sağlıklı 
bir analizi gerçekleştirilemeyecektir. Daha sonra aynı mekânda bir araya 
gelen inananların orada gerçekleştirdikleri bireyler arası iletişim ve etki-
leşim biçimlerinin cemaat oluşturmadaki rolü incelenecektir. Dolayısıy-
la bu araştırmada mikro sosyolojik açıdan cemaat olmayı sağlayan ya da 
cemaat bağlarının zayıflamasına neden olan faktörler ayrıntılı bir şekilde 
ele alınacaktır. Makro sosyolojik yaklaşımlara, yalnızca mikro ilişkileri 
etkilemesi itibarıyla başvurulacaktır.

Çalışmada dokümantasyon yöntemiyle Mescid-i Nebevî, camiler ve 
dinî grupların özellikleri tespit edilecek, günümüzdeki camiler1 ve dinî 
gruplara yönelik doğrudan ve dolaylı bir şekilde gerçekleştirilen gözlem-
lerden faydalanılacak ve tüm bu bilgiler yorumlayıcı bir yaklaşım üzerin-
den değerlendirilecektir. Araştırmanın hacmi ve sınırlılıkları çerçevesin-
de; camiler ve dinî gruplar sadece Türkiye özelinde incelenecek, diğer ül-

1   Günümüz Türkiye’sindeki camilerin sosyal özellikleri, camilerde cemaat olma ve cemaat 
içi etkileşim biçimleri hakkında bilgi verilirken yararlanılan son dönem alan araştırmaları 
için bkz. Karaman, 2021; Erdoğan, 2019; Dağcı ve Dağcı, 2018; Atalay, 2016; Yuca, 2015; 
Demir, 2015; Koca, 2015; Döner, 2015; Aksoy, 2014; Palabıyık, 2013; Ağçoban, 2014; 
Ozan, 2013; Yıldız, 2012; Öz, 2010; Erdiç, 2011; Özler, 2007; Çanakcı, 2015; Onay, 2006; 
Genç, 2004.
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“Yüzlerce talip bir Pir’e, bir Pir de yüzlerce talibe bakar… 
El eli yıkar, el de döner yüzü yıkar. 

Onun için el ele, el de Hakk’a deriz!..”

Giriş
Aleviliğin inanç yapısı ritüeller üzerine inşa edilmiştir. Bu ritüelle-

rin ise “ocak” adı verilen hiyerarşik bir teşkilatlanma çatısı altında sis-
temleştirildiği ve organize edildiği görülür. Ocak sistemi ve bu sistem 
çerçevesinde gerçekleştirilen dinî ritüellerin işleyişini sağlayan kural ve 
kaidelerin tamamı ise “yol” ya da “erkân” olarak adlandırılır. Aslında yol, 
Alevi inancı mensuplarının Aleviliğe verdiği addır. Dolayısıyla yol kavra-
mı; ocak sistemi ve ritüeller de dâhil olmak üzere Aleviliğe dair ne varsa 
tamamını kapsar (Akın, 2020b: 99). Alevilikteki esas gaye de bu yolun 
kesintisizce sürdürülmesi ve inancın karşılaşılan tüm zorluklara rağmen 
devam ettirilmesi ve yaşatılmasıdır. “Yol cümleden uludur” düsturu bu 
mânâda dile getirilen en bariz cümlelerden biridir ve talibin benliğini yol 
için feda edişinin deyimleşmiş bir ifadesidir.  

Sosyolojik dönüşümlerin inançlar üzerinde ciddi etkiler yarattığı su 
götürmez bir gerçekliktir. Her inanç sistemi kendine ait manevi kurum ve 
erkânlarıyla varlıklarını ifade etmiş ve kendi ritüelleriyle bu inanç kimlik-
lerini de gelecek nesillere aktarmak istemişlerdir. Osmanlı Devletinde 16. 
yüzyılda yaşanan gelişmelerden sonra dışlanan Alevi toplumu, bu dışlan-
manın etkisi ile kabuğuna çekilmiş, varlığını, yaşamını sürdürebilmek için 
kendi iç dayanışmasını, örgütlenmesini çeşitli biçimlerde; birtakım araç-
lar, kurumlar aracılığı ile sağlamaya çalışmıştır (Gölbaşı, 2007: 1). Bu an-
lamda hem Alevilik hem de Aleviliğin içerisinden doğan Bektaşilik, inanç 
ritüelleriyle kimliklerini var edebilmişlerdir. “Yol” olarak adlandırdıkları 
inançlarının yüzlerce yıllık birikimiyle oluşturdukları sistemlerini Ocak-
lar ve Dedelik/Babalık kurumu üzerinden günümüze kadar taşıyabilmiş 
ve inançlarını yaşatabilmişlerdir. Ancak Türk toplum yapısındaki sosyal 
dönüşümler ve özellikle de “şehirleşme olgusu”, geçmişte ve çoğunlukla 
kırsal alanda yaşamış olan Alevi/Kızılbaş topluluklarının inanç dünyala-
rında da ciddi değişikliklere neden olmuştur.  Ocak merkezli yürütülen 
inanç hizmetleri şehirleşmeyle birlikte yeni bir forma bürünmüş ve ocak-
ların karizmatik etkisinin yerini büyük ölçüde dernek ve cemevi eksenli 
yürütülen hizmetler almıştır. Bu anlamda değişen Dede-Talip ilişkilerine 
bağlı olarak, inanç içerisinde uygulanan kimi hizmetlerin ya değişmesi ya 
da eski önemini yitirmesi söz konusu olmuştur. Köy yaşamında inancın 
bireyler (talipler) üzerindeki otokontrolü çok daha güçlü ve etkiliyken, şe-
hirleşmeyle beraber bu otokontrol de giderek zayıflamış veya etki gücünü 
yitirmiştir. Zayıflayan bu inançsal etkileşim, hem Aleviliğin hem de Bek-



Gökhan Ağaoğlu, Hasan Çelik54 .

KAYNAKÇA 

Arı, Yılmaz (2021). “Ali Büyükşahin Dede İle Alevilik Ve Dini Otorite Üzerine”. 
Journal Of Social, Humanities and Administrative Sciences. S. 7 (38), ss. 
578-591.

Akın, Bülent (2020a). Kızılbaş Oğuzlar ve Şah İsmail’in Anayurdu Diyarbakır. 
İstanbul: Kitabevi Yayınları. 

Akın, Bülent (2020b). “Alevilikte Niyâz Kavramı ve Niyâz Merkezli Ritüeller”. 
Bolu: Türük Uluslararası Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Araştırmaları Der-
gisi, S. 22, ss. 98-116. 

Cengiz, Daimi (2014) “Kureyşan (Khuresu) Ocağı’nın Cem Ritüeli Ve Ritüel 
Musikisi”. Tunceli: Munzur Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C. 2, S. 
5, ss. 55-94. 

Çakır, Ruşen (2010). “Politik Alevilik İle Politik Sünnilik: Benzerlikler ve Zıtlık-
lar”.  Editörler: T.  Olsson, E. Özdalga ve C. Raudvere. Çev. Bilge Kurt To-
run ve Hayati  Torun. Alevi Kimliği.  İstanbul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları.

Çelik, Hasan ve Seda Kırteke (2017). “Alevi/Kızılbaşlıkta Ocak Kültü”. Ankara: 
Türk Kültürü  ve Hacı Bektaş Velî Araştırma Dergisi, S. 81, ss. 115-132. 

Çelik, Hasan (2019). “Alevilikte Gönül Eğitimi ve Model Kişilik Olarak Hüseyin 
Doğan Dede”. Çorum: Hitit Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yük-
sek Lisans Tezi. 

Doğan, Eşref ve Hasan Çelik (2022). Kavramlar ve Tasavvufî İzâhlar Açısından 
Aleviliğin El   Kitabı. İstanbul: Kriter Yayınevi. 

Demirci, Ozan (2019). “Alevi-Bektaşi İnancının Şehirleşmeyle Değişimi”. Anka-
ra: Turkish  Studies Social Sciences, S. 14, ss. 1421-1433.  

Eliaçık, İhsan (2020). Yaşayan Kur’an: Nüzul Sırasına Göre Türkçe Meal – Tefsir. 
İstanbul:  İnşa Yayıncılık. 

Ertan, Mehmet (2021). Aleviliğin Politikleşme Süreci (Kimlik Siyasetinin Kısıtlı-
lıkları ve  İmkânları). İstanbul: İletişim Yayınları. 

Ersal, Mehmet (2016). Alevilik: Kavramlar ve Ocak Sistemi Çubuk Havzası Ör-
neği.  Ankara: Gazi  Üniversitesi Türk Kültürü ve Hacı Bektaş Velî Araş-
tırma Merkezi  Yayınları.

Gezik, Erdal (2013) “Çıralık: Dinsel Bir Sistemin Sosyo-Ekonomik Boyutu”. 
Derleyenler: Ş.  Gürçağ Tuna ve Gözde Orhan. Dört  Dağa Sığmayan 
Kent: Dersim Üzerine Ekonomi -   Politik Yazılar. İstanbul: Patika Kitap 
Yayınları, ss. 113-163.  

Gökbel, Ahmet (2019) Ansiklopedik Alevi Bektaşi Terimleri Sözlüğü. Ankara: 
Atatürk Kültür  Merkezi Başkanlığı Yayınları. 

Gölbaşı, Haydar (2007). Alevi-Bektaşi Örgütlenmeleri (Sosyolojik Bir İnceleme). 
İstanbul:  Alev Yayınları. 



 . 55İlahiyatta Güncel Araştırmalar

Korkmaz, Esat (2005). Alevilik ve Bektaşilik Terimleri Sözlüğü. İstanbul: Anahtar 
Kitap  Yayınları. 

Seven, Yusuf Can (2010). “İmam Rıza Ocağında İnanç Uygulamaları”. Ankara: 
Türk Kültürü  ve Hacı Bektaş Velî Araştırma Dergisi, S. 56, ss. 357-370. 

Soyyer, A. Yılmaz (2019). Hünkâr: Ansiklopedik Bektaşilik Sözlüğü. İstanbul: 
Post Yayınevi. 

Tanrıverdi, Ali (2020). “Adıyaman Kırsal Aleviliğinde Seküler Eğilimler”. Kı-
rıkkale:  Muhafazakâr Düşünce Dergisi. Yıl: 16, Özel Sayı 1, ss. 94 - 117. 

Uğurlu, Hünkar (Kaynak Kişi). Hıdır Âbdal Ocağı Dedesi ve Türkolog. Mülakat 
Tarihi ve  Yeri:  01.01.2023, Cem Vakfı Genel Merkezi Yenibosna Cemevi 
– İstanbul. 

Yaman, Ali (2006). Kızılbaş Alevi Ocakları. Ankara: Elips Kitap. 



Bölüm 3
ILAHIYAT FAKÜLTESI ÖĞRENCILERININ 
TEFSIR DERSINE YÖNELIK TUTUMLARI

Süleyman GÜMRÜKÇÜOĞLU1 

1 Süleyman Gümrükçüoğlu, Doç. Dr., Marmara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi, Felse-
fe ve Din Bilimleri Bölümü, sgumrukcuoglu@ hotmail.com, ORCİD 0000-0001-5875-
767X



Süleyman Gümrükçüoğlu58 .

Giriş 

Vahye muhatap olan insan; akıllı ve düşünen bir varlıktır. İlahi vah-
yin içerdiği dini, ahlâkî, sosyal konuları algılama ve anlama kabiliyetine 
sahiptir. İnsanın bu yetisi ilahi vahyin ortaya koyduğu norm ve değerlerin 
öğrenilmesi ve yaşanması, bunların nesilden nesile aktarılması, doğru ve 
sağlıklı bir şekilde anlaşılmasını gerekli kılmaktadır (Müminûn 23/68; 
Sa’d 38/29; Muhammed 47/24). Bu sorumluluk, insanın varlığıyla başlayıp 
kıyamete kadar devam edecek olan bir faaliyetin başlangıcını oluşturmuş-
tur. İlahi vahyin son halkasını oluşturan Kur’an’ın, insanların maddi ve 
manevi ihtiyaçlarını karşılayacak norm ve değerlere sahip olması, onun 
muhtevasını anlama gayretlerinin zeminini oluşturmuştur. Çünkü Kur’an 
23 yıllık vahiy sürecinde, insanların ihtiyaçları çerçevesinde oluşmuş, ha-
yatın her alanında karşılaşılan sorunlara çözüm üreten, inananlara yeni bir 
bakış ve anlayış kazandıran, yaşayan canlı bir hitaptı. Fakat zaman içinde 
inananlar için yazılı bir metne dönüşen Kur’an’ın, her an yeniden inzal 
oluyormuş gibi insanların ihtiyaçlarına cevap üretmesi gündeme gelmiş-
tir. 1 

Bu ihtiyaç, Hz. Peygamberle başlayan tefsir faaliyetinin ortaya çık-
masını sağlamıştır. Bu faaliyet ilahi mesajın algılanması, anlaşılması ve 
hayata yansıması için gerekli usulleri belirleyen bir ilim dalı olan tefsiri 
ilmini ortaya çıkarmıştır. Bu noktada tefsir ilmi diğer İslami ilimlere kay-
naklık yapmıştır. Bu durum, İslami ilimler içinde tefsir ilmini ayrıcalıklı 
bir konuma yükseltmiştir. İlahi mesajların anlaşılmasında; Hz. Peygambe-
rin sözel ve fiili uygulamaları, sahabenin Kur’an’ı anlama biçimi, ayetlerin 
sebebi nüzulü ve Kur’an icazının inceliklerinin bilinmesi gerekmektedir. 
Tefsir ilminin muhtevasında var olan bu bilgiler, ayetlerin anlaşılması ve 
ilahi mesajların içselleştirilip yaşanma imkânının gerçekleşmesini sağla-
maktadır. 2 

Tarihi süreçte Kur’an’ın anlaşılma noktasında birçok tefsir ekolleri 
ve tefsir çeşitleri ortaya çıkmıştır. Bu çerçevede eğitim- öğretim faaliyet-
leri yapılmış ve kurumsallaşmaya gidilmiştir. Yakın tarihimizde üniver-
site niteliğinde kurulmuş olan Darülfünun içinde Ulûm-ı Âliye-i Diniye 
Şubesinin kurulması, medreselerden başka yüksek din eğitiminin teme-
lini oluşturmuştur. Günümüzde de üniversite sistemi içerisinde yüksek 
din eğitimi ve öğretimi İlahiyat Fakülteleri bünyesinde sürdürülmektedir.3 

1  Süleyman Gezer, Sözlü Kültürden Yazılı Kültüre Kur’an (Ankara: Ankara Okulu, 2008), 248.
2  Mehmet Paçacı, Kur’an’a Giriş (Ankara: İsam Yay., 2021), 124-125; Necmettin Gökkır, 
Kur’ân   Dilinin Sosyo-Kültürel Bağlamı (İstanbul: İFAV., 2014), 19-23; Cela Kırca, “Kur’an’ı 
Anlama Sorunları Ve Yöntemleri”, Bilimname 26/1 (2014), 7-24.
3  Zeki Salih Zengin, Medreseden Darülfünuna Türkiye’de Yüksek Din Eğitimi (İstanbul: 
Çamlıca Yay.,   2011), 36; Mustafa Öcal,  Osmanlıdan Günümüze Türkiye’de Din Eğitimi 
(İstanbul: Dergâh Yay. 2015), 102; Muhammet Fatih Genç, Süleyman Gümrükçüoğlu “İlitam 
Bölümü Öğrencilerinin İlâhiyat Eğitimine Bakışı (Kocaeli Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi 
İlitam Örneği)”, IHYA 6/2 (2020), 643.
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Giriş

Kemalpaşazâde, (ö. 940/1534)  Osmanlı dönemindeki ilim ve kültür 
medeniyetinin en mühim şahsiyetlerinden biridir. (Turan, 2022, 25/238) 
Şeyhülislamlığının yanı sıra, çeşitli dillerde risale ve eserler yazması, 
İslamî ilimlere vukûfiyeti, tefsir edebiyatında kendine özgü fikirlerinin 
bulunması ve kimi zaman meselelere eleştirel yaklaşması gibi açılardan 
üzerinde önemle durulması gereken bir âlimdir. Osmanlı bilginleri ta-
rafından kendisine “el-muallimu’l-evvel” ve “müfti’s-Sekaleyn” (Turan, 
2022, 25/238; Kırcı, 2022, s. 233) unvanı verilmiştir. O, kendinden önceki 
müfessirlerin düşünce ve lafızlarını olduğu gibi tekrar etmemiş, bilakis 
onların görüşlerini sentezleyerek yeniden yorumlamıştır. Bu nedenle ilim-
deki derin anlayışından dolayı bazı âlimlerin takdirine mazhar olmuştur. 
(Bkz. et-Temîmî, 1983, 1/355-357; Leknevî, 1324/1886, s. 22; Karmış, 
1986, s. 170; Arpa, 2008, s. 200)1 İbn Kemal olarak da bilinen Kemalpa-
şazâde, Osmanlı Devletinin ilmî, iktisadî ve kültürel yönden zirvede oldu-
ğu bir zamanda yaşamıştır. Sahip olduğu ilmî kimliğinden dolayı yaşadığı 
dönemdeki padişahların teveccühünü kazanmıştır. (Gevheroğlu-Düzgün, 
2021/47) Yetişkinliğinin ilk döneminde askerî sınıftan ilmiye sınıfına ge-
çen Kemalpaşazâde, burada kadılık, müderrislik, kazaskerlik ve Şeyhü-
lislamlık gibi görevleri ifa etmiştir. Kemalpaşazâde Molla Hatipzâde (ö. 
901/1496), Muslihuddin Kesteli (Kastallânî), (ö. 901/1496) gibi hocalar-
dan ders almıştır. (Taşköprüzâde, 1975, s. 226-227; Gevheroğlu-Düzgün, 
2021/48) Hatipzâde Muhyiddin Mehmet (ö. 940/1534), Şeyhülislam Sa’di 
Çelebi (ö.945/1539), Şeyhülislam Ebüssuûd Efendi (ö. 982/1574) gibi bir-
çok talebe yetiştirmiştir. (Alak, 2009, s. 146-150; Bahçeci, 2019, s. 3).

Kemalpaşazâde Kur’ân-ı Kerim-i retorik ve edebî sanatlar bakımın-
dan ele almış, i‘câz yönüne vurgu yapmıştır. Bununla alakalı öne sürülen 
sarfe mezhebinin görüşlerini dile getirmiş, sarfenin genelde, Arapların 
Kur’ân’ın bir benzerini getirme kudretine sahipken bunun Allah Teâlâ 
tarafından engellenmesi savına dayandığını belirtmiştir. Daha sonra sar-
fe teorisini savunanların görüşlerine birtakım reddiyeler vermiştir. (Öge, 
2014, s. 101) Bu çalışma, bir taraftan Kemalpaşazâde’nin i‘câzü’l-Kur’ân’a 
dair eserlerindeki i‘câzü’l-Kur’ân ve sarfe kavramını ele alırken diğer ta-
raftan söz konusu alana mütavazi bir katkı sağlamayı hedeflemektedir. 

Kemalpaşazâde, Kur’ân âyetlerinin birbiriyle çelişmemesinin, onun 
lafzen ve manen i‘câzının en büyük delillerinden olduğunu söylemiş, Hz. 
Peygamber’in (sav) mu‘cizelerinden biri olan Kur’ân’ı aklî/akılla algıla-
nabilen bir mu‘cize şeklinde değerlendirmiştir. O, Kur’ân’ın, belâgat ve 
fesâhat yönünden meydan okuduğu halde, insanların ve cinlerin onun 
benzerini getiremediklerine dikkat çekmiş (İbn Kemal Paşa, 2018, 3/1120) 
1   Her ne kadar bazı tabakât yazarları Kemalpaşazâde’yi, Suyûtî ve bazı âlimlerden üstün 

tutmuşsa da bu sözleri ihtiyatla karşılamak gerekmektedir. (Turan, 2022, 25/238) 
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GİRİŞ

Türkiye’de geçtiğimiz yüzyılda din eğitimi ve öğretimi tartışmala-
rının, imam hatip liseleri/okulları üzerinden olduğu görülür. Açıldıkları 
tarihten itibaren sürekli bir belirsizlik ve varlık sorunu yaşayan bu okullar, 
özellikle 90’lı yıllardan sonra  kat sayı ve zorunlu temel eğitim uygula-
maları ile öğrenci sayısı azalarak kapanma noktasına gelmiştir. 2000’li 
yıllardan sonra ise siyasi konjonktürdeki değişimin de etkisiyle din eği-
timi alanında pozitif gelişmeler yaşanmıştır. Eğitim sisteminde bu pozi-
tif gelişmeleri de yine imam hatip liseleri üzerinden din eğitimi/öğretimi 
alanına yönelik yapılan yasal düzenlemelerde görmek mümkündür. İmam 
hatip lisesi mezunlarının üniversiteye girişlerinde uygulanan kat sayı uy-
gulamasının kaldırılması ve imam hatip ortaokullarının açılmasının yanı 
sıra 2014 yılında imam hatip liselerinde program çeşitliliğine gidilmiş, 
2016 yılında ise proje okul uygulamasına geçiş süreci ile birlikte okul ve 
öğrenci sayısında ciddi oranda bir artış yaşanmıştır.

İmam hatip liselerindeki program çeşitliliği, “Türkiye’de din eğiti-
minde yeni bir model arayışı mı?” sorusunu akıllara getiren yönüyle dik-
kat çekicidir. Toplumsal değişim ve dönüşüm süreci özelinde bu modelin 
başarılı olabilmesi, okul ve öğrenci sayısındaki niceliksel artışın niteliksel 
kayba dönüşmemesi, nasıl bir insan, nasıl bir toplum ve nasıl bir gelecek 
tasavvurunu (İDE, 2021) dün, bugün ve gelecek bağlamında cevaplayabi-
len, din eğitimi/öğretiminin güçlü bir şekilde yapılandırılmasını sağlaya-
cak bir model/model ihtiyacı olduğu aşikardır. Program çeşitliliği uygula-
ması, geleneksel imam hatip lisesi modelinin yanı sıra fen ve sosyal bilim-
ler, dil, sanat, spor, örgün eğitimle birlikte hafızlık, uluslararası boyutuyla 
daha geniş bir perspektife hitap eden yönü, okul yönetim modeli, yönetici 
rolleri ve öğretmen dinamiklerinin değişim ve dönüşümünü zorunlu kıl-
maktadır. Başka bir deyişle, teorik çerçevede okulun “imam hatip lisesi” 
değişim ve dönüşümünü sadece tabelada değil pratikte de yönetici rolleri 
ve öğretmen dinamikleri ile desteklenmesi gerekmektedir.

Türk eğitim sistemine proje okul uygulamasının getirdiği yenilik okul 
merkezli yönetim modelidir. Bu model, bir yönüyle Türk eğitim sistemindeki 
dönüşümsel sürece de işaret etmektedir. 21. yüzyıla girerken toplumlar yaşa-
dığı değişim ve dönüşümle merkeziyetçilikten yerelliğe, otoriteden demok-
ratikliğe, donmuş bilgiden devamlı yenilenen bilgiye vurgu yapan bir süreç 
yaşamaktadır (Naisbitt, 1982). Bu sürecin özellikle eğitim alanına da nüfûz 
ederek eğitim kurumlarındaki bürokratik yapısının değiştirilmesi gerektiği 
yönünde eleştiri ve çabaların artmasına da neden olmuştur. Bazı ülkeler bu 
eleştirilere karşı duyarsız kalmayarak, modern ve daha etkili bir okul anlayışı 
geliştirmek için önemli adımlar atmışlar ve alternatif okul yönetim modelleri 
ile okul etkililiğinin önemli boyutlarını oluşturan yönetici rolleri, öğretmen 
dinamikleri üzerine çalışmalara odaklanmışlardır(Açıkgöz, 1996).
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2 . Ahunur AŞIKOĞLU

Ahunur AŞIKOĞLU

1. GİRİŞ 
 
Son yıllarda dünya genelinde artan enerji ihtiyacı ve çevresel 

etkilerin sonucunda enerjinin etkin ve verimli kullanılması, dünyada ve 
Avrupa’da önemli bir gündem olmuştur. Toplam enerji tüketiminin 
%40’lık diliminde yer alan bina sektörü büyüdükçe, enerji tüketiminin 
artması kaçınılmazdır. Avrupa’da binalarda enerjinin etkin ve verimli 
kullanılmasının, binaların enerji performansının arttırılmasının ve iç 
mekan termal koşullarının iyileştirilmesinin yerel koşullar dikkate alınarak 
maliyet etkin bir şekilde yapılmasını zorunlu hale getiren 2002/91/EC 
sayılı Binalarda Enerji Performansı Direktifi (EPBD) yayınlanmıştır (EU, 
2002) .  
 

Binalarda Enerji Performansı Direktifi’ne göre; enerji tüketiminin 
azaltılması ve yenilenebilir kaynaklardan enerji kullanımının artması bina 
sektörü için önemli öncelikleri oluşturmaktadır (EU, 2010) (Kolokotsa vd., 
2011 ). Yayınlanan EPBD doğrultusunda, Avrupa Birliği’ne üye 
devletlerin, binalarda enerji verimliliğini arttırmak amacıyla; ulusal 
Neredeyse Sıfır Enerjili Binalar (NZEB) tanımlamalarını yapmaları 
gerekmektedir (EU, 2010). NZEB; enerji ihtiyacını karşılamada önemli 
ölçüde yenilenebilir enerji kaynaklarından yararlanan, maliyet etkin 
çözümler kullanılarak inşa edilmiş, ısıtma, soğutma, havalandırma ve 
birincil enerji tüketimi açısından çok yüksek enerji performansına sahip 
binalar olarak tanımlanabilmektedir.  
 

Bir NZEB tasarımını sadece enerji etkin yapı kabuğu iyileştirmesi 
önlemleriyle yapmak yerine, enerji tüketimi ve üretimi arasında uygun 
denge olan yenilenebilir enerji kaynaklarının kullanımı ile destekleyerek 
tasarlamak gerekmektedir (Carlisle ve Geet, 2009) (Kolokotsa et al., 2017). 
Binalarda yenilenebilir enerji kullanımı, geleneksel fosil yakıt kullanımına 
göre geri ödeme süresi açısından ekonomik ve çevre dostu bir çözümdür 
(Asdrubali et al., 2020) (Asdrubali et al.i 2018) (Martinopoulos, 2018). 
Avrupa Birliği’ne üye devletlerin NZEB üretimi süreçlerinde, kendilerine 
en uygun yenilenebilir enerji teknolojilerinden yararlanması 
beklenmektedir (Karunathilake et al., 2019). Bu süreçte, Avrupa’da 
binalarda yenilenebilir enerji kaynaklarından yararlanılmasının 
arttırılması, kullanılmasının teşvikler aracılığı ile desteklenmesi amacıyla 
çeşitli politikalar oluşturulmuştur (De Luca et al., 2020).  Bir binada genel 
olarak; ısıtma-soğutma-havalandırmada, kullanım suyu ısıtılması amacıyla 
ve günlük aktivitelerde (aydınlatma, ev elektroniği vs.) kullanmak üzere 
enerjiye ihtiyaç vardır (Gouveia et al., 2020). Binalarda enerjiyi 
yenilenebilir kaynaklardan sağlamak üzere yaygın olarak fotovoltaik panel 
kullanılsa da, biyokütle, biyogaz, dalga, gel-git, hidrolik, rüzgar, jeotermal  
gibi pek çok yenilenebilir enerji kaynağı vardır.  
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GİRİŞ
Mimarlık Sözlüğünde mekân, “kişiyi çevreden belli ölçüde ayıran ve 

içinde çeşitli eylemlerini sürdürmesine elverişli olan bir boşluktur” (Ha-
sol, 2010, s.313) şeklinde tanımlanmıştır. Mekân; yalnızca somut, fiziksel, 
bir kavram olmanın ötesinde öznenin mekân ile kurduğu ilişkiyle aynı 
zamanda soyut bir kavrama dönüşür.

“Mekanın şeffaf, saf ve yansız olduğu yanılsaması (felsefe menşeli, ama 
Batı kültürüne yayılmış yanılsama) ağır ağır silinmektedir (…) Toplum-
sal mekan ayrı ve 10 ayırt edici özellikler içerir; bunlar saf zihinsel forma 
eklenirler, ama dışsal ve sonradan ilave edilmiş bir içerik gibi ondan ayrıl-
mazlar. Bu özelliklerin analizi, mekanı (zihinsel) soyutlamaya terk etmek 
yerine, ona (pratik) somut bir varlık veren şeyi ifade eder”

(Lefebvre, 2014, s.299).

İnsanın mekan ile bağ kurabilmesi için öncelikle o mekânı algılaması 
ve tanımlaması gerekmektedir. Duyular, mekân algılama sürecinin ilk ba-
samağıdır. Kişi, duyular aracılığında mekanı deneyimleyerek içselleştirir 
ve algılar. Mekan algı oluşumunun düzlemini, çerçevesini belirler. Algı 
ise kişiden kişiye değişiklik gösteren çeşitli tanımları olan bir olgudur. 
Algı, felsefe sözlüğünde “Nesnel dünyayı duyular yoluyla öznel bilince 
aktarma” şeklinde tanımlanır. Algı, dış dünyanın duyumlarla gelen imge-
sinin bilinçte gerçekleşen tasarımıdır. Nesneler duyu organlarını uyarır. 
Bu uyarı bilince aktarılır. Ne var ki algı, duyumlardan ansal bir işlevi 
gerektirmesiyle ayrılır. Örneğin görme duyumuz, her iki gözümüzde ve 
çeşitli planlarda beliren iki ağaç imgesi getirir. Bu iki ağaç imgesi ansal 
bir işlevle tekleşir. Tekleşen bu imgeye, bellekte biriken eski algılardan 
gerekli olanlar da çağrışım yoluyla eklendikten sonra ağaç algısı gerçek-
leşmiş olur. Özellikle görme, işitme ve dokunma duyuları insanın bilin-
cine kavram ve düşünce yapımı için algısal gereçler taşırlar. Algı duyu-
sal-ansal bir işlevdir. Alman düşünürü Leibniz’e göre de algı, bilinçdışı bir 
işlevdir. Algı, gerçek anlamında, öznenin kendisinin dışında olanı alması 
demektir” (Hançerlioğlu, 1999). Sanat sözlüğünde ise her tür gerçekliğin 
duyu organları aracılığıyla alınıp zihinde bilgiye dönüşmesi işlemidir. Bir 
sanat yapıtının yorumlanması onun önce algılanmasını gerektirir (Tanyeli 
ve Sözen, 2011) şeklinde tanımlanır. Psikoloji alanında ise algı tanımları 
çeşitlenir:

1. En genel anlamıyla, duyu organları vasıtasıyla alınan uyarıcıların 
(duyusal bilgilerin) tutarlı, anlamlı bir bütünlük oluşturacak şekilde örgüt-
lenmesiyle, analiziyle, yorumuyla ve senteziyle ilişkili -duyu uyarıcıları-
nın duyu alıcılarına ulaştırmasından, algılanan şeyin tanınmasına, farkına 
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GİRİŞ
İnsanların ya da grupların göç etmelerine neden olan konular gö-

çün hangi amaçlarla yapıldığına göre değişiklik göstermektedir (Mars-
hall,1999). Savaşlar, ekonomik krizler ve pandemi gibi beklenmedik göç 
hareketlilikleri yanında refah ve yaşam standardını artırmaya yönelik göç-
ler, göç edilen bölgelerde yerleşim şekillerine, sosyal hayata ve gayrimen-
kul edinme ve tercihleri gibi ekonomik faaliyetlere etki etmektedir. Göç 
farklı nedenler için canlıların bir noktadan başka bir noktaya hareketi ola-
rak tanımlanırken bu durum kalıcı veya geçici olabilmektedir (Lee, 1966). 

Göç ile ilgili tanım ve teorilerin temeli, Ravenstein’in 1885 ve 1889 
yıllarında yayımladığı ‘Göç Kanunları (The Laws of Migration)’ çalışma-
sına dayanmasına rağmen (Çelik,2005), güncel göç teorilerinin temelinde 
Everett Lee’nin (1966) ‘A Theory of Migration’ çalışmasında öne sürdüğü 
itme ve çekme modeli yer almaktadır. Bu teorik yaklaşıma göre, yer deği-
şikliğine neden olan itici/negatif faktörler (-), göç edilecek yerin çekici/po-
zitif özellikler (+) ve göçe etki etmeyen nötr faktörler (0) olarak kategorize 
edilir. Bu nedenle, bireyler gidecekleri yerin çekici ve itici özelliklerini 
değerlendirerek göç etme kararı verme eğilimindelerdir (Lee, 1966; Er, 
2015).

Türkiye’nin göç ile tanışması ise 2. Dünya Savaşı sonrasında mey-
dana gelen hızlı kentleşme süreciyle eş zamanlı olarak gerçekleşmiş ve 
kırsal alandan kentlere doğru olan nüfus artışı yaşanmıştır (Tekeli, 2008).  
Kırdan kente göçün hızlandığı 1950-1960 tarihlerinde özelikle tarım sek-
töründeki makineleşme önemli rol oynamıştır. Bu durum kırda işgücü 
fazlalığına neden olmuştur. Kentlerde sosyal ve ekonomik imkânların ya-
nında eğitim, sağlık ve ulaşım hizmetleri gibi yaşamı kolaylaştıran faktör-
lerin de etkisi olduğu bilinmektedir (Gürbüz ve Karabulut, 2008; Tekeli, 
2008; Özgen ve Doğrusoy, 2019; Güreşçi, 2010). Bunun yanında, kırsal 
alandan kente göçün diğer bir önemli nedeni ise kırsal alanda yaşayan-
ların kendilerinden önce kentlere göç etmiş yakınlarının yaşam standart-
larındaki artışı ifade etmeleri olmuştur. Farklı nedenlerle kırsaldan kente 
göçün 21. yy başlarında kentlerde ve dolayısı ile kırsalda bazı sorunlar 
ortaya çıkarttığı bilinmektedir. Öyle ki kırsal nüfusun azalması tarımsal 
üretim alanlarında ekim dikim faaliyetlerinde göreceli olarak azalmaya 
neden olmuştur. Kırsal alandan kentlere doğru göç hareketliliğinin diğer 
bir sonucu, kentlerde kontrolsüz bir nüfus artışı meydana gelmiş ve konut 
stokları beklentileri karşılayamaz hale gelmiştir. Kısa sürede gelişen bu 
durum, sağlık, eğitim ve ulaşım gibi hizmetler önceki yıllara oranla yeter-
siz kalmıştır. Benzer şekilde, kırdan kente göç edenlerin kültürlerini sür-
dürme, kentlerde uyum sağlama çabası zorlaşmış ve nüfus artışına paralel 
olarak işsizlik gibi sorunlar ortaya çıkmıştır (Pazarlıoğlu, 2007; Özgen ve 
Doğrusoy, 2019). 
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GİRİŞ
İzmir kenti sahip olduğu stratejik konum sebebiyle ticari bir merkez 

olma özelliğine her zaman sahip olmuş bir kenttir. Osmanlı Dönemi’nde 
de pek çok farklı din, dil ve milleti bünyesinde barındıran bu çok kültürlü 
kent; içerisinde bulunan farklı özelliklerdeki eğitim yapıları ile de dikkat 
çekmektedir. Bu yapılar birbirinden ayrışan etnik özelliklere sahip toplu-
lukların eğitim ihtiyaçlarını karşılamak için açılmışlardır. Tarihsel süreçte 
kentte azınlıklara verilen haklar ve yaşanılan modernleşme süreçleri eği-
tim alanında da gelişmelere neden olmuştur.

Bu çalışmada İzmir kentinde yer alan ve Osmanlı Devleti’nde 19. yüz-
yılda inşa edilmiş olan eğitim yapılarından günümüze kadar ulaşanlarının 
mimari açıdan incelenmesi yapılmıştır. Bu tarihi yapılar İzmir Atatürk 
Lisesi, Namık Kemal Lisesi, İstiklal İlkokulu, İzmir Dış Ticaret Mesleki 
ve Teknik Anadolu Lisesi, St. Joseph Lisesi ve Alliance Okulu’dur.

Çalışmanın kapsamında bu yapıların; Osmanlı ve Cumhuriyet Döne-
mi’nde geçirmiş olduğu değişimler, mekan kurguları, mimari özellikleri 
ve günümüzde mevcut durumlarının değerlendirilmesi amaçlanmaktadır. 
Farklı nedenlerle günümüze ulaşamamış ve görselleri bulunamayan okul-
lar araştırma içerisinde ele alınmamış fakat tarihsel süreçte önemlerine 
değinilmiştir. 

TARİHSEL SÜREÇ İÇİNDE İZMİR’DE EĞİTİM VE 
EĞİTİM YAPILARI
Tarihsel süreçte pek çok medeniyete ev sahipliği yapmış olan İzmir 

kenti Antik dönemden itibaren bilim alanında da önemli bir yer edinmiş 
liman kenti konumundadır. Bu bağlamda kentte eski tarihlerden itibaren 
eğitim alanında pek çok gelişmenin yaşandığını söylemek mümkündür. 

Eğitim başlığı altında Osmanlı Dönemi ele alındığında Selçuklu Dö-
nemi’nde olduğu gibi dine dayalı bir eğitim sisteminin benimsendiği bilin-
mektedir. Bu nedenle Osmanlı Devleti’nde ilk adımda sıbyan mektepleri 
ardından ise medreseler kurulmuştur. Ardından 18. yüzyılda askeri okul-
lar, 19. yüzyılın ortasında ise askeri okullara hazırlık amacıyla idadiler 
ve rüştiyeler açılmıştır. Bu döneme kadar olan eğitim sisteminin sadece 
erkek çocuklara yönelik olması ve din eğitimine ağırlık verecek şekilde 
ilerlemesi dikkat çekmektedir. 19. yüzyılın sonlarında eğitim sisteminde 
değişikliklerin yaşandığı ve Türk okullarının sayısının arttırıldığı görül-
mektedir. İzmir’de bu süreçte Hamidiye Sanat Mektebi ve İzmir İdadisi 
açılmıştır (Özkaban ve Altun, 2013). 

İzmir’in içinde barındırdığı çok kültürlü kimlik nedeniyle Türklere 
ait eğitim kurumlarının yanı sıra farklı azınlıklara ve yabancı misyoner-
lere ait olan yapıların da varlığından söz etmek mümkündür. Bu okullar 
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GİRİŞ 
Günümüzde dünya nüfusu yaşlanarak büyümektedir. Birleşmiş Mil-

letlerin hazırladığı “Dünya Nüfus Beklentileri” raporuna göre, 2019’da 7,7 
milyar olan dünya nüfusunun 2050 yılına gelindiğinde 9,7 milyara ulaş-
ması beklenmektedir (United Nations, 2019a: 5). Nüfus artmaya devam 
ederken, bir yandan insanlar artık daha uzun yaşamaktadırlar. 2019 yı-
lında dünya genelinde %9 olan 65 yaş ve üstü nüfus oranının 2050 yılına 
kadar %16’ya yükselmesi öngörülmektedir (United Nations, 2019a: 19). 
Büyüyen ve yaşlanan dünya nüfusu bir yandan kentleşmesine de devam 
etmektedir. Birleşmiş Milletlerin “Dünya Kentleşme Beklentileri” raporu-
na göre, kentsel alanlarda yaşayan kişi sayısı 4 milyarı aşmıştır. 2050 yı-
lında bu sayının 6,7 milyara yükselmesi ve dünyanın büyük bir bölümün-
de kentsel nüfus oranının %75’in üzerinde olması beklenmektedir (United 
Nations, 2019b: 25, 36). Dünya genelinde kentsel nüfus artmaya devam 
ederken, küresel ısınma, hava kirliliği, atık sorunu, su kaynaklarının kir-
lenmesi, gecekondu, gürültü, yanı sıra iklim değişikliği, doğal afetler ve 
savaşlara bağlı yaşanan göç, açlık ve yoksulluk gibi sosyal, ekonomik ve 
çevresel sorunlar da büyüyerek süregitmektedir. Bu dinamiklerin sür-
dürülebilir gelişme üzerinde önemli sonuçları olmaktadır. Bu bağlamda, 
yaşlanan dünyada herkes için yaşam kalitesini korumak ve sürdürülebilir 
kentsel gelişmeyi1 sağlamak güçleşmektedir, ancak çok daha fazla önem 
kazanmaktadır. Bu gelişmeler doğrultusunda, günümüzde, akıllı kentlere 
dönüşüm yerel yönetimlerin önemli gündem maddelerinden biri haline 
gelmiştir. Zira birçok şehir daha sürdürülebilir bir gelecek sağlamak ve 
sakinlerinin refahını artırmak için en son teknolojiyi kullanmak istemek-
tedir. 

Akıllı şehir, insani ve sosyal sermayeye, geleneksel ve modern ile-
tişim altyapısına yapılan yatırımların katılımcı yönetişim yoluyla doğal 
kaynakların akıllıca yönetimini, sürdürülebilir ekonomik büyümeyi ve 
yüksek yaşam kalitesini beslediği kenttir (Caragliu vd., 2011). Akıllı şe-
hir birçok bileşeni kapsamaktadır. Bunlara ilişkin farklı sınıflandırmalar 
olmakla birlikte, Giffinger ve Gudrun (2010)’nun önerdiği, Avrupa Parla-
mento’sunun da esas aldığı bileşenler yaygın olarak kabul görmektedir.  
Bu bileşenler akıllı insan, akıllı yönetişim, akıllı yaşam, akıllı çevre, akıllı 
hareketlilik ve akıllı ekonomidir (European Parliament, 2014; Giffinger 
ve Gudrun, 2010). Çok bileşenli bir olgu olan akıllı kent gelişimi, doğal 
olarak çok disiplinli ve çok paydaşlı bir yapıya sahiptir. Başlıca paydaşlar 
hükümetler, yerel yönetimler, kent konseyleri, üniversiteler ve araştırma 
kurumları, sivil toplum kuruluşları, bilgi ve iletişim sektöründeki firma-

1  Sürdürülebilir kentsel gelişme kentsel alanların gelişimi ile çevrenin korunması arasında 
bir dengenin sağlanması ve bunu yaparken, gelir, istihdam, barınma, temel hizmetler, sosyal 
altyapı ve ulaşımda eşitliğin gözetilmesidir (Ahvenniemi vd., 2017; Hiremath vd., 2013). 
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Giriş
Toplumu oluşturan bireylerin iletişim aracı olan dil; toplumsal olay-

lar, dünyadaki gelişmeler ve bireylerin deneyimlerinden etkilenmekte ve 
söz konusu durumlar üzerinde etki göstermektedir. Cinsiyet kavramı da 
toplumun yaşantısını ve dilini etkileyen bir başka faktör olarak öne çık-
maktadır. 

Bir bireye biyolojik cinsiyeti doğrultusunda yüklenen görev ve so-
rumluluklar dilde de karşılık bulmakta, ayrımcı söylemlere yol açabil-
mektedir. Bu durum; toplumsal cinsiyet kavramının bir sonucu olarak 
görülmektedir. Kimi zaman yeni ortaya çıkmış kimi zaman ise yüzyıllar 
süren geleneklerin etkisi olarak kadına ya da erkeğe yüklenen roller, kul-
lanılan dili de şekillendirmektedir. 1970’li yıllarda ortaya çıkan feminist 
dilbilim çalışmalarında dildeki bu ayrılıklar ele alınmıştır (Öztürk Dağa-
bakan, 2012:98). 1990 ve sonrasında bireylerin dilbilgisi kullanımının ve 
dilbilgisindeki kelimelerin biyolojik cinsiyetten bağımsız; sosyokültürel 
ve politik açıdan değerlendirilmesi gerektiği düşüncesi ortaya atılmıştır 
(Çaylı Rahte, 2008:17). Bu düşünce; toplumsal cinsiyet kavramının dil 
üzerindeki etkilerinin araştırılmasını sağlamıştır. 

Mimari ise tüm bu etkiler doğrultusunda şekillenmektedir. Toplum-
dan, toplumun kültüründen, dilinden, yaşantısından bağımsız bir mimar-
lık düşünülemez. Mimarlıkta sıklıkla kullanılan “yere ait” olma kavramı 
sadece topografyaya uyum sağlamak demek değildir. Yapının inşa edile-
ceği yerin zeminine, iklimine, kültürüne, kullanıcısının kimliğine uyum 
sağlaması demektir. Mimari, toplumun bir yansımasıdır. 

Türkçe; dilbilgisel cinsiyet içeren bir dil değildir. Fakat dilimizde cin-
siyet tarifleyen kelimeler bulunmaktadır. Bu kelimeler arasında dilbilgisel 
cinsiyete sahip dillerden Türkçe’ ye geçen kelimeler olduğu gibi, Türk-
çe kökenli kelimeler de yer almaktadır. Bu kelimelerde sözlüksel cinsiyet 
görülmektedir. Türkçe kelimelerde karşımıza çıkabilen bir başka cinsiyet 
kategorisi ise; çağrışımsal cinsiyettir. Çağrışımsal cinsiyet; direkt olarak 
cinsiyet tanımlamayan kelimelerin, kadın ya da erkek cinsiyetini çağrıştır-
ması ve söz konusu cinsiyetlerle ilişkilendirilmesi olarak ifade edilebilir. 

Bu çalışmada; Türkçe’ deki cinsiyet ve çağrışımsal cinsiyetin teknik 
bir alan olan mimaride etki gösterip göstermediği anket yöntemi ile araş-
tırılmıştır. Anket çalışmasında, mimarlık ve inşaat mühendisliği alanında 
çalışan ya da eğitim gören 200 kişinin katılımı ile gerçekleştirilen çalış-
mada 8 ayrı kategoride toplam 160 teknik terim sıralanarak; katılımcıların 
terimleri “feminen-maskülen-fikrim yok” seçeneklerine göre değerlendir-
mesi beklenmiştir. Çalışmanın amacı; Türkçe’ deki çağrışımsal cinsiye-
tin ve toplumsal cinsiyet etkisinin mimari terimler üzerindeki etkilerini 
görmektir.  
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1. GİRİŞ

Tarih boyunca birçok uygarlığa ev sahipliği yapan tarihi dokular, kent-
lerin kültürlerini yansıtmasının yanı sıra o kentin kimliğinin oluşmasında 
da önemli bir role sahip olan yapılı çevrelerdir. Bu tarihi doku ve çevre-
lerin oluşumu bulunduğu kentin tarihi, iklimi, topoğrafyası, coğrafyası, 
sosyo-kültürel yapı ve değerleri gibi birçok etkene bağlıdır (Gündoğan, 
2020:261). Bu anlamda tarihi kent dokuları geçmiş/eski medeniyetlerin 
sosyal, kültürel ve ekonomik yapıları ile yaşam felsefesi, estetik kaygıları 
gibi özelliklerini yansıtan insan ölçeğinde düzenlenmiş mekanlardır (Ara-
bacıoğlu ve Aydemir, 2007:205). 

Genel görünümleri, üslup ve biçim çeşitliliğini barındıran düzenleme-
leri, organik sokakları, özenli işçilikleriyle tarihi çevreler toplumların ya-
ratıcılığının bir göstergesi olarak nitelendirilebilir. Eski kent ve mahallele-
rin incelenmesi, kenti, kendimizi, dünümüzü, bugünümüzü tanımlamaya 
ve tanımaya yardımcı olan bir araçtır. Eski uygarlıkların sosyo-ekonomik, 
sosyo-kültürel yapıları yaşam biçimi ve felsefesi, estetik duyarlılığı gibi 
konularla ilgili pek çok ayrıntı bu çevrelerde gizlidir (Ahunbay, 2017:118). 
Tarihi yapılar da “insanlığın ortak malı olan ve günümüze ulaşmış öz-
gün nitelikleriyle geleceğe aktarılması gereken, farklı ölçek ve nitelikte 
olan ve tüm değerleriyle, bütünleşik koruma ilkelerine göre korunması 
gereken” değerler olarak birer mimari mirastır (ICOMOS, 2013). Kültürel 
mirasın önemli bileşenlerinden biridir. 

Tarihi yapıların günümüzde varlıklarını korumaları ve sürdürebilme-
leri, sürekli bakım-onarım ve restorasyon çalışmaları ile birlikte bu yapı-
lara yeni işlev verilmesi ile gerçekleştirilebilmektedir. Bu işlevin öneril-
mesi, değerlendirilmesi bütünleşik bir ilişki sisteminin parçasıdır (Ata ve 
Eroğlu, 2019:12).  Tarihi yapıların bulunduğu kentin yaşamına katılma-
sının sağlanması yeniden işlevlendirilmesi, yeniden kullanım değerinin 
belirlenmesiyle sağlanmaktadır. Bu aşamada gerçekleştirilecek çalışma-
ların niteliği kentsel ölçekte, mimari ölçekte, koruma ölçeğinde disiplinler 
açısından büyük bir değer olarak ifade edilebilir (Ata ve Eroğlu, 2019:13).

Ancak günümüzde sıklıkla ve özellikle bazı bölgelerde tarihi çev-
renin bugünün gereksinimlerini karşılamadığı gerekçesiyle terk edildiği 
görülmektedir. Terk edilen binaların bakımsızlık nedeniyle değerlerini 
kaybetmesi, bu değer kaybının kullanıcı profilini değiştirmesi dokunun 
daha fazla tahrip olmasına neden olmaktadır. Bu da bilinçli bir tarihi çev-
re yaklaşımının oluşamamasını etkilemektedir. Ayrıca uygun ve doğru 
olmayan koruma yaklaşımları çevrenin daha da yıpranmasına, rant kay-
gısı ve ekonomik bileşenler ise kasıtlı bir yok edilme sürecine yol açabil-
mektedir. Yapılan planlama çalışmalarının sürekli hale getirilememesi ve 
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GİRİŞ
20.yüzyıl tasarım yaklaşımları, dönemin getirmiş olduğu şartlara ve 

olaylara göre oluşmuştur. Dönemin başlarında gerçekleşen dünya savaşla-
rı ve sonrasındaki hızla toparlanma sürecinde bilimin, sanayinin, teknik 
ve endüstrinin gelişmesiyle yapı alanında yeni malzemeler (cam, çelik, 
beton) kullanılmaya başlanmıştır. 19. yüzyılda var olan taklitçi, abartılı 
süslemelerden uzak, çağın getirilerine cevap verebilecek yeni bir üsluba 
ihtiyaç vardır. Bu sosyal ve kültürel durumların neticesi Modern Mima-
ri’nin ortaya çıkışında etkili olmuştur. Hızla gelişen, şehirler ve endüstri 
nedeniyle daha basit formlara ve maliyeti daha düşük yapılara yönelin-
miştir. Modernizm üslubu içinde barındırdığı sadelik ve abartıdan uzak 
üslubu  bu döneme çok uygundur.

Wagner (2021) göre, “Modern Mimarlık”  kitabında bahsettiği gibi, 
“mimar geleneğin zengin hazinesine el atabilir, ama seçtiğini kopya etmesi 
kesinlikle söz konusu olamaz, ona yeni biçim vererek kendimize ve amaca 
uydurmak ya da var olan örneklerin etkisinden amaçladığı etkiyi bulup çı-
karmak zorundadır.” Bu sözleriyle aslında modern mimarlıkta eski yapıla-
rın taklitçiliğinden uzak durulması gerekliliğini dile getirmiştir.

Modernizm kelime anlamı olarak “yeni ve güncel” demektir. Mo-
dernizm akımı sadeliğin önemini vurgulamıştır. Süslemeden uzak geo-
metrik formlar, temiz çizgiler (yalın), modern malzemeler ve tekniklerin 
kullanıldığı formun işlevi takip ettiği bir üsluptur. Nötür duvarlar, griler, 
beyazlar ve yumuşak renkler kullanılmıştır. Büyük cam duvarlar, bant 
pencereler ve doğal ışık kullanımı vardır. Modern mimarlardan olan Mies 
Van Der Rohe, “ az çoktur”  ifadesi ile bu mimarinin temelini ifade eder. 
Modernizm her ne kadar insanı ön planda tuttuğunu ifade etsede aslında 
bir noktada ihmal eder. Çünkü küresel ölçekte tek tipleşme, yerin kimli-
ğini ve topografyası düşünülmeden  yapılan aynı tipteki binalar nedeniyle 
bir süre sonra tepki almaya başlamıştır. 

Akın’a (2005) göre, modern mimarlığa eleştirel olarak bakıldığında, 
kapitalist veya fordist mantığı bir başka biçimde sürdüren sosyolist eko-
nomik sistemlerle iç içe geçmiş bir öykü olarak yorumlanacağını belirtir. 
Aslında kapitalist düzen içinde sosyo-ekonomik vaziyetlerin bu akımın 
şekillenmesinde etkili olduğunu anlatır.

Modernizm akımıda kendi içinde, zamanla yeni stiller oluşturmuştur. 
Brütalizm ve High Tech stil gibi. İlk olarak brütalizm, adından da anlaşıl-
dığı gibi brüt betonun bol miktarda kullanıldığı tekrar eden pencere ve kat 
formları, taşıyıcı elemanları vurgulayan süslemeden uzak bir stildir. Kul-
lanılan farklı geometrik formlar aynı zamanda akımın dikkat çeken unu-
surlardandır aynı zamanda yapının statiğine de katkı sağlar. Modernizmin 
bir kolu olması nedeni ile de yenilikçi estetik unsurlar da içermektedir. 



186 . Betül ZERDECİ, Uğur ÖZCAN

KAYNAKÇA

Akın G., (2005). “ İki Brütalizm”, Betonart Dergisi, sayı:8, ss.49-69.

Aslan S., Yılmaz A.,(2001). “Modernizme Bir Başkaldırı Projesi Olarak Postmo-
dernizm”, C.Ü. İktisadi ve İdari Bilimler Dergisi, cilt:2, ss.93-106.

Bilir M., (2019). “ Modernizmin Revizyonu Bağlamında Geleneğin İhyası”, Yük-
sek Lisans Tezi, Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi, Fen Bilimleri 
Enstitüsü, İstanbul.

Edirne Erdinç J.,(2021).  “Osmanlı’dan Cumhuriyet’e Bir Ağır Sanayi Bölgesi 
Zeytinburnu”, Zeytinburnu Belediyesi Kültür Yayınları, İstanbul.

Eşsiz  Ö. & Özgen A. (1999). “High Tech Mimari”, Tasarı+Kuram Dergisi, sayı:1, 
ss.36-50.

Gülgönen A., (2018). “Louis I. Kahn’da Beaux-Arts Etkisi”, Janus Yayınları, İs-
tanbul, ss.120-121.

Göloğlu S., (2014). “ Mimarlık’ta Postmodern Kuram ve Uygulama” Mimarlık 
Dergisi, sayı: 376, Mart-Nisan, İstanbul.

Khan, N. (Yönetmen). (2003) My Architect: A Son’s Journey (Mimar Babam: Bir 
Oğlun Yolculuğu) (Belgesel Film). 

Köseoğlu E., (2017). “Louis I. Kahn Yapılarının Biçim Dili”, Mimarlık Dergisi, 
sayı:394, Mart-Nisan, İstanbul.

Güvenç K., (2002). “Louis I. Kahn ve Tarih Modern Mimarlığın Öncüleri”, Bo-
yut Yayın Grubu, İstanbul.

Wagner O., (2021). “ Modern Mimarlık” Arketon Yayınları, İstanbul, ss.55.

Yetken C., (2020).“Klasik Müzik Islıkla Çalınmaz Louis Khan Stüdyo Ve Atölye-
sinde Birlikte Üretmek”, Yem Yayınevi, İstanbul.

Yıldız Tümer H. Ö., (2014). “Anlam Kavramını 21. Yüzyıl Mimarlığı Üzerin-
den Okumaya Yönelik Bir Yaklaşım” , Doktora Tezi, Uludağ Üniverstesi, 
Bursa.

İNTERNET KAYNAKLARI

URL1:https://www.archdaily.com/85971/ad-classics-unite-d-habitation-le-cor-
busier?ad_source=search&ad_medium=projects_tab, E.t:10.01.2023

URL 2:https://tr.wikipedia.org/wiki/Unit%C3%A9_d%27Habitation, E.t:10.01.2023

URL 3:https://archi101.com/yapilar/pompidou-merkezi/, E.t:10.01.2023

URL 4:https://www.arkitektuel.com/guggenheim-bilbao-muzesi/, E.t:10.01.2023

URL5:https://www.archdaily.com/159193/ad-classics-yale-center-for-british-art-
louis-kahn, E.t:10.01.2023



 . 187Mimarlık & Planlama & Tasarımda Güncel Araştırmalar - Mart 2023

URL 6:https://kimbellart.org/art-architecture/architecture/kahn-building, E.t:10.01.2023

URL 7:https://v3.arkitera.com/g160-meclis-binalari.html?year=&aID=2842, E.t:10.01.2023

URL 8:https://arkeopolis.com/louis-kahna-yeni-den-bakis-sergisi/, E.t:10.01.2023

URL9:https://www.latimes.com/entertainment/arts/miranda/la-et-cam-salk-ins-
titute-louis-kahn-20161107-htmlstory.html?utm_medium=website&utm_
source=archdaily.com, E.t:10.01.2023

URL 10: https://www.youtube.com/watch?v=47hXQTNeXO4, E.t:10.01.2023

URL 11: https://www.youtube.com/watch?v=ZaUtcKqdL5E, E.t:10.01.2023

URL 12: https://decombo.com/postmodern-mimari-nedir/, E.t:10.01.2023



Bölüm 9
OKUL ÖNCESİ EĞİTİM KURUMLARI AÇIK 

ALAN OYUN PARKI DONATILARI VE 
ÇOCUKLARDA BİLİŞSEL GELİŞİM

Didem ERTEN BİLGİÇ1, Kadir BİNGÖL2 

1 Doç. Dr. Kocaeli Üniversitesi, Mimarlık ve Tasarım Fakültesi, İç Mimarlık Bölü-
mü ORCID: 0000-0002-6304-8648
2 Arş. Gör. Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Mimarlık Fakültesi, İç Mimarlık Bö-
lümü ORCID: 0000-0003-4005-3644

Didem ERTEN BİLGİÇ, Kadir BİNGÖL



190 . Didem ERTEN BİLGİÇ, Kadir BİNGÖL

Giriş
Çocukların eğitimi, geleceğimizin yetişkinleri olmalarıyla bireysel 

ve toplumsal açıdan önemlidir. Çocuk gelişiminin önemli alt başlığı olan 
bilişsel gelişim çocukların etrafında olan biteni anlaması, yaşadıkları dün-
yaya dair bilgi sahibi olması adına çocukların gelecek yaşamlarını üze-
rine inşa ettikleri temel vazifesindedir. Bu temelin yapı malzemesini ise 
doğuştan gelen kalıtsal özellikler ve dış çevre şartları oluşturmaktadır. 
Bilişsel gelişimde çocuğun doğumu ile gelen birtakım kalıtımsal potansi-
yellerin ulaşacağı son noktayı içerisinde bulunduğu çevre belirlemektedir. 

Yapılan araştırma ve gözlemler göstermektedir ki, kentleşmenin et-
kisi ile özellikle büyük kentlerde rekreasyon alanları azalmakta, mevcut 
alanlara özellikle yaya ulaşımı zorlaşmaktadır. Bu durum, çocukların 
günlerin önemli bir bölümünü geçirdikleri eğitim kurumlarının tasarım 
içeriklerinin doğru belirlenmesinin önemini ortaya koymaktadır. Okul 
öncesi dönem çocuğun bilişsel gelişiminin hızlı olduğu dönemdir. Dolayı-
sıyla bu dönemde çocukların fazlaca vakit geçirdikleri okul öncesi eğitim 
kurumları açık alan oyun parkları donatıları bilişsel gelişimi destekleyen 
başlıca öğelerden olmalıdır. Bu çalışmada okul öncesi eğitim kurumları 
açık alan oyun parklarında çocuklarının motor gelişimlerinin yanı sıra 
bilişsel gelişimlerinin de göz önünde bulundurularak tasarım yapılması ve 
çalışma sonucunda belirlenen tasarım kriterlerinin alanda çalışan profes-
yoneller için başvuru niteliği taşıması amaçlanmaktadır.

Okul Öncesi Eğitim
Çocuk yaşamının ilk 6 yılı erken çocukluk dönemi ya da okul öncesi 

dönemi olarak adlandırılır. Bu dönemin önemini bireyin beyninde yaşa-
nan gelişim bağlamında ele alan Millî Eğitim Bakanlığı’na göre bu dönem 
çocuk beyninin en hızlı şekilde geliştiği, öğrenme ve gelişime bağlı olarak 
nöronlar arasında bulunan sinaptik bağlantı yolları sayısının hızlı biçim-
de arttığı dönemdir. Dolayısıyla çocuklar okul öncesi dönemde fiziksel, 
bilişsel ve psiko-sosyal gelişim alanlarında oldukça hızlı yetkin duruma 
gelirler (MEB, 2013). Bu bilgiler bilişsel gelişim açısından okul öncesi dö-
nemi ve bu dönemde verilen eğitimi oldukça önemli kılmaktadır. Oktay, 
okul öncesi eğitimi çocuğun doğumundan zorunlu eğitim dönemi olan 
ilköğretime başlayıncaya kadar olan tüm yaşantılarını içeren bir eğitim 
süreci şeklinde tanımlamaktadır (Oktay, 2005). Bu tanım ile Oktay, eğiti-
min çocuğun doğumundan itibaren başladığını vurgulamakta ve eğitimin 
kapsayıcı süreç yönüne dikkat çekmektedir. Pek çok farklı araştırmanın 
öznesi durumunda bulunan okul öncesi eğitim her ne kadar alanında uz-
man kişiler tarafından farklı şekillerde tanımlanmış olsa da konuya dair 
ortak kanı bu eğitimin çocukluğun erken dönemlerinde alınmasının ço-
cuğa pozitif yönde yüksek getirileri olacağı yönündedir. Kuday, okul ön-
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1. Giriş
Bam şehri, İran’ın güneydoğusunda Lut Çölü’nün güneybatısında, 5- 

26 kuzey enlemi ve 27-58 doğu boylamında coğrafi bir konumda yer al-
maktadır. Deniz seviyesinden yüksekliği 1065 metre, yüzölçümü ise17755 
kilometrekaredir. Nispi nüfusu 200.000’dir (9/5/2003 depreminden önce). 
İklim olarak sıcak ve kuru iklime sahiptir. Yıllık ortalama sıcaklık 22,8 
santigrat derece ve yıllık ortalama yağış 3.62 mm’dir. Aralık-Mayıs ayları 
boyunca, yağış yılda %31’lik nem sağlamaktadır. Kış ve yaz aylarında 
rüzgârın yönü güneybatıdan, kuzey rüzgârı ise aynı mevsimlerde kuzey-
den esmektedir. Bölgenin en yüksek dağı 3123 metre yüksekliği ile Sang 
Sayad dağı olarak bilinmektedir [43]. 3025 metre yüksekliğiler Şirkuh ve 
2971 metre yüksekliği ile Kiraz Dağı olarak adlandırılır. Bölgenin gü-
neyinde Barez dağları, batısında Hezar dağı ve kuzeyinde ise Kaboudi 
dağı bulunmasından dolayı Bam bölgesi kapalı bir çanak olarak önemli 
yeraltı su ve tarıma sahip olmaktadır. Bam şehri Tahran’a 1264 km ve ilin 
merkezi Kerman’a yaklaşık 200 km uzaklıktadır. Bam’ın jeolojisi ve tarihi 
coğrafyası üzerine çok sayıda araştırmalar yapılmaktadır [10].

Bam konum olarak çok önemli bir lokasyonda bulunmaktadır. Bam, 
Hormoz (şimdiki Minab), Bandar Tays (Çabahar yakınlarında), Sistan (do-
ğuda) ve Gavashir (kuzeyde şu anki Kirman şehri) arasındaki bağlantı 
kavşağı olarak yer almaktadır. Umman Denizi, sahili Hindistan’ı ve bin-
lerce kilometrelik çöl ve kumlu yollardan geçen kervanları Kerman, Yezd 
ve Tabas gibi kuzey şehirlerine bağlamaktadır. Binlerce devenin kervanla-
rını barındırabilecek kadar geniş ve prestijli bir kalenin (Arg-e Bam) inşa-
sı büyük ekonomik, askeri ve stratejik öneme sahip olmaktadır. Bam, batı 
İran’ı Hindistan’a, batıda Fars ve Kirman illerini, doğuda Sistan vilayetine 
bağlayan bir yolun yanında yer almaktadır. Ayrıca Bam, güneyde Jiroft 
aracılığıyla Basra Körfezi kıyılarına bağlanmaktadır [28]. Heinz Gobe, 
1972 yılında yaptığı Bam Kalesi adlı araştırmasında, Bam’ın bölgedeki 
özel ticari konumunun hakkında söyle ifade ediyor. Doğuya giden yol 
boyunca İran’ın en güneydeki en dayanıklı kalesi olması nedeniyle, Orta 
Çağ’da hala tek örnek teşkil etmektedir. Bu nedenle orta çağda Abarik, 
Darzin ve Rayen gibi diğer örnekler ya ortadan kayboldu ya da Kırsal 
köylere dönüşerek ihmal edilmiştir. Günümüzde Bam şehri, Kerman’ın 
önemli şehirlerinden biri olarak gelişmeye devam etmektedir [32].

Şekil: Arg-e Bam’ın İran’daki konumu
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1. Giriş

Türkiye’nin coğrafi sınırlarına dair deprem bölgelerinin tespitine yö-
nelik ilk çalışma Sieberg tarafından 1932’de yapılmıştır. Az sayıda veri ve 
çalışma ile desteklenerek hazırlanan bu haritada, yalnızca deprem bölge-
leri ve faylar değil konum tespitini kolaylaştırıcı nehirler, göller ve hatta 
yerleşim bölgelerinin isimleri de kullanılmıştır. Haritanın en dikkat çekici 
özelliği Kuzey Anadolu Fayı (KAF)’nın olmaması ve bugün bu fay zonu 
üzerinde olduğu bilinen bazı bölgelerin deprem bölgesi olarak nitelendi-
rilmemesidir. Ayrıca Konya ve Ankara bu haritada deprem bölgesinde ka-
bul edilmiştir (Şekil1).

Aktif fay hatlarının etkisinde olan Türkiye’nin ilk resmi deprem böl-
geleri haritası “1945-Yersarsıntısı Bölgeleri Haritası”dır. Bu harita Türki-
ye’yi, üç bölgeye ayırarak değerlendirmiş olsa da zaman ve değişen bilim-
sel/teknolojik gelişmelere bağlı olarak en sonuncusu 2018’de olmak üzere 
birçok kez güncellenmiştir. 27 Aralık 1939 Erzincan depreminin ardından 
yaklaşık 5 yıllık bir sürece yayılan ve çok sayıda can kaybının yanı sıra 
maddi ve manevi zarara yol açan; Niksar-Erbaa (1942), Adapazarı-Hendek 
(1943), Tosya-Ladik (1943) ve Bolu-Gerede (1944) depremleri 1945-Yer-
sarsıntısı Bölgeleri Haritası’nın gerekliliğine zemin hazırlamıştır. Türki-
ye’nin bu ilk deprem haritasını destekleyici nitelikteki “Yersarsıntıların-
dan Evvel ve Sonra Alınacak Tedbirler Hakkında Kanun”da 1944 yılında 
yürürlüğe girmiştir. Bu bağlamda ilk yasal düzenleme olmak bakımından 
büyük önem arz eden bu Kanun çerçevesinde Türkiye’de deprem tehlikesi 
ve olası risklerin belirlenmesi için hem merkezi hem de yerel yönetimlerin 
yetki, örgütlenme, yapılaşma ve sorumluluklarını şekillendirilmiştir. Tür-
kiye için 1944 yılı sonrasında da resmi olmayan birçok deprem bölgeleri 
haritası hazırlanmıştır (Özmen, 2012).  
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1. GİRİŞ

Beşinci Nesil Teknolojisi (Fifth Generation-5G), geniş bantlı hücresel 
ağlar için beşinci nesil teknoloji standardıdır. 1980’lerde 1G ile sesli ara-
malar, 1990’larda 2G ile mesajlaşmalar, 1990’lar ve 2000’lerin başlarında 
3G ile sınırlı multimedya, metin ve internet veri transferi ve 2000’lerin 
sonlarında ise 4G sayesinde çeşitli cihazlar kullanılarak dinamik bilgile-
re dayanan gerçek verilere ulaşmak mümkün olmuştur. 5G günümüzde 
kullanılan birçok kablosuz cihazda yer alan 4G’ nin yerini almaktadır. 
5G, 4G’ nin bir devamı olmaktan çok yüksek veri hızı, düşük bekleme 
süresi, kitlesel bağlantı, ağ güvenliği ve enerji verimliliği özellikleri ba-
kımından yenilikçi bir yapıya sahiptir. Bahsedilen özellikler nesnelerin 
interneti, teletıp, akıllı şehirlerin yönetimi, artırılmış sanal gerçeklik ve 
küresel konumlandırma gibi uygulamalarda yer almaktadır. Çok büyük 
boyutlu veriler, özellikle yüksek çözünürlüklü ve üç boyutlu videolar çok 
daha fazla insana yüksek hızlarda aktarılabilmektedir. 5G teknolojisine 
ait bilgiler Bölüm 2 altında sunulmuştur. 

Küresel Navigasyon Uydu Sistemi (Global Navigation Satellite Sys-
tem-GNSS), iki veya üç boyutlu konum bilgisini küresel olarak sağlayan 
uydu navigasyon sistemidir ve üç bölümden oluşur: Uydu kümesi (uzay 
bölümü), yer kontrol/izleme ağı (kontrol bölümü) ve kullanıcılara ait alıcı-
lar (kullanıcı bölümü). Kontrol bölümü uyduları izler, çalışma durumlarını 
denetler ve yörünge düzeninin devamlılığını sağlar. Ayrıca uydu saatini 
düzeltir ve diğer parametreleri günceller. Kullanıcı bölümü GNSS işaret-
lerini işleyen bir alıcıdır ve kullanıcının yerini, hızını ve zamanını belirler. 
Günümüzde ABD’ ye ait Küresel Konumlandırma Sistemi (Global Posi-
tioning System-GPS), Avrupa Birliği’ ne ait Galileo, Rus GLONASS ve 
Çin’ e ait BeiDou 2 sistemleri de mevcut olup bu sistemler Bölüm 3 altında 
ayrıntılı olarak incelenmiştir.  

GNSS’ nin özellikle şehir bölgelerindeki konumlandırma doğruluğu-
nu artırmak için 5G’ nin sağlayabileceği konumlandırma özelliği ile en-
tegrasyonu üzerine çalışmalar yapılmaktadır. Bu entegrasyona ait bilgiler 
Bölüm 4 altında sunulmuştur.

5G ve GNSS’ e ait literatürde yer alan çeşitli anten geometrileri ve 
performans parametreleri ise Bölüm 5 altında incelenmiştir. 

2.  5G

2.1. 5G Kullanım Senaryoları ve Gereksinimleri

5G gereksinimleri geniş bant genişliği, yeni dalga şekilleri, geniş 
anten dizileri ve ağ yoğunlaştırılması yardımıyla karşılanmaktadır. Ulus-
lararası Telekomünikasyon Birliği Radyo İletişim Sektörü (ITU-R) tara-
fından 5G ağları, cihazları ve hizmetleri için çeşitli gereksinimler yayın-
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1. Giriş

Makine öğrenimi teknolojisinin kullanımı, karmaşık süreçlerin oto-
masyonunu ve büyük miktarda verinin analizini mümkün kılmaktadır. 
Ayrıca verilerin daha önce mümkün olmayan veya çok maliyetli olan yön-
temlerle analizine izin vermektedir. Verilerin bu otomasyonu ve analizi, 
daha hızlı karar verme, artan verimlilik ve daha iyi müşteri deneyimi sağ-
lamaktadır. Makine öğreniminin bu avantajları dikkate alındığında, siber 
güvenlik de dahil olmak üzere, neredeyse toplanan her veri parçasının 
makine öğrenimi algoritmaları ile işlenip analiz edilebilmesi mümkündür. 

Makine öğreniminin dijital güvenliğimize hem fayda sağlama hem de 
zarar verme potansiyeli açıktır. Makine öğrenimi tabanlı güvenlik sistem-
leri, saldırıları her zamankinden daha hızlı, doğru ve verimli bir şekilde 
algılayabilir ve önleyebilir. Makine öğrenimi güvenlik sistemleri, çok bü-
yük miktarda veriyi otomatik olarak analiz ederek ve geçmiş davranışlar-
dan öğrenerek, şüpheli etkinlikleri yüksek düzeyde doğrulukla tanımla-
yabilir ve engelleyebilir. Öte yandan, makine öğrenimi destekli sistemler, 
saldırganların daha gelişmiş ve karmaşık saldırılar gerçekleştirmesini de 
kolaylaştırabilir. Saldırganlar, makine öğreniminin güçlü yeteneklerinden 
yararlanarak sistemlerde yeni güvenlik açıklarını daha kolay bulabilir, 
otomatik saldırılar başlatabilir ve tespitten kaçmak için gelişmiş teknikler 
kullanabilir.  

Kuruluşların kendilerini yeterince koruyabilmeleri için makine öğre-
nimiyle ilişkili riskleri anlamaları önemlidir. Kuruluşlar, makine öğreni-
mini sorumlu bir şekilde kullandıklarından ve sistemlerini riske atmadık-
larından emin olmak için en iyi uygulamaları ve politikaları geliştirmeyi 
de düşünmelidirler. Ayrıca, kuruluşların potansiyel saldırganların bir adım 
önünde olabilmeleri için makine öğrenimi alanındaki güncel eğilimler ve 
gelişmelerden haberdar olmak önemlidir. 

Bu çalışma makine öğrenimi teknolojisinin siber güvenlik alanında 
yarattığı hareketliliği ve bu hareketlilik doğrultusunda bireysel, kurum ve 
kuruluşların bu teknolojiye bakış açılarını ortaya koymayı amaçlamakta-
dır. 

2.  Yapay zekâ

Algoritmalar, öğrenme, heuristikler ve analiz gibi çeşitli tekniklerin 
bir araya gelmesi sonucu oluşan bir disiplindir. Bu teknikler, makinelere 
gerçek yaşamdaki problemleri çözmek için kullanılan çoklu araçları ve 
yaklaşımları sağlamaktadır. Yapay zeka, insanların kullanabileceği akıllı 
sistemler oluşturmak için kullanılmaktadır. Yapay zeka teknolojisi, kulla-
nıcıların robotlar, periyodik cihazlar, uzaktan kumandalı cihazlar veya di-
ğer bilgisayar sistemleri vasıtasıyla karar verme ve karşılaşılan problemle-
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GİRİŞ

Dünya; hızlı nüfus artışı, sanayileşme, gıda üretim uygulamaları, ar-
tan yaşam standartları ve yetersiz su kullanım stratejilerinin neden olduğu 
su kalitesi ve küresel ısınma açısından, çevresel krizle karşı karşıyadır. 
Hızlı sanayileşme, kentleşme ve nüfus artışı, arıtılmamış evsel-endüstri-
yel atık suların nehirlere ve kanallara fazla miktarlarda deşarj edilmesi-
ne, dolayısıyla yüzey ve yeraltı su kalitesinde antropojenik bozulmalara 
neden olmuştur. Kirli su kalitesi, yeraltı sularını etkileyerek kentsel ve 
kırsal bölge sakinlerinin içme suyu güvenliğini tehdit etmekte, özellikle 
de su yaşamı ve biyosfer üzerinde olumsuz etkiler yaratmaktadır. Atık su 
yönetiminin eksikliği, sucul ekosistemlerin biyolojik çeşitliliği üzerinde 
doğrudan etkiye sahip olup, kentsel gelişimden gıda üretimi ve sanayiye 
kadar çeşitli sektörlerin bağlı olduğu yaşam destek sistemlerinin temel 
bütünlüğünü bozmaktadır. Atık su yönetimi; sektörler, tatlı su ve deniz-
cilik alanlarında faaliyet gösteren ekosistem tabanlı yönetimin bir parçası 
olarak düşünülmelidir. Çevresel kirleticileri ve sağlık tehlikelerini en aza 
indirmek, kirleticilerin arıtılarak alıcı ortamlara güvenli bir şekilde veril-
mesi için, izin verilen sınır değerlere indirilmesi gerekmektedir (Latif ve 
diğerleri, 2011). Bu kapsamda süt endüstrisi ve peynir işletmelerinde olu-
şan atıksular, en önemli endüstriyel kirleticileri temsil etmektedir. Dün-
yada, peynir altı suyu üretiminin yılda 160 milyon ton üzerinde olduğu 
tahmin edilmektedir. Bu toplam peynir altı suyu üretiminin yaklaşık yarı-
sı, önemli miktarda kaynak kaybına ve büyük bir kirlilik sorununu temsil 
ederek doğrudan çevreye deşarj edilmektedir. 1 kg peyniri yapmak için 9 
kg peynir altı suyu üretilmektedir (Chatzipaschali ve Stamatis, 2012). 

Peynir altı suyu, peynir suyunun suda çözünebilir bileşenlerinin ço-
ğunu ve sütte bulunan suyu içeren peynir üretim sürecinin sıvı yan ürü-
nüdür. Daha spesifik olarak, peynir yapımı sırasında süt kazeininin çök-
mesini ve uzaklaştırılmasını takiben kalan sıvı, peynir altı suyu olarak 
elde edilmektedir. Kullanılan sütün kalitesine ve türüne bağlı olarak sarı/
yeşil renge, bazen mavimsi bir renk tonuna sahiptir. Peynir altı suyunun 
içeriği değerlendirilen sütün kalitesi ve bileşimi, kullanılan peynir üretim 
teknikleri, maya miktarı, pıhtılaşma için kullanılan asit, pıhtılaşma süresi 
ve sıcaklığa bağlıdır. Peynir altı suyu, işlenen süt hacminin %85-95’ini 
temsil etmekte ve süt besinlerinin %55’ini yapısında bulundurmaktadır. 
Süt besinleri arasında en fazla bulunanlar; laktoz (ağırlık/hacim %4.5-5), 
çözünür proteinler (ağırlık/hacim %0.6-0.8), lipitler (ağırlık/hacim %0.4-
0.5) ve mineral tuzları (%8-10 kurutulmuş ekstrakt) olarak sıralanabilir. 
Peynir altı suyu peynir tuzları NaCl ve KCI (%50’den fazla), kalsiyum 
tuzları (en fazla fosfat), protein olmayan azot bileşikleri (üre ve ürik asit), 
B grubu vitaminleri, laktik (ağırlık/hacim %0.05) ve sitrik asit gibi bi-
leşenlerden oluşmaktadır (Chatzipaschali ve Stamatis, 2012; Siso, 1996).
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TAŞIMACILIK

Taşımacılık, yolcu veya yüklerin belli bir amaç doğrultusunda yer 
değiştirmesi olarak tanımlanabilir. Taşımacılık veya ulaştırma hizmetleri 
olarak adlandırılan bu hizmet sisteminde farklı taşıma modları kullanı-
labilmektedir. Bu taşıma modları; karayolları, denizyolları, iç su yolları, 
demir yolları, hava yolları ve boru hattı taşımacılığı olarak sıralanabilir. 
Belirtilen taşıma modlarının birbirlerine göre üstünlükleri ve zayıflıkları 
söz konusudur. Bazı taşıma modları birim maliyet açısından, taşıma ka-
pasitesi açısından avantaj sağlarken bazı taşıma modları daha esnek bir 
ulaşıma ve daha hızlı taşımaya olanak sağlamaktadır. Örneğin, hava yolu 
taşıma modu çok hızlı bir ulaştırma sağlarken birim maliyet açısından en 
dezavantajlı taşıma modudur. Deniz yolu taşımacılık modu ise hız açısın-
dan dezavantajlı olurken birim maliyet ve kapasite bakımından avantajlı 
bir taşıma modudur. 

Tablo 1’de tek modlu (karayolları, denizyolları, iç su yolları, demir 
yolları, hava yolları ve boru hattı taşımacılığı) taşıma modlarının maliyet, 
hız, esneklik ve kapasite açısından kıyaslanması gösterilmektedir.

Tablo 1. Tek modlu taşıma modlarının kıyaslanması

Taşıma modu Maliyet Hız Esneklik Kapasite
Karayolu Orta Orta Yüksek Orta
Denizyolu Düşük Düşük Düşük Yüksek
Demir yolu Düşük Orta Düşük Yüksek
Hava yolu Yüksek Yüksek Düşük Orta
İç su yolu Düşük Düşük Düşük Orta
Boru hattı Düşük Düşük Düşük Düşük

Tablo 1’de görüldüğü gibi farklı taşıma modlarının farklı üstün özel-
likleri bulunmaktadır.

TAŞIMA ENTEGRASYONU

Yolcu ve yük taşıyıcılar, taşımaları için önemli kriterleri değerlendi-
rirken taşıma modlarının avantajlarını ve dezavantajlarını gözeterek en 
uygun taşıma modunu seçmeye çalışırlar. Ancak her zaman tek bir taşı-
ma modu ile taşıma gerçekleştirmek yeterli olmaz, bu nedenle taşıyıcılar 
birden fazla taşıma modunu aynı anda kullanmak yoluna da gidebilirler. 
Taşımanın akıcılığını sağlamak için kullanılan entegrasyon “taşımacılık 
entegrasyonu” olarak tanımlanabilir. Taşıma entegrasyonu kapsamında ta-
şıma maliyetlerinin ve toplam taşıma süresinin azaltılmasına kadar birçok 
konuda avantaj sağlanabilmektedir. Vural ve ark. [1] taşıma entegrasyon-
ları için, her bir ulaştırma türünün, maliyet, sürat, hizmet, güvenilirlik ve 
güvenlik anlamında avantajlı olduğu yönler bulunmaktadır. Bu kapsamda 
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1. Jeolojik Oluşum

Bentonit, içeriğinde bol miktarda camsı malzeme bulunduran vol-
kanik kül, lav ve tüflerin kimyasal mekanizmalar sonucunda ayrışması 
sonucunda meydana gelmektedir. İçeriğindeki camsı minerallerin duray-
sız özellik göstermesi sonucunda hidroliz yoluyla montmorillonit minera-
li oluşmaktadır. Bu oluşum aşamaları ise silisyum alüminyum yapısının 
ayrışması, ayrışan yapının montmorillonit minerali formunda yeniden 
oluşması ve katyon konsantrasyonu yüksek eriyiklerin gözeneklerde yer 
alması ve mevcut yapıdan fala silisyumun çökeltilmesi olarak ifade edil-
mektedir (Kök, 2017).

 Bentonitlerin oluşumu için kaynak konumundaki volkanik tüf ve kü-
lün alkali elementleri mutlaka içermesi ve alterasyon ortamı olması ge-
rekmektedir (Şekil 1). Düşük miktarda alkali veya toprak alkali elementin 
bulunduğu durumlarda bentonit yerine halloysit ya da allofan oluşumu 
gerçekleşmektedir. Camsı malzemeleri yüksek konsantrasyonda içeren 
bileşenlerden kaynaklı bentonit oluşumu aşağıda verilen üç gruba ayrıl-
maktadır.  

• Diyajenetik alterasyon

• Hidrotermal alterasyon

• Meteorik veya yüzeysel ayrışma

Diyajenetik alterasyon ile bentonit oluşumunda temel olarak çökel 
havzalarda yer alan sulu ortamlarda volkanit ve tüfler kimyasal reaksi-
yonlar sonucu ayrışmakta ve alterasyona uğrayarak yeni bir yapı meydana 
getirmektedir. Denizel çökel ortamlarda yığılma gösteren volkanik mad-
deler istiflenmeden önce jeokimyasal, mineralojik ve kristal yapısı bakı-
mından değişime uğrarlar. Bentonit oluşumu ise bu değişimlerin sonucun-
da meydana gelmektedir (Akbulut, 1996).

Hidrotermal alterasyon ile bentonit oluşumu, temelde volkanizma kö-
kenli buhar ve gazların yerkabuğundaki kırık, çatlak veya yarıklar aracılı-
ğı ile yüzeye çıkması ve kayaçların yapısında değişim meydana getirmesi 
olarak tanımlanmaktadır. Volkanik kökenli gaz ve su buharları ile birlikte 
asidik yapıdaki magmatik kayaçlarda değişimler meydana gelmektedir. 
Bu durumdaki lav, tüf ve küllerin değişime uğraması sonucunda da bento-
nit oluşumu sağlanmaktadır (Savage ve ark., 2007). 

Meteorik ve yüzeysel ayrışma ile bentonit oluşumunda volkanik kül 
ve tüflerin yağmur, rüzgar, sel gibi iklim koşullarına bağlı olarak kimya-
sal ayrışması sonucunda bentonit meydana gelmektedir (Akbulut, 1996). 
Volkanik kül ve tüflerden meydana gelen kayaçlar camsı yapıda, poroz 
ve düşük sertlik özelliklerine sahiptirler. Karasal ortalarda meydana ge-
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1. GİRİŞ

Al-7075 serisi alaşımlar özellikle havacılık ve savunma endüstrisinde 
üstün mekanik özelliklerinden dolayı sıklıkla tercih edilmektedir. Alü-
minyum alaşımları doğası gereği hafif bir metal (yoğunluğu 2,7 g/cm3) 
olduğu için uçan araçlarda vazgeçilmez bir konumdadır. Al-7075 serisi 
alaşımlardın mekanik özelliklerinin daha fazla geliştirilmesi için çökel-
me sertleşmesi ve buna bağlı ısıl işlem sıcaklığı ve süresi üzerine çeşitli 
çalışmaları bulmak mümkündür (Durman & Murphy, 1991; Emani et al., 
2009; Luo et al., 2020; Wang et al., 2021). Al-7075 alaşımına farklı tane 
inceltici veya arayer/yeralan atomu görevi görebilecek alaşım elementleri 
ilave ederek yine mekanik özellikler geliştirilmeye çalışılmıştır (Akinri-
bide et al., 2022; Leng et al., 2021; Yang et al., 2020). Fakat literatür detay 
bir şekilde incelendiğinde bu tür alaşım elementi ilave edilen çalışmaların 
birçoğunda bazı mekanik özellikler artarken bazı mekanik veya fiziksel 
özelliklerin doğal olarak kafes yapısı çarpıldığı için zarar gördüğü bilin-
mektedir. Öte yandan çekme mukavemeti ve sertlik gibi mekanik özellik-
leri geliştirmenin bir diğer yolu ise deformasyon sertleştirmesidir (Li et 
al., 2009; Rajamuthamilselvan & Ramanathan, 2011; Shojaei et al., 2016). 
Sıcak, ılık veya soğuk yapılabilen haddeleme ve dövme gibi deformasyon 
işlemleri sayesinde dislokasyon ve kalıntı gerilim yoğunlukları arttırıla-
rak yapı içinde kafeslerin esneklikleri sınırlandırılabilir. Ayrıca kaymayı 
kolaylaştıran dislokasyon hareketleri, yapı içinde oluşturulan dislokasyon 
yoğunluklarıyla engellenerek bu bölgede önemli bir direnç sağlanmak-
tadır (Akgul et al., 2023; Verhoeven, 1991). Benzer bir yaklaşım, kalıntı 
gerilimler ile dislokasyonların etkileşimi içinde söylenebilir. Fakat mikro 
yapıdaki bu aşırı kalıntı gerilimler malzemelerin stabilizasyonu için is-
tenmeyen bir durumdur. Bu yüzden çoğu zaman stres giderme ısıl işlemi 
uygulanır. Bu ısıl işlem sayesinde kalıntı gerilimler giderilirken sıcaklığın 
etkisinde hareketliliği artan atomlar kısa mesafeli difüzyon hareketi ile 
tanelerin irileşmesini sağlarlar. Burada söz konusu sürücü kuvvet, tane-
lerin sahip olduğu enerjidir ve atomlar yüksek enerjili küçük tanelerden 
düşük enerjili iri tanelere hareket eder ve yapı genelinde minimum ener-
ji eğilimindedirler. Ayrıca deformasyon sonrası mikro yapıda meydana 
gelen bir diğer mekanizma; tane boyutunun kırılarak, ikizlenerek veya 
yeniden kristalleşerek küçülmesidir. Bilindiği gibi, malzemelere herhan-
gi bir kuvvet uygulandığında bu kuvvet doğrultusunda veya kuvvete dik 
doğrultularda dislokasyonlar kaymaya başlarlar ve önüne tane sınırı gibi 
bir engel çıkmadıkça yeterinde süneklilik sağlayabilir. Fakat deformas-
yon işlemi ile tane boyutunun küçültülmesi sayesinde tane sınırlarında 
da ciddi bir artış sağlanmıştır. Bu tane sınırları dislokasyon hareketlerini 
kısıtlayan en önemli engellerden biridir. Hall-Petch yasasına dayanan tane 
sınırı dayanım artış mekanizması aslında metallerin şekillendirildiği en 
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1. GİRİŞ

İnsanlar zamanlarının büyük bir bölümünü iç mekanlarda geçirmek-
tedir. İç mekanlarda kullanıcıların sağlıklı yaşamaları için mekanların 
termal konfor koşullarının sağlanması gerekmektedir. Termal konfor, “ısıl 
çevreden memnuniyeti ifade eden ve öznel değerlendirme ile değerlendi-
rilen zihin durumu” olarak tanımlanır (ASHRAE-Handbook, 1989). Yapı-
lan birçok çalışma farklı bina ve iklim tiplerinde konfor şartlarının farklı 
olduğunu göstermektedir (Rodríguez ve ark., 2021; Kwong ve ark., 2014; 
De Dear ve Schiller Brager, 2001). Eğitim yapıları da farklı yaş grupla-
rında birçok öğrenci ve öğretmen tarafından kullanılmaktadır. Öğrenciler 
günün büyük bir bölümünü okullarda geçirmektedir ve eğitim alan çocuk-
lar olumsuz bir iç ortam hava koşuluna maruz kalmaktadırlar (Bluyssen, 
2016). Bu nedenle sınıf özellikleri ile konfor arasındaki ilişkiler dikkatle 
araştırılmalıdır (Bluyssen ve ark, 2018).  Eğitim binalarının amacı, öğren-
ciler ve öğretmenler için en iyi öğrenme koşullarını sağlamak olduğundan 
(Mandell ve Heath, 2005), sınıflar konsantrasyonu artıran ve öğrenme sü-
recini teşvik eden (Mishra ve Ramgopal, 2014) ve aynı zamanda iklime 
duyarlı (Fantozzi ve ark., 2019) olacak şekilde tasarlanmalıdır. Öğrenci-
lerin sağlığını ve üretkenliğini artırmak için sınıflarda termal konforun 
sağlanması esastır (Lamberti ve ark., 2020). Yang ve ark. (2018) küçük 
yaş grubunu içeren ilkokullara odaklanan çalışmaların literatürde sınırlı 
olduğunu belirtmiş ve yapılan çalışmaların da genel olarak tropik iklim, 
subtropik iklim, çöl iklimi, akdeniz iklimi ve sıcaklık iklim şartlarında 
yapıldığını belirtmiştir. Yine Türkiye’de de özellikle soğuk iklim bölge-
sinde yer alan okullarda termal konfor ve termal duyumlar üzerine çok 
fazla çalışma yapılmadığı görülmektedir. Bu nedenle çalışmada Doğu 
Anadolu Bölgesinde bulunan Bingöl İlinde 4 devlet okulu tercih edilmiştir 
(100. Yıl Ortaokulu, 75. Yıl İlkokulu, Vali Kurtuluş Şişmantürk İlkoku-
lu, Mimar Sinan İlkokulu). Projeye başlandığında 100. Yıl İlkokulu, baş-
langıçta ilkokul olarak hizmet verirken daha sonra yenilenerek ortaokul 
olarak hizmet vermeye başlamıştır. Yapılan çalışmada COVİD-19 nede-
niyle ölçüm sayısı okulların eğitim dönemi olan güz ve bahar döneminde 
öğrencilerin okula gitme durumları dikkate alınarak belirlenmiştir. Bu 
nedenle sınıf ölçümleri sınırlı tutulmuştur. 75. Yıl İlkokulunda Doğu-Ba-
tı doğrultusunda, Vali Kurtuluş Şişmantürk, Mimar Sinan İlkokulunda 
ve 100. Yıl ortaokulunda ise Kuzey-Güney doğrultusunda 2 sınıf ölçüm 
için seçilmiştir. Bu çalışmada iç ortam sıcaklığı, bağıl nem, hava akış hızı 
materyal bölümünde belirtilen cihazlar ile ölçülüp analiz edilmiştir, nitel 
yöntem kullanılarak PPD memnuniyetsizlik yüzdesi ve PMV duyum ölçe-
ği anketler düzenlenerek değerlendirilmiştir. Çalışmaya literatür tarama-
sı yapılarak başlanılmış, çalışma kapsamı ortaya konulmuş ve ölçümler 
yapılmıştır. Yapılan çalışmada, doğal olarak havalandırılan sınıflarda öğ-
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1. Giriş 
 
Yapay zekâ (Artificial Intelligence- AI), yaygın olarak akıllı davranış 

olarak adlandırılan faaliyetlerin sayısal olarak anlaşılmasıyla ve bu tür 
davranışlar sergileyen araçların geliştirilmesi ile ilgilenen bir bilim ve 
mühendislik alanı olarak tanımlanır (Shapiro, 1992). Yapay zekâ (YZ) 
araştırmacıları, otuz yıldan beri mühendislik problemlerini çözmek için 
yeni teknikler geliştirmiş ve uygulamıştır. Bu tekniklerden biri olan 
makine öğrenmesi (MÖ), ağırlıklı olarak, dijital arenada büyük ilgi gören 
dijitalleşme çözümlerinin önemli bir bileşenidir (Ray, 2019). MÖ, 
sistemlere açıkça programlanmadan verilerden öğrenme ve iyileştirme 
yeteneği sağlar. Özellikle deneysel verilerden net bir denklemin 
çıkarılmadığı uygulamalar için kullanılır (Seçkin ve diğer., 2019). En genel 
tanımı ile MÖ, bilgisayar sistemlerinin açıkça programlanmadan belirli bir 
görevi gerçekleştirmek için kullandığı algoritmalar ve istatistiksel 
modellerin bütünüdür (Mahesh, 2020). Bu algoritmalar, veri madenciliği, 
görüntü işleme, tahmine dayalı analitik vb. gibi çeşitli amaçlar için 
kullanılır. Makine öğrenimini kullanmanın temel avantajı, bir algoritmanın 
verilerle ne yapacağını öğrendiğinde işini otomatik olarak yapabilmesidir 
(Mahesh, 2020). 

 
Algoritma prosedürü temelinde, MÖ teknikleri, denetimli öğrenme 

(supervised learning), denetimsiz öğrenme (unsupervised learning), yarı 
denetimli (semi-supervised learning) öğrenme ve pekiştirmeli öğrenme 
(reinforcement learning) olmak üzere dört temel sınıfa ayrılmaktadır (Jain 
ve diğer., 1999; Dutton ve Conroy, 1997). Bu çalışmada denetimli 
öğrenme konusuna odaklanılmıştır. 

Denetimli öğrenme, regresyon ve sınıflandırma problemleri olarak 
gruplandırılabilir. Hedef değişken "yeşil", "kırmızı" ve "mavi" gibi bir 
kategorik değişken olduğunda, problem sınıflandırma olarak adlandırılır. 
Hedef değişken, “sıcaklık” veya “ağırlık” gibi sürekli bir değer olduğunda, 
problem regresyon olarak tanımlanır (Seçkin ve diğer., 2019). Denetimle 
makine öğrenmesi algoritmalarının işleyişi aşağıda verilmiştir (Mahesh, 
2020): 

 
Şekil 1. Denetimli öğrenme algoritmaları iş akışı 

Bu çalışmada, doğrusal regresyon modelleri, alt başlıklar halinde 
detaylı bir şekilde açıklanmıştır. Öncesinde makine öğrenmesine ait temel 
kavramlara yer verilmiştir. 

 
2. Makine Öğrenmesine İlişkin Temel Kavramlar 
2.1.  Yorumlanabilirlik (Interpretability) ve Doğruluk 

(Accuracy) 

Bir modelin kalitesinin değerlendirme kriterleri, koşullara göre 
farklılık göstermektedir. Tipik olarak aşağıdaki iki nokta önemlidir (Zou 
ve Hastie, 2003): 

 Gelecekteki veriler üzerinde tahminin doğruluğu 
 Modelin yorumlanması: Yanıt ve ortak değişkenler arasındaki 

ilişkilere daha fazla ışık tuttuğu için daha basit bir model tercih edilir. 
 
Tahmin doğruluğu: Doğruluk, bir modelin doğru tahminler yapma 

yeteneğidir (Johansson ve diğer., 2011). Tahmin modellerin sağladığı 
doğruluk içinde bulundukları duruma göre değişmektedir. Değişkenler 
arasındaki ilişki doğrusal ise ve bağımsız değişkenlerin sayısı örneklem 
büyüklüğünden çok daha az ise, o zaman düz OLS (Ordinary Least 
Squares) tahmin edicisinin iyi sonuçlar vermesi muhtemeldir. Buna karşın 
bağımsız değişkenlerin sayısı örneklem büyüklüğünden az ise, OLS 
tahminleri yüksek varyansa, düşük doğruluğa sahip olacak ve OLS 
prosedürü tek bir çözüm vermeyecektir. Bu olumsuzluğu gidermek için 
kullanılan düzenlileştirme teknikleri genellikle, hafif bir sapma getirme 
pahasına tahmin varyansını azaltmaya izin verir. Sonuç olarak, tahmin 
doğruluğunu artırır. (Melkumova ve Shatskikh, 2017). 

 
Model yorumlanabilirliği: Gilpin ve diğer. (2018) yorumlanabilirliği 

şu şekilde tanımlamıştır: “Bir insanın anlayabileceği terimlerle yorumlar 
sağlama kapasitesidir”. Çoğu zaman, regresyon modelinde bağımlı 
değişkeni etkilemeyen çok sayıda bağımsız değişken bulunmaktadır. Bu 
değişkenlerin modelden çıkarılması yorumlamayı kolaylaştırır. Bu 
doğrultuda, regresyon modelindeki bağımsız değişken sayısını azaltmayı 
amaçlayan “alt küme seçimi” teknikleri geliştirilmiştir (RR, Lasso, 
ElasticNet). Bu yöntemler katsayı tahminlerinin sıfıra yakın (veya sıfıra 
eşit) olduğu doğrusal modeller üretmektedirler (Melkumova ve Shatskikh, 
2017). 

 
2.2.  Yanlılık (Bias), Varyans (Varience), İndirgenemez 

Hata (Irreducible Error) 

Yanlılık, varyans ve indirgenemez hata (gürültü), tahmine dayalı 
öğrenme modellerinin genelleştirilmesini anlamak için temel unsurlardır. 
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2  . Gonca DUYGU

GİRİŞ:
Bisfosfonatlar (BP’ler), kanser ile ilişkili durumların kontrolünde et-

kili olan antirezorptif ilaçlardır. Bu durumlar ise şöyle tanımlanabilir; ma-
ligniteye bağlı gelişen hiperkalsemi, omurilik sıkışması ve solid tümörler 
(prostat, meme kanseri gibi), kemik metastazları ile ilişkili patolojik kırık-
lar (iskeletle ilgili olaylar) ve multipl myelomdur. (Saad, vd., 2002, Saad, 
vd., 2012, Rosen, vd., 2003, Hortobagyi, vd., 1996, Hortobagyi, vd., 1998, 
Berenson, vd., 1996, Berenson, vd., 1998, Berenson, vd., 2002, Stopeck, 
vd., 2020). BP’ler ayrıca osteoporoz ve osteopeni hastalarında osteoporoz-
la ilişkili kırıkların önlenmesi için de kullanılır (Demas, 2005, Watts, 2003, 
Gossiel, vd., 2020). Osteoporozu olan hastalarda vertebral ve vertebral 
olmayan kırıklarda önemli azalmaya neden olabildikleri bildirilmektedir 
(Black, vd., 1996, Black, vd., 2007, Nakamura, vd., 2017, Cranney, vd., 
2002). BP tedavisi aynı zamanda Paget hastalığı ve osteogenezis imper-
fekta gibi diğer metabolik kemik hastalıkları için de endikedir (Delmas & 
Meunier, 1997, Letocha, vd., 2005, Florenzano, vd., 2019).

Oral olarak uygulanan BP’ler; - alendronat (Fosamax), risedronat 
(Actonel)

 Parenteral olarak uygulanan BP’ler; zoledronik asit (Reclast) ve 
ibandronat (Boniva) 

Nükleer faktör kappa-B ligandının (RANK-L) bir reseptör aktivatörü 
olan Denosumab (Dmab), RANK-L’ye karşı tamamen hümanize bir anti-
kor olarak var olan ve osteoklast fonksiyonunu ve ilişkili kemik rezorpsi-
yonunu inhibe eden bir antirezorptif ajandır. Dmab (Prolia) altı ayda bir 
subkutan olarak uygulandığında, osteoporozlu hastalarda vertebral, verteb-
ral olmayan ve kalça kırıkları riskinde önemli bir azalmanın olduğu be-
lirtilmektedir (Cummings, vd., 2009, Papapoulos, vd., 2012, Kanis, vd., 
2021, Miller, vd., 2020). Dmab (Xgeva) aylık olarak uygulandığı zaman, 
solid tümörlerin kemik metastazları ile ilişkili iskeletsel belirtilerde azalt-
mada  etkilidir (Terpos, vd., 2021, Fizazi, vd., 2011, Stopeck, vd., 2010). 
RANK-L inhibitörlerinin ayrıca kemiğin dev hücreli tümörlerinde ve fibröz 
displazide tedavi etkinliği kanıtlanmıştır (Chawla, vd., 2013, Bredell, vd., 
2018, Boyce, 2017, de Castro, vd., 2019, Palmisano, vd., 2019). BP’lerin 
aksine, RANK-L inhibitörleri kemiğe bağlanmaz ve bunların kemiğin ye-
niden şekillenmesi üzerindeki etkileri çoğunlukla tedavinin kesilmesinden 
sonraki altı ay içinde azalır.

Romosozumab, osteoporotik kadınlarda kırığın önlenmesinde kullanı-
lan yeni bir monoklonal antikordur. Subkutan olarak uygulanan Romoso-
zumab, sklerostine bağlanarak ve onu inhibe ederek Wnt yolu aracılığıyla 
çalışır, bu da kemik oluşumunun artmasına ve kemik erimesinin azalması-
na neden olur (Saag, vd., 2017).

Gonca DUYGU
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Giriş
Diş hekimliğinin gelişimi dental materyallerdeki gelişmelerle yakın-

dan ilişkilidir. Başlangıçta ideal restoratif materyallerin biyolojik olarak 
inert ve dolayısıyla biyouyumlu olduğu düşünülse de, son yirmi yılda bi-
yoaktif materyallerin umut verici bir alternatif olarak ortaya çıktığı görül-
müştür (Singh, 2021). Özellikle dentin-pulpa kompleksi ile ilgili olarak 
minimal invaziv yaklaşımlar sert dokuları koruyarak dişlerin şeklini, işle-
vini ve estetiğini geri kazandırmayı amaçlar. Bu stratejilerin temel amacı, 
mümkün olan en az restoratif müdahale ile restore edilmiş dişlerin fonksi-
yonel ömrünü uzatmaktır (Özcan ve ark., 2021). 

Direkt adeziv restorasyonlar, temel olarak diş çürüklerinin ve/veya 
eski restoratif materyallerin (Demarco ve ark., 2015) çıkarılması sonucu 
hazırlanan kavite preparasyonlarına uygulanan yaklaşımlardır (Özcan ve 
ark., 2021). Günümüzde minimal invaziv yaklaşımlara dayalı olarak, bir 
kavitenin hazırlanması, sağlam diş dokusunun korunmasını hesaba kata-
rak, dokulara potansiyel remineralizasyon için bir şans verir (Duncan ve 
ark., 2019). Bu nedenle, bu yaklaşım düşük maliyetli ve kolay tamir edile-
bilir  (Özcan ve ark., 2021) restoratif materyaller kullanarak önleme, kont-
rol edilebilir ve diş tedavisi kavramlarını bütünleştirebilir (Featherstone & 
Doméjean, 2012).

Piyasada bulunan adeziv ajanlar ve adeziv simanlar nedeniyle, daha 
ince restorasyonlar yapılabilir, bu da konservatif diş preparasyonları ve diş 
canlılığının korunması ile sonuçlanır (Francesca, Gruetter, & Belser, 2013)
(Schlichting ve ark., 2011). Bu nedenle, estetik malzemelerin gelişimi ve 
adeziv tekniklerinin ortaya çıkması nedeniyle, invaziv diş tedavilerinin 
döngüsü azaltılmıştır (Vailati & Carciofo, 2016). Minimal invaziv yakla-
şım ile desteklenen direkt ve indirekt restorasyonlar vital dişlerde giderek 
daha fazla uygulanmaktadır. Bu nedenle, pulpa canlılığının sürdürülmesi 
ve sağlam sert dokuların korunması nedeniyle dişin yaşam süresi uzadığın-
dan, vital diş dokularının dikkatli bir şekilde korunması gerektiğini akılda 
tutmak önemlidir (Vailati & Carciofo, 2016)(Edelhoff ve ark., 2016). 

Materyal biliminin büyük bir ivmeyle gelişmesi ve ilerlemesi ile, yer-
leştirildikleri sağlıklı dokuda iyileşme mekanizmalarını ve rekonstrüksiyo-
nu tetikleyen, kendini tamir ederek yenileyebilen restorasyon materyalleri 
ile ilgili yapılan çalışmalar da hız kazanmıştır. Araştırmalar sonucunda 
kimyasal, fizyolojik ve biyolojik olarak canlı dokularla uyumlu, dental 
dokuların yenilenmesi ve onarılmasında aktif rol oynayan restorasyon ma-
teryallerinin üretim ve uygulanma oranları yükselerek artmaktadır (Cakan, 
Eren, & Günal, 2018).

Biyouyumluluk, bir malzemenin canlı bir dokuya zarar vermeden veya 
olumsuz etkilere neden olmadan etkileşime girme yeteneğidir (De Souza 
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Yoksulluk, bütün elemlerin beşiğidir. 
Şüdraka

1. Giriş
Yoksulluk, günümüzde sadece az gelişmiş ya da gelişmekte olan ül-

kelerin değil küresel bir sorun olarak gelişmiş ülkelerin de önemli bir so-
runudur. Dünya genelinde yoksulluk sorunu olmasına rağmen, çözümüne 
yönelik etkin politika ve stratejilerin uygulanamaması nedeniyle yoksulluk 
sorunu halen devam etmektedir (Albayrak, 2022; Arpacıoğlu ve Yıldırım, 
2011; Daşlı, 2018; Yıldırım, 2019). Bilindiği üzere yoksulluk; insanların 
asgari yaşam standartlarına ulaşamamaları, yani temel gereksinimlerini 
karşılayacak düzeyde yeterli bir gelire sahip olmamaları ya da elde ettik-
leri gelirin hayatlarını devam ettirmeleri için gereken yiyecek, giyim gibi 
fiziksel ihtiyaçlarını karşılamaya yetmemesi durumudur (Albayrak, 2022; 
Şantaş, 2017; Yaşar ve Taşar, 2019). Yoksulluk tanımında geçen gelir mik-
tarının düzeyi, kişilerin ihtiyaç ve harcama öncelikleri gibi birçok etken 
yoksulluk kavramının tanımlanmasını güçleştirmektedir (Şantaş, 2017; 
Yaşar ve Taşar, 2019; Yıldırım, 2019). Yine yoksulluk sadece maddi ihti-
yaçların karşılanamaması yani ekonomik bir sorun olmanın ötesinde aynı 
zamanda bireylerin insani yaşam şartlarından mahrum olması durumunu 
da kapsamaktadır. Şöyle ki eğitim olanağından yararlanamama, sağlık hiz-
metlerine ulaşamama, olumsuz koşullarda yaşama, toplum içinde karar 
alma mekanizmalarında yer almama, iş arama ve istihdam olanaklarından, 
temiz içme suyundan mahrum kalma da yoksulluğun önemli göstergeleri 
arasında yer almaktadır (Ak, 2016; Albayrak, 2022; Yıldırım, 2019). 

2. Yoksulluk Kavramı 
Yoksulluk kavramı; kişilerin ve toplumların bakış açısına, algılarına, 

içinde bulunulan zamana, yaşanılan toplumun kültürel özelliklerine göre 
değişiklik gösterdiği için herkes tarafından kabul gören ortak bir “yok-
sulluk” tanımı yoktur. Yoksulluk kavramına eskiden daha çok ekonomik 
olarak yetersizlik şeklinde bakılırken, günümüzde maddi yetersizliğin yanı 
sıra birçok manevi ihtiyaçtan mahrum olunması, toplumsal yaşamdan ve 
sosyal olanaklardan tam anlamıyla yararlanılmaması durumu olarak bakıl-
maktadır. Çünkü zamanla toplumsal yapı ve işleyişler, insanların bakış açı-
ları ve algıları değişmektedir. Bunların yanı sıra bir ülkedeki insanların ne 
kadarının yoksul olduğu, dolayısıyla yoksulluk oranı o ülke için belirlenen 
“açlık ve yoksulluk sınırı” ile ortaya konulabilmektedir (Yıldırım, 2019). 
Bu sınırlar, aynı zamanda ülkeler arası karşılaştırmaların daha kolay ya-
pılabilmesine de katkı sağlamaktadır (Yaşar ve Taşar, 2019). Yoksulluğun 
ortaya konulmasında açlık ve yoksulluk sınırı, ele alınan temel göstergeler 
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GİRİŞ
Teknolojinin gelişmesi ile güncellenmekte olan bilgi, tüm alanlarda 

olduğu gibi hemşirelikte de etkisini göstermektedir (Chang & Lai, 2021). 
Hemşirelik mesleği, teorik bilgiler ve pratik becerilerin iç içe olduğu uy-
gulamalı bir meslektir. Hemşirelik eğitiminde de öğrencilerin bilişsel, du-
yuşsal ve psikomotor öğrenim alanlarının hepsini kapsayan bir müfredat 
amaçlanmaktadır (Atakoğlu ve ark., 2020). Hemşirelik öğrencilerinin pra-
tik becerilerini kazandığı klinik alanların yoğunluğunun artması, öğretim 
elemanı sayısındaki yetersizlik ve öğrenci sayısının fazlalığı nedeniyle 
öğrencilerin klinikte yeterli değerlendirilememesi, etkili bir öğrenmenin 
gerçekleştirilememesi sonucunda öğrenciler kendilerini yetersiz hisset-
mektedirler (Mert Karadaş & Terzioğlu, 2019; Atakoğlu ve ark., 2020). 
Hemşirelik eğitim müfredatının üçte ikisini beceri eğitimi oluşturduğundan 
dolayı yenilikçi öğrenmelerin kullanılması eğitimin kalitesi ve öğrencile-
rin kendilerini yeterli hissetmesi açısından oldukça önemlidir. Bu yenilikçi 
öğrenme yöntemlerinin başında ise beceri laboratuvarlarında kullanılan si-
mülasyon temelli hemşirelik eğitimi gelmektedir (Atakoğlu ve ark., 2020). 

Simülasyon, klinik ortamda yaşanan durumları canlandırma yöntemi 
ile öğretim olanağı sağlar. Simülasyon temelli eğitimde her öğrenciye eşit 
zaman ve farklı uygulama yöntemleriyle öğrenme fırsatı verilmektedir (Lei 
ve ark., 2022; Atakoğlu ve ark., 2020). Günümüzde hemşirelik eğitiminde 
teknik olan veya olmayan birçok becerinin öğretilmesi ve geliştirilmesinde 
etkili ve güvenilir bir öğretim yöntemi olarak kullanılmaktadır  (Atakoğlu 
ve ark., 2020).

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından yayınlanmış olan profesyo-
nel hemşire ve ebe eğitimdeki küresel standartlarda, hemşirelik eğitimin-
de öğrenme ve öğretme için simülasyonun kullanılması gerektiğini öner-
mektedir (WHO, 2009). Ayrıca Amerikan Hemşirelik Kolejleri Derneği 
(AACN), Amerika Birleşik Devleti (ABD) Hemşirelik Eyalet Kurulları 
Ulusal Konseyi (NCSBN) ve ABD Ulusal Hemşirelik Birliği (NLN) de 
hemşirelik öğrencilerini klinik alana hazırlamak ve yeterli bilgi/ beceriyi 
kazandırmak için başta simülasyon ve diğer yenilikçi yöntemlerin kullanıl-
masını önermektedir (AACN, 2005; NCSBN, 2005). 

1. SİMÜLASYON NEDİR?
Simülasyon kavramı, simulare “taklit etmek” ve similis “benzer” keli-

melerinin kökünden gelmektedir (Sağlık Bakımında Simülasyon Sözlüğü). 
Simülasyon, Türk Dil Kurumu sözlüğünde kelime anlamı olarak; benze-
tim, öğrence anlamına gelmektedir (TDK). Sağlık Bakımında Simülasyon 
Sözlüğünde ise “deney ya da eğitim amaçlı model veya tam boy maket” 
anlamındadır (Sağlık Bakımında Simülasyon Sözlüğü).
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Giriş
Dental travma dünya çapında bir halk sağlığı sorunu olarak kabul 

edilmekte ve nüfusun %4 ila %33’ünü etkilemektedir (Hunter vd., 1990).  
Epidemiyolojik çalışmalar, çocuk ve ergenlerin en yaygın yaş grubu oldu-
ğunu ve en çok ön dişlerin etkilendiğini göstermiştir (Schatz, Hakeberg, 
Ostini ve Kiliaridis, 2013). Genç hastalarda, travmaya zemin hazırlayan 
ana faktörler belirgin bir overjet varlığı ve eksik dudak desteğidir (Feldens, 
Kramer, Ferreira, Spiguel ve Marquezan, 2010). Yetişkinlerde travmatik 
yaralanmalar daha çok araba kazaları, kavgalar ve spor aktivitelerinden 
sonra meydana gelir (Cohenca ve Stabholz, 2007). Travmaya uğramış bir 
dişin tedavisi multidisipliner bir yaklaşım gerektirir çünkü travmatik bir 
kazadan sonra estetik, pulpal ve periodontal komplikasyonlar yaygındır.
(Hecova, Tzigkounakis, Merglova, ve Netolicky,2010; Lima vd., 2017).

İntrüziv lüksasyon ve avülsiyon, pulpa nekrozu ve kök rezorpsiyonu-
nun daha yüksek oranda görülmesiyle ilişkili olarak en ciddi yaralanmalar 
olarak kabul edilir (Andreasen ve Pedersen, 1985). Periodontal ligamentin 
ciddi şekilde hasar gördüğü bu travmalarda dentoalveolar ankiloz görülür 
(Malmgren, Cvek, Lundberg ve Frykholm, 1984; Andreasen, Andreasen 
ve Andersson, 2018). Ankiloz yaygın bir komplikasyondur ve ilerleyen 
replasman rezorpsiyonuna yol açabilir. İntrüzif lüksasyon vakalarının %20
-%40’ında, avülsiyon vakalarının %50-%70’inde replasman rezorpsiyo-
nu meydana gelir (Soares, Gomes, Zaia, Ferraz, ve de Souza-Filho, 2008; 
Hecova vd., 2010). Bu süreç, travma sırasında sement ve periodontal li-
gamentte meydana gelen hasar sonucunda başlar ve kök yüzeyini komşu 
kemik dokusundaki klastik hücrelerin etkisine maruz bırakır (Lima vd., 
2017).

Ankiloz
Dento-alveolar ankiloz, sementin alveolar kemik ile anatomik olarak 

kaynaşması anlamına gelir (Owen, 1965). Ankiloz gelişimi için birincil 
etiyolojik faktör olarak dişlerdeki travmatik yaralanmalar (intrüzyon, eks-
trüzyon, lateral lüksasyon veya avülsiyon) öne sürülmüş olsa da, bu tip 
füzyonun idiyopatik formları da tanımlanmıştır (Gault, 2013). Diş kökü-
ne gelen şiddetli travma periodontal ligament liflerinde hasara yol açarak 
enflamatuar bir süreci başlatır. Periodontal ligament boşluğunun kaybıyla 
birlikte, etkilenen bölgede mezenkimal aktivite artacaktır. Zamanla semen-
tin kemikle progresif olarak yer değiştirmesiyle ankiloz ortaya çıkacaktır 
(Mohadeb, Somar ve He, 2016).

Ankiloze bir dişte kemik benzeri, metalik, yüksek perdeli bir perküs-
yon sesi görülür. Dişe bir dental aletin sapı ile vurulduğunda ve komşu 
hasarsız dişin normal perküsyon sesi ile karşılaştırıldığında metalik ses 
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1. Sığırlarda Yapılan Epigenetik Çalışmalar 
Süt sığırlarında DNA metilasyonu ve süt üretimi arasındaki ilişki 

araştırılmıştır. Laktasyon sırasında sığır αS1-kazein geni hipometile olarak 
gözlemlenmiştir (Platenburg ve ark 1996). Araştırmada, laktasyon döngü-
sü boyunca çeşitli fizyolojik koşullar altında bu genin karakterizasyonuna 
bakılmıştır. Laktasyon sırasında αS1-kazein kodlayan genin bir parçası 
olan STAT5-bağlayıcı laktasyon arttırıcı genin hipometilasyona uğradı-
ğı keşfedilmiştir (Vanselow ve ark 2006). Meme bezlerinin Escherichia 
coli enfeksiyonu sırasında, bu bölge üç CpG dinükleotitte meydana gelen 
metilasyon sonucu αS1-kazein anlatımının durmasına neden olduğu göz-
lemlenmiştir (Vanselow ve ark 2006). Bu gözlemler ayrıca Streptococcus 
uberis enfeksiyonu ile de gösterilmiştir (Swanson ve ark 2009). Aynı üç 
CpG dinükleotidlerin metilasyonu, sağlıklı sütçü sığırlarda süt sağımı ani-
den kesildiği zaman sağım yapılmayan dönemlerde de görülmüştür (Singh 
ve ark 2009). González-Recio ve ark (2012), süt sığırlarında yavrularının 
süt üretimini etkileyip etkilemediğini görmek için nesiller arası bir çalış-
ma başlatmışlardır. Daha önceki doğumdan olan yavruyu emzirmekte olan 
ineklerden doğan dişi buzağıların ergin çağda ilk doğan buzağılara göre 18 
ila 91 kg daha az süt ürettiklerini ve ömürlerinin daha kısa olduğunu tespit 
etmiştirler (González-Recio ve ark 2012). Araştırmacılar nesiller boyu et-
kisinin gözlemlenmesi nedeniyle epigenetik kalıtımın rolünün araştırılma-
sını önermişlerdir. Ancak bu çalışmada etkilenen buzağılarda kontrollere 
karşı epigenetik farklılıklara spesifik olarak bakılmamıştır.

Yağ kitlesi ve obezite ile ilişkili FTO geninin intron 1 bölgesideki tek 
nükleotid polimorfizmleri, gen anlatımının ve vücut ağırlığının artması, 
obezite ve tip 2 diabetes mellitus ile ilişkilendirilmiştir. Yüksek laktasyon 
performansı ile beraber yüksek süt verimi, son zamanlarda sütçü inekle-
rin meme epitel hücrelerinin aşırı derecede miRNA-29 ekspresyonuyla 
ilişkilendirilmiştir (Melnik ve Schmitz 2017). İnek sütü, süt tüketenlerin 
sistemik dolaşımına ve hedef mRNA’larına ulaşan önemli miktarda ekzo-
zomal miRNA-29s sağlamaktadır. miRNA-29s DNMT’leri hedeflemekte 
ve böylece CpG metilasyonunu azaltmaktadır. Sütteki ekzozomal miR-
NA-29s’ler FTO metilasyonunu azaltıp süt tüketenlerde epigenetik olarak 
FTO anlatımını arttırabilmektedir (Melnik 2015). 

Gluten ve kazein içermeyen diyetlerin, çeşitli hastalardaki bağırsak, 
otoimmün ve nörolojik belirtileri iyileştirdiği bildirilmiştir; ancak altta ya-
tan etki mekanizması belirsizliğini korumaktadır. Postnatal erken gelişim 
sırasında ortaya çıkan CpG metilasyonu ve histon değişiklikleri de dahil 
olmak üzere epigenetik programlama, ilerleyen yaşlarda hastalık meydana 
gelme riskini etkileyebilmektedir. Gıda kaynaklı prolin bakımından zengin 
opioid peptidlerin insan nöronal ve gastrointestinal epitelyal hücre kül-
türlerinde opioid reseptörlerin epigenetik modifikasyonlarla aktivasyonu 
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Giriş
Dikkat Eksikliği/ Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB), çocukluk gelişimi 

sırasında ortaya çıkan ve yetişkinliğe kadar devam eden yaygın bir nöroge-
lişimsel bozukluktur (American Psychiatric Association, 2013; Anheyer, 
Lauche, Schumann, Dobos ve Cramer, 2017). DEHB, davranışsal anormal-
liklerin heterojenliğini kapsayan şemsiye terimlerdir. DEHB, dikkatsiz, hi-
peraktif ve dürtüsel davranışlarla karakterize davranışlar yer alır (American 
Psychiatric Association, 2013). DEHB dünya çapında 18 yaş altı çocukların 
yaklaşık %5’ini ve yetişkinlerin %2,5’ini etkilemektedir. Ek olarak DEHB, 
kişilik bozuklukları ve madde kötüye kullanımı gibi diğer akıl sağlığı sorun-
larıyla da ilişkilidir. DEHB kişinin sosyal ve kişisel yaşamı üzerinde olum-
suz bir etkiye sahip olabilir ve eğitimde yetersiz performans, işsizlik ve suç 
faaliyetlerine karışma gibi pek çok istenmeyen sonuca yol açabilmektedir. 
DEHB artık çocuklarda en sık teşhis edilen kronik psikolojik bozukluklar 
arasında kabul edilmektedir (Zhu ve diğerleri, 2021).

Yapılan birçok çalışmada DEHB’nin çeşitli çevresel faktörlerle ilişkili 
olduğunu gösterilmiştir. Annenin strese maruz kalması, maternal dönem 
alkol kullanımı gibi doğum öncesi risk faktörleri ve düşük doğum ağırlığı, 
prematürite gibi perinatal faktörler, çevresel toksinler (bifeniller, kurşun), 
psikososyal durumlar ve beslenme eksiklikleri en temel nedenler arasında 
yer almaktadır (Banaschewski ve diğerleri, 2017). Görsel-işitsel medyaya 
ve hızlı tempolu televizyona maruz kalma gibi ek çevresel faktörler, daha 
sonraki çocukluk dönemindeki dikkat sorunlarına neden olabilir (DiGi-
rolamo ve Ramirez-Zea, 2009). DEHB, besin eksiklikleri ve “sağlıksız” 
yeme alışkanlıkları ile ilişkilendirilmiştir. DEHB’de sadece belirli besinler 
değil, aynı zamanda eksiksiz bir diyet uygulaması yapılması gerekmekte-
dir (Wiegersma, Dalman, Lee, Karlsson ve Gardner, 2019). Demir, çinko, 
D vitamini ve omega-3 çoklu doymamış yağ asitlerinin (omega-3) anne 
eksikliklerinin fetüsün gelişmekte olan beynini etkilediği bulunmuştur 
(Banaschewski ve diğerleri, 2017; J. P.-C. Chang, Su, Mondelli ve Pari-
ante, 2018; Ma ve diğerleri, 2021; H. Wang ve diğerleri, 2021). Hamilelik 
dönemi hiper tansiyon öyküsü, özellikle erken başlangıçlı preeklampsinin, 
nörogelişimsel bozukluklar geliştirme riskinin artmasıyla ilişkili olduğunu 
göstermektedir. Bu bulgular, geliştirilmiş annenin hipertansiyon bakımına 
ve çocukların nörogelişimsel sorunlarının erken saptanması ve taranması-
na yönelik kritik ihtiyacı vurgulamaktadır (H. Wang ve diğerleri, 2021). 

Bu derleme çocuklarda dikkat eksikliği/ hiperaktivite bozukluğu ge-
lişimine yol açabilecek beslenme yetersizliklerini incelemek amacıyla ya-
zılmıştır. Bu faktörlerin belirlenmesi, çocukların ve ailelerin yaşamlarının 
birçok yönünü etkilediği ve genellikle diğer psikiyatrik ve zihinsel komor-
biditelerle ilişkili olduğu için, DEHB’nin önlenmesine odaklanmaya ve 
insidansını azaltmaya da yardımcı olacaktır.

İbrahim Hakkı ÇAĞIRAN
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Afetler, olağan yaşam düzenini bozarak, can ve mal kayıplarına ne-
den olan, toplumun yanıt verme ve uyum sağlama kapasitesini aşarak, dış 
yardım gereksinimi doğuran ekolojik olaylardır. Bir doğal olayın afete dö-
nüşmesi için orada bir toplum bulunması ve bu toplumun fiziksel, örgütsel 
ve düşünsel yapısının yetersiz olması gerekir. Dünya genelinde afetlerin 
hem şiddetinin hem de sıklığının arttığı görülmektedir. (Çakmak, Ocaktan 
ve Akdur, 2018). Son 20 yılda doğal afetler milyonlarca insanın ölümüne 
neden olmuş, en az bir milyardan fazla insanın hayatını olumsuz etkilemiş 
ve önemli ekonomik zararlara yol açmıştır. ABD’deki Katrina Kasırgası 
(2005) ve Büyük Doğu Japonya Depremi ve tsunamisi (2011) gibi yıkıcı 
felaketlerin sonuçları, en gelişmiş ülkelerin bile doğal afetlere karşı sa-
vunmasız olduğunu göstermiştir (Kouadio ve ark. 2012). Gelişmekte olan 
ülkeler, kaynak, altyapı ve afete hazırlık sistemlerinden yoksun oldukları 
için doğal afetlerden orantısız bir şekilde etkilenmektedir (Watsons, Gayer 
ve Connoly, 2007). 

Afetle birlikte ortaya yeni bir sosyal, fiziksel ve biyolojik çevre çıkar. 
Oluşan bu yeni çevreye uygun bir davranış içinde olunmaz ve çevre sağlı-
ğı hizmetlerine gereken önem ve özen gösterilmez ise epidemiler çıkması 
kaçınılmaz olur (Akdur, 2001). Afet sonrası risk değerlendirmesinde bula-
şıcı hastalıkların oluşma potansiyeli ve etkileri açısından değerlendirilmesi 
gerekmektedir. Ancak bir afetin ardından bulaşıcı hastalık salgınlarının ris-
kini, yalnızca olayın büyüklüğüne dayanarak tahmin etmek zordur (WHO, 
1979).

Doğal afetleri takiben oluşan bulaşıcı hastalıklar, çoğunlukla yerel 
altyapının zarar görmesiyle birlikte halk sağlığı önlemlerinin kesintiye 
uğraması sonucunda afetin uzun süreli ikincil etkisi olarak ortaya çıkma 
eğilimindedir.  Doğal afetlerin ardından bulaşıcı hastalık salgınları riski 
genellikle sağlık yetkilileri ve medya tarafından aşırı vurgulanarak paniğe, 
kafa karışıklığına ve bazen de gereksiz halk sağlığı faaliyetlerine yol açar. 
Doğal afetler sırasında veya hemen sonrasındaki yaralanmalar ve ölüm-
ler doğrudan kırıklar, laserasyonlar, künt travma, ezilme yaralanmaları, 
mermi yaralanmaları, yanıklar ve boğulma ile ilişkilidir. Çoğu insan, bir 
doğal afetten kısa bir süre sonra bulaşıcı hastalık bulaşma ve salgınların 
yüksek bir risk taşıdığına inanır. Bununla birlikte, özellikle afet önemli öl-
çüde nüfusun yer değiştirmesine neden olmadığında, bu inancı destekleyen 
hiçbir bilimsel kanıt yoktur (Kouadio ve ark. 2012). Afet sonrası nüfusun 
yer değiştirmesi birincil endişe kaynağıdır. Nüfusun yer değiştirmesi söz 
konusuysa, özellikle de yer değiştirme uzun sürerse salgınlar afetlerden 
sonra daha sık görülür.  Afetlerden sonra bulaşıcı hastalık bulaşma riski, 
öncelikle yerinden edilen nüfusun boyutu ve özellikleri, çevresel değişik-
likler, artan vektör üreme alanları, hastalık vektörlerinin çoğalması ve yük-
sek oranda maruz kalma, plansız ve aşırı kalabalık baınaklar, kötü su ve 
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İrrigasyon, vücut boşluğu veya yarayı su ya da ilaçlı bir sıvı ile yıka-
mak anlamına gelmektedir. Dezenfektan ise hastalığa sebep olan mikroor-
ganizmaları yok eden veya aktivitelerini durduran bir ajan olarak tanımlan-
maktadır (O. A. Peters, Peters, & Basrani, 2018). Endodontik tedavilerde 
irrigasyonun amacı; kök kanallarından mikroorganizma, inorganik ve or-
ganik debrisler, pulpa dokusu ve ürünlerinin uzaklaştırılması ve kök kanal-
larının dezenfeksiyonunun sağlanmasıdır (Susila & Minu, 2019). 

Kök kanal tedavisinin başarısı, büyük ölçüde kök kanal sisteminin 
mekanik preparasyonu ve etkili bir kimyasal irrigasyon protokolüyle bağ-
lantılıdır (Hülsmann, Peters, & Dummer, 2005). Endodontik tedavi esna-
sında mekanik preparasyonun yapılması, irrigasyon solüsyonlarının kök 
kanallarına ulaşmasında uygun alanı oluşturmaktadır (Zehnder, 2006). 
Kök kanal sistemindeki apikal delta, isthmus, aksesuar ve lateral kanallar 
gibi düzensiz bölgelerin mekanik preparasyonla yeterli dezenfeksiyonu-
nun sağlanmasının mümkün olmadığı belirtilmiştir (Aniketh et al., 2015; 
de Gregorio, Estevez, Cisneros, Paranjpe, & Cohenca, 2010). Farklı ens-
trümantasyon teknikleri kullanılarak yapılan bir çalışmada şekillendirme 
sonrasında kök kanal dentin yüzeyinin %35’lik bir kısmının döner aletler 
ile temas etmediği mikro-bilgisayarlı tomografi kullanılarak gösterilmiş-
tir (Ove A Peters, Schönenberger, & Laib, 2001). Mekanik olarak temiz-
lenmemiş kök dentin yüzeyleri kanal sisteminin dezenfeksiyonunu riske 
atmakta ve enfeksiyöz bir sürece zemin hazırlayarak endodontik başarı-
sızlığa yol açabilmektedir (J. Siqueira Jr et al., 2018). Bu bilgiler doğrul-
tusunda, kompleks anatomik yapıya sahip kök kanal sisteminde ulaşıla-
mayan alanların dezenfeksiyonunda irrigasyon işlemi önemli bir basamağı 
oluşturmaktadır (Akcay, Arslan, Mese, Durmus, & Capar, 2017; Cheung, 
Lee, & Cheung, 2021).

Endodontik tedavilerde mekanik enstrümantasyonun sınırlamaları ne-
deniyle kullanılan irrigasyon solüsyonlarının birtakım özelliklere sahip ol-
ması gereklidir (Arias-Moliz, Ruiz-Linares, & Ferrer-Luque, 2019). Kök 
kanallarında varlığını sürdüren mikroorganizmalar uygun koşullar altında 
periapikal bölgeye ulaşarak bu dokularda enfeksiyona neden olabilmekte 
veya var olan periapikal enfeksiyonun iyileşmesini engelleyebilmektedir (J. 
F. Siqueira Jr & Rôças, 2008). Bu mikroorganizmalar, yan yana geldiklerin-
de toplu olarak genomik yapılarında değişiklik oluşturarak “biyofilm” adı 
verilen organize olmuş dirençli bir forma dönüşürler. Biyofilm tabakasında-
ki mikroorganizmalara karşı antimikrobiyal etkili ve geniş spektrumlu özel-
liklerde olan irrigasyon ajanlarının kullanılması tedavi başarısında oldukça 
önemlidir (Del Pozo & Patel, 2007; J. F. Siqueira Jr & Rôças, 2008).

İdeal bir irrigasyon solüsyonun taşıması gereken özellikler şu şekilde 
özetlenebilir (Alaçam, 2012; Torabinejad, Handysides, Khademi, & Bak-
land, 2002);
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Giriş
Protez, eksik olan vücut uzuvlarının yapay olarak yerine konulması-

na yardımcı olan tıbbi aygıtlardır. Diş hekimliğinde uygulanan protezler, 
herhangi bir sebeple çiğneme sisteminde meydana gelen madde kayıpla-
rını fonksiyon, fonasyon ve estetiği göz önünde bulundurarak gidermeyi 
amaçlamaktadır [1].

Başarılı bir restorasyon üretmek için yapılan işlemlerin en önemli-
lerinden biri ölçü alma işlemidir. Uygun materyalleri uygun yöntemlerle 
kullanarak ağız ortamının bir bölümünün negatifinin oluşturulmasına ölçü 
denilir [2]. Kullanılan ölçü maddeleri ve uygulanan ölçü tekniği resto-
rasyonların başarısını etkiler [3].  Ölçü tekniğinde ve malzeme seçimin-
de yapılan hatalar; protez ve dayanak (abutment) vidası gevşemesi, pasif 
uyumun sağlanamaması ve okluzal düzensizlikler gibi protetik komplikas-
yonlara neden olarak hem implantın hem de protetik restorasyonun başarı-
sını olumsuz etkilemektedir [4].

Teknolojinin gelişmesiyle dijital sistemler artık kişisel ve profesyonel 
yaşamlarımızda oldukça büyük bir yer kaplamaktadır. Bu teknolojilerin 
kullanılması, tıp ve diş hekimliği alanlarında da etkisini göstermiştir. He-
kimler gelişen şartlarda daha etkili ve hızlı tedaviler yaparak hastaların ya-
şam kalitesinin artmasını sağlamışlardır.  Diş hekimliğinde fotoğraflardan 
hasta kayıtlarına, radyografilerden intraoral taramalara kadar olan dijital 
tanı sistemi, hasta/ hekim ilişkisini güçlendiren, multidisipliner yaklaşı-
mı zenginleştiren ve uygulanan tedaviyi geliştiren bir yoldur. Bu yenilik-
çi sistem hastaların daha kısa sürede, daha uzun ömürlü ve daha estetik 
restorasyonlara sahip olmasını sağlamaktadır. Hekimlerin dijital sisteme 
olan ilgisi, yeteneği ve becerisi ile her alanında etkili ve verimli çözümler 
üretilebilmektedir [5].

Diş hekimliği alanındaki CAD/CAM (Computer Aided Design/Com-
puter Aided Manufacture) (bilgisayar destekli tasarım/bilgisayar destekli 
üretim) uygulamalarının ilk aşamalarında, sistem oral kaviteden doğrudan 
bir fotoğraf çekiminden elde edilen verilerle restorasyonlar tasarladı ve 
üretti; ancak kullanımı yaygınlaşmadı çünkü restorasyonun uyumu gele-
neksel olarak üretilenler gibi uyumlu değildi. Daha sonra işlem yapılacak 
modeli optik ölçü esasına göre tarama yapan yeni bir sistem geliştirildi [6].

Günümüz diş hekimliğinde kullanılan CAD/CAM sistemlerinin ge-
lişiminde 3 kişi öncü olmuştur. Bunlardan ilki 1970’li yıllarda Duret ve 
Preston’dur. Ağız içinden tarayıcı ile ölçü alıp CAD/CAM ile fonksiyonel 
kronlar üretmişlerdir. CAD/CAM sistemlerinin gelişiminde çok büyük rol 
oynayan Sopha sistemini geliştirmişlertir. İkinci olarak 1980‘lerde Mo-
ermann ve Brandestini CEREC sistemi geliştirmiştir. Hastadan intraoral 
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GİRİŞ
Oral bölgede en sık görülen diş çürüğü ve dişeti rahatsızlıkları gibi 

hastalıkların oluşmadan önce önlenmesini sağlayan uygulamalara koru-
yucu diş hekimliği uygulamaları denilmektedir. Koruyucu diş hekimliği 
uygulamaları arasında ağız hijyeni eğitimleri, topikal veya sistemik flor 
uygulamaları, antibakteriyel ve remineralizasyon ajanların kullanımı, pit 
ve fissür örtücü uygulamaları, lazer ve ozon uygulamaları yer almaktadır 
(Hyatt, 1928) Koruyucu diş hekimliği uygulamalarından fissür örtücü uy-
gulaması dişlerin okluzal yüzeylerindeki çürükleri önlemede en sık kulla-
nılan yöntem olarak bilinmektedir (Wright, Tampi vd, 2016). 

Dişlerin okluzalindeki pit ve fissür boşluklarına yerleştirilen mater-
yallere pit ve fissür örtücü adı verilmektedir. Fissür örtücüler bu bölgelerde 
çürüğe neden olan karyojenik bakterilerin, bakteri besinlerinin bölgeye tu-
tunmasını ve birikmesini engelleyerek dişte çürük oluşumunu engellemek-
tedir (R. J. J. P. d. Simonsen, 2002).

Dişlerin okluzal bölgelerinin uygun bir materyalle kapatılmasının çü-
rük lezyon oluşumunu engelleyebileceği fikri ilk olarak 18. yüzyıl başında 
ortaya atılmıştır (Ünlügenç ve Bolgül, 2019). 1895 yılında Wilson tarafın-
dan çinko fosfat siman kullanılarak ilk pit ve fissür uygulaması yapılmıştır 
(Feigal ve Donly, 2006). Pit ve fissür çürüklerinin şiddetini ve görülme sık-
lığını azaltmak için 1920’lerde farklı teknikler geliştirilmiştir. 1924 yılında 
Thaddeus Hyatt, pit ve fissür çürüklerinin şiddetini ve görülme sıklığını 
azaltmak amacıyla profilaktik restorasyonları önermiştir. Bu uygulama 
dişlerin okluzal yüzeylerinin Sınıf I kaviteler açılarak amalgam ile restore 
edilmesini içermektedir (Hyatt, 1928; Ünlügenç ve Bolgül, 2019). Bodec-
ker 1929 yılında Hyatt’a göre daha konservatif bir yaklaşım önererek pit ve 
fissürlerin ince uçlu bir sond yardımıyla temizlenerek içlerine fosfat siman 
yerleştirilmesini desteklemiştir (Arhakis, Damianaki ve Toumba, 2007). 
Buonocore 1955 yılında pit ve fissür örtücülerin tutuculuğunu arttırmak 
amacıyla minenin asitlenmesi gerektiğini ve asitleme sonucu oluşan bu 
mikroboşluklara rezin materyalin koyulması gerektiğini savunmuştur (M. 
G. J. J. o. d. r. Buonocore, 1955). 1967 yılında Buonocure ve Cueto tara-
fından, dişlerin okluzal bölgeleri asitlenip siyonoakrilat kullanılarak kapa-
tılmış ve böylelikle fissür örtücünün klinik olarak ilk uygulamaları gözlen-
miştir (Cueto ve Buonocore, 1967). Fakat siyonoakrilat materyalinin ağız 
ve deri mukozasında toksik etki oluşturması, nemli ortamda bozulmaya 
uğraması, uygulamanın kolay olmaması, kimyasal ve fiziksel özellikleri-
nin kötü olması gibi sebeplerle kullanımlarından kaçınılmıştır (Ünlügenç 
ve Bolgül, 2019).

Kent ve Wilson 1972 yılında cam iyonomer simanların formülünü 
oluşturarak, diş hekimliğinde dişlere kimyasal olarak bağlanabilen yeni bir 

İsmail Sefa ÇAKIR, Ebru HAZAR BODRUMLU



200  . İsmail Sefa ÇAKIR, Ebru HAZAR BODRUMLU

KAYNAKÇA
Alirezaei, M., Bagherian, A., & Sarraf Shirazi, A. (2018). Glass ionomer cements 

as fissure sealing materials: yes or no?: A systematic review and meta-a-
nalysis. Journal of the American Dental Association (1939), 149(7), 640–
649.e9.

Arhakis, A., Damianaki, S., & Toumba, K. J. (2007). Pit and fissure sealants: ty-
pes, effectiveness, retention, and fluoride release: a literature review. Bal
kan Journal of Stomatology, 11(3), 151-162.   

Babu, G., Mallikarjun, S., Wilson, B., & Premkumar, C. (2014). Pit and fissure 
sealants in pediatric dentistry. SRM Journal of Research in Dental Scien
ces, 5(4), 253.

Beauchamp, J., Caufield, P. W., Crall, J. J., Donly, K., Feigal, R., Gooch, B., & 
Simonsen, R. (2008). Evidence-based clinical recommendations for the 
use of pit-and-fissure sealants: a report of the American Dental Association 
Council on Scientific Affairs. The Journal of the American Dental Associ
ation, 139(3), 257-268.

Bhuridej, P., Damiano, P. C., Kuthy, R. A., Flach, S. D., Kanellis, M. J., Heller, 
K. E., & Dawson, D. V. (2005). Natural history of treatment outcomes of 
permanent first molars: a study of sealant effectiveness. The Journal of the 
American Dental Association, 136(9), 1265-1272.

Buonocore, M. G. (1955). A simple method of increasing the adhesion of acrylic 
filling materials to enamel surfaces. Journal of dental research, 34(6), 849-
853.

Buonocore, M. (1970). Adhesive sealing of pits and fissures for caries prevention, 
with use of ultraviolet light. The Journal of the American Dental Associa
tion, 80(2), 324-328.

Carvalho, J. C., Dige, I., Machiulskiene, V., Qvist, V., Bakhshandeh, A., Fattu-
ri-Parolo, C., & Maltz, M. (2016). Occlusal caries: biological approach for 
its diagnosis and management. Caries research, 50(6), 527-542.

Chaitra, T. R., Reddy, V. S., Devarasa, G. M., & Ravishankar, T. L. (2010). Flowab-
le resin used as a sealant in molars using conventional, enameloplasty and 
fissurotomy techniques: an in vitro study. Journal of Indian Society of pe
dodontics and preventive dentistry, 28(3), 145.

Crall, J. J., & Donly, K. J. (2015). Dental sealants guidelines development: 2002-
2014. Pediatric dentistry, 37(2), 111-115.

Croll, T. P. (1990). Glass ionomers for infants, children, and adolescents. The 
Journal of the American Dental Association, 120(1), 65-68.

Cueto, E. I., & Buonocore, M. G. (1967). Sealing of pits and fissures with an adhe-
sive resin: its use in caries prevention. The Journal of the American Dental 
Association, 75(1), 121-128.

Dauvillier, B. S., Feilzer, A. J., De Gee, A. J., & Davidson, C. L. (2000). Visco-e-



 . 201Sağlık Bilimlerinde Güncel Araştırmalar I - Mart 2023

lastic parameters of dental restorative materials during setting. Journal of 
Dental Research, 79(3), 818-823.

Durham, S. N., Meyers, E. J., Bailey, C. W., & Vandewalle, K. S. (2017). Microle-
akage and shear bond strength of a new sealant containing prereacted glass 
ionomer particles. General dentistry, 65(2), e12-e16.

Ekici, M. A. G., Alkan, F., Arısu, H. D., & Kıvanç, B. H. (2017). Kazein fosfo-
peptit-amorf kalsiyum fosfat (CPP-ACP) ve floridin ağartma ajanı uygu-
lanmış mine mikrosertliği üzerine etkisi: ex vivo. Acta Odontologica Tur
cica, 34(2), 61-66.

Ekstrand, K. R., Christiansen, J., & Christiansen, M. E. C. (2003). Time and du-
ration of eruption of first and second permanent molars: a longitudinal in-
vestigation. Community Dentistry and Oral Epidemiology, 31(5), 344-350.

Feigal, R. J., & Donly, K. J. (2006). The use of pit and fissure sealants. Pediatric 
dentistry, 28(2), 143-150.

Garg, N., Indushekar, K. R., Saraf, B. G., Sheoran, N., & Sardana, D. (2018). Com-
parative evaluation of penetration ability of three pit and fissure sealants 
and their relationship with fissure patterns. Journal of Dentistry, 19(2), 92.

Geiger, S. B., Gulayev, S., & Weiss, E. I. (2000). Improving fissure sealant qua-
lity: mechanical preparation and filling level. Journal of dentistry, 28(6), 
407-412.

Gorseta, K., Glavina, D., Borzabadi-Farahani, A., Van Duinen, R. N., Skrinjaric, 
I., Hill, R. G., & Lynch, E. (2014). One-year clinical evaluation of a Glass 
Carbomer fissure sealant, a preliminary study. Eur J Prosthodont Restor 
Dent, 22(2), 67-71.

Grewal, N., & Chopra, R. (2008). The effect of fissure morphology and eruption 
time on penetration and adaptation of pit and fissure sealants: An SEM 
study. Journal of Indian Society of Pedodontics and Preventive Den
tistry, 26(2), 59.

Guler, C., & Yilmaz, Y. (2013). A two-year clinical evaluation of glass ionomer 
and ormocer based fissure sealants. Journal of Clinical Pediatric Den
tistry, 37(3), 263-268.

Güngör, H. C., Altay, N., & Alpar, R. (2004). Clinical evaluation of a polyacid-mo-
dified resin composite-based fissure sealant: two-year results. Operative 
dentistry, 29(3), 254–260.

Gunjal, S., Nagesh, L., & Raju, H. G. (2012). Comparative evaluation of marginal 
integrity of glass ionomer and resin based fissure sealants using invasive 
and non-invasive techniques: an in vitro study. Indian journal of dental 
research, 23(3), 320.

Handelman, S. L., Leverett, D. H., Espeland, M., & Curzon, J. (1987). Retention 
of sealants over carious and sound tooth surfaces. Community dentistry and 
oral epidemiology, 15(1), 1-5.



202  . İsmail Sefa ÇAKIR, Ebru HAZAR BODRUMLU

Hatirli, H., Yasa, B., & Yasa, E. (2018). Microleakage and penetration depth of dif-
ferent fissure sealant materials after cyclic thermo-mechanic and brushing 
simulation. Dental materials journal, 37(1), 15-23.

Hes, K. M. Y., Leung, S. K., & Wei, S. H. Y. (1999). Resin‐ionomer restorative 
materials for children: A review. Australian dental journal, 44(1), 1-11.

Hyatt, T. P. (1928). A statistical study of the location of dental caries shows the 
practical value of prophylactic odontotomy. Dent. Digest, 34, 23543.

Kanık, Ö., & Türkün, L. Ş. (2016). Restoratif Cam iyonomer simanlarda güncel 
yaklaşımlar. Ege Üniversitesi Dişhekimliği Fakültesi Dergisi, 37(2), 54-65.

Khanna, R., Pandey, R. K., Singh, N., & Agarwal, A. (2009). A comparison of ena-
meloplasty sealant technique with conventional sealant technique: A scan-
ning electron microscope study. Journal of Indian Society of Pedodontics 
and Preventive Dentistry, 27(3), 158.

Kühnisch, J., Mansmann, U., Heinrich-Weltzien, R., & Hickel, R. (2012). Lon-
gevity of materials for pit and fissure sealing—results from a meta-analy-
sis. Dental Materials, 28(3), 298-303.

Locker, D., Jokovic, A., & Kay, E. J. (2003). Prevention. Part 8: The use of pit and 
fissure sealants in preventing caries in the permanent dentition of child-
ren. British dental journal, 195(7), 375-378.

Lopes, C. M. C. D. F., Galvan, J., Chıbınskı, A. C. R., & Wambıer, D. S. (2018). 
Fluoride release and surface roughness of a new glass ionomer cement: 
glass carbomer. Revista de Odontologia da UNESP, 47, 1-6.

Hervás García, A., Lozano, M., Cabanes Vila, J., Barjau Escribano, A., & Fos 
Galve, P. (2006). Composite resins: a review of the materials and clinical 
indications.

Matalon, S., Peretz, B., Sidon, R., Weiss, E. I., & Slutzky, H. (2010). Antibacterial 
properties of pit and fissure sealants combined with daily fluoride mouth 
rinse. Pediatric dentistry, 32(1) 

McLean, J. W., & Wilson, A. D. (1974). Fissure sealing and filling with an adhe-
sive glass-ionomer cement. British dental journal, 136(7), 269-276., 9-13.

Mehrabkhani, M., Mazhari, F., Sadeghi, S., & Ebrahimi, M. (2015). Effects of 
sealant, viscosity, and bonding agents on microleakage of fissure sealants: 
An in vitro study. European journal of dentistry, 9(04), 558-563.

Mertz-Fairhurst, E. J., Schuster, G. S., & Failhurst, C. W. (1986). Arresting caries 
by sealants: results of a clinical study. The Journal of the American Dental 
Association, 112(2), 194-197.

Papacchini, F., Goracci, C., Sadek, F. T., Monticelli, F., Garcia-Godoy, F., & Ferra-
ri, M. (2005). Microtensile bond strength to ground enamel by glass-iono-
mers, resin-modified glass-ionomers, and resin composites used as pit and 
fissure sealants. Journal of dentistry, 33(6), 459-467.

Park, S. H., Kim, S. S., Cho, Y. S., Lee, S. Y., & Noh, B. D. (2005). Comparison 



 . 203Sağlık Bilimlerinde Güncel Araştırmalar I - Mart 2023

of linear polymerization shrinkage and microhardness between QTH-cured 
& LED-cured composites.

Simonsen, R. J., & Neal, R. C. (2011). A review of the clinical application and per-
formance of pit and fissure sealants. Australian dental journal, 56, 45-58.

Simonsen, R. J. (2002). Pit and fissure sealant: review of the literature. Pediatric 
dentistry, 24(5), 393-414.

Subcommittee, C. A. C. R. D., & American Academy of Pediatric Dentistry. (2012). 
Guideline on pediatric restorative dentistry. Pediatric dentistry, 34(5), 173-
180.

Subramaniam, P., Girish Babu, K. L., & Jayasurya, S. (2015). Evaluation of so-
lubility and microleakage of glass carbomer sealant. Journal of Clinical 
Pediatric Dentistry, 39(5), 429-434.

Subramaniam, P., Konde, S., & Mandanna, D. K. (2008). Retention of a resin-ba-
sed sealant and a glass ionomer used as a fissure sealant: a comparative 
clinical study. Journal of the Indian Society of Pedodontics and Preventive 
Dentistry, 26(3), 114–120. 

Handelman, S. L., Leverett, D. H., Espeland, M., & Curzon, J. (1987). Retention 
of sealants over carious and sound tooth surfaces. Community dentistry and 
oral epidemiology, 15(1), 1-5.

Toraman, F. (2018). Diş fırçalamanın farklı fissür örtücülerin retansiyonları üze-
rine etkisi.

Ünlü, N., & AR, Ç. (2008). Kompozit rezin materyallerin içeriklerindeki yeni ge-
lişmeler. Türkiye Klinikleri J Dental Sci, 14(3), 156-167.

Ünlügenç, E., & Bolgül, B. (2019). Güncel Fissür Örtücüler–Literatür Derleme-
si. Atatürk Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Dergisi, 30(3), 507-518.

Waggoner, W. F., & Siegal, M. (1996). Pit and fissure sealant application: updating 
the technique. The Journal of the American Dental Association, 127(3), 
351-361.

Welbury, R., Raadal, M., Lygidakis, N. A., & European Academy of Paediat-
ric Dentistry (2004). EAPD guidelines for the use of pit and fissure sea-
lants. European journal of paediatric dentistry, 5(3), 179–184.

Wilson, A. D., Prosser, H. J., & Powis, D. M. (1983). Mechanism of adhesion 
of polyelectrolyte cements to hydroxyapatite. Journal of dental resear
ch, 62(5), 590–592. 

Wilson, A. D. (1972). A new translucent cement for dentistry: the glass-ionomer 
cement. Br Dent J, 132, 133-135.

Wright, J. T., Crall, J. J., Fontana, M., Gillette, E. J., Nový, B. B., Dhar, V., ... & 
Carrasco-Labra, A. (2016). Evidence-based clinical practice guideline for 
the use of pit-and-fissure sealants: a report of the American Dental Associ-
ation and the American Academy of Pediatric Dentistry. The Journal of the 
American Dental Association, 147(8), 672-682.



204  . İsmail Sefa ÇAKIR, Ebru HAZAR BODRUMLU

Wright, J. T., Tampi, M. P., Graham, L., Estrich, C., Crall, J. J., Fontana, M., 
... & Carrasco-Labra, A. (2016). Sealants for preventing and arresting 
pit-and-fissure occlusal caries in primary and permanent molars. Pediatric 
dentistry, 38(4), 282-308.

Yıldız, E., & Şımşek, A. G. D. M. (2013). İki farklı fissür örtücünün ve polisaj 
tekniğinin klinik değerlendirilmesi. Atatürk Üniversitesi Diş Hekimliği Fa
kültesi Dergisi, 23(3), 337-341.

Yýlmaz, Y., Beldüz, N., & Eyübo, O. (2010). A two-year evaluation of four dif-
ferent fissure sealants. European Archives of Paediatric Dentistry, 11(2), 
88-92.

Zainuddin, N., Karpukhina, N., Law, R. V., & Hill, R. G. (2012). Characterisation 
of a remineralising Glass Carbomer® ionomer cement by MAS-NMR spe-
ctroscopy. Dental Materials, 28(10), 1051-1058.



Bölüm 12
FERMENTE SUCUKLARDA KULLANILAN 

STARTER KÜLTÜRLER

 Pelin DEMİR1, Ali ARSLAN2 

1 Dr., Fırat Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Gıda Hijyeni ve Teknolojisi Bölümü, 
Elazığ, Türkiye, p.demir@firat.edu.tr, 0000-0002-0824-1672
2 Prof. Dr., Fırat Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Gıda Hijyeni ve Teknolojisi Bölü-
mü, Elazığ, Türkiye, aarslan2@firat.edu.tr, 0000-0002-3011-5592



206  .  Pelin DEMİR, Ali ARSLAN

Giriş
Starter kültürün tanımı, fermente edilen et ürünlerinde, olgunlaşma 

süresini kısaltmak ve kontrol altına almak, ürünün dayanıklılık süresi-
ni uzatmak, üründe mikrobiyal güvenliği artırmak, ürüne renk, tekstür, 
aroma ve lezzet kazandırmak ve standart ürün üretmek amacıyla tek ya 
da kombine halde kullanılan yararlı mikroorganizmalardır (1). “Starter” 
sözcüğü ingilizce bir sözcük olup, harekete geçiren, başlatan, başlatıcı 
demektir. Bunlar taze ve dondurulmuş (liyofilize edilmiş) canlı mikro-
organizmalar olup, belirli enzimatik özelliklere sahiptirler (2,3). ABD 
Gıda ve İlaç İdaresi (FDA) tarafından GRAS (Generally Regarded As 
Safe) olarak kabul edilen starter kültürler, istenmeyen mikrobiyota yani 
patojen ve bozulma yapan mikroorganizmaların gelişmeşini engelleye-
bilmektedirler (4-6).

Günümüzde, et ürünlerinin imalatında starter kültürlerin kullanımı 
özel ilgi konusu olmuştur. Starter kültürler Türkiye, Hırvatistan, Romanya, 
Yunanistan, İtalya, İspanya, Portekiz, Tayland ve Çin başta olmak üzere 
tüm dünyada geleneksel ürünlerde kullanılmaktadır (7-13).

Starter kültür kullanımıyla oluşabilecek mikrobiyal ve kimyasal riskler 
(biyojen aminlerin, nitrözaminlerin, polisiklik aromatik hidrocarbonların ve 
mycotoxinlerin oluşumu) engellenmektedir. Mikrobiyal olarak istenilmeyen 
(patojen, toxinojen ve bozulmada rol oynayan saprofitler) mikroorganizma-
ların çoğalmaları engellenir, daha sağlıklı, olgunlaşma süresi kısa,  kaliteli,  
daha uzun raf ömrüne, tat ve aromaya sahip, standart, sindirilebilme ve di-
limlenebilme yeteneği yüksek bir ürün elde edilir (14-21).

Biyojenik aminler (BA), bazı amino asitlerin dekarboksilasyonundan 
kaynaklanan potansiyel olarak güvenli olmayan nitrojenli bileşiklerdir. 
Bazı mikroorganizmalar bunların oluşumundan sorumlu olabilir. Starter-
ler, amino asit dekarboksilatif yeteneği olan mikroorganizmaların gelişi-
mini engelleyerek hızlı bir pH düşüşüne neden olabilir, böylece fermente 
et ürünlerinde BA oluşumunu engellerler (22).

Fermantasyon yoluyla et muhafazası yıllar öncesinde olup, ancak star-
ter kültür fikri ilk olarak kuru sucuklar için 1940’larda ABD’de ortaya atıl-
mıştır (23). İlk ticari starter kültür olarak Pediococcus acidilactici’   1957 
yılında ABD’de kullanılmıştır (24). Avrupa’da tanıtılan ilk starter kültür, 
renk ve aroma kusurlarını önlemek için kullanılan bir Fin sucuğundan izo-
le edilen Kocuria cinsinden M53 suşu olmuştur (25).

Starter kültürler doğal fermentasyona (şans inokulasyonu, rastlantı 
inokulasyonu gibi)  göre fermentasyon süresini %15-20 oranında daha kı-
saltır (26).
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Giriş 
Konuşma sesi bozuklukları (KSB), bir dile ait konuşma sesi dizilerini 

yöneten fonotaktik kurallar da dahil olmak üzere konuşma seslerinin ve 
konuşma bölümlerinin algı, motor üretimi veya fonolojik temsiliyle ilgili 
herhangi bir zorluk veya zorlukların birleşimine atıfta bulunan şemsiye bir 
terimdir (Amerikan Konuşma, Dil ve İşitme Birliği (ASHA), t.y.). Klinik 
uygulamada ve profesyonel literatürde, KSB aynı zamanda artikülasyon 
bozuklukları, fonolojik bozukluklar, ifade edici fonolojik bozukluklar ve 
yetersiz fonolojik çıktı olarak da anılabilmektedir (Anthony, Aghara, Dun-
kelberger, Anthony, Williams ve Zhang, 2011). 

Konuşma sesi bozukluğu olan çocuklar, yaşa uygun konuşma seslerini 
doğru bir şekilde üretme konusunda belirgin bir zayıflık sergilerler (Lewis, 
Freebairn, Hansen, Stein, Shriberg, Iyengar ve Gerry Taylor, 2006). Çocuk-
lar konuşmayı öğrenirken bazı sesleri yanlış söyleyebilirler. /p/, /b/ veya /m/ 
gibi bazı sesleri daha erken öğrenebilirler. /z/, /l/ veya /r/ gibi diğer seslerin 
öğrenilmesi ise daha uzun sürebilir. Çoğu çocuk, 4 yaşına kadar neredey-
se tüm konuşma seslerini doğru bir şekilde söyleyebilir. Beklenen yaşlarda 
sesleri söylemeyen bir çocukta konuşma sesi bozukluğu olabilir. Bunun gibi 
konuşma sesi bozukluklarını tanımlamak için “artikülasyon bozukluğu” ve 
“fonolojik bozukluk” terimlerini de duyabilirsiniz (ASHA, t.y.). 

Artikülasyon (sesletim) bozukluğu, bireylerin fonetik düzeyde güçlük 
yaşadıkları ve algısal olarak kabul edilebilir belirli fonemleri üretemedik-
leri konuşma bozukluğudur. Taklit ve spontan konuşma görevleri sırasın-
da, izole ses üretiminde ya da kelime veya cümlelerde aynı sesin üretimin-
de meydana gelen bozulmayı ifade eder (ASHA, t.y.; Bernthal, Bankson ve 
Flipsen, 2017, s.3; Bowen, 2015, s.66-67.).

Fonolojik bozukluk (sesbilgisel bozukluk) ise, konuşma seslerine iliş-
kin kurallar yeterince edinilemediğinde ya da yanlış edinildiğinde ortaya 
çıkar. Fonolojik bozukluklar, bir sesi doğru sesletmemekten değil hatalı 
kullanmaktan kaynaklanır. Yani asıl sorun, doğru şekilde sesletilebilen bir 
sesin, kimi sözcüklerde hatalı artikülasyonudur. Çocuklarda fonolojik bo-
zukluklar, fonolojik sistemdeki kontrastların kaybı ile karakterizedir, bu 
nedenle fonolojik bozukluklar dilde anlam farklılıklarını işaret etme yete-
neğini potansiyel olarak kısıtlamaktadır. Sesbilgisel bozukluklar sıklıkla 
dil bozukluğu ile birlikte ortaya çıkar. Fonolojik bozukluk, ifade edici dile 
yönelik (konuşma seslerini doğru bir şekilde ifade etme güçlükleri) veya 
alıcı dile yönelik (konuşma algısı ile ilgili zorluklar) olabilir. Fonolojik 
hatalar erken çocukluk döneminde gelişimsel olarak normatiftir; hatalar 
kalıcı olduğunda ve gelişimsel beklentilerin önemli ölçüde altında oldu-
ğunda, sesbilgisel bozukluk tanıları uygulanabilir (ASHA, t.y.; (Bernthal, 
Bankson ve Flipsen, 2017, s.3; Bowen, 2015, s.66-67.).
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GİRİŞ 
Embriyoda 3.-4. haftalar itibarıyla belirmeye başlayan öncül germ 

hücreleri, erişkin erkekte matür spermatozoaya dönüşene kadar uzun bir 
yol kat eder. Bu çok karmaşık bir süreçtir. 

Üreme hücreleri, prenatal (embriyonal, fetal), postnatal, prepubertal 
ve erişkin dönemde morfolojik değişime uğrayıp matürasyon geçirmekte-
dir. Böylece farklı potansiyel süreçlerine ulaşmaktadır. Üreme kök hücre-
leri çok erken dönemde embriyonik ektodermden kaynaklanan primordi-
yal germ hücre popülasyonunu oluştururlar (1).

Embriyonal primordiyal germ hücreleri diploid yuvarlak şekilli hücre-
lerdir. Daha sonraki aşamadaki sırasıyla  gonositler ve spermatogonyumlar 
da diploid kromozomlu yine yuvarlak şekilli hücrelerdir. Spermatogon-
yumlar, spermasitogenez ve spermiyogenez süreci sonunda dölleme yete-
neğine sahip haploid kromozomlu kamçılı spermatozoaya dönüşür. 

Spermatogonyumlar kendini yenileme ve genetik bilgiyi yeni nesille-
re aktarma yeteneğine sahiptir (2).

Spermatogonyumlardan, spermatogonyal kök hücreler oluşur. Sper-
matogonyal kök hücrelerin oluşumundaki sorunlar erkeklerde infertiliteye 
neden olur. Bu hücrelerin organizasyon sürecinin bilinmesi/irdelenmesi 
infertilite tedavisi ve restorasyonu için önem arz etmektedir. İnvitro ve in 
vivo ortamlarda bu hücrelerin kültürlerinin yapılabilmesi kök hücre teda-
vilerini de beraberinde getirir (3).   

Spermatogonyal kök hücreler mayoz bölünmeler geçirir diferansi-
yasyona uğrar spermatogenik seri hücrelerini oluşturarak spermatogenezi 
başlatır. 

Spermatogonyal kök hücrelerle birlikte spermatogenik seri hücrelerini 
içeren spermatogenezin tüm aşamalarındaki üreme hücrelerinin irdelen-
mesi erkek çocuklarda ve erişkin erkekte fertilite restorasyonunda giderek 
daha fazla önem kazanmaktadır. 

Puberte öncesi erkek çocuklarda olgun spermatozoanın henüz oluş-
mamış, germ hücreleri primordiyal germ hücreleri ve gonositler aşamasın-
dadır. Bu nedenle onkoloji hastası erkek çocukların ileri yaşamında fertili-
te yeteneklerinin kazandırılması, bu aşamadaki hücrelerin de in vitro ve in 
vivo kültürlerinin yapılabilmesi restorasyon için gereklidir. Azoospermi ve 
spermatogenez arresti bulunan puberte sonrası/erişkin erkeklerde sebebin 
ve etken faktörlerin anlaşılabilmesi bu bilgilere gereksinim duymaktadır. 
Erkek üreme hücrelerinin her aşaması, hücre hattı oluşumunun incelenme-
si infertilite tamirinin sağlanması yanında germ hücre kaynaklı tümörlerin 
tam olarak anlaşılması için de önem arz etmektedir.  
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Fibroosseoz lezyonlar, çenedeki sağlıklı kemik dokusunun anormal 
kemik içeren fibröz doku ile yer değiştirmesi olarak tanımlanır (Pick ve 
ark.,2022; White ve Pharoah 2018). Bu lezyonlar çeşitli tip ve miktarlarda 
mineralize ürünler içeren fibröz doku ile karakterizedir (Pick ve ark.,2022; 
Nelson ve Phillips, 2019). Dünya Sağlık Örgütü 2022 yılında Odontojenik 
ve Maksillofasiyal Kemik Tümörleri Sınıflandırmasının 5. Baskını yayın-
lamış ve sınıflandırmayı değiştirmiştir. Odontomaksiller displazi fibroos-
seoz lezyonlar grubuna dahil edilmiştir. Önceki sınıflandırmada fibroosse-
oz lezyonlar grubunda olan Semento-ossifiying fibromaya, sadece benign 
mezenkimal odontojenik tümör grubunda yer verilmiştir. Ayrıca önceki 
sınıflandırmanın aksine, jüvenil trabeküler ossifiye fibroma  ve psammo-
matoid ossifiye fibroma ayrı ayrı benign fibro-osseöz lezyonlar olarak tar-
tışılmıştır. Güncel sınıflandırmaya göre  Fibro-osseoz tümör ve displaziler 
grubu aşağıdaki gibi kategorize edilmiştir (Vered ve Wright, 2022).

	Fibröz displazi

	Semento-ossifiying displazi

	Jüvenil trabeküler ossifiye fibroma 

	Psammomatoid ossifiye fibroma

	Familial gigantiform sementoma 

	Segmental odontomaksiller displazi 

FİBRÖZ DİSPLAZİ

Fibröz displazi, yüz ve çene kemiklerinde deformite ve asimetriye ne-
den olabilen maksillofasiyal bölgeyi etkileyen önemli bir fibroosseoz lez-
yondur (Sontakke ve ark., 2011). Bu lezyon ilk olarak Lichtenstein ve Jaffe 
tarafından 1938’de tanımlanmıştır (Kaur ve ark., 2021). Fibröz displazinin 
etiyolojisi, GNAS geni tarafından kodlanan uyarıcı G proteininin alfa alt 
birimindeki somatik aktive edici mutasyonlarla ilişkilendirilmiştir (Son-
takke ve ark., 2011; Lee ve ark., 2012; Tafti ve Cecava, 2022).

Fibröz displazi,  normal kemiğin kötü organize dokulu kemik içeren 
fibröz dokuyla yer değiştirmesi ile karakterize iyi huylu, gelişimsel bir lez-
yon olarak tanımlanır (Lee ve ark., 2012; Pereira ve ark.,2019; Davidova ve 
ark., 2020). Hastalığın ilk teşhis edildiği zaman genellikle çocukluk veya 
ergenlik dönemidir. Bu yüzden başlangıcı çoğunlukla iskelet büyümesinin 
aktif dönemine denk gelmektedir. Kendini sınırlayan bir seyir gösterir ve 
stabilize olma eğilimindedir (Pereira ve ark.,2019). Fibröz displazili hasta-
ların çoğuna yaşamın ilk otuz yılında teşhis konur ve kadın ile erkekler eşit 
derecede etkilenir (Bhattacharya ve Mishra, 2015).
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2  . Aysun TÜRE, Gözde ÇETİNKAYA

1.GİRİŞ
Sağlık organizasyonları insandan insana etkileşimin yüksek olduğu 

yapılar arasında yer almaktadır. Bu yapılarda sağlık profesyonellerinin bi-
rey, aile ve toplumla olan etkileşimleri sonucunda üzerinde uzun yıllardır 
durulan bir kavram olan tükenmişlik karşımıza çıkmaktadır. Tükenmiş-
lik, umutsuzluk duygularının gelişmesi ve çalışma ortamının destekleyici 
olmaması sebebiyle bireyin işini yaparken etkinliğinin azaldığı, giderek 
kötüleşen bir durum olarak tanımlanmaktadır. (Mooney ve ark. 2017). 
Maslach ve Jackson tükenmişliği, duygusal isteklerle sürekli karşılaşan 
bireylerde görülen yorgunluk, bitkinlik, umutsuzluk ve çaresizlik duygula-
rının, bireyin mesleğine, sosyal hayatına, kişiler arası ilişkilerine olumsuz 
şekilde yansımasıyla gelişen bir kavram olarak tanımlamaktadırlar. (Mas-
lach ve Jackson 1984; Maslach ve Jackson 2001). Sağlık organizasyonla-
rında hemen hemen her gün ölüm ve yaşam arasındaki çizgide görev alan 
sağlık profesyonellerinin sorumluluklarını yerine getirirken hastalarına ve 
yakınlarına merhamet duygusuyla yaklaşmaları insani ve doğal bir durum 
olarak kabul edilmektedir. Sağlık profesyonelleri, özellikle hemşireler, iş-
lerinin günlük pratiğinde hastalarının acı ve ıstırabına tanık olmaktadırlar. 
(Melvin ve ark.,2015; Fallek ve ark.2019). Bu süreçte bakım sağlamak, 
sağlık ekibi için fiziksel, duygusal ve ruhsal açıdan çok zahmetli olmakta-
dır. Sundukları bakım, empati, şefkat ve önemsedikleri bireylere ve ailele-
re yakınlık gibi belirli nitelikler gerektirmektedir. (Ruiz-Fernández.,2019; 
Ortega-Galán ve ark.,2019) Bu noktada dengeyi sağlamakta zorlanan bu 
profesyoneller merhamet yorgunluğuyla karşı karşıya kalabilmektedir. 
Özellikle hemşirelerin, başkalarının yaşadığı yoğun acılarına ve geçirdiği 
travmalarına sürekli olarak tanık oldukları ve onlarla temas ettikleri için 
merhamet yorgunluğunu yaşama ihtimali daha fazla olmaktadır. (Duarte 
ve Pinto-Gouveia, 2017). Merhamet yorgunluğu hastalara bakım verirken 
fiziksel, emosyonel ve ruhsal tükenme olarak tanımlanmaktadır (Soler ve 
ark.,2008; Berker ve ark. 2015). Tükenmişlik ve merhamet yorgunluğu 
arasındaki ana fark, travmaya ve acıya maruz kalmaktır. Tükenmişliğin 
başlangıcı daha kademeli, merhamet yorgunluğunun ise daha hızlı başla-
maktadır. (Franza ve ark., 2015). Merhamet yorgunluğunun bakım veren 
profesyoneller için tipik olarak ortaya çıkmasıyla tükenmişliğin herhan-
gi bir çalışan için çalışandan beklentinin fazla olmasının yarattığı strese 
ve çalışanın iş tatminsizliği yaşamasıyla sonuçlanan durum olması nede-
niyle birbirlerinden ayrılan kavramlar olmaktadır. (Bride.,2007; Bride ve 
ark.2007; El-Bar, N.ve ark 2013). Ayrıca insan etkileşiminin fazla olduğu 
mesleklerde yaşanılan mesleki strese bir tepki olarak tükenmişlik ortaya 
çıkmaktadır (Thiseral ve Bandara, 2017). Günümüz de sağlık hizmeti ve-
rilen tıbbi ortamlarda hemşirelik profesyonelleri olağanüstü stresörlerle 
karşı karşıya kalmaktadırlar. Mesleki stres genel olarak hem gelişmiş hem 
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Diş eksikliği olan hastaların rehabilitasyonu için osseointegre implant-
lar kullanılması, diş hekimliği alanında devrim yaratmış ve hastaların ya-
şam kalitesini iyileştirmiştir. Bununla birlikte, çeşitli sistemik ve periodon-
tal hastalıkların, travmaların ve tümörlerin neden olduğu kemik kaybı veya 
yetersizliği, osseointegrasyon açısından önemli bir sorun olmaktadır.  Os-
seointegre implantlar ile uzun vadeli ve başarılı prognoz elde edebilmek 
için, implantasyon bölgelerinde yeterli miktarda kemik bulunmalıdır. Ye-
terli kemiğin bulunmaması dental implantın istenen pozisyonda yerleşti-
rilmesini engelleyeceğinden ilave olarak kemik büyütme prosedürlerini 
gerektirmektedir. Alveoler kemikte sırt rezorpsiyonu meydana geldiğinde, 
yeterli kemik hacmini oluşturmak, hastalara uygun arklar arası boyutları 
sağlamak ve tatmin edici bir estetik sonuç sağlamak için kemik miktarını 
artırmak gerekmektedir (Elgali, Omar, Dahlin, & Thomsen, 2017). 

İmplant yerleştirebilmek ve protetik rehabilitasyon için yeterli kemik 
hacmi elde etmek amacıyla; alveoler kemik boyutlarını hem dikey hem de 
yatay olarak artıracak çok sayıda rekonstrüksiyon prosedürü önerilmiştir.  
Cawood ve Howell (Cawood & Howell, 1988) yaptığı sınıflamaya göre Sı-
nıf IV kretlerde kret yüsekliği yeterli iken genişlik yetersizdir. Bu gruptaki 
hastalara yatay genişletme teknikleri uygulanmalıdır. 

Bu teknikler şunlardır:

(1) Yönlendirilmiş kemik rejenerasyonu 

(2) Blok kemik greftleri 

(3) Distraksiyon osteogenezisi 

(4) Kret ayırma ve genişletme

(5) Bu tekniklerin birlikte kullanılması (Milinkovic & Cordaro, 2014).

1. Yönlendirilmiş Kemik Rejenerasyonu (YKR)

YKR, osteojenik olmayan dokuların  yerine osteoprogenitör hücre-
lerin kemik defekt bölgesinde artarak defektli bölgenin yeniden kemikle 
doldurulmasına olanak sağlamaktır (Retzepi & Donos, 2010). 

YKR, partiküllü kemik greftlerin ve bariyer membranların kullanıldı-
ğı cerrahi bir prosedürdür.  Başarılı bir YKR için; epitel ve bağ doku gö-
çünün engellenmesi, defekt boşluğunun korunması, fibrin pıhtısının stabil 
olması ve primer yara iyileşmesi gereklidir.

Elif Aslı GÜLŞEN
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Giriş
Oral kanserler, ağız boşluğu ve dudaklarda görülen ve önemli dere-

cede mortalite ve morbidite sebebi olan kötü huylu neoplazilerdir (Bek-
taş-Kayhan ve Ünür, 2011). Ağız, diğer vücut boşluklarından farklı ola-
rak, görerek direkt muayene etme imkanı sağlar. Diş hekimlerinin çalışma 
alanı içinde yer alması nedeniyle teşhis ve hatta tedavi aşamalarında diş 
hekimine birçok görev düşmektedir (Özbayrak ve Pekiner, 2016). Dünya 
genelinde oral kanserlerin, en sık görülen altıncı kanser olduğu ve tüm 
kanserlerin yaklaşık %2-4’ünü oluşturduğu bilinmektedir (Bektaş-Kayhan 
ve Ünür, 2011).

Ağız boşluğu, dudakların vermilyon sınırından aşağıda dilin sirkum-
vallat papillalarına ve üstte sert ve yumuşak damağın birleştiği yere kadar 
uzanır. Ağız boşluğu birkaç anatomik alt bölgeye ayrılmıştır: dudak, dil, 
ağız tabanı, bukkal mukoza, üst ve alt dişeti, retromolar trigon ve sert da-
mak . Yakınlıklarına rağmen, bu alt bölgeler, onkolojik tedavi planlanırken 
dikkate alınması gereken farklı anatomik özelliklere sahiptir (Montero ve 
Patel, 2015).

Son küresel tahminler, 2018’de 354.864 yeni vaka ve 177.384 ölüm 
olduğunu ortaya çıkarmıştır (Almangusha, Makitiee, Triantafylloug, de 
Breeh, Strojani vd., 2020). Ağız kanseri gelişme riski yaşla birlikte artar 
ve çoğunlukla 50 yaşın üzerindeki kişilerde görülür (Warnakulasuriya ve 
Kerr, 2021). Erkekler ve kadınlar için dünya çapında ağız kanseri insidans 
oranları (kümülatif risk) sırasıyla %0.66 ve %0.26’dır ( Lo, Chang, Cheng, 
Wen, Wang vd., 2022). Dünyanın değişik ülkelerindeki insidanslar; yaşam 
beklentileri, koruyucu eğitim, farklı nüfus alışkanlıkları ve tıbbi kayıtla-
rın kalitesinden etkilenebilmektedir (Inchingolo, Santacroce, Ballini, Topi, 
Dipalma vd., 2020).
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Vital Pulpa Tedavilerinin Amacı ve Önemi
Vital pulpa tedavileri indirekt pulpa kaplaması, direkt pulpa kaplama-

sı, parsiyel pulpotomi ve total pulpotomi olarak sınıflandırılmaktadır (1). 
Vital pulpa tedavilerinin (VPT) amacı sağlıklı pulpanın korunması ve iyi-
leşme kabiliyetinin sürdürülmesidir (2). Pulpitisin reversible ya da irrever-
sible aşamada olduğunun ayırımını yapmak neredeyse imkânsızdır çünkü 
bu ayırım genellikle ağrının şiddeti, süresi ve doğası gibi klinik semptom-
lara dayandığından pulpanın histolojik durumunu yansıtmamaktadır (2, 3). 
Klinik uygulamanın nispeten daha kolay olması, konservatif ve ekonomik 
olması, klinik çalışmalarda ve olgu raporlarında başarılı sonuçlar bildiril-
mesi (4, 5) VPT’nin irreversible pulpitis vakalarında da uygulanmasını ter-
cih edilebilir hale getirmiştir (6, 7). 

VPT’nin endikasyonlarında ve uygulamasında; kullanılan materyale-
rin gelişmesi ve pulpa biyolojisinin daha iyi anlaşılması sonucu değişiklik-
ler gündeme gelmiştir. VPT’nin uygulama alanın genişlemiş olmasından 
dolayı, pulpanın enflamasyon ve iyileşme mekanizmasının, ayrıca irrever-
sible pulpitis tanımının kapsamının bilinmesi gerekmektedir.

Pulpa Enflamasyonu
Pulpa mikroorganizmalara etkili bir şekilde karşı koyabilen dokuları 

içeren steril bağ dokusudur (8). Çürük, pulpa enflamasyonunun ve potan-
siyel nekrozunun birincil nedenidir.  Çürük, pulpanın enfeksiyonuna/ilti-
habına neden olurken travma ise pulpa bakteriler tarafından kontamine ol-
madığı ve açığa çıkmadığı sürece genellikle pulpada aseptik enflamasyona 
neden olur. Mine ve dentini demineralize eden aktif çürüklerde asidojenik 
gram-pozitif bakteriler, streptokoklar ve laktobasiller ana metabolik yan 
ürün olarak laktik asit üretir (9). Histolojik çalışmalar, çürüğün mineye 
ulaştığı erken safhalarda pulpal reaksiyonun gözlenebileceğini belirtmek-
tedir (10). Bununla birlikte, çoğu çalışma çürük primer dentine ulaştığında 
pulpa yanıtının fark edilebilir olduğunu göstermiştir (11, 12). Bakteriyel 
proteolitik enzimler, toksinler ve metabolik yan ürünlerin pulpa reaksi-
yonlarının başlatıcıları olduğu düşünülse de dentinin ve dentin sıvısının 
tamponlama kapasitesi muhtemelen bu uyarıcı etkileri azaltır (9). Pulpa, 
dentine bakteri penetrasyonunu engellemek için reaksiyoner ve reparatif 
dentin üreterek çürüğe yanıt verebilir (13). Çürük tedavi edilmezse bakte-
riler, koronal pulpada bir dizi enflamatuar reaksiyona ya da nekroza neden 
olabilir. Pulpa dokusu nekroz olduğunda bakteriler kök kanal sistemine 
yayılarak kolonize olurlar (8). İrreversible pulpitis vakalarında güncel öne-
rilere göre, enflame pulpa çıkarılmasına rağmen geride kalan pulpa doku-
sunun iyileşemeyeceği bildirilmektedir (9). Savunma mekanizması olarak, 
immüno-inflamatuar hücreler pulpa enfeksiyonunun yayılmasını önlemek 
için nekrotik dokuyu ve bakteri kolonilerini çevreleyecektir. Bakteriyel 
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1. GİRİŞ
Probiyotikler, genel sağlığa fayda sağlayan ve hastalıkların özellik-

le gastrointestinal sistem hastalıklarının tedavisi gibi pek çok tıp alanında 
uygulanan,konağa yararlı etkileri olan canlı mikroorganizmalardır. Peri-
odontal hastalıkların primer etkeni mikrobiyal dental plaktır. Bu nedenle 
konakta oluşturulan immun cevabın şiddeti ve derecesine bağlı olarak pe-
riodontal hastalıklar oluşur. Genelde periodontal hastalıkların tedavisinde 
başlangıç tedavisi, diştaşı temizliği, kök yüzeyi düzleştirme, gargaralar, 
antiseptikler, ağız hijyeni eğitimi ve antibiyotik uygulanır. Günümüzde 
probiyotiklerin patojen mikroorganizmaları azaltmada oldukça etkin ol-
masıyla periodontal hastalıkların tedavisinde kullanılmasına ve koruyucu 
olarak uygulanmasına yönelik çalışmalar sıklıkla artmaktadır. Başlangıç 
aşamasında olan bu çalışmalar verdikleri olumlu sonuçlarla ilerleyen dö-
nemdeki çalışmaların artmasını sağlayacaklardır. 

2. Probiyotiklerin Gelişimi
 Dünya Sağlık Örgütü (WHO)’nün ‘konağa gerekli düzeyde uygulan-

dıklarında sağlığı açısından yararlı olan canlı mikroorganizmalar’ şeklinde 
tanımlandırdığı probiyotikler ilk olarak Lilly ve Stillwell tarafından kulla-
nılmıştır(FAO/WHO. London, Ontario, Canada:Working group report on 
drafting guidelines for the   evaluation of probiotics in food: 2002; Ap-
ril 30&May 1. Available from:http://www.who.int/foodsafety, Caglar & 
Kargul  &Tanboga, 2005). Yunanca kökenli olan ‘pro bios’ yani ‘yaşam 
için’ anlamına gelir(Caglar &Kargul  & Tanboga, 2005). 1965 yılında ya-
pılan, bir protozoa türünün ürettiği maddelerin, diğer üretilen maddelerin 
logaritmik fazda üremesini etkilediğini gösteren çalışma ile ilk probiyo-
tik tanımı ortaya konulmuştur(Lilly, 1965). Genel sağlığın korunmasında 
mikroorganizmaların kullanımı, Eski Romalıların mikroorganizmalarla 
fermente edilen besinleri teropatik ajan olarak kullanması kadar eski bir 
tarihe sahiptir(Shimauchi, vd 2008). Ağız florasında probiyotikler ilk kez 
1954 yılında kullanılmıştır(Kragen, 1954). Günümüzde bazı sistemik ve 
enfeksiyoz hastalıklar (Carol, vd. 2006) Crohn hastalığı, akut diyare gibi, 
kardiyovasküler hastalıklar, ürogenital enfeksiyonlar, orafaranjiyal enfek-
siyonlar ve kanser gibi hastalıkların (de Vrese & Schrezenmeir, 2008) te-
davisinde başarıyla uygulanarak genel tıpta kullanımları oldukça yaygın-
laşmıştır(Iqbal, vd, 2014).

 Doğru beslenme ve ağız hijyeni alışkanlıklarına sahip sağlıklı birey-
lerde oral mikrobiyota, konakçı ile simbiyoz halinde yaşar, yabancı pa-
tojenlerin kolonizasyonunu önler ve konakçı fizyolojisine katkıda bulu-
nur(Hezel&Weitzberg, 2015). Simbiyoz, konakçı ile sağlıklı bir durumla 
sonuçlanan dengeli bir ilişki sürdüren mikrobiyal bir bileşim, aktivite ve 
ekoloji olarak tanımlanır. Bununla birlikte, karbonhidrat tüketimi veya 
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GİRİŞ
Prototipler, karmaşık olabilen veya çok sayıda üretilmesi amaçlanan 

nihai bir cihazın veya makinenin öncüleridir. Cihazların prototip örnekleri, 
Sanayi Çağı’ndan bu yana üretim ve pazarlanmada her zaman önemli bir 
rol oynamıştır. Prototipler, yapısal detayların fark edilmesi, üretimle ilgili 
sorunların çözülmesi ya da nihai ürünün son halinin görülmesi açısından 
faydalı araçlardır (Webb, 2000).

1970’lerin başından itibaren bilgisayarlar teknolojisindeki gelişme-
lerin bu alana da yansımasıyla, 3-boyutlu eğri ve yüzey modellemesi, 
yazılımların kontrolü altında ve yeterli grafik çözünürlüğü ile mümkün 
hale gelmiştir. Bu sayede bilgisayar destekli tasarım (CAD) yapılmaya 
başlanmış ve günümüzün gelişmiş bilgisayarları, üretimin yapılmasından 
çok önce modellerin gerçekmiş gibi ‘vurgulanmasına’, analiz edilmesine 
ve değiştirilmesine olanak tanımıştır. Bununla birlikte, modern termopoli-
merlerin geliştirilmesi, bunların manipüle edilebilmesi ve lazer teknoloji-
sindeki gelişmeler, 3-boyutlu bilgisayar yazılımı ile prototip oluşturmanın 
kesişmesine yol açmıştır (Webb, 2000).

Prototip oluşturmak için “eklemeli” (additive) ve “eksiltici” (subt-
ractive) gibi teknikler kullanılmaktadır (Petzold, Zeilhofer, & Kalender, 
1999). Ancak günümüzde bu terim daha çok eklemeli üretim teknikleri için 
kullanılmaktadır (Kessler, Hickel, & Reymus, 2020). Teknik analiz ve veri 
değerlendirme sürelerinin kısalması, bu tekniğin büyük ölçekli motor uy-
gulamalarından, telekomünikasyon endüstrisi için küçük plastik parçaların 
üretimine kadar birçok endüstri alanında uygulanması ve yaygınlaşmasına 
neden olmuştur. Bununla birlikte, mühendislik ve tıbbi bilimler arasındaki 
ilişki, bu teknolojinin tıp ve biyomedikal alanlarda da uygulanmasına yol 
açmıştır (Webb, 2000).

Hızlı prototipleme teknikleri, 1990’lardan beri tıpta karmaşık 3-boyut-
lu modeller oluşturmak için kullanılmaktadır (Petzold et al., 1999). Sinüs 
veya nörovasküler kanallar gibi andırkatlı, boşluklu veya karmaşık iç geo-
metriye sahip tıbbi modellerin oluşturulması bu tekniklerin en büyük avan-
tajıdır (Sun & Zhang, 2012). Ayrıca bu teknikler günümüzde esas olarak 
hassas, uygun maliyetli tıbbi teşhis ve doğru cerrahi planlama için kullanıl-
makta, bu da ameliyat süresini kısaltmakta ve hastaya yönelik riski önemli 
ölçüde azaltmaktadır (Sun & Zhang, 2012). Fiziksel modeller sayesinde 
cerrahlar görüntüleme teknikleri ile anlaşılamayan karmaşık anatomik ay-
rıntıları doğrudan, sezgisel olarak anlayabilmektedirler. Elinde fiziksel bir 
model bulunan bir cerrah, model üzerinde olağan cerrahi aletlerle egzersiz 
yapabilir ve böylece farklı cerrahi planları gerçekçi bir şekilde prova ede-
bilir. Buna dayanarak, ameliyat en son görselleştirme teknolojileriyle bile 
mümkün olmayan bir şekilde simüle edilebilir. Cerrahi prosedürlerin böy-
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Kök Kanal Medikamentleri 
Apikal periodontitis, kök kanalının polimikrobiyal enfeksiyonunun 

neden olduğu inflamatuar bir hastalıktır. Apikal periodontitisin enfeksiyöz 
etiyolojisinin erken tanınması, endodontide bir dizi antimikrobiyal stra-
tejinin geliştirilmesini sağlamıştır (Ricucci et al., 2018). Yirminci yüzyı-
lın başında, önerilen tedavi, pulpa nekrozundan etkilenen dişlerin pulpa 
odasına güçlü antiseptiklerin yerleştirilmesiyle sınırlı kalmıştır. Mekanik 
ve kimyasal debridmanın rolünün yeterince anlaşılamamasına bağlı kanal 
içi ilacın hem güçlü hem de nüfuz edici olması gerekmektedir (Schilder, 
1974). Kanal içi ilaçlara güvenin fazla olması ve istenen sonucu elde et-
mek için çok sayıda randevu verilmesi ise tedavi süresini uzatmaktadır. 

Kanal içi ilaçların debris varlığında etkinliğinin tahmin edilemeyeceği 
bu nedenle de kök kanallarının tamamen debridmanının yerini alamaya-
cağı bilinmektedir (Haapasalo et al., 2007). Ayrıca fiksatif etki gösteren 
kanal içi ilaçlar düşük etkileri ve güvenliklerinin şüpheli olmaları sebe-
bi ile artık önerilmemektedir (Block et al., 1980). Son 30 yılda gelişmiş 
büyütme, ısıl işlem görmüş nikel titanyum aletler ve yeni irrigasyon pro-
tokollerinin kullanıma sunulması; klinisyenlere karmaşık vakaları ve iliş-
kili semptomları tek seansta yönetme imkanı sunmuştur. Bununla birlikte, 
uzun süredir devam eden bir enfeksiyonun varlığı, erişilemeyen alanlarda-
ki mikroorganizmalara ulaşamama veya bazı durumlarda hastanın immün 
sistem yeterliliğinin azaldığı durumlarda prognoz olumsuz olabilmektedir 
(Fouad & Burleson, 2003). Hastanın immün sistem yeterliliğinin azalması; 
dirençli apikal periodontitis geliştirmeye yönelik genetik veya edinilmiş 
yatkınlığı içermektedir (Morsani et al., 2011). Diğer durumlarda, prognoz 
multifaktöriyeldir. Bu tip vakalarda, uygun debridmandan sonra kanal içi 
ilaç kullanımı klinik olarak avantaj sağlamaktadır. Çünkü; semptomlardaki 
iyileşme tedavi tamamlanmadan önce doğrulanabilmektedir.

Kök kanal medikamanları; kemomekanik işlemlerle kök kanal siste-
minden uzaklaştırılamayan bakterileri elemine etmek, periradiküler enf-
lamasyonu ve ağrıyı azaltmak, enflamatuar kök rezorpsiyonunu önlemek 
ve kök kanal sisteminin yeniden enfekte olmasını engellemek amacıyla 
kullanılmaktadır (Abbott et al., 1990). İdeal bir kanal içi medikaman; kök 
kanal sistemini bakterilerden arındırıp enflamasyonun önüne geçebilmeli, 
sert doku oluşumu uyarmakla birlikte çevre dokularda toksik etki göster-
memelidir (Grieve et al., 1973). Enstrümantasyondan sonra kalan bakteri 
sayısının genellikle düşük olduğu gösterilse de seanslar arasında kanallar 
boş bırakılırsa kalan bakteriler neredeyse tedavi öncesi seviyelerine kadar 
çoğalabilmektedir.

Kök kanal medikamentleri kimyasal temellerine göre;

• Fenolik bileşikler (örn. öjenol ve kafurlu monoklorofenol [CMCP]), 
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1. Giriş
Sağlık hizmetlerinde rutin klinik sağlık hizmetlerinin yanında, acil 

servisler büyük önem taşımaktadır. Acil servisler branş kliniklerinden fark-
lı olarak sağlığın akut olarak acil müdahale gerektirdiği vakalara sağlık 
hizmetleri verdiğinden, bu servislere erişim, diğer sağlık hizmetlerine eri-
şime kıyasla çok daha önemlidir (Tiwari ve ark, 2021; Lane ve ark, 2021; 
Carter ve ark, 2018). Bireylerin acil sağlık hizmetlerini en etkili ve en hızlı 
biçimde alabilmeleri için, acil durumu meydana getiren olay ile hastanın 
servise gelmesi arasında geçen süre çoğu zaman hayati öneme sahip olup, 
yaşam ile ölüm arasındaki ince çizgiyi ve dengeyi göstermektedir. Bunun 
yanında akut olarak müdahale edilmesi gereken durumların çok hızlı şekil-
de ilerlemesi ve zarar mekanizmalarının biyolojik olarak üstel fonksiyona 
yakın bir ilerleme hızına sahip olması, bu servislere erişme süresinin, en az 
bu servislerde verilecek müdahale kadar önemli olduğunu ortaya koymak-
tadır. Derin bir kesi, kaza sonrası ağır kan kaybına sebep olan yaralanma-
lar gibi birçok acil müdahale gerektiren durumda, kullanılan tüm medikal 
yöntem ve teknikler ile teçhizat, hastanın yaşamsal fonksiyonları devam 
ettiği sürece bir anlam ifade etmektedir. Bu nedenle, acil servislere erişim 
süresi ve yöntemi hayati öneme sahiptir. 

Kentlerde her geçen gün artan nüfus, trafikte artan araş sayısı, mahalle 
aralarında kurulan semt pazarları, kentsel dönüşüm sebepli yapılan inşaat-
lar ya da trafikte yaşanan kazalar gibi birçok nedenle, acil servislere erişim 
her zaman planlandığı gibi olmayabilmektedir. Bunun yanında yerleşim 
birimlerinin nüfusuna oranla sağlık hizmeti veren kurum ve kuruluşların 
kent içerisinde dağılımı ve ulaşım olanakları da, acil servislere erişim açı-
sından önemli olan değişkenlerdir (Newgard ve ark, 2017; Langabeer ve 
ark, 2016). 

Aslında normal sağlık hizmetlerinde de erişim önemli olsa da, acil 
servisler için önem düzeyi biraz daha fazladır. Ancak sadece acil servislere 
erişim değil, acil servislerin niteliği ve branşlara yönlendirme düzeyleri de 
hayati önem taşımaktadır. Bu bakımdan acil servisleri ayrı birer birim gibi 
değil, sağlık hizmetlerinin birer parçası gibi görmek gerekir (Meischke ve 
ark, 2012; Jensen ve ark, 2009). Ancak bu mümkün değilse bile, acil ser-
vislere erişimin mümkün olan en hızlı şekilde olması gerekir. 

Kentsel planlama ve sağlık hizmetlerine fiziksel erişim konusunda ön 
plana çıkan bir diğer kavram ise şehir hastaneleridir. Şehir hastaneleri ge-
nel olarak bir yerleşim biriminin belirli bir mesafe dışında olan, tüm sağlık 
hizmetlerinin bir arada verildiği bir kompleks yapı olarak nitelendirilebilir. 
Aslında şehir hastanelerinin tanımında yerleşim birimi dışı ifadesi olmasa 
da, kompleks yapının büyüklüğü ve bunun için gerekli olan fiziksel alanın 
ancak şehir dışında olması, şehir hastanelerinin zorunlu olarak şehir dış-
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Diş çürükleri dünya çapında en yaygın hastalıklardan biri olmaya de-
vam etmekte ve bireylerin yaşam kalitesini olumsuz yönde etkilemektedir 
(Bridge, Martel, & Lomazzi, 2021). Tedavi edilmeyen orta/derin çürük 
lezyonları ağrıya ve estetik/fonksiyon kaybına yol açarak okula devamsız-
lığa ve düşük özgüvene neden olabilir (Martins-Junior, Oliveira, Marques, 
& Ramos-Jorge, 2012; Kassebaum vd., 2017). Bir araştırma, 2017 yılında 
yaklaşık 3,5 milyar insanın tedavi edilmemiş çürük lezyonu olduğunu kay-
detmiştir (Küresel Hastalık Yükü 2017 Hastalık ve Yaralanma İnsidansı ve 
Prevalansı Çalışma grubu katılımcıları, 2018). Çürük lezyonlarının gelişi-
mi diş sert dokusunun tahrip olmasına neden olur (Yu, Zhao, Mei, Lo, & 
Chu, 2016). İlerlemiş çürük lezyonları dentin-pulpa kompleksini etkileye-
rek ağızda ağrı ve enfeksiyona neden olur (Duangthip, Chen, Gao, Lo, & 
Chu, 2017). Diş çürükleri geleneksel olarak çürük dokunun operatif olarak 
uzaklaştırılması ve uzaklaştırılan dokuların dolgu malzemeleri ile değişti-
rilmesi ile yönetilmiştir (Ricketts, Innes, & Schwendicke, 2018). Operatif 
yönetim, özellikle derin çürük lezyonlarında olmak üzere, çürük dişlerde 
pulpanın açığa çıkma veya pulpa canlılığını kaybetme riskini artırmıştır 
(Ricketts vd., 2018). Bu nedenle, dinamik ve geri dönüşümlü bir hastalık 
olan diş çürüklerinin yönetimi için non-invaziv veya minimal invaziv te-
davi önerilmektedir (Banerjee, Frencken, Schwendicke, & Innes, 2017).

Gümüş diamin florür (SDF), diş çürüklerinin tedavisinde yaygın ola-
rak kullanılan non-invaziv bir tedavidir (Jiang vd., 2021). Topikal bir florür 
solüsyonu olarak yüksek konsantrasyonda florür ve gümüş iyonları içerir 
(Yu vd., 2018). SDF diş hekimliğinde 50 yılı aşkın bir süredir kullanılmak-
tadır (Zhang, Got, Yin, Lo, & Chu, 2021). İlk olarak 1969 yılında Japon-
ya’da diş çürüklerini durdurmak için etkili bir çözüm olarak kullanılmıştır 
(Zaeneldin, Yu, & Chu, 2022). O zamandan beri, SDF doğu Asya ve Latin 
Amerika’da yaygın olarak kullanılmaktadır (Crystal, & Niederman, 2019). 
Kanada Sağlık Bakanlığı 2017 yılında Kanada’da SDF kullanımını onay-
lamıştır (Timms, Sumner, Deery, & Rogers, 2020). Daha sonra SDF, Bir-
leşik Krallık’ta çürükleri durdurmak için bir çözüm olarak etiket dışı bir 
kullanımla duyarsızlaştırıcı bir ajan olarak tanıtılmıştır (Seifo vd., 2020). 
2014 yılında, SDF’ye Amerika Birleşik Devletleri Gıda ve İlaç İdaresi ta-
rafından dentin hassasiyetini giderici bir ajan olarak Amerikan pazarlarına 
erişim izni verilmiştir (Seifo vd., 2020). Amerikan Pediatrik Diş Hekimli-
ği Akademisi kapsamlı bir çürük yönetimi programının bir parçası olarak 
süt dişlerindeki çürüklerin durdurulması için tavsiye etmiştir (Crystal vd., 
2017). 2020 yılında Amerikan Diş Hekimleri Birliği, çürük yönetimi için 
SDF kullanımını desteklemiştir (Slayton vd., 2018). 

SDF’nin Çürük Lezyonlarını Durdurma Etkisi

Bu etki, çürük lezyonlarının ilerlemesini sınırlayarak, demineralizas-
yonu inhibe ederek ve demineralize dentinde kolajeni koruyarak gösteril-
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Giriş
Myrtaceae, sınıflandırılmış yaklaşık 5500 türü kapsayan 114 cinsi bu-

lunan odunsu çiçekli bitkiler ailesidir. Myrtus Communis L. (Myrtaceae 
familyası), boyu yaklaşık 1-1,5 metre olan, yaprak dökmeyen, gür çalıdan 
oluşan bir ağaçtır. Mersin bitkisinin çiçekleri yıldız şeklinde, beyaz veya 
pembe renkli ve çok hoş kokuludur. Bu bitkinin yuvarlak yaban mersini 
meyvesi birkaç tohum içerir. Aromatik, mavi-siyah-beyaz renkte yuvarlak 
meyveler veren bu ağaç türü, daha çok Akdeniz ülkelerinde  yetişse de Batı 
Asya,  Kuzey Afrika, Amerika, Himalayalar ve Avustralya’da da görül-
mektedir (Sisay vd., 2017).

Dünya’ da daha çok Myrtus Communis  olarak isimlendirilen bu bitki 
(Kordalia vd., 2016; Babou vd., 2016), Türkiye’ de ise Mersin ya da Murt 
olarak bilinmektedir (Tumen vd., 2017).

Resim 1: Mersin ( Myrtus communis L.)

Resim 2: Farklı renklerde Mersin bitkisi ( Myrtus communis L.) meyvesi
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Rejeneratif endodonti; dentin, sement, pulpa ve içerdiği hücreler dahil 
olmak üzere zarar görmüş diş yapılarını fizyolojik olarak yerine koymak/
değiştirmek için yapılan biyoloji temelli prosedürlerdir (Endodontists, 
2003).

İmmatür bir dişte herhangi bir sebeple ilişkili pulpa nekrozu, hastalar 
için olumsuz sonuçlar yaratabilir. Rejeneratif tedaviden önce, immatür diş-
leri tedavi etmek için apeksifikasyon veya apikal bariyer yöntemleri kulla-
nılmaktaydı (AAE, 2018). 

2004 yılında immatür dişler için revaskülarizasyon adı verilen yeni 
bir tedavi prosedürü vaka raporu olarak paylaşıldı. Lüksasyonlu veya 
avulse immatur dişlerde revaskularizasyonun mümkün olduğu bilinmek-
tedir (Kling, Cvek, & Mejare, 1986). Kök kanalının etkili dezenfeksiyonu, 
kanal boşluğunda yeni dokunun büyüyebileceği matris oluşturulması ve 
koronal girişin etkin kapatılması ile, avulse olmuş immatur dişte olduğu 
gibi nekrotik immatur dişlerin de rejenerasyonunun gerçekleşebileceği 
düşüncesiyle vakaya başlanmıştır. Vakanın takibinde kök dentininde ka-
lınlaşma ve apeks kapanmasının gerçekleştiği fakat kök kanalında oluşan 
pulpa dokusunun kökeninin bilinmediği sonucuna varılmıştır. (Banchs & 
Trope, 2004). 

Rejeneratif endodontik prosedürlerin sonucu olarak; apikal kapanma 
sağlanması, kök boyunun uzaması ve kök kanal dentininin kalınlaşması 
gibi sonuçlar beklenmektedir. Ayrıca bazı vakalarda uzun süreli takiplerde 
elektrikli pulpa testine ve/veya soğuk testine pozitif yanıt alındığı görül-
müştür (AAE, 2018).

Amerikan Endodontistler Birliği tarafından önerilen rejeneratif en-
dodontik prosedürler, konvansiyonel prosedürlerden farklıdır. Kanal içi 
dezenfeksiyon, minimum enstrümantasyon ve bol irrigasyon önerilmek-
tedir. Kanal içi medikament olarak, üçlü antibiyotik patı (siprofloksasin, 
metronidazol ve minosiklin) veya kalsiyum hidroksit kombinasyonu kulla-
nılmaktadır. 2. seansta medikament uzaklaştırıldıktan sonra kanama indük-
lenmektedir. Kanama sağlandıktan sonra MTA veya biodentine gibi biyou-
yumlu biyoseramik siman uygulanır, üst restorasyon yapılır (AAE, 2018).

Yara iyileşmesi, hücre-hücre ve hücre-hücre dışı matriks çapraz sin-
yalleşmesini ve büyüme/farklılaşma faktörlerini ve sitokinleri içeren biyo-
lojik bir süreçtir (Clark, 2013). Rejenerasyon kelime anlamı olarak yara 
iyileşmesinde orijinal biyolojik durumu yapısal ve işlevsel olarak tekrar-
dan inşa edebilmektir (Martin, 1997).

Dentin, kemik, sement gibi dokuların yara iyileşmesinde bulunan pa-
rankimal hücreler, yalnızca o dokuyu oluşturan hücre tipini içerir. Kalp, 
böbrek veya dentin-pulpa kompleksi gibi organların yara iyileşmesi birkaç 
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GİRİŞ
İnleyler ve onleyler, direkt restorasyonlar için uygun olmayan veya 

direkt restorasyonların başarısız olduğu aşırı madde kaybı olan dişlerin 
restorasyonunda tercih edilebilir. Ayrıca tam kaplama kuron preparasyon-
larına konservatif bir alternatif olur. Tam seramik kaplamalar ve metal alt 
yapılı seramik kronların aksine daha az madde kaybı ile dişin görünüşünü 
değiştirme imkânı sunarlar. Dişin gövdesi içinde kalan tüberkülleri kap-
samayan restorasyonlar inley olarak kabul edilirken, tüberküllerin dahil 
olduğu diş dokusunun yerini onleyler alır.(Bartlett & Ricketts, 2011)

Diş restorasyonu yapılırken temel olarak iki teknik kullanılır, direkt 
yöntem ve indirekt yöntem. İnley ve onleyler indirekt yöntemle uygulanan 
restorasyon şekilleridir.

Direkt restorasyonların mantığı ışıkla sertleşen rezin kompozit mater-
yalin direkt olarak kaviteye yerleştirilmesidir. Bu tekniğin en büyük avan-
tajı diş yapısının maksimum korunmasını sağlamasıdır. Ek olarak, maliyeti 
daha düşüktür ve tek bir tedavi randevusunda gerçekleştirilirler. Bununla 
birlikte, doğrudan restorasyonların polimerizasyon büzülmesi ve düşük 
aşınma direnci gibi önemli dezavantajları vardır.(Barnes, Blank, Thomp-
son, & Ginell, 1991; Feilzer, De Gee, & Davidson, 1987)

İndirekt teknikte diş prepare edildikten sonra ölçüsü alınır ve ağız dı-
şında restorasyon üretimi yapılır. Bu teknik sayesinde siman aralığının ge-
nişliği, polimerizasyon büzülmesi gibi direkt tekniğin bazı dezavantajları 
elimine edilmiş olur.(Wassell, Walls, & McCabe, 1995) Ayrıca, inley ve 
onley sonradan polimerize edilerek daha iyi fiziksel ve mekanik özellikler 
kazanması sağlanır. İdeal okluzal morfoloji ve proksimal kontak uyumu 
daha kolay sağlanır. Ayrıca karşıt doğal diş yapısına benzer aşınma diren-
ci gösterir. Ancak bu teknik daha fazla zaman alır ve ekstra maliyet ve 
randevu gerektirir, bu da hastanın isteklerini ve bütçesini aşabilir.(Barone, 
Derchi, Rossi, Marconcini, & Covani, 2008; Duquia, Osinaga, Demarco, 
de V Habekost, & Conceição, 2006)

Birçok in vitro çalışma, direkt ve indirekt kompozit restorasyonların 
davranışını ve dayanıklılığını incelemiştir.(Bayne, 2012; Lee, He, Lyons, 
& Swain, 2012) Her ne kadar birkaç çalışma bu malzemelerin uzun vade-
li in-vivo performansını ayrı ayrı doğrulamış olsa da(Manhart, Neuerer, 
Scheibenbogen-Fuchsbrunner, & Hickel, 2000; van Dijken, 2000), sadece 
birkaçı bu teknikleri karşılaştırmıştır.(Cetin, Unlu, & Cobanoglu, 2013; 
Pallesen & Qvist, 2003) Yakın tarihli bir sistematik derlemede, Grivas ve 
ark. direkt yerine indirekt kompozit inley ve onleylerin kullanımı için öne-
rilerde bulunmak için yeterli kanıt olmadığı sonucuna varmıştır.(Grivas, 
Roudsari, & Satterthwaite, 2014)
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Dişsiz kretlerde zaman içerisinde oluşan rezorpsiyonlar protetik reha-
bilitasyon öncesinde vertikal ve horizontal kemik augmentasyonu ihtiyacı 
doğurmaktadır. Üst çene için bakıldığında zamanla oluşan rezorpsiyonla 
beraber maksiler sinüste oluşan sarkma nedeniyle de vertikal yetersizlik 
görülebilmektedir. İmplant destekli protetik rehabilitasyon planlanan bu 
hastalarda zigomatik implantlar, açılı implantlar veya maksiler sinüs lift 
(MSL) teknikleri kullanılarak vertikal kemik augmentasyonuyla gelenek-
sel implantlar yapılabilir.

Maksiller Sinüs Anatomisi

Başarılı bir MSL için maksiler sinüs ve komşu yapıların anatomisi ve 
biyolojik önemi bilinmelidir.

Maksiller sinüs: Maksilla içinde orbita tabanı ile üst alveolar kemik 
arasında yerleşimli ve kendine özgü Schneiderian membranı (SM) deni-
len silyalı bir membran ile sınırlandırılmış bir boşluktur. Boşluklu olan bu 
yapının yan duvarlarında ve zemininde kemik septa olarak bilinen ince bir 
kortikal yapı bulunabilir1. Sinüs septaları; maksiller sinüste %25 ile %70 
arasında görülen, ince, kırılgan, orak şeklindeki kemik çıkıntılarına denir. 
Septalar sinüsü iki veya daha fazla boşluğa bölebilir. Doğumdan önce ge-
liştiklerinde primer septa, diş çekimi sonrasında maksiller sinüs tabanı-
nın pnömatizasyonundan kaynaklananlara sekonder septa denir. Septalar 
maksiller sinüs membranına sıkı bir şekilde yapıştıkları için özellikle sinüs 
tabanına yerleşimli olanlarda cerrahi komplikasyon oranı artar. Maksiller 
sinüsün beslenmesi posterior superior, infraorbital ve büyük palatinal ar-
terlerden sağlanır. Anatomik yakınlıktan dolayı lateral pencere açılarak 
MSL yapılırken posterior superior alveolar arter iyi değerlendirilmelidir. 
Krestal yaklaşımla MSL yapılmasında ise genellikle arteriyel yaralanma 
riski düşüktür.

MAKSİLLER SİNÜS LİFT TEKNİKLERİ  

Sinüs pnömatizasyonu nedeniyle sinüs sınırları maksiler diş kökleri 
arasına, dişsizlik durumunda alveolar kret tepesine kadar inebilmektedir. 
Bu durumdaki hastalara implant destekli protetik rehabilitasyon planlandı-
ğında vertikal yetersizlikten dolayı farklı yaklaşımlarla sinüs membranının 
kaldırılması ve gerekli durumlarda greft uygulanması gerekmektedir. İlk 
olarak Tatum tarafından önerilen ve daha sonra Boyne ve James tarafından 
geliştirilen MSL, sinüs membranına yaklaşım yöntemine göre internal ve 
eksternal sinüs lift olarak ikiye ayrılır. Sinüs membranına lateralden pence-
re açılarak yaklaşıma eksternal veya açık sinüs lift, alveolar kretten yakla-
şılarak membranın kaldırılması ise internal veya kapalı sinüs lift olarak ad-
landırılır. Genel olarak sinüs tabanı ve kret tepesi mesafesi 6 mm üzerinde 
olan vakalarda internal yaklaşım, 6 mm ve aşağısında olduğu durumlarda 
eksternal yaklaşım ile sinüs tabanı kaldırma işlemi yapılır.

Levent CİĞERİM, Zeynep Dilan ORHAN, İbrahim DOĞRU



220  . Levent CİĞERİM, Zeynep Dilan ORHAN, İbrahim DOĞRU

KAYNAKÇA

1- Lessa, A. M. G., Oliveira, V. S., Costa, R. B. A., Meneses, A. T. R., Crusoé-Re-
bello, I., Costa, F. W. G., & Neves, F. S. (2023). Anatomical study of the 
maxillary sinus: Which characteristics can influence its volume? Surgi-
cal and Radiologic Anatomy: SRA, 45(1), 81-87. https://doi.org/10.1007/
s00276-022-03055-x

2- Schou, S. (2017). Maxillary Sinus Membrane Elevation With Simultaneous 
Installation of Implants Without the Use of a Graft Material: A Systematic 
Review. Implant Dentistry, 26(4). https://journals.lww.com/implantdent/
Fulltext/2017/08000/Maxillary_Sinus_Membrane_Elevation_With.21.
aspx

3- Kato, S., Botticelli, D., De Santis, E., Kanayama, M., Ferreira, S., & Ran-
gel-Garcia Jr, I. (2021). Sinus mucosa thinning and perforation after sinus 
augmentation. A histological study in rabbits. Oral and Maxillofacial Sur-
gery, 25(4), 477-485. https://doi.org/10.1007/s10006-021-00946-y

4- Lundgren, S., Anderson, S., Gualini, F., & Sennerby, L. (2004). Bone Refor-
mation with Sinus Membrane Elevation: A New Surgical Technique for 
Maxillary Sinus Floor Augmentation. Clinical Implant Dentistry and Re-
lated Research, 6(3), 165-173. https://doi.org/10.1111/j.1708-8208.2004.
tb00217.x 

5- Lie, S. A. N., Claessen, R. M. M. A., Leung, C. A. W., Merten, H.-A., & Kess-
ler, P. A. W. H. (2022). Non-grafted versus grafted sinus lift procedures for 
implantation in the atrophic maxilla: A systematic review and meta-analysis 
of randomized controlled trials. International Journal of Oral and Maxillo-
facial Surgery, 51(1), 122-132. https://doi.org/10.1016/j.ijom.2021.03.016

6- Otero, A. I. P., Fernandes, J. C. H., Borges, T., Nassani, L., Castilho, R. de 
M., & Fernandes, G. V. de O. (2022). Sinus Lift Associated with Leucocy-
te-Platelet-Rich Fibrin (Second Generation) for Bone Gain: A Systematic 
Review. Journal of Clinical Medicine, 11(7), 1888. https://doi.org/10.3390/
jcm11071888 

7- Dohan Ehrenfest, D. M., Andia, I., Zumstein, M. A., Zhang, C.-Q., Pinto, N. R., 
& Bielecki, T. (2014). Classification of platelet concentrates (Platelet-Rich 
Plasma-PRP, Platelet-Rich Fibrin-PRF) for topical and infiltrative use in 
orthopedic and sports medicine: Current consensus, clinical implications 
and perspectives. Muscles, Ligaments and Tendons Journal, 4(1), 3-9.  

8- Chaushu, L., Chaushu, G., Better, H., Naishlos, S., Kolerman, R., Aragoneses, J. 
M., … Nissan, J. (2020). Sinus Augmentation with Simultaneous, Non-Su-
bmerged, Implant Placement Using a Minimally Invasive Hydraulic Te-
chnique. Medicina, 56(2), 75. https://doi.org/10.3390/medicina56020075

9-Testori, T., Weinstein, T., Taschieri, S., & Wallace, S. S. (2019). Risk factors in 
lateral window sinus elevation surgery. Periodontology 2000, 81(1), 91–
123. https://doi.org/10.1111/prd.12286 



 . 221Sağlık Bilimlerinde Güncel Araştırmalar 2 - Mart 2023

10-Croes, M., van der Wal, B. C. H., & Vogely, H. C. (2019). Impact of Bacterial 
Infections on Osteogenesis: Evidence From In Vivo Studies. Journal of Ort-
hopaedic Research, 37(10), 2067-2076. https://doi.org/10.1002/jor.24422 

11-Manekar, V. S. (2020). Graftless crestal hydraulic sinus lift with simultaneous 
implant insertion. National Journal of Maxillofacial Surgery, 11(2), 213-
218. https://doi.org/10.4103/njms.NJMS_38_19 

12- Parra, M., Olate, S., & Cantín, M. (2017). Clinical and biological analysis in 
graftless maxillary sinus lift. Journal of the Korean Association of Oral 
and Maxillofacial Surgeons, 43(4), 214–220. https://doi.org/10.5125/jka-
oms.2017.43.4.214 

13-Stacchi, C., Bernardello, F., Spinato, S., Mura, R., Perelli, M., Lombardi, T., 
Troiano, G., & Canullo, L. (2022). Intraoperative complications and early 
implant failure after transcrestal sinus floor elevation with residual bone 
height ≤5 mm: A retrospective multicenter study. Clinical oral implants re-
search, 33(8), 783–791. https://doi.org/10.1111/clr.13959 



Bölüm 14
YOĞUN BAKIMDA AKUT PANKREATİT TANI 

VE TEDAVİSİ  

Berna YILMAZ1

1 Yoğun bakım uzmanı

Manisa Şehir Hastanesi, Manisa, Türkiye

OID: https://orcid.org/0000-0001-9624-1535



224  . Berna YILMAZ

GİRİŞ
 Akut pankreatit (AP), proteolitik pankreatik enzimlerin aktivasyonu 

sonucu gelişen pankreasın inflamasyonudur. Sitokinler ve inflamatuar me-
diyatörlerin oluşturduğu pankreasın bu otodijestif hasarına sistemik enfla-
masyon çoğunlukla eşlik eder. Hastaların % 80’inde semptomatik tedavi 
ve destek tedavisi 3-4 gün içinde klinik düzelme için yeterlidir ancak % 
3-17 ‘ sinde mortalite yüksek olabilir (1). Komplike vakalarda hospitali-
zasyon gerektiren pankreatik veya ekstrapankreatik nekrozda organ yet-
mezliği geliştiğinde mortalite % 35 e yükselir (2). Hastalığın ilk 7-14 gü-
nünde sistemik inflamatuar yanıt sendromu (SIRS) ve kardiyopulmoner 
veya renal organ hasarı gelişir. Bu erken fazda bakteriyemi ve pnömoni 
sık görülür ancak pankreas enfeksiyonu çoğunlukla eşlik etmez (3). Akut 
pankreatitte ölümlerin en sık nedeni enfeksiyon ile ilişkilidir. Hastaların % 
40 ila 70 ‘inde görülen nekrotik pankreasın enfeksiyonu çoğunlukla hasta-
lığın ikinci veya üçüncü haftasında gelişir (4). Hastalarda tedavi stratejileri 
enfeksiyon  kontrolü ve organ yetmezliğinin önlenmesini amaçlamaktadır.

Bu bölümde AP’ in etiyolojik nedenleri, patofizyolojisi, tanısı, evrele-
me, prognoz ve tedavisi incelenecektir.

AP ETİYOLOJİSİ
AP’li hastaların %10-20’ sinde tanımlanabilen bir sebep olmaması 

nedeniyle idiyopatik pankreatit olarak kabul edilirler. Gelişmiş ülkelerde 
%70-80’inde alkol tüketimi veya safra yolu taşı sık nedenlerdir. Geriye 
kalan % 5-10’ lük hasta grubunda hipertrigliseridemi, hiperkalsemi, ilaç 
ilişkili, enfeksiyon, otoimmunite, genetik mutasyonlar, oddi sfinkter dis-
fonksiyonu, malignite, travma (ERCP sonrası dahil olmak üzere), iskemi, 
malnutrisyon gibi çeşitli etiyolojik nedenler görülebilir (5). Erkeklerde gö-
rülme sıklığı kadınlardan fazladır. Kadınlarda biliyor pankreatit daha sık 
görülürken erkeklerde alkolik pankreatit daha sık olarak rastlanır. İleri yaş-
ta kolelithiazis prevelansında artışa bağlı biliyer pankreatit sıklığı artar (6). 

AP PATOGENEZİ VE GENLER
Akut pankreatitte enflamasyonu başlatan mekanizma henüz netlik ka-

zanmamıştır. Erken fazında asiner hücrelerde sekresyonda değişiklikler, 
proteazların hücre içi aktivasyonu ve inflamatuar mediatörlerin salınımı 
gerçekleşir. Proteolitik bir enzim olan tripsinin uygunsuz salınımı başlatıcı 
sebep olarak bilinir. Pankreasta tripsin aktivitesi asiner hücrelerden salgı-
lanan pankreatik sekretuar tripsin inhibitörü (PSTI) ile inhibe edilir (7). 
Çeşitli koruyucu mekanizmalar pankreasta otosindirimi önler ve bu me-
kanizmalarda meydana gelen mutasyonlar akut pankreatit gelişimine yol  
açar ve /veya ciddiyetini belirler. 

Berna YILMAZ



232  . Berna YILMAZ

KAYNAKÇA

1.van Brunschot S, van Grinsven J, van Santvoort HC, Bakker OJ, Besselink MG, 
Boermeester MA, et al. Endoscopic or surgical step-up approach for in-
fected necrotising pancreatitis: a multicen- tre randomised trial. Lancet. 
2018;391(10115):51- 8

2. Banks PA, Bollen TL, Dernevis C, Gooszen HG, Johnson CD, Sare MG, Tsiotos 
CG, Vega SS;Acute Pancreatitis Classification Working Group. Classifica-
tion of acute pancreatitis-2012. Gut. 2013; 62:102-11.

3. Gliem N,Ammer-Herrmenau C, Ellenrieder V, Neesse A. Management of Seve-
re Acute Pancreatitis: An Update. Digestion.2021:102 (4): 503-507.

4. Besselink MG, van Santpoort HC, Boermeester MA, Nieuwenhuijs VB, van 
Goor H, Dejong CH, et al. Dutch Acute Pancreatitis Study Group. Timing 
and impact of infections in acute pancreatitis. Br J Sure 2009; 96: 267-73.

5. Zilio MB, Eyff TF, Azeredo-Da-Silva ALF, Bersch VP, Osvaldo AB, A syste-
matic review and meta-analysis of the etiology of acute pancreatitis. HPB 
(Oxford).2019; 21(3): 259-267.

6. Huh JH, Jeon H, Park SM, Choi E, Lee GS, Kim JW, et al. Diabetes Mellitus 
is Associated With Mortality in Acute Pancreatitis. J Clin Gastroen- terol. 
2018;52(2):178-83.

7. Mayerle J, Sendler M, Hegyi E, Beyer G, Lerch MM, Sahin-Tóth M. Genetics, 
Cell Biology, and Pathophysiology of Pancreatitis. Gastroenterology 2019; 
156: 1951-1968.e1 [PMID: 30660731 DOI: 10.1053/j.gastro.2018.11.081]

8. Masamune A, Kotani H, Sörgel FL, Chen JM, Hamada S, Sakaguchi R, Mas-
son E, Nakano E, Kakuta Y, Niihori T, Funayama R, Shirota M, Hirano 
T, Kawamoto T, Hosokoshi A, Kume K, Unger L, Ewers M, Laumen H, 
Bugert P, Mori MX, Tsvilovskyy V, Weißgerber P, Kriebs U, Fecher-Trost 
C, Freichel M, Diakopoulos KN, Berninger A, Lesina M, Ishii K, Itoi T, 
Ikeura T, Okazaki K, Kaune T, Rosendahl J, Nagasaki M, Uezono Y, Algül 
H, Nakayama K, Matsubara Y, Aoki Y, Férec C, Mori Y, Witt H, Shimo-
segawa T. Variants That Affect Function of Calcium Channel TRPV6 Are 
Associated With Early-Onset Chronic Pancreatitis. Gastroenterology 2020; 
158: 1626-1641.e8 [PMID: 31930989 DOI: 10.1053/j.gastro.2020.01.005]

9. Mederos MA, Reber HA, Girgis MD. Acute Pancreatitis: A Review. JAMA 
2021; 325: 382-390 [PMID: 33496779 DOI: 10.1001/jama.2020.20317]

10. Gardner TB. Acute Pancreatitis. Ann Intern Med 2021; 174: ITC17-ITC32 
[PMID: 33556276 DOI: 10.7326/AITC202102160]

11. Vela S, Guerra A, Farrell G, Trivedi S, Chaffin H, Rood C, Singh R, Kosten-
ko S, Chang YH, Snozek C, Patel K, Khatua B, Singh VP. Pathophysio-
logy and Biomarker Potential of Fatty Acid Ethyl Ester Elevation During 
Alcoholic Pancreatitis. Gastroenterology 2021; 161: 1513-1525 [PMID: 



 . 233Sağlık Bilimlerinde Güncel Araştırmalar 2 - Mart 2023

34303660 DOI: 10.1053/j.gastro.2021.07.029]

12. Harshit Kumar A, Singh Griwan M. A comparison of APACHE II, BISAP, 
Ranson's score and modified CTSI in predicting the severity of acute panc-
reatitis based on the 2012 revised Atlanta Classification.Gastroenterol Rep 
(Oxf). 2018 May;6(2):127-131. doi: 10.1093/gastro/gox029. Epub 2017 
Jul 28. PMID: 29780601 

13. Komolafe O, Pereira SP, Davidson BR, Gurusamy KS. Serum C-reactive pro-
tein, procalcitonin, and lactate dehydrogenase for the diagnosis of pancre-
atic necrosis. Cochrane Database Syst 

Rev. 2017;4(4):Cd012645.).

14. Szatmary P, Grammatikopoulos T, Cai W, Huang W, Mukherjee R, Halloran 
C, Beyer G, Sutton R. Acute Pancreatitis: Diagnosis and Treatment. Dru-
gs. 2022 Aug;82(12):1251-1276. doi: 10.1007/s40265-022-01766-4. Epub 
2022 Sep 8. PMID: 36074322; PMCID: PMC9454414.

15. Gou S, Yang Z, Liu T, Wu H, Wang C. Use of probiotics in the treatment of 
severe acute pancreatitis: a systematic review and meta-analysis of rando-
mized controlled trials. Crit Care. 2014 Mar 31;18(2):R57. doi: 10.1186/
cc13809. PMID: 24684832; PMCID: PMC4056604.

16. Mandalia A, Wamsteker EJ, DiMagno MJ. Recent advances in understanding 
and managing acute pancreatitis. F1000Res. 2018 Jun 28;7:F1000 Faculty 
Rev-959. doi: 10.12688/f1000research.14244.2. PMID: 30026919; PM-
CID: PMC6039949.

17. Wolfe D, Kanji S, Yazdi F, Barbeau P, Rice D, Beck A, Butler C, Esmaeilisaraji 
L, Skidmore B, Moher D, Hutton B. Drug induced pancreatitis: A systema-
tic review of case reports to determine potential drug associations. PLoS 
One. 2020 Apr 17;15(4):e0231883. doi: 10.1371/journal.pone.0231883. 
PMID: 32302358; PMCID: PMC7164626.



Sosyal & Beşerî 
Bilimlerde Güncel 
Araştırmalar - I

Mart 2023

Editörler
Doç. Dr. Güneş SALI

Doç. Dr. Ayşe ÇATALCALI CEYLAN



İmtiyaz Sahibi / Publisher • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • Eda Altunel 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior  D esign • Gece Kitaplığı 

Editör / Edıtor  •  Prof. Dr. Serdar Öztürk

Birinci Basım / First  Edition • © Aralık 2020 

ISBN •  978-625-7319-31-7 

© copyright  
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin
almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 

The r ight to publish this book belongs to Gece Kitaplığı.
Citation can not be shown without the source, reproduced in any way 

without permission.  

Gece Kitaplığı / Gece Publishing
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak 

Ümit Apt. No: 22/A Çankaya / Ankara / TR
Telefon / Phone: +90 312 384 80 40

web: www.gecekitapligi.com
e-mail: gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083

İmtiyaz Sahibi / Publisher • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • Eda Altunel

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Gece Kitaplığı

Editörler / Edıtors • Doç. Dr. Güneş SALI

Doç. Dr. Ayşe ÇATALCALI CEYLAN

Birinci Basım / First Edition • © Mart 2023

ISBN • 978-625-430-703-4



İÇİNDEKİLER

Bölüm 1
ERKEN CUMHURİYET DÖNEMİNDE TÜRKİYE’DE NÜFUS 

SİYASETİNDE SAĞLIK POLİTİKALARININ ETKİSİ
Gül ÇAKIR ................................................................................................... 1

Bölüm 2
AMERİKA’DA MİLYONER OLMA MACERALARINDAN BİRİ
ONE OF THE ADVENTURES OF BEING A MILLIONAIRE IN 

AMERICA
Meryem GÜNAYDIN ................................................................................. 23

Bölüm 3
GELİNCİK DAĞI (ÇERMİK-DİYARBAKIR) PERİBACALARI VE 

DOĞAL ORTAM ÖZELLİKLERİ
Kemal KIRANŞAN ..................................................................................... 35

Bölüm 4
COĞRAFİ BİLGİ SİSTEMLERİ TABANLI EROZYON DUYARLILIK 

ANALİZİ: KARAKÖPRÜ ÖRNEĞİ
Mustafa Recep İRCAN, Neşe DUMAN ................................................... 53

Bölüm 5
TOPLUMSAL CİNSİYET VE DİN ODAKLI ÇALIŞMALARIN 

EPİSTEMOLOJİSİNE YÖNELİK BİR AÇILIM: FEMİNİST 
EPİSTEMOLOJİ VE İSLAMİ FEMİNİZM

Senem GÜRKAN, Erkan PERŞEMBE ...................................................... 77

Bölüm 6
MUHASEBE EĞİTİMİNDE ŞEMAYA DAYALI ÖĞRETİM 

STRATEJİSİNİN KULLANIMI
Tolga YEŞİL .................................................................................................. 91

Bölüm 7
PSİKOLOJİ VE SANAL GERÇEKLİK

Banu SAYINER ............................................................................................ 105



Bölüm 8
ABD İKLİM POLİTİKALARI VE FARKLI BAŞKANLIK 

DÖNEMLERİNDEKİ GELİŞMELER
Evren SAPMAZ VERAL ............................................................................ 135

Bölüm 9
MODERNİTE, POSTMODERNİTE VE AKIŞKAN MODERNİTE’DE 

ÖNE ÇIKAN RİSKLER
İrfan YILDIRIM .......................................................................................... 159

Bölüm 10
TÜRKİYE’NİN NATO’DAKİ AKTİF FAALİYETLERİ (1952-2022)

Nurhan AYDIN, Kübranur Öztürk DERİCİ ............................................ 183

Bölüm 11
TÜRK DEMOKRASİSİ’NİN SANCILI GÜNLERİ: YEREL BASINA 

GÖRE 27 MAYIS 1960 ASKERİ DARBESİ’NİN MUĞLA’ YA 
YANSIMASI

Seher AKÇA ................................................................................................. 203

Bölüm 12
AKTİF YAŞLANMADA SPOR KÜLTÜRÜ: LİTERATÜR EKSENLİ BİR 

ANALİZ
Ahmed Hamza ALPAY, Mehmet YÖNAL ............................................... 223

Bölüm 13
MADDİ YOKSUNLUĞUN BEKAR ANNELİ HANELERDEKİ 

EKONOMİK KIRILGANLIKLARI
Özlem KİREN GÜRLER ............................................................................ 235

Bölüm 14
BİNGÖL İLİNDE TARIM VE HAYVANCILIK FAALİYETLERİ

Mehmet Emin YAKUT ............................................................................... 249



Bölüm 15
TÜRK LOJİSTİK SEKTÖRÜNÜN KUŞAK VE YOL PROJESİ 

KAPSAMINDA MODERN İPEK YOLU TİCARETİNDEN 
BEKLENTİLERİNİN ARAŞTIRILMASI

Veli Ahmet ÇEVİK, Tülin DURUKAN  ................................................... 281

Bölüm 16
ÇELİŞMEZLİK İLKESİNİ METAFİZİK BAĞLAMINDA ÇÖZÜMLEME
Eyüp ALSANCAK ....................................................................................... 307

Bölüm 17
KÜMELEME ANALİZİ İLE TÜRK BANKACILIK SİSTEMİ ÜZERİNE 

BİR UYGULAMA
Ceren YAMAN YILMAZ ........................................................................... 323

Bölüm 18
Z KUŞAĞININ DİJİTALYAPISI VE KURUMSAL SOSYAL 

SORUMLULUK ALGISI ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA
Mehmet YALÇINKAYA.............................................................................. 339

Bölüm 19
BÖLGESEL KALKINMA VE TURİZM

Serdar CEYLAN, İhsan BULUT ................................................................ 355

Bölüm 20
BEŞERİ SERMAYE: TEMEL UNSURLARI VE ARTAN ÖNEMİ

Kadir SAİN, Şakir BERBER ....................................................................... 385

Bölüm 21
SİGORTACILIKTA YENİ ÜRÜN GELİŞTİRME VE ÇEŞİTLENDİRME 

Mehmet Zafer TAŞCI.................................................................................. 403

Bölüm 22
FAİZ ORANI PARİTESİ GEÇERLİLİĞİNİN TESTİ: TÜRKİYE 

ÜZERİNE SINIR TESTİ UYGULAMASI
Taner TAŞ ..................................................................................................... 417



Bölüm 1
ERKEN CUMHURİYET DÖNEMİNDE 

TÜRKİYE’DE NÜFUS SİYASETİNDE SAĞLIK 
POLİTİKALARININ ETKİSİ

Gül ÇAKIR1

1 Dr. Öğretim Görevlisi,  Dokuz Eylül Üniversitesi Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi 
Enstitüsü, gul.karacaer@deu.edu.tr (orcid:0000-0003-0041-9293)



2  . Gül ÇAKIR

Giriş:
Nüfus kelimesi genel anlamda belli bir alanda aynı zaman diliminde 

yaşayan insan sayısı olarak ifade edilmektedir (Aksu, 1998, s.219). Ülke-
lerin coğrafi özellikleri, iklimi, sağlık koşulları, sosyal, ekonomik gücü ve 
güvenlik koşulları sahip olduğu insan sayısını belirleyen faktörler arasında 
sayılmaktadır. Sahip olunan insan potansiyelinin niteliği ülkelerin refahı 
üzerinde etkisi çoğu zaman devletlerin nüfus siyasetinin bir belirleyicisi 
olmuştur. Bazı devletler, coğrafyalarındaki insan sayısını arttırmaya yöne-
lik politikalar güderken bazıları ise sahip olunan nüfusu kontrol altına al-
maya çalışmaktadırlar. Türkiye ise kuruluşunun ilk yıllarından itibaren sa-
hip olunan nüfusu sayısal olarak belirlemeye ve nüfusu artırmaya öncelik 
vermişti. Anadolu’da uzun süre devam eden savaşların bir sonucu olarak 
ülke nüfusu önemli ölçüde azalmıştı. Bu yeni nüfus düzeninde özellikle 
erkek sayısında önemli ölçüde bir düşüş yaşanmıştı (Kaştan, 2006, s.1).

Yeni devletin elinde ülke nüfusu ile ilgili güvenilir bir istatistik veya 
kaynak bulunmamaktaydı. Mustafa Kemal Paşa’ya göre; Anadolu’nun 
düşman işgalinde bulunduğu süreçte tüm nüfus kayıtları yok olmuştu. 
Bu nedenle ülkedeki nüfus sayısının acilen saptanması, bunun için de bir 
nüfus sayımının yapılması ve nüfus sicillerinin yenilenmesi gerekliydi. 
Türkiye’nin kuruluşunun ilk yıllarından itibaren nüfus sorunu devletin en 
yaşamsal sorunlarından biri olarak belirmişti. Ülkelerin askeri, yönetsel, 
ekonomik sorunlarının çözümlenmesi ve bu bağlamda yeni politikaların 
üretilmesi ülkedeki insan sayısının öğrenilmesi ile doğru orantılıydı. Bu 
durum Türkiye için de geçerli idi. Bu nedenle ülkenin gerçek nüfus miktarı 
saptanmalı, düzenli istatistikler tutulmalı ve yapılan sayımların sonucunda 
nüfus politikaları yeniden şekillenmeliydi. Mustafa Kemal Paşa, Türkiye 
Büyük Millet Meclisi’nde yaptığı bir konuşmada yeni devletin kuruluşu-
nun ilk yıllarında hükümetin, ülkede yaşanan bir dizi felaketle uğraşmak 
zorunda kaldığını belirtmişti. Bu nedenle nüfus sorunu ile ilgilenileme-
mişti. Parlamentoda,  nüfus sorunu acil olarak ele alınmalı, nüfus sayımı 
ile ilgili yasa tasarısı ve akabinde de kanun çıkartılmalıydı (TBMM ZC, 1 
Mart 1339,s.5).

Türkiye’deki nüfus politikalarının temellerinin atılmasında Mustafa 
Kemal Paşa’nın rolü büyüktü. Mustafa Kemal Paşa, nüfus politikalarının 
oluşturulması ve saptanmasında öncülük etmişti. Ülkenin sosyal ve eko-
nomik gelişiminin nüfusun niteliği ve niceliği ile olan bağlantısının far-
kında olan Mustafa Kemal Paşa yaptığı konuşmalarda özellikle de 1922 
yılından itibaren nüfus meselesine dikkat çekmişti.  Özellikle de sağlık ve 
nüfus politikalarını aynı düzlemde kesiştirmeye çalışmıştı. Türk toplumu-
nun sağlığının korunması, güçlendirilmesi, salgın hastalıklarla mücadele 
edilmesi,  toplumu oluşturan bireylerin bedenen sağlıklı bir yapıya ulaş-
tırılması, üretken hale getirilmesi gerektiğini ifade eden Mustafa Kemal 

Gül ÇAKIR



 . 19Sosyal & Beşerî Bilimlerde Güncel Araştırmalar 1 - Mart 2023

KAYNAKÇA
1.Arşivler
TC. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri Başkanlığı Cumhuriyet Arşivi(BCA)

BCA, (16.08.1927). Kurum:30-10-0-0.Yer : 25.145.21. 
BCA, (20.03.1927).Kurum: 30-18-1-1. Yer: 23-18-9.
BCA, (27.12.1926).Kurum: 30-10-0-0. Yer:124.884.8. 

2.Resmi Yayınlar
28 Teşrin-i Evvel 1927 Umumi Nüfus Tahriri,Vilayet, Kaza, Şehir ve Köyler 

İtibariyle Türkiye Nüfusu. (1928). Türk Ocakları merkez heyeti matbaası.
28 Teşrin-i evvel 1927 umumî nüfus tahriri.(1929). usuller, kanun ve 

talimatnameler, neticelerin tahlili. fasikül III.  Ankara: Başvekâlet Müdevvenat 
Matbaası.

İstatistik Göstergeler 1923-2011.(2012). Ankara: Türkiye İstatistik Kurumu 
Matbaası.

Millet Meclisi Tutanak Dergisi.(1 Kasım 1924). D.II. C.10. S.1.
T.C. Resmi Gazete (23 Mayıs 1935). No:3010.
T.C. Resmi Gazete (6 Mayıs 1930). No:1489.
T.C. Resmi Gazete. (4 Ağustos 1926). No:438.
T.C. Resmi Gazete. (7 Mart 1337). No:5.
Tahrir memurlarına mahsus mufassal talimatname.(1927). İstanbul: Dâhiliye 

Vekâleti Nüfus Müdüriyet-i Umumiyesi.
Türkiye Büyük Millet Meclisi Zabıt Cerideleri (TBMM ZC)
TBMM ZC (1 Nisan 1927). D.II. C.31. İ.IV. 33-45.
TBMM ZC (17 Mayıs 1933). D.IV. C.15. İ.2. 127-128. 

TBMM ZC. (1 Mart 1338). D.I. C.18. Birinci İçtima.4.
TBMM ZC. (1 Mart 1339). D.I. C.28. Birinci İçtima. 5. 
TBMM ZC. (19 Şubat 1340). D.II. C.6.106. İçtima.125.
TBMM ZC. (2 Mayıs 1336). C.I. İ.9.185.
TBMM ZC. (21 Kânûn-ı Evvel 1341). D.II. C.20.İçtima III. 202.
TBMM ZC. (21 Mart 1927). 2. Dönem. C.30. Birleşim 45.184.
TBMM ZC. (25 Mayıs 1935). D.V. C.8.235-240.
 TBMM ZC. (25 Mayıs 1937). D.V. C.18.İ.2. 64. İnikat. 231-238. 
TBMM ZC. (26 Aralık 1336). D.I. C.7. 33-47.
TBMM ZC. (26 Aralık 1336). D.I. C.7.36.
TBMM ZC. (5 Şubat 1337). D.I. C. VIII. İ.I. 84-89. 
TBMM ZC.(24 Mayıs 1939). D VI. C.II.16. İnikat. 240-246.
TBMM ZC.(25 Mayıs 1935). D.V. C.8. 29. İnikat. 240-246.
TC. Resmi Gazete. (2 Haziran 1926). Merkezi İstatistik Dairesi İhdasına ve 

Vezâifine   Müteallik Talimatname. No:388.
TC. Resmi Gazete. (20 Nisan 1927). No:587.

TC. Resmi Gazete. (6 Mayıs 1930). No:1489.
TC. Resmi Gazete. (6 Mayıs 1930). No:1489.
TC. Resmi Gazete. (6 Teşrîn-i Evvel 1934).No:2821.
Türkiye nüfusu.(1928) .Türkiye Cumhuriyeti Başvekâlet Merkezi İstatistik 

Müdüriyeti Ûmumiyesi Neşriyatı. Ankara: Türk Ocakları Merkez Heyeti Matbaası.
Umumî nüfus tahriri: 28 Teşrin-i Evvel 1927 muvakkat rakamlar.(1927). 

Ankara: Başvekâlet Merkezi İstatistik Müdüriyet-i Umûmmiyesi Neşriyatı.



20  . Gül ÇAKIR

3.Süreli Yayınlar

a.Gazeteler
Akşam
Cumhuriyet
Hâkimiyet-i Milliye
Ulus

B.Dergiler
Gürbüz Türk Çocuğu
Resimli Ay
Ülkü

4.Telif ve Tetkik Eserler

Aksu,  L. (1998) . Dünya’da ve Türkiye’de nüfus analizleri. Sosyoloji Konferansları 
Dergisi. 25. 219-311. 

Akkoyun, T. (2000). Cumhuriyet’in ilk yıllarında bekarlık vergisi teşebbüsleri. 
Ege Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü Tarih İncelemeleri 
Dergisi. 15. 183-198.

Ali Vahid. (1924). Birkaç Söz, Annelere, Memedeki Çocuk Nasıl Beslenir, İstanbul: 
Türkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti Hıfzıssıhha Şubesi Vatan Matbaası.

Annelere ve Çocuklara Salname. (1927). İstanbul: Ahmed İhsan Matbaası.
Asım İsmail. (1927). İkinci Milli Türk Tıp Kongresi- verem mücadelesinin 

anahatları, Ankara: Kader Matbaası
Atay, F.R. (25 İlk Teşrin 1935). Nüfusumuz. Ulus.1.
Barker, Z.N. (Mayıs 1935) .Yavrularımızın değerini bilelim. Ülkü Halkevleri 

Mecmuası, V(27). 206-212.
Besim Ömer.(1339). Nüfus meselesi ve küçük çocuklarda vefiyat. İstanbul: Kanaat 

Kütüphanesi.
Cemal Zeki Önal.(1928). Gebelik, doğum, lohusalık hıfzıssıhhası ve bu devrede 

görülen hastalık ve ölümlerden korunma çareleri. İstanbul: Kader 
Matbaası. 

Cumhuriyet (27 Şubat 1937). Nüfus kütükleri ıslah edilecek- nüfus işleri için 
meclise üç kanun lâyihası verildi. 2.

Cumhuriyet Halk Partisi On Beşinci Yıl Kitabı (22 Teşrin-i Sâni 1938). Cumhuriyet 
Halk Partisi Yay.

Çakır, G. (2022). Atatürk döneminde çocuk kadın ve aile algısı. İstanbul: Libra 
Yay.

Dr. Ali Şükrü (Kânûn-ı Sâni). sağlam bir çocuk elde etmek için gebelik zamanında 
yapılması lazım gelen tedbirler. Gürbüz Türk Çocuğu Mecmuası. 4. 18-
20.

Dr.Fuat (Umay).(Şubat 1927). Milli facia: çocuklarımız yüzde yetmiş ölüyor. 
Gürbüz Türk Çocuğu Mecmuası. 5.4.

Erdal, İ. (2011). Ülkü mecmuasına göre erken cumhuriyet dönemi nüfus politikası 
(1923-1938). Ankara Üniversitesi Türk İnkılâp Tarihi Enstitüsü Atatürk 
Yolu Dergisi12.(48).779-790.



 . 21Sosyal & Beşerî Bilimlerde Güncel Araştırmalar 1 - Mart 2023

Fatma Reşid. (Kânûn-ı Sâni 1927). Amerika’da çocuklar saltanat sürüyorlar. 
Gürbüz Türk Çocuğu Mecmuası, 4.4.

Gürgan, M. (2013). Cumhuriyetin ilk yıllarında, İzmir Veremle Mücadele 
Cemiyeti’nin propaganda faaliyetleri. İzmir Göğüs Hastanesi Dergisi, 
26(2). 139-144.

İlikan Rasimoğlu, C. G. (2018). Verem iyi olur bir hastalıktır: Cumhuriyetin ilk 
yıllarında verem mücadelesi ve siyaset. Toplumsal Tarih. 296. 50-60. 

İsmail Kenan.(1342). İçtimai Hastalıklardan Tahaffuz ve Vikaye Çareleri, İstanbul: 
Şirket-i Mürettibiye Matbaası. 

Karacaer Çakır, G. (2021). Cumhuriyet dönemi toplum sağlığı politikalarında 
bulaşıcı hastalıklar 1920-1940, Süleyman Demirel Üniversitesi Fen-
Edebiyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi. (53). 202-228.

Kaştan, Y. (2006). Cumhuriyet döneminde nüfus hareketlerinin fonksiyonu. 
Atatürk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi.7(1).65-76.

Oktay, E. Y. (2014). Türkiye’de Cumhuriyet’in ilanından günümüze uygulanan 
nüfus politikaları. Yalova Sosyal Bilimler Dergisi, 4(7). 31-53.

Onur, A. A. (28 Nisan 1938). Fennî doğumun nüfusun artmasında ehemmiyeti. 
Akşam. 6.

Resimli Ay (Nisan 1927).Çocuk Doğumu, Çocuk Ölümü ve Çocuk Iskatı Hakkında 
Doktorlarımız Ne Diyor?. 2(4). 30-33.

Sarc, Ö. C. (2 İlkteşrin 1935). Yeni nüfus sayımımız. Ulus.2.
Sarıkaya, M.(2011). Türkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti (1921-1935). Ankara: 

Atatürk Araştırma Merkezi Yay.
Server Kamil (Tokgöz). (1928). Verem hakkında öğütlerim, İstanbul: Vilayet 

Matbaası.
Temel, M. (2008). Atatürk döneminde bulaşıcı ve salgın hastalıklarla mücadele, 

İstanbul: Nehir Yay. 
Tengirşek, Y. K. (7 İlkteşrin 1935) 935 nüfus sayımı. Ulus. 3.
Toprak, Z. (1987). İstanbul’da fuhuş ve zührevi hastalıklar 1914-1933. Tarih ve 

Toplum. 31-40.
Tuğluoğlu, F. (2008)Türkiye’de sıtma mücadelesi 1924-1950. Türkiye Parazitoloji 

Dergisi. 32(4).351-359.
Tuğluoğlu, F. (2012) .Türkiye Cumhuriyeti’nin ikinci nüfus sayımı: 20 İlkteşrin 

1935 “Ne Bir Eksik Ne Bir Fazla”. Çağdaş Türkiye Tarihi Araştırmaları 
Dergisi. 25.62.

Ülkü (Birinci Teşrin 1933). Cumhuriyetin sağlık, bakım ve yardım işleri, 9(2), 
253-257.

Vergili, A. (2020). Sağlık sosyolojisinin ilk kaynakları-cumhuriyet döneminde 
bulaşıcı hastalıklarla mücadele ve nüfus politikaları. Doğu Kitabevi: 
İstanbul.

Vergili, A. (2013). Türkiye Cumhuriyeti’nin ilk dönem nüfus politikası (1923-
1960). Sosyoloji Yıllığı, 22. İstanbul:  Doğu Kitabevi

Yıldırım, N.(2010) İstanbul’un sağlık tarihi, İstanbul: Düzey Matbaacılık. 
Yusuf Kemal. (Kânûn-ı Evvel 1929). frenginin nesillere tesiri ve muafiyet. Sıhhat 

ve İçtimai Muavenet Vekâleti Sıhhiye Mecmuası. 5(33).



22  . Gül ÇAKIR

Dijital Kaynaklar
https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/istatistik-umum-mudurlugu/ E.T. 
10.01.2023
https://www.tuik.gov.tr/Kurumsal/Tarihce# E.T.26.12.2022



Bölüm 2
AMERİKA’DA MİLYONER OLMA 

MACERALARINDAN BİRİ

ONE OF THE ADVENTURES OF BEING A 
MILLIONAIRE IN AMERICA

Meryem GÜNAYDIN1

1 Doç. Dr., Fırat Üniversitesi, İnsani ve Sosyal Bilimler Fakültesi, Tarih Bölümü, 
E-posta: mgnydn@yahoo.com   ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3957-1471  



24  . Meryem GÜNAYDIN

Giriş
Mehmet Zekeriya Sertel ve eşi Sabiha Sertel Türk basınına önemli 

çalışmalarıyla katkıda bulunmuş iki önemli isimdir. 1919’da Amerika’da 
Columbia Üniversitesi’nde eğitim görmek üzere bulunmuşlardır.  Ame-
rika’da kaldıkları sürede burada bulunan göçmen Türkleri ve yaşadıkları 
yerleri ziyaret ederek Türk işçilerini yakından dinleme fırsatı bulmuşlardır 
(Sertel, 2001, s. 91). Türk işçilerinin aralarında örgütlenebilmeleri için ça-
lışmalarda bulunmuşlardır (Sertel, 1987, s. 41-43). 1923 yılında eğitimle-
rini tamamlayan çift Türkiye’ye geri dönmüştür. 

Serteller, Amerika hatıralarını, özellikle göçmen Türklerin yaşamla-
rına ilişkin gözlemlerini kaleme almışlardır. Amerika’da 1919-1923 yılla-
rı arasında bulundukları dönemde Sabiha ve Zekeriya Sertel’in Amerika 
Mektupları Vakit Gazetesi’nde yayınlanmıştır. Sabiha Zekeriya ve M. Ze-
keriya adıyla kaleme alınan mektuplarında Amerika ile Türkiye arasındaki 
siyasi ve ticari münasebetler bir takım konular etrafında ele alınmıştır. An-
cak mektupların en temel konusu Amerika’daki göçmen Türkler olmuştur. 
Bu yazı dizisinde Osmanlı göçmenlerinin vaziyetlerinden özellikle iş ve 
barınma sorunlarından, çalışma koşullarından, eğitimlerinden, sosyal ha-
yatlarından, Amerika’daki Türk cemiyetleri ile çalışmalarından bahsedil-
diği gibi Milli Mücadele yıllarına denk gelen bu dönemde Amerika’daki 
Türklerin yardım faaliyetlerini de anlatmışlardır (Güldürmez, 2016, s. 1-2).

Bu çerçevede mektupların en önemli konusu Amerika’da bulunan 
Türklerin yaşadığı sorunlardır.  Bu konuda mektupların başkahramanı Ah-
met isimli bir göçmendir. Ahmet elektrik tahsili görmek üzere Amerika’ya 
giden bir Türk gencidir. Genç Ahmet’in Amerika’ya gelişi burada yaşadığı 
sorunlar temsili bir hikaye olarak okuyucuyla paylaşılmıştır. Sabiha Zeke-
riya adıyla kaleme alınan “Amerika’da Bir Türk Gencinin Sergüzeşti” adlı 
yazı dizisi Ahmet’in Amerika’da yaşadıklarından ve memleketi İzmir’de 
geride bıraktıklarından bahsederek genç göçmenin ahvalini ortaya koy-
maktadır (Zekeriya, 21 Teşrin-i Evvel 1920, s. 3). 

Ahmet’in Macaristan’da demir çelik tahsilinden Amerika’ya gidişi 
memleketten kaçmak isteyen gençlere bir ibret olması için kaleme alınan 
hikayelerden biridir. İzmirli bir ailenin altı çocuğundan biri olan Ahmet’in 
yoksul hayatı Macar Ticaret Odası’nın altı çocuğun tahsilini üstlenmesiyle 
değişmiştir. Macaristan’da sanat ve ziraat tahsil etmek üzere gider ve bir 
sene kalır. Burada demir, çelik ve elektrik öğrenir. Anne ve İzmir hasreti 
çekmesi üzerine geri döner. Macaristan’da iken birçok arkadaşının tahsil 
için Amerika’ya gittiğine şahit olmuştur. Amerika’nın ışıltılı ve cazibeli 
hayatını daha o zaman kavramış olan Ahmet, Amerika’ya gitmek için ih-
tiyaç duyulan otuz liraya sahip değildir. Bunun için babasından para talep 
ettiğinde babasından “akşam ki çorbaya tuz yok” cevabını almıştır (Ze-
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GİRİŞ
“Peri” ve “baca” kelimelerinin bir araya getirilmesiyle oluşmuş olan 

peribacası terimi, garip ve efsanemsi birtakım kabartı ve tepe şekillerini (İz-
bırak, 1977) ifade etmektedir. Yabancı dillerde peribacaları için “ hoodoos, 
capped earth pillars, ladies with hairdos, erosion columns, fairy chimneys, 
chimney rocks” gibi farklı kelimeler kullanılır. Peribacaları “kule, koni, si-
lindir, piramid, yuvarlak, tepesi sivri ve şemsiye biçimli, külahlı” (İzbırak 
1977)  şekiller olup birkaç santim ile 20-30 metre boyutlarındaki (Erinç, 
2010) yer şekilleri olarak tanımlanır. Peribacaları, temelde coğrafya (jeo-
morfoloji) biliminin inceleme konusunu oluşturmakla birlikte petrografik 
özellikleri nedeniyle jeoloji; turizm ve arkeolojik özellikleri nedeniyle de 
bazı sosyal bilimlerin ilgi alanına girmektedir.

Peribacaları, kurak, yarı kurak ve yarı nemli morfoklimatik bölgelerdeki 
flüvyal ve flüvyo-volkanik topografyanın özel bir türü olan “badlans topog-
rafyası” içerisinde gelişen ve uzun ömürlü olmayan aşınım şekilleridir. Peri-
bacalarının oluşumunda jeoloji, jeomorfoloji, iklim, bitki örtüsü, hidrografya 
ve zaman faktörleri etkilidir. Peribacaları “başlık ve gövde” olmak üzere iki 
bölümden oluşmakla birlikte sadece gövdeden oluşanları da bulunur. Periba-
calarının oluşumunda farklı direnç özelliğine sahip olan volkano-sediman-
ter, volkanoklastik (piroklastik) ve sedimanter kayaçlar rol oynar. Peribacası 
oluşumları geçmişten günümüze pek çok araştırmacının ilgisini çekmiş ve 
birçok araştırmaya konu olmuştur. Bu araştırıcılar tarafından peribacalarının 
oluşumu ile ilgili çeşitli görüşler ileri sürülmüştür. Türkiye’de peribacala-
rının oluşum yaşı olarak literatürde Kuvaterner’in Pleyistosen ve Holosen 
devirleri olarak belirtilmektedir (Chaput, 1976; Sür, 1966; Pasquare, 1968;  
Yalçınlar, 1969; Erinç, 2010; Arık, 1981; Emre, 1985; Emre ve Güner, 1988;  
Doğaner, 1995; Atalay vd., 2005; Koçman vd., 2006). Türkiye’de peribaca-
ları çoğu yerde görülmekle birlikte karakteristik olarak en iyi gelişmiş ve en 
çok bilinenleri antik adı Kapadokya olan Ürgüp, Göreme ve Soğanlı Çayı 
ile Damsa Çayı çevrelerinde olanlarıdır. Kapadokya dışında Manisa Kula 
çevresinde (Kuladokya), Van Başkale çevresinde (Selçuk ve Zorer, 2017) 
(Vanadokya), Erzurum Narman çevresinde, Afyon Seydiler çevresinde ve 
Türkiye’nin diğer birçok bölgesinde peribacası oluşumları görülmektedir. 
Dünya genelinde peribacalarının görüldüğü yerler Kanada’nın Alberta eya-
leti, ABD’nin New Mexico eyaletinin kuzeybatı kesimleri, Montana, Teksas, 
Arizona eyaletleri, Tayvan Yehliu bölgesi, Fransa Alpleri bölgesi, İtalya ve 
İspanya’nın değişik yerleridir.

Gelincik Dağı peribacaları, Türkiye’nin Güneydoğu Anadolu ve Doğu 
Anadolu bölgelerinin kesiştiği alanda Diyarbakır ilinin Çermik ilçesi sı-
nırları içerisinde yer alır (Şekil 1). Peribacaları, Çermik ilçe merkezinin 
kuzeybatısında bulunan Gelincik Dağı (1354 m)’nın güneydoğu kesiminde 
bulunur.
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1. Giriş
Toprak, bitkiler için besin maddesi ve su sağlarken, diğer canlılar 

için üzerinde yetişen bitkiler sayesinde besin kaynağını oluşturmaktadır. 
Bunun yanı sıra toprak, kirleticileri de uzaklaştırarak ve temizleyerek su 
kaynaklarını da korur. Bu nedenle tüm canlılar için önemli bir yaşam kay-
nağıdır (Orgiazzi vd., 2016), ancak bu ekosistemi tehdit eden en önemli 
sorunlardan biri erozyondur. 

Erozyon, yeryüzündeki toprak tabakasının çeşitli dış faktörlere bağlı 
olarak aşındırılması ve taşınmaya hazır hale getirilmesi, aşındırılan veya 
daha önce ayrışmış malzemenin taşınması ve bu sırada taşınan malzemeyle 
tekrar aşındırılması ve sonucunda da biriktirilmesi şeklinde ifade edilebilir. 
Erozyon dış faktörlerin etkisi, etkinliği ve bunların şiddetine bağlı olarak 
gerçekleşmektedir. Bu nedenle erozyon dış faktörlere bağlı olarak sınıf-
landırılmaktadır. Erozyon çeşitleri; rüzgâr, su, dalga, buzul erozyonu gibi 
türlere ayrılabilir (Yılmaz, 2006: 5).

Toprak yüzeyinin aşınması aslında doğal koşullar altında normal 
olarak gelişen bir süreçtir. Ancak, yeryüzünde artan antropojenik etkiler-
le gelişen yanlış arazi kullanımı doğal sistemleri tehdit ederek olumsuz 
durumlar yaşanmasına neden olmaktadır. Yani doğal olarak gelişen eroz-
yon insan etkisiyle farklı bir boyut kazanarak hızlandırılmış erozyon ha-
line dönüşmektedir. Erozyonun yaşandığı bölgede verimli toprak tabakası 
aşınmaktadır (Duman ve İrcan, 2022: 221). Bu durum o sahadaki toprağın 
kalınlığını ve verimini azaltarak topraktaki bitki örtüsünü de olumsuz yön-
de etkileyebilmektedir. Toprak tabakasındaki kayıp, yağışla birlikte bitki 
örtüsünden yoksun alanlardaki su tutma kapasitesini azaltarak infilitrasyon 
sürecini düşürmekte (Lal ve Pierce, 1991) ve suyun yüzeysel akışa geçerek 
yüzey erozyonuna neden olmaktadır.

Türkiye’nin jeomorfolojisi, klimatolojisi, vejetasyon özellikleri ile 
yanlış tarım uygulamaları, orman ve mera alanlarının aşırı tahrip edilmesi 
gibi nedenlerle topraklarının büyük çoğunluğu, erozyona duyarlı ve eroz-
yona maruz kalan ülkeler arasında yer almaktadır (Akalan, 1974). Nitekim, 
ülke topraklarının %99’u su erozyonuna, %1’i de rüzgâr erozyonu etkisin-
de kalmaktadır (Devlet Planlama Teşkilatı, 2001). Ayrıca, ülkedeki mera 
alanlarının %64’ü; tarım alanlarının %59’u ve orman alanlarının %54’ü ve 
aktif erozyon sahası içerisinde yer almaktadır (Orman ve Su İşleri Bakan-
lığı, 2013). Türkiye’de erozyon duyarlılığının yüksek olması, bu konuda 
bölgesel ve yerel ölçekte birçok araştırmanın hazırlanmasını sağlamıştır.

Erozyona duyarlı alanların belirlenmesi ve duyarlılığının en aza indiril-
mesi için öncelikle erozyona neden olan faktörlerin belirlenmesi ve bununla 
alakalı analizlerin yapılması gerekmektedir. Erozyon duyarlılığı üzerine hazır-
lanan çalışmaların büyük bir çoğunluğu Coğrafi Bilgi Sistemleri (CBS) taba-
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GİRİŞ
Yirminci yüzyılda pozitivizmle temellenen ve özellikle metodolojik 

tartışmalara yer verilen yelpaze içinde filizlenen, erkek merkezli oldu-
ğu iddia edilen toplum bilimleri paradigmasına karşı alternatifler sunan 
birtakım yaklaşımlar ortaya çıkmıştır. Bu yaklaşımlardan biri, literatürde 
“feminist duruş yaklaşımı, feminist bakış epistemolojisi, kadın deneyimi 
epistemolojisi veya kültürel feminizm” olarak da adlandırılabilen, toplumu 
kadının çerçevesinden kuramlaştırmayı, deneyimi bilgi üretiminin odak 
noktası olarak ele alan feminist epistemoloji yaklaşımıdır. 

Yine 1900’lerin son dönemlerinde, Üçüncü Feminist Dalga dönemin-
de ortaya çıkan İslami feminist hareket, evrensellik özelliği taşıyan İslam 
dininin temelinde kadın ve erkek eşitliği bulunmaktayken, böyle bir dinin 
nasıl olup da geleneklerden ve ataerkil fikirlerden etkilendiğini araştırır. 
Daha özel anlatımla, Üçüncü Dalga Feminizmle birlikte cinsiyet ayrımcı-
lığının yanında ırk ve sınıf farklılıklarına odaklanma ihtiyacı da gündeme 
gelmiştir (Walters, 2009: 162). İslami feminist olarak adlandırılan bu Müs-
lüman entelektüel kadınlar, İslam’ın kutsal kitabı olan Kur’an-ı Kerim, 
peygamberi Hz. Muhammed’in sözleri olan Hadis-i Şerifler ve İslam’ın 
fıkıh, tefsir, vb. tüm kaynaklarının kadın penceresinden tekrar okunması 
ve yorumlanmasını gerçekleştirirler. 

Bu çalışmanın amacı, İslami feministlerin çalışmalarıyla feminist 
epistemolojinin kesişim noktalarını ortaya koymaktır. Daha farklı bir 
ifadeyle, nitel araştırmanın paradigma ve süreçlerine göre yürütülen bu 
araştırmalarda, doküman analizi niteliğindeki literatürden çalışmalara de-
ğinilerek, feminist epistemolojinin İslami feminist hareket içerisindeki ça-
lışmalarda nasıl yerini bulduğuna dair yorumlamalarda bulunmaktır. Do-
layısıyla, feminist epistemolojinin olasılığıyla İslami feminist çalışmaların 
bu kapsamdaki görünürlüğü tartışılmış olacaktır. Bu çerçevede öncelikle 
feminist epistemoloji ile ilgili bilgi verilecek ve feminist epistemolojiyi te-
mel alan Fransız feminizmi örnek olarak anlatılacak; sonrasında ise İslami 
feminizm tanımlanarak, feminist epistemolojinin bu hareket içerisindeki 
çalışmalarda nasıl yerini bulduğuna dair yorumlamalara başvurulacaktır.  

Feminist Epistemoloji
Kadınların 17. yüzyılda cadı ve büyücü gibi benzetmelerle maruz bı-

rakılmalarıyla eş anlı olarak modern bilim, kadınların bilgi üretimi aktivi-
telerinde bulunmalarını yasaklamış ve kadınlar bilim dışı bir alana itilmiş-
lerdir (Bolat, 2014-2015). 

Pozitivizmi eleştirerek yorumlayıcı ve eleştirel sosyal bilim yakla-
şımını izleyen, kadın veya erkek feminist araştırmacılar, erkek merkezli 
çalışmaların genellemesi yapılınca da kadınlar görmezden gelindiği için 
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Giriş
İnsanlığın gelişim süreci incelendiğinde yerleşik hayat öncesinde 

(avcılık-toplayıcılık-tarım, vd.) çeşitli dönemlerden geçmiştir.  Ayrıca bu 
süreçte, bir dönüm noktası niteliğinde olan sanayi devrimi gibi önemli ge-
lişmeler yaşanmıştır. Bu süreçlerin hepsinde, insan doğduğu andan itibaren 
bir sosyal ortam (aile, arkadaş, vb.) içinde var olmuştur. Bu varoluş, insan 
yaşamının bir gerekliliğidir.  Bu nedenle insanlar sürekli olarak birbirleriy-
le bir hesaplaşma süreci içindedir. Bazı semavi dinlerde insan, dini inanış-
ları gereği inandığı yaratıcı ile bir hesaplaşmanın var olacağına inanarak 
yaşayışını sürdürmektedir. Muhasebe kavramının da kelime anlamı, “he-
saplaşma ilmi” olarak ifade edilmektedir. Muhasebenin varoluşunun çeşitli 
bilimsel çalışmalarda da belirtildiği gibi insanlığın varoluşuyla ilişkilendi-
rilmesi olağan bir durumdur. 

 Muhasebe biliminde yapılacak olan muhasebe kayıtlarına temel teşkil 
eden mali nitelikteki olayların gelişimi, şemalarla bu bölümde açıklanma-
ya çalışılmıştır. Hazırlanan şemalar, muhasebe kayıtlarında bir yol haritası 
niteliğindedir. 

Öğretim yöntemleri teknikleri çerçevesinde öğrenme stratejilerinden 
birisi olan anlamlandırma stratejisi doğrultusunda, bireyin zihinsel imge-
ler oluşturma ve yine zihninde benzerlikler ağı tasarlayabilmesi önemlidir. 
Bireyin zihninde teorik bilgilerin kalıcı hale gelebilmesi için anlamlandır-
ma ve benzerlikler kuramı kapsamında zihinsel ağ tasarımı oluşturabilmesi 
için bu çalışmada örnek şemalar oluşturulmuştur. Bu çalışmanın amacı, 
muhasebe eğitiminde şemaya dayalı bir öğretim stratejisi geliştirilmesidir. 
Şemalarla muhasebe eğitimi, görsel öğrenme stiline de uygundur.

1. Muhasebe Eğitimi 
Muhasebenin tarihsel gelişim sürecinde, Irak’ın Uruk kentinde 

del’Enna tapınak bölgesindeki kil tabletler keşfedilmiştir. M.Ö 4000 yı-
lında Mezopotamya’da Sümer medeniyetinde de muhasebeden bahsetmek 
mümkündür. Antik Mısır’da kullanılan papirüslerde de muhasebe varlığı-
na işaret eden kanıtlar bulunmaktadır. Antik Yunan ve Antik Roma’daki 
kalıntılar sonucunda yine muhasebenin varlığına o dönemde işaret eden 
bilimsel çalışmalar bulunmaktadır (Kızıl ve Kocur; 2017;. 327-334).  Tür-
kiye’deki muhasebe eğitiminin gelişimi incelendiğinde ise ilk muhasebe 
eğitimi, 1868 yılındaki “Mekteb-i Mülkiyeyi Şahane”  isimli okulda başla-
mıştır. Sonraki tarihi süreçte 1883 “Hamidiye Yüksek Ticaret Mektebi” ve 
1914 yılındaki “Siyasal Bilgiler Fakültesi”  ile muhasebe eğitimi gerçek-
leştirilmiştir (Tekşen vd. 2010, 102). 

Muhasebe alanında uluslararası standartlar oluşturularak ülkeler ara-
sında uyumlaştırma çalışmaları günümüzde sürdürülmektedir. Bu stan-
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GİRİŞ  
Yaşadığımız çağda dijital teknolojilerin etkisi görülmektedir. Bilgisa-

yar, tablet, akıllı telefon ile kullanıma açık olan süreç, internet ve sosyal 
medyanın desteği ile daha da işlerlik kazanmıştır. Dijital teknolojinin ge-
lişimi ile ortaya çıkan yeni bir kavram olan Sanal Gerçeklik (SG-Virtual 
Reality-VR) uygulamaları görülmektedir. SG çeşitli teknolojik aletlerden 
yararlanarak Üç Boyutlu (3B-3Dimentional-3D) yaşamın yansıması ola-
rak kişilerin hayatlarına girmektedir. SG uygulamaları dijital teknolojiyi 
kullanarak gerçeğe yakın 3B’li sanal ortamlar oluşturup, kişilerin sanal or-
tamda bulunma hissini yaşamalarını sağlayan proseslerin geliştirildiği bir 
süreci ifade etmektedir. Bu ortamlar zaman içerisinde ilerlemeler kaydede-
rek, günümüzde yaygınlaşan kullanım alanlarına erişilmektedir.   

Dijital cihazlar ile 3B olarak gerçekleşen bu uygulamalardan önce-
likle havacılık, uçuş ve askeriyede yararlanılırken oyun-eğlence amacıyla 
kullanımına da sıklıkla rastlanmaktadır. Kişiler simule edilmiş (benzetil-
miş) hayali ortamların içinde kendilerinin olduğu duygusunu hissetmek-
tedirler. Bu duygu ile gitmek istedikleri ama gidemedikleri yerlere gidip, 
yapmak isteyip de yapamadıkları davranışları yapıp, katılmak isteyip de 
katılamadıkları etkinliklere katıldıkları süreçler yaşamaktadırlar. Kısacası 
dijitalleşen dünyada SG teknolojileri kişilere sanki gerçekmiş hissi veren 
ortamlar meydana getirmektedirler. SG ortamları gerçeğe çok yakın de-
neyimler oluşturduklarından, kişilerin aktif katılımını sağladıklarından, 
içerdikleri interaktif uygulamalar ile katılımcıları motive ettiklerinden ilgi 
çekici olup, kişileri etkilemekte ve merak uyandırarak kullanım isteği oluş-
turmaktadırlar.

Günümüzde SG uygulamalarından pek çok alanda faydalanılmakta-
dır. Psikoloji disiplini de bu alanlardan biri olarak görülmektedir. SG tek-
nolojileri gerçekte deneyimlenmesi zor, tehlikeli, pahallı, tekrarı olmayan 
süreçler için pratik uygulamalar üretebilmesi, kişiye özel ortamlar oluştu-
rabilmesi açısından önem teşkil etmektedir. Bu simule edilmiş ortamların 
Psikoloji biliminde de çeşitli şekillerde kullanılarak insanların esenlik için-
de yaşamalarına ve yaşam kalitelerinin yükseltilmesine yardımcı olması 
amaçlanmaktadır. İnsanların yaşadıkları pozitif deneyimlerle hayatlarına 
yeni bir bakış açısı kazandırabilecekleri düşünülmektedir.

SANAL GERÇEKLİK 
Bilgi ve İletişim Teknolojilerindeki (BİT-Information and Communi-

cation Technologies-ICTs) ilerlemelerin etkileri sonucunda artan bilgisa-
yar teknolojisinde yeni kullanım alanları görülmektedir. SG uygulamaları 
da yeni bir trend olarak kişilerin yaşamlarına yayılmaktadır. Türk Dil Ku-
rumu (TDK) Sözlük’te sanal kavramı gerçekte yeri olmayıp zihinde tasar-
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GİRİŞ
Dünyanın en büyük ekonomisine, en kalabalık üçüncü nüfusuna ve 

en geniş üçüncü yüzölçümüne sahip Amerika Birleşik Devletleri (ABD), 
küresel iklim politikasının temel aktörlerinden biridir. İklim değişikliğinde 
Avrupa ülkeleri ile birlikte tarihsel sorumluluğu en fazla olan ülkeler ara-
sında bulunan ABD’de enerji, ulaşım, tarım gibi başlıca sektörlerde ağır-
lıklı olarak fosil yakıtlar kullanılmaktadır (US NDC, 2021). 

Günümüzde ciddi bir güvenlik sorununa dönüşen iklim değişikliği-
nin gerçekleştiği konusunda ABD uzunca bir süre ayak diremiş, sadece 
şirketler değil, özellikle Cumhuriyetçi parti dönemlerinde hükümet de 
inkârcı ve şüpheci çalışmaları desteklemiş; iklim değişikliğiyle mücadele 
için yürütülen uluslararası ortak çabaları da engelleyen bir tutum izlemiş-
tir. Ulusal düzeyde de ortak bir politika oluşturulması kolay olmamıştır. 
ABD’nin iklim değişikliği ile mücadele politikasının temellerinden birini 
Başkan Nixon döneminde 1970’de kabul edilen Temiz Hava Yasası oluş-
turmaktadır. Yasanın 1977 ve 1990 yıllarında revize edilen 108. Maddesi, 
Çevre Koruma Ajansı (EPA)’ya halk sağlığına zarar vereceği öngörülen 
hava kirliliğine yol açan kirleticilere ilişkin düzenleme yapma yetkisi ver-
miş ve belirlenmiş standartlara ulaşılması için eyaletleri hava kalitesini 
iyileştirmeye zorunlu kılmıştır. Yasa, daha sonra asit yağmuru ve ozon ta-
bakasının incelmesi gibi problemlere de cevap verecek şekilde revize edil-
miştir (EPA, 2022a). 1999 yılında, yasanın iklim değişikliği ile mücadele 
için EPA tarafından kullanılması yolunu tıkayan Kongre karşısında, çev-
reciler eyaletlerde dava açmaya başlamıştır. Nisan 2007’de Massachusetts 
eyaleti EPA davasında, ABD Yüksek Mahkemesi’nin ‘EPA’nın sera gazı 
salımlarını düzenleyebileceği ve düzenlemesi gerektiği’ yönündeki kararı 
doğrultuda EPA, yasayı CO2 emisyonlarına da kapsayacak şekilde yeni-
den düzenlemiştir, sözkonusu mahkeme kararı ABD’de iklim değişikliği 
ile mücadele için alınmış en doğru kararlardan biri olarak görülmektedir.

ABD’nin son otuz yıldaki iklim değişikliği ile mücadele sözleşme-
si kapsamında yürütülen müzakerelerdeki pozisyonu, ulusal çıkarlarının 
korunması, piyasa araçlarının kullanılması ve ikili ilişkilerin kurulması 
ile karakterize edilmektedir (Kovalev, 2022). ABD, CO2 emisyonlarının 
azaltımına ilişkin tüm ülkeler tarafından bağlayıcı taahhütler yerine gö-
nüllü taahhütlerin kabul edilmesinde ısrarcı olmuştur. 1992 tarihli Birleş-
miş Milletler İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi’nin (BMİDÇS) kabul 
edildiği yılda ilk onaylayan ülkelerden biri olan ABD, zorunlu emisyon 
azaltımı getiren Kyoto Protokolünü imzalamış ancak onaylamamıştır. Baş-
kan Yardımcısı Al Gore tarafından temsil edilen Clinton yönetimi Kyoto 
Protokolü’nü imzalamasına rağmen, gerekli olan üçte ikilik çoğunluğu 
alamayacağı için hiçbir zaman ABD Senatosu’na değerlendirilmek üzere 
sunulmamıştır (Selin ve Vandeveer, 2011). ABD’nin protokole taraf ol-
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Giriş
Modern döneme giriş, insanlık tarihinin belki de en önemli ve keskin 

dönüşümünü ifade etmesi, hedeflediği değişim ve dönüşümün boyutları 
ve insan eliyle imal ettiği riskler nedeniyle üzerinde önemle durulmayı 
gerektirmektedir. Geleneksel yaşam tarzından uzaklaşarak insanların yeni 
ve bireysel bir yaşama geçmesine, tarıma dayalı üretim biçiminden işbölü-
mü ve otomasyona dayalı üretim sistemine dâhil olmasına başlangıç teşkil 
eden sanayi devrimi, aynı zamanda modern dönemin başlangıcı olarak ka-
bul görmektedir. Ancak sadece sanayi devrimiyle şekil kazanmayan mo-
dernitenin aynı zamanda, Aydınlanma döneminde belirginleşen fikirlerle, 
kapitalizmin egemen ilişkileriyle, dini ve siyasi otoritelerin baskılarında 
kurtulma talepleriyle de yakından ilişkisi bulunmaktadır. Yaklaşık iki asır 
boyunca hayatın tüm alanlarında etkili olan modernitenin gerçekte öngö-
rülen veya tasarlanmış bir proje olmadığı günümüzde dahi tartışılmaktadır. 
Bu bağlamda modernitenin ne olduğu, hangi alanlarda karşımıza çıktığı, 
peşine düştüğü hedeflerin ve gerçekleştirdiği dönüşümlerin neler olduğu, 
sonraki dönemlerde hangi görünümlere büründüğü önem arz etmektedir. 
Dolayısıyla moderniteyi, postmodernliği ve akışkan modernliği günümüz-
deki yansımaları üzerinden, özellikle dijital çağda baş gösteren potansiyel 
tehlikeler üzerinden ve ayrıca risk toplumu çerçevesinde okumak ve değer-
lendirmek sosyolojik boyuttan önemli bir konudur.

Bu çalışmada modernitenin belirginleştiği dönemden günümüze kadar 
geçirdiği süreçler, kontrol altına almaya çalıştığı alanlar, sonraki dönem-
lerde tartışma konusu haline gelen görünümleri üzerinde durulmaktadır. 
Yaklaşık iki asır boyunca modernizm üzerinden gerçekleştirilen değişim 
ve dönüşümlerin neler olduğu ve bunların oluşturduğu riskler ele alınmak-
tadır. Son yarım asırda öne çıkan ‘postmodernizm’in sahip olduğu özel-
likler veya farklılıkların yanında küreselleşme ile ilişkisi ve neden olduğu 
müphemlikler ise ayrıca çalışmada üzerinde durulan konulardır. 21.yüzyıla 
girişle daha da belirgin hale gelen geç modernlik veya ‘akışkan modernlik’ 
kavramları, modernitenin günümüzdeki yansımalarını anlamak açısından 
üzerinde durulmayı hak eden kavramlar olarak karşımız çıkmaktadır. Esa-
sen bu çalışma, birbirinin devamı niteliğindeki kavramların (modernite, 
postmodernite ve akışkan modernite) anlaşılır kılınmalarını ve son asırlar-
da öne çıkan, sıklıkla ele alınan ve üzerinde durulan risk kavramıyla ilişki-
lerini ele almayı amaçlamaktadır. Bu çerçevede literatürdeki çalışmalardan 
da istifade edilerek genel olarak modernleşme aşamalarında beliren riskler 
üzerinde durulmaktadır.

Modernite (Modernlik, Sanayi Toplumları, Modernizm)
Modernite, sanayi devrimi döneminde gerçekleşen ücretli iş yapma 

pratikleri çerçevesinde insanların üretimi esas almalarıyla öne çıkan, bi-
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GİRİŞ
İkinci Dünya Savaşı’nın devam ettiği yıllarda Amerika Birleşik Dev-

letleri Başkanı Roosevelt ile İngiltere Başbakanı Winston Churchill, ken-
di halklarının çıkarları öncelikli olmak üzere savaş sonrasında oluşacak 
yeni düzenle ilgili bir bildiri yayınladılar. Bu bildiri daha sonra “Atlantik 
“Paktı” olarak anıldı. Söz konusu bildiride liderler topraklarını büyütmek 
istemediklerini, her milletin kendi istediği hükümet şeklini seçme hakkına 
uyacaklarını, uluslararası alanda ekonomide iş birliği yapılacağı ve bütün 
milletlere de savaş sonrasında barış içinde yaşayacaklarına dair bir teminat 
veriliyordu. Atlantik Bildirisinin imzalanmasından bir sene sonra 1 Ocak 
1942 tarihinde 26 devlet Washington’da Birleşmiş Milletler Bildirgesi’ni 
imzaladılar. Savaşın bitiminin ardından da devletler, uluslararası bir ör-
güt kurulması için anlaşmışlar, bu da 1 Kasım 1943 tarihinde Moskova 
Bildirgesi’ni imzalanmasıyla açıklanmıştır. İkinci Dünya Savaşı sırasında 
Nazi Almanya’sının Japonya’ya teslim olmasından birkaç hafta önce 26 
Haziran 1945 tarihinde 50 milletin temsilcileri San Francisco’da bir araya 
gelerek Birleşmiş Milletler Antlaşması’nı imzaladılar1. 

İkinci Dünya Savaşı’nın sona ermesiyle birlikte Sovyetler Birliği’nin 
Orta ve Doğu Avrupa ülkelerini işgal ve manipüle yoluyla kendi tarafına 
çekmesi, bu ülkelerde Sovyet modeli totaliter rejimler kurması, Batı’ya 
karşı büyük bir askeri güce sahip olması, Türkiye’den Boğazların yönetimi 
ile Kuzey Anadolu’dan toprak istemesi, diğer yandan Yunanistan üzerin-
den Balkanları baskı altında tutması, özellikle de Batı Avrupa ve ABD’yi 
Sovyetler’e karşı tedbir aldırmaya yöneltti. Bu tedbirlerden en önemlisi de 
4 Nisan 1949 tarihinde imzalanan Kuzey Atlantik Antlaşması idi2. O yıllar-
da Kuzey Kore’nin Güney Kore’yi işgal etmesini Sovyetler Birliği’ne bağ-
layan ABD ile Kuzey Atlantik Antlaşması’nı imzalayan devletler, Sovyet-
ler Birliği’ne karşı Washington Antlaşması’nı temel alarak askeri ve siyasi 
nitelikte bir teşkilatlanma olan NATO’yu kurdular. Sovyetler Birliği’nin 
baskısını yakından hisseden Türkiye ile Yunanistan ise Amerika’nın yar-
dımını aldılar. Bu yardımla birlikte 20-25 Şubat 1952 tarihlerinde Lizbon 
Zirvesi’nde de NATO’ya üye oldular3. 

1. İkinci Dünya Savaşı Sonrası Türk Dış Politikası
İkinci Dünya Savaşı’nın sonlarına doğru 19 Mart 1945 tarihinde Sov-

yetler Birliği’nin Türkiye’den Kars ve Ardahan’ı istemesi ve Boğazların 

1  Arif Zengin, “Türkiye’nin NATO’ya Girişi ve Sonrasının Türk İç ve Dış Politikasına 
Yansımaları”, Celal Bayar Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tezi, 
Manisa 2016, s.7.
2  Kuzey Atlantik Antlaşması Metni için bkz: “The North Atlantic Treaty”, https://www.nato.
int/cps/en/natohq/official_texts_17120.htm?selectedLocale=en , Washington DC, 4 April 1949.
3  Ali L. Karaosmanoğlu, “NATO’nun Dönüşümü”, Uluslararası İlişkiler Akademik Dergisi, 
Cilt: 10, Sayı: 40, Yıl: 2014, s.5-6.
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GİRİŞ
II. Dünya Savaşı’nı Türkiye’nin müttefiki olan hür devletlerin kazan-

ması üzerine bu devletler savaşın olumsuzluklarını ortadan kaldırmak ve 
yeni dünya düzenini hürriyet esasları üzerine inşa etmek için ABD’nin San-
fransisko şehrinde bir konferans yaparak Birleşmiş Milletler Teşkilatı’nı 
kurmayı kararlaştırmıştır. Bu konferansa 5 Mart 1945 tarihinde Türkiye 
de davet edildi. Konferansa giden heyette bulunan Feridun Cemal Erkin’e 
İsmet Paşa; Amerikalıların sorması halinde en kısa zamanda demokrasiye 
geçileceğini söylemesi, talimatını vermişti. II. Dünya Savaşı’nı demokrasi 
cephesinin kazanması, Türkiye de dâhil bütün dünyada demokrasinin ya-
yılmasının önünü açtı. Diğer taraftan II. Dünya Savaşı’nın getirdiği ekono-
mik ve sosyal zorlukları aşmak için iktidarın çıkardığı 18 Ocak 1940 tarihli 
Milli Korunma Kanunu, 1942 yılında çıkarılan Varlık Vergisi Kanunu,26 
Nisan 1944 tarihli Toprak Mahsulleri Vergisi Kanunu, 1945 yılında çıka-
rılan Çiftçiyi Topraklandırma Kanunu kendisine karşı toplumun bir kesi-
minden ve parti içinden bir muhalefetin oluşmasına neden oldu. İşte parti 
içinde Celal Bayar, Adnan Menderes, Refik Koraltan ve Fuad Köprülü’den 
oluşan bu muhalefet grubu 7 Haziran 1945 tarihinde CHP Meclis Grubuna 
Dörtlü Takrir verdi. Takrirde, çok partili hayata geçişi engelleyen kanun 
ve tüzüklerin değiştirilmesi, meclis denetiminin sağlanması ve  insan hak 
ve hürriyetinin güvence altına alınması istendi. Bu takrir 12 Haziran 1945 
tarihinde parti grubunda okundu ve ret edildi. Daha sonra İsmet İnönü bir 
açıklama yaparak; muhalefeti parti içinde yapmamalarını, istiyorlarsa yeni 
bir parti kurarak mücadelelerini orada yürütmelerini istedi. Ancak Dörtlü 
Takrir sahiplerinin yeni bir siyasi parti kurmaları beklenirken işadamla-
rından Nuri Demirağ 7 Temmuz 1945 tarihinde İçişleri Bakanlığına Milli 
Kalkınma Partisi adında bir parti kurmak için dilekçe verdi ve iznin alın-
masıyla 22 Eylül 1945 tarihinde CHP karşısına ikinci bir siyasi parti res-
men kuruldu. Dörtlü Takrir sahiplerinden Adnan Menderes ve Fuad Köp-
rülü 21 Eylül 1945 tarihinde CHP’den çıkarıldı. 28 Eylül 1945 tarihinde 
ise Celal Bayar CHP’den istifa etti. Arkadaşlarının CHP’den çıkarılması-
nın CHP tüzüğüne aykırı olduğunu iddia den Refik Koraltan da partiden 
çıkarıldı. Böylece CHP ile yollarını ayırın bu dört kişi 7 Ocak 1946 tari-
hinde Demokrat Parti’yi kurdu. Böylece Demokrat Parti’nin kurulmasıyla 
Türk siyasi hayatında yeni bir dönem başladı (Haytoğlu,1997:46-53, Ak-
ça,2000,s.155, Akça- Arslan, 2021,s.1455-1500, Akça-Köse,2011,s.85-92)

1. 27 Mayıs Darbesi Öncesi Muğla’da Siyasi Gelişmeler

1.1. Milli Mücadele Dönemi ve Sonrası

5 ilçe, 3 bucak ve 329 köyden oluşan Menteşe Sancağı, 30 Ekim 
1913’te Aydın Vilayetinden ayrılarak il olmuş ve Muğla adını almıştır 
(Muğla Valiliği, 2021). 
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Giriş
Bu çalışma, ‘yaşlanma’ olarak bilinen karmaşık fenomenin bazı temel 

boyutlarına usta bir giriş sağlamayı amaçlamaktadır. Giriş kelimesi, yaş-
lanmanın birçok farklı yönünün işaretlendiğini ve kısaca tartışıldığını ima 
eder. Amaç, yaşlanmanın herhangi bir yönü üzerinde uzmanlaşmadan, çok 
fazla zemin kaplamaktır. Kaçınılmaz olarak bu, birçok sorun ve tartışma-
nın incelikleri ve ayrıntılarının tam olarak keşfedilmediği anlamına gelir. 
Ancak, okuyuculara tek bir çalışmanın sınırları içinde, konuya ilişkin ge-
nel bir bakış sağlama niyeti göz önüne alındığında; bu kaçınılmazdır (Ti-
monen, 2008: ix). Tüm sanayileşmiş ve daha gelişmiş ülkelerde, nüfusun 
“Demografik Değişimi”, hükümetlerin bir sonraki gelecekte yüzleşmek 
zorunda kalacakları en önemli toplumsal zorluklardan biridir (Rossini & 
Marra, 2014: 23). Ulusal nüfuslarımızın değişen demografisi, büyük bir 
sosyal ve ekonomik fırsat sunuyor. 65 yaş ve üstü insan sayısının önümüz-
deki on yılda daha hızlı artacağı tahmin ediliyor. Bu, yaşlı vatandaşlara 
hitap eden spor, eğlence, turizm, konaklama, yiyecek, içecek, koruyucu 
sağlık, yardımcı teknoloji ve diğer birçok ürün ve hizmete yönelik artan bir 
talebi tetikliyor. 65 yaş üstü, 30 yıl içinde beşte bir olduğu tahmin edilen 
en hızlı büyüyen gruptur ve aralarındaki en büyük grup; 15 yıl içinde, yine 
2045’te ve yine 2069’da ikiye katlanacak olan 85 yaş üstüdür. Bu zorluğun 
üstesinden gelmek için, üç kilit alanda paydaşların aktif bir iş birliği gerek-
lidir: (1) Kamu sektörü (sağlık, sosyal bakım, eğitim, araştırma), (2) özel 
sektör (finans, endüstri, yatırım) ve (3) toplum (yerel, bölgesel ve ulusal) 
birden fazla girişimde birlikte çalışmak, hepsi aynı sonuca ulaşmak ve yeni 
bir vizyon oluşturmak durumundadır (Hazelton vd., 2019: 19).

Bu çerçevede, “Yaşam boyunca sağlıklı yaşlanma” olarak adlandırı-
lan, aktif yaşlanma için sporu geliştirme ve hastalık önleme hizmetlerinin, 
50 yaş üstü kişilerin ihtiyaçlarına ve risklerine özel dikkat gösterilmesini 
sağlayan bazı eylemlerle sunulması gerekir. Aktif ve sağlıklı yaşlanmaya 
yönelik politikaların uygulanmasının değerlendirilmesi ve izlenmesi için 
araçlar geliştiriliyor. Raporlama sistemleri destekleniyor ve eylemlerin ba-
şarılı bir şekilde uygulanmasını izlemek için araştırmalar yapılıyor (Ricci-
ardi vd., 2014: 2). Yaşlı yetişkinlerin maruz kaldığı eforda; fiziksel kısıt-
lamalar ile psikolojik ve sosyal engellerin nasıl iç içe geçtiğini ve fiziksel 
yeniden etkinleştirme (aktif oyunlar) için karşılaştıkları sorunların nasıl 
ele alınacağını anlamayı amaçlayan araştırmalara öncelik verilmelidir. Ya-
nıtlanması gereken ana araştırma sorusu şudur: Spor kültüründe egzersiz 
deneyimi, sosyal bağlılığı artırmak için yaşlı yetişkinlerde bulunan fiziksel 
koşullara nasıl uyarlanabilir? (Velazquez vd., 2017: 61). Bu nedenle, yaşa 
bağlı ortalama eğilimler ele alındığında, benzer yaştaki bireyler arasında 
da farklılıklar olduğunu akılda tutmak önemlidir (Zacher vd., 2018: 38).
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Gelişmekte olan ülkelerin ekonomik kırılganlıkları literatürde yeni 
bir olgu değildir. Son zamanlarda, gelişmekte olan ülkelerin ekonomik 
kırılganlıkları yeniden uluslararası gündemin üst sıralarında yer almakta-
dır.  Kırılganlık, genellikle endemik yoksulluk, zayıf hükümet kapasitesi, 
yetersiz kamu hizmeti sunumu ve ekonomik dışlanma ve marjinalleşme 
gibi çok sayıda faktörden kaynaklanmaktadır. Siyasi istikrarsızlık, siville-
ri hedef alan yinelenen şiddet döngüleri ve yerleşik suç ağları, ekonomik 
şokların, zayıf hukukun üstünlüğünün ve insanlarına en temel hizmetleri 
sağlayamayan kurumların işaretlendiği yerlerde giderek daha yaygın hale 
gelmektedir Ekonomik kırılganlık ise; en genel anlamı ile makroekonomik 
şoklar, eşitsiz büyüme ve yüksek genç işsizliği gibi ekonomik temellerdeki 
ve beşeri sermayedeki zayıflıklardan kaynaklanan risklere karşı kırılganlık 
olarak tanımlanmaktadır. Toplam istihdamın bir oranı olarak savunmasız 
istihdam edilenlerin sayısı; devlet borcu; istihdam edilmeyen, eğitim veya 
öğretimde olmayan gençlerin sayısı; yardıma bağımlılık ve işsizlik oranı 
gibi faktörler risk faktörleri olarak en başta yer almaktadır (OECD, 2016).

Günümüz dünyasında aile yapıları farklı şekillerde karşımıza çık-
makta ve bu yapısal farklılıklar aile sistemi içindeki insanları ve özellikle 
çocukların gelişimini etkilemektedir (Poyraz, 2022:9). Aile yapısı türleri 
arasında; geleneksel aileler, tek çekirdek aileler ve tek ebeveynli aileler yer 
almaktadır. Aile yapısının farklı şekillerde olması kadın istihdamı ile ilgi-
li bir çok araştırmanın ilgi odağı olmuştur. Hane içerisindeki ilişkilerinin 
yapısı, aile içerisindeki bireylerin yaş, cinsiyet ve içinde yaşayan kişi sayı-
sı açısından farklı kültürlerde çeşitlilik göstermektedir (Dedeoğlu, 2000). 
Aile türleri arasındaki tek ebeveynlik, boşanma, ölüm veya aile üyelerinin 
bir arada bulunmama kararı gibi çeşitli nedenlerle çocuğuna tek başına 
bakan ve çocuklarının bakımından yalnızca ebeveynin sorumlu olduğu 
ebeveyn olarak tanımlanabilir. Literatürde tek ebeveynli aile “Tek ebeveyn 
ile evlenmemiş çocuk(lardan) oluşan aileler” olarak tanımlanmaktadır. Bu 
haneler ebeveynlerin boşanmaları, bir arada oturmamaları ya da birinin 
ölmesi sonucu oluşan hanelerdir (TAYA, 2011).  

Tek ebeveynli aileler, iş yoksulluğu söz konusu olduğunda iki ebevey-
nin olduğu ailelerden farklı zorluklarla karşı karşıya kalmaktadır. İkinci 
bir kazanç sağlayan yada çocuklara bakacak biri olmadan bekar ebevey-
nler kazanç dağılımındaki konumları korumak için sürekli mücadele et-
mek zorundadırlar. Özellikle güvencesiz istihdam ve cinsiyete dayalı ücret 
eşitsizliğiyle karşı karşıya kalan bekar annelerin bulunduğu tek ebeveynli 
aileler çalışırken bile yoksulluk ile yaşama konusunda yüksek risklidirler. 
(Nieuwenhuis ve Maldonad, 2018). Bu ailelerdeki annelerin işgücüne katı-
lımları, yaşadıkları bölge, yaş ve eğitim seviyeleri gibi nedenler ekonomik 
olarak kırılganlıklarını etkilemektedir. 
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Giriş
Beslenme insanoğlunun temel ihtiyaçlarının başında gelir. Besin mad-

deleri de tarımsal ve hayvansal kaynaklardan sağlanmaktadır (Doğanay, 
1998: 229). Bu nedenle bu ihtiyacın karşılandığı doğal kaynakların öne-
mi tarihte hiç azalmamıştır. Tarımla birlikte yerleşik hayata geçen insanlık 
üretimin artması ve çeşitlenmesiyle birlikte daha iyi beslenmiş ve nüfusu 
hızla artmıştır. Özellikle günümüzde dünya nüfusunun hızla arttığı bir za-
manda sağlıklı ve temiz gıdaya erişim daha da önemli hale gelmiştir. Bu 
bağlamda tarım toprakları en önemli kaynak olarak görülmektedir. Ma-
lesef, son yıllarda toprağın amacı dışında kullanılması nedeniyle tarım 
alanları daralmaktadır (Doğan, 2011: 141). Dolayısıyla mevcut doğal kay-
nakların tespiti ve amacına uygun şekilde kullanımının bilimsel verilerle 
ortaya konması gerekmektedir.

Konunun önemi bir başka açıdan artan nüfusla ilgilidir. Dünya nüfusu 
son yüzyılda neredeyse 4 kat artarak 8 milyara ulaşmıştır. Türkiye’de de 
nüfus 6 kat artarak 85 milyona ulaşmıştır (TÜİK,2022). Ancak aynı dö-
nemde tarım arazileri yanlış arazi kullanımı nedeniyle azalmıştır (Bayar, 
2018: 189). Bu nedenle hızla artan nüfusun gıda ihtiyacının karşılanması 
ve nesillerin sağlıklı ve dengeli belenmesi için ciddi bir planlama yapmak 
zorunluluğu bulunmaktadır. Nüfus artış hızı gıda üretim hızından daha 
fazla olduğundan kişi başına düşen gıda miktarı azalmaktadır. Birleşmiş 
Milletler verilerine göre son 11 yılda 1 milyar artan dünya nüfusu 2022 
yılı itibariyle 8 milyara ulaşmıştır. Dünya nüfusunun 15 yıl sonra 9 mil-
yar olacağı ön görülmektedir. Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü 
(FAO) verilerine göre dünya gayrisafi hasılanın % 3,2’sini tarım sektörü 
oluşturmaktadır. Bunun da % 37’sini hayvancılık sektörü oluşturmaktadır 
(Tigem, 2019: 3). Türkiye’de iktisaden faal nüfusun yaklaşık % 20’si tarım 
sektöründe istihdam edilmektedir. Ancak tarımın GSYİH içindeki payı % 
6 seviyesindedir (Ağazade ve Eştürk, 2019: 243).

Gelecekte gıda ile ilgili sorunların yaşanmaması ve sürdürülebilir 
kalkınma için bölge planlama esaslarına göre arazi kullanımı yapmak bü-
yük önem taşımaktadır. Bingöl İli de tarım alanlarının kısıtlı ancak mera 
alanlarının geniş yer tuttuğu bir ildir. Bu kapsamda tarım arazilerinin has-
sasiyetle korunması gerekirken mera arazilerinden de optimal düzeyde 
yararlanmak gerekmektedir. Bununla birlikte ilin tarım ve hayvancılık po-
tansiyelinin ortaya konması planlama yapmak açısından önemlidir. Bingöl, 
yüksek hayvancılık, ormancılık ve tarım potansiyeline sahiptir. Ancak, bu 
potansiyel tam anlamıyla değerlendirilememekte, hatta son yıllarda yanlış 
arazi uygulamaları nedeniyle kısmen gerileme görülmektedir.

Türkiye’de il düzeyinde ziraat coğrafyası (tarım ve hayvancılık) ala-
nındaki bilimsel çalışmalar birkaç il ile sınırlı kalmıştır. Bu tür çalışma-
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GİRİŞ
Uluslararası ticaretin tarihte bilinen en büyük ve en önemli güzergâhı 

ipek yolu olmuştur (İsayev ve Özdemı̇r, 2011, s.112) . Uzun yıllar boyunca 
ipek yolu güzergâhındaki ülkeler ticaretten paylarını almış ve zenginleş-
mişlerdir. Coğrafi keşiflerle birlikte ticaret yollarının değişmesi, ülkelerin 
refah düzeylerini yükseltmiştir. Ülkelerin neredeyse tamamı yakın veya 
uzak coğrafyalarda bölgesel ve küresel çapta kurulan ticari birliklere üye 
olmayı istemekte veya uluslararası boyutta ticaret koridorunda yer almak 
için yeni projeler üretmektedir.

Günümüz dünyasında üretim yerinin doğuda Asya-Pasifik ve tüketim 
yerinin de batıda Avrupa ve Amerika olduğunu göz önüne aldığımızda kü-
resel ticaretin doğu–batı yönünde aktığını söyleyebiliriz. Bu ticaret akışı-
nın kesintisiz olmasını en çok isteyen devlet ise Asya pasifik ülkelerinin 
en büyük ekonomisi olan Çin Halk Cumhuriyeti’dir. Çin hükümeti çıkar-
ları doğrultusunda uluslararası ticaretinin akışını güvence altına alarak ti-
caretini hızlandırmak istemekte ve alternatif güzergâhlar aramaktadır. Bu 
amaçla 2013 yılında Çin Devlet Başkanı, kıtalararası ölçekte bağlantıya ve 
işbirliğine odaklanan bir kalkınma stratejisi olan Kuşak ve Yol Girişimini 
önermiştir (Jiao, 2013) . Bu girişim; bir taraftan kara alanında tarihi İpek 
Yolu’nu takip ederek ve geliştirerek, diğer taraftan da deniz yolu ile Asya 
boyunca, Avrupa ve Doğu Afrika ile olan ticaret hacmini artırarak eko-
nomik büyümeyi destekleyecek çeşitli ekonomik koridorlar oluşturmayı 
amaçlamaktadır. Ancak Çin’in bu işbirliğine dahil olmanın avantajlarının 
yanında dezavantajlarının olduğu da görülmektedir. Bu amaçla çalışmada 
Türkiye’deki ticaret ve lojistik sektörünün bu girişime olan bakış açısı ve 
beklentileri araştırılmıştır. Kuşak Yol Girişimi’nin resmi olarak duyurul-
masının üzerinden yaklaşık 7 yıl geçmesine rağmen henüz tam bir harita 
veya temel bir çerçeve planı oluşturulamamasına rağmen çalışmalar dina-
mik bir şekilde devam etmektedir. 

Bu çalışma, Kuşak Yol Girişimi kapsamında hazırlanan ilk akademik 
çalışmalar arasındadır. Sürecin devam ediyor olması nedeniyle literatürde 
akademik kaynak kıtlığı vardır. Bu amaçla projede şu ana kadar gelinen 
noktayı açıklamanın önemli olduğu kanaatindeyiz. Söz konusu çalışma di-
ğer taraftan, Çin ile girişim kapsamında kurulacak ilişkileri anlayabilmek 
için ön bilgi sunmayı ve Kuşak Yol Projesi kapsamında literatürdeki eksik-
liği gidererek, sosyal bilimlere katkı sağlamayı hedeflemektedir. 

1. Kuşak ve Yol Girişimi
Çin Devlet Başkanı Xi Jinping, 7 Eylül 2013’te Kazakistan’daki 

Nazarbayev Üniversitesi’nde yaptığı konuşmada İpek Yolu Ekonomik 
Kuşağı’nın ortaklaşa inşa edilmesine ilişkin stratejik bildiriyi ilk defa 

Veli Ahmet ÇEVİK, Tülin DURUKAN
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Giriş
Mantık ilmi genel bir kanıyla Aristoteles’le anılır. Doğal olarak Aris-

toteles mantık tarihinin de başındadır. Sokrates’in nesne tanımı arayışı ve 
Elealı Zenon’un reductio ad absurdum şeklindeki akıl yürütmelerinin ve 
geometrideki ispatlama tekniklerinin de ötesine geçerek Aristoteles’in Or-
ganon adını verdiği mantık teorisi kurması onun bir mantık sistemi gelişti-
ren filozof olduğunu gösterir (Cevizci, 2013: 1044). Her ne kadar Aristote-
les akıl yürütme yöntemleri geliştirse de bu durum John Locke için yeterli 
değildir. Nitekim Locke bu konuda şu ifadeleri kullanmıştır:

“Tanrı, insanları iki ayaklı yaratıp da onları akılcı kılmayı Aristo’ya bırakmış 
olamaz... Tanrı insanlara bundan daha cömert davranmıştır. İnsanlara tasım 
yöntemlerini öğrenmeksizin uslamlayabilen bir zihin bağışlamıştır. Anlama 
yetisine bu kurallara göre uslamlama yapması öğretilmiş değildir; zihinde 
idelerin uyum ya da uyumsuzluklarını algılayıcı bir doğuştan yeti vardır ki, 
bununla, sıkıcı tekrarlara gerek kalmadan idelerini düzenleyebilir...” (Locke, 
2000: 411). 

Aristoteles’in mantık sistemi genel geçer bir doğruluk olmadığı ya da 
kabul görmediğine yönelik birtakım eleştirilere maruz kalmaktadır. Akılcı-
lık, deneycilik, sezgicilik gibi bilgi edinme tarzlarına bağlı olarak dünyayı 
algılama biçimlerimiz farklılıklar göstermektedir. Öyle ki, benzer şekilde 
Aristoteles’in de sahip olduğu akılcı tutum kendisinden önceki filozofla-
ra yaklaşım tarzını da etkilemektedir. Bu bakımdan değineceğimiz üzere 
Aristoteles’in Protagoras eleştirisi, çelişmezlik ilkesinin ispatında dolaylı 
bir ispat yöntemi olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Aristoteles bir bilim olarak ele aldığı metafiziği, gerçekliğin ötesin-
deki varlıkların incelenmesi olarak tanımlamıştır. Bu varlık ötesi şeyler, 
dünyada görülemese de düşünülebilen varlıklar olarak kabul edilir. Ör-
neğin, Aristoteles, kendi metafizik anlayışında, evrenin sonsuz bir varlık 
olduğunu ve bu varlığın sonsuz bir zaman dilimi içinde hareket ettiğini 
iddia eder. Aristoteles’in metafizik anlayışı ayrıca, insan zihninin evreni 
anlamaya yönelik yeteneklerine de odaklanır. Aristoteles’e göre, insan zih-
ni, evreni anlama yeteneğine sahiptir ve bu yetenek, insanların gerçekliği 
anlamaya yönelik çalışmalarının temelidir. Bu nedenle, Aristoteles’e göre, 
metafizik, insanların gerçekliği anlama yeteneklerinin incelenmesi olarak 
da kabul edilebilir. 

Çelişmezlik ilkesi, temelde her mahiyete özeldir; diğer bir söylemle, 
her özün kendisine has bir çelişmezlik yasası vardır. Bu nedenle çelişmez-
lik ilkesinin, “varlık olmak bakımından varlık ve ona ait en genel nitelik-
lerin incelenmesi” anlamına gelen metafiziğin veya ontolojinin araştırma 
sınırlarına gireceği açıktır (Arslan, 2007: 117). Bu bakımdan denilebilir ki 
kanıtlamanın temel ilkeleri olan özdeşlik veya çelişmezlik ilkeleri yalnızca 

Eyüp ALSANCAK



 . 321Sosyal & Beşerî Bilimlerde Güncel Araştırmalar 1 - Mart 2023

KAYNAKÇA
Aristoteles. (1996a). Metafizik. (Çev. A. Arslan). İstanbul: Sosyal Yayınları.

Aristoteles. (1996b). Organon II. (H. R. Atademir, Çev.). İstanbul: Milli Eğitim 
Basımevi.

Aristoteles. (1996c). Yorum Üzerine. (S. Babür, Çev.). İstanbul: İmge Kitabevi. 

Aristoteles. (2002). İkinci Çözümlemeler. (A. Houshiary, Çev.). İstanbul: Yapı 
Kredi Yayınları.

Arslan, A. (2006). İlkçağ Felsefe Tarihi 2. İstanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Arslan, A. (2007). İlkçağ Felsefe Tarihi 3. İstanbul: Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Atademir, H. R. (1974). Aristo’nun Mantık ve İlim Anlayışı. Ankara: Ankara Üni-
versitesi Basımevi.

Cevizci, A. (2013). Felsefe Sözlüğü. İstanbul: Paradigma Yayınları.

Çüçen, A. K. (1999). Mantığın Kaynağı Problemi. Ankara İlahiyat Fakültesi Der-
gisi, Cilt 40, Sayı 2-3, 83-96.

Özlem, D. (2004). Mantık. İstanbul: İnkılâp Kitabevi.

Gökberk, M. (2011). Felsefe Tarihi. İstanbul: Remzi Kitabevi.

Locke, J. (2000). İnsanın Anlama Yetisi Üzerine Bir Deneme, (M. D. Topçu, Çev.). 
Ankara: Öteki Yayınevi.

Kahveci, K. (2002). Aklın İlkelerine Ontolojik ve Epistemolojik Bir Yaklaşım. 
Din Bilimleri Akademik Araştırma Dergisi, Cilt II, Sayı: 2, 231-242.

Öner, N. (1969). Mantığın Ana İlkeleri ve Bu İlkelerin Varlıkla Olan İlişkileri. 
Ankara Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Dergisi, Cilt 17, 285-303.

Ross, D. (2011). Aristoteles. (A. Arslan, Çev.). İstanbul: Kabalcı Yayıncılık.



Bölüm 17
KÜMELEME ANALİZİ İLE TÜRK 

BANKACILIK SİSTEMİ ÜZERİNE BİR 
UYGULAMA

Ceren YAMAN YILMAZ1

1 Dr. Öğretim Üyesi, AHBVÜ, İİBF, Adalet Yönetimi Bölümü, ORCID ID 0000-
0002-6922-0664



324  . Ceren YAMAN YILMAZ

Türk Bankacılık Sistemi
“Banka” kelimesinin kökeninin İtalya’daki tefecilerin kullandıkları 

masa, sıralara verilen isim olan “Banco” dan geldiği düşünülmektedir. İlk 
bankacılık hizmetlerinin M.Ö 3500 yıllarında Sümerler tarafından yapıldı-
ğı, buna ek olarak erken dönemlerde Babil, Mısır ve Yunanistan’da da ban-
kacılık faaliyetlerinin gerçekleştirildiği ileri sürülmektedir. Bahsi geçen 
ilk bankacılık faaliyetleri borç vermekten öteye geçmemiştir. Fakat zaman 
içerisinde gelişerek dönüşen borç verme işlemine, faiz ve kaynakların mu-
hafaza işleminin de eklenmesiyle birlikte, işlemlerin gerçekleştirilmesinde 
riskler ortaya çıkmaya başlamıştır. Bu riskler, para kavramının gelişmesine 
paralel olarak artmış ve bankacılık faaliyetlerinin güvenli bir şekilde yapıl-
ması elzem hale gelmiştir. Böylelikle bankacılık tarihi ve parasal gelişme-
ler birlikte meydana gelmiştir.  

Bankalar için yapılabilecek farklı tanımlar şöyledir (Ayanoğlu, 2013, 
s.3-4); 

“Bankalar, faiz karşılığı para alışverişi yapan, kırdırma, kredi ve kam-
biyo işlemlerini yürüten, değerli belge, para, eşyaları kasalarda muhafaza 
eden ve buna ek olarak birçok ekonomik faaliyeti yapan kuruluşlardır.”  

Bir başka banka tanımı; “Bankalar, sermaye, para ve kredi ile ilgi-
li her çeşit işlemi düzenleyen ve gerçekleştiren, kamu ve özel kişiler ile 
işletmelerin söz konusu alandaki tüm taleplerini karşılayan ekonomik bi-
rimlerdir.”

“Bankalar, kredi işlemlerinde kullanmak üzere mevduat kabul eden 
ve faaliyetlerinin temeli düzenli bir şekilde kredi almak veya vermek olan 
mali kuruluşlardır.”

Banka, kendi bünyesinde bulunan veya faiz ya da kâr payı vermek 
üzere çeşitli kaynaklardan topladığı (halk ya da özel kaynaklar) paraları, 
faiz karşılığı ya da kâr/zarara katılacak biçimde kredi olarak kullandırarak 
para akışının bir parçası olan iktisadi işletmenin ve ilgili işletmenin sahibi 
niteliğindeki anonim şirket olarak tanımlanabilmektedir. 

Bahsedilen tanımlara göre bankaların üç temel fonksiyonu aşağıdaki 
gibi sıralanabilmektedir (Ayanoğlu, 2013, s. 4):

	Alıcılardan mevduat kabul edilmesi ve bu mevduatların korunması,

	Kabul edilen mevduatın belirli bir kısmını talep eden müşterilere, 
belirli bir meblağ karşılığında kullanıma açmak,

	Paranın nakit olarak bankadan çekilmesini ve bir hesaptan diğeri-
ne aktarılmasını sağlamak.

Bankalar, Bankalar Kanunu ve kapsamları ile sermaye kaynaklarına 
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1.GİRİŞ
Toplumsal, kültürel, yasal, eğitimsel ve teknolojik unsurların sürekli 

değiştiği dünyada insan varlığının da bu değişimin bir sonucu olarak duy-
gu, düşünce ve tutumları dönüşmekte ve değişmektedir. Dünya genelin-
de bu ve benzeri unsurlara bağlı olarak var olan değişimlerden hareketle 
oluşmuş zaman aralıklarına “kuşak” denilmektedir(McCrindle, Wolfinger, 
2010). 1830-1840 yılları arasında kuşak çalışmaları ile ilgili bilimsel araş-
tırmaları başlatan ilk kişi Auguste Comte olmuştur. Comte, (1974) kuşak-
sal değişikliklerin tarihsel süreç içerisinde hareket eden kuvvetler olduğu-
nu ortaya koyarak, sosyal ilerlemenin ancak bir kuşağın bir sonraki kuşağa 
aşılayacağı birikimler ile mümkün olduğunu belirtmiştir. Kuşak kavramı-
nın değerlendirilmesinde gelecek on yılların hükümdarı olacak olan ve 
2000-2018 yılları arasında dünyaya geldiği kabul edilen Z kuşağı; yüksek 
derecede eğitimli, teknolojik açıdan anlayışlı, yenilikçi ve yaratıcıdır. Çev-
rimiçi yaşayan ve sanal olarak en sevdiği markalarla bütünleşen ve etkile-
şime giren dijital bir dünyada doğan ilk nesildir. Z kuşağı, teknolojinin ağır 
kullanıcılarıdır ve bunu onlar için bir araç olarak görmektedirler. Z kuşağı 
bir zorluktur, zira daha önceki nesillere göre daha farklı davranırlar ve bu 
davranış tercihlerinde değişikliklere yol açabilir(Schlossberg, 2016).

Kurumsal sosyal sorumluluk kavramı ise daha ayrıntılı hesap vere-
bilirlik, dürüstlük, iyi iletişim, şeffaflık, yüksek idealler, mantıklı gelişim 
ve değişim sağlayarak karşılıklı yarar sağlayan faaliyetler bütününü içer-
mektedir. Kurumsal sosyal sorumluluk, modern kapitalizm için gerekli bir 
koşul haline gelmiş olmakla birlikte ahlakı geliştirmeye yöneliktir. Sos-
yal sorumluk anlayışının da dünyada özellikle küresel ekonomide giderek 
önemini artırdığı görülmektedir(Pava, 2008). 

Çalışmamızın ilk bölümünde Z kuşağının dijital yapısı ele alınmış, 
ikinci bölümde kurumsal sosyal sorumluluk irdelenmiş, son bölümde ise 
üniversite öğrencileri üzerinde yapılan Z kuşağının dijital yapısı ve ku-
rumsal sosyal sorumluluk algısı ile ilgili araştırmanın değerlendirmesine 
yer verilmiştir.

2.KAVRAMSAL ÇERÇEVE

2.1. Z Kuşağının Dijital Yapısı
Kuşak çalışmaları üzerine yapılan araştırmaların çoğunda, araştırma-

cılar, belirli bir kuşağı tanımlamak için bir dizi demografik özelliğin eşlik 
ettiği bir kuşağı tanımlamak için genellikle doğum tarihi aralıklarına göre 
sınıflandırmışlardır(Cogin, 2012). Bu kuşak grubu (kohort) içindeki insan-
ların deneyimler, olaylar vb. ile birbirine bağlı olduğu fikrine dayanan bir 
kuşaklar teorisi oluşturulmuştur(Mannheim, 1952). Literatürde kuşakların 
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Giriş  
Kapitalizmin kendi doğası içerisinde bir eşitsizlik doğurduğu bilin-

mektedir. Kapitalist serbest piyasa ekonomisinin belirli bölgeleri geliş-
mişlik ve yatırım bakımından öne çıkardığı, geri kalmış bölgelerin ise 
aynı rekabet ortamı oluşturamayıp daha az gelişmesine neden olduğu ve 
bu durumun diğer bölgeler ile arasındaki bölgesel eşitsizliği artırdığı gö-
rülmektedir.  Yatırımların belirli bölgelerde yoğunlaşarak bazı bölgelerin 
yatırımda öne çıkması, bölgelerarası gelişmişlik farklarını artırmaktadır. 
Devletlerin müdahalesi olmadan bölgeler arası gelişmişlik farklılığını 
azaltmak pek de mümkün olmamaktadır. Günümüzün küreselleşen dünya-
sında, ülkeler arası rekabetin yerini bölgelerarası rekabetin alması, ülkeler 
arası işbirliği yerine bölgelerarası ekonomik işbirliklerinin öne çıkması, 
yatırımların belirli bölgelerde yoğunlaşmasını hızlandırmaktadır. Bölge-
sel ekonomik işbirlikleri, serbest ticaret bölgeleri ve bölgelerarası gümrük 
birliği anlaşmaları gibi düzenlemeler, bölgelerarası gelişmişlik farklılığını 
ve bölgelerarası rekabeti artırmaktadır. Bölgelerarası gelişmişlik farklılığı, 
ülke içerisindeki nüfusun dağılışını tayin ettiği gibi, bölgelerde hangi eko-
nomik faaliyetin yapılacağını ya da hangi sektörün bölgede öne çıkacağını 
da belirleyebilmektedir. Günümüzün modern ulus devletleri içerisinde de 
bir bölgenin tarım, sanayi, ticaret, ulaşım ya da turizm sektörünün biri ya 
da birkaçında öne çıkması, diğer bölgelerin yatırım ve teşvikler konusunda 
kaderine terk edilmesi durumu görülebilmektedir. Nitekim günümüz eko-
nomik ve siyasi konjonktüründe, bölgesel kalkınmanın politik ekonomi-
den ve ideolojiden bağımsız olmadığı söylenebilir. Nitekim hükümetlerin 
teşvik1 ve yatırımlarındaki siyasi kararlar, bir bölgenin gelişmesinde ya 
da geri kalmasında önemli bir faktör olabilmektedir. Örneğin Tümertekin 
ve Özgüç’e (2015: 468-486) göre, ABD’nin kuzeydoğusu, Avrupa’nın batı 
bölgeleri, Çin’in pasifik kıyıları daha fazla sanayileşen ve daha fazla geli-
şerek kalkınan bölgeler olurken; Doğu Avrupa ile Çin’in batı ve iç kesimle-
ri için aynı şey söylenememektedir. Ulaşım ve iletişim altyapısı güçlü olan 
bölgeler ile uygun sit ve situasyona sahip bölgelerin yatırım ve teşviklerde 
öncelikli bölgeler arasında değerlendirildiği görülebilmektedir. Deniz li-
manlarına sahip kıyı bölgeleri, iç bölgelere göre dünya ile bütünleşmede 
daha avantajlı olabilmesi teşvik ve yatırımları kendisine çekmede önemli 
bir faktör olabilmektedir.       

Bölgesel dengesizlikler ve bölgesel kalkınma konusu; iktisat bilimi, 
bölge bilimi, şehir ve bölge planlama ve ekonomik coğrafya gibi sosyal bi-
limlerce incelenmektedir. Bu çalışmada bölgesel kalkınma konusu turizm 
coğrafyası bakımından ele alınmış, bölgesel kalkınma ile turizm ilişkisi 
ortaya koyulmuştur. Bu bağlamda araştırmanın amacı, bölgesel kalkınma 
ile turizm ilişkisini anlamaya çalışmaktır. Diğer bir deyişle araştırmanın 

1  Yatırım ve teşviklerin bölgesel dağılımı için ayrıca bkz. Yavan, 2012; Tezel, 2014

Serdar CEYLAN, İhsan BULUT
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Giriş
Ülkeler tarihsel süreç boyunca refah seviyelerini yükseltmek, ekono-

mik etkinliklerini artırmak, sosyal-siyasal-kültürel-ekonomik gelişimlerini 
sağlamak, vatandaşlarının yaşam standartlarını yükseltmek, sonraki nesil-
ler için güvenli bir ortam ve gelecek inşa etmek, gelişimlerini ve büyümele-
rini sürdürülebilir kılmak, küresel rekabet ortamında söz sahibi olabilmek 
ve gelişmiş ülkelerin seviyelerini yakalayabilmek için çeşitli arayışların ve 
çalışmaların içerisine girmişlerdir.

Kişi başına düşen gelirin yüksek olması; gelir dağılımının daha denge-
li ve adil olması; eğitim ve sağlık olanaklarının yüksek ve gelişmiş olması; 
kişi başına düşen öğretmen, doktor, hemşire sayısının görece fazla olması; 
yaşam standartları ve refah düzeyinin yüksek olması; ekonominin katma 
değeri yüksek inovatif bilgi ve teknoloji üretimine dayalı olması; ortalama 
yaşam süresinin uzun olması; beyin göçü alma vb. nitelikler ile karakterize 
edilen günümüz gelişmiş ülkeleri, gelişmemiş ve gelişmekte olan ülkeler 
için ulaşılması gereken bir hedef nokta olmuşlardır. Bu durum, gelişmemiş 
ve gelişmekte olan ülkeleri, gelişmiş ülkelerin gelişimlerini sağlayan fak-
törlerin neler olduğu problemi ile karşı karşıya getirmiştir.

II. Dünya Savaşı sonrasında bilgi, iletişim ve ulaşım teknolojilerinin 
etkisiyle yaşanan hızlı gelişmeler, ülkeler arasındaki gelişmişlik farkının 
daha çok açılmasına yol açmıştır (Bozkurt & Balmumcu, 2018; Danışoğlu, 
2015, s. 1; Tunalı & Yılmaz, 2016). Bu durum, ülkelerin gelişimini sağla-
yan faktörlerin neler olduğu problemini daha da önemli hale getirmiştir. 
Bu noktada Klasik İktisadi Teorilerin egemen olduğu 1960’lı yıllara kadar 
temel belirleyici faktörün ekonomik büyüme ve kalkınma olduğu ortaya 
konulmuştur. Ülkelerin ekonomik büyüme ve kalkınmalarında ve böyle-
ce gelişmiş ülkelerin seviyelerini yakalamalarında belirleyici unsurların 
temel üretim faktörleri (doğal kaynak, fiziki sermaye, emek/kas gücü ve 
girişimci) olduğu düşünülmüştür.

Doğal kaynaklar, doğada kendiliğinden bulunan yer altı ve yer üstü 
zenginliklerinin tamamını ifade etmektedir. Toprak, su, orman, hava, 
petrol, demir, altın, kömür, doğal gaz vb. gibi oluşumunda insan aklı ve 
tekniğinin etkisi olmayan kaynaklardır (Kuyucuklu, 1998, s. 16). Fiziki 
sermaye, bir ekonomide ürünlerin ve hizmetlerin üretimini kolaylaştıran 
makinalar, araçlar, fabrikalar, tesisler, ulaşım sistemleri ve araçları, yollar, 
limanlar, hammadde vb. gibi varlıkların toplamını ifade etmektedir (Özsa-
ğır, 2008, s. 342; Taban, 2011, s. 19). Emek (işgücü), insanın ürün ve hiz-
met üretimi için kullandığı her türlü kas (beden) ve zihin (bilgi, beceri ve 
donanımlar) gücüdür (Özgü, 1987, s. 4).  Girişimci ise, en genel ifadeyle, 
doğal kaynakları, sermayeyi ve emeği bir araya getirerek ürün ve hizmet 
ortaya koymaya çalışan kişidir.

Kadir SAİN, Şakir BERBER
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GİRİŞ
İnsanların hayatları ve malları doğduklarından beri çeşitli tehlikelerle 

karşı karşıyadır. Tehlikeler sadece bireyler için değil aynı zamanda tüzel 
kişiler içinde geçerlidir. Tüm bireyler ve işletmelerin temel düşüncesi bu 
riskler sonucu ortaya çıkabilecek maddi ve manevi zararları en düşük sevi-
yeye indirmektir. Ancak meydana gelme olasılığı bulunan bu risklere karşı 
önceden tedbir alabilmek veya riskin meydana gelmesi halinde oluşacak 
zararı giderebilmek insanların ve tüzel kişilerin maddi güçlerini aşabile-
cektir. Bu nedenle bireylerin ve işletmelerin çeşitli risklerin gerçekleşmesi 
sonucu zararların birlikte karşılanması düşüncesi sigortacılık faaliyetleri-
ni ortaya çıkarmıştır. Bunu takip eden süreçte sigorta şirketleri bu riskleri 
ortadan kaldırmak amacı ile ortaya çıkmış ve günümüzde de faaliyetlerini 
sürdürmektedir (Ünal, 2019).

Sigortacılık, bankacılık sektörü gibi finansal hizmet sağlayan sek-
törlerden biridir; bu iki sektör risk piyasasında yer almakta ve ekonomik 
büyümede temel bir rol oynamaktadır (Camino-Mogro ve Bermúdez-Bar-
rezueta, 2019). Sigorta, bir kişi ve kurum ile bir şirket arasındaki bir söz-
leşme veya anlaşmadır. Burada şirket, sözleşme şartlarına ve politikalarına 
dayalı olarak sigortaya konu riske karşı müşterilerine güvence altına alınan 
bir meblağı ödemeyi taahhüt eder. Sigorta yaptırmanın en önemli nedeni, 
pek çok açıdan güvenlik sağlamasıdır. Sigorta, finansal kaynaklar yaratır, 
ekonomik büyümeyi teşvik eder, ticareti hareketlendirir, iş ve aile istikrarı-
nı sağlar ve tasarrufları teşvik ederek gelecekteki hedefleri güvence altına 
alır. İyi organize edilmiş bir sigorta planı, risklerin yönetilmesine yardımcı 
olur (Dwivedi vd., 2021).

Pazarlamanın temel öğesi olan ürün, işletmelerin satışlarını artıran ve 
kar elde etmelerini sağlayan faktördür. Ekonomik ve sosyal alanda çok 
hızlı değişimlerin yaşandığı, günden güne yeni teknolojik gelişmelerin or-
taya çıktığı ve müşteri beklentilerinin sürekli olarak arttığı günümüzde, 
işletmeler başarılı olma ve hayatta kalma mücadelesi vermektedir. Ürün, 
pazarlama karması elemanları arasında en önemli unsur olan ürün pazar-
lamanın var olmasını sağlayan en önemli ayaklardan unsurlardan birisidir. 
Pazarlama karması elamanlarının en önemlisi üründür demek yanlış olma-
yacaktır. Çünkü eğer bir işletmenin pazara sunacağı mevcut bir ürün yoksa, 
pazarlamaya da gerek kalmayacaktır. Dolayısıyla ancak pazara sunulacak 
bir ürünün mevcut olması halinde pazarlama karmasının diğer unsurları da 
anlam kazanacaktır (Öztürk, 2017).

Hizmet sektöründe ürün pazarlaması üretim ve tüketimin aynı zaman-
da olması, değişkenlik, dayanıksızlık, soyut olma ve sahiplik gibi birta-
kım özellikleri bakımından mal pazarlamasından farklılık göstermektedir. 
Hizmet ürünlerinin piyasasında yüksek rekabet söz konusudur. Bu nedenle 

Mehmet Zafer TAŞCI



414  . Mehmet Zafer TAŞCI

KAYNAKÇA

AKPINAR, Özgür (2017). Sigorta Sektöründe Pazarlama Süreci: Acentelerin 
Rolü ve Önemi, Ticari Bilimler Fakültesi Dergisi, Cilt:1, Sayı:1.

BAŞOL, R. Ö. (2016). PAZARLAMA HALKLA İLİŞKİLERİ KAVRAMINA 
DAİR TEORİK BİR DEĞERLENDİRME. Kırklareli Üniversitesi İktisadi 
ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 5(2), 136-146.

Bayar, M. (2021). Türkiye’de Sigorta İşletmelerinin Büyüme ve Gelişimindeki 
Ürün Geliştirme Üzerinde Oluşan Zorluklar. Uluslararası Sosyal Bilimler 
Dergisi, 5(21), 8-29.

Camino-Mogro, S., & Bermúdez-Barrezueta, N. (2019). Determinants of profi-
tability of life and non-life insurance companies: evidence from Ecuador. 
International Journal of Emerging Markets, 14(5), 831-872.

Dwivedi, R., Prasad, K., Mandal, N., Singh, S., Vardhan, M., & Pamucar, D. 
(2021). Performance evaluation of an insurance company using an integra-
ted Balanced Scorecard (BSC) and Best-Worst Method (BWM). Decision 
Making: Applications in Management and Engineering, 4(1), 33-50.

ELBEYLİ, M. Ünsal. (2001). Sigorta ve Sigorta Pazarlaması, İstanbul: Anka Ya-
yınevi.

ELLİALTI, Yeliz. (2009). Ürün Özellikleri, Görece Ürün Kalitesi ve Tüketici 
Etnosentrizminin Yerli Ürün Satın Alma Eğilimine Etkisi: Kozmetik Sek-
töründe Bir Uygulama, Marmara Üniversitesi/ Sosyal Bilimler Enstitüsü/ 
İşletme Anabilim Dalı/ Üretim Yönetimi ve Pazarlama Bilim Dalı/ Yüksek 
Lisans Tezi, İstanbul.

Erdal, H. & Korucuk, S. (2018). İMALAT İŞLETMELERİNDE YENİ ÜRÜN 
GELİŞTİRME KRİTERLERİ: KARADENİZ BÖLGESİ ÖRNEĞİ. Trak-
ya Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20 (1), 99-112.

EVREN, Gökçe Nezihe. (2007). Türkiye’de Sigortacılık Sektörünün Pazarlama 
Karması Açısından İncelenmesi, Adnan Menderes Üniversitesi/ Sosyal Bi-
limler Enstitüsü/ İşletme Anabilim Dalı/ Yüksek Lisans Tezi, Aydın.

IRONS, K.W.N. (2003). Sigorta Pazarlaması, Ergin Gediz(çev.), İstanbul; Türk 
Sigorta Enstitüsü Vakfı Yayınları, No: TSEV 66.

İLHAN, Ahmet. (2018). Yeni Ürün Geliştirme Sürecinde Müşteri Odaklı Yakla-
şım ve Pazar Araştırması: Sakarya İli Mobilya Sektöründe Örnek Bir Uy-
gulama, Düzce Üniversitesi/ Fen Bilimleri Enstitüsü/ Yüksek Lisans Tezi, 
Düzce.

Jim Blythe (2005). Essentials of Marketing, Third Edition, Prentice Hall.

Lynn, G. S., Abel, K. D., Valentine, W. S., & Wright, R. C. (1999). Key factors in 
increasing speed to market and improving new product success rates. In-
dustrial Marketing Management, 28(4), 319-326.



 . 415Sosyal & Beşerî Bilimlerde Güncel Araştırmalar 1 - Mart 2023

Merle Crawford, Anthony Di Benedetto, (2015) NEW PRODUCTS MANAGE-
MENT, ELEVENTH EDITION, McGraw-Hill Education.

Özgül, SU., & KAPLAN, B. (2017). KONUT PAZARLAMASINDA PAZARLA-
MA KARMASI STRATEJİLERİ ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA. Bartın 
Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 8(15), 1-26.

ÖZTÜRK, Aziz ve GÜVEN. (2014). Ömer Faruk. Bankacılıkta ve Sigortacılıkta 
Pazarlama, 1. Baskı, İstanbul: Beta Yayınları.

ÖZTÜRK, Aziz. (2017). PAZARLAMA İLKELERİ Gözden Geçirilmiş 3. Baskı, 
Gazi Kitabevi.

Rafiq, M., & Ahmed, P. K. (1995). Using the 7Ps as a generic marketing mix: an 
exploratory survey of UK and European marketing academics. Marketing 
intelligence & planning, 13(9), 4-15.

TENEKECİOĞLU, Birol. (2004). Pazarlama Yönetimi, Eskişehir, Anadolu Üni-
versitesi Yayınları, 2. Baskı.

TİMUR, Mehmet Necdet. (2006). Banka ve Sigorta Pazarlaması, Yavuz ODABA-
ŞI(Ed.), 1. Baskı, Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayınları.

ÜNAL, E. A. (2019). Bütünleşik Entropi ve Edas Yöntemleri Kullanılarak Bist 
Sigorta Şirketlerinin Performansının Ölçülmesi. Finans Ekonomi ve Sosyal 
Araştırmalar Dergisi, 4(4), 555-566.

YASLIDAĞ, Beyhan. (2017). Sigortacılık Sigorta Aracıları- Sigorta İşlemleri, 
Ankara, 3. Baskı. Seçkin Yayıncılık.



Bölüm 22
FAİZ ORANI PARİTESİ GEÇERLİLİĞİNİN 
TESTİ: TÜRKİYE ÜZERİNE SINIR TESTİ 

UYGULAMASI

Taner TAŞ1

1 Dr. Öğr. Üyesi, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, İşletme Fakültesi, Ekonomi ve 
Finans Bölümü, Orcid: 0000-0002-2861-5467, taner.tas@gmail.com.



418  . Taner TAŞ

Taner TAŞ
1. GİRİŞ 

Karşılanmamış faiz oranı paritesi (Uncovered Interest Rate Parity – 
UIRP), iki ülkenin döviz kurunda gerçekleşmesi beklenen değişimin yine 
bu iki ülke arasındaki nominal faiz oranı farkına eşit olması gerektiğini 
varsaymaktadır ve ayrıca eğer UIRP hipotezine ait varsayım sağlanıyorsa, 
getirisi yüksek olan para birimlerinin, başka bir ifadeyle yüksek faiz 
oranlarına sahip olan ekonomilerin para birimlerinin değer kaybetmesi 
beklenmektedir (Chinn, 2007). UIRP’nin altında yatan temel varsayım, 
etkin piyasa hipotezidir (Efficient Market Hypothesis – EMH). EMH’ye 
göre fiyatın piyasa katılımcıları için mevcut olan tüm bilgileri, tam olarak 
yansıtması gerekmektedir ve bu sebepten piyasada fazladan bir getiri elde 
edilememektedir. Bu duruma ilave olarak, EMH’nin piyasa 
katılımcılarının rasyonel beklentilere sahip oldukları ve risk nötr 
davranışlar sergiledikleri şeklinde bir varsayımı daha vardır (Taylor, 1995). 
Bu beklentiler altında UIRP hipotezinin varsayımı gerçekleşiyorsa, 
herhangi bir para birimini elde tutmanın beklenen getirisi, başka bir para 
birimini tutmanın fırsat maliyeti ile dengelenmektedir (Foy, 2005). 

Bu anlamda değerlendirildiğinde, döviz kuru ile faiz oranı arasındaki 
ilişki makroekonomik çalışmalar için her zaman aktif bir konu olmuştur. 
Kimi ülkelerde faiz oranı üretim üzerinden ekonomik birimlerin üzerinden 
etkili olurken kimi ülkelerde de faiz oranı yurtiçi yerleşiklerin döviz talebi 
üzerinde doğrudan etkili olmaktadır (Yılmaz, 2022). Özellikle son on 
yılda, faiz oranlarının ve döviz kurlarının arbitraj koşullarıyla nasıl bir 
ilişki içinde olduğunun belirlenmesine yönelik ilgi oldukça canlı 
bulunmaktadır. Gelişmiş ülkelere odaklanan çalışmaların büyük bir kısmı, 
UIRP varsayımının geçerli olmadığına yönelik sonuçlara ulaşmaktadır ve 
hatta yüksek faiz oranına sahip ülkelerin para birimlerinin UIRP 
hipotezinde öne sürüldüğü gibi değer kaybetmek yerine aksine değer 
kazandığını göstermektedir (Engel, 1996). Ancak yine de UIRP hala 
oldukça ilgi gören bir hipotez olmakta ve literatürde çokça tartışılan 
makroekonomik konuların başında gelmektedir. UIRP literatürünün büyük 
ölçüde gelişmiş ekonomilere ilişkin analizlerden oluşması UIRP 
hipotezine ilişkin yeni çalışmaların gelişmekte olan ekonomilere yönelik 
olmasını zorunlu kılmaktadır (Alper vd., 2009). 

Bu çalışmanın amacı, yukarıda belirtilen bakış açısı çerçevesinde 
Türkiye ekonomisi için UIRP varsayımının geçerli olup olmadığını 
incelemektir. Bunun için Dolar/TL döviz kuru paritesi ve Türkiye’nin ve 
Amerika Birleşik Devletleri’nin faiz oranları kullanılarak ekonometrik bir 
analiz gerçekleştirilmekte ve bu sayede faiz farkları ile döviz kuru değişimi 
arasındaki ilişki tespit edilerek gelişmekte olan ülkeler UIRP literatürüne 
yeni bir katkı sağlanması hedeflenmektedir. Çalışmanın izleyen 
bölümünde UIRP hipotezine ilişkin teorik açıklamalara, üçüncü bölümde 
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AVRUPA BİRLİĞİ SİBER GÜVENLİK 

POLİTİKALARI

Duhan KALKAN1

1 Dr.



2  . Duhan KALKAN

1. Giriş

Güvenlik, tarih boyunca hep varolmuş, günümüze kadar varlığını 
sürdüren gerekli bir kavram olarak karşımıza çıkmıştır. Bu kavram ta-
rihin başlangıcına, bireylerin hayatta kalma mücadelesi, yırtıcılara karşı 
korunma, rahatlık ve güvenlik hissi ve risk ve tehditlerden kaçınma ile 
açıklanmıştır. Varolan bu halin devam ettirilmesine yönelik çabalarla, 
insanların çağdaş devletler dahilinde refah içinde yaşamaya ve çalışma-
ya devam etme arzusu, özgür, adil, eşit, risk ve tehlike olmadan hayatta 
kalma çabasıyla farklı güvenlik yaklaşımları ortaya çıkmıştır. Tarihin ilk 
günlerinden günümüze en genel haliyle güvenlik, tüm risk ve tehlikelere 
karşı hayatta kalabilme çabası şeklinde tanımlanabilir. Zamanla değişen 
şey ise güvenliğin algılanma şekli ve düzeyi olmuştur.

Her ne kadar uluslararası ilişkiler teorilerinin çoğunda olsa da Bu-
zan’a göre güvenlik Az gelişmiş bir kavramdır. Kavrama ilişkin ampirik 
düzeyde yapılan tartışmaların kavramın daha derin ve genel bir anlayıştan 
yoksun olması gerçeğine karşın Buzan güvenlik kavramının az gelişmiş-
liğini beş farklı şekilde açıklamaktadır. İlk açıklama; kavramın doğasının 
güç, adalet, barış, sevgi ve özgürlük kadar olmasa da karmaşık olmasıdır. 
Gallie’nin de belirttiği gibi “özünde tartışmaya açık” olma özelliği kav-
ramın gelişmesine engeldir. İkinci neden güç ve güvenlik kavramlarının 
birbiriyle çakışmasıdır.  İkinci Dünya Savaşı ve Soğuk Savaş süresinde 
devletler arasında daimi bir güç mücadelesi vardı. Bu süreçte güvenlik ise 
askeri gücün yan ürünü şeklinde ele alınmış ve güvenlik kavramına iliş-
kin bir ilerleme kaydedilmemiştir. Buzan’a göre üçüncü neden ise 1950-
1970 yılları arasında Uluslararası İlişkiler disiplininde yaşanan yöntemsel 
kargaşadır. Dördüncü olarak ise çalışmaların Batı’nın savunma politikası 
ihtiyaçları doğrultusunda Anglo-Amerikan bir söylemle güvenliğin az 
geliştiğini söylemiştir. Son olarak ise kamu politikası uygulayıcılarının 
güvenlik kavramının sembolik belirsizliğini sürdürmeye devam etmeleri 
için zorlayıcı nedenler vardır (Buzan, 2015, s. 26-32). Ullman (1983, s. 133) 
ise güvenliği tehditlerle ilişkilendirerek tanımlamaya çalışmıştır. Bir dev-
letin ulusal güvenliğine yönelik tehditlerin o devlette yaşayan insanların 
yaşam standardını düşüreceğini ve devlet ve devlet dışı aktörlerin karar 
alma sürecini olumsuz etkileyeceğini belirtir. Ullman buna ek olarak gü-
venliğin değerinin, kaybedildiğinde ya da tehdit edildiğinde anlaşıldığını 
vurgular. Realizm akımının öncülerinden olan Carr (1946, s. 105), devle-
tin en önemli amacının güç toplamak ve güvenliklerini sağlamak olduğu-
nu savunur. Booth (2007, s. 2-3) ise, güvenlik durumunun devlet güvenliği 
yerine bireysel güvenliğin sağlanarak sürdürülebileceğini ve bireylerin 
güvenliğinin özgürlükle ilişkili olduğunu söyler.

Uluslararası sistem, toplumların yaşadığı değişimlere bağlı olarak 
farklı aşamalardan geçerek gelişmektedir. Uluslararası ilişkilerin çeşit-

Duhan KALKAN
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GİRİŞ
Sağaltma ve kadın arasında tarih öncesi dönemlerden itibaren güçlü 

bir bağ olduğu aşikardır. Kadınlar hem hekim hem eczacı hem de uygula-
yıcı olarak insanlığın ilk dönemlerinden günümüze sağaltma kurumunun 
başaktörleri olmuşlardır. Türkler arasında da ilk hekimler “kam” adını ver-
diğimiz büyük çoğunluğu kadın olan şifacı büyücülerdi. İslamiyet’i kabul 
ettikten sonra her ne kadar kadınlar bu görevlerini bırakıyor gibi görünse 
de aslında “ocak”, “ocaklı” adları etrafında kadınların yüzyıllardır bu gö-
revlerini yürüttüklerini ve bugün Anadolu coğrafyasında sağaltma görevini 
üstlenmiş yüzlerce kadın ocaklı olduğunu görmekteyiz. Bu makalemizde 
Ankara’ya bağlı Nallıhan ilçesinde bulunan Bacım Sultan namıyla bilinen 
yatır etrafında oluşan sağaltma pratiklerinden bahsedeceğiz

Eski toplumlarda kadın; bereket, sonsuz yaşam, yeniden dirilme, do-
ğurganlık, sağaltma, ateş gibi unsurları oluşturan bir sembol olarak karşı-
mıza çıkmaktadır.  Kadın, başta sonsuz yaşamı temsil eden ağaç, yılan ve 
ay gibi unsurlarla bir algılanmış sağaltmanın en önemli figürü haline gel-
miştir. Türk toplumunda kadın, tarihin en eski çağlarından itibaren toplum 
içinde saygı görmüş toplumda önemli bir yer edinmiştir. Bugün bile evde 
ilk hekim, ilk eczacı, ilk hemşire olarak karşımıza çıkan Türk kadını bu 
vazifesini zamana yenik düşmeden icra etmektedir. Diğer alanlarda olduğu 
gibi kadınlar, bu alanda da kendisini gösteren, ihtiyacı olan insanları tedavi 
etme yetisine sahip olan önemli bir faktör olmuşlardır.

 Eski Türk toplumunda sağaltma görevini “kamlar” yapmaktaydı. Eski 
Türklerde hem erkek hem de kadın kamlar vardı. Kadın Kamlık kurumu 
paleotik dönemde özellikle avcılık ekonomik sistemin gelişmesiyle ortaya 
çıkmıştır. (Bayat 2019).

Yakutlar, ağacın her şeyin anası olduğuna inanıyorlardı. Yine Yakut-
larda doğum ve hayat tanrıçası olan Humayana kutsal kayın ağacı altında 
oturmakta ve çocuk sahibi olmak isteyen kadınlar bu ağaca tapınarak ona 
kurbanlar adamaktaydılar. Yakut kadınlarının üzerlerinde Umay Ana’nın 
sembolü olan ağaçta boncuk bulundurdukları da bilinmektedir (Bayat 
2019).      

Eski toplumlar hastalıklarının kökenini kötü ruhlara bağlamışlardır. 
Eski toplumlar animist bir yaklaşımla her şeyin ruhu olduğunu kabul et-
mekte ve bu ruhların değişik dünyalarda yaşadığı düşüncesini savunmak-
taydılar. Kamlar insan ruhuyla iletişim kurabilen, toplumun huzur ve refa-
hını, sağlığını olumsuz etkilerden koruyabilen insanüstü kişilerdir. Kadın 
şamanlar fal bakarak gelecekten haber alabildikleri gibi hastaları iyileş-
tirmek, ölen adamın ruhunu öteki dünyaya götürmek, kısırlığı tedavi et-
mek, kayıp şeylerden haber vermek, mevsim ritüellerini düzenlemek, evi 
kötü ruhlardan temizlemek gibi işlevlere sahip olmuşlardır. Daha önceki 
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Çok katmanlı kültürel dokusu ile İstanbul romanlardan tuvallere he-
men her daim sevilerek çalışılan temalar arasında yer alır. Kimi zaman 
mimari dokusu, kimi zaman Bizans’ın mozaikleri, kimi zaman da Osman-
lı’nın minyatürleri ilham verir sanatçısına. Sanatın her alanında İstanbul, 
yüzyıllarla süregelen görsel bir şölene dönüşür. Tarih boyunca uğruna sa-
vaşılan bu şehir için “İstanbul yalnızca bir şehir değildir. Bir hayat tarzıdır, 
bir dünya görüşüdür, tarihtir.” der Ara Güler, İstanbul soluk alan, yaşayan, 
her güne gülümseyerek başlayan bir dünyadır. Pek çok sanatçının tuvaline 
konu olmuştur. Hikmet Onat İstanbul aşığı bir ressam olarak Boğaziçi’nin 
görünümlerini tuvallerine taşırken, Ara Güler objektifinden İstanbul man-
zaralarını yansıtmıştır. İstanbul’da yaşayan her sanatçı gibi Dilek Işıksel 
de İstanbul’u tuvallerine taşıyan sanatçılardan biridir. Işıksel’in çalışmaları 
çağdaşı diğer sanatçılardan farklılaşır ve İstanbul salt bir şehir silueti olma-
nın ötesinde rengin ve ışığın birlikteliği ile düşsel bir atmosfere dönüşür. 

3 Kasım 1948’de Ankara-Keçiören’de doğan Işıksel iyi bir aile-
de yetişir. Babası Refik Yetkin asker ve aynı zamanda bir bilim insa-
nıdır. Türkiye’de kuduz aşısını ilk uygulayan kişidir aynı zamanda. 
Babasının görevi gereği çocukluk yıllarını farklı yerlerde (Ankara, 
İzmir, Adapazarı ve İstanbul) geçirir. İstanbul Üsküdar Amerikan 
Kız Lisesi’nden mezun olduktan sonra İstanbul Devlet Güzel Sanat-
lar Akademisi Yüksek Resim Bölümüne girer. (Şerifoğlu, 2022:17-
18) Işıksel’in Akademide eğitim aldığı dönemler Türk resmi adına önemli 
adımlar atılmış, manzara teması ile başlayan ardından figürün sorun olarak 
algılandığı var olma mücadelesinin üzerinden çok zaman geçmiştir. Resim 
sanatında artık soyut sanat ve soyutlamalar hâkimdir. Özellikle 1950’li yıl-
ların siyasi yapısındaki çoğulcu dönem ve milliyetçi değerlerin önem ka-
zanması bireysel sanat biçimine yeni bir anlam kazandırmaya yönelirken 
Anadolu kültürü ve geçmişin değerlerinden beslenme anlayışı hem konu 
hem de üslup olarak önem kazanır. (Berk, 1973: 74) Dönemin sanatçı-
ları minyatür etkili Anadolu insanını, kübist kompozisyonların içinde 
betimleyerek geleneksel motifleri, parçalanmış kübist formlarda 
yedirirler. Söz konusu betimleme anlayışı kimi zaman Bedri Rah-
mi’nin çalışmalarındaki gibi kendi içinde tutarlı ve özgün sonuçlar 
ortaya çıkarırken kimi zaman da Sabri Berker’in kendine özgü ara-
besk yorumlu kompozisyon örgüsü ile ortaya çıkar. (Düben, https://
saltonline.org/tr/1432/ipek-duben-yazi-ve-soylesileri-1978-2010) 
Dolayısıyla 1930’lardan itibaren başlayan resimdeki üslupsal yorum ve 
geçmiş dönemin minyatür sanatını güncel tekniklerle birleştirme düşünce-
si 1950’li yıllarda Bedri Rahmi resimleri ile çağdaş yorumuna ulaşır. 

18. yüzyıla kadar yerini koruyan minyatür sanatında kompozisyon 
perspektifsiz bir mekân içinde belirlenmiş ve tekrarlanan formlar ile kur-
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Giriş
Tüm eksikliklerine ve aksayan yönlerine rağmen demokrasi düşün-

cesinin hala geçerliliğini koruması nasıl açıklanabilir? Bu soruya veri-
lebilecek muhtemel cevaplar arasında, demokrasinin, temel değerleri ve 
prensipleri olarak görülen özgürlük (liberté), eşitlik (égalité) ve kardeşlik 
(fraternité) fikirlerini içeren ve fakat bunları da aşacak şekilde bir sosyal 
norm haline gelmesi sürecini içeren cevaplar sayılabilir. Farklı bir ifadeyle 
demokrasi, temel değer ve prensiplerini modern toplumsal değerlerle har-
manlayıp kurumsallaştığı uzun soluklu bir öğrenme süreci olarak tecrübe 
edilen sui generis bir varlık olarak düşünülebilir (Raschke, 2020, s. 17-26). 

Sosyal hizmet sözkonusu bu süreç içerisinde gelişen bir disiplin ve 
meslek olmasına rağmen, ilginç bir şekilde sosyal hizmet ile demokrasi 
arasındaki ilişkiyi teorik olarak değerlendiren yaklaşımlar oldukça yeni ve 
kısıtlıdır. Buna rağmen demokrasi fikri oldukça uzun bir süredir toplumsal 
ilişkileri etkilemektedir. Sosyal hizmet mesleği de sözkonusu bu etkile-
şimden azade değildir. Sosyal hizmet ile demokrasi arasındaki ilişkinin, 
sosyal hizmet mesleği açısında oldukça temel bir ilişki olduğu iddia edile-
bilir. Profesyonel bir meslek olarak sosyal hizmet bir taraftan demokratik 
değerlerle sıkı sıkıya bağlıdır, diğer taraftan benzer bir bağlılık kapitalist 
toplumun ekonomik ve sosyal şartlarının belirleyiciliği açısından da geçer-
li gözükmektedir. 

Temel demokratik değerlerden olan eşitlik fikrinin sosyal alana yay-
gınlaşmış şekli olan kardeşlik değeri toplumsal dayanışma fikrinin kuru-
cu bir prensip olarak ortaya konulmasıyla alakalıdır. Farklı bir ifadeyle 
kardeşlik ve insanlık onuru değerleri ile birlikte başta yoksulluk, suç ve 
şiddet gibi konular toplumsal meseleler haline gelmişlerdir. Böylece top-
lumsal durumların değiştirilebilir olduğuna ve bireylerin kendi kaderlerini 
tayin etme haklarına sahip olduklarına yönelik zihinsel dönüşümle birlikte 
bireylerin toplumsal konumları karşısında bir şeyler yapma ihtiyacı duy-
maları aynı zamanda tam da bu noktada onların desteklenmeleri gerekli-
liğini de beraberinde getirmiştir. Böylece bir meslek olarak sosyal hizmet 
demokratik dönüşümün açtığı yolsa kullanılan işlevsel bir destek mekaniz-
masına dönüşmüştür. 

Bu bağlamda demokratik değer ve prensiplerin sosyal hizmet mes-
leğine ne kadar içkin olduğu ya da olmaya devam ettiği temel sorulardan 
sayılabilir. Özellikle sosyal hizmetin egemenin elinde bir kontrol aygıtına 
dönüşmesi tehlikesi sözkonusu bu soruyu daha da anlamlı hale getirmek-
tedir. Bu çalışma çerçevesinde öncelikle demokrasi ve sosyal hizmet kav-
ramlarına yönelik genel çerçeveler çizilmeye çalışılacaktır. Buradan hare-
ketle demokrasi ve sosyal hizmet arasındaki ilişkinin, demokratik temel 
değerlere ek olarak “daha iyi bir yaşam”, “herkesin katılımı” gibi değerler-
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ge aus der Bescheidenheit Soziale Arbeit als Human Rights Profession. 
28.02.2023 tarihinde, https://t.ly/lIq7I adresinden erişildi.

Wendt, W. R. (2020). Kurze Geschichte der Sozialen Arbeit. Wiesbaden: Springer 



64  . Selman YARCI

Fachmedien. https://doi.org/10.1007/978-3-658-30353-2

Yarcı, S. (2022). İmkân ve Mümkün Arasında Demokrasi. R. Şimşek, E. Ş. Ah-
medi (Ed.). Siyaset ve Postmodern Toplum içinde (27-50 ss.) Bursa: Bursa 
Akademi. 



Bölüm 5
ETİK LİDERLİĞİN ETİK İKLİM VE ÇALIŞAN 

PERFORMANSI ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ: 
KAVRAMSAL BİR DEĞERLENDİRME 1

Gaye ONAN2, Ömür N.T.ÖZMEN3

1  Bu çalışma Ömür N.T ÖZMEN danışmanlığında yürütülen “Etik Liderlik, Etik 
İklim, Çalışan Performansı ve Hizmet Kalitesi İlişkileri: Bankacılık Sektörü Örneği” 
adlı Doktora tezinden üretilmiştir.
2  Dr. Öğr. Üyesi, Mersin Üniversitesi, Anamur UTIYO Konaklama İşletmeciliği Bö-
lümü, 0000-0001-6302-5211
3  Prof .Dr., Dokuz Eylül Üniversitesi, İşletme Fakültesi, İşletme Bölümü, 0000-0002-
3379-317X

Gaye ONAN, Ömür N.T.ÖZMEN



66  . Gaye ONAN, Ömür N.T.ÖZMEN

Giriş 
Günümüzde yoğun rekabet ortamında faaliyet göstermeye çalışan iş-

letmelerin hemen hemen hepsi etik sorunlar ile karşı karşıya kalmaktadır. 
Giderek şiddeti artan rekabetçi bir ortamda faaliyet göstermeye çalışmak 
etik olmayan davranışlara yol açabilmektedir. Böyle bir ortamda özellikle 
liderlerin örgütte yaşanan etik ile ilgili sorunların çözümüne yönelik uygu-
lamalar ortaya konması ve dolayısıyla etik bir ortam yaratılmasına yönelik 
sorumlulukları çok fazladır. Bir liderin etik bakış açısına ve etik yönetim 
anlayışına sahip olup olmaması liderlik anlayışını doğrudan etkileyen un-
surlardan biridir. Uzun mesai saatlerinde aynı ortamda ve bir arada bulu-
nan çalışanlar liderin davranışlarından istemsizce etkilenirler. Dolayısıyla 
liderler ve çalışanlar arasındaki olumlu ya da olumsuz etkileşimin işletme 
içi çalışma ortamını etkileyeceği açıktır. Örgütler için etik davranış anlayı-
şına sahip ve bu anlayışı düşünce ve davranışlarına yansıtan çalışanlara sa-
hip olmak çok önemlidir. Gerçekleştirilen araştırmalar çalışma ortamının 
çalışanların davranışları, tutumları ve örgütsel çıktıları üzerinde önemli bir 
etkiye sahip olduğunu göstermektedir. Çalışma ortamının etik özelliklerini 
tanımlayan etik iklim işin yapılma biçimini doğrudan veya dolaylı olarak 
etkiler. Başka bir deyişle, olumlu bir etik ortamın çalışan performansını 
olumlu yönde etkileyeceği söylenebilir. Bir örgütte olumlu bir etik ortamın 
varlığından bahsedebilmek için öncelikle liderlerin davranışlarında etiği 
ön plana çıkarması ve çalışanlara etik davranış konusunda iyi bir örnek 
oluşturması gerekmektedir. Etik liderlik, etik bir çalışma ortamı yaratma-
nın temel faktörlerinden biri olarak tanımlanmıştır. Araştırmalar, etik lider-
liğin ve etik iklimin örgütlerde önemli ve güçlü bir ortam oluşturduğunu, 
bu nedenle çalışanların iş davranışlarını etkileyerek daha yüksek perfor-
mans sonuçlarına yol açtığını göstermektedir. Tüm bunlardan yola çıkarak 
bu bölümde etik liderliğin etik iklim ve çalışan performansı üzerindeki 
etkisi kavramsal bir bakış açısıyla ele alınmaktadır. İlk olarak etik liderlik, 
etik iklim ve çalışan performansı kavramları ayrıntılı olarak açıklanmış, 
ardından bu kavramlar arasındaki ilişki açıklanmıştır.

1.ETİK LİDERLİK KAVRAMI
Liderlik üzerine gerçekleştirilen pek çok araştırma birçok farklı lider-

lik türü ve davranış tarzını ortaya koymuştur. Bu liderlik türlerinden biri 
de etik liderliktir. Son yıllarda iş dünyasını etkileyen krizler ve skandal-
lar etik liderlik kavramının önemine dikkat çekmiştir. Bu krizlerin etki-
si yalnızca etkilenen şirketler ve faaliyet gösterdikleri sektörlerle sınırlı 
kalmamış, aynı zamanda dünya çapında olumsuz etkiler de yaratmıştır. 
Yaşanan bu skandallara yakından bakıldığında ise liderlerin özellikle etik 
davranış konusunda büyük eksiklikleri ve hataları olduğu ortaya çıkmak-
tadır. Yüksek performans ve başarılı olma baskısı , “ne pahasına olursa 
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Cumhuriyetin ilk yıllarında milletvekilliği, akademisyenlik ve avukat-
lık yapmış olan Vasfi Raşit Sevig, 1887 yılında Yemen’in Meneha şehrinde 
doğmuştur. Babası, emekli mutasarrıf Mehmet Raşit Paşa (BCA 403-40-
22-08-1324), annesi Lütfiye Hanım’dır. Vasfi Raşit Sevig, ağabeyi Mu-
ammer Raşit ile birlikte ilk ve orta öğrenimini Galatasaray Sultanisi’nde 
okumuş (Binark, 1996: 535) ve 1906 yılında 508 numaralı öğrenci olarak 
mezun olmuştur. Sevig ile ilgili sınıf arkadaşı Sermet Muhtar Alus, ileride 
iyi bir hukukçu olacağının alameti olarak, okudukları dönemde müfredata 
yeni eklenen kavanin derslerinin yetenekli talebesiydi yorumunu yapıştır 
(Alus, 2005: 85). Sermet Muhtar Alus’un öngördüğü gibi Vasfi Raşit Bey, 
Galatasaray Sultanisi’nden sonra İstanbul Hukuk Mektebi’nde öğrenim 
görmüş, 1906 yılında bu okuldan mezun olarak hukukçu olmuştur (Binark, 
1996: 536).

Vasfi Raşit Bey’in hukuk fakültesini bitirmesi II. Meşrutiyet’in ilanın-
dan iki yıl önceye rastlamaktadır. Yeni mezun genç avukat Sevig bu dö-
nemde, İttihatçı olarak bilinen ve hatta bürosu İttihat Terakki’nin İstanbul 
şubelerinden biri olarak kullanılan Avukat Baha (Pars) Bey’in bürosunda 
çalışmıştır. Ziya Şakir Bey, anılarında Vasfi Raşit Bey’in bu bürodaki du-
rumundan bahsetmiştir;

Avukat Baha Bey’in bürosunda henüz hukuk tahsilini bitirmiş olan bir 
genç avukat bulunmakta idi. Kendisi bugün kıymetli saylavlarımız arasın-
da bulunan Vasfi Raşit Sevig’dir. Vasfi Bey, henüz gençliğine ve tecrübe-
sizliğine rağmen pek büyük hizmetler ifa etmiş, hayatını tehlikeye koyarak 
hürriyet tarihimize altın kalemle yazılacak kadar kıymetli faaliyet göster-
miştir (Şakir, 1936:10) 1. Ziya Şakir Bey 1933 yılında yayınlanmış olan 
anlarında bu yardım hakkında detaylı bilgi vermiştir. Ziya Şakir Bey’in 
anlatımına göre, İttihat ve Terakki Cemiyeti II. Meşrutiyet’in ilanından ev-
vel, Selanik’ten İstanbul’a vükelayı tehdit etmek amacıyla bir beyanname 
yazılmıştır. Onüç sayfadan oluşan bu beyannamede; ef’al ve harekatınızla 
bu zavallı vatanı ve bu biçare milleti mahvediyorsunuz. Derhal makamınızı 
terk ediniz. Eğer bunu yapmazsanız milletin size hazırladığı ağır cezayı 
çekeceksiniz yazmaktadır. Ziya Şakir Bey’e göre bu beyannameler, Zişan 
Hanım2 tarafından Selanikten İstanbul’da Baha Bey’in bürosuna getiril-

1  Ziya Şakir Bey’in anlattıklarına göre Avukat Baha Bey’in bürosuna Avukat Vasfi Raşit Bey ile 
aynı dönemde başka ittihatçılar da gelmekteydi. Bunlar arasında Ziya Şakir Bey’in anıların yaz-
mış olduğu1936 yılından önce vefat etmiş olan Muharrir Sadık Sıtkı Bey, Darüşşifa matematik 
öğretmeni Fatih Bey vardı. Fatih Bey 1936 yılında Rasathane Müdürü olarak görev yapmaktadır. 
Büroya gelenler arasında Mustafa Salim ya da Çolak Salim olarak bilinen bir dönem İttihat ve 
Terakki Cemiyeti’nin veznedarlığını yapmış olan Selanikli Salim Bey de vardır. Salim Bey,  Ziya 
Şakir Bey’in anılarını yazdığı dönemde  matematik profesörüdür. Ayrıca büroda bu kişilerin ya-
nında  II. Abdülhamit’in baş mabeyncisi  Ragıp Paşa’nın oğlu olan hukuk mektebi öğrencisi Abid 
(Abidin) Bey de bulunmaktadır. 
2  Zişan Hanım, Manyasizade Refik Bey’in kayınvalidesidir. Zişan Hanım ve Refik Bey’in eşi 
olan kızı Meveddet Hanım, Selanik ve İstanbul arasında kuryelik yapmakta ve  Baha Bey’e gizli 
şekilde evrak götürmekteydi. Bkz: Asım Çalıkoğlu, “Gizli Cemiyette Erkekler Kadar Ciddiyet 
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GİRİŞ
Şecere kelimesi arapça bir kelime olup, sözlükte ağaç, soy ağacı anla-

mına gelmektedir. Yaygın kullanımda ise şecere; bir kişinin veya bir aile-
nin, tarihi olarak en eski atasından itibaren başlayıp en son yaşayan ferdine 
kadar ulaşan ve bütün aile fertlerinin gösterildiği ağaç şeklinde şematik 
çizime denir (Bozkurt, 2010, s. 403). Diğer milletler gibi Türkler de ilk dö-
nemlerden itibaren şecereyi önemli görmüşlerdir. Zira onlar için soylu bir 
aileden gelmek, ait olduğu toplumda üstünlüklerinin bir göstergesi olmuş-
tur. Bilhassa yönetici kesim için kendi soyunun ortaya çıkarılması önemli 
bir iştir (Bu anlamda en meşhur şecere çalışması Ebulgazi Bahadır Han’ın 
Türklerin soy kütüğü ile ilgili olan Şecere-i Terâkime’sidir (Karataş, 2019, 
s. 5).  Osmanlıların şeceresine ait kitaplar da yazılmıştır. 

Bununla beraber son dönemlerde Türklerde şecere işine ait ilginin çe-
şitli sebeplerle azaldığı tespit edilen bir durumdur. Bu anlamda özellikle 
Osmanlı Devleti’nin inkıraz dönemlerinde art arda gelen savaşlar, göçler 
ve salgın hastalıklar gibi afetler nesiller arasında bir kopukluk meyadan 
getirmiş ve bu da bilgi aktarımını engellemiştir. Ayrıca Osmanlı Devle-
ti’nde Batılı devletlerde olduğu gibi oturmuş bir nüfus sayım sistemi tam 
anlamıyla oluşturulamamıştır (Ekinci, 2017, s. 54-65).

Şecere çalışmalarında önemli bir yer tutan nüfus sayımları çağdaşı 
olan batılı devletlerden çok sonra Osmanlı Devleti’nde uygulanmaya baş-
lanmıştır. Zira modern anlamda Avrupada ilk resmi nüfus sayımı 17. Yüz-
yılın ortalarında Fransa’nın sömürgesi olan Kanada’da hayata geçirilmiştir. 
Bundan sonra bahsi geçen nüfus sayımları sırasıyla 1742’de Almanya’da, 
1748’de İsveç’te, 1769’da Dominik’te, 1787’de İspanya’da, 1790’da Ame-
rika’da ve 1801’de İngiltere’de yapılmıştır. Bilimsel nitelikte ilk sayım ise 
1847’de Belçika’da gerçekleştirilmiştir (Dündar, 2000, s. 14-15). Osmanlı 
Devleti’nde ise modern anlamda ilk nüfus sayımı 1831’de tatbik olunmuş-
tur. Daha sonra, sırasıyla 1844, 1852, 1856, 1866, 1881/82, 1906 ve 1914 
yıllarında yapılmıştır. Fakat bu nüfus sayımlarından 1906 Nüfus Sayımı 
kısmen hariç olmak üzere, Avrupa’da yapılan sayımlara kıyasla bir takım 
eksiklikler sebebiyle sorunlu bir yapı teşkil etmişlerdir (Sakin, 2008, s. 
133-155; Aydoğan ve Çoban, 2016, s. 118; Kayalan, 2022, s. 262).

Osmanlı Devleti’nin ardından yeni kurulan Türkiye Cumhuriyeti’nde 
ise nüfus sayımlarının ilki 1927’de yapılmıştır. Bu sayım bundan sonra her 
on senede yapılacak olan nüfus sayımlarının temelini oluşturması açısın-
dan önemlidir. Modern anlamda tam bir nüfus sayımı özelliği olan 1927 
Nüfus Sayımı sayesinde Türk toplumunun demografik bütün özellikleri 
ortaya çıkarılmıştır (Çakmak, 2009, s. 100-107). Bundan sonra 1935, 1945, 
1955, 1965, 1975, 1985 ve 1990 tarihli nüfus sayımları da kesin ve doğru 
sonuçları görmek bakımından yeterli bir yapı arz etmişlerdir. Bu nedenle 
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GİRİŞ
Göç, bireylerin ya da ailelerin bir şehirden, bölgeden veya ülkeden fark-

lı bir şehir, bölge ya da ülkeye kalıcı olarak yerleşim hareketidir (Eslek ve 
Yılmaz Irmak, 2018). Birey ya da ailelerin kendi ülkelerini ve yaşadıkları 
bölgeyi terk edip yeni bir ülke ve bölgeye göç etmesinin pek çok nedeni bu-
lunmaktadır. Bunlar; yaşadıkları bölgede çatışma ve savaşların olması, mad-
di yetersizlikler ve ekonomik bunalım, doğal afetler, siyasi, dini, sosyal ve 
kültürel nedenler, yaşanılan bölgede huzur ve sağlıklı yaşama imkânlarının 
bulunmaması olarak sıralanabilir. Tüm bu sebeplerden ötürü göçmen sayısı 
küresel düzeyde giderek artış göstermektedir. Göç Örgütü’nün (IOM) ya-
yınladığı rapora göre 2020’de dünya üzerindeki uluslararası göçmen sayısı 
281 milyon, göçmenlerin küresel nüfus üzerindeki yüzdesi %3,6, göçmen 
işçi sayısı ise 164 milyondur (IOM, 2022). Ayrıca Dünya Göç Raporu’na 
göre uluslararası göçmenlerin yüzde 48’i kadın, yüzde 52’si erkektir ve tüm 
uluslararası göçmenlerin yüzde 74’ü çalışma çağındaki (20–64 yaş) birey-
lerden oluşmaktadır (IOM, 2020). Türkiye İstatistik Kurumu verilerine göre 
ise, 2019 yılında yurtdışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısı 677 bin 42 
kişi iken göç eden nüfusun %45,6’sını kadınlar, %54,4’ünü erkekler, oluştur-
muştur. Ayrıca 2019 yılında Türkiye’den yurt dışına göç eden kişi sayısı ise 
330 bin 289 kişidir. Türkiye’den yurtdışına göç eden nüfusun %45,4’ünü ise 
kadınlar, %54,6’sını ise erkekler oluşturmuştur (TÜİK, 2019). 

Hem Türkiye genelinde hem de uluslararası boyutta göç ve göçmen 
olgusunun ne denli büyük olduğu veriler üzerinden anlaşılmaktadır. Çeşitli 
sebeplerle göç eden birey ve aileler hem göç öncesinde hem göç sırasın-
da hem de göç sonrasında çeşitli problemlerle karşılaşmaları olasıdır. Göç 
eden ailelerin üyelerinden çocuklar, kadınlar, engelliler ve yaşlılar zaten 
dezavantajlı gruplar iken bir de göç olgusuyla bir araya geldiklerinde göç 
deneyimleri bu dezavantajlı gruplarda travmatik etkiler bırakabilmektedir. 
Fakat toplumda göçmen bireylerin yaşadıkları bu problemler görülmek 
yerine özellikle göç edilen ülkenin vatandaşları tarafından göçmen aileler 
ayrımcılık ve damgalanmayla toplumdan dışlanmaktadır. Bu da göçmen 
bireyler üzerinde stres yaratmaktadır. Bu noktada göçün birey ve aileler 
üzerindeki etkisi çok önemlidir. Göçmenler hem sosyal-kültürel alanda 
hem sağlık alanında hem eğitim alanında hem de sosyal uyum konusunda 
problemler yaşamaktadırlar. Göç ettikleri ülkenin kültürüne yabancı olan 
göçmen ve ailesi dil bilmemenin de etkisiyle sosyal yaşama uyum sağ-
layamamaktadır. Ayrıca sağlıksız kötü koşullarda yaşayan göçmen, göç 
ettiği ülkede sağlık hizmetlerine erişimde de pek çok sıkıntılar çekmek-
tedir. Hem fiziksel olarak hem ruhsal olarak sağlığını kaybeden göçmen 
iyileşmek için yeterli imkanlara sahip olamamaktadır. Sağlık hizmetlerine 
erişimin yanı sıra kötü ekonomik koşullara sahip göçmenler çocuklarını 
eğitim almaları için okula gönderememekte ve gönderse de çocuklar dil 
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GİRİŞ
Rusya’da bir donanma oluşturma düşüncesi, 16. yüzyılda Livonya sa-

vaşları sırasında IV. İvan’ın (Korkunç İvan) girişimi de dahil olmak üzere 
hepsi başarısızlıkla sonuçlandı. Tüm bu başarısızlıkların nedeni donan-
manın inşası için ekonomik koşulların oluşmamasıydı. Bu tür ekonomik 
koşullar 17. yüzyılın sonunda olgunlaştı ve Çar I. Petro Rus donanması-
nı kurdu (Zolatarev ve Kozlov, 2003: 138).  Burada şunun altını çizmek 
gerekir ki donanmanın oluşturulmasında her ne kadar ekonomik nedenler 
önemli olursa olsun Çar Petro’nun deniz tutkusu ve Rusya’nın büyük dev-
let olması için denizlere çıkması gerektiğine inanmasının da çok önemli 
bir yeri vardır.

Çocukluğundan beri donanmaya ve denize âşık olan Çar Petro, Kara-
deniz, Baltık Denizi ile Hazar Denizi’ne çıkabilmek ve buralarda etkin ola-
bilmek için güçlü bir donanmaya ihtiyacının olduğunu çok iyi biliyordu. 
Bu konuda oldukça kararlı ve azimli olan Petro, Rus donanmasını oluştur-
mak için çalışmalara başladı. Bunun için Çar Petro 1697 yılında Batı Av-
rupa devletleriyle bağları güçlendirmek, onlarla Osmanlı karşıtı bir ittifak 
yapmak, silah satın almak ve çeşitli alanlarda uzmanları Rus hizmetine 
davet etmek için bir dizi ülkeyi ziyarete göndereceği elçilik heyetiyle Av-
rupa’ya gitti. Büyükelçilik gezisinin güzergâhı belirlenirken Çar Petro’nun 
gemi inşası ve diğer denizcilik işleri deneyimlerini kapsamlı bir şekilde 
incelemeyi umduğu Hollanda ve İngiltere’yi ziyaret etme isteği de dikkate 
alındı. Bunun için Çar’ın yardımcıları arasında gemi inşasında bazı beceri-
lere sahip olan 35 gönüllü büyükelçiliğe dâhil edildi. Çar Petro bu gönüllü-
lerin arasında ustabaşı Peter Mihayloviç adı altında yer aldı. Çar gezi sıra-
sında Batı Avrupa’nın en büyük liman ve gemi inşa merkezi Amsterdam’a 
gitti. Burada gemi inşaatında çalıştı. Buradan İngiltere’ye geçen Çar Petro, 
Londra ve Porthmouth’da tersaneleri gezdi ve denizcilik konusunda bilgi 
edindi. Petro, Venedik’i de ziyaret etmeyi düşünse de Moskova’da ordu 
içerisinde çıkan isyandan dolayı acilen Rusya’ya döndü. Çar Petro bera-
berinde gemi ve liman yapım işlerinde uzman olan 672 kişiyi de Rusya’ya 
getirdi (Zolatarev ve Kozlov, 2003: 62;69-70;139). Bu gezi Çar Petro’nun 
ufkunu açtı ve Rus donanmasını oluşturmasını mümkün kıldı. 

Çar Petro Azak, Baltık ve Hazar donanmalarını oluşturdu. Azak do-
nanması için Azak, Taganrog ve Varonej’de donanma üsleri kurdurdu. 
Gemi yapımını başlattı. 1711’de Osmanlı Devleti’ne karşı kaybedilen Prut 
Savaşı sonrasında Rusya Azak kıyılarını terk etti. Azak ve Taganrog Os-
manlı Devleti’ne iade edildi. Azak donanması ortadan kaldırıldı (Zolatarev 
ve Kozlov, 2003: 87;201). 1700’de İsveç ile başlayan Kuzey savaşı sıra-
sında Rus ordusu Neva Nehri kıyılarına ve Fin körfezine ulaşır ulaşmaz sa-
hilin savunmasını organize etmek gerekti. Bunun için bir donanmanın ge-
rekliliği ortaya çıktı. Logoda Gölünün tersanelerinde Baltık donanmasının 
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1. GİRİŞ
İşletmelerde belirli amaçlara yönelik faaliyetlerin geliştirilmesinde te-

mel amaç kar elde etmektir. İşletmeler amaçladıkları kâra ulaşmak için bir 
takım fedakârlıklara katlanmaktadırlar. İşletmenin kârı artırıcı ve maliyeti 
azaltıcı çalışmaları da fayda-maliyet arasındaki ilişkiye göre şekillenmek-
tedir. Faaliyet konusu mal ticareti veya mal ve hizmet üretimi olan tüm 
işletmeler için bu analizlerin ve çalışmaların önemi yadsınamamaktadır.  
Muhasebe teorileri ve ilkeleri kapsamında değerlendirildiğinde, maliyet 
analizlerinin yapılabilmesi için harcama-maliyet-gider ayrımının doğru bir 
biçimde yapılabiliyor olması gerekmektedir. Maliyetlerini doğru belirle-
yebilen, doğru satış ve fiyat politikası ile tüketiciye ulaşma düzeyini arttı-
rabilmektedir. Klasik ekonomide, maliyet avantajının etkin olduğu kabul 
edilmektedir. Günümüzde ise “yenilik” ile piyasada fark yaratan işletmeler 
rekabette avantaj sağlamaktadır. Teknolojinin tarihsel gelişimi ile işletme-
ler yeniliğin öncüsü olmak, uluslararası rakiplerine karşı üstünlük kazan-
mak ve sürdürülebilirlik sağlamak adına Araştırma ve Geliştirme (Ar-Ge) 
faaliyetlerine önem vermiştir. Ar-Ge yoğun işletmelerin ilgili maliyetlerin 
yönetilmesi, kontrol edilmesi, kaynak kullanım etkinliğinin ölçülmesi ve 
performansa yönelik değerlendirmelerin yapılmasında bilgi ihtiyacı da art-
mıştır. (Sürmen ve Bayraktar, 2021:39)

Ar-Ge bilimsel ve teknik bilgi birikimini arttırmak amacıyla sistema-
tik bir temele dayalı olarak yürütülen yaratıcı çaba ve bu bilgi birikiminin 
yeni uygulamalarda kullanımı olarak tanımlanmaktadır. (OECD, 1970) 
Ulusal ve uluslararası düzenlemeler neticesinde Ar-ge çalışmalarına yö-
nelim artmıştır. Üniversitelerin de bu süreçte Ar-Ge faaliyetlerini destek-
leyici çalışmaları olduğu gözlemlenmektedir. Ar-Ge faaliyetlerinin sonu-
cu olarak elde edilen buluşların tescil edilmesi sayesinde patent alımı hız 
kazanmıştır. Tescil ettirilen patent sayısı Ar-Ge için önemli bir gösterge 
olmaya başlamıştır. (Kaya, 2021:175)

Ar-Ge faaliyetlerinin küresel anlamda önem kazanması ile birlikte, 
Ar-Ge için yapılan harcamaların ne şekilde muhasebeleştirilmesi ve rapor-
lanması gerektiği de ilgili otoriteler tarafından belirlenmiştir. Türkiye’de 
Türkiye Muhasebe Standartları (TMS) ve Vergi Usul Kanunu (VUK) dü-
zenlemelerinde Ar-Ge harcamalarının muhasebeleştirilmesine ilişkin hu-
suslar açıklanmaktadır. Bu düzenlemeler genel olarak harcamaların “gider” 
veya “maliyet” olarak kaydedilmesi hususlarına dayanmaktadır. Çalışma-
da öncelikle harcama, maliyet ve gider kavramları ele alınmaktadır. Sonra-
sında Ar-Ge harcamalarının TMS ve VUK çerçevesinde muhasebeleştirme 
esasları incelenmektedir. Gider veya maliyet ayrımının özündeki sebep, 
muhasebe teorisi kapsamında irdelenmektedir.
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Giriş
Avrupa Birliği (AB), genişleme süreci ve komşuluk politikası bağla-

mında demokrasi, insan hakları ve hukukun üstünlüğünün teşvikini önce-
likli hedefler arasında benimsemektedir (European Commission, 2012:2). 
Bu nedenle, aday ve potansiyel aday ülkeler açısından bu hedefler büyük 
önem arz etmektedir. Türkiye, 1999 yılından beri resmi olarak AB üyeli-
ği için aday ülke konumunda olup, bu politikaların etkisiyle karşı karşıya 
kalmıştır. Bu çalışma, AB’nin Türkiye üzerindeki demokrasi teşviki poli-
tikasının farklı dönemlerdeki başarı ve başarısızlıklarını değerlendirmekte 
olup, analiz sürecinde ele alınan belirli zaman aralıklarına göre değişen 
perspektifleri dikkate almaktadır.

2000’li yılların başlarında, Türkiye’deki demokratikleşme süreci, 
AB’nin etkisiyle olumlu yönde gelişmeler kaydetmiştir. Örnek olarak, 
yasal ve kurumsal reformlar, idam cezasının kaldırılması, sivil-asker iliş-
kilerindeki dönüşümler ve yargı reformları gibi önemli adımlar atılmıştır 
(Aydın-Düzgit ve Gürsoy, 2015). Fakat, son yıllarda Türkiye’nin AB üye-
lik sürecindeki ilerlemesinin yavaşladığı ve bazı durumlarda gerilediği gö-
rüşleri ortaya çıkmıştır. Türkiye’nin siyasi manzarasındaki AB etkisi, 2016 
yılındaki başarısız darbe girişimi ve sonrasında yaşanan iç siyasi gelişme-
ler, AB’nin kendi içinde yaşadığı zorluklar ve Türkiye-AB ilişkilerindeki 
farklılaşan çıkarlar gibi çeşitli faktörler nedeniyle zayıflama eğilimindedir.

Bu çerçevede, çalışma, Türkiye’nin AB üyeliği ve demokrasi durumu-
nu ele alarak, 2000’lerin başındaki AB’nin demokrasi teşvik politikasının 
başarısını ve daha sonraki dönemlerdeki başarısızlıklarını değerlendirmeyi 
amaçlamaktadır. Ayrıca, AB’nin Türkiye’ye yönelik demokrasi teşviki po-
litikasının etkinliğini ve mevcut durumunu analiz etmeyi hedeflemektedir.

Demokrasi Teşviki nedir? 
Demokrasi teşviki, demokrasinin yayılması ve güçlenmesi amacıyla 

yapılan çeşitli faaliyetler ve politikaları ifade eder. Bu faaliyetler, ülkelerin 
demokratik kurumlarını ve süreçlerini desteklemeye, insan haklarını ve te-
mel özgürlükleri teşvik etmeye ve demokratik değerlerin benimsenmesine 
yardımcı olmaya yöneliktir.

Demokrasi teşviki, aşağıdaki gibi çeşitli alanlarda gerçekleştirilebilir 
(Carothers, 1999):

1. Eğitim ve kapasite geliştirme: Demokratik süreçlerin ve değerle-
rin anlaşılması ve benimsenmesi için eğitim ve farkındalık yaratma faali-
yetleri düzenlenir. Ayrıca, sivil toplum kuruluşları, siyasi partiler ve diğer 
demokratik aktörlerin kapasitelerini güçlendirmeye yönelik çalışmalar ya-
pılır.



208  . Yıldırım TURAN

KAYNAKÇA
Avrupa Birliği (1992), Maastricht Antlaşması: Avrupa Birliği Üzerine Ant-

laşma. https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/tr/informati-
on-and-communication/publications/other-publications/milestones/tre-
aty-of-maastricht

AYDIN-DÜZGİT, Senem ve GÜRSOY, Yaprak (2015). The Rule of Law and Ju-
dicial Reforms in Turkey between 2002 and 2013. Siyasetin Bilimi: İlter 
Turan’a Armağan, İstanbul, Istanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları.

BAÇ, Meltem Müftüler (2001), Türkiye ve AB: Soğuk Savaş Sonrası İlişkiler, 
Alfa, İstanbul.

BAÇ, Meltem Müftüler (2009), “Avrupa Birliği Genişleme Süreci: Türkiye-AB 
İlişkilerine Kuramsal Bir Yaklaşım”, Editörler: Oğuz Esen ve Filiz Başkan, 
Avrupa Birliği ve Türkiye İlişkileri: Beklentiler ve Kaygılar, Eflatun Yayı-
nevi, Ankara. 

BARACANI, Elena (2004), “The EU and Democracy Promotion: A Strategy of 
Democratization in the framework of Neighbourhood Policy”, Ed: Fulvio 
Attinà ve Rosa Rossi, European Neighbourhood Policy: Political, Econo-
mic and Social Issues, The Jean Monnet Centre “Euro med”, Catania, s.37-
57.

BÖRZEL, Tanja A., & LEBANIDZE, Bidzina (2015). European Neighbourhood 
Policy at the Crossroads: Evaluating the Past and Shape the Future. MAX-
CAP Working Paper Series, No. 12, July 2015.

CAROTHERS, Thomas (1999). Aiding Democracy Abroad: The Learning Curve. 
Carnegie Endowment for International Peace.

DIAMOND, Larry (2008). The Spirit of Democracy: The Struggle to Build Free 
Societies Throughout the World. Times Books.

DIEZ, Thomas, & PACE, Michelle (2007). Normative Power Europe and Conflict 
Transformation. In T. Diez Normative Power Europe and Conflict Trans-
formation. In: Whitman, R.G. (eds) Normative Power Europe. Palgrave 
Studies in European Union Politics. Palgrave Macmillan, London. https://
doi.org/10.1057/9780230305601_11

European Commission (1997), “Agenda 2000, For a stronger and wider Union”, 
15 Temmuz. http://aei.pitt.edu/3137/01/000033.PDF 

European Commission (2021a). Accession Criteria. https://ec.europa.eu/neigh-
bourhood-enlargement/policy/glossary/terms/accession-criteria_en

European Commission (2021b). European Neighbourhood Policy. https://ec.euro-
pa.eu/neighbourhood-enlargement/neighbourhood/overview_en

European Commission (2021c). Eastern Partnership. https://ec.europa.eu/neigh-
bourhood-enlargement/neighbourhood/eastern-partnership_en

European Commission (2021d). Development Cooperation. https://ec.europa.eu/



 . 209Sosyal & Beşerî Bilimlerde Güncel Araştırmalar 2 - Mart 2023

international-partnerships/topics/development-cooperation_en

European Commission. (2012). “Enlargement Strategy and Main Challenges 
2012-2013. Communication from the Commission to the European Parlia-
ment and the Council”. COM(2012) 600 final. Brussels.

European Union External Action Service (2021). Human Rights & Democracy. ht-
tps://eeas.europa.eu/headquarters/headquarters-homepage/414/human-ri-
ghts-democracy_en 

FREYBURG, Tina., LAVENEX, Sandra., SCHIMMELFENNIG, Frank., SKRIP-
KA Tatiana & WETZEL, Anne (2009). EU promotion of democratic go-
vernance in the neighbourhood. Journal of European Public Policy, 16(6), 
916-934. https://doi.org/10.1080/13501760903087604

GERSHMAN, Carl ve ALLEN, Michael (2006), “The Assault on Democracy As-
sistance”, Journal of Democracy, Cilt:17, No:2, s.36-51

GRABBE, Heater (2006). The EU’s Transformative Power: Europeanization Th-
rough Conditionality in Central and Eastern Europe. New York: Palgrave 
Macmillan.

GÜRLEYEN, Işık (2009), “AB Seçkinleri Söyleminde Türkiye”, Avrupa Birliği 
ve Türkiye İlişkileri, Ed: Oğuz ESEN ve Filiz BAŞKAN,  Eflatun Yayınevi, 
Ankara.

İNAT, Kemal (2007), “Türkiye’nin Dönüşümünde Avrupa Birliği’nin Etkisi”, 
Dönüşüm Sürecindeki Türkiye, ed. Davut Dursun vd. Alfa, İstanbul, ss. 
97–120.

İREM, Nazım (2006). Postmodern ve Çokkültürcü Bir Alan Olarak Avrupa Bir-
liği: Teknikleşen Siyaset ve Ulusal Demokrasilerin Açmazı . Uluslararası 
İlişkiler Dergisi , Special Issue: Globalization , 51-87, https://dergipark.
org.tr/en/pub/uidergisi/issue/39250/462218

KARACASULU, Nilüfer Göksel, ÇELEBİ, Zühal Ünalp (2006), “European Ne-
ighbourhood Policy and Democracy Promotion”, European Consortium 
for Political Research, http://www.jhubc.it/ecpr-istanbul/virtualpaperro-
om/062.pdf. (17.03.2009).

KARDAŞ, Tuncay (2009) “Turkey: Secularism, Islam and EU”, Ed: Tuncay Kar-
daş, Stig Jarle Hansen ve Atle Mesoy, The Borders of Islam: Exploring 
Samuel Huntingdon’s Faultlines, from Al-Andalus to Virtual Ummah, Co-
lumbia University Press, London: Hurst & New York.

KARLUK, Rıdvan (2005), Avrupa Birliği ve Türkiye, İstanbul, Beta Basım A.Ş. 

MAGEN, Amichai (2007). Transformative Engagement Through Law: The Acqu-
is Communautaire as an Instrument of EU External Influence. European 
Journal of Law Reform, 9(3), 361-393.

MANNERS, Ian (2002), Normative Power Europe: A Contradiction in Ter-
ms? Journal of Common Market Studies, 40(2), 235-258. https://doi.
org/10.1111/1468-5965.00353



210  . Yıldırım TURAN

MANNERS, Ian (2006), The European Union as a normative power: a response 
to Thomas Diez. Millennium, 35(1), 167-180. https://doi.org/10.1177/030
58298060350010801

NUGGET, Neill (2005), European Union Enlargement, Palgrave Macmillan, New 
York.

PRIDHAM, Geoffrey (2005), Designing Democracy, EU Enlargement and Regi-
me Change in Post-Communist Europe, Palgrave Mamillan, Houndmills.

RYNNING, Sten (2003), “The European Union: Towards a Strategic Culture?”, 
Security Dialogue, Vol. 34, No:4, s. 479-496.

SCHIMMELFENNIG, Frank & SCHOLTZ, Hanno (2008). EU Democracy Pro-
motion in the European Neighbourhood: Political Conditionality, Econo-
mic Development and Transnational Exchange. European Union Politics, 
9(2), 187-215. https://doi.org/10.1177/1465116508089087

SCHIMMELFENNIG, Frank (2001), “The Community Trap: Liberal Norms, 
Rhetorical Action, and the Eastern Enlargement of the European Union”, 
International Organization, Vol. 55, No. 1, s.47-80

SJURSEN, Helene (2006), Questioning the Enlargement: Europe in Search of 
Identity, 2006, Routledge, London & New York.

SMITH, Karen E. (2005). The Outsiders: The European Neighbourhood Poli-
cy. International Affairs, 81(4), 757-773. https://doi.org/10.1111/j.1468-
2346.2005.00483.x

TURKISH DAILY NEWS, 9 Aralık 1999. 

Türkiye Düzenli İlerleme Raporu 2002, Avrupa Birliği Genel Sekreterliği web 
sayfası, http://www.abgs.gov.tr/index.php?p=123&l=1

Türkiye Düzenli İlerleme Raporu 2002, Avrupa Birliği Genel Sekreterliği web 
sayfası, http://www.abgs.gov.tr/index.php?p=123&l=1

UĞUR, Mehmet, (2004), Avrupa Birliği ve Türkiye. Bir Dayanak/İnandırıcılık 
İkilemi, Agora Kitaplığı, İstanbul. 

WHITMAN, Richard G. (2011). Norms, Power and Europe: A New Agenda for 
Study of the EU and International Relations. In: Whitman, R.G. (eds) Nor-
mative Power Europe. Palgrave Studies in European Union Politics. Palg-
rave Macmillan, London. https://doi.org/10.1057/9780230305601_1

YOUNGS, Richard (2002). The European Union and the Promotion of Democra-
cy: Europe’s Mediterranean and Asian Policies. Oxford: Oxford University 
Press.



Bölüm 12
YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARININ İNSAN 
KAYNAKLARINI YENİDEN YAPILANDIRMA 

İŞLEVİNE YÖNELİK YAKLAŞIMLAR: 
FENOMENOLOJİK BİR ÇÖZÜMLEME1 

Esma ESGİN GÜNDER2

1  Bu çalışma yazarın, Ege Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sosyoloji Ana Bi-
lim Dalında danışmanlığını Prof. Dr. Ercan TATLIDİL’in yürüttüğü “İnsan Kaynakla-
rının Yeniden Yapılandırılmasında Yükseköğretim Kurumlarının İşlevi ve Değişimi” 
(2012) başlıklı doktora tezinden üretilmiştir. 
2  Dr. Öğr. Üyesi, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Salihli MYO, Çocuk Bakımı ve 
Gençlik Hizmetleri Bölümü, esma.esgin@cbu.edu.tr, ORCID : 0000-0002-5766-7194 

Esma ESGİN GÜNDER



212  . Esma ESGİN GÜNDER

Giriş
Akademik çalışmalarda sıklıkla ifade edilen ve atıf yapılan küresel-

leşme sürecine yönelik yapılan tanımlar bir araya getirildiğinde küreselleş-
menin daha çok ekonomik ve ideolojik yönünün ağırlık kazandığı görüle-
bilir. Ancak, küreselleşme süreci yalnızca ekonomik ve ideolojik süreçlerle 
sınırlı kalmayan; sosyal, kültürel, siyasal ve teknolojik nicel ve nitel pek 
çok boyuta sahip bütüncül bir etkileşim süreci olarak karşımıza çıkmak-
tadır. Bu sürecin, özellikle de niteliksel boyutuyla dünyanın küçüldüğü, 
ulusal kültürlerin ve sınırların bütünleştiği bir yeniden yapılanma süreci 
olduğu görüşü kabul görmektedir.

Küreselleşmeyi farklı açılardan tanımlamanın yanı sıra, küreselleşme-
nin neden ve sonuçları ile olumlu-olumsuz yönlerini irdeleyen yaklaşım-
lar Held ve arkadaşları (1999), tarafından sınıflandırılarak; “Radikaller” 
(hyperglobalist), “Kuşkucular” (skeptical) ve “Dönüşümcüler” (transfor-
mationalist) şeklinde ifade edilmektedir. Bu sınıflamada hem Radikal-
ler’in “egemen ulus devletin sonunun geldiği” iddialarını, hem de küre-
selleşme karşıtı Kuşkucular’ın “hiçbir şey değişmedi” tezini reddetmekte 
olan - ve bu çalışmada benimsenen - yaklaşım Dönüşümcüler olarak ad-
landırılmaktadır. Dönüşümcüler’e göre evrenselci Aydınlanma düşüncesi 
ile modernitenin bir türevi (McGrew’den aktaran: Çelik, 2012: 65) olarak 
değerlendirilen küreselleşme süreci, ulusal hükümetlerin gücünü yeniden 
yapılandırmaktadır. Bu yaklaşımda, küreselleşme modern toplumları ve 
dünya düzenini yeniden şekillendiren hızlı sosyal, siyasal ve ekonomik 
değişmelerin arkasındaki temel güç olarak; içinde yer aldığımız süreç de 
yeniden yapılanma süreci olarak değerlendirilmektedir. 

Yeni eğilimlerin güç kazandığı günümüz dünyasında, yeni hammadde 
ve enerji sistemlerinin üretim sürecinde yarattığı dönüşümle birlikte bilim 
ve teknolojiye yönelik araştırma geliştirme (Ar-Ge) faaliyetlerine yapılan 
yatırımların hız kazandığı yeni bir yapılanma süreci yaşanmaktadır. Yeni-
den yapılanma olarak tanımlanan bu süreç, pazar ekonomisinin etkisiyle 
toplumdaki pek çok kurumun ekonomik ve politik hedefler doğrultusunda 
işlevlerinin yeniden tanımlanarak örgütlendiği bir süreçtir. Bu sürecin yeni 
dünya düzeni ile birleşerek kapsamlı ve yaygın bir şekil alması nedeniyle 
yeniden yapılanma, küreselleşme sürecinin doğal ve zorunlu bir sonucu 
olarak da kabul edilmektedir. 

Yeniden yapılanma sürecinde tüm toplumsal kurumlarda değişim göz-
lenmekle birlikte; bu çalışmada eğitim kurumuna odaklanılmıştır. Eğitim 
kurumu, küreselleşme ve yeniden yapılanma sürecinde, hem etkilenen hem 
de değişimi etkileyen olarak günümüz küreselleşen dünyasında bireyler ve 
toplumlar açısından önemi giderek artan bir kurumdur. Yalnızca dünya ge-
nelinde değil Türkiye’de de küreselleşme sürecinde, insan kaynaklarının 
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GİRİŞ
Günümüzde her alanda olduğu gibi turizm alanında da çok hızlı bir 

dönüşüm söz konusudur. Dünya çapındaki teknolojik gelişmelerin, şehir-
leşme ve nüfus artışının da tetiklediği bu dönüşümde, doğaya ve doğal 
ürünlere yönelim artmakta, bunun paralelinde de turistik faaliyetlerde doğa 
temelli turizm türlerine ilgi giderek artmaktadır. Doğaya yönelişle birlikte, 
bütün ekonomik ve sosyo-kültürel faaliyet alanlarında sürdürülebilirlik her 
zamankinden fazla ön plana çıkmaktadır. Turizm alanında sürdürülebilirli-
ğin sağlanmasında, ülkemiz için de oldukça yeni bir turizm türü olan jeotu-
rizm, değerli bir fırsat olarak görülebilir. Jeoturizm, ağırlıklı olarak cansız 
doğayı incelemeye dayalı, jeolojik unsurları ve yeryüzü şekillerini konu 
alan, ancak bütünsel bakış açısıyla canlı doğayı ve kültürü de kapsayan 
sürdürülebilir bir turizm türüdür. Jeoturim, turistlerin volkanik ve tek-
tonik süreçler ve bunların sonuçları hakkında bilgi edinebilecekleri, 
manzaraya dayalı estetik izlenimler oluşturabilecekleri, çevreye bakış 
açısında yenilik getiren, doğaya dayalı turizm yaklaşımlarının bir alt 
dalı olarak da ele alınabilecek bir yaklaşımıdır.

Türkiye özelinde bakıldığında, ülkemizin jeoturizme yönelik olduk-
ça geniş bir potansiyele ve doğal kaynak çeşitliliğine sahip olduğu ifade 
edilebilir. Alp-Himalaya dağ kuşağının bir parçası olan ülkemizde, her je-
olojik zaman ve hatta her jeolojik devreye ait farklı niteliklerde araziler 
görülmektedir. Milyonlarca yıl boyunca çok sayıda dağ oluşumu hareketi 
geçiren Anadolu yarımadası, ayrıca tarihi çağlara kadar devam eden volka-
nik faaliyetlere de sahne olmuştur. Bu bakımdan ülkemiz, Atalay’ın (1992: 
9) da belirttiği gibi, “hem yer hareketleri açısından hem de çeşitli jeolojik 
zamanlarda oluşmuş volkanik, tortul ve metamorfik kaya gruplarına sahip 
olup bir jeoloji laboratuvarı ve albümü görünümü arz etmek tedir.” Tekto-
nik hareketlerin, yani depremlerin sıklıkla görüldüğü ülkemizde, jeoturizm 
turistlere yönelik değerli bilgilenme imkânı da sunmaktadır. Bu tür felaket-
lerin tarih boyunca nasıl ve nerelerde yaşandığı, ne tür izler bıraktığı ve bu 
felaketlere yönelik hangi tedbirlerin alınması gerektiği ile ilgili turistlerin 
bilinçlendirilmesi, bu turizm türünün temel çıktılarından biri olarak görü-
lebilir. 

Jeoturizm konusunda son yıllarda akademik ilgi oldukça artmış du-
rumdadır. Konuya yönelik uluslararası hakemli dergiler yayına başlamış, 
kongreler gerçekleştirilmiş (Ruban, 2015) ve hatta henüz çok aktif olmasa 
da Polonya’da Uluslararası Jeoturizm Birliği (IAGt) kurulmuştur (Hose 
vd., 2011). Dünya genelinde artan bu ilgiye rağmen, Türkiye’de özellikle 
turizm araştırmacıları tarafından konuya yönelik ilginin sınırlı kaldığı ifade 
edilebilir. Örneğin, Ruban (2015), jeoturizm ile ilgili yaptığı Scopus veri 
tabanına dayalı bibliyometrik araştırmasında, 2012-2014 yılları arasında 
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GİRİŞ
Yüzyıllardır tarih sahnesinde yer alan Türkler, çok geniş coğrafyala-

ra yayılarak bu alanlara yerleşmiş, bunun sonucunda birçok milletle, dini 
inançla ve kültürle temasta bulunmuştur. Farklı topluluklarla temas halinde 
bulunan Türkler, farklı dinleri ve kültürleri zaman içerisinde benimseyerek 
kabul etmiştir. Türk kültürünün, tarih serüveninde hangi dinden ya da kül-
türden ne kadar etkilendiğini tam anlamıyla bilmek mümkün değildir. Son 
derece zengin birikime sahip olan Türk kültürü halk hekimliği yöntemleri 
bakımından da önemli bir birikime ve deneyime sahip olmuştur. Türk halk 
hekimliğini İslamiyet öncesi, İslamiyet sonrası ve günümüz halk hekimliği 
olarak değerlendirmek gerekmektedir. İslamiyet’ten önce Türk inancının 
kamlık geleneği, İslamiyet’ten sonra Türk halk hekimliğinin odak nokta-
sı olmuştur. Türklerin Orta Asya göçünden itibaren Anadolu topraklarının 
pek çok bölgesinde varlığını sürdüren halk hekimliği uygulamaları günü-
müzde bağımsız olarak etkinliğini devam ettirmektedir. 

Müslüman Türklerde de unutulmayan kamlık geleneği, Horasan’a 
Müslüman olarak geçen Selçuk Oğuzlarının, Dede Korkut hikâyelerin-
den anlaşıldığı üzere kam geleneklerini koruduğu aşikârdır. Örneğin ay-
gır kesip yemek vermek, ağacı kutlu saymak, kurban adağını adak edenin 
çevresinde dolaştırmak vb. gibi. Selçuk Oğuzların torunları olan Anadolu 
Türklerinde de eski inanç ve göreneklerin derin izleriyle karşılaşılmakta-
dır. Uzun ömürlü olması için çocuklara, Yaşar, Durmuş, Dursun, Satılmış 
gibi isimler vermek, çalılara, kutlu ağaçlara ve türbelere bez parçası bağla-
mak, albastı (al karası), hastalık dolayısıyla çocuğun adını özel bir törenle 
değiştirmek vb. gibi adetler günümüze kadar intikal etmiştir (İnan, 2006: 
207). Kurşun dökmek tespih çekmek, lohusalık, çocuk bakım usulleri, 
ölümden sonra lokma tatlısı pişirmek, yağmur duası gibi yaygın olarak 
Anadolu coğrafyasında devam ettirilen adetler de kam izlerinin devamı ni-
teliğindedir (Yörükan, 2019: 37). Unutulmayan eski Türk geleneklerinden 
bir diğeri Kamların, kutsal mekân sayılan ölmüş kimselerin mezarlarının 
ziyaret edilmesi sonucunda şifa bulacağı inancına sahip olmalarıdır.  Bu 
mekânlar zaman içerisinde değişime uğrayarak “Kutsal Atalar Mezarlığı” 
ismini almıştır. Bir Allah dostunun mezarını ziyaret edenlerin hastalıkları-
na şifa bulacağını, isteklerinin yerine geleceğini düşünerek kurban kesip 
dua etmesi ve ağaçlara bez bağlanması gibi davranışlar kam geleneğinin 
izleridir. Günümüzde halen Anadolu’da muska yazma, okuyup üfleme, yel 
bağlama, vb. usuller hastalıkların sağaltılmasında kullanılan yöntemler 
arasındadır. Buda İslamiyet’in binlerce yıldır kam geleneklerinin izlerini 
silip atamadığını gösterir. Türk kültüründe inançlar, tarihi, coğrafi, ekono-
mik ve sosyal gibi olgularla beslenmiş ve zamanla geleneksel kültür haline 
gelip toplumun kendi istekleri doğrultusunda şekillenerek günümüze kadar 
gelmeyi başarmıştır. 
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GİRİŞ

Bu incelemede eğitim, müzik ve müzik terapi ilişkisi analitik bir düz-
lemde ele alınmıştır. Eleştirel bir bakış açısıyla konuya dair terminolojik ve 
metodolojik bilgiler verilmektedir. İncelemenin son söz başlıklı bölümün-
de sürece dair yargı tümcelerine yer verilerek ulaşılan hipotezin dayanağı 
güçlendirilmeye çalışılmıştır. 

Eğitim sürecine dâhil edilen bireyin gelişim alanlarının desteklenme-
sine yönelik tamamlayıcı bir unsur olarak müzik destekli uygulamalardan 
yararlanıldığı bilinmektedir. Ne var ki eğitim süreçlerinin devamlılığı 
için bireyin rehabilitatif olarak desteklenip iyi olma halinin devamlığının 
sağlanması önemli bir ihtiyaçtır. Bu yüzden eğitim süreçlerinde müzik 
elementlerinin müzik dışı sosyal, fiziksel, zihinsel ve duygusal alanlara 
yönelik etkilerinin ortaya konulması gerekmektedir. Bu gereklilikten yola 
çıkarak “Eğitimde müziğin terapötik etkisi ne boyuttadır?” sorusuna cevap 
aranmalıdır. 

Bu çalışmada eğitimde müzik terapinin medikal, psikolojik ve peda-
gojik alanlarla olan ilişkisinin örneklerle ortaya konulması amaçlanmakta-
dır. Bu noktada bir disiplin olarak eğitimde müzik terapinin doğru bir ter-
minoloji ile tanımlanmasına gerek olduğu görülmüştür. Böylece eğitimde 
müzik terapinin pedagojik müzik uygulamaları ve pedagojik müzik eğitimi 
ile benzerliğine de yer verilerek, metodolojik ve terminolojik bir tanımla-
ma yapılacaktır. 

Çalışmada eğitimde müzik terapi üzerine ulusal ve uluslararası alan-
yazın incelemesi yapılmış ve tespit edilen kaynakların güncel, bilimsel, ge-
nelgeçer bilgiler içermesine özen gösterilmiştir. Alanın nispeten yeni oluşu 
ve terminolojinin sağlam temellerden beslenmesi adına popüler içerik ve 
temalı yazınlar tarama dışı bırakılmaya gayret edilmiştir. Elde edilen veri-
ler araştırmacının bilgi ve birikim süzgecinden geçirilerek, betimleyici bir 
aktarım yolu izlenmiştir. Ne var ki alanyazında betimleyici ve terminolojik 
bir tanımlama üzerinde duran çalışmalara rastlanmamıştır. Bundan dola-
yı bu çalışmada aktarılan bilgilerin, geçerlilik ve güvenirliklerinin, tespit 
edilen alanyazın kaynaklarının kendi geçerlilik ve güvenirlikleri dâhilinde 
sağlandığı ve araştırmacının alan üzerindeki akademik ve pedagojik biri-
kimi neticesinde oluştuğu varsayılmıştır. Eğitim/pedagoji sarmalında mü-
zik terapinin bilimsel bir terminoloji ışığında incelendiği çalışmanın alana 
yönelik çalışacak araştırmacılar için kavramsal bir zeminin oluşturduğu 
düşünülmektedir. 

Buna göre bu çalışma; müzik terapi, eğitimde müzik terapi, pedagojik 
müzik terapi, müzik eğitiminin müzik dışı birey temelli etkileri, müzik eği-
timinin terapötik etkileri, terapötik müzik ve müzik destekli uygulamalar, 
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Neolitik Dönemden itibaren, farklı dönem ve özelliklerde yerleşim-
lerin tespit edildiği Kilikia Bölgesi, konumunun avantajını hem üretim, 
hem de ticari faaliyetler açısından kullanabilmiştir. Özellikle Dağlık Ki-
likia Bölgesi limanlara sahip kentleri ile Batı Akdeniz, Ege Bölgesi, Me-
zopotamya, Afrika, Mısır ve Kıbrıs için bir durak, geçiş bölgesi olmuştur. 
Çalışmanın konusunu oluşturan amphoralar, Dağlık Kilikia kentlerinden, 
Roma Döneminde kurulduğu bilinen Elaiussa Sebaste’de ele geçmiştir. 
Günümüz Mersin ili sınırları içerisinde bulunan ve doğal iki limana sahip 
olan kent, ilk olarak ana karaya ince bir kıstakla bağlanmış olan ada üze-
rinde kurulmuştur (Equini-Schneider, 1998). Şu ana kadar Elaiussa Sebas-
te kazıları sonucunda ortaya çıkan seramik buluntulardan, belli grupların 
genel değerlendirmeleri yapılmış ve yayınlanmıştır. Hazırlanan makale 
çalışması ile kentte tespit edilen Mısır üretimi amphoraların bir ön değer-
lendirmesinin yapılması, Elaiussa Sebaste’nin, Kilikia Bölgesi ile Mısır 
arasında bilinen ticari ilişkiler içerisindeki konumunun, amphora buluntu-
ları aracılığıyla ortaya konması amaçlanmıştır.

Kilikia Bölgesi’nin özellikle Hellenistik çağ ile hareketlendiği tarihsel 
süreç ve sonrasını Elaiussa Sebaste kentinde de takip edebilmek mümkün-
dür. Kentin şekillenmesi ve gelişmesinde etkili olan süreç ise Roma İmpa-
ratorluk Dönemi ile başlamıştır. MÖ 20’de Augustus tarafından Archelaos 
idaresine verilen kent, sadece ticari faaliyetler açısında değil, aynı zaman-
da idare merkezi kimliği de kazanarak büyümeye başlamıştır. Kentin ana 
üretim ve ticaret ürünleri, kereste (Strabon, XIV, V-6), şarap ve kente adını 
veren zeytinin ihracatında, Toroslardan kesilen sedir ağaçlarının Mısır’a 
götürülmesinde Sebaste’nin iki büyük limanı kullanılmıştır (Özbay, 2001: 
146). Yunan koloni şehirleri ve diğer kentlerin tercihi olan Rhodos ve Kni-
dos şarabı, ekonomik üstünlüğünü MS 1. yüzyıl başlarına kadar devam 
ettirmiş, sonrasında yavaş yavaş Roma şarapları piyasaya hakim olmaya 
başlamıştır (Alpözen, 1975: 6). Roma’nın ticaret sistemindeki etkisi, İm-
paratorluğun MS 395’de bölünmesinin ardından gücünü yitirmiş, Doğu 
Roma olarak ta adlandırılan, Bizans İmparatorluğu’nun temelleri atılmaya 
başlanmıştır (Akşit, 1970: 9). Bu tarihsel süreç Roma İmparatorluğu’nun 
hakim olduğu tüm toprakları değişim sürecine sokmuştur. Kilikia Bölge-
si ve dolayısıyla Elaiussa Sebaste de bu değişimden etkilenmiştir. Ticari 
sistem içerisinde ürünlerin taşınmasında kullanılan amphoralar önemini 
korumuş, Kilikia, Kıbrıs, Mısır, Afrika, Suriye-Filistin gibi Doğu Akdeniz 
ülkeleri ticaret hayatında çok daha etkin rol oynamaya başlamıştır. MS 7. 
yüzyıldaki Arap akınlarına kadar Elaiussa Sebaste hem amphora üreten, 
hem de amphora ithal eden bir kent olmaya devam etmiştir (Ferrazzoli ve 
Ricci, 2010; Kızılarslanoğlu ve Aytek, 2018; Kızılarslanoğlu, 2019). 

Kilikia Bölgesi gibi, Mısır’ın da Akdeniz’e kıyısı olmasının yanı sıra, 
Mareotis Gölü, Nil nehri kanallar sisteminin avantajı ve verimli arazisi 
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Bu çalışmada Sağlık İletişimi bağlamında halkla ilişkilerde kampan-
ya süreci kısaca açıklanmaya çalışılmıştır. Çalışmanın ilerleyen bölümün-
de halkla ilişkiler faaliyet alanlarından biri olan sağlık iletişimi kavra-
mına değinilmiştir. Çalışmanın örnek olay bölümlerinde ise T.C Sağlık 
Bakanlığı’nın uyguladığı obezite karşı faaliyetler ve ABD’de uygulanan 
Let’s Move konulu kampanya faaliyetleri halkla ilişkiler perspektifinden 
incelenmiştir.

Halkla İlişkiler ve Kampanya Süreci

“Halkla ilişkiler deyiminin ilk kez ABD Başkanı Thomas Jeffer-
son’un 1807 yılında Kongreye gönderdiği bir mesajda kullanıldığı çeşitli 
kaynaklarda ifade edilmiş ve genel kabul görmüş bir durumdur. Bununla 
birlikte halkla ilişkilerin gelişimine ilişkin olayları Kazancı kitabında şu 
başlıklarla ifade etmiştir: a. İdeolojik devlet faaliyetinin önem kazanması 
b. Yönetsel etkinliği artırma zorunluluğu c. Yönetimin karmaşıklaşması 
d. Halkla güvene dayalı ilişkiler koyma zorunluluğu e. Özel kesimde re-
kabetin etkisi” (Kazancı, 2007, ss. 16-36). Her ülkenin kendi dinamikleri 
olmakla beraber Kazancı’nın yukarıda bahsettiği hususlar birçok ülkede 
halkla ilişkilerin öneminin anlaşılmasına sebep olan olaylar olarak karşı-
mıza çıkmaktadır. 

Literatürde halkla ilişkilerle alakalı birçok tanım yapılmaktadır. Ay-
rıca halkla ilişkilerin tam olarak ne olduğu ile alakalı da tartışmaların var-
lığı göz ardı edilmemelidir. Kimileri için halkla ilişkiler bir bilim dalı iken 
kimileri için ise halkla ilişkiler bir sanattır. Ayrıca halkla ilişkiler bazı 
benzer alanlarla da zaman zaman ortak çalışma yapması zaman zaman 
ise aynı araçları kullanması sebebi ile birbirine karıştırılmaktadır. Halkla 
ilişkilerle birbirine karıştırılan bu alanlara reklam, propaganda ve pazar-
lama verilebilecek temel örneklerdendir. Ancak artık literatürde bu karı-
şıklığın önüne geçecek tanımlamalar yapılmıştır. Halkla ilişkilerin bilim 
mi sanat mı meslek mi olduğu ve karıştırıldığı alanlara çok fazla girmeden 
kısaca halkla ilişkilerle alakalı birkaç tanımı burada paylaşmanın konu 
bütünlüğü açısından faydalı olacağına inanıyoruz.

“Halk ve ilişki kavramlarına yüklenen anlam halkla ilişkiler kavramıy-
la ne kastedildiğini genel hatlarıyla ortaya koymaktadır. Ancak bu yol halkla 
ilişkileri net bir biçimde betimlemek için pek de yeterli değildir. Bu bağlam-
da gerek ulusal gerekse uluslararası literatürde halkla ilişkiler teorisyenleri 
tarafından halkla ilişkiler tanımları verilmeye çalışılmıştır” (Arklan, 2011, 
s. 43). “Halkla İlişkiler konusunda uluslararası çatı örgütlerinden IPRA (The 
International Public Relations Association) şu şekilde bir tanım söylemiş-
tir: “IPRA, yaşadığımız zamana uygun yeni bir PR tanımı oluşturmuştur. 
Tanım şu şekildedir: Halkla ilişkiler, güvenilir ve etik iletişim yöntemleri 
aracılığıyla bilgilerin sağlanmasına dayalı olarak kuruluşlar ve kamuları 
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Giriş

Dünya çapında iki yüz yıllık geçmişi olan Ragbi sporu, İngiltere’nin 
West Midlands Bölgesinde Warwickshire’de bir kasabanın ismidir (Ano-
nim, 2019a). Kasabada bulunan Ragbi Okulu bu sporun doğum yeridir. Bu 
okulda ilk maç top ile birlikte ve sınırsız oyuncu sayısı ile oynanmıştır. 
William Webb Ellis isimli sporcu tarafından 1823 yılında topun kurallara 
aykırı kullanılması ile ragbi sporu müsabaka haline getirilmiş ve 1820-
1830 yılları arasında yeni hareketler eklenerek kuralları oluşturulmuştur 
(Anonim, 2019b). Rekreaktif etkinlik olarak ortaya çıkan ragbi sporu; Bir-
leşik Krallık ülkelerinde benimsenmeye başlayıp, o günlerden günümüze 
kadar gelmiş ve dünyanın 107 ülkesinde de yaygın olarak oynanmaya baş-
landığı bilinmektedir. Ülkemiz, 1800’lü yıllarda başta İngiltere ve Birleşik 
Krallıklarda sistemli ve kurallı olarak oynanan ragbi sporunu Osmanlı 
İmparatorluğu bünyesinde bulunan esirler sayesinde tanımıştır. Birleşik 
krallıkta büyük kitlelere yayılarak oynanmasına rağmen ülkemizde ragbi 
sporu; 2000’li yıllara kadar çok gelişim göstermemekle birlikte son za-
manlarda üniversite ligleri ile birlikte tanınırlığını önemli ölçüde arttır-
mıştır. 

Ragbi; iki devre halinde 40 dakikadan oynanan ileriye doğru pas ver-
menin doğrudan yasak olduğu, topun eller ve ayaklarla kontrol edildiği ve 
top el ile rakibin kale çizgisinin arkasına taşınmasını hedefleyen bir takım 
sporu olup, 7, 13 ve 15 sporcudan oluşan farklı ragbi türlerinin de oldu-
ğu bilinmektedir. Ragbi sporu, güç ve çevikliğin yanında cesaretinde ön 
planda olduğu spor dalıdır (Şahin, 2006). Spor branşları içerisinde ragbi 
sporunu diğer branşlardan ayıran en önemli özelliği saygılı ve centilmen-
ce oynanmasıdır. Maç boyunca fiziksel olarak rakibine üstünlük sağla-
mak isteyen takımların maç boyunca mücadele ve endişelerine rağmen 
maçı dostça bitirmeleri de bu sporun en önemli farklılıklarından birisidir 
(Anonim, 2019a). 

Sporun insanlar üzerinde birçok fiziksel ve psikolojik faydası bulu-
nurken, özellikle sporcular rekabet, stres, tehdit gibi psikolojik durumlarla 
sıklıkla karşılaşılmaktadır (Kumar ve ark., 2017; Singh, & Parmar, 2015).  
Bazı insanlar için motive edilmiş performans durumu bir meydan okuma 
olarak görülürken, başkaları için bir tehdit olarak görülebilir (Meijen ve 
ark., 2013).

Araştırmanın amacı; ragbi sporcularının sporda mücadele ve endişe 
durumlarının farklı değişkenler bakımından incelenmesidir. Ülkemizde 
ragbi sporu ile ilgili literatür incelendiğinde, bu spor dalı ile ilgili yapılan 
çalışmaların çok az olduğu tespit edilmiştir. Bu nedenle bu araştırmanın 
bu spor ile ilgili yapılacak çalışmalara destek olacağı ve ülkemizdeki geli-
şim ve değişim sürecine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 
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GİRİŞ

Dünyada popüler spor dallarından biri olan basketbol; kendine özgü tek-
nik temellerden oluşan ve iki takımla oynanan bir takım sporudur. Basket-
bolda amaç rakibin sayı atmasını engellemek ve rakibin potasına sayı atmak-
tır (Yamaner, 2001, s. 193-196). Basketbolda oyunu öğrenme süreci 5-6 yıl 
olarak kabul edilmektedir (Şen, 2000, s. 41). Basketbolun ortaya çıkmasını 
ve yaygınlaşmasını sağlayan ülke Amerika Birleşik Devletleri (ABD) olarak 
kabul edilse de basketbolun mucidi olarak bilinen Dr. James Naismith aslen 
Kanadalıdır (Kara, Pehlivan, Tiryaki ve Bayhan, 2017, s. 218-219).

Yetenekli gençlerin okul durumları ve eğitim süreçleri de gözetile-
rek ülkenin önde gelen büyük kulüplerinin altyapılarında yetiştirilmeleri 
ve karşılıksız ekipman, tesis kullanımıyla desteklenmeleri ile profesyonel 
Türk basketboluna birçok yetenekli ve kaliteli basketbol oyuncusu kazan-
dırılmıştır (Granit, 2019, s. 330-333). Günümüzde Türk basketbolunda; 
ortaokul, lise ve üniversite ligleri mevcudiyetini korusa da eski değerini 
ve olması gereken konumunu kaybetmiştir. 18 yaş ve altı basketbol oyun-
cularının çok büyük çoğunluğu ise spor okulları adı verilen kurumların 
bünyesinde basketbol öğrenimlerini ve gelişimlerini sürdürmektedir. 18 
yaş ve altı özel veya federasyona bağlı basketbol liglerinde yetişen basket-
bol oyuncularının büyük çoğunluğu gelecekte, profesyonel basketbol se-
viyesindeki A Takımlarda oynayamamakta ve basketbolu bırakmaktadır 
(Sunay, 2000, s. 64-66; Hürriyet, 2004; Granit, 2019, s. 330-333; Ayas ve 
Biçer, 2021, s. 225-226).

Yenal (2004) köşe yazısında Türk basketbolunun sorunlarından bah-
setmiş ve ülkemizdeki basketbol anlayışına geniş açıdan bakılması ge-
rektiğini, o zamanlardaki maçların kalitesinin düşüklüğünü ve yazılı/gör-
sel basında basketbol haberlerinin azlığını dile getirmiştir (Yenal, 2004). 
2009 yılında yapılan çalışmada ise ülkemizde bu sporun geliştiği fakat 
hala ABD ile karşılaştırıldığında farklılıkların teknik ve taktiksel açıdan 
var olduğu belirtilirken doğru sistem içerisinde bilgilerin doğru yöntem-
lerle kullanılması gerekliliği de vurgulanmıştır (Sevim ve Suveren, 2009, 
s. 39-40). Bunun yanı sıra, ülkemizde çocuklarını basketbol sporuna yön-
lendiren velilerin nedenleri arasında çocuklarının ileriki yaşamlarında 
maddi anlamda kazanç elde edeceği düşüncesinin olmadığı vurgulanır-
ken; velilerin bu yönlendirmedeki amaçları, bu sporun çocuklarının be-
denen, ruhen ve zihnen gelişimlerine katkı sağlamasıdır (Öztürk, Akın ve 
Damar, 2016, s. 10-11).

Amerikan lise ve kolejlerinde eğitim ile ilgili sorumlulukların yanın-
da sporun organizasyonu ile birlikte öğrencilere sportif aktivitelere ka-
tılım fırsatları da sunulmaktadır. 19. yüzyılın ikinci yarısından itibaren 
liseler arasında ve kolejler arasında başlayan spor yarışmaları tüm hızıyla 
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GİRİŞ

Dünya yaşlı nüfusu her geçen gün hızla artmaktadır. 2030 yılına ka-
dar 65 yaş üstü yaşlı yetişkinlerin nüfusun %20’sini oluşturacağı (Nied ve 
Franklin, 2002) ve 2050 yılına kadar dünya çapında 60 yaş ve üstü insan 
sayısının %21,1 veya 2 milyar olacağı tahmin edilmektedir (Sander vd., 
2015). Ülkemiz de dünyada yaşanan demografik sürece benzer şekilde 
hızla yaşlanmaktadır. Türkiye’de yaşlı nüfusun toplam nüfus içindeki ora-
nı 2019 yılında %9,1’e ulaşmıştır ve bu artışın hızla devam edeceği öngö-
rülmektedir (TUİK, 2019)

Hızlı nüfus yaşlanmasıyla birlikte, fiziksel yeteneklerini yeniden 
kazanmak, sürdürmek veya geliştirmek için bilgi, tavsiye, destek veya 
tedavi arayan yaşlıların sayısı da hızla artmaktadır. Genç yetişkinlerle 
karşılaştırıldığında, 65 yaşın üzerindeki kişilerde osteoartrit, diyabet, 
depresyon, inme ve Parkinson hastalığı gibi kronik rahatsızlıkların in-
sidansı daha yüksektir (WHO, 1996). 65-100 yaş arası bireylerin en az 
bir kronik rahatsızlığı vardır ve bu sayı ilerleyen yaşla birlikte artmaya 
devam etmektedir (Hoffman vd. 1996, Rice vd. 1996). Yaşlı insanlar, 
sadece nüfusa göre daha yüksek düzeyde engelliliğe sahip olmakla kal-
mazlar, sağlık hizmetlerinin yoğun kullanıcıları olarak tıbbi hizmetler 
üzerinde ciddi bir yük oluştururlar. (Hoffman vd.,1996; Hopman-Rock 
vd., 1997). Bu nedenle, yaşlı bakımı sektöründeki sağlık bakım maliyet-
lerinin önümüzdeki 50 yıl içinde önemli ölçüde artması beklenmektedir 
(Baum, 1998).

Yaşlanma sürecinde organizmada fizyolojik ve psikolojik birtakım 
gerilemeler görülür ve bu duruma bağlı olarak bireyin yaşam kalitesi 
düşer. Hareketsizlik, yaşlı insanların sağlığının önündeki en önemli en-
geldir. Hareketsizlik kondisyon kaybı, kilo alımı, kardiyovasküler hasta-
lık, ileriki yaşamda osteoartrit ve depresyon ile ilişkilendirilebilir. Uzun 
süreli hareketsizlik ve yerleşik bir yaşam tarzı da bazı yaşlı bireylerde 
osteopeni ve sarkopeniye yatkınlık yaratabilir ve bu da sakatlığa katkıda 
bulunabilir (Morris ve Shoo, 2004).

Yaşlı insanlarda fiziksel aktivitenin azalmasının pek çok nedeni var-
dır. Bunlar içerisinde engellilik, zaman eksikliği, güven eksikliği, egzersiz 
yapma becerisi hakkındaki yanlış kanılar, egzersizin yararları ve ihtiyacı 
hakkında bilgi eksikliği öncelikli sırada gelir. (Smith ve diğerleri, 1999). 
Televizyon izlemek ve bilgisayar kullanmak gibi hareketsiz boş zaman 
etkinlikleri de son zamanlarda yaşlılarda artmıştır (McGinnis, 1995). Bu 
doğrultuda yaşlı yetişkinleri harekete geçirecek sağlığı geliştirici prog-
ramların önemi artmaktadır. Çok sayıda çalışma terapötik egzersizler ve 
fiziksel aktivite gibi sağlığı geliştirme programlarının, yaşlı insanlarda 
birçok hastalığın başlangıcının, ilerleme hızının ve ciddiyetinin önlenebi-
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GİRİŞ

Serbest zaman olgusunun tam olarak gelişmediği, serbest zaman 
etkinliği olarak sadece dinsel kökenli bayramlar, evliliğe adım törenleri 
ve tarımsal hasat zamanı kutlamalarının yapıldığı çiftçi insandan kentli 
insana geçiş ve ardından iş- işçilik algısının ortaya çıkması beraberinde 
serbest zaman ihtiyacını da getirmiştir. Modern toplumda serbest zaman, 
karşılanması zorunlu ihtiyaçlar grubuna girmiştir. 

Teknolojinin hayatımıza girmesiyle beraber hareket etme ihtiyacının 
da azaldığı görülmektedir. Teknolojik cihazların çokluğu ve ulaşılabilir 
olması, ulaşım araçlarının yaygınlığı, ev ve iş yerlerinde kullanılan araç 
gereçlerin kişinin hayatına sağladığı kolaylık ve daha birçok etken kişi-
nin günlük hayat temposu içinde yaptığı pek çok şeyi minimum hareketle 
yapabilme sebep olmuştur. Dolayısıyla ortaya çıkan bu hareketsiz yaşam 
sağlık sorunlarını da beraberinde getirmektedir. Rekreasyon faaliyetleri 
içinde, birçok insanın ihtiyacına cevap verebilecek çeşitlilikte ve özellikte 
olan etkinlikler önemli bir yer tutmaktadır. İş hayatının getirdiği rekabet 
ve stres, kilo problemleri, sigara, alkol gibi birey üzerinde negatif etki 
yaratan unsurların farkına varılması, sağlık konusunda yeni bir bilincinin 
ortaya çıkmasına neden olmaktadır. İşte bu nedenler bireylerin kendilerini 
stresten uzaklaştıracak, ruhsal ve bedensel sağlık kazandıracak birtakım 
girişimlerde bulunmalarında önemli bir rol oynamaktadır. 

Terapötik Rekreasyon Nedir?

Rekreasyonun bir çalışma alanı olan terapötik rekreasyon; özel eği-
tim kurumları, bakım evleri, rehabilitasyon merkezleri, çocuk esirgeme 
kurumları, cezaevleri ve hastanelerde uygulanan, bedensel ve ruhsal açı-
dan bireye pozitif katkı sağlama amacıyla yapılan etkinlikleri içermekte-
dir. Amerikan terapi rekreasyonu kuruluşu terapi rekreasyonunu, engelli 
ve hastalıklı insanlar için tedavi hizmetleri ve rekreasyon hizmetlerinin 
sağlanması olarak tanımlamıştır. Terapi rekreasyonuyla ilgili olan tedavi 
hizmetlerinin başlıca amacı; hastalık ve engelin etkisini azaltmak ya da 
tamamen ortadan kaldırmak, bağımsızlığı ve işlevselliği arttırmak için, 
rehabilite, tedavi ve yeniden sağlık kazandırmaktır. Terapi rekreasyonu-
nun başlıca rolü; psikolojik ya da fizyolojik hastalara yardım ederek kapa-
sitelerini geliştirmek ve hastalıkla baş edebilecek yöntemleri geliştirmek-
tir (Sourby, 1998). 

Terapötik rekreasyonunun meslek olarak ortaya çıkışı 2. dünya sa-
vaşı sıralarında olmuştur. O dönemlerde bu hizmet, hastane rekreasyonu 
olarak bilinmekte ve savaş sırasında yaralanan askerlere hizmet verilmek-
teydi. Savaşı takip eden zamanlarda benzer hizmetler geliştirilmiş ve hızlı 
bir şekilde psikiyatrik bölümler, hastaneler ve zihinsel engelli insanların 
kalabileceği yerler kurulmuştur (Austin, 2004).  
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KADIN VE SPOR 

Kadınlar 1800’lerde daha fazla ev işleri, yemek pişirme, alış-veriş vb. 
yapması gerektiği fiziksel aktivitelerde bulundukları, daha fazla üst vücut 
egzersizleri ve aerobik egzersiz olarak yürüyüş yaptığı bilgisi bilinmekte-
dir.1900’lü yıllarda fiziksel aktivitenin üreme fonksiyonlarını kötü etkile-
diği söylentileri yaygınlaşmaya başlamıştır (Ergen vd., 2002).

Kadınların dünyada spor alanında kabul görmemeleri, eski dönem-
lerde yapılan Yunan olimpiyatlarına kadınların katılmasına izin veril-
memesiyle başlamış, daha sonradan modern oyunların yeniden gündeme 
gelmesiyle birlikte, Baron De Coubertin tarafından da devam ettirilmiştir 
(McPherson vd., 1989).

Kadın Sporcularda Performans

Kadınların farklı spor dallarına eğilimleri, kadınlar hakkında bi-
linmeyen pek çok bilgiye de beraberinde getirmiştir. Eskiden kadınlar 
hakkında olumsuz bir biçimde öne sürülen bilgiler, kadınların sportif 
eylemlerinde ortaya koydukları başarılar ile çürütülmüştür. Gelişmişlik 
düzeyi farklı olan milletlerde kadınların bu beklenmeyen başarıları, bilim 
adamlarını bu konuda çalışmalar yapmaya yönlendirmiş ve bu konudaki 
çalışmalar sonucu, spor bilimlerinin içerisinde kadın ve spor ayrı ve çok 
önemli bir konu olarak ele alınmıştır (Sevim, 2002). Ayrıca sağlıklı yaşam 
biçimi davranışlarının benimsenmesi, sporcuların hayatlarını daha verim-
li yaşamalarının yanı sıra seçtikleri spor dalında başarıya ulaşmalarını 
sağlayacaktır (Çetiner ve Kahraman, 2023).

1-Genetik Özellikler:

Kadınlarda 44 otosomal kromozom ile birlikte XX seks kromozomu 
da bulunur. Erkeklerde ise bu kromozom XY’dir. Bu özellikler çok kesin 
bilgiler ile doğrulanmıştır ve kadın-erkek cinslerinin birbirinden ayrı ola-
rak ele alınmasını sağlar (Kalyon, 1997).

2-Morfolojik Özellikler:

  a) İskelet Sistemi: Ergenlik döneminde kemik gelişimi yönünden 
kadınlar, genel olarak erkeklerden 2 yıl daha ileri durumdadırlar. Kemik 
gelişimi kadınlarda yaklaşık olarak 18 yaşına kadar ilerlerken, erkeklerde 
21–22 yaşına kadar ilerleyebilmektedir (Sevim, 2002).

b) Vücut Yağ Oranı: İnsanı oluşturan bedenin bütünü; yağ, kemik, 
kas hücreleri ve hücre dışı sıvılardan oluşmaktadır. Vücut bileşimi bu dört 
grubun belirlenen oranlarda bir araya gelmesiyle harikulade bir hale gelir 
(Danacı, 2008).

Yapılan çalışmalarda kadın sporcularda en az yağ oranı %6- %15 ol-
duğu anlaşılmıştır. Daha yüksek seviyelerdeki yağ oranları ise daha çok 
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GİRİŞ

Boş zamanların artışı ve bu kavramın sosyal yaşantımıza entegre ol-
ması, boş zamanların değerlendirilmesi olarak tanımlanabilen rekreasyon 
kavramını meydana getirmiştir (Ceyhun, 2008). Bireylerin sorumlulukla-
rından arta kalan zamanlarını değerlendirmesi olarak bilinen rekreasyon, 
kişilerin gönüllülük esaslı katıldıkları ve rejenerasyon sağlayan aktivite-
lerdir. Sosyolojik bakımdan insanların birlikte vakit geçirebilmesini ve 
birçok duyguyu paylaşabilmesine olanak sağlayan ortamların zeminini 
hazırlayarak bireylerin sosyal hayatta gelişmiş ve özgüvenli insanlar ol-
masına katkı sağlamasının yanı sıra sosyal hayatla ve çevreyle iç içe ol-
mayı bu sayede daha uyumlu bir birey olmayı desteklemektedir. Birey 
gönüllü olarak katıldığı etkinliklerden keyif alacak böylelikle gün içinde 
oluşan sorumluluklarını yerine getirdikten sonra bu sıkıcı psikolojiden çı-
karak kendine zaman ayırmanın vermiş olduğu haz ile sosyal bir ortamda 
yenilenmeyi sağlayacaktır (Erkan, 1995).

Rekreasyonel faaliyetlerin oldukça fazla alanını oluşturan spor, pasif 
veya aktif katılım olarak, günümüz yaşamının sedanter yapısından kay-
naklanan ve mutsuzluğu baskın olan bireylerin stresi ile başa çıkma ve bu 
yaşam tarzının getirmiş olduğu birçok problemin oluşturduğu rahatsız-
lıkların etkisini minimum düzeye indirme veya kontrol edilebilir düzey-
de tutmak için oldukça önemli bir yere sahiptir (Karaküçük ve Başaran, 
1996).

İskelet kaslarının kasılması sonucunda üretilen fiziksel aktivite, din-
lenik nabız seviyesinin üzerinde bir enerji harcamayı gerektiren fiziksel 
hareketlerın tamamı olarak tanımlanabilir. Başka bir tanıma göre ise fi-
ziksel aktivite iskelet kaslarının aracılığıyla vücudun hareket etmesi ve 
bunun sonucu olarak enerji tüketimi sağlanmasıdır. Fiziksel aktivitelerin 
hepsi enerji harcanmasını sağlamaktadır. Fiziksel aktiviteler farklı kriter-
lere göre sınıflandırılabilirler. Bu kriterler amaç ve yoğunluğa göre değişe-
bilir (Özer, 2006). Sporun sosyalleşme üzerine etkisi hakkında Öcal Karaç 
(2019) yapmış olduğu çalışmada sosyal grupların sporcuların kendilerini 
kötü hissetmelerinde etkili olduğu sonucuna ulaşmıştır. İnan ve ark. (2019) 
spor faaliyetlerine katılan bireylerin sosyal kaygısını ve beraberinde getir-
diği olumsuz etkilerde bir azalma olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Sırgancı 
ve ark., (2019) bireylerin spor faaliyetleri esnasında psikolojik ihtiyaçları-
nın karşılanma düzeyinin yüksek olmasının spora bağlılık düzeyini artı-
racağı yönünde görüş belirtmiştir.

Fiziksel aktivite günlük yaşam akışının içerisinde bireyin iskelet 
kaslarını kullanarak enerji harcamasına verilen isimdir. Kişiler fiziksel 
aktivite seçimi yaparken birçok kriteri göz önünde bulundurmalılar. Bu 
kriterlerden bazıları; Boy, kilo, yaş, çevre, hastalık, maddi durum, erişim, 
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Son yılarda, orijinal araştırma ve inceleme yayınlarının sayısında ve 
konularında, spor organizasyonlarından fikir birliği ifadelerinde ve spor-
cu beslenmesi ve diyeti ile ilgili yeterlilik ve akreditasyon fırsatlarında 
bir artış görüldü. Bu, hem sporculara sunduğu destek kapsamında hem de 
ilkelerini destekleyen kanıtların gücünde gelişmeye devam eden dinamik 
bir bilim ve uygulama alanı olarak spor beslenmesine tanıklık etmektedir. 
Bireysel konuların bir tartışmasına başlamadan önce, çağdaş spor beslen-
mesinde bu çalışmadaki önerileri destekleyen ve birleştiren bir dizi temayı 
belirlemek değerlidir (1).

Uygun bir enerji alımı, uygun vücut fonksiyonunu desteklediği, 
makro besin ve mikro besin alım kapasitesini belirlediği ve vücut kompo-
zisyonunun düzenleme edilmesine yardımcı olduğu için sporcu diyetinin 
temel taşıdır. Bir sporcunun yiyeceklerden, sıvılardan ve takviyelerden al-
dığı enerji, tartılmış/ölçülmüş yiyecek kayıtlarından (tipik olarak 3-7 gün), 
çok geçişli 24 saatlik bir hatırlamadan veya yiyecek sıklığı anketlerinden 
elde edilebilir. Alımların eksik bildirilmesine yönelik bir önyargıyla, bu 
yöntemlerin tümü ile ilgili sınırlamalar vardır. Alımların belgelenmesi-
nin amacı ve protokollerine ilişkin kapsamlı eğitim, uyumluluğa yardımcı 
olabilir ve kendi bildirdiği bilgilerin doğruluğunu ve geçerliliğini artıra-
bilir (2).

Bu arada bir sporcunun enerji gereksinimleri, periyodik antrenman 
ve müsabaka döngüsüne bağlıdır ve antrenman hacmi ve yoğunluğunda-
ki değişikliklere göre yıllık antrenman planı boyunca günden güne de-
ğişiklik gösterecektir. Enerji ihtiyaçlarını normal başlangıç seviyelerinin 
üzerine çıkaran faktörler arasında soğuğa veya sıcağa maruz kalma, kor-
ku, stres, yüksek irtifaya maruz kalma, bazı fiziksel yaralanmalar, belirli 
ilaçlar veya ilaçlar (örneğin, kafein, nikotin), yağsız kütledeki artışlar ve 
muhtemelen, adet döngüsünün luteal fazı etkili olabilir (3).

Antrenmandaki azalmanın yanı sıra, yaşlanma, yağsız kütledeki 
(FFM) azalma ve muhtemelen adet döngüsünün foliküler fazı ile enerji 
gereksinimleri azalır. Enerji dengesi, toplam Enerji Alımının (EI), sırasıy-
la bazal metabolizma hızının (BMR), Gıdanın Termik Etkisinin (TEF) ve 
Aktivitenin Termik Etkisinin (TEA) toplamından oluşan Toplam Enerji 
Harcamasına (TEE) eşit olduğunda oluşur (4). BMR ölçümü deneklerin 
yalnızca istirahatte kalmasını gerektirdiğinden, %10 daha yüksek olabilen 
istirahat metabolizma hızını (RMR) ölçmek daha pratiktir. Popülasyona 
özgü regresyon denklemleri teşvik edilse de, TEE’yi tahmin etmek için 
uygun bir aktivite faktörü uygulanarak Cunningham veya Harrisedict 
denklemleri kullanılarak makul bir BMR tahmini elde edilebilir. RMR, 
sedanter bireyler için TEE’nin %60-80’ini temsil ederken, TEA’sı TEE’nin 
%50’si kadar yüksek olabilen elit dayanıklılık sporcuları için TEE’nin 
%38-47’si kadar az olabilir (2).
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1. Giriş 

Spor geçmişten bugüne kadar tüm dünyayı etkisi altına alan bir alan-
dır. Spor, insanların tek başına veya toplu şekilde fiziksel, düşünsel ve 
psikolojik yeteneklerini, önceden belirlenmiş bir düzen içerisinde ve belli 
kurallar çerçevesinde geliştirerek ortaya koyduğu eylemlerin tümüne de-
nir (Özbek, 1999). Sporda başarılı olabilmek için başarılı bir sporcu olmak 
ne kadar önemliyse, başarılı sporcunun sahip olduğu yetenekleri ortaya 
çıkaracak iyi bir yöneticinin olması da bir o kadar önem taşımaktadır.

Yönetim düşüncesinin temel unsurunu oluşturan “Yönetim” kav-
ramı, en geniş anlamıyla; amaçlarına ulaşmak isteyen insan gruplarının 
iş birliği ve koordinasyonlu bir şekilde yapmış olduğu faaliyetlerdir. Bir 
başka tanımla yönetim; örgütlenmiş insan gruplarının amaçlarını verimli 
ve etkili bir şekilde gerçekleştirmek amacıyla, planlı, örgütlü, koordineli 
şekilde ve denetim fonksiyonlarına ait kavramları, teorileri, modelleri ve 
teknikleri bilinçli bir biçimde maharetle uygulaması ile ilgili faaliyetlerin 
bütünüdür (Baransel, 1979). Yönetim işbirliğin, ekip çalışmasının bir sa-
nata dönüştürülme halidir diyebiliriz.

Spor yöneticisi; belli bir spor branşın da görev alan ve karar verme 
süreçlerini yöneten, alan fark etmeksizin bir spor branşında hiyerarşinin 
en üstünde yer alan bireydir. Spor yöneticiliği, bir kurumun belirlediği he-
defleri gerçekleştirmesi için grubun içerisinde ve dışarısındaki bireylerle 
karşılıklı iletişim sürecini takımının vizyonu doğrultusunda ortaya koyan 
rehber ve liderdir (Yetim, 1996).

İnsanoğlu gruplar halinde yaşayan sosyal bir varlıktır ve amaçlarına 
ulaşmak için belli gruplar oluştururlar ve bu gruplara yön verecek, onları 
yönlendirecek, hedeflerine ulaşmalarını sağlayacak liderlere her zaman 
ihtiyaç duyarlar (Eren, 2014). Günümüzde sürekli bir değişim ve gelişim 
halinde olmamız ve yaşanan teknolojik gelişmeler nedeniyle liderlere olan 
ihtiyaç artmıştır.

Liderlik belirli amaçlar doğrultusunda heyecanlı ve istekli olarak baş-
kalarını ikna edebilme yeteneği ve yönetici ile yönetilen arasındaki ilişki-
yi kapsamaktadır ve aynı zamanda liderlik başarılı olan bir yöneticinin sa-
hip olması gerekli olan önemli bir fonksiyondur, etkili bir lider olabilmek 
için etkili iletişim kurabilme becerisi de çok önemlidir. Çünkü iyi bir lider 
vermek istediği mesajı etkili bir şekilde lideri olduğu gruba aktaramıyor 
ve grup üyelerini motive edemiyorsa vermek istediği mesajın bir anlamı 
kalmamış olur (Yetim, 1996; Maxwell, 1999). Liderde olması beklenen 
önemli özelliklerden biri olan iletişim sosyal varlık olan insanın hayatında 
büyük öneme sahiptir. Sağlıksız kurulan bir iletişimin insanlar arasında 
her zaman çatışmaya yol açacağı düşünülmektedir.
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Giriş

Spor, insanlar arasındaki cinsiyet, ırk, din ve dil ayrımının yapılma-
dığı, kendilerini özgürce ifade ettikleri, belli kurallar içerisinde temelinin 
rekabet olduğu, bireysel veya takım halinde yaptıkları sportif aktiviteler 
olarak bilinmektedir (Anonim, 1994; Gürten & Erenel, 2012).

Amatör ve profesyonel düzeylerde yapılan sportif faaliyetlerin, sağ-
lıklı bir yaşam sürmenin bir parçası olmasının yanında, kişilerin geçim 
kaynağı haline geldiği de bilinmektedir. Amatör düzeyde yapılan aktivite-
ler gelir kaynağının yanında eğlenme amacı taşıdığı da görülmektedir. Bu 
durum amatör etkinlikler yapan bireylerin gelir elde etmediği anlamına 
gelmemektedir. Amatör olarak sportif aktiviteler yapan birçok spor da-
lında bireylerin gelir elde ettikleri de görülmektedir. Profesyonel düzeyde 
yapılan spor aktivitelerinin ise, eğlence amacından ziyade, meslek ve gelir 
elde etmek için yapıldığı bilinmektedir (Yatkın, 2006).

Kaygının en sık kullanılan anlamının “endişe” olduğu görülürken, 
literatürde yapılan çalışmalarda ise; “anksiyete” teriminin çok kullanıl-
dığı görülmektedir. Kaygı kişiden kişiye değişen, iç ve dış dünyamızda 
oluşmuş olan his ve duyguların korkuya dönüşmüş hali olup bazen de ger-
çek dışı hislerin ve korkuların gerçekleşmediği de bilinmektedir (Köknel, 
2004; Öztürk, 2004; Yavuz, 2009). Kişilerde yaşanılan kaygılar hakkın-
da birçok görüş olmasına rağmen, kaygıların sebeplerinin hala net ola-
rak bilinmediği görülmektedir. Bireylerin yaşamış oldukları iç çelişkileri, 
başarısızlıklar, kendini beğenmişlik, başarısızlıktan korkma, hayatta ya-
şamış oldukları belirsizlikler, geçmiş zamanlarda oluşan olumsuzluklar, 
yakınlarından yeteri kadar destek alamamak gibi durumlarda kaygılar ya-
şamaktadırlar (Cüceloğlu, 1996). Kaygı çeşitlerinin çok olmasına rağmen, 
sürekli ve durumluk kaygı en çok rastlanan kaygı çeşidi olarak karşımıza 
çıkmaktadır.

Durumluk kaygı; sürekli olarak devam etmeyen, bireylerin duygu-
sal durumuna göre değişiklikler gösteren ve geçici şekilde ortaya çıkabi-
len kaygı çeşidi olarak bilinmektedir. Bu kaygıyı ilk olarak Spielberger, 
(1966), kişileri tehdit eden anılar, olaylar ile birlikte sonrasında yaşanılan 
duyusal ve özel durumlar olarak tanımlamıştır. Bunun yanında, Öner & 
Le Compte, (1983), bireylerin içinde bulundukları stresi ve sıkıntılı du-
rumların kişilere vermiş oldukları korkular olduğunu tanımlarken, Öner, 
(1994) ise, kişilerin içsel dünyasında yaşadıkları korkuların tümü olarak 
tanımladığı görülmektedir. 

Sürekli kaygıyı ise; Spielberger, (1966), bireylerin içinde bulundukları 
ortamlardan kaynaklanan, genellikle kaygılı, düşünceli ve stresli oldukları 
yönünde tanımlamıştır. Bu kaygının ortaya çıkma derecesi, bireylerin ka-
rakteristik özellikleri ve kaygıya olan eğilimleri ile doğrudan ilişkili olduğu 
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GİRİŞ

Motivasyonla ilgili son yıllarda yapılan araştırmalar incelendiğinde 
sadece psikoloji alanında değil egzersiz ve spor bilimleri alanında da birçok 
araştırma olduğu görülmektedir. Eri (2018)’ye göre sporcuların müsabaka-
lardan önce çok yönlü ve güçlü bir motivasyona ihtiyaç duymalarından 
dolayı motivasyon kavramı, sporun içerisinde yer alan ve oldukça önemli 
ve kritik olan bir kavramdır. Konter (1998)’e göre ise sporcunun yüksek 
motivasyona sahip olması hedefini belirlemesinde, uzmanlık becerilerini 
geliştirmesinde ve kendini ödüllendirmesinde en iyi yöntemlerden birisi-
dir. Birçok sporcu benzer düzeylerde yeteneklere ve antrenman imkânla-
rına sahipken, çok azı başarı elde edebilmektedir. Bunun en önemli nedeni 
de sporcuların motivasyon düzeyleridir (Aydoğdu, Şahan ve Erdem, 2018). 
Spor ve spor bilimleri alanlarında performansın yükseltilmesi için sadece 
kondisyonel ve fiziksel özelliklerin değil, psikolojik özelliklerin de ge-
liştirilmesinin önemli olduğu anlaşılmıştır. Bu psikolojik özelliklerin en 
önemlilerinden bir tanesinin de motivasyon olduğu bilinmektedir (Aslan 
ve Kuru, 2022). Sporcunun ulaşmak istediği ve amaçladığı başarı moti-
vasyon gücü ile doğrudan bağlantılıdır (Azeez, 2016). Motivasyon sporda 
ve sporcuda oldukça önemli bir yere sahiptir ve sporcunun müsabaka veya 
antrenman öncesi kendini motive etmesi başarıya ulaşmasını kolaylaştıran 
önemli bir faktördür (Karageorghis, 2011). Terzioğlu (1992) spor bilimleri 
ile ilgilenen herkesin motivasyon kavramını çok iyi bilmesi gerektiğini 
ifade etmektedir. Bhargav ve Sreenivas (2017)’a göre sporcunun sahip ol-
duğu performansını daha da geliştirebilmesi için motivasyonunun yüksek 
düzeyde olması gerekmektedir. Aksi halde, sporcunun diğer tüm bilişsel 
faktörleri (odaklanma, özgüven, duygular vb.) etkisiz hale gelecektir.  Bu 
açıklamalar dikkate alındığında motivasyonun sadece psikoloji alanı için 
değil spor ve egzersiz bilimleri alanı için de oldukça önemli bir kavram 
olduğu açıkça anlaşılmaktadır.

Motivasyon kavramı psikoloji alanı başta olmak üzere çeşitli alanlar-
da uzun yıllardır çalışılan kavramlardan birisidir. Bu nedenle motivasyon 
kavramının belirgin bir tanımını yapmak oldukça zordur (Kantar, 2013). 
Özcan ve Karaca (2018)’ya göre motivasyon, insanların belirledikleri bir 
faaliyeti uygulamak ya da amaçlarını gerçekleştirmek için gerekli olan ve 
içten veya dıştan gelen bir uyarıcıdır. Yaman (2017)’a göre motivasyon in-
sanları amaçlarını gerçekleştirmek için harekete geçiren ve duygusal ola-
rak doyum sağlayan bir olgudur. Bir başka tanıma göre ise insanların için-
de var olan enerjini belirli bir hedef doğrultusunda harekete geçirilmesi ve 
aktif edilmesidir (Düren, 2000). Bu tanımlardan yola çıkarak, motivasyon 
insanların belirli bir amaç doğrultusunda harekete geçmesini sağlayan, 
içsel veya dışsal olabilen ve insanlara duygusal olarak doyum sağlayan bir 
uyarıcı olarak tanımlanabilir. Spor bilimleri alanında sürekli olarak ant-
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Introduction

Adapted Physical Activity (APA) is a field of study that aims to 
provide physical activity opportunities for individuals with disabilities. The 
concept of APA emerged as a response to the growing need for inclusion 
and accessibility in sports and physical activities. Physical activity has 
numerous health benefits, including improved physical, mental, and social 
well-being. However, environmental, social, and personal factors often 
create barriers for individuals with disabilities who want to participate 
in physical activity. APA seeks to overcome these barriers by developing 
and implementing inclusive programs that cater to the unique needs of 
individuals with disabilities (Janssen, 2007; San Román-Mata et al., 2020). 
The history of APA can be traced back to the early 20th century when the 
first rehabilitation centres were established to provide care for individuals 
with disabilities. These centres provided physical therapy and recreational 
activities to help individuals with disabilities recover from injuries sustained 
during war and accidents. The primary focus was restoring physical function 
and improving the quality of life for individuals with disabilities. In the 
1960s, the civil rights movement in the United States brought attention to 
the needs of individuals with disabilities. The movement led to the passage 
of the Rehabilitation Act of 1973, which prohibited discrimination against 
individuals with disabilities in any program or activity receiving federal 
funds (Steadward, Watkinson and Wheeler, 2003; Reid, 2003). 

This legislation paved the way for the development of APA as a 
distinct field of study. Today, APA is a multidisciplinary field that draws 
on principles from physical education, kinesiology, rehabilitation, and 
special education. APA professionals work in various settings, including 
schools, community centres, hospitals, and rehabilitation facilities. They 
design and implement programs that cater to the unique needs and abilities 
of individuals with disabilities, promoting inclusion and accessibility. 
APA programs may include adapted sports, physical therapy, exercise 
programs, and recreational activities. These programs may be designed for 
individuals with specific disabilities, such as spinal cord injuries, cerebral 
palsy or autism. APA professionals may also work with individuals 
with multiple disabilities or complex medical conditions. For example, 
adapted Physical Activity is a field of study that aims to promote physical 
activity and inclusion for individuals with disabilities. By developing and 
implementing inclusive programs, APA professionals aim to overcome 
barriers to participation in physical activity and improve the quality 
of life for individuals with disabilities. The field has a rich history and 
continues to evolve to meet the needs of an increasingly diverse population 
of individuals with disabilities (Yun & Beamer, 2018; Agiovlasitis et al., 
2018; Colas et al., 2022).
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1. Giriş 

Ahşap, selüloz, hemiselüloz (ksilan ve mannan), lignin ve ekstraktif-
ler gibi kimyasal bileşenlerden oluşan doğal bir yenilenebilir polimerik 
kompozittir. Bu ahşap bileşenleri, ahşabın fiziksel, mekanik ve biyolojik 
özelliklerinin çoğundan sorumludur; her bileşenin kendine özgü benzer-
siz işlevi vardır. Selüloz, yüksek derecede polimerizasyonu ve kristalli-
ği nedeniyle ağaç lifindeki mukavemetten sorumludur; hemiselülozlar, 
selüloz için matris görevi görür ve lifli selüloz ile amorf lignin arasında 
bağlantı görevi görmektedir (Winandy ve Rowell, 1984; Singha ve Tha-
kur, 2009). Yaşlanma mekanizmaları çok karmaşıktır ve birçok faktörden 
(örneğin yağmur, güneş radyasyonu ve sıcaklık) etkilenir (Sell, 1975; Feist 
ve Hon, 1984). 

Genel olarak ahşabın bozulması mikrobiyal, su, ısı, ışık, radyasyon, 
hava, kimyasal ve mekanik etki ile meydana gelir. Güneş ışığı, rüzgâr ve 
yağmurun neden olduğu bozulmaya ayrışma denir. Ayrışma yoluyla, ah-
şabın önce rengi değişir, yüzeyin yumuşak organizasyonu bozulur ve ah-
şabın sert kısımları açığa çıkar. Ardından, sonunda tüm yüzey boyunca 
uzanan ve ahşap parçaların ucunda kırılmalara neden olan küçük çatlaklar 
ortaya çıkar (Yin ve ark., 2004). Ligninin fenolik hidroksil grupları, renk 
değişiklikleri için gereklidir (Leary, 1967). Fotodegradasyonun bir sonucu 
olarak kimyasal bağlar kopar ve odunun lignin içeriği azalır. Maruz kal-
ma süresi arttıkça yeni kromoforlar oluşur (Müller ve ark., 2003; Pandey, 
2005). Ayrıca, hem oksidatif ajanlar, sıcaklık ve nem ile kombinasyon ha-
linde, hem de ultraviyole ışınımının etkisi ve güneş ışınımının görünür 
spektrumunun fraksiyonları nedeniyle ahşap renginde değişiklikler mey-
dana gelir (Rosu ve ark., 2010). 

Ultraviyole ışığın, ahşabın doğal aşınmasında merkezi bir rol oyna-
dığı görülmektedir. Bu, güneşten gelen UV ışınlarının çoğunun, özellikle 
daha kısa dalga boylarında, dış atmosferdeki ozon tabakası tarafından so-
ğurulmasına rağmen böyle olmaktadır (Desai, 1968).

Dalga boyu aralıklarına göre 315-400 nm için UVA, 280-315 nm için 
UVB ve 200-280 nm için UVC şeklinde ayırt edilebilmektedir (Nikafshar 
ve ark., 2017). UV ışığının bir fotonunun kimyasal bir değişime yol aça-
bilmesi için, enerjisinin en azından bir bileşikteki elektronlardan birini 
temel enerji seviyesinden daha yüksek bir seviyeye çıkaracak ve böylece 
kimyasal bağların kırılmasını veya oluşmasını sağlayacak kadar olması 
gerekmektedir (Wayne, 1996).

Avrupa melezi (Larix decidua Mill.) ağaç türü, Karpatlar ve Avrupa 
Alpleri olmak üzere iki bölgede güçlü ayrık dağılımı ile karakterize edi-
len, Avrupa’ya özgü iğne yapraklı bir ağaç türüdür (Geburek, 2010; Mc-
Comb, 1955; Danek ve ark., 2017). Karpatlar’da, türün dağılımı dağınıktır 
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GİRİŞ
Su ürünleri sektörü Dünya genelinde son zamanlarda önemli bir ivme 

kazanmıştır. Özellikle iklim değişikliğinin olumsuz etkilerinden kaynak-
lı, tarımsal gıdaların temininde duyulan sıkıntılar sektörün gelişmesini 
hızlandırmıştır. Ayrıca gıda kaynaklı çok sayıda hastalığın ortaya çık-
masından dolayı da dünya genelinde insanlar sağlık açısından faydalı gı-
dalara yönelim göstermektedir. Bu gıdalar içerisinde su ürünleri, zengin 
protein içeriği ve sağlık açısından oldukça önem arz eden çoklu doymamış 
yağ asitleri ile vücudun temel ihtiyaçlarını karşılayabilme özelliğine sa-
hiptir. Bu nedenle su ürünleri tüketimi de önemli ölçüde artmıştır (Kaya 
vd. 2004). Ekonomik Kalkınma ve İşbirliği Örgütü (OECD)’ye göre tarım-
sal ürünler içerisinde hızlı büyümeyi su ürünleri sektörünün sağladığını 
kaydetmiştir. Benzer şekilde 2020 yılı Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım 
Örgütü (FAO) raporunda da tarım sektörleri içerisinde en fazla gelişim 
gösteren sektörün son yıllarda su ürünleri olduğu bildirilmiştir.

DÜNYA SU ÜRÜNLERİ ÜRETİMİ
Dünya su ürünleri üretiminde 1951-2017 yılları arasında artış görül-

mektedir (Grafik 1). Özellikle 1980’li yıllarda başlayan ivme yetiştirici-
lik yöntemiyle elde edilen su ürünleri miktarının artışına vesile olmuştur. 
1980’lerden günümüze avcılık yöntemi ile elde edilen su ürünleri mikta-
rındaki durağanlık ise aşırı avlanmayla, kirlilik ve iklim değişikliğinin 
olumsuz yönleriyle açıklanabilmektedir.              

Grafik 1. Dünya Su Ürünleri Üretimi (FAO 2022)

Özellikle de son 5 yılda dünya su ürünleri üretiminde bir artış söz 
konusu olup, yetiştiricilik yöntemiyle elde edilen su ürünleri miktarı yıllar 
içinde avcılık yöntemi ile elde edilen su ürünleri miktarına yaklaşmış du-
rumdadır (Tablo 1). Bu durum yetiştiricilik sistemlerindeki gelişmelerden 
olduğu gibi iklim değişikliğinden kaynaklı avcılık miktarının düşmesiyle 
de alakalı bir durumdur.
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1. Giriş

Ambalajlama; taze ve işlenmiş gıdaların kalitesinin, depolama, ta-
şıma ve tüketimine kadar geçen süre içerisinde korunmasını sağlayan 
önemli bir muhafaza işlemidir. Her ürünün kendi özelliklerine uygun am-
balaj materyalinin seçilmesi ve tasarlanması, kalitenin korunması açısın-
dan son derece önemli bir uygulamadır (Özçandır ve Yetim, 2010)). 

Günümüzde gıda ürünlerinde kullanılan ambalajlar, tüketici sa-
tın alma açısından önemli bir araçtır. Doğru yöntem ve ürün özellikleri 
dikkate alınarak yapılan bir ambalajlama sistemi, ürünün raf ömrünü ve 
satışını   önemli ölçüde artırırken uygunsuz bir ambalajlama ürünün ba-
şarısına sekte vurabilmektedir (Meyers ve Lubnier, 2004). Ambalaj tek-
nolojisindeki gelişmelere paralel olarak çok farklı özelliklere sahip çeşitli 
ambalaj materyalleri kullanılmaya başlanmıştır. Gıda endüstrisinde cam, 
kâğıt, karton, mukavva, alüminyum ve çeşitli plastikler ambalaj materyali 
olarak kullanılabilmektedir. Bu materyallerin hepsi sahip oldukları özel-
likler doğrultusunda az veya çok oranda gıdaya kimyasal madde geçişine 
neden olabilmektedir (Kosikowski, 1982). 

Aktif paketleme yöntemleri, gıdaların duyusal özelliklerini iyileştir-
mek, raf ömrünü uzatmak ve gıda güvenliğini sağlamak için geliştirilmiş 
uygulamalardır. Bu anlamda en popüler aktif paketleme yöntemi Modi-
fiye Atmosferde Paketleme (MAP) uygulamasıdır ve bu sistem gıdaların 
raf ömrünü uzatarak, bozulmaya neden olan mikroorganizmaların geliş-
mesinde önemli rol oynamaktadır. Ancak aktif paketleme sistemleri söz 
konusu gıdanın tüketimden önce veya tüketim anında kalitesi hakkında 
herhangi bir bilgi vermemekte ve ürünü izleyememektedir. Bunun için 
akıllı ambalajlama yöntemleri önerilmektedir. Akıllı ambalajlama, gıda 
güvenliğini artırmak, kaliteyi yükseltmek ve gıda taşıma ve depolama 
sırasında oluşan olası sorunlar hakkında uyarıda bulunmak için gıda pa-
ketindeki bozulmaları tespit eden, algılayan ve kaydeden bir paketleme 
sistemidir (Yam vd., 2005).

Akıllı etiketler olarak da bilinen bu teknoloji, ürün ambalajının içine 
veya dışına entegre şeklinde kullanılabilmektedir. Bu sistemde, gıdaların 
üretiminden tüketimine kadar geçen nakliye ve depolama süreçlerinde 
maruz kalınan sıcaklık değişimleri, mikrobiyal bozulma ve ambalaj bü-
tünlüğünün bozulması gibi özellikler izlenerek, ürünün kalitesi ve tazeli-
ği takip edilmektedir (Yam vd., 2005; Üçüncü, 2011). Akıllı ambalajlama 
teknolojisi içinde genel olarak, sensörler (gaz sensörler, floresan bazlı gaz 
sensörler, biyosensörler), indikatörler (zaman sıcaklık indikatörleri, taze-
lik indikatörleri) ve RFID etiketler kullanılmaktadır (Mohebi ve Marquez, 
2015).
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1. Giriş 

Ahşap, tarihin başlangıcından beri insan tarafından yaygın olarak 
kullanılan, doğal, yenilenebilir ve mükemmel performansa sahip çok yön-
lü bir malzemedir. Aynı zamanda karasal ortamlarda tutulan en büyük 
karbon deposudur. Bununla birlikte, kimyasal bileşimi ve yapısı onu biyo-
lojik olarak bozulmaya yatkın hale getirir ve mantarlar ana ahşap bozun-
durucularıdır (Brischke ve Alfredsen, 2020; Goodell ve ark., 2008). 

Ahşabın karmaşık yapısı, onu çeşitli maddeler tarafından bozunmaya 
karşı oldukça dirençli kılar, ancak ahşap uygun koşullar altında bozulur. 
Ahşabın bozulması, biyotik (canlı) ve abiyotik (cansız) etkenlerin neden 
olduğu hasar olarak sınıflandırılabilir. Çoğu durumda, biyotik ve abiyotik 
hasar çıplak gözle benzer görünür (Morrell, 2018).

Ahşap bileşenleri lignin, karbonhidratlar (hemiselüloz ve selüloz) ve 
yabancı bileşenlerden (ekstarktifler ve inorganik mineraller) oluşmaktadır 
(Gezahegn, 2020). Dekoratif son kullanımlarda (parke, panel, mobilya vb.) 
ve şeffaf kaplama ile korunan dış doğramalarda doğal ahşap yüzeyin renk 
stabilizasyonu gerekmektedir (Ayadi ve ark., 2003).

Ahşap, çitler veya direkler gibi basit yapılardan balkonlar, köprüler 
veya çok katlı binalar gibi daha karmaşık yapılara kadar her tür inşaat için 
her zaman kullanılmıştır (Mahapatra ve Gustavsson, 2009). Ahşabın iyi 
doğal malzeme özellikleri vardır ve ahşap ürünlerde, kontrplakta, mobilya 
ve iç dekorasyonda, inşaat yapı malzemelerinde vb. yaygın olarak kullanı-
lır (Wu ve ark., 2018; Toumpanaki ve ark., 2021).

Ahşabın rengi denilince akla kurutulmuş ahşabın doğal renk tonu ge-
lir (Ugrenović, 1950). Renk, masif ahşap panellerin önemli bir yüzey ka-
rakteristik parametresi olmasının yanı sıra ahşap ürünlerin kalitesini, de-
recesini ve pazar değerini değerlendirmek için önemli bir indekstir (Wang 
ve ark., 2021). Ahşabın rengi, ahşap mobilyalar ve zeminler için tüketici 
tercihinde önemli bir etkiye sahip olabilecek, görünüşle ilgili bir özellik-
tir. Ahşabın rengi tüketici tercihlerini karşılamak için renklendirilebilir 
(Miklečić ve ark., 2012). 

Diri odun ve öz odun arasında çeşitli farklılıklar gösteren türlerde, öz 
odunun doğal rengi genellikle diri odununkinden daha koyudur ve çok sık 
olarak kontrast dikkat çekicidir. Renk normalde öz odunun birikinti ile 
üretilen kimyasal maddesinden gelmektedir. Bu nedenle farklı herhangi 
bir renk önemli ölçüde farklı olamaz (Musa, 2014).

Ahşabın rengi önemli bir kalite kriteridir ve genellikle tüketiciler için 
belirleyicidir. Mobilya veya diğer iç donanımda ahşap, çelik, taş, cam, çe-
şitli plastikler ve dekoratif kâğıtlar gibi diğer malzemelerle rekabet halin-
dedir. Ahşap, estetik özellikleri, özellikle rengi nedeniyle sıklıkla tercih 
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Culture can spread to employees in a variety of ways, and the most in-
fluential of these are stories, habits, physical symbols, and language (Rob-
bins & Judge, 2013). 1. Stories: Includes narrative events related to the 
organization’s founders, employees, past events, reactions, organizational 
coping. These stories connect the present to the past, explain and legitimize 
current practices. Rituals: A set of stereotypical activities that express and 
reinforce the core values   of the organization. Language: Many organiza-
tions and their subordinates use language that helps their members inte-
grate, accept, and sustain the culture. This language covers terms related 
to work-related equipment, employees, suppliers, customers, and products.

If we look at communication from the point of view of the school and 
the school as an organization, it can be said that it is the most important 
element of the management process, which means that what needs to be 
done is done through communication. people. In this context, it is possi-
ble to define the organization as a communication system. Organizational 
communication, on the other hand, can be defined as the production, trans-
mission and interpretation of symbols by the members of the organization 
in order to coordinate and coordinate the actions of all employees of the 
organization in a way that meets the goals of the organization. Communi-
cation is at the center of organizational interaction and it is not possible to 
exempt communication from any area of   organizational activities. In other 
words, communication should always be considered central to organiza-
tional actions and plays a fundamental role in shaping the relationship be-
tween formal and informal groups of the organization. In addition to being 
the basic condition for the healthy functioning of management processes, 
communication can also be considered as an effective tool in achieving 
organizational goals. The success of organizations largely depends on the 
effectiveness of communication.

Since organizational communication has a power that directs the rela-
tionship between the internal and external environment of the organization, 
it also affects organizational results. Effectively and efficiently arranging 
the elements of the communication process necessary for organizational 
success will not only enable employees to understand the roles and func-
tions expected of them, but also encourage them to mobilize their knowl-
edge, skills and abilities to achieve organizational goals. Organizational 
employees learn what is expected of them, how to do their job and what 
others think about their jobs through all communication tools. The orga-
nizational communication system should be insulated from the barriers of 
access to the information obtained by the employees from both the internal 
and external environment and should be provided with a structure that will 
encourage the production of new knowledge. Such a structure will create 
the values   shared by the organization and strengthen the awareness of the 
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INTRODUCTION

In traditional societies, female roles are mostly limited to household 
roles, while male roles are mostly associated with breadmaking and out-
side the household and disassociated with household chores. Similar ex-
pectations are prominent in gender roles in the new society dominated by 
technological advances. It could be suggested that there the social roles 
have not changed significantly. The genetic attributes of individuals are 
called gender, while the roles assigned to the genders by the culture are 
described as gender roles. In the Turkish Language Institution dictionary, 
gender was described as an innate attribute that assigns separate reproduc-
tive roles to the individual and differentiates the male and female and gen-
der discrimination was defined as different attitudes and behavior towards 
the individual in educational and professional life due to the possession of 
a male or female name (Turkish Language Institution Dictionary, sozluk.
gov.tr).

The social studies course scrutinizes the human, society and the envi-
ronment in relation to the individuals and society. In short, social studies 
aims to train citizens equipped to contribute to the democratic process. 
Social studies curricula aim to train students with democratic citizenship 
values and skills (Kabapınar, 2014, 3).

Social reality is the opposite. Due to gender inequality, women are 
discriminated in health, education, employment and income against men. 
National or international policies lead to gender inequality favoring men. 
It is very important to strengthen the position of women and adopt an egal-
itarian approach in gender practices (Bal, 2014, 15-28).

Through education, individuals are not expected to adopt tradition-
al gender roles, but participative, more egalitarian roles required in the 
age of technology. However, studies demonstrated that gender inequality 
is reinforced both by culture and education. In a study conducted by Erbil 
(2019), it was reported that female students’ attitudes towards gender role 
were more egalitarian when compared to those of the male students and 
their values in life   were higher than male students. In a study conducted 
by Erdol, Özen and Toraman (2019), it was determined that the ideation 
of pre-service teachers that women were dependent on men and men were 
superior was at a moderate level, and as the class level increased, their 
views became more negative, demonstrating that their views on gender 
were influenced by variables such as their department at school, the region 
of residence, and the education level of their parents. This was also true for 
the textbooks. Based on the findings reported by Yorgancı (2008), the anal-
ysis of the pictures and texts in 1-5th grade primary education textbooks 
revealed several sexist expressions.

Çiğdem KAN
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INTRODUCTION

Considering that human beings make sense of the world by learning it 
becomes clear how vital learning is for human beings. Some distinguishing 
features that human beings from other living things are that they can think, 
make inferences from what they think, learn, and structure what they have 
learned. Learning is an action that takes place throughout a person’s entire 
life. For this reason, the question of how the act of learning, which is of 
great importance for human beings, has always been on the agenda of sci-
entists from past to present, many types of research have been made on this 
subject, and some theories and approaches have been developed about how 
people learn and what factors are effective in the learning process (Yazar 
& Karatas, 2018).

Since many of the behaviors of human beings are learned behaviors, 
it is necessary to investigate what learning means in terms of definition 
and the reasons for the formation of these behaviors to clarify how these 
behaviors occur. It will be beneficial for humanity to find answers to ques-
tions such as how learning occurs in individuals, which information can be 
learned in which way, and at what time. For example, parents who want 
to help their children learn and teachers who want to contribute to the ef-
fective learning of their students in the classroom need information about 
learning (Senemoğlu, 2020).

According to Bower and Hilgard (1981), learning is the process of 
generating or altering behaviors in response to the environment. This defi-
nition excludes innate behaviors, orientations, and transient situations with 
some external influences. Then, for a behavior to be considered learned, 
a change in the behavior must be evident and result from gaining experi-
ence; it cannot happen suddenly or temporarily as a result of some external 
factors, nor can it happen solely as a result of growth. In the course of 
this process, psychologists and educators who support various hypotheses 
to explain how learning takes place have established certain theories on 
learning. Learning theories describe the nature of learning, how it happens, 
and in what way, and under what conditions the best learning will or will 
not occur. Since each learning theory best explains a particular learning 
product, any learning theory is not effective and sufficient to explain all 
types of learning (Senemoğlu, 2020).

The creation of curriculum for educational systems depends critically 
on the existence of teaching theories that address learning from many per-
spectives. All teaching activities in schools are designed or organized using 
learning theories since ensuring that learning is realized in each individual 
is the primary goal of school establishment and education. Looking back 
on recent history, new methods to science education have emerged as a re-

Tülin HÜNDÜR , Caner ÇABUK, Erol TAŞ
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Theorists and researchers are progressively drawing more attention to 
parents’ role in the academic socialization of children and adolescents in 
order to facilitate and enable their educational development and academic 
success. The present study aims to offer comparative and complex per-
spectives for identifying and addressing the roles of socioeconomic status 
(SES), culture and ethnicity in versatile academic socialization processes 
from preschool to university education. The author of the study address-
es the impact of socioeconomic status, culture and ethnicity on academic 
socialization by trying to present an overall view and further aspects of 
research.

Parents may use academic socialization as a way of facilitating and 
enabling the educational development and academic success of children 
and youths. Academic socialization processes involve parents’ education-
al beliefs, expectations and behaviors in order to manage and influence 
the educational development and academic success of children and ad-
olescents (Pomerantz, Ng, Cheung, & Qu, 2014; Puccioni, 2015). Aca-
demic socialization may also play a crucial role in the development of 
children’s academic beliefs, attitudes and abilities from early childhood 
to adolescence (Hoover-Dempsey, Walker, Sandler, Whetsel, Green, Wil-
kins, & Closson, 2005; Sonnenschein, Galindo, Metzger, Thompson, Hu-
ang, & Lewis, 2012). Nevertheless, a large number of studies indicate that 
the patterns and impacts of academic socialization can differ and vary ac-
cording to the socioeconomic status, cultural and ethnic backgrounds of 
families (García Coll & Marks, 2009; Pomerantz et al., 2014; Yamamoto 
& Holloway, 2010). Culture and socioeconomic status may serve or inter-
act to influence parents’ beliefs, involvement and engagement as well as 
academic socialization practices that can help and contribute to the edu-
cational development and academic success of children and adolescents 
(Serpell, Baker, & Sonnenschein, 2005). It is crucial to acquire a deeper 
understanding of the relationships, interactions and intersections among 
socioeconomic status, culture and ethnicity, and to comprehend how much 
they moderate or mediate academic socialization processes throughout the 
educational development and success of children and adolescents. 

Studies involving various socioeconomic status and ethnic groups 
demonstrate the impact of SES, culture and ethnicity on academic socializa-
tion, development and achievement. The current research aims to introduce 
comparative and complex perspectives on the role of socioeconomic sta-
tus, culture and ethnicity in versatile academic socialization processes. The 
author discusses how parents’ academic socialization can impact academic 
beliefs, engagement, and school outcomes of children and adolescents.

Turhan ŞENGÖNÜL



60  . Turhan ŞENGÖNÜL

REFERENCES
Baird, G. L., Scott, W. D., Dearing, E., & Hamill, S. K. (2009). Cognitive self-reg-

ulation in youth with and without learning disabilities: Academic self-ef-
ficacy, theories of intelligence, learning vs. performance goal preferences, 
and effort attributions. Journal of Social and Clinical Psychology, 28, 881-
908.

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. New York, NY: Free-
man.

Brooks-Gunn, J., & Markman, L. B. (2005). The contribution of parenting to eth-
nic and racial gaps in school readiness. The Future of Children, 15, 139-
168.

Bornstein, M. H., & Bradley, R. H. (2012). Socioeconomic status, parenting, and 
child development. New York, NY: Routledge.

Byun, S., & Kim, K. (2010). Educational inequality in South Korea: The widen-
ing socioeconomic gap in student achievement. Research in Sociology of 
Education, 17, 155-182.

Chao, R. K. (1994). Beyond parental control and authoritarian parenting style: 
Understanding Chinese parenting through the cultural notion of training. 
Child Development, 65, 1111-1119.

Cheadle, J. E. (2008). Educational investment, family context, and children’s math 
and reading growth from kindergarten through the third grade. Sociology of 
Education, 81, 1-31.

Cooper, S. M., & Smalls, C. (2010). Culturally distinctive and academic social-
ization: Direct and interactive relationships with African American adoles-
cents’ academic adjustment. Journal of Youth and Adolescence, 39, 199-
212.

Crosnoe, R., & Fuligni, A. (2012). Children from immigrant families: Introduction 
to the special section. Child Development, 83, 1471-1476.

Else-Quest, N. M., & Morse, E. (2015). Ethnic variations in parental ethnic so-
cialization and adolescent ethnic identity: A longitudinal study. Cultural 
Diversity and Ethnic Minority Psychology, 21, 54-64.

Engle, P. L., & Black, M. M. (2008). The effect of poverty on child development 
and educational outcomes. Annals of the New York Academy of Sciences, 
1136, 243-256.

Ferna´ndez-Alonso, R., Sua´rez-A´lvarez, J. & Mun˜iz, J. (2016). Homework and 
performance in mathematics: The role of the teacher, the family and the 
student’s background. Revista de Psicodida´ ctica, 21, 5-23.

French, S. E., Coleman, B. R., & DiLorenzo, M. L. (2013). Linking racial identity, 
ethnic identity, and racial-ethnic socialization: A tale of three race-ethnic-
ities. Identity: An International Journal of Theory & Research, 13, 1-45.

García Coll, C., Lamberty, G., Jenkins, R., McAdoo, H. P., Crnic, K., Wasik, B. H., 



 . 61Academic Studies in Educational Sciences - 2023 June

& Garcia, H. (1996). An integrative model for the study of developmental 
competencies in minority children. Child Development, 67, 1891-1914

García Coll, C., & Marks, A. K. (2009). Immigrant stories: Ethnicity and academ-
ics in middle childhood. New York, NY: Oxford University Press.

Gottfried, A. E., Fleming, J. S., & Gottfried, A.W. (1998). Role of cognitively 
stimulating home environment in children’s academic intrinsic motivation: 
A longitudinal study. Child Development 69, 1448-1460.

Grolnick, W. S., & Slowiaczek, M. L. (1994). Parents’ involvement in children’s 
schooling: A multidimensional conceptualization and motivational model. 
Child Development, 65, 237-252.

Gutman, L. M., Sameroff, A. S., & Eccles, J. S. (2002). The academic achievement 
of African American students during early adolescence: An examination of 
risk, promotive, and protective factors. American Journal of Community 
Psychology, 30, 367-399.

Hill, N. E., & Taylor, L. C. (2004). Parental school involvement and children’s 
academic achievement,.Current Directions in Psychological Science, 13, 
161-164.

Hill, N. E., & Tyson, D. F. (2009). Parental involvement in middle school: A me-
ta-analytic assessment of the strategies that promote achievement. Devel-
opmental Psychology, 45, 740-763. 

Holloway, S. D., Campbell, E. J.,Nagase, A., Kim, S.,Suzuki, S., Wang, Q., 
Iwatate, K. & Baak, S.Y. (2016). Parenting Self-Efficacy and Parental In-
volvement: Mediators or Moderators Between Socioeconomic Status and 
Children’s Academic Competence in Japan and Korea?, Research in Hu-
man Development, 13(3), 258-272.

Hoover-Dempsey, K. V.,Walker, J. M. T., Sandler, H. M., Whetsel, D., Green, C. 
L.,Wilkins, A. S., & Closson, K. (2005). Why do parents become involved? 
Research findings and implications. Elementary School Journal, 106, 105-
130.

Hughes, D. (2003). Correlates of African American and Latino parents’ messages 
to children about ethnicity and race: A comparative study of racial social-
ization. American Journal of Community Psychology, 31, 15-33.

Jiang, Y., Ekono, M., & Skinner, C. (2015). Basic facts about low-income chil-
dren: Children under 18 years, 2013. New York, NY: Columbia University, 
National Center for Children in Poverty, Mailman School of Public Health. 
Retrieved from http://www.nccp.org/publications/pdf/text_1100.pdf

Kena, G., Musu-Gillette, L., Robinson, J., Wang, X., Rathbun, A., Zhang, J., . . . 
Dunlop Velez, E. (2015). The condition of education 2015 (NCES 2015-
144). Washington, DC: U.S. Department of Education, National Center for 
Education Statistics. Retrieved from http://nces.ed.gov/pubs2015/2015144.
pdf



62  . Turhan ŞENGÖNÜL

Lareau, A. (2003). Unequal childhoods: Class, race and family life. Berkeley and 
Los Angeles, CA: University of California Press.

Lee, J., & Zhou, M. (2015). The Asian American achievement paradox. New York: 
Russell Sage.

Li, J., Holloway, S. D., Bempechat, J., & Loh, E. (2008). Building and using a 
social network: Nurture for low-income Chinese American adolescents’ 
learning. New Directions for Child and Adolescent Development, 121, 
9-25.

Li, J. (2012). Cultural foundations of learning: East and West. New York: Cam-
bridge University Press.

McNeal Jr, R. B. (2014). Parent involvement, academic achievement and the role 
of student attitudes and behaviors as mediators. Universal Journal of Edu-
cational Research, 2(8), 564-576.

Ng, F. F., Tamis-LeMonda, C. S., Godfrey, E. B., Hunter, C. J., & Yoshikawa, H. 
(2012). Dynamics of mothers’ goals for children in ethnically diverse pop-
ulations across the first three years of life. Social Development, 21, 821-848

Pomerantz, E. M., Ng, F., & Wang, Q. (2006). Mothers’ mastery-oriented involve-
ment in children’s homework: Implications for the well-being of children 
with negative perceptions of competence. Journal of Educational Psychol-
ogy, 98, 99-111.

Pomerantz, E., Ng, F. F.-Y., Cheung, C. S.-S., & Qu, Y. (2014). Raising happy 
children who succeed in school: Lessons from China and the United States. 
Child Development Perspectives, 8(2), 71-76.

Puccioni, J. (2015). Parents’ conceptions of school readiness, transition practices, 
and children’s academic achievement trajectories. Journal of Educational 
Research, 108, 130-147

Raikes, H. A., & Thompson, R. A. (2005). Efficacy and social support as predic-
tors of parenting stress among families in poverty. Infant Mental Health 
Journal, 26, 177-190

Rivas-Drake, D., & Marchand, A. (2016). Academic socialization among Latino 
families: Exploring the compensatory role of cultural processes. Research 
in Human Development, 13(3), 225-240.

Sebastian, J., Moon, J.-M., & Cunningham, M. (2017). The relationship of school-
based parental involvement with student achievement: A comparison of 
principal and parent survey reports from PISA 2012. Educational Studies, 
43, 123-146.

Serpell, R., Baker, L., & Sonnenschein, S. (2005). Becoming literate in the city: 
The Baltimore early childhood project. New York, NY: Cambridge Univer-
sity Press.

Sonnenschein, S., Galindo, C., Metzger, S. R., Thompson, J. A., Huang, H. C., & 
Lewis, H. (2012). Parents’ beliefs about children’s math development and 



 . 63Academic Studies in Educational Sciences - 2023 June

children’s participation in math activities. Child Development Research 
Journal Online, 1-13.

Suizzo, M. A., Pahlke, E., Hilliard, C. C. & Harvey, K. E. (2016). African Ameri-
can and Mexican American youths’ college adjustment and perceptions of 
parental academic socialization: Interactions between ethnicity and paren-
tal education, Research in Human Development, 13(3), 241-257,

Trautwein, U., & Lu¨dtke, O. (2009). Predicting homework motivation and home-
work effort in six school subjects: The role of person and family character-
istics, classroom factors, and school track. Learning and Instruction, 19, 
243-258.

Wang, M. T., & Eccles, J. S. (2012). Adolescent behavioral, emotional, and cog-
nitive engagement trajectories in school and their differential relations to 
educational success. Journal of Research on Adolescence, 22, 31-39.

Wang, M. T. & Sheikh-Khalil, S. (2014). Does parental involvement matter for 
student achievement and mental health in high school? Child Development, 
85(2), 610-625.

Wilder, S. (2014). Effects of parental involvement on academic achievement: A 
meta-synthesis. Educational Review, 66, 377-397. 

Yamamoto, Y., Holloway, S. D., & Suzuki, S. (2006). Maternal involvement in 
preschool children’s education in Japan: Parenting beliefs and socioeco-
nomic status. Early Childhood Research Quarterly, 21, 332-346.

Yamamoto, Y., & Brinton, M. C. (2010). Cultural capital in East Asian educational 
systems: The case of Japan. Sociology of Education, 83, 67-83

Yamamoto, Y., & Holloway, S. D. (2010). Parental expectations and children’s 
academic performance in sociocultural context. Educational Psychology 
Review 22, 189-214.

Yamamoto, Y. (2015). Social class and Japanese mothers’ support of young chil-
dren’s education: A qualitative study. Journal of Early Childhood Research 
13, 165-180.

Yamamoto, Y & Sonnenschein, S. (2016). Family contexts of academic socializa-
tion: The role of culture, ethnicity, and socioeconomic status. Research in 
Human Development, 13(3), 183-190.

Yamamoto, Y., Li, J. & Liu, J. L. (2016). Does socioeconomic status matter for 
Chinese immigrants’ academic socialization? Family environment, paren-
tal engagement, and preschoolers’ outcomes. Research in Human Develop-
ment, 13(3), 191-206.

Yeung, W. J., Linver, M. R., & Brooks-Gunn, J. (2002). How money matters for 
young children’s development: Parental investment and family processes. 
Child Development, 73, 1861-1879.

Zhou, M. (2008). The ethnic system of supplementary education: Nonprofit and 
for-profit institutions in Los Angeles’ Chinese immigrant community. In B. 



64  . Turhan ŞENGÖNÜL

Shinn & H. Yoshikawa (Eds.), Toward positive youth development: Trans-
forming schools and community programs (pp. 229-251). New York, NY: 
Oxford University Press.    



CHAPTER 5
A META-ANALYTIC REVIEW OF THE 

EFFECT OF ARGUMENTATION-BASED 
INSTRUCTION ON ATTITUDE AND 

HIGHER-ORDER THINKING SKILLS1

Ayhan KOÇOĞLU2, Sedat KANADLI3

1 This study was prepared based on the doctoral thesis titled “The Effect of 
Argumentation-Based Instruction on Different Variables: A Mixed-Research 
Synthesis” written by Ayhan KOÇOĞLU (2022) under the supervision of As-
sociate Professor Sedat Kanadlı.
2 Dr. , Ministry of National Education, Mersin, Turkey, ayhan.kocoglu@
gmail.com        https://orcid.org/0000-0002-0245-3957
3 Associate Professor, Mersin University, Education Faculty, Mersin, Tur-
key, sedatkanadli@hotmail.com , https://orcid.org/0000-0002-0905-8677



66  . Ayhan KOÇOĞLU, Sedat KANADLI

Introduction

The rapid changes occurring in all areas of life are also evident in ed-
ucation systems, highlighting certain characteristics that future individual 
should possess. At the forefront of these characteristics are qualities such 
as researching, accessing knowledge, and even constructing first-hand 
knowledge, enabling individuals to adapt to the current age. When it comes 
to education, the suitability of educational programs is imperative to have 
individuals acquire the mentioned characteristics. Today, a constructivist 
understanding continues in education programs and the changes in the 
roles of individuals who can keep up with the times are underlined in these 
programs. The roles expected from students are also expressed in various 
education programs (primary, secondary, and high school mathematics and 
science courses). Students with these qualifications are expected to be able 
to produce information, use information functionally in life, solve prob-
lems, think critically, be entrepreneurial and determined, and have commu-
nication skills. Furthermore, the required instructional environments and 
processes for raising such individuals have been addressed. The creation of 
learning environments where students can freely express their opinions has 
been emphasized as contributing to their ability to disclose their thoughts 
and enhance their reasoning and communication skills (MoNE, 2018). 
Also, it is stated that environments, where students can freely express 
their ideas, support their thoughts with different justifications, and develop 
counterarguments to refute their friends’ claims, should be established and 
that the learning process should involve discovering, inquiring, designing 
products, and developing arguments (MoNE, 2018, p.11). When closely 
examined, the changes in educational programs indicate references to all 
three types of constructivism, with particular emphasis on methods based 
on social constructivism, such as discussions and argumentation.

The concept of argumentation, first translated into Turkish as Learning 
Science by Doing and Writing (LSDW), was used as Argumentation-Based 
Science Learning (ABSL) in subsequent years (Günel, Kıngır & Geban, 
2012, p.318). In order to ensure the unity of expressions concerning the 
concept of argumentation in this study, all studies using the argumentation 
method, including Learning Science by Doing and Writing, Argumenta-
tion-Based Science Learning, and Scientific Discussion were addressed 
under the concept of Argumentation-Based Instruction (ABI). Consider-
ing the advantages of the argumentation method, supports higher-order 
thinking skills (Newton, Driver, & Osborne, 1999, p.64), increases student 
achievement (Kabataş-Memiş, 2011), and improves communication and 
critical thinking skills (Jiménez-Aleixandre & Erduran, 2007). However, 
one could argue that the most important limitations are taking a lot of time 
(Karakaş, 2022) and insufficient knowledge of students and teachers about 
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Introduction

One of the major obstacles related to raising scientifically literate 
students in Turkey is a considerable school-based achievement difference 
noticed both in national and international assessment programs such as 
Programme for International Student Assessment (PISA) (Dincer & Uysal, 
2010; Eğitimi Araştırma ve Geliştirme Dairesi Başkanlığı, 2009; Suna 
et al., 2020). This school-based achievement difference is present both 
in middle and high school years. Since students are accepted to middle 
school based on their residence, socioeconomic differences among districts 
in a city is a major cause of this gap in middle school years. Furthermore 
students are accepted to high school based on their performance on a na-
tionwide exam, i.e., High School Entrance Examination (LGS), which is 
administered at the end of middle school which exaggerates this school-
based achievement gap in high school years (Suna et al., 2020).

There is also gender-based science achievement gap in favor of girls 
in Turkey which has been observed in several student assessment programs 
(Milli Eğitim Bakanlığı, 2010, 2015, 2019). More specifically, Gevrek and 
Sieberlich (2014) found that this science achievement gap is largest at the 
50th quantile of the science achievement distribution. In addition, Acar 
(2020) demonstrated that gender-based science achievement gap is more 
apparent in schools with high achievement levels compared to the ones 
with low achievement levels.

Students in schools having different achievement not only differ by 
their academic achievement but also differ by their students' level of pos-
session of important cognitive and motivational variables. Particularly, 
after analyzing Trends in Mathematics and Science Study (TIMSS) in 
1999, Aypay et al. (2007) found that student-centered science instruction 
is a characteristic of low achieving schools (LAS) and teacher-centered 
instruction and having more positive attitudes towards science are charac-
teristics of high achieving schools (HAS) based on student responses to the 
student questionnaire. From a similar vein, Acar (2017) found that students 
in HAS have more sophisticated learning and study beliefs compared to 
their peers in LAS.

Problem Statement

Although school and gender-based achievement gaps in Turkey have 
been examined in large scale assessments such as TIMSS and PISA (e.g., 
Aypay et al., 2007; Gevrek & Sieberlich, 2014), these assessments cover 
a specific age group and grade-level and neglect other grade-levels. For 
getting the real picture related to these achievement gaps, other grade-lev-
els should be taken into account especially for secondary education level. 

Ömer ACAR, Tuba KAYA



 . 105Academic Studies in Educational Sciences - 2023 June

References
Acar, Ö. (2017). An investigation of the differences between students in low and 

high achieving schools and between female and male students based on 
motivational and cognitive variables in Turkey. Journal of the Human and 
Social Science Researches, 6(1), 500-518.

Acar, Ö. (2019). Investigation of the science achievement models for low and high 
achieving schools and gender differences in Turkey. Journal of Research in 
Science Teaching, 56(5), 649-675.

Acar, Ö. (2020). An Investigation of Grade Level and Gender-Based Science 
Achievement Gaps in Schools with Different Science Achievement Lev-
els= Farkli fen basari düzeylerine sahip okullarda sinif düzeyi ve cinsiyete 
dayali fen basari farkliliklarinin arastirilmasi. Pegem Journal of Education 
and Instruction, 10(1), 1-16.

Acar, O., & Çelik, G. (2019). Farklı fen başarı düzeylerine sahip ortaokul 6. sınıf 
öğrencilerinin bazı özelliklerinin fen başarılarına olan etkisi. Milli Eğitim 
Dergisi, 48(1), 203-221.

Aypay, A., Erdoğan, M., & Sözer, M. A. (2007). Variation among schools on class-
room practices in science based on TIMSS‐1999 in Turkey. Journal of Re-
search in Science Teaching, 44(10), 1417-1435.

Dincer, M. A., & Uysal, G. (2010). The determinants of student achievement in 
Turkey. International Journal of Educational Development, 30(6), 592– 
598.

Eğitimi Araştırma ve Geliştirme Dairesi Başkanlığı. (2009). ÖBBS 2008: İlköğre-
tim öğrencilerinin başarılarının belirlenmesi: Fen ve teknoloji raporu. An-
kara: EARGED.

Gevrek, Z. E., & Seiberlich, R. R. (2014). Semiparametric decomposition of the 
gender achievement gap: An application for Turkey. Labour Economics, 
31, 27-44.

Hacıeminoğlu, E., Ertepınar, H., Yılmaz-Tüzün, Ö., & Çakır, H. (2015). Students 
and school characteristics related to elementary school students’ views of 
the nature of science. Education 3-13, 43(6), 700-721.

Kalender, I., & Berberoglu, G. (2009). An assessment of factors related to science 
achievement of Turkish students. International Journal of Science Educa-
tion, 31(10), 1379-1394.

Lederman, N.G. & Abd-El-Khalick, F. (1998). Avoiding de-natured science: Ac-
tivities that promote understandings of the nature of science. In McComas, 
W. (Ed.), The nature of science in science education: Rationales and strate-
gies (pp. 83–126). Dordrecht, The Netherlands: Kluwer Academic.

Milli Eğitim Bakanlığı. (2010). PISA 2006 Projesi Nihai Rapor. Retrieved on 
15.06.2023 from http://pisa.meb.gov.tr/eski%20dosyalar/wp-content/up-
loads/2013/07/PISA2006-Ulusal-Nihai-Rapor.pdf.



106  . Ömer ACAR, Tuba KAYA

Milli Eğitim Bakanlığı. (2015). PISA 2012 Araştırması Ulusal Nihai Rapor. 
Retrieved on 15.06.2023 from https://pisa.meb.gov.tr/meb_iys_do-
syalar/2020_12/23172540_pisa2012-ulusal-nihai-raporu.pdf.

Milli Eğitim Bakanlığı. (2019). PISA 2018 Türkiye Ön Raporu. Re-
trieved on 15.06.2023 from https://pisa.meb.gov.tr/meb_iys_do-
syalar/2023_05/15170226_PISA_2018_Turkiye_On_Raporu.

Önal, S. İ. (2015). TIMSS 2011 cross country comparisons: Relationship between 
student- and teacher-level factors and 8th grade students’ science achieve-
ment and attitude toward science. Unpublished doctoral thesis, Middle East 
Technical University, Ankara.

Özmusul, M. (2012). Upper primary school students’ views towards scientific 
knowledge: An analysis for information literacy. Elementary Education 
Online, 11(3), 629-645.

Suna, H. E., Tanberkan, H., & Özer, M. (2020). Changes in literacy of students in 
Turkey by years and school types: Performance of students in PISA appli-
cations. Journal of Measurement and Evaluation in Education and Psychol-
ogy, 11(1), 76-97.

The Organisation for Economic Co-operation and Development. (2014). PISA 
2012 results: What students know and can do – Student performance in 
mathematics, reading and science (volume I, revised edition, February 
2014). Paris, France: OECD Publishing.

The Organisation for Economic Co-operation and Development. (2016). PISA 
2015 results (volume II): Policies and practices for successful schools. Par-
is, France: OECD Publishing.



CHAPTER 7
THE INVESTIGATION OF SCIENCE, 

TECHNOLOGY, ENGINEERING, AND 
MATHEMATICS CAREER İNTEREST OF 
SECONDARY STUDENTS IN TERMS OF 

VARIOUS VARIABLES

Oylum ÇAVDAR1, Asuman KUTLU2

1   Dr.Öğr.Üyesi, Muş Alparslan Üniversitesi, ORCID ID: 0000-0001-8405-
0969
2  Öğretmen, 100. Yıl Zafer İmam Hatip Ortaokulu, ORCID ID:0009-0002-
0662-3084



108  . Oylum ÇAVDAR, Asuman KUTLU

1. INTRODUCTION

STEM; It is an approach that is formed by bringing together the first 
letters of the concepts of Science, Technology, Engineering and Mathemat-
ics and is based on the understanding of using these disciplines together as 
a philosophy. STEM was originally designed as a process that includes all 
stages of cognitive taxonomy.

STEM Education; means educating students in these four specific 
disciplines: Science, Technology, Engineering and Mathematics (STEM). 
Rather than educating students in any of these areas, using STEM edu-
cation combines these four disciplines with a hands-on approach so that 
students are better equipped to have a career and consider real-world ap-
plications.

STEM education focuses on project-based learning in the classroom. 
It offers real-time apps and learning experiences. Students apply various 
areas of STEM in a way that helps them make a connection between the 
classroom and the world around them.

STEM education is an approach that covers all grade levels, from pre-
school to higher education. In order to increase the awareness of individu-
als in their career choices, STEM activities should be applied from an early 
age and a basis should be gained (Gülhan & Şahin, 2016). It aims to en-
able students to look at problems from an interdisciplinary perspective and 
to gain knowledge and skills with a new generation education approach. 
STEM aims to empower individuals with their ability to succeed and adapt 
to this changing world. Students learn by doing research and questioning 
away from rote. Since the four disciplines are used by transferring them 
to daily life in an intertwined manner, permanence in learning is ensured.

STEM also contributes to the development of students’ 21st century 
skills. Increases Science, Mathematics and Technology literacy levels. It 
gives critical and critical thinking skills. It helps them become aware of the 
life problems they will encounter in daily life. The aim of STEM educa-
tion is to provide permanent and meaningful learning as a result of estab-
lishing a connection between the learned information and the information 
encountered in real life in an integrated structure of disciplines (Smith & 
Karr-Kidwell, 2000). It contributes to being productive individuals and 
increases creativity. It strengthens collaborative working skills. Develops 
interpersonal communication skills. It arouses a sense of curiosity towards 
change and innovation. It supports the development of entrepreneurial 
skills.

STEM makes it easy to meet the need in career fields. STEM educa-
tion contributes to raising individuals who produce creative solutions to 
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Introduction

The current research presents and discusses meta-analyses and their 
findings related to the impacts of parental involvement and participation 
on academic success of students. Parental involvement is recognized as a 
social need for children and adolescents. Parents regard it as their right and 
responsibility to be involved in the education of their children and adoles-
cents and endeavor to promote, nurture and enhance their educational and 
academic development. In general, positive family-school collaboration 
may contribute to the educational and academic development and achieve-
ment of children and adolescents. In a general sense, parental involvement 
can be defined as the efforts and active participation of parents in all as-
pects of children and adolescents to provide them better and more suc-
cessful social, emotional and academic development. Parental educational 
involvement refers to a broad series of issues, such as parents’ expectations 
about academic future of their children, controlling homework, helping 
them to learn schoolwork or do homework, as well as the frequency or de-
gree of parents’ physical presence at school. Educational involvement may 
come forth depending on the personal parental decisions and indicate the 
attitudes and behaviors parents have developed for their children and ad-
olescents. Promoting academic success through socializing, adopting, in-
ternalizing, enhancing and supporting values such as holding high expec-
tations for educational achievement and acquisition, parental involvement 
such as helping with homework and volunteering require direct parental 
involvement along behavioral and psychosocial dimensions. Parents may 
contribute to the learning process through home-based activities and can 
directly take part in education of their children by helping them with their 
homework assignments (Chen & Gregory, 2010). When parental involve-
ment is regarded as a tool that improves and increases children’s academic 
success, its nature as an independent variable and its potential degree of 
influencing students’ educational outcomes turns into a research topic in 
itself.

Many studies have proposed that parental involvement and partici-
pation can function as a protective factor against negative and harmful 
effects in poor SES families and disadvantaged, vulnerable groups (Chen 
& Gregory, 2010; Hango, 2007; Lee & Bowen, 2006; Strayhorn, 2010). 
Research studies have focused on the effectiveness of programs aimed at 
promoting parental educational involvement (Jeynes, 2010), possible alter-
natives to encourage parental involvement (LaRocque, Kleiman, & Dar-
ling, 2011), perception of different members in educational communities 
to have the nature and connotation of parental involvement (Anderson & 
Minke, 2007; Barınyak & McNeelly, 2009; Tekin, 2011) or the most effec-
tive style of parental involvement and participation (Park, Byun & Kim, 
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Introduction

Cyberbullying has become an important problem affecting all areas 
of life in the digital age, and it has also affected many professionals in 
varying fields. Plastic surgeons have also been the victims of such attacks 
as trolling and flaming, being targeted on social media platforms. This not 
only damages their professional reputation but also negatively affects their 
personal and professional lives. Plastic surgeons are highly skilled profes-
sionals dedicating their lives to helping people look physically and mental-
ly feel good. They receive long years of training to acquire the necessary 
skills to perform complex surgical procedures in their professional lives. 
However, the increase in online harassment and bullying experienced by 
plastic surgeons has led many surgeons to consider quitting their profes-
sions or reducing their online presence.

This study aims to contribute to the current literature on plastic sur-
geons by examining online trolling and flaming cases on some social me-
dia platforms such as Twitter, Instagram, Google Reviews and YouTube.

Online bullying is a multidimensional issue that appears in various 
ways, such as trolling and flaming (Bishop, 2014). Trolling is the name 
given to the act of intentionally sending provocative, humiliating or 
provocative messages with the aim of getting emotional reactions from 
those exposed to the act (Buckels, Trapnell & Paulhus, 2014). Flaming, on 
the other hand, is a hostile and aggressive form of online communication 
carried out using insults, offensive language and personal attacks (O’Sul-
livan & Flanagin, 2003). Both trolling and flaming are important fields of 
study in the context of cyberbullying, as they have the potential to cause 
significant damage to the individuals exposed to trolling and flaming.

There has been an increasing interest in the issue of cyberbullying 
recently, and many studies having been conducted in this field are focused 
on the prevalence, causes and methods of intervention of cyberbullying 
(Patchin & Hinduja, 2015; Tokunaga, 2010). However, the studies that are 
specifically focused on the experiences of plastic surgeons regarding cy-
berbullying are quite few, so more information is needed on this topic due 
to the high-profile nature of their work and possible negative outcomes on 
their patients. This research aims to fill the gap in the relevant literature by 
examining cases of online bullying against plastic surgeons experienced on 
social media platforms.

The research in the relevant literature reveals that online bullying oc-
curs for various reasons, such as personal hostility, jealousy, competition, 
and psychological problems that bullies have (Hinduja & Patchin, 2013; 
Kowalski, Giumetti, Schroeder & Lattanner, 2014). When considered from 
the perspective of plastic surgeons, these motivations could be further in-

Rüçhan GÖKDAĞ, Muhammed Enes YILMAZ, Nazanin 
MOVAFFAGH, Cevdet Uğurcan ÖZTÜRK
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GİRİŞ

Problem

Günlük yaşamda bireyin tercihlerini etkileyen ve duygu-durumuna iliş-
kin önemli ipucu sağlayan öznel iyi oluş kavramı 1980’li yıllarda pozitif 
psikoloji alanın gelişmesi ile literatürde yerini almaya başlamıştır (Eryılmaz, 
2009). Pozitif psikoloji alanı içerisinde yer alan öznel iyi oluş kavramı, bi-
reyin yaşam kalitesine yönelik gerçekleştirmiş olduğu bireysel ve toplumsal 
anlamda değerlendirme süreci olarak ifade edilebilir (Diener, Oishi, Lucas, 
2003). Öznel iyi oluş, bir değerlendirme süreci olmakla birlikte değerlen-
dirme sonucuna bağlı olarak yaşam içerisinde yer alan tercihleri barındıran 
kavramdır. Öznel iyi oluş düzeyi, bilişsel ve duygusal çıktıların bir araya 
gelmesi ile oluşur (Deiner, 2001).  Öznel iyi oluş kavramı, mutluluk hali 
olarak nitelendirilmekle birlikte alan yazında yer alan çalışmaların ışığında 
mutluluk halinden daha kapsamlı bir kavram olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 

Bilişsel ve duygusal değerlendirmelerin ardından yargıda bulunma 
süreci içeren öznel iyi oluş kavramını, bireyin yaşam kalitesini doğrudan 
etkileyen bir unsur olarak kabul edilebilir. Aynı zamanda öznel iyi oluş 
düzeyi, bireyin çeşitli duygulanımlarından ve eğilimlerinden etkilenmek-
tedir. Buradan hareketle öğrenim yaşantılarında güdüleyici bir faktör olan 
akademik motivasyon ile pozitif yönde ilişkisi olduğu alan yazından yer 
bulan çalışmalarda belirtilmiştir (Eryılmaz,2019). Motivasyon kavramı, 
bireyin yaşantılarında davranışını tetikleyen, davranışın devamlılığını sağ-
layan ve davranışlarına ilişkin yönlendirmelerde bulunduran içsel bir sü-
reçtir (Sternberg ve Williams, 2009).   Alan yazında yer alan çalışmalara 
göre akademik başarı üzerinde önemli bir etkisinin görüldüğü kavramlar-
dan biri de motivasyondur (Alderman, 2004). Bu tanımdan hareketle aka-
demik motivasyon, bireyin akademik yaşantılarını etkileyen ve sürdüren 
bir kavram olarak kabul edilebilir.

Öğrenim yaşantılarında, önemli bir yere sahip olan akademik motivas-
yon kavramı koruyucu faktörler arasında gösterilmektedir. Bu sebeple bire-
yin, iyi oluş hali ile ilişkili ve yaşam kalitesine olumlu yönde ilişkin etkile-
rinin bulunduğu söylenebilir. Alan yazında yer alan çalışmalardan hareketle 
bireyin yaşamında, olumlu duygulanımlar daha fazla olduğu biliniyorsa bire-
yin iyi oluş seviyesinin de yüksek olduğu söylenilmektedir (Eryılmaz, 2010). 
Bu ilişkiye yönelik iyi oluş düzeyini arttırma stratejilerine yönelik çalışmalar 
alan yazında yer bulmuştur. Öznel iyi oluş düzeyini arttırmaya yönelik stra-
tejiler üzerinde çalışan Tkach ve Lyubomirsky’e (2006) göre öznel iyi oluş 
düzeyini arttırma stratejilerden biri de aktif ve pasif girişimlerde bulunmak-
tır (Eryılmaz, 2010). Bu çalışmanın temelini oluşturan ve problem durumu 
belirgin hale getiren araştırma sonucu da aktif ve pasif girişimlerin öznel iyi 
oluş düzeyine olan etkisi olarak söylenebilir. 
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Ebeveynlik, bir çocuğun büyütülmesi ve gelişimine rehberlik etmekle 
ilgili bir rol ve sorumluluktur. Ebeveynler, çocuklarının temel ihtiyaçlarını 
karşılamak, güvenli bir ortam sağlamak, sevgi ve ilgi göstermek, uygun 
disiplin anlayışı uygulamak ve çocuklarının yeteneklerini ve ilgi alanlarını 
desteklemek gibi birçok görevi yerine getirirler. Ebeveynler, çocuklarının 
sağlıklı bir şekilde büyümesi ve hayatta başarılı olması için gereken temel 
değerleri ve becerileri öğretmekle de sorumludurlar. Ebeveynlik yetişkin-
lik döneminin en önemli, en zor ve en keyif verici görevlerindendir (Mack-
ler, Kelleher, Shanahan, Calkins, Keane, O’Brien, 2015). Ebeveynlik, her 
kültürde ve toplumda önemli bir rol oynar ve çocukların yetişkin oldukla-
rında sergileyeceği davranışları, tutumları ve başarıları üzerinde büyük bir 
etkiye sahiptir. Stres ve neşe çok farklı kavramlar olmasına rağmen dünya-
nın her yerinde ve her kültürde ebeveynliğin doğasında aynı anda bulunur 
(Deater-Deckard, 2014).

Anne-babaların çocuğun doğasına ve ebeveynliğe dair düşünüş 
şekilleri ve davranışları doğrudan ve dolaylı yollarla çocuğun geli-
şimine etki eder (Nacak, Yağmurlu, Durgel, Vijver, 2011). Ebevey-
nlik, birçok farklı şekilde uygulanabilir ve uygulamalar çeşitli fak-
törlere bağlı olarak değişebilir. Ancak genellikle ebeveynlik, sevgi, 
şefkat, disiplin, sınırlar ve öğretme gibi temel unsurları içeren bir 
dizi davranış ve tutumdan oluşur. 

Ebeveynlerin çocuklarına karşı davranış ve tutumlarından bah-
sedildiğinde akla ilk gelen çocuk yetiştirme stilleri olmaktadır. Ço-
cuk yetiştirme stilleri ebeveynler arasında farklı görüşlere neden ol-
makta ve ebeveynlerin birbirinden farklı hayat tarzlarından meydana 
gelmektedir.  Ebeveynlerin çocuklarına karşı sergiledikleri ebeveyn-
lik stillerinin çocuğun ileride sahip olacağı davranışları etkileyeceği 
ve ebeveynlik uygulamalarının çocukların                  gelişiminde 
hayati bir önemi olduğu anlaşılmıştır (Aydoğdu, Dilekmen, 2016). 
Ebeveynlerin çocuklarının gelişiminde oynadığı rolü anlamak için 
ebeveynlik stili ile ebeveynlik uygulamaları arasında bir ayrım ya-
pılması gerekliliği araştırmacılar tarafından ortaya koyulmaktadır 
(Darling ve Steinberg, 1993). 

Bu noktada, ebeveynlik stili ve ebeveynlik uygulamalarının bir-
birinden farklı konular olduğundan bahsetmekte yarar vardır. Ebe-
veynlik stili, çocukla iletişim kurmaya yönelik tutumların tümü, yani 
çocukla ebeveyn arasındaki ilişkinin yansıması ve kalitesi, ebeveyn 
ile çocuk arasında duygusal bir ortam yaratmaya yönelik bütün ebe-
veyn davranışları olarak tanımlanmaktadır (Aksoy, Kılıç, Kahraman, 
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Giriş

Öğrenme analitiği, çalışma deneyimlerini geliştirmeyi, çalışmaların 
kalitesini yükseltmeyi, öğrencilerin motivasyonunu artırmayı ve okul terk 
oranlarını azaltmayı hedefleyen önemli bir araçtır. Ayrıca, öğrenme ana-
litiğinin uygulanması, çevrimiçi öğrenme ortamlarında geleneksel, yüz 
yüze sınıflara kıyasla oldukça farklı olan öğretme ve öğrenme süreçlerinin 
(Czerkawski, 2015) derinlemesine anlaşılmasını sağlayabilir. Genellikle 
öğretmenden öğrencilere rehberlik etme konusunda çok daha fazlasını is-
ter (Bennet & Lockyer, 2004; Oliver & Herrington 2001). Bu bağlamda, 
eğitimcilerin çeşitli eğitim uygulamalarına ilişkin farkındalığını artırabilir 
ve öğretme ve öğrenme süreçlerini iyileştirmeye yönelik stratejiler geliş-
tirmeye yardımcı olabilir (Siemens & Gasevic, 2012). Öğrenme analiti-
ği, mevcut eğitim bilgisini temel alarak yalnızca yararlılığını artırmakla 
kalmaz, aynı zamanda öğrenme süreçlerine ilişkin mevcut anlayışın doğ-
rulanması ve iyileştirilmesi için değerli fırsatlar da sağlayabilir . Ayrıca, 
öğrenme analitiği ile yakından ilişkili akademik analitik ve eğitsel veri ma-
denciliği (EDM) (Elias, 2011; van Harmelen & Workman, 2012) gibi farklı 
çalışma alanlarının olduğu unutulmamalıdır.

Öğrenme Analitiği Nedir?

Öğrenme analitiği kavramını tanımlamak için çeşitli girişimler olmuş-
tur. İlk çabalardan biri, öğrenme analitiğini ‘bilgi ve sosyal bağlantıları 
keşfetmek ve öğrenme hakkında tahminde bulunmak ve tavsiyelerde bu-
lunmak için akıllı verilerin, öğrenen tarafından üretilen verilerin ve analiz 
modellerinin kullanımı’ olarak tanımlayan teorisyen Siemens (2010) tara-
fından yapılmıştır. Başka bir deyişle, öğrenme analitiği, akademik başa-
rıyı tahmin etmek ve/veya öğrenme sürecini iyileştirmek için öğrencilere 
tavsiyelerde bulunmak, danışmak için kullanılabilen, bir öğrenci tarafın-
dan oluşturulan verilerin toplanması ve analizidir. Bununla birlikte, kav-
ramın bu şekilde açıklanması, öğrenme ortamıyla bağlantıdan yoksundur. 
1. Uluslararası Öğrenme Analitiği ve Bilgi Konferansı (2011), öğrenme 
analitiğini ‘öğrenmeyi ve gerçekleştiği ortamları anlamak ve optimize et-
mek amacıyla öğrenenler ve bağlamları hakkında verilerin ölçülmesi, top-
lanması, analizi ve raporlanması’ olarak tanıttı.

Long ve Siemens (2011), “öğrenme analitiğinin, öğrenen, içerik, ku-
rum ve eğitimci arasındaki ilişkinin analizini içeren öğrenme sürecine odak-
landığını” belirtmektedir (s. – 12 – Yukarıda verilen açıklamalar göz önüne 
alındığında, bu araştırma, öğrenme analitiğini, öğrenme ve öğretme süreçle-
rini öğretmen tarafından gerekli müdahaleler konusunda daha verimli hale 
getirmek için çevrimiçi öğrenme ortamında öğrenen tarafından oluşturulan 
verilerin değerlendirilmesi, yorumlanması ve analizi için bir araç olarak ta-
nımlar. akademik başarılarını artırmak için öğrencilere zamanında tavsiye-
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Giriş

Çoklu temsiller (diyagram, formüller, grafikler, resimler vb.), fizik, 
fen ve matematik eğitiminde önemli bir rol oynar ve bilgi edinimi ile 
problem çözme sürecini kolaylaştırır (Bursal ve Yetis, 2020; Savinainen, 
Nieminen, Makynen ve Viiri, 2013; Wong, Poo, Hock ve Kang, 2011). 
Munfaridah, Avraamidou ve Goedhart (2021) öğrencilerin bir diyagramı 
çizerken veya bir problemi çözerken çoklu temsilleri kullanılabileceğini 
gösterdi. Çoklu temsiller bir hareketin sözel temsili ile matematiksel tem-
sili arasında bir ilişki kurmak için kullanılır (Kohnle ve Passante, 2017; 
Petrova, 2016). Çoklu temsiller ayrıca bilginin somuttan soyuta geçişini 
kolaylaştırır. Çoklu temsilleri kullanan öğrenciler problemleri daha kolay 
çözerken, kavramları daha kolay analiz ederek derin ve anlamlı öğrenme 
gerçekleştirir (Gok ve Gok, 2022; Theasy, Wiyanto ve Sujarwata, 2018). 
Birçok çalışma, çoklu temsilleri kullanan öğrencilerin akademik başarı-
sına ve grafik yorumlama becerisine olumlu katkı yaptığını göstermiştir 
(Klein, Viiri, Mozaffari, Dengel ve Kuhn, 2018; Maries ve Singh, 2018; 
McPadden ve Brewe, 2017; Susac, Bubic, Martinjak, Planinic ve Palmo-
vic, 2017; Susac, Bubic, Planinic, Movre ve Palmovic, 2019; Sutopo ve 
Waldrip, 2014).

Birçok fen eğitimcisi, fen öğretiminde öğretim stratejisi olarak çok-
lu temsilleri kullanır. Bu, çoklu temsiller soyut kavramların kolayca gör-
selleştirilmesinde ve kavramlar arasındaki ilişkilerin yorumlanmasın da 
yardımcı olur (Harata ve Sirait, 2016; Manurung, Mihardi, Rustaman ve 
Siregar, 2018). Gok ve Gok (2022) araştırmasında laboratuvar çalışma-
ları sırasında elde edilen verilere dayanarak oluşturulan çoklu temsillerin 
öğrencilerin analitik ve bilimsel düşünmesini teşvik ettiğini göstermiştir. 
Ayrıca araştırmalarında çoklu temsillerin öğrenme sürecinde, öğrencilerin 
verilen temsilleri yorumlayabilmelerini ve farklı temsiller arasında nasıl 
geçiş yapabilmelerinin önemini belirtmiştir. Wong ve diğerleri (2011) öğ-
rencilerin çoklu temsillerin formatlarını öğrenmeleri gerektiğini ve çoklu 
temsillerin belirli kavramları nasıl temsil edilebileceğini açıklamıştır (ör-
neğin, hareket diyagramları için kinematik, ışın diyagramları için geomet-
ri, serbest cisim diyagramları için kuvvet ve dinamik vb.). 

 Çoklu temsillerin kullanımlarından birisi de grafiklerdir. Grafikler 
fiziğin temellerinin anlaşılması için etkili ve verimli bir araçtır. Nixon, 
Godfrey, Mayhew ve Wiegert (2016) öğrencilerin fizikçiler gibi düşüne-
rek grafikleri anlamaya çalıştıklarını belirtmiştir. Çünkü grafikler, bilimsel 
iletişimin önemli araçlarından birisidir. Fizikçiler, düşüncelerini iletmek 
için grafikler oluştururlar. Ayrıca fizikçiler, başkaları tarafından oluşturu-
lan grafikleri yorumlamayı ve değerlendirmeyi de sever. Öğrencilerden de 
fizik öğretiminde grafikler aracılığıyla iletilen mesajları yorumlamaları ve 
anlamaları beklenir (Podolefsky ve Finkelstein, 2006).  

Tolga GÖK



78  . Tolga GÖK

Kaynakça
Ainsworth, S. (1999). The functions of multiple representations. Computers and 

Education, 33(2- 3), 131-152. https://doi.org/10.1016/s0360-1315(99) 
00029-9

Amin, B. D., Shib, E. P., Harianto, Y. I., Patandeani A. J., Herman, & Sujiono, E. 
H. (2020). The  interpreting ability on science kinematics graphs of senior 
high school students in south  Sulawesi, Indonesia. Jurnal Pendidikan IPA 
Indonesia, 9(2), 179-186.  https://doi.org/10.15294/jpii.v9i2.23349

Beichner, R. J. (1994). Testing student interpretation of kinematics graphs. Ameri-
can Journal of  Physics, 62, 750-762. https://doi.org/10.1119/1.17449

Bektasli, B., & White, A. L. (2012). The relationships between logical thinking, 
gender, and  kinematics graph interpretation skills. Eurasian Journal of 
Educational Research, 48, 1-20.

Bollen, L., Van Kampen, P., Baily, C., Kelly, M., & De Cock, M. (2017). Student 
difficulties  regarding symbolic and graphical representations of vector 
fields. Physical Review Physics  Education Research, 13(2), 020109. htt-
ps://doi.org/10.1103/PhysRev  PhysEducRes.13.020109

Bursal, M., & Yetis, S. (2020). Middle school students’ graph skills and affective 
states about  graphs. International Journal of Research in Education and 
Science (IJRES), 6(4), 692-704.  https://doi.org/10.46328/ijres.v6i4.1136

Celik, H., & Pektas, H. M. (2017). Graphic comprehension and interpretation 
skills of pre-service  teachers with different learning approaches in a te-
chnology-aided learning environment.  International Journal of Science 
and Mathematics Education, 15, 1-17.   http://dx.doi.org/10.1007/s10763-
015-9667-9

De Cock, M. (2012). Representation use and strategy choice in physics problem 
solving. Physical  Review Special Topics-Physics Education Research, 
8(020117), 1-15.  https://doi.org/10.1103/PhysRevSTPER.8.020117

Ergul, N. R. (2018). Pre-service science teachers’ construction and interpretation 
of graphs.  Universal Journal of Educational Research, 6(1), 139-144. doi: 
10.13189/ujer.2018.060113

Gok, T., &  Gok, T. (2022). High school students’ comprehension of kinematics 
graphs with peer  instruction approach. Jurnal Pendidikan Fisika Indone-
sia, 18(2), 144-155.

Haratua, TMS., & Sirait, J. (2016). Representations based physics instruction to 
enhance students’  problem solving. American Journal of Educational Re-
search, 4(1), 1-4. doi:  10.12691/education-4-1-1 

Ivanjek, L., Susac, A., Planinic, M., & Andrasevic, A. (2016). Student reasoning 
about graphs in  different contexts. Physical Review Physics Education 
Research, 12(010106), 1-13. https://doi.org/10.1103/PhysRevPhysEduc-
Res.12.010106



 . 79Eğitim Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023

Klein, P., Viiri, J., Mozaffari, S., Dengel, A., & Kuhn, J. (2018). Instruction-based 
clinical eye- tracking study on the visual interpretation of divergence: How 
do students look at vector  field plots? Physical Review Physics Educa-
tion Research, 14(1), 10116.  https://doi.org/10.1103/PhysRevPhysEduc-
Res.14.010116

Kohnle, A., & Passante, G. (2017). Characterizing representational learning: A 
combined  simulation and tutorial on perturbation theory. Physical Review 
Physics Education  Research, 13(2), 020131. https://doi.org/10.1103/Phys-
RevPhysEducRes.13.020131 

Korff, V. J., & Rebello, N. S. (2012). Teaching integration with layers and rep-
resentations: A case  study. Physical Review Special Topics-Physics Edu-
cation Research, 8(1), 010125.  https://doi.org/10.1103/ PhysRevST-
PER.8.010125

Kosslyn, S. M. (1985). Graphing and human information processing. Journal 
of the American  Statistical Association, 80(391), 499-512. https://doi.
org/10.2307/2288463

Kuo, E., Hull, M. M., Gupta, A., & Elby, A. (2013). How students blend conceptu-
al and formal  mathematical reasoning in solving physics problems. Scien-
ce Education, 97(1), 32-57.  https://doi.org/10.1002/sce.21043

Lienhardt, G., Zaslavsky, O., & Stein, M. K. (1990). Function, graphs, and grap-
hing: Tasks,  learning, and teaching. Review of Education Research, 60(1), 
1-64. 

Magana, A. J., Serrano, M. I., & Rebello, N. S. (2019). A sequenced multimodal le-
arning approach  to support students’ development of conceptual learning. 
Journal of Computer Assisted  Learning, 35(4). https://doi.org/10.1111/
jcal.12356

Maries, A., & Singh, C. (2013). Exploring one aspect of pedagogical content 
knowledge of teaching  assistants using the test of understanding graphs in 
kinematics. Physical Review Special  Topics-Physics Education Research, 
9(020120), 1-13.  https://doi.org/10.1103/PhysRevSTPER.9.020120

Maries, A., Lin, S. Y., & Singh, C. (2017). Challenges in designing appropriate 
scaffolding to  improve students’ representational consistency: The case 
of a Gauss’s law problem.  Physical Review Physics Education Research, 
13(2), 020103.  https://doi.org/10.1103/PhysRevPhysEducRes.13.020103 

Maries, A., & Singh, C. (2018). Case of two electrostatics problems: Can pro-
viding a diagram, adversely impact introductory physics students’ prob-
lem solving performance? Physical  Review Physics Education Research, 
14(1), 10114. https://doi.org/  10.1103/PhysRevPhysEducRes.14.010114

Manurung, S. R., Mihardi, S., Rustaman, N. Y., & Siregar, N. (2018). Improve-
ment of graph  interpretation ability using hypertext-assisted kinematic le-
arning and formal thinking ability.  Jurnal Pendidikan Fisika Indonesia, 
14(1), 1-6. https://doi.org/10.15294/jpfi.v14i1.9444



80  . Tolga GÖK

McDermott, L. C., Rosenquist, M. L., & van Zee, E. H. (1987). Student difficulties 
in connecting  graphs and physics: Examples from kinematics. American 
Journal of Physics, 55(6), 503- 513. https://doi.org/10.1119/1.15104

McPadden, D., & Brewe, E. (2017). Impact of the second semester university mo-
deling instruction  course on students’ representation choices. Physical Re-
view Physics Education Research,  13(2), 020129. https://doi.org/10.1103/
PhysRevPhysEducRes.13.020129 

Meltzer, D. E. (2005). Relation between students’ problem-solving performance 
and  representational format. American Journal of Physics, 73(5), 463-478.  
https://doi.org/10.1119/1.1862636

Munfaridah, N., Avraamidou, L., & Goedhart, M. (2021). The use of multiple 
representations in  undergraduate physics education: What do we know and 
where do we go from here?  EURASIA Journal of Mathematics, Science 
and Technology Education, 17(1), 1-19.  https://doi.org/10.29333/ejms-
te/9577

Nixon, R. S., Godfrey, T. J., Mayhew, N. T., & Wiegert, C. C. (2016). Underg-
raduate student  construction and interpretation of graphs in physics lab 
activities. Physical Review Physics  Education Review, 12(010104), 1-19.  
https://doi.org/10.1103/PhysRevPhysEducRes.12.010104

Petrova, H. G. (2016). Developing students’ graphic skills in physics education at 
secondary school. IOSR Journal of Research & Method in Education, 6(5), 
123-126. DOI: 10.9790/7388- 060501123126    

Planinic, M., Ivanjek, L., & Susac, A. (2013). Comparison of university students’ 
understanding of  graphs in different contexts. Physical Review Special To-
pics- Physics Education Research,  9(020103), 1-9. https://doi.org/10.1103/
PhysRevSTPER.9.020103

Podolefsky, N. S., & Finkelstein, N. D. (2006). Use of analogy in learning phy-
sics: The role of  representations. Physical Review Special Topics-Physics 
Education Research, 2(2), 020101. https://doi.org/10.1103/PhysRevST-
PER.2.020101 

Rosengrant, D., Van Heuvelen, A., & Etkina, E. (2009). Do students use and un-
derstand free-body  diagrams? Physical Review Special Topics - Physics 
Education Research, 5(1), 010108.  https://doi.org/ 10.1103/PhysRevST-
PER.5.010108

Savinainen, A., Nieminen, P., Makynen, A., & Viiri, J. (2013). Teaching and eva-
luation materials  utilizing multiple representations in mechanics. Physics 
Education, 48(3), 372-377.  DOI:10.1088/0031-9120/48/3/372

Sengel, E., & Ozden, M. Y. (2010). The effects of computer simulated experiments 
on high school  students’ understanding of the displacement and velocity 
concepts. Eurasian Journal of  Educational Research, 39, 191-211. 

Susac, A., Bubic, A., Martinjak, P., Planinic, M., & Palmovic, M. (2017). Graphi-
cal representations  of data improve student understanding of measurement 



 . 81Eğitim Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023

and uncertainty: An eye-tracking  study. Physical Review Physics Educa-
tion Research, 13(2),  020125.https://doi.org/10.1103/PhysRev PhysEduc-
Res.13.020125

Susac, A., Bubic, A., Planinic, M., Movre, M., & Palmovic, M. (2019). Role of di-
agrams in  problem solving: An evaluation of eye-tracking parameters as a 
measure of visual attention.  Physical Review Physics Education Research, 
15(1), 13101. https://doi.org/10.1103/  PhysRevPhysEducRes.15.013101 

Sutopo, & Waldrip, B. (2014). Impact of a representational approach on students’ 
reasoning and   conceptual understanding in learning mechanics. Interna-
tional Journal of Science and  Mathematics Education, 12(4), 741-765. 
https://doi.org/10.1007/s10763-013-9431-y

Theasy, Y., Wiyanto, & Sujarwata (2018) Multi-representation ability of students 
on problem  solving representation. IOP Conf. Series: Journal of Physics: 
Conf. Series, 986, 21-24. 

Vaara, R. L., & Sasaki, D. G. G. (2019). Teaching kinematics graphs in an underg-
raduate course  using an active methodology mediated by video analysis. 
LUMAT: International Journal on  Mathematics, Science and Technology 
Education, 7(1), 1-26.  https://doi.org/10.31129/LUMAT.7.1.374

Wong, D., Poo, S. P., Hock, N. E., & Kang, W. L. (2011). Learning with multiple 
representations:  An example of a revision lesson in mechanics. Physics 
Education, 46(2),178-186.  DOI:10.1088/0031-9120/46/2/005 

Zavala, G., Tejeda, S., Barniol, P., & Beichner, R. J. (2017). Modifying the test 
of understanding  graphs in kinematics. Physical Review Physics Educa-
tion Research, 13(2), 020111.  https://doi.org/10.1103/PhysRevPhysEduc-
Res.13.020111



BÖLÜM 5
DEMOKRATİK VATANDAŞLIK EĞİTİMİ 

İÇİN KAVRAMSAL BİR ÇERÇEVE1

Ali Haydar AKARSU2, Kaya YILMAZ3

1  Bu çalışma, 2022 yılında Marmara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Ensti-
tüsü Sosyal Bilgiler Öğretmenliği Doktora Programında Prof. Dr. Kaya Yıl-
maz danışmanlığında tamamlanmış olan “Ortaokul Öğrencilerine Yönelik 
Demokratik Vatandaşlık Yeterliklerinin Geliştirilmesi” adlı doktora tezinden 
üretilmiştir.
2  Arş. Gör. Dr., Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Eğitim Fakültesi Sos-
yal Bilgiler Eğitimi Anabilim Dalı, alihaydar.akarsu@erdogan.edu.tr, https://
orcid.org/0000-0002-8531-0678
3  Prof. Dr. Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Eğitim Fakültesi Sosyal Bilgi-
ler Eğitimi Anabilim Dalı, kayayilmaz@cumhuriyet.edu.tr,  https://orcid.
org/0000-0002-2344-1074



88  . Ali Haydar AKARSU, Kaya YILMAZ

Giriş

Demokrasi, demokratik değerlere inanan, demokrasinin özellikleri ve 
demokratik bir toplumun anlamı hakkında bilgi sahibi olan ve demokratik 
şeyler yapan (Doğanay 2008, Parker, 2008), özgür ve bağımsız kararlar 
alan, rasyonel ve demokratik vatandaşlar gerektirir. Bu nedenle vatandaş-
lık eğitimi sadece bilgi, beceri ve değerleri değil; aynı zamanda bu bilgi, 
beceri ve değerleri gerçek yaşam koşullarında uygulamayı da kapsar (Do-
ğanay, 2012). Öğrencilerin demokratik kültüre katılmak ve onu geliştirmek 
için bilgili, aktif ve uyumlu vatandaşlar olarak yetişmeleri önemlidir. Cri-
ck’e (2016) göre demokratik vatandaşlar, kamusal yaşamda etki yaratmaya 
istekli, yetenekli ve donanımlıdır. Bu kapsamda Demokratik Vatandaşlık 
Eğitimi (DVE) yaşam boyu devam eden bir öğrenme süreci olarak (Birzea, 
2000) öğrencilerin politik, ekonomik, sosyal ve kültürel hayata bilgili ve 
sorumlu birer demokratik birey olarak katılabilmeleri için onların yetenek-
lerini geliştirmeyi ve öğrencileri daha donanımlı hâle getirmeyi amaçla-
yan uygulamalar ve faaliyetler bütünü olarak görülmektedir (Birzea, 2000, 
s.18; Naval ve diğer., 2002). Bu durum, demokratik ve siyasal bir kültürü 
etkileyen vatandaşlık anlayışı ve uygulamalarını oluşturmak ve sürdürmek 
bakımından DVE’ni önemli hâle getirmektedir. 

1.Klasik Vatandaşlık Eğitimi Anlayışından Demokratik 
Vatandaşlık Anlayışına Yöneliş

Klasik/geleneksel vatandaşlık anlayışını benimseyen ulus temelli 
toplumlarda vatandaşlık eğitimi, devletin sürekliliği, ulusal değerler, de-
mokrasinin tanımı ve kuralları, yönetim biçimleri, hak ve sorumluluklar 
vb. konularda geleneksel bilgiler didaktik bir anlayışla aktarılmaktadır. Bu 
toplumlarda devlete ve millete bağlılık esastır. Geleneksel toplumlar ulus 
devlet eksenli asimilasyoncu, millî ve benzeştirici (homojen) bir anlayışa 
sahiptirler. Dolayısıyla millî kimlikler inşa etmek, mevcut güç ilişkilerini 
sürdürmek için otoriteye itaat eden bireyler yetiştiren bir eğitim anlayışına 
sahiptirler (İnal, 2008). Vatandaşlık aktarımını önemseyen gelenekçi top-
lumlarda eğitim kurumları birer ideolojik aygıt olarak (Althusser, 2019) 
resmî ideolojiyi bireylere benimsetmeye çalışır. Bireylerin, devletin temel 
ilkelerine bağlı olarak, vatandaşlık hak ve sorumlulukları bilgisini kaza-
narak davranış hâline getirmesi (Akbaş, 2008) amaçlanır. Waghid (2005) 
Muhafazakâr/gelenekçi vatandaşlık anlayışının okullarda yasa ve yönet-
meliklerin uygulanması gibi toplumun mikro seviyelerinde bir sorumlu-
luk, kimlik ve katılım duygusu yaratmakla ilgili olduğunu belirtir. 

Heater (2007) insanları kalıplaştıran bu tür statükocu eğitimi eleştir-
mektedir. Devletler siyasi ve sosyal açıdan dinamik oldukları için vatan-
daşlık eğitiminin de bu paralelde dinamik olması gerektiğini ve değişim-
lere ayak uydurması gerektiğini belirtmektedir (s.195). Benzer bir şekilde 
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Giriş

Müzik öğretmenliği ve bu süreçte yaşanan tecrübeler, öğreten bireyin 
yaptığı işe olan inancı ve güveni ile pekişmektedir. Gerek mesleki dona-
nım, gerek kazanılan tecrübe, gerekse karakteristik yapı, var olan ya da 
zamanla gelişecek olan mesleki öz güveni ve buna bağlı öz yeterlik algısını 
kuvvetlendirir. Hemen her işte olduğu gibi öğretme işinde de kendine gü-
ven duygusu önemli ve sürükleyici bir duygudur. Bu duygu doğru planla-
ma ve doğru uygulama ile de birleşirse öğretmenlerin yaptığı işe inancı ve 
buna bağlı öz yeterlik algıları da ilerleme kaydeder.

İnsanların davranışları, kişilerin bir şeyleri yapabilme becerisine sahip 
olmalarından ziyade, kapasiteleri konusunda kendilerine olan inançlarına 
dayanır. Bu durum da, insanların davranışları ile sahip oldukları kapasi-
tenin neden bazen birbirini ile aynı olamadığı, diğer bir deyişle birbirine 
benzeyen bilgi ve becerilere sahip olmalarına karşın, ortaya çıkan durumun 
farklı olmasını açıklamaya yardımcıdır. Bu noktada ortaya çıkan başarılı 
denemeler, kişilerin öz-yeterlik inancını artırırken, tersine yaşanan olum-
suz durumlar da bu inancın gerilemesine neden olur (Kurbanoğlu, 2004).

Bandura (1997), öz-yeterlik kavramı için insanların belirli hedefleri 
gerçekleştirmek için yaptığı planları ve bu planları yürütme becerisine olan 
inançlar olarak tanımlamıştır. Diğer bir deyişle, bu durum kişinin kendi 
bireysel yeterliklerine ve sahip olduğu potansiyeline olan inancı olarak da 
tanımlanabilir (Akt: Sakız, 2013).

Bireylerdeki güçlü yeterlilik algısı, başarı ve genel olumlu hisler açı-
sından önemlidir. Bu noktada yeterlik algısı düşükse verilen görevi yerine 
getirmek yerine görevden kaçınma, basitçe geçiştirme ya da görevi reddet-
me hisleri oluşur. Bu his yüksekse zorlu görevden kaçınmak yerine tüm 
motivasyonun bu görevlere odaklanması, gücün buna odaklı kullanılması, 
hedeflere bağlılık gibi durumlar gerçekleşir. Olası başarısızlık sonrasın-
da da gerekli yeterlik hissi hızlı bir toparlanma ve çabayı da beraberinde 
getirir. Bu noktada öz yeterlik tüm bu süreçler için başarıya odaklanma, 
başarmak için çaba gösterme ve çalışmaya zaman harcama gibi sonuçları 
da beraberinde getirir (Sarıkaya, 2018; Şeker, 2017). 

Bireylerin öğrenme/öğretme sürecinde sahip oldukları öz güven inanç-
ları, bu davranışları başarılı bir şekilde yapabilmesi için birer fırsattır. Bi-
reylerin bu noktada yaşayacağı düşük öz yeterlik inancı, başarı konusunda 
olumsuz dönütler sağlarken, yüksek öz yeterlik inancı da başarı konusunda 
olumlu dönütler sağlar (Karataş, 2019). Öz yeterliğin öğrenme ve öğretme 
sürecindeki önemli etkisi, bu sürecin öğreteni olan öğretmenler düzeyinde 
farklı bir boyut kazanmaktadır. Kendini yeterli hisseden bir öğretmenin 
planlamadan uygulamaya ve değerlendirmeye kadar tüm süreçlerde başa-
rılı olması beklenebilir.

M. Kayhan KURTULDU
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1. GİRİŞ

Günümüz eğitiminin temel amacı; bilgiyi üreten ve kullanabilen, 
kendi öğrenme sürecini bilinçli olarak yönetebilen, eleştirel düşünebilen, 
araştıran ve sorgulayan aynı zamanda problem çözebilen bireyler yetişti-
rebilmektir. Çevre ile kurulan etkileşimler sonucu elde edilen deneyimler 
sayesinde öğrenci bilgiye ulaşabilir. Öğrencinin merkezde olduğu yapı-
landırmacı öğrenme yaklaşımında, öğrenci aktif öğrenme ortamlarında ol-
duğundan edindiği yeni bilgileri sahip olduğu eski bilgilerle ilişkilendirip 
anlamlandırarak yapılandırabilmektedir (Balcı, 2009). Ancak yeni bilgi ve 
deneyimler, öğrencinin sahip olduğu eski bilgiler ile çelişiyorsa bilgi ya-
pılandırılamayabilir. Böyle durumlarda öğrenci, yeni bilgileri öğrenirken, 
bilgiye kendince bir anlam yükleyebilir aynı zamanda eski bilgilerini yeni 
bilgilere göre düzenleyip değiştirebilir (Bodner, 1986; Jonassen, 1991). 
Yapılandırmacı yaklaşımda öğrenci kendisi için yeni olan bilgiyi kendisi 
yapılandırdığından; yeni ve kullanışlı üretimde bulunmak anlamına gelen 
yaratıcılık kavramı ile yapılandırmacı öğrenme kavramı aynı olmasalar 
bile benzer kavramlardır (Craft, 2005). Yaratıcı öğrenmede öğrenci gö-
revine bağlıdır ve bu bağlılıkla birlikte bireysel olarak oluşturduğu yeni 
bilgilere ulaşma sürecinde oldukça aktiftir (Savage ve Fautley, 2007). Bu 
sebeple birçok üstbilişsel düşünce becerisine benzeyen yaratıcı düşünme 
yapılandırmacı yaklaşımının esas alındığı öğretme durumlarında yer ala-
bilir (Ausubel, 2012). Şahin (2003) toplumların gelişmesinde ve ilerleme-
sinde yaratıcılığın önemli bir yere sahip olduğunu ve bireylerin toplumsal 
hayata hazırlandığı eğitim kurumlarında yaratıcılığın değerlendirilmesi ve 
geliştirilmesinin, toplumsal ilerlemeye büyük bir katkı sağladığını ifade 
etmektedir. Yaratıcı düşünme becerisinin geliştirilmesi, bütün eğitim aşa-
malarında önemli bir amaç olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu açıdan ba-
kıldığında öğrencilerin yaratıcı düşünmenin desteklendiği yapılandırmacı 
yaklaşıma uygun SDÖ öğretim modeliyle öğrenim görmesi eğitim açısın-
dan büyük önem taşımaktadır. Yapılandırmacı kuramın öğretim uygulama-
ları İşbirliğine dayalı, probleme dayalı, buluşa dayalı, araştırmaya dayalı, 
anlamlı ve sorgulamaya dayalı öğrenmelerdir (İnal, 2013).

Sorgulamaya dayalı öğretim yaklaşımı, fen eğitimi alanında önemli 
bir konuma sahip olduğu;  önemi ve etkileri ile de son yıllarda tartışıl-
dığı görülmektedir. İlk olarak Rutherford (1964),  teorik olarak bilimsel 
bilgiyi, bilimsel araştırmadan ayırmanın öğrencinin her iki kavramıda iyi 
anlamama olasılığını artırdığına dair atıfta bulunarak bilimsel araştırmanın 
önemini ön plana çıkardığı görülmüştür.   Minner, Levy ve Century (2010) 
ise sorgulamaya dayalı bir yaklaşımın olumlu etkilerini, özellikle öğren-
cilerin aktif düşünmesini teşvik etme ve elde edilen verilerden sonuçlar 
geliştirmeye yönelik bir yaklaşım olduğunu vurgulamışlardır. Sorgulama 
dayalı öğretimin (SDÖ), öğrencilerin fen öğrenimine katılımını geliştirdi-
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1.GİRİŞ

Çağımız ve beraberinde dünyamız hızlı bir dönüşümün tam da merke-
zinde yer almaktır. Teknolojideki gelişmeler başda olmak üzere insan oğlu 
tarihi dönemlerinin en gelişime açık dönemini yaşamaktadır (Yeşiltaş, Çe-
likoğlu &  Taş, 2023) . Bu ilerlemeler toplumlar arası rakbeti görükleyen 
hususlardan biridir. Ortaya çıkan rekabet gezegenimizde yer alan kaynak-
ların hızlı ve kontrolsüzce tüketilmesine zemin hazırlamıştır ( Østergaard 
ve ark., 2020). Her geçen gün temiz enerji kaynakların ortaya çıkarılmak 
istenmesinin temelinde, insanlığın geleceğinin düşünüldüğü kadar ülke-
ler arasında ki rakabet de önemli bir rol oynamaktadır. Günümüzde fosil 
yakıtlarının sınırlılığı alternatif enerji kaynaklarının arayışına yol açsa da, 
dünyamız gelecek nesiller için yaşanabilirlikten uzaklaşmaktadır (Bunds-
chuh ve ark., 2021). Çevresel atıkların, sosyal ve ekeolojik sorunlar başta 
olmak üzere kaynakların verimsiz kullanımı, güçlü bir çevresel adımın or-
taya konulmasını dersteklemektedir (Baykal &  Baykal, 2008). Bu adımın 
atılması kaynaklarımızın devamlığı açısından önemli bir başlangıcı oluş-
turması düşünülmektedir.

Toplumsal anlamda farklı alanlarda sıklıkla duyduğumuz sürdürüle-
bilik kavramı, toplumların sosyal, kültürel, bilimsel, doğal ve insan kay-
naklarını verimli ve özenli kullanılmasını kapsayan bir bakış açısı olarak 
tanımlanmaktadır (Gladwin vd., 1995). Sürdürülebilir kalkınma ulusal ve 
uluslararası alanda çevrenin korunması ve kontrol edilmesinde merkez 
kavramlardan bir tanesidir (Paden, 2000). Benzer şekilde sürdürülebilir 
kalkınma günümüzde yer alan kaynakların ve çevresel öğelerin korunma-
sının yanı sıra gelecek yıllara aktarılamasını kapsayan adımlar bütünüdür 
(Kaya, Çobanoğlu & Artvinli, 2011). Ortaya çıkan çevresel sorunlar bera-
berinde  sosyal ve ekonomik sorunlar ile birleşerek daha farklı sorunların 
oluşmasına neden olmaktadır (Colglazier, 2015). Dünyanın ilerleyen yıl-
lar, yüz yıllarda daha yaşananılabilir bir toplum olması için yalnızca çevre 
sorunlarını değil beraberin de sosyal ve ekonomik kaynaklarında verimli 
bir şekilde yürütülmesine ihtiyaç duyulmaktadır.  Sürüdürülebilir kalkın-
ma  kavramına ilişkin alt boyutlar; ekolojik, sosyal ve ekonomik boyutlar 
olarak değerlendirilmektedir (Colglazier, 2015). 
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“Çocukları saygıyla kabul edin,

 Sevgiyle eğitin,

 Geleceğe özgürce yollayın.” 

 (Rudolf Steiner)

Giriş

Modern felsefenin öncülerinden olan Descartes, beden ve zihin iki-
liğini (düalizmi) savunmuştur. Descartes, düşünen ben’i merkeze alarak 
düşüncenin temeline bilinci koymuş ve özne merkezli bir teamülü baş-
latmıştır. Böylece, düşünen beni doğadan, evrenden, gereklikten, kısacası 
nesne konumundaki her şeyden ayrıştıran bir düşünme ve bilme biçimi, 
yeni bir şuur ve idrak ortaya koymuştur (Kenan, 2009, s.269). Descartes’i 
takiben Newton, dünyadaki bütün olayların maddenin mekanik hareketleri 
sonucunda meydana geldiğini savunarak kâinatın bir makine gibi işlediği-
ni iddia etmiştir. Descartes’in düalist anlayışından sonra Newton’un ortaya 
koyduğu mekanik dünya görüşü, eğitimin sisteminin uzun süreler boyunca 
modern bilincin ürettiği pozitivist paradigmanın etkisinde kalmasına ne-
den olmuştur. 

Gözlenemeyen ve deney dışı her türlü bilgiyi reddeden aydınlanma 
rasyonalizmine ve egemen Pozitivist bakış açısına dayalı (Kutluer, 1985) 
eğitim anlayışına ilk tepkiyi Jean Jacques Rousseau (1712-1778) vermiştir. 
18. yüzyılda özgür düşünce ve eğitim paradigmasını Émile Ya da Eğitim 
Üzerine adlı eserinde ortaya koyan Rousseau’ya göre birey doğuştan do-
ğal ve saf haldedir. Eğitim belli düşünce ve kanaatlerin bireylere kabul 
ettirilmesi ve dayatılmasıyla değil, çocuğun gelişimini sağlayan doğal ve 
özgür bir süreç olmalıdır (Rousseau, 2020). Rousseau, pozitivistlerin aksi-
ne, gerçeğe ulaşmada duyguların akıldan daha iyi bir rehber olduğu fikrini 
öne çıkarmaktadır. Rousseau’nun insan doğasına ve eğitime ilişkin bu yak-
laşımı Pestalozzi, Salzman, Froebel, Neill, Steiner gibi pek çok düşünür 
tarafından alternatif eğitim arayışlarının kuramsal ve felsefi çıkış noktası 
olarak kullanılmıştır.

Pek çok eğitim kuramcısı, son yüz yıldır uygulamaya geçirilen alter-
natif pedagojiyi mevcut eğitime karşı çıkış olarak ele almaktan ziyade, in-
san felsefesiyle ilintili bir paradigma olarak ele almaktadır (Neill, tarihsiz; 
Steiner, 1995). Bu pedagoglar; insanı oluşturmak, şekillendirmek, istendik 
davranışlara yönlendirmek anlayışının yerine insanı görmek, insanı duy-
mak anlayışını ortaya koyan paradigmatik bir dönüşüme öncülük etmiş-
lerdir (Steiner, 1995; Freire, 2008; McLaren, 2011; Neill, tarihsiz). İnsanı 
ve yaşadığı çevreyi tanıma, anlamlandırma, ilişkiler/bağlantılar kurma ve 
bunları güçlendirme çabasını taşıyan alternatif eğitim, aynı zamanda insan 
doğasının özüne yapılan yolculuğun iyi olma halini temsil etmektedir.
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Giriş

Bir dili başka bir dile aktarmak işlemi olan çevirinin geçmişi, insan-
lık tarihi kadar eskiye dayanmaktadır. Yazının bulunmasıyla birlikte çeviri 
de adından söz ettirmektedir. İletişim kurma, anlaşılma, farklı dini, dili, 
edebiyatı ve insanı meydana getiren maddi-manevi değerler bütünü olan 
kültürü öğrenme isteği,  çeviriyi  her zaman vazgeçilmez kılmaktadır. Gök-
türk’e (2010) göre, çeviri insanın kendi yaşam çevresi dışındaki olgularla 
düşleri bilme çabasının bir sonucudur. Çeviri, yazılı ya da sözlü ifade edi-
len düşünceleri başka bir dile dönüştürmektir. Bu dönüştürmede birtakım 
eksiklik ya da fazlalıkların olması kaçınılmazdır. Nihayetinde çeviri yap-
mak bir bakıma yeniden yazmaktır, yeniden yorumlamaktır.

Farklılıklarla beslenen bir dili başka bir dile çevirmek kolay olmaya-
caktır. Çeviriyi gerçekleştirebilmek için her iki dili ve kültürü de iyi bilen 
çevirmenlere ihtiyaç duyulmaktadır. İlkhan, ‟bir çevirinin başarılı sayıla-
bilmesi için amaç metnin kaynak metinle yapı, biçem, içerik, anlatım ba-
kımlarından eşdeğer olması, sonuçta da çeviri metnin özgün metnin okuru 
üzerinde kaynak dilde yarattığı etkiyi kendi dilinde kendi okuru üzerinde 
yaratması gerekir” diye görüşünü dile getirir (1994, s. 17). Çevirmen hem 
kaynak metnin hem de erek metnin dilinin derinliğine hâkim olmalıdır.

Çeviri etkinliğinde önem arz eden diğer bir husus kaynak dildeki an-
lamı en üst düzeyde mümkün olduğunca anlamsal, biçimsel eşdeğerlikte 
hedef dile aktarabilmektir. Kültürün taşıyıcısı olan dilin çevrilmesi mu-
hakkak ki zorluklar vardır. Bu anlamda çevirmenlere yol gösterecek onlara 
kılavuzluk yapacak çeviri kuramları ve çeviri stratejileri mevcuttur. Bunlar 
sayesinde çevirmen kaynak metin dilinde yer alan iletiyi erek metnin dil-
sel, kültürel, sosyal, ekonomik vb. farklılıktan kaynaklanan özellikleri göz 
önünde bulundurarak erek dil okuyucuları için daha anlaşılır bir şekilde 
çevirmek durumundadır.

Çeviri bir bilim dalı, disiplin olarak daha sistemli şekilde 20. yüzyı-
lın yarısından sonra adını “çeviribilim” olarak duyurmuştur. 1950’li yıl-
larda kavramları iyice şekillenen dilbilim, göstergebilim ve metin dilbi-
lim bir “çeviribilim” oluşmasına da zemini hazırlamıştır. Son elli yılda 
antropoloji, dilbilim ve anlambilim alanlarında yapılan çalışmalar, çeviri 
araştırmalarına yeni bir soluk getirmiştir. Çeviribilim bilişsel psikolojiye 
dayanmaktadır. Çünkü çeviri çözümleme, yeniden anlamlandırma, kıyas-
lama, benzetme, çıkarımda bulunma, ihtimalleri göz önünde bulundurma, 
yeniden organize etme ve bütünleştirme gibi süreçlerin bulunduğu zihinsel 
işlemler sürecinin son halkası olan “yeniden üretme” den daha fazlasıdır. 
Bu bağlamda, çeviri işlemi bilişsel bir etkinliktir (Tommala, 1986). Rıfat’a 
göre çeviribilim, çeviri deneyiminin düşünsel anlamda kendini tekrar göz-
den geçirmesidir (2004, s. 23). Aksoy’a göre (2002, s. 52) “çeviribilimin 
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1. Giriş

Yaşamın her alanında önemli ve kaçınılmaz bir yeri olan teknoloji 
kullanımı, günümüz eğitim sisteminin de önemli bir boyutunu oluşturmak-
tadır. Eğitimin yapı taşları olan bilgi ve iletişim kavramları teknoloji ile 
bütünleşerek “bilişim” olarak adlandırılmaktadır. Bilişim alanı; günümüz-
de hızla gelişmekte olan yenilikçi teknolojilerin kullanımını ve etkilerini 
araştıran, inceleyen ve uygulayan bir disiplindir. Bilişim; bilgiye erişimi 
kolaylaştıran, verilerin saklanılmasını ve paylaşılmasını sağlayan, iletişim 
ağlarının kurulmasına ve yönetilmesine imkânı sunan teknolojik süreçleri 
kapsar. 

Bilişim teknolojisi ise; bilgisayar, tablet ve akıllı (smart) telefonlar 
için üretilen yazılım (software) ve donanımların (hardware) incelenmesi, 
tasarlanması, geliştirilmesi ve desteklenmesine verilen ad olarak tarif edi-
lebilir (Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı, 2016). Bilişim Teknolojile-
ri başta bilgisayarlar olmak üzere sistemlerin ve cihazların tasarlanması, 
geliştirilmesi, kullanılması ve yönetimi ile bilgiyi işleme, analiz etme, ağ 
bağlantıları sağlama, yazılım geliştirme vb. konuları kapsar. Bilişim tek-
nolojileri, iş dünyasından eğitime, sağlıktan iletişime kadar birçok alanda 
kullanılmaktadır ve çağdaş yaşamın vazgeçilmez bir parçası haline gel-
miştir. Son yıllarda Millî Eğitim Bakanlığının “FATİH (Fırsatları Artırma 
ve Teknolojiyi İyileştirme Hareketi) Projesi” kapsamında başlattığı akıllı 
(etkileşimli) tahta uygulaması da bu teknolojik gelişimin eğitim alanına 
yansımalarından biridir. Etkileşimli tahtalar sayesinde, derslerle ilgili gör-
sel ve işitsel içerikler öğretme-öğrenme sürecini hızlandırmış ve zamanın 
etkili kullanımı sağlanmıştır (Karaönçel, 2019: 464).

Bilgi ve iletişim teknolojilerinin (BİT) eğitim-öğretim süreçlerinde 
kullanılması anlamına gelen “bilişim destekli eğitim” (BDE) öğrencilere 
daha etkili ve güdüleyici bir öğrenme ortamı sunarken; eğitimcilere de eği-
tim ve öğretim faaliyetlerinin sistemli bir biçimde planlanmasında, yürü-
tülmesinde ve değerlendirilmesinde pek çok kolaylık ve yenilik sunmak-
tadır. Bilişim destekli eğitime ilişkin hızla gelişen bu yenilikler sayesinde 
eğitimciler BDE ile öğrencilerin gelişimini takip edebilir, anlık geribildi-
rim sağlayabilir, eğitim ve öğretim sürecini daha verimli bir şekilde plan-
layabilirler.

 Geleneksel eğitim ortamlarına kıyasla bilgiye, hızlı ve kolay erişim 
imkânı sağlayan teknoloji ile donatılmış eğitim ortamları, eğitimciler ve 
öğrenciler açısından teknolojinin eğitimde etkin kullanımını ayrıcalık de-
ğil elzem bir zorunluluk haline getirmiştir. BDE kapsamında kullanılan 
bilgisayarlar, tabletler, akıllı telefonlar, etkileşimli tahtalar, etkileşimli ma-
teryaller, animasyonlar, simülasyonlar, dijital araçlar ve daha birçok öğ-
retim materyali sayesinde farklı öğrenme stillerine sahip olan öğrenciler 
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INTRODUCTION

Decision-making is an important concept that we encounter in many 
subjects from meeting a simple need to choosing the location of a facto-
ry. So much so that regardless of gender, profession, educational status or 
income status, it is an activity that every person performs in almost every 
subject, in all processes from daily life to business life. Due to this im-
portance, the issue of decision-making has been the focus of attention of 
researchers from past to present and different studies have been carried out 
in almost every field on this subject. 

Since multi-criteria decision-making is a wide subject, in this chap-
ter, only decision-making (DM), types of DM, DM situations and ele-
ments, factors affecting DM, DM process, Multi-Criteria Decision-Making 
(MCDM) and MCDM techniques and the applications of these techniques 
in apparel and textiles are included.

1. GENERAL CONCEPTS FOR DECISION MAKING

1.1. Decision-Making

Decision-making is an integral part of daily life and concerns large 
groups and societies, from individual life to global organizations. Deci-
sion-making examines situations ranging from simple to complex and in-
volving multiple criteria [1].

Decision-making is a concept that is constantly evolving with the 
change of thought structures that have existed for centuries. Decisions tak-
en for a single purpose, in the beginning, have started to move towards 
systems aimed at providing more than one purpose, with the differentiation 
of goals and preferences [2].

Decision-making is the process of choosing one or more of the avail-
able options, accompanied by a set of criteria, in order to solve a particular 
problem and achieve the desired goal [3]. 

By another definition, decision-making is the process whereby an in-
dividual, group or organization reaches conclusions about what future ac-
tions to pursue given a set of objectives and limits on available resources 
[4].

The decision-making process is an indispensable and inseparable part 
of human life, and people are faced with the decision-making situation on 
every issue, from the simplest to the most complex. People have to choose 
from many options in order to meet both their personal and social needs 
throughout their lives. This selection work that needs to be done is called 
“decision making” [3].
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1. Introduction

Optimizing the flight routes of Aerial Vehicles (AVs) used for different 
purposes and ensuring the safety of these AVs has been an important issue 
for researchers for years. Since the beginning of the 2000s, researchers 
have been performing the optimization and safety processes of aircraft by 
using sensor data. In the aforementioned studies, in general, various data 
are obtained from many sensors in Aerial Vehicles, and the interpretation 
of these data is commonly carried out by machine learning algorithms.

In the literature, there are many studies that process time series data ob-
tained from sensors in AVs and interpret these data with machine learning 
algorithms (Cao et. al, 2018; Tong et. al, 2018a; Tong et. al, 2018b; Wang. 
et al, 2019; Alkhamisi & Mehmood, 2020; Memarzadeh et. al, 2020; Bal-
akrishnan et. al, 2021; Lee et. al, 2021; Memarzadeh et. al, 2022). In (Cao 
et al., 2018), researchers focused on the optimization of the LSTM model 
structure and parameters and feature extraction, in order to avoid the big 
problems that may arise during the estimation of the large amount of data 
obtained by the engineers during the test flights of the aircraft. In one of 
the studies conducted by Tong et al. in 2018, a new deep learning approach 
was proposed to predict future flight landing speed (Tong et. al, 2018a). 
In the study carried out using Quick Access Record (QAR) data, it has 
been shown by experimental studies that the proposed LSTM based deep 
learning model showed high performance compared to the methods of that 
period. In another study conducted by Tong et al. in 2018, the LSTM-based 
recurrent neural network model was used for Aircraft hard landing predic-
tion, one of the IoT applications in the aviation field (Tong et. al, 2018b). 
As seen in both studies, LSTM-based systems have shown high perfor-
mance in solving prediction problems. In the study carried out by Bal-
akrishnan et al., health monitoring of the aircraft engine was carried out by 
using data from 13 different sensors of a military aircraft. The Whale Op-
timization Algorithm based Artificial Neural Network (WOANN) method 
proposed by the researchers within the scope of the study performed much 
better than 3 different classical artificial neural networks (Balakrishnan et. 
al, 2021).   

Deep learning models are widely used to perform risk prediction in 
aviation systems (Alkhamisi & Mehmood, 2020; Lee et. al, 2021). A new 
safety assurance model in which deep learning and machine learning al-
gorithms are ensembled for aviation systems was proposed by Alkhamisi 
and Mehmood in 2020. In another study conducted for the same purpose, 
a model in which convolutional neural networks (CNNs) and long short-
term memory (LSTM) layers were used together was proposed by Lee et 
al., and it was aimed to increase the performance in risk prediction with 
this proposed model (Lee et. al, 2021).
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1. INTRODUCTION

1.1. Floods

Approximately 10% of the world’s population is reported to live in 
coastal areas, and these areas are typically characterized by densely popu-
lated cities in terms of population density (McGranahan et al., 2007). Cit-
ies constructed in coastal areas and near rivers can occasionally be exposed 
to terrestrial hazards such as rising sea levels, floods, tsunamis, and storm 
surges caused by both natural and anthropogenic processes (Syvitski et al., 
2009; Nicholls and Cazenave, 2010). The rising sea and river levels can 
result in significant loss of life and material damage in cities established 
in coastal areas and near rivers (Nicholls and Cazenave, 2010; Hallegatte 
et al., 2013).

Floods can be defined as the result of increased water input due to 
factors such as excessive rainfall, snowmelt, glacier breakage, ice accumu-
lation, rising lake/sea levels, and the destruction of bridges/dams, causing 
the water to exceed the banks of river channels and submerge the surround-
ing areas that are normally not covered with water (Terzioğlu, 2018; Kron 
et al., 2019). Floods can be triggered by natural phenomena, including 
river floods, tides, coastal storms, and intensified rainfall in urban areas, 
resulting in the breaching or overflow of river embankments. Additionally, 
floods can occur due to anthropic events such as the uncontrolled release 
of water, hydraulic structure malfunctions, and dam collapse (Maranzoni 
et al., 2023). 

Floods are natural disasters that cause the highest loss of life and prop-
erty worldwide after earthquakes. Floods are responsible for 43% of nat-
ural disasters globally and 47% of weather-related natural disasters. It is 
reported that between 1995 and 2015, floods adversely affected 2.3 million 
people and caused approximately $662 billion in damages. However, it 
is also emphasized that the number of people living in flood-prone areas 
in the world is approximately 800 million, and about 70 million of these 
people are exposed to floods every year (UNISDR, 2015). Furthermore, 
floods occurring in impermeable and highly inclined terrains not only re-
sult in loss of life but also cause significant damage to lands, agricultural 
crops, roads, railways, buildings, possessions, and company stocks (El-
başı, 2022). 

Floods can have destructive, intense, and deadly effects by carrying 
large volumes of water in international rivers for weeks or months, while 
also occurring in urban basins with relatively less impact but over a short-
er period of hours (Kron et al., 2019; Kundzewicz et al., 2019). Floods 
are classified as natural disasters, and they are influenced by various fac-
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INTRODUCTION

Milk and dairy products are recognized as important sources of ani-
mal protein that contribute significantly to human growth and development 
(Dikko et al., 2010). Milk can be consumed directly as drinking milk as a 
result of different heat treatments, or it can be used by processing into var-
ious products (such as butter, cheese, kefir, yogurt, and ice cream) (Ade-
tunji, 2008). However, due to industrial and/or agricultural wastes, various 
chemical substances that can negatively affect human health may be found 
in milk available on the market (Girma, 2014). These chemical substances 
are defined as antibiotics, pesticides, mycotoxins, heavy metals, and diox-
ins (Khaniki, 2007).

Antibiotics are defined as antimicrobial substances that inhibit the 
growth and development of various microorganisms. Currently, antibiotics 
are widely used worldwide to treat animal diseases, promote animal weight 
gain and increase production efficiency (Berghich et al., 2021; Georgaka-
kos et al., 2021). It is reported that approximately 12,000 tons of antibiotics 
are used annually in the livestock industry worldwide, of which approxi-
mately 9,000 tons are used to treat infectious diseases (Moghadam et al., 
2016). Beta-lactams, aminoglycosides, tetracyclines, sulfonamides, mac-
rolides, and quinolones are among the antibiotic groups used especially in 
the treatment of mastitis, respiratory tract infections, and digestive system 
infections in dairy animals and in the treatment of infectious diseases in 
farm animals. Antibiotics are applied as an infusion into the udder during 
the treatment of mastitis, which is common in dairy cattle (Mahmoudi et 
al., 2013; Khanal et al., 2018; Chiesa et al., 2021).

After antibiotics are given to animals, a certain amount of time must 
pass for the drug to be eliminated from the body. Meat, eggs, and milk 
should not be consumed in accordance with the instructions until this pe-
riod is completed (Moudgil et al., 2019). In general, most of the major 
compounds of antibiotics and their metabolites are excreted in the urine, 
with a lesser degree of excretion in the feces. However, after excretion, a 
portion of the drugs can remain as residues in milk, eggs, and meat for a 
certain period of time (Sachi et al., 2019). Antibiotic residues are defined 
as the chemicals or metabolites of pharmaceutical products that may ac-
cumulate in the tissues or oral cavities of animals treated with antibiotics. 
The presence of antibiotic residues in milk is associated with the overuse 
of antibiotics. Several types of antibiotics can be found in milk, depend-
ing on the amount used, and these antibiotics can have harmful effects on 
human health (Zheng et al., 2019). In terms of human health and safety, 
maximum residue limits (MRLs) have been determined for different class-
es of antibiotics in food, generally ranging from 4 to 1500 µg/kg (Gaudin, 
2017). Although these limits help to protect the rights of consumers, there 
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BİTKİ BİYOÇEŞİTLİLİĞİNİN DNA 
TABANLI TANIMLAMA SİSTEMİ İLE 

KORUNMASI

Asiye ULUĞ1

1 Dr. Öğr. Üyesi Kafkas üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji Bölü-
mü ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-5524-8431



2  . Asiye ULUĞ

1. Bitki biyoçeşitliliği

Ekosistemlerin dengeli bir şekilde işleyişi tür zenginliği, tür bileşi-
mi, genetik çeşitlilik ve türler arasındaki fonksiyonel ilişkilere bağlıdır. Bu 
yüzden, biyoçeşitlilikteki mevcut değişiklikler ekosistemlerin işleyişinde 
de değişikliklere yol açmaktadır. Ekosistemleri dengede tutarak yaşanabi-
lir hale getiren biyoçeşitlilik, artan dünya nüfusunun beraberinde getirdiği 
kirlilik, habitat kaybı, avlanma, iklim değişikliği ve doğal afetler gibi stres 
faktörleri nedeniyle günden güne azalmaktadır. Bir ekosistemde yaşayan 
herhangi bir türün neslinin tükenmesi, canlıların beslenme ilişkilerini, 
madde döngülerinin sürdürülebilirliğini, doğal kaynakların kullanımını ve 
yenilenebilirliğini de önemli ölçüde etkilemektedir. 

Doğal bitki kaynaklarını korumak; tozlaşma, besin geri dönüşümü, 
gıda ve orman ürünleri gibi canlılığın devamını sağlayan temel ekosistem 
hizmetlerini sağlamak adına kritik öneme sahiptir. Biyoçeşitliliği şekillen-
diren türler ve bu türlere ait popülasyonları korumak için popülasyonlarda 
meydana gelen değişikliklerin ekolojik ve moleküler düzeyde izlenmesi 
gerekmektedir. Küresel ısınmanın eşlik ettiği yüksek çevresel baskı, özel-
likle artan buharlaşma oranı ve yüksek irtifalarda sert iklim koşulları ne-
deniyle kendilerini stabil olmayan ekosistemlerde bulunan türlerin değişen 
çevre koşullarına karşı evrimsel potansiyel sağlayan genetik çeşitlilikleri-
nin açığa çıkarılması ve korunması gerekmektedir (Dobson, 1997a; Khan 
vd., 2013). Uluslarası Doğanın Korunması Birliği (IUCN) ve Kırmızı Liste 
kategorileri (IUCN Red List of Threatened Species, 2022) başta endemik 
türler olmak üzere türlerin dağılımı ve popülasyon durumunu değerlendir-
mek için envanterlerin çıkarılması gerekliliğini vurgulamıştır (BakshCo-
meau vd., 2016). IUCN kriterlerine göre son derece nadir, tehlikede veya 
kritik derecede tehlikede olan endemik türlerin moleküler tanımlamasının 
yapılarak bu endemik türlerin evrimsel ilişkilerinin açığa çıkarılması ve 
popülasyonlarının korunması için gerekli bilimsel çalışmaların yapılması 
ülkelerin biyoçeşitliliğini korumak açısından büyük önem arz etmektedir. 

2. DNA barkodlama ve biyoçeşitliliğin korunması

Biyoçeşitliliğin korunması için yapılan taksonomik değerlendirmeler, 
popülasyon büyüklüğünün ve floranın dağılımının belirlenmesi moleküler 
çalışmalardan önce, genellikle herbaryumlar tarafından geliştirilen mor-
folojik tanımlayıcıların değerlendirmesine dayanıyordu (Godfray, 2002; 
Li vd., 2015). Mevcut örnekler karmaşık bir cinse aitse veya alt türleri 
içeriyorsa, morfolojik belirteçlerle doğru tür tanımlama yapmak mümkün 
olmamaktadır (Ortega vd., 2007). Bir türün doğru tanımlanması ve genetik 
kaynaklarının analizi biyolojik çeşitliliğin korunması ve sürdürülebilir kul-
lanımı için önem arz etmektedir. Son yirmi yıldır klasik morfoloji ve fiz-
yolojinin yanı sıra filogenetik çalışmalarla genetik çeşitlilik değerlendirme 
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1. Tarımın ortaya çıkışı ve yayılışı

Tarımsal ekonomiye dayalı yerleşik hayata geçiş olarak adlandırılan 
‘Neolitik dönüşüm’ süreci dünyanın farklı bölgelerinde birbirinden ba-
ğımsız olarak farklı zamanlarda başlamış ve zaman içinde tüm kıtalara 
yayılmıştır (Diamond vd., 2003; Gepts, 2004). Arkeolojik, antropolojik 
ve genetik çalışmalar, Neolitik dönüşümün günümüzden yaklaşık 13 bin 
yıl önce Doğu Akdeniz’in kıyı bölgesi (Güney Levant), İran ve Irak’ın 
Toros-Zagros sınırları, Kuzey Mezopotamya, Güneydoğu Anadolu ve 
Orta Anadolu’yu içeren Bereketli Hilal olarak adlandırılan bölgede ger-
çekleştiğini göstermektedir (Özdoğan, 2011; Riehl vd., 2013; Broushaki 
vd., 2016). Her ne kadar tarımın ve hayvan evcilleştirilmesinin ilk olarak 
Bereketli Hilal bölgesinde başladığı kabul edilsede, son yıllarda yapılan 
arkeolojik, antropolojik ve genetik veriler ışığında tarımın Yakın Doğu’da 
tek bir noktada başlamadığı, birden fazla çekirdek bölgede farklı toplumlar 
tarafından yapıldığı açığa çıkarılmıştır (Salamini vd., 2002; Gebel, 2004; 
Fuller vd., 2011; Özbaşaran, 2011; Stiner vd., 2014; Hodder, 2014). Fuller 
vd. (2011) Bereketli Hilal’de yer alan Neolitik yerleşim yerlerinde yapılan 
kazı çalışmalarında bulunan darı, arpa, buğday, burçak ve keten gibi tarım-
sal ürünlerin ve bunların yabanıl atalarının dağılımını arkeobotanik verileri 
kullanarak göstermişlerdir. Elde edilen veriler bu tarım ürünlerinin tek bir 
merkezde değilde birden fazla bölgede bulunduğunu ve kültüre alındığını 
göstermektedir. Ayrıca Levant, İran ve Orta Anadolu Neolitik insanlarının 
arkeogenomik incelemeleri de yerel avcı toplayıcıların farklı bölgelerde 
tarımı başlattığı ve birbirleri ile genetik etkileşim içinde olmadıklarını gös-
termiştir (Lazaridis vd., 2016).

Orta Anadolu bölgesinde açığa çıkarılan 11 Neolitik yerleşim merke-
zinin 5 tanesinde tarım uygulamalarının izlerine rastlanmıştır (Baird, 2009, 
2012a). Bu toplumların birbirleriyle ve Bereketli Hilal’de bulunan Neoli-
tik topluluklarla bölgesel ve bölgeler arası sosyal ve ekonomik etkileşim-
lerinin olduğu bulunmuştur (Gerard ve Thissen, 2002; Özbaşaran, 2011). 
Orta Anadolu Hitit devletinin liderleri, Batı Anadolu’daki ticaret yollarına 
erişimi olan toprakların kontrolü ve diplomatik bağlantıları için Ege, Le-
vant ve Mısır’ın stratejik bölgelerinde yaşayarak bu bölgeler arasındaki 
sosyal ve ticari ilişkilerini devam ettirmişlerdir (Bryce, 2005). Günümüz-
den yaklaşık 13 bin yıl önce Yakın Doğu’da başlayan tarımsal faaliyetlerin 
(Özdoğan ve Başgelen, 1999), aşamalı olarak hem Akdeniz hem de Ege 
kıyıları ve kuzey batı Anadolu üzerinden 6 bin yıl önce Avrupa’ya yayıldı-
ğı, yapılan arkeolojik kazılardan elde edilen bulgularla desteklenmektedir 
(Özdoğan, 2011; Fort vd., 2012). Radyokarbon (C14) tarihlendirmesi, se-
ramik analizleri ve iklim verileri, Batı Anadolu ve güney Avrupa Neolitik 
toplumları arasında çeşitli dinamik ilişkilerin olduğunu göstermiştir. Evcil 
hayvanların kalıntılarıyla yapılan antik DNA (aDNA) çalışmaları da bu 
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Giriş

İnsan sağlığı ve gelişimi üzerine etki eden çeşitli faktörler mevcuttur. 
Çevresel faktörler ve hayat tarzının yanında, beslenme şekli ve alışkanlıklar 
insanların yaşam kalitesini belirler. Mikroorganizmaların diyetle alınması 
ve simbiyotik mikroorganizmaların sindirim sisteminde gösterdiği faali-
yetler sonucunda hastalıkların etki mekanizmaları değişiklik gösterir. Gü-
nümüzde, mikrobiyata ile insan sağlığı arasındaki ilişkinin aydınlatılması 
amacıyla yapılan çalışmalar artmaktadır (Levy et al., 2017). Son yıllarda 
yapılan çalışmalarda, insan vücudunda bulunan mikrobiyotanın çeşitli has-
talıklardaki rolleri araştırılmaktadır. Klinik olarak bilinen tek rutin tedavi, 
Clostridium difficile enfeksiyonlarına karşı yapılmaktadır. Kommensal 
bakterilerin direkt olarak insan vücudunda fonksiyonel olarak aktif olması 
ve bununla birlikte, salgıladıkları moleküllerin vücut döngüsüne karışarak 
insan fizyolojisi ve hastalık oluşturulması üzerine etkileri nedeniyle, mik-
roorganizmalar tarafından oluşturulan moleküllerin terapötik özellikleri 
merak konusu olmuştur (Thaiss & Elinav, 2017). Bu metabolitler bakte-
riyel metabolizma ürünü oldukları gibi, diyetle alınan besinlerin, sindirim 
sisteminde bulunan mikroorganizmalar tarafından işlenmesi sonucu ortaya 
çıkmaktadır. Mikrobiyomun endokrin aktivitesi ve çok sayıda karmaşık 
hastalığa dahil olması, mikrobiyomun modüle ettiği metabolitleri yeni 
tedavilerin geliştirilmesi için çekici bir hedef haline getirmiştir. Bu bağ-
lamda, geniş bir konsantrasyon aralığında doğal olarak meydana gelme, 
fonksiyonel pleiotropi, uygulama kolaylığı ve doku biyoyararlanımı gibi 
bazı özelliklerden dolayı metabolit bazlı tedavi çeşitlerinde mikrobiyom 
uygulamaları artmaktadır (Descamps et al., 2019).

Peptidler, proteinlerin sindirimi sonucu doğal olarak oluşan mole-
küller olup, enzimatik sindirimle oluştuğu gibi, kimyasal maddelerin kul-
lanımları sonucunda sentetik olarak elde edilebilmektedir. Antibiyotiğe 
dirençli mikroorganizmaların çoğalması nedeniyle antimikrobiyal peptid-
lerin üzerine yapılan araştırmalar artış göstermektedir. Elde edilen pep-
tidlerin, zararlı mikroorganizmaların zarlarına ve hücre duvarlarına zarar 
vermek suretiyle etki ettikleri tespit edilmiştir. Bu biyoaktif peptidlerin ay-
rıca biyofilm oluşumunun engellenmesinde rol oynadıkları bilinmektedir 
(Souza et al., 2020). Biyoaktif peptidlerin insan sağlığı ve hastalıkların iyi-
leştirilmesi amacıyla kullanılabilirlikleri üzerine yapılan çalışmalar umut 
vericidir. Peptidlerin fonksiyonlarını yapısal olarak içerdiği amino asitlerin 
dizilimi etkiler. Çoğunlukla 2-20 amino asit uzunluğunda olan peptidlerin 
güncel çalışmalar sonucunda daha uzun yapıya sahip oldukları da belirlen-
miştir (Yada 2017). Enzimatik olarak hidroliz olan peptidler aktif hale gelir 
ve çeşitli fizyolojik fonksiyonlarda görev alırken, sentetik olarak üretilen 
peptidler eş sekansı ile birlikte iken normal şartlar altında inaktif halde 
bulunurlar (Okasha, 2020). 
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Sezgin BÜYÜKKÜTÜK GİRİŞ 
 

Sabit oranlı yüzeyler ve sabit oranlı eğriler geçtiğimiz yirmi yıl içinde 
geometri alanında önemli sınıflandırmalar içinde yer almıştır [8,9,10]. Bu 
kavram ilk olarak Bang Yen Chen tarafından tanıtılmış, sonrasında ise 
özellikle sabit oranlı eğriler neredeyse tüm uzaylarda farklı çatılara göre 
çalışılmıştır [4, 5, 6, 7, 11, 12, 14, 19, 20]. 
       2IEUUy,x:y,x:S  , n- boyutlu Minkowski uzayında bir 
yüzey olsun. Yüzeyin pozisyon vektörü S’nin teğetsel bileşeni ile S’nin 
normal bileşeninin toplamı olarak düşünülebilir:    

NT                                                                (1) 

 Eğer T  nin normu N  nin normu arasında bir oran var ise ele alınan 
 y,x:S  yüzeyine sabit oranlı yüzey denir [8,9].  n21 v...,,v,v , S 

yüzeyinin ortonormal çatısı olmak üzere, uzaklık fonksiyonu d  nin 
gradiyenti     

   



n

1i
ii vdvdgrad                                                       (2) 

ile hesaplanır. Ayrıca L
,  ,  n

1IE   de tanımlı Lorentz iç çarpımı olmak 
üzere  

 



 Li

i

,v
dv                                              (3) 

bağıntısını kullanarak (2) eşitliği     

  
 




n

1i
i

Li v
,v

dgrad                              (4) 

haline gelir. Dolayısıyla, grad( d) nin normu  

   

 




n

1i
2

2

Li2 ,v
dgrad                       (5) 

dir. Son eşitliğe göre, bir yüzeyin sabit oranlı olması demek  

   IR,dgrad                             (6) 

anlamına gelir.  
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INTRODUCTION

A supernova is basically the greatest explosion in our universe. For 
us to understand this sentence, we should define what is an explosion. An 
explosion is an instant increment in volume with a highly great energy re-
lease of the material. Most of the explosions come up with the high energy 
flow inside the material. 

As we can see in the name of supernovae, supernovae are ‘supernovae 
and novae is a sudden increase in luminosity. It usually happens to faint 
stars. This increase in luminosity causes stars to explode and shine. While 
this event is happening, the faint unseen star happens to be visible to an ob-
server. In this sense, this astronomical event is named novae which means 
“new” in Latin. Also, in supernovae eruption follows with an increase in 
luminosity but this increase is much greater than the novae. In the novae 
explosion after some time the star return to its initial structure and lumi-
nosity. But in the supernovae case, the star loses most of its mass during 
the eruption. Henceforth, supernovae destroy the star, but novae do not.  In 
this work, other than the properties of novae and supernovae we will be 
focusing on near-earth supernovae. A near-earth supernova is a supernova 
that is sufficiently close to affecting Earth. Mostly released gamma radia-
tion is responsible for this effect. Gamma radiation triggers the formation 
of nitrogen oxide in the Earth’s biosphere. Also, there is a probability that 
near-earth supernovae have biological effects on Earth. Such researchers 
estimate that some evolutionary processes are caused by cosmic radiation. 
And the main output of cosmic radiation is supernovae. Therefore, this 
theory says that supernovae and evolution are somehow correlated. The 
aim of this study is to understand supernovae explosions and their effect on 
Earth. This understanding process needs to know other various astronomi-
cal terms. So, we include such concepts in this study. After the explanation 
of supernovae, we will examine the effects of near-earth supernovae with 
known theories and research.

NOVAE

A nova is a sudden increase in luminosity, the brightness of the star 
that slowly fades over in time. This fading process may be a couple of 
weeks or many months. All known novae are seen at white dwarf stars and 
in close binary systems. A white dwarf is a very dense star compared to 
the other star types. White Dwarves are considered to be the last stage of 
the one path of star evolution. They are located at the very bottom of the 
HR-Diagram. These binary systems in which novae occur usually contain 
a white dwarf and either a red giant, subgiant, or a main sequence star. For 
novae to start orbital period must decrease to one day or so. White dwarfs 
become so close to other stars that matter flows toward to white dwarf from 
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1. Introduction

Nickel oxide is one of p-type semiconductors with stable wide band 
gap (3.6 - 4.0 eV) and it has 3d transition properties (Kunz, 1981). NiO 
is a well-studied material due to its use as the positive electrode in bat-
teries, electrochromic devices, fuel cell electrodes, catalysis, gas sensors, 
and magnetic materials (Soleimanpour et al., 2012; Avendaño et al., 2016). 
In addition, NiO is the most important of the p-type metal oxides used in 
different applications due to its electronic band structure, high chemical 
stability, and electrochromic efficiency. NiO has the property of showing 
anodic electrochromic and can be colored with charge output. Because of 
these properties, it is used in areas such as medical, architectural, automo-
tive and electrochromic devices. NiO films are also used in gas sensors, 
solar cells and fuel cells. The potential use of NiO films in these areas de-
pends on the morphology, conductivity, transmittance and crystal structure 
of the films. One of the most important experimental parameters affecting 
these properties is the base used in NiO production. Therefore, ITO, FTO 
and glass substrates are generally preferred as substrates for the production 
of films. 

NiO thin films are prepared by different physical and chemical methods 
like sputtering (Sato 1993), electrodeposition (Koussi-Daoud et al., 2016), 
sol- gel (Sreethawong et al., 2007) , chemical precipitation (Taşköprü et 
al., 2015), and spray pyrolysis (Yu and Kim, 2013). Among these tech-
niques, spray pyrolysis has recently received attention. The spray tech-
nique is preferred more because of its economic, practicality, production 
on wide and different bases, and reproducibility. Also it is one of the most 
widely used techniques in the production of n-type and p-type thin films. 
This technique is suitable for thin film storage on different substrates such 
as FTO, ITO, glass. Another parameter that affects the physical and chemi-
cal properties of NiO films is doping. Doping is a fundamental technique to 
control the properties of semiconductors and to obtain new multifunctional 
technological materials. 

Physical and chemical properties of NiO films strongly depend on 
doping elements. In order to provide some interesting properties, nickel 
oxide is doped by several elements such as lithium, cadmium, iron, magne-
sium, tungsten, manganese (Li et al., 2016; Taşköprü et al., 2015; Sharma 
et al., 2016; Yin, 2014). NiO and Co both have rock-salt structure, with 
lattice parameters 4.177 and 4.261 Å, respectively (Taşköprü et al., 2015). 
The lattice mismatch between them is 2 %. The crystal ionic radii of Co2+ 
(0.745 Å) and Ni2+ (0.69 Å) closely match each other. Thus, it is possible to 
dope NiO with relatively high amounts of Co without causing much lattice 
strain. Also, there are a few works on the effect of Co doping on structural, 
optical, morphological properties of NiO films deposited by spray pyroly-
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Mohamad ALNAKAWA, Neslihan İYİT 1.Introduction 

There are many types of distributions that can be used in analyzing 

“count data”. Some of these distributions belong to the “exponential 

family”. To model these distributions from the “exponential family” in 

statistics, we use generalized linear model (GLM) approach considered as 

a generalization of the traditional linear model (Alnakawa, 2020; Özaltın 

and İyit, 2018; İyit, 2021; İyit et al., 2023). The GLM approach which is 

based on only the location parameter, ignoring the other parameters of the 

model leads to significant deficiencies in modeling of the data (Hilbe, 

2011; İyit et al, 2016; İyit, 2018). Therefore, the GLMs are extended to 

“Generalized Additive Models for Location, Scale, and Shape 

(GAMLSS)” having the flexibility of modeling all parameters of any 

interested distribution regardless of whether it comes from the 

exponential family or not (Alnakawa and İyit, 2022). In this aspect, 

GAMLSS method is more effective and flexible than other methods in 

modeling count data. At this point, “count regression models” are 

statistical models used to analyze count data taking non-negative integer 

values. Count data are often utilized in various fields such as in energy 

(Catz, 1999), economics (Heberling et al., 2009), public health (Espinoza 

et al., 2021), criminology  (Skardhamar et al., 2010), social sciences 

(Böhning et al., 1997), and etc. Count regression models are useful 

statistical tools in situations where the response variable is a count 

variable, and the explanatory variables are continuous, categorical or a 

combination of both. 

There are several types of count regression models such as Poisson 

regression model, Negative Binomial regression model, Zero-inflated 

regression models, Hurdle regression models, truncated regression 

models, and etc. Truncated data occurs when some of the data in structure 

of the data is missing since it has been cut off or truncated beyond a 
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INTRODUCTION

Poly(lactic-co-glycolic acid) (PLGA), which has been widely re-
searched for therapeutic purposes recently, is a synthetic biopolymer in 
polyester structure approved by US Food and Drug Administration (FDA) 
and European Medicine Agency (EMA). Excellent biocompatibility and 
controlled biodegradability of PLGA have given very effective properties 
for therapy in the medical related field such as drug/gene delivery, bioma-
terials, etc. For instance, a new nanomedicine approach was presented with 
the design of catalase&imiquilod-encapsulated PLGA nanoparticles that 
increase the effectiveness of radiotherapy by Chen et al. A PLGA nanopar-
ticular system was prepared that modulates the tumor microenvironment 
and induces a strong antitumor immune response. The PLGA nanoparticle 
system also created a long-term immunological memory and created the 
synergy of preventing metastasis. (Chen et al., 2019) 

PLGA micro (MPs) and nanoparticles (NPs) can be prepared in a ma-
trix (capsule) or core-shell (sphere) morphology in sizes of 1-1000 µm 
(Mishra & Singh, 2020) and 1-1000 nm (Zielińska et al., 2020), respective-
ly, according to their areas of use. Polysorbate-80 coated PLGA nanopar-
ticle formulations loaded with the anti-cancer drug rapamycin, which has 
a classic water solubility problem, have been investigated for the treat-
ment of glioma. Nanoparticles showing promise for advanced treatments 
demonstrated good results in the in vitro drug release behavior, storage 
stability, and in vitro anti-glioma activity. (Escalona-Rayo et al., 2019) 
In another study, two synthetic controlled-release biomaterials, hydrogel/
PLGA MP vaccine delivery system were developed to activate immune 
cells as vaccine adjuvants. With this study, the successful results of hy-
drogel/PLGA MPs that prevent type 1 diabetes were shown by explaining 
their mechanisms. (Yoon et al., 2015) Saleh et all. explained that chloro-
genic acid (CGA) isolated from Euphorbia milii flowers was an effective 
phytochemical against respiratory tract infections. The phytochemical was 
nano-formulated into the PVA/PLGA polymeric matrix by the electrospray 
technique. They reported that CGA PVA/PLGA nanoparticles had antiviral 
activity on coronavirus (HCoV-229E) and (Middle East respiratory syn-
drome coronavirus (MERS-CoV), NRCEHKU270), which were global 
problems during the pandemic. (Saleh et al., 2023)

In this chapter, as described with a few examples above, it was aimed to 
summarize the considerable literature regarding recent progress in the PLGA 
micro- and nanoparticles. Special focuses would be on the novel properties, 
preparation methods, characterization, pharmaceutical formulations, loading 
methods, and release mechanisms of macro and nanoparticles as well as ra-
diotherapy, chemo-chemodynamic therapy, stem/stromal cell therapeutics, 
regenerative medicine, gene therapy, and vaccine systems.

Gülce TAŞKOR ÖNEL
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Introduction

Myxomycetes are known as true slime molds, plasmodial slime molds 
or Myxogastrea. Myxomycetes are multinuclear single-celled organisms 
that can produce one or more spores (Stephenson & Stempen, 1994; Baba 
and Sevindik, 2018; Sevindik et al., 2018). Myxogastrea species are abun-
dant in cool, moist and shaded areas such as rotten tree trunks, branches, 
alive or dead bark, decayed fruit or fruit scraps, decayed leaves and leaf 
debris. Myxomycetes live in the environment by feeding on other micro-
organisms (bacteria, yeasts, fungus hyphae, blue-green bacteria and green 
algae) (Farr, 1981; Sevindik and Akgül, 2019). Myxogastrea fruitbodies 
could develop spontaneously in the nature. Furthermore, especially after 
identification with the moist chamber technique, they could be detected 
especially on plant surfaces (Härkönen & Ukkola, 2000). The number of 
known Myxomycetes species is 1088 taxa globally (Lado, 2023). 309 taxa 
were identified in Turkey (Baba and Sevindik, 2019; Baba and Atay, 2019; 
Baba et al., 2018; Ocak and Konuk, 2018; Baba et al., 2019; Baba and 
Sevindik, 2020a; Baba et al., 2020a; Baba et al., 2020b; Sesli et al., 2020; 
Baba, 2021; Baba and Sevindik, 2021; Baba et al., 2021a; Baba et al., 
2021b; Baba et al., 2021c; Eroğlu, 2021; Baba and Sevindik, 2022a; Baba 
and Sevindik, 2022b; Baysal and Eroğlu, 2022).

In Order Physarales: Fruiting bodies with granular or crystalline cal-
careous deposits on some of their structures, calcium in the peridium, 
stalk, or capillitium. Columella present or absent. Capillitium always pres-
ent, filamentous or tubular, sometimes provided with calcareous nodules. 
Spores black, dark purple or purplish brown in mass, dark purple to pur-
plish brown under the microscope. Plasmodium of the phaneroplasmodi-
um type. The distinguishing characteristic of the Physarales is the presence 
of lime (calcium carbonate) in some parts of the fruiting bodies, either in 
stalk, peridium or capillitium. 

Family Physaraceae: Fruiting bodies sessile or stalked, sporocarpic or 
plasmodiocarpic, rarely aethalioid, with calcareous deposits in some parts 
of their structure, without oil or wax. Peridium usually with granular cal-
careous deposits, the wall a thin membrane, usually with an outer layer of 
minute roundish granules of lime. Stipe present or often absent, seldom 
prolonged within the sporangium as a columella. Columella absent, rare-
ly present, sometimes with a calcareous pseudocolumella. Capillitium a 
network of hyaline tubules connecting calcareous nodes, sometimes with 
branched threads or simple and unbranched peridial outgrowths. Consist-
ing of slender tubules, which branch repeatedly in every direction and 
anastomose to form an intricate network, the extremities attached on all 
sides to the wall of the sporangium. The tubules more or less expanded 
at the angles of the network and inclosing minute roundish granules of 
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1. INTRODUCTION

The probability of ruin is a value that insurance companies wonder 
about, and it is also very meaningful in determining premium strategies. Of 
course, for the ruin probability to be meaningful, the claim frequency and 
size must be modeled correctly, which are components of the risk process. 
While discrete distributions are used for claim frequency, continuous dist-
ributions are generally used for claim size, but discrete distributions can 
also be used. The reason for using discrete distribution instead of continu-
ous distribution for claim size is the difficulty of obtaining the aggregate 
claim size distribution.

2. CLAIM SIZE DISTRIBUTIONS

In actuarial studies, probability distributions are often used when eva-
luating the probabilities of future events. These distributions are used to 
describe the probability of a particular event and the extent of risk. Some 
important distributions for claim size in insurance are Pareto, lognormal 
and Weibull distributions. These distributions are frequently preferred for 
modeling claim size due to their flexibility and long tail characteristics. 
While flexibility provides the ability to model loss sizes with different 
characteristics, long tailing enables insurance companies to determine a 
cautious premium policy against the risks that will arise. Here, some dist-
ributional properties are mentioned about them.

2.1. Lognormal Distribution

The lognormal distribution is a probability distribution that is frequ-
ently used in many actuarial areas such as cost projections, premium esti-
mations, and modeling of investment returns. The lognormal distribution 
is useful for modeling values greater than zero. Lognormal distribution 
is frequently used especially in financial markets and insurance premium 
estimations. The lognormal distribution represents situations where the 
natural logarithm of a variable is normally distributed. Thanks to this fea-
ture, it allows the use of statistical methods based on normal distribution. 
The lognormal distribution does not have a symmetrical structure like the 
normal distribution. This reflects the fact that most financial data sets are 
unsymmetrical and skewed to the right. It is important to consider this uns-
ymmetrical structure in actuarial analysis. These features of the lognormal 
distribution make it easy to assess risk and uncertainty in actuarial analysis 
and to predict the probabilities of future events. Actuaries can make reliab-
le estimates in many areas such as insurance premiums, risk reserves and 
future cost projections using the lognormal distribution.  

The probability density function, expected value and variance for a 
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Introduction

Myxomycetes are known as true slime molds, plasmodial slime molds 
or Myxogastrea. Myxomycetes are multinuclear single-celled organisms 
that can produce one or more spores (Stephenson & Stempen, 1994). Myx-
ogastrea species are abundant in cool, moist and shaded areas such as rot-
ten tree trunks, branches, alive or dead bark, decayed fruit or fruit scraps, 
decayed leaves and leaf debris. Myxomycetes live in the environment by 
feeding on other microorganisms (bacteria, yeasts, fungus hyphae, blue-
green bacteria and green algae) (Farr, 1981; Baba and Sevindik, 2018). 
Myxogastrea fruitbodies could develop spontaneously in the nature. Fur-
thermore, especially after identification with the moist chamber technique, 
they could be detected especially on plant surfaces (Härkönen & Ukkola, 
2000). The number of known Myxomycetes species is 1088 taxa globally 
(Lado, 2023). 309 taxa were identified in Turkey (Sevindik et al., 2018; 
Baba and Sevindik, 2019; Baba and Atay, 2019; Baba et al., 2019; Sevind-
ik and Akgul, 2019; Baba and Sevindik, 2020a; Baba et al., 2020a; Baba et 
al., 2020b; Baba, 2021; Baba and Sevindik, 2021; Baba et al., 2021a; Baba 
et al., 2021b; Baba et al., 2021c; Baba and Sevindik, 2022a, Baba and Se-
vindik, 2022b, Baysal and Eroğlu, 2022; Eroğlu, 2021; Ocak and Konuk, 
2018; Sesli et al., 2020).

In Trichiales order; Stipitate or sessile sporophores, greater than 500 
μm in total height, with ornate capillitium and without columella. Peridium 
persistent, at least at the base of the sporotheca. Capillitium generally orna-
mented with warts, spines, teeth, semi-rings, rings or spirals. Trichiaceae 
family has tubular capillitium, ornamented with spiral bands, elateriform. 
Oligonema genus has tubuler capillitium with well-defined spiral bands 
(with very vague bands, almost smooth tubules, and with warts or rings in.

The genus Oligonema was published in 1875 by Rostafinski. It be-
longs to the family Trichiaceae of the Order Trichiales. Rostafinski dis-
tinguished the new taxon from the Trichia and Perichaena genera by the 
differences in capillitium ornamentation, as well as peridium and sporo-
carp characteristics. Recently, based on the analyses of two genes (SSU 
rRNA, elongation factor 1-alpha), Fiore-Donno et al. (2013) proposed 
that members of this taxon such as O. schweinitzii may in fact be aberrant 
forms of Trichia and suggested further studies to clarify their distinction at 
the genus level (Cavalcanti et al., 2015). Capillitial tubules simple or little 
branched, not matted, sometimes smooth or with warts or rings between 
the whorls. According to the literature only 11 species are recognized all 
over the World (Lado, 2023), Oligonema affine (de Bary) García-Cunch., 
J.C. Zamora & Lado, O. aurantium Nann.-Bremek., O. dancoii Aramb. & 
Spinedi, O. favogineum (Batsch) García-Cunch., J.C. Zamora & Lado, O. 
flavidum (Peck) Peck, O. fulvum Morgan, O. intermedium Haan, O. oe-
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Introduction

Fungi are organisms that spread in many ecosystems. Their role in 
the ecosystem distinguishes fungi from other organisms (Sevindik et al., 
2017; Bal et al., 2019). Many fungi species have a rotting role due to their 
saprotrophic properties. Fungi exhibit a remarkable level of biodiversity, 
owing to their possession of eukaryotic cellular architecture (Bal et al., 
2023). Unlike other organisms, fungi lack chlorophyll within their cellu-
lar structure and instead rely on the absorption of nutrients. Furthermo-
re, fungi reproduce through the dispersal of spores  (Taylor et al., 1998; 
Sevindik et al., 2022). They have the ability to thrive in a wide range of 
terrestrial and aquatic ecosystems, including extreme environments like 
polar regions, deserts, and highly saline soils (Gaad 2017). Previous stu-
dies suggested that there were approximately 1.5 million fungal species. 
However, recent studies have revised this estimate to a range of 2.2 to 
3.8 million fungal species. Nevertheless, the estimated count of identified 
species stands at approximately 120.000 (Hawksworth 2001; Hawksworth 
ve Lücking 2017). Out of the aforementioned species, a mere 3000 have 
been identified as being connected to aquatic environments, with a mere 
465 species being observed in marine waters  (Shearer et al., 2007).  Based 
on recent studies, the current count of sea mushroom species is reported to 
be 1857  (Jones vd. 2019).  Marine fungi, while primarily categorised as 
an ecological group rather than a taxonomic group, encompass a diverse 
range of species. One such example is Halosphaeriales, which belongs to 
the Ascomycete order. This order comprises a significant number of ma-
rine species, with approximately 133 species distributed across 43 genera  
(Jones, 1995). Aquatic environments possess considerable potential as ha-
bitats for numerous species; however, the relatively limited representation 
of aquatic fungal taxa is a notable and unexpected observation. According 
to this concept, it is believed that the current count of aquatic fungi exceeds 
3000 species. The assemblage encompasses a diverse array of species that 
possess ecological functions that have yet to be identified or understood 
(Wurzbacher vd. 2011). The ecological definitions of marine fungi were 
established by Kohlmeyer and Kohlmeyer in their publications in 1979. 
They classified marine fungi into two categories: obligate sea mushrooms 
and facultative sea mushrooms. Obligate sea mushrooms exclusively grow 
in marine or estuarine habitats, while facultative sea mushrooms have the 
ability to grow in marine environments but can also thrive in freshwater or 
terrestrial environments. The fungi, which may possess spore-forming ca-
pabilities, can be referred to as facultative sea mushrooms  (Kohlmeyer ve 
Kohlmeyer, 1979). Sea mushrooms, also known as marine fungi, exhibit 
a wide distribution across various marine habitats. These habitats include 
the deep sea, marine sediments that contain methane hydrate, driftwood, 
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2  . Sedef GÜLER

GİRİŞ

Abdulhamîd b. Haddûka, Cezayir’deki modern Arap edebiyatının ilk 
kurucularından kabul edilmesi hasebiyle Cezayirli Arap romancılar ara-
sında önemli bir konuma sahiptir. Mütedeyyin, kültürlü ve Müslüman bir 
Arap ailede yetişen, aklî ve naklî ilimlerde bilgi sahibi olan yazar, ayrıca 
plastik sanatlar, tiyatro, hukuk ve radyoculuk alanlarında da eğitim almıştır. 
Gerek aile ortamından ve yaşadığı coğrafyadan gelen kültürel etkileşimleri 
gerekse farklı disiplinlerde aldığı eğitimlerden gelen kültürel birikimleri 
harmanlayarak sahne sanatları, medya ve edebiyata ustalıkla yansıtmıştır. 
Fransız işgali döneminde Haddûka’ya kadar çeşitli roman denemeleri ya-
pılmış olsa da Rîhu’l- Cenûb’un Cezayir edebiyatında ana dil Arapça ile 
kaleme alınan modern anlamdaki ilk gerçek roman kabul edilmesi, onun 
edebiyat ve sanat dünyasında giderek büyüyen saygın bir yer kazanmasına 
imkân sağlamıştır.

Ülkemizde her ne kadar Haddûka’nın bazı eserleri çalışılmışsa da 
bunların onun bazı eserlerindeki tek bir motif ve şekil üzerine odaklandığı 
kısıtlı bilgilerden ibaret çalışmalar olduğu, burada hassaten yazarın hayatı-
nın, eserlerinin ve edebi yönünün üzerinde durulmadığı gözlenmiştir. Söz 
konusu bu boşluğun doldurulması ve eksikliklerin giderilmesinin hedef-
lendiği bu çalışma, yazarın hayatının detaylı olarak anlatılması, eserlerinin 
toplu halde verilmesi ve tüm bunların ışığında edebi kişiliğinin ortaya çı-
karılması açısından önem arzetmektedir. Bu bağlamda, çalışmada hayatını 
Cezayir’e, Cezayir halkına, edebiyatına ve bağımsızlığına adayan ve bu 
minvalde ülkesinin bağımsızlığına kavuşması amacıyla hem siyasi hem de 
kültürel mecralarda önemli faaliyetlerde bulunan Abdulhamîd b. Haddû-
ka’nın mücadelelerle dolu hayatı ve eserleri hakkında bilgiler verilecek ve 
bunlar ışığında onun edebi kişiliği gözler önüne serilerek genelde Arap, 
özelde Cezayir edebiyatındaki önemi ortaya koyulacaktır.

1. HAYATI

Cezayirli yazar Abdulhamîd Haddûka, 9 Ocak 1925 yılında Cezayir’in 
Seṭîf vilayetine bağlı el- Manṣûra (Burc Bû Arîrîc)’ya yakın el-Ḥamrâ’ kö-
yünde eğitimli ve orta halli bir ailede, Berberî bir anne ve Arap bir babanın 
oğlu olarak dünyaya gelmiştir. İki dilli olarak dünyaya geldiğini ifade eden 
yazar, ilk olarak annesinden Berberice, Kur’ân, fıkıh, dil ve edebiyat gibi 
alanlarda eğitim veren bir hoca olan babasından ise Arapça öğrenmiştir 
(Campbell, 1996, s. 354; Komisyon, 2014, s. 440; el-Arabî, 2016, s. 5). 

Abdulhamîd, ilkokulu okuduğu el-Manṣûra medresesinden mezun 
oluncaya kadar Fransızca eğitim görmüş ve bundan büyük bir zevk aldığını 
dile getirmiştir (el-Arûsî, 2009, s. 152). Haddûka, bir komşularının böyle 
dindar ve ilim sahibi bir babanın oğlunun nasıl olur da Fransızca öğrendi-
ğine tepki gösterdiğini ve babasını azarladığına dikkat çekerek o dönemde 
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Giriş

Bir dile ait dil bilgisi öğretimi, ses bilgisi, biçim bilgisi ve cümle bil-
gisi olmak üzere üç alt disiplin ile desteklenmektedir.  Bu alt disiplinler 
arasında yer alan ses bilgisi, dil seslerini fiziksel görünümler olarak ele 
almakta ve bunların konuşma içerisindeki görevlerini incelemektedir. Bu 
nedenle ses bilgisinin, kelimeleri oluşturan sesler arasında meydana gelen 
ses olayları ile de yakından ilişkisi bulunmaktadır. Ses olayları, benzeş-
me, aykırılaşma ve göçüşme olmak üzere farklı bölümlere ayrılmaktadır. 
Bu ses olayları arasında yer alan benzeşme ise, aynı veya farklı kelimeler 
içerisinde yan yana bulunan seslerden birinin diğerine sesletim yeri veya 
sesletim biçimi bakımından benzemesi anlamına gelmektedir (Ḥamed, 
2004: 205; Cumʿa, 2008: 117; Zsiga, 2013: 232). Bu ses olayı, farklı tür-
deki fonemler arasında gerçekleşebilir. Bunlardan ünlü adı verilen fonem-
ler arasında meydana gelen benzeşme, ünlü benzeşmesi; ünsüzler arasında 
meydana gelen benzeşme ise ünsüz benzeşmesi şeklinde isimlendirilir. Bu 
araştırma, literatür taraması yöntemi kapsamında gerçekleştirilen ulusla-
rarası alanyazın taraması verilerine dayanarak Modern Standart Arapça-
da ünsüz benzeşmesi olayını ortaya koymayı hedeflemektedir. Bu hedef 
doğrultusunda MSA’da ünsüz benzeşmesi olarak değerlendirilebilen ses 
değişmeleri, Modern fonetik araştırmaları çerçevesinde adlandırma, sınıf-
landırma ve açıklama gibi yönleriyle ele alınacaktır. Ünsüz benzeşmesi 
adı verilen ses olayı, bu türden benzeşmeye etki eden ses bilgisi unsurları 
dikkate alınarak ve ses bilgisine ait kavramlarla yeniden adlandırılıp, se-
bep-sonuç ilişkisi içerisinde çeşitli başlıklar altında sınıflandırılacağından 
çalışmanın bu yönüyle alana katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

Dil bilgisinin alt dallarından biri olan fonetiğin, konuları arasında 
yer alan ses değişmeleri, genellikle seslerin telaffuzunu kolaylaştırma ve 
sözlerin en az çaba yasasına uygun olarak söylenmeleri ile daha hızlı bir 
iletişim sağlama yönelimine dayanmaktadır (ʿUkkâşe, 2007: 81). Bu iki 
yönelim, sesbirimsel değişikliklerde rol oynamakla birlikte söz ailelerinin 
bazı üyelerinin, bir gramer birliği içerisindeki dizilişi üzerinde de etki sahi-
bidir (Ryding, 2014: 23). İlk kez klasik dönem Arap dilcilerinden İbn Cinnî 
(300/913 – 392/1002) tarafından milâdi dokuzuncu yüzyılda ayrıntılı bir 
biçimde ortaya konan, Arapçadaki seslerin yan yana bulunabilme ilkesi, 
bunun somut bir tezahürü mesabesindedir. İbn Cinnî, bu ilke bağlamında 
sesleri, telaffuzlarındaki kolaylık ve zorluğa göre hafif (ar. ٌخَفِيف) ve ağır 
(ar. ٌثقَِيل) olmak üzere iki gruba ayırmıştır. Bu tasnife göre telaffuz bakımın-
dan zor olan sesler, Arapça bir kelime içerisinde yan yana geldiklerinde, 
aralarına hafif olarak adlandırılan başka bir yardımcı ses girmeli veya bu 
seslerden biri, hafif seslerden bir başka sese dönüşmelidir. Örneğin; Arapça 
kelimelerde خ;[x]̣ ve ع; [ʕ] gibi boğaz sesleri, bazı istisnâi durumlar dışında 
genel olarak yan yana gelememekte; iki boğaz sesi yan yana geldiğinde 
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Introduction 

The concept of truth has always been viewed as being contested. Sig-
nificant philosophers and writers, as well as everyday individuals from 
various countries and cultures, have pursued it to determine whether what 
they perceive, hear, read, experience or recall constitutes reality or not. 
While tangible evidence may be sufficient proof of truth for some of them, 
it may be misleading for others. The concept of truth has always been con-
tested, but with the rise of postmodernism following World War II, it has 
come to be widely acknowledged as an illusion. This movement challenges 
all of the established cultural myths by making the pursuit of the truth one 
of its goals. Since they contend that even in the present world, obtaining 
the truth is difficult, so how can people be so certain about a mystery? Post-
modern writers and philosophers raise this possibility by asking what if 
historical records, religious texts, and memorials as well as concrete proof 
are made up of lies. 

Detective fiction is a popular literary genre whose standard rules are 
challenged by postmodernism and Julian Barnes’ Flaubert’s Parrot (1984) 
is a postmodern novel which can be analysed as an example of it. In the 
novel, Barnes questions what the true-life story is behind Gustave Flau-
bert through the French writer’s stuffed parrot, and he chases after pieces 
of evidence; but it is hard to access the concrete truth, for there are other 
stuffed parrots. The Flaubert-obsessed protagonist begins his investigation 
to find which parrot is real. Step by step, his efforts seem to be successful; 
but at the end of the novel, the mystery is still unresolved. As a postmodern 
novel blending reality and fiction to generate a postmodern biography, it 
explores the reasons for this book’s reputation as a postmodern work of 
literature, Barnes’ use of biography to problematize reality, and how post-
modernism challenges detective fiction. In the novel, he seeks evidence 
to answer the question of what Gustave Flaubert’s real-life narrative is, 
but it is challenging to come to a firm conclusion. It becomes clearer how 
truth is expressed in postmodern biography by making broad reference to 
Hutcheon’s claims on the traits of parody and historiographic metafiction. 
Thus, as a postmodern writer, Barnes problematizes the conventional rules 
of detective fiction and the purpose of this study is to present the characte-
ristics of postmodern detective fiction with the help of Linda Hutcheon’s 
concerns such as ‘historiographic metafiction’ and ‘parody’. 

Julian Barnes was born in 1946 as the second son of French teacher 
parents (Guignery, 2006; 1-2). He attended Magdalen College and Oxford 
University to study “philosophy” (Guignery, 2006; 2) and “modern langu-
ages”, and he instructed English at a “French Catholic School in Rennes 
between 1964 and 1968” (Groes and Childs, 2011; xi). In 1969, he began 
to work as a “lexicographer” for “the Oxford English Dictionary Supple-

Mehtap DEMİRTÜRK, Kuğu TEKİN



54  . Mehtap DEMİRTÜRK, Kuğu TEKİN

References
Abrams, M. H. (1999). A Glossary of Literary Terms. Seventh Edition. Thomson, 

Wadsworth.  

Auden, W. H. (1948). “The Guilty Vicarage” Harper’s Magazine. New York: 
Harper’s Magazine Foundation, May: pp. 406-412.  

Barnes, J. Flaubert’s Parrot. London, Vintage: 2012. 

__________. (2005). “When Flaubert Took Wing”. The Guardian. 5 March. htt-
ps://www.theguardian.com/books/2005/mar/05/fiction.julianbarnes

Barthes, R. (2000).  “Textual Analysis: Poe’s ‘Valdemar’” Modern Criticism and 
Theory: A Reader. Ed: David Lodge. London: Longman: pp. 151-172. 

Best, S. and Kellner, D. (1997). The Postmodern Turn. New York: Guilford Press. 

Childs, P. (2011). Julian Barnes. Manchester: Manchester University Press. 

Greenblatt, S., et al. (2006). The Norton Anthology of English Literature, 8th Ed. 
London: Norton. 

Groes, S. and Childs, P. (2011). Julian Barnes: Contemporary Critical Perspec-
tives. Continuum International Publishing Group Ltd. 

Guignery, V. (2006). The Fiction of Julian Barnes. London: Macmillan Education 
UK. 

Hutcheon, L. (1995). A Poetics of Postmodernism: History, Theory and Fiction. 
London: Routledge. 

__________. (1989). “‘The Pastime of Past Time’: Fiction, History, Historio-
graphic Metafiction”. Postmodern Genres. Oklahoma: University of Okla-
homa Press, pp. 54-74. 

__________. (2007). The Politics of Postmodernism. London: Routledge.

“Julian Barnes in Conversation”. Cercles. 4, 2002: 255–69. https://www.cercles.
com/n4/barnes.pdf 

Landrum, L. N. (1999). American Mystery and Detective Novels: A Reference 
Guide. Westport, Conn: Greenwood Press, 1999.

Moseley, M. (1997). Understanding Julian Barnes. Columbia, SC: University of 
South Carolina Press. 

Nicol, B. (2009). The Cambridge Introduction to Postmodern Fiction. UK: Cam-
bridge University Press. 

Owen, K. B. (1997). “ “The Game’s Afoot”: Predecessors and Pursuits of a Post-
modern Detective Novel”. Theory and Practice of Classic Detective Fic-
tion. USA: Greenwood Press, pp. 73-84. 

Roberts, R. (2011). “Inventing a Way to the Truth: Life and Fiction in Julian 
Barnes’s” Julian Barnes: Contemporary Critical Perspectives. Continuum 
International Publishing Group Ltd: 24-36. 



 . 55Filoloji Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023
Academic Studies in Philology - 2023 June

Rzepka, C. J. (2005). Detective Fiction. Cambridge: Polity. 

Seymour-Smith, M. (1980). Novels and Novelists. New York: St. Martin’s Press. 

Smith, A. (1989). “Julian Barnes”. Publishers Weekly. 236 3 Nov.: 73- 74.

Sorapure, M. (1995). “The Detective and the Author: City of Glass”. Beyond the 
Red Notebook: Essays on Paul Auster, USA: University of Pennsylvania 
Press, pp.71-87.

Swope, R. (1998). “Approaching the Threshold(s) in Postmodern Detective Fic-
tion: Hawthorne’s “Wakefield”; and Other Missing Persons.” Critique: 
Studies in Contemporary Fiction. 39.3, pp. 207-227.

Todorov, T. (2000). “The Typology of Detective Fiction” Modern Criticism and 
Theory: A Reader. Ed: David Lodge. London: Longman, pp. 137-144.



BÖLÜM 4
CHAPTER 4

DISSECTING OSCAR WILDE’S AN IDEAL 
HUSBAND

Emre SAY1 

1  Dr.Öğr.Üyesi Emre Say, Dokuz Eylül Üniversitesi Karşılaştırmalı 
Edebiyat Bölümü, ORCID 0000-0001-5618-7992.



58  . Emre SAY

1. An Ideal Husband

1.a. Play

The first act of Wilde’s An Ideal Husband opens with a realistic desc-
ription of the Octagon Room at Sir Robert Chiltern’s house at Grosvenor 
Square during a dinner party given by Lady Chiltern, who is the wife of 
Sir Robert Chiltern, an ‘honourable’(!) man holding a high-rank post at 
the government. In the first scene Mrs. Marchmont and Lady Basildon 
are depicted as two ‘charming’ members of the English society who are 
representatives of the take-it-easy type in general sense. Mrs. Marchmont 
implicitly complains about Lady Chiltern, who tries to persuade her to seek 
for a ‘serious purpose’ in her life. Lady Basildon – in a way – assents to 
Mrs. Marchmont’s disagreement with Lady Chiltern’s suggestion as she 
observes that almost nobody in the society cares about a ‘serious purpose’ 
in their lives. Next, Vicomte de Nanjac, who works as an attaché at the 
French Embassy in London, is depicted as a young anglophile. In the fol-
lowing scene, Lord Caversham, an elderly gentleman, complains to Mabel 
Chiltern – Sir Robert Chiltern’s sister – regarding the idleness of his son 
– Lord Goring and the meaninglessness of the English society in a wider 
sense. In the coming scene Lady Markby and Mrs. Cheveley are intro-
duced to the audience as they enter the Octagon Room. Mrs. Cheveley is 
depicted as a stereotypical femme fatale figure due to Wilde’s descripti-
on of her physical features. Lady Chiltern and Mrs. Cheveley greet each 
other rather reservedly, particularly on the part of Lady Chiltern as she 
has an unfavourable acquaintance of Mrs. Cheveley dating back to their 
school days as she later on reveals that Mrs. Cheveley has been dismissed 
from the school for committing theft. Then Mrs. Cheveley and Sir Robert 
Chiltern meet and exchange greetings. In their this first encounter Mrs. 
Cheveley quite subtly points out to Sir Robert Chiltern that she is acqua-
inted with Baron Arnheim, who has played a remarkable role in his past. 
In the next scene Lord Goring joins the party and meets Mrs. Cheveley, 
whom he is acquainted with. After conducting a brief conversation with 
her, he approaches Mabel Chiltern, with whom he flirts. Afterwards, as 
Vicomte de Nanjac takes and accompanies Mabel Chiltern to the music 
room, Lord Goring tunes in to a conversation with Lady Basildon and Mrs. 
Marchmont, who clearly express their discontent at being married to rather 
‘ideal husbands’ who breed a stainless disposition free from a scandalous 
past. Besides, they – almost explicitly – confess to Lord Goring that they 
cheat their husband since they are sick of their spotless and tedious nature. 
After this confession, they turn to gossip about Mrs. Cheveley. The next 
scene assumes a key role in the development of the play on the grounds 
that Mrs. Cheveley blackmails Lord Goring as she threatens Sir Robert to 
reveal that he, as a young secretary, has whispered a governmental secret 
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GİRİŞ

Sanat, tarih boyunca insanların duygularını ifade etmek, düşüncele-
rini aktarmak ve dünyayı anlamlandırmak için yaptıkları, bunun yanında, 
hayatlarını “güzelleştirmek” ve ruhsal gereksinimlerini gidermek için ge-
liştirdikleri benzersiz bir üretme alanıdır. Resim sanatı ise, renkler, form-
lar, dokular ve kompozisyonlar aracılığıyla görsel deneyim sunan, bilinen 
en eski sanat disiplinlerinden biridir. Resimler, sanatçıların hayal gücünü, 
duygularını ve bakış açılarını yansıtan ve izleyiciye derin içsel bir deneyim 
sunan güçlü bir estetik yaşantı ve iletişim aracıdır. Matisse bunu “Renk 
bize, doğayı taklit etmek için verilmedi. Bize duygularımızı ifade etmemiz 
için verildi” (Akt. Lytvyn, 2017) diyerek vurgular. Ancak gerek geçmişte 
yapılan ve gerekse günümüzde gittikçe karmaşıklaşan ve anlamsal zengin-
lik kazanan resimleri anlamak ve anlamlandırmak zorlaşmıştır. Tam da bu 
noktada devreye sanat eleştirisi ve eleştirmenler girmektedir. 

Sanat eleştirisi, sanat eserlerinin analiz edildiği, değerlendirildiği ve 
yorumlandığı bir çalışma alanıdır. Sanat eleştirmenleri, sanat eserlerini 
çeşitli açılardan inceler ve izleyicilere eserler hakkında bilgi ve anlayış 
kazandırmayı, derinlikli bir bakış sunmayı hedefler. Yine sanat eleştirisi, 
bir sanat eserinin estetik değerini, anlatımını, teknik özelliklerini, temala-
rını ve bağlamını ortaya çıkarmakla da ilgilenir. Eleştirmenler, inceledik-
leri eserin güçlü yönlerini vurgulayabilir, zayıf yönlerini tespit edebilir ve 
eserin izleyici üzerindeki olası etkilerini bulgulayabilirler. Aynı zamanda, 
sanatçının sanatsal amacını, eserin tarihsel, kültürel ve toplumsal bağlam-
larını da göz önünde bulundurarak, okurun kavrayışını geliştirmek amacıy-
la çıkarımlarını ve yorumlarını yaparlar.

Sanat eleştirisi, sanat eserlerinin estetik ve düşünsel değerlerini belir-
lemede ve sanatın evrensel dilinin izleyiciler tarafından anlaşılmasında da 
önemli bir rol oynar. Eleştirmenler, izleyicilere eserler hakkında daha derin 
bir bilgi ve anlayış kazandırarak, onları, sanatın sadece biçimsel ve yüzey-
sel değerine değil, görünenin altında yatan anlamlara da yönlendirmeyi 
amaçlarlar. Tüm bunların yanında, eleştiri, sanatçılar için de önemli bir 
geri bildirim kaynağıdır ve sanatın gelişimine katkıda bulunur. Sanat eleş-
tirisi, eleştirmenin kişisel yargılarından ziyade objektif ve adil bir değer-
lendirme yapmayı hedefler. Eleştirmenler eser analizlerini; mantık, bilgi ve 
estetik anlayışlara dayandırarak ve bir ölçüt üzerinden tarafsız bir şekilde 
yapmaya çalışırlar. Bununla birlikte, eleştiri sürecinde zaman zaman, öznel 
unsurlar da bulunduğu ve farklı eleştirmenlerin, farklı çıkarımlarda bulun-
dukları, kendilerine özgü yorumlar yapabildikleri de görülür.

Sanat eleştirisi, neredeyse sanatın kendisi kadar eski bir geçmişe sa-
hiptir. Bilinen ve günümüze kalan ilk örnek ve kaynaklar önemlerini gü-
nümüzde de sürdürmeye devam etmektedirler. Aristoteles (MÖ 384-322) 
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Giriş

Sanat dünyası, teknolojinin hızla gelişmesiyle birlikte yeni ifade ve 
üretim araçlarına olanak sağlamaktadır. Bu bağlamda, üç boyutlu baskı 
teknolojisi, resim sanatında heyecan verici bir yenilik olarak ortaya çıkmış-
tır. Bu çalışmanın amacı, resim sanatında üç boyutlu baskı teknolojisinin 
kullanımını teknik bir analiz çerçevesinde incelemektir. Üç boyutlu bas-
kı teknolojisinin sanat dünyasında giderek yaygınlaşması ve kullanımının 
artmasıyla birlikte, bu çalışma, sanatçıların teknolojiyi nasıl benimsediğini 
ve resim sanatına nasıl entegre edebileceğini araştırmayı hedeflemektedir.

Bu analizin ilk bölümünde, üç boyutlu yazıcıların çalışma prensibi ve 
yapısı ele alınacaktır. Üç boyutlu baskı, katmanlar halinde malzemenin bir 
araya gelerek istenen formun oluşturulduğu bir süreçtir. Bu bölümde, 3D 
baskı teknolojisinin temel işleyiş mekanizması, yazıcının yapısı ve kul-
lanılan malzemelerin özellikleri incelenecektir. Ayrıca, farklı üç boyutlu 
yazıcı modelleri ve bunların sanatçılar tarafından nasıl kullanılabileceği de 
tartışılacaktır.

İkinci bölümde, üç boyutlu baskı sürecinde karşılaşılabilecek baskı 
problemleri ve çözüm önerileri üzerinde durulacaktır. Bu teknolojiyi kulla-
nırken, malzeme uyumluluğu, katmanlama hataları, destek malzemelerinin 
kullanımı gibi zorluklarla karşılaşılabilmektedir. Bu bölümde, bu tür prob-
lemlerin nasıl tespit edilebileceği ve nasıl çözümlenebileceği ele alınacak 
ve sanatçılara pratik bilgiler sunulacaktır.

Üçüncü bölüm, üç boyutlu yazıcıların çeşitli sanat ve tasarım alanla-
rında nasıl kullanıldığını inceleyecektir. Resim sanatıyla birlikte heykel, 
rölyef, seramik gibi farklı sanat disiplinlerinde üç boyutlu baskının nasıl 
uygulandığı ve yaratıcılığa sağladığı olanaklar bu bölümde tartışılacaktır. 
Sanatçılar, üç boyutlu yazıcıları kullanarak karma medya çalışmaları üre-
tebilir, doku ve derinlik etkilerini artırabilir ve geleneksel resim anlayışına 
yeni bir boyut katabilirler.

Dördüncü bölüm, açık kaynak çoğulculuğu ve sanat ilişkisini ele ala-
caktır. Açık kaynak yazılımlar ve tasarımlar, sanatçıların üç boyutlu yazı-
cı teknolojisine daha kolay erişmelerini sağlamaktadır. Bu bölümde, açık 
kaynak hareketinin sanat dünyasına olan etkileri ve üç boyutlu yazıcıların 
yaygınlaşmasındaki rolü incelenecektir.

Beşinci bölüm, sanatsal çalışmalarda üç boyutlu yazıcıların kullanıl-
masının yaratabileceği riskleri değerlendirecektir. Teknolojinin kullanı-
mıyla ortaya çıkan etik, telif hakkı ve orijinallik gibi konular ele alınacak 
ve sanat dünyasında bu teknolojinin getirdiği bazı tartışmalara ışık tutula-
caktır. Altıncı bölüm, üç boyutlu yazıcıların resim sanatında kullanımına 
odaklanacak ve özellikle üç boyutlu yazıcılarla rölyef kolaj yapmanın po-

Zafer GÜNGEN
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Ülkemizde müzik yayıncılığının tarihine bakıldığında, müzik dergile-
rinin özellikle 2000’li yıllardan itibaren gerek akademik gerekse akademik 
olmayan yayınlar bağlamında, konu çeşitliliği noktasında, nicelik ve nite-
likçe yüksek bir seviyeye ulaştığı söylenebilir. 

Türkiye’de müzik dergiciliğinin ilk örneklerini, Osmanlı Devleti’nin 
sonlarından itibaren görmek mümkündür.1

Cumhuriyetin ilanından sonra 1928 yılında gerçekleşen Harf İn-
kılâbı’nın yeni alfabesiyle  yayımlanan ilk müzik dergisi Ziytak’a (2013) 
göre “T.H.M. Halk Bilgisi Haberleri” dergisidir. Bu derginin ardından 
1931 yılında yayın hayatına başlayan Musiki, yeni alfabe ile yayımlanan 
müzik dergilerinin ilk örneklerinden biri olması nedeniyle kıymetlidir.

Anadolu coğrafyasının polifonik müzikle -bir başka ifadeyle Batı mü-
ziği ile- tanışması Tanzimat’la başlamıştır. Mehterin lağvedilip yerine mo-
dern tipte ilk müzik okulu sayılabilecek Muzıka-ı Hümayun’un kurulması, 
çok sesli müzik bağlamında kurumsal temellerin atılmasını sağlamıştır. 
Batı müziğinin ise toplumun görece geniş kesimlerine ve sistematik bir 
müfredat dâhilinde eğitim sürecine taşınması Cumhuriyet ile mümkün ola-
bilmiştir (Satır ve Reyhan, 2016, s. 120). 

Bu eğitim sürecini destekleyen yayınlar arasında ise müzik dergileri 
önemli bir konuma sahiptir. Bu dönem, özellikle musiki inkılâbını destek-
ler nitelikte yayın yapan dergiler, müzik eğitiminin ihtiyaç duyduğu yazılı 
materyallerin bir nebze olsun giderilmesinde de etkili olmuştur. 

Bu çalışma, Musiki dergisi bahsedilen bu ihtiyacın hangi yönleriyle 
giderilmeye çalışıldığına dair bir değerlendirmeyi amaçlamaktadır.

“Musiki” Dergisinin Tanıtımı

Musiki dergisi 1 Mart 1931 yılında yayın hayatına başlamış aylık 
müzik dergisidir. Derginin sahibi ve mes’ul müdürü Ahmet Muhtar2 (Ata-
man)’dır. Ankara’da yayımlanan dergi, Köy Hocası Matbaası’nda basıl-
mıştır ve 24 sayfadan3 oluşmaktadır. Satış fiyatı 25 kuruş olan Musiki’nin 
yıllık abone fiyatı ise 250 kuruş olarak belirlenmiştir. Merkezi Ankara 
Muallimler Birliği Hususi Ofisi’nde bulunan Musiki’nin satış yeri ise An-
kara’da bulunan Anadolu Maarif Kütüphanesi’dir. Toplam yedi sayı ya-
yımlanan Musiki’de, her sayının kapağında Aylık Resimli Mecmua başlığı 

1  Osmanlı Devleti’nde doğrudan müzik odaklı dergilerde bilinen en eski 
derginin “Nivak Osmanyan” isimli dergi olduğuna işaret eden (Ziytak, 2013), 
dolaylı yoldan müziği ele alan ve müziğe yer veren derginin “Bağçe” (Hicrî 1324-
1326) olduğunu işaret eder.
2  Ahmet Muhtar Ataman (1896-1962) – Türk besteci ve müzik eğitimcisi.
3  Derginin 4.-7. sayılarına 1 sayfa daha eklenmiş ancak sayfa numarası verilmemiştir. Eklenen 
sayfalarda ise haber metni, dernek tüzüğü vb. metinler yer almıştır.

Mehmet ARSLANBOĞA
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2  . Nurhan GÜMRÜKÇÜOĞLU

By nature, human is a living organism that struggles with health 
problems. Although there are systems of protection, prevention, healing 
properties, there are times when the human body is vulnerable to certain 
disease-causing organisms. That’s why, human beings have always sought 
ways to overcome their weaknesses, and wanted to replace a lost tooth, 
leg, arm. While doing this, it aimed to use synthetic material closest to the 
biological structure.

Synthetic or natural materials that take on the task of living tissue, 
support it or serve as a part of the system are called biomaterials. Briefly; 
Structures consisting of a mixture of natural or artificial substances other 
than drugs used to fulfill a function of the organ or body are defined as 
biomaterials. Biomaterials are in contact with body fluids continuously or 
for a certain period of time. Dialysis machines, dental implants, artificial 
joints, surgical threads, plastic surgery, contact lenses are actually the areas 
of use of biomaterials that we frequently encounter in our daily lives. It is 
also used in orthopedic applications as joint prosthesis and bone replace-
ment material, artificial heart parts, heart valve, catheter, fixator material, 
spinal instrumentation, metal parts, screws, screw washers, eye screws, 
nails, fixator wires, anatomical plates, hip plates. , angled plates and im-
plantable devices, etc. [1]. One of the most important issues in this area is 
the selection of suitable biomaterials that will meet the expected require-
ments. For this purpose, table 1 is considered [2].

Today, intensive researches are carried out in order to develop these 
artificial and natural materials. Thanks to these R&D studies in the field of 
biomaterials, materials with superior properties are obtained. Therefore, 
the types of materials used in different fields are increasing day by day. 
Thanks to the developments in information technologies, nanotechnology 
and manufacturing sector, biomaterials with different properties are ob-
tained [3]. The use of biomimetic nanotechnology, which makes use of 
naturally occurring processes, draws attention in the identification of cells. 
Thanks to biomimetic approaches, the development of microfluidic devic-
es that enable the identification and separation of cells is provided. These 
devices achieve results by using the natural process of cell cycles.
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INTRODUCTION

Body Mass Index (BMI) is a simple, useful, and valid method that is 
scientifically accepted and used to calculate whether people’s body weights 
are within normal limits. Studies have shown that being overweight is a 
negative factor in terms of knee pathologies in individuals with high BMI 
(Burton et al., 1985). When the relationship between BMI increase and 
knee pathologies is considered, it is suggested that there is an increase in 
mechanical strain due to excess load on the knee joint, which leads to joint 
degeneration and pathologies. Additionally, situations where the anatom-
ical alignment in the knee joint is disrupted, such as varus or valgus, can 
cause some knee pathologies, and conversely, varus or valgus deformities 
can develop after some knee pathologies (Must et al., 1999). It is believed 
that these pathologies develop secondary to degenerative changes in the 
knee. However, it is also known that changes in the foot arch affect knee 
biomechanics. In deformities such as pes planus or pes cavus that occur 
in the foot, it can be said that these pathologies easily disrupt the bio-
mechanical alignment in higher-level joints and cause various problems, 
considering that the body is a closed kinetic chain. When looked at from 
the perspective of human creation and existence, the foot is one of the most 
basic indicators of human characteristics. Humans, who still have the qual-
ity of possessing the most advanced structure among living forms, stand on 
two feet and differentiate themselves from other living beings by turning 
all these advanced functions into action on two feet.

In this context, human foot structure has very distinct features com-
pared to all other living beings since humans spend most of their functional 
life exerting great effort against gravity on two legs. Additionally, consider-
ing static and dynamic loads, the foot needs to withstand all processes and 
loads while maintaining a balanced, ambulatory, mobile, yet stable struc-
ture. Even under normal physiological and anatomical conditions, being 
able to withstand all of these loads is a magnificent design and existence 
wonder. However, all of these anatomical and physiological processes may 
not always be balanced for everyone.

The muscles that affect the foot, the dynamic structures that make up 
the foot and its arch, the skin that makes up the sole of the foot, congenital 
or acquired problems, systemic diseases, incorrect shoe choices, and most 
importantly, the direct effects of the loads on the foot can all cause the foot 
to be mechanically and dynamically stressed while transferring the vertical 
loads on the body to the ground, leading to pathological processes related 
to the foot. Foot arch pathologies have been addressed by many research-
ers, and detailed classifications have been made regarding their diagnosis, 
classification, etiology, and pathophysiology. However, there are not many 
studies in the literature that examine how the knee is affected by foot arch 
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Introduction

Smooth muscle cell layers or plates are present in different parts of 
the body including blood vessels, stomach, intestines, bladder, air tracts, 
uterus, and sinuses. Smooth muscle is different from skeletal muscle and 
cardiac muscle in histological terms as it lacks lines (1).

The contraction activity in smooth muscles mainly takes place through 
the phosphorylation condition of the myosin light chain. The myosin light 
chain phosphorylation in some smooth muscle cells is kept at a low level 
unless an external stimulator (receptor or mechanical activation) is pres-
ent. This activity ends up with smooth muscle tonus and its intensity may 
change (1). Intracellular Ca++ concentration increase is quite important to 
start smooth muscle contraction (2). Smooth muscle relaxation takes place 
through the disappearance of a contractile stimulator or the effect of a ma-
terial preventing contraction mechanism. Regarding relaxation; a decrease 
in intracellular Ca++ concentration and myosin light chain (MLC) phospha-
tase activity should happen(3,4).

The bladder muscle wall forms the detrusor muscle. Detrusor muscle 
presents smooth muscle characteristics. 

The bladder has constructed of two parts: The body part which lies 
above the ureteral orifices and the base part including the bladder neck and 
the trigone. Since the two areas are different but in harmony with them-
selves regarding morphological, neurological, and pharmacological con-
structure. The body part’s histological examination consists of randomly 
settled myofibrils. This formation is different from the longitudinal and cir-
cular smooth muscle configuration of the ureter and gastrointestinal tract. 

The bladder outlet is composed of the external urethral sphincter, 
urethra, and the base of the bladder. A laminar configuration exists in the 
bladder base. A longitudinal superficial layer exists beneath the trigone. 
There exists a muscle layer under the superficial layer which continues 
with detrusor. The deep muscle layer of the bladder base consists of small-
er muscle fibers which have a circular configuration(5).

This review will cover detrusor muscle physiology.

Materials and methods

Search strategy

PubMed, Medline, Excerpta Medica Database (Embase), and Cumu-
lative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) databases 
had been searched from 1980 to 2022 and “detrusor”, “bladder’, “muscle”, 
“physiology» words were searched. Also, a search was done amongst the 
references of the identified articles. The abstract and the full paper were 
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Amblyopia, popularly known as lazy eye, is a neurodevelopmental dis-
ease that can be seen in both eyes, often in one eye, resulting in low vision 
(Martin, Lee, White, Solomon, & Rüttiger, 2001). In patients with ambly-
opia, there is no pathology in the eye or the visual pathways that continue 
behind the eye(McKee, Levi, & Movshon, 2003). In addition, another ac-
cepted definition of amblyopia is the presence of at least two lines of visual 
acuity difference between both eyes according to the Snellen or logMAR 
charts(Holmes et al., 2001). In patients who develop amblyopia, not only the 
visual level, but also the factors affecting the visual quality such as three-di-
mensional visual quality, color vision quality, and position acuity are affect-
ed(Holmes et al., 2001). The main risk factors for amblyopia include prema-
ture birth, low birth weight, growth retardation, and presence of amblyopia 
in first-degree relatives(Herbison et al., 2013; Li et al., 2013).

Amblyopia usually occurs because of one of the pathologies of strabis-
mus, anisometropia and deprivation. As a result of strabismus, the image of 
an object does not fall on the same area of the retina in both eyes, the brain 
generally suppresses the blurrier image and images from the dominant eye 
are used. Anisometropia, on the other hand, is the refractive error between 
the two eyes of different sizes, and as a result, a more blurred retinal im-
age occurs in one of the eyes. Physical barriers such as cataracts, droopy 
eyelids (ptosis) that prevent the formation of a high-quality retinal image 
can cause deprivation amblyopia. In addition, symmetrical, high refractive 
errors in both eyes can cause bilateral deprivation amblyopia.

a) Epidemiology

Amblyopia is the most prevalent cause of monocular vision loss in 
children, with an estimated population frequency of 2% to 5% (Li et al., 
2013). Delays in diagnosing and treating amblyopia can result in a consid-
erable visual impairment in adults, and amblyopia is one of the primary 
causes of monocular vision loss in adults.

Deprivation ambliopia is less common than other types of amblyopia. 
A number of clinical studies have shown that one-third of ambliopia is 
caused by anisometropia, a third by strabismus, and the majority of the 
remaining group occurs as a result of conditions where strabismus and 
anisometropia are seen together (Holmes, Leske, Burke, & Hodge, 2003). 
But strabismus-related ambliopia can be detected by families earlier than 
other causes of amblyopia, and treatment can be started earlier. Therefore, 
these rates can vary in different age groups.

b) Diagnosis of Amblyopia

The main element in the diagnosis of amblyopia is visual acuity meas-
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Mastitis is one of the most common and costly diseases worldwide. 
Mastitis is an infection that affects individual or herd health, udder health 
and milk yield. Mastitis is defined as inflammation of the udder tissue 
(Halasa et al., 2007; Darbaz et al., 2023). Innate and adaptive immunity is 
formed in the organism against mastitis. It has been known that cytokines, 
which are one of the parts of both immune systems, have had an effect on 
the pathophysiology of mastitis for decades (Sordillo et al., 2018). Immune 
cells have trouble to eradicate invading pathogens during mastitis. Cyto-
kines are crucial for establishing an immune response against an intrama-
mmary infection. Cytokines are a general term describing molecules in the 
structure of the polypeptide, protein, or mostly glycoprotein, formed by the 
combination of the words cyto (cell) and kinos (action). So far, scientists 
have discovered a plethora of cytokines (Dembic, 2015). Cytokines are 
mostly produced by T and B lymphocytes, macrophages, and dendritic and 
granulocyte cells (Abbas et al., 2015). Cytokines play important roles in 
numerous physiological and pathological processes within the organism. 
These responsibilities include immune system cell differentiation, activa-
tion (immunostimulation), and deactivation (immunosuppression). On the 
other hand, immune system cells play crucial roles in tissue and organ 
migration (chemotaxis). Cytokines exert their effects by binding to recep-
tors on the target cell’s membrane. These receptors are specific for a single 
cytokine as well as multiple cytokine groups (Dembic, 2015). Cytokines 
have autocrine (the cytokine acts on the cell where it is secreted), paracrine 
(the secreted cytokine affects the cell next to it), and endocrine effects (the 
cytokine is carried through the blood and affects the cell in another part of 
the body). Cytokines have effects both on their own and in combination 
with one another. Cytokines have properties such as pleiotropy (one cyto-
kine has different effects in different cells), redundant (various cytokines 
have the same impact on the same cell), synergistic (cytokines increase the 
development of each other), antagonistic (one cytokine inhibits the effect 
of another cytokine) and cascade (cytokines stimulate the production of 
another cytokine in the form of a chain) (Owen et al., 2013). Even though 
cytokines are very important in infections, they can also harm the organ-
ism. Therefore, there is a delicate balance between the amount and dura-
tion of cytokine expressions for cytokines’ positive and negative effects on 
the organism. Nevertheless, significant immunomodulatory abilities on ud-
der functions have been demonstrated according to the roles of cytokines 
in the organism, the cells they originate from, and the cells they affect. 
Significant groups of cytokines studied to date include interferons (IFN), 
Colony Stimulating Factor (CSF), interleukins (IL), and Tumor Necrosis 
Factor (TNF) (Sordillo and Streicher, 2002; Rişvanlı et al., 2019).
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1. Adipokines

Adipose tissue insulates the body thermally and stores energy in the 
form of triacylglycerol (Ntaios et al. 2013). Cell signaling mediators se-
creted by this tissue are called adipokines. Adipose tissue has been identi-
fied as a multifaceted tissue that releases numerous adipokines, which can 
serve as humoral or immunomodulatory agents (Alsaif et al. 2015). Ap-
proximately one third of adipose tissue are comprised of adipocytes, with 
fibroblasts, macrophages, stromal cells, and monocytes comprising the re-
maining portion (Leal and Mafra. 2013). Among the molecules considered 
adipokines, leptin, resistin, omentin-1, vaspin, chemerin, ghrelin, visfatin, 
apelin, retinol binding protein-4, plasminogen activator inhibitor-1, serum 
amyloid A, and adiponectin are the most abundant ones and constitute 
0.05% of plasma proteins. Molecules such as proinflammatory cytokines, 
tumor necrosis factor-alpha (TNF-α), and interleukin-6 produced by mac-
rophages in adipose tissue are also considered adipokines (Leal and Mafra 
2013, Ntaios et al. 2013, Alsaif et al. 2015, Azas et al 2017). Elevated body 
fat levels impact the adipokine production, leading to metabolic modifica-
tions that seem to influence labor through their effect on the uterus (Ntaios 
et al. 2013, Alsaif et al. 2015, Azas et al 2017, Shibata et al. 2017). Adi-
pokines or adipose tissue products play an important role in endocrine and 
metabolic disorders (Alipoor et al 2018). Adipokines indirectly influence 
arteriosclerosis by acting as hormones or growth factors that modulate in-
sulin resistance and fat and glucose metabolism. Additionally, adipokines 
directly affect endothelial function, vascular homeostasis, and atherogene-
sis (Ntaios et al. 2013). Dysfunctional adipose tissue in obesity can affect 
glucose and lipid metabolism. Therefore, adipokines may have a critical 
role in the development of obesity-related complications and inflamma-
tory conditions (Alsaif et al. 2015). Research on the role of adipokines in 
the development of obesity and arteriosclerosis has been extensive, with 
a focus on their potential as therapeutic targets to decrease cardiovascular 
morbidity and mortality (Ntaios et al. 2013). Adipocyte-derived hormones 
have structural homology with cytokines, which are actively involved in 
the regulation of numerous biological processes. Adipose tissues release 
several adipokines such as adiponectin, visfatin, and omentin. These ad-
ipokines play a vital role in insulin sensitivity, adipocyte differentiation, 
proliferation, and neuropeptide Y regulation (Nway et al. 2016).

2. Omentin Hormone

Omentin was first identified as intelectin-1 in 2001 and was named 
“omentin” in 2004 because it was highly expressed in the omentum tissue 
(Yang et al. 2006, Sittichoroon ve ark. 2014). Omentin is a novel fat depot 
adipocytokine isolated from omental visceral adipose tissue in 2003 and 
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Introduction

The name of the hormone Ghrelin a 28-amino acid (aa) hunger hor-
mone, is a combination of the Proto-Indo-European words “ghre” meaning 
“grow” and “relin” meaning to secrete, referring to its ability to stimulate 
the release of Growth hormone (GH) (Kojima and Kangawa, 2007). Ghre-
lin, which is produced in humans from the precursor preproghrelin, which 
has 117 amino acids, is found at locus 3p25–26 of chromosome 3. It has 
five exons and four introns.  The 1st exon of 23 aa is separated as a resi-
dual portion and proghrelin of 94 aa is formed. With the separation of the 
C-terminus of 66 aa from proghrelin, ghrelin of 28 aa is formed (İlhan and 
Erdost, 2009; Date et al., 2000). The majority of circulating ghrelin is pro-
duced by X/A-like cells in the oxyntic mucosa of the stomach (the highest 
content is in the gastric fundus), it is mostly synthesized in the X/A-like 
cells of the small intestine after the stomach, but in small amounts, pancre-
as, kidney, placenta, lymphatic tissue, gonads, thyroid. Ghrelin is thought 
to be produced in a different organs, including the pituitary, heart, lungs, 
and hypothalamus (Date et al., 2000; Gnanapavan et al., 2002). When its 
receptors were investigated, it was first identified as the GH secreting re-
ceptor (GHS-R) as a specific G-protein coupled receptor, but it was soon 
discovered that its endogenous ligand was ghrelin. When ghrelin receptors 
are examined, two types of receptors, GHS-R1a and GHS-R1b, draw at-
tention. GHS-R1a is reported to have 366 aa and seven transmembrane 
domains that allow it to bind ghrelin, whereas GHS-R1b has 289 aa and 
five transmembrane domains plus a carboxyl-terminal region, and ghrelin 
does not bind GHSs (Guan et al., 1997; Camina et al., 2006). According to 
research, GHS-R1a is strongly expressed in the pituitary, the hypothalamus 
(particularly in the arcuate nucleus), and the hippocampus. Additionally, it 
is present in the substantia nigra pars compacta, dorsal-medial raphe, and 
the ventral tegmental area. According to reports, GHS-R1a is released in 
a lot of organs and tissues in the periphery, such the thyroid, adrenal glan-
ds, pancreas, spleen, heart muscle, testicles, ovaries, stomach, and bowels 
(Gnanapavan et al., 2002; Guan et al., 1997). GHSR1b’s functional role 
is not yet completely understood. However, in a study, it was suggested 
that GHSR1b caused a weakening in the signaling capacity of GHRS-la 
in human embryonic kidney 293 cells expressing GRLN-R, and it did not 
produce a detectable response both intracellularly and extracellularly in 
Ca2+ mobilization experiments (Chan and Cheng, 2004). Additionally sti-
mulating the secretion of GH-releasing hormone (GHRH), ghrelin has an 
orexigenic effect, stimulates intestinal motility and gastric acid secretion, 
regulates sleep, sense of taste and reward-seeking behavior, energy and 
glucose homeostasis, modulation of stress and anxiety, cell It has been 
found to be effective in proliferation, bone physiology and improvement of 
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1. Introduction

For many years, people have utilized mushrooms as food and for ther-
apeutic purposes. Polysaccharides, which have been proven to have anti-
viral, anticancer, and immune-system boosting properties, are the primary 
active components in mushrooms. One of the most popular mushrooms, 
Lentinus edodes (L. edodes), is widely grown in China, Japan, and other 
Asian nations, partly because of its flavor and nutritional benefits. Lenti-
nus edodes is a kind of fungus that is commonly cultivated and consumed 
in Asian nations. (Zhang et al., 2011). Lentinula edodes (shiitake) mush-
rooms have been used medicinally for many years in China (Zhang et al., 
2019). Lentinula edodes is a medicinal mushroom species used as a food, 
and lentinan (LNT) extracted from L. edodes has various therapeutic ef-
fects (Kumar et al., 2023).

Lentinan (LNT) is a (1,3)-D-glucan that was isolated from this mush-
room. Initial research indicated that LNT was thought to have anti-cancer 
properties when studied in a sarcoma-bearing mice model in the 1960s. 
Later research revealed it to be a physiologically active macromolecule 
having immunomodulatory, antiviral, antitumor, anticancer, and anticoag-
ulant activities (Liu et al., 1999; Zhang et al., 2011; Zi et al., 2020). Addi-
tionally, it has been claimed that LNT aids with the body’s immune system, 
including T-cells, natural killer cells, and macrophages. LNT has also been 
used in the therapy of COVID-19 (Kumar et al., 2023). Lentinan has re-
cently gained popularity as a nutritional supplement and complementary 
medicine across the globe. Despite the powerful anti-cancer and anti-viral 
activity of LNT has been known for nearly 40 years, problems in its ex-
traction and purification, chain structure, and structure-effect relationship 
are an obstacle to the development of LNT as a therapeutic agent (Zhang 
et al., 2011). 

In recent years, naturally sourced immunomodulatory supplements 
have stand out in the food and drug industries (Liu et al., 1999; Zhang et 
al., 2011). Also, adjuvants can be obtained from simple natural extracts and 
polysaccharide-based adjuvants have emerged safer and more biocompat-
ibility (He et al., 2020; Talarico et al., 2005). 

2. Structural and Pharmacological Features

Structural Features

LNT has isolated from the body and mycelium of Lentinula edodes 
mushroom in the 1970s. The aqueous solution of LNT shows a triple heli-
cal structure, while its in dimethyl sulfoxide (DMSO) shows a random he-
lical structure. The addition of water to dissolved LNT in DMSO, the helix 
structure of LNT and the aggregation process can be disrupted. The link 
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Vitamins are the essential substances that take place in metabolic rea-
ctions in the human body. They have vital functions in human metabolism, 
and serious diseases occur in cases of missing or excess intake. Vitamins 
can be classified into two groups. These groups are water-soluble vitamins 
and fat-soluble vitamins (Yaşar & Melek, 2014).

1. Water Soluble Vitamins

There is not any structural similarity in the organic compounds of wa-
ter-soluble vitamins.’ They play essential roles in normal cellular growth, 
development, and functions. Water-soluble vitamins exist in the diet in mi-
nute quantities. Deficiency or existing sub-optimal levels of water-soluble 
vitamins affect human health negatively (Said, 2011). 

After entering the body, the water-soluble vitamins dissolve in water, 
and due to the dissolving in water properties, humans are not able to store 
surplus amounts of water-soluble vitamins. (Lykstad & Sharma, 2019)

 Vitamin C and Vitamin B complex vitamins are members of the wa-
ter-soluble vitamins. Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, and B12 are the 
memebers of Vitamin B complex vitamins. For avoiding the deficiency 
of water-soluble vitamins, water-soluble vitamins must be taken regular-
ly. Many foods including fruits, vegetables, fortified grains, cereals, meat, 
peas, and eggs contain water-soluble vitamins (Lykstad & Sharma, 2019).

1.1 Vitamin B1 (Thiamin): 

Vitamin B1i s also called Thiamin. Vitamin B1 is in the vitamin B 
complex group. This vitamin is a substantial vitamin for the human and 
takes place in various biological processes. In the deficiency of Thiamin, 
an increased risk of morbidity and mortality occurs. If the patient is untre-
ated or inadequately treated the mortality rates approach 20%. Irreversible 
neurological situations may occur in nearly 85% of the survivors (Latt & 
Dore, 2014).  For a lot of enzymes, Vitamin B1 acts as a cofactor. Some 
of these enzymes involve pyruvate dehydrogenase,  branched-chain ketoa-
cid dehydrogenase, alpha-ketoglutarate, and transketolase. These enzymes 
take place in generating energy in the metabolism of glucose (Sica, 2007).

Vitamin B1 deficiency causes an activity decrease of the enzymes and 
a reduction in pyruvate oxidation may occur. Lactate accumulation in the 
brain and blood occurs due to Vitamin B1 deficiency. During this process, 
adenosine triphosphate (ATP) production decreases. Accumulation of la-
ctate causes lactic acidosis. Furthermore, the decrease in the pH level of 
the brain may lead to neurological symptoms accompanying Vitamin B1 
deficiency. Also, the reduction of enzyme activity can cause a decrease in 
neurotransmitter synthesis (Manzetti, Zhang, & van der Spoel, 2014).
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History of Probiotics

The history of probiotics parallels the evolution of humanity and may 
be traced back to ancient times, almost 10,000 years ago, thanks to current 
sophisticated techniques (Ozen and Dinleyici, 2015). The modern history 
of probiotics began in the early 1900s, when Dr. Metnikov in Russia found 
that some people in Bulgaria lived longer, without pain or disease (Gas-
barrini et al., 2016). His explanation for their healthy longevity was their 
diet. Yoghurt, sourdough, bread and buttermilk were part of their diet. Dr. 
Metnikoff found out that these fermented foods involved beneficial, friend-
ly bacteria capable of digesting decaying food and releasing nutrient-rich 
by-products that destroyed the oral malodor. These friendly bacteria, which 
prevented the potential pathogenic agents from causing illness, became 
known as probiotic bacteria (Bhardwaj and Bhardwaj, 2012). German sci-
entist Werner Kollath introduced the word probiotic (meaning “for life”) 
to describe “substances essential to healthy life development”.  It has been 
used by Lilly and Stillwell (1965) as material secreted by one organism and 
it stimulates the growth of another. In 1992, Fuller described probiotics as 
“live microbial feed supplements that beneficially affect host animals by 
improving gut microbial balance” (Gasbarrini et al., 2015). The definition 
of “probiotic” changed numbers of time until 2002, when the WHO and 
the Food and Agriculture Organization (FAO) developed a new definition 
that is generally recognized as “a live microbial agent that, when ingested 
at an adequate dose, may have a beneficial effect on the host” (Zhang et 
al., 2002). The International Life Science Institute (ILSI) Europe proposes 
a definition that a probiotic is “a viable microbial food supplement that 
beneficially affects host health” (Salminen et al., 1998). Despite some vari-
ations, all definitions require probiotics to be live and to exert health ben-
efits (Vrese and Schrezenmeier, 2008). The first probiotic species found in 
research was Lactobacillus acidophilus by Hull and colleagues in 1984, 
Bifidobacterium was the second probiotic species found by Holcomb and 
colleagues in 1991 (Bhardwaj and Bhardwaj, 2012). The probiotic strains 
that belong to the genera Streptococcus, Lactobacillus and Bifidobacteri-
um are the most commonly used types. Species of Lactobacillus include L. 
casei, L. acidophilus, L. salivarius, L. lactis, L. helveticus, L. plantarum, 
L. bulgaricus, L. reuteri, L. rhamnosus, L. fermentum, L. del-brueckii, L. 
johnsonii. The strains of Bifidobacterium include Bifidobacterium longum, 
Bifidobacterium infantis and Bifidobacterium bifidum. Other strains in-
clude Enterococcus faecium, Enterococcus faecalis, Saccharomyces bou-
lardii and Streptococcus thermophilus (Mishra et al., 2020).

Oral cavity and microbiome

The oral cavity is one of the most significant entry points to the human 
body. Food enters the mouth through chewing and saliva as it moves to 
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INTRODUCTION

Experimental animals are preferred in in vivo experimental studies 
for the development of diagnosis and treatment methods in pathological 
conditions, as well as investigating the physiological process in humans, 
due to the lack of an alternative situation. In experimental studies on male 
reproduction, rats are preferred over other experimental animals. Although 
many factors (care, feeding, reproduction) have an impact on this pref-
erence, their easy availability and easier semen retrieval come first. The 
larger body size of rats compared to mice may facilitate blood collection 
and also provide an opportunity for time-course sampling. Considering the 
situation only in terms of body size, it can be thought that large animal 
models (dog, pig, sheep, etc.) can also be used in this sense. However, 
the high maintenance costs, longevity, and small number of offspring of 
large breeds are not conducive to completion of studies. Rats are popular 
animals as research models in experimental studies, especially with their 
metabolic similarities with humans (Johnson and Shayne, 2007).

The rat is a good model for investigating the endocrine system because 
the endocrine organs are of normal size, neither too small nor too large. 
This situation facilitates both the removal of organs and the application 
of chemical agents in experimental studies. In this sense, understanding 
the reproductive behavior of rats can provide convenience in reproductive 
studies. In addition, it is necessary to know the reproductive process in 
order to evaluate the physiological and pathological conditions of repro-
duction.

1. UROGENITAL SYSTEM IN MALE RATS

1.1. Penis

The anatomy of the ratta penis (length: 20-28 mm, width: 3.6 mm, 
height: 2.8 mm) is similar to that of a human, but contains a bone and the 
glans penis is more anatomically complex. There is no clear information 
about the full function of the os penis. However, it is thought that it may 
have a role in force transmission during mating. The glans penis is covered 
with hairless skin with short cornified spines pointing towards the base of 
the penis. The preputial contains the preputial glands and covers the glans 
(Hebel and Stromberg, 1976; Kelly, 2000).

1.2. Testicle and Epididymis

Ratta testis (length: 20 mm, diameter: 14 mm) is dense, collagenous, 
whitish-blue in color and oval in appearance. The visceral layer of the tu-
nica vaginalis (the part of the processus vaginalis that surrounds the testis) 
is in contact with the tunica albuginea (mean thickness: 20 40 µm), but 
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Introduction

Nerve injuries related to oral and maxillofacial area could occur as a 
consequence of several factors including trauma, neoplasms, local infec-
tion, overfilling of the root canals in endodontic treatment, local anesthesia 
administration and surgical procedures such as orthognathic, pre-prosthet-
ic surgery, tooth extraction and dental implant operation (Sivolella et al., 
2014; Steinberg et al., 2015). Many nerve injuries related to dentoalveolar 
surgery are related to inaccurate assessment and can be avoided with prop-
er imaging techniques, and thorough preoperative examination (Steinberg 
et al., 2015); however, the injuries can be an inevitable due to the surgical 
proximity to the nerves. Nerve injuries can be catastrophic for patients, re-
sulting in loss or changes of sensation, paralysis, and pain. Moreover, per-
manent deficits may have serious functional, psychological, and socioeco-
nomic consequences for their victims (Bage and Power, 2021). Therefore, 
early diagnosis and evaluation of nerve injuries in oral and maxillofacial 
region is crucial in order to manage the severe consequences. As health-
care providers need to understand the serious consequences of the nerve 
injuries, and to eliminate the risk of injuries, aims of this chapter are (1) 
understanding of potential injury mechanisms, specific anatomical sites, 
(2) risk-reduction strategies to prevent from the injuries, and (3) to review 
of the treatment methods.

1. Recalling the nerve anatomy in maxillofacial region 

To discuss the nerve injuries in dentistry, it is essential to become full 
knowledge of the nerve anatomy in the cranial region. Major cranial nerves 
innervating the maxillofacial region are; trigeminal, facial, glossopharyn-
geal and hypoglossal nerve.  The trigeminal and facial nerve, which are 
close functional and anatomical relationships in both their sensory and mo-
tor divisions, are mostly affected ones from nerve afflictions situation that 
lead to the most problematic consequences in the field of dentistry with se-
rious medical and legal implications (Poorian et al., 2016; Renton, 2018). 
The trigeminal nerve, also named as cranial nerve-V, innervate the facial 
sensation and masticatory muscles, while the facial nerve, also named as 
cranial nerve-VII, primarily controls facial expression muscles as well as 
the sense of taste. Within the taste sensation, electrophysiological studies 
exhibited that the trigeminal nerve, which is responsible for somato-sensa-
tion on the tongue, regulates the gustatory neurons originating from soli-
tary nucleus of facial nerve located in the medulla and lower pons (Sanders 
et al., 2010; Park et al., 2022). 

There are three divisions of the trigeminal nerve, which separate at the 
trigeminal ganglion near the cavernous sinus, including ophthalmic nerve 
as the first division, maxillary nerve as the second division, and mandib-
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According to National Committee for Clinical Laboratory Standards 
(NCCLS), elements can be divided into four groups. The first group is the 
essential major elements. This group’s members are; Sodium, magnesium, 
potassium, calcium, phosphorus, sulfur, and chlorine. The second group 
is the essential trace elements including these members; vanadium, ch-
romium, manganese, molybdenum, cobalt, copper, zinc, selenium, iron, 
and iodine. The third group is non-essential toxic elements involving these 
members: aluminum, beryllium, arsenic, cadmium, mercury, thallium, and 
lead. The fourth group is therapeutic elements including these members: 
lithium, platinum, and gold  (Parsons & Barbosa Jr, 2007).

1. Essential Major Elements

1.1 Sodium

The extracellular fluid’s dominant cation in the body is sodium (Bar-
ma et al., 2018). Sodium has various roles in the body.  It helps regulate the 
cell membrane’s potential and takes place in the maintenance of the ext-
racellular fluid’s volume. In the cell membrane during the active transport 
sodium exchanges through potassium (Ferrannini, 2017). When the level 
of serum sodium is lower than 135 mmol/L hyponatremia occurs. Some of 
the hyponatremia symptoms are headache, nausea, and confusion. When 
the level of serum sodium is higher than 145 mmol/L hypernatremia oc-
curs. Some of the hypernatremia symptoms are restlessness, sleeping dif-
ficulties, and tachypnea (Buffington & Abreo, 2016). The kidneys regulate 
sodium levels. (Palmer & Schnermann, 2015)

1.2 Magnesium

Magnesium is a cation located in the intracellular part of the cell. Mag-
nesium takes place in the metabolism of adenosine triphosphate (ATP), and 
the functions of muscles and neurons (Jahnen-Dechent & Ketteler, 2012). 
When the serum magnesium level is lower than 1.46 mg/dL hypomagne-
semia arises. Hypomagnesemia may occur due to omeprazole medication, 
alcohol-consuming disorders, excessive losses through the kidneys, and 
gastrointestinal system conditions. Hypomagnesemia symptoms involve 
ventricular arrhythmias (Hansen & Bruserud, 2016).

1.3 Potassium

Potassium is an ion located in the intracellular part of the cell. The 
Sodium-potassium homeostasis is regulated by the sodium-potassium AT-
Pase pump. Sodium is pumped out of the cell and potassium is entered in 
the cell by this pump. Potassium filtration takes part in the glomerulus of 
the kidneys. In the proximal tubule and the  Henle loop, potassium reab-
sorption occurs (Gumz, Rabinowitz, & Wingo, 2015). 
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INTRODUCTION

The protection of human health is greatly influenced by eating behav-
iors, sleeping patterns, and eating frequency (Aksungar FB vd., 2005). Since 
ancient times, individuals all across the world have engaged in the practice 
of intermittent fasting, which involves voluntary abstention from food and 
drink. Numerous types and practices of famine are discussed in books on 
religion and ethnology (Patterson RE vd., 2015). Numerous types of inter-
mittent fasting practices have also been the subject of scientific study (Moro 
T vd., 2016). Time-restricted feeding, a sort of intermittent fasting, entails 
following a daily schedule that calls for fasting at specific times of the day 
and consuming at other times. This makes it more like a regular eating rou-
tine than other forms of intermittent fasting. Many people mistakenly miss 
breakfast and don’t eat anything after dinner each day, which brings them 
fairly close to this eating pattern. The key distinction between time-restricted 
feeding and other fasting methods, though, is that it never permits you to eat 
anything you want all day long but instead only for a few hours each day. 
The maximum number of calories that a person will consume in a short peri-
od of time to satisfy hunger will be smaller the shorter the allowable feeding 
interval is (Zhang Y vd., 201; Rahbar AR vd.,2019). In a typical population, 
prolonged fasting is challenging to adhere to, but studies have shown that 
intermittent fasting has a higher rate of compliance (Rahbar AR vd.,2019). 
Time-restricted feeding is seen as a more stable intermittent fasting approach 
because the feeding interval is fairly long.

Treatment options for obesity, insulin resistance, and its consequences 
include calorie restriction and intermittent fasting. The mechanisms behind 
this response, though, are not yet fully understood. In a recent study, argin-
ase-2 (Arg2) was discovered to be a fasting-induced hepatocyte factor that 
shields obese mouse models from developing insulin and glucose intoler-
ance, accumulating hepatic and peripheral fat, and responding inflamma-
tory responses in the liver. In diabetic mice models, it was discovered that 
overexpressing hepatocyte-specific Arg2 increased basal thermogenesis 
and prevented weight gain, insulin resistance, glucose intolerance, hepatic 
steatosis, and hepatic inflammation. Studies on how hepatocyte Arg2 is 
regulated in nutrient-rich and fasting stages, as well as in healthy and dis-
eased states, continue to pique interest (McCue MD, 2010).

In the growth and development of people, insulin-like growth factor-1 
(IGF-1) is crucial. In addition to controlling many intracellular signaling 
pathways, this factor directly stimulates the IGF-1 receptor (IGF-1R). Ad-
ditionally, it has been suggested that IGF-1R may play a role in a number 
of life-threatening conditions, including cancer, cardiovascular disease, 
age-related macular degeneration, and diabetic retinopathy (Chakravarthy 
MV and Booth FW, 2004; McCue MD, 2012). There are few research ex-
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Giriş

Bir ülkenin refahı için siyasi bir sistemin -demokrasi veya diktatör-
lük- önemi çok uzun zamandır ilgi alanı olmuştur. Özgür insan açısından 
siyasal özgürlük sunan sistem demokrasidir. İktisatçıların eserlerinde bu 
sistem arzu edilen bir sistem olarak sunulmaktadır. Ayrıca İktisatçılar, bir 
ülkenin ekonomik gelişmişlik düzeyine bağlı olarak demokrasinin ortaya 
çıkması ve gelişmesi için gerekli koşulların bulunduğunu belirtmektedirler 
(Piątek vd., 2013).

Son yıllarda demokrasi ve ekonomik büyüme arasındaki ilişki önemli 
ölçüde dikkat çekmiştir: (Tavares ve Wacziarg, 2001; Kurzman vd., 2002; 
Islam  ve Winer, 2004; Mobarak, 2005; Kisangani, 2006; De Haan, 2007; 
Tang, 2008; Aixalá ve Fabro, 2009; Coccia, 2010; Timmons, 2010; Ger-
ring vd., 2011; Narayan vd., 2011; Bonaiuti, 2012; Libman, 2012; Mizuno 
vd., 2012; Piątek vd., 2013; Chandra ve Rudra, 2013; Carbone vd., 2014; 
Magee ve Doces, 2014; Heo ve Hahm, 2015; Gründler ve Krieger, 2016; 
Baklouti ve Boujelbene, 2016; Ma ve Ouyang, 2016; Williams, 2016; 
Boudreaux ve Holcombe, 2017; Koçak ve Uzay, 2018; Lipscy, 2018; Ko-
rotayev vd., 2019; Bougharriou vd., 2019; Colagrossi vd., 2019; Fritzsche 
ve Vogler, 2020; Tütüncü, 2020; Nguyen, 2021). Ayrıca demokrasi ve eko-
nomik büyüme arasındaki ilişki siyaset iktisadının ve siyaset biliminin en 
tartışmalı alanlarından birinin konusudur (Alfano ve Baraldi, 2016).

Ekonomik büyüme ile demokrasi arasındaki bağlantı iki kola ayrılabi-
lir: ilki, demokrasinin gayrisafi yurt içi hasıla (GSYİH) üzerindeki etkisi; 
ikinci aşama ise ekonomik büyümenin demokrasi üzerindeki etkisidir. İlk 
düşünce çizgisiyle ilgili olarak bu çizginin savunucuları savlarını, demok-
rasinin gerçekten ekonomik kalkınmayı desteklemeye yardımcı olup ol-
madığı argümanına dayandırırlar. İlgili çalışmaların ikinci kolu ise daha 
çok ekonomik büyümenin demokrasi üzerindeki etkisini incelemeyi ele 
almıştır. Aslında ikincisi, ekonomik büyümeyle ilgili prosedürlerin demok-
ratikleşme sürecinin kurulmasına ve demokrasinin sağlamlaştırılmasına ne 
ölçüde katıldığını incelemeyi önermiştir (Baklouti ve Boujelbene, 2016).

Politik iktisadın en önemli sorunları, temel olarak ekonomik gelişme 
ve büyümede ülkeler arası farklılıkların nedenleriyle ilgilidir. Bazı ülkeleri 
diğerlerinden daha zengin yapan nedir? Neden bazı ülkeler ekonomik ola-
rak büyürken diğerleri ilerleme kaydedemiyor? Araştırmaların çoğunluğu, 
demokrasinin ekonomik kalkınma üzerindeki etkisini tartışmaya adanmış-
tır (Bakkar ve Ögcem, 2019). Demokrasinin ekonomik büyüme üzerindeki 
etkisini inceleyen teorik ve ampirik çalışmalar, demokrasi ve ekonomik 
büyüme arasındaki ilişkinin doğası konusunda fikir birliği olmadığını or-
taya koymaktadır (Bougharriou vd., 2019).
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1.GİRİŞ

Tarihsel süreç içerisinde devletin kamusal ihtiyaçların karşılanması 
konusunda üstlendiği role göre farklı devlet anlayışı teorileri ortaya atıl-
mıştır. Önceleri para politikasının hakim olduğu bir düzenden 1929 Eko-
nomi buhranıyla beraber maliye politikasına geçiş yapılmış ve bu politika-
nın savucucusu olan J.M.Keynes düşünceleri önem kazanmıştır. Keynes 
piyasayı reddetmez; ancak piyasa başarısızlıklarının telafisi için güçlü bir 
kamu maliyesine(devlete) ihtiyaç olduğunu savunmuştur(Bilici, 2019, s. 
31).Kamu harcamaları konusunda devletin olabildiğince az harcama yap-
ması gerektiğini ilke edinmiş cimri klasik maliye anlayışından devleti ça-
lışan, harcayan ve tüketen bireylerin oluşturduğu “bireyler bütünü” olarak 
gören bir modern maliye anlayışına doğru kaymıştır.

Özellikle 19. yüzyıldan sonra devlet hızlı bir artış gösteren kamu har-
camalarını iç ve dış güvenliği sağlama, ekonomik büyüme ve istihdamı 
sağlama gibi asli unsurlar için kullanmıştır. (Pehlivan, 2020, s.72-73). 
Devlet egemenlik hakkını kullanarak, kanun çıkararak gerektiğinde zor 
kullanarak kamu harcamalarının finansmanı için gelir elde etmektedir. Bu 
gelirlerin başında vergi ve benzeri gelirler gelmektedir. Ayrıca bu gelirlerin 
ve benzeri gelirlerin ödenmemesi durumunda zorunlu borçlar, para bası-
mı ve para cezası gibi uygulamalardan da gelir elde etmektedir (Pehlivan, 
2020, s. 88). Kamusal ihtiyaçların finansmanının sağlanması için devletin 
egemenlik hakkını kullanarak gerktiğinde yasal çerçevede cebir kullana-
bilmektedir. Her ülkenin verginin nasıl kullanılacağı, nasıl düzenleneceği 
konusunda özgür bir iradeye sahip olduğu bilinmektedir. Ancak vergileme-
nin herhangi bir zorlamaya tabi olmadığı ülkelerde, diğer adıyla vergi cen-
neti olarak ifade edilen yerler, sermaye sahibi kişilerin ve özellikle büyük 
şirketler kendi bölgelerindeki vergisel sorumluluklarından kurtulmasına 
imkan sunarak vergi kayıp ve kaçağına ortam sağlamaktadır. Ülke içinde 
elde edilmesi planlanan vergi gelirleri ile fiilen toplanan vergi kazançları 
arasında oluşan vergi kaybının önemli bir kısmı vergi cennetlerinden kay-
naklanmaktadır(Birinci 2018:70).

İngilizcede “tax havens” olarak adlandırılan vergi cennetleri, vergi ta-
lep etmeme ya da az vergi ödeme teşvikiyle kişisel veya kurumsal yatırım-
ları kendi ülkesine çekmeye çalışan ülkeler olarak tanımlanmıştır (Yılmaz 
2018:198).  Esasen vergi cennetlerinin sebep olduğu gelir kaybı ve ada-
letsizlik araştırmacıların tahmin ettiğinden ya da tespit ettiklerinden daha 
yüksek düzeylerde olmaktadır. Bu ülkeler yüzünden vergi rekabeti, zen-
ginlerin vergi yükümlülüklerini azaltmakta ve geliri düşük olan kesim üze-
rindeki vergi oranını artırararak vergi sistemlerini sıkıştırmaktadır(Birinci 
2018:79). Türkiye’nin Vergi toplama açısından yüksek bir potansiyele sa-
hip olmasına rağmen vergiden kaçınma ve vergi kaçakçılığının her ülkede 
olduğu gibi Türkiye’de de devlet gelirlerini tehdit ettiği bilinmektedir. Do-
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1. Giriş

İktisadi politika yapımında geleneksel yaklaşımın yanında davranış-
sal yaklaşımın  giderek daha fazla rol oynadığı görülmektedir. İngiltere ve 
Amerika Birleşik Devletleri başta olmak üzere birçok gelişmiş ülke politi-
ka yapımında kullanılmak üzere davranışsal ekipler oluşturmuş ve birçok 
uluslararası örgüt davranışsal yaklaşım raporları yayınlamıştır. İngiltere’de 
Başbakan David Cameron 2010 yılında Başbakanlık Hizmetleri bünyesin-
de Davranışsal Öngörü Ekibini kurmuş ve kalabalık bir uzman araştırmacı 
grubunu burada bir araya getirmiştir. Bu tarihte ABD’de de benzer giri-
şimler başlamıştır. Avrupa Komisyonu, davranışsal ekonomi ve kamu po-
litikası araştırmalarını desteklemek için araştırma programları başlatmıştır. 
Avustralya, Fransa ve İsviçre gibi ülkelerdeki hükümetler ve OECD gibi 
bazı kuruluşlar da davranışsal iktisat çerçevesinde yer alan “dürtme” prog-
ramları geliştirmek için harekete geçmişlerdir (Croson ve Treich, 2014). 
Başkan Obama 2015 yılında düzenlediği bir yürütme emri  ile Sosyal ve 
Davranış Bilimleri Ekibini (SBST) kurmuştur(15 Eylül 2015 tarihli İcra 
Emri 13707, “Amerikan Halkına Daha İyi Hizmet Vermek için Davranış 
Bilimi İçgörülerini Kullanmak”, Federal Yönetmelikler Yasası, Başlık 3, 
56365–67) (Congdon ve Shankar, 2018). 

Davranışsal iktisadın insan davranışını daha gerçekçi temellerle açık-
lamaya yönelik modellerinin ve bunlara dayalı olarak oluşturulan politika 
araçlarının kullanımı 2000’li yıllardan itibaren daha fazla yaygınlık kazan-
mıştır. Bu konuda 2002 ve 2017 yıllarında verilen iki Nobel ödülünün de 
önemli pozitif etkisi olmuştur. Bir psikolog olan Daniel Kahneman “Bek-
lenti Teorisi” üzerine yaptığı çalışmalar nedeni ile 2002 Nobel Ekonomi 
Ödülüne layık görülmüştür. Öte taraftan 2017 Nobel Ekonomi ödülü ise 
“Davranışsal İktisat” alanındaki çalışmaları nedeni ile bir ekonomist olan 
Richard Thaler’a verilmiştir. 

Neoklasik iktisat teorisine göre piyasa gücü, kamu malları, bilgi asi-
metrisi ve dışsallıklar gibi piyasa başarısızlıklarının olmadığı bir ortamda 
rasyonel insan davranışı sosyal refah maksimizasyonunu sağlayan etkin 
çözümlere ulaşabilmektedir. Piyasa başarısızlıkları durumunda ise farklı 
geleneksel müdahale araçları bulunmaktadır ve uygulamaya geçişleri 19. 
yüzyıla kadar geriye gidebilmektedir. Amerika Birleşik Devletleri’nde 
(ABD) ilk antitröst yasası olan Sherman Yasasının 1890’da çıkarıldığını 
ve yasanın  serbest ve sınırsız rekabeti korumayı amaçlayan kapsamlı bir 
ekonomik özgürlük sözleşmesi olarak görüldüğünü anlamaktayız (FTC, 
2023). Pigou’nun 1920 yılında yayınlanan The Economics of Welfare adlı 
kitabında negatif dışsallıkların vergi ve pozitif dışsallıkların ise sübvansi-
yonlarla dengelenmesi gerektiği savunulmuştur (Pigou, 1920).

Rasyonel seçim, açıklanmış tercihler ve beklenen fayda maksimizas-
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GİRİŞ

Küresel rekabetin getirdiği ortamda ürün yaşam döngüsünün kısalma-
sı, satış ve dağıtım giderlerinin artması, yeni teknolojilerin kullanılması, 
endüstri kaynaklarının azalması tüketicilerin taleplerine hızlı cevap verme 
yeteneği lojistik faaliyetlerin önemini ortaya koymaktadır. Günümüz en-
düstrisinde firmaların ayakta kalabilmeleri ve varlığını sürdürmeleri için 
rekabet koşullarını iyileştirmesi gerekmektedir. 

Geçmişte sık kullanılan geleneksel depolar yerini robotik tabanlı sis-
temlere bırakmıştır. Özellikle rekabet üstünlüğü sağlamak isteyen firmalar 
geleneksel depolar yerine akıllı depo sistemlerini tercih etmektedirler. Ge-
leneksel depolarda daha yoğun insan emeği kullanılmaktadır bu sebeple 
üretim aşamasından sevkiyat aşamasına kadar ki süreçte akıllı depolara 
göre daha fazla aksaklıklar ve iş kazaları yaşanmaktadır. Yaşanan aksak-
lıkların minimuma indirilebilmesi için yazılım alt tabanlı bilgisayarlar ile 
uzaktan komut edilebilecek depo sistemlerine ihtiyaç duyulmaktadır (So-
yaslan vd., 2017, s.170). İşletmeler maliyetlerini minimize etmek ve tüke-
tici taleplerini karşılayabilmek adına inovasyonlara yönelmekte veya akıllı 
sistemlere geçmeye çalışmaktadır. Akıllı sistemlere geçmeye başlamanın 
temeli Endüstri 4.0’dır. Endüstri 4.0 işletmelere iş modellerinde birçok ye-
nilik fırsatı vermektedir. Endüstri 4.0’ın kullanımı iş modellerinde tekno-
lojinin kullanımına izin vererek işletmelerde verimli sistemler yaratmayı 
hedeflemektedir. Endüstri 4.0 ile birlikte gelen otonom robotlar nesnelerin 
interneti gibi araçların kullanımı ile teknolojik yenilikler işletmelerde yer 
almaya başlamıştır.

Bu çalışmada, akıllı depo sistemleri ve kavramları sunulmuş depo yö-
netim sürecindeki teknolojik kullanımların hakkında kapsamlı bilgiler ve-
rilmiştir. Bu çalışmada, ilk olarak Endüstri 4.0 hakkında genel bilgi veril-
miştir. İkinci bölümde, depola yönetiminin önemi vurgulanmıştır. Üçüncü 
bölümde ise Endüstri 4.0 kavramının depo yönetimine sunduğu teknoloji 
araçları hakkında bilgi verilmiştir. Dördüncü bölümde Geleneksel depola-
ma ve akıllı depo karşılaştırılması ile ilgili bilgiler sunulmuştur. Sonuç kıs-
mında ise günümüzde Endüstri 4.0’ın depo yönetimine sunduğu teknoloji 
araçları bakımından geldiği son nokta değerlendirilmiştir.

1. ENDÜSTRİ 4.0

Endüstri 4.0, iş süreçlerinin veri ve bilimsel yöntemlerle yönetildiği, 
internet bilişiminden yararlanan bir Sanayi Devrimi olarak nitelendirilebi-
lir. Bu dönemde, nesnelerin interneti (IoT), büyük veri ve makineler arası 
iletişim teknolojilerinin entegrasyonuyla birlikte ortaya çıkan bir dönüşüm 
sürecidir. İleri teknolojilerin gelişimiyle, insanlar artık bulundukları yer-
den IoT aracılığıyla başka bir ortamdaki nesneleri kontrol edebilme ve ta-
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1.GİRİŞ

Bireylerin yaşamlarında verecekleri en önemli kararlardan birisi, mes-
lek seçmektir. Bireylerin sahip oldukları kişisel özellik ve değerleri, kişi-
sel ilgileri, mevcut bilgi ve tecrübeleri ve elde edecekleri tatmin düzeyleri 
meslek seçimlerinde etkili olmaktadır. Ayrıca bireylerin üniversite sınavı-
na girme aşamasına geldiklerinde yapacakları tercihler doğrultusunda ala-
cakları eğitimler geleceklerine yön vermektedir. Genel itibariyle eğitim, 
bireylerin kişiliğinin gelişmesine, bilgi ve beceri kazanmalarına, ilgi ve 
yeteneklerine göre meslek sahibi olmalarına, sosyalleşmelerine ve çevre-
ye karşı duyarlı olmalara vd. katkı sağlamaktadır (Kandemir vd. 2016). 
Bu bağlamda kariyer hedefini isteyerek ya da istemeyerek üniversite sınav 
tercihlerinde muhasebe olarak belirleyen öğrencilerin bu mesleğe bakış 
açıları bu bölümde ortaya çıkarılmaya çalışılacaktır. Ülkemizde hemen he-
men tüm üniversitelerde muhasebe ve vergi uygulamaları programı bulun-
maktadır (Tekşen vd. 2010). Bu yüzden muhasebe mesleğinin öğrenciler 
nezdinde kariyer hedefi olup olmadığının değerlendirilmesi ve düşünceleri 
önemlidir.

Ülkemizde muhasebe mesleği için gerekli olan nitelikli eleman ihti-
yacının önemli bir bölümü, meslek yüksekokulları mezunlarından karşı-
lanmaktadır (Kandemir vd. 2016). İki yıl süren bu eğitimlerin bir kısmı 
teorik bazda iken bir kısmı uygulama ağırlıklıdır (Özkan ve Alan, 2022). 
Muhasebe eğitimlerinin amacı, eğitim alan bireylerin işletmelerin alacağı 
finansal ya da yatırım kararlara yardımcı olması amacıyla doğru ve gü-
venilir verilerin toplanması, işlenmesi, doğruluğunun denetlenmesi ve ra-
porlanması becerilerinin kazandırılmasıdır (Tekşen vd. 2010). İşletmelerin 
ekonomik faaliyetlerinden dolayı işletme faaliyetlerinin ve değişimlerinin 
izlenmesi, etkileri ve sonuçlarının bilinmesi için nitelikli muhasebe ele-
manlarına ihtiyaç her zaman duyulmaktadır. Doğru, güncel ve güvenilir 
bilginin sağlanması ise etik ilkeler doğrultusunda yetiştirilmiş muhasebe 
meslek elemanlarından geçmektedir (Çakır vd. 2014). 

Bu bölümde Burdur Mehmet Akif Ersy Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Meslek Yüksekokulu bünyesinde bulunan Muhasebe ve Vergi Uygulama-
ları Programında öğrenim gören birinci ve ikinci sınıf öğrencilerinin prog-
ram tercihi yapmadan önceki ve okula başladıktan sonraki kariyer hedef-
leri hakkında nitel bir araştırma yapılmıştır. Bu araştırmayla öğrencilerin 
kariyer hedeflerinde muhasebe mesleği ne kadar önemli bir yer tutuyor ve 
neden bu meslek sorularının yanıtları aranyama çalışılmıştır. 

3. YÖNTEM

3.1. Evren ve Örneklem 

Araştırmanın evreni Burdur MAKÜ SBMYO Muhasebe ve Vergi 

Muzaffer TEKİN
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1. Giriş

Türkiye, başlangıcı 1980 yılı olan ekonomide serbestleşme sürecinin 
önemli bir ayağı olarak dış ticarette de dışa açıklık politikalarını uygula-
maya devam etmektedir. Dış ticarette serbestleşme kapsamında kambiyo 
mevzuatının yanında özellikle ihracat ve ithalatta kısıtlayıcı politikalardan 
vazgeçilmiştir. Günlük hayatta kullanılan terimlerle söylenecek olursa ih-
racat ve ithalat piyasa kurallarına ve dünya ticaret normlarına göre yürü-
tülmektedir. Ülkenin dış ticarette serbest politikalara geçişinin en temel ge-
rekçesi ekonomik büyümenin ihracata dayalı olarak gerçekleştirilmesidir. 
Bu bağlamda İhracata Dayalı Büyüme Modeli uzun süredir uygulanmak-
tadır. Model, ülkenin dış ticaretinin serbestleşmesi ile birlikte ülke ihraca-
tının artmasını ülkenin döviz girdilerinin yükselmesi ile de kalkınmanın 
finansmanın daha kolay yapılabilmesini, üretimde kalite ve verimlilik ar-
tışları ile birlikte rekabet gücünün de artacağını öngörmektedir.

İhracat Dayalı Kalkınma Modelinin uygulanmaya başladığı 1980 son-
rası Ülkenin ihracatı hızla artmış ve ihraç malları, ihraç pazar ülkeleri de 
çeşitlenmiştir. Ancak ihracat geliri artışının özellikle 1980 öncesi yaşanan 
döviz krizlerinin tekrar yaşanmasının önüne geçeceği beklentisi tam olarak 
karşılanamamıştır. İhracat hacminin arttığı bu süreçte ülkenin ithalatı da 
hızla yükselmiş, ülke son 40 yıldır sürekli dış ticaret açığı ve büyük oranda 
dış ticaret açığına bağlı cari açık sorunları yaşamıştır. Nitekim son 10 yıllık 
döneme bakıldığında ülkenin karşılaştığı en büyük sorunlardan biri cari 
açığın finansmanı olmuştur. Cari açık sorunu ülkede yaşanan döviz krizle-
rinin de altında yatan temel neden haline gelmiştir. Cari açığın finansmanı 
genellikle ülkeye giren yabancı sermaye ve dış borç yoluyla yapıldığından 
ülkenin kamu ve özel sektör anlamında dış borç yükü artmıştır. Cari açığın 
finanse edilebilmesi için elzem hale gelen yabancı sermaye girişleri yük-
sek faiz ile cazip hale getirilmeye çalışılmıştır. Son dönemde uygulanan 
ekonomi politikalarının bir sonucu olarak yüksek dış ticaret açığına bağlı 
cari açık ülke ekonomisini kırılgan hale getirmiştir. Yüksek cari açık ya-
nında ülkedeki yerleşiklerin tasarruflarını değerlendirme yolu olarak döviz 
satın almaya yönelmesi, para ikamesinin artması döviz açığını ülke için 
daha yakıcı bir sorun haline dönüştürmüştür. 

Ülke 1980 yılından beri cari açığını kapatmak amacıyla ihracatını ar-
tırmak için çok sayıda teşvik, yardım, destek paketleri geliştirmiş ve ih-
racatı teşvik etmek için değişik politikalar uygulamıştır. Ülke dışındaki 
dönemsel ekonomik koşullara bağlı olarak zaman zaman ihracattaki ba-
şarı dış ticaret açığını azaltsa da soruna kalıcı ve kesin bir çözüm üretmek 
mümkün olmamıştır. Bu dönemde ihracat hacmi artmasına karşın bilgi ve 
teknoloji yoğun mal ve hizmet ihracatında kısıtlı artış olduğundan ileri tek-
noloji ve bilgi yoğun mal ihracatının toplam ihracat içindeki payı oldukça 
düşük kalmıştır. İhraç mallarının orta ve düşük teknoloji düzeyli ürünler 
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1. GİRİŞ

Çok hızlı değişimin yaşandığı günümüzde örgütler değişime uyum 
sağlamak için yenilikçi olmak durumundadırlar. Çevrelerindeki değişim 
karşısında örgütler yeniliklere açık olup rekabet ederek varlıklarını sürdü-
rebilirler. Örgütlerin yenilikçi olması sadece örgüt içindeki bir birim ya da 
birkaç kişinin sorumluluğunda olan bir görev değildir. Örgütsel başarıya 
ulaşmada örgüt içinde her bir çalışanın yenilikçi davranışlarda bulunması-
nın rolü giderek önem kazanmaktadır. Bu yüzden son yıllarda araştırmalar 
çalışanların yenilikçi iş davranışlarında bulunmalarının öncülleri ve sonuç-
ları üzerine yoğunlaşmaktadır. Yenilikçi iş davranışı çalışanların yeni fikir-
ler ürettiği, geliştirdiği, uyguladığı, problemlerin çözüme kavuşturulduğu 
bir dizi süreci ifade eder (Ayoub vd., 2023:120). 

Etik iklim, örgütlerin etik değerleri benimseyip, etik ilke ve değerlere 
ne kadar uyulduğunu değerlendirmek için araştırılan bir konudur. Etik ik-
lim algısı etik davranışları benimseyen, ahlaki değerlere önem veren örgüt 
kültürünün parçasıdır. Etik ilkelere uygun hareket edilmesiyle iş ortamla-
rında yüksek düzeyde etik iklim algısının oluşması sağlanır. Böylece etik 
iklim algısı çalışan performansının, örgüte bağlılığın, sosyal sorumluluk 
düzeyinin artması gibi örgütte olumlu etkiler oluşmasına katkı sağlar (Ye-
şil, 2017: 20). 

Psikolojik sahiplenme yasal sahiplenme olmadan çalışanların işlerine 
ve örgütlerine karşı sahiplenme duygusunun oluşmasıdır. Çalıştığı örgü-
tü psikolojik sahiplenen çalışanlar olumlu tutum ve davranışlar geliştirir 
(Uçar, 2017: 169).  Psikolojik sahiplenme ile çalışanlar sorumluluk duy-
gusu kazanarak işlerinde daha fazla zaman ve enerji harcarlar. Psikolojik 
sahiplenme tıpkı yasal sahiplenmede olduğu gibi insanlara mülkiyet duy-
gusunu da psikolojik olarak verir. Bu yüzden psikolojik sahiplenme ile ça-
lışanlar sahiplendiği şeyle ilgili etkili olmak ve onu kontrol etmek isterler. 
Sahiplenileni kaybetmemek ve daha da büyütmek,  ileriye götürmek için 
yeni yollar ya da yeni fikirler ortaya atarak değerlendirmek isterler (Derin, 
2018:7).

Bu araştırma çalışanların yenilikçi iş davranışlarında bulunmalarını 
etkileyeceği düşünülen etik iklim algısı ve psikolojik sahiplenme konula-
rını literatür tarama ve nicel araştırma yöntemleriyle incelemektedir. Ya-
pılan literatür taraması ile etik iklim ve yenilikçi iş davranışları (Biçer, 
2018; Novitasari, vd., 2022), etik iklim ve psikolojik sahiplenme (Arslan 
ve Gül, 2022;  Avey, 2012), psikolojik sahiplenme ve yenilikçi iş davra-
nışları ilişkisi (Liu, vd., 2019; Derin, 2018) ile ilgili araştırmaların olduğu 
görülmektedir. Ancak etik iklim algısı, psikolojik sahiplenme ve yenilikçi 
iş davranışları konularını tek bir araştırma modeli ile inceleyen araştırmaya 
rastlanmamıştır. Bu bağlamda bu araştırmanın literatüre katkı sağlayaca-
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GİRİŞ

Enerji, günümüzde en fazla talep edilen ürünlerin başında gelmekte-
dir. Teknolojinin hızla gelişmekte olduğu Endüstri 4.0 çağında, kullanı-
lan birçok cihazlar, enerji ile çalışmaktadır. Bu durum dünyanın giderek 
daha fazla enerjiye bağımlı hale geleceğini göstermektedir. Enerji, ülkeleri 
ekonomik, siyasal, askeri ve politik açıdan da etkilemektedir. Geçmişten 
günümüze dünyada oluşan birçok savaşların başlıca sebeplerinden birisi 
enerjidir. Enerji üretiminde; doğal gaz, petrol, hidroelektrik, termik elekt-
rik, nükleer, güneş ve rüzgar gibi kaynaklar kullanılmaktadır. Fakat, dün-
yadaki enerjilerin % 80’nini fosil yakıtlı kaynaklardan (doğal gaz, petrol 
vb.) oluşmaktadır. Dolayısı ile elektrik enerjisi üretiminde doğal gaz, en 
önemli kaymalardan biridir (Tezekici, 2005).

Dünyada, enerji tüketiminin %33’ü petrolden karşılanırken (2016 yılı 
verilerine göre) % 24,1’i doğal gazdan karşılanmaktadır. Türkiye’de doğal 
gaz ağırlıklı olarak sanayi, elektrik üretimi ve ısınma amaçlı kullanılmak-
tadır. Türkiye’deki yerli doğal gaz üretim miktarı %1 civarında olmasın-
dan dolayı, doğal gaz ihtiyacının büyük çoğunluğu dış ülkelerden karşıla-
maktadır. Ayrıca 2018 yılı verilerine göre elektrik enerjisinin % 34’ü doğal 
gazdan elde edilmiştir (Koç, vd. 2018). 

Günümüzde doğal gaz (DG), ülkelerin sürdürülebilir kalkınmaları 
için en önemli enerji kaynaklarından birisi haline gelmiştir. Doğal gaza 
duyulan ihtiyaç her geçen gün artmaktadır. Ayrıca DG kullanımı diğer fosil 
yakıtlı enerji türlerine göre çevreyi daha az kirletmektedir (Liu, vd. 2021; 
Li, vd. 2023 ). Dünyada kıt miktarda olan doğal gaz arzlarının etkili bir 
şekilde yönetilmesi, iyi bir doğal gaz tahmin teknolojisine bağlı olmak-
tadır. Ülkeler doğru ve güvenilir talep tahmin çalışmaları ile, uygun DG 
tedarik palanları oluşturabilmekte ve buna bağlı olarak uygun sözleşmeler 
yapabilmektedirler. Ayrıca doğru yapılmış talep tahmini ile,  DG taşıma-
cılığında operasyonel verimlilikler arttırabilmekte ve ihtiyaca bağlı olarak 
gerekli altyapıları oluşturabilmektedirler (Soldo, 2012). 

DG ihtiyaçlarının regresyon yöntemi ile tahmin edilmesine yönelik 
birçok yerli ve yabancı çalışmalar yapılmıştır. Bu konuda öne çıkan çalış-
maların başında; Zhang, vd. (2010) Kuzey Çin bölgesindeki gaz tedarik 
verilerini alarak, kısa vadeli gaz talebi tahminini çalışmasını yapmışlardır. 
Çalışmada tahmin değerlerinin % 5 hatadan daha az seviyede doğal gaz 
ihtiyacını belirlemişlerdir.  Bianco, vd. (2014), İtalya’daki konutlarla il-
gili doğal gaz tüketim tahmini yapmışlardır. Çalışmada; kişi başına düşen 
gelir, gaz fiyatı ve hava durumu değişkenlerini kullanmışlardır. Nandaku-
mar ve Annaswamy (2017) Amerika Birleşik Devletleri’nin doğusunda-
ki, yenilenebilir enerjiye bağlı doğal gaz ihtiyacının tahmin çalışmalarını 
yapmışladır.  Akpınar ve Yumuşak (2020), Türkiye’deki evlerde doğal gaz 
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1. Giriş

19. yüzyılın ikinci yarısından sonra bilgi ve iletişim teknolojilerinde 
meydana gelen gelişmeler, bilgi ekonomisi kavramının doğmasına neden 
olarak bilgiyi üretimin temel girdisi haline getirmiştir. Üretim süreçlerinde 
bilginin kazandığı öneme paralel olarak bilgiye dayalı fikri ürünlerin de 
değeri artmıştır. Yaratıcı süreçlere dayalı fikri ürünler özellikle ekonomik 
açıdan toplumların gelişimi için önemli rol oynamaktadır. AR-GE faaliyet-
leri sonucunda ortaya çıkan ve fikri ürünler kapsamında değerlendirilen 
yeni ürün ve teknolojiler, günümüzde bilgiye dayalı rekabet eden ekono-
milerin en önemli mal varlığı haline gelmiştir. 

Zamanla fikri ürünlerin ekonomik değerinin anlaşılması ve uluslara-
rası ticareti dünyada serbestleştirme çabalarının artmasına paralel olarak 
fikri ürünlerin korunması uluslararası platformda önemli hale gelmiştir. 
Fikri ürünlerin ulaştığı ekonomik büyüklük bu ürünleri korumaya yönelik 
hukuki düzenlemelerin önemini de göstermektedir. Fikri ürünlerin ve fikri 
mülkiyet haklarının önemini ve ekonomik rolünü ortaya koymayı amaç-
layan bu çalışmada fikri mülkiyet haklarının kapsamı, özellikleri, tarihsel 
gelişimi ve ekonomideki rolleri ele alınmaktadır.

Çalışmanın ikinci bölümünde fikri mülkiyet haklarının özellikleri ve 
çeşitleri üzerinde durulmaktadır. Bu bölümde fikri mülkiyet hakları içeri-
sinde yer alan fikir ve sanat eserleri kısa geçilmiş ve sınai mülkiyet hak-
ları çeşitleri üzerinde durulmuştur. Çalışmanın üçüncü bölümünde fikri 
mülkiyet haklarının tarihsel gelişim konusu ele alınmaktadır. Çalışmanın 
dördüncü bölümünde ise fikri mülkiyet haklarının ekonomik hayat içeri-
sindeki yeri üzerinde durulmaktadır. Bu bölümde fikri mülkiyet hakları ile 
ekonomik büyüme, teknoloji transferi, paralel ithalat ve doğrudan yabancı 
yatırımlar ilişkileri incelenmektedir.  

2. Fikri Mülkiyet Haklarının Özellikleri ve Çeşitleri 

İnsan doğası gereği toplum içinde yaşamını sürdürür. Toplu halde ya-
şayan insanların birbirleriyle olan ilişkilerinin düzen içinde sürdürülebil-
mesi için birtakım kurallara ihtiyaç vardır. Hukuk, din, örf, adet ve görgü 
kuralları farklı şekillerde toplum düzenini korumaya hizmet etmektedir. 

2.1. Fikri Mülkiyet Haklarının Özellikleri

Hukuk kuralları yapıları gereği diğerlerinden ayrı bir yere sahiptir ve 
insanların birbirleriyle ve toplumla olan ilişkilerini düzenlemektedir. Bu 
düzenlemelerde bireysel ve toplumsal menfaatler dikkate alınmaktadır. 
“Bir menfaatin hukuk kurallarıyla (yaptırıma bağlanarak) korunması (gü-
vence altına alınması) durumunda, o menfaat hak mertebesine yükselmek-
tedir.”  Hakkın temelinde yer alan menfaatin kişisel olması durumunda, 
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GİRİŞ

İslam ekonomisinin merkezinde yer alan  helal endüstrisi, dünyadaki 
en büyük ve kazançlı tüketici pazarlarından biri olarak kabul edilmekte-
dir. Helal kavramı sadece gıda endüstrisinde değil, kozmetik, ilaç ve sağlık 
ürünleri gibi diğer sektörlerde de sıklıkla kullanılmaktadır. Helal ürünlerin 
bütünlüğünü desteklemek için, helal tedarik zincirinin anlaşılması ve uy-
gulanması gerekliliği araştırmacılar tarafından vurgulanmaktadır (Masu-
din vd., 2022: 5). Nestlé, Unilever, McDonald’s, Kentucky Fried Chicken, 
Campbell’s, Colgate-Palmolive, HSBC, Tesco, Carrefour ve küresel bir 
reklam ajansı olan J. Walter Thompson (JWT) gibi dünyaca tanınan firma-
lar da dahil olmak üzere birçok firma, kazançlı helal endüstri pastasından 
pay alabilmek için kıyasıya rekabet etmektedir. Müslüman nüfusundaki ar-
tış ve hem müslüman hem de müslüman olmayan nüfusun değişen tüketim 
alışkanlıkları, helal ürünlere olan talebi artıran en önemli faktörlerdendir 
(Izberk-Bilgin ve Nakata, 2016: 286). 

Helal lojistik, helal mal bütünlüğünü yasak  unsurlardan koruduğu ve 
lojistik süreçlerin şeriat ilkelerine göre yürütülmesini sağladığı için helal 
tedarik zincirinde kritik bir rol oynamaktadır (Zailani vd., 2017:128-131). 
Kurniawati ve Cakravastia, (2023: 9) helal tedarik zincirinde; nakliye, de-
polama ve lojistik gibi belirli taraflara odaklanan daha fazla araştırmaya 
ihtiyaç duyulduğunu ifade etmiştir. Bu boşluk göz önüne alınarak yapılan 
çalışmada  amaç; gelişen bir pazar olan helal lojistik endüstrisinin ayrıntılı 
incelemesi olarak belirlenmiştir. Bu amaçla, çalışma şu şekilde düzenlen-
miştir: Birinci bölümünde; helal, helal ürün ve helal lojistik ile ilgili lite-
ratür taraması yapılmış,  ikinci bölümde;  çalışmanın sonuçları verilmiş ve 
gelecek çalışmalar için öneriler sunulmuştur.

1.LİTERATÜR İNCELEMESİ 

1.1 Helal ve Helal Ürün

Helal kelimesi, yasal, izin verilen veya kabul edilen anlamlarına gelen 
“Kur’an” terimidir. Helal kelimesinin zıt anlamlısı, islam inancına göre 
“haram” dır. Helal; hijyeni, güvenliği, bütünlüğü, etik uygulamaları sem-
bolize etmekte ve sadece dini bir mesele olarak görülmemektedir (Haleem 
ve  Khan, 2017: 1592). Helâl; Allah‘ın kullarına yapmasına müsaade ettiği 
bir yaşam biçimini ve fikir bütünlüğünü ifade etmektedir (Dinçer ve Bay-
ram, 2017: 1592).

Helal kavramı, tüketicilerin helal mal ve/veya hizmetleri önemsemesi 
nedeniyle evrensel bir konu haline gelmiştir.  Tüketiciler, son yıllarda yeni 
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Giriş

Hızır, olağanüstü durumların, mucizelerin ve insanların gerçekleşmesi 
imkansız görünen dileklerinin sembolleşmiş ve gerçeğe dönüştürülmüş bir 
hali olarak kabul edilir. Hızır’ın var olup olmadığı veya geçmişte var olup 
olmadığı kesin bir kanıtla ispatlanamaz. Yapılan tespitlerin çoğu yoruma 
ve inanca dayanır. Hızır kavramı, gerçeği anlamış bir bilge insanın tarifini 
verir. Alevilikte, Hızır Orucu da Kur’an-ı Kerim’e dayandırılan ibadetler-
den biridir. Alevi-Bektaşi Kültürü’nde, halk bilgeliği ürünleri içindeki tüm 
kimlikler kutsanır ve Hz. Ali, Hızır’ın dönüşmüş yeni bir bedeni olarak ta-
savvur edildiği için, Alevi-Bektaşi toplulukları için Hıdrellez Gelenekleri 
özenle, istekle ve heyecanla yaşatılır ve kutlanır. Bektaşilikte ise üç günlük 
Hızır orucu tutulur. Bu oruç, Hıdır-Nebi Bayramı olarak da adlandırılır ve 
Nevruz’dan altı hafta önce, şubat ayı ortalarında tutulur. Eski Rumi tak-
vimine göre 31 Ocak ile 1 ve 2 Şubat günlerine denk gelen Hızır Orucu, 
daha sonra Miladi Takvim’in kullanılmasıyla 13-14-15 Şubat günlerinde 
kutlanmaya başlanmıştır (Korkmaz, 2005: 323).

Hızır’ı anlamlandırmaya çalışma çabaları ancak bu konu ile ilgili kay-
nakları taramakla şekil alıp gerçek anlamda ete kemiğe bürünecektir. Konu 
ile ilgili çalışma yaparken kullanılacak temel kaynakları bilmek, içeriğin 
sağlam ve bilimsel temellere oturmasını sağlayacaktır. Bu konuda otorite 
sayılan Ocak’a göre Hızır ile ilgili kaynaklar beş gruba ayrılır. Bunlar sı-
rasıyla:

•	 İlahiyat 

•	 Tarih 

•	 Tasavvuf 

•	 Edebiyat 

•	 Folklor kaynaklarıdır.

Hızır, çoğunlukla mazlumun yanında yer alan ve zalime karşı duran 
bir figür olarak tasvir edilir. Bu özelliğiyle Hızır, halkın dilini ve kalbini 
temsil eder. Zorluklardan ve sıkıntılardan kurtuluşun, dolayısıyla umudun 
ve eylemin sembolüdür. Umut, dileklerin ve beklentilerin ifadesidir. Eylem 
ise bir araya gelme, birlik olma, olumsuzu haykırma, birlikte hareket etme 
ve beklenenin gerçekleşmesi için adım atma anlamına gelir. Oruç, cem, 
kurban, lokma, niyaz gibi ritüeller, aslında halkın birlik ve umut hâlini 
sağlar ve halkla birlikte gerçekleştirilir. Soyut bir kavram olan Hızır, bu 
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Giriş 

Basitlik anlayışı, Tanrı’da metafiziksel bir ayrım olmadığı düşüncesi-
ne dayanmaktadır (İbn Sînâ, 2013b: 89-92; Aquinas, 1947: 1. 3. 4; 2007: 
239; Stump-Kretzman, 1985: 353; Saeedimehr, 2007: 191). Diğer bir ifa-
deyle Tanrı, varlığında herhangi bir parça, bileşiklik, çokluk, potansiyellik 
bulunmayan salt/basit varlıktır. Buna göre, Tanrı’nın varlığından ayrı ma-
hiyeti yoktur (İbn Sînâ, 2013b: 92). Literatürde Tanrı’nın salt/basit varlık 
olmasına iki temel eleştirinin yöneltildiği söylenebilir: Birincisi bir şeyi 
bilmek için o şeyin ne’liğini bilmeye ihtiyaç varken, Tanrı’nın basit varlık 
olmasının , O’nun ne’liği hakkında soru sormayı dolayısıyla da bilinmesini 
mümkün kılmadığı eleştirisidir. Bu anlamda basitlik düşüncesi bir tür via 
negativa düşüncesini beraberinde getirmekte hatta Tanrı’nın bilenemeye-
ceği anlamında agnostisizme yol açmaktadır. İkincisi ise basitlik düşünce-
sinin, Tanrı’yı bir nitelik yaptığı, bir niteliğin ise zat (person) dolayısıyla 
da Tanrı olamayacağı iddiasıdır (Plantinga, 1980: 47; Stump, 2003: 94; 
Kerr, 2015: 150). Biz bu çalışmada basitlik düşüncesine yöneltilen ikinci 
eleştirinin tutarlı olup olmadığını İbn Sînâ (980-1037) açısından irdeleye-
ceğiz.

Tanrı’nın varlığıyla ilgili önemli tartışmalardan birisi, varlığıyla mahi-
yeti özdeş olan bir varlığın zat olarak nitelendirilip nitelendirilemeyeceği 
meselesidir. Tanrı’nın, tanrılık için bir mahiyete sahip olmasının gerekli 
olduğunu düşünenler, Tanrı’da varlık-mahiyet ayrımının zorunlu olduğunu 
iddia etmektedir. Örneğin Ebû Hâmid el-Gazzâlî (1058-1111), Tanrı’nın 
mahiyetinin olmamasını, gerçekliğinin yadsınmasıyla ilişkilendirmekte, 
adeta mahiyeti olmayan bir varlığın nasıl Tanrı olabileceğini sorgulamak-
tadır (Gazzâlî, 2014: 116-118; Reçber, 2008: 310-311). Benzer şekilde 
Fahreddin er-Râzî’ye (1150-1210) göre de Tanrı, varlığından ayrı bir ma-
hiyete sahiptir; ancak Tanrı, mükemmel bir varlık olduğu için mümkün-
lerden farklı olarak O’nun mahiyeti varlığını gerektirmektedir (er-Râzî, 
1384: 358-360; Erdem, 2012: 199, 298). Bu tartışmayı bir adım daha öteye 
taşıyan çağdaş din felsefecilerden Alvin Plantinga (1932-) ise Tanrı’nın 
varlığından ayrı mahiyetinin olmamasını, soyut bir nitelik olmakla iliş-
kilendirmekte ve zat olmasına engel olarak yorumlamaktadır (Plantinga, 
1980: 47). Varlık-mahiyet ayrımını öngörenler, Tanrı’nın mükemmelliğini, 
bir taraftan Tanrı’da varlık-mahiyet ayrımı olduğu kabulüyle öbür taraftan 
da O’nun mahiyetinin, mümkünlerin mahiyetinden farklı olarak varlığını 
gerektirmesi biçiminde izah etmektedir. Burada sanki basitlik ile mükem-
mellik arasında bir çelişki olduğu varsayımından hareketle böyle bir dü-
şüncenin benimsendiği anlaşılmaktadır (İbn Sînâ, 2013b: 89-92; Erdem, 
2021: 661). Peki, İbn Sînâ açısından Tanrı’nın varlığından ayrı bir mahi-
yetinin olmaması veya basit bir varlık olması, O’nun mükemmel bir varlık 
olarak tasavvur edilmesine veya zat olmasına engel midir? Bu çalışmada 
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Giriş

İnsan, biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve daha birçok yönü olan bir 
canlıdır. Öyle ki onu ait olduğu canlı grubundan düşünmesi ve bu düşün-
mesini ifade edebilme becerisi ayırır denilebilir. Sanat da bu ifadenin araç-
larından bir tanesidir. Duygu, düşünce, istek ve arzuların aktarımında sanat 
oldukça önemli bir yere sahiptir. Zira sanat eseri ortaya koymanın bir ci-
hetle bireyin Tanrı’ya yaklaşma veya benzeme çabası olarak da görüldüğü 
düşünülmektedir.(Bayraktar, 2009, ss. 112-113) Sanat kutsalın bir tezahür 
biçimidir. Sanatın ifadedeki etkililiği ve başarısı onu dinle arasındaki bağ-
da felsefeden öne alır. Çünkü gerek din gerekse sanat her türden sembolleri 
kullanarak bir şey anlatırlar. Hem din hem sanat sembollere yer vermesi 
nedeniyle bir araya geldiklerinde iki kat sembolizasyon meydana getirirler.
(Tokat, 2005, s. 162) 

İnsanı sanat yapmaya götüren gücü Platon güzel ideasına bağlayarak 
açıklar. İnsan ruhunun sonsuz güzeli elde edebilmesi için güzel ideasından 
pay alması gerekir.(Ülger, 2013, s. 17) Ona göre doğanın bir taklidi olan 
sanat sadece taklitte kalmamalıdır. İdealara ulaşılması için sanatçının ideal 
ve akılsal olanı ifade etmesi gerekmektedir.(Kavuran & Dede, 2013, s. 53) 
Dahası sanat aşkın olana ulaşmayı hedeflerse o zaman bir anlam kazanabi-
lir. Mükemmele ulaşabilmesi nispetinde de sanatın ideaya ulaşabileceğini 
söyler.(Kavuran & Dede, 2013, s. 56) 

Peki bu ikisi arasındaki ilişki ne zaman başlamıştır; bu ikisinin doğu-
şuyla beraber ilişkileri de başlamıştır denilebilir. Sanat, çeşitli dinlerin tarih 
boyunca getirmiş olduğu Tanrı, evren ve insan anlayışlarının iletilmesinde 
bir araç vazifesi görmüştür ve sanatlar da mevzu olan dinlerin ekseninde 
oluşmuştur. Dahası sanat dini inançları kendisine konu edinmiş ve bazı 
zamanlarda bu dini inançların iletilmesini etkin bir şekilde sağlamıştır.(Lü-
leci, 2007, s. 1) Sinema da bu dışavurumun bir uzantısı sayılabilecek dalla-
rından birisidir sanatın. Din, filmlere yeni anlamlar katabiliyorsa filmler de 
dinlere yeni anlamlar katabilir mi? Bu sorunun cevabı birçok filmin dinlere 
farklı yaklaşımlar getirebileceği yönündedir.(Blizek, 2015, s. 1225)

Toplumların kendilerini daha net görebilmelerinde sinema bir ayna 
gibidir denilebilir. Gerçeğin bu aynada yansıtılıp yansıtılmadığı sorusu gö-
rüntüye ne kadar gerçekçi baktığımızla ilgilidir. Çünkü görme kabiliyeti 
ve sınırları görüntünün netliğinde belirleyicidir. Ne görmek ve göstermek 
istediğimiz de kurgulanan her filmle doğru orantılıdır. Heidegger’in ifa-
desiyle dünyaya fırlatılmışlığın hem acısını dindiren hem de ifade aracı 
olabileceği gibi Hegel’in Mutlak Ruh’unun kendini açıkladığı varlığın 
karşısında duran bir âlem olarak da açıklanabilir sinema. Zira varlık âlemi 
sinema ve filmlerin üslubunu belirleyen gerçek ölçüttür.(Cumaoğlu & Öz-
bey, 2021, s. 5)

Fatımatüzzehra YAŞAR



 . 53İlahiyat Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023

Kaynakça
Akbaş, M. (2002). Yahudi Düşüncesinde Holocaust ve Tanrı. Ankara: Ayraç Ya-

yınevi.

Akti, S. (2017). Gazzâlî ve Leibniz Optimizminden Kant’ın Otantik Teodisesine 
Kötülük Sorunu. Temaşa Erciyes Üniversitesi Felsefe Bölümü Dergisi, (6), 
33-56.

Aslan, A. (2008). Kötülük Problemi: Spekülatif-Teorik Yaklaşıma Karşı Dinî-Pra-
tik Yaklaşım. İslâm Araştırmaları Dergisi, (19), 87-114.

Aslantatar, N., & Yıldız, İ. (2022). Teodik Bireyciliğe Karşı İvaz Teorisi. Journal 
of Islamic Research, 33(2), 423-433.

Başcı, V., Yazoğlu, R., & İmamoğlu, T. (2015). Din Felsefesi Dersleri (1. bs). 
Erzurum: Eser Basın Yayın.

Bayraktar, F. (2009). Sanatçının Yaratıcılığı ya da Yaratılışa Tanıklığı Üzerine Bir 
Değerlendirme. Felsefe Dünyası, (50), 111-120.

Blizek, W. L. (2015). Dinleri Değerlendirmek/Eleştirmek İçin Filmleri Kullanma. 
İçinde B. Yorulmaz (Çev.), Sinema ve Din (ss. 1225-1236). Dem Yayınları.

Cumaoğlu, U., & Özbey, A. U. (2021). Sinema ve Toplum Toplumsal Dönüşümün 
ve Kırılmaların Filmlerle Analizi (F. Yıldırım, Ed.). Önsöz Yayıncılık.

Çelik, C. (2007). Teodisenin Sosyolojisi: Toplumsal Süreçlerle İlişkisi İçinde Teo-
dise Konusuna Sosyolojik Bir Yaklaşım. Bilimname, XIII(2), 37-66.

Dostoyevski, F. M. (2020). Karamazov Kardeşler (N. Yalaza Taluy, Çev.). İstan-
bul: Türkiye İş Bankası Kültür Yay.

Efil, Ş. (2011). İbn Arabî’ye Göre Tasavvuf Felsefesinde Kötülük Problemi ve 
Teodise. Felsefe Dünyası, (53), 92-110.

Epiktetos. (1989). Düşünceler ve Sohbetler (B. Toprak, Çev.). İstanbul: M. E. B.

İmamoğlu, T. (2002). Seneca Felsefesinde Kötülük. Dinbilimleri Akademik Araş-
tırma Dergisi, 2(4), 51-57.

Kavuran, T., & Dede, B. (2013). Platon ve Aristoteles’in Sanat Etiği, Estetik Kav-
ramı ve Yansımaları. Sanat Dergisi, (23), 47-64.

Keyifli, Ş. (2015). İlahiyat Fakültesi Öğrencilerinin Sinema Algısı Üzerine Bir 
Alan Araştırması. İçinde Sinema ve Din (ss. 147-174). İstanbul: Dem Ya-
yınları.

Lüleci, Y. (2007). Sinema ve Din: Türk Sineması Örneği (Yüksek Lisans Tezi). 
Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.

Ok, A. (2022). Peyami Safa’nın Romanlarında Kötülük Olgusu (Yüksek Lisans 
Tezi). Şeyh Edebali Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Bilecik.

Öksüz, C. (2018). Yeni Türk Sinemasında Kötülüğün Sunumu: Zeki Demirkubuz 
Filmlerinde Kötülüğün Temsiliyeti (Yüksek Lisans Tezi). Kocaeli Üniver-
sitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Kocaeli.



54  . Fatımatüzzehra YAŞAR

Russell, J. B. (1999). Şeytan (N. Plümer, Çev.). İstanbul: Kabalcı Yayınevi.

Sezen, A. (2009). Günümüz İnsanının Anlamsızlık Sorunu Bağlamında Frankl ve 
Fowler’da Bireyin Anlam Arayışı. SB ArD, (14), 189-201.

Taylan, N. (1997). Din Felsefesinde Kötülük Problemi. Marmara Üniversitesi İlâ-
hiyat Fakültesi Dergisi, (11-12), 47-79.

Tokat, L. (2005). Sanat Kutsalın İfşâsı mıdır? M.Ü. İlâhiyat Fakültesi Dergisi, 
(29), 137-163.

Türkben, Y. (2012). İbn Sina ve Thomas Aquinas’ta Kötülük Problemi. Ankara: 
Elis Yayınları.

Uzdu, H. (2021). An Assessment In Terms of Sociology of Religion Over “Life 
of Pi” The Movie. Kafkas Üniversitesi İlâhiyat Fakültesi Dergisi, 15(18), 
211-229.

Ülger, E. (2013). Platon’un Sanat Kuramının Düşünsel Evrimi. FLSF (Felsefe ve 
Sosyal Bilimler Dergisi), (16), 15-28.

Ünal, A. (2015). Uyumlu Bir Dünya İnşası Bağlamında Sinema ve Din İlişkisi: 
“Life of Pi” Örneği. International Journal of Sport Culture and Science, 
3(Special Issue 4), 567-583. https://doi.org/10.14486/IJSCS438

Werner, C. (2000). Kötülük Problemi (S. Umran, Çev.). Kaknüs Yayınları.

Yalom, İ. (2002). Ölüm Korkusunu Yenmek (Z. Babayiğit, Çev.). İstanbul: Kabalcı 
Yayınevi.

Yasa, M. (2016). Tanrı ve Kötülük. Ankara: Elis Yayınları.

Yazoğlu, R. (2006). Süreç Teolojisinde Kötülük Sorunu. Ekev Akademi Dergisi, 
10(29), 135-144.

Yıldırım, A. (2019). İlahi Buyruk Teorisi. Ankara: Elis Yayınları.

Yıldız, S. (2019). Yahudi Dünyasında Holokost Sonrası İnanç Tartışmaları: “Kut-
sal İnkar” Tecrübesinden Siyonizm Teolojisine (Yüksek Lisans Tezi). Ulu-
dağ Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Bursa.

Yüce, F. (2016). Din Felsefesinde Kötülük Problemi ve Teodise: Algısal Kötülük 
Kavramıyla Yeni Bir Perspektif. Felsefe Dünyası, (63), 179-202.

 

 



BÖLÜM 4
DİNİ SORULAR IŞIĞINDA AİLE 

KURUMUNA SOSYOLOJİK BAKIŞ

İdris YAKUT1

1 Dr., Milli Eğitim Bakanlığı, yakut2094@gmail.com, ORCİD: 0000-0001-
8741-7842



56  . İdris YAKUT

Giriş

Tarih boyunca varlığını farklı biçimlerde sürdüren aile kurumu, bi-
reylerin davranışlarına etki eden önemli sosyal yapılardan biridir. Aynı za-
manda aile, biyolojik ilişkiler sonucunda insan neslinin devamının sağlan-
dığı, belirli kurallar çerçevesinde biyolojik, psikolojik, ekonomik, sosyal, 
ahlaki, dini vb. toplumsal zenginliklerin kuşaktan kuşağa aktarılmasında 
başrol oynayan sosyal bir birimdir (Sayın, 2020: 33). Dolayısıyla içinde 
bulunduğumuz yüzyılda gelişen teknoloji ve bilimsel çalışmalar, sanayi-
leşmenin artması, hızlı kentleşme ve göç hareketlerinin artmasıyla birlikte 
toplumlarda yaşanan değişim ve dönüşümler aile kurumunu da etkilemek-
te; ailevi değerlerin, aile yapısının rol ve işlevlerinin de farklılaşmasına 
neden olmaktadır (Nirun, 2007: 36).

Aile yapısının ve değerlerinin şekillenmesinde etkin olan dinamik-
lerden biri de dindir. Zira din ve aile tarihi süreçte en ilkel toplumlardan 
günümüz modern toplumlarına kadar varlığını sürdüren önemli sosyal ku-
rumlardan ikisidir. Bu nedenle bu iki kurumun karşılıklı olarak birbirlerini 
etkilemeleri kaçınılmazdır (Abanoz, 2005: 1). Geleneksel toplum yapısı-
nın en temel kurumlarından biri olan din, aile kurumunun sağlam temeller 
üzerinde kurulmasına ve varlığını devam ettirmesine önem vererek aileyi 
korumaya çalışmıştır (Aluş, 2016: 30). Aile de; dini inancın, toplumsal 
kültürün ve değerlerin aktarılmasında ve yaygınlaşmasında önemli fonksi-
yonlara sahiptir(Kağıtçıbaşı, 2010: 75). Bu kapsamda çalışmanın konusu 
din ve aile kurumu arasındaki ilişkinin imamlara, müftülüklere, Diyanet 
İşleri Başkanlığı kurumuna vb. sorulan ya da internetten araştırılan sorular 
ışığında sosyolojik olarak analiz edilmesidir. Ayrıca toplumun aile hayatıy-
la ilgili hangi konularda soru sorduğu ve bu soruların cevaplarını araştır-
mada hangi iletişim kanallarını kullandığıyla ilgili sayısal bilgilerin ortaya 
çıkarılması hedeflenmiştir.

1. Kavramsal Çerçeve

1.1. Ailenin Tanımı

İnsanlık tarihi kadar eski olup toplumun en küçük yapı birimi olan ai-
lenin, toplumlar gibi boyutları, yapısı ve işlevleri bakımından büyük dönü-
şümler geçirdiği için evrensel bir tanımını yapmak oldukça güçtür (Gökçe, 
1976: 46-47). Canatan, dünya genelinde farklı aile türleri olması nedeniyle 
belirli bir topluma göre aile tanımı yapılamayacağını, bu şekilde yapılacak 
bir tanımın etnosentrik (kültür merkezci) olacağını ifade etmiştir. Ayrıca 
ailenin yapısı, işlevleri, aile içi ilişkiler ve aile hakkındaki düşüncelerin 
tarihsel süreç içerisinde sürekli değişime maruz kalması nedeniyle ortak 
bir tanım yapılması önünde engel olduğunu belirtmiştir (Canatan, 2011: 
60-62).
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2  . Aras KAHRAMAN

1. Giriş

Antik Dönemde Tenedos adını taşıyan Bozcaada, tarih akışı boyun-
ca farklı dönemlerdeki hakimiyetler için stratejik, ekonomik ve jeopolitik 
açıdan aynı derecelerde önem taşımasa da, XV. Yüzyıldan itibaren Os-
manlı Devleti’nin büyümesiyle stratejik önemi artmıştır. Adanın isminin 
Bozcaada olarak anılmasının ilk olarak Pir-i Re’is’in 1521 tarihli “Kitab-ı 
Bahriye” adlı eserinde geçtiğini söylemek mümkündür (Özükan, 2013, 29; 
Orhonlu, 1989). B. Randolph “Ege Adalarının Mevcut Durumu” adlı ese-
rinde adanın isminden bahsederken halk arasındaki kullanılan ismi Boş 
Adası olarak belirtmiştir (Randolph, 1687,  43-44; Orhonlu, 1989). Sipahi-
zade Ahmed “Gazavatname-i Cezire-i Girit” adlı eserinde adadan bir yerde 
Bokça Ceziresi olarak bahseder.1 Köprülü Mehmed Paşa’nın vakfiyesin-
de, Evliya Çelebi ve Katib Çelebi’nin eserlerinde de adanın ismi Bozca-
ada olarak geçmiştir (SYEK, DN 00001, 10; Çelebi, 1896a, 308; Çelebi, 
2007b, 19,149,155,157,158). Alaybey Camii’nin haziresinde bulunan H. 
1272 (M. 1855/1856) tarihli Bohçaadalı Yahya’nın Oğlu Ali Bey ile H. 
1250 (M. 1834/1835) tarihli Bohçaadalı Sağ Kol Ağası’nın Zevcesi Ümmü 
Gülsüm Hanım’a ait olan iki mezar taşından anlaşıldığı üzere adanın bu 
tarihlerdeki adı Bohçaada olarak geçmekteydi. Günümüzde de halk adayı 
Bozcaada olarak anmaktadır. 

Bozcaada’nın Türk hakimiyetine geçişi 1329 yılında Aydınoğulla-
rı tarafından gerçekleşse de, ada 1455 yılında Fatih Sultan Mehmed Han 
döneminde Venediklilerden alınıp Osmanlı idaresine geçmiştir (Aygen, 
1985, 44-45). Bu tarihlere gelene kadar yani XIV. yüzyıl ile XV. yüzyılın 
ilk yarısı arasındaki dönemde ada Bizanslılar, Venedikliler ve Cenevizliler 
arasındaki ticaret ve egemenlik mücadelelerine tanıklık etmiştir (Kazh-
dan, 1991, 2025).  Bu dönemde batılı seyyahların anlatılarına dayanarak 
adanın kayda değer nüfus ve sosyal yapıyı barındırmadığı anlaşılmaktadır. 
1403 yılında Timur ile görüşmek için Semerkand’a gönderilen İspanyol 
elçi Ruy Gozales de Clavijo Bozcaada’dan geçtiğinde, adanın hayli harap, 
ıssız ve boş olduğunu kaydetmiştir. Clavijo’ya göre Venedikliler ile Cene-
vizliler arasında çıkan savaş sonucunda adadaki sakinlerin büyük bölümü 
öldürülmüştür (Clavijo 1993: 33).2 1436 yılında seyahatı sırasında adayı 
ziyaret eden diğer İspanyol gezgin Pero Tafur’dur. Tafur adanın 8-10 mil 
1 Eserin Türkçe transkripti yüksek lisans tezi olarak çalışılmıştır. Ancak transkripsiyonda yan-
lışlıkla “Bokça Ceziresi” ibaresi “Bofça Ceziresi” olarak aktarılmıştır. Tez için bkz., (Arslan, 
2009)
2 Clavijo’nun anlatılarından yola çıkarak John Paleologolos’un yönetimindeki Bizans İmpara-
torluğu ile Sultan I. Murad yönetimindeki Osmanlı İmparatorluğu arasındaki mücadelede Cene-
vizlilerin Bizans’a yardımı karşılığında Tenedos Adası’nın (Bozcaada) Cenevizlilere bırakılacağı 
anlaşılmaktadır (Clavijo, 1993, 33).  Bu olay hakkında etraflıca bilgi için bkz., (Uzunçarşılı, 
1988a, 133-134). Ancak Bizans İmparatoru daha sonra bu anlaşmayı ihlal edip adayı Venedikli-
lere sattığından dolayı Cenevizliler ile Venedikliler arasında çıkan muharebede adadaki kale ve 
mimari yapılar tahrip edilip, sakinler öldürülmüştür. Clavijo bu zamandan itibaren adanın boş 
kaldığı kanaatini ileri sürmüştür (Clavijo, 1993, 34).  
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1.GİRİŞ

Proje, başı ve sonu belli olan, önceden belirlenmiş bir hedefe ulaşmak 
için yapılandırılmış ve sınırlı kaynakların kullanıldığı bir faaliyet zincirinden 
meydana gelen, bilimsel yordamların ve yöntemlerin kullanıldığı ve belli 
yetkinlikte bir ekip tarafından yürütülen ve tek defalık, yani benzeri olma-
yan bir süreçtir. Proje yönetimi, bu faaliyet zincirini ilgilendiren para, metot 
(teknik), malzeme, işgücü ve ekipman kaynaklarını proje başlamadan önce 
doğru planlamak suretiyle projenin en verimli şekilde sonuçlandırılabilmesi 
için, bu kaynakların ne zaman ve ne kadar kullanılacağını planlamak, bu 
sürecin yönetimi ve denetlenmesi için uygulanacak yol haritasını belirlemek 
ve bilimsel yöntemleri uygulamaktan ibarettir. Günümüzde Proje ve Proje 
Yönetimi kavramları ile ilgili daha gelişmiş tanımlar da mevcuttur. Bu ta-
nımlara araştırmanın sonuçları irdelenirken yer verilecektir.

1.1 Literatür Çalışmaları

İnşaat projelerinde ana hedef tasarım ekibi tarafından belirlenir. Her 
ne kadar tasarım günümüzde bir ekip işiyse de bu tasarımın özünü oluş-
turan “yaşam kalitesi” ile ilgili kararlar Mimari Tasarım süreçlerinde alın-
maktadır. Bu nedenle Mimari projelerin başarısındaki en önemli etkenlerin 
başında bu sürece hakim bir ekip, proje yönetim tekniklerini etkin biçimde 
uygulayabilen bir ekip başı ve yönetim gelmektedir. İnsanların ihtiyaçların-
dan kaynaklanan eylemler, teknolojinin gelişimi paralelinde daha karmaşık 
ve çok fonksiyonlu hale evrilmektedir. Bu evrim mikro düzeyde teknolojik 
aletlerin kullanımı bağlamında belirginleşmekte makro düzeye eriştikçe de 
teknolojik bileşenlerin sayısındaki artış ve bunların birbirleri ile olan ilişki 
ve koordinasyon ihtiyacı ile betimlenmektedir. Bu değişim proje yönetim 
süreçleri üzerinde de etkisini göstermekte ve projelerin yürütülmesi için 
kaotik ortamı yönetebilir hale getirecek çağdaş yalın yönetim yaklaşımları 
geliştirmesini zorunlu kılmaktadır. Çağımızın değişim dinamikleri, ekono-
mik, sosyal, kültürel ve çevresel kaynakların tüketimi üzerinde bir baskı 
yaratırken, yalın proje yönetim sistemi çözümleri bu kaynakları daha etkin 
ve verimli değerlendirmeyi kolaylaştırmakta ve insanların sürdürülebilir-
lik ihtiyaçlarını karşılamayı daha olası hale getirmektedir (Sarı, 2017).

Teknolojinin gelişmesiyle seçenekleri çeşitlenmiştir.İnşaat endüstri-
sinde mühendislik, malzeme temini ve inşaat üretimi yüklenicileri kaynak-
larını farklı projeler arasında paylaştırmaktadırlar. Bir grup projeyi koor-
dinasyonlu biçimde yönetmek, bir program hazırlanmasını gerektirir. Her 
bir yüklenici kendine ait programı yönetir (Ersöz, 2002). Proje yönetimi, 
olağan faaliyetlerin yönetiminden çok farklıdır. Karmaşık ve özgün çaba-
lar olmaları, birbirini izleyen veya birlikte yürütülen ancak tekrarlanmayan 
faaliyetlerden oluşmaları nedeniyle projelerin yönetimi, özel örgütleme 
biçimlerini ve özel olarak geliştirilmiş planlama ve denetim tekniklerini 
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1. GİRİŞ

Toprak çok eski dönemlerden beri insanların barınak yapımında kul-
landıkları yerel ve geleneksel bir malzemedir. Kolay ulaşılabilir bir mal-
zeme olması toprağın tüm dünyada yaygınlığını arttırmaktadır.  UNES-
CO Dünya Mirası Listesi’nde yer alan yapıların yaklaşık %30’unu toprak 
yapılar oluşturmaktadır (Jaquin ve Augarde, 2011). Bu da kültürel miras 
değerlerinin geleceğe aktarılması hususunda toprağın araştırma konusu ol-
masına katkı sağlamaktadır.  Ülkemizde Anadolu’daki konut geleneğinin 
on bin yıllık geçmişinde toprak malzemenin önemli bir yeri vardır (Tuztaşı 
ve Çobancaoğlu, 2006). Bu da toprak malzemenin ülkemizde önemli bir 
yerinin olduğunu gösterir.

Sanayi ve teknolojinin ilerleme ile birlikte ortaya çıkan yeni ileri tekno-
lojik ürünlere eğilimin artması sonucu toprak malzeme önemini kaybetmiş-
tir. Kırsal bölgeler ile sınırlı kalıp, hatta bu bölgelerde de yıkılanların yerini 
betonarme yapılar almıştır. Toprak yapılar, olanak bulunmadığı dönemlerde 
tercih edilen fakat refah düzeyinin yükselmesi sonucu olanakların artması 
ile terk edilen prestiji düşük yapılar olarak görülmektedir. Dünya genelinde 
konut ve bina taleplerinin artması sonucu önemli miktarda doğal kaynakların 
tüketimine neden olmuştur. Ayrıca yapı sektörü önemli ölçüde karbon ayak 
izi bırakmaktadır. Doğal kaynakların giderek azalması, çevre kirliliğinin art-
ması, malzeme fiyatlarının artması sürdürülebilirlik bağlamında toprak mal-
zemenin yeniden değerlendirilmesi hususunda önemini korumuştur. 

Bu çalışmada kerpiç malzemenin geleneksel yöntemleri, harcının kat-
kı malzemeleri ile stabilizasyonu, üretim ve uygulamalarının iyileştirilmesi 
konuları üzerinde durulmuştur. Tüm dünyada yapılan çalışmaların devam 
etmesi kerpiç malzemenin önemini koruduğunu ve her zaman alternatif bir 
yol oluşturduğunu göstermektedir. 

Şekil 1. 1 : Kerpiç Mimari ve Miras Alanları (Anysz, 2019)

Aynur YÜCE, Uğur ÖZCAN
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GİRİŞ

Yeraltı ve yerüstünde gizlenmiş olan tarihi izler kültür katmanları ara-
cılığıyla geleceğe aktarılmaktadır (Çalışır Hovardaoğlu, 2009). Kentler, 
ortaya çıktıkları dönemin toplumsal yapılarını, yapım teknolojilerini, es-
tetik kaygılarını, kültürlerini yansıtan mimari katmanlardan oluşmaktadır 
(Bahçeci Başarmak, 2022: 338). Kentlerin geçmişleriyle kurdukları bağ-
lar bu katmanlar aracılığıyla günümüze kadar ulaşabilmekte ve kültürel 
mirası yaratmaktadır. Yerleşmeler tarihi açısından kentler yaşanmışlıklara 
tanıklık etmiş ve gelişmelerden etkilenmiştir. Bu tarihi birikim ve kültür 
katmanlarının korunup gelecek kuşaklara aktarılması kültürel mirasın sür-
dürülebilirliği açısından da önemlidir (Mengi, 2016). Oluşturuldukları dö-
nemin izlerini günümüze taşıyan kültürel miraslar doğal çevreyle bütüncül 
ele alındığında bir anlam ifade etmektedir. Öyle ki ilkel toplumlarda kaya 
parçalarını yerinden çıkarıp onları şekillendirmelerinin tam olarak nedeni 
bilinmese de ölümlü olan insanın doğada bir iz bırakma ya da başarısını 
gösterme çabasının bir işareti olduğu düşünülmektedir. Aslında bu anıtlar 
ilkel toplumlarda geçmişten kalan bir anı olmaktan çok sembolik değer 
olarak algılandığı ve doğayla olan bağlarını güçlendirdiği söylenebilir. Bu 
sebepten dolayı anıtların korunmasında siyasal, dini, sanatsal ve estetik 
yönelimlerin etkili olduğu görülmektedir. Koruma kaygısı sonucu tek yapı 
ölçeğinde koruma anlayışı benimsenmiştir. Böylece koruma bilinci oluş-
maya başlamış aynı zamanda yapıların işlevsel olarak kullanım süresini 
uzatma isteği de koruma tekniklerinin gelişmesinde etkili olmuştur (Erder, 
2018: 31-37). 

İnsanoğlunun gelecek nesillere kendi dönemlerinden birer iz bırakma 
gayreti “zaman kavramı” bilincinin oluşmasıyla birlikte gelişmiştir. Eski 
Mısır ve Mezopotamya uygarlıklarında anıtları koruma duygusu genellikle 
dini inanç ve törelerden kaynaklı olduğu bilinmektedir. Mezopotamya’da 
her yıl tapınakların onarılması ve Sümerlilerin de aynı tapınakları binler-
ce yıl yenileyerek kullanmaya devam etmeleri Antik Çağ’da korumanın 
önemini vurgulamaktadır (Meydan Yıldız, 2018). Ege uygarlıklarında ise 
her kent bir önceki kent üzerine kurulmuştur. Fakat bu kentler kurulur-
ken kutsal alanlar korunmuştur. Eski Yunan kültürlerinde ise dinsel bağlar 
zayıflamaya başlamış ve artık anıtlar kişiler adına dikilmeye başlanmış-
tır. Roma Dönemi’nde ise Yunan Dönemi yapıların formlarının korundu-
ğu görülmektedir. Koruma davranışlarını değer yargıları şekillendirirken 
tarihi yapıları onarım konusunda da farklı arayışlar olduğu her dönemde 
görülmektedir. Helenistik dönemde güç sahibi kişiler itibarlarını gelece-
ğe aktarabilmek adına koruma kaygısı içerisine girmiştirler. Romalılarda 
kendilerinden önceki Helenistik dönem mirasına tarih bilinciyle sahip çık-
maya başlamıştır. Diğer taraftan Hristiyanlığın yayılmaya başlamasıyla 
birlikte farklı inançları temsil eden her şey yok edilmeye çalışılmıştır. Bu 
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1. Giriş

Günümüzde artan yaşam standartları ve bireylerin sosyalleşebileceği 
alanlarda bulunma isteği, mekân kalitesine yönelik beklentileri ve eğilim-
leri artırmıştır (Özsoy, 1995).

Kentsel düzeyde yaşam kalitesinin yükseltilmesi ve değerlendirilmesi 
“mekân kalitesi” kavramını öncelikli duruma getirmektedir. Mekân kali-
tesi, koşullara ve ortama göre değişebilen birden fazla tanıma sahip kar-
maşık bir kavramdır. Bu kavram, genel anlamı ile insanların mekânın tüm 
özelliklerinden memnun olmaları şeklinde açıklanabilmektedir (Topçu ve 
Birsel, 2016).

Mekân; insanların kendileri için ürettiği dinamik bir oluşumdur. Top-
lumdaki bireyler sosyal veya kamusal mekân kavramının oluşmasını sağla-
mıştır (Rendell, 2000). Kamusal mekânlar henüz tam olarak anlaşılamamış 
olsa da kültürel anlamda bir odak işlevi görme potansiyelleri mevcuttur. 
Çünkü bu alanlarda gerçekleştirilen her türlü etkinlik, çok sayıda insanı bu 
alanlara çekmektedir (Woolley, 2003).

Kentsel mekânlar, alanı kullanan bireylerin ihtiyaçlarını karşılayan 
ve herkese eşit imkanlar sağlayan mekânlar olmalıdır. Kullanıcı odaklı 
mekânlar, bireylerin ihtiyaçlarının karşılanabilmesi amacıyla tasarlanmış 
ve planlanmış alanlardır. Kentsel mekânların oluşumunda göz önünde bu-
lundurulması gereken en önemli ihtiyaçlar dinlenme, konfor, keşfetme, 
sosyalleşme ve insani ihtiyaçlardır. (Carr, vd., 1992).

Kentsel kıyı, kullanılmayan, doğal veya yerleşim alanı barındırmayan 
kıyılardan farklı incelenmesi gereken bir kavramdır. Kıyı, sıradan bir su 
kaynağının doğal kenarını tanımlarken, kentsel kıyılar ise genellikle kentin 
ihtiyaçları yönünde değiştirilmiş ve tasarlanmış çok yönlü alanlardır (Kılıç 
ve Gül, 2009). Kentsel kıyı alanları, toplum için sosyal yönden önemli 
kamusal alanlardır. Kıyılar, toplumun ilgisini çeken tarafıyla kentin plan-
lanmasında önemli bir yere sahiptir. Bu doğrultuda, kentsel kıyı bölgeleri 
kamusal kullanıma hizmet eden alanlardır (Kırkık, 2010).

Kıyıların kent içindeki verimliliği kullanıcılar için oldukça önemlidir. 
Kıyılar içinde barındırdığı yeşil alan sayesinde açık alan aktivitelerinde 
tercih edilen öncelikli alanlardandır. Aynı zamanda suyun bireyler üzerin-
deki olumlu etkisi ve kıyıların görsel güzelliği kıyıda vakit geçirme isteği-
ni arttırmaktadır.

Bu çalışmada, Bostanlı sahilini elde edilen mekânsal kalite kriterleri 
yönünden inceleyerek, mekan kalitesinin yükseltilmesine yönelik öneri-
lerin geliştirilmesi amaçlanmaktadır. Mekân kalitesi doğrultusunda ince-
lenen Bostanlı sahilinin olanakları ve alanın yeterliliğinin tespit edilmesi 
hedeflenmiştir. Bu doğrultuda İzmir ilinin Karşıyaka ilçesinde bulunan 
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Giriş

Tarih süreci boyunca çeşitli doğal afetlerle karşılaşılmış ve yaşanan 
doğal afetler insanlar üzerinde izler bırakmıştır. Nerede ve ne zaman ger-
çekleşeceği belli olmayan doğal afetler sonucu çoğu zaman insanoğlu ya-
şadığı alanı terk etmek zorunda kalmıştır. Ancak günümüzde bilim ve tek-
nolojinin ilerlemesi ile yaşanılan alanı terk etmek yerine, zararları azaltma 
ve doğadan etkin bir şekilde yararlanarak oluşan zararları en aza indirmek 
amacıyla durum kontrol altına alınmaya çalışılmaktadır. Doğal afetlerden 
sonra oluşabilecek bu zararlar önlenmez ise bu zararlar toplumda kalıcı 
tehlikeleri doğurabilecek duruma gelebilmektedir. Bu nedenle, günümüzde 
gelişmiş birçok ülkenin ekonomik ve teknolojik gelişmeler ile depremlerin 
zararlarını önemli ölçüde azaltmayı hedeflediği ve bu sorun üzerinde yo-
ğunlaşmakta olduğu görülmektedir. Ancak bu durum her ülke için aynı ko-
şulları içermemektedir. Gelişmekte olan ülkelerde sınırlı kaynak ve sınırlı 
bilgi birikimleri nedeni ile benzer bir oranda bir başarının elde edilemediği 
görülmektedir (İlhan, 2010). 

Yaşanan bu doğal afetlerin başında genellikle yıkıcı etkisi ile dep-
remler gelmektedir. Depremler, insanoğlunun yaşamsal gereksinimlerinin 
başında gelen barınma kavramı üzerine ani ve yoğun etki bırakmaktadır. 
Depremlerden sonra ortaya çıkan barınma kavramı birçok afetzedeyi etki-
lemekte olup çeşitli sorunlara ortam yaratmaktadır. Deprem doğal afetinin 
yıkıcı etkisi nedeni ile hem can hem de mal kayıpları meydana gelmekte, 
depremin ardından ağır hasar gören barınma birimleri, afet sonrası barın-
mada ciddi bir sorun ve barınma gereksinimi ortaya çıkarmaktadır (Kara-
duman, 2002; Çetindaş, 2019). 

Deprem sonrası ön plana çıkan ana konulardan olan barınma kavra-
mında çalışmalar acil yardım aşamasından başlayarak yeni yerleşim alan-
larının kurulması ile bu alanlarda yaşamın iyileştirmesini sağlayan bir 
süreci kapsayacak şekildedir. Bu süreç üç aşamalı olarak; acil yardım, re-
habilite ve kalıcı konutların oluşmasında etkili olan yeniden yapım aşaması 
şeklinde sıralanmaktadır. Depremin ilk günlerindeki acil dönemden sonra 
barınma gereksiniminin kısa ve uzun süreli çözüm aşaması başlamakta-
dır. Gereksinim hiyerarşinde barınma sorununun üst seviyelerde olduğu 
görülmektedir (Şengün,2007). Hazırlık aşaması ve rehabilite aşamasında 
geçici barınma ilişkileri kurulurken yapımı daha uzun süren kalıcı yerleşim 
birimleri ile çevrelerinin oluşturulması ile kalıcı yerleşime geçilmektedir. 
Ancak bu geçici barınmadan kalıcı barınmaya geçerken birçok sorun ve 
problem de kendini göstermektedir. Deprem sonrası barınma sürecindeki 
tüm aşamalarda ortaya çıkmakta olan ekonomik ve çevresel sıkıntılar ile 
afetzedelerin gereksinimlerinin karşılanmaması gibi nedenler geçici barın-
ma üzerinde soru işaretlerine neden olmaktadır (Karaduman, 2002). 
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1. GİRİŞ

İnsanlar günlük yaşam akışı içerisinde öncelikle temel ihtiyaçlarını 
gidermek zorundadırlar. Daha sonra ise diğer ihtiyaçlar gelmektedir. Ye-
mek-içmek eyleminin yanında günlük faaliyetler içinde yürümek, otur-
mak, yatmak gibi bedeni ve zihni dinlendirmek için gerçekleştirdikleri 
zorunlu eylemler yer alır. Gün içerisinde uyanık olunan zamanlarda tarih 
içerisinde yaşam şekline göre değişen günlük eylemler, bugün oturma ey-
lemi üzerinde yoğunlaşmış durumdadır. Özellikle dünyanın genelinde ya-
şanan pandemi döneminde neredeyse tüm işlerin çevrimiçi hale dönmesi 
oturma eylemi ile birlikte oturma elemanının önemine de dikkat çekmiştir. 

Evde dinlenmek için, ofiste iş için, okulda eğitim için, sinemada film 
izlemek için, otobüs durağında beklemek için, parkta dinlenmek için, te-
kerlekli sandalyede mobilite için gibi pek çok nedenle oturma eyleminin 
çeşitlendiği görülmektedir.  Her bir oturma eylemi başka bir beden formu 
içerir. Bu nedenle oturma elemanlarının işleve uygun, ergonomik, antropo-
metrik boyutlarla uyumlu olması istenir. Diğer yandan estetik, ekonomik, 
sürdürülebilir malzemelerle üretilmiş, geri dönüştürülebilirliğin olması, 
kolay montaj için doğru tasarım ve detaylandırmanın yapılmış olması 
önemlidir. Küreselleşme ile birlikte dünyanın her yerine mobilya gönderi-
mi/sevkiyatı yapılabilmesi ve her yerden mobilya alınabilmesi de oturma 
elemanları üzerinden kültür alışverişini mümkün kılmaktadır.  

2. YÖNTEM

Çalışmada nitel araştırma yöntemi kullanılacaktır. Literatür taraması 
ile oturma eylemi ve oturma elemanları anlatılacaktır. Kültür ve teknoloji 
transferi ile oturma biçimleri, işlevler, imalat biçimleri, çok işlevlilik gibi 
yeni uygulamaların var olduğu oturma elemanları da deneyimlenmektedir. 
Bunları örneklendirmek için göstergebilim yöntemi ile gösterge-gösteri-
len-gösteren arasındaki ilişkilerin örneklendirilmesi hedeflenmektedir. 

3. OTURMA EYLEMİ 

Oturmak, sadece insanlarda değil diğer bazı canlılarda da görülen bir 
vücut eylemidir. TDK sözlükte “Vücudun belden yukarısı dik duracak bi-
çimde ağırlığı kaba etlere vererek bir yere yerleşmek; bu biçimde yerleştiği 
yerde kalmak” ifadeleri ile tanımlanmaktadır. Şekilde işlev değişikliği ile 
değişen oturma biçimleri görülmektedir. Bu durumda ergonomik tasarım 
sağlanması için eylem ve postür ilişkisinin doğru kurulması önemlidir. Ça-
lışmak ile yemek/içmek, toplantı yapmak ile film seyretmek için oturma 
pozisyonlarında ve tefriş ögesi boyutlandırılmasında farklılık olmalıdır. 

Sibel DEMİRARSLAN
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1. GİRİŞ 

Sanayi Devrimi’nden önce derebeylik rejiminin hâkim olduğu dün-
yada üretim toprak sahiplerinin elindeydi. Bu sebeple çalışan hakları gibi 
konular toprak sahiplerinin inisiyatifine bırakılmıştı ve çalışan hakları ko-
nusu belirsiz ve göreli bir durumdaydı. Sanayi Devrimi ile birlikte gelişen 
teknoloji, değişen üretim anlayışı ve insan hakları kavramının güçlenmesi 
ile çalışanların çalışma koşullarının insan haklarına olan aykırılıkları göze 
çarpmaya başladı. Bu gelişmeler literatüre iş ve işçi sağlığı kavramını kat-
tı. Aslında tarihte iş sağlığı kavramının kökleri çok eskilere dayanmakta-
dır. Fakat modern anlamda iş sağlığı kavramının ortaya çıkmasını tetik-
leyen olay İngiltere’de çocukların baca temizliğinde kullanılması üzerine 
gerçekleşmiştir. Bunun üzerine 1788 yılın Baca Temizleyicileri Yasası ve 
1833 yılında İngiliz Fabrikaları Yasası çıkartılmıştır (Çetindağ, 2010). 
İş sağlığı bu yasalarla dünyada hızlı bir şekilde yayılmış ve önemli hale 
gelmeye başlamıştır. 1919 yılında ILO (International Labour Organizati-
on- Uluslararası Çalışma Örgütü) kurulmuş ve 1945 yılında bağımsız bir 
kurum olarak çalışmalarını yürütmeye başlamıştır (Çiçek ve Öçal, 2016). 
Akabinde dünyada birçok ülke kendi iş sağlığı ve güvenliği kanununu çı-
kartmış ve bu konu üzerine standartlar geliştirilmiştir. Günümüzde en çok 
kullanılan standart 1999 yılında oluşturulan OHSAS 18001 (Occupational 
Health and Safety Management Systems - İş Sağlığı ve Güvenliği) stan-
dardıdır ve ülkemizde bu standarttan uyarlanmış olan TS 18001 standardı 
kullanılmaktadır.

Yapılan bunca çalışma üzerine hala dünya çapında yılda 2,3 milyon 
erkeğin ve kadının, iş kazası veya meslek hastalığına maruz kaldığı tah-
min ediliyor ve bu tahminden yola çıkarak yapılan oranlara göre günlük 
6000’den fazla kişi ölümlü iş kazası yaşayarak hayatlarını kaybediyorlar 
(URL 1). Türkiye’ de ise Sosyal Güvenlik Kurumu’nun (SGK) verilerine 
bakıldığında 2020 yılında ülke çapında toplam 1231 kişi ölümlü iş kaza-
sından hayatını kaybetmiştir (SGK, 2020). Aynı yıl ölümlü kazaların %28’i 
inşaat sektöründe gerçekleşmiştir. Yapılan istatistikler ve çalışmalar aslın-
da uygulanan kanun ve yönetmeliklerin, iş sağlığı güvenliği eğitimlerinin 
ve alınan tedbirlerin hala tam anlamıyla etkili olmadığını göstermektedir. 

İş kazası ve meslek hastalıklarının oranları bu kadar yüksekken, iş-
veren açısından farklı sorunlara yol açmaktadır. Kuruluşların yaşadığı en 
büyük problemlerden biri emniyetli ve güvenilir çalışma alanları sağlaya-
mamalarıdır. Bu şartların sağlanamaması insan sağlığına ve can varlığına 
zararlar verirken bu zararlar sonucu edinilen meslek hastalıkları çalışma 
kalitesini ve verimini düşürür. Bu durumla birlikte firmalar, ulusal ve 
uluslararası ün ve prestijlerini kaybetmemek ve karı artırmak amacıyla, iş 
sağlığı ve güvenliği konusunda rekabet içine girmişlerdir. Aynı zamanda 
dolaylı ve doğrudan olmak üzere mali anlamda iş kazaları işvereni büyük 
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1. GİRİŞ 

Sürdürebilirlik kavramının ilk olarak Dünya Doğayı Koruma Birliği 
tarafından ilk defa gündeme getirdiği Dünya Doğa Şartı belgesinde geçen 
tanıma göre sürdürebilirlik, insanların kaynakları kullanırken olabilecek 
en verimli şekilde sürdürülebilirliği sağlamalıdır. Ama bunu yaparken çev-
reye ve çevrede yaşayan canlılara zarar vermeden yapılması gerekir, şek-
linde tanımlanmıştır (Akbay, 2021). Sürdürebilirliğin gündeme gelmesinin 
sebeplerine odaklanacak olursak, dünyada enerji ve enerji tüketimi önemli 
bir olgudur. Dünyanın kaynaklarının tükeneceği gerçeği ile yüzleşmeye 
başlandıktan sonra sürdürebilirlik önlemleri alınması konusunda çalışma-
lar başlanmıştır. Bu kavramın ortaya çıkış sebeplerinden birinin OPEC 
krizi olmuştur. 1973 yılında yaşanan krizde petrol üretici ülkelerin petrol 
satışını kısıtlaması, ambargo koyması ile dünya genelinde o dönemler sa-
nayileşmenin etkileri ile ana enerji kaynağı olan petrole ulaşım zorlaşmış-
tır. Bu kriz dünyaya bu enerji kaynağının tükenebilir bir enerji kaynağı 
olduğu gerçeğini hatırlatmıştır. Bu kriz belki diplomatik olarak çözüldü. 
Ancak dünya devletleri alternatif kaynak arayışları başlamıştır. Binalar 
dünyadaki enerji tüketiminin %20’sinden sorumludur ve binalardaki ener-
ji tüketiminin 2012 ile 2040 yılları arasında yıllık %1,5 oranında artması 
beklenmektedir (IEO, 2016). Enerji tüketimi ve karbon ayak izinin azaltıl-
ması hayati öneme sahiptir. Bu durum enerji verimliliği veya yeni sistem-
lerin geliştirilmesini gerektirmiştir. Enerji kaynağı çeşitlendirme çalışma-
larını etkileyen faktörlerden birisi de çevre kirliliğinin kontrol edilemez 
boyuta ulaşması ve küresel iklim krizinin de etkisi olmuştur. Sürdürebilir-
lik kavramı hastane gibi çok büyük enerji tüketimi olan yapılarda enerjiyi 
dönüştürme, su depolama gibi önlemler alınması gibi etkiler yaratmıştır. 
Sürdürebilirlik kavramının mimariye yansımasıyla “Yeşil Bina” kavramı 
ortaya çıkmıştır. Ölçme ve değerlendirme sistemlerinden olan Yeşil bina 
sertifikasyon sistemleri ile bu kavram kontrol altına alınmış ve önemli bir 
tasarım kriteri olarak literatürde ve uygulamalarda kendine yer bulmuştur. 
Amerikan kökenli LEED ve İngiliz kökenli BREEAM gibi yeşil bina ser-
tifikasyonları öne çıkan sertifikasyon sistemlerinden olmuştur. Dünyada 
inşaat sektöründe yıllardır kullanılan Yapı Bilgi Modellemesi - YBM, nD 
boyuta sahip olan ve işleri kolaylaştıracak teknoloji henüz ülkemizde tam 
anlamıyla uygulanamamaktadır. YBM’in 8 boyutunun 3D boyutu tasarım 
kısmı ile ilgilidir. 4D boyutu iş programı, 5D boyutu maliyet hesabı, 6D 
boyutu Sürdürebilirlik, 7D boyutu bina işletmesi, 8D boyutu ise son ola-
rak eklenen iş güvenliği boyutudur (Ofluoglu, 2021; Özorhon, 2018). Bu 
çalışmada incelenecek kısım ise YBM’in 6D boyutu olan sürdürebilirlik 
boyutudur. YBM altyapısını kullanan programların sürdürebilirlik açısın-
dan getirdiği yeniliklerden en önemlileri analiz kısımları diyebiliriz. Güneş 
analizleri metraj hesapları gibi analizlerin verdiği imkanlar doğrultusun-
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1. GİRİŞ

Korunan alanlar, IUCN tarafından 2008 yılında yapılan tanıma göre; 
ekosistem hizmetlerinin ve kültürel değerlerin, doğayla birlikte uzun vade-
li korunması ve sürekliliğinin sağlanması amacıyla mevzuatla tanımlanan 
ve yönetilen coğrafi bir alanlardır (Karataş ve Altunel, 2017). Milli park 
kavramı ise bilimsel ve estetik bakımından, ulusal ve uluslararası ender 
bulunan doğal ve kültürel kaynak değerleri ile koruma, dinlenme ve tu-
rizm alanlarına sahip doğa alanlarını ifade etmektedir (Ozaner 2002; Öz-
tura 2010). Türkiye’de korunan alanlar aynı zamanda kullanıcıların doğa-
dan talep ettikleri turistik ve rekreasyonel gereksinimlerini karşılamalarına 
imkan sunan fiziksel aktivite olanaklarına sahiptirler. Ülkemizde korunan 
alan olarak statüsü kazandırılmış sahalar; Milli parklar kanunu, orman 
kanunu, kara avcılığı kanunu ve uygulama yönetmelikleri ile korunan 
alanların tespit, tescil ve onayına ilişkin usul ve esaslara dair yönetmelik 
kapsamında tescil ve ilan edilerek statü kazanmış alanlardır. Ülkemizde 
korunan alanlarda ekoturizm; daha çok milli parklar kanununa göre ilan 
edilen; milli park, tabiat parkı, tabiat anıtları ve tabiatı koruma alanlarında 
yapılmaktadır. 

Ekoturizmin amaçları ile korunan alanların amaçları arasındaki bağ-
lantılar literatürde uzun yıllardır araştırılmaktadır (Ceballos-Lascurain 
1996; Pegas ve Castley 2014). Sanchez (2014)’e göre ekoturizm, biyolo-
jik araştırma, korunan alanlar arasında köprü kuracak biyolojik koridorlar, 
çevre eğitimi ve ağaçlandırma projeleri ile kırsal yerleşimlerde topluluk 
gelişimi için kırsal turizm çabaları korunan alanlarda yapılan faaliyetler 
olarak sıralanabilir. Ekoturizmin farklı yönlerini ele alan pek çok tanımı 
mevcuttur (Steele 1995; Gültekin ve diğ. 2017). Ekoturizm, doğal yerlere 
yapılan, doğal ortamı ve kaynaklarını koruyup, yöre insanının ekonomik 
refahını artırıcı güvenilir bir turizm türü olarak tarif edilmektedir (Bayhan, 
2018). Kitle turizminin aksine, genellikle doğal ortamlarda küçük gruplar 
tarafından gerçekleştirilir (Horton, 2009). Ekoturizm faaliyetleri korunan 
ve hassas değerlere sahip olan doğal ortamların korunmasına katkı sağla-
dığı gibi bu alanlara verilen değerin artmasına da zemin oluşturmaktadır 
(Sezer, 2015).

Çalışma kapsamında korunan alanlarda ekoturizm faaliyetlerine iliş-
kin değerlendirmenin yapılması amacı ile çalışma alanı olarak Türkiye’de 
Batı Karadeniz Bölgesinde yer alan 1965 yılında korunan alan olarak tes-
cillenen Yedigöller Milli Parkı seçilmiştir. Doğal ve kültürel kaynakların 
oldukça yoğun olması, ekoturistler tarafından sıklıkla tercih edilen ekotu-
rizm aktiviteleri açısından yüksek potansiyeli bulunan bir korunan alan ol-
ması nedeniyle araştırma kapsamında Yedigöller Milli Parkı ele alınmıştır. 
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INTRODUCTION

Universities serve with their educational and research activities and 
cultural, social, and sports activities within their campuses. Campuses are 
divided into two categories: urban universities, located within the city, 
and non-urban universities, located outside the city, based on their relati-
onships with their locations and cities (Güneş & Gökçe, 2022). Each uni-
versity establishes a relationship with the city and mutually benefits from 
each other. The relationship between the university and the city where it is 
founded differs in each case, depending on what has changed or developed 
there (Kuyrukçu & Alkan, 2021). In urban universities, there is a greater 
advantage in sharing each other’s cultural and social spaces and activities.

In contrast, universities located outside the city have the opportunity 
to develop and plan their own rational rules (Erçevik & Önal, 2011). From 
this perspective, it is beneficial to have a campus located in a convenient 
location with easy access to the city and sufficient space for development. 
Well-planned multi-functional campuses integrating cultural and recrea-
tional functions experience increased continuous usage and vitality (Öz-
demir & Sivri, 2019). Therefore, the site selection and development plans 
made when establishing universities affect not only education within the 
university but also the interaction with the city. For example, universities 
established in towns or small cities significantly impact shaping their sur-
roundings (Merlin, 2006). In larger cities, universities interact with their 
environment through their influence and activities. In both cases, universi-
ties, as important actors, contribute actively and passively (Gürsoy, 2018). 
The structural conditions of university campuses and the surrounding en-
vironmental factors are crucial within this social structure.

After 2000, approximately 140 government and foundation universi-
ties were established in Turkey, reaching 208 (YÖK, 2023). Some of these 
universities were established in cities where universities already existed, 
while others were founded as the first. Establishing 16 universities in 2006, 
22 in 2007, 15 in 2008, 9 in 2009, and 17 in 2010 can be considered im-
portant information to understand the recent increase in higher education 
institutions (Mevzuat Bilgi Sistemi, 2023). The newly established univer-
sities have started to develop and build one or more campuses of different 
sizes. The selection and allocation of campuses within or outside the city 
are designed based on their project conditions and strategic plans.

 The universities established have developed campus plans according 
to their strategic plans on the allocated lands and have commenced cons-
truction activities, with a significant portion of them being substantially 
completed. Each of these examples contains important information within 
its context and provides materials for various disciplines. For instance, a 
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11.INTRODUCTION
In the period from the 19th century to the present, there has been cons-

tant destruction in the natural and built environment due to various rea-
sons. The consequences of environmental destruction are becoming more 
and more evident. Result of the climate change problem, human-orien-
ted activities, the accumulation of greenhouse gases occurs. The increase 
in the severity and frequency of different types of disasters due to this 
is a major problem today (Baş & Partigöz, 2022). Industrialization and 
the environmental destruction it brought with it caused it to face a load 
above its carrying capacity. Therefore, greenhouse gas concentrations in 
the atmosphere have also increased. The rise in greenhouse gases disrupts 
the earth’s energy balance and increases the average surface temperatures. 
Melting of glaciers, rise in sea level, increase in precipitation regimes due 
to hot air currents cause many natural events in the historical process (Fi-
gure1)(Doğan & Tüzer, 2011).

Figure 1. Climate Change Effect in The World (Url-1)

International scientific studies are carried out on climate change and 
its prevention. In the process of technical information, organization and 
preparations for a legal framework, as well as intergovernmental negoti-
ations and agreements, there have been significant changes in a period of 
approximately 20 years (Türkeş, 1995). In this context, climate change 
combat programs have been prepared. In the fight against climate change, 
mitigation and adaptations are two equally important strategies, as empha-
sized in the Paris Climate Agreement (UNFCCC, 2015). The main purpose 
of mitigation actions is to reduce greenhouse gas emissions that cause glo-
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1. Introduction

Since the industrial revolution, cities have started to grow rapidly and 
this growth continues uncontrollably. Cities are constantly changing with 
technology and the industrial revolution. For this reason, the fact that time 
and space can be controlled has had an impact on the cultural life and 
political structure as well as the economy. However, the life of individu-
als has accelerated and out of control compared to past periods (Karakurt 
Tosun, 2013). Uncontrolled growth has caused not only the decrease in the 
diversity in nature, but also the destruction of the unique beauty of nature. 
For this reason, it has also led to a decrease in the quality of life of the 
individuals living in that region. The unique characteristics and cultural 
accumulation of individuals living in these cities have been damaged. As a 
result, the quality of life of the urban population has been adversely affec-
ted (Özden & Yücel Batmaz, 2022). The poor areas of cities have become 
widespread in the developing world and the problems emanating from here 
have begun to threaten developed countries. For this purpose, in Goal 11, 
it is foreseen to improve the living conditions of 100 million urban poor by 
2020 (Görün & Kara, 2010).

Figure 1. Urban population (% of total population) (UNCTAD, 2023; The World 
Bank, 2023).
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GİRİŞ

Dünya nüfusunun artışı ve yeni teknolojilerin gelişmesiyle birlikte gü-
nümüzde enerjiye olan ihtiyaç her geçen gün daha fazla artmaktadır. Ener-
jiye olan yoğun talebe rağmen, fosil kaynaklar hızla tükenmektedir. Bu ne-
denle alternatif enerji kaynaklarına olan ilgi artmakta olup, bu kaynakların 
kullanımlarının yaygınlaştırılması amacıyla çalışmalar devam etmektedir. 
Alternatif enerji kaynakları arasında başta güneş enerjisi, jeotermal enerji 
ve atık ısı enerjisi gelmektedir. 

 Doğada kolay bozulabilmesi, çevre dostu olması, herhangi bir modi-
fikasyon gerekmeden dizel motorda kullanılabilmesi, yenilenebilmesi gibi 
özellikleriyle biyodizel, alternatif olarak görülen kaynaklardan biridir [1]. 

Fosil yakıtların büyük ölçekli yanması hava kirliliğine neden olur. Ge-
leneksel petrol dizelinin ikame yakıtı, teknik olarak mümkün, ekonomik 
olarak rekabetçi, çevreye zararsız ve makul bir maliyetle yeterince temin 
edilebilir olmalıdır. Bu kapsamda bitkisel yağlar, bio-alkoller, biogaz ve 
biodizel alternatif seçenekler olarak değerlendirilmektedir. Bu alternatif 
yakıtlar arasında biyodizel, dizel motorlara ek yakıt olarak tanıtılmakta-
dır. Biyodizel, bitkisel yağlardan elde edilen uzun zincirli yağ asitlerinin 
mono-alkil esterlerinden oluşur. Yenilenebilir, toksik olmayan, biyolojik 
olarak parçalanabilir ve çevre dostudur ve ayarlanabilir fiziksel ve kimya-
sal özellikleri nedeniyle çok az değişiklikle veya hiç değişiklik yapılmadan 
sıkıştırma ateşlemeli (dizel) motorlarda kullanılabilir. Aynı zamanda, çok 
daha az karbon monoksit üreten uygun yanma emisyon profiline sahiptir 
[2].

Dizel yakıtı, yüksek verimliliği nedeniyle sanayi, elektrik ve ulaşım 
alanlarında yaygın olarak kullanılan bir yakıttır. Dizel yakıtın yanmasın-
dan kaynaklanan karbon monoksit, duman ve hidrokarbonlar gibi kirletici-
ler, insan sağlığı ve çevre üzerinde ciddi bir etkiye sahiptir. Bu emisyonları 
düşürmeyi kolaylaştırmak için, yenilenebilir bir kaynaktan elde edilen ya-
kıt oldukça umut vericidir. Biyodizel ve biyoalkoller, mevcut motorlarda 
çok fazla değişikliğe uğramadan kullanılabilecek potansiyel yakıtlardır. 
Bu yakıtlar dizele benzer yakıt özelliklerine sahiptir [3]. 

Bu çalışmada biyodizel teknolojileri ele alınmıştır. Çalışmada biyodi-
zel hammaddeleri, biyodizelin özellikleri, biyodizel üretim teknolojileri ve 
biyodizelin avantajları ve dezavantajları incelenmiştir.

1.  BİYODİZEL HAMMADDELERİ

Biyoetanol, biyodizel ve biyogaz, farklı biyokimyasal yollardan üreti-
len çeşitli tarımsal biyokütlenin ana biyoyakıt bileşenleridir [4].

Dünya çapındaki büyük miktarda dizel yakıt talebi ve doğrudan yan-
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1. Giriş

Mikrodenetleyicilerde çalışmakta olan programın çalışmasını durdu-
rup, belirli şartların oluşması halinde önceden tanımlanmış bir fonksiyonu 
icra edip tekrar ana programda kaldığı yerden devam etmesi işlemini kes-
me (interrupt) olarak tanımlayabiliriz. Tanımlanmış olan bu fonksiyona da 
kesme fonksiyonu denilmektedir. Arduino kesme (interrupt) özelliği, bir 
işlevi yürütürken, işlemci döngüsünün çalışmasını kesmek ve bir kesme 
kaynağından gelen bir sinyal tarafından tetiklenen bir işlevi hızla yürütmek 
için kullanılır. Programın çalışması esnasında çoğunlukla giriş çıkış uçla-
rı ve birtakım registerlar sürekli taranmaktadır. Bu tarama işlemi sadece 
program tarafından yapıldığında, programın önemli bir kısmını işgal eder. 
Programla yapılması gereken birtakım işleri kesme birimleri gerçekleşti-
rirse, mikrodenetleyicinin iş yükü azalacağından aynı anda birden fazla iş-
lem yapabilir. Bu da bize daha verimli ve esnek programların yazılmasına 
imkan verir [1].

Kesme (interrupt), belirli görevlerin programdan bağımsız şekilde arka 
planda kontrol edilip, şartlar sağlandığında programın durdurulup belirle-
nen kesme fonksiyonun çalışmasını sağlamaya yöneliktir. Kesme fonksi-
yonunun tamamlanmasının ardından, program kaldığı yerden çalışmaya 
devam eder. Kesme olayının gerçekleştiği alt programlar ISR (Interrupt 
Service Routine/ Kesme Servis Altprogramı) olarak adlandırılır (Şekil 1). 

Start

Setup

Loop ISR

Şekil 1. Arduino Programında Kesme Oluşması

Bu bölümde ARDUINO UNO kartına ait kesmeler işlenecektir. AR-
DUINO UNO kartı Atmel firmasının ATMEGA 328P denetleyicisini 

Ali KAVURUR
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Beyin, birbirine bağlı çok sayıda nöron aracılığıyla insanların tüm ya-
şamsal fonksiyonlarını (düşünme, hareket etme, konuşma, duyular, yazma, 
öğrenme, bilgi toplama gibi) kontrol eden merkezi sinir sisteminin önemli 
bir parçasını oluşturmaktadır (Dandıl, 2015; Dearmond, Fusco ve Dewey, 
1989). Günümüzde en yaygın görülen hastalıklardan olan kanserin henüz 
tedavisi tam olarak bulunamadığından insan sağlığını tehdit etmeye devam 
etmektedir (Kaya, Senyer Yapici ve Uzun Arslan 2022). İnsan vücudunu 
hemen hemen her yaş ve cinsiyette etkileyen beyin ve diğer sinir sistemi 
kanserleri, dünya genelinde ölüm nedenleri açısından 10. sırada yer almak-
tadır (“Brain Tumor:Statistics”, 2023).

Beyin tümörü, beyinde veya merkezi omurga kanalında meydana ge-
len ani ve kontrolsüz anormal hücre büyümesi olarak tanımlanmaktadır. 
Beyin tümörleri birincil (temel) ve ikincil (metastatik) olmak üzere iki ana 
kategoriye ayrılmaktadır. Ancak tıp alanında ise uzman doktorlar beyin 
tümörlerin iyi huylu (benign) ve kötü huylu (malign) şeklinde sınıflandır-
maktadırlar (“American Bran Tumor Asscociation”, 2023). İyi huylu beyin 
tümörleri yavaş büyüme eğilimine ve belirgin sınırlara sahip olup, nadiren 
vücudun diğer bölgelerine yayılırlar. Buna karşılık genellikle hızlı büyüme 
eğilimi gösteren kötü huylu beyin tümörleri ise vücuttaki uzak ve farklı 
organlara metastaz (sıçrama) yapabilmekte, bundan dolayı da istilacı ve 
yaşamı tehdit edici nitelik sergilerler.

Beyin tümörleri çoğunlukla konumlarına, içerdiği hücrelerin yapısına 
ve tümörün tipine (iyi veya kötü huylu) göre farklı isimlerle anılmaktadır-
lar. Şimdiye kadar 120’den fazla farklı beyin tümör tipi tespit edilmiş ve 
tanımlanmıştır. Bunların arasında en yaygın görülenleri meninjiyom (be-
yin zarı), gliom ve pitüiter (hipofiz bezi) tümörleridir (Khan ve diğerleri, 
2022; Kaplan, 2020). Gliom, beyinde destekleyici dokuyu oluşturmakla 
görevli olan glial hücrelerinde görülen bir grup tümöre verilen genel bir 
tıbbi terimdir. Bu tümör çeşidi genellikle kötü huylu olup, beyin ve merke-
zi sinir sistemi tümörlerinin büyük bir kısmını kapsar. Meninjiyom, beyin 
veya omuriliği saran zarlarda meydana gelen,  çoğunlukla iyi huylu ve 
yavaş yavaş büyüyen tümör çeşididir. Pitüiter tümörü ise beynin alt kı-
sımda bulunan hipofiz bezindeki kontrolsüz hücre büyümesinden dolayı 
oluşur. Bu tip tümörler çoğunlukla iyi huylu olmakla birlikte, meninjiyom 
ve gliom tümörlerinden sonra en sık rastlanılan birincil beyin tümör çeşi-
didir (Gab Allah, Sarhan ve Elshennawy, 2023; Kesav ve Jibukumar, 2022, 
“Brain Tumor Types”, 2023).

Kliniksel ortamda tüm beyin tümörleri arasında gliom, meninjiyom ve 
pitüiter tümörlerinin insidans oranları sırasıyla yaklaşık %45, %15 ve %15 
olarak hesaplanmıştır (Swati ve diğerleri, 2019). Beyin tümör tedavisi ve 
uygulama şekli; tümörün tipi, çapı, oluşum yeri ve hastanın durumu gibi 
birçok faktöre bağlı olarak değişmektedir (Ismael, Mohammed ve Hefny, 
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1. Giriş 

Plastikler, kimyasal anlamda saf polimerler olmayıp ambalajın kali-
te ve özelliklerini geliştirmek/iyileştirmek amacıyla plastik malzemelerin 
üretiminde plastikleştiriciler, stabilizatörler, UV emiciler, antioksidanlar, 
antistatik ajanlar, renklendiriciler, optik parlatıcılar gibi katkı maddeleri 
olarak kullanılabilmektedir (García Ibarra et al., 2019). Plastiklerin doğal 
yapısı gereği sert ve kırılgan olduklarından dolayı özellikle polivinil klorür 
(PVC) gibi plastikler başta olmak üzere yapılarına esnekliğini ve dayanık-
lığını arttırmak amacıyla plastikleştirici maddeler katılabilmektedir (Guo 
and Kannan, 2012). Fitalat esterlerin 1920’lerde bilimsel olarak keşfinden 
(Biscardi et al., 2003) beri en çok kullanılan plastikleştirici kimyasallardır.  
Stabiliteleri, akışkanlıkları düşük uçuculuk ve yüksek molekül ağırlığına 
sahip olmaları gibi eşsiz özellikleri sebebiyle fitalat esterleri plastikleştirici 
olarak son derece uygun bileşikler olarak kabul edilmektedirler (Herrero 
et al., 2021). Keşfinden bu güne gıdaların ambalajlanmasında plastiklerin 
kullanımının giderek artmasıyla birlikte Dünya çapında yaklaşık olarak 8 
milyon tondan fazla fitalat esteri üretildiği belirtilmektedir (Li et al., 2021). 
Ayrıca fitalat esterleri, kişisel kozmetikler (Notardonato et al., 2019), far-
masötikler, besin takviyeleri (Wu et al., 2012), çözücüler, yapıştırıcılar , 
boyalar, vernikler , böcek öldürücüler , temizlik malzemeleri, medikal 
araçlar (SCENIHR, 2016), çocuk oyuncakları (Bošnir et al., 2003) ve gıda 
ambalajı (Arfaeinia et al., 2020; Jeddi et al., 2015; Li et al., 2004; Pour-
zamani et al., 2020) gibi ürünlerin kalitesini veya performansını artırmak 
için birçok kimyasal bileşik için de yaygın olarak kullanılmaktadır (Gao 
and Wen, 2016). Fitalatların plastik malzemelerin kullanımını kolaylaştırıcı 
birçok avantajı olmasına rağmen ambalaj maddesine kimyasal olarak bağlı 
olmadığından dolayı ısı, sıcaklık, pH, gıda maddesinin bileşimi gibi şartla-
ra bağlı olarak gıdalara geçişi olabilmektedir. Gıdalara geçen fitalat esteri 
bazen toksik metabolitlere dönüşebilmekte, çocuklar ve bebekler başta ol-
mak üzere insan sağlığını olumsuz etkilemekte, aynı zamanda gıdaların or-
ganoleptik özellikleri üzerinde de değişikliklere sebebiyet vermektedirler 
(Fasano et al., 2012). Ayrıca karaciğer, böbrek ve üreme sistemi üzerinde 
toksik etki oluşturduğu için endokrin bozucu olarak da bilinmektedir (Ok-
para et al., 2022). Bu kimyasal bileşiklerin gıdalardaki muhtemel varlığı 
ve insan sağlığı üzerindeki olumsuz etkileri nedeniyle çeşitli yiyecekler-
de fitalat seviyelerinin izlenmesi oldukça önem arz etmektedir (Montuori 
et al., 2008). Çin Ulusal Çevre İzleme Merkezi, Avrupa Birliği ve ABD 
Çevre Koruma Ajansı, Uluslararası Kanser Araştırmaları Ajansının fitalat 
esterleri, İnsan ve çevre etkileşimini göz önünde bulundurularak yaptığı 
çalışmalar sonucunda, bu bileşiklerin mutajenlik, teratojenite ve kansero-
jenlik açısından fitalatları öncelikli kirletici maddeler olarak sınıflandırıl-
maktadır (Becerra-Herrera et al., 2022) Bu derlemenin amacı içeceklerde 
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Canlıların yaşam sürekliliğini dolaylı veya dolaysız (doğrudan) yol-
dan etkileyen iklim, yeryüzünde belirli bir bölgenin meteorolojik hava 
şartlarının (sıcaklık, nem, hava basıncı, rüzgâr, yağış gibi) uzun bir süre 
boyunca gözlemlenmesi olarak tanımlanmaktadır (Türkeş 2010). Bu göz-
lemler istasyon ölçümleri, uydu ölçümleri ve model çıktısı veri kümeleri 
kullanılarak gerçekleştirilmektedir (Dursun ve Yazıcı, 2022). 

Dünya genelinde görülen iklim tiplerinin sayısının fazla olması ne-
deniyle, farklı bilim insanları farklı iklim sınıflandırmaları yapmıştır. Ya-
pılan sınıflandırmalar neticesinde iklim tipleri belirlenebilmekte, benzer 
ve farklı olanların sınırları açıkça ortaya konulabilmektedir (Yeşilnacar, 
Yazgan ve Gerger, 1998; Öztürk, Çetinkaya ve Aydın, 2017). Bu nedenle 
iklim sınıflandırması, klimatoloji biliminde en çok araştırılan konulardan 
biri olmuştur. Yeryüzünde herhangi bir coğrafi bölgeden fayda sağlanabil-
mesi hususu, büyük ölçüde o bölgenin iklimsel özellikleriyle ilişkilendiril-
mektedir (Erinç 1984). Bu nedenle iklim sınıflandırılması çalışmaları hem 
bilimsel hem de uygulama açısından büyük önem arz etmektedir.

Dünya genelinde iklim, 1900’lü yılların başlarında Alman klimato-
log Wladimir Köppen tarafından kantitatif olarak ilk kez sınıflandırılmış-
tır (Kottek, Grieser, Beck, Rudolf ve Rubel, 2006). Köppen yönteminde 
aylık, yıllık sıcaklık ve yağış verileri göz önünde tutularak, iklim tipleri 
ekvatordan bölgesinden kutup bölgesine doğru A (tropikal), B (kuru), C 
(ılıman), D (kıtasal) ve E (kutupsal) olmak üzere beş ana gruba ayrılmıştır. 
Köppen yöntemi, zaman içerisinde modifikasyona uğrayarak birçok farklı 
sınıflandırma yöntemi geliştirilmiştir (Belda, Holtanová, Halenka, ve Kal-
vová, 2014; Köppen, 1918). 

Köppen-Trewartha yöntemi bunlardan biri olup, çalışma kapsamında 
da bu yöntemden yararlanılmıştır.  Köppen-Trewartha yönteminde A (Tro-
pikal İklim), B  (Kurak İklim), C (Subtropikal İklim), D (Ilıman İklim), E 
(Kuzey İklimi) ve F (Kutup İklimi) olmak üzere 6 faklı ana iklim grubu 
tanımlanmaktadır. Trewartha (1968) A, C, D, E ve F iklim gruplarını temel 
termal bölgeler olmak üzere, B iklim grubunu ise kutup iklimi hariç diğer 
tüm iklim gruplarıyla kesişen kuru iklim kuşağı olarak tanımlamıştır (Tab-
lo 1). Böylelikle kurak ve nemli iklim bölgelerin sınıflandırılması daha 
ayrıntılı yapılabilmektedir. Bu yöntem B grubunu kuraklık açısından alt 
sınıflara ayırması nedeniyle Köppen yönteminden ayrılmaktadır (“Köp-
pen-Trewartha İklim Sınıflandırmasına Göre Türkiye İklimi”, 2023).

Köppen-Trewartha yönteminde ana iklim türleri belirli bir bölgede 
uzun bir süre periyodunda gözlemlenen sıcaklık ve yağış miktarlarının yıl-
lık ortalaması alınarak tespit edilmektedir (Trewartha 1968). Bu yöntemde 
C, D ve E tipi iklim grupları yeniden tanımlanmış, ayrıca nemli ve ku-
rak iklimleri ayırt etmek için eşik değerleri yeniden belirlenmiştir (“Köp-
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1. GİRİŞ

Teknolojinin hızla ilerlemesiyle birlikte enerji ihtiyacının artması, bir 
dizi sorunu da beraberinde getirmektedir. Azalan kaliteli enerji kaynakla-
rı, düşük kaliteli yakıtların kullanımı ve çevresel sorunlar gibi faktörler, 
bu sorunların başında gelmektedir. Ülkemizde kullanılan linyit, konvan-
siyonel sistemlerde zor yanma sorunlarına neden olan düşük ısıl kapasi-
teye, yüksek uçucu madde, yüksek kükürt içeriği ve yüksek kül oranına 
sahiptir. Düşük ısıl kapasite, linyitin yakılacağı tasarımlarda bazı zorluklar 
doğururken, yüksek uçucu madde oranı, ısı transferi seçimini etkileyerek 
atmosfere büyük miktarda SO2 salınımı ve çevre kirliliği riskini artırmak-
tadır. Yüksek kül oranı ise yanma verimini düşürerek yakma sürecinin ta-
sarımını etkilemektedir.

Linyit rezervlerinin diğer enerji kaynaklarına göre önemli olması, bu 
kaynakların kullanılmasının zorunlu olduğunu göstermektedir. Ancak, lin-
yit tüketiminin olumsuz etkilerini, yani CO2, SO2, NOx ve toz emisyonları-
nı en aza indiren yeni teknolojilerin devreye girmesiyle azaltmak mümkün 
olabilecektir (Rahim ve Gündüz, 2013).

Türkiye’nin enerji ihtiyaçları hızla artarken, çevre dostu ve verimli 
enerji üretim yöntemlerine olan talep de artmaktadır. Akışkan yatak tek-
nolojisi, yüksek verimlilik, düşük emisyonlar ve çeşitli yakıtların kulla-
nılabilmesi gibi avantajlarıyla dikkat çekmektedir. Akışkan yatak tekno-
lojisinin uygulanması, yerel enerji kaynaklarının daha verimli bir şekilde 
kullanılmasını sağlayarak enerji ithalatının da azaltılmasına yardımcı ola-
bileceği düşünülmektedir.

2. AKIŞKAN YATAK PROSESİ

Akışkan yataklı reaktörlerin kimya sanayinde çeşitli işlemlerde kulla-
nımı, daha eski dönemlere dayanmasına rağmen kömür yakma kazanı ola-
rak kullanımı 1970’li yıllardan sonra başlamıştır. Bu tarihten sonra akışkan 
yataklı yanma teknolojisi endüstriyel ölçekte buhar ve elektrik enerjisi üre-
timi için önemli bir rol oynamıştır (Güven ve Karakurt 2009). 

Akışkan yataklı yakıcılar, silindir veya köşeli bir kap içine yerleştiril-
miş kül veya kum gibi taneli bir yatak sisteminden oluşur. Kapın tabanında, 
çok sayıda küçük deliğe sahip bir ızgara bulunur. Bu deliklerden kül veya 
kum taneleri geçemez, ancak hava geçebilir. Şekil 1’de, akışkan yatağın 
temel yapısı gösterilmektedir. Alt kısımdan verilen hava (1-3 m/s hızında), 
deliklerden çıkarak taneleri yukarı doğru itmekte ve yataktan geçmektedir. 
Yukarı doğru hava akımının hızı belli bir değeri aştığında, taneler hava akı-
mı içinde asılı kalır. Taneli kütlesi sıvı benzeri özellikler göstermeye başlar 
ve yatak akışkanlaşır. Hava hızı daha da arttırılırsa, sıvı içinden geçen hava 
durumuna benzer şekilde, hava akışkan yatak içinden kabarcıklar oluştu-
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1. LİTERATÜR

Temel olarak esnek, rijit ve kompozit yol kaplaması şeklinde üç çeşit 
kaplama tipi bulunmaktadır. Kompozit yol kaplamaları, genel olarak, de-
forme olmuş asfalt betonunu düzeltmek amacıyla normal betonun uygulan-
dığı ya da deforme olmuş normal betonunu düzeltmek için asfalt betonu-
nun uygulandığı yol kaplamasının iyileştirilme ve onarılma işlemi sonucu 
ortaya çıkmaktadır. Rijit yol kaplamalarında ise genellikle orta tabakası 
bulunan ya da bulunmayan alt zeminin üstüne konumlandırılmış normal 
beton katmanından meydana gelmektedir. Rijit üstyapılarda, normal be-
ton katmanı granüler temel katmanının üst kısmına konumlandırıldığı gibi 
taban zeminin üstüne de konumlandırılabilmektedir. Esnek yol kaplama-
larında ise çoğunlukla, alt zemin olarak tanımlanan sıkıştırılmış toprak ile 
güçlendirilen granüler temel/alt temel katmanları üstüne konumlandırılmış 
asfalt betonundan meydana gelmektedir. Esnek üstyapıda, birçok alt taba-
kadan meydana gelebilen asfalt beton katmanı, sırasıyla konumlandırılmış 
olan alt zeminin ve granüler temel/alt temel tabakalarının üst kısmına ko-
numlandırılmaktadır. Tabakalar arasındaki adezyonu oluşturmak amacıyla 
yapıştırma tabakası kullanılabilmektedir. Yukarıda belirtilen yol kaplama 
tiplerine esnek ve rijit denilmesinin nedeni oluşan gerilmeleri diğer taba-
kalara aktarma biçimlerinden dolayıdır. [1]. Esnek yol üstyapı kaplaması-
nın tümü yük etkisinde elastik sapma gösterir. Esnek üstyapı da kullanılan 
bitüm malzemesinden dolayı rijit yol üstyapısına göre daha elastiktir. Bu-
nunla beraber, esnek üstyapının daha çok deforme olma eğilimi vardır [2].

Asfalt betonu üretimi süreçlerinde farklı atık maddelerin agrega yeri-
ne kullanılabilir hale getirilmesi çevresel kirlilik azalımı açısından faydalı 
olabilir ve yol yapım çalışmalarının sürdürülebilir bir hale getirilmesini 
sağlayabilir. Asfalt betonu malzemelerinin geri dönüştürülmesinin sağ-
lanması ile beraberinde daha sürdürülebilir bir yol üstyapısı oluşturma-
da ve atık yönetim süreci sağlanmasında önemli bir yer alabilir. Değişik 
atık çeşitleri sürdürülebilir yol yapımında kullanılabilirliğini gözlemlemek 
amacıyla sürekli olarak araştırılmaktadır. Polimer ve plastik materyaller 
kullanılarak yapılan çalışmalarda Marshall stabilitesinin ve akmanın artışı 
gözlemlenmiştir. Bina yıkım atıklarının asfalt betonunda değerlendirilme-
si beton atık oluşumunu azaltmıştır. Lastik kauçuk tozu malzemesi çeşitli 
çalışmalarda incelenerek yüksek sıcaklık özelliklerinin iyileştirildiği ince-
lenmiştir. Atık değerlendirilmesi bağlamında atık cam, tuğla ve seramikler 
mekanik performanslar açısından olumlu sonuçların görüldüğü çalışmalar 
gerçekleştirilmiştir [5,6]. Sürdürülebilir bir çevrenin sağlanabilmesi için 
ilk olarak çevre kirliliği en aza indirilmesi gerektiği konusunda birçok ça-
lışma gerçekleştirilmiştir [3]. 

Su kaynaklarına ve toprağa karışan atık yağlar zararlı sonuçlar oluştur-
maktadır. Bu nedenle, sürdürülebilir bir ortam sağlamak için atık yağların 
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1. Giriş 
Bir katı cismin şeklini başka bir şekle dönüştürmek için 

uygulanan ve dönüşüm işlemi sırasında kütle ve bileşim değişikliğine yol 
açmayan üretim yöntemlerine plastik şekil verme denir [1]. 

Derin çekme işlemi, metallere plastik şekil verme işlemlerinde 
yaygın olarak kullanılan yöntemlerinden biridir. Derin çekme, zımbanın 
mekanik hareketi ile sac metale kalıp şeklini veren bir sıkıştırma-germe 
işlemidir. Bu işlemle iki boyutlu, düzlemsel geometriye sahip iş 
parçasının çekme kalıbı yardımıyla presste çökertilmesi sonucunda belirli 
derinlik ve profillere sahip üç boyutlu parçalar elde edilir. Çekme 
yardımıyla elde edilmesi düşünülen kaplar birden fazla operasyon ile de 
oluşturulabilirler. Birbirini takip eden ve çok sayıda çekme işleminden 
oluşan bu imalat yöntemi derin çekme yöntemi olarak bilinmektedir [2-
5]. 

Şekil 1’de, dairesel iş parçasından d çapına sahip silindirik bir 
kabın çekme işlemiyle elde edilmesi şematik olarak verilmiştir.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Şekil 1. Derin çekme işlemi, a. Şematik, b. Perspektif [6] 
 

Şekilde görüldüğü gibi, başlangıçta s kalınlığı ve D başlangıç 
çapına sahip düzlemsel, metalik ve şekillendirilebilir bir levha, d 
çapındaki bir zımba yardımıyla kalıp (matris) içine çekilmek suretiyle, 
altı düz, silindirik bir parça haline getirilmektedir [6]. 

Çekme olayında zımbanın sac levhaya baskı yapması ile sac 
levha kalıp kenarlarındaki radyüsler (kalıp kavis yarıçapı) üzerine doğru 
eğilerek kalıp boşluğuna girmeye başlar. Zımbanın ileri hareketi ile sac 
levha zımba ile kalıp arasında halka şeklinde bulunan çekme boşluğundan 
kalıp içine doğru hareket ederek düz düşey duvar oluşturur. Son aşamada 



 . 147Mühendislik Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023

Kaynakça
[1] Çapan, L., 2010. Metallere Plastik Şekil Verme, Çağlayan Kitabevi, İstanbul. 

[2] Ethiraj, N., Senthilkumar, V. S., 2010. Experimental İnvestigation on Warm 
Deep Drawing of Stainless Steel AISI 304, Applied Mechanics and Mate-
rials, Vol. 26-28, pp 436-442. 

[3] Güneş, A.T., 2002. Pres İşleri Tekniği Cilt 2, Makine Mühendisleri Odası, An-
kara.

[4] Özek, C., Ünal, E., 2011. Optimization and modeling of angular deep drawing 
process for square cups. Mater. Manuf. Process. 26, 1117–1125.

[5] Savaş, V., Seçgin, Ö., 2010. An experimental investigation of forming load 
and side-wall thickness obtained by a new deep drawing die. Int. J. Mater. 
Form. 3, 209–213.

[6] Topaç, M. M., 2003. Karbonlu Çeliklerde Derin Çekmeye Etki Eden Faktörle-
rin İncelenmesi, Yüksek Lisans Tezi, Dokuz Eylül Üniversitesi Fen Bilim-
leri Enstitüsü, İzmir. 

[7] Demiray, K., 2006. Al 1050 Malzemesinin Derin Çekme İşleminde Baskı Pla-
kasının Etkisinin Teorik Ve Deneysel Olarak İncelenmesi, Yüksek Lisans 
Tezi, Zonguldak Karaelmas Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Karabük. 

[8] Seçkin, Ö., 2005. DKP Sac Çeliğinin Derin Çekilmesinde Matris Yüzey Açı 
Değişiminin Araştırılması, Yüksek Lisans Tezi, Fırat Üniversitesi Fen Bi-
limleri Enstitüsü, Elazığ. 

[9] Özek, C., Ünal, E., 2012. The effect of die / blank holder angles on limit 
drawing ratio and wall thickness in deep drawing of square cups. J. Fac. 
Eng. Archit. Gazi Univ. 27, 615–622.

[10] T.C. Milli Eğitim Bakanlığı, 2006. Makine Teknolojisi, Çekme Kalıpları-I, 
Ankara. 

[11] Tschaetsch, H., 2006. Metal Forming Practise, Processes–Machines–Tools, 
Springer, Germany. 

[12] Ataşimşek, S., 1977. Kesme, Delme ve Biçimlendirme Kalıpları, Bursa. 

[13] Gunnarsson, L., Asnafi, N. and Schedin E., 1998. In-process control of blank 
holder force in axi-symmetric deep drawing with degressive gas springs, 
Journal of Materials Processing Technology, 73, 89-96 

[14] Altan, T., 1998. Metal Forming Handbook, Schuler Springer – Verlag Berlin 
Heidelberg, Germany. 

[15] Özçelik, G., 2008. Derin Çekme İşleminin Simülasyonu, Yüksek Lisans Tezi, 
Sakarya Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Sakarya. 

[16] Gürün, H., 2008. Derin Çekme Kalıplarındaki Parametrelerin Deneysel Ola-
rak İncelenmesi ve Bulanık Mantık İle Tahmini, Doktora Tezi, Gazi Üni-
versitesi Fen Bilimleri Enstitüsü, Ankara. 



148  . Vedat TAŞDEMİR, Cebeli ÖZEK

[17] Uzun, İ., ve Erişkin, Y., 2002. Sac Metal Kalıpçılığı, Milli Eğitim Bakanlığı 
Yayınları, Ankara. 

[18] Aytaç, F., 2007. Matris Açılı Derin Çekme Kalıplarında Alüminyumun Derin 
Çekilmesinde Açı Değişiminin Çekme Oranı Üzerine Etkisinin Deneysel 
Araştırılması, Yüksek Lisans Tezi, Fırat Üniversitesi, Fen Bilimleri Ensti-
tüsü, Elazığ. 

[19] Schey, J. A., 2000. Introduction to Manufacturing Processes, New York: 
McGraw Hill Companies Inc. 

[20] Ay, İ., İmalat Yöntemleri-II ders notları, Balıkesir Üniversitesi, Balıkesir. 

[21] Çapan L., 1979. Derin Çekmede Allotropi, Doçentlik Tezi, İstanbul: İstanbul 
Teknik Üniversitesi, Makine Fakültesi. 

[22] Simith, A. D., 1990. Die Design Handbook‖, Society of Manufacturing Engi-
neers, Michigan, 10,1-12,43. 

[23] Ünal, E., 2011. Kare Kesitli Kapların Derin Çekilmesinde Kalıp Geometrisi 
ve Radyüsünün Çekme Oranına Etkisinin Araştırılması, Doktora Tezi, Fırat 
Üniversitesi, Elazığ. 

[24] Erişkin, Y., 1986. Uygulamalı Sac Metal Kalıp Konstrüksiyonu, Gazi Üniver-
sitesi Teknik Eğitim Fakültesi Yayınları, Ankara. 

[25] Schumann, M. L. and Simoes, D., 2001. Choosing a Lubricant for Deep 
Drawing, www.thefabricator.com. 

[26] Romanowski, W. P., Handbuch der Stanzereitechnik VEB Verlag Technik/ 
Berlin. 

[27] Manninen, T., Säynäjäkangas, J., 2012. Mechanical Properties of Ferritic 
Stainless Steels at Elevated Temperature. Proc. Fourth Int. Expert. Semin. 
Stainl. Steel Struct. 4th, 1–15.

[28] Erdin, M. E., Aykul, H. ve Tunalıoğlu, Ş., 2005. Forming of High Strength/
Low Formability Matal Sheets at Elevated Temperatures, Mathematical 
and Computational Applications, Vol. 10, No. 3, pp 331-340. 

[29] Li, W., Kou, H., Zhang, X., Ma, J., Li, Y., Geng, P., Wu, X., Chen, L., Fang, 
D., 2019. Temperature-dependent elastic modulus model for metallic bulk 
materials. Mech. Mater. 139, 103194.

[30] Hirsch, J., Brünger, E., Keller, S., Amborn, P., Kipry, K., 2015. Hot forming 
of Al-Mg-Mn alloys for light-weight car design.

[31] Jiang, J., Bi, G., Wang, G., Jiang, Q., Lian, J., Jiang, Z., 2014. Strain-harde-
ning and warm deformation behaviors of extruded Mg-Sn-Yb alloy sheet. 
J. Magnes. Alloy. 2, 116–123.

[32] Savaşkan, T., 2009. Malzeme Bilgisi ve Muayenesi, Karadeniz Teknik Üni-
versitesi, Celepler Matbaacılık, Trabzon. 

[33] Dieter, G. E., 1988. Mechanical Metallurgy SI Metric Editions, McGraw-Hill 
Book Company, Singapur.



 . 149Mühendislik Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - Haziran 2023

[34] Yiğit, O., Dilmeç, M., Halkacı, S., 2008. Tabaka Kaldırma Yöntemi ile Kalın-
tı Gerilmelerin Ölçülmesi ve Diğer Yöntemlerle Karşılaştırılması, Mühen-
dis ve Makine, Cilt 49, Sayı 579. 



Sağlık Bilimleri 
Alanında Akademik Çalışmalar 

Cilt 1

EDİTÖRLER

Prof. Dr. Engin ŞAHNA
Prof. Dr. Hasan AKGÜL

Prof. Dr. Zeliha SELAMOĞLU

Haziran 2023



İmtiyaz Sahibi / Publisher • Yaşar Hız

Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • Eda Altunel 

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior  D esign • Gece Kitaplığı 

Editör / Edıtor  •  Prof. Dr. Serdar Öztürk

Birinci Basım / First  Edition • © Aralık 2020 

ISBN •  978-625-7319-31-7 

© copyright  
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin
almadan hiçbir yolla çoğaltılamaz. 

The r ight to publish this book belongs to Gece Kitaplığı.
Citation can not be shown without the source, reproduced in any way 

without permission.  

Gece Kitaplığı / Gece Publishing
Türkiye Adres / Turkey Address: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak 

Ümit Apt. No: 22/A Çankaya / Ankara / TR
Telefon / Phone: +90 312 384 80 40

web: www.gecekitapligi.com
e-mail: gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt / Printing & Volume 
Sertifika / Certificate No: 47083

İmtiyaz Sahibi / Publisher • Yaşar Hız
Genel Yayın Yönetmeni / Editor in Chief • Eda Altunel

Kapak & İç Tasarım / Cover & Interior Design • Gece Kitaplığı
Editörler / Edıtors • Prof. Dr. Engin ŞAHNA

Prof. Dr. Hasan AKGÜL
Prof. Dr. Zeliha SELAMOĞLU

Birinci Basım / First Edition • © Haziran 2023
ISBN • 978-625-430-843-7



İÇİNDEKİLER

BÖLÜM 1
ORTODONTİDE MİNİ VİDA UYGULAMALARI

Demet SÜER TÜMEN ........................................................................ 1

BÖLÜM 2
INTRAKORONAL BLEACHING

Tolga Han EDEBAL, Nezif ÇELİK, Ahmet AKAY .............................. 19

BÖLÜM 3
PREGOREKSİYA

Merve EKİCİ ..................................................................................... 37

BÖLÜM 4
TARİH BOYUNCA EMBRİYO ÇALIŞMALARINDAKİ 

GELİŞMELER VE YENİ YAKLAŞIMLAR

Sema AVCI  ....................................................................................... 47

BÖLÜM 5
REJENERATİF ENDODONTİ

Celalettin TOPBAŞ  ........................................................................... 63

BÖLÜM 6
MAKSİLLOFASİYAL BÖLGEDE ULTRASONOGRAFİK 

GÖRÜNTÜLEMEDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

İlknur ENİNANÇ .............................................................................. 91

BÖLÜM 7
ORAL VE MAKSİLLOFASİYAL CERRAHİDE BOTULİNUM 

TOKSİNİNİN YERİ

Gizem ÇALIŞKAN Nesrin SARUHAN KÖSE  .................................... 111



BÖLÜM 8
ENDODONTİK PERFORASYONLAR

Güliz Rana TELLİOĞLU AVCI  ........................................................ 127

BÖLÜM 9
UBİKİTİN-PROTEAZOM SİSTEMİ VE NÖRODEJENERATİF 

HASTALIKLAR

Mustafa EDREMİTLİOĞLU, Serdar YALÇIN  .................................. 141

BÖLÜM 10
DENTAL CAD/CAM SİSTEMLERİNDE KULLANILAN TAM 

SERAMİKLER

Mustafa AYATA  ............................................................................... 167

BÖLÜM 11
İYİLEŞMEYEN APİKAL PERİODONTİTİSE SAHİP DİŞLERDE 

ENDODONTİK TEDAVİ TEKRARI VE ENDODONTİK CERRAHİ 
TEDAVİ SEÇENEKLERİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ

Hüseyin Gürkan GÜNEÇ, Büşra PEHLİVAN, Kemal ÇAĞLAR  ....... 179

BÖLÜM 12
DİŞ HEKİMLİĞİNDE RENK SİSTEMLERİ VE GÜNCEL RENK 

ÖLÇÜM YÖNTEMLERİ

Handan YILDIRIM IŞIK .................................................................. 199

BÖLÜM 13
HAMİLELİKTE AKILCI ANTİBİYOTİK KULLANIMI

Nezif ÇELİK   ................................................................................... 213

BÖLÜM 14
İMPLANT YÜKLEME PROTOKOLLERİ

Serap SASA  ..................................................................................... 223

Demet SÜER TÜMEN



BÖLÜM 15
ŞAVAK SALAMURA BEYAZ PEYNİRLERDE  POTASYUM SORBAT, 

NİSİN VE LİZOZİMİN KULLANIMI

Selçuk ALAN, Gülsüm ÖKSÜZTEPE  ............................................... 239

BÖLÜM 16
TESTİS KANSERLERİ, TANI VE TEDAVİSİ

Resul ÇİÇEK  ................................................................................... 263

BÖLÜM 17
KADIN İNFERTİLİTESİNDE GELENEKSEL VE ALTERNATİF 

TEDAVİ YÖNTEMLERİNİN KULLANILMASI

Ezgi TUNA, Şükran YEDİEL ARAS  ................................................. 277

BÖLÜM 18
İNTRAKRANYAL PATOLOJİLERDE SUSEPTİBİLİTE AĞIRLIKLI 

GÖRÜNTÜLEMENİN TANIYA KATKISI

Süheyl POÇAN  ................................................................................ 295

BÖLÜM 19
DİŞ HEKİMLİĞİNDE BEYAZLATMA UYGULAMALARINA GENEL 

BİR BAKIŞ

Aliye Tuğçe GÜRCAN, Soner ŞİŞMANOĞLU  .................................. 317

BÖLÜM 20
TİP 2 DİYABET VE FTO GEN VARYASYONLARI (RS9939609 VE 

RS17817449) ARASINDAKİ İLİŞKİ

Suat ÇAKINA  .................................................................................. 339



BÖLÜM 1
ORTODONTİDE MİNİ VİDA 

UYGULAMALARI

Demet SÜER TÜMEN1

1 Dr. Öğretim Üyesi, Dicle Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ortodonti 
Anabilim Dalı, Diyarbakır, Türkiye, ORCID ID: 0000-0002-1496-9694



2  . Demet SÜER TÜMEN

Ortodontik tedavi, dişlerin hizalanması ve çene yapısının düzeltilmesi 
için kullanılan bir tedavi yöntemidir. Temel amaç, istenilen diş hareketinin 
minimum yan etki ile gerçekleştirilmesidir (Proffit, 1993). Ortodontik te-
davi, ağız ve diş sağlığını iyileştirmenin yanı sıra estetik amaçlarla da uy-
gulanabilir. Tedavinin uygulanmasının ardından dişlerin ve çene yapısının 
uygun şekilde hizalanması, çiğneme fonksiyonunun düzeltilmesi, dişler 
arasındaki boşlukların kapatılması, çapraşıklıkların düzeltilmesi, dişle-
rin aşınmasının ve kırılmasının önlenmesi gibi birçok fayda sağlanabilir. 
Ankraj kontrolü ortodontik tedavinin başarısını etkileyen en önemli fak-
tördür. Ortodontide ankraj, istenmeyen diş hareketine karşı olan dirençtir. 
Geleneksel ankraj yöntemleri arasında diş sayısının arttırılması, kasların, 
kemiğin ve ağız dışı aygıtların kullanımı yer almaktadır (Angle, 1900). Or-
todontik ankrajı kuvvetlendirmek için, transpalatal ark, nance apareyi ve 
ağız dışı aygıtlar gibi geleneksel yöntemlerin kullanımı da tercih edilmek-
tedir (Ülgen, 1993) (Southard, Marshall, & Grosland, 2007). Bununla bir-
likte, geleneksel ankraj sistemlerinde; hasta uyumunda yaşanan zorluklar, 
iyatrojenik hatalar, allerjik reaksiyonlar ve istenmeyen diş hareketlerinin 
gelişebilmesi gibi sorunlar klinisyenlerin stabil ankraj sağlayan aygıtlara 
yönelimini artırmıştır (Kuroda, Yamada, Deguchi, Kyung, & Takano-Ya-
mamoto, 2009).

Son yıllarda mini vidaların ortodontik tedavi planlamasına dahil edil-
mesi, öngörülebilir ankraj kontrolüne izin vermiş ve ciddi iskeletsel ve 
dişsel anomalilerin düzeltilme imkanını artırmıştır (Muhamad & Watted, 
2014). Mini vidalar,  daha az yardımcı mekanikler ile daha etkili ve verimli 
bir tedavi sağlayan biyomekanik avantajlara sahiptir. Diş hareketine karşı 
direncin tahmin edilebilir olması, olası yan etkileri en aza indirmekte ve 
daha kısa sürede daha başarılı sonuçlar elde edilmesini sağlamaktadır (Lee, 
Kim, Park, & Vanarsdall, 2007). Geleneksel tedavi yöntemleriyle planlan-
ması zor olan vakalar mini vidalarla çok kolay tedavi edilebilmektedir.

Günümüzde klinisyenler, ortodontik tedavi ile mini vidaları birlikte 
kullanmayı tercih etmektedir (Papadopoulos, 2007). Mini plakların yük-
sek başarı oranlarına rağmen, invaziv yerleştirme prosedürleri ve yüksek 
maliyetli olmaları kullanımını kısıtlamaktadır (Shroff & Lindauer, 2010). 
Osseoentegre mini implantların kullanımı da, osseointegrasyon için uzun 
bekleme süreleri, büyük boyutları ve yüksek maliyetleri nedeniyle sınır-
lıdır (Higuchi & and Slack, 1991) (Odman, Lekholm, Jemt, & Thilande, 
1994). Bununla beraber mini vidalar, küçük boyutlu olmaları, yerleştiril-
mesinin ve çıkarılmasının kolay olması, hemen yüklenebilmeleri, düşük 
maliyetleri ve yüksek hasta uyumu nedeniyle daha çok tercih edilmektedir 
(Papadopoulos, 2007). Mini vidalar stabilitelerini esas olarak kemikteki 
mekanik retansiyondan alırlar ve yerleştirmeden hemen sonra yükleme ya-
pılabilmektedir (Miyawaki, ve diğerleri, 2003).
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GİRİŞ

Günümüzde estetik kaygıların artması ile birlikte insanların daha gü-
zel bir gülüşe ihtiyaç duyduğu ve bu yüzden estetik sebeplerle diş hekim-
lerine gitme sıklığının daha da arttığı görülmüştür. Bu estetik problemlerin 
başında diş renginden memnuniyetsizlik bulunmaktadır.(ÇELİK, 2017)

RENKLENME NEDİR?

Diyetteki kromojenler ve diğer dış etkenler, diş yüzeyinde veya pelikıl 
tabakası içinde doğrudan ya da dolaylı olarak ekstrensek renk değişikliği 
oluşturmak üzere birikebilir.  intrensek renklenmeler ise genellikle siste-
mik veya pulpal kaynaklıyken, diş yüzeyindeki çatlaklar gibi sebeplerle 
dentine invaze olan dış etkenler sonucu da oluşabilir. (Suleiman, 2005). 

Ayrıca minenin ışık geçirme özelliğinden kaynaklı olarak diş yüzeyindeki 
mine kalınlıklarının farklılıklarından ötürü de pseudo renklenmeler oluşa-
bilir. (Alaçam, 2000)

RENKLENMELERİN SINIFLANDIRILMASI VE 
ETİYOLOJİSİ

EKSTRENSEK RENKLENMELER:

Nathoo Sınıflaması:

N1 Tip Renklenme:

•	 Kromojen dişe bağlanır ve renklenmeyi oluşturur.

•	 Kromojenin rengi ile diş rengi benzerdir.

•	 Çay,kahve şarap,kromojenik bakteriler ve metaller bunlara sebep 
olabilir.

N2  Tip Renklenme:

•	 Kromojen dişe bağlandıktan sonra renk değiştirir.

N3 Tip Renklenme:

•	 Renksiz madde veya prekromojen dişlere yapışarak kimyasal re-
aksiyonla lekelenmeye neden olur.

•	  Karbonhidrat açısından zengin yemekler (örneğin elma, patates), 
kalaylı florür ve klorheksidin, hepsi N3 tipi lekeler oluşturur. (İbrahim ve 
ark. , 2021).

Tolga Han EDEBAL, Nezif ÇELİK, Ahmet AKAY



 . 33Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I- Haziran 2023

KAYNAKÇA
Abou-Rass, M. (1998). Long-term prognosis of intentional endodontics and in-

ternal bleaching of tetracycline-stained teeth. Compendium of Continuing 
Education in Dentistry (Jamesburg, NJ: 1995), 19(10), 1034-8.

Alaçam, T. (2000). Endodonti ANKARA, Şafak Matbaacılık San. Tic. Ltd. Şti., 
947-989

Anitua, E., Zabalegui, B., Gil, J., & Gascon, F. (1990). Internal bleaching of seve-
re tetracycline discolorations: four-year clinical evaluation. Quintessence 
International, 21(10).

Asal Çalı, A. (2011). İntrakoronal beyazlatmada karbamid peroksit jellerin ser-
vikal bölgeye penetrasyonunun değerlendirilmesi (Doctoral dissertation, 
University of Ankara).

Attin, T., Paque, F., Ajam, F., & Lennon, A. M. (2003). Review of the current 
status of tooth whitening with the walking bleach technique. International 
endodontic journal, 36(5), 313-329.

Baratieri, L. N., Ritter, A. V., Monteiro Jr, S., Caldeira de Andrada, M. A., & Car-
doso Vieira, L. C. (1995). Nonvital tooth bleaching: guidelines for the cli-
nician. Quintessence International, 26(9).

Barta, J. E., King, D. L., & Jorgensen, R. L. (1989). ABO blood group incompati-
bility and primary tooth discoloration. Pediat Dent, 11(4), 316-318.

Brown, G. (1965). Factors influencing successful bleaching of the discolored ro-
ot-filled tooth. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, 20(2), 238-
244.

Bussell, R. M., & Deery, C. (2010). Blue chromogenic dental staining in child 
with West syndrome. European Archives of Paediatric Dentistry, 11(6), 
298-300.

Chandra, S. (1967). Bleaching of discoloured non-vital teeth. Journal of the Indi-
an Dental Association, 39(10), 157-161.

Ciftci, V., Kılavuz, S., Bulut, F. D., Mungan, H. N., Bisgin, A., & Dogan, M. C. 
(2019). Congenital erythropoietic porphyria with erythrodontia: A case re-
port. International Journal of Paediatric Dentistry, 29(4), 542-548.

Costas, F. L., & Wong, M. (1991). Intracoronal isolating barriers: effect of location 
on root leakage and effectiveness of bleaching agents. Journal of endodon-
tics, 17(8), 365-368.

Cvek, M., & Lindvall, A. M. (1985). External root resorption following bleaching 
of pulpless teeth with oxygen peroxide. Dental Traumatology, 1(2), 56-60.

ÇELİK, Ç. (2017). Diş Renklenmelerinin Tedavisi. Turkiye Klinikleri J Restor 
Dent-Special Topics, 3(2), 104-12.

ÇİFTÇİ, Y. Dr. Şenay CANAY1. (2003)

de Oliveira Melo, N. S. F., & de Lima, A. A. S. (2015). Green teeth resulting from 



34  . Tolga Han EDEBAL, Nezif ÇELİK, Ahmet AKAY

neonatal hyperbilirubinemia: Report of a case. Pediatria Polska, 90(2), 
155-160.

Dishman, M. V., Covey, D. A., & Baughan, L. W. (1994). The effects of peroxide 
bleaching on composite to enamel bond strength. Dental Materials, 10(1), 
33-36.

Esin, E. K. İ. Z., & ODABAŞ, M. (2015). BAŞLANGIÇ LEZYONLARININ TE-
DAVISINDE REZIN INFILTRASYON TEKNIĞININ ETKINLIĞININ 
DEĞERLENDIRILMESI. Atatürk Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi 
Dergisi, 25, 86-91.

FRIEDMAN, S. (1997). Internal bleaching: long-term outcomes and complicati-
ons. The Journal of the American Dental Association, 128, 51S-55S.

Friedman, S., Rotstein, I., Libfeld, H., Stabholz, A., & Heling, I. (1988). Incidence 
of external root resorption and esthetic results in 58 bleached pulpless te-
eth. Dental Traumatology, 4(1), 23-26.

Fuss, Z., Szajkis, S., & Tagger, M. (1989). Tubular permeability to calcium hyd-
roxide and to bleaching agents. Journal of endodontics, 15(8), 362-364.

Garcia-Godoy, F., Dodge, W. W., Donohue, M., & O'quinn, J. A. (1993). Compo-
site resin bond strength after enamel bleaching. Operative dentistry, 18, 
144-144.

Geurtsen, W., & Günay, H. (1995). Bleichen von Zähnen. Hupfauf, L., Nolden, 
R. Ästhetik in der Zahnheilkunde–PdZspezial. Urban & Schwarzenberg, 
München, Wien, Baltimoore, 141.

Glockner, K., Ebeleseder, K., & Stadtler, P. (1997). Das Bleichen von verfarbten 
Frontzahnen. Deutsche Zahnarztliche Zeitschrift, 52(5), 311-317.

GÜVEN, G., & BAŞAK, (2007), F. İki Dentinogenezis İmperfekta Olgusunda 
Protetik ve Restoratef Tedavi Yaklaşımı. ADO Klinik Bilimler Dergi-
si, 1(3), 61-65.

Howell, R. A. (1981). The prognosis of bleached root‐filled teeth. International 
Endodontic Journal, 14(1), 22-26.

Ibrahim, M. B., Dawood, A. A. A., Fathi, A. A., Zaatari, R. A. T., Alamri, S. F., 
Alghamdi, A. A., ... & Noorsaeed, A. S. (2021). Causes and Management 
of Tooth Discoloration: A Review. Journal of Pharmaceutical Research 
International, 969-976..

Jiménez-Rubio, A., & Segura, J. J. (1998). The effect of the bleaching agent so-
dium perborate on macrophage adhesion in vitro: implications in external 
cervical root resorption. Journal of endodontics, 24(4), 229-232.

Johar, K., & Kirpa, J. (2011). Fundamentals of laser dentistry. JP Medical Ltd..

Josey, A. L., Meyers, I. A., Romaniuk, K., & Symons, A. L. (1996). The effect of 
a vital bleaching technique on enamel surface morphology and the bonding 
of composite resin to enamel. Journal of oral rehabilitation, 23(4), 244-
250.



 . 35Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I- Haziran 2023

Kinomoto, Y., Carnes Jr, D. L., & Ebisu, S. (2001). Cytotoxicity of intracanal 
bleaching agents on periodontal ligament cells in vitro. Journal of Endo-
dontics, 27(9), 574-577.

KURTDEDE, E. (2017). Türkiye’de florozis sorunu ve florun biyokimyasal et-
kileşimi. Atatürk Üniversitesi Veteriner Bilimleri Dergisi, 12(3), 320-326.

Lin, L. C., Pitts, D. L., & Burgess Jr, L. W. (1988). An investigation into the fea-
sibility of photobleaching tetracycline-stained teeth. Journal of endodonti-
cs, 14(6), 293-299.

MacIsaac, A. M., & Hoen, C. M. (1994). Intracoronal bleaching: concerns and 
considerations. Journal (Canadian Dental Association), 60(1), 57-64.

Madison, S., & Walton, R. (1990). Cervical root resorption following bleaching 
of endodontically treated teeth. Journal of endodontics, 16(12), 570-574.

Murchison, D. F., Charlton, D. G., & Moore, B. K. (1992). Carbamide peroxi-
de bleaching: effects on enamel surface hardness and bonding. Operative 
Dentistry, 17(5), 181-185.

Nathoo, S. A. (1997). The chemistry and mechanisms of extrinsic and intrinsic dis-
coloration. The Journal of the American Dental Association, 128, 6S-10S.

Niederman, R., Erguson, M., Rdaneta, R., Adovinac, R., Christie, D., Tantraphol, 
M., & Rasool, F. (1998). Evidence‐based esthetic dentistry. Journal of Est-
hetic and Restorative Dentistry, 10(5), 229-234.

Pashley, D. H., & Livingston, M. J. (1978). Effect of molecular size on permea-
bility coefficients in human dentine. Archives of Oral Biology, 23(5), 391-
395.

Patel, M., McDonnell, S. T., Iram, S., & Chan, M. W. (2013). Amelogenesis im-
perfecta-lifelong management. Restorative management of the adult pa-
tient. British dental journal, 215(9), 449-457..

Perdigão, J., Ballarin, A., Gomes, G., Ginjeira, A., Oliveira, F., & Lopes, G. C. 
(2016). Intracoronal whitening of endodontically treated teeth. Tooth whi-
tening: An evidence-based perspective, 169-197.

Rotstein, I., Friedman, S., Mor, C., Katznelson, J., Sommer, M., & Bab, I. (1991). 
Histological characterization of bleaching-induced external root resorption 
in dogs. Journal of Endodontics, 17(9), 436-441.

Rotstein, I., Zyskind, D., Lewinstein, I., & Bamberger, N. (1992). Effect of diffe-
rent protective base materials on hydrogen peroxide leakage during intra-
coronal bleaching in vitro. Journal of endodontics, 18(3), 114-117.

Sánchez, A. R., Rogers III, R. S., & Sheridan, P. J. (2004). Tetracycline and other 
tetracycline‐derivative staining of the teeth and oral cavity. International 
journal of dermatology, 43(10), 709-715.

Schroeder, H. E. (1992). Orale Strukturbiologie. 421 pp.

Smith, J. J., Cunningham, C. J., & Montgomery, S. (1992). Cervical canal leakage 



36  . Tolga Han EDEBAL, Nezif ÇELİK, Ahmet AKAY

after internal bleaching procedures. Journal of Endodontics, 18(10), 476-
481.

Steiner, D. R., & West, J. D. (1994). A method to determine the location and shape 
of an intracoronal bleach barrier. Journal of endodontics, 20(6), 304-306.

Sulieman, M. (2005). An overview of tooth discoloration: extrinsic, intrinsic and 
internalized stains. Dental update, 32(8), 463-471.

Swift Jr, E. J., & Perdigao, J. (1998). Effects of bleaching on teeth and restorati-
ons. Compendium of continuing education in dentistry (Jamesburg, NJ: 
1995), 19(8), 815-20.

Titley, K. C., Torneck, C. D., Smith, D. C., & Adibfar, A. (1988). Adhesion of 
composite resin to bleached and unbleached bovine enamel. Journal of 
Dental Research, 67(12), 1523-1528.

Titley, K. G., Torneck, C. D., Smith, D. C., & Applebaum, N. B. (1989). Adhesion 
of a glass ionomer cement to bleached and unbleached bovine dentin. Den-
tal Traumatology, 5(3), 132-138.

Toko, T., & Hisamitsu, H. (1993). Shear bond strength of composite resin to 
unbleached and bleached human dentine. Asian Journal of Aesthetic Den-
tistry, 1(1), 33-36.

Van der Burgt, T. P., & Plasschaert, A. J. M. (1985). Tooth discoloration induced 
by dental materials. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, 60(6), 
666-669.

Watanabe, K., Shibata, T., Kurosawa, T., Morisaki, I., Kinehara, M., Igarashi, S., 
& Arisue, M. (1999). Bilirubin pigmentation of human teeth caused by 
hyperbilirubinemia. Journal of oral pathology & medicine, 28(3), 128-130.

Weiger, R. (1992). Bleichen verfärbter wurzelkanalbehandelter Zähne. Endodon-
tie, 1, 109-116.

Yamaza, H. (2021). Bilirubin induces discoloration and hypodontia on tooth. Pe-
diatric Dental Journal.

Yılmaz, Ü., & Özdemir, R. (2014). West sendromu: Klinik özellikleri ve kısa dö-
nem prognozu. Journal of Clinical and Experimental Investigations, 5(1), 
86-92.

 Zimmerli, B., Jeger, F., & Lussi, A. (2010). Bleaching of nonvital teeth. Schweiz 
Monatsschr Zahnmed, 120(4), 306-13.



BÖLÜM 3
PREGOREKSİYA

Merve EKİCİ1

1 Arş. Gör., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Ağrı, Türkiye merveekici592@gmail.com; 
ORCID:0000-0002-0613-5972



38  . Merve EKİCİ

Gebelik, gelişmekte olan fetüsün ihtiyaçları ile ilişkili vücutta dinamik 
değişikliklere maruz kalındığı, bir kadının hayatındaki özel bir dönemdir. 
Bu değişiklikler anne adayında hem fiziksel hem de psikolojik zorlanmaya 
neden olabilmektedir (Harasim-Piszczatowska ve Krajewska-Kułak, 2017).

Kadının yeni role adaptasyonu bireysel bir süreçtir ve özellikle gebe-
liğin son haftalarında kendi vücudunun algısını ve yargısını etkiler. Kilo 
alımı, kadınsılığa bir destek olarak veya tam tersine çekiciliğin tehlikeye 
atılması olarak algılanabilir (Sullivan, 2010).

Birçok kadın için gebelik dönemindeki vücudundaki değişiklikler, er-
genlik döneminde yaşadıklarından beri en aşırı değişiklikler olduğu için 
gebelik dönemi yeme bozukluğu için tetikleyici bir faktör olarak görül-
mektedir (Czech-Szczapa ve diğerleri, 2015).

Tanımı ve Sınıflandırması 

Pregoreksiya terimi, “pregnant (gebelik)” ve “anoreksiya (iştahsız-
lık)” kelimelerinden oluşmaktadır. Pregoreksiya, gebe bir kadın tarafından 
zayıf kalma saplantısı olarak tanımlanmaktadır (Tuncer, Gumus ve Keser, 
2020). Aynı zamanda gebelik sırasında ilk kez ortaya çıkan iştahsızlık ola-
rak da ifade edilmektedir (Mathieu, 2009).

Pregoreksiya terimi için uluslararası kabul görmüş bir tanımı bulun-
mamaktadır ayrıca tıbbi tanıda ayırt edici özellikleri tanımlanmamış oldu-
ğu için DSM-V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 
kriterlerine göre pregoreksiya resmi olarak yeme bozukluğu olarak sınıf-
landırılmamaktadır (American Psychiatric Association, 2013)

Pregoreksiya terimi, ilk olarak 2008 yılında “Fox News” ve “The 
Early Show” adlı televizyon programında diyetlerindeki kalori miktarını 
aşırı derecede azaltan ve yoğun fiziksel egzersiz yapan gebe kadınların 
yeme bozukluğunu tanımlamak için kullanılmıştır (Sullivan, 2010). Pre-
goreksiya ile ilgili ilk sinyallerin 2004 yılında New York’un “Mükemmel 
Küçük Yumru” başlıklı bir makale yayınlamasıyla başlamış olabileceği de 
söylenmektedir. Bu makalede, kalp atış hızlarını maksimum güvenli sınıra 
getirmek için her gün kalp monitörleriyle çalışacak kadar ileri giden, “mü-
kemmel” bir gebelik bedenine sahip olmak isteyen modaya uygun New 
York City kadınlarının endişeli hayatları anlatılmıştır (Mathieu, 2009).

Pregoreksiyada gebe kadınlar, sağlıklı bir bebek yetiştirmek ve vü-
cut şekillerindeki değişikliği kabul etmek yerine gebelikte düzgün bir fi-
gür tutmak için gebeliğin vücut üzerindeki etkisini hafifletmeye çalışırlar 
(Mandera ve diğerleri, 2019).

İnce figürü modaya uygun veya mükemmel olarak tanıtan medya 
özellikle, zayıf gebe ünlülerin fotoğraflarıyla toplumda kadınların gebe-

Merve EKİCİ



 . 45Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I- Haziran 2023

KAYNAKLAR
Arnold, C., Johnson, H., Mahon, C. ve Agius, M. (2019). The effects of eating di-

sorders in pregnancy on mother and baby: A review. Psychiatria Danubina, 
31, S615–S618.

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of 
mental disorders. 5th ed American Psychiatric Association; Washington

Aydemir, Ö., Köksal, B., Yalin Sapmaz, Ş. ve Yüceyar, H. (2015). Kadın üniversite 
öğrencilerinde REZZY yeme bozuklukları ölçeği Türkçe formunun güve-
nilirlik ve geçerliliği. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 16, 31–35. doi:10.5455/
apd.174219

Babicz-Zielinska, E., Wadolowska, L. ve Tomaszewski, D. (2013). Eating disor-
ders: Problems of contemporary civilisation - A review. Polish Journal of 
Food and Nutrition Sciences, 63(3), 133–146. doi:10.2478/v10222-012-
0078-0

Bulik, C. M., Sullivan, P. F., Fear, J. L., Pickering, A., Dawn, A., & McCullin, 
M. (1999). Fertility and reproduction in women with anorexia nervosa: a 
controlled study. The Journal of clinical psychiatry, 60(2), 130-137. doi: 
10.4088/jcp.v60n0212

Coker, E. ve Abraham, S. (2015). Body weight dissatisfaction before, during and 
after pregnancy: a comparison of women with and without eating disor-
ders. Eating and Weight Disorders, 20(1), 71–79. doi:10.1007/s40519-014-
0133-4

Czech-Szczapa, B., Szczapa, T., Merritt, T. A., Wysocki, J., Gadzinowski, J., 
Ptaszyński, T. ve Drews, K. (2015). Disordered eating attitudes during 
pregnancy in mothers of newborns requiring Neonatal Intensive Care Unit 
admission: A case control study. Journal of Maternal-Fetal and Neonatal 
Medicine, 28(14), 1711–1715. doi:10.3109/14767058.2014.966675

Dinas, K., Daniilidis, A., Sikou, K., Tantanasis, T., Kasmas, S. ve Tzafettas, J. 
(2008). Anorexia nervosa in pregnancy: a case report and review of the 
literature. Obstetric Medicine, 1(2), 97–98. doi:10.1258/om.2008.080026

Harasim-Piszczatowska, E. ve Krajewska-Kułak, E. (2017). Pregoreksja - ano-
reksja kobiet ciȩżarnych. Pediatria i Medycyna Rodzinna, 13(3), 363–367. 
doi:10.15557/PiMR.2017.0038

Kouba, S., Hällström, T., Lindholm, C. ve Hirschberg, A. L. (2005). Pregnancy 
and neonatal outcomes in women with eating disorders. Obstetrics and Gy-
necology, 105(2), 255–260. doi:10.1097/01.AOG.0000148265.90984.c3

Mandera, A., Pawlikowska, A., Szuster, M., Calkoksinski, A., Kostrzewska, P. 
ve Majewski, M. (2019). The pregorexia: Anorexia during the pregnancy. 
Journal of Chemical Information and Modeling, 9(5), 137–144.

Mathieu, J. (2009). What Is Pregorexia? Journal of the American Dietetic Associ-
ation, 109(6), 976–979. doi:10.1016/j.jada.2009.04.021



46  . Merve EKİCİ

Micali, N., Treasure, J. ve Simonoff, E. (2007). Eating disorders symptoms in 
pregnancy: A longitudinal study of women with recent and past eating di-
sorders and obesity. Journal of Psychosomatic Research, 63(3), 297–303. 
doi:10.1016/j.jpsychores.2007.05.003

Newton, M. S. ve Chizawsky, L. L. K. (2006). Treating vulnerable populations: 
The case of eating disorders during pregnancy. Journal of Psychosomatic 
Obstetrics and Gynecology, 27(1), 5–7. doi:10.1080/01674820500451517

Özdemir, F., Bodur, S., Nazik, E. ve Nazik, H. (2010). Hiperemezis Gravidarum 
Tanısı Alan Gebelerin Sosyal Destek Düzeyinin Belirlenmesi. TAF Preven-
tive Medicine BulletinResearch Article TAF Prev Med Bull, 9(5), 463–470.

Sollid, C. P., Wisborg, K., Hjort, J. ve Secher, N. J. (2004). Eating disorder that 
was diagnosed before pregnancy and pregnancy outcome. American Jour-
nal of Obstetrics and Gynecology, 190(1), 206–210. doi:10.1016/S0002-
9378(03)00900-1

Sullivan, S. (2010, Ekim). I’m not fat, I’m pregnant: an examination of the pre-
valence and causation of pregorexia in Ireland. https://direct.mit.edu/leon/
article/43/5/515-516/46911 adresinden erişildi.

Tiller, J. ve Treasure, J. (1998). Eating disorders precipitated by pregnancy. Euro-
pean Eating Disorders Review, 6(3), 178–187. doi:10.1002/(SICI)1099-09
68(199809)6:3<178::AID-ERV231>3.0.CO;2-Y

Triunfo, S. ve Lanzon, A. (2015). Impact of maternal under nutrition on obstet-
ric outcomes. Journal of Endocrinological Investigation, 38(1), 31–38. 
doi:10.1007/s40618-014-0168-4

Tuncer, E., Gumus, A. B. ve Keser, A. (2020). The Importance of Pregorexia Awa-
reness. Clin Exp Health Sci, 10, 186–190. doi:10.33808/clinexphealths-
ci.673306

Watson, H. J., Torgersen, L., Zerwas, S., Reichborn-Kjennerud, T., Knoph, C., 
Stoltenberg, C., … Bulik, C. M. (2014). Eating disorders, pregnancy, and 
the postpartum period:Findings from the Norwegian Mother and Child Co-
hort Study (MoBa). Norsk Epidemiologi, 24(1–2), 51–62. doi:10.5324/nje.
v24i1-2.1758



BÖLÜM 4
TARİH BOYUNCA EMBRİYO 

ÇALIŞMALARINDAKİ GELİŞMELER VE 
YENİ YAKLAŞIMLAR

Sema AVCI1 

1 Dr. Öğretim Üyesi, Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Histoloji ve Embriyoloji Anabilimdalı, Antalya/Türkiye e:mail:sema.avci@
gmail.com



48  . Sema AVCI

Tarihçe
Kısırlık yada infertilite, “bir yıl boyunca düzenli ve korunmasız cin-

sel ilişkiye rağmen gebelik elde edilememesi” olarak tanımlanmaktadır(-
Lindsay & Vitrikas, 2015) ve dünya çapında yaklaşık 186 milyon kişiyi 
etkilemektedir(Agarwal, Mulgund, Hamada, & Chyatte, 2015). Kısırlık, 
1980’lerden bu yana birçok alan ve disiplinde araştırma potansiyeli hız-
la yükselen bir profile sahip olsada(Charis, 2005), aslında insanlık tarihi 
boyunca ilgi duyulan önemli bir konu olmuştur. Eski Mısırda kısırlık çift-
ler için gerçek bir endişe kaynağıydı. Diğer uygarlıklardan farklı olarak, 
kısırlık ilahi bir ceza olarak değil, teşhis ve tedavi girişimini hak eden bir 
hastalık olarak görülüyordu. Mısırlılar kısırlık vakalarının tamamının ka-
dın kaynaklı olmayabileceğini düşünüyorlardı(Morice, Josset, Chapron, & 
Dubuisson, 1995). Eski Yunan toplumunda, Hipokrat kısırlık sorundan ha-
berdardı ve bunu teşhis etmek için kendine has yöntemler kullanıyordu(F-
lemming, 2013). Ortaçağda boyuncada kısırlık ve bununla ilişkili sorunlar 
ele alınmış ve çözümler aranmıştır(Sharma, Saxena, & Singh, 2018). Orta 
Çağdan modern tarihe doğru yaklaştığımızda ise, kısırlık tedavisi de dahil 
olmak üzere tıp alanında bilimsel ilerlemenin kaydedildiği en dikkat çekici 
dönem Rönesans olmuştur(Johnston, 1963). Kısırlık sorununun aşılması, 
embriyo oluşumunun ve yapısının anlaşılması için bu dönemi takip eden 
uzun yıllar boyunca pek çok çalışma yapılsada, belki de en önemli dönüm 
noktalarından biri, 1779’da Spallanzani tarafından embriyonun yumurta 
ile sperm arasındaki fiziksel temas sonucu geliştiğinin ilk kez tespit edil-
mesiydi(Lazzaro Spallanzani, 1789).

Genel bir tanım olarak memeli embriyogenezisi, döllenme sonrası zi-
gotun oluşması ile başlar ve anne (oosit) ve baba (sperm) gametleri, ilk 
embriyonik hücre olan diploid zigotu oluşturmak için birleşir(Mole, We-
berling, & Zernicka-Goetz, 2020). Embriyo ile ilişkili embriyoloji bilimi 
ise, bir zigotun bir organizmaya dönüşmesini, doku ve organların değişen 
hücresel bileşimini farklı açılardan tanımlamayı amaçlar(Ghimire, Mantzi-
ou, Moris, & Martinez Arias, 2021). Memeli embriyolarının anne uterusu 
dışında manipüle edilmesine yönelik teknolojik gelişmeler, preimplantas-
yon, embriyo gelişiminin incelenmesi, memeli gelişim olaylarının tanım-
lanması ve uygulanabilir teknolojinin daha da geliştirilmesi(Anderson, 
1985) kronolojik tarih boyunca literatürde sıklıkla araştırılmıştır. Embri-
yoloji alanında biriken bilgiler değerlendirildiğinde, embriyo gelişime ait 
moleküler mekanizmalar ve doku farklılaşma süreçleri üzerine yapılan ça-
lışmaların aslında ortak amacının, gelişim detaylarını anlamaya yönelik 
evrensel bir ipucunu ortaya çıkarmak olduğunu söyleyebiliriz.

1950’ lerden bugüne gelindiğinde, oosit ve sperm toplama prosedür-
lerine ait basamaklar rutin hale gelecek şekilde ilerledi ve embriyo kültü-
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GİRİŞ

TANIMLAR

Modern diş hekimliğinin endodontik hedefleri; dokuların değişim 
ihtiyacına cevap vermek ve biyolojik temelli bir prosedür oluşturmaktır. 
Rejeneratif endodontide geleneksel yaklaşımımız; hastalıklı, eksik veya 
travmatize olmuş pulpanın yerini alacak yeni dokuların oluşturulması ve 
kazandırılmasıdır [1]. Endodontik rejenerasyon uyarılabilir bir yetenektir. 
Hastalıklı doku, sağlıklı doku ile yer değiştirebilir. Çürükler ve periodon-
tal sorunları ortadan kaldırmaya yardımcı olmak için hastalıklı patojenleri 
genetik olarak değiştirilebilir. Doku mühendisliği tedavisi hastaların ihiti-
yaçlarını karşılayabilir [2].

Rejeneratif Endodonti: Dentin ve kök yapılarının yanı sıra pul-
pa-dentin kompleksinin hücreleri de dahil olmak üzere hasarlı diş yapıla-
rını fizyolojik olarak değiştirmek için tasarlanmış biyolojik tabanlı prose-
dürlerdir [3].

Doku Mühendisliği: Doku işlevini eski haline getiren, sürdüren veya 
iyileştiren biyolojik devamlılık için olan maddelerinin geliştirilmesine yö-
nelik mühendislik ve yaşam bilimleri ilkesini uygulayan disiplinler arası 
bir alandır. Kök hücreler, morfojenler ve hücre iskeleti gibi bazı bileşenle-
rin dahil edilmesiyle, kanser ve travma dahil hastalıklar nedeniyle kaybo-
lan parçaların yerinin alacak yeni dokuların tasarımı ve üretimi bilimidir 
[4]. Normal veya patolojik memeli dokularındaki yapı-işlev ilişkisinin te-
mel anlayışına ve doku veya organ işlevinin onarımı ve yenilenmesi için 
biyolojik ikame geliştirilmesine yönelik mühendislik ve yaşam biliminin 
ilke ve yöntemlerinin uygulanması ile ilgilenir.

Biyomimetik: Rejenerasyonun oluşacağı beklentisiyle, doğal süreci 
veya dokuyu yeniden inşa etme veya taklit etme bilimidir [5].

Revaskülarizasyon: Olgunlaşmamış kalıcı dişlere vasküler besleme-
nin yeniden sağlanmasıdır [5].

Revitalizasyon: Orijinal kayıp dokuya benzemeyen canlı dokunun 
kök içine doğru büyümesidir [5].

Maturogenezis: Fizyolojik kök gelişimidir ancak apikal segment ile 
sınırlı değildir [5].

Tamir: Normal yapı ve işlevi eski haline getirme girişiminde, yara-
lanmaya sonrasında bir yaranın iyileşmesidir [5].

Rejenerasyon: Bozulan veya kaybolan dokunun devamlılığının, ya-
pıları ve işlevi eski haline getiren doku ile geri kazanıldığı biyolojik bir 
süreçtir [5].
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1. Ultrasonografinin Tarihçesi ve Genel Bilgiler

Ultrasonografi (USG), tıpta ve diş hekimliğinde kullanılan, iyonlaş-
tırıcı radyasyon içermeyen, non-invaziv, düşük maliyetli ve kolay uygu-
lanabilir bir görüntüleme yöntemidir. Ultrasonun temel ilkeleri ve uygu-
lamaları ilk olarak 1880’de Pierre ve Jacques Curie kardeşler tarafından 
keşfedilmiştir ve ultrason (US) görüntüleme tekniği 1937’de Dussik kar-
deşler tarafından tanımlanmıştır (Joshi, Pol, & Sudesh, 2014). 

Tıbbi anlamda USG Avusturyalı nörolog Dr. Karl Theo Dussik tara-
fından, ilk defa hipersonografi cihazıyla beynin ventriküler sisteminin in-
celenmesinde kullanılmıştır (Edler & Lindström, 2004). Diş hekimliğinde 
ise 1963 yılında Baum ve ark. tarafından tanısal USG cihazıyla 15 MHz 
dalga boyu kullanılarak ilk kez dişlerin iç yapıları görüntülenmiştir (Baum 
ve ark., 1963).

Yumuşak doku ve parankimal organların incelenmesinde kullanılan 
USG yönteminde, yüksek frekanslı ses dalgaları kullanılmaktadır (Kos-
soff, 2000). Görüntü oluşumu için ses dalgaları dokuya gönderilmekte, 
sonrasında dokudan yansıyan ses dalgalarından alınan veriler işlenmekte-
dir (Seçil, 2008).

Görüntü oluşumunda piezoelektrik etkisi olarak açıklanan olay ger-
çekleşir. Kuartz gibi bazı kristaller elektrik enerjisi verilmesiyle genişleyip 
daralarak, dokulara iletilen ses dalgalarını üreten bir dizi titreşimler oluş-
turur. Bu olayda; elektrik sese dönüştürülmekte, geri yansıyan ses (eko) ise 
yine aynı şekilde elektrik enerjisine çevrilmektedir (Kossoff, 2000). Bu şe-
kilde enerji dönüştürücü maddelere transduser denir ve USG cihazlarında 
transduser (dönüştürücü) olarak seramik diskler kullanılmaktadır. Yüksek 
frekanstaki ses dalgaları transduserlerde üretilir ve vücuda gönderilerek, 
doku yüzeylerinden yansımalar saptanır (Namdar Pekiner, 2017). Transdu-
seri taşıyan başlığa prob denir (Kossoff, 2000). Transdusere dönen ekolar-
dan elde edilen veriler elektronik olarak gri tonlardan oluşan bir görüntüye 
çevirilir (Namdar Pekiner, 2017). 

USG’de dalgaların büyük bir kısmı dokulardan açılı bir şekilde yan-
sır ve geri dönemezler ya da transdusere geri dönmeksizin dokular içinde 
yollarına devam ederler. Vücuda giren ses dalgalarının sadece %1’i geriye 
transdusere doğru yansıtılır ve görüntüleri oluşturan ses dalgaları da bun-
lardır (Aldrich, 2007). Ses dalgalarının iletilmesi ve geri yansıması saniye-
de 7000’den fazla sayıda gerçekleşir. Bu veriler bilgisayara işlendiklerinde 
kesintisiz görünen gerçek zamanlı, dinamik iki boyutlu görüntüler oluştu-
rulur (Sites ve ark., 2007). 

Probta transduserin frekansı incelenecek dokunun kalınlığına göre 
değişir. Dokuya gönderilen ses dalgaları izlediği yol boyunca bir takım fi-
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Giriş

Hastaların iyilik halinin devamı ya da artırılması amaçlı yapılan tıbbi 
hizmetlerden biri olan botulinum toksin uygulaması, terapötik ya da koz-
metik olarak günümüzde sıkça uygulanmaktadır(Small & Dalano, 2015). 
Anaerob, gram pozitif sporlu bir bakteri olan Clostridium botulinum tara-
fından yapılan bir protein olan botulinum toksini bilinen en potent toksin-
dir(Van Ermengem, 1979). Clostridium’un fazla oranda maruz kalınırsa 
botulizme sebep olabilecek A, B, C (1 ve 2), D, E, F ve G olmak üzere 7 
suşu vardır ve her bir suş isimlendirildiği harfe karşılık gelen 7 farklı nöro-
toksin üretimi yapar(Majid, 2010). Bilinen en toksik madde olan toksinin 
A ve B formu günümüzde tıbbi sebeplerden kullanımda olan tipleridir(-
Durmazlar & Eskioğlu, 2008).

Paralitik etkisini nöromuskuler kavşakta kolinerjik sinir ucuna bağla-
nıp asetilkolin salınımını bloke ederek yapar(Burgen, Dickens, & Zatman, 
1949). Ağır ve hafif zincirden oluşan toksinin ağır zinciri hücreye bağ-
lanmadan sorumluyken hafif zinciri proteaz görevi üstlenerek hücre duva-
rındaki SNARE (Soluble N-Eethylmaleimide-sensitive factor Attachment 
Protein Receptor) proteinine bağlanır ve parçalar(Jankovic, 2004). Botu-
linum toksinin etki mekanizmasının keşfi çok daha eskilere dayansa da 
önce hayvan deneylerinde sonrasında da ilk kez 1980’li yıllarda strabismus 
tedavisinde insanlarda kullanılmaya ve başarılı sonuçlar elde edilmeye 
başlanmıştır(Majid, 2010). Glabellar çizgilerdeki çizgiyi ortadan kaldırıcı 
etkisinin görülmesiyle beraber 2002 yılında kozmetik amaçla da kullanım 
onayı alınmıştır(J. D. Carruthers & Carruthers, 1992).

 Botulinum toksin uygulamasından sonra 2-5 gün arası kasın paralizi 
gerçekleşmeye başlar, etkisinin tamamlanması 2 haftaya kadar sürer ve kas 
hacmine göre etki devamlılığı 6 aya kadar devam eder(Titirinli, Koçyiğit, 
Önder, Atıl, & Tekin, 2013). Botulinum toksini presinaptik uca irreversible 
olarak bağlandığı için kasın fonksiyonunun tekrar başlaması nöron sonlan-
malarının rejenere olması yeni nöronal bağlantı noktalarının oluşmasıyla 
gerçekleşir bu sebeple klinik etkisinin geçme süresi 6 aya kadar uzayan bir 
süreçtir(Jankovic, 2004).

Botulinum Toksini Dozaj Kontrolü ve Saklama Koşulları

18-20 gram dişi Swiss-Webster farelerinden meydana gelen grubun 
%50’sini öldüren toksin miktarına eşdeğer olan botulinum toksininin 
ölçü birimi, potens ya da biyoaktivite birimi olarak adlandırılan fare bi-
rimidir(U)(Brin, 1997). Uygulanması önerilen tedavi dozu her marka için 
farklı olan botulinum toksininin farklı vücut bölgelerinde değişik etkilere 
neden olabileceği göz önünde bulundurularak dozaj kontrolünün dikkatli 
bir şekilde yapılması gerekir(Freeman & Cohen, 2008).
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Endodontik tedavi yapılırken bazen komplikasyonlar meydana gele-
bilmektedir. Bu komplikasyonların başında perforasyonlar gelmektedir ve 
kök kanal tedavisinin başarısızlığının nedenlerinden biridir (Fuss & Trope, 
1996).

Perforasyon, kök kanal tedavisi sırasında periodonsiyum ve kök ka-
nal boşluğu arasında devamlı bir ilişkiye sebep olan bir açıklığın meydana 
gelmesidir. Perforasyonların oluşma sebepleri arasında iatrojenik hatalar, 
rezorpsiyonlar ve çürük gibi patolojiler sayılabilir. Perforasyonun nede-
ni ne olursa olsun, varlığı kök kanal tedavisinin prognozunu düşüren bir 
durumdur (Hamad, Tordik, & McClanahan, 2006). Oluşan perforasyonun 
tedavisinde meydana gelen herhangi bir gecikme kök kanalı içerisine mik-
roorganizmaların girmesine ve böylece komplike periodontal endodon-
tik lezyonların oluşumuna neden olabilmektedir. Bu nedenle perforasyon 
tespit edildiği zaman vakit kaybetmeden tedavi edilmesi önerilmektedir 
(Aggarwal, Singla, Miglani, & Kohli, 2013). Yapılan bir çalışmada perfo-
rasyon meydana gelen bir dişin başarısının defekti kapatmadan geçen sü-
reye ve defektin lokalizasyonuna bağlı olduğu bildirilmiştir (Sinai, 1977). 
Furkasyon bölgesinde meydana gelen perforasyonların tamiri, bu bölgenin 
dişeti oluğuna ve epitelyal ataçmana yakınlığından dolayı oldukça zordur 
(Tsesis & Fuss, 2006). 

İyatrojenik perforasyonlar, giriş kavitesi açılırken dişhekiminin pulpa 
odasının anatomik varyasyonlarına dikkat etmemesinden, bilgi ve deneyi-
minin eksik olmasından kaynaklanabileceği gibi post yuvası hazırlanırken 
ya da kök kanalının mekanik preparasyonu esnasında da meydana gele-
bilir. Dişin travmaya uğraması ya da irritanlara maruz kalması nedeni ile 
dişte kalsifiye doku miktarında artma ve yaşla birlikte kök kanallarında sk-
lerozis meydana gelmesi pulpa odasında perforasyon oluşma riskini artırır. 
Pulpa odasında taban ile tavan arasındaki mesafenin az olduğu ve kavite 
açılırken frezin dikkatli bir şekilde kullanılmadığı durumlarda furkasyon 
bölgesinde iyatrojenik perforasyonlar oluşabilmektedir (GROSSMAN, 
1957).

Kuron restorasyonlu dişlerde, var olan kuron sökülmeden yapılan kök 
kanal tedavilerinde dişin protetik tedavi öncesi aksının tam olarak bilinme-
mesinden dolayı perforasyon meydana gelme ihtimali artmaktadır. Perfo-
rasyonların görülme oranının %3-10 olduğu bildirilmiştir (Eleftheriadis & 
Lambrianidis, 2005).

Retreatment (kök kanalı yenileme) tedavilerinin başarı insidansının 
değerlendirildiği bir çalışmada, önceden yapılmış kök kanal tedavilerinin 
%7-12’sinde perforasyon olduğu bildirilmiştir (Gorni & Gagliani, 2004).

Perforasyon varlığının ve yerinin doğru tespit edilmesi yapılacak olan 
tedavinin prognozu açısından önemlidir (Tsesis & Fuss, 2006). Var olan 

Güliz Rana TELLİOĞLU AVCI



 . 137Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I- Haziran 2023

KAYNAKLAR
Abdullah, D., Ford, T. P., Papaioannou, S., Nicholson, J., & McDonald, F. (2002). 

An evaluation of accelerated Portland cement as a restorative material. Bi-
omaterials, 23(19), 4001-4010. 

Aggarwal, V., Singla, M., Miglani, S., & Kohli, S. (2013). Comparative evaluation 
of push-out bond strength of ProRoot MTA, Biodentine, and MTA Plus 
in furcation perforation repair. Journal of Conservative Dentistry: JCD, 
16(5), 462. 

Alhadainy, H. A., & Himel, V. T. (1993). Evaluation of the sealing ability of amal-
gam, Cavit, and glass ionomer cement in the repair of furcation perforati-
ons. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, 75(3), 362-366. 

Benenati, F. W., Roane, J. B., Biggs, J. T., & Simon, J. H. (1986). Recall evaluati-
on of latrogenic root perforations repaired with amalgam and gutta-percha. 
Journal of endodontics, 12(4), 161-166. 

Bogaerts, P. (1997). Treatment of root perforations with calcium hydroxide and 
SuperEBA cement: a clinical report. International endodontic journal, 
30(3), 210-219. 

Bramante, C. M., & Berbert, A. (1987). Root perforations dressed with calcium 
hydroxide or zinc oxide and eugenol. Journal of endodontics, 13(8), 392-
395. 

Bryan, E. B., Woollard, G., & Mitchell, W. (1999). Nonsurgical repair of furcal 
perforations: a literature review. General dentistry, 47(3), 274-278; quiz 
279. 

Camilleri, J. (2008). Characterization of hydration products of mineral trioxide 
aggregate. International endodontic journal, 41(5), 408-417. 

Camilleri, J. (2013). Investigation of Biodentine as dentine replacement material. 
Journal of dentistry, 41(7), 600-610. 

Camilleri, J., Montesin, F. E., Brady, K., Sweeney, R., Curtis, R. V., & Ford, T. R. 
P. (2005). The constitution of mineral trioxide aggregate. Dental Materials, 
21(4), 297-303. 

Camilleri, J., Sorrentino, F., & Damidot, D. (2013). Investigation of the hydration 
and bioactivity of radiopacified tricalcium silicate cement, Biodentine and 
MTA Angelus. Dental Materials, 29(5), 580-593. 

Clauder, T., & SHIN, S. J. (2006). Repair of perforations with MTA: clinical app-
lications and mechanisms of action. Endodontic topics, 15(1), 32-55. 

Dammaschke, T., Gerth, H. U., Züchner, H., & Schäfer, E. (2005). Chemical and 
physical surface and bulk material characterization of white ProRoot MTA 
and two Portland cements. Dental Materials, 21(8), 731-738. 

Eleftheriadis, G., & Lambrianidis, T. (2005). Technical quality of root canal tre-
atment and detection of iatrogenic errors in an undergraduate dental clinic. 
International endodontic journal, 38(10), 725-734. 



138  . Güliz Rana TELLİOĞLU AVCI

Fuss, Z., Assooline, L. S., & Kaufman, A. Y. (1996). Determination of location of 
root perforations by electronic apex locators. Oral Surgery, Oral Medicine, 
Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology, 82(3), 324-329. 

Fuss, Z., & Trope, M. (1996). Root perforations: classification and treatment choi-
ces based on prognostic factors. Dental Traumatology, 12(6), 255-264. 

Gartner, A. H., & Dorn, S. O. (1992). Advances in endodontic surgery. Dental 
Clinics of North America, 36(2), 357-378. 

Gorni, F. G., & Gagliani, M. M. (2004). The outcome of endodontic retreatment: 
a 2-yr follow-up. Journal of endodontics, 30(1), 1-4. 

Grech, L., Mallia, B., & Camilleri, J. (2013). Investigation of the physical proper-
ties of tricalcium silicate cement-based root-end filling materials. Dental 
Materials, 29(2), e20-e28. 

GROSSMAN, L. I. (1957). The management of accidents encountered in endo-
dontic practice. Dental Clinics of North America, 1(3), 903-912. 

Guneser, M. B., Akbulut, M. B., & Eldeniz, A. U. (2013). Effect of various en-
dodontic irrigants on the push-out bond strength of biodentine and con-
ventional root perforation repair materials. Journal of endodontics, 39(3), 
380-384. 

Hamad, H. A., Tordik, P. A., & McClanahan, S. B. (2006). Furcation perforation 
repair comparing gray and white MTA: a dye extraction study. Journal of 
endodontics, 32(4), 337-340. 

Hartwell, G. R., & England, M. C. (1993). Healing of furcation perforations in 
primate teeth after repair with decalcified freeze-dried bone: a longitudinal 
study. Journal of endodontics, 19(7), 357-361. 

Kaufman, A. Y., & Keila, S. (1989). Conservative treatment of root perforations 
using apex locator and thermatic compactor—case study of a new method. 
Journal of endodontics, 15(6), 267-272. 

Kvinnsland, I., Oswald, R., Halse, A., & Grønningsaeter, A. (1989). A clinical and 
roentgenological study of 55 cases of root perforation. International endo-
dontic journal, 22(2), 75-84. 

Lee, D., & Bogen, G. (2001). Multifaceted use of ProRootTM MTA root canal 
repair material. Pediatric Dent, 23(4), 326-330. 

Lee, S.-J., Monsef, M., & Torabinejad, M. (1993). Sealing ability of a mineral 
trioxide aggregate for repair of lateral root perforations. Journal of endo-
dontics, 19(11), 541-544. 

Lemon, R. R. (1992). Nonsurgical repair of perforation defects: internal matrix 
concept. Dental Clinics of North America, 36(2), 439-457. 

Luo, Z., Li, D., Kohli, M. R., Yu, Q., Kim, S., & He, W.-x. (2014). Effect of Bi-
odentine™ on the proliferation, migration and adhesion of human dental 
pulp stem cells. Journal of dentistry, 42(4), 490-497. 



 . 139Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I- Haziran 2023

Main, C., Mirzayan, N., Shabahang, S., & Torabinejad, M. (2004). Repair of root 
perforations using mineral trioxide aggregate: a long-term study. Journal 
of endodontics, 30(2), 80-83. 

Malkondu, Ö., Kazandağ, M. K., & Kazazoğlu, E. (2014). A review on biodentine, 
a contemporary dentine replacement and repair material. BioMed research 
international, 2014. 

Nicholls, E. (1962). Treatment of traumatic perforations of the pulp cavity. Oral 
Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, 15(5), 603-612. 

Oynick, J., & Oynick, T. (1985). Treatment of endodontic perforations. Journal of 
endodontics, 11(4), 191-192. 

Roane, J. B., & Benenati, F. W. (1987). Successful management of a perforated 
mandibular molar using amalgam and hydroxylapatite. Journal of endo-
dontics, 13(8), 400-404. 

Seltzer, S., Sinai, I., & August, D. (1970). Periodontal effects of root perforati-
ons before and during endodontic procedures. Journal of Dental Research, 
49(2), 332-339. 

Sinai, I. H. (1977). Endodontic perforations: their prognosis and treatment. The 
Journal of the American Dental Association, 95(1), 90-95. 

Sluyk, S., Moon, P., & Hartwell, G. (1998). Evaluation of setting properties and 
retention characteristics of mineral trioxide aggregate when used as a fur-
cation perforation repair material. Journal of endodontics, 24(11), 768-771. 

Torabinejad, M., Hong, C., McDonald, F., & Ford, T. P. (1995). Physical and che-
mical properties of a new root-end filling material. Journal of endodontics, 
21(7), 349-353. 

Tsesis, I., & Fuss, Z. (2006). Diagnosis and treatment of accidental root perforati-
ons. Endodontic topics, 13(1), 95-107. 

Unal, G. C., Maden, M., & Isidan, T. (2010). Repair of furcal iatrogenic perfo-
ration with mineral trioxide aggregate: two years follow-up of two cases. 
European journal of dentistry, 4(04), 475-481. 

Weldon Jr, J. K., Pashley, D. H., Loushine, R. J., Weller, R. N., & Kimbrough, 
W. F. (2002). Sealing ability of mineral trioxide aggregate and super-EBA 
when used as furcation repair materials: a longitudinal study. Journal of 
endodontics, 28(6), 467-470. 

Zhou, H.-m., Shen, Y., Wang, Z.-j., Li, L., Zheng, Y.-f., Häkkinen, L., & Haa-
pasalo, M. (2013). In vitro cytotoxicity evaluation of a novel root repair 
material. Journal of endodontics, 39(4), 478-483. 



BÖLÜM 9
UBİKİTİN-PROTEAZOM SİSTEMİ VE 
NÖRODEJENERATİF HASTALIKLAR

Mustafa EDREMİTLİOĞLU1, Serdar YALÇIN2 

1  Prof. Dr., Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji 
Anabilim Dalı, E-mail: gymedr@yahoo.com, ORCID ID: 0000-0002-0510-
9852
2 Doktora Öğrencisi, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Lisansüstü Eği-
tim Enstitüsü Fizyoloji Anabilim Dalı, E-mail: dryalcinserdar@gmail.com, 
ORCID ID: 0009-0006-4701-2190



142  . Mustafa EDREMİTLİOĞLU, Serdar YALÇIN

Giriş

Hücresel proteinler dinamik bir halde olup, sentez ve yıkımları arasın-
da hassas bir denge bulunmaktadır. Hücre içi proteinlerin yıkımı çok sıkı 
bir şekilde düzenlenerek kontrol altında tutulmaktadır. Geçmişte hücresel 
proteinlerin yıkımından sorumlu tek organelin lizozomlar olduğu kabul 
ediliyordu (Ciechanover ve Schwartz, 1994).

Günümüzde ise, hücresel proteinlerin yıkımında görevli iki farklı hüc-
resel sistem olduğu bilinmektedir. Bunlardan birincisi, lizozomlar, endo-
zomlar ve endoplazmik retikulum gibi yapıların görevli olduğu vakuolar 
sistemler, ikincisi ise Ubikitin-proteazom sistemidir (UPS).

Proteazom, hücre içerisindeki en önemli proteolitik sistemlerden biri 
olmakla birlikte, bir diğer proteolitik sistem, çok sayıda farklı katepsin ve 
kalpainler içeren lizozomal enzim sistemidir (Kurz vd., 2008). Lizozomal 
sistemin ana görevi hücre içi organellerin yıkımı olup, proteazomun ana 
görevi ise hasarlı veya yanlış katlanmış proteinlerin yıkımıdır. Hatalı kat-
lanmış, oksidatif hasar görmüş ya da artık ihtiyaç duyulmayan proteinlerin 
yaklaşık %70-90’lık kısmı proteazomal sistem ile yıkılır (Peters, 1994). 
Proteazomlar, hem sitozolde hem de hücre çekirdeğinde bulunabildikleri 
gibi, endoplazmik retikuluma (ER) bağlı şekilde hücre iskeletiyle ilişkili 
halde de bulunabilmektedirler (Scherrer ve Bey, 1994).

Proteazomlar

Hücrenin canlılığının ve fonksiyonelliğin devamının sağlanabilme-
si için, hatalı katlanmış, oksidatif hasara uğramış veya görevi sona ermiş 
olan proteinlerin tespit edilerek yıkılması gereklidir (Friguet vd., 2000). 
Ökaryotik hücrelerde, hem çekirdekte hem de sitoplazmada, ubikitinler ile 
işaretlenmiş olan hedef proteinlerin yıkımının gerçekleştiği en önemli pro-
teaz, 26S proteazomlardır (Bard vd., 2018). 

Proteazom, ilk kez 1968 yılında Harris tarafından insan eritrositlerin-
de tespit edilmiş olup, büyük silindirik protein kompleksi yapısından dola-
yı silindirin ismiyle tanımlanmıştır. 1970’li yılların sonlarında ise Hershko 
& Ciechanover, hücre içerisinde yapısı bozulmuş olan proteinlerin, ATP 
kullanılarak nötral pH’da yıkıldıklarını gözlemlemişlerdir. Daha sonra ise, 
76 aminoasitten oluşan bir polipeptid olan ubikitin izole edilmiştir (Ciec-
hanover ve Schwartz, 1994).

Yıkımı gerçekleştirilecek olan proteinler, ilk olarak ubikitin polipep-
tidleri ile işaretlenir ve böylelikle proteazomlar tarafından tanınarak yı-
kımları gerçekleştirilir (Hochstrasser, 1995). 2 megadalton büyüklüğünde 
bir yapı olan 26S proteazom ubikitinlenmiş proteinlerin yıkımını gerçek-
leştirir (Löwe vd., 1995). 26S proteazomun, proteinlerin yıkımını gerçek-
leştirmesi için ATP varlığı ve yıkımı gerçekleştirilecek olan proteinlerin 
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CAD/CAM sistemlerinin diş hekimliğinde  artan kullanımıyla birlik-
te, restorasyonlarda fonksiyonel ve estetik beklentiler bir hayli artmıştır. 
Günümüzde dental materyal teknolojisindeki gelişmeler ile, farklı yapısal 
ve fiziksel özelliklerde tam seramik materyallerin üretimi mümkün hale 
gelmiştir.

Diş hekimlerinin uygulamayı düşündüğü tam seramik materyal terci-
hi, hastanın sosyo-ekonomik durumu ile planlanan restorasyonun ağızdaki 
konumuna ve tipine göre değişebilmektedir (Fasbinder, 2010; Giordano, 
2006).

Dental CAD/CAM sistemlerinde kullanılan tam seramik materyaller, 
Şekil 1’de gösterildiği gibi sınıflandırılabilir (Stawarczyk ve ark 2017).

Şekil 1. Dental CAD/CAM sistemlerinde kullanılan tam seramik materyallerin 
sınıflandırılması

CAM SERAMİKLER

Dental CAD/CAM sistemlerinde kullanılan cam seramik materyalleri 
dört başlık altında inceleyebiliriz.

Feldspatik Seramikler

Feldspatik içeren tam seramik bloklar, dental CAD/CAM sistemle-
rinde kullanılan ilk seramik bloklardır (Otto ve ark 2002). Bu bloklarda, 
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GİRİŞ

“Apikal periodontitis (AP)” terimi, pulpa veya nekrotik pulpa doku-
su enfeksiyonunun neden olduğu periodontal ligamentte bir enflamasyon 
görüldüğü anlamına gelir. Zararlı materyal ve bakteriyel yan ürünler, api-
kal foramina yoluyla periodonsiyuma geçmiştir. Pulpa boşluğu ile çevre-
leyen periodonsiyum arasında furkasyon veya aksesuar kanallarla iletişim 
varsa, bu yerlerde de periodontal enflamasyon meydana gelebilmektedir 
(Bhaskar, S.N. 1966). Apikal periodontitis, endodontik kökenli etiyolojik 
faktörlerin neden olduğu periradiküler dokuların iltihaplanması ve yıkımı-
dır (Orstavik D. 1986). Kök kanal sisteminin enfeksiyonu AP’nin etiyo-
lojisidir ve genellikle kök çevresindeki periapikal kemiğin harabiyeti ile 
sonuçlanır (Kakekashi vd., 1965) (Möller, A.J. vd.1981) (Stashenko vd., 
1989). Apikal periodontitis yaşla birlikte artan yaygın bir hastalıktır. Bazı 
popülasyonlarda, yetişkin popülasyonun yaklaşık yarısının apikal perio-
dontitisli en az bir dişi bulunmaktadır. Apikal periodontitis tedavi edilme-
diği durumda ağrıya neden olabilir, çiğneme fonksiyonunu azaltabilir ve 
sonunda diş kaybına neden olabilir (Fletcher vd., 2014).

Apikal periodontitisin histopatolojik sınıflandırması, cerrahi olmayan 
kök kanal tedavisinin prognozunu etkilediği düşünüldüğünden tarihsel ola-
rak büyük önem taşımaktadır. Bu bağlamda, apikal periodontitis üç ana 
histopatolojik duruma ayrılmıştır: apikal granülom, apikal kist ve apikal 
apse. Histopatolojik tanının yokluğunda, temel olarak birkaç klinik belirti 
ve semptom apikal periodontitis tanısının teşhis edilmesine yardımcı olur. 

Apikal periodontitisin klinik tanısının koyulabilmesi için, klinisyenler 
tarafından tanınabilir semptomlardan yararlanılır. Apikal periodontitis ile 
başvuran hastalarda hiçbir semptom görülmeyebilir, çiğneme ile birlikte 
hafif ila orta şiddette ağrıdan şikayet edebilir ve rahatsız eden dişe göre şiş-
lik olsun ya da olmasın şiddetli ağrı ile başvurabilir. Semptomlar veya test 
sonuçları, pulpa ve periapikal durumun sınırlı öngörüsüne sahip olabilece-
ğinden, semptomların sunumu ve geçmişi hakkında mümkün olduğu kadar 
çok bilgi toplanmalı ve nihai tanı belirlenmeden önce mümkün olduğunca 
çok sayıda değerlendirme yapılmalıdır. Radyografik özellikler, ilgili dişin 
apeksine (veya yan sınırına) ilişkin bir hipodansite alanı, periodontal liga-
mentin genişlemesi ve radyolusensi alanında lamina duranın yokluğunu 
içerir. Radyografik hipodensite alanı yaygın olabilir veya iyi tanımlanmış 
kortikal bir sınırla çevrelenmiş olabilir. Nadiren, radyolusensin sınırında 
artmış radyografik yoğunluk alanı bulunur. Apikal periodontitis ile ilişkili 
yerleşmiş periapikal kemik yıkımı, genellikle konvansiyonel radyografi-
lerde kolayca tanımlanabilir. 

Semptomatik Apikal Periodontitis (SAP), ısırma ve perküsyon hassa-
siyeti ve/veya palpasyon hassasiyeti gibi klinik semptomlara neden olan 
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GİRİŞ:

 Dental restorasyonların estetik başarısı doğru renk seçimi ve restoras-
yon renginin doğal dişlerle uyumlu olmasına bağlıdır. Dişlerin karmaşık 
optik özelliklerinden dolayı doğru renk uyumunu yakalamak diş hekimler 
açısından zor ve önemli bir basamaktır (Keyf et al., 2009). Bu nedenle 
estetik diş hekimliğinde başarılı sonuçların alınabilmesi ışık ve renk özel-
liklerinin çok iyi anlaşılmasına bağlıdır.

 Işık, dalga boylarından oluşan, görülebilir elektromanyetik bir enerji-
dir ve birimi nanometredir (Wee et al., 2006). İnsan gözü sadece 380- 780 
nm gibi oldukça dar bir aralıktaki dalga boyunu algılayabilir. Elektroman-
yetik spektrumda bu bölgeye görünür ışık aralığı denir (Joiner et al., 2004).

 Renk ise, cisimlerin ışığın çeşitli dalga boylarını absorbe etmesi ve 
yansıtmasıyla algılanan psikofiziksel bir yanıttır (Keyf et al., 2009). Yansı-
yan bu ışık demetlerinin dalga boyları ise cismin rengini belirler. Bir cisim 
tüm dalga boylarını yansıtıyorsa beyaz, tüm dalga boylarını absorbe edi-
yorsa siyah görünür (Joiner et al., 2004).

1. Renk Sistemleri

 Renk, 1611 yılında Sigried Forsius tarafından üç boyutlu olarak ta-
nımlanmıştır. Günümüzde rengin bu özelliğini açıklamak için geliştirilen 
birçok sistem ve yaklaşım mevcuttur (Sproull et al., 2001).

1.1. Munsell Renk Sistemi

1905 yılında Albert H. Munsell tarafından geliştirilen bu sistem ile 
renkler; ton (hue), parlaklık (value) ve doygunluk (chroma) parametreleri-
ne göre sınıflandırılmış ve üç boyutlu olarak şematize edilmiştir. Kolay uy-
gulanması ve güvenilir olması nedeniyle renk seçimi için diş hekimliğinde 
sıklıkla tercih edilir (Paravina et al., 2004; Munsell, 1919).

Ton (hue): Ana rengi ifade eder. Bir rengin diğer renklerden ayrıl-
masını sağlayan (kırmızı, mavi, yeşil, vs.) özelliktir (Munsell, 1919). Vita 
Klasik renk skalasında (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany) A,B,-
C,D harfleri ile gösterilir (Fondriest et al., 2003).

Parlaklık (value): Rengin koyuluk- açıklığını veya parlaklığını ifade 
eder. Munsell renk sistemine göre value, siyah-beyaz bir skaladır. Saf be-
yaz “0” değeriyle gösterilirken, saf siyah “10” değeriyle gösterilir. Cisim-
den yansıyan ışık miktarı arttıkça parlaklığı artar, cismin içerdiği gri mik-
tarı azalır (Chu et al., 2004). Açık renkler koyu renklere göre daha yüksek 
parlaklık değerine sahiptir. Aynı renk tonuna sahip cisimlerin daha açık 
veya daha koyu algılanmasının sebebi parlaklık değerlerinin farklı olması-
dır. Renk seçimindeki en önemli basamak parlaklığın belirlendiği aşamadır 
(Chu et al., 2004; Fondriest, 2003; Paravina et al., 2004).
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Dünya Sağlık Örgütü, 1985 yılında Nairobi’de düzenlenen toplantıda 
akılcı ilaç kullanımını; “kişilerin klinik bulgularına ve bireysel özellikleri-
ne göre uygun ilacı, uygun süre ve dozda, en düşük fiyatta ve kolayca sağ-
layabilmeleri” olarak tanımlamıştır(Conference of Experts on The Ratio-
nal Use of Drugs, 1985). Bu tanıma göre güvenli ilaç seçerken göz önünde 
bulundurulması gereken koşullar; teşhisin doğru konulması, tedavide ilaç 
gerekip gerekmediğine karar verilmesi, ilaçların etki mekanizmalarının, 
yan etkilerinin ve etkileşimlerinin bilinmesi, hastaya uygun dozun ayar-
lanması, hasta uyumunun dikkate alınması, tedavi maliyetinin değerlendi-
rilmesi, ilacın kolay bulunabilirliği olarak sıralanmaktadır.

Gebelik ve sonrasında meydana gelen ağız ve diş hastalıkları ulusla-
rarası önemli bir halk sağlığı sorunu olarak devam etmektedir. Dünyada 
ortalama her iki hamile kadından biri diş ağrılarından etkilenmektedir. Bu 
ağrılar pulpal ve /veya periapikal kökenli enfeksiyonlardan kaynaklanabi-
lir. (da Silva & Vettore, 2016; Geevarghese, Baskaradoss, & Sarma, 2017).

Gebelik, doğum ve doğum sonrası dönemde meydana gelen enfeksi-
yonlar sadece anne için değil aynı zamanda çocuk için de hayati riskler ba-
rındırabilir. Çocuk ta kromozomal anomaliler ve immünolojik hastalıklarla 
birlikte, gebelikte ilk üç ayda meydana gelen bir enfeksiyon düşük için en 
önemli nedeni oluşturur(Mylonas, Bauerfeind, & Friese, 2005). İkinci ve 
üçüncü, üç aylar da meydana gelen enfeksiyonlar ise erken doğum için 
önemli bir neden teşkil etmektedir(Mylonas, 2011a).

Birçok hamile kadın, doğmamış çocuk üzerindeki olası potansiyel 
zararlı etkileri nedeniyle antibiyotik kullanma konusunda çok temkin-
lidir. Ancak antibiyotiklerin, endikasyonu olan hastalılarda özellikle de 
yeterli dozda kullanılması tam olarak çocuğun da korunması için hayati 
önem teşkil etmektedir (Mylonas, 2011a).

American Dental Association, American College of Obstetricians and 
Gynecologists ile iş birliği içinde 2012’de bir konsensüs bildirisi geliştir-
di ve 2019’da yeniden onaylandı. Bildiri de, sağlıklı bir gebeliğin kritik 
bir bileşeni olarak, odontojenik enfeksiyonların önlenmesi ve yönetimi de 
dahil olmak üzere, zamanında ve uygun ağız sağlığı bakımının önemini 
vurgulamaktadır. Diş tedavisinin hamile kadınlara tüm trimesterlerde gü-
venle uygulanabileceğini belirtmektedir (Dellinger & Livingston, 2006). 
Amerikan Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanları ve Jinekologlar Koleji 
(ACOG), diş çekimi, kök kanal tedavileri veya restorasyonlar gibi acil du-
rum tedavilerinin hamilelik sırasında güvenli bir şekilde uygulanabileceği 
ve tedaviyi geciktirmenin daha büyük sorunlara yol açabileceği konusunda 
hemfikirdir (Komitesi, 2017; Mark, 2018). Buna rağmen, birçok diş heki-
mi hamilelik sırasında ağız ve diş sağlığı hizmeti vermekten kaçınmakta-
dır. Bunun nedenlerinden bazıları, ilaçların güvenlik profili hakkında bir 
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1970’li yıllarda başlayan ve diş hekimliğinde gittikçe popülerlik ka-
zanan implant uygulamaları hasta isteklerine paralel olarak klinik pratiğin-
de kullanımı yaygınlaşmıştır (Branemark, 1977; Brånemark, at al., 1969). 
Brånemark tarafından  osseointegrasyon kavramının tanıtılmasıyla dental 
implantlar bilimsel bir zemine oturtulmuş, zamanla değişim ve gelişim sü-
recinden geçmiştir. İlk implant uygulamalarında osseointegrasyonun sağ-
lanması optimal iyileşmenin sağlanması için cerrahi operasyondan 3-6 ay 
kadar bir sürenin beklenmesi gerektiği savunulmuştur (Adell, Lekholm, 
Rockler, & Brånemark, 1981). Bu yaklaşımın nedeni implant üzerinde olu-
şabilecek kuvvetlerin implantta mikro hareket oluşmasına neden olacağı 
düşüncesiydi. 100 μm’lik bir hareket; iyileşmede osseointegrasyon yeri-
ne fibröz integrasyon oluşturacağı, hatta 150 μm’lik harekette fibröz bir 
bağlantı oluşabileceği düşünülmekteydi (Szmukler, Salama , Reingewirtz, 
& Dubruille, 1998). Daha sonraki yıllarda 50 μm’ lik mikro hareketlerin 
iyileşme sırasında osseointegrasyon oluşumunu engellemediği hatta belirli 
seviyenin altındaki hareketlerin iyileşmeye pozitif katkı sağladığını bildi-
ren çalışmalar mevcuttur.

Yapılan bir hayvan çalışmasında iki farklı implanttan biri kemiğe gö-
mülmüş , diğeri ise 9 mm kalacak şekilde açıkta bırakılmıştır (Atieh, & 
Shahmiri, 2013).  Histolojik çalışma sonucunda gömülen implantlarda ke-
mik apozisyonu izlenirken, gömülmeyen implantların apikal bölgelerinde 
bağ dokusu oluştuğu gözlenmiştir. Sonuç olarak araştırmacılar implantın 
açıkta bırakılması ve dış uyaranlara maruz bırakılması sonucu implantla 
kemik arasında fibröz bağ doku oluştuğunu düşünmüşler ve başlangıçta 
implantların gömülmesinin rijit fiksasyonu sağlayacağını ileri sürmüşler-
dir (Akagawa, Hashimoto, Kondo, Satomi, & Tsuru, 1986). Ancak, geç 
yükleme protokollerinde, kemik iyileşmesini engellememek için geçici 
protezin 2 hafta kullanılmaması, geçici protezin kullanımı sırasında olu-
şan ağrı, çiğneme zorluğu ve ikinci cerrahi operasyona ihtiyaç duyulması 
gibi bazı klinik problemlerin oluşmasına neden olmuştur(Schnitman,  at 
al.,  1997).

İmplant çevresinde kemik remodelasyonu üç kısımdan oluşur(Albrek-
tsson, Brånemark, Hansson, & Lindström, 1981; Garg, 1999).

Osseofilik Faz:  İmplantın yerleştirilmesini takiben inflamatuar fazın 
3. gününde vasküler olay başlar üçüncü haftada ise vasküler ağ oluşur. 
Kemiğin endosteal yüzeyinden osteoblast emigrasyonu ve ossifikasyon ilk 
hafta gözlemlenir. Bu faz bir ay sürer. 

Osseokondüktif Faz: Üçüncü ayda fibrokartilojenöz kallus kemiğe 
dönüşür. İmplant yerleştirilmesini takiben 4 ay sonunda implant yüzeyi 
kemikle kaplanır. 

Serap SASA
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1. GİRİŞ

Peynir, süt ürünleri tablosunda önemli bir payı olan ve çeşitliliği ol-
dukça fazla olan bir üründür. Geleneksel yöntemlerle çiğ sütten üretilmek-
te ya da endüstriyel formatta ısıl işlem uygulanarak yapılmaktadır.  Peynir 
diğer süt ürünleri ile birlikte değerlendirildiğinde olgunlaşma boyunca bir-
çok önemli biyokimyasal ve mikrobiyolojik değişimlere uğrayan oldukça 
dinamik bir yapıya sahiptir (1,2).

Türk Gıda Kodeksi Peynir Tebliği’nde peynirin tanımı “Hammadde-
nin uygun bir pıhtılaştırıcı kullanılarak pıhtılaştırılması ve pıhtıdan pey-
niraltı suyunun ayrılmasıyla ya da sütün permeatının ayrılmasından son-
ra pıhtılaştırılmasıyla elde edilen, farklı sertliklerde ve yağ içeriklerinde, 
salamura ile ya da kuru tuzlama ile tuzlanarak ya da tuzlanmadan, star-
ter kültür kullanarak ya da kullanmadan, telemesi haşlanarak ya da haş-
lanmadan, çeşnili ya da çeşnisiz olarak, tekniğine uygun olarak üretilen, 
olgunlaştırılmadan ya da olgunlaştırıldıktan sonra tüketilen, çeşidine özgü 
karakteristik özellikleri gösteren süt ürünlerini ifade eder” olarak geçmek-
tedir (3).

1.1. Peynir Yapımının Tarihsel Süreci

Peynir yapımının arkeolojik kazılara göre M.Ö. 6000-7000’li yıllara 
dayandığı tahmin edilse de yaklaşık 8000 yıl önce “Bereketli Hilal” olarak 
adlandırılan coğrafyada yani Dicle ve Fırat nehrinin kıyılarından Türki-
ye’de Akdeniz kıyı şeridine kadar uzanan bölgede (Irak) yapıldığına dair 
belgeler bulunmaktadır. Bir rivayete göre ilk defa Kanan ismindeki Arap 
bir tüccar çölde uzun bir yolculuğa çıktığı zaman koyun işkembesinden 
yapılan kese içerisine bırakmış olduğu sütün tesadüfen peynire dönüştü-
ğünü görmüştür (4). Herotodus, Hippocrates, Strabo ilk defa peynirin İskit 
Türklerince kısrak sütü kullanılarak ve tamamen tesadüfi olarak bulundu-
ğunu bildirmektedirler. Ayrıca Kuntze peynir yapımının yine ilk olarak Fin 
göçerlerince bulunduğu kanaatindedir. Mezopotamya bölgesinde bulunan 
M.Ö. 3500-3100 yıllarına ait olan taş kabartmalarda bulunan figürlerden 
Sümerlerin (M.Ö. 4000) süt ve süt ürünlerini iyi bildikleri tahmin edilmek-
tedir. Akadlar ve Sümerlerin de 200 civarında peynir çeşidini yaptıkları 
tarihsel vesikalardan anlaşılmaktadır (5, 6, 7). 

Türkiye’de peynir yapımının hangi dönemlerde başladığına ait kesin 
veriler bulunmamasına rağmen mihaliç peynirinin tahminen 200-300 yıl 
öncesinden yapılmaya başlandığı sanılmaktadır. Karacaoğlan’ın peynir 
kelimesini kullanarak yavuklusundan bahsetmesi peynirin o dönemlerde 
Anadolu Türkleri tarafından bilindiğine bir işarettir.   Romalılar ile savaşan 
Atilla’nın askerlerine peynir ikram ettiği ve onların esas yiyecekleri oldu-
ğu bilinmektedir (6). Varro eserlerinde “yumuşak ve yeni peynir” ve “eski 
ve kuru peynir” kelimesini kullanarak Roma’da ilkbahar ve yaz aylarında 
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Testis kanserleri çok sık görülen kanserler olamamakla birlikte erişkin 
bireylerdeki kanserlerin %1’ini ve ürolojik kanserlerin ise %5’ini oluştur-
maktadır (Park, Kim ve Elghiaty, 2018, e12390). Daha çok genç erkekler-
de görülen ve erken teşhis sonucu tedavinin yüksek oranda başarılı olduğu 
bu kanser türü 25-35’li yaşlarda daha sık görülmektir. Testis kanserleri-
nin histopatolojik subtiplerin insidanslarının en yüksek olduğu dönemler 
non-seminom ve mikst germ hücreli tümörler için 3.dekat iken, seminom-
lar için ise 4.dekattır (Oosterhuis , Looijenga, 2005, 210).

Testis Kanserlerinin Gelişiminde Rol Alan Risk Faktörleri:

Testis kanserleri genetik, çevresel faktörlerle birlikte birçok risk faktö-
rünün rol oynadığı hastalıklardır. Bunlardan önemli olan bazıları:

•	 Kriptorşidizmi kapsayan testiküler disgenezi sendromu

•	 Hipospadias 

•	 Azalmış spermatogenez ve infertilite 

•	 Cinsiyet gelişimi bozuklukları (Klinefelter Sendromu gibi)

•	 Ailede testis kanseri öyküsü

•	 Karşı testiste testis tümörü veya germ hücreli neoplazi in situ bu-
lunması 

•	 Çevresel maruziyetler

•	 Sigara…vs.

Özellikle Kriptorşidizm (inmemiş testis) testis kanseri risk faktörleri 
arasında en önemli olanıdır. Öyle ki testis kanseri olan hastaların %10'unda 
görülür (Lip , Murchison, Cullis, Govan, Carachi,2013, 20-6), (Slowikows-
ka-Hilczer ve diğerleri, 2020,20),  (Bosl , Motzer,1997, 242-53).

Testis Kanserlerinin Histolojik Sınıflandırılması:

Germ hücreli tümörler testis tümörlerinin %90-95'ini oluştururken, 
seks kord stromal tümörler daha nadir görülür. Germ hücreli tümörler de 
seminom ve nonseminom olmak üzere iki alt gruba ayrılır. Seminomlar 
daha yavaş büyüyen ve daha iyi prognoza sahip olan tümörlerdir. Semi-
nomlar genellikle tek bir testiste tek bir kitle olarak ortaya çıkarlar ve lenf 
yolu ile yayılırlar. Nonseminomlar ise daha agresif seyreden ve çeşitli his-
tolojik tipleri (embriyonel karsinom, yolk sak tümörü, koriyokarsinom, te-
ratom) içeren tümörlerdir. Nonseminomlar genellikle tek bir testiste birden 
fazla kitle olarak ortaya çıkarlar ve hem lenf hem de kan yolu ile yayılırlar 
(Yücetaş, Faydacı,2016, s.1-7)
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1.GİRİŞ

1.1. Amaç ve Kapsam

İnfertilite, bir yıl içinde herhangi bir korunma yöntemi kullanılmadan 
düzenli cinsel ilişkiye rağmen gebeliğin oluşmaması durumudur ve küresel 
olarak eşlerin %10-15’inin infertil olduğu bilinmektedir. Kliniğe başvuran 
kadının infertilite riski olduğu bilinen bir nedeni varsa bu durum jinekolog 
tarafından  detaylı değerlendirilmelidir  ve tıbbi ve obstetrik öykü detay-
lı sorgulanmalıdır.  Kadında infertilite tanısı için kullanılan testlerde yu-
murtalık rezervine, yumurtlama fonksiyonuna ve yapısal anormalliklere 
bakılmalıdır. Üreme organlarının sağlıklı gebeliğin oluşumu için yeterli-
koşullarda olduğunun belirlenmesi için görüntüleme yöntemleri kullanıl-
maktadır. Görüntüleme yöntemleri tubal açıklığı ve pelvik patolojiyi gös-
terir ve yumurtalık rezervini belirler (Breitkopf ve Hill 2019). 

Kadınlar infertilite ile baş ederken çareyi modern tedavi dışında veya 
ek olarak geleneksel yöntemlerde ve alternatif tıpta aramaktadır. Modern 
tıp ile geleneksel-tamamlayıcı/alternatif tıp uygulamalarının birbirinden 
ayrılmasının nedeni; modern tıpta nedene bağlı kalınarak ve kesin bilimsel 
bilgiden faydalanılması, geleneksel yöntemlerde inançlar ve deneyimlere 
bağlı yöntemler uygulanmasıdır. Tamamlayıcı tıpta ise modern tıp uygula-
nılırken ek olarak alternatif tıptan yararlanılır. Geleneksel uygulamalar bir 
toplumun maruz kaldığı hastalık için uyguladıkları yöntemlerdir ve geç-
mişten günümüze kadar uzanan yöntemlerdir (Kaplan 2008). Derlememiz-
de kadın infertilitesinde geçmişten günümüze gelmiş geleneksel/alternatif 
tedavi yaklaşımlarının incelenmesi amaçlanmıştır.

2.GENEL BİLGİLER

2.1.İnfertilite Tanımı ve Epidemiyolojisi

İnfertilite; bir yıl içinde sürekli korunmasız cinsel ilişkiye rağmen 
gebelik oluşmaması durumudur ve  infertilite tanısı için geçerli süre 35 
yaş üzerindeki kadınlarda 6 ay olduğu belirtilmektedir (Breitkopf ve Hill 
2019).  Eğer kadında belirtilen süre içerisinde gebelik oluşmamış ise bu 
durum primer inferilite olarak adlandırılır. Kadının daha önce bir çocuğu 
olmasına rağmen ikinci bir gebeliğin olmaması ise sekonder infertilite ola-
rak adlandırılmaktadır (Soto ve Copperman 2011). Açıklanamayan inferti-
lite ise klinik testlerle nedeni belirlenemeyen durum olarak tanımlanmak-
tadır (Mutlu ve ark. 2013). Açıklanamayan infertilite, infertil çiftlerin %30 
kadarını kapsamaktadır (Breitkopf ve Hill 2019). Dünyada 80 milyondan 
fazla kadının infertil olduğu belirtilmektedir (Seymenler ve Siyez 2018). 
Türkiye Nüfus ve Sağlık Araştırması (2018) verilerine göre doğurgan çağ-
daki kadınların infertilite tanısı alma oranı %4 olarak bildirilimiştir (TNSA 
2018).
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GİRİŞ

Manyetik rezonans (MR) ekipmanındaki donanım ve yazılım geliş-
meleri, nöroradyolojide devrim yaratmıştır. Nöroradyoloji bu gelişmeden 
en çok fayda sağlayan radyoloji alanlarından biridir. Çok da uzak olmayan 
geçmişe göre bugünle karşılaştırıldığında nörogörüntülemede yapabile-
ceklerimiz lezyon saptama düzeyinden neredeyse patolojik tanı koymaya 
kadar uzanıyor. Gelişmiş MR uygulamaları sayesinde artık kafa içi hasta-
lıkları çok daha iyi tespit edebiliyoruz. 

Kafa içi hastalıkların tanımlanması, gerekirse evrelerinin belirlenme-
si, tedavilerinin planlaması ve prognozunun tespiti çok önemli hale gel-
miştir. Konvansiyonel sekanslara ek olarak kullanılan ileri MR uygulama-
ları bize bu konuda önemli bilgiler vermektedir. Kafa içi tümör süreçleri 
için, perfüzyon MR ve rCBV haritaları (regional cerebral blood volume, 
bölgesel serebral kan hacmi), tümör evresini artıran ana faktörlerden biri 
olan intratümöral neoanjiyogenez hakkında fikir verebilir ve rCBV’de bir 
artışın kanıtı gösterge olabilir. Takibi yapılmakta olan düşük evreli tümör-
lerde malign transformasyon olup olmadığı gösterilebilir. Difüzyon tensör 
görüntüleme (DTI), önemli ak madde yollarının tümör infiltrasyonu veya 
deplasmanı gösterebilirken, fonksiyonel MR görüntüleme (fMRI) motor 
korteks veya Broca alanı ile çevre dokulardaki invazyonu belirleyebilir. 
MR spektroskopi (MRS) ile bazı tümör içi metabolitlerin miktarı ölçüle-
rek, tümör evresi hakkında bir fikir edinilebilir. Difüzyon ağırlıklı görüntü-
leme (DAG) lezyonun selülaritesini gösterebilir ve ayırıcı tanıya yardımcı 
olabilir. 

Yukarıda belirtilen gelişmiş MR uygulamalarına ek olarak, gradyan 
eko manyetik duyarlılığa dayalı bir teknik olan suseptibilite ağırlıklı gö-
rüntüleme (SWI) sekansı son yıllarda giderek daha popüler hale gelmiştir. 

Bu yazıda SWI sekansının kısmi teknik ayrıntılarını gözden geçirerek, 
intraakranyal patolojilerin SWI sekansındaki görüntüleme özelliklerini ve 
bulgularını açıklamak amaçlanmıştır. 

MANYETİK REZONANS GÖRÜNTÜLEME 

MR, çeşitli gradientler yardımıyla farklı dokuların çok yüksek bir 
manyetik alan içerisindeki davranış değişimlerinin dedektörler aracılığıyla 
kaydedildiği ve özel yazılımlar yoluyla dokulardan gelen sinyallerin gri 
tonlamalı görüntülere dönüştürüldüğü bir süreçtir. MR görüntüleri, doku-
ların nükleer manyetik özellikleri kullanılarak elde edilir. Hidrojen insan 
vücudunda en çok bulunan elementtir, dolayısıyla dokularda bol miktarda 
bulunan bu hidrojen protonları, MR görüntüleri oluşturmak için kullanılan 
doku sinyallerinin ana hedefidir. Bu atomların nükleer manyetizması, MR 
görüntüleri oluşturmak için kullanılır. Bu manyetizma, tek kütle numaralı 
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Giriş

Estetik diş hekimliği uygulamaları, dental restoratif uygulamaların 
çok önemli bir parçasıdır. Günümüzde bireyler yalnızca sağlıklı dişlere sa-
hip olmakla yetinmeyip aynı zamanda mükemmel bir gülümsemeye sahip 
olmak istemektedirler (Joiner, 2004). Estetik endişelerin artmasıyla birlik-
te, bireyler daha beyaz bir gülümseme için diş kliniklerine başvurmakta-
dırlar. Daha beyaz dişler hem sağlık hem de güzellikle ilişkilendirilmek-
tedir ve bireyler genellikle diş renklerinden memnun değildir. Diş rengi 
ile ilgili yapılan bir hasta memnuniyeti çalışmasında, hastaların %50’sinin 
dişlerinin rengini önemsemediği, %30’unun dişlerinin renginden memnun 
olmadığı ve %10’unun dişlerinin renginden çok memnun olmadığı bildi-
rilmiştir (Odioso ve ark., 2000). Kompozit reçine veya porselen lamine uy-
gulamaları, kuronlar, kompozit reçine restorasyonlar, mekanik aşındırma 
ve beyazlatma, diş rengi ile ilgili sorunların giderilmesinde tercih edilen 
tedaviler arasında yer almaktadır. Yapılan bir ankete göre, diş hekimlerinin 
%91’i kliniklerinde beyazlatma tedavisi uyguladıklarını ve başarı oranının 
%79 olduğunu bildirmiştir (Christensen ve Christensen, 1995). Ayrıca, 14-
19 yaş arasındaki bireyler üzerinde yapılan bir araştırmada, katılımcıların 
dişlerine beyazlatma tedavisi uygulattıkları ve gerekirse bu tedaviyi tekrar 
yaptırma düşüncesinde oldukları bildirilmiştir (Boeiral ve ark., 2016). Diş 
renkleşmelerinin tedavisi için vital beyazlatma prosedürleri, restoratif te-
davilere kıyasla daha koruyucu ve maliyet etkin bir yaklaşımdır (Dutra ve 
ark., 2004; Barghi, 1998). Beyazlatma tedavisi, diş hekimi tarafından ofis-
te yapılabileceği gibi, hasta tarafından evde diş hekiminin kontrolünde de 
uygulanabilir (Haywood, 1992; Haywood ve Heymann, 1989; Sulieman 
ve ark., 2005). Ofiste hızlı, güvenli ve çok etkili bir beyazlatma sağlamak 
için yüksek konsantrasyonlarda hidrojen peroksit veya karbamid peroksit 
kullanılmaktadır.

Dental renkleşmeler

Dental renkleşmeler, kökenlerine göre ekstrinsik (dışsal) ve intrinsik 
(içsel) renkleşmeler olarak sınıflandırılmaktadır. Ekstrinsik renkleşmeler, 
kromojenik gıdaların ve içeceklerin tüketimi, tütün ürünleri, klorheksidin 
gibi ilaçlar nedeniyle oluşmaktadır (Haywood ve Heymann, 1989; Wat-
ts ve Addy, 2001). Diş yüzeyi üzerindeki pelikıl, renkleşmeye yatkın bir 
oluşumdur (Viscio ve ark., 2000), ve ekstrinsik renkleşmeler genellikle 
yetersiz fırçalama ile ulaşılması zor olan dişeti kenarları ve dişler arasın-
daki interdental papillaların yanındaki bölgelerde gözlenmektedir. Bu ne-
denle, başlangıç periodontal tedavi ve polisaj çoğu ekstrinsik renkleşmeyi 
uzaklaştırırken (Walsh, 2000; Yap ve Wattanapayungkul, 2002), dirençli 
lekelerin giderilmesi için beyazlatma tedavileri tercih edilmektedir. İnt-
rinsik renkleşmeler, kromojenik maddelerin odontogenez sırasında veya 
dişin sürmesi sırasında mine ve dentin dokusuna geçişiyle oluşmaktadır 
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GİRİŞ

Diyabet, kanda yüksek glikoz konsantrasyonu ile karakterize edilen 
ve zaman içinde kalp, karaciğer, böbrek gibi çeşitli organlarda hasara yol 
açan metabolik bir hastalıktır. Bu hastalıktan dünya çapında 5 milyon in-
sanın öldüğü tahmin edilmektedir ve bu ölümlerin %48’i 70 yaşından önce 
gerçekleşmiştir. Diyabetin klinik tanımı açık olsa da, bu hastalığın etiyolo-
jisi hala yeterince anlaşılamamıştır (Donath & Shoelson, 2011).

Tip 2 diyabet (T2DM), genetik (değiştirilemez) ve çevresel (değişti-
rilebilir) faktörler arasındaki etkileşimden kaynaklanan heterojen bir has-
talıktır. Bu etkileşimler, insülin direnci, betasel disfonksiyonu, obezite ve 
diyabetes mellitus gelişme riskini artırmaktadır (Cuschieri, 2019). T2DM 
poligenik bir hastalıktır. T2DM genetik bağlantısı, tek yumurta ve çift yu-
murta ikizleri arasındaki karşılaştırmalı çalışmalarla daha da güçlendiril-
miştir. Hem genetik hem de çevresel (tek başına ve birlikte) faktörler, di-
yabetik fenotipe katkıda bulunan farklı özellikleri (betasel kütlesi, insülin 
reaksiyonu, insülin salgısı, yağ dağılımı ve obezite) etkilemektedir. Bu ge-
netik yatkınlık, hareketsiz yaşam tarzı ve sağlıksız gibi çevresel faktörlerle 
daha da artmaktadır. Aslında, fiziksel aktivitenin insülin direncini azalttığı, 
yüksek karbonhidrat ve yağ içeren diyetlerin ise insülin direncini arttır-
dığı bildirilmiştir. Obezite ve T2DM arasındaki ilişki uzun süredir rapor 
edilmektedir ve her iki durumun da yatkınlık genlerinin bulunduğu öne 
sürülmektedir (Bonadonna, 2004; Collins, Guyer, & Chakravarti, 1997; 
Stumvoll, Goldstein, & van Haeften, 2005).

Bugüne kadar, genom çapında ilişkilendirme çalışmaları (GWAS) 
ile 250’den fazla genetik lokusun T2DM ile ilişkili olduğu bildirilmiştir. 
Kromozom 16 üzerinde bulunan insan yağ kütlesi ve obezite ile ilişkili 
(FTO) geni, alfa-ketoglutarat bağımlı bir dioksijenazı kodlamaktadır. Baş-
langıçta, FTO gen polimorfizmleri bir obezite duyarlılık faktörü olarak iyi 
biliniyordu (Huong, Nguyen, & Nhung, 2021). Son yıllarda yapılan çalış-
malarda FTO genindeki varyantın obezite ve T2DM riski ile ilişkili olduğu 
bulunmuştur (Younus, Algenabi, Abdul-Zhara, & Hussein, 2017).

Bu bölümün amacı; T2DM ile FTO geni hakkında genel bilgilerin 
verilmesinin yanısıra, bu hastalığın etyolojisi ile FTO gen varyasyonları 
arasındaki ilişkiyi araştıran çalışmalardan elde edilen sonuçların özetlen-
mesidir.

TİP 2 DİYABET

Dünya Sağlık Örgütü tarafından 21. yüzyılın küresel salgını olarak 
bildirilen diyabezite, Tip 2 Diabetes Mellitus (T2DM) ve obeziteye bağlı 
olarak ortaya çıkmaktadır. Birçok çalışma T2DM ve obeziteyi proinfla-
matuar sitokinler (tümör nekroz faktörü ve interlökin-6), insülin direnci, 
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GİRİŞ  

Antibiyotiklerin keşfi, geçmişten günümüze bulaşıcı hastalıklarla 
mücade eden insanlık için enfeksiyonların kontrol altına alınabilmesi ve 
önlenebilmesi açısından umut verici olmuştur (1). Ancak ilerleyen yıllar-
da bilinçsiz antibiyotik kullanımı, antibiyotiklerin tarım, hayvancılık, en-
düstri alanında kullanımının yaygınlaşması gibi etkenler, antimikrobiyal 
direncinin  bakteriler ile kontrolsüz şekilde yayılmasına neden olmuştur 
(2). Bu durumun sonucunda,  enfeksiyonların sayısında artış ve tedavideki 
zorluklar dünya çapında sorun olmaya devam etmektedir (3). 

Antimikrobiyal direnç sayesinde mikroorganizmalar antimikrobiyal-
lerin etkilerine karşı hayatta kalabilirler. Antibiyotik, dezenfektan ve gıda 
koruyucuları gibi antimikrobiyaller, mikroorganizmalar üzerinde büyüme 
kapasitelerini azaltıcı, çoğalmayı engelleyici ve öldürücü şeklinde etki 
göstermektedir. Antibiyotikler etki mekanizmalarına göre, hücre duvarı 
sentezini engelleyenler (β-laktamlar, glikopeptitler), hücre zarının yapısı-
nı bozanlar (siklik lipopeptit, polimiksinler), protein sentezini (makrolid-
ler, tetrasiklinler), nükleik asitlerin sentezini (florokinonlar) engelleyenler 
ve metabolik yola etki edenler (süfonamidler) şeklinde gruplandırabilir 
(2,4,5). 

Antimikrobiyal direnç sorunun çözümü için yeni stratejiler geliştiril-
meye çalışılmıştır. 2017 yılından günümüze uzanan çalışmalar sonucunda 
Amerikan İlaç İdaresi (FDA) ve Avrupa Tıp Ajansı (EMA) tarafından se-
fiderokol, seftobiprole, rifamisin, eravasiklin, saresiklin, omadasiklin, 
plazomisin, kontezolid, lefamulin, pretomanid ayrıca imipenem, cilastatin 
ve relebaktam kombinasyonu gibi çok sayıda antibiyotik kullanım onayı 
almıştır (6,7,8). Bu çalışmalara ek olarak Dünya Sağlık Örgütü (WHO) 
insan sağlığı için tehdit oluşturan bakteri listesini açıklamıştır. Kısaca ES-
KAPE ( Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneu-
moniae, Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa ve Entero-
bacter türleri) olarak adlandırılan bu bakterileri öncelikli durum olarak 
değerlendirmiş ve antimikrobiyal direnç sorunu için yeni antibiyotiklerin 
geliştirilmesi gerektiğini belirtmiştir (9,10).   

ESKAPE patojenleri, mobil genetik eleman ve mutasyon ile oksazo-
lidinonlara, lipopeptitlere, makrolidlere, florokinolonlara, tetrasiklinlere, 
β-laktamlara, β-laktam-β-laktamaz inhibitör kombinasyonlarına karşı di-
renç mekanizmaları geliştirmiştir (12).  Lipoglikopeptitlere direnç nadir 
olarak görülmektedir (13). 

Son yıllarda antibiyotiğe dirençli bakteri sayısının giderek artması kü-
resel bir sorun haline gelmiştir. Dünya Sağlık Örgütünün 2019 yılındaki 
verilerine göre antimikrobiyal direnci 700.000 kişinin ölümüne neden ol-
duğu, bu sayının 2050 yılında 20 milyon kişiye ulaşılacağı ve maliyetin 2,9 
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1. GİRİŞ

Günümüzde başlıca olarak hastalıkların tanısı, patogenezlerinin be-
lirlenmesi, hastalıklara karşı koruma ve tedavi yollarının araştırılabilmesi 
gibi pek çok bilimsel çalışmalarda kullanılan hayvanlar ‘’Deney Hayvan-
ları’’ olarak tanımlanır. Başta sıçan (rat), fare, tavşan, hamster ve kobay 
gibi hayvanlar bu çalışmalarda öncelikli olarak kullanılan canlılardır.

Bilimsel çalışma esnasında meydana gelen değişkenlerin deney hay-
vanları üzerinde kolaylıkla kontrol edilebilir olması, istatistiki açıdan an-
lamlı sonuç verecek örneklem sayısının kolaylıkla elde edilebilmesi ve 
araştırmanın süresinin kısa sürede tamamlanabilir olması deney hayvanla-
rının kullanım avantajları arasında yer almaktadır (Pickup JC, 2002).

2. DİABETES MELLİTUS

İnsülin hormonunun pankreastan yetersiz salgılanması veya pank-
reastan salgılanan insülinin vücutta dokular tarafından yeterli bir şekilde 
kullanılamaması sonucunda karbonhidrat, yağ ve protein metabolizmasını 
etkileyen hastalık diabetes mellitus (DM) olarak adlandırılır.

Ciddi bir metabolik hastalık olan diabetes mellitus, 21. yüzyılın en 
önemli sağlık sorunlarından birisi olarak görülmektedir. 2019 yılı itibariyle 
dünyada yaklaşık olarak 463 milyon insanın diyabet hastası olduğu belir-
lenmiştir. Diyabet hastası sayısının 2045 yılı itibariyle yaklaşık %51’lik bir 
artışla 700 milyon insana ulaşacağı da tahmin edilmektedir (CANBOLAT, 
EKENLER, & POLAT, 2022).

Başlıca Tip 1 (T1D) ve Tip 2 (T2D) diyabet olmak üzere 2 ana formu 
bulunan diyabet hastalığının son zamanlarda yapılan bir çalışma ile aslında 
5 adet alt türü olduğu belirlenmiştir (Pathak, Pathak, O’Neill, Guduric-Fu-
chs, & Medina, 2019).

Pankreasta yer alan ve insülin üretimiyle görevli olan beta (ß) hüc-
relerinin T hücreleri tarafından yıkımlanması sonucunda %70-90 oranın-
da otoantikorların oluşmasıyla meydana gelen otoimmün hastalık ‘’Tip 1 
diyabet’’ olarak adlandırılır. Tedavi edilmediği takdirde hiperglisemi ile 
sonuçlanan Tip 1 diyabet insüline bağımlı olmayan diyabet olarak da ad-
landırılır (Burn, 2010). 

Tip 1 diyabet hastalığı, tüm dünyada diyabet teşhisi konulan vaka-
larının sadece %5 ile %10’unu oluşturmasına rağmen hastalığın jüvenil 
başlangıçlı olması ve hem uzun hem de kısa vadeli sonuçlarının ciddi me-
tabolik sorunlara yol açması nedeniyle her zaman gündemde kalan kronik 
bir hastalık olarak görülür (Daneman, 2006).

Tip 1 diyabetten farklı olarak geçmişte ‘’erişkin diyabet’’ ya da ‘’insü-
line bağımlı olmayan diyabet’’ olarak adlandırılan Tip 2 diyabet ise diyabet 
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İmplant üstü restorasyonlarda kullanılan abutmentler, dental implant 
tedavilerin estetik ve fonksiyonel yönlerinde oldukça önem arz etmektedir. 
Abutmentler, restorasyonların optimal pozisyonda yerleştirilmesine ola-
nak sağlar ve restorasyonlara retansiyon ve stabilite görevinde bulunur. 
Abutmentler tedavilerin uzun dönem başarısında doğrudan etki gösterir. 

Abutmentlerde tip ve materyal seçimi, dental implant tedavilerinin 
başarısı için oldukça önemlidir. Bu tedavilerin başarılı olabilmesi için 
abutmentlerin materyali, restorasyonlarla olan retansiyonu, kullanım yer-
leri ve implanta olan bağlantısı gibi pek çok seçeneğin iyi analiz edilmesi 
gerekmektedir (Shah ve ark 2014). Abutmentlerin sınıflandırılmasını da bu 
seçenekler oluşturmaktadır (Şekil 1).

Şekil 1. Dental implant abutmentlerinin sınıflandırılması

Mustafa AYATA
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Tarihçe

Tahmine dayalı bilgi işlemleme beynimizin algı sürecine kattığı yoru-
mu modellemektedir ve literatürde ilk defa Alman fizikçi Helmholtz tara-
fından temelleri atılmıştır(1860). Alman Fizikçi Görsel algımız sırasında 
yaptığımız bilinçsiz çıkarımlardan bahsetmiştir. Ardından Amerikan Psi-
kolog Jerome Bruner beklentinin ve motivasyonun algıya etkisinden bah-
sederek tahmine dayalı bilgi işlemleme üzerinde durmuştur (1940). Son 
olarak da, Amerikan Bilgisayar Mühendisi Dana H. Ballard yapay zeka, 
öğrenmenin modellenmesi  ve nöral ağlar üzerine çalışmaları ile  modern 
tahmine dayalı bilgi işlemlemenin temellerini atmıştır.(H. Ballard, 1999) 

Tanım

Çevredeki uyaranlar bizler için oldukça tahmin edilebilir ve tekrarla-
yıcı niteliktedir. Bu tüm uyaran tipleri için geçerli olmakla birlikte, görsel 
uyaranlar için en belirgindir. Her gün gördüğümüz görsel uyaranlar belli 
bir düzen içerisindedir. Örneğin, gördüğümüz sahnelerde ışığın hep yu-
karıdan gelmesi, bir halının hep görüntünün alt kısmında yer alması, in-
san yüzlerinin genelde görüntünün üst kısmında yer alması gibi görmeyi 
beklediğimiz bir düzen söz konusudur. Bilinç dışı öğrendiğimiz bu düzen, 
görsel uyaranlar için istatistiksel öğrenme olarak adlandırılır (Torralba vd. 
2003;Geisler vd. 2008). 

Bu istatistiksel öğrenmeye ters düşen, ya da daha önce görmediğimiz 
yeni bir uyaran, “aşağıdan yukarı” beyin yolakları ile, sistemde bir “tah-
min hatası” oluşturarak geçmiş bilgilerimize katılır ve hiyerarşik olarak üst 
merkezlerde depolanmaya değer olarak belirlenir. Yeni uyarana dair depo-
lanan bu bilgi, uyaran çevremize ait tahminlerimize katılır ve gelecek uya-
ranların işlemlenmesinde “yukarıdan aşağı” yolaklar aracılığı ile rol oynar. 
Yani, tahmini kodlama ile beynimiz sürekli çevremizdeki uyaranların gün-
cel ve hatasız çalışan bir temsilini oluşturur ve bu durum tüm duysal mo-
dalitedeki uyaranlar için geçerlidir. Yani, bu işlemleme dinamik bir süreç-
tir ve yeni uyaranlara maruz kaldıkça sürekli güncellenir(Picard vd.2014; 
Wacongne vd. 2011; Parras vd. 2017, de Lange vd.2018). Tahmine dayalı 
bilgi işlemeyi araştıran çalışmalarda, beynimizin sadece o anda gördüğü 
uyaranı, aşağıdan yukarı yolaklar aracılığıyla işlemekle kalmayıp, geçmiş 
dünya bilgisi ve geçmiş uyaran maruziyetlerini, yeni bilgiyi işlemede nasıl 
kullandığı modellenmeye çalışılmaktadır (Rust vd.2021). Bu modelleme, 
bir nevi algımızın kişiselleşmesi anlamına gelmektedir. Bu modellemenin 
örneği, karmaşık görsel bir uyaran için Şekil.1 de gösterilmiştir. 
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Yaşlılık sürecinde fiziksel, sosyal ve psikolojik kayıplar, strese ve 
yaşam şartlarına uyumda azalma, kronik hastalıklarda artış, fonksiyonel 
kapasitede yetersizlikler ve sosyal sorunlar yaşanmaktadır ( Çelik, Çelik 
ve Hastaoğlu, 2022). Bu dönemde yaşlılarda ortaya çıkan geriatrik send-
romlar, kronik hastalıklara bağlı yaşanılan sorunlar, geriatrik bireylerin 
acil servisi kullanımını ve hastaneye yatışlarını arttıran en önemli sebepler 
arasında yer almaktadır. Yapılan çalışmalarda geriatrik bireylerin diğer yaş 
gruplarına oranla acil sağlık hizmetlerine başvuru oranlarının daha yüksek 
olduğu görülmektedir. Özellikle 75 yaş üstü bireylerin acil servise ambu-
lans ile başvuru oranı %43,  ambulans kullanımı ise 11-139/1000 arasında 
olduğu ifade edilmektedir ( Düzgün, Çınar ve Türeyen, 2020). Özbudak 
ve ark. yaşlıların 112 acil servis kullanım nedenlerini incelendiği çalışma-
da; acil servise başvuranların %40.7’sinin 65 yaş ve üzeri olduğu, başvuru 
nedenleri arasında %33.6 ile medikal sorunların,  %17.1 kardiyak prob-
lemlerin,  %16.2 travma, % 14.6 solunum, %11.3 genel ve %7.1 nörolojik 
sorunların yer aldığı ifade edilmektedir (Özbudak, Taş ve Karadakovan, 
2021). Bir başka çalışmada ise yaşlıların solunum problemleri (%34.2), 
gastrointestinal sistem problemleri (%18.0) ve non-spesifik problemler 
(%14.1)  nedeniyle acil servise başvurduğu, ayrıca yaşlı bireylerin son 6 
ay içerisinde acil servis başvuru sıklığının 1-5 kez olduğu belirlenmiştir 
(Yıldız ve Bilgili, 2016). Çelik ve ark. yaptığı çalışmada, acil servise baş-
vuru yapan geriatrik bireylerin %97.6’sının kronik hastalığa sahip olduğu, 
hastaların en fazla genel durum bozukluğu ile başvurduğu, son bir yıl içe-
risinde yaşlıların %38.2’sinin acil servis başvuru sayısının beş ve üzerinde 
olduğu ifade edilmektedir (Çelik, Çelik ve Hastaoğlu, 2022). Acil servise 
başvuran geriatrik hastaların incelendiği bir başka çalışmada ise; yaşlılara 
konulan ön tanının %15.4’ünün onkolojik hastalıklar ve aciller, %8.9’unun 
kalp yetmezliği, %6.9’unun ise KOAH ve astım olduğu bildirilmektedir 
(Bedel ve Tomruk, 2018). Acil servise başvuran yaşlıların diğer yaş grup-
larına oranla acil serviste kalma süresinin daha uzun olduğu (Düzgün, Çı-
nar ve Türeyen, 2020), tanı yöntemlerinin kullanılma ve yoğun bakıma 
alınma oranının yüksek olduğu görülmektedir (Sağlam Gürmen ve Tulay, 
2019). Varışlı ve ark. çalışmasında; acil servise başvuran geriatrik birey-
lerin müşahede süreleri 431.58- 341.54 dakika olduğu, geriatrik bireylerin 
%53.3’ünün hastaneye yatışının yapıldığı ve 85 yaş üstü geriatrik bireyle-
rin maliyet oranının diğer yaş grubunda ki bireylerden daha yüksek olduğu 
ifade edilmektedir (Varışlı, Doğan ve Yiğitbaş, 2018).

Geriatrik bireylerde kronik hastalıklara bağlı acil durumların sık gö-
rülmesi, komorbit durumların varlığı,  hastalıklara bağlı semptomların ati-
pik olması, acil bakımlarının çok yönlü ve karmaşık olması nedeniyle acil 
servislerde özellikli bir grup olarak ele alınması gerekmektedir. Acil servi-
se kabul edilen geriatrik bireylerin klinik durumlarının belirlenmesi,  acil 
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1) Giriş 

Günümüz örgütleri, gelişen ve değişen ihtiyaçlar doğrultusunda in-
san gücü sermayesinin daha fazla kullanılması nedeniyle birlikte çalışmayı 
zorunlu hale getirmektedir. Bu doğrultuda farklı bilgi ve becerilere sahip 
ekibi oluşturan üyelerin birlikte ürettiği ürünlerin ihtiyaçlara cevap verme 
olasılığı da daha yüksek olmaktadır. Dolayısıyla örgütlerin ortak bir ama-
cı gerçekleştirmek için; ekip olarak ele alınması ve ekip üyelerinin yapı-
lacak işleri paylaşmaları gerekmektedir (Selek, 2015). Örgütsel anlamda 
ekipler genellikle örgütsel sorunlara yaratıcı ve rekabet avantajı kazandı-
rıcı çözümler aramak için oluşturulmaktadır (Eren, 2015). Ekibin amacı 
birbirleriyle iş birliği içinde olan bir grup oluşturup, üyelerin becerileri-
ne, farklılıklarına ve davranış biçimlerine saygılı olmaktır (Millward ve 
Jeffries, 2001; Selek, 2015). Ekip çalışması, örgütsel amaçları belirlemek, 
çalışanların ve yönetimin iş süreçlerini ve yöntemlerini geliştirmek, ko-
ordinasyon ve iletişim sağlamak için ekip üyelerinin birlikte çalışmaları 
şeklinde tanımlanmaktadır (Rosen ve ark.,2015; Çelik ve Karaca, 2017). 
Ayrıca ekip çalışması, örgütlerde yönetsel sorunların çözümünde de yöne-
tim süreci olarak kullanılmaktadır (Düzgün ve ark., 2019). Örgütler ekip 
anlayışı ile yönetildiğinde; çalışanların motivasyonu, yaratıcılığı ve iş do-
yumu gibi bireysel yararlar sağlamasının yanı sıra çalışanlar arasında bilgi 
paylaşımı ve iletişimi artırdığı için örgüt açısından da yarar sağlamaktadır 
(Ghorbanhosseini, 2013; Hu ve Lieden, 2015; Mayo, 2020). Ancak ekip 
çalışması benimsenmediğinde; örgüt içinde rol karmaşasının arttığı, ve-
rimlilik, motivasyon ve iş doyumunun azaldığı görülmektedir (Carver ve 
Candela 2008; Çelik ve Karaca, 2017; O’Neill ve Mclarnon, 2018). Bu ne-
denlerle; örgütler örgütsel bağlılığı sağlamak, örgüt kültürü oluşturmak ve 
verimliliği artırmak istediğinde ekip çalışmasına yönelmektedir (Ghorban-
hosseini, 2013; Körner ve ark.,2015). Ekip çalışması örgütlerde iletişimin 
ve bilgi paylaşımının artmasını, ekip üyelerinin yönetime katılımının sağ-
lanmasını ve ekip üyeleri ve yöneticileri arasında sinerjinin elde edilmesini 
sağlamaktadır (Düzgün ve ark., 2019). Böylelikle örgüt kültürü, örgütsel 
bağlılık, ekip dayanışması ve liderlik anlayışı oluşturulur. Yöneticilerin 
personel ihtiyacı, eğitim, yenileşim çalışmalarına odaklanmasını sağlama-
sına yardımcı olmaktadır (Berkün ve Durmaz, 2019; Öztürk, 2018). 

Sağlık kurumları, yapısal ve teknolojik olarak gelişmiş bir yapıda 
olan, yüksek uzmanlaşmaya sahip meslek profesyonellerinin olduğu ör-
gütlerdendir. Sağlık kurumlarında meslek gruplarının birbirine bağımlı 
yapısı ve hastalık süreçlerinin karmaşıklığı arttıkça kaliteli bir bakım için 
ekip çalışması gereklilik olarak kabul görmektedir. Ekip çalışması sağlık 
hizmetlerinin ayrılmaz bir bileşenidir, sunulan sağlık hizmeti bir ekip ça-
lışmasıdır (Salas ve Furush, 2012). Sağlık hizmetlerinin çok yönlü anlayışı 
nedeniyle sağlık kurumlarında multidisipliner bir ekip yapısı benimsen-
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GİRİŞ

Uluslararası İş Hijyeni Derneği (IOHA) tarafından iş sağlığı ve gü-
venliği (İSG) terimi, işyerinden kaynaklanan çalışanların sağlığını ve refa-
hını bozabilecek tehlikeleri tahmin etme, tanıma, değerlendirme ve kontrol 
etme bilimi olarak tanımlanmaktadır (ÇASGEM, 2018). Bu terim, toplum 
ve çevre üzerindeki olası etkilerini de dikkate alır. İşyerindeki güvenliğin 
sağlanması ve işçi sağlının korunması için yapılan İSG uygulamaları, işçi 
ve işverenin uyumlu bir şekilde çalışmasını gerektirmektedir. Bu uyumun 
ve gerekli yasal zeminin sağlanması için ise ülkemizde 2012 yılında 6331 
sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu yürürlüğü girmiş ve bu kanun ile 
işveren ve çalışanların görev, yetki, sorumluluk, hak ve yükümlülüklerini 
düzenleyerek işyerlerinde iş sağlığı ve güvenliğini sağlamak ve mevcut 
sağlık ve güvenlik koşullarını iyileştirmek hedeflenmiştir (İş Sağlığı ve 
Güvenliği Kanunu, 2012).

İSG nüfus artışı, sanayileşme, eğitim seviyesinin yükselmesi, küresel-
leşme vb. alanlarda çağın getirdikleri sonucu önemi ve popülaritesi hızla 
artan bir bilimdir. Bu gelişmeler ile birlikte işyerinde görülebilecek risk ve 
tehlikeler de artmakta ve çalışanlar için yeni tehditler ortaya çıkmaktadır. 
Bu risk ve tehlikeler çalışan bireyler için iş kazası ve meslek hastalıklarına 
neden olmakta ve sonuç olarak sağlık, günlük yaşam kalitesi, işyeri kalitesi 
ve verim gibi konularda sorunlar ortaya çıkmaktadır.

Az tehlikeli, tehlikeli veya çok tehlikeli sınıfta sayılan çok sayıda 
sektör ve iş kolunda görülen risk etmenleri biyolojik (bakteri, virüs vb.), 
fiziksel (gürültü, titreşim vb.), kimyasal (solvent, maden vb.), psikososyal 
(stres, mobbing vb.) ve ergonomik (duruş bozukluğu, çalışma süresi vb.) 
risk etmenleri olarak beş grup altında incelenebilir. Bakteri, virüs, parazit 
ve mantar gibi ajanlardan oluşan biyolojik risk etmenleri özellikle sağlık, 
atık yönetimi, tarım, hayvancılık gibi sektörlerde çalışanlar için büyük bit 
tehdit unsurudur. Bu etkenler yeterli önlem alınmadığında solunum siste-
mi hastalıklarına, enfeksiyon hastalıklarına, alerjik ve toksik reaksiyonlara 
sebebiyet verebilmektedir.

Biyolojik risk etmenleri veya kısaca biyolojik etkenler, doğrudan te-
mas yoluyla (ısırık vb.), zoonotik (hayvandan insana geçen hastalık) ajan-
lar ile etkileşim yoluyla veya hayvansal materyallere (bruselloz vb.) temas 
yoluyla insanlara bulaşarak etki gösterebilir. Bazı hastalıklar ise doğru-
dan veya dolaylı olarak bulaşabilir (toksoplazmozis vb.). Bazı paraziter 
hastalıklar zoonotiktir (hidatik kist hastalığı vb.). Bununla birlikte malaria 
(sıtma, anofel cinsi sivrisineğin taşıdığı parazit ile), leishmaniasis (şark 
çıbanı, kum sineklerinin taşıdığı parazit ile) ve dang humması (kırık kemik 
humması, Aedes cinsi sivrisineklerin taşıdığı virüs ile) hastalıkları böcek 
vb. vektörler ile taşınmalarına rağmen yaşam döngülerinin bir kısmının 
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Giriş

İlk olarak 1972’ de Liggins ve Howie tarafından respiratuar distres 
sendromu (RDS) ve yenidoğan ölümünde azalma etkisi gösterilen antena-
tal kortikosteroid uygulaması, preterm doğuma bağlı morbidite ve mortali-
teyi önleyen en etkili ve maliyet etkin prenatal yöntemdir (1). 

Preterm doğumun yenidoğan üzerine olabilecek olumsuz etkilerini 
azaltmak amacı ile preterm doğum tehdidi ile karşı karşıya kalan gebelere, 
antenatal kortikosteroidler uygulanırlar.

Antenatal Kortikosteroidlerin Etki Mekanizması

Antenatal kortikosteroid tedavisi tip 1 ve tip 2 pnömositlerin gelişi-
mini hızlandırarak, birtakım yapısal ve biyokimyasal değişikliklerle akci-
ğerin mekanizmasını ve gaz alışverişini iyileştiren değişikliklere yol açar 
(1-6). Diğer etkileri arasında, sürfaktan salınımında artış ve uyarıldığın-
da alveolar sıvının emiliminde rol oynayan pulmoner beta reseptörlerinin 
uyarılması, fetal akciğer antioksidan enzimlerinin uyarılması, postnatal 
akciğer sıvısının absorbsiyonunda önemli olan pulmoner epitelyal sodyum 
ve sıvı emilimi mediyatörü genlerinin upregülasyonunu sağlamaktır (3, 
7-9). Bununla birlikte, bu değişikliklerin meydana gelmesi için, akciğer-
lerin kortikosteroidlere biyolojik olarak yanıt veren bir gelişim aşamasına 
ulaşmış olması gerekir.

Antenatal Kortikosteroidlerin Uygulama Zamanı

İdeal olarak, antenatal kortikosteroid tedavisi, doğumdan önce mak-
simum etkinliğe ulaşılacak şekilde zamanlanır ve bu pencere, ilk dozun 
uygulanmasından iki ila yedi gün sonrasıdır (10). İlk dozdan sonraki 24 
saatten kısa zaman diliminde etkinlik eksiktir ve yedi gün sonrasında et-
kinliğin düşüşe geçtiği görülmektedir (11-14).

Gözlemsel veriler, neonatal faydaların antenatal kortikosteroid uygu-
lamasından sonraki birkaç saat içinde artmaya başladığını göstermekte-
dir (15). Yapılan çalışmalarda intrauterin bir doz betametazon alan ancak 
ikinci doz verilmeden önce dünyaya gelen bebekler, herhangi bir antenatal 
kortikosteroid tedavisi almayan bebeklere göre daha iyi sonuçlara sahipti 
(15,16).

Laboratuar verileri ilk enjeksiyondan 6 saat sonra erken bir fizyolojik 
etkinin ortaya çıktığını desteklemektedir (17,18).

Bununla birlikte hangi hastanın doğum öncesi 2 ile 7 gün arasında 
olduğunu tahmin etmek genellikle son derece belirsizdir. 7 gün içinde do-
ğum yapma olasılığı yüksek bazı gebelik örnekleri arasında; ≥3 cm servi-
kal değişiklikle birlikte spontan preterm eylem belirtileri gösteren hastalar, 
spontan preterm doğum öncesi membran rüptürü olan hastalar ve şiddetli 
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Giriş

İnsanın uzun evrimsel yolculuğundan günümüzdeki modern insanın 
ortaya çıkışı ve dünyaya yayılışı binlerce yıl öncesine dayanmaktadır. En 
az 200 bin yıl önce dünyaya yayılan insan, gidilen yerdeki besin potansi-
yeline göre seçilime uğramıştır. Bu süreç içinde doğadaki seçilimi genetik 
yapı üzerinden işlerken, beslenme ve metabolizma uyumu da seçilen gen-
lerin işleyişi ile günümüze kadar gelmiştir. Doğası gereği bugün de çevre, 
besin-diyet ve gen etkileşimi ile bu seçilim de devam etmektedir (1,2).

İnsan Genom Projesi (İGP); 1953’te genetik yapımız olan DNA yapısı-
nın ortaya konulması, sonrasında DNA-kromozom dönüşümünün belirlen-
mesi, DNA’nın dizisinin (nükleotid ve bazların), DNA’nın belli dizilimine 
karşılık gelen ve bir özelliğimizi belirleyen gen yapısının aydınlatılmasını 
takiben, tüm verilerle 1990 yılında başladı ve 2003 yılında tamamlandı. 
İGP, genetik yapımızın büyüklüğü, kapasitesi ve gen sayıları ile ilgili çok 
kapsamlı veriler ortaya çıkardı (Şekil-1)( 3).

Şekil-1: İnsan genetik materyali DNA’nın kromozoma paketlenme basamakları.

İnsan genetik yapısında 46 kromozom vardır. Bunların yarısını anne-
den, diğer yarısını babadan alır. Kromozomlar uzun ve çift zincirli DNA’la-
rın paketlenmiş şekilleridir (Şekil-2)(3).
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Diş çürüğü, kalsifiye diş dokularının inorganik kısımlarının demine-
ralizasyonu ve organik maddenin yıkılması sonucu oluşan mikrobiyal bir 
hastalıktır. Diş sert dokularının, bölgesel şekilde çözülmesi sonucu mey-
dana gelen diş çürüğü, toplumda sıklıkla karşılaşılan kronik hastalıklardan 
biridir (1). Bu yüzden uzun yıllardır çürüklerin engellenmesi ve başlangıç 
çürüklerinin remineralizasyonu üzerine birçok araştırma yapılmıştır (2). 
Günümüz diş hekimliğinin en büyük amaçlarından biri de, diş çürüğünün 
oluşmadan engellenmesi ve başlangıç çürük lezyonlarının minimal invaziv 
bir şekilde tedavi edilmesidir  (3).

 Başlangıç çürükleri ilk olarak mine sert dokusunu etkilemektedir. 
Mine, dişi dışarıdan koruyucu bir tabaka gibi saran, vücudun en sert yapı-
sıdır ve insan vücudunda mineral yoğunluğu en yüksek olan dokudur. Mine 
dokusu aynı zamanda pöröz bir yapıya sahiptir. Bu pöröz yapısı sayesinde 
demineralizasyon ve remineralizasyon özelliği gösteren bir dokudur (4).

Diş sert dokuları, oral çevredeki pH değişimlerinden sürekli olarak 
etkilenmektedir. Ağız içerisindeki pH düzeylerinin minede bulunan hid-
roksiapatit kristalleri için önem taşıyan kritik değer olan 5,5’in altına düş-
mesi, mine dokusunda bulunan kalsiyum (Ca) ve fosfat (PO₄³⁻) iyonlarının 
çözünerek dokudan ayrılmasına neden olmakta ve diş sert dokularının de-
mineralizasyon sürecini başlatmaktadır (5). Bu demineralizasyon sonucu 
mine yapısında boşluklar meydana gelir ve zamanla kavitasyon oluşur. 
Remineralizasyon ise demineralizasyon sonucunda kaybedilen iyonların 
diş yüzeyine tekrar depolanması olarak tanımlanmaktadır. Ağız ortamının 
pH’sı 5,5’ten yüksek olduğu zaman tükürük içerisindeki kalsiyum ve fos-
fat, flor varlığının desteğiyle hasarlı minenin kristal yapısına nüfuz ederek 
remineralizasyonu sağlar (3). Böylece çürük dokusu ve kavitasyon daha 
derin dokulara ulaşmadan engellenmiş olur.

 Ağız içinde bu demineralizasyon ve remineralizasyon arasındaki den-
ge demineralizasyon tarafına doğru bozulursa diş çürükleriyle karşılaşırız. 
Diş sert dokularındaki bu çözünmenin sonucunda beyaz nokta lezyonları 
olarak da isimlendirilen başlangıç mine lezyonları meydana gelmektedir. 
Başlangıç mine lezyonları, bozulmamış mine katmanı altındaki mineral 
kaybı sonucu beyaz opak bir görünümdedirler. Diş çürükleri oluşumunun 
ilk safhası olan başlangıç mine lezyonlarındaki demineralizasyon, bu aşa-
mada iken non-invaziv yöntemlerle durdurulabileceği, mine yapısının ye-
niden onarılabileceği ve sonuç olarak yapının remineralize edilebileceği 
bildirilmektedir (6).

 Diş hekimliğinde ve dental tedavilerde güncel yaklaşım diş yapısının 
maksimum oranda korunmasıdır. Günümüzde minimal invaziv tedavi seçe-
neklerini hastalara sunmak, bir diş hekiminin en önemli etik görevlerinden 
biri haline gelmiştir. Önleyici yöntemler ile başarılı olma ihtimalinin oldu-
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Gülümseme; kültürden kültüre değişiklik göstererek birbirinden farklı 
duygular uyandırsa da çoğu zaman kişilere mutluluk ve keyif verici bir 
yüz ifadesi olmuştur (1). Estetiğin ve sosyalliğin giderek önem kazandığı 
günlük yaşantımızda, dentofasiyal estetiğin iyileştirilmesi birçok kişi tara-
fından ilgi çeken bir konu haline gelmiştir. Yüz estetiğini iyileştirmek ve 
sosyal yaşam kalitesini yükseltmek estetik beklenti içinde olan hastaların 
temel nedenlerindendir (2).  Dentofasiyal estetiğin başlıca bileşenlerinden 
biri olan gülüş estetiğine günümüzde diş hekimleri tarafından büyük önem 
verilmektedir (3,4). Hoş gülümsemede, çeşitli çizgiler, oranlar ve yapılar 
birbiriyle görsel denge içinde olduğunda uyumlu olarak algılanmaktadır. 
Gülüşün zaten var olan durumu, bu oranlar değiştirilerek, illüzyonlar oluş-
turularak ve yanlış hizalanmış dişler, diş etleri ve dudakların oluşturduğu 
olumsuzluğu en aza indirerek iyileştirilebilmektedir. Her unsuru ve ilgili 
faktörleri daha kapsamlı bir şekilde anlamak için, diş yapısının tüm görsel 
yönlerinde detaylara dikkat edilmeli, her biri ayrı ayrı ve dikkatlice ince-
lenmelidir (5, 6, 7).

Estetik Gülüş Bileşenleri

Estetik bir gülüş elde edebilmek için, yüz kompozisyonu ile diş kom-
pozisyonunun mükemmel uyumunu sağlamak gerekmektedir. Yüz kompo-
zisyonu, yüzün yumuşak ve sert dokularını içermektedir. Diş kompozisyo-
nu ise dişler ve bunların diş eti dokularıyla olan ilişkilerini içermektedir. 
Gülüşte estetiğin sağlanabilmesi için hem yüz kompozisyonunun hem de 
diş kompozisyonunun değerlendirilmesi ve analizi doğru yapılmalıdır (8).

1. Yüz Kompozisyonu

Yüz güzelliği, yüzün doğru hizalanması, simetrisi ve yüz oranlarını da 
kapsayan standart estetik ilkelere dayanmaktadır. Yüz estetiği için analiz, 
değerlendirme ve tedavi planlaması yapılmalıdır. Bu tedavi planması or-
todonti, ortognatik cerrahi, periodontoloji, estetik diş hekimliği ve plastik 
cerrahiyi de içine alan multidisipliner bir yaklaşımı içermektedir (9).

Gülüş estetiğinde önemli rol oynayan iki yüz özelliği bulunur:

1. Göz bebekleri hattı

2. Dudaklar

Göz bebekleri hattı, yüzün orta çizgisine dik ve oklüzal düzleme göre 
paralel olmalıdır. Dudaklar, gülüş estetiğinin sınırlarını oluşturdukları için 
çok önemli rol oynamaktadırlar. Yukarıda bahsedilen iki kriterde büyük çe-
lişkilerle karşılaşılırsa, diş kompozisyonunu düzeltmeye başlamadan önce 
yüz kompozisyonunun düzeltilmesi ciddiyetle düşünülmelidir (10).

Ön profilden yüzün temel şekli aşağıdaki gibi olabilmektedir:

 Kare
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1. GİRİŞ

Maternity hemşireliği hamileliğin tüm evrelerini, doğumu, doğum ya-
pan kadının ailesini ve doğumdan sonraki ilk dört haftadaki bakıma odak-
lanmıştır (Lowdermilk 2007).

Ülke nüfusunun yarısını oluşturması ve anne olarak ailenin en önem-
li öğesi olması hasebiyle kadınlarımızın sağlığı kendileri için olduğu ka-
dar doğacak çocuklarının sağlığını etkilemesi bakımından da önemlidir. 
Ailenin temelini oluşturmasından dolayı aynı zamanda toplumun temeli 
olarak da düşünülebilen annenin sağlığı aile ve toplum sağlığından ayrı 
tutulmamalıdır. Zira kadının sağlıklı olması ile sağlıklı bir gebelik dönemi 
geçirmesi mümkün olur, dolayısıyla doğacak sağlıklı çocuklarla da sağlıklı 
bir toplumu meydana getirilebilir (Turan 2008). Gebelik kadının sosyo-e-
konomik, psikolojik ve biyo-fiziksel yönlerine etki edebilir. Bu durum-
lar, kadının yaşam aktiviteleri üzerine olumsuz etkiler oluşturarak kadının 
öz-bakım gücünün zayıflamasına neden olabilir (Yılmaz 2010). Her ne ka-
dar yeni bir canlının dünyaya getirilmesi annede coşku, mutluluk ve huzur 
getirse de, gebelik sürecinin meydana getireceği kısıtlamalar, rahatsızlıklar 
ve fiziksel değişiklerle birlikte bu duygular yerini huzursuzluk, sıkıntı ve 
endişeye bırakabilmektedir. Dolayısıyla anne ve fetüsün sağlığı açısından 
anneye bakım ve eğitim vermek oldukça önem arz etmektedir (Erdoğan 
1999).

2. MATERNİTY DÖNEMİNDE AİLE BAKIMI

Gebeliğin başından itibaren tıbbi kontrollerin yapılması gebelik süre-
cinin anne ve bebek için sağlıklı geçmesi açısından önemlidir (Kılıç 2007; 
Turan 2008). Gebelik sürecinde annede meydana gelen fizyolojik, psiko-
lojik ve sosyal değişimler ailede kriz dönemi olarak ele alınmaktadır. Ka-
dının doğum ve yenidoğan ile ilgili taşıdığı endişeler gebeliğin son trimes-
terinde artarken, gebeliğin aynı zamanda kadın için yeterli bir anksiyete 
kaynağı olduğu da göz önünde bulundurulmalıdır (Aydın 2014). Gebelik 
ve doğum ile ilgili endişe ve korkuların varlığı yapılmış olan araştırma 
sonuçları ve alandaki benzer çalışmalarca belirlenmiştir. Çalışmalardan 
elde edilen bulgular ışığında, gebelerin eğitilmeleri taşıdıkları endişe ve 
korkunun azalmasında yardımcı olabileceği görülmektedir. Bu endişelerin 
giderilebilmesi sağlık çalışanlarınca gerçekleştirileceğinden alandaki per-
sonelin eğitilmesi de önem arz etmektedir (Kitapçıoğlu 2008). 

Anne ve fetüsün gebelik süresince belirli aralıklarla ihtiyaç duyulan 
muayenelerinin yapılması, gerekli önerilerin verilmesi ve bir sağlık perso-
nelince takip edilmesi doğum öncesi bakım (DÖB) olarak ifade edilmek-
tedir (Beşer 2007; Sözeri 2006). Güvenli annelik hizmetlerinin sunulduğu 
ilk alan DÖB’dür. Anne adayının yüzleşebileceği tehlike belirtileri hakkın-
da bilgilendirme de bu süreçte verilmelidir (Müdürlüğü. 2008). 

Tuğba TODİL, Şenay ÇETİNKAYA
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Kanal tedavili ve aşırı madde kaybı bulunan dişler restore edilirken 
uygulanacak tedavi yöntemi çoğu zaman klinisyenleri düşündürmekte-
dir (Zhu, , Dong, He, Pan,  & Tang,  2015; Ree, & Schwartz, 2010). Bu 
dişlerin restorasyonundaki esas buluş, adeziv sistemlerinin gelişmesiyle 
oluşmuştur. Adeziv restorasyonların yeterli doku yüzey varlığında, makro-
retantif elemanlara ihtiyaç duymaması en büyük avantajlarıdır. Bu tedavi 
seçeneğiyle, geleneksel restorasyonların uygulanmasında kanal içine yer-
leştirilen postların kullanımı bir kural olmaktan çıkmıştır. Günümüzde; 
minimal invaziv preparasyonların uygulanması, var olan dokunun maksi-
mum korunması, endodontik tedavili dişlerin protetik rehabilitasyonunda 
‘altın standart’ olarak kabul edilir. Bu gelişmeler ışığında son yıllarda ge-
leneksel tedavilere alternatif olarak endokron restorasyonlar uygulanmaya 
başlanmıştır. 

Endokronlar, aşırı kron harabiyeti bulunan kanal tedavili molar, pre-
molar ve kesici dişlere kısaca ark üzerinde bulunan tüm dişlerin restoratif 
tedavisinde uygulanabilmekle birlikte yaygın olarak molar dişlerde uygu-
lanmaktadır (Sedrez-Porto, at al., 2016). Literatürde endokron tekniğini ilk 
Pissis (Pissis, 1995) uygulamış ve bu yöntemi ‘monoblok porselen tekniği’ 
şeklinde tanımlamıştır. 1999 yılında ise esas endokron tanımı ilk olarak 
Bindl ve Mörmann (Bindl, & Mörmann, 1999) tarafından, adeziv endo-
dontik kron olarak yapılmıştır ve endodontik tedavili arka grup dişlere uy-
gulanan tam porselen kronlar olarak bildirilmiştir. Endokron restorasyon-
lar, hem pulpa odasından hem de kavite kenarlarından destek aldığından, 
makromekanik tutuculuk; kavite duvarlarından mikromekanik tutuculuk 
ise adeziv simanla simante edildiğinde elde edilmektedir (Chang, Kuo,  
Lin, & Chang, 2009). Her iki interproksimal duvarı içeren kavitelerde yani 
geniş MOD kaviteler oklüzal yükleri dengelemek ve tüberkül kırıklarının 
oluşmasını engellenmek için  oklüzal yüzeylerin tamamının kaplanması 
gerekliliğine dayanarak endokronlar uygulanmaktadır (Lin, at al., 2010).

Endikasyonları;

•  Kısa klinik kronu bulunan dişler, 

• Aşırı koronal doku kaybı bulunan dişler, 

• Post uygulamasını imkansız hale getiren kalsifiye kısa kırılgan ve 
eğri kök kanallarının  varlığında

• Apikal kök rezeksiyonu yapılan dişlerde 

• Dişeti çekilmesi ve buna bağlı furkasyonun açıldığı dişlerde, 

•  İnteroklüzal mesafenin yetersiz olduğu durumlarda,

• Kalan diş dokusuyla ferrule etkinin sağlanamayacağı dişlerde endi-
kedir.

Serap SASA
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GİRİŞ

Total protez hastalarının tedavisinde henüz her hasta için tek bir ok-
lüzal konsept kabul görmüş değildir. Her konseptin kendi avantajları ve 
sınırlamaları vardır.  Tam protez rehabilitasyonlarında başarı vakaya özgü 
bu konseptleri doğru kavramak ve bunları gerektiğinde kombinasyon ola-
rak uygulayabilmektir. Bu derlemede, balanslı oklüzyon kavramı, balanslı 
oklüzyon için gerekli parametreler ve bu parametrelerin balans üzerine et-
kileri değerlendirilmiştir.

Çiğneme, stomatognatik sistemin temel fonksiyonlarından biridir ve 
arka beyindeki nöronal çekirdekler tarafından kontrol edilen motor bir ha-
rekettir (Çalıkkocaoğlu, 1998; Heorikoon ev ark., 1998). Çiğneme ha-
reketinin başlaması için gereken uyarı duyusal kortekse iletildikten sonra 
besin parçalanarak yutulur. Bu parçalanma safhalarındaki kas aktivasyonu, 
periodontal ligamentlerde bulunan reseptörlerden alınan sinyallerle düzen-
lenmektedir. Sistemi oluşturan üç temel kompanent dişler, nöromüsküler 
sistem ve temporomandibular eklem (TME)’dir.

Çene eklemi hem sentrik hem de eksentrik hareketler yapabilmekte-
dir. Kişiye özgü bu yapının çalışma mekanizması bir hayli karmaşık ve 
sırrını korumaktadır. Dişlerin kaybı ile hem statik hem de dinamik para-
metreler yitirilmektedir. Bunların başında çiğneme döngüsünün başlangıç 
ve bitiş noktası olan sentrik temas noktaları gelmektedir. Statik anlamda 
doğru sentrik ilişkinin yeniden eldesi önemlidir, ancak bu vakaların pro-
tetik tedavilerinde hem statik hem de dinamik parametrelerin yeniden dü-
zenlenmesi gerekir.

Tam protez rehabilitasyonlarında estetik, fonasyon ve fonksiyonun 
geri getirilmesi amaçlanır. Bu amaç doğrultusunda yapılacak protezin ki-
şisel olarak sistemin yapay tamamlayıcısı ve nöromüsküler mekanizma ile 
uyumlu üretilmesini sağlayacak bir protokol faydalı olabilir. Tam protez 
kullanan hastalarda, protezin getirdiği sınırlamalardan dolayı çiğneme 
fonksiyonu daha da önem kazanmaktadır (Boretti ve ark., 1995). 

TME lateral, vertikal ve hiçbir amaç gütmeyen birtakım hareketleri 
(excursive movements) vardır ve eklemin bu kendine özgü yapısının tam 
protezlerde -balans- konusunu gündeme getirdiği bildirilmiştir (Çalıkkoca-
oğlu, 1998). Tam protezlerde balans gerekliliğinin temelinde suni dişlerin bir 
kaide üzerinde birbirine bağlı olmaları sebebiyle bir bütün olarak düşünül-
meleridir. Protezin herhangi bir kesiminde fonksiyon ya da parafonksiyonlar 
sırasında oluşabilecek travmatik kuvvetler protezin geneline etki edecektir. 

Tam protezlerde balans, tüm sentrik ve eksentrik hareketlerde eşza-
manlı diş temaslarının varlığı olarak tanımlanır. Balanslı oklüzyonun avan-
taj ve dezavantajları Tablo 1’de özetlenmiştir.

Taner TÜRKAY, Necla DEMİR
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Kaşıntı, deride kazıma isteği uyandıran hoş olmayan bir histir. Derma-
tolojide en sık görülen semptomdur. Primer bir deri hastalığından kaynak-
lanabildiği gibi, %10-50 arasında allta yatan bir sistemik hastalığa da bağlı 
olabilir ve  klinik olarak belirgin bir cilt hastalığı olmaksızın genelleşebilir 
(1). Sıklıkla gözardı edilen kaşıntı, yaşam kalitesinde ciddi bozulmaya yol 
açabilir ve kronik ağrı kadar güçten düşürücü olabilir (2). 

KAŞINTILI HASTAYA YAKLAŞIM

Herhangi bir şikayeti olan bir hastayı değerlendirmek, ayrıntılı bir 
anamnez ve fizik muayene; uygun tanı ve tedavi adımlarını belirlemek için 
önemlidir. Bu uygulama,  çok sayıda ayırıcı tanı listesinin bulunduğu ka-
şıntı gibi spesifik olmayan bir şikayet için özellikle önemlidir (3). 

Genç yaş, akut başlangıç, lokalize semptomlar, maruz kalan alanlarla 
sınırlı tutlum ve yakın zamanda hasta bir kişiyle temas veya seyahat öykü-
sü daha az ciddi bir etyolojiyi gösterir. Kronik veya yaygın kaşıntı, 65 yaş 
üstü hasta ve anormal fiziksel bulgular ise öncelikle altta yatan bir sistemik 
durumu düşündürmelidir (4-6).

Akut kaşıntı (<6 hafta) oldukça iyi yönetilen bir durumdur, çünkü ge-
nellikle tetikleyiciler daha kolayca tanımlanabilir. Ani bir başlangıç (genel-
likle olası maruziyetlerle açık bir zamansal ilişki ) ve sık sık kendi kendine, 
yumuşatıcılar, antihistaminikler ve kortikosteroidler gibi geleneksel kaşın-
tı önleyici tedavilerle çözüm veya tedavi başarısı vardır. Kronik kaşıntı (>6 
hafta), aksine, çok daha karmaşık ve zordur (4-6).

Kronik kaşıntının teşhis ve tedavisindeki bu zorluğun bir nedeni, ka-
şıntının bir semptom olabileceği durumların heterojenliğidir. Kronik ka-
şıntı, çok çeşitli primer dermatolojik durumlarda bulunabilmesine rağmen, 
aynı zamanda birçok altta yatan sistemik, nörolojik ve psikiyatrik duru-
mun bir belirtisi olabilir. Kronik kaşıntı ile başvuran hastaların yaklaşık 
%8’inde herhangi bir cilt bulgusu görülmez (7).

Kronik kaşıntıya neden olabilecek durumların çoğu 5 kategoriden 
1’ine girer: inflamatuar cilt hastalıkları, sistemik hastalığa sekonder kaşın-
tı, nöropatik kaşıntı, etyolojisi belirsiz kronik kaşıntı ve psikojenik kaşıntı 
(7).

Kronik kaşıntılı bir hastayı değerlendirmede ilk adım, kaşıntının pri-
mer dermatolojik bir hastalığa bağlanıp bağlanamayacağını belirlemektir. 
Bu süreç, kaşıntının bulunduğu bölgeye özel olarak odaklanan dikkatli bir 
genel cilt muayenesini içerir. Primer deri lezyonları; altta yatan dermato-
lojik olmayan bir etiyolojiyi gösterebilen veya daha hafif primer derma-
tolojik cilt lezyonlarını maskeleyebilen ekskoriasyonlar (şekil 1), spesifik 
olmayan dermatit, prurigo nodülleri ve likenifiye cilt gibi kaşınmaya se-
konder lezyonlardan ayırt edilmelidir (7).
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İnsanlık tarihi yıllar içerisinde geniş bir terapötik gelişim göstermiştir. 
Geçmişte yapılan çalışmalar da insanların her zaman doğaya düşkün oldu-
ğunu vurgulamıştır. 

Geleneksel tıp, sağlık hizmetlerinin en eski şekli olarak kabul edilir 
(Palombo, 2011). Dünya Sağlık Örgütü’ne göre, dünya insanlarının %80’ 
i temel sağlık ihtiyaçları için geleneksel tıptan faydalanmaktadırlar. Çeşitli 
oral durumları yönetmek için bitkiler ve şifalı otların tıbbi özelliklerini 
kullanan alternatif bir tedavi olarak Fitodentistry’ nin tanıtılması, sentetik 
ilaçlara potansiyel olarak güvenli ve uygun maliyetli bir alternatif sağla-
mıştır (Palombo, 2011).  Bitki özlerine ulaşabilme olanakları, kolayca uy-
gulanabilmesi ve kültürel olarak da uygun olması nedeniyle geleneksel tıp 
alanına ilgi yoğundur (Kameyama ve Toda, 2017). Geleneksel tıp başlan-
gıçta tıbbi durumları tedavi etmek için kullanılmıştır. Bununla birlikte, diş 
hekimliğinde diş ağrısı, endodontik enflamasyon, periodontal enflamasyon 
ve oral mukozal hastalığı gidermek için kullanılan geleneksel tıbba olan 
ilgi artmıştır (Kumar, Jalaluddin, Rout, Mohanty ve Dileep, 2013). 

Bitki özlerinin, esansiyel yağların ve doğal bileşiklerin diş hekimli-
ğinde anti-biyofilm ajanlarına alternatif olarak kullanılabilirliği, minimal 
yan etkileri ve doğal anti-inflamatuar ajanların arayışı etkili bitkisel ilaçla-
rın geliştirilmesine giden yolu açmıştır. Neem ağacı (Lakshmi, Krishnan, 
Rajendran ve Madhusudhanan, 2015), karabiber (Pattnaik, Subramanyam 
ve Kole, 1996), propolis (El-Sharkawy, Anees ve Van Dyke, 2016), yeşil 
çay ve zencefilin (Al‐Shibani, Al‐Kattan, Alssum ve Allam, 2022) yanı sıra 
çay ağacı yağı, aloe vera, vanilin, kurkumin ve papatya gibi farklı doğal 
bitki bileşenleri son zamanlarda diş tedavileri için anti-inflamatuar ürünler 
olarak araştırılmıştır (Costantini ve diğerleri, 2021).

1. Neem Ağacı (Azadirachta indica)

Neem Ağacı dalları alternatif tıpta yaygın olarak kullanılır. Neem 
Ağacı, çok eski zamanlardan beri çeşitli hastalıkları tedavi etmek için kul-
lanılmıştır. Antibakteriyel, antikaryojenik, antihelmintik, antidiyabetik, an-
tioksidan, antiviral, sitotoksik ve antiinflamatuar özellikleri bulunmaktadır 
(Hogade, Jalalpure, Bhinge, Kuthar ve Kosgi, 2014; Lekshmi, Sowmia, 
Viveka, Brindha ve S, 2012). Yararlı özelliklerini sağlayan çeşitli aktif bi-
leşiklere sahiptir. Neem kabuğu, birkaç çeşit diş macunununda da aktif bir 
bileşendir. Neem kabuğunun diş hekimliğinde diş eti problemlerini tedavi 
etmek ve ağız sağlığını korumak için antibakteriyel özelliklere sahip oldu-
ğu bilinmektedir (Lakshmi ve diğerleri, 2015). Ayrıca Neem kabuğu ağız 
yıkama suyunun Streptokokus mutans ve çürük lezyonlarının büyümesini 
engellediği bildirilmiştir (Lekshmi ve diğerleri, 2012).
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Akut böbrek hasarı (AKI) kritik yoğun bakım hastalarında en sık 
mortalite ve uzun dönemde morbidite sebebidir dolayısıyla erken tespit 
edilmesi ve tedavinin bir an önce düzenlenmesi önem arz eder.  RIFLE 
(Risk, Injury, Failure, Loss and End-stage Kidney) ve AKIN (Acute Kid-
ney Injury Network) kriterlerine göre yoğun bakımlarda AKI sıklığı % 20 
ile % 67 arasında değişkenlik gösterir (1). AKI nedeniyle renal replasman 
tedavisi ihtiyacı olan yoğun bakım hastalarında mortalite % 50 oranında 
yüksek seyreder ve yoğun bakım mortalitesinin önemli bir bölümünü oluş-
turur (2). Yoğun bakımda AKI en sık nedeni septik şok gelişimidir ancak 
predispozan faktörler çeşitlilik gösterir; kardiyorenal nedenle veya üriner 
sistem obstrüksiyonu diğer sık görülen nedenler arasında sıralanır. Renal 
replasman tedavisinin başlama endikasyonları, erken veya geç başlanması 
ve tedavi reçetesi konusu tartışmalı bir konudur. Tablo 1 de sürekli renal 
replasman tedavisi (SRRT) başlama kriterleri verilmiştir. AKI ‘li hastalar-
da Tablo 1 deki kriterlerden birinin olması halinde RRT önerilir, iki veya 
daha fazlasının birarada olması durumunda RRT başlanması tavsiye edilir. 
Bu nedenle hem tanı hem de tedavi kriterlerinin geliştirilmesi amacıyla 
biyobelirteçlerin kullanılması bu bölümün konusu olarak incelenecektir.     

Tablo 1. SRRT Başlama Kriterleri.

Anüri 6 saat üzerinde idrar çıkışının olmaması
Oligüri İdrar çıkışı <200 mL/ 12 saat
Azotemi BUN>80-215 mg/dL veya 28-36 mmol/L
Kreatinin >3 mg/dL veya hızlı artış
Akciğer ödemi Diüretik tedaviye yanıtsız
Hiperkalemi K+ >6,5 mEq/L veya hızlı artış
Metabolik asidoz pH<7,1
Vücut ısısı >40°C
Üremik komplikasyonlar Ensefalopati, miyopati, nöropati, perikardit
Toksinlere bağlı ilaç zehirlenmeleri Diyalizabl

  
İdeal bir biyobelirteç kolay ölçülebilir olmalı, diğer biyolojik değiş-

kenlerle etkileşimi olmamalı ve böbrek hasarının erken döneminde tanı 
koymaya elverişli olmalıdır. Üzerinde çalışılan güncel biyobelirteçler 
Neutrophil Gelatinase-Associated Lipocalin (NGAL), Interleukin-18 
(IL-18), Kidney Injury Molecule-1 (KIM-1), Cystatin-C, L type Fatty 
Acid-Binding Protein (L-FABP), N-Acetyl-β-D Glucosaminidase (NAG), 
netrin-1, vanin-1, and Monocyte Chemoattractant Protein-1 (MCP-1) ve 
calprotectin olarak sıralanabilir. Yoğun bakımlarda AKI’ nin erken teşhis 
edilmesi ve tedaviye bir an önce başlanması, nefrotoksik ajanlardan kaçı-
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Çocuklarda ve ergenlerde maloklüzyon, stomatognatik sistemin de-
formasyonlarına neden olabilen bir halk sağlığı sorunu olarak kabul edil-
mektedir. Ağız boşluğunun bu morfolojik bozuklukları; kemiklerin, kas-
ların ve diş yapılarının uygun şekilde konumlandırılmasını, gelişimini ve 
bu yapıların kraniyal taban ile ilişkilerini sınırlamaktadır (Tibolla ve ark., 
2012). 

Açık kapanış, çocuklarda ve ergenlerde baskın olan maloklüzyonlar-
dan biridir ve stomatognatik sistem, çeneler ve yumuşak dokuların den-
gesizliği ile karakterizedir. Bu durum dişlerde deformasyona veya fonksi-
yon kaybına yol açabilmekte, çiğneme fonksiyonu, nefes alma, konuşma 
ve estetik üzerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Machado ve ark., 
2014; Ocampo-Parra ve ark., 2015; Peres ve ark., 2007). Açık kapanış 
deformiteleri anterior, posterior ve lateral olmak üzere 3 farklı şekilde 
görülmektedir. Ortodontide sıklıkla anterior açık kapanış deformitesi ile 
karşılaşılmaktadır. Açık kapanış deformiteleri iskeletsel ve dental kaynaklı 
olmaktadır (Varol, 2017).

Anterior açık kapanış (AOB), arka dişler oklüzyonda iken maksiller 
ve mandibular kesici dişler arasında örtüşme veya temasın olmaması ile 
karakterize edilen bir anomalidir (Tavares & Allgayer, 2019). Anterior açık 
kapanış, halen en zor ve zahmetli klinik problemlerden biridir. Bu malok-
lüzyon, maksiller ve mandibular kesici dişlerin kesici kenarları arasındaki 
dikey ilişkinin azalmasına dayanmaktadır (Malara ve ark., 2021).

Anterior açık kapanışı olan bireylerde estetik kaygıların yanı sıra, ko-
nuşma bozuklukları, yutkunma sırasında lingual interpozisyon (dilin dişler 
arasına girme durumu) ve kesici dişlerle ısırma güçlüğü sıkça karşılaşılan 
problemlerdendir (Ng ve ark., 2008a). Anterior açık kapanışı olan hastalar-
da yetersiz dudak teması ve ağızdan nefes alma, açık ağız duruşu, retrokli-
ne olmuş kesici dişler, dar “v” şekilli damak kubbesi ve fonetiği etkileyen 
atipik fonasyon, /t/, /d/, /n/, /l/, /r/ gibi seslerin yanlış telaffuzu görülebil-
mektedir (Maciel & Leite, 2005). 

Bu maloklüzyonun tedavisi, etiyolojik faktörlerin belirlenmesi ve ele 
alınmasındaki kısıtlamalar ve nüks oranının yüksek olması nedeniyle zor-
dur. Bu vakalarda uzun süreli stabilite için yeterli estetik ve fonksiyonel 
sonuçlara ulaşmak için ortodonti, cerrahi ve konuşma terapisinin katılı-
mıyla multidisipliner bir yaklaşım gereklidir (Tavares & Allgayer, 2019). 

Anterior Open-Bite Prevalansı:

Anterior açık kapanış, ortodontik tedavi gören hastaların %25-38’inde 
görülen ve kolaylıkla fark edilebilen, belirgin özellikleri olan bir anomali-
dir (Espeland ve ark., 2008). Güncel bir sistematik derlemeye göre malok-
lüzyon prevalansı ile ilgili mevcut çalışmaların yerel veya ulusal temelli 
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GİRİŞ

Kardiyopulmoner sistemi içeren problemi olan bireylerin günlük ya-
şamlarında aktivitelere katılım, performans ve egzersiz kapasitelerinde 
olumsuz değişiklikler meydana gelmektedir. Bu durum aynı zamanda bi-
reylerin yaşam kalitelerini de olumsuz etkilemektedir. Tüm bu olumsuz 
değişiklikleri mümkün olduğunca azaltmak ve hastaların yaşam kaliteleri-
ni artırmak amacıyla bireye özel rehabilitasyon programlarının oluşturul-
ması çok önemlidir. Rehabilitasyona doğru seviyeden başlamaya yönelik 
hastaların değerlendirilmesi, takip edilmesi ve seansların sonlandırılması 
için kapsamlı değerlendirmelere ihtiyaç bulunmaktadır. Bu bağlamda uy-
gun egzersiz eğitiminin planlanmasında çeşitli egzersiz testleri kullanıl-
maktadır. Ancak her bir testin uygulama yöntemi ve prensipleri farklılık 
göstermektedir. Bu bölümde en sık kullanılan testler açıklanmıştır. 

I. ALAN TESTLERİ 

A. ZAMANA DAYALI YÜRÜME TESTLERİ

1976 yılında McGavin vd. kronik bronşit tanısı almış katılımcılarda 
egzersiz toleransının ölçümü için Cooper’in Koşu Değerlendirmesini 12 
dakika (dk) yürüme testi olarak şekillendirmiştir. Bunun üzerine Butland 
vd. ise 2 ve 6 dk olarak yürüyüş testlerini çeşitlendirmişlerdir. 2dk, 6dk, 12 
dakikalık zamana dayalı yürüme testleri, fonksiyonel kapasiteyi değerlen-
dirmek, tedavi sonuçlarını belgelemek ve kalp - akciğer hastalığı olanlar 
dâhil sınırlı egzersiz toleransı olan hastalarda prognoz oluşturmak için kul-
lanılan objektif egzersiz saha testleridir.

Düz, sert ve az kalabalık olan koridor vb. alanlarda uygulanan zama-
na dayalı yürüme testlerinde katılımcıların verilen süre içerisinde müm-
kün olan en hızlı şekilde en fazla mesafeyi yürümesi istenir. Bu testler 
kolay ulaşılabilir, uygun fiyatlı ve taşınabilir özellikte olan ekipmanlar 
(kronometre, tur sayacı, 2 adet koni, sandalye) ile gerçekleştirilir. Ayrıca 
test sırasında değerlendirme ve takip için çalışma sayfası, efor değerlendir-
mesi için Borg Skalası, steteskop, tansiyon aleti, otomatik defibrilatörler 
ve semptomlara yönelik (nefes darlığı, göğüs ağrısı, topallama) ölçekler 
kullanılmalıdır.

2 DAKİKA YÜRÜME TESTİ

2 dk yürüme testi uygulama prensipleri;

- Düz, sert tabanı olan 30 metrelik bir alan (koridor vb.) belirlenir. 

- Zemin 3 metre aralıklar ile işaretlenir. 

- İşaret konisi belirlenen 30 metrelik alanın başına ve sonuna yerleş-
tirilir.  

Betül TAŞPINAR, Ayşe AKKUŞ, Ferruh TAŞPINAR
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1. Giriş 

Ruh sağlığı; kişinin kendisiyle ve sosyal çevresinde bulunan kişilerle 
barışık olması, içinde bulunduğu denge ve uyumun sürekliliği için çaba 
göstermesidir. Bireyin gerek kendisinin gerekse de toplumun beklentileri-
ni karşılama yeteneğinin ortadan kalkması ve ruhsal açıdan dengenin bo-
zulması ruhsal bozukluk göstergesidir (Perko ve Kreigh 1988). DSÖ ruh 
sağlığını; kişinin yeteneklerinin farkına vardığı, günlük hayatındaki yaşam 
stresiyle baş edebildiği, verimli ve üretken çalışmalar yaptığı; ayrıca içinde 
bulunduğu topluma uyum sağlayarak çeşitli katkılarda bulunabildiği bir 
iyilik hali olarak tanımlamaktadır (WHO 2005). 

Ruhsal bozukluklar; kişide duygusal, zihinsel ve davranışsal bozuk-
luklara yol açmakla birlikte, yetersizlik, aşırılık ile karakterize olan ve bi-
reyde genel anlamda uyum ve işlev bozuklukları oluşturan hastalıklardır. 
DSÖ verilerine göre bireyde en çok yeti yitimine neden olan hastalıkların 
çoğunluğunu ruhsal bozukluklar oluşturmaktadır (WHO 2003). Ruhsal bo-
zuklukların birey üzerinde çeşitli etkileri olabilmektedir. Bireyin sadece 
kendi bireysel işlevselliğini değil; aynı zamanda bireyi çevreleyen sosyal 
çevredeki iletişim ve etkileşim halinde olduğu bireyleri de etkilemektedir. 
Dolayısıyla ruhsal bozukluğa sahip bireylerin tedavi ve rehabilitasyonun 
sağlanmasının bireysel ve sosyal işlevselliğin artırılmasının yanında top-
lumsal gelişime de katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

Toplum ruh sağlığı hizmetleri açısından ülkemizde en yaygın hizmet 
alanı TRSM (Toplum Ruh Sağlığı Merkezi)’lerdir. TRSM’lerin; ruhsal 
bozukluğa sahip bireylerin hastane yatışlarını azaltmak, bireyin toplumsal 
işlevselliğinin artırılmasını sağlamak, bireye bakım veren kişilerin bakım 
yükünü azaltmak ve ağır ruhsal bozukluğa sahip bireylere yönelik toplum-
da var olan damgalama ile mücadele etmek gibi amaçları bulunmaktadır. 
Bu amaçlar doğrultusunda TRSM’lerin başta aile hekimlikleri olmak üzere 
bütün sağlık kuruluşları, belediyeler, aile, çalışma ve sosyal hizmetler il 
müdürlükleri, üniversiteler, vakıflar, sivil toplum kuruluşları ile işbirliği 
içerisinde çalışması planlanmıştır (Sağlık Bakanlığı 2011).

Ruhsal bozukluklar bireyi, içinde bulunduğu yakın çevreyi (aile, okul, 
iş vb.) ve toplumu etkilemektedir. Ruhsal bozuklukların çeşitli açılardan 
bireyden topluma uzanan geniş bir alanı etkilemesinden dolayı tedavi ve 
rehabilitasyon planlarının da mikro, mezzo ve makro boyutuyla birlikte ele 
alınması gerektiği düşünülmektedir. Ruh sağlığı tedavi hizmetleri sunumu 
açısından Türkiye’deki mevcut durum değerlendirildiğinde; toplum temelli 
ruh sağlığı hizmet sunumunun benimsenmiş olması önemli bir gelişmedir. 
Toplum temelli ruh sağlığı hizmetlerinin sunulduğu en önemli alanlardan 
bir tanesi TRSM’ lerdir. Söz konusu merkezlerde ruhsal bozukluğa sahip 
bireylerin günlük TRSM faaliyetlerine katılımları ile bireysel ve sosyal 
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Kist; içi sıvı ile dolu olan, çevresinde bağ dokunun eşlik ettiği, epitel 
dokuyla sınırlandırılmış, kemikte veya yumuşak dokuda yer alan patolojik 
bir kavitedir (Mallya & Lam, 2019).

Kistik sıvı ya kaviteyi kaplayan hücreler tarafından salgılanır ya da 
çevre doku sıvısından elde edilir. Kist, boşlukta sıvı birikmesiyle gelişti-
ğinden küresel veya yuvarlak bir şekle sahiptir. En yaygın klinik özellikle-
ri asemptomatik olmalarıdır, sekonder olarak enfekte olmadıkça şişlik ve 
ağrı görülmez. Kistler genellikle sürmemiş dişlerle, özellikle üçüncü azı 
dişleriyle ilişkilendirilir (Mallya & Lam, 2019).

Radyolojik olarak iyi sınırlı, dairesel ya da oval şekilde, radyolusent 
görüntü verirler. Uniloküler ya da multiloküler izlenebilirler. Genellikle 
yavaş büyürler. Dişlerde yer değiştirmeye ya da rezorbsiyona neden olabi-
lirler (Mallya & Lam, 2019).

Klinik ve radyolojik değerlendirme, saptanan patolojinin ön tanısı için 
kritik öneme sahiptir. Radyografik değerlendirme, klinik muayene ile gö-
rüntülenemeyen kemikiçi lezyonların ve patolojik süreçlerin saptanmasın-
da önemli bir adımı ve değerli bir aracı temsil eder. Kliniklerde hastaların 
ilk muayenesinde kullanılan panoramik radyografiler kistik bir lezyonun 
saptanmasında oldukça faydalıdır (Cardoso, Lopes, Ikuta, & Capelozza, 
2020). Ancak patolojinin çevre dokularla ilişkisini, tüm boyutlarda sınır-
larını ve hatta vaskülaritesini daha iyi karakterize etmek için konik ışın-
lı bilgisayarlı tomografi (CBCT), bilgisayarlı tomografi (BT), manyetik 
rezonans görüntüleme veya ultrason gibi ileri görüntüleme yöntemlerine 
ihtiyaç vardır (Rioux-Forker, Deziel, Williams, & Muzaffar, 2019).

Radiküler kist, rezidüel kist gibi inflamatuar kaynaklı kistlerin tanısı 
ve yönetimi daha kolay olurken, gelişimsel kistlerde histopatolojik tanı bü-
yük önem taşımaktadır. Ancak kist duvarının enfekte olduğu durumlarda 
epitel astarının görünümü değişebilidiğinden kiste ait histolojik özellikler 
maskelenebilir. Özellikle glandular odontojenik kist ve odontojenik kistin 
spesifik histolojik özellikleri olmasına ragmen sekonder inflamasyon du-
rumunda tanı zorlaşabilmektedir. Bu nedenle doğru tanı için histopatolo-
jik inceleme; klinik ve radyolojik özelliklerle desteklenmelidir (Martin & 
Speight, 2017). 

ODONTOJENİK KİSTLER

Dünya Sağlık Örgütü, çene kemiklerinde görülen kistleri enflamatu-
var, odontojen/non-odontojen gelişimsel olarak sınıflandırmaktadır (So-
luk-Tekkesin & Wright, 2022). Anevrizmal kemik kisti, travmatik kemik 
kisti gibi radyolojik olarak gerçek kistlere benzeyen psödokistler de vardır. 
Gerçek kistler epitelyal dokuyla çevriliyken, psödokistlerin duvarı epitel 
dokusu içermez (Rioux-Forker et al., 2019). 
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Bifosfonatlar osteoporoz, Paget kemik hastalığı, romatoid artrit, ma-
lign hiperkalsemi, osteolitik multipl miyeloma gibi kemik tutulumu olan 
ve meme, prostat, akciğer kanseri gibi kemik metastaz özelliği yüksek olan 
kanser hastalarında, kemik kaybını azaltmayı, ağrıyı hafifletmeyi ve yaşam 
kalitesini arttırmayı amaçlayan ilaçlardır.(Carter, Goss, & Doecke, 2005; 
Walter et al., 2009, 2008)

Bifosfonatlar iskelet komplikasyonu olan hastalarda birçok fayda sağ-
lar ancak bununla birlikte çok önemli yan etkilere de sahiptir ve bu yan 
etkiler giderek artış göstermektedir.(Eriksen, Díez-Pérez, & Boonen, 2014; 
Nb et al., 2010; Pichardo & van Merkesteyn, 2013) Hepatoksisite, gastro-
intestinal rahatsızlıklar, atriyal fibrilasyon, böbreklerde toksisite, elektrolit 
bozukluğu, hipokalsemi, özofagus enflamasyonu ve erozyonu, mide rahat-
sızlıkları, kas ve kemik ağrıları, ateş ve grip belirtileri başlıca yan etkile-
ri arasındadır.(Pazianas, Compston, & Huang, 2010; Suresh, Pazianas, & 
Abrahamsen, 2014)

Amerikan Oral ve Maksillofasiyal Cerrahlar Birliği’ne (AAOMS) 
göre, ilaca bağlı çene osteonekrozu (MRONJ) için üç kriter olması gerek-
tiği bildirilmiştir:(Ruggiero, 2009)

1- Antirezorptif veya antianjiyojenik ilaçlarla tamamlanan veya de-
vam eden tedaviler 

2- Maksillofasiyal bölgede radyoterapi öyküsü olmaması 

3- Sekiz haftadan fazla devam eden görünür kemik veya derin fistül 
varlığı.

2014 yılında, bifosfonattan farklı ilaç tedavilerine bağlı olarak çene 
osteonekrozu meydana gelmesi nedeniyle “bifosfonata bağlı çene oste-
onekrozu” (BRONJ) tanımı ilaç ile ilişkili osteonekroz -MRONJ olarak 
değiştirilmiştir. (Ruggiero et al., 2014) Bifosfonat alımına bağlı olarak 
çenede kemik nekrozu ilgili ilk olgu bildirimi ise 2003 yılında Marx ta-
rafından yapılmıştır.(Marx, 2003) Öte yandan, antianjiyojenik ilaçlar yeni 
kan damarı oluşumunun inhibisyonunu kolaylaştıracak ve bu da sonuçta 
iskemi ve hipoperfüzyon yoluyla çenelerde osteonekroz (ONJ) olasılığını 
artırabilecektir.(Khan et al., 2017; Lombard, Neirinckx, Rogister, Gilon, & 
Wislet, 2016)

RİSK FAKTÖRLERİ

1- Bifosfonat ve Denosumab Alımı

Denosumab ve bifosfonat grubu ilaçlar tipik olarak osteoporoz has-
talarında kemik kırığı insidansını en aza indirmek için kullanılmaktadır.
(Khan et al., 2017; Lombard et al., 2016)

Bifosfonat grubu ilaçlar oral veya intravenöz (IV) olarak reçete edile-
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2  . Arzu YILDIRIM

Introduction

It is observed that Turkey keeps the public administration very dy-
namic with positive/negative, successful/unsuccessful change and trans-
formation moves to be supported by concrete indicators to reflect both 
the diversity of social demands and the changes in global management 
parameters and related socio-economic perspectives to its internal mecha-
nisms in every field. Turkey is trying to keep its public administration and 
organizational structure open to change, both to internalize all the vision 
and managerial values of the liberal understanding, and to ensure that the 
internal dynamics are least affected by global problems such as migration, 
regional conflicts, economic crisis and increasing competition. The Presi-
dential Government System is a political and administrative move, which 
fully meets the concepts of change and transformation in terms of the func-
tioning of the public administration in the example of Turkey, has brought 
along a new institutional memory and experience creation process in the 
Turkish public administration organization (Öner, 2020: 1336).

With the new system, the parliamentary system was abandoned. Along 
with the presidential system, many arrangements were made in the cen-
tral administration, which was not included in the previous parliamentary 
system, and the actual executive authority was given to the President. For 
instance, with the amendments made to Article 104 of the Constitution, the 
paragraphs of “legislative”, “executive matters” and “judicial ones” were 
abolished in the duties and powers of the president, and no classification 
was made in the duties and powers of the president in the new constitu-
tion. Instead, the President has been given routine administrative authority 
in assignments and appointments to form his own cadres. With this new 
system, the presidential organ which is the double-headed structure in the 
parliamentary system was abolished from the presidential and presidential 
organs. With the new system, the President has been authorized to issue 
a Presidential Decree on matters related to the executive power on be-
half of the parliament, and the limits of this authority are specified in the 
constitution. A presidential decree cannot be issued on matters, which are 
specifically stipulated to be regulated by law in the constitution, related to 
fundamental rights, personal rights and duties within the framework speci-
fied in the Constitution. As it can be understood from here, the Presidential 
Decree is located under the laws in the hierarchy of norms (Esen and Ka-
lağan, 2020: 261).

With the new constitutional amendment, the Presidential system was 
introduced and a completely different form of government from the parlia-
mentary system was adopted. In this system, the council of ministers will 
be abolished, and the president will use all executive powers alone. The 
interdependence of the legislature and the executive has been ended. How-
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Introduction

Social capital, which has a century-old history and has recently been 
the subject of scientific studies, is defined as the structure consisting of 
trust, norms, networks, belonging and solidarity that increases productivity 
in society by facilitating the coordination of individuals, non-governmen-
tal organizations and public institutions with each other. The concept of 
social capital, which was first used in Hanifan’s work in 1916, is present in 
many disciplines today. Social capital, a concept that has gained a reputa-
tion with studies in the field of economics and theorists in this field, is also 
a term used in the fields of Social Work and Sociology.

While it provides the opportunity for individuals, groups or societies 
to take steps to facilitate their work and life in case of social capital own-
ership and at high levels, it is also described as a concept that is thought to 
cause the problem of existence, exclusion and perhaps chaos in its lack or 
weakness. This concept, which can be used not only as a positive feature 
but also in a negative way (this can be positive discrimination for individ-
uals in the group, negative attitude towards those outside the group or ex-
clusion of those who do not belong to the group), can show positive effects 
to the extent that it can be used for the development of societies.

This study has emerged as a result of research on the impact of NGOs, 
which are thought to contribute to the positive increase in social capital. In 
this context, first of all, the concept of social capital, its background, types 
and components of social capital will be discussed. Afterwards, the basic 
functions of civil society and non-governmental organizations will be exa-
mined and examples of research on the effects of increasing social capital 
in the places where they are located will be given.

 1. The Concept of Social Capital and Its Historical Background

Social capital is a concept that has been used in many different aca-
demic disciplines in recent years and is defined in every field with a spe-
cific expression. Although it is known that the first use of the term (as 
cited in Aslan, 2012: 48) was made by Hanifan in 1916, in fact, theorists 
such as Adam Smith, Thorstein Veblen, Emile Durkhaim, Karl Marx and 
Max Weber defined it without using the term social capital. It was stated 
in various studies that this term is effective in the development of society 
just as Adam Smith’s phrase “the invisible hand” (Field, 2006: 30; cited by 
Devamoğlu, 2008: 10). As Beşer and Hira (2017: 31) quoted from Durlauf 
(1999: 8), “the most basic and common criticism of social capital is that it 
has no specific definition.”. However, every discipline that uses this con-
cept has made a definition suitable for its field and discussed social capital 
with an approach from its own perspective.

Şeyda DEMİR, Sema SAĞLIK
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Introduction

The concept of migration is a general name that is used to define the 
displacement of individuals for various reasons throughout human history. 
Main events that cause humanity to migrate such as social events, politi-
cal and cultural reasons, natural disasters, wars, epidemics, and economic 
crises are considered among the universal factors that cause people’s mi-
gration (Koçak and Terzi, 2012, p. 164; Özdemir, 2008, p. 8). The migra-
tion of individuals for various reasons is an event as old as human history. 
However, with technological developments and the changing and trans-
forming world order accordingly, the reasons for migration have changed 
quite a lot when compared to past times. Although technology has devel-
oped and the world has become a global village with it, people have been 
able to continue their lives in this new order under very difficult conditions.

Migrations can be broadly classified into two categories: internal mi-
grations and external migrations. This study was designed as a review in 
which the consequences of the internal migration phenomenon are dis-
cussed. Seasonal, permanent, temporary, forced-voluntary, and labor mi-
gration are all included under the heading of internal migration. Brain, 
labor, exchange, political, and socioeconomic movement are all included 
under the heading of external migration (Engin, 2021).

Internal migrations are human mobility carried out for reasons such 
as living and working in a certain country or region. The most obvious 
characteristic of internal migration is that it is towards developed regions. 
Examples of this distinctive feature could be seen in many TV series, mov-
ies, and books (Karataş and Ayyıldız, 2021; Tiken, 2016).

Internal migrations in Turkey have been experienced from the rural to 
urban, from the urban to the rural and from the urban to the urban. The rate 
of urbanization increased with industrialization and migrations from rural 
to urban areas started after the 1950s. Internal migrations have started to 
have a trend in the form of migration from urban to urban after the 1980s 
(Koçak and Terzi, 2012, p. 166). An example of the post-migration growth 
of Istanbul is given in Figure 1.
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INTRODUCTION  

“The etymology of the ancient Greek word Pharmakon has not 
been definitively established. There is some notion that, early 
on, pharmakon meant that which pertains to an attack of de-
monic possession or is used as a curative against such an at-
tack.” (Rinella, 2010, p.73)

Looking at the tradition of literary criticism, it is easy to see that the 
works and books created in the Renaissance have been discussed and in-
terpreted in different ways. For example, many writers and critics, such as 
Samuel Johnson, a poet and critic of the 18th century, praise Shakespeare’s 
famous play, Hamlet, and evaluate it as a writing that expresses humanistic 
and universal views. On the other hand, some like T.S Eliot, a poet of the 
20th century, consider this work as a “literary failure” (Eliot, 1920, p.87) 
due to its inability to fully integrate its plot and characters. Eliot believes 
that the play’s central problem is the character of Hamlet himself, who is 
too complex and contradictory to be fully understood. Eliot argues that 
Hamlet’s indecisiveness and lack of action make him an unsympathetic 
character, and that the play’s plot is too convoluted to be fully compre-
hended by the audience. 

He suggests that Shakespeare’s attempt to combine elements of revenge 
tragedy and psychological drama results in a work that is ultimately unsat-
isfying. Despite his criticisms, Eliot acknowledges the play’s enduring pop-
ularity and importance in the canon of English literature. He suggests that 
the play’s flaws are a result of Shakespeare’s attempt to push the boundaries 
of dramatic form, and that its continued relevance lies in its exploration of 
universal themes such as mortality, morality, and the human condition. And 
yet, different reviews can be found about Don Quixote and Cervantes while 
Don Quixote is often referred to as a humorous story whose heroes seem 
unable to understand the changes that have occurred in their time. Some of 
the prominent works of the Renaissance, which seem to have been less dis-
cussed, are related to ancient concepts and meanings, such as the pharmakon 
paradox. According to Rinella (2010), “a pharmakon might be, alternately 
and simultaneously, a sacrament, remedy, poison, talisman, pigment, cos-
metic, perfume, or intoxicant. The essence of the pharmakon is its very lack 
of a stable essence” (p.74). To elucidate, the Pharmakon paradox is a phil-
osophical concept that refers to the idea that a substance or practice can be 
both a cure and a poison, depending on the context in which it is used. “The 
term “pharmakon” comes from ancient Greek and can refer to a medicine, a 
poison, or a scapegoat.” (Meillassoux, 2013, p. 12) 
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Introduction

Migration management has risen to prominence, drawing considerable 
academic interest and investigation within scholarly circles in recent years. 
The term refers to the process of regulating and facilitating internation-
al migration flows through the cooperation and coordination of different 
actors and levels of governance, including state institutions, non-govern-
mental organisations, international organisations and migrants themselves 
(Getz, Jones and Loewe, 2009; Piper, 2017; Triandafyllidou, 2022; Pip-
er and Rother, 2022). At the regional and international level, it involves 
cooperation and coordination between states, international organisations 
and civil society actors to address common migration-related challenges 
such as human trafficking, refugee protection and labour migration (Menz, 
2010; Betts, 2011), while at the national level it involves the development 
and implementation of policies and programmes to manage the entry, stay 
and exit of migrants, as well as to address the social, economic and po-
litical impacts of migration. Effective migration management requires a 
coordinated and comprehensive approach that takes into account the dif-
ferent needs and interests of all actors involved in the migration process, 
including migrants, sending and receiving communities and society at 
large. However, it is not yet possible to speak of a global actor and a gover-
nance system with shared decision-making mechanisms. There is a system 
in which nation states manage the process through bilateral and multiple 
agreements. As a part of this system, Turkiye has a structure in which the 
central government plays a dominant role.1

Due to its strategic geographical location as a transit country between 
Asia and Europe (İçduygu, 2004; 2009) and as both a receiving and a send-
ing country, Turkiye has faced significant challenges in managing migra-
tion over the past decade. The most notable of these have been the difficul-
ties in responding to a significant influx of refugees and irregular migrants 

1  Debates about globalization and the nation state in the context of international migration 
focus on the tension between state sovereignty and the influence of global forces on national 
borders. Some scholars argue that globalization weakens the nation-state and undermines its 
ability to control the flow of people across its borders. They argue that globalization is driven 
by market forces and technology, creating a global economy and labour market that weakens 
the authority of the nation state. Proponents of this view argue that international migration is a 
natural consequence of globalization and that efforts to restrict it are futile. They argue that the 
state’s ability to control migration is limited by economic forces and the demand for labour in 
other countries. However, there are also those who argue that the nation state remains a powerful 
actor in international migration. They argue that the state still has the authority to control its 
borders and regulate the flow of people across them. They also argue that globalization has not 
weakened the nation-state, but rather strengthened it in various ways. These scholars point out 
that states are still able to set their own migration policies and enforce them through border 
controls and other measures. They also argue that globalization has created new opportunities 
for states to engage with the international community and pursue their economic interests on 
the global stage. For the debates on globalization, nation state and migration, see: Hirst and 
Thompson, 1995; Hollifield, 1998; Guiradon and Lahav, 2000; Holton, 2011.
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Introduction

As the historical development of the concept of management is exam-
ined, it is obvious that various theoretical studies and articles have been 
written since the early ages. In the process until the 18th century; many 
masterpieces had been written, from Aristotle’s Politics to Ibn Khaldun’s 
Muqaddimah, from Machiavelli’s The Prince to Nizam al Mulk Siyasatna-
ma. In each of these works, it is delineated that there are significant opin-
ions that interpret the functioning of the state in terms of administration 
and give various advice and consulting to the administrators. In the 19th 
century, the study called ‘The Study of Administration, which is accepted 
as the beginning of public administration scientifically and systematically 
by many people, was written by the American Woodrow Wilson in 1887. 
In terms of administrative science, the 20th century, with the development 
of the industrial revolution, included various management theories and 
practices in which production and consumption were at the centre at first 
and the social rights of the employees could be ignored. Studies developed 
in the period up to 1930 are called Classical Management Theories. These 
theories appear to have been developed by Max Weber, Henry Fayol, and 
Frederick Winslow Taylor. At the centre of the theories of this period were 
increasing efficiency, standardizing production and management process-
es, and establishing detailed rules and hierarchical structures (Eryılmaz 
2017). From the 1930s on, the post-classical period, called Neoclassical, 
began to develop. Although this period is based on the concepts and prin-
ciples of classical management thought, it is seen that these principles and 
concepts were developed with the human relations approach (Sözen and 
Basım 2017). In this period, it is revealed that the relations between human 
relations, behaviours, and organizational structure were examined in gen-
eral (Levent 2014). 

After the Second World War, it is suggested that the system and con-
tingency approaches, which are called modern management theories, start-
ed to develop theoretically. The systems approach argues that for a struc-
ture to be fully analysed, it should be considered as a whole. According to 
this approach, each part that constitutes the whole has its functioning, and 
the success of the system depends on the success of each part. In line with 
contingency theory, steps are taken according to current conditions rather 
than general approaches. This approach claims that there can be no univer-
sal management theories and that management activity will be shaped ac-
cording to the situations encountered at certain times (Williams 2009). The 
contingency approach is a research area that examines how institutions 
or organizations affect the environment in which they work and how they 
are affected by this environment (Jones 2017). The origin of this approach 
lies in the difficulties and problems faced in practice. In the contingency 
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Introduction

Museums constitute areas coming into prominence to protect cultural 
heritage consisting of the most important values of a community from past 
to future. In the most general sense, it is possible to define cultural heritage 
as an abstract and concrete factor shaping the social and cultural structure 
as per the concept of heritage which can be defined as things transferred 
from a generation to the next one. While heritage is explained in UNES-
CO documents as “our legacy from the past, what we live with today, and 
what we pass on to future generations.”, cultural heritage is defined as 
“sites, objects and intangible things that have cultural, historical, aesthetic, 
archaeological, scientific, ethnological or anthropological value to groups 
and individuals (https://en.unesco.org/themes/information-preservation/
digital-heritage/concept-digital-heritage, 07.03.2023). In this regard, heri-
tage consists of things which are transferred or should be transferred from 
generation to generation for their values, and museums are institutions 
which are protectors of such values and undertake the role to transfer to 
next generations.

Museums are not only institutions presenting cultural heritage items 
but also undertake the role transfer the cultural heritage to next generations 
as areas in which social memory is preserved at the same time. In this 
regard, museums need updating themselves due to changing conditions of 
life, technological developments, and especially digitalization while trans-
ferring cultural heritage to the next generations. In recent years, virtual 
museums have become gradually widespread by using the changing tech-
nology and providing availability out of the physical borders with such 
technologies. 

By means of development of new web-based digital tools, virtual mu-
seums present new experience fields to people, and therefore, it is possible 
to access various cultural heritage items in the world with various applica-
tions without restricted by physical borders. At this juncture, the concept of 
experiential marketing as a new paradigm in marketing draws attention as 
an important strategical management process in order to transfer cultural 
heritage to next generations and manage the country branding. Being the 
historical heritage and the carrier of this heritage from the point of brand 
core of historical and cultural values in country branding and defining the 
cultural heritage especially in particular destinations and the related ter-
rains as brand peculiar to the country, the museum can also be defined as 
a marketing tool. The meaning of this issue acquired by means of visitor 
experience has caused the result to define the close relationship between 
experiential marketing and cultural heritage transferring. 

Sinem YEYGEL ÇAKIR, Işıl AKTUĞLU



148  . Sinem YEYGEL ÇAKIR, Işıl AKTUĞLU

REFERENCES
Andrews, J., Schweibenz, W. (1998). New media for old masters: the kress study 

collection virtual museum project. Art Documentation, Spring Issue- 1998, 
Vol.17 No.1, 19-27. 

Anton, M., Nicolae, G., Moldoveanu, A. & Balan O. (2018). Virtual Museums- 
technologies, opportunities and perspectives, Revista Romana de Interacti-
une Om-Calculator, 11(2), 127-144.

Bodnár, D. S. (2019). Escapism or Active Involvement? A Dimension of 
Museum Visitor Experience. Budapest Management Review, 
11, 18-36. DOI : 10.14267/ VEZ TUD.2019.11.02.

Charitos, D., Lepouras, G., Vassilakis, C., Katifori, V., Charissi, A. & Halatsi L. 
(2001). Designing a virtual museum within a museum. Conference on 
Virtual Reality, Archeology, and Cultural Heritage, Glyfada, Greece, No-
vember 28-30, 2001, https://dl.acm.org/doi/pdf/10.1145/584993.585043, 
Retrieved March 23, 2023.

Chertoff, D. B., Goldiez, B. & LaViola, Jr., J. J. (2010). Virtual Experience Test: 
A Virtual Environment Evaluation Questionnaire. In IEEE Virtual Reality 
Prodeedings Book, 103-110.

Concept of Digital Heritage, Retrieved March 21, 2022,  from https://en.unesco.
org/themes/information-preservation/digital-heritage/concept-digital-heri-
tage.

Dirsehan, T. (2012). Analyzing museum visitor experiences and post experience 
dimensions using SEM. Boğaziçi Journal Review of Social, Economic and 
Administrative Studies, Vol. 26, no. 1, 103-125.

Elgammal, I., Ferretti, M., Risitano, M. & Sorrentino, A. (2020). Does digital 
technology improve the visitor experience? A comparative study in the 
museum context. International Journal of Tourism Policy, Vol. 10, No:1, 
47-67. DOI: 10.1504/IJTP.2020.10029192.

F-MU.S.EU.M.(2009). The structure of the virtual museum- concepts and defini-
tons. Retrieved March 21, 2023, from http://cagdasmuzebilim.ankara.edu.
tr/wp-content/uploads/sites/ 384/2015/12/EURO-INNOVANET-Virtu-
al-museum-concept-and-structure.pdf.  

Goulding, C. (2000). The museum environment and the visitor experience. Euro-
pean Journal of Marketing, Vol.34 No.3/4, 261-278.

Graburn, N. (1977). The museum and the visitor experience.  A Publication of the 
Museum Education Roundtable, Fall, 1-5. 

Grundey, D. (2008). Experiental marketing vs. traditional marketing: creating ra-
tional and emotional liaisons with consumers. The Romanian Economic 
Journal, XI (29), 133-151.

http://www.icom.org 



 . 149Academic Studies in Social, Human and Administrative Sciences - 2023 June

https://icom.museum/en/resources/standards-guidelines/museum-definition/ 

Kubat, Ö. Z. (2020).   Sanal müzelerde arayüz tasarımı: ressam ahmet yakupoğlu 
sanal müzesi. Ulakbilge, 55, 1564–1574. doi: 10.7816/ulakbilge-08-55-08.

Leighton, D. (2007). Step back in time and live the legend: experiential marketing 
and the heritage sector. International Journal of Nonprofit and Voluntary 
Sector Marketing, 12, 117-125.

Lewis, G. (1996). The response of museums to the web. Retrieved March 21, 2022, 
from https://www.academia.edu/28772989/ THE_RESPONSE_OF_MU-
SEUMS_TO_THE_WEB.

Okan, B. (2015). Günümüzde müzecilik anlayışı, Sanat ve Tasarım Dergisi, Cilt 5, 
Sayı 2, 187 – 198. https://doi.org/10.20488/austd.24699.

Packer, J., Ballantyne, R. (2016). Conceptualizing the visitor experience: a review 
of literature and development of a multifaceted model. Visitor Studies, 
19:2, 128-143. DOI: 10.1080/10645578.2016.1144023.

Petkus Jr, E. (2004). Enhancing the application of experiential marketing in the 
arts. International Journal of Nonprofits and Voluntary Sector Marketing 
, 9 (1), 49-56.

Pine II, J., Gilmore, J. H. (July-August 1998). Welcome to the experience econo-
my. Harward Business Review, 97-105.

Pivec, M., Kronberger, A. (2016). Virtual museum: playful visitor experience in 
the real and virtual world. In IEEE Proceeding Book.

Poliokas, I, Kekkeris, G (2008). Implementation of virtual museums for school 
use, The Internatıonal Journal of The Inclusive Museum, Volume 1, 
http://museum-journal.com/, ISSN 1835-2014. https://www.academia.
edu/45208751/Implementation_of_Virtual_Museums_for_School_Use. 
Erişim tarihi: 22.03.2023

Same, S., Larimo, L. (May, 2012). Marketing theory: experience marketing and 
experiential marketing. 7th International Scientific Conference Business 
and Management 2012 Proceeding Book. Vilnius, Lithuania. 

Schmitt, B. (1999). Experiential marketing. Journal of Marketing Management, 
15. 53-67.

Schweibenz, W (2019). The virtual museum: an overview of its origins, concepts, 
and terminology. The Museum Review, Volume 4, Number 1, https://www.
themuseumreview.org/articles-1, erişimtarihi:17.03.2023.

Schweibenz, W (2004). Virtual museums- The development of virtual museums. 
ICOM News, no:3, Retrieved March 21, 2023, from https://www.research-
gate.net/profile/Werner-Schweibenz/publication/2402 96250_The_De-
velopment_of_Virtual_Museums/links/5862304c08aebf17d3950d65/
The-Development-of-Virtual-Museums.pdf.

Shobeiri, S., Laroche, M., & Mazaheri, E., (2013). Shaping e-retailer's website 
personality: the importance of exeperiential marketing. Journal of Retail-



150  . Sinem YEYGEL ÇAKIR, Işıl AKTUĞLU

ing and Consumer Services, 20, 102-110.

Sundar, S. S., Go, E., Kim, H. S. & Zhang, B. (2015) Communicating art, virtual-
ly! psychological effects of technological affordances in a virtual museum, 
International Journal of Human-Computer Interaction, 31:6, 385-401. DO
I:10.1080/10447318.2015.1033912.

Sylaiou, S., Kasapakis, V., Dzardanova, E. & Gavalas, D. (2018). Leveraging 
mixed reality Technologies to emhance museum visitor experiences. In In-
ternational Conference on Intelligent Systems (IS) Proceeding Book. 595-
601.

Tarssanen, S., Kylänen, M. (2009). What is an experience?. In Handbook 
for Experience Stagers, ed. Sanna Tarssanen, Rovaniemi, LEO, Lapland 
Center of Expertise for the Experience Industry, 8-16.

Trunfio, M., Lucia, M. D., Campana S. & Magnelli, A. (2022) Innovating the cul-
tural heritage museum service model through virtual reality and augmented 
reality: the effects on the overall visitor experience and satisfaction. Journal 
of Heritage Tourism, 17:1, 1-19. DOI: 10.1080/1743873X.2020.1850742.

Tsaur, S-H., Chiu, Y-T., & Wang, C-H. (2006). The visitors behavioral conse-
quences of experiential marketing: an empirical study on Taipei Zoo. Jour-
nal of Travel & Tourism Marketing, 21 (1), 47-63.

Webb, H. W., Webb, L. A. (2004). Sitequal: an ıntegrated measure of website qual-
ity. The Journal of Enterprise Information Management, 17(6). 430-440.

Williams, A. (2006). Tourism and hospitality marketing: fantasy, feeling and fun. 
International Journal of Contemporary Hospitality, 18 (6), 482-495.

Wu, H. C., Ai, C. H. & Cheng, C. C. (2020). Virtual reality experiences, attach-
ment and experiential outcomes in tourism. Tourism Review, Vol.75 No.3, 
481-495. DOI 10.1108/TR-06-2019-0205.



CHAPTER 8
AN OVERVIEW EXAMINING THE 

COMMUNICATIVE, EDUCATIONAL 
AND PSYCHOLOGICAL DIMENSIONS OF 

THE PHENOMENON OF CHILD BRIDE 
AND CHILD MOTHER IN TURKEY 
AS A SOCIAL PROBLEM AND THE 

QUANTITATIVE EFFECTS OF THE RISE 
OF THIS PHENOMENON ON SOCIETY 

AND INDIVIDUALS12

Rüçhan GÖKDAĞ3

1 Due to the nature of the study, informed consent or ethics committee ap-
proval was not required.
2 The study was presented as a paper.

Gökdağ, R. (3-4 November 2022). Toplumsal Bir Sorun Olarak Ülkemizde 
Çocuk Gelin ve Çocuk Anne Olgusunun İletişimsel, Eğitimsel ve Psikolojik 
Boyutlarının ve Niceliksel Olarak Bu Olguların Yükselmesinin Toplum ve Bi-
reyler Üzerine Etkilerinin İncelendiği Genel Bir Bakış. VIII. Sağlık İletişimi 
Sempozyumu (SiS-2022), Anadolu University, Eskişehir, Turkey.
3 Prof. Dr. , Anadolu University, Faculty of Communication Sciences, Dept. 
of Communication Design and Management, Orcid No: 0000-0002-9475-
0499, rgokdag@anadolu.edu.tr



152  . Rüçhan GÖKDAĞ

Introduction

According to the Convention on the Rights of the Child, to which 
Turkey also became a party in 1989, every individual is considered a child 
up to the age of eighteen, except for special laws that may be applied to a 
child as well as coming to the age of majority at an earlier age. The legal 
age of marriage in Turkey is 18. However, when children reach the age of 
17, they can get married with the permission of their parents or legal guard-
ians. Children aged 16 can get married with special permission obtained 
from the court in exceptional cases and provided that there is a vital reason 
(Çakmak, 2009).

Although the age of marriage is gradually increasing today, child mar-
riages are still a problem in Turkey (Figure 1). When considering the data 
of TURKSTAT, there have been 1 million child brides in the last 20 years. 
According to the data of TURKSTAT, the number of girls aged 16 and 
17 years old and married with family approval between 2002 and 2021 is 
731.016. The number of male children married under the same conditions 
in the same range is 34,795, which shows a serious quantitative differ-
ence between the two figures (“T.C. Başbakanlık Aile”, 2023). In Table 1, 
quantitative information on marriage ages according to the Turkey Family 
Structure Survey is shown in the categories of “Settlement”, “Three Big 
Cities”, and “Regions”.

Figure 1. Child marriage in Turkey (“Gamze Akkuş İlgezdi’den”, 2023).

Child marriage is illegal in Turkey and a man who marries an un-
derage girl and third parties who arrange such marriage are sentenced to 
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Introduction  

Evaluating the performance of the banking sector in a specific 
country over time is extremely important in terms of understanding the 
overall development in that country's financial system. The development 
of banking performance in time also provides very important data in 
terms of the macroeconomic performance of the relevant country. 
Banking in Romania has been developing in recent years and is attracting 
the attention of other countries. In this study, the development of the 
financial performance of the banking sector in Romania over the years 
was analyzed by the combination of the LOPCOW (Logarithmic 
Percentage Change-Driven Objective Weighting) and WISP (Simple 
Weighted Sum Product) methods, which are multi-criteria decision-
making (MCDM) techniques, within the framework of selected criteria. 
LOPCOW was used to determine the selected criteria weight coefficients 
and WISP was used to rank the alternatives. 

1.Literature Review 

Studies with integrated LOPCOW-WISP method, which are multi-
criteria decision-making techniques, are limited in the literature due to the 
fact that both techniques are very new. So far, only one study on banking 
has been found. A summary of studies with either of these two techniques 
is given can be seen; 

When we look at the studies where LOPCOW method is used in 
the following studies below;  

Ecer and Pamucar (2022) used the first time the LOPCOW method 
to assess banks in terms of sustainability and clarifies their levels of 
corporate sustainability performances. In addition, the novel DOBI 
ranking method is used to decide the ranking of the alternatives. Nine 
Turkish banks which released sustainability reports were analyzed 
regarding to the 17 criteria in terms of sustainability. The “average return 
on shareholders’ equity”, “electricity consumption”, “the branch number” 
and “the staff number” are concluded the top four key criteria for banks’ 
sustainability. As a result of study, it is found that Garanti BBVA 
outperformed the others. 
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Introduction

Anatolia has hosted many civilizations since ancient times thanks to 
its’ geographical location and features, rich flora, and fauna. The com-
munities that inhabited this land passed on many tangible and intangible 
elements they created and believed in to subsequent cultures. Anything 
related to human beings, including tangible elements such as tools, pot-
tery, and spatial plans produced for various needs have had their share in 
this process of creation and development. Regarding intangible elements, 
although societies adopted different beliefs and religions over time, it has 
generally been possible to find traces of the previous society in the suc-
ceeding one. These traces have survived, sometimes unaffected and some-
times having undergone changes both in form and meaning. 

One of the special elements necessary for the strong preservation and 
transmission of both tangible and intangible cultural heritage from past to 
present is nazar (evil eye) and the protective practices that were developed 
based on this belief. The term “nazar”, borrowed by Turkish from Arabic, 
means “glance” and refers to the harm caused to living or non-living by 
people whose gaze or words have negative connotations such as envy or 
malice (Dundes, 1981: 258; Boratav, 1984: 103-104; Begiç, 2022: 171; 
Türktaş, 2016: 407-408; Kızıldağ, 2022: 434, fn. 1). Since ancient times, 
the humankind, grappling with uncertainty, facing various forms of harm, 
suffering and anxiety, must have sought refuge in a power to protect them-
selves. Alongside prayers and rituals, they have carried with them an ob-
ject that they imbued with various meanings, always keeping it by their 
side, ensuring their own safety and that of those they wanted to protect. 
The object chosen was sometimes a bead/amulet in the form of an eye to 
protect against the negative effects of the eye, sometimes a talisman with 
prayers inside (Begiç 2020: 101, Fig. 3; Ekici&Fedakar 2014: 44-45), a 
part of an animal, or a plant (Türktaş 2016: 407-417). The material of the 
chosen protective object was shaped and used based on ideas such as the 
strength of the animal and the durability of the tree or plant, or the mean-
ings attributed to the material by the community where the belief origi-
nated. This belief, originating in ancient times, survived strongly among 
people, undergoing changes in form and meaning from time to time. In 
Islam, the existence of the evil eye is acknowledged, however protection 
must be sought through prayers. The remaining practices are declared as 
superstitious and are prohibited in Islam, yet they have retained their pow-
er probably due to their deep-rooted nature (Eyüboğlu, 1998: 102; Çıblak, 
2004: 104-105; For references to the evil eye in hadiths see: Kızıldağ 2022: 
434, fn. 5; Begiç 2020: 100; Begiç 2022: 172).

The belief in nazar, the practices performed, and charms used for pro-
tection beforehand, and the purification methods to be applied after being 
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2  . Semiha ALTIER

Giriş

Toplumların değer verdikleri bazı kavramları çeşitli nesnelerle iliş-
kilendirmesi, insanlık tarihi kadar eskidir. Nesnenin özelliklerinden yola 
çıkılarak, inançlar ve dinler çerçevesinde şekillenen bu ilişkilendirme, çe-
şitli ritüeller olduğu kadar sanat eserlerinde de izleyicisine bazı mesajlar 
gönderir. Bu nesnelerden biri de kılıçtır. Uzun, düz veya eğri, ucu sivri, bir 
veya her iki yüzü keskin, kın içinde bele takılan, çelikten silah (Anonim, 
1998: 1290) olan ve yakın dövüşte kullanan kılıç, Arapça “seyf” yani “he-
lak etmek” anlamındadır. Bu isim Farsça’da “şemşir”, Osmanlı Türkçesin-
de “şemşir” ve “kılıç” olarak kullanılır (Bozkurt, 2022: 405; Şükün, 1996: 
1327). Kılıç, elle tutulan parçası olan kabza, kabza ile namlu arasında ra-
hat kavramayı sağlayan ve vuruş sırasında elin kaymasını önleyen balçak; 
ana gövdesini oluşturan kesme ve delme görevini yapan namludan oluşur. 
Namlu kın içinde saklanır; bir kayışla omuza veya bele asılarak taşınır 
(Acar, 2013: 3; Mahmud Şevket, 1983: 23).1 Kesici silâhlardan kılıçların 
bazı örneklerinde namluları metal olsa da kabzalarında metalin yanı sıra 
ahşap veya kemik de kullanılır. Bu silâhların kınları ise bazen metal veya 
deriden yapılır (Çoruhlu, 1993: 63). 

Çeşitli topluluk ve coğrafi bölgelerde, yapım ve bezeme teknikleri ba-
kımından benzerliklerin yanında farklılıklar da gösteren kılıcın, törenler/
ritüellerde kullanılacaklar için sanat eseri olarak tasarlandığı, çeşitli kolek-
siyonlarda bulunan örneklerden anlaşılır (Kuşoğlu, 2006: 130).

Kılıç, ilk anda akla askeri bir anlamı getirse de erkek gücünü, savaş-
çılığı ve atılganlığı ayrıca erdem kavramlarını da karşılar. Aynı zamanda 
saflığı, zekayı, bilgiyi, ilahi gerçeği ve bilgeliği yanı sıra şeref ve namusu 
da temsil eder (Özer, 1971: 16). İki yüzü bulunan kılıç adalet kavramıyla 
da ilişkilendirilmiş; kötülere karşı kesici ve öldürücü, iyilere karşı barış ve 
adalet koruyucusu yüzünü göstermiştir. Evrendeki her şey gibi hem iyinin 
hem de kötünün ikili doğasına sahiptir (Ersoy, 2000: 338; Varner, 2011: 
11, 59).

Orta Asya Türk Kültürü ve Çevre Kültürlerde Kılıca Bakış

Kılıcın, Türk dilinin en erken metinlerinde yer aldığı görülür. Bunlar 
arasında 732 tarihli Kültigin Yazıtı, Göktürk yazısı ile yazılmış Irg Bitig, 
çeşitli Uygur metinleri, Divanü Lügati’t-Türk, Kutadgu Bilig ve Dede Kor-
kut Kitabı sayılabilir (Çolak, 2018: 2155; Tekin, 1998: 50-51 Tokyürek, 
2021: 181, 185, 206). Dede Korkut Kitabının Tepegöz hikayesinde kılıç 
kahramanlığın bir göstergesi olarak yer alır (Çetinkaya, 2015: 147).2 Bu 
şekilde içinde kılıcın da bulunduğu, yay, ok gibi savaş aletleri Türk des-

1  Türk kılıcının çeşitleri hakkında geniş bilgi için bkz. (Bikkul, 1961: 23-24)
2  Dede Korkut Kitabında kılıcın sadakat, söz verme, intikam yeminleri gibi çeşitli törenlerde 
kullanımına ilişkin bilgi için bkz. (Cansız, 1999: 59-60).
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1. Giriş
1903 yılında Wright kardeşler tarafından gerçekleştirilen ilk kayıtlı 

uçuşla birlikte başlayan hava trafiği günümüzde artarak devam etmektedir. 
Havacılık faaliyetlerinin başlangıcı ile etkin ve verimli şekilde yönetilmesi 
ihtiyacı hasıl olmuştur. Bu bağlamda, bu çalışmada havacılığın yönetim 
süreçlerinin alt kırımlarından biri olan emniyet yönetim sistemi (EYS) uy-
gulamaları ele alınacaktır.

Emniyet kavramı kabul edilemez risk hasarının giderilmesi amacıyla 
gerekli önlemlerin alınması şeklinde tanımlanırken, emniyet yönetim sis-
temi; risklerin tanımlanarak, analizlerin yapılması, bertaraf edilmesi veya 
kabul edilebilir bir seviyeye getirilmesini sağlayan yönetim sistemidir 
(SHGM, Shy-Sms, 2016).

Yönetim süreçlerinin oluşturulması ve emniyetin sağlanması nokta-
sında yüksek derecede pro-aktif yönetim özelliklerini barındıram emniyet 
yönetim sistemi, havacılık operasyonlarında emniyete yönelik tehlikeler 
oluşmadan tehditleri belirleyerek, emniyetin sağlanmasının önündeki teh-
dide ivedilikle müdahale edilmesini sağlayacak bir sistem oluşturulmasını 
amaçlamaktadır (Gerede, 2005).

Emniyet yönetimi oluşturulmasında devletlerin havacılık otoriteleri 
“Devlet Emniyet Programı” ve “Emniyet Yönetim Sistemi (SMS)” mevzu-
atları hazırlayarak sistemin resmileştirilmesi ve kurumsallaştırılması sağ-
lanmaktadır. Bu kapsamda, Devletler, havacılık emniyetine ilişkin dokü-
manlarında emniyet uygulamalarının iyileştirilmesine yönelik talimatlarda 
bulunmaktadır. Bu kapsamda, emniyet yönetimi uygulamaları tasarımın-
dan uygulanmasına kadar uluslararası prosedürlerle belirlenerek kontrol 
altına alınmaktadır (Gerede, 2006).

Uluslararası düzenlemelere uygun şekilde düzenlenen ulusal mev-
zuatlar ile sürekli olarak izleme ve denetleme faaliyetlerine tabi tutulan 
havacılık işletmeleri, uçuş operasyon süreçlerinin tamamında belirlenen 
kurallara uymakla sorumludur (DHMİ, 2011).

Emniyet yönetim sisteminde istenen ölçüde fayda görülebilmesi için 
“üst yönetim desteği” ve “pozitif emniyet kültürü” bileşenlerini içerecek 
şekilde tasarlanması gerekmektedir (Gerede, 2006). Bu kapsamda, önce-
likle üst yönetimin maddi desteğini sağlaması, örgütleme sürecini tamam-
laması organizasyonda emniyet farkındalığının yaratılması için kritik öne-
me haizdir. Emniyet Yönetim Sisteminin başarıyla uygulanması için ikinci 
kilit unsur pozitif emniyet kültürüdür. 

Emniyet Kültürü kavramı örgüt kültürü kavramı ile yakın ilişkilidir. 
Bunun sebebi bir organizasyonda yapılmak istenen değişimler öncelikle 
organizasyon içinde kabul edilmesi gerekmektedir. Bu bağlamda emniyet 

Cankut AYDIN



 . 51Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I - Haziran 2023

Kaynakça
Aktaş, H. (2018). “Pilot aday seçimi ve thy uygulamaları”. 4. Ulusal Hava ve 

Uzay Tıbbı Kongresi: İstanbul.

Andriessen, J. H. E., Fahlbruch B. (2004) Knowledge Management of Successes 
and Errors, Elsevier, Amsterdam.

Aytaç, S. (2011). İş Kazalarını Önlemede Güvenlik Kültürünün Önemi, Türk Me-
tal Sendikası Dergisi, Sayı.147, ss. 30-38.

CANSO, (2012). Safety Culture Definition and Enhancement Process, Civil Air 
Navigation Services  Organization, July.

Dursun, E., (2014). Türk Sivil Havacılık Sektöründe Haberleşme Seyrüsefer Gö-
zetim (CNS) 

Hizmetleri İçin SCOR Esaslı Bakım Yönetim Modeli Önerisi, Doktora Tezi, Türk 
Hava Kurumu Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü: Ankara.

Edkins, G. D. (1998). Evaluation of the Method to Proactively Improve Airline 
Safety Performance. Safet Science. 30, 275-295.

Erceylan, N. & Atilla, G. (2021). “Havacılık Eğitim Organizasyonlarında Emniyet 
Yönetim  Sistemi Süreçlerinin Kurumsal İtibar Üzerindeki Etkisi: İş Doyu-
munun Aracı Rolü”. Journal of Süleyman Demirel University Institute of 
Social Sciences Year, 1(39), 353-379.

Hale, A. (2000). Culture’s confusions. Safety Science, 34:1.

ICAO-9859. (2018) . SMS-Emniyet Yönetim Sistemi El Kitabı. Dördüncü Baskı. 
International  Civil Aviation Organization: Canada.

ICAO, (2013). Annex 19 – Safety Management, 1st ed.; International Civil Avia-
tion  Organization: Montreal, QC, Canada.

Metin S. (2014). Son Yıllarda Havacılık Kazalarında İnsan Faktörleri. I. Ulusal 
Havacılık Tıbbı  Kongresi. Kongre Özet Kitabı: Eskişehir, 22-24. 

Milan, J., (2000). “An Assessment of Risk and Safety in Civil Aviation”, Journal 
of Air  Transport Management, Vol:6, No:1, s.43-50.

Muniz, B. F.; Peon, J. M. ve Ordas, C. J. V. (2007). Safety culture: a tool to impro-
ve corporative   competitiveness. In Conocimiento, innovación y empren-
dedores: camino al futuro (p. 228). Universidad de La Rioja.

Reason, J. (1998). Achieving a safe culture: theory and practice. Work & 
stress, 12(3), 293- 306.

Reason, J. (2005). Safety in the operating theatre–Part 2: Human error and organi-
sational  failure. Quality and safety in health care, 14(1), 56-60.

SHGM, (2015a). Ticari Hava Taşıma İşletmeleri, Uçuş Eğitim ve Bakım Kuru-
luşlarında  Emniyet Yönetim Sisteminin Uygulanmasına İlişkin Talimat 
(SHT-SMS): Ankara.



52  . Cankut AYDIN

SHGM, (2016). Sivil Havacılıkta Emniyet Yönetim Sistemi Yönetmeliği (SHY-
SMS): Ankara.

SHGM, (2015b). Havaalanlarında Emniyet Yönetim Sisteminin Uygulanmasına 
İlişkin Talimat  (Sht - Sms/Had): Ankara.

Tunç, İ. (2019). Emniyet Yönetim Sistemi Uygulamalarının Hava Trafik Kontrol 
Hizmetlerine  Katkılarının Analizi. Doktora Tezi, Eskişehir Teknik Üniver-
sitesi: Eskişehir.

Uyar, T. (2019). Havacılık Emniyet Yönetim Sistemlerinde Risk Kavramı Ve Risk  
Değerlendirmede Çerçeveleme Etkisine Yönelik Bir Araştırma. Doktora 
Tezi, İstanbul Kültür Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü: İstanbul.

Üzülmez, M., (2019). “Havacılıkta Emniyet Yönetiminin Başarısı Bağlamında 
Üst Düzey 

Yönetim Desteğinin Kavramsallaştırılması”, Yüksek Lisans Tezi, Anadolu Üni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü: Eskişehir.

Yılmaz, K. A. (2003). Havacılıkta Emniyet Açısından Risk Yönetimi ve Havacılık  
Örgütlerinden Uygulama Örnekleri. Yüksek Lisans Tezi, Anadolu Üniver-
sitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü. Eskişehir.



BÖLÜM 3
İŞVERENİN İŞ KAZASI VE MESLEK  

HASTALIKLARINA İLİŞKİN  HUKUKİ 
SORUMLULUĞU KAPSAMINDA 
GÜNDEME GELEN TAZMİNAT 

DAVALARI 

Arkın GÜNAY 1

1 Dr. Öğr. Üyesi. Yalova Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, Özel Hukuk 
Bölümü,arkin.gunay@yalova.edu.tr. orcid: 0000-0003-2301-8505



 . 55Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I - Haziran 2023

GİRİŞ 

İş sözleşmesi, işçi ile işveren arasında kişisel ilişkinin söz konusu ol-
ması bakımından, taraflar arasında karşılıklı sadakatin bulunmasını gerek-
tirir. Bu sadakat bağı, işçi yönünden işverenin işi ve işyeri ile ilgili çıkar-
larım korumak, işveren açısından ise işçiyi korumak ve gözetmek şeklinde 
ortaya çıkmaktadır.

İşverenin işçiyi koruma ve gözetme borcu, işyerinde iş sağlığı ve 
güvenliği önlemlerinin alınması yükümlülüğünü de kapsamaktadır. Bu 
yükümlülük, işyerinde, bilimin ve teknik gelişmelerin gerektirdiği bütün 
önlemlerin alınmasını içeren bir yükümlülüktür. İşverenin bu yükümlülü-
ğünü yerine getirmemesi halinde ortaya çıkan iş kazası ve meslek hastalı-
ğından sorumluluğu söz konusu olacaktır.

Çalışmamızın konusunu da, esas olarak işverenin iş kazası ve meslek 
hastalığından doğan sorumluluğu oluşturmaktadır. Bu bağlamda ilk bö-
lümde, iş kazası ve meslek hastalığı kavramları açıklığa kavuşturulmaya 
çalışılmıştır. Burada, yürürlükteki mevzuat hükümleri incelenirken, işve-
renin sorumluluğuna hangi somut olaylarda gidilebileceğine ilişkin örnek-
ler verilmiştir. Çalışmanın ikinci bölümünde işverenin iş kazası ve meslek 
hastalığından doğan sorumluluğunun hukuki niteliği incelenmiştir. Bu bö-
lümde kusur sorumluluğu ile kusursuz sorumluluğa ilişkin görüşlerin da-
yandığı esaslara yer verilmiş ve Yargıtay uygulamasının ne yönde olduğu 
belirtilmiştir. Çalışmanın üçüncü bölümünde, işçinin yahut ölümü halinde 
yakınlarının işverene karşı açacakları tazminat davaları konu edilmiştir. 
Sonuç bölümü ise, konuya ilişkin genel gözlemlerden ve bu çalışmada tes-
pit edilen önemli unsurların belirtilmesinden oluşmaktadır.

1. İŞ KAZASI VE MESLEK HASTALIĞI KAVRAMLARI 

1.1. İş Kazası Kavramı 

1.1.1. Tanımı

İş Sağlığı ve Güvenliği hukukunun temel yasası olan 6331 sayılı İş 
Sağlığı ve Güvenliği Kanunu’nun içeriğinde, işçilerin iş kazalarına ve 
meslek hastalıklarına karşı korunmasına ve bu konuda işverenlerin alması 
gereken önlemlere ilişkin bir takım genel yükümlülüklere yer verilmiştir. 
Buna karşın iş kazası kavramı tanımlanmış değildir.

5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanununda 
ise, “iş kazasının tanımı, bildirilmesi ve soruşturulması” başlıklı 13. mad-
desinde kapsamında iş kazasının tanımına yer vermekten çok bunun bazı 
unsur ve koşullan sayılmıştır1.

1  Ali Güzel, Ali Rıza Okur ve Nuışen Caniklioğlu, Sosyal Güvenlik Hukuku. 5510 Sayılı 
Kanuna Göre Hazırlanmış 17. Bası. İstanbul: Beta Yayınları, 2018, s.347 vd.; A. Can Tuncay 
ve Ömer Ekmekçi, Sosyal Güvenlik Hukuku Dersleri. 20. Bası. İstanbul: Beta Basım A.Ş., 
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Âşıklık geleneği, Türk kültüründe önemli bir yere sahiptir ve yüzyıl-
lardan beri yaşatılmaktadır. Bu geleneğin temelinde âşıkların halkın içinde 
yetişmesi yatmakta, halkın yaşadıkları duygu ve düşünceleri dile getirmesi 
yer almaktadır. Âşıklık, genel olarak Türk kültüründe köklü bir geçmişi 
olan ve halkın içinde yetişen âşıkların şiir ve müzik yoluyla halkın duy-
gu, düşünce ve yaşantılarını dile getirdiği bir sanat ve kültür geleneğidir. 
Âşıklar, halk arasında dolaşarak saz çalar, şiirler söyler ve sözlü edebiyat 
alanında üretim yaparlar.

Âşıklar, halkın yaşadığı olayları, sevgiyi, aşkı, tabiatı, tarihi, kahra-
manlığı ve toplumsal değerleri konu alan şiirler söylerler. Bu şiirler, genel-
likle saz eşliğinde ve ustalıkla sunulur. Âşıklar, söyledikleri şiirlerle halkın 
duygusal dünyasına hitap eder ve toplumun belleğini, değerlerini ve kültü-
rel mirasını koruma işlevi görürler.

Âşıklık geleneği, ustalar ve çıraklar arasında aktarılan mesleki eğitim 
süreciyle devam eder. Usta âşıklar, genç âşıklara saz çalmayı, şiir yazmayı 
ve sahne performanslarını öğretirler. Bu şekilde, âşıklık geleneği kuşaktan 
kuşağa geçer ve gelecek nesillere aktarılır.

Türkiye’de âşıklık geleneği, belli yörelerde “karşılama”, “deyişme”, 
“atışma” veya “karşıberi” gibi adlar altında toplanan sistemli deyişmeler-
dir. En az iki âşığın dinleyici huzurunda veya herhangi bir yerde karşı kar-
şıya gelerek, birbirlerini sazda ve sözde belli prensipler içinde denemeleri 
esasına dayanmaktadır (Günay, 1993: 47). Bu geleneğin temelinde, âşık-
ların yeteneklerini ve bilgilerini yarıştırmaları, halk arasında popüler olan 
konuları işlemeleri yatmaktadır. Karşılıklı atışarak ve deyişerek yapılan bu 
yarışmalar, halk arasında büyük ilgi görmekte, önemli kültürel etkinlikler 
olarak ön plana çıkmaktadır. 

Günay, âşıklık geleneğiyle ilgili yaptığı çalışmalarda, bu geleneğin 
Türk kültüründeki önemli bir yerini vurgulamaktadır. Âşıklık geleneğinin, 
Türk halk kültüründe sözlü tarih anlatımının temel unsurlarından biri ol-
duğunu belirtirken, âşıkların şiirleri ve türküleriyle Türk halkının duygu 
ve düşüncelerine tercüman olduklarını ifade etmektedir. Günay ayrıca, 
âşıkların toplumsal hayatta önemli bir işlevi olduğunu da söyler. Âşıkların 
düğün, asker uğurlama, cenaze gibi törenlerde ve halkın günlük hayatında 
da aktif bir rol oynadıklarını belirtirken, bu geleneğin Türk toplumunun 
sosyal hayatındaki önemini vurgulamaktadır.

Türkiye’deki âşıklık geleneği içerisinde âşık karşılaşmaları ve atış-
maları önemli bir yer tutar. Bu karşılaşmalar, âşıkların birbirlerini sazda 
ve sözde yenmeye çalıştığı bir yarışmadır ve genellikle seyirci önünde 
gerçekleştirilir (Albayrak, 2004: 58). Âşık karşılaşmalarına müşaare, de-
yişme, söyleşi, atışma, bağlama, tekellüm gibi adlar verilmektedir (Artun, 
2013: 73). Âşıklık geleneği, kültür varlığının önemli bir bölümünü oluştur-

Melek ELMAS



96  . Melek ELMAS

KAYNAKÇA

ALBAYRAK, N. (2000), İsfendiyâr, İslam Ansiklopedisi, Ankara: Türkiye Diya-
net Vakfı.

ALBAYRAK, N. (2004), Halk Edebiyatı Terimleri Sözlüğü, İstanbul: Leyla ile 
Mecnun Yayınları.

ARTUN, E. (2013), Çukurova Âşıklık Geleneğinde Atışma, Folklor/Edebiyat, 
19(75), 37-50.

ERMAN, A. (2012), Günümüzde Yaşayan Âşıklık Geleneği Üzerine Düşünceler, 
Türkoloji Sempozyumu bildirileri, Adana.

FİDAN, S. (2016), Âşıklık Edebiyatı ve Medya Endüstrisi, Ankara: Pegem Aka-
demi.

GÜNAY, U. (1993), 17. Yy Saz Şairi Karacaoğlan’la ilgili Bir Değerlendirme, 2. 
Uluslararası Çukurova Halk Kültürü Sempozyumu Bildirileri, Adana.

KAYA, D. (2013), Âşıklık Geleneğinin Geleceğiyle İlgili Düşünceler ve Yapılma-
sı Gerekenler, Milli Folklor, 13(52), 87-92.

ÖRNEK, S. V. (2000), Türk Halkbilimi, Ankara: Kültür Bakanlığı Yayınları. 

ÖZTELLİ, C. (2018), Karacaoğlan Bütün Şiirleri, Ankara: Özgür Yayınları.

ÜNLÜ, O. (2017), Görünen Adam, İstanbul: Peri Film.



BÖLÜM 5
HACZİN GENEL TEORİSİ BAKIMINDAN 

İİK M. 89 DÜZENLEMESİ1

Ahmet AYMAZ 2

1 Kırıkkale Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Özel Hukuk Doktora 
Programında Doç. Dr. Leyla Akyol Aslan danışmanlığında devam eden dokto-
ra tezi “İcra Hukukunda Taşınır Malların Haczi” konulu çalışma bakımından 
enstitünün aradığı savunmaya alınma “tez ile ilgili kitapta bölüm yayınlamak” 
şartını yerine getirmek üzere bu çalışma hazırlanmıştır. 
2 Öğretim Elemanı-Araştırma Görevlisi, Kırıkkale Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi Medeni Usul ve İcra İflas Hukuku Anabilim Dalı, ahmetaymaz@
kku.edu.tr veya a.aymaz57@gmail.com, (https://orcid.org/0000-0001-6418-
7028).



98  . Ahmet AYMAZ

Bu çalışma Türk takip hukuku1 bakımından yapılacak haciz işlemi ve 
İİK m. 89 sürecinin kapsamlı izahından ziyade haczin genel teorisi ile İİK 
m. 89 sürecindeki uyumsuzluğu izah etmektedir. Bu bakımdan haciz türleri 
bakımından veya İİK m. 89’a dayanan sürecin kapsamlı incelemesi yapıl-
mayacaktır. 

1 GENEL OLARAK HACİZ SÜRECİ

1.1 Takip Hukukunda Genel Olarak Haciz Aşaması

Takip hukuku en genel anlamda haciz ve paraya çevirme aşamaların-
dan oluşur (Karslı, 2014, s. 278). Bu aşamalar kendi içinde kapsamlı iki 
ayrı süreçtir. Bir süreç ihtiva eden hukuki kurumlardan bir sonraki aşa-
manın başlaması öncekinin kesinleşmiş olmasına bağlanır (Akgün, 2020, 
s. 263). Bu anlamda hacizden önceki sürecinde takibin başlangıç aşaması 
olduğu ileri sürülmekte (Ülkü, 2008, s. 11) (Yıldırım & Deren Yıldırım, 
2015, s. 129) (Kuru, İcra ve İflas Hukuku Cilt: 1, 1988, s. 616) bu görüş 
haczin talep edilebilmesinin takibin kesinleşmesine bağlı olmasına dayan-
dırılmaktadır (Kuru, İcra ve İflas Hukuku Cilt: 1, 1988, s. 617). Kanaati-
mizce bu görüş tutarlı olmakla birlikte Türk hukukunda ödeme emrinin 
dolayısıyla takibin kesinleşmesini haciz aşamasına giriş aşaması değerlen-
dirmesi doktrin nazarında çokça zikredilmemektedir. 

Satışın talep edilebilmesi için ise haczin kesinleşmiş olması gerekmek-
tedir (Yıldırım & Deren Yıldırım, 2015, s. 173). Lakin Türk hukukunda 
doktrinde baskın görüş haczin gerçekleştirilmiş olmasının satış talebi için 
kâfi olduğu kesinleşmenin sadece satışın gerçekleştirilmesi için aranacağı 
belirtilmektedir (Kuru, İcra ve İflas Hukuku Cilt: 1, 1988, s. 633) (Arslan, 
Yılmaz, Taşpınar Ayvaz, & Hanağası, 2022) (Atalı, Ermenek, & Erdoğan, 
2022) (Pekcanıtez, Atalay, Sungurtekin Özkan, & Özekes, 2022) (Legal-
bank, 2011). Haczin gerçekleşme anının tespiti her iki görüş bakımından 
da önem arz etmektedir. Türk hukukunda kanuni düzenlemeler nazarından 
haczin gerçekleşme anı İİK m. 94 haricinde açıkça ifade edilmiş değildir. 

Takibin ayrı bir aşamasını ifade eden haciz süreci İİK m. 78 ila 105 
hükümlerinde yer bulmaktadır. Bu hükümler içeriğinde haciz talep müd-
deti, haczin tatbik müddeti, yetkili memur, haczedilmezlik kurumu, taşınır 
ve taşınmaz malların haczi, kıymet takdirleri, muhafaza tedbirleri, alacak 
haczi, iştirak halinde tasarruf edilen malların haczi, istihkak kurumu, iş-
tirak kurumu, haciz tutanağı, haciz keyfiyetinin tebliği ve aciz vesikası 
düzenlenmektedir. Süreç nihayetinde hukuken gerçekleşmiş sayılabilmesi 
bakımından her kurum özelinde kanunda bazı geçerlilik şartları görmek 
mümkündür. En genel anlamda haczi gerçekleştirecek memurun haczetme 
iradesini açığa vurması ile haczin gerçekleştiği ifade edilmektedir (Posta-
cıoğlu & Altay, İcra Hukukunun Esasları, 2010, s. 365-371) (Postacıoğlu, 
1  2004 sayılı İcra ve İflas Kanunu (İİK) ile sınırlı olarak ifade edilmiştir.
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GİRİŞ

Hayatımızı kolaylaştıran unsurlardan birisi şüphesiz ki internet ol-
muştur. Bilgiye ulaşmaktan alışveriş yapmaya, online kurslara katılmak-
tan ticaret ile uğraşmaya kadar yelpaze çok genişlemiş durumdadır. Peki 
internetin bu kadar kolaylık getirmesi beraberinde bir işgücü kısıtlamasını 
mı getirecektir yoksa devlete ödenen vergiler unsurunda mı eksiklik yara-
tacaktır. Yaptığımız çalışma yapay zekâ ile gelinen noktada devleti hangi 
unsurlarda vergi kaybına uğratacağı konusuna değinerek ortaya çıkabile-
cek sorunlar hakkında da çözüm önerileri sunmak olacaktır.

E-TİCARETİN GELİŞİM AŞAMASI

İnternetin hızlı bir biçimde hayatımıza girip değişim yaratmasıyla 
başlayan süreç her alanda artarak devam etmektedir. Araştırma yapmak, 
bilgi edinmek ile başlayan süreçte ticareti yönetmekten iş hayatını devam 
ettirmeye kadar ulaşmıştır. İnternet elektronik ticaretin temelini oluştur-
maktadır. İlk kez ABD’de iki üniversite arasında başlayan deney başarı 
ile sonuçlanmış ve karşımıza internet ağlarını geliştirmek olarak çıkmıştır. 
Sonuç bilgi transferinin yapılabilmesi gerçekleşmiştir. Süreçte ilerleme-
ler hızlı bir şekilde olmuş ve olmaya da devam etmektedir. Normal masa 
üstü bilgisayarların bugün geldiği nokta ise akıllı telefonlar ve yapay zekâ 
uygulamaları olmuştur. Dijitalleşmenin insan hayatına getirdiği en önemli 
yenilik şüphesiz ki işlemleri kolaylaştırmak olmuştur. Kısa sürede hızlı bir 
şekilde verim almak, sorunu kısa sürede çözmek insanoğlunun hep araş-
tırdığı nokta olmuştur. Yeniliğe ayak uydurmamak demek çağın gerisinde 
kalmayı kabul etmek demektir. Teknolojik ilerleme ve bu ilerlemeye ayak 
uydurabilmek bir maratona benzer. Bu yarışta arkada kalan çağın gerisinde 
kalmayı kabul etmiş olur. Kaldı ki teknolojiye uyum sağlamak günümüzde 
o kadar kolaylaştırmıştır ki zor olan aslında uyum sağlamamaktır. Elekt-
ronik ticaretin yükselişe geçmesi 2020 yılında dünyayı etkisi altına alan 
pandemi ile gerçekleşmiştir. Geleneksel ticaret içerisinde yer alan teçhi-
zatlar e-ticaret sitelerinin kurulmasıyla yerlerini başka ekipmanlara bırak-
mıştır. Özellikle coğrafi sınırların ortadan kaldırması en büyük avantajı 
konumundadır. E-ticaret işlemleri için siteye üye olup, site içerisinde ki 
kataloglardan ürünlerin incelenmesiyle başlamamız için yeterlidir. 

Deniz KARA
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1. GİRİŞ 

Dünya Sağlık Örgütü’nün (DSÖ-WHO) yaptığı tanımda sağlığı; “Yal-
nızca hasta ya da sakat olmama değil, bedenen, ruhen ve sosyal açıdan tam 
bir iyi olma durumu” olarak belirtmektedir (URL-1, 2022). Turizm ise in-
sanların ikamet ettikleri yerden başka yere gitmeleri ve orada en az 24 saat 
kalarak tekrar kendi ikametgâhlarına dönmeleri şeklinde tanımlanmaktadır 
(Nur ve Nur, 2020; Mor ve Çiftçi, 2006). Günümüzde yoğun endüstrileş-
me ile birlikte çevre kirliliği ve nüfus artışı yaşanmaktadır. Aynı zamanda 
iklim değişiklikleri, iş hayatının getirdiği yoğunluk ve aşırı stres, organik 
gıda tüketiminin azalması, kentleşme sorununa bağlı doğal spor alanlarının 
azalması gibi nedenler, yaşam kalitesini giderek azaltmıştır. Tüm bunlar 
“sağlıklı olma durumu” dengesini olumsuz etkilemektedir (Uslu, 2020:91). 
Bu nedenle insanlar, son yıllarda sağlıklı olma durumuna erişmek ve bunu 
korumak için daha çok çaba sarf eder duruma gelmişlerdir.

Sağlık turizminin literatürde birçok tanımı bulunmaktadır. WHO sağ-
lık turizmini, “bireyin, iyilik halini geliştirmek amacıyla, kaplıcalar başta 
olmak üzere sağlık merkezlerine gidilmesi” olarak tanımlarken, bir başka 
tanımda ise, “ikamet edilen yerden başka bir yere (yurtiçi veya yurtdışı) 
herhangi bir sağlık sebebiyle hizmet almak için yapılan seyahat” ifadesi 
yer almaktadır. Sağlık Turizm Kurulu ise “hasta olan veya sağlıklı insan-
ların tedavi, koruyucu, sağlığı geliştirici ve rehabilite edici sağlık hizmet-
lerini satın almak için başka bir ülkeye yaptıkları seyahatler olarak tanım-
lanmaktadır” (Eriş ve Barut, 2020:51). T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı, 
“sağlık turizmi, fizik tedavi ve rehabilitasyon gereksinimi olanlarla birlikte 
uluslararası hasta potansiyelini kullanarak sağlık kuruluşlarının büyümesi-
ne olanak sağlayan turizm türüdür” tanımını yapmıştır. Bu tanımların belli 
ortak yönleri vardır. Bunlardan ilki, kişinin kendi ikamet bölgesinin dışa-
rısında bir yere seyahat etmek durumunda olmasıdır. İkincisi, bu seyahatin 
öncelikli hedefi sağlık bulmak olmalı ve üçüncüsü seyahat edilen yerde en 
az 24 saat geçirilmelidir (Eriş ve Barut, 2020:51).

Sağlık turizmini diğer turizm türlerinden ayıran birtakım özellikleri 
bulunmaktadır. Eriş ve Barut (2020:52) bu durum için “sağlık turizminin 
konusu insan sağlığı ve hatta insan yaşamı olduğu için, tüm işleyişlerde 
yüksek hassasiyet gerektiren, ortaya çıkabilecek hatalara karşı toleransın 
yüksek olmadığı bir konuma sahiptir” demektedirler. Sağlık turizmi kap-
samında sağlığını geliştirmek isteyen ya da hasta olup tedavi talebinde 
bulunan bireyleri kabul eden kuruluşların yeterli teknik donanıma ve ni-
telik iş gücüne sahip olması gereklidir. Sağlık turizminde, aracılık eden ve 
sağlık hizmeti sunan kuruluşlarda ortak yabancı dil bilen personel bulun-
durulmalıdır. Sağlık turizminde, hizmeti sunan sağlık kuruluşunun ulus-
lararası standartlarını sağlaması gerekir. Tedavi görülecek ve dinlenilecek 
kuruluşların geçerli uluslararası akreditasyon sertifikasına sahip olması ve 
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GİRİŞ
Başlangıcından günümüze kadar insanoğlu doğa ile mücadelesini tek-

nolojik gelişmelerin insanoğluna sağladığı imkanlarla birikimli olarak sür-
dürmüş, yeni gelişmeler toplumu dönüştürmüş ve hayatı kolaylaştırmıştır. 
Bu noktada iletişim ve bilgi teknolojileri günümüzün dijital çağını doğur-
muş, bu yeni dijital çağın başlangıcı ile birlikte iş yapma şeklimiz ve ya-
şam biçimimiz neredeyse tamamen değişmiştir. Bilgisayarların hayatımıza 
girmesiyle birlikte milattan önceki zamanlarda başlayan insanların manuel 
iş yapış biçimleri mekanik hale gelmiş, insanların araçları kullanarak iş-
lemleri otomatikleştirme arzusu, yapay zekâ kavramını ortaya çıkarmıştır. 
Endüstride ise bilgisayar teknolojisinin hat üretim sürecine dahil edilme-
siyle birlikte robotları daha aktif kullanarak insanoğlunun doğa ile olan 
mücadelesinde yardımcı kılınmıştır.

Bugün yaşadığımız dünya,  Hanna-Barbera yapım şirketi tarafından 
üretilen ünlü Jetgiller çizgi dizisine benzer hal almaya başladı. Jetgiller 
çizgi dizisi, bize gelecekteki bir dünyada yapay zekânın nasıl kullanıla-
bileceğini ve onun insan yaşamına nasıl entegre edilebileceğini gösterdi.  
Jetgiller ailesinin akıllı robotlarının varlığıyla yapay zekânın yaşamdaki 
şeklinetanık olduk. Bu akıllı robotların çevresini algılama biçimini, insan-
larlarla iletişim kurabilme yeteneğini, aile ile iletişim biçiminin varlığını 
izlemek bizlere yapay zekânın geleceğimizdeki yeri hakkında öngörüler 
kazandırdı. Jetgiller’in yaşadığı bu dünyada arabalar otonomdu ve kendi 
kendine sürüş yetenekleri mevcuttu, bilgisayarlar ve robotlar, insanların 
sorularınave sorunlarına yanıt verebiliyor, önerilerde bulunabiliyor ve hat-
ta insan duygularına benzer tepkiler gösterebiliyordu. Bu sayede insanlar, 
daha akıllı, verimli ve konforlu bir yaşam kalitesine sahiplerdi.

Yapay zekâ, teknolojik gelişmelerle birlikte hayatımızın bir parçası 
olmaya devam edecek ve bizi daha iyi bir geleceğe taşıyacak potansiyele 
sahip görünmektedir. Ancak Jetgillerin hikayelerinde de gördüğümüz gibi 
yapay zekâ teknolojisi bazen beklenmedik durumlarla karşılaşabiliyor, ha-
talar yapabiliyor veya kontrol dışına çıkabiliyorlar ki bu da bize, yapay 
zekânın geliştirilmesinde çok dikkatli olmamız gerektiği gerçeğini göste-
riyor. Her şeye rağmen yapay zekâ teknolojileri, insanlığın ihtiyaçlarına 
hizmet etmek ve yaşamı kolaylaştırmak için kullanılıyor ve kullanılmaya 
devam edecektir. Jetgiller çizgi dizisi, bize gelecekteki bir dünyada yapay 
zekânın nasıl kullanılabileceğini ve onun insan yaşamına nasıl entegre edi-
lebileceğini gösteren güzel örneklerden biridir.

Bu çalışmanın amacı yapay zekâ kavramının tarihsel gelişimi 
vetarihsel gelişim süreçlerinde ortaya çıkan yapay zekânın oluşu-
muna katkı sağlamış teknolojik makineleri incelemektir.Çalışma iki 
ana bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde yapay zeka kavramsal 

İpek YALIÇ, Cihat KARTAL
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GİRİŞ

Bu çalışma modern kelimesinin ortaya çıkışından sanayi toplumuyla 
birlikte nasıl evrildiğine ve modernleşme kavramı içerisindeki birleşen-
lerin nasıl farklı biçimlerde yorumlandığına dair kuramsal bir çerçeve 
sunmayı hedeflemektedir. Çalışmada Aydınlanma Çağıyla birlikte ortaya 
çıkan modernite süreci farklı modernleşme kuramcılarının teorilerine yer 
verilerek incelenmektedir. Modernleşmenin en görünür olduğu alan hiç 
şüphesiz sıradan insanların gündelik hayatlarıdır. Gündelik hayat moder-
nite ile birleşen bir kavramdır  ve bu yüzden onunla birlikte ele alınmalı-
dır. Lefebvre’nin de belirttiği gibi (2013: 35-36) gündeliklik ve modernlik, 
karşılıklı olarak birbirini belirtir, meşrulaştırır ve telafi eder.

Toplumsal alanda yaşanan dönüşümleri görünür kılmak için yapılan 
çalışmalar gündelik hayata dair izlenimleri de taşımalıdır. Çalışmada “Tür-
kiye Modernleşmesi” için genel bir çerçeve oluşturabilmek için gündelik 
hayata dair temel kuramsal kavramlar kullanılmıştır. Klasik sosyolojide 
modernizm insanlık tarihinde ortaya çıkan bütün büyük toplumsal gelişme 
evrelerini açıklamakta kullanılmaktadır. Modernleşme kavramı ise her ül-
kenin kendi özgül gelişiminin tanımlanmasında kullanılmaktadır. 

“Modernleşme” birçok ülkede, farklı sosyologlarca değişik biçim-
lerde tanımlanmakta, birleşenleri kültürel kodlarla iç içe geçerek büyük 
farklılıklar ortaya koymaktadır. Türkiye’nin modernleşme sürecinde mo-
dern olan “Batı” ile özdeşleştirildiği için Batı’nın modernleşme serüveni-
nin bireyler ve toplum üzerindeki etkilerinin anlaşılması önemlidir. Türk 
modernleşmesinde kimi zaman aktörler, kimi zaman da sahne değişikliğe 
uğrarken, seyirciler bazen sürecin içinde aktif rol alıp bazen de sadece iz-
lemekle yetinmek zorunda kalmıştır. 

1. Modernleşme Kuramları

Henri Lefebvre, modern sözcüğünün ilk kez Fransa’da, Orta Çağ’da, 
seçilmiş olan yeni hâkimleri, “eskiler” de denilen emekli hâkimlerden ayırt 
etmek için kullanıldığına dikkat çekerek; kavramın “yenilik” anlamının al-
tını çizer. Zaman sürecinde yeni, eski ile çatıştığında modern kelimesinin 
tarih sahnesinde belirdiği ve her zaman yeni olanın yanında yer aldığı gö-
rülür (Kaynar, 2012: 20).

Modernleşme, kelime anlamı olarak, yaşanan zamana uygunluk ya da 
çağdaşlık anlamına gelmektedir. Ahmet Cevizci (1999), hazırlamış olduğu 
Felsefe Sözlüğü’nde Modernizmi şöyle tanımlar (597-602) : “Çoğunlukla 
Aydınlanma ile birlikte gerçekleşen entelektüel dönüşümün ortaya çıkar-
dığı dünya görüşü, hümanizm, dünyevileşme ve demokrasi temeli üzerine 
yükselen bilimsel akılcı, ilerlemeci ve insan merkezci ideoloji.” Modern-
leşme, Aydınlanma Çağı ile birlikte ortaya çıkan bir kavramdır. Kelimenin 
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GİRİŞ
Bilindiği gibi sarraflar, erken dönemlerden imparatorluğun yıkılışına 

kadar Osmanlı İmparatorluğu’nda varlıklarını sürdürmüşlerdir. İçlerinde 
Müslümanlar olmakla birlikte, ağırlıklı olarak Osmanlı tebaası Rum, Er-
meni ve Yahudiler bu meslekle ilgilenmiştir. İlk dönemlerde para bozma, 
değerli madenlerin alım-satımı vs. üstlendikleri çeşitli görevlerin yanı sıra, 
zamanla kişi ve kurumların finansörleri konumuna gelmişlerdir. Bunda, 
iltizam sisteminin yaygınlaşması, uzayan savaşlar ve devletin bu savaşları 
finanse etme ihtiyacı, taşrada yükselmeye başlayan yerel elitlerin güçlerine 
güç katabilmek ve vazifelerine ek görevler talep edebilmek adına hazine 
nezdinde kefil gösterme zorunluluğu ve Avrupa özelinde dünya ekono-
milerinde yaşanan ticarileşme süreci vb. faktörler etkilidir. Bu çerçevede 
sarraflar, başta İstanbul olmak üzere, ticaretin yoğun olduğu kent ve bölge-
lerde de faaliyet göstermiştir.1 

Yavuz Sultan Selim’in (1512-1520) Memlûk Devleti ile 22 Ocak 
1517’de gerçekleştirdiği Ridaniye Savaşı sonucu Osmanlı İmparatorlu-
ğu’nun idaresi altına girmiş olan Mısır da bunlardan biridir. Ancak bu ça-
lışma, Osmanlı Mısır’ındaki sarraflar ve sarraf teşkilatından ziyade, daha 
özelde arşiv belgelerinde “Mısır sarrafı” ya da “Mısır-ı Kahire sarrafı” 
olarak adı geçen Artin’in hayatını konu edinmektedir. Bundaki etken, Mı-
sır valilerinin sarraflığını yapmış olan Artin’in, Mısır’ın Memlük beyle-
rinden olan İbrahim ve Murad beylerin isyanına karıştığı gerekçesiyle 31 
Temmuz 1790 yılında katledilmiş2 ve mallarının müsadere edilmiş olması-
dır. Dolayısıyla muhallefatından hareketle Mısır sarrafı Artin’i ete kemiğe 
büründürmek bu araştırmanın temel amacıdır. 

Bu bağlamda çalışmada öncelikle Mısır sarrafı Artin’in hayatı irde-
lenecektir. Daha sonra ise onun muhallefatına yer verilecektir. Ancak asıl 
konuya geçmeden evvel, kaynakların el verdiği ölçüde Osmanlı Mısır’ın-
daki sarraflar hakkında kısaca bilgi vermek yerinde olacaktır. Çünkü Artin, 
Mısır’dan İstanbul’a göç etmiş bir sarraftır. 

OSMANLI MISIR’INDA SARRAFLAR

Osmanlı İmparatorluğu’nun yeni düzenlemelerle Memlûk nizamını 
önemli ölçüde koruduğu Mısır’daki sarraflar hakkındaki ilk bilgiler, Kanu-
ni Sultan Süleyman’ın (1520-1566) veziriazamı İbrahim Paşa’nın 1525’te 
çıkardığı Mısır kanunnamesinde, Mısır darphanesiyle ilgili kısımda geç-
mektedir. Bu bilgi şöyledir:

 Şehrin sarrâfları dâimâ il üzerine çıkub karye be karye yürüyüb her 
1  Osmanlı İmparatorluğu’nda sarraflarla ilgili birkaç çalışma için bk. (Cezar, 2004: 179-207; 
Bölükbaşı, 2014: 19-96; Ünlü, 2020).
2  Artin’in katledilmesi ile ilgili bk. (Ünlü, 2018a:125-127).
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GİRİŞ

Artan dünya nüfusu ve sanayi devrimi ile başlayan teknolojik geliş-
meler her geçen gün dünyamızı ve yaşam tarzımızı daha fazla değiştirmek-
te ve değişikliklerin çoğuna yaşamı tehdit eden tehlikeler eşlik etmektedir. 
Bu tehlikeler, iklim değişikliği, hava kirliliği, su kirliliği ve doğal kaynak-
ların tükenmesi gibi önemli çevre sorunlarına neden olmaktadır. Kalıpla-
rına sığamayan insanoğlunun dünya üzerinde yarattığı tahribat (Morelli, 
2011:1), çevre kirliliği, sınırlı olan doğal kaynakların hızla tüketilmesi ve 
kullanılan enerjinin yenilenebilir olmayışı sürdürülebilirlik kavramını or-
taya çıkarmıştır. Dünya, iklim değişikliği ve doğal kaynakların tükenme-
siyle birlikte bir çevresel sürdürülebilirlik kriziyle karşı karşıyadır. Bu kri-
zi hafifletmek için yaşamın her alanında sürdürülebilir uygulamalar hayata 
geçirilmektedir.

Sürdürülebilirliği kısaca; var olan doğal kaynakların korunması ve de-
vamlılığının sağlanması olarak açıklayabiliriz. Var olan doğal kaynakların 
korunabilmesi için, doğal kaynaklar ve tükettiklerimiz arasında bir denge 
olması gerekir. İkinci Dünya Savaşı’ndan sonra nüfusun hızla artması tü-
ketiminde hızla artmasına neden olmuştur. Tüketim ve doğal kaynaklar 
arasındaki ortaya çıkan dengesizlik; kaynakların hızla azalmasına, çevre 
kirliliğine, biyolojik çeşitliliğin olumsuz etkilenmesine, gıda israfına, kü-
resel ısınmaya, iklim değişikliğine, artan enerji ihtiyacı nedeni ile orman-
ların tahrip edilmesine veya yok edilmesine neden olmaktadır. Aşırı tüketi-
min olumsuz etkileri sadece çevreyle sınırlı kalmamakta, bilinçsiz tüketici 
sayısını her geçen gün artırmakta ve gösteriş tüketimini desteklemekte-
dir. Maddi durumu iyi olanların karşı koyamadıkları satın alma istekleri, 
maddi durumu iyi olmayanların da ihtiyaçlarını karşılamakta zorlanmala-
rı toplumsal eşitsizliği beslemekte ve her iki kesimi de psikolojik olarak 
olumsuz yönde etkilemektedir. Tüketim artışıyla birlikte ortaya çıkan talep 
üretim artışına da neden olmakta, firmalar ürün reklamları ve pazarlama 
teknikleri ile aşırı tüketimi destekleyerek insanların tüketim davranışlarını 
etkilemekte, üretim ve tüketimi kısır bir döngüye hapsetmektedirler (Ka-
rakehya, 2013). 

Çevresel sürdürülebilirliğe yönelik en umut verici çözümlerden biri, 
kullanılmış ürünleri orijinal özelliklerine göre yeniden inşa etme süreci 
olan yeniden üretimdir. Yeniden üretim yöntemiyle çevresel sürdürülebi-
lirliği desteklemenin temel amacı, atıkları azaltmak, kaynakları korumak, 
üretim ve tüketimin çevresel etkilerini en aza indirmektir. Yeniden üretim, 
kullanılmış veya kullanım ömrü sona ermiş ürünleri temizleme, onarma ve 
parça değiştirme kombinasyonunu kullanarak yeni gibi bir duruma getir-
me işlemidir. Yeniden üretim yoluyla ürünlerin ömrünü uzatmak, daha az 
yeni ürünün üretilmesi demektir, bu da bunları üretmek için gereken ham 
madde, enerji ve su miktarını azaltmaktadır. Yeniden üretim, ürünün yaşam 
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Deneyim örnekleme yöntemi (Experience sampling method-ESM) 
kendini izleme/öz değerlendirme yaklaşımlarından biridir ve gerçek za-
manlı bir veri toplama tekniğidir (Trull ve Ebner-Priemer, 2009). Deneyim 
örnekleme yönteminde (DÖY) bireylerden mevcut düşünce, duygu, davra-
nış ve/veya sosyal bağlamı anlık ve tekrarlı olarak bildirmeleri istenmekte-
dir. Bu nedenle, yapılandırılmış günlük yöntemi olarak tanımlanmaktadır 
(Myin-Germeys vd., 2009, s. 1533). Bu ekolojik yaklaşım, gerçek yaşam 
bağlamında deneyimlerin araştırılmasına olanak sağlayarak bireylerin 
günlük yaşamın akışında yaptıklarının, hissettiklerinin ve düşündüklerinin 
incelenmesine imkân veren bir araştırma metodudur (Larson ve Csikszent-
mihalyi, 2014). 

Literatürde anlık değerlendirme yöntemini tanımlamak için farklı te-
rimler kullanılmaktadır. Sıklıkla birbiri yerine kullanılan terimler arasında 
deneyim örnekleme yöntemi (Csikszentmihalyi ve Larson, 1987), ekolojik 
anlık değerlendirme (Stone, Shiffman, Schwartz, Broderick ve Hufford, 
2002), gerçek zamanlı veri yakalama (Stone ve Broderick, 2007), olay ör-
nekleme (Reis ve Gable, 2000), sesli uyarı çalışmaları (Hurlburt ve Heavey, 
2004) ve günü yeniden yapılandırma yöntemi (Kahneman, Krueger, Sch-
kade, Schwarz ve Stone, 2004) bulunmaktadır. Belirtilen terimler birbiri 
yerine kullanılmasına rağmen bu yöntemler farklı araştırma geleneklerin-
den ortaya çıkmıştır ve araştırmalarda farklı prosedürler uygulanmaktadır. 
Belirtilen yöntemlerin ortak noktası ise katılımcıların günlük yaşamlarında 
davranış, düşünce veya duygularını gerçek zamanlı olarak rapor etmeleri-
dir. Bu bölümde DÖY detaylı bir biçimde açıklanacaktır. 

DÖY, ilk kez 1975 yılında kullanılmış olmasına rağmen görece az 
bilinen ve uygulanan bir araştırma yöntemidir (Csikszentmihalyi, Larson 
ve Prescott, 1977). Özellikle Türkiye’de yürütülen akademik çalışmalarda 
psikoloji araştırmaları başta olmak üzere kullanımı sınırlı bir yöntemdir. 
Mevcut alanyazında bugüne kadar kesitsel çalışma deseni gibi geleneksel 
yöntemler kullanılarak elde edilen bulguların DÖY ile tekrarlanması; orta-
ya konan ilişkilerin ve geliştirilen modellerin doğrulanabilirliği açısından 
önem arz etmektedir. Geriye dönük olarak veri toplama tekniği ile geliş-
tirilen modellerin DÖY kullanılarak anlık ve gerçek yaşam bağlamında 
değerlendirmesi genel geçer kabul görmüş bulguların ve modellerin sına-
nabilirliği açısından önemlidir. Bu derleme çalışmasında; DÖY’ün avantaj 
ve dezavantajları, araştırma prosedürü, klinik psikoloji alanında yürütülen 
geçmiş çalışmalar ve verilerin analizine ilişkin detaylı bilgiler yer almak-
tadır. Bu sistematik derleme, DÖY’ün tanınırlığını arttırma ve DÖY çalış-
ması yürütmek isteyen araştırmacılara kılavuz olma amacıyla hazırlanmış-
tır. Bu bağlamda, bu sistematik derlemede mevcut alanyazının gelişmesine 
katkı sağlamak amaçlanmıştır.
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GİRİŞ
İslam Cumhuriyeti’nin Anayasa taslağı, devrimden önce Paris’te 

sürgünde olan devrim lideri Ayetullah Humeyni tarafından hazırlandı ve 
yine 1978’de ilk Anayasa tasarısı da onun tarafından hazırlandı (Humeyni, 
1999:8). Ayetullah Humeyni için esas meselelerden biri gelecekteki reji-
min müesseselerinin kurulması ve otoritenin tesisi idi. Otoritesine hukuki 
bir biçim verme amacıyla 31 Mart 1979’da yaptırdığı bir referandum so-
nucunda %99 oyla monarşiye son vererek İslam Cumhuriyeti’ni ilan etti 
(Armaoğlu, 2007:754-755). 1976’da Pehlevi krallığına (Devlet-i Şahen-
şah-i İran) karşı çeşitli parti ve gruplardan oluşan Şura-i İnkılâp (Devrim 
Konseyi) adı altında bir koalisyon oluşturuldu. 1979’da Devrim Konseyi1 
tarafından sekiz fasıldan ve 41 maddeden oluşan, “Anayasa’nın Nihaîyi 
İnceleme Meclisinin Seçim Yasası” (Kanuni İntihabat-i Meclisi Müessi-
san)2 onaylandı. Bu yasa esasında 73 üye halk oylamasıyla seçildi.

9 Mayıs 1980’de Kurucu Meclis seçimlerini, rejimin resmi partisi 
ve mollaların (din adamlarının) desteklediği Cumhuriyetçi İslam Partisi 
(Hezb-e Jomhuriye Eslami) çok büyük bir çoğunluklaakazandı. Ne var ki, 
Devrimin A. Humeyni bu Meclise de güvenmemiş ve Kurucu Meclisin 
(Anayasa’nın Nihaîyi İnceleme Meclisi) görevini sadece önüne konan ta-
sarı ve teklifleri incelemekle kısıtlamıştır.

1979 yılının Kasım ayında Kurucu Meclis (Mejles-e Moessesan) tara-
fından onaylanan yeni Anayasa taslağı, kitle iletişim araçlarıyla kamuoyu-
na açıklanmadan ve mevcut taslak dışında diğer taslaklar da tartışılmadan 
çok kısa bir sürede halk oyuna sunuldu. Halkın çoğunluğu da 1979 yılının 
Aralık ayının 22’sinde bu yeni Anayasaya evet oy verdi. 

İslam Cumhuriyeti, siyasal bilim literatüründe ve kamu hukukunda 
yeni bir olgu olmadığı halde, büyük öneme sahip bir devlet sistemi olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Bu makalede, İslam Cumhuriyeti’nin kökenleri, 
gelişimi ve temel özellikleri üzerinde durulacak ve bu sistemdeki siyasal, 
hukuki ve toplumsal unsurlar incelenecektir. Ayrıca, İslam Cumhuriye-
ti’nin Anayasası ve temel yasaları hakkında bilgi verilecek ve bu sistemin 
nasıl işlediği, yönetim organları ve politika süreçleri üzerinde durulacak-
tır. Makalenin amacı, İslam Cumhuriyeti’nin anlaşılmasına ve değerlen-
dirilmesine katkıda bulunarak, bu sistem hakkındaki bilgi eksikliklerini 
gidermektir. İslam Cumhuriyeti’nin diğer devlet sistemlerinden farkları ve 
etkileri de ele alınacak, böylece okuyucuların geniş bir perspektifle konuyu 
değerlendirebilmeleri sağlanacaktır. 

1  Devrim Konseyi, Pehlevi monarşisini deviren farklı ideolojilerden oluşan gruplar ve 
partilerin koalisyonu. 
2  Kurucu Meclisin Seçim Yasası
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Giriş
Büveyhîler kurucu hükümdarları İmâdüddevle Ebû’l-Hasan Ali b. 

Büveyh (934-949) ile Rüknüddevle Ebû Ali Hasan b. Büveyh (943-976) 
dönemlerinde Fars ve Cibâl bölgesini hâkimiyet altına aldıktan sonra Fars 
bölgesinde bulunan Şîrâz’ı, Fars-Hûzistân, Cibâl bölgesinde bulunan Rey 
şehrini de Cibâl Büveyhîleri’nin başkenti yaptılar (Gençtürk, 2021: 73-
248). Büveyhîler’in başkentleri olan bu iki şehir bazı Büveyhî hükümdar-
ları ve devlet adamlarının gayretleri sonucunda İslâm dünyasının birer ilim 
ve kültür merkezi haline geldiler. Özellikle Adudüddevle Şîrâz’daki iktida-
rı döneminde sarayını âlimlere açarak, onlara gerekli imkânları sağlamak 
suretiyle bilimsel gelişmelerin yaşanmasına öncülük etmiştir. Yine aynı şe-
kilde Büveyhîler’in önde gelen devlet adamlarından olan İbnü’l-Amîd ile 
es-Sâhib b. Abbâd, kendileri bizzat ilimle ilgilenmenin yanı sıra âlimleri 
muhafaza edip, ilmi gelişmelere öncülük ederek Rey şehrinin İslâm coğ-
rafyasının ilim ve kültür merkezi haline gelmesine olanak sağlamışlardır.

“İslâm Medeniyetinin Altın Çağı” ya da İslâm Rönesansı” olarak ad-
landırılan 10. ve 11. yüzyıllarda Büveyhîler özellikle Şîrâz ve Rey hem 
aklî hem de pozitif bilimlerde birçok âlimin yetişmesine öncülük etmişler-
dir. Bunu sağlamak için de devrin önemli rasathanelerini, hastahanelerini 
inşa etmeleri dışında ilmi çalışmalara en büyük katkıyı sonun kitapların 
teminini kolaylaştırmak için Şîrâz ve Rey’de kütüphaneler inşa etmişlerdir 
(Gençtürk, 2021: 399-400; Güner, 2001: 36).

Adudüddevle Tarafından Şîrâz’da Kurulan Kütüphane
Adudüddevle Ebû Şücâ Fennâhüsrev b. Rüknüddevle, Fars-Hûziztân 

Büveyhîler’i tahtına geçtikten sonra hem siyasi alanda hem de sosyo-kül-
türel alanda önemli hizmetler gerçekleştirmiştir. Özellikle bu dönemde 
Şîrâz’da din, edebiyat, tıp, matematik ve astronomi alanlarında es-Sâhib 
b. Abbâd, Ebû Ali el-Fârisî, Abdurrahmân es-Sûfî, el-Kûhî, el-Mecûsî, 
es-Siczî gibi dönemin önde gelen âlimler yetişmiştir. Bunu sağlayan en 
büyük etken ise Adudüddevle’nin hem âlimleri muhafaza edip, onların 
ilimlerini icra edecek ortamı yaratmış olması hem de kendisinin de bizzat 
bu ilimlere merak duyup, dersler almasıdır (İbn İsfendiyâr, 1396 hş: 140; 
Avvâd, 1948: 126; Erünsal, 1989: XIV/226; Gençtürk, 2021: 400 vdd.; 
Güner, 2001: 39-40).

Adudüddevle’nin yukarıda zikrettiğimiz şekilde ilme merak duyması, 
onu öğrenmesi ve âlimleri muhafaza etmesi, onun Şîrâz’da kurmuş olduğu 
saray ve bu saray içinde kurmuş olduğu kütüphane buranın bir ilim merke-
zi haline gelmesine olanak sağlamıştır. Adudüddevle’nin Şîrâz’da kurmuş 
olduğu sarayı, o dönemde ziyaret etmiş olan Mukaddesî (Makdisî) bize 
hem saray hem de burada yer alan kütüphane hakkında önemli bilgiler 

Cihan GENÇTÜRK
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GİRİŞ
Sanayi devrimi sonrası şekillenen yeni ekonomik sistemi eleştiren ya-

zar ve araştırmacıların üzerinde önemle durduğu yabancılaşma kavramı, 
günümüz çalışma ortamında çalışanlar ve yöneticiler için hala önemli bir 
konu olmaya devam etmekte ve hatta daha da önem kazanmaktadır (Özkoç, 
2016: 61).  Yabancılaşma, hem bireysel hem de örgütsel olarak pek çok 
faaliyet ve davranışı etkileyen bir olgudur. Yenidünya düzeninde sürekli 
değişim göz önüne alındığında yaşanan tüm gelişim ve ilerlemelerin etki-
sinde kalan çalışanların, işe yabancılaşma duygularını anlamanın önemli 
olduğu görülmektedir. Bir örgütün en değerli kaynağı olan çalışanların, 
yabancılaşma davranışlarını önlemede rol oynayabilecek faktörlerin belir-
lenmesi, çalışanların ve dolayısıyla örgütlerin performansını artıran önemli 
bir başarı faktörü olarak kabul edilmektedir (Pekkan ve Cavus, 2019: 324).  

Yabancılaşma, kişinin kendisini bir bütün olarak hissedememesi ve 
bilincine yönelik bölünmelere neden olan deneyimler ve eylemler ola-
rak ifade edilmektedir (Özbek, 2011: 233).  İşe yabancılaşma ise, çalış-
ma ortamının çalışanların iş beklentilerini ve ihtiyaçlarını karşılamadığı 
ve çalışanların yaptıkları işten soyutlanmasına yol açan zihinsel bir duru-
mu ifade eden bir kavramdır (Liu vd., 2022: 19). İşe yabancılaşma, bire-
yi olumsuz yönde etkilediği gibi, bireyin çevresini ve çalıştığı örgütü de 
olumsuz yönde etkilemektedir.  İşe yabancılaşma sonucunda çalışanlarda; 
iş tatminsizliği, motivasyon eksikliği, işe bağlılığın azalması, iş stresinin 
artması, verimliliğin düşmesi ve işten ayrılma niyetinin artması gibi bir ta-
kım olumsuzluklar ortaya çıkmaktadır (Demirez ve Tosunoğlu, 2017: 72). 
İşe yabancılaşmanın bu olumsuz etkilerinin ortadan kaldırılması için, işe 
yabancılaşmanın çalışanlar üzerinde nasıl bir etkiye sahip olduğunun belir-
lenmesi gerekmektedir. Bu olumsuz etkilerin belirlenmesi ile çalışanlarda 
işe yabancılaşma davranışının ortaya çıkması engellenebilecektir.  

Bu çalışmada, işe yabancılaşma kavramı ve işe yabancılaşmanın alt 
boyutları (güçsüzlük, anlamsızlık, kuralsızlık/normsuzluk, yalıtılmışlık/
topluma yabancılaşma ve kendine yabancılaşma) açıklanarak,  işe yabancı-
laşmanın çalışanlar üzerindeki olumsuz etkileri; örgütsel sessizlik, örgütsel 
sinizm, tükenmişlik sendromu,  işten ayrılma niyeti ve iş yeri yalnızlığı 
açısından ele alınmıştır.

1. İŞE YABANCILAŞMA KAVRAMI
Yabancılaşma, bireylerin topluma karşı kayıtsızlığı, kültüre karşı ka-

yıtsızlığı, bireyin kendisinden ve toplumdan ayrışması ve yalıtılması ola-
rak ifade edilmektedir (Erdem, 2021: 881). Yabancılaşma kavramını ilk 
ortaya atan Hegel olmasına karşın, söz konusu kavramı etraflıca araştırarak 
kullanan kişi Karl Marx olmuştur. Karl Marx, kapitalist iş süreçlerinin çalı-
şanlar üzerindeki etkilerini araştırmış olduğu çalışmalarında, yabancılaşma 
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GİRİŞ
Erken yaşta evlilikler, dünyadaki önemli sosyal krizlerden biri olarak 

kabul edilmektedir. Bu nedenle bu evliliklerin görülme sıklığı ve yaygın-
lığı ulusal ve uluslararası boyutta yapılan araştırmalar ile analiz edilmekte 
ve rapor edilmektedir. Bartels ve diğerlerinin de (2018, s.2) belirtiği üzere 
erken yaşta evlilikler, İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi, Çocuk Hak-
ları Sözleşmesi, Evlilik Rızası Sözleşmesi, Asgari Evlilik Yaşı ve Evlilik-
lerin Kaydı ve Evliliklerin Ortadan Kaldırılmasına Dair Sözleşme’ye göre 
yaygın olarak ciddi bir insan hakları ihlali olarak kabul edilmektedir. Bu 
evlilikler, hem kız hem de erkek çocuklarının sonraki yaşamlarını birçok 
yönüyle olumsuz etkilemekte ve bu olumsuzluklar kuşaklar aracılığıyla da 
aktarılmakta ve yeniden üretilmektedir. Uygulamanın olduğu ataerkil ve 
geleneksel kültürel kodlara sahip toplumlarda çocuğa verilen düşük değer, 
bu evliliklerin devam ettirilmesini sağlamaktadır. 

United Nations International Children’s Emergency Fund (UNI-
CEF)’in 2019 yılında 82 ülkeden aldığı veriler ışığında yayınladığı rapora 
göre “çocuk damatlar”  analizine göre dünya çapında 115 milyon erkek 
yani her 5 çocuktan 1’i 15 yaşından önce evlenmiştir. Bunların 650 mil-
yonunu kız çocukları oluşturmaktadır. Erkek çocukları da ele alan bu ilk 
analiz, küresel düzeyde çocuk evlilik rakamlarını 650 milyondan 765 mil-
yona çıkarmaktadır. Günümüzde Dünya genelinde olduğu gibi Türkiye’de 
de evlenme yaşının birçok farklı gerekçeden dolayı arttığı gözlense de böl-
gesel farklılıklar dolayısıyla evlenme yaşının halen düşük olduğu veriler 
ile de desteklenmektedir (Türkiye Aile Yapısı Araştırması [TAYA], 2018, 
s.99).  Evlilik yaşının Türkiye’nin yaşadığı sosyal, kültürel ve ekonomik 
değişim ve dönüşümler ile bir nebze de olsa yükseldiği görülmekle birlikte 
bu geleneğin günümüzde devam ettiği de bilinen sosyal bir gerçekliktir. 
Ancak Türkiye’de uzun yıllardır erken yaşta evlilikler varlığını sürdürme-
sine ve hem bireysel hem de toplumsal etki ve sonuçlarının olduğu bir olgu 
olmasına rağmen toplumun büyük çoğunluğu tarafından bir sorun olarak 
nitelendirilmemektedir. Türkiye’de erken yaşta evliliklerin bölgeler ara-
sı dağılımlarına bakıldığında 2011-TAYA’nın (2014) sonuçlarına göre de, 
erken yaşta evlilik yapanların oranı Batı bölgelerinden doğu bölgelerine 
doğru gidildikçe artmaktadır. Batı Marmara ve Güneydoğu Anadolu’da 18 
yaşından önce evlenen kadınlar oranı sırasıyla %21 ve %39’dur. Erkekle-
rin oranı ise İstanbul, Batı Marmara ve Doğu Marmara’da %4’dan, Güney-
doğu Anadolu’da %10’a çıkmaktadır. Hem erkeklerde hem de kadınlarda 
18 yaş altı evliliğin en yaygın olduğu bölgeler Güneydoğu ve Doğu Ana-
dolu’dur. 

Doğu Anadolu bölgesinde önemli bir çekim merkezi olan Van’ın 
2002-2020 yılları arasında Türkiye’deki erken yaşta evliliklerde oldukça 
yüksek bir oran ve sıralamaya sahip olduğu görülmektedir (Türkiye İstatis-
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2  .  

Giriş

Yönetenler egemenliklerini sürdürebilmek için sadece zora baş-
vurmazlar.  Egemenliği pekiştirmenin ve yeniden üretmenin bir yolu da 
egemenlik altında bulundurulan kitlelerin rızasını alabilmektir. Bu amaç 
doğrultusunda uygulanan bütün yöntem ve araçlara hegemonya stratejisi 
adı verilir (Gramsci, 2007: 69).  Bu açıdan bakıldığında aslında mekân 
politikası da bu stratejinin bir ayağıdır. Buna karşılık mekânın toplumsal 
bir özelliği olması nedeniyle de iktisadi veya siyasi gücün kurgusunun öte-
sinde farklı sosyal sınıfların mekân üzerinde gündelik faaliyetleri ve bunun 
dışında mekân üzerine oluşan imajlar, tarifler ve dönüştürücü etkinlikler 
mekânın üretimi boyutunu oluşturur. Bu nedenle mekânın toplumsal bir 
boyutu vardır.  Dolayısıyla mekân ve toplum arasında diyalektik bir ilişki-
den söz edilebilir.  Özellikle Lefebvre, bazı mekânlar için anıtsal (monu-
mental) mekân kavramını kullanmaktadır. Monumental mekân; toplumsal 
ve ideolojik hegemonya mücadelesinin gerçekleştiği, toplumsal çelişki ve 
çatışmaların açığa çıktığı, bu toplumsal mücadele sürecinde gruplar veya 
toplumsal sınıflar arasında kendi içinde ortak çeşitli anlam, söylem ve 
imajların üretildiği mekânlardır (Lefebvre, 2014, 234). Dolayısıyla kent 
meydanlarının büyük bir bölümü de anıtsal mekân kavramı çerçevesinde 
değerlendirilebilir (Topal, 2016, 4).

Lefebvre açısından günümüzde mekân üçlü bir yapı çerçevesinde ele 
alınır. Buna göre Lefebvre’in mekân yaklaşımı, algılanan mekân (fizik-
sel mekân/perceved space), tasarlanan mekân (zihinsel mekân) ve yaşa-
nan mekân (toplumsal mekân) şeklinde üçlü bir veçhe oluşturur(Temsili 
mekân, mekân pratiği, mekân temsili). Bu üçlü yapı birbiriyle diyalektik 
bir ilişki içindedir (Lefebvre, 2014, 69).

Bu sınıflandırmayı biraz daha inceleyecek olursak, mekânın bir bo-
yutu zihinsel bir üretim sürecine, mekânın temsili veya kurgulanmasına 
(representations of space) denk düşer ve Lefebvre bunu tasarlanan mekân 
(conceived space) olarak adlandırır. Bu tür mekânlar zihinsel bir inşa ve 
kavrama aracılığıyla kuramsal-soyut bir yapı olarak tasarlanır ve temel 
olarak mekânı planlama ve organize etme biçimi olarak karşımıza çıkar. 
Bu noktada şehir plancıları, harita mühendisleri, teknokratlar, toplum 
mühendisleri vb. eliyle mekânın soyutlanarak planlanması, tasarlanması 
başlıca üretim etkinliğini oluşturur. Nötr bir alan vurgusuyla mekânın sa-
yısallaştırılması ve dolayısıyla kapitalizm koşullarında temsillerle yüklen-
mesi söz konusudur. Bu aşamada mekân adeta bir yönüyle araçsallaştırılır 
(Lefebvre, 2014, 69). 

Diğer yandan mekân gündelik hayatın akıp gittiği, günlük işlerin ger-
çekleştiği bir alandır. Bu aşamada toplum mekânda deşifre olur. İşyeri, ev 
ve boş vakitleri geçirdiğimiz yerler arasındaki güzergâhlar, bu güzergâhlar 
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Giriş    

İnsanın biyolojik evrimsel süreci, milyonlarca yıl geriye götürülse de 
yerleşik yaşam günümüzden yaklaşık 10-12 bin yıl kadar geriden tarih-
lendirilmektedir. Avcı-toplayıcı olan ilkel toplumlardan sonra ortaya çıkan 
geleneksel tarım toplumları, bu yerleşik yaşamda doğal çevreyi yapay bir 
çevreye dönüştürmüşlerdir. Bu dönemde, bataklıkların kurutulması ve or-
manların tarıma açılması ile doğa, tarım toplumları tarafından sömürülme-
ye başlanmıştır. Ancak Endüstri Devrimi ile birlikte makine çağını başla-
tan modern sanayi toplumu, tarım toplumlarına göre, doğa üzerinde daha 
fazla hâkimiyet kurarak doğanın sömürüsünde zirve yapmışlardır. Endüstri 
döneminde, modern bireyin ve ekonomik kalkınmanın doğadan üstün gö-
rülmesi, doğanın hızlı bir şekilde kullanımını ve sömürülmesini beraberin-
de getirmiştir. Başka bir ifadeyle, tarım toplumlarında doğanın sömürüsü 
ve çevresel bozulmalar sınırlı ve yerel ölçüde görülürken, Endüstri Devri-
mi’nin bilimsel ve teknolojik üstünlüğü ile birlikte, üzerinde yaşadığımız 
yeryüzünde ve doğal ortamda bölgesel ve küresel ölçekte dramatik deği-
şimler yaşanmaya başlamıştır. Geleneksel tarım toplumundaki insan ve 
hayvan gücünün yerini endüstri toplumunda makine gücünün alması, do-
ğal çevrenin hızlı bir şekilde değişmesine neden olmuştur. Ayrıca endüst-
rileşme ile birlikte fosil yakıtların enerji üretiminde, endüstride, ulaşımda 
ve konutlarda yoğun bir şekilde tüketilmesi ise hava kirliliği, sera etkisi, 
asit yağmurları ve küresel ısınma gibi doğal çevrenin hızla kirlenmesini 
ve bozulmasını beraberinde getirmiştir. Gelişmiş ve gelişmekte olan ülke-
ler, dünyanın yeraltı ve yerüstü doğal kaynaklarını hızla tüketerek hızlı bir 
ekonomik büyüme ve kalkınma çabası içerisinde olmakta; ancak bu durum, 
birçok sektörün çevreye zarar vermesine neden olmaktadır. Tarım, orman-
cılık, balıkçılık, sanayi, madencilik, enerji, inşaat, ulaşım ve turizm sektör-
leri çevreyi doğal bir kaynak olarak kullanarak hızla tüketmekte; bunun do-
ğaya çevresel çıktısı ise toprağın, suyun ve havanın kirlenmesi ile gürültü 
ve görünüm kirliliği şeklinde olmaktadır. Kalkınma uğruna çevresel etkiler 
göz ardı edilmekte, çevresel bir bedel ödenerek ve gelecek nesillerin çevre 
hakkı şimdiden gasp edilerek ekonomik bir büyüme hedeflenmektedir. Bu 
bağlamdan bakıldığında çevre sorunları 19. yüzyılın sonlarında dünyada 
fark edilse de 20. yüzyılın ikinci yarısından (1970’lerden) itibaren dünyada 
küresel çevre sorunlarına karşı artan bir ilgi olmuştur. Nitekim 1970’lerde 
bölgesel ve hükümetler arası çevresel anlaşmalar ve çevre konusunda alı-
nan yeni yasal1 düzenlemeler hayatın sosyal, kültürel ve ekonomik yönünü 
etkilemiştir. Yapılan uluslararası çevre toplantıları, çevre sorunlarının 20. 
yüzyılda küresel bir sorun olarak algılandığını ortaya koymaktadır.  Başka 
bir ifadeyle, 1970’lerde post-endüstriyel toplumlar, endüstri toplumunun 
çevresel etki ve izlerini ortadan kaldırmak ve doğaya daha az zarar vererek 
1  Dünya ve Türkiye’de çevre korumaya yönelik yasal düzenlemelerin kronolojisi için 
bkz. Gürpınar, 1998: 236-245.  
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Giriş
İnsan ilişkilerinin meslek gruplarında tükenmişlik düzeyinin artış gös-

terdiği bilinmektedir. Kentleşmenin yoğun olarak yaşandığı teknolojik ge-
lişmelerin hızla arttığı günümüzde bireyler yalnızlığa ve yabancılaşmaya 
düşebilmektedir. Bu nedenle insanlarla sürekli yüz yüze ilişki yürütülmesi 
gereken mesleklerde çalışma durumu, kaygı ve stres faktörlerini arttırıcı 
özellik göstermektedir. Bu açıdan değerlendirildiğinde, yaşam şartları ve 
aynı zamanda çevresel etmenler sosyal varlık olan bireyleri ruhsal ve fi-
ziksel anlamda zorlamakta bu da değişen değerlere karşı sürekli bir uyum 
yoluna gitmeyi gerekli kılmaktadır. 

Zaman içerisinde yoğunlaşan rekabet koşulları ve gelişen teknolojinin 
çalışma şartları üzerindeki olumsuz etkisi ile tükenmişlik sendromu gü-
nümüz iş dünyası için önemli bir problem haline gelmiştir. Tükenmişliğin 
insanların işleri nedeniyle kurdukları ilişkiler ve bu ilişkilerin kötüye git-
mesi sonucunda ortaya çıkan zorluklarla ilgili sosyal bir problem olması; 
tükenmişliği, insanlarla yüz yüze ilişkinin yoğun olduğu meslek grupların-
da görülen mesleki bir hastalık haline getirmiştir. Araştırmaya katılan aka-
demik personelin tükenmişlik ile ilgili sorulara verdikleri cevaplar, onların 
tükenmişlik ölçeğinin alt ölçekleri olan duygusal tükenme, duyarsızlaşma 
ve kişisel başarı boyutlarından aldıkları puanları göstermektedir. Bu verile-
re göre örneklem duygusal tükenme ve duyarsızlaşma alt boyutu açısından 
orta, kişisel başarı alt boyutu açısından ise yüksek düzeyde tükenmişlik 
yaşamaktadır. Tükenmişlik alt boyutlarından alınan bu puanlar, örnekle-
min duygusal tükenme ve duyarsızlaşma alt boyutları açısından kritik bir 
durumda olmadıklarını göstermektedir. Bu durum örneklemin fiziksel ve 
duygusal açıdan kendilerini aşırı yorgun ve yıpranmış hissetmediklerini, iş 
stresinden çok fazla etkilenmediklerini, çevrelerindeki insanlarla ilişkile-
rinin düzenli ve insancıl olduğunu göstermektedir. Ancak kişisel başarının 
düşük olması, diğer bir deyişle kişisel başarı alt boyutunda yaşanan tüken-
mişliğin yüksek olması; akademisyenlerin kendilerini yetersiz ve başarısız 
bulduklarının, kendilerini olumsuz değerlendirme eğiliminde olduklarının 
göstergesidir (Ardıç ve Polatçı, 2008: 86-87). Araştırmada elde edilen bul-
gular, duyarsızlaşmanın genç yaştaki akademisyenlerde, kişisel başarının 
ise ileri yaşlardaki akademisyenlerde daha yüksek olduğunu göstermekte-
dir. Bunun nedeni ileri yaştaki bireylerin geçmişten gelen deneyimlerinin 
etkisi ile genç çalışanlara göre daha sabırlı, olgun ve dengeli olmaları, bu 
özellikleri nedeniyle de tükenmişliğe karşı direnç göstermeleridir. Ayrıca 
ileriki yaşlarda hak edilen kadroya sahip olanının da tükenmişlik üzerinde 
azaltıcı etkiye sahip olduğu düşünülmektedir. Literatürdeki araştırmaların 
çoğu da araştırmamızın bu konudaki bulgularını desteklemektedir (Mas-
lach ve Jackson, 1981a; Lee ve Ashforth, 1993; Ergin, 1995; Tümkaya, 
1996; Izgar, 2001). Tükenmişlik bireyler ve örgütler üzerinde önemli etki-
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GİRİŞ
Dünya barışının korunması, uluslararası siyasette idealistler tarafından 

sürekli bir şekilde savunulmuştur. Siyasette gerçekçiliği savunanlar ise idea-
lizmin değil, realizmin güç unsuru olduğunu savunmuşlardır. Dünyanın hu-
zura ermesi için barışın savunulması önem arz etmektedir. Arap dünyasında 
“Mısırsız savaş Suriyesiz barış olmaz” sözü önemlidir. Lakin kendi içinde 
barışın değil, savaşın hâkim olduğu bir Suriye, dünya medeniyetine barışı 
nasıl armağan edecektir? Bu önemli bir sorudur. Bugünün Suriye’sinde iç 
savaşın devam ettiği göz önüne alınırsa Hâlid Halîfe’nin yazdığı “el-Mevtu 
Âmelun Şâkkun” adlı romanının önemi daha da artmaktadır. Dünyada birçok 
yerde diktatörlüklerin olduğu göz önüne alındığında demokrasi eksikliği de 
göze çarpmaktadır. Demokrasinin olmadığı yerde adaletin ve adil bölüşü-
mün olmayacağı da bir gerçektir. Suriye’de barışın sağlanması başta Suriye 
olmak üzere bölge ülkelerini de huzurlu kılacaktır. Avrupa kendi demokra-
sisinde diktatörleri istemezken başka ülkeler için bunu önemsememektedir. 
Avrupa kendi “nazileri” için nice yazılar yazarken İslam ülkelerinin “nazile-
ri” için bir şey yapmamaktadır. İslam ülkelerindeki diktatörler, kendi halkla-
rın geleceğini yok etmekte, dünya medeniyetinin oluşumunu ve gelişimini de 
olumsuz yönde etkilemektedirler. Suriye’de demokratik amaçlarla yola çıkıp 
iç savaşa evrilen olaylarla ilgili sayısız anlatı kaleme alınmıştır. Bu anlatıları 
kaleme alanlardan biri de Hâlid Halîfe’dir. Halîfe, yazdığı romanlarda Suriye 
genelinde başta rüşvet olmak üzere yapılan yolsuzlukları, ülkedeki iç savaşı 
ve demokrasi yokluğunu gözler önüne sermektedir. Halîfe’nin anlatılarını 
okuyanlar, 2011 yılında başlayan ve günümüze kadar süren Suriye iç savaşı 
hakkında bilgi edinebildiği gibi savaşın olumsuzlukları hakkında da detaylı 
bilgiler edinebilmektedir. Halîfe, 1971-2000 yılları arasında Suriye’nin li-
derliğini yapmış Hâfız Esed’i “Lâ Sekâkîne Fî Matâbihi Hâzihi’l Medîne” 
adlı romanıyla Suriye’de oluşan korku iklimini bir nebzede olsa bize kurgu 
yoluyla aktarmaya çalışır. Yazar bu anlatısını kurgularken gerçek olaylardan 
da yararlanır. Anlatı, Suriye’de Hâfız Esed’in kendisini övmesi için kurdu-
ğu partiye ve adamlarının yaptığı aşırı propagandaya dayanır. Yazar aynı 
zamanda Suriye’yi açık hava hapishanesine döndüren Hâfız Esed ve oğlu 
Beşşâr Esed üzerine de odaklanır. Ayrıca Suriye’de olmayan demokrasinin 
özlemi kurguda ifade edilerek demokratik bir ortamın arzusu ortaya konur. 
Demokrasinin olmadığı bir yerde demokratik kültürün yeşermesi de zordur. 
Hâlife, romanlarında genelde Suriye’deki siyasi olaylara değinir. Yazar Su-
riye’de demokrasi kültürünün oluşacağı bir iklimi dört gözle beklemektedir.

HÂLİD HALÎFE’NİN HAYATI
Hâlid Halîfe, 1964 yılında Halep›te doğdu. Halep Üniversitesi›nde 

hukuk bölümünü okuyarak 1988 yılında hukuk alanında lisans derecesi 
aldı. Aynı zamanda bir şair de olan yazar, üniversitedeki edebiyat 
forumunun da üyesidir. Hâlid Halîfe, 1964 dizi (Rainbow) ve (Sirat Al 
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GİRİŞ
İspanya’da ortaya çıkan pikaresklerden günümüze kadar gelen ro-

man türü toplumların, bireyin hayatın ele alır.  Romanın gelişimi izlenerek 
toplumların hayatlarındaki gelişmeler değişmeler de ortaya çıkarılabilir. 
Şövalye ve macera hikâyelerinden oluşan ilk romanlarda ana kahraman 
erkektir ve onun bakışından dünya görülür. Kadın roman kişileri ise ol-
dukça azdır ve ya âşık olunacak mükemmel bir örnektir ya da aşağılanacak 
bir varlıktır. Türk edebiyatına bakıldığında ise Divan edebiyatında kadın 
şairlerin varlığına rağmen üretilen eserler “feminist” bir bakıştan uzaktır.

Divan şiirinde kadın “melek” ve “peri” imajı çizmekte ya da dişi 
özellikleri ile anılmaktadır. Türk halk edebiyatında da kadının yeri Divan 
şiirindeki yerinden farklı değildir. Avrupa edebiyatının yansımalarının gö-
rülmeye başlandığı XIX. yüzyıldan itibaren verilen roman örneklerinde de 
kadının imajı klasik bir resim çizmektedir. Mükemmel derecede “iyi” ve 
“güzel” kadının karşısında kötü kalpli, aldatıcı bir kadın imajı ile kadın 
temsilleri ilk romanlarda yerini almaktadır. Bütün bu bakış açıları sonu-
cunda dünya genelinde başlayan feminist söylem edebiyat alanına taşınır 
bu da “feminist kuramı” doğuracaktır.

“Feminist eleştiri 1960’larda Amerika’da, İngiltere’de, Fransa’da 
toplumsal ve siyasal bir savaşım olarak yeniden canlanan genel fe-
minist hareketin edebiyat alanına da kaydırılması sonucu çıktı or-
taya. Deniyordu ki, edebiyat yapıtlarına bakıldığında, yalnız gerçek 
yaşamda değil romanlarda, şiirlerde, oyunlarda kadının aşağılandı-
ğı, horlandığı ve böylece ataerkil düzenin bu yoldan da desteklenip 
sürdürüldüğü görülür.” (Moran, 2012: 249).

Feminizm kelimesi “Toplumda kadının haklarını çoğaltma, erkeğin-
kiler düzeyine çıkarma, eşitlik sağlama amacını güden düşünce akımı, ka-
dın hareketi” (TDK, 2009, 687) anlamına gelmektedir. Kadının toplumda 
görünür olması, siyasette söz hakkının olması ve haklarının hukuk yolu ile 
korunması ile birlikte yeni bakış açıları gelişir ve kadın yazarlar tarafın-
dan “kadın” edebi eserlerde başlıca konu edilir. İlk önce erkek yazarların 
eserlerinde kadınların ele alınışı incelenirken daha sonra edebiyatın sadece 
konusu olmuş olan kadın, edebiyat yapmaya başlayacaktır. 

Edebi metnin “nesne” haline gelmesi ile onu anlamak adına birçok ku-
ram ortaya atılmıştır. Bunlardan birisi de feminist eleştiri kuramıdır. Femi-
nist eleştirinin de kendi içinde birçok başlığa ayrıldığı görülmektedir. Bazı 
feminist yazarlar iddialarını nesnel kılmak adına psikanalizi kullanmışlar 
bazıları ise Marksist eleştiri gibi toplum temelli kuramlara yaslanmışlardır.
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Giriş

Osmanlı son dönemi ve Cumhuriyet Türkiyesinde misyoner okulla-
rına dair yapılan çalışmalar son yıllarda derinlik kazanmıştır. Özellikle 
Osmanlı son dönemi misyonerlik faaliyetlerine dair yayınlanan anı ve ha-
tıra kitaplarına ilaveten ulaşılan arşiv belgeleri bu alandaki çalışmaların 
da niteliğini arttırmıştır. (Grabill, 1971; Sharkey ve Doğan, 2011; Şahin, 
2018). Özel olarak Robert Koleji ve Suriye Protestan Kolejine dair yapı-
lan çalışmalar ise dönemsel olarak farklılıklar taşımaktadır. Cumhuriyet 
döneminde sosyal ve kültürel bir kurum olarak Robert Koleji henüz ye-
terince incelenmemiş, diğer taraftan okulun Osmanlı son dönemdeki faa-
liyetleri daha detaylı olarak çalışılmaya başlanmıştır (Sabev, 2014). Yine 
mevcut literatürde genel olarak Osmanlı İmparatorluğu’nun misyonerlik 
faaliyetleri ele alınırken, I. Dünya Savaşı sonrası döneme ait sınırlı sayı-
da çalışma bulunmaktadır (Anderson, 2011; Khalaf 2019; Sharkey, 2013; 
Erken 2015). Nitekim 1923 sonrası Robert Koleji’ni inceleyen az sayıda-
ki çalışmadan bir tanesi okulda uzun yıllar öğretmen olarak görev yapan 
John Freely’nin araştırması olmuştur. (Freely, 2009). Brian VanDeMark’ın 
çalışması ise doğrudan misyoner ailelerine odaklanmış, özellikle Dodge 
ve Bliss ailelerinin okullar üzerindeki etkilerini incelemiştir (VanDeMark, 
2012). Ancak bu çalışmada ağırlıklı olarak Bliss ailesinin kişisel arşivleri-
ne dayalı bir araştırma ortaya konulmuş, Suriye Protestan Koleji’ne odak-
lanılmış, Dodge ailesi’ne ve Robert Kolej’in arşivlerine yer verilmemiştir. 
İlaveten, yine Robert Koleji’ne dair hatırat kitapları da değerlendirmeye 
alınmamıştır. Bugüne kadar ki araştırmalar kısmen misyoner ailelerini ele 
almış olsalar da elimizdeki arşiv kayıtları ve hatırat kitapları Amerikan eği-
tim kurumlarının gelişimi sürecinde öne çıkan ailelerin rolünü daha detaylı 
olarak ortaya koymaktadır. Bu çalışma da birincil kaynaklarına dayalı ola-
rak Robert Koleji ve Suriye Protestan Koleji’nin Amerika’da yerleşik mis-
yoner geleneğin içinde öne çıkan aileler tarafından nasıl himaye edildiğini 
incelemeyi amaçlamaktadır.

Robert Koleji ve Suriye Protestan Koleji: Dodge ve Bliss

Osmanlı Devleti ile ABD arasındaki diplomatik ilişkiler 19. yüzyılın 
ilk çeyreğine kadar uzanmaktadır. Osmanlı Devleti yeni kurulan Amerika 
Birleşik Devletleri’ne karşı dostça bir tutum sergilemiş, Amerikan yöneti-
mi de 1830’lu yıllarda Osmanlı İmparatorluğu’na bazı askeri desteklerde 
bulunmuştur. Kurulan bu yakın ilişkiler neticesinde Amerikan vatandaşla-
rına Osmanlı limanlarında ticaret yapma hakkı verilmiştir. Bununla birlikte 
Osmanlı egemenliğinin devam ettiği Anadolu, Balkanlar ve Arabistan’da 
Amerikan tüccarlarının faaliyeti arttıkça bölgeye çok sayıda misyoner 
gelmeye başlamıştır. İstanbul’a giden ilk misyonerler arasında Massachu-
setts’li William Goodell liderliğindeki misyonerler yer almıştır (Hamlin, 
2013, s. 28). Daha sonra Osmanlı topraklarına gelen bir misyoner olan 
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GİRİŞ

İnsanoğlu var olduğundan beri ırkçılıkla karşı karşıya kalmış bazen 
savunmuş bazen de karşı çıkmıştır. Özellikle ırkçılık 1789 Fransız ihtilali 
ile yaygınlık kazanmıştır. Fransız İhtilali ulus devletlerin ortaya çıkmasını 
hızlandırdığı gibi ırkçılıkta yaygınlaşmaya başlamıştır. Bu arada tek vah-
daniyetli dinler olan Tevrat, İncil ve Kuran ırkçılığı reddetmektedir. Din-
lerin ırkçılığı reddetmesine rağmen bu dinin bağımlıları veya hakikat te-
kelcileri dinsel ırkçılığı savunabilmişlerdir. Dinsel ırkçılığın yanında ırksal 
ırkçılıkta önemlidir. Bu sebepten peygamberimiz ünlü Veda hutbesinde biz 
ırkçılığı ayaklar altına aldık diyerek kimsenin kimseden üstün olmadığını 
belirtmiştir. Yine dinimizin kitabı Kur’an’ın Hucurat Suresi 13. ayetinde 
“Ey insanlar! Şüphesiz sizi bir erkek ile bir dişiden yarattık, tanışasınız 
diye sizi kavim ve kabilelere ayırdık, Allah katında en değerli olanınız 
O’na itaatsizlikten en fazla sakınanınızdır. Allah her şeyi hakkıyla bilmek-
tedir, her şeyden haberdardır.” Allah kimsenin kimseden üstün olmadığını 
insanoğlunun din ve dil açısından eşit olduğunu vurgulamıştır. İnsanoğlu 
din ve dil üstünlüğü taslayarak hem Allah’a karşı geliyor hem de fıtratının 
tersine hareket ederek dünyayı yaşanmaz hale getiriyor.

TÂHİR BİN CELLÛN’UN HAYATI

Tâhir Bin Cellûn (Tahar Ben Jelloun) Aralık 1944’te Fas’ta dünyaya 
geldi. Çocukken Arapça-Fransızca iki dilli bir ilkokula gitti. Daha sonra 18 
yaşına kadar Tangier’deki Lycée Regnault’da okudu. Rabat’taki Muham-
med V Üniversitesi’nde felsefe okudu.

Fas’ta felsefe profesörü olduktan sonra 1960’ların ortalarında edebiyat 
dergisi Souffles’ı yöneten gruba katıldı. Daha sonra Fas polisinin “baskı-
cı ve şiddet içeren eylemlerine” karşı öğrenci isyanlarına katıldı. 1966’da 
cezalı olarak askeri kampa zorlandı. Beş yıl sonra ilk şiir kitabı Hommes 
sous linceul de silence (Sessizliğin Kefeni Altında İnsanlar) 1971’de ya-
yınlandı. 1972’de yayınlanan Cicatrices du Soleil (Güneşin Yara İzleri) 
şiirlerini ve hikayelerini içeriyordu (Jelloun, 2000:87). Kısa bir süre son-
ra psikoloji okumak için Paris’e gitti. 1972’de Le Monde için yazmaya 
başladı. İlk romanı Harrouda ise 1973’te çıktı. 1975’de sosyal psikiyat-
ri doktorasını aldı.1976’da yayınlanan kitabı Les Amandiers sont morts de 
leures blessures (Badem ağaçları kendi yaralarından öldüler) ile 1979’da 
Fransız-Arap Dostluk Ödülü’nü kazandı. Le Discours du Chameau (De-
venin Söylediği, 1974), A L’ınsu du Souvenir (Anının Haberi Olmadan, 
1980) öteki şiir kitaplarıdır. Birçok Kuzey Afrikalı yazar gibi Taher Bin 
jelloun’da da iki ayrı kültür zenginliğinin izleri belirgindir. Arap (ya da 
Mağripli) kültürü ve Fransız kültürü. Taher Ben Jelloun’da  bu iki kültürün 
çatışmasından çok etkileşimi söz konusudur. Şiirlerindeki söz zenginliği, 
ataklık ve kendi kültüründen, daha doğrusu ana kültüründen kaynaklanan 
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Giriş

Suriye kaynaklı kitlesel göçler Türkiye’de entegrasyon konusundaki 
uygulamalara ilişkin yeni tartışma ve arayışları da beraberinde getirmiştir. 
Kitlesel göçler sonrası hedef ülkede yaşayan sığınmacıların nüfusu, kalış 
süreleri, sosyo-demografik özellikleri, geri dönüş eğilimleri, hedef ülkenin 
göç politikaları, kaynak ülkenin yapısal özellikleri, yerelin ve sığınmacıla-
rın beklentileri gibi pek faktör entegrasyon sürecine etki etmektedir. Göç 
İdaresi Başkanlığı’nın 02.02.2023 tarihli verilerine göre Türkiye’de bulu-
nan toplam Suriyeli sığınmacı sayısı 3.500.964’tür (GİB, 2023). Bu sayıda-
ki bir sığınmacı nüfusunu barındıran Türkiye’de entegrasyon konusu göç 
politikalarının en hassas konu başlıklarından biri olmaktadır.  Hâlihazırda 
on iki yıllık bir süreyi geride bırakan Suriyeli sığınmacılar konusunda bu-
gün en fazla gündeme taşınan konu gönüllü geri dönüşler olsa da kitlesel 
göç örnekleri bütün sığınmacıların geri dönmediklerini göstermektedir. Bu 
nedenle Suriyeli sığınmacılar için işlevsel entegrasyon politikalarının da 
göz ardı edilmemesi gerekmektedir.

Favell’a göre (2014: 63) entegrasyon göç sonrası yaşanan sosyal de-
ğişim ve göç edenlerin göç edilen toplulukla olan etkileşimleridir. Per-
şembe’ye göre (2005:46) entegrasyon, sürece dahil olan her bir öğenin 
harmonisi ve karşılıklı-dengeli iletişimidir. Penninx (2004) entegrasyon 
sürecinin toplumun kabul edilmiş bir parçası olma hali olduğunu vurgula-
mıştır. Bartram ve arkadaşları (2017:183) ise kimliğin paylaşımı ve gelişen 
aidiyet duygularının önemine işaret etmişlerdir. Entegrasyon en genel an-
lamıyla göç edenlerin göç ettikleri topluluk ile kurdukları interaktif süreç 
olarak tanımlanabilir (Bosswick ve Heckmann, 2006; Castels, 2002; Ager 
ve Strang, 2008). 

Göç eden bireylerin iş bulması, kamusal hizmetlere erişimi, politik 
süreçlerdeki temsili ve katılımı gibi süreçler entegrasyon hakkında önemli 
ipuçları sağlamaktadır (Castles vd.,2002: 113). Ager ve Strang (2008) en-
tegrasyonunu kilit alanlarını ve bu alanların sınıflandırmasını şu şekilde 
ifade etmişlerdir: “Araçlar ve İşaretleyiciler” kategorisinde eğitim, istih-
dam, konut, sağlık; “Sosyal Bağ Kurma” kategorisinde sosyal köprüler (ev 
sahibi toplumla ilişkiler), sosyal bağlar (diğer mültecilerle ilişkiler), sosyal 
bağlantılar (ev sahibi hükümetle ilişkiler); “Kolaylaştırıcılar” kategorisin-
de kültürel bilgi, dil, güvenlik, istikrar; “Kurumsal” olarak adlandırdıkları 
kategoride ise haklar ve vatandaşlık yer almaktadır. Boyutları ve içerik-
leriyle oldukça geniş bir alanı kapsayan entegrasyon süreci hızlı ve kolay 
gerçekleşebilen bir alan özelliği taşımamaktadır.

Bu çalışmanın temel amacı Suriyeli sığınmacıların entegrasyonunu et-
kileyen faktörler üzerine analizler yaparak entegrasyon üzerindeki kolay-
laştırıcı ve engelleyici olası değişkenleri tespit etmektir. Bu amaçla yazarın 
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1. GİRİŞ

Ateşin keşfi ile insanlar yedikleri yemeklerin lezzetini arttırmak ama-
cıyla çiğ beslenme yerine besinleri pişirerek tüketmeyi tercih etmeye baş-
lamışlardır. Asıl anlamda yemek pişirmenin temellerinin Mezopotamya’da 
başladığı daha sonrasında Anadolu matbahı ve Çin matbahı şeklinde ikiye 
ayrılıp gelişimini sürdürdüğü göz önündedir (Dülger Altıner ve Özdemir, 
2019). Tarihi gelişmelerin sonucunda gastronomi kavramının oluşmaya 
başlaması fark edilse de gastronomi terimi ilk defa Archestratus’un ‘yemek 
kitaplarının ilki’ tabiriyle onay alan “Gastronomi’’ adındaki şiirinde yer 
almaktadır. Gastronomi, 19.yy’da asillere gösterilen şeflik hizmetinin iler-
leyip, popülerleşmesine sebep olmak gayesiyle beslenme ile alakalı mes-
lek kollarının iyileştiği bir saha olarak kendini göstermiştir (Dülger Altıner 
ve Özdemir, 2019). Gastronomi kelimesinin köküne inildiğinde Yunanca 
‘Gaster’ mide anlamı taşımakta ve ‘nomy’ yani yasa kelimelerinden türe-
tildiği yeme içme kaideleri olarak açıklansa da yiyecek ve içecekten keyif 
alma olarak da tanımlanmaktadır. 1835 yılında Fransız Akademisinin söz-
lüğüne giren ‘gastronomi’ kavramının tanımı ise ‘’ her koşulda ve yaşta 
tadılabilecek bir zevk’’ olarak yer almaktadır (Akkaya, 2022). Beslenme, 
insanların fiziksel ihtiyaçlarının yanı sıra sosyalleşmesinde ve farklı kül-
türleri deneyimlemesinde inkâr edilemez derecede önemli rol oynamakta-
dır (Kanik, 2022). 

Yemek yeme insanların temel ihtiyacı dışında sembolik bir değer taşı-
maktadır. Bu sembolik değer yenilen yemeğin tat verir değerde görülmesi, 
siparişin yeniden talep edilmesi, beğeni kavramını etkilemektedir. Sem-
bolik anlam ise kavramların tümünü etkileyen bireysel ve sosyo-kültürel 
farklılıklardan etkilenmektedir. Bu anlamda sosyo-kültürel farklılıklar 
gastronomi kapsamında farklı algılara etki ediyorsa sosyoloji bağlamında 
gastronomiyi anlamak çok önemlidir (Kızılcalıoğlu, 2022). Yemek yeme 
eylemi insanların bir başına yaptıkları bir aktivite değil, kişinin sosyal-
leşmeye olan gereksiniminin de bir sonucudur. Sosyoloji yönünden ba-
kıldığında yemek kültürel, simgesel kıymetler ve anlamlarıyla apayrı bir 
niteliğe bürünmüştür. Baudrillard’a göre, objeleri ihtiyaç ve yarar sağlama 
değerinden çok ‘’simgesel mübadele değerleri’’, ‘’sebep oldukları sosyal 
prestij’’, ‘’yarış hissi’’, ‘’sınıfsal ayrımcılık’’ başlıklarıyla çözümlemeye 
yönelmek çok daha verimli bir yöntem olacaktır. Günümüzde, bilhassa şe-
hirlerde besinin Baudrillard’ın saptadığı gereksinim ve kullanım değerle-
rinden ayırarak ‘’ simgesel mübadele değeri’’, ‘’ sosyal prestij’’ ve ‘’yarış 
hissi’’ gibi birtakım değerler ile bağdaştırıldığı görülmektedir (Akarçay, 
2016). Sosyoloji, sosyal hayatın, bireylerin sosyal davranışlarının, sebep 
ve sonuçlarının bilimsel yollarla araştırılmasıdır. Sosyoloji, toplumun ya-
pısını araştırarak bireylerin bu yapılardaki etkileşimlerini inceler (Bahar, 
2009). Yemek ve Sosyoloji bir araya getirildiğinde, yemeğin aslında sos-
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GİRİŞ

Uzun yıllar süren gözlemlere dayanan, nesilden nesile aktarılarak var 
olan, halk tarafından kabul gören, yargı bildiren, öğüt veren, söyleyeni bel-
li olmayan, kısa/özlü/özgün nitelik taşıyan ve tüm bu özellikleri itibariyle 
kültürlerin bitmez tükenmez hazineleri olarak adlandırılan atasözleri her 
toplumun söz varlığında önemli ölçüde yer almaktadır. Nükteli söz öbek-
leri olan atasözleri toplumların gündelik hayatlarında yıllar boyu gözlem-
lenen/gözlemlenebilecek kişilerarası ilişkilerin, karakter ile bütünleşen/
bütünleşebilecek kişisel tutum ve davranışların, deneyimlenen/deneyimle-
necek olayların ve durumların saptamaları olarak ait oldukları toplumdan 
izler taşımakta ve onlar hakkında önemli ipuçları içermektedir (Gülpınar, 
2016, s. Vi, 1,2; İmamova, 2010, s. 290-298). Bir başka ifadeyle atasözleri; 
ait oldukları toplumların kültürel normlarını/değerlerini, geleneklerini/gö-
reneklerini, hayat tecrübelerini, yaşam felsefelerini, inançlarını aynalayan 
ve kullandıkları dilin zenginliğini gösteren nitelikli/özellikli söz kalıpları-
dır (Aslan, 2020, s. 1044; Babatürk, 2022, s. 197). 

Atasözleri, geniş halk kitlelerinin asırlar boyu yaşadıkları deneyim-
lerden ve bunlara dayanan düşüncelerden doğdukları için milletin ortak 
düşünüş, inanış ve tutumlarının duyurucusu olarak bir yandan ait olduğu 
toplumun geleneklerinin-göreneklerinin, örflerinin-adetlerinin ve düşünce 
yapısının daha iyi anlaşılmasına yardımcı olurken diğer yandan da kişile-
ri yaşadıkları olaylara hangi açıdan bakmaları ve neyi nasıl düşünmeleri 
gerektiği konusunda bilgilendiren, uyaran ve yönlendiren hükümleri ba-
rındırmaktadır (Aksoy 1984: 199; Yıldız Erol, 2019, s. 102). Türk halkı 
için atasözlerinin inandırıcılığı yüksek olan atasözlerinin sunduğu öğütler, 
uyarılar ve yönlendirmeler en az kutsal sözler kadar değer görmektedir. 
Söz konusu değer, atasözlerinde temsil edilen pek çok konunun araştırıl-
masına ve bu temsilin gerçek hayattaki yansımalarına ilişkin öngörüler 
ortaya konulmasına neden olmaktadır. Toplumsallaşma süreci, gündelik 
yaşam, davranış kalıpları, karakter özellikleri, akrabalık ve aile bağları, 
iletişim ve ilişkiler atasözlerindeki temsilleri itibariyle çalışılan konuları 
oluşturmaktadır.

Duygu, düşünce, bilgi ya da tutumların semboller vasıtasıyla diğerle-
riyle paylaşılmasını ifade eden iletişim süreci, kişilerarası ilişkileri düzen-
leyen önemli bir öğe olarak günlük hayatımızın merkezinde yer almaktadır. 
Söz konusu merkezi rolü gereği, iletişim süreçlerimizin niteliği kişilerarası 
ilişkilerimizin kalitesini belirlemektedir. Bu bağlamda kişilerin, duygu ve 
düşüncelerinin farkındalığını yaşayarak kendilerini ifade edebildiği ve et-
kileşimde bulunduğu kişinin duygularına/düşüncelerine göre davranışları-
nı ayarlayabildiği ölçüde sosyal hayatlarında başarıyı yakaladığını söyle-
mek mümkündür (Tagay vd, 2018, s. 105). Yani insanların sosyal hayatta 
başarılı olabilmelerinin sırrı, kendilerini etkili iletişim becerileriyle dona-
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Öğrenme açısından bakıldığında, teknolojik gelişmelerin en önemli 
etkisi, farklı veri kaynaklarına ve içeriklerine hiç olmadığı kadar hızlı eriş-
mektedir. Son dönemde bireysel teknolojiler, küçük bir parmak hareketiyle 
iş yapabilmeyle karakterize edilmektedir. Bu durum teknolojinin insanın 
doğal bir parçası olma sürecini hızlandırırken, insan vücuduna uygun yar-
dımcı aletlerin üretilmesini de teşvik etmektedir. Giyilebilir teknolojiler, 
tipik olarak, kullanıcıların insan vücuduna çeşitli şekillerde, genellikle çe-
şitli aksesuarlar olarak entegre edebildiği ağa bağlı cihazlardır. Literatürde 
giyilebilir bilgisayarlar olarak da adlandırılan bu araçlar, bireyin günlük 
yaşam deneyimini zenginleştirmek için insan ve bilgisayar arasında sim-
biyotik bir ilişki kuran bir yapıya sahiptir. Akıllı saatlerden bilekliklere, 
yüzük ve kolye gibi sensör aksesuarlarından sanal gerçeklik gözlükleri-
ne, Google Glass akıllı gözlüklerden akıllı optik lenslere ve kulaklıklara 
kadar giyilebilir teknolojide gösterilecek çok örnek verilebilir. Giyilebilir 
teknoloji, kullanıcı hareketlerini, fiziksel verileri, konumu veya durumu, 
alışkanlıkları ve psikolojik verileri kaydetmek için çeşitli sensörler kulla-
nır (Sezgin, 2016).

Giyilebilir teknoloji ürünleri, tekstil ile birleşerek bilgi ve iletişim 
teknolojisinin aksesuar ve giyimde kullanılması ön plana çıkmıştır. Bilgi 
ve iletişim teknolojisinin giyim ve kumaşlara entegre edilmesi giyilebilir 
sistemlerin geliştirilmesindeki en önemli hedeflerden biridir. Çevresel de-
ğişken algılama teknolojisi, insanlar ve bilgisayarlar arasında bir ara yüz 
oluşturur. Elektronik tekstiller, kumaşın antistatik bir madde ile emprenye 
edilmesi, kumaşın ve dokunmamış kumaşın yüzeyinin iletken bir malzeme 
ile kaplanması ve iletken ipliğin iletken olmayan bir iplik ile katlanmasıyla 
elde edilir (Yetmen, 2017).

Yapılan araştırmalara göre, küresel giyilebilir teknoloji pazarının 
2015’te 15,74 milyar dolardan yıllık yüzde 15,51’lik büyüme oranı ger-
çekleştiği öngörülmüştür. Aynı dönemlerde yıllık giyilebilir cihaz sevki-
yatının 500 milyon birimi aşacağı ve Kuzey Amerika ve bazı Batı Avrupa 
ülkeleri gibi gelişmiş pazarlardaki nüfusun üçte birinden fazlasının en az 
bir giyilebilir elektronik cihaza sahip olacağı tahmin edilmektedir (Kim ve 
Chiu, 2019).

Giyilebilir cihazlar, “giyilebilir gözlükler ve takılabilir saatler gibi, 
kullanıcılara akıllı ve verimli bir şekilde bilgi görüntülemek için elbiseler 
ve kişisel süs eşyaları gibi giyilen mobil internet bağlantısına sahip giyi-
lebilir bilgisayarlardır. Giyilebilir cihazlar, işlevlerine göre üç kategoriye 
ayrılabilir: akıllı saatler gibi çevrenizdeki dünya hakkında bilgi sağlayan 
bildirimler; kullanıcının gördüğü artırılmış sanal gerçeklikler yaratan göz-
lükler ve verileri kaydetmek için sensörler kullanan izleyiciler. Üçüncü 
kategoriye giren spor giyilebilir ürünler, küresel giyilebilir teknoloji pa-
zarındaki birim satışların yaklaşık yüzde 50’sini oluşturuyor ve birim satış 
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GİRİŞ
Edebiyat turizmi tarihi, eski zamanlara dayansa da turizmde çok daha 

yeni bir olgu olarak karşımıza çıkmaktadır. Genellikle edebi eserlerin, ede-
bi yazarların ve edebi mekanların sergilendiği müzeler ile birlikte aynı za-
manda yeni bir turizm alanı ortaya çıkmıştır. 

Özellikle müzeler edebiyat turizminin öncüsü niteliğindedir. Müzeler-
de sergilenen eserler okuyucuların bir turiste dönüşmesini sağlamaktadır. 
Edebi bir eseri okuyan kişi, eser ya da yazar ile ilgili merak ettiklerini 
ve hayal ettiğini görmek, öğrenmek için müzelere gitmektedir. Bu da tu-
rizmde, yeni bir ekonomik girdi oluşturmaktadır. Ayrıca yerli ve yabancı 
turistin ilgisini çekerek kültürel olarak da gelişimi ve tanıtımı da desteklen-
mektedir. Bunlara ek olarak, müzeler sayesinde gelecek kuşaklara edebiyat 
anlayışı ve bu doğrultuda edebiyat ile bütünleşebilecekleri bir fırsat sunan 
müzelerin geçmişten geleceğe edebiyatın öneminin korunmasına olanak 
sağlayacağı düşünülmektedir. 

Edebiyat turizmi benzersiz ve çeşitlidir. Turizm sektöründe ziyaretçi-
ler özellikle 1980’lerden sonra meydana gelen özel ilgi ve elit turist kav-
ramları ile birlikte eşsiz ve farklı olanı aramaktadır. Bu kapsamda edebiyat 
turizmi sunduğu farklı eserler ile birlikte edebiyat turizmi turistine ve elit 
turiste aradığını sunmaktadır. 

Edebiyat turizmi kavramı incelendiğinde literatürde özel ilgi turizmi, 
alternatif turizm ve niş pazarlama olmak üzere farklı alanlarda ele alındığı 
görülmektedir. Bu çalışmada edebiyat turizmi, niş pazarlama kavramı al-
tında incelenmektedir. Niş pazarlama; bir sektörün içerisinde bulunan kü-
çük ve özel istekli tüketicilerin ihtiyaç ve isteklerini karşılayabilmek adına 
işletmeler tarafından, bu küçük grubun taleplerinin arza çevrilmesi olarak 
özetlenebilir. Bir başka şekilde ele alındığında ise büyük bir pazar içinde 
ihtiyaçları tam olarak karşılanamamış küçük bir grubun ihtiyaçlarını tam 
ve eksiksiz olarak karşılamak şeklinde de ele alınmaktadır.  Bu çalışma; niş 
pazarlama kapsamında edebiyat turizmini, edebiyat turizmini ve pazarla-
masını, Dünya’da ve Türkiye’de edebiyat turizmini ve edebiyat turizminin 
destinasyon tanıtımındaki yerini inceleyen ve açıklayan bir çalışmadır.

1. Kavram Olarak Niş Pazar ve Pazarlama 
Niş sözcüğü kelime anlamı olarak “duvar içinde açılan boşluk, giz-

li boşluk” şeklinde tanımlanmaktadır. Literatür incelendiğinde niş pazar 
kavramı Albayrak vd. (2006) tarafından, benzer gereksinimleri olan ama 
bu gereksinimleri karşılanmamış az sayıda gruplara, ihtiyaçlarını karşıla-
yabilmek ve alternatif sunabilmek adına yeni ve farklı pazar alanlarının 
oluşturulması şeklinde tanımlanmaktadır. Küçük bir pazar bölümü olan niş 
pazar, farklı ihtiyaçları olan alışılagelmiş arzdan daha farklı talepleri olan 
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Neden Seramik Analizi Yapılır?
Eski dönemlerde üretilen seramik malzemelerin multidisipliner yön-

temlerle analiz edilmesiyle elde edilen sonuçlar, arkeolojik anlamda belirli 
sorulara bilimsel nitelikte destek sağlamaktadır.  

Herhangi bir dönemde üretilmiş bir seramik malzemenin analiz 
edilmesiyle öncelikli olarak bu malzeme bileşiminin nicelik ve nitelik-
sel özellikleri belirlenmektedir. Arkeolojik kazılarda elde edilen seramik 
malzemelerin analizleri sonucunda ise bu özelliklerin yanında seramiğin 
geçmişte nasıl kullanıldığı, üretildiği yeri, üretiminde kullanılan kaynakla-
rı belirlemeye yönelik bazı veriler elde edilebilmektedir (Rice, 2015). Bu 
verilerden yola çıkarak kültürel ve dönemsel anlamda toplumsal ilişkilerin 
daha iyi anlaşılması için seramik malzemelerin analizinde 3 temel amaç 
bulunmaktadır: (1) Seramik malzemelerin sınıflandırılması, (2) Seramik 
teknolojisinin belirlenmesi, (3) Köken tespiti çalışmaları (Eramo,ve Man-
gano, 2019; Ion vd., 2011; Rice, 2015; Velde ve Druc, 1999).

Resim 1: MÖ. 29000-25000 yılları arasında üretilmiş ilk seramik 
malzemelerden, Dolni Vestonice’nin Siyah Venüs’ü (http1).

Seramik malzemelerin sınıflandırılması kompozisyonel, dokusal ya 
da granülometrik açılardan yapılabilmektedir. Kompozisyona bağlı sınıf-
landırmalarda belirli bir tipoloji desteklenmektedir. Seramik hamurunun 
tipolojik araştırması; inklüzyon karakterizasyonuna, gözenekliliğine, tane 
büyüklüğü, şekli ve dağılımına bağlı olarak incelenmektedir (Velde ve 
Druc, 1999).

Seramik buluntuların üretim teknolojisinin belirlenmesiyle malzeme-
nin üretim süreci ve kullanılan hammadde kaynaklarının değişimi gibi bil-
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GİRİŞ

Çocukların anne karnında başlayıp gelişim süreci içerisinde yaşam 
boyu devam eden hareket gelişimi birçok gelişim alanını etkilemektedir. 
Bilişsel gelişim, dil gelişimi, sosyal duygusal gelişim, öz bakım gelişimi 
ile bağlantılı olan motor gelişim alanı çocukların temel becerileri kazan-
ması açısından erken yaşlarda desteklenmeli, aileler ve eğitimciler bu alan-
da gerekli düzenlemeleri yapmalıdırlar. Bedensel gelişimin sağlıklı şekilde 
tamamlanması bireye verilecek doğru eğitimle mümkündür. Çocuk bu eği-
timi aldığında süregelen dönem içinde kendi ihtiyaçlarını karşılayabilme, 
yaşamını rahat bir şekilde sürdürmek için öz bakım becerilerinin (tuvalet 
eğitimi, kendi başına yeme-içme eğitimi, kendi başına giyinip-soyunma 
eğitimi vb.) kazanımına ihtiyaç duyar. Bireyin topluma ve çevresine uyum 
sağlaması, verilen eğitimlerin doğruluğuyla bağlantılıdır (Demiral ve Din-
dar, 2020).

Çocuklara uygun hareket alanları sağlayarak yaşamın temeli olan ha-
reket becerilerini çocuklara kazandırmalıdırlar. Çocukların hareket etmeye 
teşvik edilmesi için sağlanan olanakların yanı sıra eğitimciler de öğrenme 
etkinliklerin de hareket eğitimini oyun yoluyla kazandırmak önemlidir. 
Çocukların kendisini oyun yoluyla ifade etmesine fırsat verilmeli, motor 
gelişim alanları birçok farklı yolla desteklenmelidir (Adak Özdemir ve 
Ramazan, 2014). El göz koordinasyonu, denge, tutma, atlama, fırlatma, 
sekme, dönme, tırmanma, yakalama becerilerini kazanan çocuklar ilk okul 
ve daha ileriki kademelerde birçok gelişim alanlarında daha başarılı ola-
caktır. Ebeveynler, modelleme ve çocukların evde maruz kaldıkları sos-
yal ve fiziksel ortamların (fiziksel ve hareketsiz uğraşlar için ekipmanın 
mevcudiyeti) sağlanması yoluyla çocuklarının aktivite modellerini etkiler. 
Genellikle çocukların doğal olarak aktif olduğuna inanırlar, bu da onların 
fiziksel aktiviteyi artırmak için tasarlanmış stratejilere katılmalarını engel-
leyebilir (Nazıroğlu, 2022).

Bu derleme çalışmasında 5-6 yaş grubu çocuklarının hareket gelişimi 
konusunda son 10 yılda yapılan araştırmalar incelenmiş ve bu çalışmalar 
hakkında sonuca ulaşılmıştır.

Problem Durumu

Çocuklar her yerde oyun oynayabilmektedirler. Çünkü oyun çocuklar 
için yaşamın bir parçasıdır. Yine de yapılan araştırmalara göre çocukların 
okul ortamında daha çok oyun oynadıkları gözlemlenmiştir. Pandemi süre-
cinde ise çocukların okul ortamında bulunamadıklarından dolayı ev orta-
mında oyun ihtiyaçlarını gidermesi büyük önem taşımaktadır. Bu noktada 
ise aileye önemli bir parantez açmak gerekmektedir. Ebeveynler, çocukla-
rın oyun oynaması için uygun ortamı sağlamalılardır.

Şengül DEMİRAL, Nurper ÖZBAR, Meltem NAZIROĞLU
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Giriş

Tenis oyunu, son yıllarda giderek artan taktik ve stratejik açıdan çok 
daha hızlı ve müsabaka programları ile daha da zorlu hale gelmiştir. Fizik-
sel performansın üst seviyede olduğu, kondisyonun ve branşa özgü kuv-
vet değerlerinin önemli olduğu bir branş olduğu bilinmektedir (Reid & 
Schneiker, 2008). Tenis son yüzyılda gelişen, sportif ortamların artması ve 
son zamanlarda ulaşılabilirlik açısından yerel yönetimler ve kulüpler saye-
sinde bireylerin tenise daha da fazla zaman ayırmalarına fırsat sağlamıştır. 
Tenise olan yoğun ilgi ile altyapı sporcularının artması, kulüplerin çoğal-
ması ve antrenörlerin de sporcularını milli takım seviyesine çıkarabilmesi 
için yaptıkları doğru antrenmanlarla profesyonelleşmenin artması, branşın 
oyun analizleri ile ilişkili bilimsel araştırmaların önemini arttırmıştır. Te-
nis sadece bir oyun değil profesyonel sporlar arasına girmiştir (Kermen, 
1998). Tenis antrenmanlarının, sporcuların yaşlarına göre planlanarak te-
nis kortunda uygulanan maç oyun durumlarının, doğru teknik ve taktik 
uygulamalarla sporcuların branşa özgü becerilerini olumlu yönde gelişme-
lerini etkilediği belirtilmiştir  (Kermen, 2002; Gül, Bulut & Gül, 2017).

Tenis branşının farklı spor branşlarından daha çok çalışma ve antren-
man gerektiren bir spor dalı olduğu, fizyolojik, psikolojik, teknik ve taktik 
becerileri üst seviyede aktif tutan ve tenis sporunun, doğru planlama ile 
yapıldığında fiziksel gelişiminin yanında, mental ve sosyal gelişim özel-
liklerini de geliştirebilen bir spordur (Haşıl ve Ataç 1998). Tenis sporunun 
beş set üzerinden oynandığı, yaklaşık beş bin metre koşulduğu, futbol ma-
çından ve diğer birçok spor dallarından daha zorlu bir spor olduğu ve yük-
sek fiziksel güç gerektiren bir branş olduğu belirtilmektedir (Öztop 2006). 

Tenis branşında kortta ve kort dışında uygulanan antrenmanların, sa-
hada yüksek oranda teknik becerilere yönelik çalışmalar, saha dışında ise 
kondisyonel özelliklerini geliştirmeye yönelik kondisyon antrenmanları 
uygulandığı bilinmektedir. Kort dışında yapılan antrenmanların kort içi 
performansı yükseltmek olduğu düşünülmektedir (Gülmez, 2007). 

Genç yaş grubu sporcuların fiziksel gelişiminin arttırılması için, sezon ba-
şında güçlü bir fiziksel uygunluk temelinin oluşturulmasının yanında temel be-
cerilerinin de geliştirilmesi gerekmektedir (Öner, 2021). Uygulanan antrenman 
programları, tenis branşının temelinde özel hareketlerle ve sezon içi yüklen-
melerde oluşabilecek sakatlanma riskini en aza indirebilmek için antrenman-
larda motorik özelliklerin gelişimine, fiziksel becerilerin en yüksek seviyede 
olmasına, esneklik, çabukluk, dayanıklılık, genel kuvvet ve kas dayanıklılığı 
optimal seviyede olması gerekmektedir. Kuvvet antrenmanları için planlanan 
hareketler, özellikle profesyonel sporcular için branşın dinamiklerini içeren 
becerileri karşılayacak bir biçimde planlanmalıdır. Spor bilimi uzmanların ve 
antrenörlerin aralarındaki işbirliği ile, sporcuların performans gelişiminin be-
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Spor,  bilimsel anlamda yapıldığı sürece insanların organik gelişimi, 
kas- sinir gelişimi, zihinsel gelişim, sosyal ve ruhsal gelişimi üzerinde 
olumlu katkıları herkesçe bilinmektedir.

Her geçen gün düzenli yapılan bedensel egzersizler, sağlık için öne-
mi daha belirginleşmektedir. Egzersizleri; kasların, kemiklerin, eklemle-
rin, kalp-damar sistemi ve fonksiyonlarının en uygun şekilde çalışmasını 
sağlamaktadır. Dayanıklılık sporları (Uzun mesafe koşuları, bisiklet, uzun 
mesafe yüzme vb.) yapanlarda kroner arter hastalığı hipertansiyon ve şeker 
hastalığı daha az görülür (1).

İnsan bedeni özel yetenekleri olan mükemmel bir varlıktır. Merkezi si-
nir sistemi yaşam dinamizmini kontrol eder. Kalp, yaşam boyu düzenli ola-
rak vücuda kan pompalar. Sürekli egzersizlerle solunum sindirim, boşaltım 
ve iskelet kas sistemlerinin istenen düzeyde tutulması sağlanır. Uzun süre 
hareketsiz kalan insan bedeni hareket yeteneğini kaybeder ve sağlık prob-
lemleri doğurabilir (2). 

Egzersizde kroner damarlardan geçen kan miktarı damarların da ge-
nişlemesini sağlayarak kalbin her bölümüne daha fazla kan ulaşmasını 
sağlar. Düzenli aerobik antrenmanlar orta düzeydeki hiper tansiyonda, kan 
basıncını düşürür. Ancak, şiddetli hipertansiyonda etkisi azdır (3). 

Maksimal oksijen kullanımı kişilerin kondisyon durumlarını belir-
lemede veya tahminde bulunmada sıklıkla kullanılan bir değerdir. Fakat 
solunum, dolaşım ve metabolizmayla ilgili değerlendirmelerde maksimal 
yükten daha düşük yüklerle yapılan ölçüm sonuçları kondisyonu belirle-
mede maksimal O2 kullanımından daha değerli olabilmektedir (4). Spor-
la ilgilenenlerin amacı kişinin beden ve ruh sağlığını geliştirmek kendine 
güven kazanmasını sağlamak ve üst düzey performansı elde etmektir (5).

1. Kalp Fonksiyonları ve Sporla İlişkisi

Kalp ve dolaşım sisteminin üzerine düşen görev gerekmekte olan kan 
dolaşımı ve organizmanın beslenmesi ve sonucunda hemostatisi düzenle-
mektir. Egzersize bağlı olarak artan kan ve oksijen varlığı; kanın taşıma 
özelliği ile birlikte sağlanmaktadır (6). Kalp atım hızı, antrenman sırasın-
daki enerjinin sağlanması için hangi düzeyde çalışılması gerektiğinin bir 
göstergesidir Egzersiz esnasında kalp atımları egzersizin şiddetine ve kul-
lanılan oksijen miktarına göre artış gösterir. Yapılan çeşitli araştırmalarda 
düzenli bir şekilde yapılan egzersizlerin istirahat nabzında azalmalara yol 
açtığı görülmüştür (7). 

1.1. Egzersizin Başlangıcında KAH

Egzersize başlanılması ile birlikte kalp atım hızında bir artış görülür. 
Egzersize yanıt olarak salgılanan noradrenalin hormonu böbreküstü bezin-
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Giriş

Özel yetenek sınavları, öğrencilerin yetenekleri doğrultusunda de-
ğerlendirilmeye alındıkları bir sınav olarak bilinmektedir. Spor, müzik, 
resim gibi özel yetenek gerektiren bölümlere girmek isteyen öğrencilerin 
bu sınavlara girdikleri görülmektedir. Özel yetenek sınavı ile öğrenci alan 
bölümler; bir veya daha fazla aşamalı sınavları hazırlama haklarına sahip 
oldukları bilinmektedir. Sınavların hazırlanma, değerlendirme ve sonuç 
aşamasına kadar olan tüm süreçlerden bölümlerin bağlı olduğu üniversi-
telerin sorumlu olduğu görülmektedir (Anonim, 2022). Beden Eğitimi ve 
Spor Yüksekokulu (BESYO) özel yetenek sınavı; kişilerin, bedensel akti-
viteler ile çeşitli spor branşlarının olduğu; koordinasyon, çabukluk, sürat, 
denge, beceri, kuvvet ve dayanıklılık gibi alanlarda çok yönlü aşamalardan 
oluşan bir sınav olarak bilinmektedir. BESYO özel yetenek sınavlarının ne 
şekilde olacağına üniversitelerin ilgili yönetimleri karar vermektedir (Ano-
nim, 2023).

Korku, endişe, merak anlamlarına gelen kaygı sözcüğü, köken ola-
rak eski Yunancadan (anxietes) geldiği bilinmektedir. Ruh bilim alanında 
kaygı sözcüğünü ilk olarak kullanan ve kaygıyı bir kavram olarak tanım-
layarak nedenlerini inceleyen bilim adamının Freud olduğu bilinmektedir 
(Freud, 1996). Kaygının, bedensel, fiziksel ve zihinsel olarak ortaya çıktığı 
görülmektedir. Kişilerin sınav ve mülakat zamanlarında kaygılı oldukları 
görülürken aynı zamanda da yarışma anında endişeli oldukları bilinmek-
tedir (Horris, 1984). Kaygı durumlarında, kişinin kendisini tehlikeli bir 
durumundaymış ve heran bir şey olacakmış gibi hissettiği görülmektedir 
(Nar, 2005). İki tür kaygı bulunmakta olup bunların da durumluk ve sürekli 
kaygı türleri olduğu bilinmektedir. Durumluk kaygının; “çevresel şartlar-
dan, stresten, içsel duygulardan dolayı ortaya çıktığı ve genellikle herkesin 
yaşadığı geçici duruma bağlı kaygı türü” olarak tanımlanmaktadır (Öner & 
Le Compte, 1998; Selya, 1998; Kuru, 2000). Durumluk kaygının, yarışma 
öncesinde ve sonrasında bireyler açısından önemli bir kaygı türü olduğu 
bilinmektedir (İkizler, 1993). Sürekli kaygı ise; “stres yaratan durumların, 
tehlikeli ya da tehdit edici bir durum olarak algılanması, bu tehditlere karşı 
duygusal reaksiyonların artması ve süreklilik kazanması” olarak tanımlan-
maktadır (Özgüven, 1994). Kaygıların şiddet ve süreleri kişilik yapılarına 
göre değiştiği görülmektedir. Kişilik yapısının kaygıya daha yatkın olması, 
sürekli kaygı düzeylerini etkilemektedir (İkizler, 1993). Sürekli kaygının 
ortaya çıkması ile birlikte kişilerin davranışlarında gözlenemez bir duru-
mun yaşandığı bilinmektedir (Öner & Le Compte, 1998). Sınav kaygısı; 
kaygının özel bir durumu olarak karşımıza çıkmakla birlikte, belirtilerinde 
ise; başarısızlıkla ilgili endişeye neden olan duygusal, bedensel ve davra-
nışsal tepkiler olarak görülmektedir. İnsanların sadece sınav zamanlarında 
değil, grup içindeki konuşmalarında, soru sormada, sorulara cevap verme-
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Aktivasyon sonrası potansiyasyon, orta veya yüksek yoğunluklu is-
temli kas kasılmasının ardından kas performansında akut bir performans 
artışı olarak tanımlanır (Tillin ve Bishop, 2009). Bir kas grubunun kasıl-
ma geçmişi, o kas grubunun performansı üzerinde olumlu veya olumsuz 
bir etkiye sahip olabilir. Aktivasyon sonrası potansiyasyon, nöromusküler 
bir durumu ifade eder ve ön yüklemeli egzersizden sonra kuvvet ve güç 
üretiminde performans artışı olarak ortaya çıkan fizyolojik bir durumdur 
(Chiu vd., 2003). Araştırmacılar genellikle direnç egzersizlerini ön yük-
leme protokolü olarak kullanmaktadır (Lim ve Kong 2013; Seitz vd., 
2014a).  Araştırmacılar, ön yükleme stimülasyonundan sonra sürekli kas 
performansı sırasında performansta akut bir artışı bildirmişlerdir (Pkilduff, 
L. vd., 2007).  Kondisyon aktivitelerinin aktivasyon sonrası potansiyas-
yon mekanizmalarını uyararak kas performansını artırması yorgunluk ve 
potansiyasyon arasındaki dengeyle ilişkilidir (Wilson JM. vd., 2013). Ön 
yükleme ve sonrasında performansın değerlendirileceği aktivite arasındaki 
dinlenme süresi oldukça önemlidir. Aktivasyon sonrası potansiyasyon için 
yorgunluk ve potansiyasyon arasındaki ilişki çok önemlidir. Bu noktada, 
bir kasın ön yüklemeli egzersizden sonra üretebileceği maksimum kuvvet 
ve güç oranı yorgunluk ve potansiyasyon arasındaki dengenin bir sonucu-
dur. Yorgunluğun ortadan kalktığı ve potansiyasyon etkisinin devam ettiği 
noktada optimum performans elde edilir. (Aytaç T. 2020)  

Şekil 1. Ön Yükleme Sonrasındaki Potansiyasyon ve Yorgunluk Arasındaki 
İlişkinin Varsayımsal Grafiği 

Bir ön yükleme protokolü sonrasında aktivasyon sonrası potansiyas-
yon ve merkezi sinir sistemi  yorgunluğu arasındaki hipotetik ilişkinin bir 
modelidir. Durum hacmi düşük olduğunda, aktivasyon sonrası potansiyas-
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Yüzme insanlık tarihi boyunca çeşitli ihtiyaçları karşılamak amacıyla 
gelişmiş, zamanla sportif yarışmalar yapılarak günümüze kadar popüler-
liğini korumuştur. Yüzme teknikleri yıllar içinde gelişimini sürdürmüş ve 
belirli kuralları barındırdığı özellikler kazanmıştır (Karakaya, 2022). Res-
mi anlamda kabul gören dört yüzme tekniğiyle ilgili yüzme yarışmaları 
günümüze kadar gelişerek uygulanmaya devam etmiştir. Serbest, sırtüstü, 
kurbağalama ve kelebekten oluşan bu teknikler belirli kurallar dahilinde 
yarışmalarda yüzülmektedir (Bozdoğan, 2005; World Aquatics, 2023).

Yüzme olimpik bir spordur. İlk modern olimpiyatlardan itibaren yarış-
maları yapılan temel sporlar arasında kabul edilmektedir (Karakaya, 2022; 
International Olympic Committe, 2023). Dört yüzme tekniği olmasına kar-
şın çok sayıda yarışma kategorisi vardır. Bu yarışma kategorileri havuzun 
uzun veya kısa kulvar olmasına göre büyük değişiklikler göstermeyip ulu-
sal ve uluslararası yarışmalarda yer almaktadır (Koryürek, 2003; Türkiye 
Yüzme Federasyonu, 2023; World Aquatics, 2023).

Yüzme teknikleri tarihsel dönemler içinde gelişerek günümüzdeki ha-
lini almıştır. Başta kol çekişi, ayak vuruşu, su altı yüzme özellikleri olmak 
üzere çeşitli unsurları barındırmaktadır. Yüzücülerin teknik açıdan gelişi-
mi doğrudan yarışma performansında başarılı sonuçlar alınmasına katkı 
sağlamaktadır. yüzücülerin performans gelişimleri sonucunda olimpiyat 
katılım baraj dereceleri değişiklik göstermektedir. Eski derecelere göre 
hızlı yüzülmesi barajların güncellenmesi gibi uygulamaların yapılmasına 
neden olmuştur. Yüzücülerin yüzme tekniklerinin gelişmesinin doğal bir 
sonucu olarak hızlı yüzme becerisi gelişeceği için yarışmalara katılım ba-
rajları da düzenli olarak güncellenmektedir (Bozdoğan, 2005; Eroğlu Ko-
layiş, 2020).

Yüzme yarışmaları

Yüzme yarışmaları Dünya Su (World Aquatics) kurumunun belir-
lediği kurallara uygun olarak dünya genelinde kıta kuruluşları ve ulusal 
federasyonlarca uygulanmaktadır (Ligue Européenne de Natation, 2023; 
World Aquatics, 2023). Yarışma kurallarına göre şampiyonalara katılmak 
için gerekli olan yüzme derecelerini yüzebiliyor olmak gerekmektedir. Bu 
uygulama ulusal şampiyonalarda olduğu gibi uluslararası büyük organizas-
yonlarda da uygulanmaktadır. Başta Olimpiyat Oyunları, Dünya ve Avrupa 
Şampiyonaları olmak üzere her şampiyona yılında katılmak için gerekli 
olan yüzme süreleri değişiklik göstermektedir (Ligue Européenne de Nata-
tion, 2023; World Aquatics, 2023). Olimpiyat Oyunlarındaki yüzme yarış-
maları 50 metrelik uzun kulvar havuzlarda gerçekleştirilmektedir (World 
Aquatics, 2023; International Olympic Committe, 2023). Diğer yarışmalar 
belirli kurallar dahilinde 25 ve 50 metrelik havuzda yapılmaktadır. Olim-
piyat Oyunlarındaki yüzme yarışma kategorileri Dünya Su ve Uluslararası 
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GİRİŞ

Ragbi sporu, ilk rekreaktif etkinlik olarak yapılmış ve sonrasında yıllar 
içinde spor haline gelmiştir. İngiltere ve daha sonra Birleşik Krallıklarda, 
1800’lü yıllarında sistemli ve kurallı olarak oynanan Ragbi sporu, Birle-
şik Krallık ülkelerinde benimsenerek 107 ülkede yaygın hale geldiği gö-
rülmektedir. Osmanlı İmparatorluğu döneminde oynandığı bilinmektedir. 
Birleşik krallıkta büyük kitlelere yayılarak oynanan bu spor, Türkiye’de 
2000’li yıllara kadar sürekli olarak gelişim gösteren ve son zamanlarda da 
üniversite ligleri ile birlikte tanınırlığını önemli ölçüde arttığı görülmek-
tedir. Ragbi 40 dakikadan oluşan iki devre olarak oynanır ve ileriye pas 
vermenin doğrudan yasak olduğu, topun eller ve ayaklarla kontrol edildiği 
ve topun ellerle rakip kale çizgisinin arkasına taşınmasını hedefleyen bir 
takım sporudur. 7, 13 ve 15 sporcudan oluşan farklı ragbi türleri bulun-
maktadır. Ragbi sporu güç ve çevikliğin yanında cesaretinde ön planda 
olduğu bir spor branşıdır (Şahin, 2006). Ragbi’yi diğer sporlardan ayıran 
özelliği, saygılı, centilmence oynanması ve müsabaka süresince fiziksel 
olarak birbirine üstünlük sağlamak isteyen takımların müsabaka boyun-
ca mücadele etmelerine rağmen maçı dostça bitirmeleri de bu sporun en 
önemli farklılıklarından birisidir (Rugby, 2019). Sporun insanlar üzerinde 
birçok fiziksel ve psikolojik faydası bulunurken, özellikle sporcular reka-
bet, stres, tehdit gibi psikolojik durumlarla sıklıkla karşılaşılmaktadır (Sin-
gh ve ark., 2015; Kumar ve ark., 2017). Bazı insanlar için motive edilmiş 
performans durumu bir meydan okuma olarak görülürken, başkaları için 
bir tehdit olarak görülebilir (Meijen, 2013). Sporun içerisinde yer alan ya-
rışma, üst düzey performansa ulaşma ve mücadele etme isteği ile birlikte 
başarılı olma iç güdüsünü de ortaya çıkardığı bilinmektedir. Fakat bu du-
rum sporcular üzerinde psikolojik olarak negatif duyguların oluşmasına ve 
başarısızlık duygusunun da ortaya çıkmasına neden olduğu görülmektedir. 
Bu durumun da sporcularda belli bir süre sonra tükenmişlik problemini 
ortaya çıkartabilir.

Freudenberger, (1974), tarafından kavramsallaştırılan bireylerin çalış-
ma hayatlarında karşılaştıkları bir sorun olan tükenmişlik, başarısız olma, 
yorulma, yıpranma ve talepler karşısında bireyin enerjisinin tükenmesi 
olarak tanımlanmıştır (Freudenberger, 1975). İlerleyen süreçlerde ise; tü-
kenmişlik kavramı, duygusal tükenme, fiziksel yorgunluk, yapılan işe ve 
bireylere yönelik duyarsızlaşma, ilgisiz davranma, umursamaz hale gel-
me ve zamanla bireyin yaptığı işe yönelik negatif duygularının sonucunda 
kendisini başarısız olarak görme hissi olarak sınıflandırılmıştır (Hobfoll 
& Shirom, 2001). Genellikle bire bir hizmet verilen meslek gruplarında 
bu problem daha yaygın bir şekilde gözlenmiştir. Hizmet verilen meslek 
grubunun yanında bir işte ki günlük çalışma süresinin de bireyin tüken-
mişliğini etkilendiği belirtilmektedir (Freudenberger, 1975). Tükenmişlik 
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Generally, congenital abnormalities and anatomical variants of the 
musculoskeletal system are asymptomatic and discovered incidentally in 
athletes 1 . However, these situations can lead to a wide range of problems 
in athletes, from simple injuries to life-threatening pathologies 2 .

Congenital anomalies and anatomical variances may predispose the 
upper extremity to acute injuries, overuse injuries, and nerve compression 
syndromes, and in certain instances, they may play a crucial role in athletic 
performance. In addition, congenital defects and anatomical variances may 
be associated with anomalies in other organs, such as the heart and kidney, 
which influence the path of a sport-life. Therefore, it may be preferable to 
avoid using the term “normal variants” when referring to the anatomical 
variants for athletes .

Although many problems that may be caused by anatomical variati-
ons in the upper extremity have been studied in able-bodied athletes, the-
se variations are also significant for wheelchair athletes and athletes with 
lower extremity disabilities who must bear weight on their upper extre-
mities3. Athletes with congenital anomalies of the upper extremity, such 
as hemimelia, amelia, adactyly, aphalangia, cleft hand, radial club hand, 
phocomelia and ulnar club hand may also be susceptible to acute injuries 
and overuse injuries in the same or opposite side upper extremity due to 
variations4. Therefore, it is essential to be aware of the variations that may 
pose a threat to the limb’s protection.

This article’s objective is to examine the anatomical variances and 
congenital defects that can cause damage in sportsmen.

Cervical Spine

Cervical spine anomalies are a common source of fixed torticollis in 
athletes, with the Klippel Fail anomaly accounting for 50% of cases. Fixed 
neck is caused by fusion of the occiput to C1-C2-C3, protracted cervical 
fusion with an aberrant occipito-cervical junction, and two fused segments 
with a single open interspace. These conditions are especially prone to 
injury under axial strain and carry a heightened risk of brain injury during 
sport 2.

Accepted as absolute contraindications for return to sports activity are 
odontoid agenesis, odontoid hypoplasia, os odontoidem, atlantooccipital 
fusion, and Klippel-Fail abnormality type 1 5. In up to fifty percent of these 
instances, thoracic or lumbar scoliosis coexists, and renal and cardiac exa-
minations should not be omitted.

Anatomical variations of the atlas, such as bony bridges and divided 
transverse vertebral foramina at a single or several levels, may be clini-
cally significant and cause vertigo and neurological disorders in athletes 
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Introducing

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a neurodevelop-
mental disorder characterized by inattention, hyperactivity, and impulsi-
vity symptoms. This disorder can affect children, adolescents, and adults 
worldwide. It is estimated that ADHD affects around 5-10% of school-a-
ged children and 2.5-5% of adults (Polanczyk et al., 2007; Fayyad et al., 
2017). ADHD can significantly impact an individual’s academic, social, 
and occupational functioning (Wilens, 2018). While medication is the 
most common treatment option for ADHD, increasing evidence suggests 
that physical activity can also play a role in managing ADHD symptoms. 
Regular physical activity has been shown to improve attention, cognitive 
control, and executive functioning in individuals with ADHD (Ludyga et 
al., 2016; Pontifex et al., 2013). In addition, exercise can potentially incre-
ase neurotransmitters, such as dopamine and norepinephrine, that ADHD 
individuals are often deficient in (Fletcher et al., 2017).

Additionally, exercise may improve cerebral blood flow and cognitive 
performance (Chaddock et al., 2010). Studies have also demonstrated that 
physical activity interventions, such as aerobic and martial arts, effectively 
reduce ADHD symptoms in children and adolescents (Huang et al., 2017; 
Verret et al., 2012). Physical activity serves as a promising additional tre-
atment option for individuals with ADHD. Exercise has been shown to 
enhance the critical areas of impairment in ADHD, including attention, 
cognitive control, and executive functioning. Further research is necessary 
to determine the most effective types, duration, and intensity of physical 
activity interventions for individuals with ADHD. Nonetheless, physical 
activity should be considered a critical component of a comprehensive 
ADHD treatment plan.

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)

ADHD is an abbreviation for Attention-Deficit/Hyperactivity Disor-
der, a neurodevelopmental disorder characterized by inattention, hyperac-
tivity, and impulsivity symptoms. According to the Diagnostic and Statis-
tical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition (DSM-5), the diagnostic 
criteria for ADHD include persistent symptoms that disrupt daily functi-
oning and occur in multiple settings (American Psychiatric Association, 
2013). While the exact causes of ADHD are not fully understood, it is 
believed to result from a combination of genetic and environmental factors 
that affect brain development and functioning (Thapar et al., 2017). ADHD 
is one of the children’s most common neurodevelopmental disorders, with 
estimated prevalence rates of 5-7% worldwide (Polanczyk et al., 2014). 
ADHD can significantly impact an individual’s academic, social, and oc-
cupational functioning and may also elevate the risk of other mental health 
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Introduction:

Hoffa’s infrapatellar fat pad (HIFP) is a routinely visible intracapsular 
structure on magnetic resonance images of the knee1. Due to the preva-
lence of disease in this area, it is crucial to be aware with the many pat-
hogenic entities that may occur. Hoffa disease, localized nodular synovitis, 
intracapsular chondroma, shear injury, and postarthroscopy-postsurgery 
fibrosis are intrinsic abnormalities of this fat pad. Additionally, the HIFP 
may be affected secondarily by extrinsic processes., such as articular di-
sorders (e.g., joint effusion, cyclops lesion ,  ,meniscal cyst,  intraarticular 
bodies, ganglion cyst, ,), pigmented villonodular synovitis; primary syno-
vial chondromatos, synovial hemangiom, hemophilia,  1,2 . The approach to 
pathologic processes involving the HIFP  is facilitated by an understanding 
of regional anatomy and possible differential diagnostic considerations.

Magnetic resonance (MR) imaging has become the gold standard for 
diagnosing knee disorders. Once thought to be uncommon, pathologic pro-
cesses, such as those involving the Hoffa’s infrapatellar fat pad, are now 
being shown with increasing frequency in routine radiologic procedure. 
Hoffa’s HIFP is characterized by the presence of a number of intrinsic ab-
normalities. In addition, extracapsular abnormalities, articular abnormali-
ties, and synovial abnormalities can cause secondary involvement of the 
infrapatellar fat pad. In evaluating knee disorders using MR imaging, it is 
possible to distinguish between extrinsic and involvement of the infrapa-
tellar fat pad, narrowing the differential diagnosis.

Anatomy of HIFP :

There are several different fatty pads in the knee. They are situated 
between the synovium-lined joint cavity internally and joint capsule ex-
ternally , making it extrasynovial but intracapsular  1. Included among the 
three anterior fat pads are the posterior suprapatellar (prefemoral), anterior 
suprapatellar (quadriceps), and infrapatellar (Hoffa) fat pads. HIFP is sur-
rounded by the patella, patellar tendon and joint capsule, deep infrapatellar 
bursa and the proximal tibia, and the synovium of the joint cavity.3,4 Supe-
riorly, the plica ligamentum mucosum or infrapatellar synovial fold conne-
cts the fat pad to the intercondylar notch. It is also directly attached to the 
the periosteum of the tibia and inferior anterior horns of the menisci. Mul-
tiple synovial recesses divided by fat tissue form the interface between the 
adjacent joint space  and the posterior aspect of the fat pad. The transverse 
(geniculate) ligament traverses the fat pad’s posterior aspect. The deep in-
frapatellar bursa is situated inferiorly between the posterior proximal tibia 
and anterior patellar tendon.

The HIFP is supplied by several vertical arteries located posterior part 
of the lateral patellar tendon, which are connected by the inferior and supe-
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1. GENERAL INFORMATION

1.a. Taxonomic Classification

Helianthus, formed from the Greek words “helios” (sun) and “anthos” 
(flower), is the name given to a genus belonging to the Compositae (As-
teraceae) family. The Compositae family, which is represented by nearly 
1,000 genera and about 20,000 species on earth, is one of the richest fam-
ilies of flowering plants. Many of the plants of the Compositae family are 
ornamental plants that are grown in gardens or are valuable in floriculture. 
The genus Helianthus contains over 50 species, some of which are peren-
nial and some of which are annual (Seiler and Brothers, 1999). According 
to the Integrated Taxonomic Information System, the taxonomic classifica-
tion of the Compositae family within all plants is as follows:

Kingdom   Plantae  – plantes, Planta, Vegetal, plants  
Subkingdom  Viridiplantae  – green plants  
Infrakingdom  Streptophyta  – land plants 
Superdivision  Embryophyta   
Division  Tracheophyta  – vascular plants, tracheophytes  
Subdivision   Spermatophytina – spermatophytes, seed plants, 

phanérogames 
Class   Magnoliopsida   
Superorder  Asteranae   
Order   Asterales   
Family	 	 	 Asteraceae		–	sunflowers,	tournesols	 	
Genus	 	 	 Helianthus	L.	–	sunflower	 	
Species    Helianthus tuberosus L. – Jerusalem artichoke, 

girasole, 
	 	 	 	Jerusalem	 sunflower,	 Jerusalem-artichoke 

(Anonymous, 2023)

Helianthus tuberosus L., a plant of the Asteraceae family that is found 
around the world, is known as the Jerusalem artichoke. There are many 
other closely related perennial species that can be confused with Jerusa-
lem artichoke. However, the leaves of H. tuberosus are usually larger than 
those of other Helianthus species. Furthermore, the dark green to purple, 
gray filaria of H. tuberosus are 11-18 mm long and loosely arranged around 
the disc (Gleason and Cronquist, 1991). H.	pauciflorus Nutt. has broader 
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Introduction

Stress is defined as the factors or conditions that affect or prevent plant 
growth and development (Gürel and Avcıoğlu, 2011). Plants are exposed to 
various stress factors throughout their life cycles. These stress factors are 
of abiotic and biotic origin. Salt stress is among the most important abiotic 
stress factors. It significantly affects plant growth and causes a decrease 
in yield and quality in plant production. Salt stress not only affects plant 
growth and development but also results in serious deterioration of soil 
structure. Ultimately, it makes sustainable agriculture increasingly difficult 
(Gürsoy, 2023).

Plants have different responses to salinity. Some plants are sensitive 
to salinity, while others are more tolerant. As the ambient salinity increas-
es, yield losses are encountered based on plant resistance to salinity. Salt 
stress, depending on its intensity and duration, affects various plant bio-
logical processes such as growth, development, germination, cell division, 
and photosynthesis. Such effects get more prominent with the increasing 
sensitivity of plants against salinity (Bressan, 2008). 

It was emphasized by Parida and Das (2005) that salt stress inhibits 
growth and development through osmotic and ion stress. Osmotic stress 
also reduces available water quantity and this phenomenon is the so-called 
physiological drought (Tuteja, 2007). Decreased water uptake results in 
decreased cell expansion and slowed shoot growth. Ion stress, on the other 
hand, causes increased Na and Cl ions in the environment to compete with 
other essential nutrients, especially K, Ca and NO3, and generates nutrient 
imbalance in plants (Hu and Schmidhalter, 2005). Ca is another essential 
nutrient for growth and development. As it was in K, salt stress negatively 
affects Ca uptake.

Plants grown in saline environments regulate the amount of salt in 
their structures through various mechanisms. There are various tolerance 
mechanisms developed by the plant against salinity-induced osmotic and 
ion stress. These mechanisms are listed by Parida and Das (2005) as se-
lective accumulation or removal of ions, control of ion uptake from the 
root and transmission to the shoot, accumulation of ions in certain parts of 
the whole plant and cells, synthesis of osmotic regulators and antioxidant 
systems.

It is possible to increase plant tolerance to salinity and to make saf-
er cultivation in saline conditions through some special practices. One of 
these options is the use of biostimulators. Biostimulators increase plant 
resistance to environmental stress. Shubha et al. (2017) indicated biostim-
ulators as innovative agronomic tools. They have recently attracted greater 
attention. New alternative approaches, such as the application of biostim-
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1. GİRİŞ 

Poultry; a term used for domesticated birds kept by humans to obtain 
useful animal products such as meat, eggs, or feathers. The practice of 
raising poultry is also known as poultry farming. According to the latest 
genome studies carried out today, it has been determined that the domes-
tication of the hen, which includes the four existing grouse species and is 
the most populous poultry species, dates back to about 8,000 years ago 
and first took place in Southeast Asia (Anonymous, 2023a). In his 1848 
book on poultry, Ornamental, and Domestic Poultry: Their History and 
Management, Edmund Dixon studied peacocks, guinea fowl, mute swans, 
turkeys, and various species of geese, musk duck, and other ducks. Ed-
mund Dixon evaluated poultry mortars from a wider perspective and tried 
to express that it was not just chicken, goose, turkey, and duck (Dixon, 
1848). Portraits of poultry designed by Louis Prang (1868) are shown in 
Figure 1 (Prang & Co., 1868). All domestic poultry in the world; Apart 
from Rheiformes (large flightless birds), Galliformes (hens), Anseriformes 
(ducks and geese), and Columbiformes (pigeons) consist of 3 orders. Table 
1 shows the place of domesticated poultry in the zoological systematic 
(Rose, 1997; Sarıca et al., 2009). This team distinction could be achieved 
by having common-similar behavioral aspects and common biological fea-
tures that are prone to domestication. It is accepted that birds were domes-
ticated, inspired by their behavioral characteristics (such as cockfighting). 
Although these behavioral traits are the starting point for many aspects of 
domestication, they constitute the most important auxiliary source in do-
mestication (Appleby et al., 2004).

Hale (1962) explained that domesticated versions of both mammals 
and birds share a number of common features. Domesticated animals form 
a hierarchical structure of male and female groups. In random mating, 
males show dominant characteristics over females and exhibit different 
behaviors during this period with sexual signals, color markings, or dif-
ferent morphological structures. Thanks to these features, it allows a large 
number of animals to be easily managed while allowing hierarchies to be 
maintained through social domination. In hierarchical order, parent-young 
interactions are an important factor. In this order, positive characteristics 
of the animal, stigma, and parental acceptance occur during a critical bond-
ing period. The aforementioned features are; It manifests itself within the 
group immediately after the hatching of the offspring and with the ear-
ly development of the young. Youngsters make themselves accepted as 
leaders by exhibiting various behaviors in order to be a leader in a hier-
archical order (Appleby et al., 2004). Animals that respond positively to 
humans are preferred when domesticating an animal. For example, in the 
domestication of a bird, short flight distance and minimal disturbance from 
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1. Introduction

Since the industrial revolution, cities have started to grow rapidly and 
this growth continues uncontrollably. Cities are constantly changing with 
technology and the industrial revolution. For this reason, the fact that time 
and space can be controlled has had an impact on the cultural life and 
political structure as well as the economy. However, the life of individu-
als has accelerated and out of control compared to past periods (Karakurt 
Tosun, 2013). Uncontrolled growth has caused not only the decrease in the 
diversity in nature, but also the destruction of the unique beauty of nature. 
For this reason, it has also led to a decrease in the quality of life of the 
individuals living in that region. The unique characteristics and cultural 
accumulation of individuals living in these cities have been damaged. As a 
result, the quality of life of the urban population has been adversely affect-
ed (Özden & Yücel Batmaz, 2022). The poor areas of cities have become 
widespread in the developing world and the problems emanating from here 
have begun to threaten developed countries. For this purpose, in Goal 11, 
it is foreseen to improve the living conditions of 100 million urban poor by 
2020 (Görün & Kara, 2010).

Figure 1. Urban	population	(%	of	total	population)	(UNCTAD,	2023;	The	World	
Bank,	2023).
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1. INTRODUCTION 

Saffron (Crocus sativus L.) is a perennial plant species belonging to 
the family of Iridaceae (Irises) and is one of the spices with the highest 
economic value in the world. The stigmas of the plant’s flowers are the part 
that has economic value. Figure 1 shows the saffron plant and flower. Saf-
fron is generally known by similar names in many languages. It is called 
“Zaferân” in Arabic, “Fan hung hua” in Chinese, “Safran” in French, Ger-
man and Turkish, “Zaforá” in Greek, and “Safuran” in Japanese (Ceylan, 
2005; Çınar and Önder, 2019). Its production is widespread in Mediterra-
nean countries such as Greece, Spain, and France, as well as in the Middle 
East, especially in Iran, and in Southeast Asia and India. (Botsoglou et al., 
2010). It is one of the important endemic plants whose production has been 
focused on in recent years in Türkiye.

Figure 1.	Saffron	plant	and	flower	(Ünaldı,	2007)
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1.GİRİŞ 

Biyoteknoloji, biyoloji ve teknolojinin kesiştiği bir alan olarak ifade 
edilebilir. Bu alan, canlı organizmaların genetik materyallerinin ve hücrel-
erinin çalışmalarını anlama ve manipüle etme yöntemleri kullanarak, 
tıbbi, tarımsal, endüstriyel ve çevresel uygulamalara yönelik çözümler 
geliştirmek için çalışır.

Biyoteknoloji, Genetik mühendisliği, Biyolojik sistemlerin model-
lenmesi ve simülasyonu, Biyokimya, Mikrobiyoloji, Moleküler biyolo-
ji, Biyofizik, Hayvan biyoteknolojisi, Çevre biyoteknolojisi, Su biyote-
knolojisi, Mikrobiyal biyoteknoloji, Tıbbi biyoteknoloji, Nanoteknoloji, 
Klonlama, Gen terapisi, Rekombinant DNA teknolojisi, Embriyonik kök 
hücre araştırmaları, Biyoyakıtlar, Biyobankalar, Biyoteknolojik endüstril-
er, Tarım, Hayvancılık ve veterinerlik, Endüstri, Gıda bilimi, Eczacılık ve 
tıp gibi disiplinleri içeren bir multidisipliner alandır (Chekol, 2018; Hall, 
1988). Bu teknolojilerin kullanımı, örneğin ilaç geliştirme, tarım ürünleri 
biyoçeşitliliği, biyoteknolojik ürünlerin geliştirilmesi ve biyoyakıt üretimi 
gibi birçok alanda kullanılır.

2. BİYOTEKNOLOJİNİN ÖNEMİ

Biyoteknoloji, canlı organizmaların biyolojik yapıları ve işleyişleri-
ni anlama ve manipüle etme teknolojilerinin kullanımıdır. Bu teknolojiler, 
birçok alanda önemli bir rol oynamaktadır. Bu alanlar:

•	 Sağlık: Biyoteknoloji, tıp alanında kullanılan birçok aracın ve 
tedavi yönteminin geliştirilmesine yardımcı olur. Padhy vd., (2020) yeni 
ilaçların, terapilerin ve aşıların geliştirilmesi de dahil olmak üzere biy-
oteknolojinin ilaç endüstrisindeki etkisini vurgulamaktadır. Genel olarak, 
biyoteknolojinin hızla büyüyen bir alan olduğunu, tıp alanında önemli 
farklılıklar yarattığını ve gelecekte de yaratmaya devam edeceğini göster-
mektedir.

•	 Tarım ve orman: Biyoteknoloji, tarım ve orman sektöründe ver-
imli ve dayanıklı bitkilerin üretilmesine yardımcı olur. Biyoteknolojik 
teknikler, bitki hastalıkları, zararlı böcekler ve diğer zararlı organizmalarla 
mücadele etmek için kullanılan ilaçların üretiminde de kullanılabilir. Mo-
hammed ve Qaddawi (2022) biyoteknolojinin kıt kaynakların etkin kul-
lanımına olanak sağladığını, pestisit ve insektisit ihtiyacını azalttığını ve 
verimliliği artırdığını ifade etmiştir. Yapılan çalışmalar biyoteknolojinin 
tarım sektöründe mahsul büyümesini, verimliliği ve sağlığı iyileştirmede 
önemli bir rol oynayabileceğini göstermektedir.

•	 Çevre: Biyoteknoloji, çevre sorunlarına çözüm üretmek için kul-
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1. Giriş

Tarihsel süreç içerisinde insanoğlu hem besin ve temizlik ihtiyaçlarını 
karşılamak hem de tarımsal ve endüstriyel üretim için genellikle su kay-
naklarına yakın bölgelere yerleşmeyi tercih etmiştir. Örneğin alüvyal ova-
ların düz topografyası yaşam ve kentsel gelişim için ideal yerler olarak 
görülmüştür (Luu vd., 2020). Ancak bu alanlarda yaşamak akarsu akım-
larında meydana gelen değişimlerden kaynaklanan taşkın riskini göze al-
mayı gerektirmektedir. İnsanoğlu hala göze aldığı bu riskle yüzleşmeye 
devam etmektedir. 

Taşkınlar farklı nedenlerden dolayı meydana gelebilmektedir. Akarsu 
taşkınlarının çoğu bir havzadaki yağışın miktarı ve dağılımı ile ilişkilidir. 
Bununla birlikte hızlı kar erimeleri veya baraj yıkılmaları da taşkınlara 
yol açabilmektedir. Şiddetli fırtınalar ve tsunamiler ise özellikle kıyı veya 
plüviyal taşkınlara neden olan temel etkenlerdir (Tascón-González vd., 
2020). Sebebi her ne olursa olsun taşkınlar en çok meydana gelen ve in-
san yaşamı ve sosyo-ekonomik koşullar üzerindeki muazzam yıkıcı etkil-
erinden dolayı toplumu tehdit eden doğal afetlerden biridir (Dash ve Sar, 
2020). 

Genel olarak, taşkınlar suyun yıkıcı gücünün bir sonucu olarak büyük 
hasarlara neden olmaktalardır. Doğrudan su etkisiyle oluşan hasara ek 
olarak taşkın suyunun sahip olduğu enerjiden kaynaklanan aşındırma da 
hasarın artmasına yol açabilmektedir (Tascón-González vd., 2020). Küre-
sel olarak her yıl yaklaşık 70 milyon insan taşkın riskine maruz kalmaktadır 
(Nguyen vd., 2021). Taşkın olayları enerji, su temini, altyapı ve ulaşım 
gibi kritik hizmetlerde önemli kesintilere neden olmaktadır. Yerel halkın 
yaşamı ve sağlığı üzerinde de zararlı etkilere yol açmaktadır. Bununla bir-
likte belirli bölgelerde ürün ve insan taşımacılığını engelleyerek toplumun 
ekonomik dengesini bozma potansiyeline sahiplerdir. Taşkın hasarları dün-
ya çapında doğal afetlerin neden olduğu ekonomik kayıpların üçte birini 
oluşturmaktadır. 1980 ile 2018 arasında taşkınlardan kaynaklanan küresel 
ekonomik kayıp 1 trilyon doları aşmış ve 223.000’den fazla insan hayatını 
kaybetmiştir (Juárez vd., 2021).

Özellikle iklim değişikliğinin artan etkileri, arazi kullanımının 
değişmesi ve diğer insan faaliyetleri nedeniyle son otuz yılda taşkın 
eğilimi küresel boyutta artış göstermiştir. Son yıllarda taşkınların neden 
olduğu felaket niteliğinde can ve mal kayıpları, dünya genelinde birçok 
araştırmacının taşkın konusuna olan ilgisini artırmıştır (Roy vd., 2021). 
Bu bağlamda, özellikle iklim değişikliği ve arazi kullanım değişikliğin-
den dolayı taşkın riskinin gelecekte de artması beklenmektedir. İklim 
değişikliği ile daha şiddetli yerel yağışların meydana geleceği ve dolayısıy-
la su döngüsünün önemli ölçüde etkileneceği öngörülmektedir. Bununla 
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1. Giriş

Gittikçe artan dünya nüfusu ve buna paralel olarak çeşitli alanlarda 
kullanılan malzemelere olan talep, daha fazla hammadde gereksinimini 
doğurmaktadır. Sanayi Devrimi’ni takip eden yıllarda makineleşmenin baş 
döndürücü bir hızla gelişmesi, üretim hızını ve verimliliği artırmış, mali-
yetleri düşürmüştür. Bu durum, malzemelere erişim kolaylığını ve kullanım 
oranının artışını beraberinde getirmiştir. Bununla birlikte endüstrileşme, 
yukarıda sayılan avantajların yanında büyük bir çevresel bozulmaya da yol 
açmıştır. Tüm canlılar için hayati önem taşıyan su kaynakları, toprak ve 
hava kirlenmiştir. Her ne kadar dünyanın her bölgesi bu kirlenmelerden 
aynı seviyelerde etkilenmese de (Fayiga et al., 2018), yine de ciddiye alın-
ması gereken bir kirlilik söz konusudur.

Küresel çevre kirliliğine bir çözüm üretilmesi doğrultusunda “Çevre 
dostu” ve “sürdürülebilirlik” gibi terimler, herhangi bir ürün geliştirmek 
için önemli kriterler haline gelmiştir. Araştırma ve geliştirme çalışma-
larının fosil kökenli, biyolojik olarak parçalanmayan ve yenilenemeyen 
malzemeler yerine daha çevreci ve sürdürülebilir malzemelere yönelmesi 
temel bir norm haline gelmiştir. Bu nedenle, çevresel, sosyal ve ekonomik 
faydalara katkıda bulunan avantajlı nitelikleri nedeniyle çevre dostu ve 
sürdürülebilir malzemeler yeni ürün geliştirme için dikkate alınmaktadır 
(Koronis et al., 2013; Netravali et al., 2007; Rangappa et al., 2020; Shekar 
& Ramachandra, 2018).

Küresel ısınmanın, artık günümüzün en önemli çevre sorunlarından 
biri olduğu bilinmektedir. Yaygın olarak anlaşıldığı gibi küresel ısın-
ma, insan faaliyetlerinin, özellikle fosil yakıtların (kömür, petrol ve gaz) 
yakılması ve büyük ölçekli ormansızlaşmanın, Sanayi Devrimi’nden beri 
önemli miktarlarda metan, nitröz oksit ve kloroflorokarbonlar (CFC’ler) 
ile birlikte her yıl yaklaşık 7 milyar ton karbonun CO2 olarak atmosfere 
salınmasını ve iklim üzerindeki etkisini ifade etmektedir. Bu gazlar sera 
gazları olarak bilinmektedir (Houghton, 2005).

İnsanoğlu, artan ihtiyaçları azalan kaynaklarla yeterince, istenen özel-
likte, ucuz, tam zamanında ve temiz olarak karşılamak için var oluşundan 
günümüze sürekli bir arayış içinde olmuştur, olmaya da devam edecektir. 
Teknolojik gelişim denilen kavram tam da budur. Önceleri masif, yek-
pare ve saf hammaddeler kullanırken, yukarıda sayılan sebeplerden dolayı 
artık genellikle daha kompleks, daha ucuz, daha sağlam, daha dayanıklı, 
daha kullanışlı ve en önemlisi de daha temiz hammaddelere yönelinmiştir. 
Örneğin, 20. Yüzyıl başlarına kadar mobilyalar çoğunlukla masif odundan 
yapılırken; bugün odunun parçalanıp çeşitli yapıştırıcılarla sıkıştırıldığı 
orta yoğunlukta lif levha (MDF), yonga levha, kontrplak gibi yapay malze-
melerden yapılmaktadır. Kereste fabrikası artıkları, tomruk vasfı taşımayan 
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1.WOOD SHINGLES AS A ROOFING MATERIAL

1.1. Wood Shıngle 

Wood shingle roofs traditional material is not only aesthetically pleas-
ing but also provides excellent insulation and ventilation. In recent years, 
wood shingle roofs have experienced a resurgence in popularity due to 
their eco-friendliness and sustainability (Durmus and Aytekin, 2017). This 
literature survey aims to review the existing literature on wood shingle 
roofs in Turkey, including their history, advantages and disadvantages, and 
future prospects. Wood shingle roofs have a long history of use in many 
parts of the world, including Turkey. These roofs are made from wood-
en shingles that are usually cut from cedar or pine trees, and they have 
a distinct look that sets them apart from other roofing materials. Wood 
shingle roofs are often used on traditional-style homes and buildings, and 
they are known for their natural beauty and durability (Ercan, 2012). De-
spite their many advantages, wood shingle roofs are not without their chal-
lenges. They require regular maintenance to prevent rot and decay, and 
they can be more expensive to install than some other roofing materials 
(Durmus, 2012). Additionally, wood shingle roofs are not suitable for all 
climates, as they are more prone to damage from extreme weather con-
ditions like heavy rain, wind, and snow (Önal and Acar, 2017). Despite 
these challenges, there is still a growing interest in using wood shingle 
roofs in Turkey. As more and more people become interested in traditional 
building methods and sustainable living practices, wood shingle roofs are 
becoming an attractive option for those looking for a natural, long-lasting 
roofing solution (Yücel and Demir, 2017). Additionally, advancements in 
treatment and installation techniques have made wood shingle roofs more 
durable and resistant to damage from the elements, further increasing their 
appeal. In this literature review, we will explore the advantages and disad-
vantages of wood shingle roofs, examine their suitability for use in Turkey, 
and review the latest research and developments in wood shingle roofing 
technology. By doing so, we hope to provide a comprehensive overview of 
this roofing material and help homeowners, builders, and architects make 
informed decisions about whether wood shingle roofs are the right choice 
for their projects (Yıldız, 2018).

1.2. Wood Shingle Roofs Usage Rates Around World

Wood shingle roofs have been used as a roofing material for centuries, 
and their popularity has fluctuated over time and across different regions of 
the world. In this section, we will explore the usage rates of wood shingle 
roofs around the world, considering factors such as climate, culture, and 
availability of alternative roofing materials. In North America, wood shin-
gle roofs have been commonly used since the 17th century (Watt, 1997). 



18  . Rıza Enes ŞORABATUR , Vedat ÇAVUŞ

REFERENCES 
Bausano, J., Kozak, R. (2018). Wood as a Sustainable Building Material. In Sus-

tainable Building Materials (pp. 43-74). Springer, Cham.

Cook, D. R., Farnsworth. D. L. (1996). Wood Shakes and Shingles: Western Red 
Cedar - Historical and Technical Aspects. Forest Products Journal, 46(6), 
48-52.

Çakır, E., & Çağlar, M. (2018). Investigation of the performance of natural roofing 
materials in the climatic conditions of Turkey. Environmental Progress & 
Sustainable Energy, 37(3), 1174-1181.

Çavuşoğlu, Ö. (2016). Wood shingle roofs in Anatolia: A case study of Safranbolu. 
Art-Sanat Dergisi, 5(2), 63-71.

Çelik, Z. (2018). Traditional roofing materials and techniques in Anatolia. Journal 
of Traditional Building, Architecture and Urbanism, 1(1), 55-62.

Davis, R. (2020). The impact of climate on the lifespan of wood shingle roofs. 
International Journal of Building Science, 27(1), 23-29.

Dietsch, P. (2013). Building Materials: Wood Shingles and Shakes. Restoration & 
Renovation, 14(4), 74-77.

Dinius, D. L. (2002). Roofing materials: asphalt shingles, clay and concrete tiles, 
metal roofing, wood shakes and shingles. Home Builder Press.

Downing B. P., Gonzales, P. H. (2009). Evaluation of Cedar Shake and Shingle 
Roofs,” Journal of Performance of Constructed Facilities, vol. 23, no. 2, 
pp. 108-114, 2009.

Dubois, M.C., 2010. The environmental advantages of wood shingle roofing. Jour-
nal of Green Building, 5(2), pp.93-101.

Durmus, E. (2012). Turkish Traditional Architecture: Timber Roof Structures. 
Procedia- Social and Behavioral Sciences, 35, 553-559.

Durmus, E., and Aytekin, M. (2017). Wooden roof structures in the Ottoman ar-
chitecture: a case study of Gazi Osman Paşa Mosque, Safranbolu, Turkey. 
International Journal of Architectural Heritage, 11(7), 919-936. 

Ducharme, L. A. (2006) Cedar Shake and Shingle Bureau: Maintaining the Qual-
ity and Performance of Western Red Cedar Roofing and Siding, Journal of 
Architectural Engineering, vol. 12, no. 4, pp. 133-136, 2006.

Elazığ, M. (2020). Comparison of Roofing Materials: A Review of Asphalt Shin-
gles, Metal Roofs, Clay Tiles, Slate, Concrete Tiles, and Synthetic Roofing 
Materials. Journal of Building and Construction, 8(1), 27-36.

Elçi, A. (2015). Properties of wood and wood-based materials. In B. K. Pandey, 
M. Luc, J. F. Morrell, & R. Ross (Eds.), Handbook of wood chemistry and 
wood composites (2nd ed., pp. 25-55). CRC Press.

Environmental Protection Agency. (2021). Reducing Environmental Impact: Re-
cycled Wood Shingles. Retrieved from https://www.epa.gov/recycle/reduc-



 . 19Academic Studies in Agriculture, Forestry and Aquaculture - 2023 October

ing-environmental-impact-recycled-wood-shingles

Ercan, S. (2012). Wooden Houses in Anatolia: Continuity and Change (Doctoral 
dissertation, Middle East Technical University). 

Faller, R. L. (2015) Roof Maintenance and Repair for Wood Shingle and Shake 
Roofs,” Journal of Building Maintenance, vol. 18, no. 1, pp. 45-52, 2015.

Forest Products Laboratory. (2010). Wood handbook--Wood as an engineering 
material. General technical report FPL-GTR-190. USDA Forest Service, 
Forest Products Laboratory, Madison, WI.

Freeman, M. H. (2019). Wood roofing. In G. P. Springer (Ed.), Encyclopedia of 
sustainability science and technology (pp. 12833-12852). Springer.

Garcia, L. (2017). Maintenance and care of wood shingle roofs. Building Mainte-
nance Today, 12(2), 34-39.

Garcia, M., Lee, S. (2019). A Comparative Study of Wood Shingle Roofs and 
Other Roofing Materials. International Journal of Sustainable Construction 
Engineering and Technology, 10(1), 23-34.

Garg, A., & Shukla, A. (2015). Life cycle assessment of roofing materials: A re-
view. Renewable and Sustainable Energy Reviews, 50, 496-507.

Gilman, J. W., Falk, R. A., Amidon, T. E. (1994). Wood Roof Systems: Design 
and Construction. U.S. Department of Agriculture, Forest Service, Forest 
Products Laboratory.

Gomez, M. A. (2018). The decline of wooden roofing shingles in Chile: A histor-
ical, technical, and cultural perspective. Traditional Dwellings and Settle-
ments Review, 29(2), 31-49.

Gorman, T. M., Pilon, S. L. (2008). The Environmental Benefits of Wood Shingle 
and Shake Roofs. WoodWorks- Wood Products Council.

Göksel, E., Gürses, M. S. (2020). Sustainable roofing materials and systems: A 
review. Journal of Renewable Materials, 8(5), 513-524.

Hagan, A. (2004). Wood Shingle Roofs in Japan. Japan Forum, 16(3), 391-410.

Jiang, B., Huang, J. (2019). A comparative study on the performance of six types 
of roofing materials under different weather conditions. Applied Thermal 
Engineering, 150, 218-227.

Jones, M. (2018). Understanding the importance of proper installation of wood 
shingle roofs. Journal of Construction and Engineering, 43(3), 45-51.

Jones, R., Kim, E. (2017). Wood Shingle Roofing: A Comprehensive Guide to 
Installation and Maintenance. Building and Construction Journal, 5(2), 12-
27.

Karaduman, A. (2019). The importance of wooden roof structures in traditional 
Turkish architecture. International Journal of Social Science and Education 
Research, 5(3), 677-682.



20  . Rıza Enes ŞORABATUR , Vedat ÇAVUŞ

Knauf, K. G. (2004). The Use of Wood Shakes and Shingles in Fire-Prone Areas,” 
Journal of Forestry, vol. 102, no. 5, pp. 26-31.

Kriner.J. A. (2010). Wood Roof and Wall Shingles and Shakes. Western Wood 
Products Association.

Koca, H., & Korkmaz, O. (2019). The effect of some impregnation treatments 
on the combustion properties of wood shingle materials. Wood Research, 
64(4), 669-678.

Løvstad, A. (2010). Wooden roof shingles in Norway–A cultural history. Vernacu-
lar Architecture, 41(1), 25-36.

Lynch, T. (2018). The Benefits of Wood Shingle Roofs. Journal of Sustainable 
Architecture, 12(2), 56-63.

Ritter, M. A. (2014). Fire Performance of Wood Shingle and Shake Roofs,” Jour-
nal of Testing and Evaluation, vol. 42, no. 3, pp. 1-8.

Miller, K. (2018). The Pros and Cons of Wood Shingle Roofing. Home Improve-
ment Journal, 15(3), 78-84.

Ministry of Environment and Urbanization. (2015). Guidelines for roof coverin-
gs. Retrieved from http://www.csb.gov.tr/db/cevre-yonetimi/yayinlar/cev-
re-yonetimi-genel-mudurlugu-yayinlari/cati-kaplama-yonergesi.pdf

National Park Service. (2016). Preservation briefs: 31 the use of wood shingles 
in historic preservation. https://www.nps.gov/tps/how-to-preserve/brief-
s/31-wood-shingles.html

Ones, R., Kim, E. (2017). Wood Shingle Roofing: A Comprehensive Guide to Ins-
tallation and Maintenance. Building and Construction Journal, 5(2), 12-27.

Önal, A. and Acar, M. (2017). Thermal performance of traditional wooden roofs in 
the Mediterranean region: The case of Bodrum. Building and Environment, 
116, 90-98.

Özcan, U. (2015). Analysis of traditional roof structures in Turkey: The case of 
wood shingle roofs. Journal of Construction in Developing Countries, 
20(1), 67-84.

Özkul, T., & Akgün, A. (2015). Heritage building roof renovation decisions and 
the assessment of sustainability performance in Istanbul. Energy and Buil-
dings, 108, 319-329.

Remick, T. A., LeBlanc, J. W. (2003). Wood shingle and shake roofs,” Forest Pro-
ducts Journal, vol. 53, no. 9, pp. 23-28.

Runkel, A., and Huelman, P. (2013). Wood Roof and Wall Shingles. University of 
Minnesota Extension. Retrieved from https://extension.umn.edu/green-ho-
mebuilding/wood-roof-and-wall-shingles

Smith, J. (2019). The Value of Wood Shingle Roofs for Homeowners. Property 
Investment Monthly, 23(4), 32-36.

Smith, J. (2019). Wood shingle roofs: Lifespan and maintenance. Journal of Roo-



 . 21Academic Studies in Agriculture, Forestry and Aquaculture - 2023 October

fing, 36(2), 14-18.

Smith, J. (2021). Wood Shingle Roofs: Advantages and Disadvantages. Journal of 
Sustainable Building Technology, 8(2), 45-57.

Smith, J., & Johnson, K. (2018). Environmental impacts of roofing materials: a 
comparison of asphalt, slate, and tile roofing systems. Journal of Green 
Building, 13(4), 123-137.

USDA Forest Products Laboratory. (2017). Wood Shakes and Shingles for Roof 
Covering and Siding. FPL-GTR-254.

Wang, X., Wang, L., & Gu, J. (2020). Thermal performance of different roofing 
materials: a review. Journal of Building Engineering, 30, 101326.

Watt, D. (1997). The Evolution of Wood Shingle Roofs in America. Journal of 
Architectural History, 56(1), 24-33.

Wood Roofs: A Good Investment, Forest Products Journal, vol. 58, no. 2, 2008, 
pp. 35-41.

Yıldız, A. (2018). Investigation of the acoustic performance of traditional wooden 
roofs in Turkey. Building Acoustics, 25(3), 205-217.

Yılmaz, B., & Ay, E. (2021). Exploring the potential of traditional roofing materi-
als in Turkey for sustainable construction. Journal of Sustainable Develop-
ment of Energy, Water and Environment Systems, 9(1), 42-50.

Yılmaz, M. T., & Varkal, M. E. (2017). Historical wood shingle roofs in Turkey: 
A case study of the Ottoman Empire period. Journal of History Culture and 
Art Research, 6(3), 105-117.

Yücel, E., and Demir, Y. (2019). Sustainable Material and Construction Methods 
in Traditional Turkish Architecture. Sustainability, 11(7), 2033.



CHAPTER 2
THE UTILIZATION OF CRAYFISH 

SHELLS AS ALTERNATIVE BIOLOGICAL 
RESOURCES IN INDUSTRY

Yavuz MAZLUM1

1  Prof. Dr.; İskenderun Technical University, Faculty of Marine Science and 
Technology, İskenderun, Hatay, Turkiye, yavuz.mazlum@iste.edu.tr ORCID 
No: https://orcid.org/0000-0002-9547-0966



24  . Yavuz MAZLUM

INTRODUCTION

As the world population grows, the demand for animal protein sourc-
es, especially seafood, is increasing as a part of a healthy diet (Gomez et 
al., 2019; Bohnes et al., 2019; Regueiro et al., 2022). Hence, the food pro-
duction sector, especially animal protein production, plays a critical role 
in food and nutrition security (Maulu et al., 2022). When it comes to sea-
food, a very broad food category comes to mind. Namely, these categories 
are; a) both freshwater and marine finfish species (trout, carps, sea bass, 
sea bream, tilapia), b) bivalves (mussels and oysters), c) decapods (crabs, 
shrimp, and lobsters), and d) cephalopods (cuttlefish, squid, octopus). The 
production sector of these seafood groups is considered to tend to grow 
faster, showing better environmental performance than land-raised animals 
(FAO, 2018).

Aquatic product obtained through aquaculture and fishing contain im-
portant sources of animal protein and contributes significantly to human 
health by containing micronutrients and essential fatty acids (FAO, 2020). 
In addition to their high nutritional content, shellfish are also ecologically 
beneficial to the environment as they are involved in the nutrient cycle. For 
this reason, it is assumed that the fishery and aquaculture sector can supply 
more economic value to production in the future through trade and market-
ing in ensuring sustainable food production (Cai et al., 2019). Aquatic pro-
duction, world fisheries and aquaculture production grew by 69.2% in the 
2002-2022 period and reached 184.6 million tons in 2022, and more than 
half of this production is reported to come from aquaculture (FAO, 2022). 
Molluscs account 13% of the total seafood production, and crustaceans 9% 
(FAO, 2022). Shellfish are aquatic invertebrates that have a shell or exo-
skeleton. They are defined as crustaceans and/or mollusks such as mussels, 
oysters, crab, lobster and shrimp. Chitin, a polysaccharide derived from 
crustacean shells, is a potential source of antimicrobial agents. Chitosan, 
which is a derivative, has a wide range of application area, especially in 
wastewater treatment, cosmetics, toiletries, food, beverage, agricultural 
chemicals and pharmaceuticals (FAO, 2022; Mazlum et al., 2022).

Mussel and oyster shells have also industrial applications. Shells can 
be converted to calcium carbonate or calcium oxide, two versatile chem-
ical compounds. The shells can also be used as a calcium supplement in 
cosmetics and animal feed, as well as for crafts and jewelers. Most of the 
shellfish species are of marine origin and constitute more than half (52.2%) 
of the total fish group (FAO, 2022). Crustaceans are the fourth-largest 
arthropod group among animal groups and are generally considered a 
sub-phyla (Mazlum and Yazıcı, 2023). Due to their protein content, crus-
taceans provide important contributions to both the economy and human 
health by meeting the nutritional needs of people. Global aquaculture pro-
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1. Introduction

Agricultural production activities, which are necessary to meet the 
nutritional needs, which are one of the basic human needs, started with 
the beginning of human history and have been a strategic issue for all hu-
manity in every period in order to meet the food demand, which has been 
increasing with the increasing population since then. Self-sufficiency in 
food, that is, the ability of countries to meet the nutritional needs of their 
populations when their connections with the outside world are cut off, has 
become increasingly important, especially after the first and second world 
wars. The pandemic and the Russia-Ukraine war in recent years have made 
access to basic agricultural and food products even more difficult, and this 
situation has once again demonstrated the strategic importance of agricul-
tural production.

The structural transformation that occurs as a result of the develop-
ment process a country means that the agricultural sector’s part of the do-
mestic product among basic services falls, while the contribution of the 
industry and services sectors increases. When the structural transformation 
processes of industrialized countries are analyzed, it is evident that the 
agricultural sector’s share of overall production and output is declining 
(Soyyiğit and Yavuzaslan, 2019). However, the importance of agricultural 
production has been maintained for countries due to the strategic impor-
tance mentioned above.

This importance given to agricultural production has brought about 
an increase in the added value of agricultural products and has made ag-
ricultural economy an area of emphasis. The contributions of agriculture 
to economic development, which is defined as transforming a country’s 
production structure to produce high value-added products and increasing 
living standards by distributing the resulting product fairly among the in-
come groups that make up that society (Kaynak, 2011), can be summarized 
as follows: product and market contribution, responding to increasing food 
demands, population and labor contribution, obtaining foreign currency 
income through the export of agricultural products, contribution to the in-
dustrial sector, contribution to national income, contribution to foreign ex-
change trade through capital accumulation and expansion of the domestic 
market (Erbay, 2013). This contribution is more evident in underdeveloped 
and developing countries where the share of the agriculture value added in 
the total domestic product is high.

Agriculture value added and its share of GDP, which estimates the 
total gross value added by all institutional units resident in the economy, 
at producers’ prices, plus import taxes, less import subsidies, and non-de-
ductible value added tax (FAOSTAT, 2023a), are two common indicators 
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 1.INTRODUCTION

One of the most important cultural practices of field agriculture is crop 
rotation. A well-chosen crop rotation not only reduces the density of dis-
eases, pests and weeds, but also improves the physical and chemical struc-
ture of the soil and increases productivity by providing many advantages 
such as deeply increasing soil vitality, benefiting from various layers of the 
soil equally and preventing erosion; As a result, it increases the productiv-
ity of the grown product. (Uzun et al, 2005).

In crop production, providing the nutrients that plants need largely de-
pends on soil fertility. Soil fertility is largely achieved through appropriate 
cropping rotations and green manuring, as well as fertilizer applications. 
These practices only yield positive results when long-term planning is car-
ried out in an integrated manner (Chirinda et al., 2008). It is known that 
crop rotation has many positive agricultural effects such as erosion control, 
contribution of organic matter to the soil, improvement of soil structure, 
nitrogen fixation, cycle of unused soil nitrogen, suppression of disease, 
pest and weed populations (Hartwig, 2002).

Crop rotation is defined as the sequence of operations applied to that 
field within the product or vegetation period following any product planted 
in a field. It is the cultivation and application of different plants in the same 
field, one after the other, in a certain order. The aim of crop rotation is to 
leave better soil for each plant planted in the field than when it was planted 
(Büyüktavşan and Naneli, 2020).

Figure1. Peas in crop rotation.( https://psci.princeton.edu/tips/2020/3/21/
agriculture-101)
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Introduction

In the pursuit of economic development, the preservation of natural re-
sources assumes significance for sustaining aquaculture activities. Ensuring 
the enduring availability of these resources, without degradation, is a funda-
mental pillar of sustainable economic development. These changes maintain 
the academic tone while making the text even more concise and precise. Tur-
key, surrounded by seas on three sides and possessing significant inland water 
resources, also holds substantial potential for aquaculture production (Baki, 
2021). Globally, aquaculture has emerged as one of the fastest-growing sectors 
in recent years. The production of aquaculture products has increased near-
ly twelvefold worldwide over the past three decades, with an average annual 
growth rate of approximately 8.8% (FAO, 2022). The Food and Agriculture 
Organization (FAO) of the United Nations acknowledges it as a rapidly evolv-
ing and continually expanding sector within the food industry. According to 
FAO data, global aquaculture production continues to rise steadily, reaching 
87.5 million tons in 2022 (46.4% of total seafood production), up from 21.8 
million tons in 1990. Of this, 33 million tons are sourced from marine environ-
ments, while 54 million tons come from inland waters.

Intensive cage culture of high-value fish species is rapidly expanding 
worldwide. This growth and the transformation of the sub-sector carries 
significant social and environmental implications. Similar to global trends 
in livestock production, intensive and rapid growth in aquaculture could 
marginalize small-scale producers and pose environmental degradation 
risks if high production levels are not appropriately planned and managed. 
Considering that most cage aquaculture activities take place in fragile 
coastal environments that are already under significant pressure, there is a 
growing consensus on the need for specific attention to the environmental 
sustainability of this sub-sector.

It is important to repeat here that aquaculture (including the use of 
cage farming systems) has also numerous important social, economic and 
environmental benefits, including increased food security and poverty alle-
viation impacts, increased employment opportunities within rural commu-
nities, increased seafood supply and availability, improved human nutriti-
on and well-being, increased foreign exchange earnings, improved waste 
water treatment/water reuse and crop irrigation opportunities, and impro-
ved nutrient recycling all of which need to be taken into consideration and 
weighed by importance in a balanced comparison of food production sys-
tems (Hambrey et al., 2001; Tacon, 2001; FAO, 2006; Halwart and Moehl, 
2006; Tacon and Halwart, 2007).

In recent years, the expansion of aquaculture production has generated 
significant socio-economic benefits, yet it has also led to notable ecologi-
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INTRODUCTION 

Wood Wooden material has been one of the indispensable main ma-
terials of humanity since the beginning of the historical process. Synthet-
ic and chemical-based materials release carbon and have a negative im-
pact on human health, especially in indoor spaces. The naturalness of the 
wooden material, its texture-color-form diversity, its machinability, and 
the superior properties of this raw material against many materials (steel, 
concrete, iron, etc.) have increased its usage area [1]. It is reported that the 
human population increases rapidly in the ecological cycle and, in parallel, 
forest resources continue to decrease rapidly. It has become of great im-
portance to provide wider usage areas by protecting the wooden material at 
the highest level, but to fully identify the factors that damage wood, and in 
parallel, to develop organic preservatives and methods that are protective, 
restorative, provide strength, and are also reusable and compatible with 
the ecological structure [2]. Human beings have used wood to meet one of 
their basic needs, which is shelter. With the advancement of technology; 
Properties such as methods of protecting wooden material, its ability to 
be easily shaped, its resistance to fire and earthquake, and its mechanical 
strength are improving day by day [3]. Samples prepared from different 
trees were impregnated with paraffin-linseed oil and then kept in water to 
measure the amount of water uptake. It was determined that samples im-
pregnated with paraffin-linseed oil retained less than 50% water [4]. Alep-
po pine was impregnated with wax and paraffin, and it was determined that 
as the concentration of water-repellent impregnation materials increased, 
the amount of water repellency increased [5]. Impregnation Environmental 
organizations state that impregnation materials should be banned due to 
their environmental damage. In recent years, the use of human and envi-
ronmentally friendly materials has been increasing. Resin/natural oils pre-
vent the growth of fungi as they reduce the amount of water in the wood to 
below 10%. The most commonly used oil groups are reported to be linseed 
oil and tall [6,7]. Three types of wooden materials (fir, beech, spruce) used 
in park and garden construction were subjected to three types of impreg-
nation (dipping, hot oil, brush) with waste oil. The highest weight increase 
rate (%) was detected in dipping, while the lowest was brushed. While the 
lowest water uptake rate was determined in the dipping method, it was 
determined that waste oil improved the physical properties of the wood [8].

They subjected poplar wood to hot oil treatment with linseed oil and 
determined that while an 80-106% increase in the weight gain rate was 
determined, the water uptake rate was low due to the significantly reduced 
amount of moisture [9]. In another study, they determined that the modi-
fication process of poplar wood with poxidized linseed oil/carnauba wax 
provided significant dimensional stability/water repellency [10]. Organic 
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INTRODUCTION

Capoeta trutta (Heckel, 1843) is a species belonging to the Cyprinidae 
family, which is widely distributed especially in the Middle Eastern coun-
tries of Turkey, Iran, Iraq and Syria. The body is flattened on the sides and 
high-built and is covered with medium-sized scales. The mouth is small 
and ventrally positioned, with a pair of short whiskers at the corners. Mus-
tache length is shorter than eye diameter. The lower lip has a horny struc-
ture and sharp edges. The highly developed last bone ray of the dorsal fin 
easily distinguishes this species from others (Geldiay and Balık, 2007). 
There are many scientific studies on the populations of this species living 
in various water resources (Öztürk et al. 1997; Bozkurt et al. 1999; Aydın 
et al. 2003; Düşükcan, 2005; Başusta and Çiçek, 2005; Kalkan, 2008; Oy-
mak et al. 2008; Çoban and Düşükcan, 2009; Patır et al. 2009; Saler et al. 
2010; Eroğlu, 2011; Patimar and Farzi, 2011; Aydın et al. 2012; Düşükcan 
and Çalta, 2012; Javaheri Baboli et al. 2012;  Gündüz et al. 2014; Radkhah 
et al. 2015;  Eroğlu et al. 2016; Düşükcan, 2018; Fazli et al. 2018; Gündüz 
et al. 2018; Özcan, 2020).

Length and weight values   of fish are used when determining growth 
rates. However, since it is easier to measure and shows less variation in 
general, the length value is used most in the expression of growth (Çetin-
kaya, 1989). The “b” value in the length-weight relationship is an indicator 
of the body shape of the fish and is directly affected by the characteristics 
of the habitat in which the fish live (Ricker, 1975). It is known that the b 
value varies between 2.5 and 3.5 in many fish species (Erkoyuncu, 1995). 

In fisheries biology, length-weight and length-length relationships of 
fish species are frequently used for different purposes such as estimating 
fish weight from fish length or estimating the total length from the standard 
length of a damaged fish, as well as being useful in comparing the stocks of 
the same species in different habitats. In addition, the a and b values, which 
are the length-weight relationship parameters, allow the morphology of 
populations distributed in different habitats and the life processes of fish 
species compared (Yılmaz et al. 2010).

This study aimed to calculate the length-weight and length-length re-
lationships of the Capoeta trutta in the Murat River. Thus, it is aimed to 
compare this species with future studies.

MATERIAL and METHODS

Murat River is the longer river of the two branches of the Euphrates 
River in the Eastern Anatolia Region. Its length is 722 km. It is formed by 
the union of branches originating from Aladağ and Muratbaşı Mountain, 
in the north of Lake Van (Bulut and Saler, 2014). After passing through the 
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1. Introduction

As people spend more time indoors, indoor air quality has become an 
increasingly important aspect of modern building designs. Governments, 
organizations, and individuals have extensively discussed the importance 
of improving indoor environmental quality, resulting in various regula-
tions and decision-making processes. Indoor air quality has become even 
more important after the pandemic. Awareness of the indoor spread of 
particulates has prompted policymakers and building owners to prioritize 
measures that can effectively reduce the risk of contamination in confined 
spaces. Therefore, innovative solutions and technologies have emerged to 
address and improve indoor air quality. An important emerging technology 
is heating, ventilation, and air conditioning (HVAC) systems. HVAC tech-
nology has evolved to include advanced air filtration systems that reduce 
allergens and pollutants indoors. In addition, the interest in technological 
solutions in which UV rays are used in the systems to destroy pathogens in 
air handling units is also increasing (Pekdogan et al. 2021).

Monitoring of air quality indoors is very important. Therefore, air qual-
ity monitoring systems and real-time sensors detect and measure various 
parameters such as temperature, humidity, CO2 levels, and volatile organ-
ic compounds. Continuous indoor air quality monitoring allows users to 
quickly identify potential problems and take appropriate action to improve 
air quality. Adopting building materials and furniture with low levels of in-
door emissions is also important for improving indoor air quality. Volatile 
organic compounds (VOCs) released from certain materials can adversely 
affect indoor air quality. Therefore, understanding the different building 
materials and how they affect indoor air quality is key to maintaining a 
healthy environment. Various building materials in the indoor environment 
can adversely affect indoor air quality. For example, wood is a common 
building material that releases PM (particulate matter) over time. Building 
materials such as concrete, mortar, and stone emit these PMs over time. 
Another innovative solution for indoor air pollution prevention is green 
wall systems. Living walls and vertical gardens include growing plants 
vertically on the walls using various systems and modules while saving 
energy and reducing indoor air pollution. These green walls are crucial in 
improving indoor air quality by acting as a natural air filter. Plants absorb 
carbon dioxide and release oxygen, helping to regulate oxygen levels in-
doors. The presence of these green walls can significantly reduce airborne 
pollutants and contribute to a healthier indoor environment.

This paper aims to examine the impact of green wall systems on in-
door environmental quality through environmental, economic, and social 
benefits such as thermal performance, air pollution, noise reduction, so-
cial and visual effects, and psychological benefits. This research primarily 
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1. Introduction

As a social and cultural entity, human beings and their natural envi-
ronment are closely interconnected and have a complex relationship. In 
the context of globalization, environmental problems increase in direct 
proportion to the increase in human activities, and its impact on ecologi-
cal degradation varies due to its unique characteristics. For example, eco-
nomic globalization has been found to have both positive and negative 
consequences for environmental degradation, with some studies showing 
that it reduces ecological degradation (Jahanger, 2022; Tang, 2022). In 
contrast, social and political globalization does not impact environmental 
degradation significantly (Usman et al., 2022). Furthermore, trade, income 
growth, and ecological quality interconnections exhibit variations between 
developed and developing nations. In developed countries, commerce and 
income growth typically enhance environmental quality, whereas, in most 
developing countries, they have a detrimental impact on environmental 
quality (Karaduman, 2022). Globalization is known to significantly im-
pact environmental issues, although with varying effects depending on the 
level of development and the extent of globalization in a given country. In 
light of these emerging environmental challenges, there has been a grow-
ing emphasis on adopting climate-friendly and innovative solutions. It is 
possible to see clues about what kind of future awaits us without studies 
and sensitivity toward solutions to environmental problems in post-apoca-
lyptic climate fiction cinema Climate Fiction (Cli-Fi). Climate fiction cine-
ma examines the interrelation between film and the natural world, focusing 
on climate change. In post-apocalyptic climate fiction cinema, initiatives 
to solve global environmental problems and the importance of sensitivity 
are emphasized. Fictional stories depict how climate change affects ag-
riculture, rural lifestyles, and urban environments, emphasizing social, 
political, and economic consequences  (Akyol, 2020; Brereton, 2020). 
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al narratives and fictional films can captivate audiences, evoke emotions, 
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ute significantly to our comprehension of the future and aid in formulating 
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Examining climate change films can offer researchers valuable insights 
into the potential consequences of environmental concerns, allowing for a 
multifaceted approach to addressing these issues (Lindenfeld & Mcgreavy, 
2015). Nevertheless, it is imperative to critically evaluate the portrayals 
depicted in climate change films, as certain representations may not align 
with sustainable development objectives (Bina et al., 2017). As a result of 
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1. Introduction

The relationship between nature and humans changes with the land de-
cisions taken at the building design stage. To minimize damage to the natural 
environment, to inherit existing resources to future generations, and to create 
sustainable living spaces, plans must be made taking into account climatic 
characteristics. In today’s conditions, design approaches that consider eco-
logical balance, benefit from natural resources, and evaluate climatic condi-
tions are preferred. In this way, areas compatible with the city and ecological 
environment can be designed under the supervision of sustainability princi-
ples (Adil, 2010). To maintain ecological balance, criteria such as climate 
elements, wind strength in the current region, and availability of renewable 
energy resources should be observed (Karaca, 2008).

Stopping carbon emissions in the construction field is no longer an 
option but a necessity. As countries strive to reduce greenhouse gases by 
2050, it is becoming clearer that existing building norms are not enough to 
create real change. Achieving climate goals requires economies to advo-
cate for measures that support carbon neutralization and effectively man-
age associated spending.

Today, zero-carbon buildings are both technically feasible and eco-
nomically feasible. Although they have high initial costs, these buildings 
provide many economic benefits that provide a return on the initial in-
vestment. It is noticed that sustainability in the construction industry is 
beneficial in every field. The notion that greens construction requires a lot 
of initial investment is wrong because reducing embodied carbon is a low-
cost way to unlock many economic opportunities (Lechner, 2014).

2. Energy Efficient Design Criteria in Hot Dry Climate Region

Ground and Settlement Texture:

•	 A low-rise, compact arrangement should be designed to protect 
from sunlight and wind during the hottest periods. Wind should be used if 
it has a humidifying effect.

•	 In hot, dry climate regions, wind does not provide a comfort-en-
hancing effect in summer due to humidity. However, it increases humidity 
by passing through moist areas such as lakes and forests. Buildings cool 
down at night due to cold air lakes. For this reason, the valley floor be-
comes the most suitable settlement point for hot dry climate regions (Fig-
ure 1) (Özdemir Bahar, 2005).
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1. INTRODUCTION

Housing types differ from region to region in local architecture shaped 
according to social life, traditions and customs, production and consump-
tion habits, climatic and topographical conditions. Unlike modern archi-
tecture, the care shown to human dimensions in local houses expresses re-
spect for human beings and their lives (Çekül 2012: 7). In recent years, one 
of the most neglected issues in the conservation discipline is the protection 
and sustainability of local architectural identity. As seen in many rural set-
tlements of Anatolia today, the unconscious use of today’s building mate-
rials and the failure to design the new buildings built in the empty areas 
of the rural environment in accordance with the local identity have caused 
the loss of local building characters and the deterioration of local architec-
tural elements. In addition, the fact that large and prestigious monumental 
buildings are taken into consideration more in the culture of conservation 
has led to less attention being paid to local dwellings, which are the trans-
mitters of local knowledge (Rudofsky 1965: 1-2). This unidirectional per-
spective has accelerated the destruction of local architectural examples, 
making these structures more in need of protection over time (Ovalı and 
Delibaş 2016: 516). In order to control the factors that cause deterioration 
in rural areas, important studies are carried out in many countries to pro-
tect and document cultural values related to local architectural identity and 
to ensure sustainability. Especially in Europe, the processes developed in 
the context of the protection of rural architectural heritage can be briefly 
defined as valuing, documenting, drawing attention for protection and pro-
ducing policies for protection (Eres 2016: 10). In our country, the studies 
carried out to date on revealing and protecting the local housing architec-
ture in different regions of Anatolia have been quite inadequate and at the 
same time delayed. For this reason, it is seen that the local texture and rural 
houses that constitute local architecture in many regions have disappeared 
without being documented. Despite the inadequacy of the studies on this 
subject, there are a small number of important settlements in our country 
such as Cumalıkızık, Safranbolu, Yörük village, Şirince where local archi-
tectural heritage and life culture are under protection. These areas are also 
special examples where a rural settlement has turned into an open-air vil-
lage museum in its own place. The interest that has grown in recent years 
with the guidance of some sensitive people and some coincidences has led 
to the production of more planned and sustainable conservation policies 
for the protection of settlements with rural architectural heritage.

İnikli Village of İznik district of Bursa province, which was selected 
as the research area, is one of the rare rural areas that have survived to the 
present day with its local housing architecture values and original settle-
ment texture. Except for a few Ottoman period houses built in the mid-19th 
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1. Introduction

In recent years, the rapid advancement of technology has ushered in 
a new era of socialization and information acquisition, fundamentally al-
tering how we interact with the world around us. Notably, the impact of 
technology extends beyond our daily  lives and has permeated  the  realm 
of education. Thus, educators at every level adopt technology in the class-
room concerning its potential to serve as an instructional tool, augmenting 
students’ in-class learning experiences, or as a vehicle to provide instruc-
tion, either entirely or partially,  through online platforms  (Allen & Sea-
man,  2009).  Jamil  and  Shah  (2011)  highlighted  that  this  transformative 
effect has spurred a shift in teaching methodologies, giving rise to a wealth 
of digital resources. This digital revolution is not merely shaping educa-
tional curricula but also reshaping how educators teach and students learn.

Moreover, the convergence of education and technology has ushered 
in a transformative era, redefining traditional teaching paradigms and pro-
pelling  students  into  an  interconnected web-enhanced  learning  environ-
ment. An illustrative example of this paradigm shift  is the emergence of 
Web 2.0 tools or course management systems. These free platforms em-
power educators to foster online interactions and facilitate a multifaceted 
approach  to  education,  encompassing  tasks  such  as  assignment  submis-
sions and downloads.

Besides, various unconventional platforms have enriched the educa-
tional landscape, including blogs, wikis, and social media giants like Face-
book.  In  tandem with  the  rising popularity  of  these  tools,  the  boundary 
between formal and  informal  learning has blurred,  fostering an environ-
ment where teachers and students can engage beyond the confines of the 
traditional classroom. A pivotal facet of this transformation is evident in 
foreign language learning. With students emerging as digital natives (Pren-
sky, 2001), language learning has undergone a digital metamorphosis, with 
web-based tools and applications becoming integral to the process. Edu-
cators are increasingly harnessing technology, particularly Web 2.0 tools, 
to forge meaningful academic connections with students, transcending the 
limitations  of  physical  classrooms  and  extending  into  diverse  language 
learning environments. Thus, teachers also adapt themselves and use tech-
nology, especially Web 2.0  tools,  for academic purposes  to engage with 
students beyond just in school in any possible language learning environ-
ment.

It is evidenced that students often lack opportunities to practice course 
content beyond the classroom setting. To bridge this gap, web-enhanced 
technologies, mainly learning management systems, have emerged as a po-
tent solution, offering a conduit for continuous language exposure. Learn-
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Introduction

In  today’s  world,  21st  Centrury  Skills  (21CS)  are  among  the  most 
discussed  topics  in  the field of education.  In  this age of knowledge and 
communication  century,  individuals  are  expected  to  possess  numerous 
competencies  considered  as  global  skills.  These  competencies  include 
problem-solving, critical thinking, collaboration, effective communication 
ability,  leadership,  innovation  and  creativity,  adaptability  to  knowledge 
and technological advancements, flexibility, resilience, and the ability  to 
continuous self-improvement. Each of these competencies is perceived as 
essential for the personal growth of the future generation. Hence, today, in 
designing  school curriculum specialists’ main emphasis  is on  the devel-
opment of these specific competencies in conjunction with regular school 
curriculum. In this section, starting from certain theoretical definitions and 
classifications  of  21CS,  individuals’  processes  of  acquiring  these  skills 
through self-regulation development is discussed.

When we examine the research carried out on 21CS skills from the 
early 2000s to the present, it is noteworthy that there has been a substan-
tial  growth  in  the  number  of  skills  offered  in  recent  years  compared  to 
the 2000s. During the early 2000s, skills were characterized by a broader 
and more individual-centric perspective, focusing on essential competen-
cies and social adaptability of individuals. However, due to the rapid and 
profound changes and advancements in the first part of the 21st century, 
there has been a discernible escalation  in  the  range of  skills  individuals 
are expected  to possess. Educators posit  that schools are contributing  to 
the acquisition of an expanding array of skills on a daily basis, while busi-
ness  leaders  and corporations  assert  that  the  skillset  they  associate with 
employees’ readiness for the 21st-century job market should be cultivated 
as enduring personality  traits,  commencing  from  the preschool phase of 
education (OECD, 2012; Wagner, 2008).  Educators find themselves under 
growing pressure from business leaders and corporations who argue that 
the  conventional  focus  on  vocational  skills within  educational  curricula 
is  insufficient  to  adequately  prepare  individuals  for  the  demands  of  the 
contemporary labor market. This shift in perspective is rooted in the recog-
nition that the job landscape of the 21st century has evolved significantly, 
driven by  technological advancements, globalization, and changing eco-
nomic paradigms. Consequently,  employers now place greater emphasis 
on hiring individuals with a multifaceted skillset that extends beyond the 
technical competencies associated with specific job roles.

In this context, educators are being urged to rethink their pedagogi-
cal approaches and curricular designs to foster a more comprehensive set 
of skills and qualifications in students. The idea is to nurture individuals 
who are not only proficient in their chosen vocations but are also equipped 

Seval Bircan YILMAZ YILDIZ,  Ercan KİRAZ
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Introduction

Previous studies tested whether parental self-efficacy and parental in-
terest during processes of socializing, educating and rearing children me-
diated or managed  the association between  family socioeconomic status 
and school-related ability of children. They explored  the reasons behind 
increasing academic performance inequalities and gaps between students 
from families in lower socioeconomic status and their peers from families 
in higher socioeconomic status. Research carried out on first and second 
grade  children  revealed  that maternal  education  and  self-efficacy  in  so-
cializing and educating their children were directly linked to school-relat-
ed competence of students. Parental self-efficacy directed the relationship 
of education associated with students’ school-related ability, and univer-
sity-educated mothers’ higher self-efficacy to socialize, educate, and rear 
their  children  was  positively  related  to  students’  school-related  ability. 
As for the South Korean sample, family income was both directly related 
to  students’  school-related  competence  and  indirectly  related  to parents’ 
self-efficacy during socializing, educating and rearing processes. 

During  lately years,  educators  and policy makers have  increasingly 
viewed parental educational interest as a means of enhancing the academic 
performance of students from families in lower socioeconomic status and 
social class. Education-related laws, such as the No Child Left Behind Act, 
were designed to foster parents’ educational interest (U.S. Department of 
Education, 2004). Parents attempted to be involved in education of their 
children  and  often  endeavored  to  communicate  educational  aspirations, 
goals and attitudes to their children. Research largely embraced the view 
that parental educational involvement and communication of educational 
aspirations,  goals,  and  attitudes  to  their  children  as  a  form of  academic 
socialization was strongly associated with  learning skills and success of 
children (Park & Holloway, 2013; Sonnenschein & Thompson, 2012).

Although it was asserted that parents from all socioeconomic status cate-
gories or all economic and educational backgrounds were engaged in activities 
that supported learning and academic performance of their children (Baqueda-
no-López et al, 2013; Smith, 2006), research established that it was easier for 
parents from higher socioeconomic status backgrounds to engage in types of 
interest valued by schools on the basis of certain forms of human, monetary, 
and cultural capital they saved (McWayne, 2015). It was also suggested that 
children from higher socioeconomic status categories and backgrounds were 
more likely to go schools that were provided with better financial support and 
employed with more qualified teachers (Crosnoe, 2006). It was hypothesized 
that parental educational involvement and practices were formed and shaped 
by various social contexts such as school as well as social classes, communi-
ties and cultures within societies (Holloway & Jonas, 2016).
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1. Introduction

The advent of information technology has significantly impacted the 
creation of educational content and access to education settings. Distance 
education programmes and online learning settings have disrupted tradi-
tional educational settings by offering students greater flexibility, accessi-
bility, and convenience in the last decade. Moreover, the global pandemic 
has accelerated the widespread adoption of distance education across all 
levels of education, making it a dominant approach to delivering educa-
tional content.

The adequacy and effectiveness of distance education and traditional 
face-to-face education in higher education programmes have been exten-
sively studied and discussed (Allen et al., 2002; Kazu & Yalçin, 2022; Si-
monson et al., 2011; Yick & Costin, 2005). Recent advances in information 
technologies and the widespread use of mobile devices have improved the 
learning environment of distance education, providing students with more 
excellent opportunities to achieve programme competencies compared to 
earlier iterations. Many factors impact students’ ability to achieve program 
outcomes in both traditional and distance education environments. These 
factors  include  individual  student  characteristics,  such  as  self-efficacy, 
self-regulation (Do & Lai, 2023), satisfaction, and motivation (Goulimaris, 
2015),  as well  as  institutional  factors,  such as  faculty members  (Rashid 
& Rashid, 2012), information infrastructure and applications (Angolia & 
Pagliari, 2016; Rahman, 2014), and online course content (Moore, 2013; 
Rovai  &  Downey,  2010).  As  distance  education  continues  to  expand 
globally, it has become increasingly important to identify the key factors 
contributing  to  student  satisfaction  in  this  unique  learning  environment. 
Among the numerous factors explored in educational research, self-regu-
lated learning (SRL) and student motivation (SM) have received consid-
erable attention because of their significant impacts on student outcomes. 

Many academic studies have emphasized the importance of motiva-
tion (Chen & Jang, 2010; Deimann & Bastians, 2010; Hart, 2012; Simons 
et al., 2020) and the effects of student satisfaction (Chan et al., 2020; Cole 
et al., 2014; El-aasar & Farghali, 2022) in distance education programmes. 

Asynchronous  learning, a common characteristic of distance educa-
tion, necessitates students exhibit self-initiative and self-direction, under-
scoring  the  critical  importance  of  student  self-regulation  (SSR). As  the 
Zimmerman social-cognitive model proposes, SRL empowers learners to 
set challenging goals, monitor their progress, and employ adaptive strate-
gies to achieve academic success (Zimmerman, 2001). Given the increased 
responsibility  that  students must  assume  in  the  context of distance  edu-
cation,  student  self-regulation has become even more  crucial. Similarly, 
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Memorized  and  clichéd  definitions  of  educational  concepts  occupy 
books  and minds. However,  these  definitions, which  lack  epistemologi-
cal,  ontological,  and  etymological  foundations,  cannot  go beyond being 
memorized information and cannot form a basis for rational discussions. 
While there are misconceptions about the basic concepts of education such 
as education, teaching, learning, and training (Duman, 2003), the concepts 
of basic education, secondary education, or higher education cause people 
to be confused. When it comes to adult education, the situation becomes a 
little more complicated. Because adult education can take place in any kind 
of building or without  any building,  covering all kinds of people, with-
out a structured curriculum, and even without being directly called adult 
education, but under  the name of  staff development,  in-service  training, 
continuing  education,  and  lifelong  education  (Knowles,  1980).  In  addi-
tion, liberal adult education emerged as a concern in civil society, grew as 
a social movement, and turned into a service that the state should provide 
as a result of the welfare state approach, focusing on vocational education 
and  training  in  recent years  (Jarvis, 1993).  In other words,  adult  educa-
tion has turned from a community-based cultural and social initiative into 
an individual and selfish project (Shizha and Abdi, 2009). Indeed, under 
the influence of neoliberal policies, the concepts of lifelong education and 
even lifelong learning have replaced adult education in the post-globaliza-
tion process, in a setting where international organizations have an impact 
in many issues (Bowl, 2017; Iliman Püsküllüoğlu, 2023). The use of life-
long learning as an umbrella concept and its global spread have negatively 
affected the field of adult education (Popović, 2014, cited in Popović and 
Reischmann, 2017). In addition, although the relationship of adult educa-
tion with other disciplines is important, the field has suffered character ero-
sion in the process of being handled interdisciplinary, which has led to the 
questioning of the importance, originality, and value of the field (Collins, 
2021). Despite all  these, considering  that  there are 773 million  illiterate 
adults  in  the world  (United Nations Educational, Scientific and Cultural 
Organization [UNESCO], 2020), it can be said that the demand for adult 
education is high even in the context of basic literacy (Muirhead, 2017). 
Moreover, when technology,  leisure time activities, changing values and 
changing  labor markets are added  to  the equation,  the demand for adult 
education seems  to be growing  rapidly  (Kowalski, 1998). This  situation 
causes many forms of adult education to become a part of government pol-
icies and makes it important to use a political understanding on the subject 
(Jarvis, 1993). The existing demand and the need to build a political aware-
ness of the subject necessitate addressing adult education administration.

Adult education administration plays an important role in the devel-
opment and effectiveness of adult education organizations (Demir, 2020). 
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INVESTIGATION OF 5TH GRADE LEARNING 
DEFICIENCIES ON FRACTIONS USING THE RESEARCH 
TEACHER METHOD

ENTRANCE

The aim of mathematics education  is  for all students  to  learn at  the 
highest  level. However,  although a  few achieve  this,  it  is  seen as a  fact 
of  life  that  the majority have difficulty  in mathematics  (Tall and Razali, 
1993: 209). If a student has difficulty in a subject, that difficulty must be 
identified and  resolved  (Duval, 2002: 14). Because  the principle of pre-
requisite is at the forefront in mathematics, if a student has difficulty in a 
subject, it becomes difficult for him to learn the following subjects. Lack 
of learning in a particular subject not only brings failure in that subject, but 
also opens the door to negativities. While students without learning deficits 
learn subsequent subjects more easily, students with learning deficits need 
more time and effort while learning the subject (Köse, 2007).

Mathematics learning disability is expressed as a type of mathematical 
disability that occurs with problems in acquiring the concept of numbers, 
memorizing arithmetic facts, making accurate and fluent calculations and 
mathematical  reasoning. Although  mathematics  learning  difficulties  are 
not supported by definitive data, they are very common in the world and 
each country has different rates of mathematics learning difficulties.

It is of vital importance to diagnose students with mathematics learn-
ing difficulties at an early stage so that they can benefit from effective in-
structional interventions and are academically supported in the mathemat-
ics learning and teaching process (Geary, 2011; Passolunghi & Lanfranchi, 
2012). Learning disabilities occur when the child is at an early age, but it is 
usually possible to realize this when the child starts school (Akın & Özmen, 
2019). During the early diagnosis process, some symptoms observed in stu-
dents can play a guiding role. Students with learning disabilities have differ-
ent characteristics from their normally developing peers, but they also differ 
from their peers diagnosed with learning disabilities (Güzel-Özmen, 2015).

Students diagnosed with mathematics  learning disabilities have dif-
ficulty with  numbers  and mathematical  calculations  (Öz,  2019),  do  not 
answer questions early and are slower than their peers, have difficulty in 
mental calculations and are not proficient in using mathematical language 
(Cowan & Powell, 2014; Butterworth, 2005). Additionally, these students 
may have difficulty in measuring, telling time, calculating money, sorting, 
and performing mental operations.

One of the most difficult topics in mathematics for teachers and students 
is the subject of fractions. Every year, students learn the addition, subtrac-
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Introduction

Using multilevel models of data from the Early Childhood Longitu-
dinal  Study- Kindergarten Cohort  (ECLS-K),  conducted  on  20,356  kin-
dergarten  students,  the  researchers discovered  that parental  involvement 
in children’s education mediated to some extent the relationship between 
family  poverty  and  children’s mathematics  and  reading  achievement  in 
kindergarten. This outcome might display differences across racial/ethnic 
communities. In Asian families, poor and non-poor children achieved sim-
ilar levels of academic performance. Poverty was not associated with par-
ticipation of children from Black families in organized activities. However, 
the Black  children’s  participation  in  organized  activities was  not  linked 
to their academic achievement. Parents’ home learning activities predict-
ed children’s reading performance only in Hispanic families. The findings 
rendered support for the application of the family process model to educa-
tional outcomes during children’s the transition to primary school. 

A vast body of literature confirmed the negative impacts of poverty on 
early education. Poor children were more prone to receive lower grades and 
test scores in primary school, and were more likely to be placed in special 
education and fail classes compared their wealthier peers (Blair & Scott, 
2002; Lee & Burkam, 2002; Raver, Gershoff, & Aber, 2007; Yeung, Linver 
& Brooks-Gunn, 2002). Taking into account the long-term importance of 
early education (Pianta et al., 2007), the differences, inequalities and gaps 
in academic achievement between children from poor and non-poor fami-
lies at the beginning of school had particular implications for educational 
life and academic trajectories. The differences in academic achievement, 
inequalities and gap observed between children from poor and non-poor 
families could prevent young people born into and living in poor families 
from potentially obtaining educational documents and sustain the intergen-
erational cycle of poverty or the passage of poverty from one generation 
to the next (Mayer, 1997; McLoyd, 1998; Oreoopoulos, Page, & Stevens, 
2006). Thus, social science researchers continued their research aimed at 
understanding and explaining how poverty influenced early education and 
what its greatest risk was.

By applying developmental theory to nationally-representative data, the 
present research was designed to address, understand and explain how pov-
erty influenced early education and what was at greatest risk. The research 
particularly  focused on  the  theoretical perspective of human development 
and the family process model (Elder, 1999; McLoyd, 1998) to explore the 
transition to school. Utilizing data from the Early Childhood Longitudinal 
Study-Kindergarten Cohort (ECLS-K), the study examined whether educa-
tion-related family processes mediated the association between family pov-
erty and children’s kindergarten success. Demographic variables, as well as 
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INTRODUCTION

In  recent  years,  researchers  have  begun  to  investigate  the  concept 
known as metacognition, which involves individuals being aware of their 
own  learning  and  thinking  processes  and  consciously  controlling  them. 
According to Schunk (2009), metacognition is a high-level form of cogni-
tion. Essentially, metacognition is the act of individuals reflecting on their 
own  thinking  and  learning  processes  (Gardner,  1987; Yorulmaz,  2006). 
Therefore, in recent years, in addition to understanding the problem, de-
veloping strategies for problem solving, solving the problem using the de-
veloped strategies, and evaluation, there has been a growing emphasis on 
the concept of metacognition in the problem-solving process. Individuals 
with high metacognitive abilities tend to perform better in problem-solv-
ing  tasks  (Montague,  1998;  Pugalee,  2001;  Veenman,  Kok  &  Blöte, 
2005). However, it remains a question to be answered what teachers do in 
problem-solving  environments  to  activate  their  students’ metacognition. 
Nevertheless,  there is still an unanswered question regarding the actions 
educators  take  in  problem-solving  situations  to  stimulate  their  students’ 
metacognitive processes.

When examining research conducted with teachers on the development 
of metacognition, it is observed (Houtveen & van de Grift, 2007; Kramar-
ski, 2008) that direct transfer of theoretical knowledge to teachers occurs, 
but there is limited opportunity for the application of this knowledge and 
subsequent discussion of these applications. Additionally, in-service cours-
es have both positive and negative aspects (Nartgün, 2006; Özen, 2006). 
To address these shortcomings, the concept of “lesson study” emerged in 
Japan as a means of enhancing teachers’ professional development (Fer-
nandez, Cannon & Chocksi, 2003). In our country,  it  is a relatively new 
practice (Baki, 2012). The term corresponding to this approach in Japanese 
is translated into English as “lesson study.”

Through  the  lesson  study,  teachers  encounter  new  and  different 
knowledge,  enhance  their  own  knowledge,  acquire  collaborative  skills 
with group members for a common purpose, learn to create tools and re-
sources to establish an effective environment, and have the opportunity to 
test methods  that  facilitate  teach  together  (Lewis, Perry & Hurd, 2009). 
This  distinguishes  lesson  study  from  in-service  courses.  On  the  other 
hand,  external  experts may  also  participate  in  lesson  study  activities  to 
support the work of teachers and teacher candidates (Watanabe, 2005). In 
this particular situation, the researcher in this study partnered with educa-
tors to engage in lesson study exercises with the goal of assisting teachers 
in enhancing their methods for encouraging their students’ metacognitive 
engagement. Thus,  instead of  focusing solely on students,  this approach 
focuses on a long-term collaboration with teachers during the lesson study 
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Introduction

Every  individual wants  to  fulfill  his  needs  and  develop  own  innate 
potential.  Despite  the  fact  that  luck  and  coincidences  are  important 
in  human  life,  the  correct  use  of  learning methods  and  effective  lesson 
preparation with the desire and ability to achieve success also plays a very 
important role (Yılmaz, 2004, p.164). The society in its turn tries to help 
individuals to fulfill the qoals through education (Kuzgun, 1997, p.24).

Tutoring  in  tertiary  education  is  an  counseling  tool  that  helps  each 
student individually, and also guides students in  solving difficulties arising 
within the framework of their relations with the higher education institution 
and  other  people.  Tutoring  service  helps  students  to  successfully  solve 
their  professional  training,  social  activities,  individual  entrepreneurship 
and  other  social  problems.  Taking  into  the  consideration  that  there  are 
not enough professional tutors in higher schools and that teachers are also 
trainers, we can mention that the counseling services of teachers are also 
a kind of  tutoring activity  (Pauk & Owens Ross,  2005, p.114). Another 
factor which makes  career  guidance  services  necessary    is  the  increase 
of  occupational  accidents  due  to  the  rapid development  of  industry  and 
technology. Considering  that people who are able and  skilled according 
to the nature of the work will be less likely to have accidents at work the 
importance of getting  to know the  individual’s qualities and capabilities 
and preparing oneself according to the requirements of the field in which 
he will work in the future has increased.

In  order  to  know  a  person  better,  it  is  important  to  determine  his 
qualities and interests, and to search for accordance between the individual 
and  the  professional  field.  For  these  reasons,  vocational  guidance  and 
vocational  tutoring  activities  are widespread  and  has  become  a  field  of 
specialization in the modern world (Özgüven, 2012, p.145).

The  tutoring  assistance  allows  the  student  to  know  better  the  high 
school  he  studies,  to  learn  the  internal  rules,  to  adapt  to  the  social  and 
academic  environment  more  quickly  and  comfortably,  to  reveal  and 
develop his personal qualities, self-confidence, to increase the opportunities 
for making the right choice, and has a positive effect on the acquisition of 
qualities  and necessary skills required for his profession. In ideal tutoring 
depending on  qualitative education, the tutor is a means and qualitative 
education is the goal.  Research study about  the tutoring has shown that 
differences in classrooms have a certain influence on success, as well as the 
differences in student characteristics. In the study, it was observed that a 
teacher who is successful in one classroom may be unsuccessful in another 
class (Slavin, 2003, p.132). 

Innovations related to tutoring services in tertiary education, based on 



 . 181Academic Studies in Educational Sciences- 2023 October

 REFERENCES
Erden M. Öğretmenlik Mesleğine Giriş, İstanbul: Alkım Yayınları, 1998, s.214.

Silah  M.    “Üniversite  Öğrencilerinin  Akademik  Başarılarını  Etkileyen  Çeşitli 
Nedenler Arasından Süreksiz Durumluk Kaygısının Yeri ve Önemi”, Eği-
tim Araştırmaları Dergisi, 10, 2003, 102-115 s.

Həsənov A., (2007). Ağayev Ə. Ə. Pedaqogika, Bakı: Nasir, , 493 s. 

Kayaalp İ.( 2002). Eğitimde iletişim dili, İstanbul : Bilge Kültür Sanat,  208 s.

Paşayev Ə., Rüstəmov F.( 2007). Pedaqogika, Bakı: Nurlan,  464 s. 

Yılmaz H.( 2004). Öğretimde planlama ve değerlendirme, Konya, Çizgi kitabevi, 
481 s.

Anderson  J.  R.(  2009).  Cognitive  psychology  and  its  implications, New York: 
Worth Publishers, 469 p.

Mayer, R.E. (2001). What good is educational psychology? The case of cognition 
and instruction. Educational Psychologist, 36, , 83-88

Özer B.(1993). Öğretmen adaylarının etkili öğrenme ve ders çalışmadaki yeterlil-
iği, Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayınları, , 63 s.

Pressley M., Harris K.R.(1990). What We Really Know About Strategy Instruc-
tion, Educational Leadership, 31-35 p.

Senemoğlu N.(2003). Gelişim öğrenme ve öğretim: Kuramdan uygulamaya, An-
kara: Gazi Kitabevi,  598 s.

Yılmaz H.( 2004). Öğretimde planlama ve değerlendirme, Konya, Çizgi kitabevi,  
481 s.

Kuzgun Y.(1997). Psikolojik danışmanlık ve rehberlik. Ankara: y.y,  219 s.

Heppner P.P. (1983). Holding up the mirror: Research on the roles and functions 
of counseling centers  in higher education, The Counseling Psychologist, 
11, 81-98 p.

Pauk W., Owens Ross J.Q.(2005). How to study in College? New York: Houghton 
Mifflin Company, 342 p.

  Özgüven İbrahim E.(2012). Psikolojik Danışma ve Rehberlik, Ankara: PDREM 
yayınları, 431 s. 

   Slavin Robert E.(2003). Educational psychology: theory and practice, Boston: 
Pearson Education,  614 p.

Boyd V., Hattauer E.(2003). Accreditation  standards  for  university  and  college 
counseling centers, Journal of Counselig and Devolopment , 81, 168-171 p.

Fidan N., Erden M.(1998). Eğitime Giriş, İstanbul: Alkım yayınları , 229 s.

Balcı  A.(1993).  Etkili  okul:  kuram,  uygulama  ve  araştırma,  Ankara:  Ankara 
Üniversitesi Eğitim Fakültesi,  100 s.



182  . Mehmet Ali CEYHAN,  Əjdər AGAYEV

Weinstein C.E., Mayer R.E.(1986). The Teaching of Learning Strategies, Hand-
book of Research on Teaching, New York: Macmillan Company, 315-327 
p.  



Academic Studies in 
Engineering 

October 2023

Editor
Prof. Dr. Çoşkun ÖZALP



İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız
Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Yayına Hazırlayan • Gece Kitaplığı
Editör • Prof. Dr. Çoşkun ÖZALP

Birinci Basım • Ekim 2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-425-227-3

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan
hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com
gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



CONTENTS

CHAPTER 1

MICROBIAL BIOREMEDIATION OF POLLUTANTS

Numan YILDIRIM, Gokhan Onder ERGUVEN ....................................1

CHAPTER 2

COMPARISON OF SOUS-VIDE COOKING METHOD WITH SOME 
TRADITIONAL COOKING METHODS IN TERMS OF MEAT 

TEXTURE AND SDS-PAGE PROFILE

Emel OZ ..............................................................................................19

CHAPTER 3

LOTUS FIBER

Suat CANOĞLU, Ayberk ŞİT ...............................................................29

CHAPTER 4

ACTIVATION FUNCTIONS USED IN ARTIFICIAL NEURAL 
NETWORKS

İsmail AKGÜL.....................................................................................41

CHAPTER 5

COMPARISON THE BIOREMEDIATION ABILITY OF 
M. ARTHROSPHOREA AND M. RADIOTOLERANS ON 
PYROXSULFONE HERBICIDE AND THEIR EFFECT ON 

MORTALITY OF DAPHNIA MAGNA

Gokhan Onder ERGUVEN, Volkan KORKMAZ, Duygu TEKIN ..........59

CHAPTER 6

NAVIGATING UNCERTAINTY: FROM TYPE-1 TO INTERVAL 
TYPE-2 FUZZY LOGIC IN DECISION MAKING

Baris SANDAL, Ayfer ERGIN ..............................................................79



CHAPTER 7

METALLIC BIOMATERIALS PRODUCTION BY SELECTIVE 
LASER MELTING

Safiye İPEK AYVAZ ......................................................................................103

CHAPTER 8

A NEW APPROACH TO WEB BASED EXPERT SYSTEMS:  ONLINE 
RULE ADDITION

Yenal ARSLAN ................................................................................. 117

CHAPTER 9

EXAMINATION OF PRECIOUS METAL CONTENTS AND 
RECOVERY METHODS OF WASTE ELECTRICAL AND 

ELECTRONICAL EQUIPMENTS

Burcu TAN ....................................................................................... 133

CHAPTER 10

SOLAR RADIATION MODELS BASED ON CLOUDINESS

Mine Tulin ZATEROGLU ................................................................. 151

CHAPTER 11

POWER CONVERTERS FOR RENEWABLE ENERGY 
APPLICATIONS

Tuba ÖZDEMİR ÖGE,  Firdevs Banu ÖZDEMİR, Mecit ÖGE .......... 167

CHAPTER 12

A REVIEW OF ALOHA-BASED ANTI-COLLISION PROTOCOLS IN 
RFID SYSTEMS

Mehmet Erkan YUKSEL ................................................................... 181

Numan YILDIRIM, Gokhan Onder ERGUVEN



CHAPTER 1
MICROBIAL BIOREMEDIATION OF 

POLLUTANTS

Numan YILDIRIM1, Gokhan Onder ERGUVEN2

1  Prof.Dr., Munzur University, Tunceli Vocational School, Department 
of Plant and Animal Production, Organic Agriculture Programme, TR62000 
Tunceli, Turkey, numanyildirim44@gmail.com, ORCID: 0000-0003-1109-
8106
2  Doç.Dr., Munzur Unıversity, Faculty of Economics and Administrative 
Sciences, Department of Urbanization and Environmental Issues, TR62000 
Tunceli, Turkey, gokhanondererguven@gmail.com, ORCID: 0000-0003-
1573-080X



2  . Numan YILDIRIM, Gokhan Onder ERGUVEN

1. Inroduction

1.1. Bioremediation

Bioremediation, a nature-inspired and sustainable approach, has 
emerged as a powerful tool in addressing environmental contamination 
and pollution. As anthropogenic activities continue to impact ecosystems 
and water resources, the need for effective and eco-friendly remediation 
strategies has become increasingly evident. Bioremediation harnesses the 
inherent capabilities of microorganisms to degrade, transform, or immobi-
lize pollutants, offering a viable solution to mitigate the adverse effects of 
pollutants on both terrestrial and aquatic environments (Krzmarzick et al., 
2018; Masindi et al., 2021).

The concept of bioremediation is rooted in the profound metabolic 
diversity of microorganisms, including bacteria, fungi, algae, and other 
microorganisms, which possess the capacity to metabolize a wide range 
of organic and inorganic compounds. These microorganisms play a cru-
cial role in the Earth’s natural processes of nutrient cycling and pollutant 
breakdown, making them invaluable allies in combating pollution caused 
by industrial discharges, agricultural runoff, and other sources of contami-
nation (Kour et al., 2018).

Bioremediation strategies encompass a spectrum of approaches, from 
in-situ methods that leverage the microbial communities existing in the 
polluted environment, to ex-situ techniques where microorganisms are 
cultivated and introduced to target contaminants. The mechanisms driving 
bioremediation include biodegradation, bioaccumulation, and biosorption, 
each of which exploits the microbial ability to transform pollutants into 
harmless byproducts or to sequester them for subsequent removal (Sharma 
et al., 2021).

The application of bioremediation is not limited to a specific type of 
pollutant, as it has proven successful in addressing a diverse array of con-
taminants, including hydrocarbons, heavy metals, pesticides, and emerg-
ing pollutants. The versatility of bioremediation lies in its adaptability to 
different environmental conditions, making it a valuable tool in various 
settings, from terrestrial soils to aquatic ecosystems. While bioremedia-
tion offers numerous benefits, it is not without challenges. Factors such as 
microbial diversity, environmental conditions, nutrient availability, and in-
teractions with native species can influence the success of bioremediation 
efforts. Advancements in biotechnology and molecular techniques have 
led to the development of genetically engineered microorganisms with en-
hanced pollutant degradation capabilities, raising ethical and regulatory 
considerations (Alaira et al., 2021).
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Introduction

Meat is an important foodstuff for humans’ diet because of its rich 
nutritional elements. However, meat is also a material that is highly sen-
sitive to various quality deteriorations (Zhou et al., 2010). Cooking is an 
important technique that has been used since ancient times to preserve 
meat quality and safety and increase its shelf life. With cooking, the meat’s 
water content decreases, sarcoplasmic, myofibrillar and connective tissue 
proteins are denatured, and thus meat texture and quality change (Torn-
berg, 2005; Barbera and Tassone, 2006).

One of the important parameters that play a role in consumer prefer-
ence is meat texture. Textural properties are closely related to changes in 
proteins (Larrea et al., 2006). Sarcoplasmic proteins have been reported to 
affect meat quality parameters including color, texture, and water holding 
capacity (Marcos et al., 2010). In myofibrillar proteins, it has been report-
ed that due to denaturation during cooking, the hydrophobic environment 
increases and this affects the water retention capacity (Berhe et al., 2014).

Meat texture is a highly variable characteristic of meat that is affected 
by many factors such as cooking temperature, time, and method. Cooking 
methods can be classified as low-temperature cooking methods applied 
below 100 ºC and high-temperature cooking methods applied above 100 
ºC (Angel-Rendon et al., 2020). Some cooking methods such as high-tem-
perature grill and oven are frequently preferred for cooking meat (Babür 
and Gürbüz, 2015). However, these methods may cause the formation 
of some hazardous compounds that pose a risk to human health (Öz and 
Zikirov, 2015). In recent years, as a result of increasing consumer aware-
ness on the food-health relationship, the trend towards cooking methods 
such as sous-vide, which involves low temperature application, has in-
creased (Angel-Rendon et al., 2020). The basis of the sous-vide method 
is; it is the application of heat at a controlled temperature in a water bath 
to a food packaged under vacuum and then quickly cooling the food to 0-3 
ºC (Vaudagne et al., 2008). In this method, meat samples are cooked for 
a long time at temperatures varying between 50-80 ºC, depending on the 
characteristics and size of the meat (Baldwin, 2012). It has been mentioned 
that the sous-vide method is advantageous in terms of flavor profile and 
textural properties (Vaudagne et al., 2008).

Herein, the effects of grill, oven cooking and sous-vide cooking meth-
ods on the water content, cooking loss, texture and SDS-PAGE profiles of 
M. Longissimus thoracis et lumborum muscle were determined.

Emel OZ
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1. INTRODUCTION

In the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), held in 
2007, scientists declared that one of the most important causes of climate 
change is carbon dioxide gas emission. As a result, trend towards sustain-
ability has increased worldwide. It has become inevitable to consider the 
concept of sustainability from design stage to recycle of a product. In this 
process, various sustainable production approaches have been put forward. 
Elimination of harmful effects on human health during production process, 
reducing waste, increasing production of recyclable products, planning 
and implementing product design process in accordance with these strat-
egies and developing production processes that save materials and energy 
are examples of these approaches [1].

Figure 1. Lotus flower and leaf [7]

The United Nations General Assembly designated 2009 as the Inter-
national Year of Natural Fibers (IYNF) and focused on raising awareness 
around the world about natural fibers [2]. Increased environmental aware-
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1. Introduction

The human brain consists of billions of biological/natural neurons 
connected. A neuron receives input from other neurons and produces out-
put, stimulating subsequent neurons. Biological neurons form the Biolog-
ical Neural Network (BNN) by establishing connections between them. 
Artificial neurons are created with computational models inspired by bio-
logical neurons. Artificial neurons that imitate the neurons in BNNs also 
establish connections between them, forming an Artificial Neural Network 
(ANN). In an ANN consisting of artificial neurons, outputs are calculated 
as a function of inputs. In each artificial neuron, multiplication and addi-
tion operations are performed with parameters such as input data, weight, 
and bias. In addition, each artificial neuron has an Activation Function 
(AF) hyperparameter that performs activation processes. In this chapter, 
firstly, an overview of the structure of ANNs is presented and then the AFs 
used in ANNs are discussed.

2. Artificial Neural Networks (ANN)

ANN was developed as a generalization of mathematical models of bi-
ological nervous systems. According to the basic assumption of theoretical 
neurophysiology, the nervous system is a network consisting of neurons, 
each of which has a soma and an axon (McCulloch and Pitts, 1943). Figure 
1 shows the structure of a biological neuron.

Figure 1. Structure of a biological neuron (Medium, 2023a)

The human brain, consisting of more than 10 billion interconnected 
neurons, is capable of parallel computing cognitive and perceptual actions 
and control activities. In Figure 1, tree-like nerve fiber networks called 
dendrites are connected to the cell body or soma where the cell nucleus is 
located. A single long fiber called an axon extends from the cell body. This 
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Introduction

Herbicides, which belong to a group of weed killer pesticides, are used 
continuously even in non-agricultural environments such as agricultural fields, 
homes, sports fields and other urban green spaces (Choudri et al., 2020). Ac-
cording to Sharma et al. (2020), it is inevitable that there will be serious conse-
quences for the environment and humanity as a result of these uses. 

Many herbicides are persistent in nature. Bacteria can bioremediate 
toxic effects of herbicides in a naturally engineered way. Controlling mi-
cro-organisms is an effective approach for a possible and imminent future 
cultivation with herbicides. According to Herbicide the remaining agricul-
ture is targeted (detoxification), less targeted or designed to be removed 
from this education, for the polluted dreams of the last ostensibly effective 
technology is exploited (Sidhu et al., 2019).

Weeds are a fairly common group of all crop pests that invade crop 
fields each year. In every crop system, weeds present multidimensional 
problems that compete for water, space, nutrients and sunlight, negatively 
impacting crop production (Adetunji et al., 2019). 

In modern farming systems, management of weeds is important to 
ensure abundant crop yields and its main purpose is to obtain maximum 
yield while minimizing cost (Guo et al., 2021). Therefore, due to the inad-
equate weed control capability of previous methods, herbicide application 
has become an important part of weed management programs in agricul-
ture. Herbicide technology provides an effective and relatively inexpensive 
means of weed control, significantly reducing the heavy financial burden 
and contributing to increasing average yields since its adoption (Andrew 
et al., 2015). Currently, herbicides are widely applied as the primary weed 
control strategy for agricultural crops (Duke, 2015).

One of the methods of removing pesticides from the liquid environ-
ment is biological remediation, and biological remediation is a natural pro-
cess. In this process, microorganisms can survive by breaking down an 
herbicide. Most bacteria live in soil, air, and aquatic environments, but it 
is possible to modify them in such a way that herbicides degrade with in-
creasing speed. These properties of bacteria can be used as an inexpensive 
and useful technology to break down herbicides. In recent years, most of 
the studies on the biodegradation process of herbicides have been carried 
out in the areas where these herbicides are applied. Worldwide research 
has been conducted to identify pollutants and microorganisms capable of 
degrading pesticides in soil, water and air (Erguven, 2017).

Water fleas are important inhabitants of the aquatic ecosystem’s food 
chain, and for this reason, they are widely used in ecotoxicological studies 
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1. Introduction:

Fuzzy Logic (FL) emerges as a potent tool for addressing the intrica-
cies and uncertainties inherent in the real world. Its mode of information 
processing often transcends precise boundaries, making it a frequently ad-
opted paradigm. Type-1 Fuzzy Sets (T1FSs), a widely applied branch of 
FL, excels in handling uncertainty and imprecision with notable success. 
However, when confronted with the need to address more complex and ex-
tensive ranges of uncertainty, Type-2 Fuzzy Sets (T2FS) logic comes into 
play (Mendel & Wu, 2002). Fuzzy sets have aroused great interest both in 
industry and academia, leading to fruitful research across various fields 
(John & Coupland, 2007). 

Taking into account the advantages and disadvantages of each ap-
proach, comprehending their effectiveness under specific conditions can 
provide invaluable insights into solving real-world problems fraught with 
uncertainty. It is within the purview of this study to shed light on these 
intricate aspects of FL and guide practitioners and researchers in making 
informed decisions regarding its application.

The primary objective of this study is to delve into the distinct appli-
cation domains and performance characteristics of both FL approaches. 
Firstly, we embark on elucidating the concept of FL while underscoring its 
paramount significance. The fundamental motivation behind the adoption 
of FL lies in its intrinsic ability to effectively tackle uncertainties within 
complex systems and the real world (Türkşen, 2002). Secondly, we me-
ticulously scrutinize the advantages and disadvantages of Interval Type-2 
Fuzzy Sets (IT2FSs). The capacity of IT2FS to handle broader intervals 
of uncertainty and operate within these intervals is particularly vital when 
dealing with intricate problems (Mendel, 2018). However, it is noteworthy 
that these advantages might necessitate increased computational power, 
which can be considered a potential drawback.

This study is organized into several sections, each dedicated to a spe-
cific facet of FL and its application domains. The subsequent section, “ 
Concept of Fuzzy Sets and Applications” delves into the core concepts of 
FL, providing a comprehensive understanding of its principles and signifi-
cance. Following this, the chapter explores “ Applications of Type-1 Fuzzy 
Sets “ highlighting their prowess in handling moderate uncertainty scenar-
ios and examines applications in this field. Moving forward, the discussion 
extends to “ Applications of Type-2 Fuzzy Sets “ emphasizing their critical 
role in addressing extensive and intricate uncertainty ranges and highlight-
ing applications that are new to the literature. The chapter then scrutiniz-
es “ Interval Type-2 Fuzzy Sets” shedding light on their advantages and 
computational considerations. Finally, the concluding section synthesizes 
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1. INTRODUCTION

Due to various diseases, accidents or congenital causes, artificial tis-
sues/organ, orthoses and prostheses are implanted through surgical inter-
ventions. Metallic biomaterials are the first choice for needs where me-
chanical reliability is at the forefront(J. Zhang et al., 2019; L. C. Zhang 
et al., 2016a). However, in the field of implantology, the realization of the 
design and production of biomaterials with complex geometry and porous 
structure, which are specific to the patient and suitable for his anatomy, is 
an important limitation for the use of traditional methods in this field. For 
this reason, 3D additive manufacturing methods are needed (Bobik et al., 
2020; Davoodi et al., 2022; Prasad et al., 2017; Yang et al., 2020).

Selective laser melting (SLM), one of the 3D manufacturing meth-
ods, was first developed by Carl Deckard at the University of Texas in his 
master’s thesis (Mazzoli, 2013). It was later used in Germany in the 1990s 
by the Fraunhofer Institute for Laser Technology (Gao et al., 2023; Yap et 
al., 2015). As shown schematically in Figure 1, in the SLM technique, a 
high-energy laser beam locally melts the metallic powders on which it is 
focused. The molten powders are then rapidly solidified. This process is 
continued layer by layer to produce the final product(Song et al., 2015; J. 
Zhang et al., 2019; W. neng Zhang et al., 2020). 

Figure 1. Schematic representation of part production with SLM (Y. Liu et al., 
2015).
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1. INTRODUCTION 

Expert systems, a sub branch of the artificial intelligence which 
emerged to produce machinery and software which can think and act like 
human beings, are known as the systems which can respond to users like 
human experts in a specific field. In other words, the expert system means 
turning the data, based on knowledge and experience of an expert in a field, 
into a program which can advise for and decide on a certain problem to be 
solved in the same field [1].

Traditional expert systems, in the beginning, used to operate in local 
and standalone computers, main frames or artificial intelligence machinery 
[2]. This had many disadvantages, in addition to certain superiorities such 
as efficiency, flexibility and reliability of expert systems, including:

• Cost. Although they were cheaper than human experts, mainframe 
and artificial intelligence machines were highly priced indeed.

• Performance issues. Problems with the performance occurred from 
time to time due to interworking of the knowledge base and the inference 
mechanism in local computers.

• Accessibility. Problems were experienced in accessing the target 
user audience at the end of operation.

• Platform dependence. Expert systems did not operate on all plat-
forms, they could only operate in operating systems compatible with the 
respective protocol.

Application and information update. Separate updates in local com-
puters required a huge amount of time and cost.

Development and more common use of the internet technologies, 
however, opened new doors in developing expert systems [3]. Researches 
started since the 2000s to look for answers to the question of developing 
web based expert systems. This would release the expert systems from the 
foregoing limitations. Below are some of the studies on web based expert 
systems.

Grupe, in one of his studies, turned an expert system, which was cre-
ated with traditional methods, able to act like a decision support system 
in election of universities and departments according to the disposition of 
high school students, into a web based expert system. It was able to reach 
more students and achieve significant success as the expert system was 
web based [4].

Li et al. discussed in the beginning of their study the limitations and 
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1. INTRODUCTION

The manufacturing of electronic equipment is growing quickly on a 
global scale. With industrialization, economic growth, technological ad-
vancement, and affluent lifestyles, the dependence on electronic equipment 
has increased (Shagun et al., 2013).

Today, the almost universally accepted definition of WEEE is ex-
pressed by the European Union WEEE Directive. “WEEE” is defined as 
“discarded products, including subgroups, consumables, and all parts” in 
the WEEE Directive of the European Union (22/96/EC, (2003).

The fastest-growing category of waste in the world is waste electri-
cal and electronic equipment. Electronic wastes (sometimes referred to 
as “e-wastes”) are the remnants from the use of electronic devices (ED) 
such as computers, cell phones, televisions, fans, refrigerators, washing 
machines, and air conditioners (Rautela et al., 2021). In 2019, roughly 53.6 
metric tonnes (Mt) of e-waste were produced globally, reported to the In-
ternational Solid Waste Association (ISWA). The production of e-waste 
in Asia, America, and Europe in 2019 was 24.9 million tons, 13.1 million 
tons, and 12 million tons, respectively (Andeobu et al., 2021). The amount 
of e-waste generation is rising by around 2 million metric tons (Mt) an-
nually on a global scale. In 2030, there will likely be 74 Mt of electronic 
waste generated (Chacraborty et al., 2022a). However, several noble met-
als, like Pd and Au, are found in these e-wastes; a ton of old mobile phones 
contains 368 g of Au and 287 g of Pd, which is more than the amount 
found in mineral ores and has a significant economic worth (Andrade et al., 
2022) Forti et al. (2020) estimate that there are about $14 billion worth of 
precious metals (PMs) in e-waste, but that only $4 billion worth has been 
recovered.

Due to the approximately 30% amount of metals of this hazardous but 
otherwise beneficial waste, numerous studies illustrating the process path-
ways for recycling it have been published. Silver and gold are crucial com-
ponents of contacts, bonding wires, and switches in the field of electronics, 
whereas palladium is used in computer hard disk drives (Ding et al., 2019; 
Diaz et al., 2016; Ning et al., 2023). These PMs are highly catalytically 
active and ductile (Shi et al., 2021).

E-waste may comprise roughly 70 elements from the periodic table 
due to the chemically rich yet complex the structure of electrical and elec-
tronical equipments. E-waste is a significant secondary source of common 
metals, PMs, and rare earth elements (REEs) because of its accumulated 
quantities and material composition (Lixandru et al., 2017). A report from 
the United States Environmental Protection Agency (USEPA), the met-
als—Ni, Cu, Cr, Hg, Cd, As Pb and Zn—have the greatest adverse effects 
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Introduction 

In recent years, all humanity has been facing the effects of climate chan-
ge. Today's climate change is entirely caused by the consumption of fos-
sil fuels. Struggles are being made to reduce the effects of climate change 
and solutions are being produced. To overcome this problem, it is re-
commended to use renewable energy sources instead of fossil fuel con-
sumption. Solar energy is one of the renewable energy sources and this 
basic energy source is clean and needed for life on Earth. 

Solar radiation is a significant element in the phenomenon of climate 
change in terms of agriculture and hydrological cycle. In order to deter-
mine the climate change’s economic effect, causes, and driving factors, it 
is mainly significant to analyze the variations in solar radiation and spe-
cify its related factors. In present century, the major contributors to clima-
te change are the increases in greenhouse gases originated from anthro-
pogenic emissions in atmosphere. The main source of anthropogenic 
emissions is the consumption of fossil fuels used in power plants, trans-
portation, industrial processess, electricity, heating. These activities cause 
an increase in greenhouse gases emissions. By using renewable energy 
sources, a reduction in greenhouse gases can be obtained in mitigation of 
climate change.  

Solar radiation which is the main energy source for our planet’s life is an 
essential factor in the climate system by affecting environmental, ecolo-
gical and climatological structures. The incoming solar radiation has im-
pacts on various mechanisms such as photosynthesis of plants, carbon 
uptake, agriculture, surface temperature change, especially hydrological 
cycle (Liepert et al., 2004; Budyko, 1969; Obryk et al., 2018). 

Earth’s climate is influenced by variations in concentrations of aerosols 
and anthropogenic emissions (Fiore et al., 2012; Arneth et al., 2009; Ra-
manathan and Feng, 2009;). The impact of variations in emissions on 
aerosols and their related climatological effects are uncertain (Chalmers 
et al., 2012; Penner et al., 2010). Atmospheric aerosols may lead to varia-
tions in radiative balance of Earth, visibility of atmosphere, air pollution 
and acid deposition, As a result of the interaction between aerosol and 
climate, aerosols reflect and absorb the solar radiation which flows to the 
Earth and also affect the clouds’ optical properties (Lohmann and Feich-
ter, 2005). Because of their large spatiotemporal changeability, clouds 
lead to highly uncertainties when interpreting and estimating the climate 
system (Eastman and Warren, 2013; Zhai et al., 2015).  

Earth’s energy balance and incoming solar radiation are associated with 
human habitat, global warming, hydrological cycle and climate of Earth, 
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1. Introduction

By the ever-increasing energy demand with particular emphasis on 
clean energy, renewable energy sources have become an indispensable 
means for energy generation. The term “renewable energy” relates to a 
sustainable or non-depleting energy source such as the solar energy, wind 
energy, geothermal energy, etc. The term “alternative energy” is also com-
monly used to refer to renewable energy sources (Algarni et al., 2023), as 
it stands for an alternative to conventional energy sources such as hydro-
carbon based (fossil) fuels which are known to be more costly or hazardous 
to environment (Li & Haneklaus, 2022). On the other hand, the use of 
fossil fuels in energy generation has led to serious environmental consid-
erations due to the increasing impact of green-house effect on the global 
temperature rise and the resulting climate change (Solomon et al., 2022). 
Such environmental considerations coupled with the depleting nature of 
conventional energy sources rendered the use of non-depleting and clean 
renewable energy sources an important subject both in the industry and 
academic field, thus increasing number of studies have been published on 
the efficient use of these energy sources in various fields. The main renew-
able energy sources are solar energy, wind energy, hydroelectric electric 
plants, geothermal energy, biomass plants, energy harnessing from oceans 
and tides, all of which are somehow related with solar energy except for 
geothermal energy. The energy radiated from the sun in the form of elec-
tromagnetic waves amounts to 120.000 TW from its surface which has a 
perpetual temperature of nearly 5800°K due to the fusion reactions (“Op-
eration and Control of Renewable Energy Systems,” 2017). However, the 
current technology in harnessing this enormous energy potential cannot 
compete with the energy harnessed from burning the hydrocarbon-based 
fossil fuels, for which a vast amount of know-how and technology have 
been developed for more than a century. In this regard, the main issue 
in harnessing solar power has been the regulation of the electrical ener-
gy converted from solar energy to provide non-intermittent DC power for 
the electrical devices and machines. Wind energy has been harnessed and 
converted into other types of energy such as electricity by use of wind 
turbines which vary in size, shape and working principle. They vary in 
size from small size turbines that suffice to satisfy domestic power needs 
to wind farms which are composed of large-sized turbines. The common 
characteristic of renewable energy sources (whether solar power or wind 
power or other alternative energy sources) is the intermittent nature of the 
DC voltage level harnessed from these sources (Pavan Kumar et al., 2022). 
Thus, the main issue in the efficient delivery of renewable energy sources 
is tackling this intermittent nature of these energy sources through various 
converter topologies and control techniques by use of power electronics 
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1. Introduction

In recent years, there has been a remarkable surge in the adoption of 
automatic identification procedures (Auto-ID) across various service in-
dustries, including purchasing, distribution logistics, and industrial manu-
facturing. The primary objective of Auto-ID systems is to provide imme-
diate, dynamic, and secure insights into the movement of objects. Notably, 
traditional barcode systems, which were once revolutionary and widely 
used, are now proving inadequate for an ever-expanding range of appli-
cations. While barcodes are cost-effective, they suffer from limitations in 
memory capacity and the inability to adapt programmatically.

A technically viable alternative involves utilizing silicon chips for 
data storage. In everyday life, electronic data-carrying devices, such as 
smartphones and bank cards, predominantly rely on physical contact for 
data exchange. However, the mechanical contact used in these smart cards 
can be cumbersome. A more flexible approach emerges with contactless 
data transmission, where information flows wirelessly between the data 
transport device and the reader. Ideally, the energy required to power the 
electronic data transport device should also be wirelessly supplied by the 
reader through contactless technology. This concept underpins the Radio 
Frequency Identification (RFID) systems. RFID systems convey an ob-
ject’s identity information in the form of a unique numerical serial number 
through radio frequencies (Erkan, 2010).

Radio Frequency Identification (RFID) constitutes an automatic iden-
tification system comprising both readers and tags. The primary function 
of an RFID reader is to discern and identify objects by reading the unique 
identification number (ID) affixed to the RFID tag associated with each 
object. This operation involves the reader transmitting a signal to the tag, 
eliciting a response in which the tag transmits its ID. Subsequently, the 
reader undertakes a query of an external database to establish the associ-
ation between the transmitted ID and the corresponding object. An RFID 
reader typically comprises essential components: a radio frequency mod-
ule housing both transmitting and receiving functions, a control unit, and 
an integrated antenna element. Notably, many RFID readers are equipped 
with additional interfaces, such as RS 232 or RS 485, to streamline the 
transfer of data to various external systems, including personal comput-
ers and robot control systems. The RFID tag, serving as the data carrier 
within the RFID system, typically incorporates an antenna element and an 
embedded electronic microchip. It is of significance to acknowledge that 
RFID tags lack their own power supply, operating entirely in a passive 
state when outside the reader’s interrogation range. The necessary power 
for activating these tags is supplied through the antenna element, rendering 
them self-sustaining (Erkan, 2010).
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Dental anxiety is described as the apprehension and fear of any den-
tal procedure, irrespective of any external factors, and is most often man-
ifested in childhood or adolescence. (Folayan et al.,2004; Smyth,1993). 
This condition can greatly affect the daily life of children and can become 
permanent in adult life if left untreated (Bersntein et al.,1996; Ost, 1987). 
In the development of anxiety, direct factors such as negative dental ex-
periences in previous appointments, as well as indirect experiences heard 
from family members and individuals in the immediate environment have 
a great influence (Berggren et al.,1997; Bayrak et al.,2010)

Dental anxiety and fear is considered an important public health prob-
lem in many countries (Stabholz & Peretz, 1994; Carillo-Diaz et al., 2012). 
If this is not managed by dentists with appropriate behavioral guidance 
techniques, it can lead to fear of visiting the dentist in children. It may also 
cause children to postpone dental appointments and abandon oral hygiene 
practices and habits(Carillo-Diaz et al., 2012; Folayan et al., 2002; Peretz 
& Zadik, 1994). ). In addition, people with high dental anxiety visit dental 
offices only in emergencies or when they experience a toothache, which 
prevents primary care, increases the number of decayed teeth, worsens oral 
hygiene, makes treatment difficult, and increases dental costs. (Peretz & 
Kharouba, 2013). The ability of dentists to perform all dental treatments 
effectively and efficiently and to create positive behavioral attitudes toward 
pediatric patients is hindered by the anxiety that children show during den-
tal treatments (Rayen et al., 2006; Wright et al., 2014). Therefore, it is very 
critical for dentists to be able to evaluate anxiety levels in children who 
need special attention and support (Rayen et al., 2006).

Dental Anxiety and Fear

Anxiety and fear are defense mechanisms that people show against all 
kinds of dangers throughout their lives ( Şimşek & İspir, 2019). Fear is a 
vital defense mechanism against a tangible threat, whose source is obvious 
and external, which can be clearly expressed and which is not fundamen-
tally affected by internal conflicts (Başoğul & Buldukoğlu, 2015). Unlike 
fear, anxiety, on the other hand, is a defense mechanism against an intan-
gible threat of unknown origin and originating from internal conflicts. In 
anxiety, the trigger of escape behavior is physiological stimuli and it is a 
subjective state of tension against the perceived danger (Başoğul & Buldu-
koğlu, 2015; Kronina et al., 2017). 

Dental anxiety is a specialized version of general anxiety and is con-
sidered to be a sense of loss of control associated with the feeling that 
something very bad is going to happen and a state of apprehension about 
dental procedures. Dental fear, on the other hand, is recognized as a normal 
emotional response to known and threatening effects during dental treat-
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INTRODUCTION

The aging population in our country, as well as the rest of the world, 
has grown over time. According to the Turkish Statistical Institute, the se-
nior population in Turkey has climbed by 22.5% in the last five years, 
reaching 9.5% of the population, and is expected to reach 22.6% by 2060 
(Zeybek et al., 2022). The increase in life expectancy and the decline in 
birth rates result in an increase in the elderly population, both numeri-
cally and in comparison to the general population (Kaya et al., 2020). As 
the aged population grows, so do the issues of old age. Every ten years, 
the old population drops while fragility and commitment rise (Dos Santos 
et al., 2017; Moreland, 2020). Most chronic diseases, which are defined 
by gradual molecular, cellular, tissue, and organic functional degradation 
over time are associated with increased chronological age (Boengler et 
al., 2017). Sarcopenia is most common in the fifth decade of life, affecting 
9.9% to 40.4% of older persons (Cruz-Jentoft et al., 2010; de Sire et al., 
2022). Sarcopenia is regarded as a notable feature that accumulates over 
a lifetime among the aged, yet it indicates a muscle disease (muscle fail-
ure) rooted in deleterious muscle alterations that may develop in progeria 
(Brook et al., 2016). Despite this, the European Working Group Sarcopenia 
(EWGSOP) published progress and updates of the definition of sarcopenia 
in the age and aging, aiming to achieve a consensus definition of it. Sar-
copenia is gradually being used in other relevant systems aside from the 
skeletal muscle system, such as diabetes, cancer, and the endocrine system 
(Fukuoka et al., 2019; He et al., 2022).

Sarcopenia, defined as decreased skeletal muscle mass and function, 
is a geriatric syndrome that worsens with age (Cruz-Jentoft et al., 2019; 
Makizako, 2019). Age-related sarcopenia affects about 6-22% of older per-
sons (Dent et al., 2018). Sarcopenia is most commonly found in the elderly, 
however it can also be detected in young individuals (Cruz-Jentoft et al., 
2010). Sarcopenia has been found in studies to raise the chance of older 
people’s health demands and hence health care costs (Sirven et al., 2017; 
Antunes et al., 2017). These loads are directly related to the economic bur-
den, which accounts for a larger portion of the health-care system burden 
(Floransa et al., 2018; Voulgaridou et al., 2023). In a meta-analysis inves-
tigating the incidence of sarcopenia in older persons in residential nursing 
homes and hospitals in 2020, Papadopoulou et al. (2020) found that the 
prevalence of sarcopenia in the senior population living in the community 
ranged from 8% in women to 11% in men. Sarcopenia was found in 51% 
of men and 31% of women in nursing homes and hospitals, and the prev-
alence of sarcopenia increased unexpectedly. In our country, research on 
sarcopenia is minimal. The prevalence of sarcopenia was 19.5% in males 
and 13.6% in women among the 100 seniors who applied to Hacettepe 
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Introduction

One of the consequences of the zeal of societies to live at a high lev-
el of welfare is competition. The essence of competition is the issue of 
who will have access to resources scarcely, more, or abundantly. Hence, 
competition is directly associated with resource consumption. Resource 
consumption also increases in environments where competition heats up. 
Besides, unequable and rapid consumption poses life-threatening risks. In 
today’s world where limited resources are being depleted rapidly, the ma-
jor and most vital problem of humanity is to be able to access sufficient 
resources in the future. In order to overcome this problem, considering the 
effects of competition, costs must be minimized and resources should be 
planned and allocated properly. 

Nowadays, as in every institution, the crucially of resource planning 
and how to distribute resources most accurately increases day by day in 
hospitals that use a significant part of the resources allocated to the health 
sector. Studies that deal with various issues such as determining the qual-
ity of the service delivered in hospitals, how to overcome the challenges 
encountered in the production process, how to allocate resources the most 
accurately, and in which areas to make improvements are generally based 
on the efficiency indicator. Efficiency is directly associated with resource 
utilization. In its simplest sense, efficiency is performing a task correctly 
In this regard, efficiency is to achieve the maximum output that can occur 
with an available resource or to realize the output level with the minimum 
use of resources. Due to the functioning of hospitals, their output is not 
always easily predictable. Thus, as a result of a number of arrangements to 
be made in the inputs, information related to the efficiency of the resources 
can be obtained. 

Efficiency is closely associated with costs, as it is related to the opti-
mal use of available resources. Given the issue of reducing costs to a min-
imum, information that will enable to reach maximum output with mini-
mum resources is entailed. The capacity to produce by keeping the costs 
at a minimum determines the cost-efficiency. By comparing the efficiency 
scores with the costs, information is obtained about how accurately and 
at what cost the resource planning is performed, and in which domains 
the resources should be funneled primarily for the most accurate planning. 
The cost of the service provided in hospitals established by incurring huge 
costs is also high. This situation forces hospitals not only to be efficient but 
also to be cost-efficient. Today, where resources are quite limited, the issue 
of minimizing costs is of great importance for all hospitals, regardless of 
their ownership. How to make the right resource allocation with minimum 
cost is determined in the light of the information obtained as a result of the 
efficiency and cost-efficiency analyses conducted together.
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Interstitium is the extraglomerular-extravascular space of the kidney, 
filling the area between the tubules. Diseases that involve the interstitum 
include acute interstitial nephritis, chronic interstitial nephritis, endemic 
nephropathies, plasma cell diseases and reflux nephropathy. 

This chapter will mainly discuss interstitial nephritis with a focus to 
acute interstitial nephritis, as well as specific drugs and diseases that may 
cause intersitital nephritis. 

Acute Interstitial Nephritis

Acute Interstitial Nephritis is generally a reversible entity which is 
characterized with hypersensitivity reactions. When related to drugs, the 
reaction is not dose dependent and may recur with repeat exposures to the 
causative agent. Drug induced AIN usually starts within 3 weeks follow-
ing the start of the offending drug. In some situations, like sarcoidosis and 
tuberculosis, delayed hypersensitivity may result in granuloma formation. 
While both cellular and humoral immunity are involved in AIN pathogene-
sis, cellular immune response is more dominant (Raghavan R & Shawar S, 
2017). Because of the effect of TGF-Beta, it may heal with fibrosis which 
makes the condition prone to chronic kidney disease. 

Acute interstitial nephritis is found in 2-3% of all kidney biopsies 
(Praga & Gonzalez, 2010). Almost 15% of acute kidney injuries without 
a definitive etiology are AIN. 70-90% of all AIN are related to drug expo-
sure. Two most common drug groups responsible for AIN are antibiotics 
(around 50%) and non-steroidal anti-inflammatory drug. Given that they 
are often used without a definite indication, proton pump inhibitors as a 
causative agent for AIN should also be noted. Among antibiotic related 
AIN, methiciline is the hallmark agent. In addition, beta lactam antibiotics, 
sulfonamides, fluoroquinolones and rifampin may also cause AIN. Other 
drugs that may cause AIN are furosemide, allopurinol, tyrosine kinase in-
hibitors and immune check-point inhibitors. 

There are 4 proposed molecular mechanisms, for AIN pathogenesis 
(Sanchez-Alamo et al, 2023):

1- Acting as a hapten, the drug may bind to tubular basement mem-
brane

2- With an antigen mimicry mechanism, the drug may be directed 
to interstitium and generate an immune response towards the antigen it 
resembles.

3- The drug may deposit itself to the interstitium and be kept there 
trapped. 

4- By generating antibodies, the drug may form complexes with that 

Ahmet MURT



 . 87Academic Studies in Health Sciences - 2023 October

REFERENCES 

Clarkson MR, Giblin L, O’Connell FP, et al (2004) Acute interstitial nephritis: 
clinical features and response to corticosteroid therapy. Nephrology Dialy-
sis Transplantation, 19(11): 2778-2783

Esposito AJ, Murphy RC, Toukatly MN, et al. (2017) Acute kidney injury in allo-
purinol induced DRESS syndrome: a case report of concurrent tubuloint-
erstitial nephritis and kidney limited necrotizing vasculitis. Clin Nephrol 
87: 316-319

Graham F, Lord M, Froment D, Cardİnal H, Bollee G (2016). The use of gal-
lium-67 scintigraphy in the diagnosis of acute interstitial nephritis. Clin 
Kidney J. 9(1):76-81

Joss N, Morris S, Young B, et al. (2007) Granulomatous interstitial nephritis. Clin 
J Am Soc Nephrol. 2: 222-230. 

Manika K, Tasiopoulou K, Vlogiaris L, et al (2013). Rifampicin associated acute 
renal failure and hemolysis: a rather uncommon but severe complication. 
Renal failure, 35; 8: 1179-1181

Moyano Franco MJ, Amor Sanchez J, Ortega Ruano R, et al (2009). Isolated tu-
bulointerstitial nephritis in a patient with systemic lupus erythematosus. 
Nefrologia 29(5): 501-502. 

Praga M & Gonzalez E. (2010). Acute Interstitial Nephritis. Kidney International 
77: 956-961. Doi: 10.1038/ki.2010.89.

Preddie DC, Markowitz GS, Radhakrishnan J, et al. (2006) Mycophenolate mofetil 
fort he treatment of interstitial nephritis. Clin J Am Soc Nephrol, 1(4): 718-
22. Doi: 10.2215/CJN.01711105

Raghavan R & Shawar S. (2017) Mechanisms of drug-induced interstitial nephri-
tis. Adv Chronic Kidney Dis. 24(2):64-71. Doi: 10.1053/j.ackd.2016.11.004

Sanchez-Alamo B, Cases-Corona C, Fernandez-Juarez G. (2023). Facing the chal-
lenge of drug-induced acute interstitial nephritis. Nephron, 147:78-90. Doi: 
10.1159/000525561.

Seethapathy H, Herrmann SM, Sise ME (2021). Immune checkpoint inhibitors 
and kidney toxicity: Advances in Diagnosis and Management. Kidney Med 
3(6): 1074-1081. 

Storrar J, Woywodt A, Arunachalam C. (2019) AIN’t got no easy answers: recent 
advances and ongoing controversies around acute interstitial nephritis. Clin 
Kidney J. 12(6): 803-807

Wu B, Li D, Xu T, et al (2021) Proton pump inhibitors associated acute kidney 
injury and chronic kidney disease: data mining of US FDA adverse event 
reporting system. Sci Rep 11, 3690.



CHAPTER 5
TYPE 1 DIABETIC PANCREAS: A 

TANGLED STORY OF BETA-CELLS,  
EXTRACELLULAR MATRIX AND 

IMMUNE SYSTEM

Tuğba BAL1

1  Assist. Prof., Department of Bioengineering, Faculty of Engineering and 
Natural Sciences, Uskudar University, Istanbul, Turkiye, tugba.bal@uskudar.
edu.tr,  ORCID: 0000-0003-2100-285X



90  . Tuğba BAL

1. Introduction

Diabetes mellitus or simply diabetes is a chronic disease of the pan-
creas associated with elevated levels of blood glucose due to the body’s 
inability to produce insulin or to effectively respond to it. Thus, plasma 
glucose and glycated hemoglobin levels are increased, and these indica-
tors are used as diagnostic criteria for diabetes. Classification of this dis-
ease spans 4 major groups: Type 1 diabetes (T1D), type 2 diabetes (T2D), 
gestational diabetes and a special group of diabetes due to other causes. 
Former two groups are the most common ones, T2D having the highest 
prevalence (>90% of the cases). T2D is linked to insulin resistance in the 
responding cells and thus, high glucose levels. However, in T1D, insulin 
secreting beta-cells are actively destroyed by the immune system leading 
to the insulin deficiency which compromises glucose removal from the 
blood circulation resulting in the hyperglycemia (American Diabetes As-
sociation Professional Practice Committee, 2022). T1D has less incidence 
rate compared to T2D, yet it was previously reported that approximately 
8.42 million people were living with T1D globally with 0.5 million new 
cases in 2021. Still, it is proposed that the overall number of patients for 
that year should be higher, as it is estimated that nearly 3.7 million missing 
cases including the ones due to mortality of the disease (Gregory et al., 
2022). Driven by environmental and genetic factors, metabolic problems 
in the organs due to lack of insulin and harm caused by the glucose create 
complications and advance devastating outcomes of this disease (Saberza-
deh-Ardestani et al., 2018).

In general consideration of the development of diseases, the func-
tion of extracellular environment must be understood to prevent or treat 
diseases. By increasing our understanding of this relationship, traditional 
treatment strategies can be revised, and new treatment modalities can be 
designed. As the body is not solely built with the cells, extracellular ma-
trix (ECM) and body fluids are required for the integrity and sustainability 
of the multicellular systems. In the pancreas, cell-ECM interactions take 
part in the development, cell survival and management of insulin secretion 
(Kaido et al., 2004). The presence of ECM and its communication are not 
only limited to the endocrine cells and other tissue resident non-immune 
cells. This network is remodeled by immune system cells such as mac-
rophages and can be a tract for leukocytes in which cell surface recep-
tors such as integrins, leukocyte associated immunoglobulin like receptor 
1, discoidin domain receptor 1 and 2, macrophage scavenger receptors, 
CD44, and secreted proteins including matrix metalloproteinases control 
this activity (Rowley et al., 2019). Additionally, in pancreatic tissue engi-
neering, promising transplants can be achieved by mimicking this micro-
environment with at least its dimensionality as well as designing immu-
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Introduction

Positron emission tomography (PET) is a three-dimensional scinti-
graphic imaging process using positron-emitting radionuclides. Fluorine 
(F)-18, Carbon (C)-11, Oxygen (O)-15, Nitrogen(N)-13 and Gallium (Ga)-
68 are the most commonly used positron-emitting radionuclides. Posi-
tron-emitting radionuclides are generally elements with low atomic num-
bers and very short half-lives. They can be produced artificially in closed 
particle accelerator systems called cyclotrons. 

Positrons emitted as a result of the decay of these radionuclides collide 
with the electrons they encounter. As a result of the collision of positrons 
with electrons, the mass of both particles is converted into energy and an-
nihilated. This phenomenon is called annihilation. As a result of the anni-
hilation event, two gamma photons are formed at a constant energy of 511 
keV in 180° opposite directions. This high-energy photon pair is detected 
by PET detectors in PET scanners capable of “coincident (simultaneous) 
detection” and converted into images. 

PET imaging can image various biochemical events in the organism 
in vivo by using radiopharmaceuticals obtained by binding positron-emit-
ting radionuclides with different molecules. The biggest advantage of PET 
imaging over radiological imaging methods is that it can show functional 
and metabolic changes in the early stages of many pathological conditions 
where structural disorders have not yet occurred. 

PET imaging is based on the “emission” principle, like other nuclear 
medicine methods and magnetic resonance imaging. Due to the distribution 
of radiopharmaceuticals to different tissues within the body, photons formed 
as a result of annihilation pass through different tissue layers at different den-
sities while leaving the body. This causes different photons to lose energy at 
different rates depending on the tissue types they pass through. This is called 
attenuation. In PET devices, in addition to emission imaging created by an-
nihilation photons coming from the patient’s body, transmission imaging is 
also performed for attenuation correction. Thanks to the attenuation correc-
tion made with transmission imaging, a more accurate measurement of the 
radioactivity concentration per unit area in emission images is possible and 
semiquantitative parameters such as standardized uptake value (SUV) ex-
pressing this can be calculated. The most frequently used method in clinical 
use is standardized uptake value (SUV), which is a semiquantitative evalua-
tion method. It shows the radioactivity concentration in the selected area. If 
the injected radiopharmaceutical was distributed homogeneously throughout 
the body, the measured SUV value would be 1. 

SUVmax gives the highest SUV value in the measured area. SUV-
max measurement is the most frequently used method because it is easy, 
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Introduction

Non-invasive brain stimulation (NIBS) is a field of neuroscience that 
explores various techniques to modulate brain activity without surgery or 
invasive procedures (Medeiros, Barros, & Caixeta, 2023). While NIBS has 
shown promise in treating a variety of neurological and psychiatric condi-
tions, its application in Alzheimer’s disease (AD) is an area of ongoing re-
search. (Hanoglu, Velioglu, Hanoglu, & Yulug, 2023). AD is a progressive 
neurodegenerative disorder characterized by cognitive decline and memo-
ry impairment (Turkseven et al., 2017). NIBS methods aim to slow down 
or potentially reverse these symptoms by influencing neural activity. NIBS 
techniques used in AD are mostly preferred as rTMS, tDCS and tACS. 
From this perspective, NIBS techniques can be categorized into two main 
groups: transcranial magnetic stimulation (TMS), which uses magnetic 
fields to modulate brain excitability, and transcranial electrical stimulati-
on (TES), which delivers direct electrical currents to the scalp for neural 
modulation. TES techniques include transcranial direct current stimulation 
(tDCS) and transcranial alternating current stimulation (tACS) (Medeiros 
et al., 2023). Here are some NIBS methods that have been studied in the 
context of AD: Repetitive Transcranial Magnetic Stimulation (rTMS), 
Transcranial Direct Current Stimulation (tDCS), Transcranial Alternating 
Current Stimulation (tACS) (Abbasi et al., 2023; Cappon et al., 2023; Hu, 
Huang, He, & Wu, 2023). rTMS involves using magnetic fields to stimulate 
specific brain regions (Li et al., 2023). Studies have explored its potential 
in improving memory and cognitive function in individuals with AD (Ha-
noglu, Velioglu, Hanoglu, & Yulug, 2023). The results have been mixed, 
with some studies showing modest benefits (Satorres et al., 2022). tDCS 
involves applying a low electrical current to the scalp using electrodes. It 
can be used to modulate neural excitability. Research into tDCS for Alz-
heimer’s has shown varying results, with some studies suggesting it may 
enhance cognitive function and others showing limited effects (Antonenko 
& Floel, 2016; Dan, 2017; Weiler, Stieger, Long, & Rapp, 2020; Zhao et 
al., 2017). tACS uses alternating current to entrain or synchronize brain 
oscillations in specific frequency ranges. It has been investigated for its po-
tential to improve memory and cognitive function in Alzheimer’s patients. 
Early studies suggest that it might have some positive effects, but more 
research is needed (Christoph & Daniel, 2017; Lang, Gan, Alrazi, & Mon-
chi, 2019; Stefan et al., 2019). Some research has suggested that TMS may 
have a neuroprotective effect and could potentially benefit individuals with 
AD, but more studies are needed to confirm its efficacy. Because AD is a 
complex disorder. To define it, AD is a chronic neurodegenerative disease 
and is characterized with the loss of cholinergic neurons, cerebrovascular 
inflammation and with the inflammation of amyloid beta (Aβ) plaques, ne-
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INTRODUCTION

Therefore, organisms employ the human body as a host to achieve 
their shared objective of survival. Because of this, the human body is con-
stantly invaded by outside agents, and the body develops an immune sys-
tem to protect against such threats. Similar to this, the immune system is a 
mechanism that can identify numerous alien infections and provide various 
reactions to ward off these pathogens from attacking the organism (Zou 
W.,2006). The immune system has created a number of effector mecha-
nisms to stop autoimmunity and aid in tissue repair at the same time. The 
immune system has a number of defense mechanisms that it can activate to 
stop cancer, inflammatory disorders, and tissue damage and dysfunction. 
These host defense mechanisms are centered on CD4+ regulatory T cells 
(Treg) (Kennedy R, Celis E, 2008).

DEVELOPMENT, PROLIFERATION, ACTIVATION OF 
TREG CELLS

Even though there are few naive T cells that react to a specific peptide 
antigen, they must grow in quantity in order to kill infections. Therefore, 
activation by co-stimulatory receptors as well as the combination of TCR 
peptide and MHC complex are necessary for the clonal proliferation of T 
cells. The secondary messenger cascade that results from the activation of 
TCR and CD28 results in the production of IL-2. For T cell proliferation, 
IL-2 is crucial (Ghiringhelli F, 2007). The high affinity IL-2 receptor has 
been upregulated as an additional effect. Therefore, a local increase in this 
cytokine can trigger a response from activated T cells. For signal transduc-
tion to be amplified, IL-2 receptor mediation is necessary. Utilizing cyto-
plasmic percutaneous transhepatic cholangiography (PTK), IL-2 receptors 
start the second messenger cascade to TCR. Interleukin-2 (IL-2/IL-2) and 
CD25, which are CD4+ T cell components, are both coexpressed by treg 
cells (Ghiringhelli F, 2007). These cells play crucial roles in immune ho-
meostasis maintenance and self-tolerance of immunological structure (Wh-
iteside TL, 2015). Among the various immune system components that 
Treg cells regulate are dendritic cells (DC/dendritic cells), macrophages, 
T cells, neutrophils, and natural killer cells (NK/natural killer). Therefore, 
it is well established that preventing both autoimmune and chronic inflam-
matory illnesses requires maintaining a balanced and functional Treg pop-
ulation. These cells are excellent at stopping autoimmune disorders and 
suppressing aberrant immune responses to their own antigens (Mougiaka-
kos D, et al., 2010). However, their ability to control the immune response 
to their own antigens might occasionally have unfavorable effects. Fork-
head box protein 3 (FoxP3) is required for the transcription of a subtype of 
Tregs that also forms in the thymus and expresses CD4 and CD25 on their 
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Introduction

Bone is an organ with various functions, such as protecting vital or-
gans from trauma, provides mechanical support for soft tissues and is a 
calcium reservoir, facilitating movement by providing connections to mus-
cles that enable them to move, and supporting hematopoiesis. The human 
skeleton consists of cortical (80%) and trabecular (20%) bone types.  The 
exterior compact sortical side consists of cortical bone, and the inner re-
gion of the bone is supported via trabeculae, called trabecular bone which 
has a spongy building that forms a web-like shape. Cortical bone forms the 
tough outer cortex that gives bones a smooth white appearance. 

Bone tissue is a modified form of connective tissue with many me-
chanical and physiological functions, surrounded by a hard and calcified 
framework consisting of extracellular fluid, cells and fibers. Bone is a liv-
ing tissue consisting of two main components: an organic collagen matrix 
and mostly crystallized calcium phosphate. The majority of the bone ma-
trix consists of collagen fibers and non-collagenous proteins. The cells that 
makeup bone tissue can be listed as osteoblasts, osteoclasts, osteocytes and 
osteoprogenitor cells.

The development of bone structure is affected genetic structure, acquired 
diseases, previous operations, number of pregnancies and menopausal sta-
tus. In addition, people becoming increasingly immobile, decreasing expo-
sure to direct sunlight, long-term medication use, and some chronic diseases 
affect bone development. To maintain homeostasis, bone tissue constantly 
renews itself. Following bone resorption by osteoclasts, osteoblasts syn-
thesize collagen matrix at specific sites. In young adults, bone formation 
nearly equals bone destruction. As we age, bone destruction gradually be-
comes greater than bone formation and total bone mass begins to decrease.  
The risk of bone fractures increases with decreasing in bone density.

Osteoporosis is a metabolic progressive systemic bone disease that 
results in increased fracture tendency and bone fragility in consequence of 
deterioration of the microarchitecture of bone tissue and low bone mass. 
Osteoporotic fracture locations in osteoporosis patients include the femur, 
spine, proximal humerus and distal forearm. These fragility fractures ap-
pear as a very important cause of morbidity in our world where average life 
expectancy and osteoporosis are increasing.

Worldwide, osteoporosis causes 8.9 million fractures annually. Oste-
oporosis affects nearly 21.2% of women with >50 years and 6.3% of men 
with >50 years worldwide by using the WHO definition of osteoporosis. 
According to this calculation, it is a disease that affects approximately 500 
million people.

Seyit Ahmet ERTÜRK



176  . Seyit Ahmet ERTÜRK

References
WA, P. (1993). Consensus development conference: diagnosis, prophylaxis, and 

treatment of osteoporosis. Am J Med, 94(6), 646-650.

Johnell, O., & Kanis, J. A. (2006). An estimate of the worldwide prevalence and 
disability associated with osteoporotic fractures. Osteoporosis internatio-
nal, 17, 1726-1733.

Kanis, J. A., McCloskey, E. V., Johansson, H., Oden, A., Melton III, L. J., & Khal-
taev, N. (2008). A reference standard for the description of osteoporosis. 
Bone, 42(3), 467-475.

Pérez-Castrillón, J. L., Andres-Calvo, M., Izquierdo-Delgado, E., Mendo, M., de 
Luis, D., & Dueñas-Laita, A. (2009). Celiac disease and osteoporosis: A 
review. The Open Bone Journal, 1(1).

Kanis, J. A. (2008). Assessment of osteoporosis at the primary health-care level. 
Technical Report. http://www. shef. ac. uk/FRAX.

Njeh, C. F., Fuerst, T., Hans, D., Blake, G. M., & Genant, H. K. (1999). Radiation 
exposure in bone mineral density assessment. Applied Radiation and Iso-
topes, 50(1), 215-236.

Marques, A., Ferreira, R. J., Santos, E., Loza, E., Carmona, L., & da Silva, J. A. P. 
(2015). The accuracy of osteoporotic fracture risk prediction tools: a syste-
matic review and meta-analysis. Annals of the rheumatic diseases, 74(11), 
1958-1967.

Sala, A., Webber, C., Halton, J., Morrison, J., Beaumont, L., Zietak, A., & Barr, R. 
(2006). Effect of diagnostic radioisotopes and radiographic contrast media 
on measurements of lumbar spine bone mineral density and body composi-
tion by dual-energy X-ray absorptiometry. Journal of clinical densitometry, 
9(1), 91-96.

SPENCER, R. P., MALCOLM, D. M., & BARTON, P. A. (1991). Totem Pole 
Sign Bone Densitometry Study with Retained Barium. Clinical Nuclear 
Medicine, 16(8), 596.

Krugh, M., & Langaker, M. D. (2018). Dual Energy X-ray Absorptiometry.

Assessment of fracture risk and its application to screening for postmenopausal 
osteoporosis. Report of a WHO Study Group. (1994). World Health Orga-
nization technical report series, 843, 1–129.

Shaw N. J. (2007). Osteoporosis in paediatrics. Archives of disease in childhood. 
Education and practice edition, 92(6), 169–175. https://doi.org/10.1136/
adc.2006.105791

DERNEK, U. D. B. (2018). Pediatrik hastalarda osteoporoz. Klinik Tıp Pediatri 
Dergisi, 10(1), 39-43.

Özkan, B. & Döneray, H. (2006). Çocuklarda Osteoporoz . Güncel Pediatri , 
4 (2) , 1-7 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/en/pub/pediatri/is-
sue/51528/668608



 . 177Academic Studies in Health Sciences - 2023 October

Galindo-Zavala, R., Bou-Torrent, R., Magallares-López, B., Mir-Perelló, C., 
Palmou-Fontana, N., Sevilla-Pérez, B., Medrano-San Ildefonso, M., 
González-Fernández, M. I., Román-Pascual, A., Alcañiz-Rodríguez, P., 
Nieto-Gonzalez, J. C., López-Corbeto, M., & Graña-Gil, J. (2020). Ex-
pert panel consensus recommendations for diagnosis and treatment of se-
condary osteoporosis in children. Pediatric rheumatology online journal, 
18(1), 20. https://doi.org/10.1186/s12969-020-0411-9

KILAVUZU, U. (2009). Kemik mineral yoğunluğu ölçümü uygulama kılavuzu. 
Turk J Nucl Med, 18(1), 31-40.

Osteoporoz, A. A. (2020). Metabolik Kemik Hastalıkları Tanı ve Tedavi Kılavuzu. 
15. Baskı, Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği, Ankara, 119-
28.

AKPOLAT, V. A. (2008). Osteoporoz tanısında kullanılan kemik mineral yoğun-
luğu ölçüm yöntemleri. Dicle Tıp Dergisi, 35(3), 216-220.

Sindel, D., & Gula, G. (2015). Osteoporozda Kemik Mineral Yoğunluğunun De-
ğerlendirilmesi. Turkish Journal of Osteoporosis/Turk Osteoporoz Dergisi, 
21(1).



Academic Studies in 
Science and Mathematics 

October 2023

Editors
Prof. Dr. E. Nihal ERCAN
Prof. Dr. Hasan AKGÜL



İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız
Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Yayına Hazırlayan • Gece Kitaplığı
Editörler • Prof. Dr. E. Nihal ERCAN

Prof. Dr. Hasan AKGÜL

Birinci Basım • Ekim 2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-425-225-9

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan
hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com
gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



İÇİNDEKİLER

CHAPTER 1

LIFE IN SOLAR SYSTEM

E. Nihal ERCAN ................................................................................1

CHAPTER 2

THE EFFECTS OF DIFFERENT SALT CONCENTRATIONS ON 
SEEDLING DEVELOPMENT OF HYSSOPUS OFFICINALIS L. 

(HYSSOP)

Tuba DEMİRKAYA, Sibel ULCAY ....................................................23

CHAPTER 3

BIOCHEMICAL BIOMARKERS USED IN THE 
ECOTOXICOLOGIAL RISK ASSESSMENT

Numan YILDIRIM, 

Nuran CIKICKOGLU YILDIRIM, Osman SERDAR .........................37

CHAPTER 4

SATURN

E. Nihal ERCAN ...............................................................................57

CHAPTER 5

ELECTRONIC AND STRUCTURAL PROPERTIES OF APBI3 
(A=MA,FA,NH4,CS,RB) COMPOUNDS IN THE LIGHT OF 

DENSITY FUNCTIONAL THEORY

Veysel ÇELİK ...................................................................................73

CHAPTER 6

STRUCTURE AND MORPHOLOGY OF FRUITING BODIES IN 
MYXOMYCETES (MYXOGASTREA) I: STALK

Hayri BABA, Hasan AKGÜL, 

Emre Cem ERASLAN, Celal BAL ......................................................93



CHAPTER 7

BIOLOGICAL ACTIVITIES AND USES OF GENUS ADONIS

İmran UYSAL, Alpaslan DAYANGAÇ, Nuh KORKMAZ, 

Mustafa SEVİNDİK, Hasan AKGÜL ...............................................113

CHAPTER 8

BIOLEACHING OF METALS FROM SECONDARY SOURCES

Bengü ERTAN .................................................................................125

CHAPTER 9

ZINC OXIDE NANOPARTICLES - FUNDAMENTALS AND 
APPLICATIONS

Olcay GENÇYILMAZ ......................................................................139

CHAPTER 10

XYLANASES AND XYLANASE CODING GENES OF ANAEROBIC 
RUMEN FUNGI

Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU ..................................................................169

CHAPTER 11

KKT-TYPE OPTIMALITY CRITERIA FOR FUZZY VALUED 
FRACTIONAL OPTIMIZATION

Hasan Dalman ................................................................................185



CHAPTER 1
LIFE IN SOLAR SYSTEM
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Introduction

Life outside of the Earth is an intriguing concept; seeking life in space 
is a fascinating topic for scientific research throughout history. This con-
cept has taken our attention from ancient myths to modern science fiction. 
In the dawn of humanity, we were busy discovering our planet and did not 
worry about the out of it. With technological developments and increas-
ing possibilities of advanced research methods, our knowledge about our 
planet increased exponentially. Then we started to question what outside 
of the planet is like and discover the universe. After discovering exoplan-
ets, stars, and galaxies, searching for life in our solar system has become a 
pressing scientific endeavor. 

History of Searching Life in the Solar System

The search for life in the solar system can be traced back to Galileo 
and Cassini’s observations about planets and moons. Galileo, the father of 
observational astronomy [1], discovered the most significant four of Ju-
piter’s moons (Ganymede, Io, Europa, and Callisto). Cassini discovered 
Saturn’s four moons (Rhea, Tethys, Dione, and Lapetus) [3]. These discov-
eries show that not all celestial bodies orbited around the Earth [2] and the 
possibility of life exists around the Solar System because it was seen that 
other worlds that might support life beyond Earth. 

Speculations emerged about the possible life potentials on Mars and 
Venus at the beginning of the 19th and 20th centuries. Scientists made 
these speculations based on their apparent similarities to Earth [4]. In the 
middle of the 20th century, with the first successful missions to the Moon, 
Mars, and Venus, a new era for discovering and exploring the solar system 
started. These missions are:

1) Mission Luna 1: the first spacecraft that attained Moon and flew by 
it in 1959. The Soviet Union launched it. [6]

2) Mission Venera 3: Venera 3 landed on Venus in 1965. It was the 
first spacecraft that succeeded this. The mission was unsuccessful due to 
the failure to transmit data back to Earth. However, this mission is still 
considered a milestone in exploring the solar system. The Soviet Union 
also launches Venera 3. [7]

3) Mission Mariner 4, 1964, the first spacecraft-Mariner four flown 
by Mars. Moreover, Mariner 4 was able to transmit images back to Earth. 
NASA launched it. [8]

Nevertheless, space missions’ main objective was the search for life 
in the solar system in the 1970s. Since the launch of the Viking missions 
to Mars [5], many experiments and missions that aim to find traces of life 
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INTRODUCTION

Hyssopus officinalis L. is a plant species belonging to the Lamiaceae 
family (Güner et al., 2012). It is popularly known as “hyssop grass, hyssop 
grass, hyssop grass” (Özer et al., 2006). The extract of thyme is used in the 
beverage and food industry. (Akgül, 1993). In Gümüşhane and Erzurum 
regions, mint is added to soups and dishes to add flavor. (Baytop, 1991). 
It has an antiviral effect due to the tannin contained in its extract, and an 
antioxidant property due to rosmarinic acid.. It is consumed in the form of 
tea or mouthwash for throat infections, cough, lung, digestive and chest 
disorders, intestinal diseases and menstrual irregularities. Externally di-
aphoretic, it is used for skin irritations, crushes, frostbite and also for the 
treatment of tumors. (Leung and Foster, 1996).

Salinity, along with population growth, is one of the environmental 
factors that threatens productive agriculture worldwide and severely limits 
food production. (Botella et al., 2005). Salinity can be divided into two 
groups as primary and secondary salinity according to the reasons for its 
formation. The weathering of bedrock, climatic factors and the oceans are 
the causes of primary salinity (Munns and Tester, 2008). The causes of sec-
ondary salinity are; the rise of groundwater rich in various salts to the soil 
surface, overgrazing, intensive irrigation in agricultural areas, opening of 
agricultural lands by destroying the natural vegetation of a region and con-
tamination of soils with various chemicals (Pessarakli and Szabolcs, 1999; 
Demir, 2018 ). Most of the salty soils in the world are salty soils caused by 
Na2SO4 and NaCl. (Pessarakli and Szabolcs, 1999).

Salinity shows its direct effect on plants by creating osmotic and ion 
stress, while its indirect effect is manifested by the structural deterioration 
of the plant as a result of these stress factors and the synthesis of toxic com-
pounds (Botella et al., 2005; Hong et al., 2009; Demir 2021).

In this study, it was aimed to contribute to the salt stress that hyssop 
faced in our soils with increasing salinity, to determine the physiological 
responses of the seedling development stage, based on limited opportuni-
ties and limited criteria. In the study, root length (cm), shoot length (cm), 
root dry and fresh weight (g), shoot dry and fresh weight (g), number of 
branches ( number of leaves (number/plant) and leaf diameter (mm) were 
determined, and it was tried to reveal the salt stress mechanism in the ma-
terial based on the interactions between these criteria.

MATERIAL AND METHOD

The experiment was carried out in the greenhouse of Kırşehir Ahi 
Evran University, Faculty of Agriculture, Department of Field Crops in the 
spring-summer period of 2022. In the research, hyssop (Hyssopus officina-
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1. Introduction

Ecotoxicology is a scientific discipline that focuses on studying the 
effects of pollutants, contaminants, and environmental stressors on ecosys-
tems, organisms, and populations. It involves assessing the potential risks 
that these stressors pose to the environment, wildlife, and human health. 
Ecotoxicology combines principles from ecology, toxicology, chemistry, 
and other scientific fields to understand the complex interactions between 
living organisms and their environment in the context of pollution and con-
tamination (Harborne, 1993; Paixao et al. 2008).

1.1. Environmental Contaminants

Ecotoxicology investigates a wide range of environmental contami-
nants, including pollutants from industrial activities, agricultural runoff, 
urban development, and various human-made chemicals. These contam-
inants can be present in air, water, soil, and sediments, and they can have 
diverse effects on different components of ecosystems (Zhou et al., 2020).

1.2. Biological Responses

Ecotoxicologists study the biological responses of organisms to envi-
ronmental stressors. This includes understanding how pollutants can affect 
organisms at various levels, such as individual health, reproduction, growth, 
behavior, and survival. The effects of contaminants can cascade through 
food chains and impact entire ecosystems (Bauer and Herrmann, 1997).

1.3. Toxicology and Mechanisms of Action

Understanding the toxicological mechanisms through which contam-
inants affect organisms is a central component of ecotoxicology. This in-
volves investigating how pollutants interact with biological systems at the 
molecular and cellular levels, leading to adverse effects on physiological 
processes (Brandts et al., 2018; Batel et al., 2016).

1.4. Biomarkers and Bioindicators

Ecotoxicologists often use biomarkers and bioindicators to assess the 
impact of contaminants on organisms. Biomarkers are measurable indica-
tors of physiological or biochemical changes that can reveal the presence 
of stress or toxicity. Bioindicators are species or groups of organisms that 
are particularly sensitive to environmental changes and can serve as indi-
cators of ecosystem health (Browne et al., 2013; O’Donovan et al., 2018).

1.5. Risk Assessment and Management

Ecotoxicology contributes to risk assessment and management strat-
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Introduction

Saturn is the 6th and second-largest planet in the Solar System. Like 
Jupiter, it is also a gas giant that is mainly composed of hydrogen and heli-
um. It also has a complex structure of rings and a lot of moons. Compared 
to Earth, the mass of Saturn is 95 times greater. However, its density is only 
one-eighth of the Earth, also it is less dense than water.[1]  Also, Saturn’s 
radius is 9.5 times greater than Earth’s radius.[2] So, its volume is 755 times 
greater than that of the Earth. The most known space mission that is study-
ing Saturn is the Cassini-Huygens. With the help of the Cassini-Huygens 
mission, astronomers hope to find answers to questions about the internal 
structure of Saturn, its magnetic field, moons, rings, etc. The origin of the 
name is Roman mythology. It was one of the Roman gods that is known as 
the god of agriculture and wealth. It was also the father of Jupiter. One of 
the days’ names Saturday is also named for the Roman god (Saturn’s day).
[3] Also, in astronomy, every planet has a symbol. Saturn’s symbol is ♄. 

In this short review article, we will study the general aspects of Saturn 
as well as the observational and possible theoretical scenarios related to it.

General Characteristics

Its Size, Mass, and Distance:

Saturn is the second largest and second most massive planet in our 
Solar System. Its diameter is almost 120.000 km, almost nine times wider 
than the Earth. Since it has no solid surface, its diameter is measured at a 
level where the atmospheric pressure is 1 bar, which corresponds to the 
pressure measured on Earth at sea level.[4] Saturn’s diameter is nine times 
greater than that of Earth.  Its mass is also roughly 95 times greater than 
Earth’s mass.[7] The total mass of Jupiter and Saturn makes up %92 of the 
total mass of the planets in our Solar System.[9] Saturn’s average density is 
almost equal to 70 percent of the density of water whereas Earth’s density 
is 550 times and Jupiter’s is 130 times that of the density of water.[5] Sat-
urn is known to be the only planet in our Solar System that has a smaller 
density than water.[6] 

Saturn is approximately 9.5 astronomical units away from the Sun, 
which is 9.5 times farther than the Earth. The sunlight travels roughly 80 
minutes to arrive at Saturn from the Sun. 

Composition:

Saturn is a gas giant and is mainly composed of helium and hydro-
gen. At the innermost layer, it has a solid core.[8] However, it is entirely 
composed of gases other than the core. Its core is composed of metals like 
iron and nickel.  These metals are surrounded by a solid compound. This 
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INTRODUCTION

Perovskite solar cells (PSCs) have emerged as a revolutionary develop-
ment in photovoltaic (PV) energy over the past decade. Using materials with 
a perovskite structure in the active layer offers potential cost and efficiency 
benefits over traditional silicon-based solar cells (Kojima et al., 2009). De-
fined by a common chemical formula ABX3, where A and B are metal or 
metalloid ions and X is typically an oxygen or halogen ion, perovskites are 
favored in solar cells for their optoelectronic properties (Kojima et al., 2009). 
Under lab conditions, PSCs have achieved conversion efficiencies nearing 
26.1% (NREL, 2023). One significant benefit associated with perovskites 
is their capacity to undergo processing at low temperatures, hence leading 
to a reduction in production expenses. Additionally, PSCs can be printed on 
flexible substrates, paving the way for flexible PV panels. However, PSCs 
face challenges, including sensitivity to moisture, heat, and UV light. Some 
perovskites also contain lead, raising environmental concerns. In essence, 
while PSCs offer transformative potential for PV energy, their commercial 
success hinges on overcoming these challenges.

The scientific community has shown keen interest in the optoelectron-
ic properties of methylammonium lead iodide (MAPbI3) perovskites (Sha-
rif et al., 2023; Çelik, 2023). These hybrid organic-inorganic compounds 
are ideal for photovoltaic devices and other optoelectronic applications. 
Factors like substrate composition can influence the development of per-
ovskite crystals (Olthof and Meerholz, 2017). MAPbI3-based perovskites 
have shown promise in photodetection and have been integrated into elec-
trical circuits (Soriano et al., 2023). However, concerns about their stabil-
ity in ambient conditions persist. Various attempts have been undertaken 
to enhance stability and efficiency, including the development of 2D/3D 
heterostructured films (Hu et al., 2018). Despite their advantages, chal-
lenges remain in ensuring their long-term stability and optimizing device 
performance.

Efforts to enhance the efficiency of MAPbI3-based PSCs have been nu-
merous (Moyez and Roy, 2018; Jamal et al., 2019). Yet, stability concerns, 
especially regarding moisture sensitivity and degradation, persist (Jena et 
al., 2019). Formamidinium lead tri-iodide (FAPbI3) offers better thermal 
stability and an energy band gap conducive to efficient solar absorption. 
A significant challenge with MAPbI3 is its phase transition around 56°C, 
problematic since solar cells often operate at temperatures up to 85°C. This 
transition can alter its photovoltaic efficiency. Consequently, researchers 
are exploring alternatives like FAPbI3, which offers better stability and 
doesn’t exhibit this phase transition. Other potential replacements include 
ammonium ions (NH4

+), Cs+ ions, and Rb+ ions, making CsPbI3 and RbPbI3 
relevant to this discussion.
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Introduction

Myxomycetes are known as true slime molds, plasmodial slime molds 
or Myxogastrea. Myxomycetes are multinuclear single-celled organisms 
that can produce one or more spores (Stephenson & Stempen, 1994). Myx-
ogastrea fruitbodies could develop spontaneously in the nature. Further-
more, especially after identification with the moist chamber technique, 
they could be detected especially on plant surfaces (Härkönen & Ukkola, 
2000). Myxomycetes can be found on different substrata such as living 
and dead plants and animals on the forest floor and in the canopy on bark 
of living trees and vines. Myxogastrea species are abundant in cool, moist 
and shaded areas such as rotten tree trunks, branches, alive or dead bark, 
decayed fruit or fruit scraps, decayed leaves and leaf debris. Myxomy-
cetes are thus often considered “microbial predators” (Keller et al., 2008).  
Myxomycetes live in the environment by feeding on other microorgan-
isms (bacteria, yeasts, fungus hyphae, blue-green bacteria and green algae) 
(Farr, 1981; Zümre et al., 2019). 

The number of known Myxomycetes species is 1098 taxa globally 
(Lado, 2023). 309 taxa were identified in Turkey (Ergül et al., 2005a; Ergül 
et al., 2005b; Ergül et al., 2011; Ocak and Konuk, 2018; Baba et al., 2018; 
Baba and Sevindik, 2018; Baba and Sevindik, 2019; Baba and Atay, 2019; 
Baba et al., 2019; Baba and Sevindik, 2020a; Baba et al., 2020a; Baba 
et al., 2020b; Baba, 2021; Baba and Sevindik, 2021; Baba et al., 2021a; 
Baba et al., 2021b; Baba et al., 2021c; Baba and Sevindik, 2022a, Baba 
and Sevindik, 2022b, Baysal and Eroğlu, 2022; Eroğlu, 2021; Baba and 
Sevindik, 2023).

Myxomycetes are fungi-like organisms that are very common in ter-
restrial ecosystems. The fascinating protists; myxomycetes life cycle is il-
lustrated in detail, including trophic stages (myxamoebae, swarm cells and 
plasmodia), and dormant stages (spores, microcysts, sclerotia, and fruiting 
bodies) (Keller et al., 2008). The fruiting body contains the spores and 
serves as the reproductive unit of the myxomycete life cycle. Spores are a 
dormant stage, usually visible as a powdery mass, disseminated by wind, 
and less often by insects, raindrops, or through hygroscopic and drying 
action of capillitial threads. Individual spores range in size from 5 to 20 
μm in diameter. Spores germinate and produce one of two types of sexual 
gametes, myxamoebae or swarm cells. The myxamoeba is amorphous, di-
vides by mitosis and gives rise to a population of cells capable of changing 
shape as they move across the substratum feeding on bacteria and other mi-
croorganisms. Swarm cells do not divide by mitosis and have two unequal, 
whiplash flagella attached at the anterior end that result in a distinctive 
corkscrew, rotating, or gyrating swimming movement (Keller et al., 2008). 
Unfavorable environmental conditions, such as desiccation or lack of nu-
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Introduction

Traditional or alternative medicine, unlike modern medicine, is a meth-
od in which many natural products are used to prevent and combat diseases 
(Mohammed et al., 2020b). Since ancient times, people have tried natural 
products to combat many diseases (Mohammed et al., 2022). Among these 
natural products, plants have a very important position (Sevindik et al., 
2017). Plants have been used by humans for different purposes such as 
fighting against diseases, as food, as heating, as shelter, as tools and equip-
ment (Mohammed et al., 2020a; Korkmaz et al., 2021). They have become 
indispensable elements of people’s diet lists. In addition to these features, 
they are also medically important natural products. Many studies have 
shown that plants have different biological activities such as antiallergic, 
antioxidant, antimicrobial, anticancer, anti-inflammatory, antiproliferative, 
antiaging, hepatoprotective, and DNA protective (Mohammed et al., 2018; 
Pehlivan et al., 2018; Mohammed et al., 2019; Mohammed et al., 2021; 
Comlekcioğlu et al., 2022; Unal et al., 2022; Kalkan et al., 2023; Sevindik 
et al., 2023a; Uysal et al., 2023). In this context, determining the biological 
activities of plants is very important in terms of their use. In this study, the 
intended use and biological activities of species belonging to the Adonis 
genus reported in the literature were compiled.

It is assumed that the emergence of the name of the genus Adonis is 
based on the legendary character Adonis, who was the lover of the goddess 
Aphrodite or Venus. It is a perennial herbaceous plant in the Ranuncula-
ceae family. Its general distribution areas include the temperate regions of 
the northern hemisphere. It also spreads in European and Asian regions. 
When we look at the morphological characteristics, the lower stem leaves 
are generally scaly and the upper stem leaves are alternate and divided 
into palmate or pinnate. The flowers are radially symmetrical, bisexual 
and usually red, orange or yellowish. Petals vary between 5 and 30. It 
has numerous stamens and spirally arranged pistils, linear filaments, and 
single-ovulated ovaries with persistent styles and small stigma (Abducha-
midov et al., 1971; Heyn and Pazy, 1989; Gostin, 2011; Shikov et al., 2014; 
Al-Snafi , 2016; Shang et al., 2019).

Usage Areas

It is seen that different parts of many plants in the Adonis genus are 
used in different areas. Among these areas of use, pharmacological proper-
ties are at the forefront. It has been reported that the preferred conditions in 
the field of health include the fight against edema formation, spasmolysis, 
cardiovascular conditions, insomnia, epilepsy, kidney disorders, cough and 
malaria treatment (Bae, 2000; Wagler, 2001; Al-Quran, 2008; Al-Snafi, 
2016; Shang et al., 2019).
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1. INTRODUCTION

Critical metals are characterized by supply risks and are expected to 
become steadily more dearth in the near future, especially given their high 
economic importance in key sectors such as environmental technologies, 
automotive, aerospace, defense, healthcare, electronics, and others. De-
mand for critical metals used in the manufacture of advanced technological 
devices is steadily increasing, while high-strength minerals are rapidly run-
ning out. Technological advances, industrial processes, rapid consumption, 
and the accumulation of significant quantities of valuable materials, in-
cluding critical metals, in landfills have led to the emergence of a growing 
global industry known as “urban mining”(European Commission, 2023; 
Arya and Kumar, 2020; Venkata Mohan et al., 2020).

The heterogeneous and complex nature of solid waste is the major 
obstacle to metal recovery from waste. In addition, the varying degree 
of contamination of different types of waste makes it difficult to separate 
metals from each other and from non-metallic components. While organic 
matter in wastewater can be removed from the environment by various 
methods, the tendency of metals to dissolve and form complexes makes 
them difficult to separate from the environment. Traditional methods of 
metal recovery from waste involve pyrometallurgical and hydrometallur-
gical processes. While data suggest that hydrometallurgical methods are 
more effective compared to pyrometallurgical methods, these approaches 
require substantial energy and chemical consumption and necessitate the 
use of gas collection and dust removal systems (Krishnan et al., 2021). Due 
to the economic and environmental disadvantages of traditional methods, 
effective, environmentally friendly, cost-efficient, and sustainable biotech-
nological methods are preferred for metal recovery from waste (Wang and 
Gaustad, 2012).

2. BIOLEACHING

Microbial organisms, especially their role in the biological transfor-
mation of elements, biogeochemical cycles of metals and minerals, metal 
and mineral transformations, decomposition, biological degradation, and 
the formation of soil and sediments in the biosphere, play a significant role 
(Bertrand et al., 2015; Jing and Kjellerup, 2018). All microorganisms, in-
cluding prokaryotes and eukaryotes, as well as complex organisms known 
as “higher organisms,” can actively contribute to geomicrobial processes 
centered on the transformation of metals and minerals. While the activi-
ties of microorganisms in the transformation of organic and inorganic ma-
terials are known to microbiologists, there has been an increased aware-
ness among researchers in geology, mineralogy, geochemistry, and related 
fields about the geochemical importance of microorganisms (Banfield and 
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1. Nanoparticle and Nanotechnology

The term “nano” has its roots in the Greek word “nanos”, which de-
notes a measure of length at the scale of one billionth of a meter (Boholm, 
2016). However, the term “nano” itself does not signify a specific unit of 
measurement. Rather, it is used for all units of measurement, but usually in 
units of length, mass, and time. It is worth noting that a nanometer scale is 
80,000 times smaller than the diameter of a human hair, 7,000 times small-
er than red blood cells, and hundreds of times smaller than the common 
cold virus (Raffa et al., 2010). Nanotechnology is the technology achieved 
with particles ranging in size from 1 to 100 nanometers. The concept of 
nanotechnology was initially introduced in 1959 through a conference led 
by the renowned scientist, Richard Feynman. In this lecture, Feynman in-
troduced the concept of individually controlling atoms and molecules using 
sensitive instruments while discussing nanotechnology. This gave rise to 
the possibility of creating materials of new sizes, possessing distinct phys-
ical and chemical features (Demir, 2021). Nanotechnology was initially 
coined in 1974 by Norio Taniguchi, a Japanese professor at Tokyo’s Norio 
Taniguchi University. The term aimed to identify objects with exceptional 
accuracy and minimal size. The scanning tunneling microscope was the 
historic launch and revolution of the nanoworld when it was invented in 
1981 by two scientists, Gerd Bing, and the scientist Henrik Rohr, who won 
the Nobel Prize in Physics in 1986 for this great invention. Subsequently, 
the progression and evolution of nanotechnology persisted, culminating in 
the invention of the atomic force microscope, an improved instrument that 
enables the investigation of applications of nano-objects with dimensions 
ranging from 1 to 100 nanometers (Dosekova et al., 2017).

Nanotechnology has emerged as a key and highly complex techno-
logical domain requiring extensive research and study. Nanotechnology 
has emerged as a promising technology with applications in many critical 
areas such as biology, chemistry, and physics (Abdulkadeer, 2016; Öztürk 
et al., 2016). The superior properties of nanoparticles, over bulk materi-
als, are attributable to their increasingly augmented surface area relative to 
particle size. The significant differences between nanomaterials and bulk 
materials lie in their melting point, electronic structure, conductivity, and 
temperature properties (Yokoyama et al., 2008). 

Nanotechnology finds its application in diverse fields, ranging from 
medicine, optoelectronics, defense, environment, food, to agriculture. 
Biomedical applications of nanotechnology include tissue engineering, 
assisting in vaccine development, treating wounds, burns, and diabetes 
patients, along with manufacturing dental fillings, prostheses, conducting 
drug delivery, and bioimaging. Nanoparticles prove vital in bioscience in 



152  . Olcay GENÇYILMAZ

References

Abd-Elsalam, K. A. (2021), Zinc-Based Nanostructures for Environmental and 
Agricultural Applications. Elsevier.

Abdulkadeer, M. A. (2016), Synthesis and Characterization of the Golden 
Nanoparticles and their medical Applications by Using (LALP) Technique, 
University of Anbar, 128 page, Anbar.

Azam, A., Ahmed, Oves M. M., Khan, Habib S., Memic, A. (2012), Antimicrobial 
activity of metal oxide nanoparticles against Gram-positive and Gram-neg-
ative bacteria: a comparative study, 7, 6003-6009.

Bavasso, I., Vilardi, G., Stoller, M., Chianese, A., Di, Palma, L. (2016), Perspec-
tives in nanotechnology based innovative applications for the environment, 
Chemical Engineering, 47, 1-6.

Cormode, D. P., Skajaa, T., Fayad, Z. A .,  Mulder, W. J. M. (2009), Nanotechnol-
ogy in medical imaging: probe design and applications, Arteriosclerosis, 
thrombosis, and vascular biology, 29(7), 992–1000.

Dakua, I. and Afzulpurkar, N. (2013), Piezoelectric energy generation and harvest-
ing at the nano-scale: materials and devices, Nanomaterials and Nanotech-
nology, 3, 21-31.

Demir, N. (2021), Nanotechnology in cosmetics: opportunities and challenges, 
NanoEra, 1(1), 19–23.

Dosekova, E., Filip, J., Bertok, T., Both, P., Kasak, P. , Tkac, J. (2017), Nano-
technology in glycomics: applications in diagnostics, therapy, imaging, and 
separation processes, Medicinal research reviews, 37(3), 514–626.

Espitia, P. J. P., Otoni, C. G.,Soares, N. F. F. (2016), Zinc oxide nanoparticles for 
food packaging applications, Antimicrobial food packaging, 5(5), 1447-
1464.

Goldberg, M., Langer, R., Jia, X. (2007), Nanostructured materials for applica-
tions in drug delivery and tissue engineering, Journal of Biomaterials Sci-
ence, Polymer Edition, 18(3), 241–268.

Hahn, Y. B. (2011), Zinc oxide nanostructures and their applications, Korean Jour-
nal of Chemical Engineering, 28(9), 1797–1813.



 . 153Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

Imran, M., Haider, S., Ahmad, K., Mahmood, A.,  Al-Masry, W. A. (2017), Fabri-
cation and characterization of zinc oxide nanofibers for renewable energy 
applications, Arabian Journal of Chemistry, 10, S1067–S1072. 

Jones, N., Ray, B., Ranjit, K. T., Manna, A. C. (2008), Antibacterial activity of 
ZnO nanoparticle suspensions on a broad spectrum of microorganisms, 
FEMS Microbiology Letters, 279 (1), 71–76.

Janotti, A., Van de Walle, C. G. (2009), Fundamentals of zinc oxide as a semicon-
ductor, Reports on progress in physics, 72(12), 126501.

Jafarirad, S., Mehrabi, M., Divband, B., Kosari-Nasab, M. (2016), Biofabrication 
of zinc oxide nanoparticles using fruit extract of Rosa canina and their 
toxic potential against bacteria: a mechanistic approach, Materials Science 
and Engineering: C, 59, 296–302.

Jiang, J., Pi, J., Cai, J. (2018), The advancing of zinc oxide nanoparticles for bio-
medical applications, Bioinorganic chemistry and applications, 1062562, 
1-19.

Khan, M. S., Dhavan, P. P.,  Jadhav, B. L.,  Shimpi, N. G. (2020), Ultrasound-As-
sisted Green Synthesis of Ag-Decorated ZnO Nanoparticles UsingExco-
ecaria agallochaLeaf Extract and Evaluation of Their Photocatalytic and 
Biological Activity, 5 (41), 12660-12671.

Kołodziejczak-Radzimska, A., Jesionowski, T. (2014), Zinc oxide—from synthe-
sis to application: a review, Materials, 7(4), 2833–2881.

Khun, K., Ibupoto, Z. H.,  AlSalhi, M. S.  Atif, M., Ansari, A. A., Willander, M. 
(2013), Fabrication of Well-Aligned ZnO Nanorods Using a Composite 
Seed Layer of ZnO Nanoparticles and Chitosan Polymer, Material, 6 (10), 
4361-4374.

Lalwani, G., Henslee, A. M., Farshid, B., Lin, L., Kasper, F. K., Qin, Y. X., Mikos, 
A. G., Sitharaman, B. (2013), Two-dimensional nanostructure-reinforced 
biodegradable polymeric nanocomposites for bone tissue engineering, Bio-
macromolecules, 14(3), 900–909.

Moradpoor, H., Safaei, M., Mozaffari, H. R., Sharifi, R., Imani, M. M., Golshah, 
A., Bashardoust, N. (2021), An overview of recent progress in dental appli-
cations of zinc oxide nanoparticles, RSC Advances, 11(34), 21189–21206.



154  . Olcay GENÇYILMAZ

Natan, M. ,Banin, E. (2017), From nano to micro: using nanotechnology to com-
bat microorganisms and their multidrug resistance, FEMS microbiology 
reviews, 41(3), 302–322.

Nayak, C., Chandra, I., Singh, P., Singh, S. K. (2018), Omics-based nanomedicine. 
Synthetic Biology, Fronteir Genetic, 12, 227–248.

Öztürk, Ö., Asıkuzun, E.,  Hacıoglu, Z. B., Safran, S. (2016), Characteristics of 
ZnO:Er nano thin films produced different thickness using different solvent 
by sol-gel method, Journal of Polytechnic, 1, 37-45.

Padmavathy, N., Vijayaraghavan, R. (2008), Enhanced bioactivity of ZnO 
nanoparticles an antimicrobial study, Science and technology of advanced 
materials 9(3), 035004.

Padalia, H., Chanda, S. (2017), Characterization, antifungal and cytotoxic evalua-
tion of green synthesized zinc oxide nanoparticles using Ziziphus nummu-
laria leaf extract, Artificial cells, nanomedicine, and biotechnology, 45(8), 
1751–1761. 

Raffa, V., Vittorio, O., Riggio, C., Cuschieri, A. (2010), Progress in nanotechnol-
ogy for healthcare. Minimally Invasive Therapy & Allied Technologies, 
19(3), 127–135.

Rambabu, K., Bharath, G., Banat, F., Show, P. L. (2021), Green synthesis of zinc 
oxide nanoparticles using Phoenix dactylifera waste as bioreductant for ef-
fective dye degradation and antibacterial performance in wastewater treat-
ment, Journal of hazardous materials, 402, 23560.

Roco, M. C. (2003), Nanotechnology: convergence with modern biology and 
medicine, Current opinion in biotechnology, 14(3),337–346.

Patil, M., Mehta, D. S., Guvva, S. 2008. Future impact of nanotechnology on 
medicine and dentistry. Journal of Indian society of periodontology, 12(2): 
34-40.

Sabir, S., Arshad, M., Chaudhari, S. K. (2014), Zinc oxide nanoparticles for rev-
olutionizing agriculture: synthesis and applications, The Scientific World 
Journal, 925494, 1-8.

Shaba, E. Y., Jacob, J. O., Tijani, J. O., Suleiman, M. (2021), A critical review 
of synthesis parameters affecting the properties of zinc oxide nanoparticle 



 . 155Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

and its application in wastewater treatment, Applied Water Science, 11(2), 
1–41.

Shankar, S. S., Rai, A., Ankamwar, B., Singh, A., Ahmad, A. S. S. (2004), Bi-
ological synthesis of triangular gold nanoprisms, Nature materials, 3(7); 
482–488.

Shirshneva-Vaschenko, E. V., Shirshnev, P. S., Snezhnaia, Z. G., Sokura, L. A., Bo-
ugrov, V. E., Romanov A. E. (2019), Zinc oxide aluminum doped slabs for 
heat-eliminating coatings of spacecrafts, Acta Astronautica, 163, 107–111.

Song, B., Yang, R., Xi, N., Patterson, K. C., Qu, C., Lai, K. W. C. (2012), Cel-
lular-level surgery using nano robots, Journal of laboratory automation, 
17(6), 425–434.

Souri M., Soltani M., Kashkooli F. M., Shahvandi M. K., Chiani M., Shariati F., 
Merhabi M. R., Munn L. L. (2022), Towards principled design of can-
cer nanomedicine to accelerate clinical translation, Materials Today Bio, 
13(100208), 1-30.

Sotiriou, G. A., Watson, C.,  Murdaugh, K. M.,  Darrah, T. H.,  Pyrgiotakis, G., 

Elder,  A., Brain, J. D.,  Demokritou, P. (2014), Engineering safer-by-design 
silica-coated ZnO nanorods with reduced DNA damage potential, Environmen-
tal Science: Nano,1, 144-153.

Wang, X., Yang, L., Chen, Z.,  Shin, D. M. (2008), Application of nanotechnology 
in cancer therapy and imaging, CA: a cancer journal for clinicians, 58(2), 
97–110.

Wibroe, P., Ahmadvand, D., Oghabian, M. A., Yaghmur, A., Moghimi, S. M. 
(2016), An integrated assessment of morphology, size, and complement 
activation of the PEGylated liposomal doxorubicin products Doxil®, Cae-
lyx®, DOXOrubicin, and Sina Doxosome, Journal of Controlled Release, 
221, 1–8.

Xu, L., Wang, Y. Y., Huang, J., Chen, C. Y., Wang, Z. X.,  Xie, H. (2020), Silver 
nanoparticles: Synthesis, medical applications and biosafety, Theranostics, 
10(20), 8996.

Yokoyama, T., Masuda, H., Suzuki, M., Ehara, K., Nogi, K., Fuji, M., Fukui, T., 
Suzuki, H., Tatami, J., Hayashi, K., Toda, K. (2008), Basic properties and 
measuring methods of nanoparticles’, in Nanoparticle technology hand-
book. Elsevier, pp. 3–48, London.



CHAPTER 10
XYLANASES AND XYLANASE CODING 
GENES OF ANAEROBIC RUMEN FUNGI

Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU1

1 Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Biyoloji 
Bölümü, Osmaniye, Türkiye

Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU



158  . Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU

ANAEROBIC FUNGI IN THE RUMEN MICROBIOTA

The main stored carbon source in nature is plant cell walls and plant 
cell wall material is the main food of many ruminants (Akin, 1993). There-
fore, the rumen is highly adapted for the fermentation of plant cell walls. 
The cell walls of forage plants that make up the diet of ruminants are com-
plex because they contain protein and many structural carbohydrates. In 
addition, the structure of the plant cell wall varies greatly depending on the 
plant species, plant part, tissue type, age of the plant, as well as environ-
mental factors such as temperature, photoperiod, moisture and soil miner-
als in the plant (Weimer, 1992). Rumen contains one of the most complex 
microbial ecosystems in nature, and there are bacteria, archaea, protozoa, 
fungi and bacteriophages in rumen ecosystem (Itabashi, 2004). 

Rumen fungi have a very important role in the breakdown of plant 
cell wall elements by rapidly colonizing and secreting hydrolytic enzymes 
(Dehhaghi et al., 2020). Rumen fungi are more advantageous than other 
microorganisms in the degradation of lignocelluloses with the effective en-
zymes they produce and the rhizomycelium they have. Therefore, rumen 
fungi play an important role in the degradation of lignocellulosic biomass 
in rumen (Liang et al., 2020). Most of the enzymes that degrade polysac-
charides are localized in the rhizoids, rhizomycelium, but are also secreted 
extracellularly (Lowe et al., 1987). It has also been reported that anaerobic 
fungal zoospores produce polysaccharide-degrading enzymes (Williams 
and Orpin, 1987). Immunofluorescence techniques have shown that en-
zymes are localized in vesicles, rhizoids, and cell wall surface of ribo-
some-rich vegetative cells, starting from the germination of zoospores. En-
zyme production decreases considerably at the time of sporulation (Breton 
et al., 1995). 

The surface substances of lignin are effectively removed by rumen 
fungi, thereby significantly increasing the accessibility of degradable cel-
lulose and hemicellulose, so that efficient degradation of lignocellulos-
ic biomass by other rumen microorganisms can be achieved (Yue et al., 
2013). The polysaccharide-degrading enzyme activity of anaerobic rumen 
fungi was approximately 3-6 times higher than that of aerobic fungi such 
as Trichoderma reesei, T. viridae and Aspergillus oryzae used in many in-
dustrial processes (Lee et al., 1999). Additionally, rumen fungi are better 
than rumen bacteria at breaking down structural barriers in plants because 
of their ability to extensively degrade some lignified tissues, partially de-
grade and weaken more resistant tissues, and penetrate the cuticle barri-
er in forages (Akin and Borneman, 1990). Scanning electron microscope 
(SEM) photographs in Figure 1 show intensive colonization of wheat straw 
by Neocallimastix sp. 



 . 165Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

REFERENCES 
Akin, D.E. 1993. Perspectives of Cell Wall Biodegradation—Session Synopsis, 

In: Forage Cell Wall Structure and Digestibility. 73-82.

Akin, D.E., Borneman, W.S., 1990. Role of Rumen Fungi in Fiber Degradation. 
Journal of Dairy Science 73, 3023-3032.

Borneman, W.S., Akin, D.E., Ljungdahl, L.G., 1989. Fermentation products and 
plant cell wall-degrading enzymes produced by monocentric and polycen-
tric anaerobic ruminal fungi. Applied and Environmental Microbiology 55, 
1066-1073.

Breton, A., Gaillard-Martine, B., Gerbi, C., de Ségura, B.G., Durand, R., Kherra-
tia, B., 1995. Location by fluorescence microscopy of glycosidases and a 
xylanase in the anaerobic gut fungi Caecomyces communis, Neocallimas-
tix frontalis, and Piromyces rhizinflata. Current Microbiology 31, 224-227.

Chen, Y.-C., Chiang, Y.-C., Hsu, F.-Y., Tsai, L.-C., Cheng, H.-L., 2012. Structural 
modeling and further improvement in pH stability and activity of a high-
ly-active xylanase from an uncultured rumen fungus. Bioresource Technol-
ogy 123, 125-134.

Cheng, H.-L., Hu, C.-Y., Lin, S.-H., Wang, J.-Y., Liu, J.-R., Chen, Y.-C., 2014a. 
Characterization of two truncated forms of xylanase recombinantly ex-
pressed by Lactobacillus reuteri with an introduced rumen fungal xylanase 
gene. Enzyme and Microbial Technology 64-65, 6-10.

Cheng, Y.-S., Chen, C.-C., Huang, C.-H., Ko, T.-P., Luo, W., Huang, J.-W., Liu, 
J.R., Guo, R.-T., 2014b. Structural Analysis of a Glycoside Hydrolase 
Family 11 Xylanase from Neocallimastix patriciarum: Insights into the mo-
lecular basis of a thermophilic enzyme. Journal of Biological Chemistry, 
289(16), 11020-11028.

Comlekcioglu, U., 2023. Screening, Cloning and Characteristics of the Common 
Xylanase Gene in Anaerobic Fungi. Iranian Journal of Applied Animal Sci-
ence 13, 113-119.

Comlekcioglu, U., Aygan, A., Yazdic, F.C., Ozkose, E., 2011. Effects of various 
agro-wastes on xylanase and b-xylosidase production of anaerobic ruminal 
fungi. J Sci Indus Res 70, 293-299.

Comlekcioglu, U., Gunes, M., Altun, H., Ekiz, D.O., Aygan, A., 2017. Coexpres-
sion of rumen fungal xylanase and bifunctional cellulase genes in Esche-
richia coli. Brazilian Archives of Biology and Technology 60.

Comlekcioglu, U., Ozkose, E., Tutus, A., Akyol, I., Ekinci, M., 2010. Cloning 
and characterization of cellulase and xylanase coding genes from anaerobic 
fungus Neocallimastix sp. GMLF1. Int J Agric Biol 12, 691-696.

Comlekcioglu, U., Tutus, A., Cicekler, M., Gunes, M., Aygan, A., 2014. Appli-
cation of recombinant xylanase from Orpinomyces sp. in elemental chlo-
rine-free bleaching of kraft pulps. Rom Biotechnol Lett 19, 8941-8950.



166  . Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU

Comlekcioglu U., Yazdic F.C., Keser S., Kelleci B.M., Battaloglu G., E., O., 2012. 
Effects of Carbon Sources on Enzyme Production of Neocallimastix sp. 
ve Orpinomyces sp. Kafkas Üniversitesi Veterinerlik Fakültesi Dergisi 18, 
799-806.

Dagar, S.S., Kumar, S., Mudgil, P., Puniya, A.K., 2018. Comparative evaluation 
of lignocellulolytic activities of filamentous cultures of monocentric and 
polycentric anaerobic fungi. Anaerobe 50, 76-79.

Dehhaghi, M., Kazemi Shariat Panahi, H., Salehi Jouzani, G., Nallusamy, S., Gup-
ta, V.K., Aghbashlo, M., Tabatabaei, M. 2020. Anaerobic Rumen Fungi for 
Biofuel Production, In:  Salehi Jouzani, G., Tabatabaei, M., Aghbashlo, 
M. (Eds.) Fungi in Fuel Biotechnology. Springer International Publishing, 
Cham, 149-175.

Donev, E., Gandla, M.L., Jönsson, L.J., Mellerowicz, E.J., 2018. Engineering 
Non-cellulosic Polysaccharides of Wood for the Biorefinery. Frontiers in 
Plant Science 9.

Dutta, P.D., Neog, B., Goswami, T., 2020. Xylanase enzyme production from Ba-
cillus australimaris P5 for prebleaching of bamboo (Bambusa tulda) pulp. 
Materials Chemistry and Physics 243, 122227.

Edwards, J.E., Forster, R.J., Callaghan, T.M., Dollhofer, V., Dagar, S.S., Cheng, 
Y., Chang, J., Kittelmann, S., Fliegerova, K., Puniya, A.K., Henske, J.K., 
Gilmore, S.P., O’Malley, M.A., Griffith, G.W., Smidt, H., 2017. PCR and 
Omics Based Techniques to Study the Diversity, Ecology and Biology of 
Anaerobic Fungi: Insights, Challenges and Opportunities. Frontiers in Mi-
crobiology 8.

Garcia-Vallvé, S., Romeu, A., Palau, J., 2000. Horizontal Gene Transfer of Gly-
cosyl Hydrolases of the Rumen Fungi. Molecular Biology and Evolution 
17, 352-361.

Gilbert, H.J., Hazlewood, G.P., Laurie, J.I., Orpin, C.G., Xue, G.P., 1992. Homol-
ogous catalytic domains in a rumen fungal xylanase: evidence for gene 
duplication and prokaryotic origin. Molecular Microbiology 6, 2065-2072.

Gomez de Segura, B., Durand, R., Fèvre, M., 1998. Multiplicity and expression of 
xylanases in the rumen fungus Neocallimastix frontalis. FEMS Microbiol-
ogy Letters 164, 47-53.

Gruninger, R.J., Nguyen, T.T.M., Reid, I.D., Yanke, J.L., Wang, P., Abbott, D.W., 
Tsang, A., McAllister, T., 2018. Application of Transcriptomics to Compare 
the Carbohydrate Active Enzymes That Are Expressed by Diverse Genera 
of Anaerobic Fungi to Degrade Plant Cell Wall Carbohydrates. Frontiers in 
Microbiology 9.

Han, N., Miao, H., Ding, J., Li, J., Mu, Y., Zhou, J., Huang, Z., 2017. Improving 
the thermostability of a fungal GH11 xylanase via site-directed mutagene-
sis guided by sequence and structural analysis. Biotechnology for Biofuels 
10, 133.



 . 167Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

Hanafy, R.A., Elshahed, M.S., Liggenstoffer, A.S., Griffith, G.W., Youssef, N.H., 
2017. Pecoramyces ruminantium, gen. nov., sp. nov., an anaerobic gut fun-
gus from the feces of cattle and sheep. Mycologia 109, 231-243.

Henske, J.K., Gilmore, S.P., Haitjema, C.H., Solomon, K.V., O’Malley, M.A., 
2018. Biomass-degrading enzymes are catabolite repressed in anaerobic 
gut fungi. AIChE Journal 64, 4263-4270.

Huang, Y.-H., Huang, C.-T., Hseu, R.-S., 2005. Effects of dockerin domains on 
Neocallimastix frontalis xylanases. FEMS Microbiology Letters 243, 455-
460.

Itabashi, H., 2004. Recent Topics in Rumen Microbiology with Particular Refer-
ence to Animal Production in Japan. Microbes and Environments 19, 270-
275.

Joshi, A., Lanjekar, V.B., Dhakephalkar, P.K., Callaghan, T.M., Griffith, G.W., 
Dagar, S.S., 2018. Liebetanzomycespolymorphus gen. et sp. nov., a new 
anaerobic fungus (Neocallimastigomycota) isolated from the rumen of a 
goat. MycoKeys, 89-110.

Kalinina, A.N., Borshchevskaya, L.N., Gordeeva, T.L., Sineoky, S.P., 2020. Ex-
pression of the Xylanase Gene from Pyromyces finnis in Pichia pastoris 
and Characterization of the Recombinant Protein. Applied Biochemistry 
and Microbiology 56, 787-793.

Katahira, S., Fujita, Y., Mizuike, A., Fukuda, H., Kondo, A., 2004. Construction 
of a Xylan-Fermenting Yeast Strain through Codisplay of Xylanolytic En-
zymes on the Surface of Xylose-Utilizing <i>Saccharomyces cerevisiae</
i> Cells. Applied and Environmental Microbiology 70, 5407-5414.

Kulkarni, N., Shendye, A., Rao, M., 1999. Molecular and biotechnological aspects 
of xylanases. FEMS Microbiology Reviews 23, 411-456.

Lee, S.S., Shin, K.J., Kim, W.Y., Ha, J.K., Han, I.K., 1999. The Rumen Ecosystem 
: As a Fountain Sources of Nobel Enzymes - Review. Asian-Australas J 
Anim Sci 12, 988-1001.

Leng, J., Liu, X., Zhang, C., Zhu, R., Mao, H., 2018. Gene cloning and expres-
sion of fungal lignocellulolytic enzymes from the rumen of gayal (<i>Bos 
frontalis</i>). The Journal of General and Applied Microbiology 64, 9-14.

Liang, J., Nabi, M., Zhang, P., Zhang, G., Cai, Y., Wang, Q., Zhou, Z., Ding, Y., 
2020. Promising biological conversion of lignocellulosic biomass to re-
newable energy with rumen microorganisms: A comprehensive review. 
Renewable and Sustainable Energy Reviews 134, 110335.

Liu, J.-H., Selinger, B.L., Tsai, C.-F., Cheng, K.-J., 1999. Characterization of a 
Neocallimastix patriciarum xylanase gene and its product. Canadian Jour-
nal of Microbiology 45, 970-974.

Liu, J.-H., Selinger, L.B., Cheng, K.-J., Beauchemin, K.A., Moloney, M.M., 
1997. Plant seed oil-bodies as an immobilization matrix for a recombinant 



168  . Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU

xylanase from the rumen fungus Neocallimastix patriciarum. Molecular 
Breeding 3, 463-470.

Liu, J.-R., Yu, B., Lin, S.-H., Cheng, K.-J., Chen, Y.-C., 2005. Direct cloning of 
a xylanase gene from the mixed genomic DNA of rumen fungi and its ex-
pression in intestinal Lactobacillus reuteri. FEMS Microbiology Letters 
251, 233-241.

Liu, Y.-y., Liu, M.-r., Li, H.-l., Li, B.-y., Zhang, C.-h., 2016. Characteristics of 
high yield pulp fibers by xylanase treatment. Cellulose 23, 3281-3289.

Liu, Z., Wen, S., Wu, G., Wu, H., 2022. Heterologous expression and character-
ization of Anaeromyces robustus xylanase and its use in bread making. 
European Food Research and Technology 248, 2311-2324.

Ljungdahl, L.G., 2008. The Cellulase/Hemicellulase System of the Anaerobic 
FungusOrpinomycesPC-2 and Aspects of Its Applied Use. Annals of the 
New York Academy of Sciences 1125, 308-321.

Lowe, S.E., Theodorou, M., Trinci, A., 1987. Cellulases and xylanase of an anaer-
obic rumen fungus grown on wheat straw, wheat straw holocellulose, cellu-
lose, and xylan. Applied and environmental microbiology 53, 1216-1223.

Malgas, S., Mafa, M.S., Mkabayi, L., Pletschke, B.I., 2019. A mini review of xy-
lanolytic enzymes with regards to their synergistic interactions during het-
ero-xylan degradation. World Journal of Microbiology and Biotechnology 
35, 187.

Matsui, H., Ban-Tokuda, T., 2008. Studies on Carboxymethyl Cellulase and Xy-
lanase Activities of Anaerobic Fungal Isolate CR4 from the Bovine Ru-
men. Current Microbiology 57, 615-619.

Meng, Q., Fu, S., Li, B., Lucia, L.A., 2015. The Impact of Xylanase and Hot 
Acid Pretreatment on HexAs in Eucalyptus Kraft Pulp Bleaching. Journal 
of Wood Chemistry and Technology 35, 239-250.

Morrison, M., Mackie, R.I., Kistner, A., 1990. Evidence that Cellulolysis by an 
Anaerobic Ruminal Fungus Is Catabolite Regulated by Glucose, Cello-
biose, and Soluble Starch. Applied and Environmental Microbiology 56, 
3227-3229.

Mountfort, D.O., Asher, R.A., 1989. Production of xylanase by the ruminal anaer-
obic fungus Neocallimastix frontalis. Applied and Environmental Microbi-
ology 55, 1016-1022.

Nagy, T., Tunnicliffe, R.B., Higgins, L.D., Walters, C., Gilbert, H.J., Williamson, 
M.P., 2007. Characterization of a Double Dockerin from the Cellulosome 
of the Anaerobic Fungus Piromyces equi. Journal of Molecular Biology 
373, 612-622.

Naidu, D.S., Hlangothi, S.P., John, M.J., 2018. Bio-based products from xylan: A 
review. Carbohydrate Polymers 179, 28-41.

Novotná, Z., Procházka, J., Šimůnek, J., Fliegerová, K., 2010. Xylanases of anaer-



 . 169Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

obic fungus Anaeromyces mucronatus. Folia Microbiologica 55, 363-367.

Pai, C.-K., Wu, Z.-Y., Chen, M.-J., Zeng, Y.-F., Chen, J.-W., Duan, C.-H., Li, M.-
L., Liu, J.-R., 2010. Molecular cloning and characterization of a bifunc-
tional xylanolytic enzyme from Neocallimastix patriciarum. Applied Mi-
crobiology and Biotechnology 85, 1451-1462.

Paul, S.S., Deb, S.M., Punia, B.S., Singh, D., Kumar, R., 2010. Fibrolytic potential 
of anaerobic fungi (Piromyces sp.) isolated from wild cattle and blue bulls 
in pure culture and effect of their addition on in vitro fermentation of wheat 
straw and methane emission by rumen fluid of buffaloes. Journal of the 
Science of Food and Agriculture 90, 1218-1226.

Pearce, P.D., Bauchop, T., 1985. Glycosidases of the rumen anaerobic fungus 
Neocallimastix frontalis grown on cellulosic substrates. Applied and Envi-
ronmental Microbiology 49, 1265-1269.

Rabee, A.E., Forster, R.J., Elekwachi, C.O., Kewan, K.Z., Sabra, E.A., Shawket, 
S.M., Mahrous, H.A., Khamiss, O.A., 2019. Community structure and fi-
brolytic activities of anaerobic rumen fungi in dromedary camels. Journal 
of Basic Microbiology 59, 101-110.

Raghothama, S., Eberhardt, R.Y., Simpson, P., Wigelsworth, D., White, P., Hazle-
wood, G.P., Nagy, T., Gilbert, H.J., Williamson, M.P., 2001. Characteriza-
tion of a cellulosome dockerin domain from the anaerobic fungus Piromy-
ces equi. Nature Structural Biology 8, 775-778.

Solomon, K.V., Haitjema, C.H., Henske, J.K., Gilmore, S.P., Borges-Rivera, D., 
Lipzen, A., Brewer, H.M., Purvine, S.O., Wright, A.T., Theodorou, M.K., 
Grigoriev, I.V., Regev, A., Thompson, D.A., O’Malley, M.A., 2016. Ear-
ly-branching gut fungi possess a large, comprehensive array of biomass-de-
grading enzymes. Science 351, 1192-1195.

Srinivasan, K., Murakami, M., Nakashimada, Y., Nishio, N., 2001. Efficient pro-
duction of cellulolytic and xylanolytic enzymes by the rumen anaerobic 
fungus, Neocallimastix frontalis, in a repeated batch culture. Journal of 
Bioscience and Bioengineering 91, 153-158.

Stabel, M., Schweitzer, T., Haack, K., Gorenflo, P., Aliyu, H., Ochsenreither, K., 
2021. Isolation and Biochemical Characterization of Six Anaerobic Fungal 
Strains from Zoo Animal Feces. Microorganisms 9, 1655.

Thomson, J.A., 1993. Molecular biology of xylan degradation. FEMS Microbiol-
ogy Letters 104, 65-82.

Trevizano, L.M., Ventorim, R.Z., de Rezende, S.T., Silva Junior, F.P., Guimarães, 
V.M., 2012. Thermostability improvement of Orpinomyces sp. xylanase by 
directed evolution. Journal of Molecular Catalysis B: Enzymatic 81, 12-18.

Tsai, C.T., Huang, C.-T., 2008. Overexpression of the Neocallimastix frontalis xy-
lanase gene in the methylotrophic yeasts Pichia pastoris and Pichia metha-
nolica. Enzyme and Microbial Technology 42, 459-465.



170  . Uğur ÇÖMLEKCIOĞLU

Ventorim, R.Z., de Oliveira Mendes, T.A., Trevizano, L.M., dos Santos Camar-
gos, A.M., Guimarães, V.M., 2018. Impact of the removal of N-terminal 
non-structured amino acids on activity and stability of xylanases from Or-
pinomyces sp. PC-2. International Journal of Biological Macromolecules 
106, 312-319.

Walia, A., Guleria, S., Mehta, P., Chauhan, A., Parkash, J., 2017. Microbial xy-
lanases and their industrial application in pulp and paper biobleaching: a 
review. 3 Biotech 7, 11.

Wang, Q., Luo, Y., He, B., Jiang, L.-S., Liu, J.-X., Wang, J.-K., 2015. Charac-
terization of a Novel Xylanase Gene from Rumen Content of Hu Sheep. 
Applied Biochemistry and Biotechnology 177, 1424-1436.

Wei, Y.-Q., Long, R.-J., Yang, H., Yang, H.-J., Shen, X.-H., Shi, R.-F., Wang, Z.-
Y., Du, J.-G., Qi, X.-J., Ye, Q.-H., 2016. Fiber degradation potential of 
natural co-cultures of Neocallimastix frontalis and Methanobrevibacter 
ruminantium isolated from yaks (Bos grunniens) grazing on the Qinghai 
Tibetan Plateau. Anaerobe 39, 158-164.

Weimer, P.J., 1992. Cellulose Degradation by Ruminal Microorganisms. Critical 
Reviews in Biotechnology 12, 189-223.

Wen, S., Wu, G., Wu, H., 2021. Biochemical characterization of a GH10 xylanase 
from the anaerobic rumen fungus Anaeromyces robustus and application in 
bread making. 3 Biotech 11, 406.

Williams, A.G., Orpin, C.G., 1987. Glycoside hydrolase enzymes present in the 
zoospore and vegetative growth stages of the rumen fungi Neocallimastix 
patriciarum, Piromonas communis, and an unidentified isolate, grown on 
a range of carbohydrates. Canadian Journal of Microbiology 33, 427-434.

Williams, A.G., Withers, S.E., Orpin, C.G., 1994. Effect of the carbohydrate 
growth substrate on polysaccharolytic enzyme formation by anaerobic fun-
gi isolated from the foregut and hindgut of nonruminant herbivores and the 
forestomach of ruminants. Letters in Applied Microbiology 18, 147-151.

Xue, G.-p., Denman, S.E., Glassop, D., Johnson, J.S., Dierens, l.M., Gobius, K.S., 
Aylward, J.H., 1995. Modification of a xylanase cDNA isolated from an 
anaerobic fungus Neocallimastix patriciarum for high-level expression in 
Escherichia coli. Journal of Biotechnology 38, 269-277.

Xue, G.-P., Gobius, K.S., Orpin, C.G., 1992. A novel polysaccharide hydrolase 
cDNA (celD) from Neocallimastix patriciarum encoding three multi-func-
tional catalytic domains with high endoglucanase, cellobiohydrolase and 
xylanase activities. Microbiology 138, 2397-2403.

Youssef, N.H., Couger, M.B., Struchtemeyer, C.G., Liggenstoffer, A.S., Prade, 
R.A., Najar, F.Z., Atiyeh, H.K., Wilkins, M.R., Elshahed, M.S., 2013. The 
Genome of the Anaerobic Fungus Orpinomyces sp. Strain C1A Reveals the 
Unique Evolutionary History of a Remarkable Plant Biomass Degrader. 
Applied and Environmental Microbiology 79, 4620-4634.



 . 171Academic Studies in Science and Mathematics- 2023 October

Yue, Z.-B., Li, W.-W., Yu, H.-Q., 2013. Application of rumen microorganisms for 
anaerobic bioconversion of lignocellulosic biomass. Bioresource Technol-
ogy 128, 738-744.

Zhou, L., Xue, G.P., Orpin, C.G., Black, G.W., Gilbert, H.J., Hazlewood, G.P., 
1994. Intronless celB from the anaerobic fungus Neocallimastix patricia-
rum encodes a modular family A endoglucanase. Biochemical Journal 297, 
359-364.

Zhu, D., Liu, X., Xie, X., Yang, S., Lin, H., Chen, H., 2020. Characteristics of a 
XIP-resistant xylanase from Neocallimastix sp. GMLF1 and its advantage 
in barley malt saccharification. International Journal of Food Science & 
Technology 55, 2152-2160.



CHAPTER 11
KKT-TYPE OPTIMALITY CRITERIA 
FOR FUZZY VALUED FRACTIONAL 

OPTIMIZATION

Hasan DALMAN1

1 Associate Professor , Batman University, Department of Mathematics, OR-
CID: https://orcid.org/0009-0008-6574-3215

Hasan DALMAN



174  . Hasan DALMAN

  

1. Introduction 

Zadeh introduced the application of fuzzy set theory to mathematical 
programming in 1965 (Zadeh, 1965). In 1970, Bellman and Zadeh 
proposed aggregation algorithms to enhance the optimization of fuzzy 
collections (Bellman & Zadeh, 1970). Zimmermann (1978) was the first 
to successfully employ fuzzy set theory in multi-objective optimization, 
marking a significant milestone in this field. In 1991, Zimmermann 
coined the term "fuzzy-valued optimization" to describe the modeling of 
real-world problems with fuzzy parameters (Zimmermann, 1991). These 
issues encompass constraints, objective functions, or a combination of 
both, and numerous approaches have been developed to address them 
(Zimmermann, 1991). 

Fuzzy function-based optimization is a complex subfield of fuzzy 
optimization, and it involves optimization problems where the objective 
function and/or constraints exhibit fuzzy values. This specialized area 
was pioneered by Wu in 2007, who extensively explored the intricacies 
of fuzzy function-based optimization (Wu, 2007). Wu (2009a) made 
substantial advancements by introducing Karush-Kuhn-Tucker (KKT) 
optimality criteria specifically tailored to this category of fuzzy 
optimization problems. Furthermore, in 2009, Wu (2009b) extended this 
line of research by incorporating level-wise differentiability and 
Hukuhara differentiable fuzzy functions into the framework. Rufián-
Lizana et al. (2012) further contributed to the advancement of knowledge 
in this domain by conducting comprehensive research on fuzzy function-
based optimization challenges, building upon the foundational work. 

Chalco-Cano et al. (2013a) delved into the complexities of differential 
calculus for functions with fuzzy interval values and employed the 
generalized Hukuhara differentiability paradigm for a thorough 
examination of optimization problems featuring interval-valued objective 
functions. They introduced KKT conditions based on generalized 
Hukuhara derivatives, capable of handling two distinct order relations 
within the interval space (Chalco-Cano et al., 2013b). Moreover, Chalco-
Cano et al. (2016) proposed KKT-type optimality criteria for non-
differentiable functions within fuzzy optimization contexts, with a focus 
on improving the understanding of fuzzy optimization with interval-
valued objectives. Their work centered on the sophisticated concepts of 
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1. INTRODUCTION

Accidents at work; These are events that affect the insured, employer, 
beneficiary, third parties, and the state and cause many negative conse-
quences. The expenses financed by the state as a result of the accidents 
that have taken place have reached a level that cannot be ignored due to 
the development of the scope of social security today. In our country, these 
expenses are financed by the Social Security Institution. The fact that the 
costs are pretty high and the applicable legislation gives the Social Securi-
ty Institution the right to recourse these costs

The Occupational Health and Safety Law No. 6331 aims to ensure 
that proactive measures are taken without experiencing occupational acci-
dents and diseases. It imposes obligations on employers to take these mea-
sures. According to Law No. 6331, employer/employer representatives are 
obliged to provide occupational health and safety services to their employ-
ees (Yavuz, 2021).

The first way to prevent work accidents and occupational diseases is 
to make occupational health and safety pieces of training compulsory. As 
a result of this training, it is necessary to ensure the formation of an OHS 
culture in individuals. When occupational health and safety is not per-
ceived as a legal obligation but adopted as a way of life, it can be thought 
that this culture begins to emerge (Yavuz, Bülter & Köse, 2018). In our 
country, to create an OHS culture, OHS course has been made compulsory 
in the associate and undergraduate departments (Yavuz & Özbek, 2022). 
It is thought that the OHS course will be compulsory, the employees will 
start working more safely, and the number of occupational accidents and 
diseases will decrease through conferences and seminars. As a result, there 
will be positive reflections on the state.

1.1. Employee and Worker

Law No. 6331 defines the concept of the employee as “A real person 
employed in public or private workplaces regardless of their status in their 
special laws” (İSGK, 2012).

In Labor Law No. 4857, the Worker is defined as “A natural person 
working based on an employment contract is called a worker.” defined 
as (İK, 2003). In the Worker in the Labor Law definition, particular em-
phasis is placed on the natural person and employment contract. In the 
justification of the article, which was regulated during the preparation of 
the law, while defining the Worker, “As in Article 2 of the Law No. 2821, 
working based on the employment contract was deemed sufficient, and the 
terms’ any job’ and ‘working for a wage,’ which are the elements of the 
employment contract”, were not included separately. In the definition of 

Yusuf Erhan AKDENİZ, Şenol YAVUZ
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1. Introduction

Many empirical studies reveal that education substantially impacts 
economic and social well-being, with formal schooling having an essential 
role in stimulating economic growth (Krueger & Lindahl, 2001). There-
fore, policymakers consider the education of the nation as a fundamental 
point for development.

Even though efforts were made in Turkey to increase participation in 
education in recent years, education is still one of the main concerns, and 
educational inequality remains particularly strong for women.

Figure1. Distribution of Women by the Level of Education Completed Aged 25 
and Older 2008-2020 (%) Resource: (TurkStat, 2008-2020)

Figure 1 shows the distribution of women in Turkey by educational 
attainment level between the years 2008 and 2020. Although the rate of 
uneducated women has decreased over the years, the highest percentage 
still belongs to women with less than a high school education, with 48.5%. 
Following the compulsory high school law in 2012, the proportion of high 
school graduates increased by only 2.7%, from 14.8% to 17.5%. In 2020, 
the proportion of women with at least a college degree has increased by 
12.3% since 2008 and reached 19.4% (TurkStat, 2008-2020). Unfortunate-
ly, today only half of women over 25 have at most eight years of education.

In this paper, we aim to analyze the relationship between parental edu-
cation and women’s educational attainment by ordered logistic regression 
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INTRODUCTION 

Aksaray is an important settlement area within the Cappadocia Region. 
The Cappadocia Region has hosted many civilizations throughout history 
and the borders of this region have changed according to the conditions of 
the period. The borders of the region, which came under Persian rule, then 
the Kingdom of Cappadocia was established and later became a province 
by the Roman Empire, constantly changed and the region witnessed many 
historical events. When drawing the borders of the Cappadocia Region, 
if we start from today’s cities, it includes all the cities of Kırşehir, Nevşe-
hir, Aksaray, Niğde, Kayseri and Malatya, the east of Ankara, the south of 
Yozgat and Sivas and the north of Adana1. Strabo describes Cappadocia 
as consisting of the mountains called Cilician Taurus in the south, Arme-
nia, Colchis and the peoples in between speaking different languages in 
the east, Eukseinos (Black Sea) up to the mouth of the Halys River in the 
north, and both Paphlagonian tribes and Galatians in the west, reaching as 
far as the Lycaonians settled in Phrygia and states that it was translated by 
the Cilicians living in Cilicia Trakheia (Mountainous Cilicia)2. 

It is known that there has been an uninterrupted settlement in Aksaray 
from the Neolithic age to the present day3. Aşıklı Höyük, the oldest settle-
ment in Cappadocia and even in Central Anatolia, is an important proof 
of this situation. It is understood that this settlement was inhabited ap-
proximately a thousand years before Çatalhöyük4. It is accepted that the 
city, which was called “Garsaura” in the early period, is the same place as 
“Kursaura”, which was an important center in the Hittite Period and it is 
seen that the name Aksaray is mentioned as “Kurşaura” in Hittite texts5.

It is understood that the region was under Assyrian domination since 
713 BC, and then the Phrygians dominated the region. It is seen that Lydia, 
the Medes, and the Persians ruled the region from 595 BC onwards, and 
from 547 BC onwards6. After Alexander the Great put an end to Persian 
domination in Anatolia, the Kingdom of Cappadocia was established with 
Kayseri (Mazaka) as its capital.

The city was re-established under the name “Archelais” in 17 AD 
by the Cappadocian king Archelaos (36 BC-AD 17)7. Strabon says that it 
was a small town built on the border of Lykaonia and that it was once the 
metropolis of the country8. It is seen that the city passed into the Roman 

1  Sevin 1998, 47.
2  Strabon XII.1,C 535/1.
3  Özkan 1994, 164.
4  Esin 1998, 233-241.
5  Tezcan 1958, 517.
6  Özkan 1994, 169.
7  Magie 1950, 494.
8  Strabon  XII.2,C 537/6.
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Introduction

In the environmental awareness movement, which gained speed after 
the 1990s on an international scale, it is very important for countries to 
take precautions especially in their responsibility areas in order to prevent 
environmental damage because the market forces do not care enough about 
environmental damage. Since the externalities caused by environmental 
pollution are not considered by the markets, therefore production and con-
sumption are well above the optimal level. Moreover, markets do not have 
any incentive to make clean technology investments. To mitigate environ-
mental pollution resulting from market failures, governments possess a 
range of policy instruments at their disposal. These tools are; regulatory 
(or command and control) instruments, market-based (MB) instruments 
(such as taxes and commercial permits), contracted agreements, subsidies, 
environmental management systems and information campaigns (OECD, 
2010). Economists and international economic organizations agree that 
market-based tools as the cost-effective and efficient emission / pollution 
reduction tools among these policy tools (High Level Comission on Car-
bon Prices, 2017; Lin and Li, 2011; OECD, 2010,2011, Ghazouani, Jebli 
and Shazad, 2021). Environmental related taxes (ERT) are strongly recom-
mended by international economic organizations, especially as the “most 
cost-effective tool” to achieve a certain level of emission reduction (Lin ve 
Li, 2011). If pollution is not priced, there will be too much pollution gener-
ated by manufacturers and consumers, and markets are insufficient to pro-
duce innovation (OECD 2010). This pricing can be achieved through ERT, 
which add an incremental cost to economic agents that create negative ex-
ternality. ERT’s not only provide incentives to reduce the pressures on the 
environment, but also create the driving force to change the production and 
consumption patterns. Therefore, ERT’s are considered as incentive-based 
mechanisms, as they create the right incentives for economic agents not to 
pollute above the socially acceptable level by internalizing external costs 
(Hahn and Stavins, 1991). 

ERT’s have different effects on greenhouse gas mitigation. The differ-
entiation of the effect arises from three different reasons such as recycling 
of tax revenues, differential tax rates and tax on energy-intensive industries 
(Ghazouani, Jebli & Shazad, 2021).  This differential effect is also due to 
the weaknesses of environmental taxes such as policy, innovation approach, 
and contextual considerations, although most economists argue that envi-
ronmental taxes are an effective solution to reduce pollution (Rosenbloom 
et all.2020). Also, environmental taxes may not be sufficient for the use of 
cleaner technologies, policies outside the tax system such as government 
funding for basic R&D may be required (OECD,2010). This issue has been 
discussed for a long time and it is recommended to use ERT and green in-
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Introduction

Today, in the information age; the number of people who do not have 
internet access is higher than the number of people with internet access. 
Individuals living in rural in Turkey and the World often earn their lives by 
farming or stockbreeding.

According to the date of 2019, 72% of the Turkish population is in-
ternet users. There is an increase of 9.3% compared to the figure for 2018 
(“Fundalina”, 2019)

Although information circulates globally through new communication 
technologies and new media, all parts of societies cannot still access this 
circulating information equally.

Individuals living in rural areas with internet access can obtain the 
information necessary for them through the Internet when they are raising 
livestock. However, this does not apply to everyone living in the country-
side. Individuals who do not have access to the Internet learn about stock-
breeding either through their family or from other individuals breeding 
animal. In the rural area where mechanical solidarity prevails, information 
about stockbreeding, which is a common way of earning life, is transmitted 
to each other by individuals. Access to information does not take place in 
the same way for everyone living in the countryside. Rural and agricultural 
problems often result from the lack of access opportunities to the necessary 
information.

Using the internet to learn about stockbreeding, making use of the 
information obtained from the internet and sharing information, comments 
and experiences from the social media accounts of other people busy with 
stockbreeding cause a rapid cultural change in the countryside. The Inter-
net shortens the distance between the people engaged in stockbreeding. 
This globalization has benefits such as sharing knowledge and experience, 
experimenting with more profitable methods and rapid help in possible an-
imal diseases. However, these benefits have some negative effects as well. 
Rural people face some challenges such as globalization and technological 
changes. Some individuals cannot keep up with this rapid change.

If we look at the benefits of stockbreeders’ using the internet and so-
cial media; the first thing that attracts our attention is the marketing of 
products. Stockbreeders can sell their products through social media. This 
makes it easier for them to market their products. In the countryside, the 
stockbreeders who have limited customer can reach every part of their city 
and even their country through social media and can send their products by 
their initiative. Stockbreeders who get into market try to keep up with the 
rapid globalisation through social media. This adaptation does not repre-
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Introduction

Literature, as a profound artistic medium, has always been an effec-
tive means of probing the intricacies of human existence and pondering 
the mysterious facets of life. Within its extensive thematic scope, contem-
plation of death emerges as a persistent motif that transcends cultural and 
temporal boundaries. As Devaleena Kundu states: 

Exchanging finitude for eternal life has been a dominant leitmotif in 
the literature of death. Tales of attempted immortality populate his-
tories of ancient civilizations, particularly the Chinese and the Egyp-
tian. Consumed by the dread of death – post-Freudian psychoanalysts 
traced the origins of this fear back to the narcissus compulsion – Qin 
Shi Huang, the first emperor of China, sent expeditions across the 
eastern seas in search of the fabled potion of life. (2015, p.1)

In her insightful analysis, Devaleena Kundu discusses the prevailing 
theme in the literature of death of the exchange of finitude for eternal life. 
Psychoanalysts, building on Freud’s theories, have explored the psycho-
logical underpinnings of this fear of death. They have traced its origins 
to the concept of the “narcissism compulsion,” which refers to an innate 
human tendency to preserve the self and escape the inevitability of death. 
This fear of death has significantly influenced the way cultures and people 
perceive and approach death. A striking historical example can be found in 
the story of Qin Shi Huang, the first emperor of China. Driven by a great 
fear of mortality and motivated by the quest for immortality, he sent expe-
ditions on ambitious voyages across the eastern seas in search of the leg-
endary “Potion of Life. “This historical account vividly illustrates how the 
quest for eternal life captured the minds of influential figures and shaped 
the course of history. In literature, the pursuit of immortality has been re-
peatedly presented as a dominant leitmotif. 

Death, an immensely significant phenomenon in human history, car-
ries deep psychological and cultural implications. Death indeed evokes a 
deep and complex range of emotions, often including fear in various forms. 
For some people, the fear of death stems from the unknown, from the un-
certainty of what lies beyond the threshold of mortal existence. The idea of 
facing the unknown and the possible end of consciousness can be deeply 
unsettling. Others may experience the fear of death as the fear of their own 
annihilation, the fear of ceasing to exist, and the end of their individual 
identity. This fear often arises from thoughts of the possible loss of person-
al experiences, relationships, and the ceaseless flow of life’s possibilities. 
In addition, the fear of death may manifest as a fear of losing loved ones. 
Each person’s relationship to death is shaped by his or her personal beliefs, 
experiences, and cultural views. While death is an inevitable part of the hu-
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1. Introduction 

Branded housing, a residential type known for its high security and 
luxury, emerged in Turkey in the 2000s and has been steadily growing in 
popularity (Purkis, 2016, p.91-11). Housing production accounts for ap-
proximately 60 percent of the construction sector’s output. Branded houses 
have become a prominent segment within this housing production. While 
companies have been manufacturing branded houses for roughly a decade, 
they now make up 11 percent of the total housing supply in Istanbul, and this 
percentage continues to rise each year (Eva Real-Estate Appraisal, 2017). 
These houses are predominantly promoted through advertising campaigns, 
with a significant presence in mass media channels (Doğu, 2010). Before 
the year 2000, there were only a few sporadic examples of such housing 
advertisements in Turkey, and they were relatively unfamiliar to Turkish 
society. These advertisements, particularly on television, newspapers, and 
the internet, generated a fair amount of controversy. However, today, they 
have become a commonplace and integral part of the media landscape. It 
is important to note that these branded housing advertisements are closely 
connected to urban security issues. This study aims to address the follow-
ing question: What role do branded housing advertisements play in the 
current urban security challenges?

Security, as defined by Pektaş (2003, p.22), encompasses the protec-
tion of individuals in public spaces from threats, coercion, or harm, ensur-
ing their peace of mind regarding their lives and possessions. On the other 
hand, urban security, according to Kaya (2008, pp.19-20), involves the as-
surance that urban residents can fulfill their daily urban life needs while 
remaining safe. Cities play a crucial role in addressing these fundamen-
tal security needs, as noted by Maslow (1968, p.38), who emphasized the 
primal importance of security in human instinct. However, contemporary 
urban security faces significant challenges as cities have become hotbeds 
of public disorder, internal conflicts, and protests. At the heart of these 
conflicts that jeopardize urban security lie issues of income inequality and 
the resulting socio-spatial segregation (Sunal, 2011, p.294; Harvey, 2015, 
pp.113-114; Castells, 1972, pp.127-132; Keleş & Ünsal, 1982). In societies 
marked by widening income gaps, socio-spatial segregation refers to the 
separation of living spaces for various income groups within urban areas. 
Social and economic disparities fuel this form of spatial differentiation 
(Kurtuluş, 2003, p.75; Andersen, 2004; Knox & Pinch, 2000).

The division between affluent and less affluent individuals based on 
income is reflected in housing choices, with higher-income groups opting 
for socio-spatial segregation from their lower-income counterparts. Brand-
ed housing exacerbates this process of socio-spatial segregation because it 
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INTRODUCTION

The popularity of remote learning, commonly referred to as online 
learning or distance education, has significantly increased recently. With the 
development of technology and the widespread use of the internet, remote 
learning has grown to be a more attractive alternative for people looking 
for educational opportunities. Remote learning has advanced to a consid-
erable extent, as evidenced by numerical values. The market According to 
Reportlinker.com, the global remote learning market is anticipated to reach 
USD $457.8 billion by 2026. When compared to learning in traditional 
settings, remote learning consumes 87% less energy and emits 85% less 
CO2 per student (Roy et al., 2008). It also raises workforce performance 
by 15% to 25% (American Heart Association, 2020). Numerous advantag-
es, including adaptability, accessibility, and cost-effectiveness, come with 
this method of learning. It does have certain disadvantages, though, such 
as less social interaction and possible technical difficulties. The benefits 
and drawbacks of remote learning were discussed in this introduction, with 
support from pertinent academics as shown in Tables 1 and 2.

Globally, distance learning has become an important component of 
education, bridging geographical differences and bringing learning into the 
digital age (Greenhow et al., 2009). In response to various circumstances, 
including advances in technology and the global pandemic, the adoption 
of distance learning has increased significantly in Izmir, Türkiye and many 
other regions of the world (Hussien et al., 2020). As a result of this devel-
opment, Izmir’s educational landscape is also changing, which presents 
both opportunities and problems for both students and instructors. 

Distance learning method, which does not require physical presence 
in a traditional classroom environment, involves acquiring knowledge and 
skills through online platforms, digital resources and communication tech-
nologies (Violante & Vezzetti, 2014). The use of distance learning in Tür-
kiye has developed rapidly, especially in large cities such as Izmir, where 
internet connection and access to technology are quite common (Tarhan et 
al., 2021). While distance learning offers a flexible and practical method 
of education, it also has its own advantages and disadvantages, each with 
implications for students, teachers and the wider community (Andrade & 
Alden-Rivers, 2019).

One of the main benefits of remote learning is flexibility. Students 
are allowed to customize their educational experience to fit their unique 
requirements and schedules. They can access lectures and course mate-
rials whenever it is convenient for them, balancing their academic goals 
with other duties like employment or family obligations. According to Ber-
nard et al. (2018), this flexibility significantly increased distant learners’ 
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Introduction 

It has always been interesting to analyze the performance of banks and 
to rank the financial success of banks in a certain period of time and in a 
certain group. This may be due to the tendency of people to compare banks 
for different reasons and see one of them as the most successful or the most 
unsuccessful. A wide range of people can be related to the performance of 
banks. These include bank owners and managers, bank employees, bank 
customers, suppliers that provide services to the bank, public officials who 
expect to receive taxes from banks, stock market investors and research 
companies who are curious about the financial performance of banks. In 
the process of comparing the financial performance of banks, there is a 
tradition of making a tendency to evaluate them, taking into account a large 
number of factors (criteria). This is where multi-criteria decision-making 
techniques come into play. Multi-criteria decision-making techniques are 
the most suitable techniques to reach a single score for each bank (alter-
native) by taking into account the criteria that may contradict each other 
within a certain method, and to rank success based on this score. Multi-cri-
teria decision-making techniques usually consist of two stages. First, the 
importance (weight) of the criteria is determined. Then, taking into account 
the criterion weights, the alternatives are subjected to success ranking in 
line with the determined criteria. There are over fifty multi-criteria deci-
sion-making techniques and this number is increasing day by day. In this 
study, unlike most of the other studies, an important determination will be 
made in terms of the history of Turkish banking based on older historical 
data. In this study, it will be tried to answer the questions of what was the 
criterion that most affected the financial performance of banks operating 
in Turkey in 1946 and which bank was the highest performing in the year 
mentioned according to these criteria. CILOS (The Criterion Impact Loss) 
and DNMA (Double Normalization-based Multiple Aggregation) methods 
will be integrated to compare the financial performance of operating banks. 
Criterion weights will be carried out by the CILOS method and perfor-
mance ranking will be carried out by the DNMA method. 

In the study, after the introduction and literature sections, the process-
ing steps of CILOS and DNMA methods will be included, and then the 
findings obtained by applying the integrated method to the data will be 
evaluated in the application section. The study will end with a summary of 
the findings. 

1. Literature Review

When we look at the literature in Turkey or in other countries, we see 
that there is no other study that uses CILOS and DNMA methods together 
in the banking sector. Below are the main domestic or foreign studies in 
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Introduction 

Violence against women is one of the oldest forms of discrimination 
with a history as old as the history of humanity. Despite the fact violence 
against women is violation of fundamental human rights of women, it was 
considered for long decades as an issue of private sphere and thus, it was 
not considered as a political issue. With the second wave of feminism, 
women’s movements in different countries drew attention of decision and 
law makers both at national and international levels to the violence against 
women, in particular the domestic violence. Since the end of 1970s, vio-
lence against women has taken place in the agendas of nation states and in-
ternational organizations including the United Nations (UN), the European 
Union (EU), and the Council of Europe. 

This study analyzes the fight against domestic violence in Turkey with 
a special emphasis on women’s shelters. It aims to explain the develop-
ment of the legal structure in Turkey to combat violence against women. 
In addition to it, the paper also explains how the international actors main-
ly the UN, the EU, and the Council of Europe have affected developing 
a legal structure in Turkey to combat domestic violence and what is the 
role of women’s shelters in this process. The paper has four main parts. 
First of all, it briefly analyzes violence against women around the globe 
as a universal issue. Secondly, it examines the situation in Turkey. Thirdly, 
the paper briefly explains the two international treaties signed by the UN 
and the Council of Europe to eliminate all kinds of discrimination against 
women and combat gender-based violence and domestic violence.  In this 
regard, it analyzes the Convention on the Elimination of All Forms of Dis-
crimination against Women (CEDAW) and Council of Europe Convention 
on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Vi-
olence which is commonly known as the Istanbul Convention. In the last 
part, the paper focuses on women’s shelters as an important policy output 
in the fight against domestic violence. The paper concludes with a brief 
discussion on recommendations about how to increase the effectiveness 
of women’s shelters in the fight against domestic women and in protecting 
women from further violence.  

Violence Against Women as a Universal Issue

Research shows that in the issue of violence against women, the 
household, which is considered in general as the safest place becomes the 
most unsafe place for many women. A large majority of gender-based vio-
lence cases happen in domestic fields. Most of the time, it is the husband, 
intimate partner, father, brother, or any other male member of the family 
living in the same household. According to data the World Bank (2019), 
35 per cent of women worldwide stated that they have been subjected to 
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Introduction

According to the definition by Kotler and Keller (as cited in Kılıç, 
2017, p.303), marketing communication is directly defined as “efforts to 
inform, persuade and remind of consumers by the companies directly or 
indirectly about the products and brands they offer to consumers”. Odabaşı 
and Oyman (as cited in Kılıç, 2017, p.303) defined the marketing commu-
nication as “all activities performed by marketing managers in order to in-
fluence the consumer’s purchasing decisions and to recognize the product 
by consumers”. According to M. Wayne Delozier (as cited in Kılıç, 2017, 
p.303), the marketing communication is referred as “the process of detect-
ing the message sent from the market with the existing communication 
channels, correcting the messages sent to the market and presenting the 
stimuli for the target audience, presenting the business messages and creat-
ing communication opportunities in order to awaken the desired response”.

The main objective of the marketing communication approach that 
emerged during modern marketing is to create a customer from purchaser 
(Bozkurt, 2014). The importance of social media in marketing communi-
cation increases day by day: 

“In order to be one step ahead of the competition, create brand aware-
ness, raise the brand awareness to the highest levels, create loyalty in the 
consumers, and contribute to the formation of loyal customers and reach 
the consumers in the most efficient and most efficient way with the least 
cost has increased. In this sense, the use of social media in marketing com-
munication provides an upward momentum in the delivery of messages to 
target mass. Social media is seen as a new field that informs and educates 
consumers about brands, products, services, ideas, and various social is-
sues in terms of marketing communication.” (Kılıç, 2017, p.304).

Countries around the world use social media extensively for tourism 
marketing and promotion. These are some ways in which countries lever-
age social media for their tourism efforts:

•	 Stunning Visual Content: Countries post high-quality photos and 
videos showcasing their natural beauty, cultural attractions, and unique 
experiences. Visual content is key in capturing the attention of potential 
tourists.

•	 Engaging Storytelling: Social media platforms provide an oppor-
tunity to tell compelling stories about a country's history, culture, and tra-
ditions. This narrative approach helps create an emotional connection with 
the audience.

•	 Interactive Campaigns: Interactive campaigns such as contests, 
challenges, and polls encourage user participation and engagement. These 
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Abstract

Physical activities are crucial in the holistic development and 
well-being of individuals receiving inclusive education. Engaging 
in regular physical activities not only promotes physical health but 
also contributes to cognitive, social, and emotional development. This 
paper explores the importance and benefits of physical activities for 
individuals receiving inclusive education, drawing upon relevant lit-
erature to provide an academic perspective. The findings highlight the 
positive impact of physical activities on various aspects of individu-
als’ lives, including physical fitness, motor skills, social interaction, 
self-esteem, and overall academic performance. The paper also dis-
cusses practical strategies and considerations for promoting and incor-
porating physical activities in inclusive educational settings.

Inclusive Education

Inclusive education is a concept that has gained significant atten-
tion and recognition in education. It refers to a system of education 
that aims to provide equitable opportunities and access to education 
for all learners, regardless of their abilities, backgrounds, or charac-
teristics. Inclusive education emphasizes the importance of diversity, 
acceptance, and equal participation in learning. Inclusive education 
is an educational approach that addresses the diverse learning needs 
of all students, including those with disabilities or special needs, 
within mainstream educational settings. It promotes an inclusive 
culture and ethos that values and respects every learner’s differences 
and strengths (Schuelka, 2018; Miller et al., 2022).

Several foundational principles support the concept of inclusive 
education. It underscores the fundamental right to education for all 
individuals, regardless of their abilities or disabilities, as articulated in 
international conventions and declarations (UNESCO, 1994). Inclusi-
ve education promotes all learners’ full and active engagement within 
mainstream classrooms, acknowledging the advantages of diversity 
and the significance of social integration (Ainscow, 2005). Additio-
nally, inclusive education promotes individualized support and ac-
commodations to ensure all students can access the curriculum and 
achieve their full potential (Booth & Ainscow, 2011).

Inclusive classrooms provide opportunities for social interaction 
and peer learning, which can enhance the social skills and self-este-
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Introduction

It is emphasized that energy storage and use are very import-
ant for life in the formation of the homeostatic system. Regulation 
of energy balance is provided by a complex physiological system. 
Leptin and its receptor are secreted from adipose tissue and are very 
important for this system (1). Leptin regulates feeding behavior as a 
potent food intake suppressor and energy expenditure stimulator (2). 
Suppression of reproductive function to adapt to caloric deprivation 
may be a situation that female athletes may face for high perfor-
mance in sports where low body weight is required. (3). Leptin hor-
mone may be an important mediator of reproductive function (4). It 
has been reported that leptin levels may vary depending on fat stores 
and energy availability. While it has been determined that leptin lev-
els may be low when energy restriction is applied, leptin levels have 
been associated with body mass index (BMI) in humans (5, 6). In 
a study (7), serum leptin concentrations were found to be high in 
the vast majority of obese people and it was stated that it decreased 
again with weight loss. While some studies (8, 9) show that rodents 
in which leptin is not active tend to be amenoric and infertile, other 
studies (10, 11) show that women with no menstrual period may 
have chronically low leptin levels. Leptin receptors have been found 
in hypothalamic neurons associated with gonadotropin-releasing 
hormone (GnRH). It is thought that it may signal the presence of 
low energy to the reproductive axis. For this reason, it is emphasized 
that leptin may be a critical factor (12).

It has been reported that observed exercise-related reproductive 
disorders can often result from dysfunction at the hypothalamic lev-
el. The hormonal profile of women who face high intensity or scope 
in branches that require low body weight, such as gymnastics, ballet, 
ice skating, is characterized by hypoestrogenism resulting from the 
disruption of the hypothalamic-pituitary-ovarian axis. In particular, 
the GnRH suppression that occurs every 60–90 minutes limits LH 
secretion and, to a lesser extent, FSH secretion, which ultimately 
limits ovarian stimulation and estradiol production. This continua-
tion of the follicular phase or the lack of LH and estradiol may cause 
suppression of menstrual periods in the aforementioned female ath-
letes. It has been reported that Inadequate LH levels may be among 
the causes of menarche, primary and secondary amenorrhea. The 
course of pubertal growth and the activity level of the onset of men-
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Giriş

Ülkelerin eğitim sisteminde hedeflerin gerçekleşmesi ve sonuçlara 
ulaşılması durumunu tespit etmek için değerlendirme çalışmalarına ihtiyaç 
duyulmaktadır. Uluslararası yapılan değerlendirme çalışmaları, ülkelerin 
eğitim sistemlerini ve bu sistemin çıktılarını karşılaştırma açısından önem 
taşımaktadır. 

Toplumlar, kendi gelişimlerini sürdürebilmek için bilgi ve teknolojiyi 
alıcı olmaktan çıkıp üretici olmayı hedeflemekte ve vizyonlarını bu yönde 
belirlemektedir. Bu vizyonun gerçekleştirilmesi amacıyla gerekli olan nite-
likli insan gücünün yetiştirilmesi için eğitime yatırımlar yapılmaktadır. Bu 
bağlamda uygulanan ulusal sınavlar ve uluslararası karşılaştırmalı araştır-
malar (PISA, TIMMS ve PIRLS gibi) toplumların eğitim yatırımlarının ne 
derece başarıya ulaştığına ilişkin fikir verebilmektedir (Yetişir vd., 2018).

Uluslararası Öğrenci Değerlendirme Programı (PISA), Ekonomik İşbir-
liği ve Kalkınma Örgütü (OECD) tarafından düzenlenen uluslararası değer-
lendirme çalışmalarına bir örnektir. Ülkeler, PISA’ ya katılarak; kendi eğitim 
sistemleri hakkında problemleri belirler ve bu problemlere çözüm üretebilir. 
Dünyada ülkeler, eğitim sonuçlarını ölçme ve değerlendirme yapabilmek 
için araçlar geliştirir. Ayrıca okullarını geliştirebilecek eğitim politikaları 
üretebilmek amacıyla söz konusu değerlendirme sonuçlarını kullanır. 

Uluslararası Öğrenci Değerlendirme Programı - PISA Hakkında 
Kısa Bilgi 

Dünya genelinde, politika belirleyicileri, kendi ülkelerindeki öğrencile-
rin bilgi ve beceri düzeylerini, projeye katılan diğer ülkelerdeki öğrencilerin 
bilgi ve beceri düzeyleriyle karşılaştırmak, eğitim düzeyinin yükseltilmesi 
amacıyla standartlar oluşturmak ve eğitim sistemlerinin güçlü ve zayıf yön-
lerini belirlemek için PISA sonuçlarını kullanmaktadırlar (MEB, 2013).

PISA değerlendirmesinin sağladığı göstergeler şunlardır:

•	 Öğrencilerin bilgi ve becerilerinin temel profilini sağlayan temel 
göstergeler.

•	 Bu tür becerilerin önemli demografik, sosyal, ekonomik ve eği-
timsel değişkenlerle nasıl ilişkili olduğunu gösteren bağlamsal göstergeler 
(OECD, 2009a).

PISA araştırmaları üç yılda bir yapılır. İlk anket 2000 yılında, ikin-
cisi 2003 yılında ve üçüncüsü 2006 yılında yapılmıştır. Bununla birlikte 
bu anketin sonuçları hakkında bir dizi çeşitli tematik ve teknik raporlar 
yayımlanmıştır (OECD, 2009b). PISA, zorunlu eğitimlerinin sonuna yak-
laşan 15 yaşındaki öğrencilerin modern toplumlara tam katılım için gerekli 
olan temel bilgi ve becerileri ne ölçüde edindiklerini değerlendirir. PISA, 

Şule ÖTKEN



 . 45Eğitim Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

Kaynakça
Bal, B. ve Başar, E. (2014). Finlandiya, Almanya, Singapur ve Türkiye’nin eğitim 

sistemleri açısından kademeler arası geçiş sistemlerinin karşılaştırılması, 
Erişim: http://turkoloji.cu.edu.tr/pdf/belgin_bal_erdogan_basar_kademe-
ler_arasi_gecis_sistemi.pdf

Demirel, Ö., Akkuş, N., Altındağ, M., Aslan, Ö., Camadan, D., Can, Ö., Liman, 
F., ve Özdiyar, Ö. (2010). Gelecek İçin Eğitim: Farklı Ülkelerde Program 
Geliştirme Çalışmaları, Ankara: Pegem Akademi Yayıncılık.

Government Spokesperson’s Office, (2009). The Principality of Liechtenstein –
Encounterwith a Small State.

Karaman, Ü. (1984). Amaç, yapı ve yönetim süreçleri açılarından isveç eğitim 
sistemi.http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/40/517/6429pdf adresinden 
24.11.2014 tarihinde indirilmiştir. 

Kaytan, E. (2007). Türkiye, Singapur ve İngiltere matematik öğretim programla-
rının karşılaştırılması. Hacettepe Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Anabilim 
Dalı, Eğitim Programları ve Öğretim Bilim Dalı Yüksek Lisans Tezi, An-
kara.

Khan, M. (2014).Education system in Sweden. Bangladesh Professionals Network 
(BPNetwork).

Kıral, B. ve Kıral, E. (2009). Japonya ilköğretim sistemi ve Türkiye ilköğretim 
sistemin karşılaştırılması, Dicle Üniversitesi Ziya Gökalp Eğitim Fakültesi 
Dergisi, 12: 53-65.

MEB, (2013). PISA 2012 ulusal ön raporu, Ankara: MEB Yayınları

MEB, (2007).  Avrupa Birliği ülkelerinde eğitim denetimi, Ankara: MEB Yayınları

Ministery of Education, Science and Tecnology. (MEST). (2012). Education 
System, Overview. http://english.mest.go.kr/web/1692/site/contents/en/
en_0203.jsp adresinden 22.11.2014 tarihinde alınmıştır.

OECD (2009a). PISA 2009 assessment framework key competencies in reading, 
mathematics and science, Paris: OECD Publishing.

OECD (2009b). PISA 2006 technical report, Paris: OECD Publishing.

OECD (2014). PISA 2012 results in focus: what 15-year-olds know and what they 
can do with what they know, Paris: OECD Publications.

OECD, (2010). Review on evaluation and assessment frameworks for ımproving 
school outcomes, country background report for Korea. Paris: OECD Pub-
lications. 

OECD (2017), PISA 2015 Assessment and Analytical Framework: Science, Re-
ading, Mathematic, Financial Literacy and Collaborative Problem Sol-
ving, revised edition, PISA, Paris: OECD Publishing, http://dx.doi.or-
g/10.1787/9789264281820-en



46  . Şule ÖTKEN

Özkan, E. A. (2006). Türkiye, Belçika (flaman) ve Singapur Matematik Öğretim 
Programları Üzerine Karşılaştırmalı Bir Çalışma. Hacettepe Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü Eğitim Bilimleri Anabilim Dalı, Eğitim Prog-
ramları ve Öğretim Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Ankara

Patrinos, H. A. (2010). Private education provision and public finance The Net-
herlands, The World Bank Human Development Network Education Team.

Phelps, R. P. (2000). Trends in large scale testing outside the United States. Edu-
cational Measurement: Issues and Practice. 19(1), 11-21.

Sağlam, M. (2004). Avrupa Birliği ülkelerinde yükseköğretime giriş sistemi, XIII. 
Ulusal Eğitim Bilimleri Kurultayı, 6-9 Temmuz 2004 İnönü Üniversitesi, 
Eğitim Fakültesi, Malatya

Sezgin, F. M. (2008). Türk ve Çin eğitim ve öğretim sistemleri üzerine bir karşı-
laştırma. Yüksek Lisans Tezi, Ankara Üniversitesi.

Şirin, S. ve Vatanartıran, S. (2014). PISA 2012 değerlendirmesi: Türkiye için veri-
ye dayalı eğitim reformu önerileri, TÜSİAD.

Uçar, R. ve Uçar, H.İ. (2004). Japon eğitim sistemi üzerine bir inceleme: çeşitli 
açılardan türk eğitim sistemi ile karşılaştırma. İnternetten 07.05.2008 ta-
rihinde www.efdergi.yyu.edu.tr/makaleler/cilt_I/rezzan_ucar.doc. adresin-
den alınmıştır.

Yetişir, İ., Batı, K., Kahyaoğlu, M. ve Birel, F. K. (2018). Dezavantajlı öğren-
cilerin fen okuryazarlık performanslarının duyuşsal özellikleriyle ilişkisi-
nin incelenmesi, Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, 
51(1), 143-158. DOI:10.30964/auebfd.405014, E-ISSN: 2458-8342, P-IS-
SN: 1301-8342

Yıldırım, Ö. (2012). Okuduğunu anlama başarısıyla ilişkili faktörlerin aşamalı 
doğrusal modellemeyle belirlenmesi, PISA 2009 Hollanda, Kore ve Türki-
ye karşılaştırması. Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü Ölçme 
ve Değerlendirme Anabilim Dalı Doktora Tezi, Ankara



BÖLÜM 3
BİLİM VE SANAT MERKEZLERİ 

(BİLSEM) (MÜZİK ALANI) ÖĞRENCİ 
TANILAMA SÜRECİNE YÖNELİK MÜZİK 

ÖĞRETMENLERİN GÖRÜŞLERİ

Sibel ÇİLOĞLU1, Deniz Beste ÇEVİK KILIÇ2

1 Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar Eğitimi 
Bölümü Müzik Eğitimi Anabilim Dalı Yüksek Lisans Öğrencisi, https://orcid.
org/0000-0002-2265-5935
2 Prof. Dr., Balıkesir Üniversitesi Necatibey Eğitim Fakültesi Güzel Sanatlar 
Eğitimi Bölümü Müzik Eğitimi Anabilim Dalı, https://orcid.org/0000-0001-
6529-2604



48  . Sibel ÇİLOĞLU, Deniz Beste ÇEVİK KILIÇ

1.GİRİŞ

Yetenek; başarı, beceri, potansiyel, liderlik yeteneği gibi kavramları 
içermektedir. Eğitim bilimlerinde yetenek, bir konuda başarılı olmak için ki-
şide doğuştan bulunan güç olarak tanımlanmaktadır (Tabancalı ve Korumaz, 
2014, s.142). Günümüzde nüfusun artmasıyla sosyal hayatta öne çıkmak 
zorlaşmıştır. Dolayısıyla sosyal çevre, okul hayatı ve iş hayatında farklı alan-
larda yetenekli olmak kişinin diğer bireylerden bir adım önde olması nokta-
sında avantaj sağlamaktadır. Bireyler yeteneklerini küçük yaşlardan itibaren 
aile ve öğretmenlerinin tespit edip desteklemesiyle fark edebilmektedir. Bazı 
durumlarda aile çocuklarının yetenekli olduğu konusunda ısrarcı olabilir. Bu 
da çocuğunun içine kapanması ve başarısının düşmesiyle sonuçlanmasına 
yol açabilmektedir. İçinde bulunduğumuz dönemde bireyler ilkokuldan iti-
baren sınavlara tabi tutulmakta ve bu süreç bireyler iş hayatına başlayıncaya 
kadar devam etmektedir. Bu da bireylerde kaygı, korku ve özgüven eksik-
liğine sebep olabilmektedir. Çapulcuoğlu ve Gündüz (2013) çalışmalarında 
bireylerin; sosyal, akademik, mesleki ilerleme süreçlerinde ebeveynlerinin 
bireye karşı beklentisinin öğrencilerde olumsuz etkiler bırakabildiğine yöne-
lik sonuçlara ulaştıkları görülmektedir. 

Bireyler eğitim hayatlarına okul öncesi eğitimiyle başlamaktadır. 
Bu süreç ilköğretime geçişle birlikte devam eder. İlkokulda öğrenim gö-
ren öğrenciler arasında seçim yaparak eğitim veren kurumlardan birisi de 
BİLSEM’lerdir. 1. 2. 3. sınıf öğrencileri arasından MEB’in belirlediği ta-
rihler çerçevesinde seçim yapılır. Bu süreç, genel zihinsel yetenek, resim 
ve müzik alanlarında yetenekli olduğu düşünülen bireylerin sınıf öğret-
menlerinin seçimiyle başlar. Bu aşamadan sonra ön eleme bireylerin ör-
gün öğrenim görmekte oldukları okullarında gerçekleştirilir. Ön elemede 
başarılı olan bireyler BİLSEM kurumlarında sınava girerler. Bu aşamada 
da başarılı olan öğrenciler eğitimlerine BİLSEM kurumlarında devam et-
meye hak kazanırlar (Bilsem Öğrenci Tanılama ve Yerleştirme Kılavuzu, 
2022-2023, s.9). 

Bireylerin ilk çocukluk çağında sınava girdiği ilk kurumlardan biri-
si de BİLSEM’lerdir. Bu süreçte ebeveynlerin çocuklarının herhangi bir 
alanda başarılı olması için istemsizce baskı altında bırakabildiğine yöne-
lik çalışmaların olduğu görülmektedir. Özdemir-Kehamlı vd., (2018) ha-
zırlamış oldukları çalışmalarında, BİLSEM sınavına giren öğrencilerde 
ebeveyn beklentisinin çocuklar üzerinde olumsuz etki bıraktığına yöne-
lik bulgulara yer verildiği görülmektedir. Öğrencilerin sınav kaygısıyla 
ebeveyn beklentisinin ilişkisine yönelik yapılan çalışmada ebeveyn bek-
lentisinin çocukların kaygılarını arttırdığı görülmektedir (Sarıkaya ve Ge-
malmaz, 2021). Akça (2020) çalışmasında, çocukları için özel yetenekli 
tanısı almak üzere başvuruda bulunan ebeveynlerin çocuklarına karşı olan 
beklentilerinin çocukların kaygı düzeylerini arttırdığına yönelik bulgulara 
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Giriş;

İnsanlar tarih boyunca “Eğitim Nedir?” sorusuna cevap aramışlar-
dır. Toplumun her kesiminden insanlar; Peygamberler, filozoflar, eğitim 
ve toplum konusu ile ilgili fikirler üretmiş, üretilen fikirler hem bu konu-
dan beslenmiş hem de bu konuyu beslemiştir (Özdemir, Yalın ve Sezgin, 
2008). Eğitimle kazandırılan bilgi, beceri ve yeterlilikler, bunları kazan-
dırmaya yönelik yol-yöntem ve araçları, eğitime ait beklentiler toplumlar 
arasında farklılık gösteriyor olsa da nesilden nesile veya bütün toplumlar-
da değişmeyen konu, toplumun tüm üyelerinin eğitime ihtiyacı olmasıdır 
(Uras, 2002: 190). 

Eğitim;

Eğitimle alakalı yapılan tanımlamalar, öncelerden daha çok psikoloji 
ve felsefenin alanına girmiş olan zihin, beceri ve bilinç gibi ifadelerle ya-
pılırken, sonra tarih ile toplum ilişkisini öne çıkaran toplumsal düzenleme, 
toplum hiyerarşisi, kültürel aktarım, siyasi yapı, ideoloji gibi kavramlarla 
öne çıkan tanımlara bırakmıştır (İnal, 2004). Dolayısıyla eğitim ile alakalı 
tanımlamaların farklılıklar ve incelenmekte olan konunun özelliğine göre 
değişiklikler göstermesi normal bir durumdur. Buna ek olarak her disipli-
nin, üstünde anlaşmaya vardığı birtakım tanımların olması da mümkündür. 
Tanımlamalardan bazıları psikolojik ve davranış temelliyken, toplumsal ve 
felsefi bakış açısıyla yapılan tanımlamalar da vardır. Eğitim ile ilgili en 
belirgin tanımlamalar: “Eğitim, belli bir toplumun varoluşunu ve ilerleyi-
şini güvenceye bağlamak amacıyla üyelerine gerekli bilgi, beceri, düşünce 
ve davranış kalıplarını aktarması süreci” dir (Özdemir, Yalın ve Sezgin, 
2008).  Bilhan (1996) ‘a göre “çocuğu veya ergeni bedensel, ruhsal, zi-
hinsel, toplumsal, ahlaksal yönleri ile oluşturmak ve geliştirmek için onun 
varlığındaki değer kaynaklarını ortaya çıkarmaya yönelik yöntem ve tek-
niklerinin eyleme dönüştürülmesi süreci” olarak tanımlanmıştır. 

Psikologlara göre farklı disiplinler tarafından farklı biçimlerde tanım-
lanan eğitim, doğa bilimcilerine göre insan ve çevrenin etkileşimi, sosyo-
loglara göre yaşam mücadelesi, toplumsal olaylar, bilgi ve kültür aktarımı-
dır (Sezgin, 1991). 

Eğitim, kişinin sosyal çevreye girdiği andan itibaren başlayan ve ya-
şamı boyunca devam eden bir süreçtir. Bu anlamda bireyin geçmişi ve ge-
leceği, bir başka deyişle toplumsal nitelikleri eğitim yoluyla kurulur ve 
yönlendirilir. Bu oryantasyon sürecindeki çok çeşitli müdahaleler, farklı 
eğitim kavramları geliştirmiş ve farklı konuların ilgi alanına girmiştir. 
Bireyde istenen yönde olumlu davranışların oluşması süreci bağlamında 
açıklanan eğitim olgusu, farklı dikkat noktaları ekseninde farklı konularla 
açıklanmaktadır. Ancak hepsinin ortak bir noktası vardır, amaç bireydir, 
amaç bireyin davranışında değişiklik yaratmaktır (Ünalan, 2005).
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GİRİŞ

Kavramlar bilgilerin en küçük birimi, yapı taşları kabul edilir. Bir nes-
ne ya da soyut bir bilgi için zihinde beliren genel tasarımlardır. Herhangi 
bir konuya ilişkin bir kavram herkes tarafından genellenmiş tanımları içe-
rir. Yine yeni bir kavramın inşa edilmesi, kavramlar arasındaki ilişkile-
rin belirlenmesi, sınıflandırılması, sebep sonuç bağlantılarının kurulması, 
sahip olunan kavramlar sayesinde gerçekleşir. Kavramların doğru şekilde 
öğrenilmesi günlük hayatta ve eğitim öğretim sürecinde her alanda kişi-
nin doğru iletişim kurmasına, karmaşıklığı gidermesine (Köğce vd., 2019; 
Kaptan, 1998) doğru çözümler, doğru bağlantılar kurmasına fırsat tanı-
makla beraber her yeni gelen kavramı doğru şekilde zihinde tasarlamasına 
kolaylık sağlar. Yeni kavramlar da önceden kazanılan kavramlar üzerinde 
bağlantı kurularak oluşması sebebi ile yanlış edinilen bir kavram bir sonra-
ki kavramında yanlış ya da eksik şekilde işlenmesine sebep olur. Böylece 
kavram yanılgısı yerini daha da sağlam hale getirir. Bu durum kişinin gün-
lük hayatta, eğitim ve öğretim hayatında başarısız olmasına ve olumsuz 
duygular yaşamasına sebep olabilir. Eğitim öğretim sürecinde birçok ne-
denden kaynaklı yanlış öğrenmeler sonucunda kavram yanılgıları olabilir. 
Bunlar bazen öğrenci kaynaklı bazen öğretmen kaynaklı olmakla beraber 
birçok sebepten beslenebilir. Bu bağlamda öğretim sürecinde yanlış öğ-
renmelerin tespiti ve temel kavramlarla beraber devamında ki kavramların 
doğru öğrenilmesi, olumsuz sonuçları engellemede güçlü bir etken ola-
caktır. Bunun için öğrenmelerin ezberden ve mekanikleşmeden daha uzak 
bir şekilde kavramsal öğrenmelerin daha yoğun olduğu bir şekilde gerçek-
leşmesi önemlidir (Bal, 2006; Baykul, 1999; Bell ve Baki, 1997; Dağ ve 
Horzum, 2022; Ev Çimen, 2008; Köğce vd., 2019; Özmantar, Bingölbali 
ve Akkoç, 2013).

Matematik öğretiminde kavram yanılgıları

Matematik ardışık ve yığılmalı bir yapıya sahiptir. Böylece matema-
tikte edinilen her bir bilgi bir sonraki bilginin ön koşulu niteliğindedir 
ve aşamalılık gösterir. Her aşamada matematiğe ilişkin sembol ve kav-
ramlarda problemler yaşanması muhtemeldir. Bunun kaynağı olarak da 
kavramsal öğrenmelerin daha arka planda kalıp; işlemsel öğrenmelerin 
öncelendiği düşünülmektedir. İşlemsel öğrenmeler dört işlemin rutin şe-
kilde belli yollar izlenerek mekanikleşmesidir (Bal, 2006; Baykul, 1999). 
Formülleştirilmiş çözüm yollarını tercih eden öğrenciler ezberci öğreni-
me yatkınlaşmakta ve sebep sonuç ilişkisi kuramamaktadır (Bell ve Baki, 
1997). Böylece kavramı anlamlı hale getirememektedir. Hâlbuki öğretimin 
hedefi anlamlı, neden sonuç ilişkisinin kurulduğu kavramsal öğrenmele-
rin öncelenmesidir (Dağ ve Horzum, 2022; Özmantar, Bingölbali ve Ak-
koç, 2013).  Matematikte kavram yanılgısı matematik dersinde belirlenen 
hedeflere ulaşamamada büyük etkenlerden bir tanesidir. Öğretimin doğru 
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GİRİŞ

Türkiye İstatistik Kurumu’nun (TÜİK) verilerine göre İnternet kulla-
nım oranı, 16-74 yaş grubundaki bireylerde 2022 yılında %85,0 iken 2023 
yılında %87,1 olmuştur. İnternet kullanım oranları 2023 yılında 16-74 yaş 
grubundaki erkeklerde %90,9, kadınlarda %83,3 olarak bulunmuştur. Kul-
lanım amaçları arasında kamu kuruluşlarına ait web sitelerinden bilgi edin-
me %73,9 ile ilk sırayı aldı. Bu siteler içinde en çok kullanılanı ise e-dev-
let olmuştur. 16-74 yaş arasındaki bireylerin internetten (online) alışveriş 
yapma oranları %49,5 olmuştur. Bir önceki yıl internetten alışveriş yapma 
oranı %46,2 olarak bulunmuştu. Cinsiyete göre kıyasladığımızda internet-
ten alışveriş yapma oranı erkeklerde %52,4 iken kadınlarda %46,6’dir. Bu 
alışverişlerde, internetten en çok satın alınan ürünler kategorisine %75,5 
oranla giyim, aksesuar ve ayakkabı dahil olmuştur. %47,6 ile lokantalar-
dan, fast food zincirlerinden, catering şirketlerinden yapılan teslimatlar, 
%37,1 ile gıda ürünleri, %32,2 ile kozmetik, güzellik ve sağlık ürünleri ve 
%28,8 ile temizlik ürünleri, kişisel bakım malzemeleri takip etmiştir.

Görüldüğü üzere, internet kullanımı hayatımızın birçok alanında ter-
cih edilmekte ve kullanımı git gide yaygın hale gelmektedir. İnternet kul-
lanımının bu denli yaygınlaşması ise günlük hayatımıza birçok yenilik ve 
avantaj getirmektedir. İnternet sayesinde evimizden çıkmadan alışveriş 
yapabilmekteyiz, istediğimiz bilgiye kütüphaneleri taramadan anında ula-
şabilmekteyiz, dilediğimiz zaman sevdiklerimizle iletişim kurabilmekte ve 
çevrimiçi oyunlarla boş zamanlarımızda sıkılmadan vakit geçirebilmekte-
yiz (Demirli ve Arslan, 2018). İnternetin bu denli hayatımızda büyük yer 
kaplaması yararları ile birlikte zararlarını da beraberinde getirmektedir. 
Bazı bireyler gerektiği kadar internet ile meşgul olurken bireylerin bir kıs-
mı gerektiğinden daha fazla internet ile meşguliyet sağlayıp buna bir sı-
nır koyamamaktadırlar (Gönül, 2002). Özellikle ergenlik döneminde karşı 
cinsle iletişime geçme, okul dışında kalan zamanlarda da iletişimi sürdür-
me ve çevrimiçi oyun oynama istekleri olabilmektedir. Ergenlerde internet 
bağımlılığı giderek artan bir durum olduğundan bununla ilgili önleyici ve 
iyileştirici programlar geliştirmek zamanla önem kazanmıştır. 

Young (2007) internet bağımlılığını; bireyin internet başında geçirdiği 
süreyi kontrol edememesi sonucu kişiler arası ilişkilerinde, mesleki ve sos-
yal yaşamında problemler yaşaması şeklinde tanımlama yapmıştır. 

Bilinçli farkındalık bireyin anda yaşanan davranış ve duygularının 
farkına vararak kendinde düzenlemeler yapmaktır. Bilinçli farkındalığı 
yüksek olan bireyler otokontrolü ele alarak internet kullanım sürelerini 
ayarlayabilmektedir. Bilinçli farkındalığı olan birey yaşadığı andan keyif 
almasını bilir ve zihni açıktır. Bilinçli farkındalığı yüksek olan birey duy-
gu ve davranışlarının farkında olur ve nasıl düzenleme yapacağını bilir. 
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1. Giriş

Kültür, bir toplumun kimliğini oluşturan ve içinde pek çok yapıyı ba-
rındıran basit ya da karmaşık sistemler bütünüdür. Özkan’a (1997, s.16) 
göre kültür “bir milletin yaşayış tarzı, maddî ve manevî her şeyini içine 
alan değerler topluluğudur.” Zaman içerisinde toplumların birbirleri ile 
iletişimlerinin artması sonucunda kültürel etkileşim hızlanmış, bu hızlı 
etkileşim ve değişim beraberinde olumlu ve olumsuz yönleri ile popüler 
kültür kavramını ortaya çıkmıştır. Schudson (1999, s.168) popüler kültürü, 
“geniş bir nüfus tarafından paylaşılabilen inançlar, pratikler ve bunların 
içerdikleri normların örgütlenmesi olarak” ifade etmektedir. Köker (2007, 
s.7), popüler kültürün tek bir parça gibi düşünülmemesi gerektiğini ifade 
ederken, aynı zamanda sürekli değişen ve anlaşılması güç bir üretim alanı 
olduğunu vurgular. Oktay (2009, s.44) popüler kültürü, orta karmaşıklıkta 
biçimlendirilmiş, teknoloji yoluyla aktarımı yapılan, üreticisi bilinen, tüke-
ticiye yönelik ve ticari amaçlı olan halkın kültürü olarak ifade etmektedir. 

Popüler kültürün gelişimindeki etkenlerin başında popüler müziğin 
gelişim ve evrimi kabul edilebilir (Sakar, 2009). Müzik, popüler kültürü 
en iyi şekilde yansıtan ve popüler kültüre yön veren sanat dallarından bi-
risidir. Çağan’a (2003, s.192) göre, müziğin popüler kültüre bu denli ön 
planda yön vermesinin en temel sebebi, dışa dönük bir yapıya sahip ol-
masından gelmektedir. Popüler müzik, biçimsel olarak sektörsel işleyişe 
göre belirlenmiş, kitlesel beğeniye göre şekillenen ve tüketilmek üzere kar 
amacıyla yapılmış müzik türü olarak ifade edilebilir (Erol, 2002, s.88).

Çerezcioğlu (2013), 1970’ler ve 1980’ler boyunca, popüler müzik 
çalışmalarının büyük ölçüde prodüksiyon, performans ve metin konuları 
etrafında yoğunlaştığını, kitleler üzerine bazı araştırmalar mevcut olsa da 
bu çalışmaların büyük ölçüde, daha geniş bir şekilde tanımlanmış olan alt 
kültür teorisi veya gençlik kültürü çalışmaları ile ilişkili teorisyenler ta-
rafından yürütüldüğünü ifade etmektedir. Ancak literatürün 90’lı yıllarla 
beraber şekillenmeye başladığını vurgulamaktadır. 

Özellikle 1900’lü yıllardan sonra tüm dünyada endüstriyel anlamda 
popüler müziğin üretim noktasında hız kazandığını gözlemlemek müm-
kündür. Zaman içerisinde popüler müziklerde hızlı bir artış ve tüketim 
meydana gelmiştir. Ancak bir süre sonra üretimde yaşanan tıkanmalar 
sonucu var olan müziklerin yeniden düzenlenmesi durumu gündeme gel-
miştir. Dönemi ve zamanı ne olursa olsun, sevilen ve dillerden düşmeyen 
farklı türlere ait şarkılar, yenilenerek müzik piyasasında yeniden değer ka-
zanmıştır. Cover terimi de bu bağlamda ortaya çıkmaktadır. Çakır (2013) 
cover kavramının, yalnızca sesten sese değil, zamandan zamana bir çeviri 
olduğunu ifade etmektedir.

Müzik eğitiminde ve öğretiminde cover eserler sıkça kullanılmaktadır. 
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1. GİRİŞ

İnsanoğlu var olduğu zamandan bu yana daima bir şeyleri merak etmiş 
ve hayatın gizemlerini çözmeye çalışmıştır. Bu bilme arzusu insanların 
birçok şeyi keşfetmesini sağlamış bu keşifler toplumun ihtiyaçlarından 
doğmuş ve insanlığın amacı bu ihtiyaçları karşılamak ve hayatın zorlukları 
karşısında dünyayı daha yaşanabilir duruma getirmek olmuştur. Hayatı ko-
laylaştırma düşüncesiyle birçok teknolojik araç bulunmuş hala da bunları 
geliştirme ve dönüştürme düşüncesi yaygın bir durum olup bu dönüşüm 
süreciyle toplumlar dijitalleşme sürecine girmiş bunun sonucunda birçok 
dijital araçlar, programlar kullanılmaya başlamıştır.

Günümüzün küreselleşen dünyasında, bireyin diğer bireylerle rekabet 
edebilme ve hayatta kalabilme, dünyayı değiştiren ve dönüştüren şeyleri 
anlama ve gerekli temel bilgi ve becerileri bir an önce kazanmasına bağ-
lıdır. Özellikle 21. yüzyılda yaşanan hızlı teknolojik gelişmeler, bireylerin 
yeni beceriler edinmelerini zorunlu hale getirmiştir. Bu becerilerden biri 
dijital okuryazarlıktır. Her birey dijital çağa aynı düzeyde uyum sağlaya-
mayabilir. Toplumları bu sürece adapte edebilmek için dijital okuryazarlığı 
tanımaları ve anlamlandırmaları gerekir Vatandaşları dijital hayata entegre 
edebilme ancak eğitim ve öğretimle mümkündür. Okullarda ve hayatın di-
ğer alanlarında da bu eğitimler verilmeye devam edilmelidir. (Liste, 2019)

İnsanlar yaşamlarının her evresinde fiziksel, zihinsel, duygusal ve 
sosyal açılardan değişim ve gelişim gösterirler. Gelişim süreci belirli bir 
dönemde sonlanmadığı ve sürecin hayat boyu sürdüğü ilkesiyle hazırlanan 
eğitim ve öğretim programları toplumun ihtiyaçlarına göre değişmektedir. 
Dolayısıyla bilgi ve iletişim teknolojisine dayalı araçlarının çok hızlı de-
ğiştiği 21.yy’da, öğretim programları ve araç gereçleri toplumun beklenti 
ve ihtiyaçlarına göre şekillenmesi gerekmektedir.

2018-2019 Eğitim ve Öğretim Yılı için Talim ve Terbiye Kurulu ta-
rafından (TTKB), eğitim kademelerindeki öğretim programlarının temel 
felsefesini kapsayan metin güncellenerek, bütün programları içeren ortak 
bir giriş metni hazırlanmıştır. Programda on kök değer ve sekiz yetkinlik 
alanı belirlenmiş ve bu yetkinliklerden bir tanesi de “Dijital Yetkinlik”tir.

Dijital okuryazar olabilmek için birçok beceriye sahip olmak gerekir. 
Örneğin eleştirel düşünme, değerlendirme yapabilme, yaratıcı düşünme, 
iş birliği ve iletişim içinde olabilme ayrıca dijital ortamlarda bulunurken 
güvenlik, kişisel verileri gizliliğini koruyabilmek gerekir. Bu çalışma ile 
dijital okuryazarlık kavramı, bileşenleri ve yeterliklerine açıklık getirilme-
ye çalışılmıştır.

Dijital kavramı, “sayısal” ve “verilerin bir ekran üzerinde elektronik 
olarak gösterilmesi” (TDK, 2023) şeklinde tanımlanmıştır. Dijitalleşme 
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Giriş

Yapay zekâ, bilgisayar biliminin önemli bir alt dalı olarak 20. yüzyı-
lın ikinci yarısından itibaren üzerinde sıklıkla çalışılan bir kavramdır. Bu 
teknoloji, makinelere insana özgü yeteneklerini taklit etme ve geliştirme 
imkânı sunmuştur. Bu özelliği sayesinde avantaj yaratabileceği farklı alan-
larda sıklıkla tercih edilen bir teknoloji olmuştur (Russell & Norvig, 2009).  
Etki ettiği alanların çeşitliliği nedeniyle de literatürde yapay zekâ ile ilgili 
pek çok farklı tanıma rastlamak mümkündür (Doğan, 2002:54). Günümüz-
de pek çok alanda ilklere imza atan yapay zekâ, eğitim alanında da öncü 
çalışmalar ile dikkat çekmeye başlamıştır. Ancak yapay zekânın tarihine 
bakıldığında, bu teknolojinin ve sistemlerin kullanımının çok da yeni ol-
madığı görülmektedir. Yapay zekânın, 1950’li yılların başında Turing ve 
çağdaşları tarafından yapılan pek çok araştırma sonucunda ortaya çıkmış 
bir teknoloji olduğu bilinmektedir. Gelişen teknoloji ve bilgisayarların iş-
lem gücünün katlanarak artmasıyla yapay zekâ pek çok alanda önemli ge-
lişmelerde kendini göstermiştir (LeCun, Bengio, & Hinton, 2015).  

Yapay zekâ ile ilgili pek çok farklı tanım yapıldığı görülmüştür an-
cak genel anlamıyla, insanlara özgü zekâ isteyen becerilerin, makineler 
tarafından da gerçekleştirilebilir olması olarak ifade edilebilir. Bu ifade, 
yapay zekânın bilgi toplaması, yorumlaştırması, veriler ile ifade etmesi, 
bu veriler ışığında yeni öğrenmeler gerçekleştirmesi ve verilen görevleri 
başarıyla yerine getirmesini kapsamaktadır (Dereli, 2020). Kendilerine ve-
rilen görevleri yardım almadan kendi kendilerine tamamlayabilmeleriyle 
makinelerin öğrenen cihazlar olabileceğine vurgu yapılmış ve bir başka ta-
nımda yapay zekâ, makine öğrenmesi olarak ifade edilmiştir (Blumenthal, 
2017). Makine öğrenmesi ifadesinin pek çok kaynakta yapay zekâ ile eş 
kavram olarak kullanıldığı görülmektedir. Ancak makine öğrenmesi yapay 
zekânın bileşenlerinden sadece biridir. Makine öğrenmesi genel olarak, 
veri kümelerindeki desenleri tanıyarak, tahmin yaparak ve kararlar vererek 
öğrenme sürecini yürütür. Bu işlemler ile de yapay zekâ teknolojisi için 
tamamlayıcı bir unsur olarak kabul edilir. Makine öğrenme ve derin öğ-
renme kavramları gündelik hayatımızda da pek çok alanda bir yapay zekâ 
aracı olarak kullanılmaktadır. Örneğin otonom araç sürüşlerinde makine 
öğrenmesi çevredeki verileri kamera ve sensörler ile görerek, analiz eder, 
karar verir ve otonom sürüş gerçekleşir. Veya kullanıcıların geçmiş davra-
nışlarını analiz ederek onlara faydalı içerik sunan arama motorları ve öneri 
sistemleri de makine öğrenmesinin alanına girmektedir. 

Yapay zekâ günümüzde hemen hemen her alanda kendini göstermekte 
ve alanlara özgü araçlar ile faydalı bir şekilde kullanılabilmektedir. Bu ko-
nuda incelenmesi gereken ve güncel durum ile ilgili etkilerin görünebilece-
ği en iyi alanlardan birinin de eğitim alanı olduğu düşünülmektedir. Eğitim 
alanı, yapay zekânın ortaya çıkmasıyla köklü bir dönüşüm yaşamaktadır. 
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Üniversite yılları, birçok birey için ebeveynlerden özerkleşmeyle bir-
likte gelen özgürlük duygusunun deneyimlendiği, hayatın farklı yönlerinin 
ve olanaklarının keşfedildiği yıllardır. Bu süreçte gençler, ergenlikten ye-
tişkin olmaya doğru değişim gösterirken kendini tanımaya başlar ve böy-
lece üniversite çağı kişisel gelişimin de yoğun yaşandığı bir dönemi ifade 
eder. Ancak bu özgürlük ve keşif yaşantıları, beraberinde belirsizlikleri, 
akademik açıda, akran grubuyla ilgili, partnerle bağlantılı ya da kariyer 
konularında çeşitli baskıları ve tümüyle oluşan duygusal zorlukları berabe-
rinde getirebilir. Üniversite öğrencileri, akademik başarı, sosyal uyum ve 
kişisel kimlik bulma gibi çeşitli konularda zorluklarla başa çıkmak zorun-
dadır. Ancak günümüzde dijitalleşen dünyada, bu zorluklara başa çıkılması 
gereken bir yenisi daha eklenmiştir: Sosyal medya.

Son on yıl içerisinde, sosyal medyanın yaşamımızdaki yeri ve önemi 
büyük bir hızla arttı. İnsanların, birbirini tanısın ya da tanımasın, diğer 
insanlarla bağ kurma, temasta olma ve yaşantısını paylaşma ihtiyacı için-
de olduğu anlaşılmaktadır. Artık duyguların, başarıların, anıların, acıların 
ve hatta hayal kırıklıklarının paylaşılması için dijital platformlar kullanı-
lıyor. Ancak bu paylaşımların arkasında, bireylerin psikolojik iyi oluşunu 
tehdit eden bazı unsurlar yatabilmektedir. Özellikle üniversite öğrencileri 
için sosyal medya hem bir iletişim aracı hem öğrenme hem de bir eğlence 
kaynağı iken aynı zamanda sürekli bir sosyal karşılaştırma alanı haline 
gelmiştir.

Bu çalışma, üniversite öğrencilerinin sosyal medya kullanımının psi-
kolojik iyi oluşları üzerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini incelemeyi 
amaçlamaktadır. Özellikle sosyal karşılaştırmanın ve koşulsuz kendini ka-
bulün, sosyal medya kullanımıyla nasıl bir etkileşim içerisinde olduğunu 
ele alacağız. Bu sürecin içerisinde, sosyal medya kullanım bozukluğunun 
tanımından, bu bozukluğun nasıl ortaya çıktığına ve nasıl üstesinden geli-
nebileceğine dair bilgileri bulacaksınız.

Yazma süreci boyunca, birçok üniversite öğrencisiyle görüştük. On-
ların deneyimlerini, endişelerini ve sosyal medya karşısındaki tavrını öğ-
rendik. Bu birebir görüşmeler, bölümün ana omurgasını oluşturdu ve teo-
rik bilgileri gerçek yaşam deneyimleriyle birleştirme şansı verdi. Sosyal 
medyanın bize ne gibi fırsatlar sunduğunu, ama aynı zamanda bizi nasıl 
zorladığını da derinlemesine inceleyeceğiz. Böylece bu bölüm, üniversite 
öğrencilerinin yanı sıra, onların aileleri, eğitimcileri ve danışmanları için 
de bir rehber niteliği taşımaktadır.

Psikolojik İyi Oluşu Anlayalım

Psikolojik iyi oluş, bireylerin yaşam kalitesi ve genel mutluluğunu et-
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GİRİŞ

Öğrencilerin başarıları ve akademik deneyimleri, güçlü bir dil bece-
risine dayanmalıdır. Bu temel yetenek, öğrencilerin dersleri anlama, ya-
zılı ve sözlü iletişim kurma, akademik metinleri analiz etme ve etkili su-
numlar yapma kabiliyetlerini içerir. Özellikle yabancı dil öğretiminde bu 
becerilerin kazandırılması gerekir. İşte burada, hazırlık sınıflarının önemi 
devreye girer. Hazırlık sınıfları, öğrencilere yükseköğrenim dünyasına sağ-
lam bir başlangıç yapmaları için gereken dil becerilerini geliştirme fırsatı 
sunar.

Hazırlık sınıfları, öğrencilere yabancı bir dilde güçlü olma ve akade-
mik metinlerle etkili bir şekilde çalışabilme yeteneği kazandırmayı amaç-
lar. Bu sınıflar, dilbilgisi kurallarından kelime dağarcığına, okuma ve yaz-
ma becerilerinden dinleme ve konuşma pratiğine kadar geniş bir yelpazede 
eğitim sunar. Öğrencilere, sadece günlük iletişimde değil, aynı zamanda 
akademik çevrede de başarılı olmaları için gereken araçları sağlar.

Hazırlık sınıfları, sadece dil becerilerini değil, aynı zamanda eleştirel 
düşünme, problem çözme ve analitik becerileri de geliştirmeye yardımcı 
olur. Öğrenciler, metinleri anlama yeteneklerini artırırken aynı zamanda 
kendi fikirlerini net bir şekilde ifade etmeyi öğrenirler. Bu, ilerleyen dö-
nemlerde akademik yazılar ve sunumlar hazırlarken büyük bir avantaj sağ-
lar. Bununla birlikte, hazırlık sınıfları yalnızca dil becerilerini değil, aynı 
zamanda kültürel farkındalığı da vurgular. Farklı diller ve kültürler arasın-
daki iletişim dinamiklerini anlamak, öğrencilere daha geniş bir perspek-
tif kazandırır ve küresel bir dünyada etkili iletişim kurmalarına yardımcı 
olur. Colles’e göre (2013:75) kültürün işlevlerinden biri de anlam taşımak, 
içinde yaşadığımız toplumun diğer üyeleriyle birlikte kullandığımız jest-
lerimizi, konuşmalarımızı, tutumlarımızı açıkça veya örtülü olarak tanım-
lamaktır. Hüzün, sevinç, yaşam tarzı, dini inançlar, gelenekler, toplumun 
bilime ve sanata katkısı vb. pek çok özelliği bu toplumun diline yansımak-
tadır (Aksan, 2009).

Günümüzde, küreselleşme ve kültürel etkileşim, farklı dilleri öğrenmeyi 
ve anlamayı daha da değerli kılmıştır. Bu bağlamda, Hazırlık Sınıfında Arap-
ça öğretimi, öğrencilere hem Arapça dilini öğrenme hem de Arap dünyası-
nın zengin kültürel mirasını anlama fırsatı sunar. Arapça, hem tarih boyunca 
hem de günümüzde edebiyat, din, ticaret ve diplomasi gibi birçok alanda 
önemli bir rol oynamış bir dildir. Arapçanın da diğer diller gibi dini bir dil 
olması ve artık geniş kitleler tarafından konuşulması sosyo-kültürel anlamda 
Arapça öğrenmenin önemini artırmaktadır (Özcan ve Geçioğlu, 2021).

Hazırlık sınıfları, dil becerilerini geliştirmeyi amaçlayan önemli eğitim 
programlarıdır. Ancak, dil öğretiminde bazı önemli zorluklar da mevcuttur. 
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Ural, 2006
Eleştirel pedagojinin temelini radikal eğitim anlayışlarının oluşturdu-

ğu söylenebilir. Dolayısıyla temelde çocuk üzerine yoğunlaşan daha sonra 
da çocuktan bireye doğru yönelen bir öneme sahip olan bu anlayış, Jean-Ja-
cques Rousseau’nun Emile adlı pedagoji kitabıyla başlatılabilir (Yıldırım, 
2011). Eleştirel pedagoji anlayışının temellerinin radikal eğitim anlayışıyla 
başlatılmasından dolayı bu yaklaşımın felsefi temellerini de radikal eği-
timden aldığı çıkarımında bulunmak mümkündür. Çünkü Walter’in (1996) 
de ifade ettiği gibi Emile’nin, bir pedagoji kitabı olmasının yanı sıra bir 
toplumun ve zihniyetin nasıl daha özgür, daha sağlıklı, daha doğal ve haki-
kate daha yakın olabileceğinin ipuçlarını veren bir yol gösterici niteliğinde 
olduğu söylenebilir, bu anlamda Emile, radikal eğitimin temel referansı 
olarak düşünülebilir (Yıldırım, 2011). Rousseau, Emile adlı eserinde ilk 
olarak öğrenmede yapaylığı eleştirir ve bunun eksikliklerini gösteren ilk 
kişi olarak duygusallığı ve vicdan hürriyetini öne çıkarır. Yazar, bireyin 
spontane gelişimini savunan bir eğitim anlayışını ileri sürer ve filozofun bu 
düşünceleri son derece etkili olmuştur (Bakır, 2007). Zaten Rousseau’nun 
felsefesinin önemli bir kısmını, filozofun eğitim ile ilgili düşünceleri oluş-
turur. Rousseau, özgürlüğe çok önem verir ve özgürlüğün de doğada mev-
cut olduğunu düşünür. Bu nedenle eğitimin de doğal, özgür olmasını ve bu 
karakterde vatandaşlar yetiştirmesi gerektiğini (Bakır, 2007) belirtir. 
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Bireylerin dünyaya gözlerini açmasıyla birlikte başlayan kariyer ge-
lişimi, benlik gelişimleri gibi yaşadıkları aile, coğrafya ve kültür tarafın-
dan şekillenmektedir. Yaşam boyu devam eden kariyer gelişim sürecinde 
bireyler, karşılaştıkları yeni deneyimlerde sadece ben olarak değil, aynı 
zamanda şekillendikleri toplumla birlikte biz olarak uyum sağlamaya, ge-
lişmeye ve değişmeye devam etmektedir (Erdoğmuş-Zorver, 2018). Son 
yıllarda gelişen teknoloji ve artan internet kullanımı sonucunda bireyin 
birçok yaşam alanında değişimlerin meydana geldiği bilinmektedir. Bu 
doğrultuda yaşam alanlarından kariyer gelişim sürecinin de etkilendiği-
ni söylemek mümkündür (Yıldız, 2022). Bununla birlikte bu değişimler 
sonucunda hem iş dünyasının hem de bireylerin beklentilerinde de deği-
şimler yaşandığı görülmektedir (Maggiori, Rossier &Savickas, 2015). Bi-
reylerin kişisel gelişimini, sosyal uyumunu ve geleceğini şekillendirmeye 
yardımcı olan kariyer planlama ergenler için temel gelişim görevlerinden 
birisidir (Super, 1990). Özellikle bireyler kariyer planlarını ve kariyer ka-
rarlarını bu gelişme ve değişimleri dikkate alarak yapmak durumundadır-
lar. Gelişmeleri takip edemeyen ve gelişmelere ilişkin bilgi ve donanımı 
yetersiz olan bireylerin kariyer planlama ve kariyer kararında güçlükler 
yaşayacağını söylemek mümkündür (Akgül ve Ayer, 2020). Kariyer ka-
rarının bireyin yaşamının tüm alanını etkilediği düşünüldüğünde kariyer 
gelişim sürecinin üzerinde durulması önem arz etmektedir. 

Kariyer gelişimi bireylerin gelecekte kariyer yaşamlarına ilişkin se-
çimler yaptığı kariyer karar verme sürecini kapsayan ve yaşam boyu devam 
eden bir süreçtir (Brown, 2002). Herr, Cramer ve Niles’e (2004) göre kari-
yer gelişimi, kariyer örüntüsü oluşturma, kariyer yaşantısına karar verme, 
kariyerle ilgili yaşam rollerini birleştirme, ilgi, yetenek ve değerler gibi 
kişisel özellikleri keşfetme aşamalarını içeren ve yaşam boyu devam eden 
uzun bir süreci ifade etmektedir. Tüm bireyler yaşamlarının hemen her dö-
neminde kariyer gelişim süreçlerinden geçmekte ve her yaşam döneminin 
kariyer gelişim görevlerini yerine getirmek için çabalamak durumundadır 
(Bacanlı, 2008). Ergenlik dönemi karar verme yaşantısı açısından bireyin 
gelecek yaşamı için önemli kararların verildiği bir dönemdir.  Dolayısıyla 
ergenlik döneminin kariyer gelişimi açısından oldukça önemli bir gelişim 
dönemi olduğu söylenebilir (Santrock, 2011; Scott, 2003 ).

Ergenlerin kariyer kararlarını ve gelecekte yaşam tarzını bu dönemde 
belirginleştirmeleri gerekmektedir. Ergenlik döneminde bireylerden bazı 
kariyer gelişim görevlerini yerine getirmeleri beklenmektedir. Ergenlerden 
bu dönemde özellikle kariyer planlama ve kariyer karar verme becerilerini 
geliştirmeleri beklenmektedir (Niles & Harris-Bowlsbey, 2013). Betz ve 
Hackett (1981) bireylerin hedef belirleme, mesleklerle ilgili bilgi toplama, 
problem çözme, kariyer planı yapma ve mesleki özellikleri doğru olarak 
değerlendirme gibi görevleri başarıyla tamamlamalarının kariyer kararını 
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1. Giriş

Son yıllarda sıkça söz edilen ancak hali hazırda kullanılmaya devam 
edilen geleneksel öğretmen merkezli yaklaşımın, öğrencinin salt bilgi alan 
ve pasif durumda olması açısından eleştiri konusu olmaktadır (Tel, 2016). 
Söz konusu geleneksel öğrenme yaklaşımlarında Bloom Taksonomisinin 
“hatırlama ve anlama” basamaklarına kadar gelinebildiğini ancak ders 
anlatımı sonunda öğretmenin vermiş olduğu ödevler ile beraber anlaşıl-
ması daha güç olan basamaklara yönelik çalışmalar sırasında öğrencilerin 
tek başına ilerlemeye çalıştıkları görülmektedir (Kara, 2016). Öğretmen 
merkezli geleneksel yöntemin dışında söz konusu öğrenme basamaklarına 
okul dışında da ulaşılmasını sağlayan bir takım öğrenme yaklaşımları da 
bulunmaktadır.

 Harmanlanmış öğrenme bu yaklaşımlardan olmakla birlikte en önem-
li amacının yüz yüze ve çevrimiçi öğrenmenin iç içe geçerek olumlu yan-
larının birbirini beslemesi olduğu düşünülmektedir (Ünsal, 2010). Ters 
yüz öğrenme modeli de harmanlanmış öğrenme modelinden birisidir. Söz 
konusu öğrenme modelinde öğretmen merkezli öğrenme modelinin aksine 
öğrencinin teorik bilgi kısmını bireysel ve okul dışında çeşitli eğitim vide-
oları ile edinmesinin ardından, öğrendiği tüm bu bilgileri okulda uygulama 
yaparak öğrendiği bir model olduğu ifade edilmektedir (Zownorega, 2013). 
Ayrıca ters yüz öğrenme modelinin okul dışı, sınıf içi ve okuldan sonraki 
etkinlikler olarak üç ana maddeden oluştuğu düşünülmektedir (Youhasan, 
Chen, Lyndon ve Henning, 2021). Buna ek olarak öğrencilerin, hazırla-
nan ders içerik videolarını izleyip buna yönelik konu ile ilgili çalışma-
ların içinde olması bireysel öğrenme hızlarına katkı sağlayıp edinilen bu 
bilgilerin sınıf içinde kullanılmasının da öğrenciyi aktif duruma getirdiği 
düşünülmektedir (Seaman ve Gaines, 2013). Bununla birlikte ters yüz öğ-
renme modelinin konunun sınıfta anlatılması yerine bu sürecin evde ders 
videoları ile gerçekleştiği, sınıf içi süreçte ise iş birliği ve etkileşim içeren 
uygulamaların yapıldığı bir model olduğu yönünde görüşler de bulunmak-
tadır (Milman, 2012). Ters yüz öğrenme modelinde öğrencinin ders içerik 
videolarına her yerden ulaşma imkânı bulunmaktadır. Bu durum konu içe-
risinde anlayamadıkları noktaları tekrar izlemelerine olanak sağlamaktadır 
(Elrayies, 2017). Bu sürecin öğretimin verimini ve kalitesini arttırması yö-
nünde görüşler bulunmaktadır (Seamen ve Gaines, 2013). 

Ters yüz öğrenme modelinin başlangıç kısmını aktif öğrenme ve ya-
pılandırmacı yaklaşım oluşturmaktadır (Cohen, 2016; Prashar, 2015). Söz 
konusu öğrenme modelinin öğrenciyi merkeze alan, öğrencinin derste aktif 
katılımını sağlayan ve bireysel öğrenmeyi de ilke edinen bir model olduğu 
ifade edilmektedir (Batdı vd., 2021). Ancak bu modelin başarıya ulaşması 
için de birtakım etmenlere ihtiyaç duyulmaktadır. Bunların arasında öğret-
menin tüm eğitim öğretim sürecini son derece detaylı biçimde planlaması 
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GİRİŞ

İngilizce’nin teknoloji ile artan bütünleşmesi, üniversitelerdeki İngi-
lizcesi eğitimi için yeni zorluklar oluşturabilmektedir (Zhang, 2003). Tür-
kiye’de İngilizce, İngilizce dışındaki bölümlerde okuyan lisans öğrencileri 
için tüm 1.sınıflarda zorunlu bir derstir. Ancak, öğrencilerin İngilizce ye-
terliliği genellikle “yetersiz” olarak kabul edilirken, İngilizce öğretim yön-
temleri etkili bulunmamış ve toplumsal talepleri karşılamaktan uzak kal-
mıştır (Dai, 2001a, 2001b). Bunun için çeşitli önlemler alınmış ve ilk adım 
olarak, bilgisayar ve teknoloji destekli İngilizce dersleri desteklenmiştir. 
Bu reformu ilerletmek, ileri bilgi teknolojisinin geniş çapta uygulanması-
nı içermektedir (Liu, 2003). İngilizce eğitiminde teknoloji ve yapay zeka 
kullanımının potansiyel faydalarını tanıyan özel veya devlet üniversite yet-
kilileri, çeşitli düzeylerde dil laboratuvarları, bilgisayar çoklu ortam ekip-
manları ve kampüs kablosuz ağları için artan fonlar ayırmışlardır. Bu, hem 
idari hem de öğretim yeteneklerini artırmayı amaçlayan, ülke genelinde 
durumu iyileştirmeye yönelik bir adımdır.

Eğitim ve dil öğrenmenin peyzajı hızla gelişiyor ve bu dönüşümün 
öncüsü olarak yapay zekanın entegrasyonu yer almaktadır. Eğitimde yeni 
bir dönemin eşiğinde durduğumuz bu noktada, teknolojinin artık yanı başı-
mızda bir araç olmaktan ziyade; öğrenme sürecinin ayrılmaz bir parçası ol-
duğu bir dönemde, öğrencilerin dil öğrenme sürecindeki yapay zekaya yö-
nelik tutumlarını anlamak giderek daha önemli hale gelmektedir. Senkron 
ve asenkron öğrenme araçları ve arayüzleri ile şu anda eğitim her yerde, her 
zaman ve herkes için mümkündür. Duderstadt (1998) tarafından da ifade 
edildiği gibi, modern bilgi teknolojisi bizi ve eğitim sistemimizi zaman ve 
mekan kısıtlamalarından kurtarmıştır. Dijital dönüşümün yükseköğretimde 
hemen hemen zorunlu hale gelmesine sebep olan en önemli etkenlerden 
biri, değişen öğrenci profili olarak belirmektedir. Araştırmacıların birçoğu, 
üniversitelerdeki en büyük değişikliğin teknoloji olduğunu ve üniversitele-
rin, öğrencilerinin ve onların öğrenme süreçlerinde teknolojinin etkisi so-
nucu tarihteki en derin zorluklarla savaşıldığının altını çizmektedir (Brown 
& Adler, 2008). Aynı zamanda bir diğer unsur bu teknolojiye ayak uydu-
racak ve bunu bir öğretme materyali olarak kullanacak öğretmenlerdir. Bu 
aşamada, teknoloji sayesinde her an ve her yerden bilgiye erişim sağla-
yabilen öğrencilerin, öğretmenler tarafından etkili bir şekilde yönlendiril-
mesi en büyük görevdir (Dodd, 2015). Şu an, öğretmenlik bilgi çağında, 
bilgiye sahip olan tek kişi ve kesin ileten olmaktan çıkıp, öğrencilere doğru 
bilgiye erişmenin veya eriştikleri bilgiyi doğru bir şekilde sentezlemenin 
ve yönetmenin yollarını öğreten bir rehber haline gelmiştir.

Yakın bir gelecekte, öğrencilerin yabancı bir dil öğrenirken yapay 
zeka ile rutin olarak etkileşimde bulunması mümkün görünmektedir. Yapay 
zeka, esnekliği, verimliliği ve erişilebilirliği için sıkça övgü almış olup, bir 
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Giriş

Çocuk suçluluğu psikoloji, sosyoloji, sosyal hizmet ve hukuk gibi 
farklı bilim alanında araştırılan konulardan biri olmuştur. Sosyoloji söz-
lüğünde çocuk, bir toplumda yetişkinlerle aynı düzeyde hukuksal ve eko-
nomik statü kazanamamış olan birey olarak tanımlanmaktadır (Marshall, 
1999). Eğitim ve psikoloji sözlüğüne göre ise çocuk, sürekli gelişen ve de-
ğişen, olgunlaşma çağındaki birey olarak ifade edilmektedir (Bakırcıoğlu, 
2012). Kuramdan kurama değişmekle birlikte Erikson’a göre, 12-18 yaş 
evresinde bireyin kimlik inşasının belirlendiği sekiz gelişim aşamasından 
birisi olan kimlik kazanmaya karşı rol karmaşası dönemi (Burger, 2016) 
ergenlik dönemine denk gelmektedir. Bu dönem Türkiye için cezai sorum-
luluk alt yaş sınırı olan 12 yaş ile örtüşmektedir (Solak, 2021). Psikoloji 
bilimine göre çocuk kavramının sınırları belli bir yaşa göre çizilmemekte-
dir. Çünkü psikolojide gelişim yaşam boyudur. 

Hukuksal açıdan bakıldığında çocuk, 18 yaşın altındaki yetişkin olma-
ya aday olan bireyler olarak tanımlanmaktadır (Eryalçın ve Duyan, 2016). 
11-18 yaş arasındaki henüz reşit olmamış ergen, hukuki açıdan çocuk söz-
cüğünün karşılığıdır (Yavuzer, 2006). Türkiye’de cezai ehliyet alt sınırı 
12 yaş belirlenmiştir. Buna göre çocuklar 12 yaşına kadar cezai ehliyete 
sahip değillerdir (Günşen İçli, 2003). 12-18 yaş arasında suç işlemiş olan 
çocuklar suça sürüklenmiş çocuk olarak tanımlanmışlardır (Solak, 2021). 
Alanyazında “juvenile offender” kavramının çocuk/ergen suçlu karşılığı 
kullanıldığı, “juvenile delinquency” kavramının ise suça sürüklenen çocuk 
karşılığı kullanıldığı görülmektedir.

Türkiye’de çocuk suçlu ve suça sürüklenen çocuk terimlerinin kulla-
nımında disiplinler arası bir fark olmadığı, ancak evrensel düzeyde “suça 
sürüklenme” ifadesinin daha yaygın kullanıldığı anlaşılmaktadır. Suça sü-
rüklenen çocuk kavramı, suça iten faktörler arasına toplumsal faktörleri 
de almaktadır (Solak, 2021). Ayrıca Çocuk Koruma Kanunu (ÇKK)’nun 
2005 yılında kabulüyle birlikte “suça sürüklenme” ifadesinin resmî olarak 
kullanılmaya başlandığı görülmüştür. Buna göre ÇKK’nin uygulanmasına 
ilişkin usul ve esaslar hakkında yönetmelik tanımına göre suça sürükle-
nen çocuk “Kanunlarda suç olarak tanımlanan bir fiili işlediği iddiası ile 
hakkında soruşturma veya kovuşturma yapılan ya da işlediği fiilden dola-
yı hakkında güvenlik tedbirine karar verilen çocuk” (ÇKK, 2005, m. 3/2) 
olarak tanımlanmıştır. Çocuklar kanuni olarak bir suç işleseler bile top-
lumsal açıdan henüz bağımsız bireyler değillerdir. Bu nedenle suç işlemiş 
çocuklar hakkında suça sürüklenme ifadesinin kullanılmasının daha uygun 
olduğu söylenebilir.

Çocuk suçluluğu sosyoloji sözlüğünde, bir araya gelen gençlerin gü-
rültülü konuşmaları ile saldırgan hareketlerden, dükkân soyma, meskene 
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İçinde bulunduğumuz 21. yüzyılda teknolojik, fiziksel vb. olanakların 
artmasına paralel olarak yayınlanan veya yayınlanmayan bilimsel araştır-
maların sayıca arttığı görülmektedir. Teknolojinin gelişmesiyle  de sayısı 
gün geçtikçe artan araştırmalara erişim de kolaylaşmaktadır. Ayrıca araş-
tırmalardaki ve dergilerdeki bu artış ve erişimdeki kolaylaşma nedeniyle 
ortak nokta barındıran araştırma sonuçlarının birleştirilmesi ihtiyaç haline 
gelmiştir. Hatta bu ihtiyaç 20. yüzyılda doğmuş ve çalışma sonuçlarının 
birleştirildiği ilk örnek literatürde görülmüştür (Simpson & Pearson, 1904). 
Yine aynı yüzyılda çalışma sonuçlarının birleştirilmesinde etki büyüklüğü-
nün kullanımının önerilmesiyle meta-analiz çalışmaları doğmuştur (Glass, 
1976). Böylelikle aynı ölçeğin de kullanımıyla eğitim araştırmalarında da 
meta-analiz üst bir analiz olarak yerini almıştır. 

Bilim insanlarının tek bir çalışmanın temel bir sorunu çözmeyeceği-
ni yüzyıllardır biliyor olmaları nedeniyle meta-analiz doğmuştur (Hunter 
& Schmidt, 2004). Meta-analiz geniş anlamıyla niceliksel bir literatür 
taramasıdır (Guzzo, Jackson & Katzell, 1987).  Bir meta-analiz araştır-
masını yürütmek için birincil çalışmalara ihtiyaç duyulmaktadır. Çünkü 
meta-analiz araştırmasının temel amacı birincil çalışmaların sonuçlarını 
birleştirmektir. Bunun için birtakım süreçlerin izlenmesi gerekmektedir. 
Meta-analize konu olan problem belirlendikten sonra birincil çalışmaların 
meta-analize dahil edilmesi süreci genel olarak literatürde geliştirilen bazı 
kontrol listelerine göre yürütülmektedir (Moher vd., 2009; Page vd., 2021; 
Sánchez‐Meca vd., 2021). Bu kontrol listelerinden eğitim araştırmalarında 
en sık kullanılanı 27 maddelik PRISMA kontrol listesidir ve Türkçesi de 
bulunmaktadır (www.prisma-statement.org, 2009). Hatta kontrol listesine 
uygun olarak tasarlanabilen akış şemaları da bulunmaktadır. Bu akış şe-
masında öncelikle tanılama, sonrasında tarama, uygunluk ve dahil etme 
gibi aşamalar bulunmaktadır. Tanılama aşamasında tarama yapılmak üzere 
veri tabanları, dergiler, kütüphaneler, bildiriler, raporlar vb. kaynaklar ve 
taramada kullanılacak anahtar kelimeler önemlidir. Bu aşamada belirle-
nen kaynaklar önem arz etmektedir. Çünkü yayınlanmış yayınların yanın-
da yayınlanmamış olan literatürün de taranıp taranmayacağı konusunda 
bilgi sunmaktadır. Tarama aşamasında ise belirlenen anahtar kelimelerle 
kaynaklar taranarak ya da türüne göre bazı kaynakların tamamı taranarak 
birincil çalışmalar filtrelenmektedir. Bu aşamada genelde birden fazla in-
dekste taranan / tekrarlı olduğu belirlenen çalışmalar ve anahtar kelimelere 
rağmen meta-analizin konusuyla ilgisiz olduğu belirlenen çalışmalar elen-
mektedir. Uygunluk aşamasında ise daha önce belirlenen dahil etme kri-
terleri doğrultusunda tarama aşamasından kalan çalışmalar incelenmekte 
ve kodlanmaktadır. Dahil etme aşamasında ise meta-analize dahil edilecek 
birincil çalışmalar nihai olarak görülmektedir. PRISMA’nın 2020 versi-
yonunda ise 27 madde geliştirilerek alt maddeler oluşturulmuştur ve akış 
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1. Giriş

Günümüzde birçok insan doğduğu ülkeden farklı bir ülkede yaşamak-
tadır. Bu bazen bir zorunluluk bazen de bir gönüllük esasına dayanmak-
tadır. Küreselleşme ile birlikte dünyada yaşanan iklim krizleri, savaşlar, 
daha iyi bir yaşam kurma arzusu, eğitim, turizm, ticaret gibi birçok farklı 
amaçlarla bireyler farklı ülkelere göç etmektedir. Avrupa Konseyi Modern 
Diller Merkezi (European Centre for Modern Languages of the Council 
of Europe –ECML, 2018) dünya nüfusunun yarısından fazlasının iki ya 
da çok dilli olduğunu belirtmektedir ve bunda göçlerin çok büyük etkisi 
vardır. 

Yaşanılan ülkeyle ilgili uyum süreçleri beraberinde birçok sorunla kar-
şı karşıya kalmayı kaçınılmaz kılmaktadır. Söz konusu uyum süreçlerinin 
başında göç edilen yeni ülkenin resmi dilini öğrenme gelmektedir. Bireyler 
bir ülkede yaşamaya başladıktan sonra temel ihtiyaçları toplumla uyum 
içinde yaşamak ve iletişim kurmaktır. Bu süreçte toplum dilini öğrenmek, 
kendi ana dilini unutmamak ve kültürel kimliğine korumak aynı zamanda 
toplumsal kültüre uyum sağlamak gibi birçok durumla karşılaşılmaktadır. 
Söz konusu bu durumlar çalışma çerçevesinde iki dillilik bağlamında in-
celenecektir. 

İki dilliliğin esası dile dayanmaktadır. Dil, insan yaşamında çok hayati 
bir öneme sahiptir. Bu önem hem bireyin kendi kişisel varlığını inşa etme-
sinde hem de toplumsallaşmasında kendini göstermektedir. İnsan ontolojik 
yaratılışı itibarıyla bir toplum içinde yaşamak durumundadır. Bu sebeple 
yaşamını sağlıklı bir şekilde devam ettirebilmesi için toplumsal iletişim 
becerilerinin belli bir yetkinlik düzeyinde gelişmesi beklenir. Bunun için 
öncelikle içine doğduğu ailenin dilini öğrenir ki buna ana dili diyoruz. Ana 
dili bireyin hayatı tanıdığı, anlamlandırdığı çevresiyle bağ kurduğu ilk ve 
temel iletişim aracıdır. Dünyaya ana dili penceresinden bakar ve yaşamı 
sona erene kadar ana dili penceresinin etkisi devam eder. Dilin, bireye kim-
lik kazandırmada çok önemli bir role sahip olduğunu söylemek mümkün-
dür. Aksan (2009, s. 13) da benzer şekilde, dilin bir milletin kültürünün 
aynası olduğunu belirtir; dili, insanın ve uygarlığın en önemli belirtisi ve 
aracı olarak nitelendirir. Dil ve kültürün birbirini bütünleyen yapısı, aynı 
kültür çevresi içerisinde aynı dili kullanan bireyleri etkilemektedir.

İnsan yaşamında dilin çok önemli işlevlere sahip olduğu bilinmekte-
dir. Bu işlevlerden bazıları görülebilir, açık ve somut bir şekilde gerçek-
leşirken bazı işlevler de örtük ve soyut bir şekilde gerçekleşir. İki kişinin 
iletişimi sırasında dilin kullanımı açık, görülebilir ve somut bir şekilde or-
taya çıkmaktadır. Oysa dilin ciddi ölçüde etkilediği, şekillendirdiği kimlik 
oluşumunda dilin etkisi örtük ve soyut bir biçimde gerçekleşmektedir. Bu 
durum dilin kimlik oluşumunda belirleyici ve etkin bir role sahip olduğu 
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Giriş

1. Kodaly Yaklaşımı

Kodaly yaklaşımı Macar besteci, müzikolog ve müzik eğitimcisi Zol-
tan Kodaly’ın (1882-1967) müzik eğitimi konusundaki görüşleri çerçeve-
sinde şekillenmiş ve dünyada müzik eğitiminde kendine yer edinmiş bir 
müzik öğretim yaklaşımıdır. 

Besteci yönü ve etnomüzikoloji alanındaki çalışmaları ile tanınan Ko-
daly’ın müzik eğitimine yönelik fikirlerinin oluşmasında, öğretmen adayı 
genç öğrencilerin sanat değeri olmayan şarkıları beğenerek söylediklerini 
fark etmesi etkili olmuştur. Kodaly bu konudaki görüşlerini şu sözlerle an-
latır: “Geçen gün Buda tepelerinde geziye çıkan bir grup kızın şarkıları-
nı dinledim. Kendi zevkleri için şarkı söylerken neyi seçiyorlar? Şarkılar 
arasında tek bir okul şarkısı yoktu. …Onlar öğretmen kolejinin öğrenci-
leri, orta sınıf ailelerin çocukları, Macaristan’ın gelecekteki anneleri ve 
öğretmenleriydi. Köy çocukları sanata en yatkın olanlardır. Okul dışında 
duydukları çoğunlukla halk müziğinin eski ve asil ürünleridir. Kötü olan, 
şehirlerde radyo ve gramofonlardan duyulan seslerdir. …Kötü tat hızla ya-
yılır. Sanatta bu, sözgelimi giysilerde olduğu kadar masum değildir. Zevk-
siz giyinen bir kişi sağlığını tehlikeye atmaz ama sanat zevki kötüyse bu 
ruhun bir hastalığı olur. Şaheserlerle temastan ve onlardan yayılan hayat 
veren beslemeden yoksun kalan ruh tükenir ve bodurlaşır; tüm karakteri 
bir işaretle damgalanır (Kodaly, 1929; 1974: 120). 

Sanat eğitiminin önemini ve gerekliliğini yukarıdaki sözlerle ifade 
eden Kodaly şu sözlerle de müzik eğitimin önemine dikkat çeker: “Kisvar-
da’da kimin müzik öğretmeni olduğu, opera şefinin kim olduğundan çok 
daha önemlidir, çünkü kötü şef o an için başarısız olur (hatta çoğu zaman 
iyi bir şef de). Ama kötü bir öğretmen, otuz yıl boyunca otuz sınıf öğrenci-
sinin müzik sevgisini yok edebilir.” (Kodaly, 1929; 1974: 124).

Kodaly müziğin insan yaşamındaki gerekliliğinin altını çizmiş ve mü-
ziksel anadil fikrini ortaya koymuştur. Kodaly’a göre müziğin insan ru-
huna iyi gelen yanından faydalanmak için toplumdaki herkesin müziksel 
okuryazarlığa sahip olması gereklidir ve müziksel okuryazarlığa giden yol 
halk şarkılarından geçmektedir. Halk şarkıları ve tekerlemeler yaşayan 
müzik olmaları, sanat eserlerinin taşıdığı değerleri barındırmaları ve basit 
müziksel yapıları ile erken çocukluk döneminden itibaren müziksel bece-
rilerin kazandırılması için uygun araçlardır (Jardanyi, 1975: 24). Kodaly 
erken yaşta verilmeye başlanacak müzik eğitiminin önemine de dikkat çe-
kerek ilkokulda öğrenmek için çok geç kalınmış olacak her şeyin okulön-
cesi dönemde oyun yolu ile öğrenilmesi gerektiğini ifade etmiştir (Kodaly, 
1941; 1974: 128). 
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1. Giriş

Elektronik ve bilgisayar tabanlı iletişim, yeni bir sosyal etkileşim bi-
çimi olarak ve özellikle ergenler arasında sosyal yaşamın her yerde bulu-
nan bir parçası haline gelmektedir. İnternet kullanımının artmasının hem 
olumlu hem de olumsuz etkileri vardır. İnternet tabanlı faaliyetler gençle-
rin bilgiye erişmesine, oyun oynamasına ve yeni sosyal ilişkilere girmesi-
ne olanak sağlamaktadır. Ancak internetin olumlu yönleriyle birlikte, çoğu 
zaman çevrimiçi ortamda meydana gelen olumsuz etkileşimlere de yol aç-
tığı görülmektedir (Tokunaga, 2010). İnternet dünyamızın işleyiş biçimini 
değiştirmiş olsa da gençler arasında önemli bir olumsuz davranış biçimi 
olan siber zorbalığın da mekânı haline gelmiştir. Günümüz gençlerinin bir-
çoğunun siber zorbalık eylemlerine maruz kalmasıyla birlikte, bu davranı-
şın yaygınlığını, belirleyicilerini ve sonuçlarını inceleyen ve giderek artan 
bir literatür oluşmaya başlamıştır (Kowalski vd., 2014). Akıllı telefonların 
ve sosyal ağ sitelerinin gelişimi, siber zorbalar için birçok yeni araç sun-
muştur (Smith vd., 2008).

1990’larda ve 2000’lerin başında elektronik cihazların yoğun olarak 
kullanılması ile birlikte ortaya çıkan yeni bir fenomen olan siber zorba-
lık ortaya çıkışından kısa bir süre sonra incelenmeye başlanmıştır. Bu er-
ken dönemlerdeki çalışmaların büyük çoğunluğu ABD’de yürütülmüştür 
(Ybarra ve Mitchell, 2004). Özellikle okul zorbalığı üzerine yapılan araş-
tırmalar, siber zorbalığın yükselişiyle birlikte son on yılda büyük ölçüde 
artmıştır. Bu büyük ilgi siber zorbalık fenomeninin geniş çapta yayılmasıy-
la açıklanabilir Yaygınlık oranları büyük farklılıklar gösterse de bazı kişi-
lerin ve grupların daha fazla risk altında olduğu bilinmektedir. Mağdurlar 
zorbalıktan zarar görürler, ancak zorbalık yapanların bir kısmı en azından 
kısa vadeli olarak davranışlarından faydalar elde edebilirler. Kişisel özel-
likler, aile, okul, sınıf düzeyi gibi faktörler katılım olasılığını etkileyebilir 
(Smith, 2016). 

2. Geleneksel Zorbalık ve Siber Zorbalık İlişkisi

Zorbalık, güç dengesizliği içeren tekrarlayan saldırgan davranışlardır 
(Smith, 2016). Zorbalık kavramı bir öğrenciyi ya da öğrencileri başka bir 
öğrenci ya da öğrencilerin olumsuz etkilerine tekrar tekrar maruz bırakmak 
olarak tanımlanmaktadır. Olumsuz etkiler, öğrencilerin rahatsız edilmesi-
nin yanı sıra aynı tür olumsuz davranışlardan zarar görmesini de içerir; 
aynı zamanda birini incitmeye teşebbüs ederek, birine kasıtlı olarak sözlü 
veya fiziksel olarak zarar vererek de yapılabilir. Zorbalık davranışı, rakip-
ler arasında eşdeğer olmayan bir güç içermeli ve bunun kalıcı ve kasıtlı 
olması gerekmektedir (Gökkaya, 2017). Gençler arasında zorbalık, başka 
bir genç ya da genç grubu tarafından gerçekleştirilen gözlemlenen ya da 
algılanan güç dengesizliği içeren ve birden çok kez tekrarlanan veya tek-
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1. GİRİŞ

Müzik; duygu, düşünce ve duygu ve düşünceden elde edilen tasarım-
larla başka araçlarında katkısı ve gelişip, olgunlaşmasıyla oluşan bir du-
rum, gaye ve metotla belirli bir iyi olan estetik anlayışına göre ilerleyen 
ve bu sayede gelişen, olgunlaşan ve bir araya gelen seslerle anlatılan güzel 
duyusu olan bir bütündür (Uçan,1994).

Geçmişten bugüne kadar gelişen, değişim gösteren müzik sosyal ve 
kültürel gibi birçok alanda da etkisini sürdürmüş ve artık eğitiminde bir 
dalı ve kolu haline gelmiştir.  Sade ve yalın anlatımıyla müziksel eğitim 
kişiye kendi hayatı ve belirli müziğe dayalı davranışlar kazandırma ve 
amaçlandırma da büyük bir etken ve öneme sahiptir.  Bu sayede kişi ken-
di yaşantısında ki davranışlar sayesinde ve belirli bir amaç doğrultusunda 
müzik eğitimi bir oluşum ve olgunlaşma sürecidir (Uçan,1989).

Müzik eğitimi her ne kadar olumlu bir değişim gösterse de kaygı ve 
öz yeterlilik değişkenleri problem oluşturan bireylerde bu olumsuz bir de-
ğişkenlikte gösterebilir.  

Kişinin bir problemle karşı karşıya kaldığında, çözüme yönelik gayret 
göstermesi sorunu anlamak için çaba harcaması ve öğrenme gerçekleşene 
kadar vazgeçmemesi, ben bunun üstesinden gelebilirim diyerek pes etme-
mesi olarak düşünülebilir. Kuzgun’un (2000, s. 52) tanımlamasına göre 
kişinin yapılan bir işin başarılıyla bir sonuç vereceğine inanması o kişinin 
bunu bir dürtü olarak görmesi sonucunda o işin gerçekten de başarılı olma-
sını sağlamaktadır.

Öz yeterlilik kavramı hem öğrenci hem öğretmen için eğitim sürecin-
de yüksek olması gereken bir kavram ve olgudur.  Öz yeterlilik düzeyi-
ne bağlı olarak öğrencilerin öğrenme faaliyetleri daha kalıcı ve daha aktif 
olur.  Yetenek, bilgi ve becerilerini karşı tarafa yani öğrencilere başarılı 
bir şekilde aktarmada öğretmenlerinde öz yeterlilik düzeyleri ve öz yeter-
liliğe olan inançları önemlidir.  Öz yeterlilik düzeyi fazla olan öğretmen 
ve öğrenci de, eğitim öğretimin daha kalıcı ve verimli olmasına yardımcı 
olacaktır.  Öğretmenlik mesleğinde bireyler gelişmeye ve kendini yetiştir-
meye açık olmalıdır. Dünyada artan büyük ve köklü değişikliklere ayak 
uydurup öğrencileri de bu yeniliğe ve gelişime açık şekilde yetiştirmelidir 
(Başaran, 2010).

Müziğin eğitimsel işlevleri ekonomik, sosyo-kültürel, bireysel, top-
lumsal alanda işlevlerinin tutarlı, sağlıklı, düzenli, etkili ve yararlı bir bi-
çimde gerçekleşmesine ve gelişimine katkı sağlayan müziksel öğrenme 
ve öğretme tekniklerini planlama, örgütleme ve bunlara yönelik işleyiş ve 
yapıları kapsar. Müzik temel olarak eğitici ve öğretici özelliklere sahiptir. 
İnsanlar müzik ile olan bağlantısının kapsamına, yönüne, biçimine ve de-
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 İletken Polimer Nedir?

Hayatın her döneminde canlılar biyolojik ya da kimyasal riskler ile 
karşı karşıya gelebilir. Canlı sağlığını olumsuz yönde etkileyecek bu teh-
ditlere karşı ön uyarı sistemlerinin geliştirilmesi büyük önem arz etmek-
tedir. Sensörler yaşamımızın her anında karşılaşabileceğimiz boyut olarak 
küçük, görev olarak büyük önem teşkil eden teknolojik erken uyarı sistem-
leridir. Sensörler, söz konusu analitin ortamdaki varlığını algılar ve gerekli 
otomasyonları devreye geçirir. Çalışma alanında en önemli odak nokta-
sı belirli bir analit için kararlı, hassas ve seçici bir sensör oluşturmaktır. 
En geniş kullanım alanına sahip sensör sistemleri; metal oksit yarı iletken 
(yarı iletken aktif element ve analit arasında oksidasyonu ile sensör diren-
cinin değişiminin ölçülmesi prensibi), kuarts kristal mikro tartım (kütleye 
bağlı ölçüm yapan oldukça hassas bir kütle sensörü), yüzey akustik dalga 
sensörleri ve son zamanlarda ilgi odağı haline gelen iletken polimer sen-
sörleridir.

İletken polimerler, son zamanlarda en çok araştırma yapılan çalışma-
lar arasında yer alır. Şarjlı piller, güneş pilleri, sensör   ve biyosensörler bu 
çalışmaların kullanım alanları arasında en iyi örnekleridir. İletken polimer-
lerin elektrokimyasal olarak birikme yapması kolaydır ve elektrot yüzünde 
hassas bir tabaka oluşturur. Böylece, iletken polimerler biyosensörlerde 
elektron iletim mekanizması (transducer) olarak tercih edilirler. Moleküler 
yapıları elektronik olan bu maddeler polimer kısmın kalınlığı ve biyoaktif 
moleküllerin yapıya tutunabilmesi gibi değişkenlerin kontrol edilmesini 
sağlar. İletken polimer esaslı biyosensörler, biyolojik uyumluluk, hücre 
içinde kullanılabilme ve ilaç salınımlarını denetleyebilme gibi özellikleri 
onun uygun bir biyosensör olduğunu göstermektedir. En çok tercih edilen 
iletken polimerler polipirol (PPy), polianilin (PANI), politiyofen ve bun-
ların türevleridir. İletken polimerler konusundaki çalışmalar ilk kez 1862 
yılında İngiltere’de başlamıştır. College of London Hastanesi’nde profesör 
olan Dr. Letheby’ın iletken polimerlerin çeşitli kimyasal tepkileri incele-
mesi ile ortaya çıkmıştır. Yapılan çalışmalarda anilin sülfatın platin elektrot 
üzerinde mavimtırak bir   katı   blok   oluşturduğu gözlenmiştir. Natta ve ar-
kadaşları 1958’de asetileni ilk kez polimerleştirmek için çalışmıştır. Hazır-
lanan polimer kristal bir haldedir ve yüksek bir molekül ağırlığına sahiptir. 
Bu şekilde hazırlanan bileşiğin hava ortamında hassaslaşması, zedelenmesi 
ve hatta çözünmemesi nedeniyle üzerinde durulmamıştır. 1967 senesinde 
Tokyo Teknoloji Enstitüsü öğrencisi olan Shirakawa, yaptığı deneysel bir 
hata sonucunda poliasetileni gümüş renkli bir film olarak sentezlemeyi ba-
şarmıştır. Yapılan sentezde Ziegler Natta, kullanılan katalizörünün gerekli 
olan miktardan bin kat daha fazla kullanıldığı açıklamıştır.  Shirakawa ve 
Heeger, 1977’de yaptıkları araştırmalarında gümüş renge sahip poliasetile-
nin klor ve brom buharlarıyla müdahale edilmesi sonucunda polimerin ilk 
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Kısaltmalar

Amu: Atomic Mass Unit

ESA: Avrupa Uzay Ajansı

ESA-ESCC 25100: Tekil Olay Etkileri Test Metodu ve Klavuzu

SF: Spontaneous Fission (Kendiliğinden Fisyon)

LET: Linear Energy Transfer (Doğrusal Enerji Transferi)

DUT: Device Under Test

CASE: Californium-252 Assessment of Single-Event Effects

SEFI: Single Event Functional Interrupt

SEU: Single Event Upset

SEL: Single Event Latch-Up

MBU: Multiple-Bit Upsets

SER: Soft Errors Rate

SRIM: The Stopping and Range of Ions in Matter

CMOS: Complementary Metal Oxide Semiconductor

MOSFET: Metal Oxide Semiconductor Field Effect Transistor

EIA/JEDEC JESD89: Measurement and Reporting of Alpha Particle 
and Terrestrial Cosmic Ray-Induced Soft Errors in Semiconductor Devi-
ces.

GİRİŞ

Yüklü iyonlar ve protonlar Tekil Olay Etkilerine neden olurlar. Yüklü 
iyonlar ve protonlar ile yapılacak Tekil Olay Etkileri testleri, yüklü parça-
cıkların madde ile etkileşimine dayanmaktadır. Yüklü parçacıklar madde 
içerisinden geçerken hem enerji kaybederler hem de geldikleri yörüngeden 
saparlar. Parçacıkların bu şekilde etkilenmesinin nedeni ise geçtikleri mad-
denin atomik elektronları ile Coulomb kuvvetiyle etkileşmeleridir. Yüklü 
parçacıklar geçtikleri maddenin atomlarını uyararak ya da iyonize ederek 
enerji kaybederler. Nadiren de olsa Yerdeğiştirme Hasarına (Displacement 
Damage) neden olurlar. Yüklü parçacıkların kaybettikleri enerji genel ola-
rak Bethe-Bloch formülü ile hesaplanabilir. Bu formülde gelen parçacık ve 
geçtiği materyal önemlidir. Bu formülle birim uzunlukta kaybedilen enerji 
(dE/dx) hesaplanır ve durdurma gücü olarak tanımlanır. Kütle durdurma 
gücü ise doğrusal enerji transferi (Linear Energy Transfer=LET) olarak 
isimlendirilir ve 
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1. Atomik Absorpsiyon Spektroskopisi

Atomik spektroskopi gaz halindeki atomların veya tek atomlu iyonla-
rın emisyon, absorpsiyon, floresans özellikleriyle olan ilişkisini inceleyen 
spektroskopi dalına denir.  Güneş ışınlarının spektrum yapısını inceleyen 
Frounhofer (1814) ve Wollaston (1802) çok sayıda siyah çizgi olduğunu far-
kına vararak atomik spektroskopiyi ilk defa tespit etmişler. İlerleyen yıllarda 
ise Bunsen ve Kirschoff (1860) bu siyah çizgilerin güneş ışınlarının belli 
dalga boylarında apsorplamasından dolayı meydana geldiğini keşfetmişler. 
Kirschoff yaptığı çalışmalarda aynı elementlerin absorpsiyon ve emisyon 
yaptığı dalga boylarının da birbirilerine eşit olduğunu ıspatlamıştır.1,2

Atomik absorpsiyon spektroskopisi 1955 yılından sonra geliştirilmiş-
tir. Atomik absorpsiyon spektroskopisinin çalışma prensibi ışın kaynağın-
dan çıkan elektromanyetik ışınların gaz haline getirilmiş atomlar tarafından 
absorplanması sonucu ışın şiddetindeki azalmanın ölçülmesi prensibine 
dayanmaktadır. Bu ışınlar çoğunlukla görünür alan ve UV ışınlarıdır. AAS 
ile analizi yapılacak elementin önce nötral hale getirilmesi sonrasında ise 
gaz haline getilerek ışın kaynağından gönderilen ışınların geçeceği yola 
dağıtılması gerekmektedir. Bu işlem elementi içeren çözelti numunesinin  
sis halinde yüksek bir sıcaklık oluşturulmuş alev içine püskürtülmesiyle 
ya da elementi bileşik halinde içeren çözelti numunesinin karbon numune 
kabı içerisine konarak elektrik arkı yardımıyla akkor haline getirilmesiy-
le meydana getirilir. AAS cihazını hassasiyeti litrede onda bir milligram 
numune konsantrasyonları için yaklaşık binde bir hata hassasiyetindedir.3 

Atomik absorpsiyon spektroskopisi ile gerçekleştirilen ölçümler analit 
numunesinin derişimi ile ışık kaynağı tarafından üretilen ışının absorpla-
nanma miktarının orantılamasıyla matematiksel olarak analiz edilmekte-
dir.  Nicel anilizler Lambert-Beer yasasına dayanıp bu yöntemle analiz 
sonuçlarının değerlendirilmesinde kullanılmaktadır. Veriler yüzde geçir-
genlik ya da absorbans miktarı üzerinden bağıl olarak standartlara göre 
değerlendirilmektedir.4 

1.1. Atomik Absorpsiyon Spektrometre Cihazının Bileşenleri

Atomik absorpsiyon spektrofotometresi; analiz edilecek elementin 
absorplayacağı ışığı yayan ışık kaynağı, örnek çözeltisinin atomik buhar 
haline getirildiği atomlaştırıcı, çalışılan dalga boyunu diğer dalga boyla-
rından ayrıştırılmasına yarayan monokromatör, ışık şiddetinin ölçüldüğü 
dedektör, sinyal işleyicisi ve gösterge şeklindeki bileşenlerden meydana 
gelmektedir.5 

1.1.1. Işın Kaynağı

Atomik absorpsiyon spektrometresinde ışın kaynağı olarak oyuk katot 
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GİRİŞ

Dünya varoluşundan bu yana radyasyonla etkileşim halindedir. İnsa-
noğlu radyoaktif atomlardan kaynaklanan radyasyon ile iç içe yaşamakta-
dır. Bu nedenle insanlar her zaman havadan, sudan, topraktan ve kozmik 
ışınlardan gelen radyoaktif maddelere maruz kalmaktadır(UNSCEAR, 
2008; Yümün et al., 2020).

Günümüzde herhangi bir bölgenin gama radyasyon düzeyini araş-
tırmak amacıyla çevresel gama radyasyon doz ölçümleri yapılmaktadır. 
Çevresel gama radyasyon doz ölçümlerinin amacı, doğal arka plan gama 
radyasyon doz miktarını ölçerek insanların ne kadar radyasyon dozuna ma-
ruz kaldığını belirleyerek başta insan olmak üzere tüm canlıların biyolojik 
sistemleri üzerindeki etkilerini belirlemektir. Bir bölgenin arka plan doğal 
gama radyasyon doz düzeyi, bölgenin jeolojik ve coğrafi yapısına, top-
rak ve kayaların mineralojik yapısına ve deniz seviyesinden yüksekliğine 
(kozmik ışınlarla orantılı) bağlı olarak değişmektedir. Nükleer silah testle-
ri, nükleer santral kazalarından kaynaklanan sızıntılar ve sanayide ve tıp-
ta kullanılan radyoaktif maddeler, bir bölgenin doğal arka plan radyasyon 
düzeyini artırır (IAEA 2011; Yümün et al. 2020).

Bu kapsamda çevresel gama doz miktarının, radyasyon türünün belir-
lenmesine ve canlıların sağlığı üzerinde oluşabilecek risklerin araştırılma-
sına yönelik dünyada ve Türkiye’de çalışmalar yapılmaktadır. Kam ve ark. 
“Kulakçayırı doğal gölü ve çevresinde (Arnavutköy, İstanbul) gama doz 
hızı değerleri” çalışmasını yapmışlardır. Çalışmada Kulakçayırı ve çev-
resinde gama doz hızı ölçümleri sonucunda ortalama gama doz hızı 37.5 
nGy h-1 olarak hesaplanmıştır (Kam et al. 2016). Yümün ve ark., “Kaz 
Dağları’nın Behramkale (Çanakkale) -Zeytinli (Edremit-Balıkesir) bölü-
münde yüzeylenen stratigrafik birimlerin gama doz değerleri” çalışması-
nı yapmışlardır. Çalışmada Edremit ve Behramkale çevresinde gama doz 
hızı ölçümleri sonucunda ortalama gama doz hızı 111.2 nGy y-1, ortalama 
yıllık etkin doz eşdeğerini ise 0.14 mSv olarak hesaplanmıştır (Yümün et 
al. 2020). Karataşlı M., “Hatay ve Çevresinde Çevresel Gama Radyasyon 
Ölçümü” çalışmasını yapmışlardır. Yapılan ölçümler sonucunda gama doz 
hızı ölçümlerinin ortalama değerini 61,9 nGy h-1, ortalama yıllık etkin doz 
eşdeğeri ise 75.91 µSv y-1 olarak hesaplanmıştır (Karataşlı 2018). Zuhur 
ve ark., “Gaziantep ve Çevresinde Gama Radyasyonu Ölçümü” çalışması-
nı yapmışlardır. Yapılan ölçümler sonucunda gama doz hızı ölçümlerinin 
ortalama değerini 7.6 nSv h-1, ortalama yıllık etkin doz eşdeğerini ise 66 
µSv y-1 olarak hesaplanmıştır(Zuhur S et al. 2017). Kürkçüoğlu ve ark., 
“Isparta İl Merkezindeki Okullarda Gama Ortam Doz Eşdeğeri Ölçümleri” 
çalışmasında ortalama yıllık etkin doz eşdeğerini 1.11 mSv y-1 olarak he-
saplanmıştır (Kürkçüoğlu and Çine 2017). 
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GİRİŞ

Artan dünya nüfusuna bağlı olarak insanların besin ihtiyaçlarına olan 
talep de artmaktadır. Bu yüzden daha fazla gıda maddesi elde etmek için 
tarımsal üretimde birim alandan maksimum verim almak gerekmektedir. 
Bu bağlamda tarımsal üretim miktarının artışını sağlamak için bir takım 
tarımsal uygulamalara başvurulmaktadır. Bu uygulamalar, kaliteli üretim 
materyali seçiminden hasat edilen ürünlerin muhafazasına kadar tüm iş-
lemleri kapsamaktadır. Yapılan bu uygulamalar, ürünlerin hastalık ve za-
rarlılardan ari, kaliteli, albenili, lezzetli, raf ömrü uzun olması için çeşitli 
uygulamalar içermektedir. Bu uygulamalar esnasında yüksek miktarda 
kimyasal madde kullanılmaktadır.   Bu durumda insanlara fayda sağlama-
nın ötesinde ciddi sağlık problemlerine yol açmaktadır. Tarımsal üretimin 
artmasını hedef olarak benimseyen ülkelerde bitki büyüme ve gelişmesi 
için hormon ve kimyasal ürün kullanımını yoğun olarak yapılmaktadır. 
Yapılan bu uygulamalar ve kullanılan ürünler beraberinde ekolojik sorun-
ları da getirmektedir. Bu uygulamalarda özellikle pestisit maddelerin başta 
olduğu pek çok ürünün doğada yok olması uzun yıllar almaktadır (Sezen 
ve Külekci 2020). Bitki gelişiminde büyük rolü olan bitki besin element-
lerinin de karşılanması adına uygulanan pek çok kimyasal gübre uygula-
ması başta bitkiler olmak üzere doğal çevreyi de olumsuz etkilemektedir. 
Bitkiler ihtiyaçları olan besin elementlerini havadan ve yetişme ortamları 
olan topraktan almaktadır. Eğer ki ihtiyaç duydukları besin elementlerinde 
noksanlık ya da ortamda hiç bulunmaması durumunda bitkilerde yaşam-
sal faaliyetler olumsuz etkilenmektedir. Bitki besin elementleri bitkilerde 
bulunuş miktarlarına göre makro ve mikro besin elementi olarak tanımlan-
maktadır. Makro besin elementleri; Karbon (C), Hidrojen (H), Oksijen (O), 
Azot (N), Fosfor (P), Potasyum (K), Kalsiyum (Ca), Magnezyum (Mg), 
Kükürt (S) iken mikro besin elementleri; Demir (Fe), Çinko (Zn), Bor (B), 
Klor (Cl), Molibden (Mo), Bakır (Cu), Mangan (Mn) elementini kapsa-
maktadır.  Tüm bu besin elementlerinin her biri bitkide ayrı fonksiyona 
sahiptir. Besin elementlerinin bitkide bulunuş miktarları, bitkiden bitkiye 
göre değiştiği gibi bitki doku ve organlarında da farklılık gösterebilmek-
tedir. Bu yüzden bitkilerde yapılacak olan gübreleme uygulamalarının ön-
cesinde toprak ve bitki analizlerinin yapılması büyük önem arz etmektedir 
(Anonim 1). Ayrıca tarımda patojenlerle ve zararlı böceklerle mücadele 
kullanılan pestisitler çevre ve insan sağlığını olumsuz yönde etkilemekte-
dir. Kullanılan kimyasallar uzun süre boyunca doğada ayrıştırılamamak-
tadır.  

Tüm bu sıkıntıların önüne geçmek için dünya genelinde ilk defa Avru-
pa’da iyi tarım uygulamaları, gıda güvenliği ve kalitesinin sağlanması için 
çeşitli uygulamalar başlatılmıştır. Türkiye ise 2007’de bazı illerde başla-
yan iyi tarım uygulamaları, üreticilere destek sağlanması ile büyük gelişme 
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GİRİŞ

Tıbbi bitkiler ilaç olarak eski çağlardan bugüne geleneksel olarak bir-
çok hastalığın tedavisinde direkt ya da dolaylı yolla kullanılmakla birlikte 
günümüzde özellikle gelişmekte olan ülkelerde birincil sağlık ihtiyaçları 
için vatandaşlarının büyük bir kısmı geleneksel olarak süregelmiş tıbbi bit-
kilere bağımlıdır. Birleşik Krallık’taki Kew Kraliyet Botanik Bahçesi’nin 
sunduğu Dünyanın Bitkileri ve Fungus durumu 2020 raporuna göre 325 
bini çiçekli bitkilerin oluşturduğu yaklaşık 350 bin kabul edilmiş tür li-
teratüre kaydedilmiştir. Bu sayının yanı sıra her geçen gün yeni bitkilerin 
tanımlanıp eklendiği unutulmamalıdır. Bu sayıya Funguslar eklenmemiş 
olup aynı raporda 148 bin tür tanımlandığını ancak hala %90 dan fazla 
fungus türünün bir yerlerde keşfedilip tanımlamayı beklediğini tahmin et-
mektedirler. 

Dünya sağlık örgütüne verilerine göre tüm fitocoğrafik bölgelerde var 
olan bitki çeşitliliğin içerisinden 20 bin kadar bitkide tıbbi etkilerinin oldu-
ğu ifade edilmektedir.  Başlıca da tedavi etme, tatlandırma, kokulandırma 
ya da renklendirme amacıyla ilaç, gıda, parfümeri ve kozmetik gibi birçok 
sanayi dalında üretilen ürünlere hammadde olarak kullanılırken (Fayda-
oğlu ve ark., 2011), son dönemlerde bazı tıbbi ve aromatik bitkilerin göze 
hoş gelmesinden ve yaydığı hoş kokudan dolayı peyzaj alanında ön plana 
çıkmaya başladığı görülmektedir (Sönmez ve ark., 2016). 

Tıbbi ve aromatik bitkilerle tedavi birincisi alternatif tedavi amacı gü-
dülerek ikincisi destekleyici (alternatif) tedavi olarak iki yolla tercih edi-
lebilir. Literatürün genelinde bilimsel tedaviye seçenek olarak sunulan ve 
etkisi tam olarak kanıtlanmamış tedaviler için alternatif tedavi, tıbbi tedavi 
uygulanırken tıbbi bitki destek amaçlı kullanıldığı durumlara ise tamamla-
yıcı tedavi denilmiştir.  

Doğada bulunan her bitkinin kendine has bileşenleri ve biyolojik ak-
tiviteleri bulunur. (Dogan ve ark., 2013; Pehlivan ve ark., 2013a; Pehlivan 
ve ark., 2013b; Dogru ve ark., 2014; Dogan ve ark., 2015; Erdogan ve ark., 
2015; Dogan ve ark., 2017; Sevindik ve ark., 2017; Dogru ve ark., 2018; 
Pehlivan ve ark., 2018; Polat ve ark., 2018; ; Erdemli ve ark., 2018; Mo-
hammed ve ark., 2018a;  Mohammed ve ark., 2018b; Mohammed ve ark., 
2019a; Mohammed ve ark.,2019b; Ege ve ark., 2020; Akgul ve ark., 2020; 
Mohammed ve ark., 2020a; Mohammed ve ark., 2020b; Mohammed ve 
ark., 2020c; Mohammed ve ark., 2021a; Mohammed ve ark., 2021b; Mo-
hammed ve ark., 2022; Unal ve ark., 2022; Akgül ve ark., 2022). Bitkiler-
den elde edilen bu bileşenler yetişirken kaldığı maruziyete daha açıklayıcı 
bir ifadeyle yetişme koşullarına, toplanma zamanına ve toplandıktan son-
raki saklama koşulları, süreleri ve kullanım şekilleri gibi faktörlere bağlı 
olarak anlamlı farklılıkların tespit edildiği çalışmalar literatürde mevcuttur. 

Meryem GÖKOĞLU, Emre Cem ERASLAN, Hasan AKGÜL
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BÖLÜM 1
CHAPTER 1

KAZAK TÜRKÇESİNDE YAN CÜMLE 
TÜRLERİ1

Esra YAVUZ ACAR2

1 Bu çalışma Prof. Dr. Süleyman Efendioğlu danışmanlığında 16 Kasım 
2018 tarihinde tamamladığımız “Kazak Türkçesinde Yan Cümleler (Kazak 
Türkçesi-Türkiye Türkçesi Karşılaştırmalı)” başlıklı doktora tezinden 
üretilmiştir. Yavuz, E. (2018). Kazak Türkçesinde Yan Cümleler (Kazak 
Türkçesi-Türkiye Türkçesi Karşılaştırmalı)., (Yayımlanmamış Doktora Tezi). 
Erzurum: Atatürk Üniversitesi Türkiyat Araştırmaları Enstitüsü Türk Dili ve 
Edebiyatı Ana Bilim Dalı. 
2 Dr. Öğr. Üyesi, Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Fen-Edebiyat Fa-
kültesi Çağdaş Türk Lehçeleri ve Edebiyatları Bölümü, ORCID: 0000-0001-
5798-5232, esrayavuzacar@ohu.edu.tr 
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GİRİŞ 

Sözdiziminde yapı bakımından cümleler genelde basit, birleşik, sı-
ralı ve bağlı cümle olarak dört grupta incelenir. Bir tek çekimli eylemle 
(yüklem) kurulan ve içinde herhangi bir fiilimsili yan yargı bulunmayan 
cümleye basit cümle denirken, anlam ve şekil ilişkileri olan birden fazla 
yan yargının bir temel yargı ile bir araya gelmesinden kurulmuş cümle-
ye birleşik cümle denilmektedir (Hatipoğlu, 1972: 145; Banguoğlu, 2011: 
546). Birleşik cümleler, bir temel cümle ve yanında bu temel cümleye bağ-
lı bir veya daha fazla yan cümleden oluşur ve bu yan cümleler sözdizimi 
açısından kendi içinde bir cümle değerinde olsa da anlamca temel cümleye 
bağlıdır (Ediskun, 1999: 381; Atabay ve diğ., 2003: 96). Çeşitli yollarla 
temel cümleye bağlı olan yan cümleler, temel cümledeki yargıyı, düşün-
ceyi destekler, açıklar (Karaörs 1993: 48). Sıralı ve bağlı cümlelerde ise 
birbirinden ayrı cümleler bulunur. Bunlara cümleler topluluğu da denir. 

Yan cümleler Türkçenin kıvrak cümle yapısına büyük bir değer kat-
maktadır. Diğer dillerde pek çok cümle bağlama edatları vasıtasıyla bir-
birine bağlanmakta ve birleşik cümle meydana getirmektedir. Türkçede 
özellikle fiilimsiler sayesinde pek çok yan yargılı cümle, temel cümleye 
bağlanarak tek bir cümle gibi ifade edilebilmektedir. 

Yan cümleler, birleşik cümleler içerisinde temel cümlenin herhangi 
bir ögesi olabilir veya temel cümlenin ögelerinden birini tamamlayabilir 
(Burdurlu, 1974: 66; Gencan, 2007: 171). Yan cümle ile temel cümlenin 
özneleri gereğine göre aynı ya da ayrı olabilir (Ediskun, 1999: 382). 

Türkçede yan cümleler yapısal anlamda çok karmaşıktır ancak kendi 
içinde Türk diline özgü bir düzeni de vardır (Erguvanlı-Taylan, 1994: 31). 
Yan cümle, bir temel cümlenin ögesi olabileceği gibi bir yan cümlenin 
içerisinde de yer alabilir (Erkman-Akerson ve Özil, 2015: 52). Bir yan 
cümlenin yüklemi ya bir fiilimsi ya ek fiil almış isim soylu bir kelime ya 
da çekimli bir fiil olabilir (Ediskun, 1999: 381). 

Türkçenin düz cümle yapısına göre; önce yan cümle, ardından temel 
cümle gelir. Devrik cümlelerde bu yargı sırası değişebilir (Şimşek, 1987: 
252). Farsçadan ödünçleme olan ki’li birleşik cümlelerde ise temel cümle 
yan cümleden önce gelir (Eker, 2002: 370). 

Yan cümle, hem kendi iç yapısında gösterdiği söz dizimsel özelliklere 
göre, hem de ait olduğu söz dizimindeki kullanım şekline göre değerlendi-
rilmektedir. Kendi iç yapısında gösterdiği söz dizimsel özellikler, bir cüm-
ledeki söz dizimsel özelliklerle aynı doğrultudadır (Erdoğan, 2015: 246).
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OSMANLILARDA TARİH YAZICILIĞI VE 
MANZUM TARİH METİNLERİNE GENEL 

BİR BAKIŞ

Fırat SEVİNÇ1
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Bilim Dalı, firatsevinc13@gmail.com, orcid.org/ 0000-0003-3618-5169
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Giriş

İbrani dilinde “ay (kamer/zaman)” anlamında kullanılan “yarex” ke-
limesinden gelen tarih kelimesi (Togan, 1981: 2) Arapçaya erreha/verraha 
şeklinde geçmiş, bu fiilden “târîh (تاريخ)” şeklinde türemiştir (Fayda, 2011: 
30). Arapçada masal, hikâye, efsane ve mitoloji gibi anlamlarda kullanılan 
ve “istâr/istâre”nin çoğulu olan “esâtîrin” kelimesi Yunan, Arami ve Sürya-
ni dillerine “historia/storia” şeklinde geçmiş (Gölcük, 1995: 359) ve bu dil-
lerde tarih anlamında kullanılmıştır. Araştırmacılar tarafından farklı olarak 
tanımlanan “tarih, insan topluluklarının bütün faaliyetlerini, geçirdikleri 
gelişmeleri ve aralarında geçen olayları yer ve zaman göstererek sebep-so-
nuç ilişkisi içinde, belgelere dayanmak suretiyle araştıran ve günümüze 
nakleden sosyal bir ilimdir (Özçelik, 1993: 1).” 

Tarih bilimi, insanların faaliyetleri sonucunda meydana gelen bir bi-
lim olup insanların düşüncelerinin ürünü olan olayları ve insanların yön 
verdiği sosyal durumları ele alır. Bu unsurları meydana getiren ve şekil-
lendiren kanunları tespit etmeye, bunların gelişmelerini ve çöküşlerini 
hazırlayan aşama ve şartları izah etmeye çalışır. Tarihî olayların ortaya 
çıkmasında insanların fikirlerini etkili bir unsur olarak kabul eden tarih, 
her fikrin oluşmasına zemin hazırlayan farklı ruh hâllerinin söz konusu 
olabileceği anlayışıyla hareket eder. Bundan dolayı tarih bilimi insanların 
fikirlerini şekillendiren duygu ve heyecanların kökenine inilmesi gerekti-
ğini benimser. Olayların dar kalıplar içine sıkıştırılmadan çeşitli faktörlerin 
bir arada mütalaa edilmesini önemli görüp her olayda geçerli olan genel 
âmillerle olaydan olaya değişen özel âmillerin göz önünde bulundurulması 
gerektiğini savunur. Tarih bilimine göre inceleme konusu olan toplumla 
içinde bulunulan mekân arasında bir ilişki olduğu için olaylara mekândan 
soyutlanmış bir bakış açısıyla yaklaşılmamalıdır (Kütükoğlu, 1998: 2-4). 

Tarih, yazılış tarzı bakımından dörde ayrılır. Bunlar rivayetçi, öğre-
tici, neden-nasılcı (araştırıcı) ve içtimai tarihtir. Rivayetçi tarih Herodot 
ve Taberî tarihleri ile İslam kronikleri, destanlar ve ensâb şecereleri gibi 
tetkikiyle uğraşılmayan, rivayet ya da hikâye etme yoluyla oluşturulan ta-
rihlerdir. Geçmişten ders alınarak geleceğe doğru bir şekilde yön verilme-
si, okuyuculara millî ve ahlaki duyguların aşılanması amacıyla kullanılan 
tarih çeşidine öğretici tarih denir. Tarihî olayların çıkış sebeplerinin, bu 
sebeplerin oluşmasına zemin hazırlayan etkenlerin ve ortaya çıkan sonuç-
ların bilimsel yöntemlerle incelendiği tarih çeşidine ise neden-nasılcı ta-
rih ismi verilir. İçtimai tarih ise tarihî olayların arka planında yatan tarihî 
kanunları ortaya koymaya uğraşan bir tarih çeşididir (Togan, 1981: 3-4; 
Kütükoğlu, 1998: 5-9). 

Osmanlı tarih yazıcılığının temelleri İslam medeniyetine dayanmakta-
dır. Bundan dolayı bu çalışmada öncelikle İslam medeniyetinde tarih bili-
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GİRİŞ

Klasik Türk Edebiyatı geleneği içerisinde “şair” olmak isteyen bir 
kimsenin, dil ve edebiyat konusunda bilgi sahibi olması gerekli görülmüş 
ve yeteneğini geliştirmesi için geçmesi gereken aşamalar var olmuştur. 
Cemal Kurnaz bu aşamaların “okuma, araştırma ve inceleme gibi teorik 
çalışmalar” olduğunu açıklamakta ve “medrese öğrenimini tamamlayan 
her aydın Arapça’yı, Farsça’yı, bu dillerin kültür ve edebiyatlarını büyük 
ölçüde tanır, bu dille yazılmış eserleri anlar hatta bu dillerde manzum ve 
mensur eserler yazabilir” diye eklemektedir (2007, s. 7)1. Ahmet Ham-
di Tanpınar’ın “hakiki bir atölye çalışması” (2012, s. 21) olarak gördüğü 
nazire yazma, genç şairlerin kendilerini geliştirmesi için büyük bir önem 
taşımaktadır. Yine aynı doğrultuda, “edebiyata önem veren, cömertlikleri 
ile sanatkarları koruyan, kıymetli eserleri mükafatlandıran şahsiyetlerin 
tesiriyle oluşan” (İpekten, 1996, s. 11) edebî muhitlerde bulunmak ve bu-
radaki sohbetlere iştirak etmek de genç şairlerin kültürel gelişimleri için 
bir tür “okul” görevi görmektedir.  Kimi şairler için ise bu okul; dede, 
baba, teyze, dayı, amca, kardeş gibi ailelerinin içindeki şairlerdir.

Şeyhülislâmlar, mollalar, müderrisler ve şairler çıkartan bir aile olan 
Ebûishak-zâdeler’in2 soyundan gelen Zübeyde Fıtnat Hanım ve ağabeyi 
Mehmed Şerîf Efendi, kültür düzeyi yüksek bir aile içerisinde yetişmiş; 
şair kimliklerini oluştururken aile üyelerinin etkisi altında kalmışlardır. 
Zübeyde Fıtnat Hanım ve Mehmed Şerîf Efendi’nin divanlarında birbirle-
rinin ismi sıkça geçmekte; aralarındaki dayanışma kendisini göstermekte-
dir. XVIII. yüzyıl vakanüvislerinden Halîl Nûrî Bey’den, yüzyılın sonuna 
yetişen oğlu Mehmed Nebîl Bey’e, XIX. yüzyılda ise torunu Şeref Hanım 
ve torununun çocuğu Nakiyye Hanım’a; nazireler, tahmisler ve tarih man-
zumeleri yoluyla kuşaklararası uzanan bir edebî gelenek oluşmuştur. 

Yetiştiği XVIII. yüzyılın ve Klasik Türk Edebiyatı’nın en önemli şa-
irlerinden biri olarak kabul edilen Şeyh Gâlib, babası Mustafa Reşîd Efen-
di’nin kendisine öğrettiklerini, Dîvân’ında ve Hüsn ü Aşk’ında tekrarlamış; 
çağdaşı şairlerden Re’fet, babası Vâsık’ın şiirlerine olan hayranlığını diva-
nında sık sık dile getirmiştir. XIX. yüzyılın önemli şairlerinden Keçeci-zâ-

1  Cemal Kurnaz, şairlerin yetişme aşamalarını “hazırlık çalışmaları”, “teorik çalışmalar”, 
“gerekli kültürü edinmek”, “tetebbu ve mütala’â”, “ezberleme”, “uygulamaya yönelik 
çalışmalar”, “bir üstattan ta’lîm”, “ta’lîm ve taklit”, “nazîre”, “tercüme”, “nazîre, cevâp 
veya meşk”, “nazirenin uzantısı: tahmis, tesdîs, tazmin”, “izleme, faydalanma, taklît”, 
“disiplin suçları: sirkât ve intihâl” olarak sıralamaktadır (2007). 
2  Ebûishak-zâdeler, Alanyalı Kadı İbrahim Efendi’nin soyundan gelen bir ulemâ ailedir. 
Bu aileden şeyhülislâmlar, mollalar ve müderrisler yetişmiştir.  Bu ailenin şair üyeleri 
arasında Zübeyde Fıtnat Hanım ve Mehmed Şerîf Efendi’nin yanı sıra; “Na’îm” mahlasıyla 
şiirler yazan dedeleri Şeyhülislam Ebûishak İsmail Efendi, amcaları Şeyhülislam İshak 
Efendi ve babaları Şeyhülislam Ebûishak-zâde Mehmed Esad Efendi de vardır.  Ayrıca 
Mehmed Şerîf Efendi’nin oğlu Atâullah Mehmed Efendi de şair şeyhülislâmlardandır. 
Ebûishak-zâdeler hakkında ayrıntılı bilgi için bk. (Durmuş, 2021, s. 197-201; Kılıç, 2018, 
s. 78-98).
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Bu çalışma, Arap şairlerin naat şiirlerinde inşikâku’l-kamer (ayın 
ikiye bölünmesi) hadisesi hakkındaki beyitlerinin incelemesini 
amaçlamaktadır. Çalışma belge tarama yöntemi kullanılarak yapılmıştır. 
Arap edebiyatının en uzun dönemlerinden birisi olan Osmanlı 
dönemindeki önemli naat şairlerinin divanları taranmış ve “ayın ikiye 
bölünmesi” ile ilgili beyitler tasnif edilmiştir. Tespit edilen bu beyitler, 
şairlerin inşikâku’l-kamer meselesine bakışı ve bu olayı hangi ifadelerle 
dile getirdikleri incelenerek değerlendirilmiştir. Şairler ölüm sırasına göre 
kronolojik olarak sıralanarak başlıklandırılmış, başlığın hemen altında 
ilgili şairin konu hakkındaki beyit ya da beyitleri yazılmıştır. Konu 
bütünlüğünün korunması amacıyla çalışmada naatlardan yalnızca bu 
meseleyle ilgili beyitler zikredilmiştir. Ayrıca divanlarından alıntılama 
yapılan şairlerin hayatları hakkında kısaca bilgilendirme yapılmıştır. 

Arap Edebiyatında Naat 

Sözlükte bir şeyleri vasfetmek, güzel özellikleri abartılı bir biçimde 
zikretmek anlamına gelen naat(İbn Manzûr, t.y., s. 2/99), literatürde Hz. 
Peygamber’in (s.a.v.) methedildiği, O’nun üstün vasıf ve mucizelerinin 
dile getirildiği şiirler olarak geçmektedir. Arap Edebiyatında bu tür şiirler 
Medâihu’n-nebevî ismiyle bilinmektedir.(Çiçekler, 2006, s. 435) Bu 
isimlendirmenin sebebi, Arap edebiyatında ölen kişiye yazılan şiirlere 
mersiye, ölümünün üzerinden uzun süre geçen kişiyle ilgili övgü dolu 
şiirlere ise methiye denmesidir.(Ergı̇n, 2007, s. 120) Naat kelimesi ise 
çoğunlukla Türk ve Fars edebiyatında kullanılmaktadır.(Çiçekler, 2006, s. 
435)  

Naatlarda ele alınan konular Hz. Peygamber’in (s.a.v.) doğumu, 
nesebi, ahlakî ve fiziksel özellikleri, mucizeleri, diğer peygamberlere olan 
üstünlüğü, yaşadığı yerler, O’na (s.a.v.) karşı duyulan özlem, O’nun 
(s.a.v.) ümmeti olmanın ayrıcalığı, O’na (s.a.v.), Ehli beytine ve 
Ashab’ına gösterilen ta’zim gibi başlıklar altında toplanabilir.(Fehmî, 
1914, s. 241) Naatlar ilk olarak Mekkeli müşriklerle Müslümanlar 
arasındaki çekişmeler sırasında Peygamber şairi vasfıyla O’nu savunan 
Hasan b. Sabit ve Abdullah b. Revahâ gibi sahabelerin yazdığı 
kasidelerde ortaya çıkmıştır. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) vefatından sonra 
daha kapsamlı bir şekilde ele alınan bu şiirler, Arap edebiyatının önemli 
şiir türlerinden biri haline gelmiştir. Şairlerin divanlarında önemli bir yere 
sahip naatların yazılma amaçları, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) şefaatine nail 
olma ve bağışlanma isteği, bu şiirler vesilesiyle Allah’ın rızası 
kazanılarak cennete girebilme arzusu olarak özetlenebilir.(Işık, 2021, ss. 
25-33) Şairlerin naatlarında en fazla bahsettikleri konular arasında Hz. 



96  . Mustafa GÖRDEBİL , Yusuf BİLDİK

Kaynakça 

Kur’ân-ı Kerîm 

Akgün, H. (2017). İnşikâk-ı Kamer Hâdisesi (Rivâyetlerin Aslu’l-Hadîs 
ve Hadis Coğrafyası Açısından Ele Alınması). Siyer 
Araştırmaları Dergisi, (3), 33-54. 

Çelebi, İ. (2000). İnşikāku’l-Kamer. TDV İslâm Ansiklopedisi. İstanbul: 
TDV İslâm Araştırmaları Merkezi. 

Çelı̇k, H. (2017). Kur’an’da “Ay’ın Yarılması” Mucizesi. MANAS Sosyal 
Araştırmalar Dergisi, 6(4), 67-87. 

Çiçekler, M. (2006). Na’t. TDV İslâm Ansiklopedisi. İstanbul: TDV İslâm 
Araştırmaları Merkezi. 

Dîvânu’s-Sarsarî. (t.y.). 
Ebu’l-Mekârim, A. eş-Ş. A. (2004). Mevsûatu’l-Medâihi’n-Nebeviyye. 

Beyrut: Dâru’l-Mahacce’l-Beyzâ. 
el-Asḳalânî, Ş. M. b. A. b. A. b. H. (1962). Dîvânu İbn Hacer el-

Askalânî. Mekke: Mektebetu Nahda. 
el-Buḫârî, E. A. M. b. İ. (2002). Ṣaḥiḥu Buḫârî. Dımaşk: Dâru İbni Kesîr. 
el-Endelusî, E. H. (1969). Dîvânu Ebî Hayyân el-Endelusî. Bağdat: 

Matbaatu’l-Ânî. 
el-Endelusî, M. b. Y. b. Z. (1997). Dîvânu İbn Zümrek el-Endelusî. 

Beyrut: Dâru’l-garbi’l-İslâmî. 
el-Hamevî, A. b. M. (t.y.). Dîvânu Alâuddîn b. Melik el-Hamevî. Beyrut: 

el-Matbaatu’l-ilmiyye. 
el-Hilâlî, Ş. M. (1880). Sec’u’l-hamâm fî medhi hayri’l-enâm. İstanbul: 

Matbaatu’l-cevâib. 
el-Mâverdî, E.-H. A. b. M. (t.y.). En-Nuketu ve’l-’uyûn Tefsîru’l-

Mâverdî. Beyrut: Daru’l-kutubi’l-‘ilmiyye. 
el-Buraʻ î, ʻAbdurraḥîm b. Ahmed. (1991). Dîvânu’l-Buraʻî fi’l-

Ḳaṣâidi’r-Rabbâniyye ve’l-Muhammediyye ve’ṣ-Ṣûfiyye,. Kahire: 
Muessesetu’l-maṭbûʻât li’l-İslâmiyye. 

Ergı̇n, M. M. (2007). Osmanlı Dönemi Arap Şiirinde Peygamber 
Methiyeleri (1517-1798). Marife Dini Araştırmalar Dergisi, 7(1), 
119-136. 

eṣ-Ṣarṣarî, Y. b. Y. b. Y. b. M. b. el-M. b. ʻAbdu’s-S. el-Enṣârî. (2003). 
El-Muḫtâr min medâiḥin-muḫtâr. Mısır: Dâru’l-menâr. 

es-Semerkandî, E. N. M. b. A. (1993). Tefsîru’s-Semerkandî. Beyrut: 
Daru’l-kutubi’l-‘ilmiyye. 



 . 97Filoloji Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

eṭ-Ṭaberî, E. C. M. b. C. (2001). Tefsîru’ṭ-Ṭaberî câmi‘u’l-beyân ‘an 
te’vili’l-Ḳur’ân. Kahire: Dâru hicr. 

eż-Żarîr, M. b. A. (2007). Şiʻru İbn-i Câbîr el-Endelûsî. Dımeşk: Dâru 
Saʻdeddîn. 

Fehmî, M. (1914). Târîḫ-i Edebiyyât-ı ʻArabiyye (Cahiliye Devri). 
İstanbul: Matbaay-ı Âmire. 

Ḥıllî, ʻAbdulazîz b. Serâyâ b. Ali b. Ebi’l-Ḳâsım b. Ahmed b. Naṣır 
Safiyuddîn. (t.y.). Divanu Safiyuddîn Ḥıllî. Beyrut: Dâru ṣadr. 

Işık, R. (2021). Arap Şiirinde Naat. Konya: Palet Yayınları. 
İbn Manzûr, E.-F. C. M. b. M. b. A. b. A. (t.y.). Lisânu’l-Arab. Beyrut: 

Dâru ṣâdr. 
İbn Nubâte, C. el-Mıṣrî el-Fârûḳî. (t.y.). Dîvânu İbn Nubâte el-Mıṣrî. 

Lübnan: İḥyâu’t-turâsi’l-ʻarabî. 
İbnu’l-Ḫâṭîb, L. (1989). Dîvânu Lisânuddîn İbni’l-Ḫaṭîb es-Selmânî. 

Ürdün: Dâru’s-seḳâfe. 
Kandemir, M. Y. (2014). Şifâ-i Şerîf Şerhi. İstanbul: Tahlil Yayınları. 
Keylânî, M. S. (1955). Divânu’l-Bûṣirî. (Yayımlanmamış yüksek lisans 

tezi). Câmiatu’l-Ḳahira, Kahire. 
Kılıç, İ. (2020). Üslubu’l-Kur’ân Açısından İnşikâk-ı Kamer Hadisesi. 

Abant İzzet Baysal İlahiyat Fakültesi Dergisi, 8(1), 251-276. 
Muhaymer Sâlih. (1989). Dîvânu’s-Sarsârî. (Yayımlanmamış doktora 

tezi). Câmiatu Yermûk, Ürdün. 
Nebhânî, Y. b. İ. (t.y.). El-Mecmuatu’n-Nebhâniyye fi’l-Medâihi’n-

Nebeviyye. Beyrut: Daru’l-Fikr. 
Salmazzem, M. (2018). Ayın Yarılması Meselesine Dair Tefsirlerdeki 

Yorum Farklılıkları. Cumhuriyet İlahiyat Dergisi, 22(2), 859-
884. doi:10.18505/cuid.448167 

 

 



BÖLÜM 5
CHAPTER 5

VAROLUŞÇULUK VE SAÇMA: KAZUO 
ISHIGURO

Tuncer YILMAZ1

1  Dr. Öğretim Üyesi, Karadeniz Teknik Üniversitesi, Edebiyat 
Fakültesi, Batı Dilleri ve Edebiyatı, tyilmaz@ktu.edu.tr, ORCID 
ID: https://orcid.org/0000-0001-6585-8284



100  . Tuncer YILMAZ

Tarih boyunca insanlar varlıklarının nedeni, amacı ya da anlamı ile 
sorular sorup bunlara gerek din, gerek felsefe, gerekse yaşadıkları dönemin 
toplumsal koşullarına göndermelerde bulunarak yanıtlar arar. Ancak özel-
likle 20. Yüzyılda birbiri ardına yaşanan iki dünya savaşı, Tanrı’nın var-
lığına dair inancın yitirilmesi, onun yerine konan bilime inancın ise kendi 
kıyametlerini getirmiş olması, insanları varlıklarının amacını ve anlamını 
yeniden sorgulamak ve tanımlamaya çalışmak zorunda bırakır. Bu tanım-
lamayı yaparken bireyselliği, öznelliği ve kişisel deneyimi merkezine ko-
yan bu yeni akıma ise Varoluşçuluk adı verilir.

Bu çalışmanın amacı Japon asıllı İngiliz roman yazarı Kazuo Ishi-
guro’nun Beni Asla Bırakma (2005) adlı yapıtında sorulan varoluşçu so-
ruları tartışmak ve romanın evreninin saçma doğasını ortaya koymaktır. 
Aynı zamanda, romanın ana karakterleri olan Katy H., Tommy ve Ruth’un 
seçtikleri yollarla yaşamlarına nasıl anlam ve amaç katmaya çalıştıkları ele 
alınacaktır. Romanın varoluşçu ve saçma yönleri tartışılırken ünlü Fransız 
düşünür Jean-Paul Sartre’ın “varoluş özden önce gelir” (2005, s. 63) ku-
ramından yola çıkarak, gerek Sartre’ın gerekse Albert Camus’nün Saçma 
üzerine düşüncelerinden ve intihar felsefesinden yararlanılacaktır.

Varoluşçuluk 19. yüzyılın ortalarından sonlarına doğru ortaya çıkmış, 
ancak 20. yüzyılın ortalarında Fransa’da zirveye ulaşmıştır. Sanayileşme, 
kentleşme ve sekülerizmin yükselişiyle karakterize edilen modern toplumun 
insanlıktan çıkması ve anlamsızlaşmasına bir tepkidir. Bu faktörler, hayatla-
rının kontrolünü kaybettiklerini düşünen bireyler arasında yabancılaşma ve 
izolasyon hissine yol açar. Varoluşçuluk, bireyin yaşamda kendi anlamını 
yaratma özgürlüğünü ve sorumluluğunu vurgulayarak bu zorluklarla başa 
çıkmak için bir yol önerdi. Ayrıca, modern dünyada modası geçmiş ve ala-
kasız olarak görülen geleneksel değerlere ve inançlara da meydan okudu.

Varoluşçuluk kavramı, 20. yüzyılda insan varlığı ve özgürlüğü tema-
larını araştıran filozof ve düşünürlerin kolektif bir hareketinin sonucudur. 
Bununla birlikte, terim genellikle 1945 tarihli bir makalesinde o dönemde 
Avrupa’da ortaya çıkmakta olan felsefi hareketi tanımlamak için “varoluş-
çuluk” kelimesini kullanan Fransız filozof Gabriel Marcel’e atfedilir (Da-
igle, 2006, s.5). Marcel’in bu terimi kullanması, hareketin popülerleşmesi-
ne ve akademik çevreler dışında daha yaygın olarak tanınmasına yardımcı 
olur. Varoluşçulukla ilişkilendirilen diğer önemli isimler arasında Jean-Pa-
ul Sartre, Martin Heidegger, Friedrich Nietzsche ve Søren Kierkegaard 
sayılabilir. Bu düşünürlerin hepsi bireysel özgürlük, seçim ve sorumluluk 
gibi temaların yanı sıra bazen anlamsız ve saçma görünebilen bir dünyada 
varoluş, anlam ve özgünlüğün doğasını araştırmıştır.

Varoluşçuluk temeline bireyin varlığını koyan bir düşünce akımıdır. 
Onu diğer akımlardan ayıran en önemli özelliklerinden biri de ‘evrensel’ 
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Giriş

Dil ve düşünce olguları insana insan özelliğini veren ve diğer canlılar-
dan ayıran en önemli özelliklerdir. Dil, zihin, düşünce ve kültür arasındaki 
ilişki çağlardan beri insanlığın dikkatini çekmiş ve bilim adamları bu ilişki 
üzerine pek çok şey söylemiştir. Dil, insanın kendi var oluşunu ifade et-
mesi açısından olmazsa olmaz unsurlarından biridir. Dilin olmadığı yerde 
toplumdan bahsetmek çok zor hatta imkânsızdır. Çünkü bir insan toplulu-
ğu ancak dil sayesinde toplum haline gelir. Bununla birlikte dilin varlığı 
da ancak toplumla mümkündür. Bu yönünle dil, toplumun bir ürünüdür 
(Aksan, 2003). İbn Haldûn’a göre dil ve lafızlar, anlamın, düşüncenin ve 
duyguların kalıpları ve kapları mesabesindedir (İbn Haldûn, 1996, s. 557). 

Düşüncenin mi dili şekillendirdiği veyahut dilin mi düşünceyi yönlen-
dirdiği konusu Antik Yunan filozoflarından günümüze kadar pek çok bilim 
insanının araştırma alanı olmuş ve bu konu hakkında bazen taban tabana 
zıt bazen de birbirine benzer şeyler söylenmiştir. Dil ve düşünce arasında 
çok yakın bir ilişki vardır. Alman düşünür Thomasius da “dilsiz, sözsüz 
akıl yoktur” der. Düşünme ve konuşma aynı olayın farklı görünüşleridir. 
Çünkü ifade edilmeyen bir düşüncenin bir anlamı yoktur. (Akarsu, 1998, 
s.38). Dil, insanların düşüncelerini ifade etmelerini, bilgi edinmelerini ve 
dünyayı anlamalarını sağlar. Aynı zamanda, dil, insanların düşüncelerini 
yapılandırmak ve düzenlemek için de kullanılır. Dil, insan zihnindeki dü-
şünceleri yapılandırmak ve düzenlemek için birçok farklı mekanizmalar 
kullanır. Örneğin, dil, insanların düşüncelerini kategorize etmelerine, sınıf-
landırmak ve etiketlemelerine ve düşünceler arasındaki bağlantıları ifade 
etmelerine olanak tanır. 

Dillerin oluşumu, yapısı ve zihindeki işleyişini inceleyen bilim dalla-
rından biri de dil felsefesidir. Dil felsefesi yeni bir disiplindir ama dil fel-
sefesi soruları her felsefe sorusu gibi Eskiçağdan beri şu ya da bu biçimde 
sorulup yanıtları aranan sorulardır. Birkaç örnek vermek gerekirse, Platon 
Kratylos’ta adlar ile onların adlandırdıkları şeyler arasındaki ilişkinin do-
ğal mı yoksa uylaşımsal mı olduğunu tartışır (Aysever, 2002). Dil felse-
fesi, Türkçede “dil felsefesi” demektir. Felsefede dil çalışması, anlamın, 
referansın ve gerçeğin doğası, dil ve düşünce arasındaki ilişki ve iletişimin 
doğası gibi konuları kapsayan geniş bir alandır. Dil ve düşünce arasındaki 
ilişki Sokrates, Aristo ve Platon’dan İmam Gazali’ye, Descartes’ten Sa-
ussure’ye ve Chomsky’e kadar pek çok bilim insanının ilgisini çekmiştir. 
Aristoteles, düşünce ile dil arasında uyum bulunduğunu, dilin düşünce-
nin elbisesi veya formu olduğunu savunurken diğer yandan Kant, cümle 
formlarının yani dilin düşünmemizin yapısını doğru olarak yansıttığı; ama 
düşünmenin objelerin bir kopyasını çıkarmak olmadığı, tam tersine duyu 
gereçlerine düşünme formlarının yardımıyla bir biçim kazandırmak oldu-
ğu ve ancak düşünme etkinliği sonucunda objelerin oluştuğu kanaatindedir 
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Giriş

Genel olarak kutsala dair bir öykü ya da dünyanın ve insanın mevcut 
formuna nasıl geldiğini açıklayan kutsal anlatı olarak tanımlanan (Batuk, 
2009:28) mitlerden görüldüğü üzere insanoğlu varoluşunu öncelikle korku 
duygusuyla anlamlandırma sürecini deneyimler. Doğa olayları karşısında 
kendini çaresiz hisseden insan, bu güçlere Tanrısal özellikler atfederek va-
roluşunu yüce bir güce tabi tutar. İnsanlık tarihinin oldukça uzun bir döne-
minde insanoğlunun bu yüce, kutsal güçlerle olan bağı varlığını sürdürür. 
Mitlerden sonra tek Tanrılı dinlerle birlikte kutsal üzerinden varoluşun 
anlamlandırılması çok daha geniş ve güçlü bir yapı sergiler. Orta Çağ bu 
anlamda kutsalın insan üzerindeki egemenliğinin en güçlü olduğu dönem-
dir. Bu gücü belirleyen temel öğreti ise kadim dinlerin ilk günah öğretisi-
dir. İnsanın neliği, insan doğasının özüne dair tartışmalarda Orta Çağ’da 
hakimiyet kuran ilk günah öğretisiyle güçlü bir çözüme ulaşılır. İnsanın 
Tanrısal tözünden kopması olarak görülen ilk günah bağlamında insan; do-
ğuştan kötü, aciz bir kul olarak değerlendirilir. Nitekim John Adams, insan 
doğası üzerine tüm incelemelerinden sonra, insan doğasının kötü olduğu 
kabulüyle şöyle bir sonuca varır: İnsan soyu Adem’in cennetten kovulma-
sından bugüne kadar genel olarak güçlü sanrılara, aşağılık eğilimlere, iğ-
renç ihtiraslara ve hayvani arzulara teslim olmuştur (Akt. Sahlins,2012: 
14). Orta Çağ’ın insana yönelik bu yaklaşımı; akıl sahibi, üstün bir varlık 
olan insanın özsel değerlerine aykırı bulunması nedeniyle Rönesans’tan 
itibaren eleştirilir ve Aydınlanma Çağ’ıyla beraber insan akıl sahibi bir var-
lık olarak zirveye taşınır. Ne var ki burada Rönesans ve Aydınlanma Çağı 
düşünürlerinin insanın doğası gereği iyi olduğunu düsturundan hareket et-
tiklerini kastetmiyoruz. Burada vurgulamak istediğimiz; Orta Çağ’da de-
ğersiz, günahkâr, aciz bir varlık olan insanın Rönesans itibariyle özellikle 
Aydınlanma Çağ’ında merkeze alınması ve değerli, anlamlı, güçlü, yara-
tıcı bir varlık olarak anlamlandırılmaya başlanmasıdır. Yeni insan, kendini 
arayan ve yaşamı üzerine düşünen insandır. Onun vatanı bütün dünyadır. 
İnsan aklıyla her şeyi bilebilir ve çözebilir. Artık insan bin yıllık Orta Çağ 
karanlığından çıkmaktadır. (Aydın, 2002: 108).

Bu dönemden itibaren insanın hem bireysel hem de toplumsal açıdan 
mükemmelleştirilmesine dair güçlü bir inanç hâkim olur ve bu inanç doğ-
rultusunda Tanrı’nın tahtına doğru hareket eden bir insan imgesi yaratılır. 
Nitekim 19.yüzyıla gelindiğinde Alman Filozof Friedrich Nietzsche’nin 
ilanıyla kabul edildiği biçimde Tanrı ölür. Daha açık bir ifadeyle Röne-
sans’tan itibaren Tanrı’nın tahtına göz diken insan, 19.yüzyılda Tanrı’yı 
öldürüp tahtına geçer. Nitekim Avusturyalı Psikanalist Sigmund Freud, 
Uygarlığa Dair Hoşnutsuzluğumuz adlı eserinde şöyle der: İnsanoğlu uzun 
bir zaman önce kendine Kadir’i Mutlak, her şeyi bilen ve kendi tanrıların-
da vücut bulan bir ideal inşa etti. Ulaşılmaz olan bütün arzularını veya 
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Giriş

Milletler uzun yaşam dönemlerinde çeşitli tarihî olaylardan ve doğa 
olaylarından hareketle hikâyeler üretmişlerdir. Mitoloji, insanlık tarihinde, 
milletlerin gerçekdışı efsanevî hikâyelerini yorumlayan ve inceleyen bilim 
dalıdır. Mit (Mythe) bilimi anlamına gelen mitoloji, doğaüstü varlıklardan, 
tanrılardan ve kahramanlardan bahseden kaynakları inceler. Lavenda ve 
Schultz mitlerin konusuyla ilgili görüşlerini şu şekilde ifade etmektedir:

Mitler dünyanın şu anki haline nasıl geldiği ile ilgili farklı bakış açıları su-
nan hikâyelerdir. Onlara inananlar için kuşkusuz doğrudur, çünkü toplumun 
veya daha genel anlamda dünyanın işleyişi ile ilgili varsayımları kişisel 
deneyimlerle birleştirmek gibi bir fayda sağlamaktadır. İnsanların yaratı-
lışlarını açıklayan mitlere köken mitleri denir. Diğer mitler tanrıların ma-
ceralarını, insanlarla olan etkileşimlerini ve ilişkilerinin sonuçlarını veya 
dünyanın sonu geldiğinde neler olacağını anlatabilir (2018: 99). 

Mitoloji sadece dinler biliminin araştırma alanı içinde yer almaz aynı 
zamanda bir sanat çalışmasıdır. O doğrudan ve kendi alanı içinde kendisi-
ne uygun bir metotla ele alınmalıdır (Durkheim, 2011:142). Bu bakımdan 
birçok bilim dalının konusu olan mitolojinin farklı anlamları bulunur. 

Mitoloji kelimesinin kökenine bakıldığında, Yunanca hikâye demek 
olan “Mythos” ile söz anlamına gelen “Logos” kelimelerinden yapılmıştır 
(Can, 1997:1). Türk Dil Kurumu sözlüğündeki ilk anlamı “Mitleri, do-
ğuşlarını, anlamlarını yorumlayan, inceleyen bilim”dir (Türkçe Sözlük: 
TDK Yayınları, 2011:1691). Mitolojinin Fars dilindeki karşılığı ustûre’dir. 
“Ustûre” Arap dilinden alınmış bir sözcüktür. Arap dilinde “el-ustûra” ve 
“el-ustîra” rivayet ve aslı olmayan söz anlamındadır (Bahâr, 1391:343). 

Mitoloji, toplumdan topluma değişkenlik gösterir. Her topluma ait 
mitlerin farklı olduğu kadar ortak özellikleri de bulunmaktadır. Eski ve 
köklü medeniyetlerden olan İran’da mitoloji araştırmaları çok eskilere da-
yanır. İran mitolojisi ile ilgili en eski kaynaklar MÖ XV. yüzyıla aittir. İran 
ulusal tarihi ve tarihsel kişilikleri konusunda en eski işaretler “Rîg Veda” 
ve “Avesta”da yer alır. İran kahramanlık hikâye ve efsanelerinin tarihi 
Aryaların İran topraklarına gelişleri ile başlar (Yıldırım, 2016: 101). Zer-
düştlüğün İran bölgesinde çıkmasıyla İranlılar, eski inanışları ile yeni öğ-
retilerini bir araya getirip İran mitolojisinin zenginleşmesinde önemli bir 
rol oynamıştır. 

Kadim kültür ve medeniyete sahip Türklerin, geniş bir coğrafyaya ya-
yılmaları mitolojilerinin bir araya gelmesine engel olmuştur. Nitekim MÖ 
verilen bilgilerde mitolojik simgelere ve inançlara rastlanılmıştır (Bayat, 
2007:19-20). Türklerin yerleşik hayata geçmeden önce göçebe bir toplum 
yapısına sahip olmaları mitolojinin tek bir kaynaktan beslenmesini engel-
lemiştir fakat son yapılan araştırmalar Türk mitolojisinin tarihî geçmişinin 
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I. Mekan-Heterotopik Mekan 

Mekan, bütün edebi yapıtların vazgeçilmez öğelerinden birisidir ve 
merkezi bir önem taşır. Modernizm ile beraber mekan, yeni işlevlere bü-
rünmüş ve yazarlara kurgusal anlamda önemli olanaklar sunmaya başla-
mıştır. Başka bir deyişle; mekan artık yeni işlevleriyle birlikte görünüm-
leriyle de yazarın yaratıcılığının emrine girmiştir. Henri Lefebvre, farklı 
dillerde mekan kavramının farklı dillerdeki kökenine iner ve kavram şu 
şekilde açıklamaya çalışır;”Fransızca escape kelimesini Türkçede mekan 
ile karşılarken de escape’in terminolojik muhtevası bir ölçüde değişime 
uğruyor. Mekan kelimesi, Türkçeye Arapça’dan geçmiş olup, herhangi 
bir varlığın şu veya bu şekilde bir yerde var olması anlamına gelen kevn 
(kefvav-nun) kökünden türemiştir. Dolasıyla mekan, bir bakıma, varlığın 
herhangi bir formda var olduğu yerdir. Örneğin kainat kelimesi de bu kö-
kenden türemiştir. Escape, aynı zamanda Türkçe’de uzay kelimesini de 
karşılamaktadır fakat mekan bunu karşılamaz, zira Arapça’da bunun için 
bir feza kelimesi mevcuttur.” (Lefebvre, 2014;7) 

Lefebvre’ye göre mekân, pasif ve aynı zamanda boş bir şey olarak 
düşünülemez. Mekan kavramı tek başına bırakılamaz, etkileşim içinde ol-
duğu birçok nesne, ürün, kişi, zaman ve dahabirçok unsur bulunmaktadır; 
“Ürün-üretici olan mekân, ekonomik ve toplumsal ilişkilerin dayanağıdır. 
(…) Mekanın kah “düzey”lerin birinde kah ötekinde ortaya çıktığını, şekil-
lendiğini, müdahale ettiğini varsayıyoruz. Kah emekte ve tahakküm (mül-
kiyet) ilişkilerinde, kah üstyapıların (kurumlar) işleyişinde… Dolayısıyla 
eşitsiz bir şekilde ama her yer yerde görülür. Mekanın üretimi üretim tar-
zında hakim olamaz, fakat pratiğin veçhelerini koordine ederek, özellikle 
bir pratik içinde birleştirerek bunları birbirine bağlar.” ( Lefebvre, 2014; 
25) Mekan ve mekana bağlı olan bütün nesneler ve kişiler, birbiriyle iç içe 
bulunduğu için kişilerin bağlı oldukları mekanlardan ya da nesnelerden 
ayrıldıklarında mekanın içselliğini yitirmesi oldukça olağandır. Mekan, 
süreç içerisinde etkileşimde bulunduğu öğelerle değişime uğradığı için 
birçok farklılık göstermektedir. Faucoult da mekanı ele alırken mekanın 
bir yenilik olmadığı üzerinde durur; “Mekanın bu tarihini kabaca belirtir-
sek, ortaçağda, hiyerarşik bir yerler bütünü olduğunu söyleyebiliriz: kutsal 
ve dünyevi yerler, korunaklı yerler, kentsel yerler ve köylük yerler (işte, 
bunlar insanların gerçek yaşamı içindir); kozmolojik teoriye göre, göksel 
yerlerin karşısında üst-göksel yerler vardı; ve göksel yerler dünyevi yerlere 
karşıttı; şiddetli bir şekilde yer değiştirmiş şeylerin yerleşmiş bulunduk-
ları yerler olduğu gibi, tersine, şeylerin doğal mevkilerini ve dinginlikle-
rini buldukları yerler de vardı. Çok kabaca ortaçağ mekanı denebilecek 
şey –bir yere yerleştirilmenin mekanı-, tüm bu hiyerarşi, tüm bu karşıtlık, 
tüm bu kesişmedir.” Foucault, 1994, s. 292) Önceden şekillenmiş mekan, 
zaman içerisinde amaca yönelik bir değişime uğrar.  20. yüzyılda mekan 
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Giriş

Mit; doğaüstü varlıkların oluşumunu, davranışlarını, işlevlerini ve çalış-
ma şekillerini açıklar. Mitler gerçek ve kutsal olarak kabul edilir. Yaratılışla 
ilgilidir ve milletlerin anlamlı eylemlerinin örnek tiplerini oluşturur. Mitin 
başlıca işlevi, bütün ritüellerin ve anlamlı insan etkinliklerinin örnek oluş-
turacak modellerini ortaya koymaktır (Eliade, 2001: 18-28). Eski insanlar 
farklı dünyaların varlığına inanmış ve bu dünyaları tasarlarken yaşadıkları 
dünyayı model olarak kullanmışlardır. Mitoloji, bu gizli bilgilerin simgeleş-
miş şeklidir. Her halkın milli düşüncesinin ve milli psikolojisinin ilk kaynağı 
mitolojidir (Bayat, 2017: 15). Mitler, insanlık tarihinin gelişme çizgisinde 
daha geç dönemlerde oluşmuş ve insan düşüncesinin gelişimine katkı sağ-
lamıştır (Çobanoğlu, 2005: 102). İnsanoğlunun kâinatı algılama çabaları, 
mit adını verdiğimiz varoluş anlatılarını ortaya çıkarmıştır. Bu anlatılar milli 
düşünce ekseninde gelişmiş ve tarihsel süreç içerisinde insan düşüncesinin 
bütün alanlarını kapsayan bütüncül sistemlere dönüşmüştür. Her milletin ev-
reni algılayış şekli birbirinden farklı olduğundan milletlere özgü mitolojik 
düşünce sistemleri oluşmuştur. Bu bağlamda mitoloji, bir milletin karakte-
ristik özelliklerini bünyesinde barındıran kadim anlatılardır. 

Mitolojik düşünce sistemlerinde ruhlar önemli bir yer teşkil eder. Türk 
mitolojisine göre her şeyin bir ruhu vardır. Farklı görevleri olan bu ruh-
lar, evrenin işleyişine katkı sağlar. Türk mitolojisinde ruhlar genellikle ka-
rı-koca olarak tasarlanmıştır. Eliade, ruhların karı-koca olarak tasarlanışını 
göksel eş olarak adlandırır ve bu durumun Sibirya Şamanlığında önemli 
olduğunu ifade eder (1999: 107). Malinowski, ilkel insanların ruh inançla-
rının temel nedenini yaşama içgüdüsü ile açıklamıştır (1990: 41). Ruhlara 
inanış, ölümden sonra farklı şekillerde ve işlevlerde yaşamın bir şekilde 
devam edeceğini gösterir.

Türk mitolojisine göre ruhlar herhangi bir şeyin sahibi ve koruyucu-
sudur. Ögel, eski Türk metinlerinde çok sık geçen tenha, boş ve sahipsiz 
anlamlarındaki “idisiz” ve “issüz” sözcüklerini koruyucu ruhlarla ilişkilen-
dirmiştir. Yakut Türklerinde Uot-İççi; “Soluğu duman, yiyeceği kuru odun, 
yatağı kurumla kararmış, yastığı köz, yorganı da kül olan” bir ruhtur (2006: 
517). Bu ruh, ateşin ve ocağın sahibi ve koruyucusudur. Dolayısıyla Yakut 
Türkleri Uot-İççi adlı ruhun ateşi ve ocağı kötü ruhlar başta olmak üzere 
tüm tehlikelerden koruyacağına inanır. Bu inanışlar koruyucu ruhlara saygı 
duyulmasını sağlamıştır. Bu çalışmada, Türk mitolojik sisteminde koruyucu 
ruh olarak tasavvur edilen varlıklar ve fonksiyonları incelenmiştir. 

Türk Mitolojisinde Koruyucu Ruhlar

Türk mitolojisinde koruyucu ruhlara iye adı verilir. Beydili Türk mito-
lojindeki iye kavramını, “belli doğal objelerin koruyucuları veya sahipleri 
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1. Giriş

Bireyler her dönemde yaşanan zorluklara karşı duygu durumlarını 
muhafaza edebilmek için başvurabilecekleri bir yöntem arayışında olmuş-
lardır. Antik Dönem’de ise filozofların ve hekimlerin bu amaçla önerdiği 
çözümler büyük benzerlikler ve kısmi farklılıklar içermekteydi. Zira fi-
lozoflar daha ziyade mutluluğa erişmenin yöntemine odaklanmışken he-
kimler sağlığın temini için gayret etmekteydiler. Mutluluk, farklı felsefe 
okulları için erişilmesi ortak bir amaç olsa da erişme yöntemi değişiklik 
göstermekteydi. Ancak, temelde mutluluk; ölçülülük ve sağduyu gibi er-
demler sayesinde ruhun zaaf ve eğilimlerinin tedavi edilmesine yönelikti. 
Bu sebepten filozofların çabasının hekimlerin ilgi alanı ile kesişmekte ol-
duğu söylenebilir. Hekimler ise ruh sağlığını da beden sağlığı gibi bireyin 
doğasına göre değişen hılt dengesinin muhafazasına ilişkin görmeleri se-
bebiyle, ruh sağlığını daha ziyade bedensel sağlığın bir türevi olarak ele al-
maktaydılar. Önerdikleri tedaviler (terapi) de buna göre şekillenmekteydi. 
Ancak mutluluk ve sağlık arasında kurulan felsefi analojiler her iki hali 
birbirleri ile koşutluğa sokmuşlardır.

Diğer yandan Yunan ve Roma’da felsefi düşünceler her zaman edebi 
metinlerin içinde yer bulmuş, edebi türlerin oluşumunda da felsefi düşün-
me geleneği yol gösterici ve belirleyici olmuştur. Bununla birlikte iki çaba-
yı birbirlerine en çok yaklaştıran edebi türlerden birisinin de bugün “felsefi 
terapi” olarak adlandırdığımız tür olduğunu söyleyebiliriz. Felsefi terapiyi 
bağlamı itibariyle hem tıbbın hem de felsefenin konuları arasında yer alan 
ruhun mutluluğa ve bedenin ise sağlığa davetini koşutluğa sokan bir edebi 
tür olarak tanımlayabiliriz. Ancak daha ziyade Epikurosçu ve Stoacı filo-
zofların kendi felsefi gündemlerinin hedefleri doğrultusunda olgunlaştırıp 
şekillendirdikleri bir edebi tür olarak karşımıza çıkmaktadır. Zira felsefeye 
bir anlamda acılar ve duygusal zaaflardan arındırıcı bir işlev katan bu iki 
ekol esasen Hellenistik felsefenin diğer bir ekolü olan Septikler veya Pla-
toncularla (akademik septikler) birlikte toplumu felsefeye davet (teşvik) 
ederek, Hellenistik dönemde dünya ile entegre olan ve hatta dünyaya hük-
metmek konumunda olan Hellen kültürüne bir öz güven sağlamak işlevini 
yüklenmişlerdir. 

Bununla birlikte güncel problemlerle başa çıkmak adına bugün mo-
dern klinik psikoloji tarafından geliştirilen Bilişsel Davranışçı Terapi gibi 
yöntemlerin, Stoacı felsefeyi kaynak olarak kullanmak, faydasını klinik 
olarak test etmek ve hatta bu yönteme tarihsel bir derinlik katmak amacıy-
la kullandığı görülmektedir. Bu amaçla Seneca, Epiktetos ve Marcus Au-
relius gibi yazarların eserlerinin modern okuyucunun kavramlarına daha 
uygun biçimde yeniden çevrilmesi gibi faaliyetler modern filozof ve psi-
kologların gündemine gelmektedir (Robertson, 2010, s.261-265). Bu se-
bepten filolojinin gündemine bu gelişmeleri getirmek kadar bu çaba içeri-
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Roma toplumunda, iyi ailede yetişmiş bir kız çocuğundan her şeyden 
önce iyi bir evlilik yapması, eşine ve ailesine sadık olması, Roma için hür 
çocuklar doğurması beklenirdi. Bebeklerin bakımı ve geleneksel değerlere 
uygun şekilde yetişmeleri, ev işlerinin idaresi, evdeki hizmetliler arasında-
ki görev dağılımı, pazar alışverişi, aile üyeleri için giysi dikimi gibi işler, 
erkekler forumda siyasi, hukuki ve maddi meseleler ile ilgilenirken kadın-
ların evde kalıp idare etmeleri gereken günlük görevleriydi. Bu görevleri 
yerine getiren kadın, matrona olarak kabul edilerek toplumda saygınlık 
kazanırdı (D’Ambra, 2006: 46). Bu tür bir saygınlığın kadın için manevi 
açıdan yeterli olduğu düşünülürdü, ondan bu geleneksel sınırların dışına 
çıkması beklenmezdi ve hatta istenmezdi. Nitekim Roma’da kadınların 
kamu görevleri üstlenmeleri hukuki olarak mümkün değildi, kadınlar bu 
görevler için yapılan seçimlerde aday olamazlar veya oy kullanamazlardı; 
siyasi, hukuki ve askeri meseleler erkek işi (virilia officia) olarak kabul 
edilirdi.1 Kamu görevleri dışında ise kadınların çalışma hayatına katılma-
larını doğrudan kısıtlayan bir yasa yoktu, bununla birlikte kadına ve erkeğe 
geleneksel roller biçen ve evin geçimini erkeğe yükleyen ataerkil Roma 
toplumunda kadından eve maddi olarak katkıda bulunması beklenmezdi.2

Roma’ya ait edebi kaynaklarda kadınların hangi mesleklerde bulun-
dukları konusunda hemen hemen hiç bilgi yoktur. Toplum hakkında bilgi 
veren yazarların çoğunluğu Romalıların başarılarını aktarmak, Roma’yı 
yüceltmek, ahlaki değerleri vurgulamak amaçlarını gütmüşlerdir, bu ne-
denle anlatılarında kadınların mesleki faaliyetlerinden çok ahlaki nitelikle-
rini aktarma eğiliminde olmuşlardır. Buna karşın özellikle orta ve yoksul 
sınıftan kadınların, el işi ve ustalık gerektiren çeşitli zanaat alanlarında 
çalışarak aile ekonomisine katkıda bulunduklarını gösteren pek çok ka-
nıt mevcuttur. Edebi kaynaklardan edindiğimiz az sayıda dolaylı bilginin 
yanında arkeolojik ve epigrafik belgeler, uzun süren savaşlardan sonra ta-
rım toplumundan ticaret toplumuna geçen Roma’da kadınların, özellikle 
Cumhuriyetin son yıllarından itibaren bağımsızlık kazandıkça çalışma ha-
yatına da yaygın olarak katılmaya başladıklarını göstermektedir.3 

1. Kadının Çalışma Hayatına Katılımını Etkileyen Unsurlar

Roma toplumunda geleneklerin kadınlara yüklediği rollerin yanı sıra 
kadınların çalışma hayatına katılımını etkileyen diğer unsurlar arasında 
toplumun ekonomik yapısı, kadının sosyal durumu ve kadının hukuki du-
rumu sayılabilir.

1  Tanrılara hizmet ettiklerine inanılan ve kamu alanında bazı ayrıcalıklara sahip olan Vesta 
Rahibeleri, vasiyetname yapma ve mahkemelerde yeminsiz tanık olma hakkına sahiplerdi (Gal-
lia, 2015: 96).
2  Roma’da evin tüm masrafları kocaya aitti, kadının bu masraflara katılması gerekmezdi. Ka-
dın masraflara katılma payını dos adı altında öderdi (Erişgin, 2013: 6).
3  Roma’da kadınların ekonomik faaliyetleri üzerine bk. Treggiari, 1976, 1979; Gardner, 1986: 
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Dilbilim (genel ya da kuramsal dilbilim), dillerin yapılarını ve anlamla-
rını ve iletişimde yaptırım gücünü inceleyen bilimdir. Dil bilim çalışmaları 
19. yüzyılda Ferdinand de Saussure ile başlamıştır. Saussure dili “sistem” 
olarak tanımlamış, dil ögeleri arasındaki bağıntıları esas alarak dizisel ve 
dizimsel ilişkileri izah etmiştir. 20. Yüzyılda ise dili “yapı” olarak görme 
anlayış ve yaklaşımı doğmuş, yeni anlayış ve yaklaşımlarla süreç içerisin-
de “sistem” ve “yapı” eşlenik hâle getirilerek adına “yapısalcılık” denilen 
dil görüşü ortaya çıkmıştır (Vardar 2002: 218-219). Yapı çalışmaları ses, 
kelime, cümle, anlam gibi dilin çeşitli disiplinlerini kapsayacak biçimde ve 
çeşitli düzeylerde yürütülmüş; böylece yapısalcılık içerisinde glosematik, 
dağılımcılık, işlevselcilik gibi yeni alt anlayış ve yaklaşımlar doğmuştur. 
Dillerdeki kelimeler, kelimelerin biçimleri, işlevleri ve işleyişleri, kelime-
lerdeki biçim değişiklikleri, kelime yapımları, teşkilleri ve türetilmeleri 
dilbilimin biçimbilim (morfoloji-yapı bilgisi) dalı içerisinde işlenmiştir 
(Toklu 2011:51).

Biçimbilim dildeki biçimbirimleri tespit eder, bunların işleyişini orta-
ya koyar ve bunlar arasında hiyerarşik sınıflandırmalar yapar. Dilin anlam 
ve görev yüklü birimleri kelimeler ve morfemlerdir. Kelimeler anlamlı ve 
görevli biçimbirim olarak dildeki bağımsız biçimbirim ve bağımlı biçim-
birimlerden oluşur ve ek alan veya almayanlar olarak iki alt ulamda top-
lanırlar. Ek alan ve çekim ve türetime giren sözcükler anlamlı sözcükler 
olup açık kümeleri oluştururlar. Dilbilgisel çıkışlı olan ve sınıflandırılma-
larında dağılımsal ve biçimbilimsel ölçütler kullanılan biçimbirimler dilsel 
çözümlemelerde güvenilir sonuçlar verir (Balcı 2018: 151). Biçimbirimler 
bağımlı ve bağımsız biçim birim olarak ikiye ayrılır. Bağımsız biçimbirim-
ler dilbilgisel ve sözcüksel biçimbirim; bağımlı biçimbirimler ise türetme 
işlevli ve dilbilgisel işlevli biçimbirimler olarak ayrımlanır. Bağımsız bi-
çimbirim tek başına gerçekleşir ve iki susku arasında söz zinciri parça-
sı “sözce (utterance)” oluşturabilir; bağımlı biçimbirim ise hiçbir zaman 
tek başına gerçekleşemez ve sözceleme edimiyle ortaya çıkan bir sözce 
oluşturamaz (Vardar, 2002: 181). Türkçede kelime yapımını sağlayan ve 
teşkil eki göreviyle kullanılan biçimbirimler türetme işlevli bağımlı biçim-
birimlerdir. Türetme işlevli bağımlı biçimbirimler eklendikleri kelimelere 
mahiyet farkı kazandırır ve aynı eki almış kelimeler arasında mukayese 
ve benzetme imkânı yaratırlar. Biçimbirimlerin Türk dili devrelerindeki 
gelişmeleri ve bu gelişmelerdeki merhalelerin tayini bu sayede biçimbirim 
bilinilirliği ile ortaya konulur. Biçimbirim bilinilirliği, morfolojik incele-
melerde dil kullanıcısının biçimbirimi tanıma ve hatırlama durumuna ya 
da konumuna bağlı gizil gücü (Latince posse, pot-) “potansiyeli” gösterir. 

Dilde bir kelimenin iki veya daha çok kelime ile olan bağlantısı arala-
rındaki ilişkinin boyutuna bağlı olarak çoklu korelasyon “karşılıklı ilişki” 
gerektirir. Belirli bir eki alan kelimeler aynı eki almış diğer kelimelerle 
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Introduction

This study aims to analyze a comparative portrayal of female charac-
ters in Harold Pinter’s plays, focusing on their efforts to attain power and 
assert dominance, establish their own identities, and challenge the prevail-
ing dominance of masculinity. This analysis will be conducted through the 
lens of Michel Foucault’s theories on power and discourse. Michel Fou-
cault, a renowned French philosopher, historian, critic, and sociologist, has 
a notable inclination towards individuals residing on the fringes of society, 
including but not limited to lunatics, criminals, lepers, and deviants. His 
influence extended to other domains, encompassing the criminal justice 
system, sociology, history, philosophy, and medicine. Extensive scholarly 
examination, discourse, and application have been dedicated to the study 
of his theories pertaining to knowledge, speech, sexuality, and power re-
lations. These contributions have significantly propelled the field of femi-
nism and its scholarly investigation. This study engages in the examination 
of Harold Pinter’s portrayal of gender tensions in his dramatic works via 
the lens of Michel Foucault’s power theory, which also proves valuable in 
the interpretation of the historical and contemporary complexities experi-
enced by women.

Power, in the opinion of Foucault, is “the the multiplicity of force 
relations immanent in the the sphere in which they operate and which con-
stitute their own organsation” (1978, p. 92) and it is distinguished by its 
dynamism, decentralized structure, and inherent instability. Instead of be-
ing exclusively vested in the centralized authority of the State, he views 
power as a clandestine reality that manifests in several areas. He points 
that “the State, for all the omnipotence of its apparatuses, is far from being 
able to occupy the whole field of actual power relations” (Foucault, 1980, 
p. 107). In this regard, power is produced through a variety of forceful 
connections: “Power is not something that is acquired, seized or shared, 
something that one holds on to or allows to slip away; power is exercised 
from innumerable points, in the interplay of nonegalitarian and mobile re-
lation” (Foucault, 1978, p. 94). The author highlights that “power rela-
tions exceed the borders of the state” (Becermen, 2015, p. 24) and power 
manifests itself through the dynamic interaction of multiple unequal and 
fluctuating relationships: “Power must be understood in the first instance 
as the multiplicity of force relations immanent in the sphere in which they 
operate and which constitute their own organization” (Foucault, 1978, p. 
92). Foucault challenges the prevailing notion that power is exclusively 
linked to the exercise of oppression and tyranny by those in positions of 
authority, while neglecting the potential for resistance and opposition from 
the subordinate individuals or groups. Power dynamics often manifest as 
overt conflicts due to the existence of opposition because “indiviuals are 
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GİRİŞ 

Türkçe’de olduğu gibi diğer birçok dilde kullanılan sesli 

harfler, Arap dilinde birer harf olarak alfabeye dahil değildirler. Bu 

sesliler yerine harflerin üzerine veya altına konan birtakım semboller 

vardır ve bu semboller hareke diye adlandırılmaktadır. Bu harekeler 

yardımıyla kelimeler doğru bir şekilde telaffuz edilmektedir. 

Arap dilinde üç çeşit kelime vardır. Bunlar isim, fiil ve harf 

(edatlar)’dir.1 İsimleri fiil ve harften ayıran en önemli özelliklerden 

biri sonlarında “tenvin” denen ve sâkin nunu gösteren - ،  ً- ،  ً-  ً  (en, 

in, un) işaretlerinin ya da başlarında “ال” “lâmu’t-ta‘rîf”, “harfu’t-

ta‘rîf” veya “belirlilik takısı”2 denilen  takının bulunmasıdır.3 Büyük 

dil bilgini Sibeveyh (ö.180/796) ve bazı nahiv alimlerine göre ise 

Arapçada isimlerin temel özelliği nekre olmasıdır. Dolayısıyla ismin 

nekreliği için ayrıca herhangi bir delil aramaya gerek yoktur. Ancak 

bazı dil bilimciler bu görüşün aksine Arapçada kelimelerin belirsiz 

olduğunu gösteren tevninler gibi bazı özelliklerin varlığını tespit 

etmişlerdir.4 

Başında belirlilik takısı bulunmayıp sonunda tenvin olan 

isimlere “nekre/belirsiz”5, başında belirlilik takısı bulunan isimlere ise 

                                                 
1 Abbâs Hasan, en-Nahvu’l-Vâfî, (Kahire: Dârü'l-Maârif, 1973), 1: 26. 
2 Biz çalışmamız boyunca “belirlilik takısı” adlandırmasını kullanmayı tercih 
edeceğiz. 
3 İbnu 'Akîl, Şerhu lbni 'Akîl, Thk. Muhammed Muhyiddîn, (Kahire: 1980), 1:16; 
Ramazan Şahan, “Tefsir ve Belağat Açısından Lâm-ı Ta‘rîf (Belirlilik Takısı) ve 
Marife-Nekra’ya Dair Örnek Ayetler”, İhya Uluslararası İslam Araştırmaları Dergisi 
8/1 (Bahar 2022), 378. 
4 Sibeveyh, Ebû Bişr b. Amr b. Osman b. Ḳanber, el-Kitâb, Thk. Abdüsselam 
Muhammed Harun, (Kahire 1988), 1:22; Necdet Gürkan, “Arapçada “El” Takısı ve 
Fonksiyonları”, Ekev Akademi Dergisi, 8/18 (Kış 2004), 358. 
5 Hasan, en-Nahvu’l-Vâfî, 1:208-209. 

 
“marife/belirli” denilmektedir.6 Bu takının okunup okunmamasına 

göre harfler “Şemsî” ve “Kamerî” olmak üzere iki guruba ayrılırlar. 

Bu iki grupta da on dört harf vardır.7 

Kamerî Harfler: "ا، ب، ج، ح، خ، ع، غ، ف، ق، ك، م، و، ه، ي"  

harfleridir. Bu harflerden her hangi biri ile başlayan kelimelerin başına 

belirlilik takısı geldiğinde bu takının lâm harfi okunur. Örnek: 

 Dağlar] "وَاِذَا الْْبَِالُ  سُيِّ َتْ. وَ اِذَا الْعِشَارُ  عُ طِ لَتْ. وَاِذَا الْوُحُوشِ  حُشِرَتْ." 8

yürütüldüğü zaman, gebe develer salıverildiği zaman, yaban hayatı 

yaşayan (irili ufaklı) tüm canlılar toplandığı zaman.] ayetlerinde altı 

çizili kelimelerde olduğu gibi. 

Şemsî Harfler: "ت، ث، د، ذ، ر، ز، س، ش، ص، ض، ط،ظ، ل، ن" 

harfleridir. Bu harflerden her hangi biri ile başlayan kelimenin başına 

belirlilik takısı geldiğinde lâm harfi okunmaz.  Lâm harfinden sonra 

gelen harf şeddeli olarak okunur.9 Örnek: 

 …Güneş, dürüldüğü zaman] "اِذَا الشَّمسُ   كُوِ رَتْ. ....وَاِذَا الن ُّفُوسُ  زُوِ جَتْ." 10

Ruhlar (bedenlerle) eşleştirildiği zaman.] ayetlerinde altı çizili olan 

kelimelerde olduğu gibi. 

Belirlilik takısının başına geldiği isme belirlilik anlamı 

verdiğini belirttik. Bununla birlikte kelimenin okunuşuna da etki 

ettiğini açıkladık. Kelimenin okunuşundaki bu etkisi Kur’ân’ın tecvitli 

                                                 
6 İbnu Hişâm, Şerhu Katri’n-Nedâ ve Belli’s-Sadâ, nşr. Muhammed Ali Bayḍû, 
(Beyrut: Deru’l-Kutub el-‘İlmiyye, 2004), 96-97. 
7 Şahan, “Tefsir ve Belağat Açısından Lâm-ı Ta‘rif (Belirlilik Takısı) ve Marife-
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Giriş

İnsanlar, aidiyet duygusu ile bağlı oldukları toplulukların kültürel 
unsurlarını da sahiplenirler. Çağlar boyunca sözlü kültür geleneği içinde 
aktarılarak günümüze ulaşan bu unsurlar belli formlarda olsalar da çeşit-
lenme özelliğine sahiptirler. Özellikle köklü bir geçmişe sahip ve uzak 
coğrafyalarda hüküm sürmüş, hüküm sürdüğü süre zarfında farklı kültür-
lerle etkileşim halinde olmuş toplumlar için zengin kültür ögelerinin bu-
lunması bir rastlantı değildir. Bu ögeler sözlü, sözsüz ve yarı sözlü şekil-
lerde aktarılırken aynı zamanda kültürlenme sürecinde olan bireyin hayata 
bakışını, dünyayı kavrayışını, olayları anlamlandırışını, olaydan olguya 
evrilen sürecin yorumlanmasını, yorumlanan yapı ve/veya unsurların belli 
etkiler çerçevesinde kabullenişini göstermektedir. Bireye, hususiyetle bir 
topluma/topluluğa ait olma hissi veren bu tür formlar öğrenilmiş ve ka-
bul edilmiş kültürel zenginliğin icrası şeklinde var olmaktadır. İcra edilen 
yani öğrenilip aktarılan bu zenginlikler, araştırmacıları kültürlenme ger-
çeğine götürmektedir. Kültürlenme, insanların hayata gözlerini açmasıyla 
başlayan ve bireyin ölümüne kadar devam eden, hiç duraksamadan süre-
gelen dönemi tarif eden bir kavramdır (Sanders, 2010: 22). Bu çerçevede 
uygulanagelen toplumsal uygulamalar ve ritüeller ise en küçük toplumsal 
birlik olan aileden başlayarak insanların hayat tarzlarının içinde bulunan, 
inanmaya bağlı gelenek ve pratiklerinin zenginliğini gösteren, çağlar boyu 
devredilerek kişilere bir topluma ait olma vasfı veren kültür unsurlarıdır. 

Kültür unsurları; hayatın her döneminde varlığı bilinen, unsuru yaşa-
yan ve yaşatan birey tarafından kabul edilmişliği öne çıkan, tarihî kimli-
ği ve sürekliliği ile toplumun kimlik kazanmasına vesile olan değerlerdir. 
Eski Türk inancında doğumla ilgili önemli kültür unsurlarından birisi do-
ğum yapan kadını koruduğuna ya da tam tersi ona zarar verdiğine inanı-
lan ruhlardır. Türk kültürü içerisinde daha çok “Umay Ana kültü” şeklinde 
isimlendirilmiş olmasına karşın özellikle Türkistan coğrafyasında Umay 
ana inancının yanında diğer koruyucu ruhların da varlığı bilinmektedir. 
Yer-Su, Ak Ene, Umay gibi farklı isimleri bulunduğuna inanılan bu varlık-
lardan biri de Ayzıt/Ayızıt şeklinde isimlendirilen, günümüz Türkiye’sinde 
çocuklara isim olarak da verilen koruyucu ruhtur. Ayzıt da tıpkı Umay gibi 
mitolojik anlamda yüceltilmiş bir varlık olmakla birlikte Umay kültünün 
gölgesinde kalmıştır denilebilir. Çünkü Umay sadece doğumun değil kut-
sallığın da sembolü olarak hafızalarda yer etmiş ve yüzyıllardır dilden dile 
dolaşarak günümüze kadar ulaşmıştır. Fakat Ayzıt inancı -belki de- Anado-
lu coğrafyasına aktarılmadığı için ötelenmiş olabilir. Bununla birlikte özel-
likle Yakut-Saha Türk geleneğinin mitolojik zenginlikleri incelendiğinde, 
Ayzıt’a kutsallık atfedildiği açıkça görülmektedir.  

Hayatın geçiş dönemleri olarak adlandırılan doğum, evlenme ve ölüm 
gerçekleri de kültürlenme kavramıyla anlam kazanmaktadır. Çünkü bu sü-
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“There is no greater agony than bearing an untold story inside you.”

-Maya Angelou, I Know Why the Caged Bird Sings.

Introduction

The issue of reinventing and re/membering our past stories is no news 
to the literary world. It has been under close scrutiny from the birth of biog-
raphical and autobiographical studies.  Meaning self-life-writing in Greek, 
autobiography is defined by many. The British poet-critic Stephen Spender 
defines the term as “the story of one’s life written by himself” (Smith and 
Watson, 2001:18). Unlike memoir, autobiography “moves in a dutiful line 
from birth to fame (Zinsser, 1998:14). An autobiography, remarks Judith 
Barrington, the author of Writing the Memoir, is the story of a life, it “is 
not expected to deal merely with the author’s growth and career as a writer 
but also with the facts and emotions connected to family life, education, 
relationships, sexuality, travels, and inner struggles of all kinds [… It] is 
sometimes limited by dates, but not obviously by theme” (2000:23).

More recently, French theorist Philippe Lejeune has expanded the de-
finition: “We call autobiography the retrospective narrative in prose that 
someone makes of his own existence when he puts the principal accent 
upon his life, especially upon the story of his own personality” (Smith and 
Watson, 2001:18). Not to mention that while memoir has been defined 
as a sub-genre of autobiography, the genre has gained a new perspective 
since the late 20th century; in which an autobiography is a narrative of a 
whole life and the memoir depicting a part of it. The essayist Philip Lopate 
remarks that another way memoirs differ from autobiography is that “me-
moirs are less concerned with setting down the facts of a historical record 
and are more concerned with how you experienced events and what you 
think of those events.”1 

The memoir became a prominent literary genre during the twentieth 
century in America. In this light, it can be said that the late-blooming 
Irish-American writer and memoirist Frank McCourt (1930-2009) is one 
of the greatest examples of the memoir genre in English Literature. In the 
same vein, interest in the autobiographical2 genre has been increasing in 
Germany since the mid-1970s. What is at stake in such texts is generally 
the internal conflicts of sons and daughters with their fathers, who have 

1  http://karenpropp.com/stories/memoir.htm.
2  Marcel Reich-Ranicki formulates the desire to write about the private, 
which gained popularity in literature in 1970s under the term New Objectivism. 
The main purpose of this new literary direction is to tell not only the superficial 
characteristics of the individual, but also his/her most special memories. For 
detailed Information, See Mauelshagen, C. (1995). Der Schatten des Vaters. 
Deutschsprachige Väterliteratur der siebziger und achtziger Jahre. Band 16 
Marburger Germanistische Studien, Frankfurt am Main: Peter Lang Press, p. 89. 
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GİRİŞ

İlkel çağlardan bugüne toplumlar iletişim kurma, anlaşma, anlatma ve 
anlaşılma gibi ihtiyaçlarının karşılanmasında mitik ögelere yaşamlarında 
yer vermiş ve bu ögeleri kullanmışlardır. Mitik ögeler, bireyler tarafından 
kutsallaştırılarak günlük yaşantılarında da bu ögelere değerler atfedilmiş, 
halk ürünlerinde dahi bu ögelere sıklıkla yer verilmiştir.

Halk ürünlerinde yer alan mitik ögeler farklılıklarına göre sınıflandırı-
labilirken Türk toplumunun inanç sistemine bağlı olarak kozmolojik öge-
lere de bağlı kalınmaktadır. Bu doğrultuda mitlerin ve kozmolojik ögelerin 
halk ürünlerinde, sanat eserlerinde, anlatı ögelerinde sıklıkla kullanıldığı 
görülmektedir.

Türk mitolojisinde geçmişten bugüne ay, güneş ve yıldız gibi koz-
molojik ögelere büyük bir ilgi duyulmakta ve önem verilmektedir. Türk 
toplumları geçmişten günümüze inandıkları ve anlamlandırdıkları mitik 
ögelere ilişkin olarak sanat eserleri, türküler, efsaneler, hikayeler, destan-
lar ve benzeri birçok halk ürünü ortaya koymakta ve bu ürünleri nesilden 
nesile aktarmaktadırlar.

Geçmişte Gök Tanrı ve Şamanik inanç sistemine sahip olan Türk top-
lumu gök cisimlerine anlam yükleyerek onları kutsal kabul edip inanç sis-
temi ile bağlantılı bir hale getirmişlerdir (Kalafat, 2004: 16’dan aktaran 
Küçüktuncer, 2020: 96). Bu doğrultuda İslamiyet öncesinde Türk toplumu 
tarafından gök cisimlerine atfedilen değerin inanç boyutunda algılandığı 
ve gök cisimlerinin kutsal sayılabileceği, bununla ilgili hikayeler ve efsa-
neler gibi halk kültürünü oluşturan ürünler ortaya koydukları söylenebilir.

Halk kültürünün en önemli aktarım aracı ve ögelerinden biri de halk 
türküleridir. Kültürel aktarımda önemli bir faktör olan mitler ve türküler 
toplumsal olarak değerlendirildiğinde bir eğitim aracı olarak dahi kulla-
nılabilmektedir. Türk toplumu yaşamlarındaki olayları, duygu ve düşün-
celerini, gelenekleri ve göreneklerini, kültürel kimlikleri, hislerini ifade 
edebilmek amacıyla türküleri kullanmış ve türkü sözlerinde ay kültüne ol-
dukça fazla yer vermiştir. Ayrıca türküler kültürün bir ögesi olarak toplum 
tarafından kabul görmüş ve benimsenmiştir. 

Bu çalışmada Türk mitolojisinde yer alan ay kültünün türkülerdeki 
yeri belirlenmeye çalışılmıştır. Ay kültünün sembolik olarak neyi çağrış-
tırdığı, türkülerin temaları ve müzikal yapıları, ay kültünün dile getiriliş 
biçimleri incelenmiştir.

MİT VE MİTOLOJİ HAKKINDA

Mit kelimesi kökeni Fransızca “mythe” ve Yunanca “mithos” keli-
mesinden gelmekte, söz ya da konuşma olarak tanımlanmaktadır (Batuk, 
2009: 28). Mit kelimesi, kısaca öykü, efsane, söylence ve benzeri anlam-
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GİRİŞ

Üçlü armonide akorlar, 3’lü aralıklarla üst üste eklenen seslerden 
oluşmaktadır. Türkçe literatürde; beşli, yedili, dokuzlu, onbirli ve onüçlü 
isimleri ile sıralanan bu akorlar çok seslendirmede kullanılmaktadır. ‘Do-
kuzlu akorlardan itibaren 1 oktavdan daha geniş bir dikey aralıkta kurulan 
bu yapılar, genişletilmiş akorlar olarak nitelendirilir’ (Özelma, 2021: 34). 
Bu grupta yer alan onbirli ve onüçlü akorların; dizinin diğer sesleri üzerin-
de de kurulması mümkün olmakla birlikte, dominant sesi üzerinde kurulan 
biçimleri daha yaygın kullanmaktadır. Dominant onbirli ve onüçlü akorlar; 
aynı fonksiyonu taşıyan diğer akorlara kıyasla müziksel ifadedeki diso-
nansı ve dolayısıyla gerilim hissini arttırarak, daha çarpıcı ve yeni etkilere 
imkan vermektedir. 

Barok ve klasik dönemlerde, 11’li ve 13’lü sesler genellikle akora 
yabancı sesler olarak beşli ya da yedili akorların üzerinde değerlendirilir 
ve akor değişiminden önce çözülürdü. Bu dönemlerin eserlerinde gerçek 
onbirli ya da onüçlü akorlar oldukça enderdi. Romantik dönem ise onbirli 
ve onüçlü akorların kullanımının arttığı bir dönemdir (Benward & Saker, 
2008: 181). İfadede yer alan “gerçek” kelimesinden kasıt, akorun kök sesi-
ne göre 11’li ya da 13’lü seslerin; akora dahil bir ses olarak kullanılması ve 
ilgili dönemdeki müziksel tercihlere göre şekillenen çözülme/çözülmeme 
durumunun değerlendirilmesidir. 

Şekil 1. Dominant Yedili Akor Üzerinde Akora Yabancı 11’li Ses.
(Gardner, 1918: 90).

Şekil 1’de, gerçek dominant onbirli olmayan bir akor ilk ölçünün 4. 
vuruşunda görülmektedir. Burada tını olarak dominant onbirli akor orta-
ya çıksa da, “do” sesi sonraki akorun kök sesinin erken duyurulmasından 
kaynaklanmaktadır. Nitekim, ‘Erken duyurmalar genellikle onbirli akor 
oluşumuyla sonuçlanır’ (Gardner, 1918: 90). Müzik tarihi içerisinde on-
birli ve onüçlü akorların ilk örnekleri aslında buna benzer akora yabancı 
sesler yoluyladır. ‘19. yüzyılın sonlarında başlayan izlenimcilikten önce 
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Bu çalışmada; müzikal analiz için çağdaş dönem Türk bestecimiz Ulvi 
Cemal ERKİN’e ait Duyuşlar kitabından II sıra numarasıyla verilen Küçük 
Çoban/ The Little Shepherd adlı eser seçilmiştir. Bu eserin tercih edilme-
sinin herhangi özel nedeni yoktur, ancak ritmik ve melodik zenginliğinin 
olması, içeriğinde farklı makamları barındırması, sol el eşlik modeli anla-
yışının ilginç ve farklı olması, eserin özgün olması, Türk eserlerinin aka-
demik ve evrensel ortamlarda daha fazla tanınması ve anılması, genç ve 
gelecek kuşaklara tanıtılması, müzikal analizin önemi, yöntemlerin bilinçli 
olarak yaygınlaştırılması, müzik ile uğraşanlar için farklı bakış açıları ge-
liştirmek ve yapılacak benzer çalışmalara örnek teşkil etmesi vb. hedefler 
güdülmüştür.           

Çağdaş Türk bestecileri arasında yer alan değerli bestecimiz Ulvi Ce-
mal ERKİN ile ilgili bilgi verilmiştir.  

BESTECİNİN KISACA YAŞAM ÖYKÜSÜ1 

Ulvi Cemal Erkin2 1906 yılında İstanbul’da dünyaya geldi. Annesinin 
piyano çalması ve kendisinden büyük olan erkek kardeşinin keman dersleri 
alması nedeni ile müziğe küçük yaşta ilgi duymaya başladı. Ulvi Cemal 
sekiz yaşına önce Mercenier adlı bir Fransız’dan, daha sonra da o tarihler-
de İstanbul’da ünlü bir öğretmen olan Adinolfi’den piyano dersleri alarak 
kısa sürede bu konudaki yeteneğini kanıtladı. Cumhuriyetin ilan edilmesi 
ile başlayan yeni atılımlar ve ulusal bilincin yaratılması konusundaki gi-
rişimler, en önemli devrimlerden biri olan müzik devrimini de gündeme 
getirdi. Büyük önder Atatürk’ün yıllar öncesinden tasarlayıp olgunlaştır-
dığı konulardandı. Ancak “ Çok Sesli Çağdaş Türk Müziği” temellerinin 
atılabilmesi için bu alanda akademik eğitim görmüş Türk sanatçılarına ge-
reksinim vardı. Atatürk güzel sanatların çeşitli dallarında öğrenim görecek 
genç yetenekleri Avrupa’ya yollamayı kararlaştırdı. 

Erkin 1930 yılında Türkiye’ye döndü ve Musiki Muallim Mektebi’ne 
piyano öğretmeni olarak atandı. Ulvi Cemal Erkin öğretmenliğe atandığı 
tarihten başlayarak kimi zaman bir piyano konçertosu ile solist, kimi za-
man besteci, yorumcu, öğretmen ve orkestra şefi olarak önemli görevler 
üstlendi. Ulvi Cemal Erkin Musiki Muallim Mektebi’nde piyano öğret-
menliğine atanan Ferhunde Remzi ile evlendi. Piyano yapıtlarının en iyi 
yorumcusu eşi Ferhunde Erkin oldu. 

Ulvi Cemal Erkin 15 Eylül 1972’de, altmış beş yaşında iken, kalbine 
yenik düşerek hayata veda etmiştir. Ulvi Cemal Erkin, 1991 yılında da 
Sevda Cenap And Vakfı’nın Onur Altın Madalya’sını ölümünden sonra al-
mıştır. (el.k.6)

1  Bu yazının büyük bir bölümü ‘Ulvi Cemal Erkin’ adlı web sitesinden alınmıştır!
2  Ulvi Cemal Erkin (D:14 Mart 1906, Ö:15 Eylül 1972), Türk besteci, 
eğitimcidir. Türk beşleri arasında yer alır. (el.k.5)

Ercan BAŞ



 . 67Güzel Sanatlar Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

KAYNAKLAR

1-ABADAN, Oğuz, (2003). Aralık ve Akor Bilgisi, Teori 2, 1. Basım, ISBN 975-
8434-37-3, Pan Yayıncılık, İstanbul.

2-BAĞÇECİ, S. Ercan, (2003). Piyano Eğitiminde Müzikal Analiz Kavramı – 
Kapsamı ve Örnek Klavye Analizleri (Musical Analyze Concept-Frame 
And Modelist Keyboard Analyzes), Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Der-
gisi (Fırat University Journal of Social Science) Cilt: 13, Sayı: 1, Elâzığ.

3-ÇOBAN, Adnan, (2020). Ruh Sağlığı İçin Müzik(le) Terapi, 3. Baskı, ISBN 
978-975-263-170-3, Timaş Yayınları, Sistem Matbaacılık, İstanbul. (Syf. 
41, 69)

4-Erkin, U. Cemal, (2000). Duyuşlar Kitabı, II Küçük Çoban/ The Little Shep-
herd’’ (Nota), Syf. 10.

5-FENMEN, Mithat, (1997). Müzikçinin El Kitabı, ISBN 975-7436-02-X, Müzik 
An. Yay. Ankara. (Syf.82)

6-SAY, Ahmet, (2002). Müzik Sözlüğü, Müzik Ansiklopedisi Yayınları, Ankara.

7-SAY, Ahmet, (). Müziğin Kitabı, ISBN 975-605-9018-65-4, Islık Yayınları 2019, 
İstanbul, 1,2,3. Baskı, Müzik Ansiklopedisi Yayınları (2001-2002-2006) 
Ankara, 4. Baskı, Islık Yayınları, 2019, İstanbul. 

8-SÖZER, Vural, (2012). Müzik Terimleri Sözlüğü, ISBN 978-97514-1496-0, 
Remzi Kitabevi, Birinci Basım, İstanbul. (Syf. 17, 159, 216, 232)

9-TARKUM, Erol, (2017). Çağdaş Türk Müziğinin Oluşum ve Gelişim Sürecinin 
ve Bu Süreçte Rol Oynayan Faktörlerin İncelenmesi, Trakya Ün. Sos. Bil. 
Dergisi 247, Aralık 2017, Cilt 19, Sayı 2 (247-260) 

10-YILDIRIM, Vural ve Tarkan KOÇ, (2008). Müzik Felsefesine Giriş, Dör-
düncü Basım, Bağlam Yayıncılık, Önsöz Basım yayıncılık, İstanbul. 

Elektronik Kaynak (el.k.), (Çeviri: Çev.), (Erişim Tarihi: E.T.)

el.k.1: https://tr.wikipedia.org/wiki/S%C3%BCrekli_bas (E. T.:10.07.2023)

el.k.2: Ulvi Cemal Erkin ~ Duyuşlar (Impressions) - Fazıl Say, Piyano (Vi-
deo Kaydı) https://www.youtube.com/watch?v=GBRAOJRyUnc  (E. 
T.:15.07.2023)

el.k.3: Geleneksel Türk Müziğinde Makam Kavramı (M. E. BAYRAKTAR), 
https://www.ertugrulbayraktar.com/makam#:~:text=Makam%3A%20
Bir%20dizi%20%C3%BCzerindeki%20seyirdir%20(%20ezgisel%20
gidi%C5%9Ftir%20).&text=Burada%20makam%C4%B1%20belirle-
yen%20%C3%A7at%C4%B1%20seslerine,ve%201%20inci%20dere-
ce%20sesleridir. (E. T.:13.07.2023)



68  . Ercan BAŞ

el.k.4: https://www.liveabout.com/espressivo-definition-2701908#:~:text=-
Definition%20of%20Espressivo%3A,with%20its%20articulation%20
and%20dynamics. (E. T.:05.07.2023)

el.k.5: https://tr.wikipedia.org/wiki/Ulvi_Cemal_Erkin (E. T.:12.07.2023)

el.k.6: http://www.ulvicemalerkin.com/yasam_oykusu.htm (E. T.:13.07.2023)

el.k.7: Evin, İlyasoğlu, “Küçük Çoban’ın Zarafetinden Köçekçe’nin Heybeti-
ne”, http://www.ulvicemalerkin.com/evin_ilyasoglu_kocekce.htm (E.T. 
26.07.2023)

el.k.8: https://www.britannica.com/art/melody (Çev.) (E. T.:10.07.2023)

el.k.9: https://tr.wikipedia.org/wiki/Türk_Beşleri (E. T.:15.07.2023)

el.k.10: https://youtu.be/uKLumdzZj14  (Ses Kaydı) (E. T.:22.08.2023)



BÖLÜM 4
CHAPTER 4

AN EXAMPLE OF HOW TRADITIONAL 
TURKISH BIRD MOTIF IS REFLECTED 

IN CONTEMPORARY TEXTILE ART

Tülay GÜMÜŞER1

1  Assoc. Prof.Dr. Selçuk University. Faculty of Architecture and Design. 
Konya /Turkey   E-mail:tulaygumuser@gmail.com ORCID ID:0000-0002-
6264-2629



70  . Tülay GÜMÜŞER

Textile has been a fundamental part of human life since the beginning 
of civilization. It began to be recognized as a branch of plastic arts in the 
20th century with rich handicrafts tradition and contemporary approaches 
of Anatolian art. Nowadays, textile, which also has a great potential for the 
artists in terms of the materials and techniques to be used, can be regarded 
as a transfer tool with its all features. It also serves as an interdisciplinary 
platform in contemporary approach, which combines tradition with future 
and explores new possibilities and forms of expression. In the textile art, 
which is evaluated within the scope of plastic arts, what comes to the fore-
front is the active elements in designing the form such as materials, tech-
niques, textures, colors and especially the conceptual forms of expression, 
and their relations with each other. On the other hand, motifs that adorn 
a textile surface is a system of values, which belongs to the cultures. The 
motifs and colors of Anatolian culture are widely being used in the appli-
cations of contemporary art. Motifs and colors, which are highly effective 
in the aesthetic perception of a textile surface, have a very important place 
in nonverbal narratives. These textiles can be examined both individually 
and in combinations with the traditional meanings they have. Based on 
this idea, this article focuses on the reflection of the bird motifs, which can 
be frequently seen on the Anatolian rugs, on the contemporary textile art 
while preserving its original values. 

In addition, the article covers The Birds Textile Exhibition, which 
opened on 26th November - 3rd December in the Exhibition Hall of Fac-
ulty of Engineering and Architecture, Istanbul Esenyurt University. The 
examination made through the exhibition includes symbolism, form and 
color unity in textile art, creative individual approach, exhibition creation 
process and interaction between textiles and Minimalism. Furthermore, 
the article deals with the traditional and contemporary production tech-
niques used in the creation process of the exhibition, bird motifs playing 
an important role in traditional arts, and the composition of green, red and 
yellow colors playing an important role in Turkish culture. The meaning 
of the forms is reflected through the consciously colored bird motifs. The 
relationship between contemporary art and bird motifs can be questioned 
in the exhibition, which provides a variety to the textile surface with the 
meaning that the motifs and colors create.

Methodology

Qualitative research method and case study has been used in this study. 
As it is clearly known, a case study is a method, in which a limited sys-
tem can be thoroughly described and analyzed (Merriam, 2015:40). “This 
method is most suitable for studies where the questions are to be asked 
about the way and the reason” (Yin, 2014). This study, which reveals an 
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...müzik yalnız parmaklarında kalmamış, kafa ve 
kalbine de girmişse, işte o zaman müzikalsin. Sc-
humann (akt. Oransay, 1964, s. 23).

GİRİŞ

Piyano çalma süreçleri, tıpkı tüm organların ekip halinde çalışarak 
görevlerini yerine getirmesi gibi tüm vücudun koordineli bir işleyişle ça-
lışmasını gerektirir.  Fiziksel olarak gerçekleşen çalma eylemi, zihinsel 
çalışmaların birer ürünü olarak ortaya çıkmaktadır. Bilişsel aşamaların iyi 
yönetilmesi, piyano performansına müzikal bütünlük olarak yansır. Siste-
matik olarak planlamış ve doğru yönlendirilmiş çalışmaları kapsayan eği-
tim süreçleri, iyi bir piyano performansını ortaya çıkarır. “Piyano öğretimi, 
zihin, vücut, duygu ve görme, işitme ve dokunma duyuları ile iç içedir” 
(Ertem, 1997; akt. Ekinci ve Gün, 2013, s. 75). Bu duyuların zihinsel sü-
reçlerde yarattığı etkiler, motor hareketlerle işlenerek dengeyi oluşturur. 
Tüm bu dengeyi yöneten merkezi sinir sistemi, hepsinin üstünde müziğe 
iyi çalışılmış ve odaklanmış bir bellek sürecini kapsar. Gültek (2017),

“aslında piyanoda çıkartılan ses, bir ressamın resmini yaparken kul-
landığı renklere benzer. Resmin anlamı, kullanılan renklerin hem te-
ker teker, hem de bir bütün olarak yüksek kalitede olmasıyla ortaya 
çıkar. Benzer bir biçimde piyanist de, ayrı ayrı ses renklerini doğru 
kullanmak ve bunların birbirleriyle olan birleşimlerini etkili biçimde 
ayarlamakla yükümlüdür” olarak ifade etmiştir (s. 94).

Burada piyanodaki ses renklerini ayarlayacak olan en önemli olgu, 
tüm piyanistik organların birbirleriyle denge içerisinde kullanımını sağ-
layan zihnin aktif olarak çalışmasıdır. Seslerin uyumlu bileşenleri işitsel 
olarak algılanır ve bireyin çalma sürecinde kendini dinlemesi, tını ve nüans 
aktarımını sağlayan bir faktör olarak görülür. Aynı zamanda bireyin kendi-
ni dinlemesi, parmak, bilek kol gibi fiziksel hareketlerini ve tuşenin nota 
haritasını izlemesi motor hafıza süreçlerini kapsar ki bol pratik ile hareket 
ezberi önemli bir aşamayı oluşturur. Ancak bunun zihinsel öğretim ile des-
teklenmesi, notaların, armonik ve form analizlerinin ezberlenmesi, sağlam 
bir performansı destekler ve bu da piyano çalma eylemlerinin en temel 
koordinasyonunu oluşturur. 

Her alanın gelişmeye açık yönlerini fark edebilmek için o alan hakkın-
da teknik donanıma sahip olmak önemlidir. Ancak teknik bilgi bize sınırlı 
düzeyde bilgi sunarken daha fazlasına ihtiyaç duyarak, yeni keşiflere ve 
öğrenmelere doğru yola çıkarız. Bir müzik aleti çalarken onun mekani-
ği ve çalım teknikleri hakkında donanımımızın olması, piyanist olmamız 
için yeterli değildir. Merkezi sinir sistemi bilgiyi eyleme geçirmek için, 
dönüşüm mekanizması içerisinde hareket eder. Bu dönüşüm becerileri; 
piyanistin hafıza donanımı üzerinde hareket etmesini, uygun tepkileri se-
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GİRİŞ 

Bilindiği üzere Ud, kadim varlığı ve müktesebâtı bakımından oldukça 
zengin bir Türk müziği enstrümanıdır. Zîra nazarî oluşum döneminden 
başlamak kaydıyla 16. Yüzyıla kadar geçen zaman zarfında birçok müzik 
yazar ve teorisyenin telif eserlerinde, sistemlerini meydana getiren temel 
unsurların tespitini ve bu tespitlere yönelik betimlemelerini Ud üzerinden 
referans göstererek yaptıkları görülmektedir. Ancak kadim bir enstrüman 
olması bakımından müktesebâtının oldukça fazla olmasını beklediğimiz ud 
sazının eğitim-öğretimine yönelik kaleme alınmış telif eserler ancak 20. 
yüzyılın başlarında nota kullanımının yaygınlaşması sonucu neşredilmeye 
başlamıştır. (Behar, 2016: 141). Bu konuda neşrediliği bilinen ilk eser Hafız 
Mehmed Efendi’ye ait Ud Muallimi (1900) isimli eserdir. Ardından 
kronolojik sıra ile Mehmed Fahri Kopuz (Nazarî ve Amelî Ud Dersleri), 
Şerif Muhiddin Targan, Cinûçen Tanrıkorur 1, Hacı Kadri Şençalar, Onur 
Akdoğu, Mutlu Torun ve Gülçin Yahya Kaçar’a ait ud metodları 
neşredilmiştir.2 Herbiri kendi dâiresinde oldukça önemli bu çalışmalarda 
kıymete hâiz birçok bilginin yanı sıra farklı eğitim-öğretim yaklaşımlarının 
da kullanıldığı görülmektedir. Ancak bu eserlerdeki en temel ortak nokta, 
içeriğindeki konuların sıralanışı, işleniş biçimi, ilerleyişi ve hedefe varmak 
noktasında takip etmiş oldukları çizgide kendini belli etmektedir. Nitekim bu 
eserlerin tamamının; basitten-karmaşığa, özelden-genele, parçadan-bütüne 
veya kolaydan-zora ilkesine göre tasarlandığı ve bu doğrultuda düzenlenmiş 
tümevarımcı bir eğitim-öğretim yöntemini takip ettiği anlaşılmaktadır.  

Türk müziğinde aktif nota yazımı kullanılmaya başlanana kadar gerek 
ses gerek saz eğitiminde geleneksel eğitim-öğretim yönteminin meşk sistemi 
olduğu bilinmektedir. Yani konu Türk müziği olduğunda, geleneksel meşk 
sisteminin eğitim-öğretime yaklaşım biçiminin mevcut metodların da 
yaklaşım biçimi olan tümevarım yönteminden ziyade tümdengelim 
yöntemine daha yakın ve uygun olduğu düşünülmektedir. Bu çalışmada; 
büyük çoğunlukla Ud eğitiminde kullanılmış ve kullanılmakta olan 
tümevarımcı yönteme alternatif ve bir noktada farklı bir algı tipine hitap 
etme potansiyeli bulunan ayrıca geleneksel meşk sisteminin tümdengelimci 
yöntemine daha uygun ve yakın olduğunu düşündüğümüz Ud tablatür 
(tablature) notasyonu ele alınmış olup konu ile ilgili Şerif Muhiddin 
Targan’a ait Capriccio I (Kapris I) isimli eserin tablatür notasyonu örnek 
olarak verilmiştir.  

                                                            
1 Bu eser, “TRT Kültür, Sanat Bilim Ödülleri, Telli Çalgılar Metot Yarışması Büyük Ödülü”nü 
kazanmasına rağmen maalesef neşredilememiştir. 
2 Ud eğitim-öğretimine yönelik farklı müelliflere ait eserler de bulunmaktadır. Ancak burada, 
içeriğinde müellifi tarafından yazılmış alıştırma, etüd, egzersiz vb. bulunmayan çalışmalar 
zikredilmemiştir. 

Yasin BOL



 . 119Güzel Sanatlar Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

KAYNAKÇA 

Behar, C. (2016), Saklı Mecmua. İstanbul: Yapı Kredi Yayınları. 

Bol, Y. (2023), Ud Etüdleri - Tablature Notasyonu ile İleri Seviye Pozisyon 
Etüdleri. Ankara: Gece Kitaplığı. 

Kaçar, G. Y. (2017), Ud Metodu. (4. Basım). Ankara: Gece Kitaplığı. 

Michels, Ulrich ve Vogel, Gunter. (2015), Müzik Atlası. İstanbul: Alfa 
Yayınları. 

Say, A. (1985), Müzik Ansiklopedisi. Ankara: Uzay Ofset Ltd. 

Şençalar, K. (1974), Ud Öğrenme Metodu. İstanbul: Müzik Dünyası 
Yayınları. 

Tanrıkorur, C. (1970), Ud Metodu. Ankara. 

Targan, Şerif Muhiddin. Şerif Muhiddin Targan Bağışı. Süleymaniye Yazma 
Eser Kütüphanesi Arşivi Koleksiyonu. 1035 No’lu Defter. 

Torun, M. (2020), Ud Metodu Gelenekle Geleceğe. İstanbul: Porte MEM 
Yayınları. 

Yılmaz, Z. (1995), Ud Metodu, Şerif Muhiddin Targan. İstanbul: Gökhan 
Matbaası. 

http 1. How To Read Guitar Tabs: A Complete Guide to Guitar Tablature.         
https://guitargearfinder.com/lessons/how-to-read-guitar-tab/ (Erişim 
tarihi: 23.09.2023). 

 



BÖLÜM 7
CHAPTER 7

TÜRK MÛSİKÎSİNDE ZÂKİRBAŞILIK 1

Meriç DÜZBAŞ 2

1  Bu çalışma Afyon Kocatepe Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Müzik Anasanat Dalı, Müzik Sanat Dalı Programında Prof. Dr. Çağhan 
Adar danışmanlığında Meriç Düzbaş tarafından hazırlanan “Türk 
Müziğinde Zâkirbaşılık ve Son Zâkirbaşı Albay Selahattin Gürer’in Türk 
Müziğindeki Yeri” isimli Sanatta Yeterlik tezinden üretilmiştir.
2  Dr. Öğr. Üyesi, Anadolu Üniversitesi, Devlet Konservatuvarı, Türk 
Müziği Bölümü, Eskişehir, Türkiye. E-mail: mericduzbas@anadolu.edu.
tr, ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-6594-2507



122  . Meriç DÜZBAŞ

Giriş

İlk Türk mutasavvıfı Pîr-i Türkistan Hâce Ahmed Yesevî’nin şahsının 
ve Horasan erenleri adıyla bilinen yetiştirdiği saz şairi talebelerinin Türk 
milletinin İslamiyeti kabul etmesinde, Anadolu’nun ve Balkan’ların İslam-
laşmasında, buralarda İslam tasavvufunun yayılmasında şüphesiz ki rolü 
çok büyüktür. Bilhassa Anadolu’da uyandırdığı irfan ateşi yüzyıllar boyu 
devam etmiştir. Tarîkatların oluşup kurumlaşmaya başlamaları ile Türkle-
rin İslamiyeti kabul etmeleri hemen hemen aynı dönemde gerçekleşmeye 
başlamıştır. Her alanda İslamiyete hizmet eden Türk milleti, kültürel açı-
dan hizmetlerini ise tasavvuf yoluyla gerçekleştirmiştir.

 İslamiyet öncesinde Türklerin icrâ ettikleri sanatlar, İslamiyet son-
rasında da varlığını sürdürmüş ve özellikle birer tasavvuf okulu olan tek-
kelerde yeniden şekillenmiş, Türk-İslam mutasavvıflarının ve dervişlerin 
elinde millî ve ulvî bir kimliğe bürünmüştür. Bu sanat dalları içinde Türk 
mûsikîsi ise özellikle Osmanlı İmparatorluğu döneminde tekkelerde ve ca-
milerde yetişen sanatkarların elinde yoğrulmuş, saraydan bütün Osmanlı 
ülkesine ve başka milletlere kadar büyük bir kitle üzerinde etki göstermiş, 
çok estetik ve özgün bir müzik türü olarak günümüze kadar gelmiştir.

Döneminin en büyük mûsikîşinasları, hattatları ve şairleri tekkelerde 
yetişmiş gerek icrâ alanında gerek bestekârlıkta gerekse mûsikî nazariyatı 
alanında çok büyük gelişmelere imza atmışlardır. Tekkelerde yetişen mû-
sikîşinaslar arasında Nâyî Osman Dede, Buhurîzade Mustafa Itrî, Ham-
mamîzâde İsmail Dede Efendi, Abdülbaki Nasır Dede, Zekai Dede, Kemal 
Batanay, Ali Rıza Şengel, Sebilci Hüseyin Okurlar, Süleyman Erguner, ve 
Rakım Elkutlu sayılabilir. Mevlevi ayin-i şerifi, mi’raciyye, na’t, münâcat, 
durak, tevşih, tevhid, ilâhi, şuğul, nefes, salat-ı kemâliye gibi formlar da 
bahsi geçen bu tekkelerden neş’et bularak mûsikîmize kazandırılmıştır. 

Her biri bir tasavvuf ekolü olan tarîkatların mûsikîyle olan münasebet-
leri birbirlerinden farklılık göstermektedir. Bazı tarîkatlarda mûsikî yoğun 
bir şekilde kullanılmaktayken bazılarında ise mûsikî daha geri planda bıra-
kılmış ya da hiç kullanılmamıştır.

Tarîkat âyinleri müzik ve raksın estetik bir şekilde birlikte kullanıldığı 
dinî törenler olarak karşımıza çıkmaktadır. Selçuklu ve Osmanlı dönemin-
de de tarîkat âyinleri; âyin, semâ, tevhîd ve mukabele kelimeleriyle adlan-
dırılmış, âyinlerin icrâ edildiği alanlara da meydan kelimesinin yanında 
genellikle semâhâne veya tevhîdhâne denilmiştir. Tarîkatlardaki âyinler, 
Âl-i İmrân Sûresi’nin 191. ayetinin başına istinaden “kuûdi, kıyâmi ve 
devrâni” olarak sınıflandırılır.

 Tarîkat âyinlerinde zâkirlerin musikî bakımından yöneticisi durumun-
daki kişiye, “zâkirbaşı” denir. Zâkirbaşının âyin esnasındaki vazifesini 

Meriç DÜZBAŞ
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1. GİRİŞ

Müzik, insan hayatında ve toplumda önemli bir yere sahiptir. Tarih bo-
yunca toplumları, kültürleri ve insanları etkilemiştir. Köklü bir tarihe sahip 
olan müzik, farklı frekanstaki titreşimlerden ve çeşitli ritimlerden birbirine 
bağlı bir yapısı olan, sanatsal ilkeleri temel alan, bireylere ve toplumlara 
yön veren, çeşitlendirici ve ilerlemeci bir yapıya sahiptir. Müzik, sesler ile 
anlatım ve ifade etme gücünü barındıran sanatın önemli bir dalıdır (Uslu, 
1998, s. 8). Uçan’a (1997) göre müzik, kendine özgü kurallarla ve estetik 
bir bakış açısıyla insanların hislerini, fikirlerini ve yaşadıklarını sesler yo-
luyla anlatan sanatsal bir bütündür. 

Müzik, her insanın iletişim kurabileceği, anlayabileceği, hissedebile-
ceği ve duygu, düşüncelerini ifade edebileceği benzeri olmayan bir dildir 
(Fubini, 2003, s. 54; Akt. Angı, 2013). Bir başka açıdan müzik, duygu, 
düşünce, tasarım ve izlenimleri, o arada başka gereçlerin de katkısıyla bel-
li durum, olgu ve olayları, belli bir amaç ve yöntemle, belli bir güzellik 
anlayışına göre işlenerek birleştirilmiş seslerle anlatan estetik bir bütün-
dür (Uslu, 1998, s. 8). Angı’ya (2013) göre ise müzik, duygularımızı ve 
hislerimizi sesler yoluyla anlatma sanatıdır. Müzik, tarihsel süreç boyunca 
savaş, sağlık, din, ekonomi, psikoloji ve eğitim alanlarına ışık tutmuş ve 
araç olarak kullanılmıştır. Günümüze kadar geçen sürede farklı alanlara 
yönelen müziğin bu faaliyetler içerisindeki etkisi artmıştır.

Müziği yalnızca sanatsal bir alan olarak düşünmek doğru değildir.  
Müziğin, eğitsel faaliyetler üzerinde önemli bir rolü olmakta birlikte, 
müzik, kapsamlı bir eğitim alanıdır (Erdem, 2013, s. 1). Müzik eğitimini 
açıklamadan önce “eğitim” kavramını açıklamakta fayda vardır. Eğitim en 
temelde belirli hedefler doğrultusunda insan yetiştirme sürecidir. Bu süre-
ci yaşayan insanlarda bazı değişiklikler gerçekleşir. Bu değişiklikler, edi-
nilmiş bilgi, beceri, yetenek, tavır ve düşüncelerden kaynaklanmaktadır. 
İnsan yaşamını kapsayan bu süreç, toplumlar arasında farklılık gösteren 
bir bileşendir. Eski zamanlarda “terbiye” sözcüğü eğitim kelimesi yerine 
kullanılmaktaydı. İyi ahlaklı, tutarlı ve düzgün bir şekilde konuşan kişile-
re terbiyeli deniyordu. Buna bağlı olarak eğitim, bireylerin davranışlarını, 
belirlenmiş ve istenen özelikler haline getirme süreci olarak tanımlanmak-
tadır (Özkan, 2006, s. 35). Eğitim kavramı, bazı eğitimciler tarafından çe-
şitli şekillerde tanımlanmıştır. Gökalp ve Kardaş’a göre (1992) eğitim, bir 
toplumda yaşamış ve yetişmiş bireylerin, yetişmekte ve öğrenmekte olan 
bireyler üzerindeki etkisidir. Durheim’a göre (Akt. Ergün ve Özdaş, 1999) 
eğitim, bireyde bedensel, entelektüel, kültürel, iyi nitelikli ve güzel duygu-
lar, yaratma ve geliştirilmesi halleridir. Güvenç (1996) ise eğitimi, kültürü 
anlama, öğrenme ve benimseme süreci şeklinde değerlendirerek toplumun, 
kişilerin kendi kültürlerini istek, amaç ve beklentilerine uyum sağlayacak 
bir biçimde değiştirmesi süreci olarak tanımlamıştır. Bir başka tanımda ise 
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(Footnotes)
1  Bireysel çalgı dersi motivasyon ölçek puanı hesaplanırken 

motivasyonsuzluk boyutundaki maddeler ters kodlanmıştır. Ç. : Çarpıklık 
B. : Basıklık
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GİRİŞ

Müzik teorisi, müziği açıklamak için kullanılan sistematik düşünce 
sistemidir. Bir anlamda müziğin grameri yani dil bilgisidir. Müziğin ma-
tematiksel, fiziksel ve kuramsal kavramlarını ifade etmek, anlamak ya da 
anlatmak üzerine kurulu bir bilim dalıdır. Müziğin temel bilimi olarak da 
belirtilebilir. Başta nota yazısı olmak üzere gamlar, aralıklar, tonalite, ma-
kam, mod, ritim, usul ve armoni gibi konuların her biri müzik teorisinin 
birer alt başlığıdır (Satır, 2007: 1). 

Türk tarihinde müzik teorisi üzerine ilk Türkçe eserler XV. yüzyıl-
da yazılmaya başlanmıştır. Bu eserlerde ele alınan konulardan birçoğunun 
kökü IX. ve XIV. yüzyıllar arasında İslâm dünyasında yazılmış olan bazı 
Arapça ve Farsça müzik kitaplarına, buradan da eski Grek müzik kaynak-
larına uzanır (Can, 2004: 204). “Osmanlı Devleti’nde özellikle İstanbul 
önemli bir ilim ve sanat merkezi hâline gelir ve XV. yüzyıldan başlamak 
üzere ilk Türkçe müzik kitapları görülmeye başlar.  XV. yüzyıl yazarlarını 
müzik teorisine yaklaşımları açısından iki ana grupta toplamak mümkün-
dür. Birinci grupta yer alan Abdülkadir Meragi, Lâdikli Mehmet Çelebi, 
Fethullah Mümin Şirvâni ve Alişah bin Hacı Büke gibi isimler İslâm dün-
yasında Farabi, İbn-i Sina ve Safiyuddin tarafından ortaya konulan müzik-
teki matematiksel ve fiziksel konuları aynı üslûp içerisinde ele almaya de-
vam ederler. Aralarında Yusuf bin Nizameddin Kırşehri, Hızır bin Abdullah 
ve Seydi gibi isimlerin yer aldığı bir kısım müzik nazariyatçısı ise yazmış 
oldukları eserlerde, tel üzerinde perde hesaplamaları, aralık ve oranlarla il-
gili matematiksel işlemler, uyumsuzluk sebepleri, dörtlü ve beşli cinslerin 
düzenlenmesi gibi konulara çok az yer vererek ve hatta kimi zaman hiç gir-
meyerek geleneksel çizgiden farklı yeni bir yol izler. Türk müziğinde Or-
taçağ İslâm dünyasında yazılmış eski müzik kitaplarındaki matematiksel 
nitelikteki birtakım teorik konuların yerini uygulamaya yönelik unsurların 
aldığı bu yeni tarz XV. yüzyıldan başlayarak hızla benimsenir ve yaygınlık 
kazanır. Bu tarzı benimseyen yazarların eserlerinde ağırlık merkezini daha 
çok makam ve terkip tanımları seyir tarifleri, müziğin insanlar üzerindeki 
etkileri, burçlar ve yıldızlar gibi konular oluşturur. Bu konular karşılıklı bir 
sohbet tarzında ele alınır ve anlatım sık sık ilgi çekici olay ve hikâyelerle 
süslenir. Bu yazarların hemen hepsi müzik teorisindeki matematik ve fizik-
sel konuların üzerinde eski kaynaklardaki gibi uzun uzun durmak yerine 
sürekli müziğin kitaplardan tam olarak öğrenilemeyeceğini vurgulayarak 
icra ve pratiği ön plâna çıkarmıştır. Müziğin teorik boyutuna ilişkin ma-
tematiksel bilgiler önemli ölçüde terk edilmiştir. 19. yüzyıla gelindiğinde 
ise Türk ve Batı müziği teorilerinin anlatıldığı çeşitli kitaplar, risaleler ve 
makaleler yazılmaya başlanmıştır ” (Can, 2004: 207-208). “Müzik ders-
lerinde kaynak kitap kullanımı ise 20. yüzyıl başında yaygınlık kazanma-
ya başlamış ve ders kitaplarının dışında çeşitli dergilerde müzik ile ilgili 
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Giriş 

Türk müziği eserlerinin çokseslendirilmesi konusunda Cumhuriyetin 
ilk yıllarından günümüze süregelen tartışmaların olduğu bilinmektedir. 
Bununla birlikte, Kemal İlerici tarafından Türk müziğinin makamsal özel-
likleri temel alınarak geliştirilmiş olan “Dörtlü Armoni” kuramı ve tonal 
armoni/modern armoni kuramları eksenli, ayrıca bu birbirinden farklı ar-
moni yaklaşımlarının tümünden yararlanılarak karma biçimde kurgulanmış 
çokseslendirme örneklerinin mevcut olması “çokseslendirme” konusunda 
tartışmalarla birlikte farklı arayışların da devam ettiğini göstermektedir. 

Türk müziği eserlerinin karakteristik yapılarına (makamsal özellikler, 
usûl yapısı, ses-hece dağılımı, seslendirme üslûbu, çalgı türü) müdahale 
edilmeden tiz ve bas seslerin ezgi hattına eşlik etmesi yoluyla daha derin-
likli duyum oluşturmak, ayrıca perdeler (mikrotonlar) ve ezgisel hareket 
yönünden oldukça zengin bir yapıya sahip olduğu bilinen ezgileri kontrast 
bir zemin üzerine taşıyarak müziksel ifadeyi güçlendirmek gibi amaçlarla 
gerçekleştirilen armonik tasarımların estetik anlamda daha fazla kabul gör-
dükleri ifade edilebilir. Çokseslilik/çokseslendirme ile ilgili tartışmaların 
eserlerin tüketim bağlamları, kültür endüstrisi, deneysel müzik ve zaman 
içerisinde gelişen/değişen estetik beklentiler gibi farklı boyutlarıyla başka 
bir araştırmada ele alınmasının daha uygun olacağı düşünülmektedir. 

 Müzik eğitimi alanında “Çalgı Toplulukları”, “Eşlikleme”, “Türk 
Müziği Çokseslendirme”, “Armoni” gibi derslerde Türk müziği eserlerin-
den eğitim materyali olarak yararlanılması sürecinde, Kemal İlerici’nin 
“Dörtlü Armoni” kuramına alternatif olarak değerlendirilebilecek farklı 
armoni yaklaşımlarına dair uygulama örnekleri içeren/öneren birçok çalış-
ma mevcuttur. Bu noktada, “Marş Armoni” yürüyüşü ile ilgili örneklere de 
kaynaklık eden bu çalışmalara değinmek yerinde olacaktır.

Uludağ (2016), “Türk Müziği Çokseslendirme Dersi İçin Tasarlanan 
Bir Akor Programlama Çalışması ve Etkililik Düzeyleri” başlıklı çalışma-
sında Türk Müziği Çokseslendirme derslerinde uygulamaya yönelik farklı 
armoni türleriyle hazırlamış bir akor programlama modeli önermektedir. 
Uludağ’ın çalışmasında, “Tonal Armoni”, “Dörtlü Armoni”, “Modern Ar-
moni” ve “Karma Armoni” yaklaşımlarının her birine örnek teşkil edecek 
biçimde kurgulanmış çokseslendirme örnekleri yer almaktadır. 

Albuz (2011), “Türk Müziğinde Çokseslilik Yaklaşımları” başlıklı 
çalışmasında Türk müziğinde uygulanan farklı çokseslilik yaklaşımlarına 
ilişkin bazı görüşlere yer vermiş, “Rast”, “Karcığar” ve “Hicaz” makamla-
rında “Tonal Armoni”, “Dörtlü Armoni” ve “Karma Armoni” yaklaşımla-
rında kullanılabilecek alternatif akor yapılarını detaylı biçimde tablolaştı-
rarak sunmuştur. Çalışmada, ele alınan üç farklı armoni yaklaşımına ilişkin 
eşlikleme örnekleri de yer almaktadır. 

M. Erhan YİĞİTER
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1. Giriş 
Aralık iki sesin arasındaki mesafeye verilen isimdir. Aralıklarla ilgili 
yapılan çalışmalar incelendiğinde genellikle artık, eksik aralıklar bir 
grupta, büyük küçük olarak isimlendirilen aralıklar başka bir grupta, tam 
aralık olarak isimlendirilen aralıklar ise farklı bir grupta gösterilmektedir. 
Bu durumun bazen kafa karışıklığına yol açtığına fark edildiği için 
gruplama yapmadan her bir aralığı ayrı ayrı değerlendirmenin daha uygun 
olacağı değerlendirilmiştir. Fakat şu durum da unutulmamalıdır. 
Aralıklar, küçük, büyük, tam, eksik ya da artık aralık olarak nitelendirilir. 
(Ünison) 1’li, 4’lü, 5’li ve (oktavlar) 8’li Tam, artık, eksik aralık, 2‘li, 
3'lü, 6‘lı ve 7‘li aralıklar küçük, büyük aralık olarak nitelendirilir. 
 
Aralıklar tampere sisteminden oluşmaktadır. Her aralık yarım sesten 
oluşur ve iki yarım ses bir tam sesi meydana getirir. Eşit tampere sistem 
basitçe, bir oktav aralığının 12 eşit parçaya bölünerek her bir aralığın 
birbirine eşit uzaklıkta olduğu sistem olarak tanımlanabilir (Lindley, 
2001) 
 
 
 
 

2. Basit ve Bileşik aralıklar 
 
Oktav aralığına kadar olan aralıklara basit aralıklar denir. 
 

       

                
 

Şekil 2.1 Basit aralık 
 
Verilen sesin durduğu basamağı 1. basamak olarak kabul edip 8. 
basamağa çıkan oraya notaya oktav denir. 
 

Serkan SELÇUK
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Giriş

Birinci ve İkinci Dünya Savaşı dönemlerinde toplum yapılarındaki ve 
yönetim biçimlerindeki değişimler, yükselen faşist eğilimlerin özgürlük-
lere müdahalesi, savaş ekonomilerinin getirdiği yokluk, değişen toplum 
sınıflarının ve hayata bakışın bu dönemde ortaya çıkan sanat akımlarına 
nasıl bir arka plan oluşturduğu bu yazıda genel olarak anlatılacak, Avrupa 
genelinde oluşan bu arka plan İtalyan Sinemasının özelinde “Beyaz Te-
lefon/Salon Filmleri”nin oluşturulması, bir propaganda aracı olarak kul-
lanılması, İkinci Dünya Savaşı’nın ve beraberinde faşist eğilimlerin son-
lanması sürecinde Yeni Gerçekçi Sinemaya giden yol detaylandırılarak 
anlatılacaktır. Bu bağlamda;

Birinci Bölüm; İkinci Dünya Savaşı öncesi ve savaş sırasında Avru-
pa’nın genel durumu, Benito Mussolini’nin iktidara gelişi ve faşist yöne-
timin oluşumu,

İkinci Bölüm; Avrupa’yı etkisi altına alan faşizmin, teknolojik, ekono-
mik koşulların, dönemin düşünsel arka planının etkisiyle modern sanatın 
ortaya çıkışı ve Art Deco/Art Moderne hareketinin oluşumu,

Üçüncü Bölüm; Benito Mussolini tarafından İtalya’da kurulan film 
stüdyoları, bu stüdyolarda ağırlıklı olarak çekilen “Beyaz Telefon/Salon 
Filmleri”nin mimari ve iç mekan tasarımları da göz önünde bulunduru-
larak bir propaganda aracı olarak kullanılması ve dış dünyadan kopuk bir 
gerçekliğin filmlerin bakış açısı olarak belirlenmesi,

Sonuç Bölümünde; önceki üç bölümün verilerinin değerlendirilerek 
beyaz telefon filmleriyle oluşturulan yapay gerçeklik algısının İkinci Dün-
ya Savaşı’nın sonlanmasıyla stüdyo dışındaki hayatın gerçeğine odakla-
nılması ve Yeni Gerçekçi Sinemanın ortaya çıkışı Gilles Deleuze ve Felix 
Guatarri’nin “kadraj içi” ve “kadraj dışı” kavramları üzerinden ilişkilen-
dirilecektir.

1.  İkinci Dünya Savaşı Öncesi Avrupa’da Toplumsal Koşullar 

Arka planını çok uluslu imparatorlukların devrilmesi ve yerine ulus 
devletlerin kurulmasını sağlayan düşünsel temellerden alan Avrupa, yir-
minci yüzyılın ilk çeyreğinin sonuna doğru I. Dünya Savaşı’na girer. Bü-
yük dönüşümler çağı sancılarla ve acıyla ortaya çıkmıştır. 1914 yılında 
patlak veren I. Dünya Savaşı, aslında 18. yüzyılda Avrupa’nın dünyaya 
bakışını değiştiren Aydınlanma Felsefesinin ve bunun sosyal, iktisadi ve 
politik alanlardaki yansımasının yarattığı krizin, -bir modernleşme krizi-
nin- kendini dışa vurma biçimidir. (ÖRS. Birsen, 2015, s. 483) 19. yüzyıl 
gelişen, sanayileşen Avrupa Devletlerinin kendilerini ulus devletler olarak 
tanımlamaya başladıkları, toplumun sınıflarının hızla değişen dünya ve 
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GİRİŞ

Ramazan Güngör, 1924 yılında, Muğla’nın Fethiye ilçesinde, Sey-
dikemer Belediyesi’ne bağlı Kadıköy mahallesinde dünyaya gelmiştir. 
20.Yüzyılda yaşamış olmasına rağmen tam doğum tarihi ne yazık ki bi-
linmemektedir. Annesinin adı Sıdıka, babasının adı Mustafa Yanatma’dır. 
Sanatçı, “Yanatma” olan asıl soyadını sevmediği ve dayısı Osman Gün-
gör’ün yanında büyümüş olması sebebiyle soyadını daha sonra kendi iste-
ğiyle “Güngör” olarak değiştirmiştir. 

Çocukluğunu Fethiye Girdev yaylasının Çörten Boğazı’nda geçiren 
Ramazan Güngör, köyünde ilkokul olmadığı için hiç okula gidememiş, 
okuma – yazma becerisini kendi imkânlarıyla ilerletmiştir. Bilinen asıl 
mesleği marangozluk olsa da yoksulluk sebebiyle gençlik yıllarında bir dö-
nem inşaat işçiliği de yapmıştır. Askerden döndükten sonra 1949 yılında, 
çalıştığı bir inşaatın çatısından düşerek yaralanmış, bu kazanın ardından 
ayakları sakat kalmıştır. Sakatlığından dolayı yaşadığı bölgede adı Rama-
zan Güngör’den ziyade “Topal Ramazan” lakabı ile anılmış olup günü-
müzde de bu şekilde bilinmektedir. Ramazan Güngör, yaşadığı bu kazanın 
bedeninde yarattığı tahribattan sonra ömrünün sonuna kadar sadece saz ya-
pımı ve icrasıyla meşgul olmuş,  geçimini kıt kanaat bu işle sürdürmüştür.  

Sanatçının, gerek çalgının yapımı gerekse icra şekli sebebiyle ken-
di adıyla anılan “Üçtelli Kopuz” ile tanışması ve sazı çalmaya başlaması, 
annesi Sıdıka Hanımın altı yaşında iken oğluna aldığı kopuzla başlamıştır. 
Sanatçının babası Mustafa Yanatma, bağlama çalmayı bilse de  kopuz-üç 
telli çalmayı, kendi köylüleri olan Ömer Ali Merci ile Mehmet Fırtına’dan 
öğrendiği bilinmektedir.

Ramazan Güngör, Jerome Cler1 tarafından kayda alınan belgesel nite-
liğindeki arşiv görüntülerinde, kendi anlatımıyla saz çalmayı bilmeden saz 
yaptığını anlatır. İlk yaptığı saz büyük boy bir bağlamadır. Her boy sazı 
çalabilmesine karşın tezene kullanmayı sevmediği için büyük boy sazları 
çalmayı tercih etmemiş, bu tür sazları daha çok, geçimini sağlayabilmek 
adına tamir, bakım, teknelerini oyma gibi işlerde eline almıştır. 

Müzik ve folklor alanında çalışan tanınmış akademisyenler ve müzis-
yenler için Ramazan Güngör’ün kendi adıyla anılan üç telli kopuzu ve bu 
çalgıyı tezene kullanmadan parmak ile çalma tekniği merak uyandırmıştır. 
Yaşadığı dönemde Arif Sağ, Erdal Erzincan, Erol Parlak, Sümer Ezgü gibi 
isimlere, Türk Halk Müziği alanında gerek saz gerek ses gerekse derleme 
çalışmalarında birebir katkı sunduğu bilinmektedir.  Kendisinden derlenen 
eserler TRT repertuarına ve Kültür Bakanlığı arşivine ve girmiştir.

1 Jerome Cler: Fransız araştırmacı. Hayri Dev ve bölge müziği, çalgıları üzerine yaptığı 
çalışmalarla SorbonneÜniversitesi’nden doçentlik almıştır. Buna ek olarak elimizde bulunan en 
kapsamlı Ramazan Güngör çekimleri de kendisine aittir. 
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Giriş

Geleneksel Türk müziğinin icrasında, orkestra için önemli çalgılardan 
biri de uddur. Ud kelimesinin etimolojik olarak kökeni Arapçaya dayan-
maktadır. Kelimenin aslı Arapçada (دوا) ‘ûd’ şeklinde yazılıp söylenmekte-
dir. Geleneğimizde kelime Anadolu’da da ud olarak söylenmiş, yazılmıştır 
ancak Türk Dil Kurumu’na göre; kelime bitişindeki ‘d’ foneminin telaffuz 
zorluğunu aşmak maksadı ile yani söyleniş kolaylığı sebebiyle çalgının 
yazılışı da söylenişi de günümüzde ut’a dönüşmüştür. Bu çalışmada çalgı-
nın adı, yazı boyunca gelenekteki söylenişine sadık kalınarak ‘ud’ şeklinde 
kaleme alınacaktır. 

Udun tarihi eskilere dayanıp kadim bir gelenekten gelmektedir. Geniş 
gövdeli, kısa saplı ve telli çalgılar ailesinden bir çalgıdır. TDK’ye göre iki 
anlamı vardır ancak bu anlamlar, kelime güncel haliyle  yazıldığında kar-
şımıza çıkmaktadır. İlki ‘utanma’ anlamıdır. İkinci anlamı ise “Klasik Türk 
müziği araçlarından, iri karınlı, kirişli, mızrapla çalınan bir çalgı’ şeklinde 
yazmaktadır.1 Lavtagiller familyasına ait olduğundan şekli lavtaya benze-
mektedir. Yapısal olarak altı adet teli vardır. Akort için kullanılan burgular 
ve göğsünde mızraplık ve eşik bulunmaktadır. Anadolu’da kopuzun farklı 
bir çeşidi olarak düşünülmüş ve kopuz ailesinden bir çalgı olarak anılmış-
tır. Tanrıkorur’a göre; ‘Osmanlı Sarayının düğün ve benzeri şenlikleri mü-
nasebetiyle yazılan minyatürlü sürnamelerinde2, kopuzun iki değişik boyu 
olan ud ve şehrud diğer sazlar arasında ön planda görülmektedir’ (Tanrıko-
rur, 2001: 177-179).

Ud, geçmişte de günümüzde olduğu gibi Türkiye, Ermenistan, İran, 
Arabistan yarımadası içinde Cezayir, Fas, Tunus’ta yaygın olarak kulla-
nılmıştır. Kendine has tınısı ve ses rengi ile ud, sahne üzerinde de stüdyo 
kayıtlarında da en aranılan çalgılardan biri olarak ilgi görmeye devam et-
mektedir. 

Ud, yirminci yüzyıla kadar Türk müziği içinde saz heyetlerinde eşlik 
sazı olarak yer almışsa da solistik özelliği ile pek fazla gündeme gelme-
miştir.  Yorgo Bacanos öncesine ait ud icrası yaklaşımları genellikle saz 
heyeti içinde naif bir varlıkla sergilenmiştir. Çalışmamızda 20. yüzyılda, 
ud icracılığında çığır açan Bacanos’un icracılığında hissedilen farklılıklar-
la üstünlüklere verilecek olup Yorgo Bacanos’un uddaki virtüözitesi göz 
önünde bulundurularak, müzisyen kimliği ile yaratmış olduğu icralar ve 
eserler değerlendirilecektir. 

Çalışmamızda edebiyat tarama tekniği kullanılmış, Yorgo Bacanos ile 
aynı kurum ve saz heyetlerinde icracı olarak birlikte çalışmış ve hali ha-

1  https://sozluk.gov.tr/ (E.T: 07.07.2023).
2  Türk edebiyatında, Osmanlı döneminde yapılan şenliklerin edebi metin şeklinde yazıldığı 
eserlere verilen genel addır. 
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GİRİŞ

Acil Durum Olay Veri Tabanı (EM-DAT)’a göre 2022 yılında dünya 
çapında toplamda 387 afet kaydedilmiş olup bu durum 30.704 kişinin ha-
yatını kaybetmesine ve 185 milyon kişinin etkilenmesine neden olmuştur. 
Ekonomik kayıplar ise yaklaşık 223,8 milyar ABD doları olarak gerçekleş-
miştir. Sıcak hava dalgaları Avrupa’da 16.000’den fazla kişinin ölümüne 
neden olurken, Afrika’da kuraklık 88,9 milyon kişiyi etkilemiştir. Flori-
da’daki Lan Kasırgası, Amerika kıtasında tek başına 100 milyar ABD do-
larına mal olan hasara neden olmuştur. 2022 yılında gerçekleşen 387 afet 
olayının toplamı, 2002 yılından 2021’e kadar olan ortalamanın (370) üze-
rinde seyretmiştir. Afet türlerinin her birinin görülme sıklığı da son yirmi 
yılın ortalama seviyelerine yakın durumdadır (EM-DAT, 2023).

Dünya çapında meydana gelen afetlerin yıkıcı etkileri düşünüldü-
ğünde etkili bir afet yönetim sisteminin varlığı hayati önem taşımaktadır. 
Değişen ve gelişen teknoloji hayatımızın her alanında fayda yaratmakla 
birlikte etkin ve verimli afet yönetim süreçleri için de önemli katkılar sun-
maktadır. Olası bir afet durumu meydana gelmeden önce çeşitli tahmin-
leme yöntemleri ile afetlerin etkilerini en aza indirerek toplumsal hayatı 
önemli derecede etkileyebilecek unsurlara müdahale edebilmek mümkün 
olacaktır. Afete hazırlık, müdahale ve yeniden inşa süreçlerini doğru yöne-
tebilmek doğru afet yönetim planları ile mümkündür. 

Afet yönetim süreci acil müdahale gerektiren karmaşık yapılı süreçler 
olup bu karmaşık yapı içerisinde doğru kararlar alabilmek hayati önem 
taşımaktadır. Bu karmaşıklık hayatımızın pek çok alanında fayda sağla-
yan bilgi teknolojilerinin karar vericiler tarafından kullanımı ile çözüme 
kavuşturulabilecektir. Karar destek sistemleri bu anlamda karar vericilere 
önemli faydalar sunmaktadır. Sosyal ağlardan yapay zekâya bulut sistem-
lerden coğrafi bilgi sistemleri teknolojilerine kadar afet yönetimi konusun-
da birçok teknolojiden yararlanılmaktadır. Dünya genelinde milyonlarca 
insanın hayatını doğrudan etkileyen afetlerde en doğru ve hızlı karar alma 
karar destek sistemleri ile verilebilmektedir.

Afetlerde karar destek sistemlerinin anlatıldığı bu bölümde ilk olarak 
kavramsal çerçeve kapsamında afet, afet yönetimi, afet yönetim süreci ve 
karar destek sistemlerine ilişkin bilgiler sunulmuştur. Daha sonra afetlerde 
karar destek sistemlerine ilişkin uygulamalar açıklamalı olarak ele alın-
mıştır. 
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GİRİŞ

Ekonomik gelişim ve finansal gelişim arasındaki odak noktası, eko-
nomistlerin araştırmalarında şıkça ele aldıkları konuların başında gelmek-
tedir. Finansal gelişim sürecinin ekonomik büyümeye etkisi sürekli araş-
tırılmaktadır. Bu konunun odak nokta haline gelmesi ülkelerin ekonomik 
gelişmişlik sürecinin finansal gelişim süreci ile paralellik göstermesinin 
fark edilmesinden kaynaklıdır. Finansal büyümenin temel etkenlerinin fon 
arz edenler ve fon talep edenleri bir araya getiren bir ekonomik yapı oldu-
ğu ifade edilmektedir. Ekonomik gelişmişlik göstergesi, reel GSYH’nin 
büyüklüğü olarak ifade edilse de ekonomik ve kültürel, sosyal, politik ya-
pılarda gelişmişlik seviyelerini belirlemektedir (Ünsal, 2009). 

Günümüzde ülkelerin gelişmişliği sadece reel GSYH rakamı ile de-
ğil, süreçte sağladığı istikrar ve yıllara sâri gelişmesi ile beklenmektedir. 
Finansal piyasanın ülkelerin ekonomilerinde temel dayanak noktası oluşu 
piyasa krizlerinde etkisini açıkça göstermektedir. Finansal piyasaların en 
önemli aracı bankalar, ülkelerin makro ve mikro ekonomilerine doğrudan 
ve dolaylı katkıları ile ön plana çıkmaktadır. Bankalar finansal piyasalara 
doğrudan katkı sağlamayan âtıl fonların piyasaya kazandırılmasında ak-
tif rol oynamaktadır. Son yıllarda faiz hassasiyetlerinden dolayı finansal 
sisteme dahil olmayan tasarruf sahiplerinin Katılım bankaları aracılığı ile 
ekonomiye girişleri hızlanmaya başlamıştır. Katılım bankaları faizsizlik 
prensibi ile çalışan sosyal ve kültürel olgulara da değer veren kurumlardır 
(Keskin, 2014).

Katılım bankacılık sistemi sayesinde dünyada hızlıca yükselmekte 
olan âtıl fonları kendi bünyelerine katmak isteyen birçok kuruluş ortaya 
çıkmıştır. Türkiye’de katılım bankaları son yıllarda devlet destekli olarak 
devam etmekte ve hızlıca büyümektedir. Katılım bankacılık sisteminin 
temelde kâr- zarar ortaklığı oluşu ekonomiye farklı bir boyut kazandır-
mış ve bankalar arasında rekabet ve ürün çeşitliliği getirmesi ile alternatif 
kanal oluşturmuştur. Türkiye ekonomisine katılım bankacılığının etkileri 
oldukça fazladır (Kahraman, 2020). Katılım bankacılık sistemi reel eko-
nomiyi finanse etmesi ile reel ekonomiye doğrudan katkı sağlamaktadır. 
Çalışmada katılım bankalarının gelişim süreci, ürün yapısı, ekonomiye ve 
ekonomik büyümeye katkıları ele alınmıştır. Bu çalışmanın amacı, finansal 
gelişme ile ekonomik büyüme arasındaki dinamik ilişkiyi özellikle katılım 
bankaları merceğinden incelemektir. Bu araştırma, finansal kalkınmanın 
ülkelerin daha geniş kalkınma süreci üzerindeki derin etkilerini incele-
mektedir. Ekonomik kalkınma ve finansal gelişme arasındaki korelasyon 
yaygın olarak kabul edilmekle birlikte, bu çalışma katılım bankalarının bu 
çerçevedeki rolünün incelikli bir şekilde anlaşılmasını sağlamayı amaçla-
maktadır. Bu çalışma, katılım bankalarının büyümesini, sundukları ürün-
leri ve Türkiye ekonomisine katkılarını değerlendirerek, ekonomik kalkın-
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GİRİŞ

Stratejik kapasite planlaması, tesislerin uzun vadede, tipik olarak 
birkaç yıl içinde mevcudiyeti ile ilgilidir. Bu nedenle, genellikle şirketin 
sonuçları üzerinde güçlü bir etkiye sahip olan ve bir kez uygulandığında 
ancak yüksek maliyetlerle geri alınabilecek kararları içerir.

Vardiyalı çalışma, imalat endüstrisinde ve hizmet endüstrisinde işle 
ilgili çok sayıda makalenin bir yöntemi olarak uzun süredir kullanılmakta-
dır. vardiya çizelgeleme yayınlanmıştır (Lau, 1996) ve iş vardiyasının işçi-
ler ve onların nasıl yönetileceği üzerindeki birçok ve önemli etkisi, iş gücü 
planlamasına ilişkin kararların üretim kapasitesi üzerindeki bariz etkisine 
rağmen, ders kitapları veya araştırma makaleleri gibi çalışmaların çok az 
bir kısmı stratejik kapasite planlaması ile uğraşırken iş vardiyasını hesaba 
katar. Sermaye kullanım oranı aracılığıyla, vardiya uygulamasını strate-
jik kapasite planlamasıyla ilişkilendiren Marris (1964) tarafından yarım 
asırdan daha uzun bir süre önce belirtildiği gibi sistem. İmalat sanayinde 
iş vardiyalarının sürekliliği, özellikle sermaye yoğun endüstride ve tekno-
lojik endüstride sermaye getirisini maksimize etme ihtiyacı gibi ekonomik 
faktörler tarafından yönlendirilmektedir.

Fleischmann ve arkadaşları (2006), fazla mesaiyi talebi karşılamanın 
bir yolu olarak görmektedir. Bihlmaier ve arkadaşları (2009), teknik ve 
organizasyonel kapasiteler arasındaki ilginç ayrımı ortaya koymaktadır. 
Teknik kapasite, mevcut tesislerin doğasında bulunurken, organizasyonel 
kapasite, teknik kapasite verildiğinde, benimsenen çalışma süresi modeli 
tarafından belirlenir. Talep değişiklikleri, her iki tür kapasiteyi de uygun 
şekilde yöneterek ele alınmalıdır.

Her iki makale, özellikle Fleischmann ve arkadaşları (2006), çalışma 
zamanı yönetimi ile ilgili kararları stratejik kararlar olarak değil, operasyo-
nel veya taktiksel kararlar olarak ele almaktadır.

Bunun yerine, Fernandes ve arkadaşları (2013), yeni bir vardiya uy-
gulama kararının önemli bir yatırım anlamına gelebileceğine ve önemli bir 
maliyete yol açmadan tamamen geri alınamayacağına işaret etmektedir. Bu 
nedenle, ekonomik sonuçlarıyla ilgili olarak bu karar, yeni bir ekipmana 
yapılan yatırımla aynı temel özelliklere sahiptir.

Fernandes ve arkadaşlarının (2013) paylaştığımız bakış açısına göre, 
bir üretim ortamında vardiya sayısına ilişkin kararlar, alım satımla ilgili 
kararlarla aynı hiyerarşik düzeyde ele alınmalıdır. Örneğin, belirli bir ka-
pasiteye ve iki vardiyaya sahip bir tesisle başlamak veya iki vardiya kapa-
siteli bir tesis ve tek bir vardiya ile başlamak, planlama ufku boyunca farklı 
sonuçlar doğuracağından, her iki tür karar da stratejik kapasite planlama-
sına dahil edilmelidir. 

Sinan AKKOYUN, Gülten DEMİRTÜRK
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1. Giriş

Literatürde kadınların işgücüne katılımı sürdürülebilir iktisadi kal-
kınma ve sağlıklı bir büyüme patikası için önemli bir unsur olarak kabul 
edilmektedir. Ancak bu gerçeğe rağmen ülkemizde kadınların işgücüne 
katılım oranları pek çok gelişmiş ülkeye göre düşük kalmaktadır. Ka-
dınların erkeklerle eşit haklara sahip bir şekilde işgücü piyasasında yer 
edinebilmesine ilişkin son yıllarda yapılan pek çok kanuni düzenlemeye 
rağmen, ülkemizdeki kadınların niteliksel gelişimine katkıda bulunacak 
yapısal reformların yapılmaması ve onların işgücü piyasasına girişini sağ-
layacak gerekli mekanizmaların oluşturulmaması ülkemiz kadınlarının iş-
gücüne katılım oranlarının yıllar içinde düşmesinin altında yatan en büyük 
nedenlerdendir. Bu yüzden ülkemizde kadın istihdamı çözülmesi gereken 
temel sorun alanlarından biri olarak varlığını halen sürdürmektedir. Yıllar 
içinde değerlendirdiğimizde ülkemizde kadınların işgücüne katılım oranı 
1990’da yüzde 34,1 civarındayken, 2002 yılında yüzde 27,9, 2006 yılında 
ise yüzde 24,9’a kadar düşmüştür (Dünya Bankası, 2006).

Ülkemizin özellikle 2001 krizi sonrasında büyümede elde ettiği hızlı 
ilerleme ve enflasyon oranlarındaki görülür düşüşün istihdam yaratmadaki 
doğrudan ve dolaylı etkilerinin zayıf olduğunu, son beş yıllık bu gelişme 
patikasına girmeden önceki mevcut işsizlik oranlarının yapısal olarak düş-
memesi (hatta bir miktar yükselmesi) ile açık ve net olarak gözlemlemekte-
yiz (Tunalı, 2004). İşsizlik oranının düşmemesindeki bu katılığın arkasın-
da ise en temel neden olarak hızla büyüyen bir işgücüne katılım karşısında 
yeterli düzeyde bir istihdam seviyesinin yaratılamaması yatmaktadır. Bu 
yeterli istihdam seviyesinin yaratılamamasının ardında mevcut yapısal bir 
takım problemlerin olması yanında özellikle gelişmekte olan dünyada ve 
dolayısıyla yansımaları ülkemizde de görülen küreselleşmenin yoğun etki-
leri ile birlikte artan rekabetin, üretim maliyetlerinin en aza çekilmesini fir-
maların mevcudiyeti için hayati bir zorunluluk haline getirmesi de var olan 
istihdamın kısılmasında önemli bir faktördür. Ayrıca son yıllarda ülkemize 
çekilen yabancı sermaye istihdam yaratıcı sıfırdan yatırımlar yapmaktan 
ziyade genellikle özelleştirmeler veya birleşmeler yoluyla yatırımlarını 
gerçekleştirmektedir. Daha çok ise portföy yatırımları dediğimiz şekiller-
de sadece değişik finans araçları ile parasal yatırımlarda bulunmaktadırlar. 
Bu durum da ülkemizi, uluslararası şirketlerin fiziki sermaye yatırımları 
yaparak üretimlerini gerçekleştirdikleri diğer gelişmekte olan ülkelerden 
ayırmaktadır. Bu ayrımın arkasında yatan nedenlere ise daha kapsamlı ayrı 
bir çalışmanın konusu olduğu için burada ayrıca değinmeyeceğiz.  

Üretimin hızla küreselleşmeye başladığı dünyada meydana gelen bu 
gelişmelerin yanı sıra ülkemizdeki yerel firma ve üreticiler üretim mali-
yetlerini aşağılara çekmenin bir yolu olarak ise işgücünde kadınların ve 
çocukların yoğun bir şekilde istihdam edilerek, işgücüne ödenen ücretle-
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GİRİŞ

Girişimciliğin ülkelerin ekonomik büyümeleri ve kalkınma hedefle-
rine ulaşmadaki rolü ve önemi pek çok araştırmaya konu olmuş, bu çalış-
malarla girişimciliğin ülke ekonomisine anlamlı bir katkı sunduğu ortaya 
konmuştur. Araştırmaların bir kısmı girişimciliğin ekonomi ve kalkınmaya 
etkilerine odaklanırken bir kısmı da girişimcilerin özellikleri ve girişim-
ciliği etkileyen faktörlere yoğunlaşmışlardır. Kuramsal girişimcilik sü-
reçlerinin gerçek hayattaki uygulamalarla ne derece paralel yürüdüğü ve 
girişimcilerin hangi aşamalarda sorun yaşadıkları, hangi aşamalarda başarı 
kaydettikleri, süreç içerisinde ortaya çıkan ürünün ne kadar farklı olduğu 
gibi soruları yanıtlayan çalışmalara ise aynı oranda rastlanmamaktadır.

Buradan hareketle bu çalışma son dönemde tüm dünyaya hem ekono-
mik hem sosyal anlamda büyük etki eden Covid-19 pandemisinin baş gös-
termesi ile adından çokça söz ettiren bir girişim olan yerli solunum cihazı 
üretim sürecini incelemek üzere hazırlanmıştır. Bu sürecin Van der Veen 
ve Wakkee’nin 2004 yılında literatür taraması ile oluşturdukları kuramsal 
girişimcilik süreci modeli ile uyumu ortaya konmak istemiştir.

Çalışmada sürece ilişkin doküman inceleme metodu kullanılmıştır. 
Veriler girişime ilişkin 14 çevrimiçi haber bülteni ve patent sahibi girişim-
ci işletmenin kurucu ortağı ile 2 çevrimiçi röportaj incelenerek toplanmış 
ve veri analizi ile sürece yönelik kodlama yapılmıştır. Elde edilen kodlar 
‘Fikir aşaması’, ‘Şirket kurulumu’, ‘Finansal destek kullanımı’, ‘Ar-Ge ve 
ürün tasarımı’, ‘Prototip üretimi’, ‘Test ve belgelendirme’, ‘Üretim projesi 
ve onayı’, ‘Seri üretim ve dağıtım’ olmak üzere 8 kategori altında toplan-
mıştır. Sürecin Van der Veen ve Wakkee’nin kuramsal modelinin dinamiz-
mi ve aşamaların geriye dönerek tekrarlanabilen doğası ile uyumlu olduğu 
tespit edilmiştir.

Bu girişimcilik süreci çıktısının pandemide hayat kurtaran ve ülke 
ekonomisine katkı sağlayan bir ürün haline gelmesindeki en önemli fak-
törlerden ilkinin finansal destek kullanımı, bir diğerinin ise; standartlara 
uyum gereklilikleri, pazardan gelen geribildirimler ve seri üretime uygun-
luk doğrultusunda Ar-Ge ve ürün tasarımı üzerinde gerçekleştirilen iyileş-
tirmeler olduğu görülmektedir. Literatüre, girişimcilik sürecine odaklanan 
ve benzer yerli ve milli üretim projelerine örnek teşkil edecek bir çalışma 
ile katkı sunmak amaçlanmıştır. 

Çalışmanın kapsamı Biosys Biyomedikal Mühendislik A.Ş. tarafın-
dan üretilen Biyovent markalı yerli solunum cihazı üretimi ile sınırlıdır ve 
kuramsal modeldeki ‘çevre’ diğer bir deyişle ekonomik ve sosyal ortamın 
sürece etkisi pandemi bağlamında ele alınmaktadır. 

Aslışah ŞENAK DÜZARAT, Nuray GİRGİNER
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1. Giriş

Paris Anlaşmasına katılan 196 ülke, küresel ortalama sıcaklıktaki ar-
tışı 2 °C’nin oldukça altında tutmak için “finans akışlarını düşük sera gazı 
emisyonları ve iklime dirençli kalkınmaya yönelik bir yolla tutarlı hale 
getirme” taahhüdünde bulunmuştur. Ülkelerin mali sistemleri, ekonomiyi 
karbondan arındırmak için gereken temiz enerji ve teknolojilere yapılan 
yatırımları desteklemek ve hızlandırmak için çok önemli hale gelmiştir.  
Küresel kalkınma ihtiyaçlarını iklimle uyumlu bir şekilde karşılamak için 
2016 ile 2030 arasında yaklaşık 103 trilyon dolarlık ek yatırım ihtiyacı 
doğmuştur (Gianfrate ve Peri 2019 s.127). Bu ihtiyaca cevap olarak ortaya 
çıkan yeşil tahviller, fiyatlandırma ve derecelendirme açısından geleneksel 
şirket ve devlet tahvillerine benzeyen, ancak gelirlerinin ihraççı tarafından 
çevresel fayda sağlayan projeler için tahsis edilmesi özelliğine sahip, nis-
peten yeni bir sabit getirili varlık sınıfı şeklinde tanımlanmıştır (Reboredo, 
2018, s. 38).

Yeşil tahviller, son on yıl içinde uluslararası sermaye piyasalarının 
en hızlı büyüyen araçlarından biri haline gelmiştir. Avrupa Yatırım Ban-
kası’nın 2007 yılında iklim farkındalık tahvili adı verilen ilk yeşil tahvili 
piyasaya sürmesinden bu yana, bu varlık sınıfının pazarı katlanarak bü-
yümeye devam etmiştir (Ferrer vd., 2021, s.2). 2022 yılının ilk yarısında 
kümülatif yeşil tahvil hacimleri 1.9 trilyon USD olarak gerçekleşmiştir 
(Climate Bonds Initiative, 2022). 2015 Paris Anlaşması hedefleriyle uyum-
lu karbondan arındırılmış bir küresel enerji sistemine geçiş, yenilenebilir 
enerji sektöründeki yatırımların 2050 yılına kadar 110 trilyon ABD doları-
na çıkarılmasını gerektirmektedir (Ferrer vd., 2021, s.2).

Dünyadaki gelişmeleri takip ederek, Türkiye’de de firmaların yeşil 
tahvil ihraçlarına olan ilgilerinin arttığı görülmektedir. Türkiye’de ilk yeşil 
tahvil TSKB (Türkiye Sınai Kalkınma Bankası) tarafından 2016 yılında 
gerçekleştirilmiştir. Bu ihracı 2017 yılında yine TSKB tarafından ihraç 
edilen sermaye benzeri sürdürülebilir tahvil izlemiş; ardından 2017 yılında 
YDA Group, Rönesans Sağlık Yatırım, Garanti BBVA yeşil tahvilleri ihraç 
edilmiştir. 2020 yılında Yapı ve Kredi Bankası ve Vestel Elektronik Sanayi 
ve Ticaret ihraçlarıyla piyasaya katkı sağlamış 2021 yılında tüm dünyada 
olduğu gibi Türkiye’de de yeşil tahvillerin gelişimini yavaşlatan pande-
minin etkilerinin de hafiflemesiyle QNB Finansbank, Arçelik, AYDEM, 
Ziraat Bankası ihraçları gerçekleşmiştir. 

Yeşil tahvillerin küresel büyümesi sadece yatırımcıların değil aynı za-
manda akademisyenlerin de ilgisini çekmiştir. Yapılan araştırmalar yeşil 
tahvillerin tanımlanması, standartlarının belirlenmesi, ihracı ve fiyatlandı-
rılması, risk ve getirileri, finansal piyasalarla olan ilişkileri, ekonomik ve 
çevresel faydaları ile yeşil tahvil primi konularında yoğunlaşmıştır (Zhou 
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1. GİRİŞ

Portföy seçimi konusu finansın en önemli alanlarından biri olup, Mar-
kowitz (1952) ile başlayan bir şekilde modern portföy teorisi ve bu teorinin 
önerdiği ortalama-varyans optimizasyonu portföy seçiminde kullanılan te-
mel yöntem olarak günümüze kadar süregelmiştir. Modern portföy teori-
sinin uygulanmasının kolaylığı en temel avantajı, kabul ettiği varsayım-
ların sayısının fazlalığı ve varsayımların gerçek ile olan uzaklığının gün 
geçtikçe artması da temel dezavantajı olarak sayılabilir. Kısaca bahsetmek 
gerekirse, ortalama-varyans teorisi tüm yatırımcıların rasyonel olduğunu, 
riskten kaçınma davranışı gösterdiklerini, geçmiş verilerin gelecekteki 
değerleri yansıtacağını temel varsayımları olarak ele almaktadır. Buna ek 
olarak olasılık dağılımının sadece ilk iki momenti olan ortalama ve varyan-
sı dikkate alması da bir diğer eksikliğidir.

Bu noktada modern portföy teorisi pek çok çalışma (Sharpe, 1964; 
Lintner, 1965; Mossin, 1966) ile geliştirildiği gibi stokastik baskınlık gibi 
pek çok yöntem tarafından da eleştirilmektedir. Hadar ve Russell (1969) 
ile Hanoch ve Levy (1969) tarafından ortaya atılan, parametrik olmayan 
bir portföy seçim yöntemi olarak kullanılan stokastik baskınlık, temelde 
iki farklı varlığın olasılık dağılımlarının birbirine üstün gelip gelmediğini 
incelemek suretiyle, bir varlığın diğerine karşı tercih edilip edilmeyeceğini 
incelemektedir. Bu yolla portföy seçimi yaparken, sadece ortalama ve var-
yans değil, olasılık dağılımının tümünden faydalanılmakta, bir grup var-
lık arasında hiçbir varlık tarafından stokastik baskınlık yönünden domine 
edilmeyen varlıklar seçilmekte ve stokastik baskınlık yönünden etkin bir 
portföye dahil edilmektedirler. 

Birinci dereceden stokastik baskınlık (FSD) dağılımlar arasındaki iliş-
kiyi direkt olarak incelerken, ikinci dereceden stokastik baskınlık (SSD) 
iki varlık için dağılımların kümülatif olarak ele alınarak karşılaştırılması 
sonucunda değerlendirmede bulunmaktadır. Bununla beraber Whitmo-
re (1970)’un ortaya atmış olduğu üçüncü dereceden stokastik baskınlık 
(TSD) ise kümülatif dağılımların toplamı cinsinden iki varlığı karşılaştır-
makta ve bir varlığın diğerine baskın gelip gelmediğini araştırmaktadır. 
İkinci dereceden stokastik baskınlık riskten kaçınma davranışını da hesaba 
katmaktayken, üçüncü dereceden stokastik baskınlık buna ek olarak, gü-
nümüzde özellikle riske daha az duyarlı yatırımcıların tercih ettiği pozitif 
çarpıklığı da hesaba katmaktadır. 

Bu çalışmanın da temel sorularından bir tanesi üçüncü dereceden sto-
kastik baskınlığı hesaba katmanın ve buna göre portföy oluşturmanın risk 
seviyesini artırıp artırmadığı ve artan riskle beraber yeterli getiriye ulaşıp 
ulaşmadığını gözlemlemektir. Bunun için üçüncü dereceden ve ikinci dere-
ceden stokastik baskınlık ile oluşturulan portföyler ile baz olarak ele alınan 
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GİRİŞ

Üretim faktörlerinden biri olan insan, örgütlere rekabet avantajı sağ-
layan en önemli faktördür. Çünkü planlayan, üretim faktörlerini tedarik 
eden, üreten ve pazarlayan insandır. İnsan faktörünün olmadığı bir durum-
da diğer üretim faktörlerinin var olması çok da anlamlı değildir. Hatta sı-
nırlı kaynağa sahip olan işletmeleri daha geniş imkanlara sahip işletmele-
rin önüne geçiren nitelikli işgörenlerdir. Özellikle eğitim-öğretim, turizm, 
güvenlik ve sağlık gibi emek yoğun sektörlerde insan kaynağının önemi 
daha da ön plana çıkmaktadır. Örgütlerin sürekliliği açısından hayati roller 
üstlenen işgörenlerin çalıştıkları kuruma karşı olan tutumları, yaptıkları iş 
ve iş arkadaşları hakkında ne düşündükleri de bir o kadar önemlidir. Çünkü 
çalıştığı kurum, yaptığı iş ve iş arkadaşları hakkında olumsuz duygu ve 
düşüncelere sahip işgörenlerin başarılı olması ve örgütsel sonuçlara katkı 
sağlaması oldukça zordur. Bu nedenle örgütsel sinizmin işe yabancılaşma 
ve işe devamsızlık üzerindeki muhtemel etkilerini belirlemek bu çalışma-
nın amacını oluşturmaktadır. Örgütsel sinizm; örgütün adaletten ve dürüst-
lükten yoksun olduğuna ilişkin inanç anlamına gelmektedir. Bu inancın 
güçlü bir olumsuz duyguyla birleştiği durumda örgüte yönelik eleştirel ve 
olumsuz davranışlara yol açabileceğini belirtilmektedir (Abraham, 2000: 
269). 

Üç olumsuz tutumdan oluşan örgütsel sinizmin örgütler açısından 
farklı olumsuz sonuçlara yol açabileceği açıktır. Bu olumsuz sonuçlardan 
birinin işe yabancılaşma olduğu, işe yabancılaşmanın da işe devamsızlık 
davranışını tetikleyeceği düşünülmektedir. İşe yabancılaşma, çalışanın, 
görev yaptığı işletmenin amaçlarına, kurallarına, iş arkadaşlarına ve işye-
rindeki sorunlara kayıtsız ve ilgisiz kalmasıdır (Eroğlu, 2000:337). Çalış-
tığı işe, işyerine ve iş arkadaşlarına yabancılaşan işgörenlerin devamsızlık 
yapması beklenen bir sonuçtur. İşe devamsızlık, işgörenin geçerli bir sebep 
olmadan ve işverenini ya da yöneticisini bilgilendirmeden işe gelmemesi 
şeklinde tanımlanmaktadır (Tütüncü ve Demir, 2003:152). 

Konuya ilişkin literatür incelendiğinde örgütsel sinizmin işe yaban-
cılaşma üzerindeki etkilerini inceleyen çok sayıda çalışmaya rastlamak 
mümkündür. Ancak örgütsel sinizm ile işe devamsızlık arasındaki ilişkileri 
inceleyen çalışma sayısı son derece sınırlıdır, hatta Türkiye’de örgütsel si-
nizm ile işe devamsızlık, işe yabancılaşma ile işe devamsızlık arasındaki 
ilişkileri ele alan bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu nedenle örgütsel si-
nizmin işe yabancılaşma ve işe devamsızlık, işe yabancılaşmanın da işe 
devamsızlık üzerindeki doğrudan etkilerini araştıran bu çalışmanın litera-
türdeki söz konusu boşluğun kapanmasına katkı sağlayacağı düşünülmek-
tedir. 
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GİRİŞ 

Kriz kavramı ani şekilde ortaya çıkan ve beklenmeyen durum olarak 
tanımlanmakta, sosyal bilimlerde birçok alanda gelişebilmektedir. Eko-
nomik krizler ise genel anlamda dünya ve ülke ekonomilerini özelde ise 
firmalar ve hanehalkını doğrudan etkileyen sonuçlar doğurmaktadır. Eko-
nomik krizlerin tarihini çok eski dönemlere götürebilmek mümkün olsa da 
birçok iktisatçı tarafından kabul edilen ilk büyük ve yıkıcı kriz 1929 Eko-
nomik Buhranı olmuştur. 1900’li yılların başında gelişen ve değişen üretim 
yapısı, 1.Dünya Savaşı’nın politik ve ekonomik sonuçları gibi nedenlerle 
ortaya çıkan kriz tüm dünya üzerinde yıllar sürecek bir etki yaratmıştır. 
Ekonomik krizler her zaman iktisadi temellerle ortaya çıkmamaktadır. Si-
yasal ve sosyal alanda yaşanan gelişmeler, savaşlar, büyük afet ve göçler 
gibi etkenler de krizleri tetikleyebilmektedir. İkinci Dünya savaşı yıllarında 
yaşanan ekonomik kriz politik alanda başlayan gerginliklerin ekonomileri 
de krize sürüklemesi sonucunu doğurmuştur. Krizin etkilerini silebilmek 
için Keynesyen ekonomik yaklaşım ön plana çıkmış, kamunun ekonomiye 
müdahalesi ve planlamacı rolü bu dönemde güç kazanmıştır.1970’lere ge-
lindiğinde ise daha önce görülmeyen nitelikte arz yönlü bir ekonomik kriz 
ortaya çıkmıştır. Petrol fiyatlarının birden dört katına çıkması nedeniyle 
hammadde fiyatları çok hızlı şekilde yükselmiş gelirleri aynı oranda arttır-
mak mümkün olmadığından tüketim ve üretim daralmış, işsizlik artmıştır. 
Daha önceki dönemlerde karşılaşılmayan bir biçimde enflasyon ve işsizlik 
oranları aynı anda yükselmiş, stagflasyon kavramı bu dönemi ifade etmek-
te kullanılan en önemli terim olmuştur. 

1980’li yıllar ise dünya ekonomisinde yeni bir dönemi ifade etmek-
tedir. Bu dönemde bir yandan iki kutuplu dünya siyasetinin sona erme 
süreci başlarken diğer yandan finansal serbestleşme hızlı şekilde artmış, 
teknolojinin ve küreselleşmenin de gelişmesiyle ülkeler arasındaki üretim 
faktörleri transferi çok daha kolay yapılabilir hale gelmiştir. Türkiye’de 24 
Ocak 1980 kararları ile yeni döneme hazır olma çabasına girmiştir. Getiri 
arayışındaki sermaye kendisine yeni alanlar ararken finansal ve siyasal ser-
bestleşme sürecinin başında olan Gelişmekte Olan Ülkeler ise ekonomik 
büyüme için dış kaynak arayışında olmuşlardır. Kurumsal altyapıları tam 
olarak hazır olmadan hızlı bir büyüme için sermaye akımlarını serbest bı-
rakan ülkelerin ekonomilerinde yapısal problemler oluşmaya başlamıştır. 
Dış kaynakların verimsiz kullanımı bazı ülkeleri sıcak paraya sürekli muh-
taç hale getirmiş ve döviz ve para krizlerinin önünü açmıştır. Asya ülke-
leri başta olmak üzere üretim kapasitelerini ve ihracatlarını önemli oranda 
arttıran bazı ülkeler ise kurumsal ve finansal altyapılarının zayıf olması 
ve denetim eksikliği gibi nedenlerle ekonomik krizlere sürüklenmişlerdir. 
Bu dönemlerde yaşanan 1994 ve 2001 Türkiye Krizleri, 1997 Asya Krizi, 
1994 Meksika Krizi, 2001 Arjantin krizi bu nitelikteki krizlerden bazıları 
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Giriş

Kâzım Karabekir Paşa, 1882 yılında İstanbul’da doğmuştur. Annesi 
Hacı Havva Hanım, babası, Mehmet Emin Paşa’dır. Ailesinin kökeni Türk-
menlerin Avşar koluna dayanmaktadır. Karabekiroğulları olarak bilinen bu 
aile Karaman’ın Kasaba köyündendir (Küçük, 2002). Beş çocuklu bu ai-
lenin en küçük ferdi olarak dünyaya gelen Kâzım Karabekir, İlkokul eğiti-
mine İstanbul Zeyrek’te başlamıştır. Daha sonra baba mesleğinden dolayı 
eğitimini sırasıyla Van ve Harput’ta sürdürmüş, son olarak da Mekke’de 
tamamlamıştır. Babasının Mekke’de vefat etmesi üzerine ailesiyle birlikte 
İstanbul’a dönmüş ve eğitimine buradan devam etmiştir (Şişman, 2000).

 Karabekir, 1894 yılında Fatih Askeri Rüştiyesine girerek askerlik eği-
timine ilk adımını atmıştır. Buradan sonra da 1897’de Kuleli Askeri İdadi-
sine girmiş, 1899’da bu okulu başarıyla bitirmiştir (Karabekir, 2000). Daha 
sonra 1900 yılında harp okuluna girip, 1902’de bu okuldan Mülâzım-ı Sâni 
(teğmen) rütbesiyle birinci olarak mezun olmuştur. Sicili: 1318-P.1’dir. 
(1902-Piyade 1) Erkân-ı Harp (Kurmay) sınıfına ayrılarak Harp Akademi-
sine başlayan Karabekir, 5 Kasım 1905 yılında Kurmay Yüzbaşı rütbesiyle 
bu okulu da birincilikle bitirmiştir. Okuldaki başarılarından dolayı Altın 
Maârif Madalyası ile ödüllendirilmiştir (Güler, 2015).

Okul hayatından sonra ise sırasıyla; 1907’de Kıdemli Yüzbaşı, 1912’de 
Binbaşı, 1914’te Yarbay, 1915’te Albay, 1918’de Mirliva (Tümgeneral), 
1920’de Korgeneral rütbelerine terfi etmiştir (Şişman, 2000). Karabekir 
Paşa Türk ordusunda uzun süre boyunca önemli görevler üstlenmiş bir as-
keri liderdir. Türk Kurtuluş Savaşı’nın önemli aşamalarında etkili bir rol 
oynamış ve başarılarıyla tanınmıştır. Karabekir Paşa, ordunun disiplin ve 
stratejik planlaması konularında önemli katkılar sağlamıştır. Özellikle Mil-
li Mücadele yıllarında 15 Kolordu Komutanlığı ve Şark Cephesi Umumi 
Komutanlığı görevlileriyle adından sıkça söz ettirmiştir. “Bu görevle Er-
menilere karşı yürütülen savaşlarda etkin bir rol oynamıştır. Aynı zamanda 
Erzurum Kongresi’nde oluşturulan Heyeti Temsiliye üyesidir. Ardından 23 
Nisan 1920’de Ankara’da yeniden çalışmaya başlayan birinci TBMM’nin 
de üyesidir” (Şişman, 2000).

 1922 yılı ve akabinde Milli Mücadelenin lider kadrosu içerisinde git-
tikçe artan siyasi anlaşılmazlıklar sonucu Mustafa Kemal Atatürk’le ters 
düşen Karabekir, 1924 yılında Rauf Orbay öncülüğünde kurulan Terakki-
perver Cumhuriyet Fırkası’na katılıp bu partinin başkanlığına getirilmiştir. 
Yaklaşık bir yıl sonra çeşitli gerekçelerle bu parti kapatıldığında Karabe-
kir’in milletvekilliği 1927’ye kadar devam etmiştir. Ancak 1926 yılında 
İzmir’de Atatürk’e yapılan suikast girişimi sebebiyle tutuklanıp İstiklal 
Mahkemesince yargılanmıştır. Bu yargılama sonucu aklandıysa da 1927 
yılında askerlikten re’sen emekli edilmiştir (Koçak, 2015).
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Giriş

Düşünce tarihinin önemli meselelerinden biri olan değişim problemi 
insanın kimlik ve benlik oluşumu bağlamında önemli bir yere sahiptir. Ta-
rih boyunca değişim meselesi felsefenin ve dinlerin meselesiyken günü-
müzde bilimin meselesi haline gelmiştir. İnsanın değişim talebinin ardında 
içinde bulunduğu var oluş durumunu kendisi için yeterli görmemesi geliş-
meyi, özgürleşmeyi ve olgunlaşmayı istemesi bulunur. Klasik düşüncede 
felsefe ve mistisizmin talep ettiği değişimden kastedilen hakikate ulaşmayı 
amaçlayan bir değişim sürecidir. Bu değişimin arkasında düşünce ve inanç 
olabilir. Bu yönüyle de değişim hem ahlakla hem de zihinle doğrudan il-
gilidir. Modern dünyada değişim kavramı daha çok nörobilim merkezli 
bir meseledir. Böylece insanın değişimi denildiğinde felsefe, mistisizm 
ve nörobilimin bakış açıları ortaya çıkmaktadır. Bu bakış açıları arasın-
da düşünce, inanç ve duygu yönüyle ciddi fikir ayrılıkları vardır. Değişim 
kavramının içerik ve türü farklı olsa da değişimin öznesi denildiğinde her 
zaman akla gelen insandır. İnsan, tarihin tüm dönemlerinde değişebilen bir 
canlı olarak görülmüştür. Fakat insanın değişebilmesi zor, zor olduğu ka-
dar zaman isteyen bir süreç olduğu için değişimin nasıl ve hangi yöntem-
lerle gerçekleştiği meselesi filozoflar, bilim adamları ve mistikler arasında 
birçok tartışmaların kapısını aralamıştır. Tarihsel süreçte insanın değişimi 
ilahî ve hakikat merkezli açıklama şeklinden insanî açıklama şekline doğru 
bir dönüşüm yaşanmıştır. Geleneksel dünyada insanın hakikat arayışı bağ-
lamında metafizik boyutu olan bir değişim talebi söz konusudur. Modern 
zamanlarda ise insanın değişimine ilişkin açıklamaların merkezinde Tanrı 
değil insan bulunmaktadır. Özellikle nörobilimsel gelişmeler, metafizik 
merkezli değişim şeklini derinden etkilemiştir. Bu süreci tetikleyen önem-
li nedenlerin başında beyinle ilgili çalışmalar bulunur (Chalmers, 2010: 
3). İnsanın değişim olgusu açıklanırken felsefe ve mistisizm yerine gü-
nümüzde nörofelsefe üzerinden plastisite kavramı merkezî bir yere sahip 
olmaya başlamıştır. Nörobilim alanındaki gelişmelerle birlikte değişimin 
merkezine beyin konulmuştur. Bu çalışmada amaçlanan insanın değişimi-
nin metafizik ve insanî boyutunun karşılaştırmalı bir değerlendirilmesini 
yapmaktır.

Modern dünyada bireyin bilincinin değişebilme potansiyeli üzerinde 
duran plastisite değişimin gerçekleşebilmesi için farklı deneyim ve tec-
rübelere ihtiyaç duyulduğunu veya bazı deneyimlerin ve bilgilerin kulla-
nılmaması sonucu birtakım değişimlerin gerçekleşeceğini ileri sürmüştür. 
Böylece insanın değişiminin merkezine birtakım tecrübelerin pekiştirilme-
si veya azaltılması konulmuştur. Burada dikkate değer olan nokta değişi-
min metafizik bir alanda değil insanî bir alanda olacağına işaret edilmesi-
dir. Geleneksel dünyada ise insanın değişimi metafizik temelli felsefe ve 
mistisizmle gerçekleşmektedir. Klasik ve modern insanî değişim talepleri 
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Giriş

Dilin en önemli olgularından biri olan ve manânın dış dünyaya taşın-
masını sağlayan temel unsur, lafızdır. Lafzın mütekellimi tarafından kas-
tedilen manâsını anlamak, lafzın bu manâsına delalet eden şeklinin doğ-
ru tespit edilmesine bağlıdır. Bu tespit yapılmaksızın lafızdan südûr eden 
manâ, dayanaksız ve ölçüsüz kalır. Kezâ mütekellimin kastettiği manânın 
gerektirdiği lafızların kullanılmaması, mütekellimin gayesini muhatabına 
ulaştırmakta âciz kalır.

Lafızlarının çeşitliliği, dil kurallarının derinliği ile bir okyanusa ben-
zetilen Arapçada, bir lafzın birçok manâda kullanılması anlamına gelen 
iştirâk olgusu (Sîbeveyh, 1988, s. 1/24), ifade gücünü genişleterek dile ayrı 
bir zenginlik katmıştır. İştirâkin dildeki varlığı hususunda Arap dili âlim-
lerinin ihtilafta olduğu bazı görüşler söz konusudur. Cumhur manâların 
sonsuz, lafızların sınırlı olması hasebiyle iştirâkin vukû olacağı görüşünde 
olsa da İbn Dürüsteveyh’in başını çektiği bazı âlimler tek bir lafzın fark-
lı manâlar içermesinin aslında tek bir şeye delâlet ettiğini zikretmişlerdir 
(el-Müneccid, 1999, ss. 31-32; Süyûtî, 1998, s. 1/292). Bu noktada iştirâ-
kin gerek Kur’ân-ı Kerim’de yer alması gerek Peygamberimizin bizzat bu 
unsuru hayatında kullanması ve de ilk dönem âlimlerinin lafızlardaki lafzî 
müşterekleri kullanarak eserlerine aktarmaları bizlere mefhumun varlığını 
şahitleriyle ortaya koymaktadır.

Farklı iki veya daha çok anlama delâlet eden tek bir lafız anlamına 
gelen (Abdul’al Sâlim Mükrim, 1997, s. 9; Süyûtî, 1998, s. 1/292) lafzî 
müşterek mefhumunun, gerek Kur’ân-ı Kerîm’de gerekse Arapçada mev-
cudiyeti hususunda çokça araştırmalar yapılmış ve eserler kaleme alınmış-
tır (el-Müneccid, 1999, s. 31). Bu eserlerin çoğunluğu Arapça olarak yazıl-
mıştır ve bu konuda Türkçe kaynaklar oldukça sınırlıdır.(Konuyla ilintili 
bazı Türkçe kaynaklar için bkz. Acar, 2010; İşler, 2001; Mesut Okumuş, 
t.y.; Türkmen, 2012) Türkçe kaynakların çoğu makale düzeyinde kaleme 
alınmış olup tez veya kitap türünden çalışmalar sayıca azdır.(Örnek bir 
çalışma için bkz. Güven, 2017) Kur’ân âyetlerinden hareketle lafzî müş-
terek konusuna değinen eserler arasında vücûh ve nezâir başlığı altında 
kaleme alınanlar da söz konusudur.1 Kur’ân-ı Kerim’de tespit edilen lafzî 
müştereklerle alakalı örnekler ağırlıklı olarak lafızlar ve fiiller üzerinden 
aktarılmış, fiil-isim, isim-isim arasında anlam ilişkisi oluşturması vazife-
siyle bilinen hurûfu’l-meâni (anlam harfleri) örneklerine özellikle Türk-
çe kaynaklarda fazlaca yer verilmemiştir. Yaptığımız literatür incelemesi 
sonucunda, mana harflerindeki lafzî müşterek olgusunu araştırma konusu 
yapan araştırmaların eksikliğini fark ettik. Biz de bu çalışmamızla, lafzî 
müşterekin yer aldığı mana harflerini Kur’ân ayetleriyle örneklendirerek, 
1  Ayrıntılı bilgi için bkz.: (Altuntaş, 1990; el-Belhî, 2011; el-Berîdî & ed-Dâli’, 2014; Karagöz, 
2009; Özek, 2002)
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Giriş

Son yüzyılda değişen ve gelişen birçok hususla beraber mahremiyet 
algısında da değişimler söz konusu olmuştur. Mahremiyet değerinin ze-
delendiği, değişime uğradığı ülkemizde, taciz ve benzeri olaylar artmıştır. 
Toplumumuzda mahremiyet eğitiminin kapsadığı cinsel eğitimin de yeter-
siz oluşu ve ‘ayıp’ diye nitelenerek ötelenmesi, teknoloji ve küreselleşme-
nin de etkisiyle farklılaşan mahremiyet algısının getirdiği olumsuzluklar 
ve daha birçok durum, bireylerde kalıcı izler bıraktığı gibi sonu hüzünle 
biten olaylara da sebep olabilmektedir. Sadece cinsel istismarlar değil, aynı 
zamanda insanın olduğu her ortamda mahremiyet ve ihlalleri var olmuştur. 
Evlerde, sokakta, okullarda, işyerlerinde, televizyonda ve sanal medyada 
mahremiyet değerine aykırı davranışların her geçen gün arttığı bilinmek-
tedir.

Mahremiyet dini, kültürel ve hukuki açıdan farklılık gösterdiği için tek 
bir tanımdan söz etmek mümkün değildir. Bu sebeple evrensel bir mahre-
miyet kavramı ortaya koymak mümkün gözükmemektedir. Bununla bera-
ber tüm toplumlarda benzer mahremiyet algılarına rastlamak mümkündür. 
Bu çalışmada mahremiyet olgusu Türk toplumunun kültürü, dini inancı 
olan İslam’ın temel kaynakları ve pedagoji biliminin verileri bağlamında 
ele alınmıştır. Aynı zamanda tüm değerlerin temellerinin 0-6 yaş çocukluk 
döneminde ailede kazanılmasından hareketle, mahremiyet eğitimi ile ilgili 
ilkeler sadece bu yaş aralığını kapsamaktadır. 

Mahremiyet eğitimi, bireyin hem kendine ait özel alanını muhafaza 
edebileceği hem de diğerlerinin özel alanlarına saygı duyabileceği şekilde 
istek ve arzularını dini, ahlaki veya daha kapsamlı bir ifadeyle insani ola-
rak eğitmektir (Güneş, 2017). Mahremiyet eğitimi aynı zamanda bireyin 
kendisini tanımasına, sorumluluk bilincini geliştirmesine, vicdan gelişi-
mine, cinsellikten kaynaklanabilecek ahlaki problemlerin engellenmesine, 
cinsellik/mahremiyet ile ilgili sorularına cevap bulmasına ve anlamlı öğ-
renmesine katkıda bulunan bir eğitimdir (Diler, 2014).

Çocukların kişiliğinin biçimlendiği en önemli dönem ilk beş yaştır. 
Altı yaşına gelen çocuğun kişiliğinin temel yapısı belirlenmiş olur. Bu 
temel kişilik yapısı, çocuğun okulda ne derece başarılı olacağını, insan-
larla sosyal ilişkilerinin nasıl olacağını, nasıl bir yetişkinlik dönemi geçi-
receğini, nasıl biriyle evlenip nasıl bir evlilik süreci geçireceğini belirler 
(Dodson, 1995). Sabır, adalet, hoşgörü, mahremiyet gibi birçok değer bu 
dönemde kazanılır. 

Her yaşta bireye mahremiyet değeri kazandırılabilir. Ancak mahremiyet 
değerinin temelleri, 0-6 yaş aralığında ve özellikle 3-4 yaşlarından başla-
yarak atılır. Çünkü çocukların yaşam üslubu 4-5 yaşına kadar belirlenmiş 
olur ve birey, ömrü boyunca bu sağlam tutumundan asla vazgeçemez (Adler, 
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Giriş
Bir ilmin şeref ve değeri ya taşıdığı amaca ya ihata ettiği meselele-

rin ulviliğine yahut kendisine duyulan ihtiyacın zaruri oluşuna göre fark-
lılık arz eder. İnsanlığa hidâyet rehberi olarak Hz. Peygamber’e indirilen 
Kur’ân’a taalluk eden ilmî faaliyetler ise mezkûr meseleler içerisinde bu 
şereften en büyük payeye sahiptir. Kur’ân ilimleri, gelişip zenginleşme sü-
recinde kendine özgü birtakım ıstılahları ortaya çıkarır. Ortaya çıkarılan 
bu ıstılahlar, belli bir altyapı oluşturur ve nihayetinde literatür gelişir ve 
zenginleşir. Tarihsel süreçle birlikte gelişen literatür sayesinde ilmî biri-
kimler, amacına uygun bir şekilde sonraki nesillere aktarımı sağlanır. Vakf 
ve ibtidâ ilmi de bu kapsamda mütalaa edilir. 

Hz. Peygamber (as), her konuda en güzel örnek olduğu gibi ilmi mese-
leleri temellendirme konusunda da en güzel örnek olmuştur. Örneğin vakf 
ve ibtidâ ilminin pratiğini yaparak bu ilmin zeminini oluşturmuş ve ilâhî 
kelâmın okunması, anlaşılması ve hayata tatbiki noktasında rehberliğini 
yerine getirmiştir. Öyle ki Kur’ân tilâveti esnasında vakfedilmesi gereken 
yerlerde vakf, vasl edilmesi gereken yerlerde vasl yaparak sahâbeyi yön-
lendirmiştir. Onun Kur’ân tilâveti konusunda bu yönlendirici ve teşvik edi-
ci tutumu, mananın tamam olduğu yerde kıraati keserek nefes almayı ifade 
eden “vakf” ile mana bütünlüğüne riayet ederek uygun yerden başlamayı 
ifade eden “ibtidâ” ilmine ehemmiyet kazandırmıştır. Bu da sahâbe, tâbiîn 
ve onları takip eden nesillerin bu ilme değer vermelerine sebep olmuştur.  

Sonrasında gelişerek kavramlaşma hüviyetini kazanan vakf ve ibtidâ 
ilmi, Arap olmayanların İslâm’a girmeleri ile daha da bir önem kazanmış-
tır. Zira Arap diline vâkıf olmayan kesimler için bu ilim, Kur’ân’ın doğru 
okuyup sahih anlamı ortaya çıkarma hususunda âdeta bir mikyas olmuştur. 
Bu ilme duyulan ihtiyaç artarak devam etmiş ve önemini günümüze kadar 
korumuştur. Öyle ki bu ilmin kazandırdığı hassasiyetleri dikkate almadan 
yapılan okumaların, anlam kaymalarına ve Yüce Allah’ın muradına aykırı 
birtakım itikâdi ve ameli fasit anlayışların çıkışına şahit olunmaktadır. 

Öte yandan İslâm literatürü ile ilgili yapılan çalışmaların hemen hepsi 
asr-ı saâdet çağı olan Hz. Peygamber (as) dönemi ile ilişkilendirilmiştir. 
Ancak o dönemde, İslâmî ilimlerin terminolojileri bizzat mevcut olmayıp 
pratik ve olgusal olarak varlıklarından söz etmek mümkündür. Pek çok 
ilim, pratikte var olan bu uygulama zemininden hareketle zaman içerisin-
de sistemli hale getirilip usulleri belirlenmiş ve sonrasında tedvin edilmek 
suretiyle müstakil birer ilim halini almıştır.

Kuşkusuz İslâmî ilimler ve bunlar aracılığı ile üretilen temel prensip 
ve hükümler, varlıklarını İslâm’ın temel kaynağı olan Kur’ân ve sünnetten 
almıştır. Zira bu üretme eylemi, İslâm’ın ortaya koyduğu temel bir yakla-
şımdır. Nitekim Kur’ân’da bununla ilgili açık ve net mesajlar yer almakta-
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Giriş

Kapı imgesiyle ilgili somut veya değişmeceli anlamında birçok söz-
cük, deyim üretilmiştir. Örneğin siyaset dilinde “arka kapı diplomasisi” 
veya “açık kapı politikası”, bir kızın gelin olarak gittiği yer olarak “el ka-
pısı”, bir gelir sağlayan yer olarak “ekmek kapısı” denilir. Keza bir şehrin 
kapıları olarak; Edirnekapı, Topkapı, Gürcükapı, Karskapı vb. kullanımlar 
çoğaltılabilir. Mesela yaşlılarımız çaresizlik anlamında “Allah, muhan-
nettin kapılarına baktırmasın.” şeklinde de bir ifade kullanırlar. “O kapı 
Allah’ın kapısıdır” deyimi de dilimizde çok yaygın olarak kullanılan bir 
deyimdir ve “hizmet edilen, geçim sağlanan yerlerdeki hizmetin halka, do-
laysıyla da Hakk’a hizmet olduğu, bu yüzden de; o kapının Allah Kapısı 
bulunduğu” bu deyimle betimlenmiştir (Gölpınarlı, 2023: 180). Kısacası 
kapı imgesi etrafında oluşan/oluşturulan birçok deyime veya metafora ör-
nek verilebilir.  

Kapı imgesi en az insanlık tarihi kadar eskidir. Somut olarak insanoğ-
lunu dış etkenlere karşı koruyan ve dışarı ile bağımızı koparan doğal bir iş-
levi vardır. Belirli zaman dilimlerinde kapatılması gereken ve açık durması 
gereken bir sosyal işleve de sahiptir. Örneğin yaşadığınız evin kapısı aynı 
zamanda bir mahremiyeti de temsil eder. Hem bir sınır çizme işlevi görür-
ken aynı zamanda kültürel olarak da farklı sosyal anlamlar da üreterek yeni 
iç sınırlar çizme görevi de görür. 

Kapı imgesi etrafında oluşturulan metaforları konu almış çok az sayı-
da çalışma mevcuttur. Genel anlamda bu tür bir çalışmalar genel olmakla 
birlikte kısa edebî metinlerden oluşmaktadır. Fakat kapı imgesi belirli bir 
inanç grubunun kendi dünyasında derinlemesine neyi ifade ettiği ve bu tür 
bir imge etrafında ne tür ritüellerin icra edildiğine dair herhangi bir çalış-
maya tarafımızca doğrudan karşılaşılmamıştır. Dolayısıyla bu çalışmadaki 
temel amacımız Alevi-Bektaşi inancının anlam evreninde kapı imgesi et-
rafında oluşan metafor, anlam ve uygulamaları açıklığa kavuşturmaktır. 
Mekân sosyolojisi kapsamında Alevi-Bektaşi inanç anlam evreninde kapı 
imgesinin nasıl inşa edildiği ve ne tür tasavvufî yorumlarla zenginleştiril-
diğini anlamak, açıklamak ve kavramaya çalışmak hem bu inancın derin 
noktalarına nüfuz etmeyi sağlayacak hem de eşyanın tabiatı üzerinden in-
san denilen varlığın duygusal boyutuyla yaşadığı mekânlara ilişkin kimli-
ğini nasıl inşa ettiğini de görmüş olacağız. 

Kapı, Alevi-Bektaşi inancının anlam evreninde mekânın meydan ile 
temasının ilk uhrevi geçiş noktasıdır. Yani zahiri mekândan uhrevi (bâtı-
ni) âleme geçişin ilk merhalesidir. Buna zahiri âlemden bâtıni bir âleme 
geçişin ilk adımı da diyebiliriz. Dolaysıyla mekân boyutu itibariyle kapı 
imgesi ve etrafında inşa edilen anlam, kavranmadan cem ibadetinin ya-
pıldığı alana ilişkin gözlemler eksik kalacaktır. Bu da cem bütünlüğünün 
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Giriş
Hz. Peygamber’in vefatıyla birlikte Müslümanların karşı karşıya kal-

dığı kriz, ilerleyen süreçte çeşitli dini ilimlerin ve dini boyutu da olan sos-
yolojik yapılanmaların bir diğer ifade ile mezhebi yapılanmaların ortaya 
çıkmasına zemin hazırlamıştır (Büyükkara, 2017, ss. 2-3; Topaloğlu, 1993, 
s. 22). Hicri üçüncü asrın başlarına kadar Kur’an ve Hadisin anlaşılma-
sı çerçevesinde ortaya konulan ilmi faaliyetlerde zımni bir tasnif mevcut 
idiyse de “din” veya “dini ilim” bu çabaların tamamını tanımlayan ortak 
kavram idi. Özellikle fetihlerle birlikte Müslüman coğrafyanın genişleme-
si ve buna bağlı olarak nüfusun artması hem çözülmesi gereken sorunla-
rın çoğalmasını hem de hicri birinci asırdan başlayarak Mekke, Medine, 
Basra, Şam gibi şehirlerde çeşitli ilim halkalarının oluşmasını beraberinde 
getirmiştir. İlim halkalarındaki tedris faaliyetleri sonraki süreçte müstakil 
disiplinler haline gelecek olan Hadis, Fıkıh, Kelam ve Tasavvuf gibi ilim-
lerin nüvelerini oluşturmuştur (Suyûtî, 1434/2013, s. 424). Hadis, Fıkıh, 
Kelam gibi ilimler temelde dini kavram ve önermeleri içeren ayet ve ha-
dislerin ancak istidlal yoluyla öğrenilebileceğini ifade ederken; dinin ahlak 
boyutuna odaklanan ve ilk dönemlerde zahidler olarak bilinen, daha sonra 
sufi veya mutasavvıf olarak tanınacak olan bir grup bunların ancak Hz. 
Peygamber’in sünnetini tatbik etmekle yani amelle anlaşılabileceğini ileri 
sürmüştür (Türker, 2011, ss. 535-538). İstidlal ve tecrübe zemininde ger-
çekleşen bu gerilim (Malamud, 1994, s. 427), ilk iki asırda konularına göre 
farklı ilmi disiplinlerin oluşmasını beraberinde getirmiştir. Fıkıh, ibadet ve 
muamelat; Kelam, inanç; Tasavvuf ise ahlak konularını tekeline almıştır 
(İzmirli, 2013, s. 24; Neşşâr, 1999, s. 1/51, 58-61). Ancak ilk dönemlerde 
bu ilimler arasında keskin ayrımların veya bir hiyerarşinin olduğunu söyle-
mek biraz güçtür (Türker, 2011, s. 537; Çetin, 2022, ss. 146-147).

Dinin anlaşılması çerçevesinde bir taraftan söz konusu ilmi faaliyetler 
gerçekleşirken diğer taraftan hilafet tartışmaları, fetihler başta olmak üzere 
sosyo-politik gelişmeler ilerleyen süreçte mezhep hüviyeti kazanacak olan 
çeşitli dini zümreleşmelerin ortaya çıkmasını beraberinde getirmiştir. Bu 
sosyo-politik ortamda oluşan ameli ve itikadi zümreleşmeler daha çok inanç 
ve akaid ile ilgili hususları kendilerine problem edinmişken; sufilik zemi-
ninde oluşan zümreleşmeler ise ahlak ve ameli kendisine konu edinmişler-
dir (Topaloğlu, 1993, ss. 65-67). Kalbin hallerini açıklamayı amaçlayan sufi 
yapılanmalar sonraki süreçte tarikat kavramıyla isimlendirilmiş, kısa süre 
içerisinde önemli bir toplumsal tabana sahip olmuşlardır (Laoust, 1999, ss. 
173-174; Malamud, 1994, s. 427). Siyasi-itikadi, fıkhi, tasavvufî boyutları 
olan söz konusu dini zümreleşmelerin her biri kendisine özel alanlar açmış, 
günümüze kadar Müslüman dünyada varlıklarını sürdürebilmişledir.

İtikadi-fıkhi bir yapı arz eden Hanbelilik ile Tasavvuf arasındaki ilişki 
İslam Mezhepleri Tarihinin önemli ve çetrefilli bir konusu olarak karşı-
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1. Giriş

Fransa Batı Avrupa ülkelerinin içerisinde lâik bir anlayışa sahip olan 
ve devlet ilişkilerinin ayrı olarak yürütüldüğün bir ülkedir. İkinci Dünya 
Savaşı sonrası işgücü ihtiyacının doğuşu diğer ülkelerde Müslüman var-
lığının oluşmasına sebep olurken, Müslümanların ülke içerisindeki varlığı 
sömürge ülkelerinde gösterilen varlıkla ortaya çıkmıştır. Afrika Kıtasında 
bulunan Fas, Tunus, Cezayir, Sudan, Somali, Fildişi Sahili ve Mali gibi 
ülkeler Fransa’nın sömürgesi altında kalmışlar ve bu ülkelerde yaşayan 
halklardan Fransa’ya göç edenler olmuştur. Bunların içerisinde Müslüman 
topluluklar da bulunmaktadır. 1970’lerden sonra işgücü ihtiyacı sebebiyle 
de gelenler olmuş, böylece Fransa’da Müslüman topluluk ciddi bir nüfusa 
ulaşmıştır(Dassetto, 1996).

Fransa yönetim biçimi laik bir devlettir. Bu durumdan hareketle ülke-
nin idari mekanizmasının dinleri ve dini toplulukları görmezden geldiğini 
söylemek mümkün değildir. Hiçbir devlet dini toplumları yok farz edip 
görmezden gelemez. Sendikalar ve benzeri oluşumlar kitlelere hitap eden 
topluluklardır. Doğal olarak oluşan bu grupların devletin bir parçası ol-
duğu gerçeği inkâr edilemez. Bundan dolayı 9 Aralık 1905 tarihli kanun 
aslında dini hizmet veren toplulukların dernek yapısı oluşturmak suretiyle 
kamusal özgürlük alanlarını belirlemektedir(Groshens, 2005). 1905 yasası 
dini toplulukları ve devleti birbirinden ayıran bir yasal düzenleme olarak 
anlaşılmamalıdır. Kamusal hizmetleri özgür alan içerisinde belirlenen Dini 
topluluklar bu kanuna dayanarak belli çerçevede rahat hareket edebilme 
ve devlet katkılarından faydalanabilme imkânına sahiptir. 1905 kanunuy-
la Dini toplulukların kendilerini özgürceifade edebilmeleri bu bağlamda 
faaliyetlerini yapabilmeleri ve kitlelerine ulaşabilmeleri güvence altına 
alınmıştır. 1905 kanunun 18. ve 19. maddeleri dini derneklerin amaçlarını 
belirlerken özellikle ‘‘Din ve dini bağlamda hizmetleri yapan dernekler-
dir’’ şeklinde tanımlama getirmiştir. Bu durumdan hareketle dini içerikli 
kurulan derneklerin kendilerini tanımlamalarına müsaade etmemiştir. Aynı 
zamanda üyelikişlemlerini belli bir kayda bağlamıştır. Yetkililer dini ce-
maat statüsü kazanılabilmenin üç şartını ortaya koymuşlardır(Enriquez, 
2014). 1.Dernek mensupları aşkın bir varlığa inanan insanların bir ara-
ya geldiği kitli olmalıdır.2. Derneğin hizmetleri tamamen dini olmalıdır. 
3.Derneğin faaliyetleri devlet düzenini bozacak şekilde olmamalıdır. 1905 
yasasına kilisenin itirazı olmuştur. Kilise kendi dini topluluğunu, derneğin 
oluşturduğu üyelerden oluşan bir yapı yerine havarilerin temsilcilerinin 
kurduğu bir yapı olarak düşünmektedir. Bundan dolayı bu kanun kilise ta-
rafından kabul edilmemiştir.
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GİRİŞ

Kur’ân, evvel emirde nazil olduğu miladi 7. yüzyıl ve Hicaz bölge-
sinde yaşanan sorunları çözmeyi hedefleyen bir kitap/hitap olarak nazil ol-
muştur. Bu çerçevede Kur’an, nazil olduğu zaman ve mekandaki sorunları 
çözmekte başarılı olmuş, Hz. Peygamber’in örnekliğinde ilk muhatapla-
rında büyük değişimin yaşanmasına vesile olmuş ve onları bulundukları 
noktadan çok ileri bir seviyeye taşımıştır. Ancak ilerleyen süreçte bu hitap/
kitap İslam ekollerinin kendisiyle görüşlerini temellendirdikleri bir metne 
dönüşüp evrilmiştir. Bu da genel olarak ayetlerin kendi tarihsel bağlamın-
dan hareket edilerek değil, lafız-beyan muvacehesinde gerçekleştirilmiştir. 
Söz konusu olan bu yaklaşımı, yani Kur’an görüşleri meşrulaştırma aracı 
olarak kullanma ameliyesini, Ehl-i sünnet’te de dahil Mu‘tezile, Şia, Mür-
cie, Havâric vb. tüm mezheplerde görmek mümkündür. 

Bu çalışmada Şia’nın bir kolu olarak kabul edilen Zeydiyye’nin de 
aynı şekilde kendi görüşlerini temellendirmek için Kur’ân’ı temel meşrui-
yet/referans metnine dönüştürüp dönüştürmedikleri üzerinde durulacaktır. 
Bu noktada tevhid, adalet, va’d-vaîd, imâmet ve emr-i bi’l-maruf ve nehy-i 
ani’l-münker gibi Zeydiyye’nin temel görüşleri eksene alınarak Kur’an’ı 
bu görüşleri temellendirmek için kullanıp kullanmadıkları ortaya konmaya 
çalışılacaktır. Bu da Zeydî müfessir A‘kam el-Ânisî’nin Tefsîru’l-A‘kam 
adlı tefsir çalışması eksene alınarak yapılacaktır.

Görebildiğimiz kadarıyla A‘kam el-Ânisî üzerine A‘Kam el-Ânisî’nin 
Tefsir Yöntemi adında Türkiye’de, el- A‘Kam el-Ânisî ve Menhecuhû 
fi’t-Tefsîr adında Ürdün’de yapılmış birer tez çalışmasına rastlanır. Bu ça-
lışmalarda daha ziyade A‘Kam el-Ânisî’nin tefsir yöntemi üzerinde durul-
muştur. Bu çalışmada ise A‘Kam el-Ânisî’nin Zeydiyye’nin görüşlerini te-
mellendirmek için Kur’an ayetlerini referans gösterip göstermediği, şayet  
göstermişse onları nasıl yorumladığı incelenecektir.

Çalışmada öncelikle A‘Kam el-Ânisî’nin hayatı ve eserlerine değini-
lecektir. Ardında da tevhid, adalet, va‘d-vaîd, imâmet gibi Zeydiyye’nin 
temel görüşleri eksene alınarak Zeydî müffesir olan A‘kam’ın bu görüşleri 
ayetlerle temellendirip temellendirmediği, temellendiriyorsa ayetleri nasıl 
te’vil ettiği ortaya konacaktır. Burada ayrıca Zeydiyye’nin sözünü ettiği-
miz temel görüşlerinin tamamı ele alınmayacak olup bazı tartışmalı görüş 
ve meselelerle sınırlı tutulacaktır.   

1. A‘kam el-Ânisî’nin Hayatı ve Eserleri

Tam adı Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Ali el-A‘kam el-Ânisî olan 
A‘kam’ın adı kaynaklarda genel olarak Muhammed b. Ali el-A‘kam olarak 
kayıtlıdır. Hayatı hakkında kaynaklarda son derece sınırlı bilgi bulunan 
A‘kam el-Ânisî’nin doğum ve ölüm tarihi hakkında net bir tarihe rastlan-
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İş sağlığı ve güvenliği konusu son yıllarda tüm iş sektörlerinde üze-
rinde ciddiyetle durulan konulardan birisidir. Dünya Sağlık Örgütü ta-
nımlarına göre sağlık; bedenen, ruhen ve sosyal yönden tam bir iyilik 
hali olarak tanımlanmaktadır. Sağlıklı olmak, sadece fiziksel olarak değil, 
aynı zamanda entelektüel ve sosyal olarak da tam bir iyilik halini gerek-
tirir (WHO, 2009). İş sağlığı ve güvenliği fikri, çalışanların işyerlerinde 
veya iş yaparken fiziksel çevre koşulları sonucunda maruz kaldıkları sağlık 
sorunları, iş kazaları ve diğer mesleki tehlikeleri ortadan kaldırmak veya 
azaltmak amacıyla geliştirilmiştir. İşyeri sağlığı ve güvenliği kavramı akış-
kandır. Çalışma ortamına ve insanların sağlık ve güvenliğini etkileyen tüm 
senaryo ve tehditlere bağlı olarak sürekli değişmektedir (Sağlam, 2009). 
Genel anlamı ile incelediğimiz de ise iş sağlığı ve güvenliği, işyerlerinde 
çalışanların ortaya çıkabilecek tehlikelerden, maddi ve manevi zarara uğ-
ramaması için alınması gerekli koruyucu ve tıbbi tedbirlerle beraber teknik 
ve idari bilgilerin de edinilmesi olarak tanımlayabiliriz. Özkılıç (2005) tüm 
mesleklerde çalışanların bedensel, ruhsal ve sosyal iyilik hallerini en üst 
düzeye çıkarmak, bu düzeyi korumak, çalışma koşullarından dolayı işçi 
sağlığının bozulmasını önlemek, işçileri sağlıksız etkenlerden kaynakla-
nan tehlikelerden korumaktır olarak iş sağlığını açıklamaktadır. İstihdam 
sırasında işçileri fizyolojik ve psikolojik koşullardan korumak onları uy-
gun mesleki bağlamlara yerleştirmek ve bu koşulları korumak, kısacası 
işin insanlara ve her bireyin kişisel işine uyumunu sağlamaktır. Choudh-
ry ve diğ. (2003) göre iş sağlığı ve güvenliği kültürü, bir organizasyonun 
sürekli güvenlik performansı açısından, sorumluluğu belirleyen bireysel 
ve grup davranışlarının, tutumlarının, normlarının ve değerlerinin, algı ve 
düşüncelerinin yanı sıra personelin şantiyedeki durumlara nasıl davrandı-
ğı ve tepki gösterdiğinin ürünüdür. Sağlam (2009) iş sağlığı ve güvenliği 
fikrini, çalışanların işyerlerinde veya iş yaparken fiziksel çevre koşulları 
sonucunda maruz kaldıkları sağlık sorunları, iş kazaları ve diğer mesleki 
tehlikeleri ortadan kaldırmak veya azaltmak amacıyla geliştirilmiş oldu-
ğunu vurgulamaktadır. İşyeri sağlığı ve güvenliği kavramı akışkandır ve 
çalışma ortamına ve insanların sağlık ve güvenliğini etkileyen tüm senaryo 
ve tehditlere bağlı olarak sürekli değişmektedir.

DÜNYADA İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİNİN TARİHSEL GE-
LİŞİMİ

İş sağlığı ve güvenliğinin resmi bir şekilde ele alınması, kanunların 
belirlenmesi ve Dünya genelinde belli standartlara oturtulması 19. yüzyı-
lın başlarında başlamış ve günümüze kadar devam etmiştir. 18. yüzyıldan 
itibaren sanayi devrimi ile birlikte buharlı makinelerin kullanımı ve en-
düstrinin gelişimi ile yeni iş kolları ortaya çıkmıştır. Nitelikli insan gücü 
makineleşme olmasına rağmen yine fazlasıyla ihtiyaç duyulan bir kaynak 
haline gelmiştir. Savaşlar, salgın hastalıklar ve göç gibi sebeplerden ötürü 
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1. GİRİŞ 

Proje yönetimi, bütün bireylerin veya organizasyonların tüm bilgi, 
teknik ve becerilerinin uygulandığı yapım işi bittikten sonra beklentile-
rin karşılanması veya aşılması olarak tanımlanmaktadır (https://www.
cmaanet.org/). Proje yönetimi, bir yapım işinin başlangıcından itibaren za-
man, kalite, maliyet gibi kısıtların değerlendirilmesi ve tüm kısıtlara rağ-
men proje disiplininin sağlandığı güçlü bir organizasyon yapısıdır (Kara, 
2004; Benek ve Ulucan, 2007). Proje yönetiminde önemli beş eylem ve 
yedi etmen bulunmaktadır. Eylemler; planlama, tasarlama, karar verme, 
denetim ve iletişim, etmenler ise; organizasyon, koordinasyon, verimlilik, 
standardizasyon, kısıtlar, ekonomi ve kalitedir. Eylem ve etmenler süreçle 
doğrudan ilişkili olmalarının yanı sıra birbirleriyle de bağlantılı olup proje 
yönetiminin farklı aşamalarında farklı sıklıklarda yer alabilmektedir (Şekil 
1) (Gültekin, 2007).

Şekil 1. Proje Yönetimi Eylem ve Etmenleri (Gültekin (2007)’den uyarlanmıştır.)

Yapı sektörü; yapım süreci boyunca hatta yapım işi tamamlandıktan 
sonra bile ortaya çıkabilecek olumsuz durumlar ve birden fazla paydaşın 
söz hakkının olması sebebiyle oldukça karmaşık olup yapım sürecinin 
sistematik olarak düzenlenmesi ve işlemesi beklenmektedir. Bu yönüyle 
belirli hedefler için birey veya bölümlerin, kişisel faaliyet ve güçlerin dü-
zenlenmesi olarak tanımlanan organizasyon etmeni önemlidir (PMI, 2022; 
Barnard, 1938). Organizasyon, belirli bir hedefe ulaşmak için gerekli fa-
aliyetlerin gerçekleşmesinde görev alacak ekibin bütünlüğünün ve işleyi-
şinin sağlanması olarak tanımlanmaktadır (Kerzner, 2009; Güney, 2007). 
Bu doğrultuda öncelikle organizasyon etmeninin literatürdeki tanımları 
incelenmiştir.

Şimşek (1996),” Yönetim ve Organizasyon” adlı çalışmasında yö-
netimin tarihsel gelişimi, süreci, bilim dalı seviyesine gelmesi, yönetici 
kavramı ve görevleri, diğer bilimlerle ilişkisi ve örgütleme (organizasyon) 
gibi konulara değinerek genel bir yönetim araştırması yapmış; yönetim ve 
organizasyon kuramları üzerine çalışmıştır. Ece ve Kovancı (2004), proje 
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1. GİRİŞ

Çocuklar için mimari, çocuklar için tasarım (arcitecture for kids/ar-
chitecture for children/ design for children) terkipleri birçok durumu ta-
nımlayabilir; mimarların tasarım yaparken çocukların bakış açısını dikkate 
aldığı bir yaklaşıma ya da çocuklara yönelik alanlar (Weinstein ve David, 
1987; Spencer ve Blades, 2006; Altman, 2012; Davis, 2014), çocuk ve 
çevre (Day ve Midbjer, 2007), çocuk mekanları (Gür ve Zorlu, 2002), ço-
cuk ve mimarlık (Acer ve Gözen, 2013; Taşçı, 2014; Sunay, 2014; Burkut 
ve Köseoğlu, 2022) anaokulları (Dudek, 2014), okullar (Ciravoğlu, 2004; 
Manahasa vd., 2021), hastane (SilavUtkan, 2012), çocuk poliklinikleri 
(Mutlu,2022), çocuk kütüphaneleri (Burkut, 2020), peyzaj tasarımı (Acar, 
2013), parklar (Baek vd., 2015), oyun alanları (Yücel, 2005) dâhil olmak 
üzere çocuklar için tasarlanan gerçek bina veya kentsel mekânların (Sim-
pson, 1997; Ataok vd., 2019) tasarımları konusunda çocuk odaklı çalış-
malar bulunmaktadır. Her iki terkibin de dikkate alınması, incelenmesi ve 
analiz edilmesi önemlidir (Scott, 2010). Keşif süreci her gün devam eden 
çocuklar hayatı koşarak, oynayarak ve mekânsal çevrenin sağladığı ve sı-
nırladığı bütün pratikleri yoluyla öğrenmektedir. Merak ve keşif süreci her 
zaman ve her yerde devam etmektedir. Dolayısıyla çocuklar için mekân 
tasarlama eylemi, çocukların gereksinimlerinin ve gelişim aşamalarının 
dikkatli bir şekilde değerlendirilmesinin yanı sıra güvenlik, yaratıcılık ve 
öğrenme ihtiyaçlarını da dikkate almayı gerektirir. Çocuklar için mekân 
tasarlama pratikleri ortaya konurken göz önünde bulundurulması gereken 
bazı duyarlılık alanları bulunmaktadır. Bunlar şöyle sıralanabilir; çocukla-
rın yaşını, gelişim aşamaları ve ihtiyaçlarını göz önünde bulundurmak, gü-
venlik, oyun ve keşif için fırsat yaratmak, duyulara hitap etmek, dayanıklı 
ve temizlemesi kolay malzemeler kullanmak, yeterli ve uygun aydınlatma 
tercihi, akustiği göz önünde bulundurmak ve çocukların hoşlandığı ortamı 
tasarlamak (Child Friendly Architecture Techniques, 2023). 

Bu çalışmanın içeriği “çocuk-mimarlık”, “çocuk-mekân”, “çocuk-şe-
hir”, “çocuk-kent”, “çocuk-sokak”, “çocuk-ev”, “çocuk-tasarım” konula-
rına odaklanmaktadır. Bu çalışmanın amacı doğrultusunda mevcut litera-
tür ele alınmış, teorik araştırmalar çocuk odağındaki mimarlık, tasarım ve 
planlama disiplinlerindeki yayınlar, araştırmalar, atölyeler ve sempozyum-
lar irdelenmiştir. Kentlerin sessiz kullanıcıları olan çocukların mekânla 
kurduğu ilişkileri irdeleyen ve çocuğa daha yaşanabilir mekânlar tasarla-
mak için bu sürece katkı sağlayabilecek akademisyen, araştırmacı, eğitim-
ci ve yöneticilerin mevcut rolü ve mevcut literatürü görünür kılmak ve 
yayınları değerlendirmek hedeflenmiştir. Araştırma çocuğun yaşadığımız 
mekânlardaki konumuna işaret etmektir.

Emine Banu BURKUT
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1. GİRİŞ

Günümüzde pek çok sektörde; tükenebilir enerji kaynaklarına olan 
bağımlılık hızla artmaktadır. Son dönemlerde, enerjiye bağımlılığın azal-
tılması ya da enerjinin verimli kullanılması çoğu sektörde öncelikli araş-
tırma alanı olmaya başlamıştır.  Hızla artan nüfus, çevresel etki, küresel 
ısınma gibi nedenler; enerjinin etkin ve verimli kullanılmasını gereklilik 
haline getirmiştir. (Aşıkoğlu, 2023a). Bina sektörü küresel enerji tüketimi-
nin %40’ını oluşturduğu için; binalarda enerji verimliliğinin en üst düzeye 
çıkarılması önemli bir önceliktir (Passer vd., 2016). 

Binalarda enerjinin etkin ve verimli kullanılmasına yönelik dört ana 
kategori vardır. Bunlar; 

- Yalıtımla ısıtma ve soğutma talebinin azaltılması,

- Enerji verimli ekipmanların ve düşük enerjili teknolojilerin kulla-
nılması,

- Yenilenebilir enerji sistemlerinden yararlanma,

- Kullanıcı kaynaklı etkilerde oluşturulacak değişikliklerdir (Bo-
nakdar vd., 2014) (Sartori ve Hestnes, 2007).

Düşük enerjili binalar için; pasif ev, neredeyse sıfır enerjili bina 
(NZEB), artı enerjili bina (PEB) gibi yaklaşımlar bulunmaktadır. Pasif ev-
ler; çok düşük ısıtma/soğutma enerjisi ihtiyacı olan, yüksek yalıtımlı bina-
lardır (Dodoo vd., 2011) (Famuyibo vd., 2013).  NZEB, yüksek yalıtım-
lı, yenilenebilir enerji kaynaklarından yararlanılan, satın alınan enerji ile 
üretilen enerji arasında denge olan binalardır (D’Agostino, 2015). Ayrıca 
NZEB, maliyet etkin çözümler kullanılarak inşa edilen, ısıtma, soğutma ve 
havalandırma açısından yüksek enerji performansına sahip binalardır (Aşı-
koğlu, 2023b). Artı enerjili binalar ise; tükettiğinden fazla enerji üreten; 
yenilenebilir enerji kaynaklarından çok büyük oranda faydalanan binalar-
dır (Berggren vd., 2013). Binalarda Enerji Performansı Direktifi’ne göre 
yenilenebilir kaynaklardan elde edilen enerji; fosil olmayan kaynaklardan 
elde edilen enerji yani, güneş, Rüzgâr, jeotermal enerji, biokütle, hidroe-
lektrik, biyogaz kaynaklı enerji anlamına gelmektedir (EU, 2018). 

Üretilen enerji ile tüketilen enerji arasındaki dengeye göre bina tanım-
lamaları Şekil 1’de gösterilmektedir. Buna göre; üretilen enerji ihtiyaç du-
yulandan fazlaysa artı enerjili bina, üretilen enerji ihtiyaç duyulan enerjiye 
eşitse net sıfır enerjili bina, üretilen enerji ihtiyaç duyulan enerjiden azsa 
neredeyse sıfır enerjili bina üretilmiş olmaktadır. 

Koray ÜLGEN
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Oyunlar doğanın en güzel yaratımıdır.

Leonard Cohen

1.GİRİŞ

İnsani değerlerinin kazanımının oyunla başladığına ve toplumsal geli-
şimi destekleyen çocuk oyun alanlarına odaklanarak,  dış mekânda oyunun 
ve doğal elemanlarla oyunun önemini çeşitli yöntemlerle ortaya koyan bir-
çok araştırma yürütülmüştür. 

Oyun alanları, oyun alanı tasarımında mevcut oyun davranışı araştır-
ması dikkate alındığında, çocuğun fiziksel ve sosyal gelişimi için güvenli 
ve teşvik edici bir ortam sunabilir  (Wuellner, 1979).  Birçok ülkede oyun 
alanı tasarımı, gelişimsel faydalardan daha çok güvenlik açısından düşünü-
lerek yönlendirilmektedir. Risk azaltma stratejileri daha katı hale geldikçe, 
birçok araştırmacı ve uygulayıcı, küçük çocukların oyun deneyimlerinin 
ilginç ve gelişimsel olarak zorlayıcı olması için oyunda yeterli risk alma-
larının gerekli olup olmadığını sorgulamaktadır (Dyment ve O’Connell, 
2013). Çocukların evlerinin dışında vakit geçirdikleri açık alanlarda, sağ-
lıklı gelişimleri ve yaşam kalitelerinin artması için belirli koşullar sağlan-
malıdır. Asıl sorun, yönetmeliklerin dış mekan standartları hakkında hiçbir 
şey içermemesi, bu nedenle çocukların ihtiyaçları dikkate alınmadan me-
kanlar tasarlanmasıdır (Ender vd., 2021).

Fjørtoft ve Sageie (2000) tarafından yürütülen çalışma peyzaj yapı-
sı ve oyun fonksiyonları arasında güçlü bir ilişki olduğunu göstermiştir. 
Bu, doğal bir oyun manzarasının çocukların motor yetenekleri üzerindeki 
öğrenme etkilerini kanıtlamıştır.  Literatür taraması yaparak oyun alanları 
değerlendirilen bir  çalışmada,  açık hava oyunları, çocuk gelişimi alan-
larındaki son araştırmalara ve bu iki unsurun doğal ve geleneksel oyun 
alanlarındaki karşılaştırması yapılmıştır (Ethier, 2017).

Shu (2017) tarafından yürütülen araştırmada özellikle çocukların fi-
ziksel aktivitelerini en üst düzeye çıkarmak için değişen topografyayı 
kullanan doğal oyun alanına odaklanmaktadır. Bu çalışmanın amacı, sağ-
lıklı bir yaşam tarzı geliştirmek için çocukların fiziksel aktivitelerini en 
üst düzeye çıkarabilecek değişen topografya üzerinde doğal oyun alanının 
tasarım yollarını bulmaktır. Yapılan başka bir araştırmada çocuklara diğer 
oyun alanlarında bulunmayan çok çeşitli oyun ve öğrenme fırsatları sunan 
doğal oyun alanlarının önemli nitelikleri doğrulanmıştır. Araştırmada, okul 
öncesi öğretmenlerinin doğal oyun alanlarını sık ve düzenli olarak kullan-
masının önemli olduğu sonucuna varılmıştır  (Torkar ve Rejc, 2017).

Buna ek olarak, önceki araştırmalarla birlikte, kentsel parklardaki do-
ğal oyun alanlarının planlanması ve tasarımına ilişkin beş düşünce özet-
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1.GİRİŞ 

Bir çevrede ve bir binada mekanlar arası erişim için sirkülasyon alan-
larına ihtiyaç duyulur. Bir bina biriminde koridor, hol, düşeyde merdiven, 
asansör, rampa bu görevi görürken kentsel ölçekte yol genel adı altında so-
kak, cadde, bulvar, meydan ve üst geçitler, alt geçitler bu sirkülasyonu sağ-
lamak için vardır.  Bu sirkülasyon ağları kültürü yansıtır, örneğin gelenek-
sel Türk yerleşimlerindeki çıkmaz sokak, küçük meydanlarla tanımlarken, 
Avrupa ülkelerinde büyük meydanlar, bulvarlarla karakterizedirler. Yollar 
etrafı bina cepheleri ile çevrili olan boşluklardır. Gerek araç gerekse yaya 
trafiği açısından dolanım ihtiyacını giderirler. Sokaklar işlevlerine göre de 
biçimlenirler. Sanat sokağı, kültür sokağı, alışveriş sokağı gibi.

Bu çalışmada kenti oluşturan yatay sirkülasyon alanlarının genel 
özellikleri kentteki görevleri ele alınmaktadır. Bu alanların kentte yer alan 
binalar ile tanımlanan aradaki boş alanlar bu sirkülasyon alanlarıdır. Bu 
alanların işlevleri kültürle bağlantılı olarak değerlendirilir. Meydanın gö-
revi, sokağın görevi gibi . Kültür bir yerleşimin biçimlendirici ana para-
metresidir. Üç boyutlu olan kentte sirkülasyon alanları etkileşim alanları 
olarak görülmektedir.  Kişiler ve kent birbirini biçimlendirir. Estetik, kül-
tür, beklentiler ile yöneticilerin sundukları hizmetler birbirine cevap verir 
nitelikte olmalıdır. 

Bir yerleşim yeri yapılaşma ve sirkülasyon alanlarından oluşur. Ka-
musal alan ve özel alan, yarı kamusal alan, yarı özel alan ayrımı ile kade-
meli bir geçiş söz konusudur. Bu sirkülasyon alanları sokak, cadde, bul-
var,  meydanlar ile binaların oluşturduğu arayüzdür. Bir kenti oluşturan 
ana unsurlar olarak karşımıza çıkarlar. Sirkülasyon alanları aynı zamanda 
kentin ve yerleşimin ruhunu oluştururlar, kültürel ögeleri taşır ve karşılar-
lar. Aidiyet duygusu, oralı olmak bir kent yerleşiminde binaların üzerinde 
yer aldığı sokaklarla belirlenir. Özgürce ve bilerek dolaştığınız her yere, 
gitmekten geçmekten keyif aldığınız her yere aitsiniz, demektir.  Kültürde 
sokakların kuralları, kültürü vardır. Sokak sakinlerine sahip çıkmak, kom-
şuluk, mahremiyet gibi.

Şekil 1.  Yerleşim planında sirkülasyon (behance.net/)
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1.GİRİŞ

Doğa temelli tasarım felsefesini benimseyen permakültür felsefesi de 
peyzaj mimarlığının doğa temelli tasarım düşüncesiyle örtüşmektedir. Per-
makültür kendi kendine yetebilen, sürdürülebilir sistem tasarımıdır.

Mollison ve Holmgren, gelecekte permakültürün endüstriyel tutsak-
lıktan ayrılmak isteyen insanları cezbedeceğini ve permakültürün düşün-
cesinin insanlık için tam bir destek üssü oluşturmak olduğunu öne sürmek-
tedir (Shajith ve Bhuvaneswari,2022).

Permakültür doğal değerleri korumak, onarmak ve bu değerleri kulla-
narak tasarımı, yönetimi destekleyen bir felsefeye sahiptir. Peyzaj mimar-
lığı bakış açısıda bu felsefe ile örtüşmektedir. Bu çalışmada çocuk oyun 
alanları tasarımı, doğada oyun ve permakültür felsefesinin bütüncül bir 
tasarıma dönüştürülmesine odaklanılmıştır.

Araştırmanın amaçları; (1) çocuk oyun alanları ile ilgili bilgiler su-
narak permakültür kavramı ve permakültür çocuk oyun alanları ile ilişki-
lendirmek (2) Bursa kentinde sosyo-ekonomik yapısı farklı mahallelerde 
bulunan örnek çocuk oyun alanlarını permakültür çocuk oyun alanları tasa-
rım elemanları ve çocuk oyun alanları senaryo elemanları açısından ince-
lemek (3) permakültür çocuk oyun alanlarının planlanması, tasarlanması, 
uygulanması ve yönetimi konularında öneriler sunmaktır.

Permakültür çocuk oyun alanları ve permakültür çocuk oyun 
alanları tasarımı

Tablo 1. Permakültür çocuk oyun alanları tasarım elemanları
PERMAKÜLTÜR ÇOCUK OYUN ALANLARI TASARIM ELEMANLARI

Bitkilerle Oyun
(Ağaçlar, çalılar, çim vb.)

Hayvanlarla oyun
(Kuşlar, kediler, köpekler, böcekler)

Su ile oyun
(Haraketli ve durgun

Toprak ve çakıl taşları ile oyun
Kum oyun alanları

Topoğrafya, alan plastiği ve oyun
(Kayma, tırmanma ,yuvarlanma vb.)
Ahşap oyun elemanları- Talaşla oyun

Yürüyüş ve koşu alanları
Ekolojik eğitime yönelik alanlar

Doğal tırmanma elemanları

Permakültür üç kelimenin bir araya getirilmesidir: kalıcı, kültürel ve 
tarım. Permakültür insanları, onların yarattıklarını ve faaliyetlerini doğal 
dünyanın bir parçası olarak görmektedir (Veteto ve Lockyer, 2008). Hızla 
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1. Giriş 

 Tasarım sürecinin gizemli yönlerinden biri olan tasarımcının düşünce 
yapısının araştırılması, tasarım araştırmacıları için her zaman ilgi çekici bir 
konu olmuştur. Bu alanda araştırmacıların ilgisini celbeden konular ara-
sında; tasarım düşüncesi ve yaratıcılığı, tasarımcıların tasarım sürecindeki 
bilişsel faaliyetleri, tasarım sürecinde tasarımcının fiziksel davranışlarının 
tasarım sürecine katkısı gibi başlıklar yer almaktadır. Bir diğer taraftan, 
araştırılan nitel konuların nicel verilere dönüştürülmesi ve analiz edilme-
sini sağlayan yöntemlerin geliştirilmesi çabasına da sıkça rastlanmaktadır.

  Protokol analizi yöntemi, tasarımcıların tasarım sürecindeki zihinsel 
düşüncelerini ve gizli bilişsel yeteneklerini keşfetmek için kullanılan yön-
temler arasında bilinen en güvenilir sonuçlara ulaşılmasını sağlayan yön-
tem olarak tanınmaktadır (Cross, 2001). Tasarımcının tasarım sürecindeki 
davranışlarını laboratuvar ortamında incelemeye ve gözlemlemeye daya-
nan bu yöntem, tasarımcıların düşünce hareketlerinin nicel verilere dönüş-
türülmesini ve tasarım aktivitelerinin analiz edilmesini sağlamaktadır.

1.1. Araştırma Yöntemi 

 Çalışma kapsamında, nitel araştırma kapsamında bir yöntem olan 
protokol analizi yönteminin literatürdeki yeri detaylıca incelenmiş, ardın-
dan Suwa ve Tversky (1997) tarafından önerilen ve Suwa, Gero ve Purcell 
(1998a) tarafından geliştirilen “Protokol Değerlendirme” ve “Analiz” yön-
teminin, “Tasarımın Dört Eylem Kategorisi”ni referans alan bir kodlama 
şeması tanımlanmış ve analiz edilmiştir. Bu analiz yönteminin yordanması 
amacıyla; bir mimarlık öğrencisinin kavramsal tasarım aşamasındaki tasa-
rım fikri ve eylem çeşitliliği, deneysel bir çalışmayla gözlemlenmiştir. Bu 
deneysel çalışma sonucunda elde edilen veriler, eylem kategorilerine göre 
kodlanmış ve analiz edilmiştir.

2. Protokol Analizi 

 Protokol analizi çalışmalarının temeli, Eastman tarafından ilk kez 
1970 yılında, tasarım süreçlerini araştırmak üzere yapılan çalışmalara da-
yanmaktadır (Maher ve Tang, 2003). Günümüze gelindiğinde protokol 
analizi yöntemi, tasarım süreçlerini ve tasarımcının bu süreçler içerisinde-
ki bilişsel faaliyetlerini incelemek için yaygın olarak kullanılan bir yöntem 
olarak literatürdeki yerini almıştır. Tasarım sürecinde sorun bildirimi, tasa-
rımcının sorunlar karşısında çözüm üretme ve strateji geliştirme faaliyetle-
ri, protokol analizi yöntemi ile büyük ölçüde tanımlanabilmektedir (Cross, 
2001). Protokol analizi yöntemi, tasarım sürecindeki farklı boyutları an-
lamlandırmak, bu süreçler boyunca tasarımcının bilişsel faaliyetlerini 
keşfetmek ve tasarım sürecinin aşamalarını tanımlamaya dair bir yöntem 
olarak kabul edilmektedir (Maher ve Tang, 2003). 1970 yılında yapılan 
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1. GİRİŞ

Uygarlıkların ait oldukları dönemin sosyal, kültürel, ekonomik yapısı-
nı, yaşam biçimlerini, estetik kaygılarını, dini inançlarını ve yapım tekno-
lojilerini somut bir şekilde yansıtan tarihi yapılar, kent içinde önemli hafı-
za mekânları olarak tarihi sürekliliğin sağlanmasına ve kültürel değerlerin 
korunmasına katkı sağlayan önemli birikimlerdir. Sahip olduğu yoğun kül-
türel mirası nedeni ile Türkiye, tarihi eser koruma, yenileme çalışmaları-
nın uluslararası düzeyde belirlenmiş kuram ve kararlara uygunluğu sürekli 
tartışıldığı bir ülke durumundadır. Geçmişi geleceğe bağlayan, toplumsal 
yaşamı ve kültürel değerleri sürdürülebilir kılan mimari çevreler için-
de gerçekleştirilen koruma uygulamalarına bakıldığında, çağdaş koruma 
kuramı çerçevesinde bilimsel verilere uygun olarak gerçekleştirilmiş iyi 
örneklere rastlandığı gibi, toplumsal duyarlılıktan ve düşünsel derinlikten 
yoksun gerçekleştirilmiş niteliksiz uygulamalara da rastlanabilmektedir. 
Müdahale/ Kullanım değerleri ve süreklilik paradoksunu içinde barındı-
ran yapısı ile zor ve karmaşık bir alanı tanımlayan koruma uygulamaları, 
kentin anlam katmanlarını oluşturan toplumsal, algısal, yaşamsal, tarihsel 
dinamikleri etkilediği için toplumun her kesimi tarafından dikkatle izlenen 
bir alan oluşturmaktadır (Büyükmıhçı vd. 2015: 42).

Diğer yandan, Anadolu’nun uygarlık tarihinin çok katmanlı yapısının 
geniş yelpazesi içinde, Selçuklu döneminden gelen anıt eserlerden han ve 
kervansaray yapılarının büyük ağırlığı bulunmaktadır. Selçuklu dönemin-
de ticaret yolları üzerinde günlük mesafeler hesap edilerek yolcuların ko-
naklaması için yapılan binalara han, biraz daha büyüklerine sultan hanı 
veya kervansaray denilmektedir. Genel anlamıyla bu yapılar, kervanlara 
hizmet eden yol üstü kuruluşlarıdır (Tükel, 1969: 430). Bu bağlamda, Kır-
şehir ilinde Karakurt Kaplıcası olarak bilinen Selçuklular döneminde inşa 
edilmiş han-ılıca yapısı da, Türk han mimarisinin mekânsal ve yapısal tüm 
özelliklerine sahiptir. Karakurt, Anadolu Selçuklular döneminin ticaret, 
kültürel ve sosyal yaşamını yansıtan örneklerden biri olması nedeniyle de 
önemlidir. Günümüze oldukça yıkık ve harap biçimde ulaşmış atıl durum-
daki bu yapının önemini vurgulayacak şekilde onarılması ve bir tarih bel-
gesi olarak geleceğe özgün değerleriyle aktarılması konusunda yapılacak 
çalışmalar öncelikli olmakla beraber kültürel bir zorunluluktur. Bu amaçla 
başlatılan Karakurt han-ılıcasının onarımı ve günümüzde yeniden kulla-
nımı konusunda yapılan çalışmalar kapsamında bu bölümün yazarı tara-
fından gerçekleştirilen rölöve, restitüsyon, restorasyon ve konservasyon 
çalışmaları makalenin konusu olarak belirlenmiştir. 

 2. TARİHSEL ARKA PLAN ve GENEL TANIMLAMA

Karakurt han-ılıcası, Kırşehir-Koçhisar karayolunun 16. kilometresin-
de ve Kırşehir iline bağlı Sevdiğin Karalar Köyü sınırları içerisinde yer 
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GİRİŞ:

Kavram olarak mekan, mimarlık sözlüğünde Doğan Hasol tarafın-
dan; ‘‘Kişiyi kişinin içinde türlü eylemleri sürdürmesine elverişli ve onu 
çevreden ayıran bir boşluktur.’’ şeklinde tanımlanmaktadır (Hasol, 1990). 
Ölçeği bakımından farklı büyüklüklerde ele alınabilen mekan kavramı 
(Öztürk ve ark., 2021a; Birnur ve Dönmez, 2021); bir ülke, bir kıta veya 
bir mahalle de olabilmektedir (Cresswell,2004). Leland (2006) insanların 
doğuştan genetik kodlanmış bir mekân algısına sahip olmadıklarını, algı-
nın sonradan öznel şekilde ortaya çıktığını belirtmiştir. İçinde yaşanılan 
mekan bireyin yaşamını etkilemektedir (Öztürk ve ark., 2020). Bu etki 
bireyin doğumundan itibaren başlar. Bronfenbrenner, çocuğun doğduğu 
sosyo-kültürel ortamdan etkilendiğini söylemektedir (Dönmez, 2017). Ço-
cukların yaşamını sürdürdüğü çevreyle ilişkiler içinde olduğunu, bunun 
da gelişimini doğrudan etkilemektedir. (Bronfenbrenner, 1979; Cengiz ve 
ark., 2012). Gillespie (2010), mekanların kültürel yapının bir yansıması 
olduğun1u ifade etmiştir.

Çocukların farklı konulardaki algılarının çizim yoluyla araştıran Mur-
tagh (2011), Barraza (1999), Çubukçu (2018) farklı sosyo-ekonomik grup-
ları içeren (Béneker (2010), farklı ülkelerde çeşitli yaş grupları ile (Leh-
man-Frisch’in 2012) fiziksel ve sosyal çevre bilincinin tespitine yönelik 
çeşitli çalışmalar yapmışlardır. Bu araştırmalar göstermektedir ki çocuğun 
yaşadığı mekanı algısı ve yaşamak istediği mekandan beklentileri farklılık 
göstermektedir. Machemer ve diğerleri (2008), Kyttä (2002) çalışmalarında 
kentsel  ve kırsal alanda yaşayan çocukların algılarını karşılaştırmış (Bogner 
ve Wiseman 1997)  gereksinimlerin farklılık gösterdiğini tespit etmişlerdir.

Çevresel algı kültürden kültüre değiştiğinden (Ozturk ve ark., 2021b; 
Zineb ve Dönmez, 2021) gelişmiş bölgelerde elde edilen bulgular geliş-
mekte olan bölgeler için genelleme yapmak için kullanılamaz (Golled-
ge, 1991). Davranışsal coğrafya, bireylerin yapılı ve doğal çevreyle olan 
ilişkisini araştırmaya, her bir bireyin çevreyi farklı algıladığı varsayımı-
nı benimseyerek; karar verme mekanizmasında etkili olan çevre etkileri 
(Aghayeva, 2022), tecrübeler, beklentiler, önyargılar ve bunları çevreleyen 
davranışlarla mekân arasındaki ilişkiyi inceler. (Warf, 2009) Davranışsal 
yaklaşım, bireylerin yapılı çevreyi algılama ve mekânsal davranışları ara-
sındaki ilişkiyi bireyin zihin haritalarında aramaktadır (Montello, 2009).

Goodall’a göre ise bireylerin özgün mekân algısının anlaşılması ve 
mekânsal ilişkilerinin yorumlanması, kişinin mekâna ilişkin yönelimlerini açı-
ğa çıkartmak zihin haritalarıyla mümkündür. (Goodall 1985: 299; Akt: Tunçel, 
2002, s.85). Zihinsel imgelerin tahayyül edilmesiyle uzamsal bilginin toplan-
masını oluşturulmasını bilişsel haritalarla inceleyebiliriz (Kitchin  ,1994).

Rapoport (1977), Bilişsel harita hakında, ‘insanların mekânsal alan-
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1. GİRİŞ

Erken Cumhuriyet Dönemi’nin modernleşme fikriyle inşa edilen şe-
hirlerinden biri, belki de en önemlisi Karabük ilidir. Gerek ağır sanayi olan 
Demir-Çelik İşletmelerinin (DÇİ) kurulması, gerekse sanayiye bağlı konut 
üretiminin gerçekleştirildiği Yenişehir Bölgesi ile birçok çalışmaya konu 
olmuştur. Yenişehir, dönemin gerçekleştirmek istediği tüm ülküleri bünye-
sinde barındırabilen bir yerleşke haline gelmiştir. Bu yerleşke planlamasın-
da yalnızca istihdam ve konut sorununa odaklanılmamıştır. Aynı zamanda 
her seviyedeki okul birimleriyle çalışanların ailelerine eğitim vermeyi he-
defleyen proje; kültürel, sanatsal, sportif, sosyal faaliyetlerle de insanların 
gelişimini desteklemiştir.

Bu çalışmada tüm bu bahsi geçen yapı tiplerine ek olarak, 1960 yılında 
inşa edilmiş olan misafirhane ve 1977 yılında inşa edilen otel (ek yapı) ince-
lenmiştir. Daha sonradan Pelenkoğlu Şirketler Grubu’na kiralandığı için otel 
‘Pelenkoğlu Otel’ olarak şehir hafızasında yer bulmuştur. Günümüzde otel 
ve misafirhane işletmeleri bulunmamakta, her iki yapı da atıl vaziyettedir.

DÇİ’nin kurulmasından itibaren başlayan konaklama sorununa aranan 
çözüm öncelikle ikamet yapıları olan evlerin inşa edilmesiyle başlamış, 
daha sonra ticari, sosyal ve çeşitli faaliyetler sebebiyle şehre gelen misa-
firler için de misafirhane inşa edilmesiyle devam etmiştir. Her iki bina da 
misafirhane olarak inşa edilse de 1960 yılında yapılan yapı Sosyal Bina, 
1977 yılında ek yapı olarak yapılan yapı ise Misafirhane adıyla projelen-
dirilmiştir. Daha sonra ek yapının kiralanmasıyla bu yapı otel işlevi kazan-
mış ve şehir oteli olarak konuklarını ağırlamıştır.

Otel türlerinden biri olan ‘Şehir Otelleri’, konumu itibariyle kentin 
içinde, terminal, havaalanı, istasyon, liman gibi tesislere ve kentin ulaşım 
ağlarına yakın otellerdir. Konaklama tesisi olan bu yapılar, şehir planları 
için de yönlendirici olmakta, kentte ve yapının çevresinde yer alan yolları 
ve çeşitli sosyal donatıları da etkileyen faktör olmaktadırlar (Yolcu, 2006).

1960 yılında inşa edildiğini bildiğimiz misafirhane hakkında 1961 yı-
lında verdiği bir konferansta bahseden Kurtkan (1961), tecrübelerini şu 
cümlelerle aktarmaktadır: “…Grubumuz Karabük’ün “Sosyal Bina” de-
nilen konforlu misafirhanesinin holünde, misafirhane müdürünün verdiği 
izahat üzerine alâka duyduğumuz konulara göre iki kola ayrılarak şehrin 
muhtelif yerlerini ve D. Ç. fabrikasını gezdik ve tetkiklerimizi değerlendir-
meye çalıştık…” Bu ifadelerden, DÇİ Misafirhanesi yapımı tamamlandığı, 
konuklarını ağırlamaya başladığı ve dönemi için konforlu bir konaklama 
merkezi olduğu anlaşılmaktadır.

Yapıldığı dönemde ‘Sosyal Bina’ olarak adlandırılan binanın, zaman 
içinde konaklama taleplerini karşılayamaması nedeniyle ek bina yapılması 
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1. GİRİŞ

Mimarlık ve mühendislik insanlığın yaşamına başladığı ilk zamanlar-
dan beri olagelmiş ve kullanılmış alanlardır. Bir bilim olarak insanlığın 
ilk tarihlerinde kuralları ve kaideleri olmamış olsa da yapısal anlamda bir 
barınma ihtiyacı olduğundan ötürü yapıyı inşa etmek için civarda bulunan 
malzemelerden yararlanılmış ve yaşama alanı oluşturulmuştur. 

Uygun zemini seçerken ki düşünceden tutun uygulanacak üstü örtülü 
bir mekân şeklinin yapımına varana kadar ki süreç aslında mimarlık ve 
mühendislik disiplinlerinin farkında olunmadan insani bir biçimde kul-
lanılmasının bir göstergesidir. Zaman ilerledikçe malzeme ve teknoloji 
gelişmekte ve ortaya çıkan yapısal formların kaideleri oluşmaktadır. Son 
yıllarda ise mimarlık ve mühendislik alanları bütünüyle bilgisayar prog-
ramlarının kullanımı ile gerçekleşmektedir. 

Mimarlık alanında yaygın olarak kullanılan programlar bir yapıyı ta-
lep eden kişi veya kuruluşlara istenilen tasarımı mümkün olduğunca bitmiş 
şeklini gösterme amacıyla modelleme yaparak başlamaktadır. Sunum ya-
pıldıktan sonra istenilen ölçüde değişiklikler yapıldıktan sonra uygulama 
için farklı bir çizim programıyla süreci devam ettirmektedirler. Dolayısıyla 
günümüzde ne kadar program bilinirse bir mimar kendisini o derecede iyi 
ifade etmiş olmaktadır. 

Mühendislik alanlarında da bu durum farklı değildir. İnşaat mühendisi 
mimar tarafından çizilmiş olan projeyi ne kadar çok kendi alanıyla alakalı 
mühendislik programlarını bilirse o derece daha az maliyetle daha az yük 
ile o yapıyı taşıtmasının çözümünü henüz uygulama yapmadan görmüş 
olacaktır. Makine mühendisliği için de durum farksız sayılmaz. Bir ma-
kinenin parçalarıyla birlikte mukavemetini veya aşınımının ölçümü bil-
gisayar programlarıyla sağlanmaktadır. Uzay araştırmalarında kullanılan 
makine programlarının parça veya motor henüz üretim bandına girmeden 
ne denli dayanıklı ve uzun ömürlü olduğunu görmüş olmak olası masraf ve 
zaman kaybının önüne geçmektedir. 

Bilgisayar mühendisliği ve yazılım mühendisliği alanları ise mimar-
lık ve inşaat, makine mühendisliği bölümleri gibi uygulamaya dayalı olan 
mesleklerin kullanmış oldukları programların ihtiyaçlarına yönelik yazı-
lımları oluşturmak üzerine kodlama yapmaktadırlar. Ayrıca bu program-
ların satışını sağlamak amacıyla internet üzerinden tasarımı yapılan web 
sitelerinin nasıl gözükeceği ne gösterileceği gibi konuları da üstlenmek-
tedirler. Bu çalışmada, Mimarlık ve mühendislik alanlarında sıklıkla kul-
lanılan programların bir derlemesi yapılmıştır. Böylelikle alan ile ilgili 
çalışmalara başlayacaklara bir fikir edinme, yol gösterici olacağı değer-
lendirilmiştir.



 . 289Mimarlık, Planlama ve Tasarım Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

5. KAYNAKÇA
URL 1:  https://revitpure.com/blog/revit-2023 

URL 2: https://www.youtube.com/watch?v=h8R6683CTIQ 

URL 3:  https://tr.wikipedia.org/wiki/ArchiCAD 

URL 4: https://www.aecbytes.com/review/2019/ARCHICAD23.html 

URL 5:  https://graphisoft.com/downloads/archicad/install/AC23/INT/ 

URL 6: https://tutorial3d.com.br/download-3ds-max-para-estudantes/ 

URL 7: https://logovtor.com/lumion-france-logo-vector-svg/ 

URL 8: https://www.jewelturk.net/rhinoceros-3d-nedir/ 

URL 9: https://rhinocenter.net/crossgems-taki-tasarim 

URL 10: https://wmaraci.com/nedir/adobe-photoshop 

URL 11: https://www.creativetools.se/software/cad-software/fusion-360/auto-
desk-fusion-360 

URL 12: https://www.productionmachining.com/products/autodesk-fusi-
on-360-unifies-design-manufacturing-process 

URL 13: https://indoittraining.com/3d-designing-with-solidwork/

URL 14:  https://enstitu.ibb.istanbul/portal/egitim_detay.aspx?BransCode=3037 

URL 15: https://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Logo_CATIA.jpg 

URL 16: https://medium.com/technical-illustration/solidworks-and-catia-i-lo-
ve-both-4a747fa9dc08 

URL 17: https://www.indiamart.com/proddetail/ansys-workbench-17241063130.
html 

URL 18: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=e4j05xTD0j0

URL 19:  https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Abaqus_Logo.png  

URL 20:  https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tuqytMBIqfE 

URL 21: https:/ /www.cadac.com/us/previous-versions/autodesk-nast-
ran-in-cad-2016/ 

URL 22:  https://forums.autodesk.com/t5/topluluk-duyurulari-genel/auto-
desk-nastran-in-cad-ile-montaj-analizi-webinar-videosu/td-p/5979799 

URL 23: https://www.arcschool.com.tr/98-sta4cad.html 

URL 24: https://www.sta4.net/staproperty14.aspx

URL 25: https://www.idecad.com.tr/iletisim-bilgileri/  

URL 26: https://www.idecad.com.tr/portfolio-type/idecad-betonarme-ozet/da-
ha-fazlasi/#diger-programlarla-veri-alisverisi 



290  . Abdullah Süha ERMUMCU, Yasin DÖNMEZ

URL 27: h t t p s : / / w w w. i n d i a m a r t . c o m / p r o d d e t a i l / o r a c l e - p r i m a v e -
ra-p6-23995652948.html 

URL 28: https://prmyazilim.com/es/productos/primavera-p6-es 

URL 29: https://www.mucipilbuga.com/sap2000-analiz-yazilimi/ 

URL 30: https://www.projemimari.com/sap2000-ile-odev-proje-ve-bitirme-ode-
vi-yapilir.html 

URL31: https://tr.wikipedia.org/wiki/Tekla_Structures#/media/Dosya:Tekla_
Structures_Logo.png  

URL 32: https://www.youtube.com/watch?v=Xpq7qPsazjw 

URL: 33 https://tr.wikipedia.org/wiki/Visual_Basic_.NET#/media/Dosya:VB.
NET_Logo.svg 

URL 34: https://www.vbtutor.net/vb2017/vb2017_lesson2.html 

URL 35: https://tr.wikipedia.org/wiki/C%2B%2B#/media/Dosya:ISO_C++_
Logo.svg 

URL 36: https://www.embarcadero.com/free-tools/dev-cpp 

URL 37: https://tr.wikipedia.org/wiki/Java_(yaz%C4%B1l%C4%B1m_ortam%-
C4%B1) 

URL 39:  https://en.wikipedia.org/wiki/Delphi_%28software%29 

URL 40: https://www.youtube.com/watch?v=F9sEVa5ZTns 

URL 41: https://freeicons.io/free-logos/asp-net-logo-network-icon-12829 

URL 42: https://stackoverflow.com/questions/64731424/how-can-i-use-an-inter-
face-in-a-main-controller-of-an-asp-net-mvc-project 

URL 43: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Javascript_badge.svg 

URL 44: https://robotjavascript.com/compiler.htm 

URL 45: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sql_data_base_with_logo.png 

URL 45: https://www.egitimtakvimi.com/Egitim/Uzman-Makalesi/24/veritaba-
ni-proje-gelistirme-cozumleri-visual-studio-ozellikleri 



BÖLÜM 13
TARİHİ BELGELER IŞIĞINDA BİR 
KONYA EVİ İNCELEMESİ: NURİ 

BAKKALBAŞI EVİ ÖRNEĞİ

Osman Ziyaettin YAĞCI1, A. Merve SARAÇOĞLU 
GEZER2, A. Esra BÖLÜKBAŞI ERTÜRK3

1  Öğretim Görevlisi, Karabük Üniversitesi, Başak Cengiz Mimarlık Fakül-
tesi, Mimarlık Bölümü, osmanyagci@karabuk.edu.tr, ORCID: 0000-0002-
7129-1891
2  Araştırma Görevlisi, Karabük Üniversitesi, Başak Cengiz Mimarlık Fa-
kültesi, Mimarlık Bölümü, mervesaracoglu@karabuk.edu.tr, ORCID: 0000-
0001-6326-5151
3  Doç. Dr., Karabük Üniversitesi, Başak Cengiz Mimarlık Fakültesi, Öğ-
retim Üyesi, esrabolukbasi@karabuk.edu.tr, ORCID: 0000-0002-9218-0728

Osman Ziyaettin YAĞCI, A. Merve SARAÇOĞLU GEZER, A. 
Esra BÖLÜKBAŞI ERTÜRK



292  . Osman Ziyaettin YAĞCI, A. Merve SARAÇOĞLU GEZER, A. Esra BÖLÜKBAŞI ERTÜRK

1.GİRİŞ

İnsan, yaşamı tecrübe ettikçe artan bilgi birikimi ve gelişen teknoloji 
neticesinde yaşam konforunu da değiştirme ihtiyacı hissetmektedir. Bu ih-
tiyaç doğrultusunda, tıpkı Anadolu’nun büyük bir bölümünde olduğu gibi 
Konya evlerinin de değişime ayak uydurduğu görülmüştür. Bu değişimin 
başlangıç noktası olarak, 19. yüzyılın sonunda hızlanan batılılaşma süreci, 
ulaşımın gelişmesi, iletişim teknolojisinin ve ekonomik imkanların geliş-
mesi gösterilebilir.

Genellikle kerpiç ile inşa edilen geleneksel Konya evleri, hayatlı ya 
da mabeyin olarak adlandırılan plan şemasına göre tasarlanmış, üstü düz 
toprak damla örtülü, çıkmaz sokaklara sıkça rastlanan bir düzen dahilinde 
konumlanmışlardır. Evleri çevreleyen mekân organizasyonu; bahçede bu-
lunan hayat, bahçe ve müştemilat kısımlarıyla oluşturulmuştur. Bu sistem 
dahilinde inşa edilen evlerin genellikle tek katlı olduğu görülmektedir. Çık-
maz sokaklar insanların kullandığı sosyal mekânlara dönüşmüştür. Mah-
remiyet anlayışına göre, gizlenme ve korunma amacıyla bahçe duvarları 
yüksek tutulup, zemin katın sokağa bakan cepheleri bu amaç doğrultusun-
da sağır olarak tasarlanmıştır. Geleneksel konutlar genellikle dış dünyadan 
soyutlanarak tasarlanmış ve kendi iç dünyalarıyla var olmuşlardır. Konya 
evlerinin değişmesinde ve dönüşmesinde etkili olan bazı faktörler bulun-
maktadır. Şehirleşmeye bağlı olarak değişen nüfus yoğunluğu, ekonomik 
koşullar, iş gücünün farklılaşması, göç hareketliliği, batı mimarisiyle gelen 
unsurlar, mimarinin teknik gelişimi, geleneksel konut yaklaşımını değiştir-
miş ve dönüştürmüştür. Sıklıkla kullanılan ana yapı malzemesi olan kerpiç 
yerini taş ve tuğlaya bırakmıştır. İç sofalı plan anlayışı giderek yaygınlaş-
mış, boyut olarak yükselmiş ve genişletilmiştir. Düz damlı örtü yerini çatı 
sistemlerine bırakmıştır. Tek katlı konut tipi, iki ya da üç kat olarak inşa 
edilmeye başlamıştır. Bahçeli geleneksel konut anlayışının kaldırılması 
sosyal mekânın özele dönüşmesinin bir sonucu olarak ortaya çıkmıştır. So-
kakların sosyal hayattaki önemi sadece konutlara ulaşımı sağlayan yollara 
dönüşmüştür. Çok işlevli oda anlayışının kaldırılmasıyla odalarda bulunan 
yüklük ve gusülhane çözümleri kullanılmamıştır. Bahçede bulunan mutfak 
ve hela mekânları konut içerisine taşınmıştır. Su tesisatının konutlardaki 
mekânlara taşınması ile banyo ve hamam da konut içerisinde çözümlen-
miştir (Aygör, 2015).

Batı mimarisine ait elemanların tercih edilmesi değişime neden olan 
bir diğer sebeptir. Ağırlıklı olarak cephe tasarımlarında, 18. Yüzyılın ikinci 
çeyreğinden itibaren İstanbul’da kabul görmeye başlayan batılı yaşam tar-
zı ve düşünce biçimi, mimaride Barok, Ampir, Neo-klasik etkileri ile ken-
dini göstermiş ve bu yenilikçi yaklaşımın Konya’ya girişi kamu yapılarıyla 
olmuştur. 1869 yılında inşa edilen Konya Erkek Rüştiyesi (Şekil 1), 1872 
yılında inşa edilen Konya Kız Rüştiyesi, 1889 yılında inşa edilen Mektebi 
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1.  GİRİŞ

Kent belleğinde önemli yer edinmiş yapılar, döneminin mimari karak-
teristiğinin, yaşam biçiminin ve kent kültürünün anlaşılmasına büyük kat-
kılar sağlamaktadır.  Geçmişte idari, dini, ticari vd. amaçlarla inşa edilen 
bu yapılar toplumun sosyal ve kültürel yapısı ile iktisadi ve idari anlayışı 
hakkında önemli belgeler sunmaktadır. Bu belgelerin kültürel süreklilik 
bağlamında geleceğe aktarılabilmesi ise kültürel miras değeri taşıyan bu 
yapıların ancak doğru yöntem ve tekniklerle korunması ile mümkün olabi-
lecektir. Çağdaş koruma kuramının ortaya atıldığı 19 yüzyılın sonlarından 
itibaren düzenlenen birçok konferans, yayınlanan tüzükler ve sayısız bi-
limsel çalışmalar ile bu yapıların korunmasına yönelik uygun ilke ve yön-
temler tartışılmış, çağın gereksinimleri ve günümüz koşullarına göre yeni 
yöntemlerin tartışılmasına da devam edilmektedir. Özellikle çoğu özgün 
işlevlerini kaybettiği için kullanım dışı kalan ve terkedildikleri için bakım-
sız kalarak eskime süreci hızlanarak yok olma tehlikesi taşıyan bu yapılar 
için bugün geldiğimiz noktada en etkin koruma yönteminin ise farklı iş-
levlerle yeniden kullanılmaları olarak kabul edilmektedir. Ancak bu yönte-
min yapı üzerinde büyük bir hassasiyetle gerçekleştirilmesi gerekmektedir. 
Yeni işlevin yapının özgün kurgusu ile uygumu bu anlama büyük önem 
taşımaktadır. Çünkü bu çalışmalarda amaç yapının özgün kimliğinin ko-
runması üzerine kurgulanması gerektiğinden yapı malzemelerine yönelik 
müdahalenin minimum düzeyde olması bu uyuma bağlıdır. Bu anlamda 
yapının yeniden kullanım projeleri hazırlanırken karar vericilerin sorumlu-
luğu büyüktür. Gerek koruma kararının alınmasında etkin olan idarecilerin 
gerek projeyi hazırlayan mimarların gerekse onay veren ve süreci denet-
leyen kurulları oluşturan bireylerin koruma bilincine sahip olmaları ge-
rekmektedir. Yapı üzerinde yapılacak her türlü müdahale için genel kabul 
gören ilkeleri benimseyen anlayış ancak bu yapıların özgün niteliklerini 
kaybetmeden korunmalarının yolunu açabilecektir.

Çalışmada kent belleğinde önemli yer edinen ve bu özellikleriyle kül-
türel miras değeri taşıyan yapıların farklı işlevler ile yeniden kullanım ça-
lışmalarında maruz kaldıkları müdahalelerin özgün niteliklerine etkilerine 
odaklanılmış bu anlamda Trabzon’un önemli ticari yapılarından birisi olan 
Alaca Han’ın restorasyonu çalışma kapsamında değerlendirilmiştir. Çalış-
mada öncelikle yapının restorasyon sürecinde maruz kaldığı müdahaleler 
tespit edilmiş daha sonra bu müdahaleler koruma çalışmalarında genel ka-
bul gören ilke ve yöntemler üzerinden değerlendirilerek yapı bünyesindeki 
olumlu ya da olumsuz etkileri değerlendirilmiştir.

2. AMAÇ ve YÖNTEM

Alaca Han’ın Halk Eğitimi ve Akşam Sanat Okulu yeniden kullanımı 
nedeniyle geçirdiği restorasyonda maruz kaldığı müdahalelerin tespit edi-
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1.Giriş

Dünya üzerinde diğer canlılara göre daha savunmasız olan insanoğlu, 
doğanın etkilerinden korunması ve yaşamını güvenli bir şekilde sürdüre-
bilmesi için barınma ihtiyacı duymaktadır. Günümüzde barınma ihtiyacı 
inşa edilen konutlarla karşılanmaya çalışılmaktadır. Nüfusun artışı, alım 
gücünün artışı, konut tüketim alışkanlıklarındaki değişiklik, sektördeki 
üreticinin yüksek karı ve kentsel dönüşüm süreci ve gibi konut arz/tale-
bini etkileyen etmenler konut sektöründeki hareketliliğin artmasına neden 
olmuştur (Coşkun,  2016, s. 214). Özellikle yaşanan depremler sonucunda 
nitelikli ve sağlam konut ihtiyacı oluşmaktadır (Kutsal, 2012, s. 17).

Ülkemizin, aktif fay hatları üzerinde olması sebebiyle plan ve yönet-
meliklere uygun inşaatların yapılması gerekliliği her geçen gün daha fazla 
önem arz etmektedir. 6 Şubat 2023 tarihinde ülkemizde yaşanan Kahra-
manmaraş merkezli depremden sonra, Çevre Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanlığı’nın yayımladığı rapora göre yıkılan binaların %96.7’si 1999 
yılından önce yapılan yapılar olduğu tespit edildi (ÇŞİDB, 2023a). Bu 
yapıların birçoğunun da mühendislik hizmeti almamış ve denetimsiz ya-
pılmış ruhsatsız yapılar olduğu görülmektedir. Deprem veya diğer doğal 
afetler neticesinde can ve mal kaybını en aza indirmek için, inşa edilecek 
her türlü yapıların günümüz teknolojisine uygun bir şekilde ruhsatlı ve de-
netimli yapılması gerekmektedir. 

Ülkemizde nüfus artış hızı yıllara göre değişse de insan nüfusu her yıl 
artmaktadır (TÜİK, 2023a). Türkiye’nin sürekli artan nüfusu ve altyapı 
ihtiyaçları inşaat sektörünün önemini her zaman artırmıştır (Bilgin, 2023, 
s. 104). Her geçen gün insan nüfusunun artmasıyla konut ihtiyacı da art-
maktadır (Zhang, 2020, s.1-14). Konut ihtiyacının artmasıyla buna bağlı 
olarak o konutlarda yaşayacak insanların okul, hastane, cami gibi sosyal 
mekân ihtiyaçları ve altyapı ihtiyaçları da artmaktadır. Bu inşaatlar bir plan 
dahilinde ruhsatlı yapılmaması hakinde aynı yol güzergâhında farklı isti-
kamette ve yükseklikte binalar yapılması, nüfus yoğunluğunun çok olduğu 
yerlere az sayıda derslikli okullar yapılması, ulaşımın zor olduğu yerlere 
hastane yapılması gibi plansız şehirler oluşacaktır. 

2. Kavramlar

Bu çalışmada yer alan teknik terimler aşağıda açıklanmaktadır. Bu 
teknik terimler Planlı Alanlar İmar Yönetmeliği’nde tariflenmektedir 
(ÇŞİDB, 2017).

• Mimari müellif: Mimari projeyi çizen kişi.

• Mimari rapörtör: İlgili idarede mimari projeyi kontrol eden personel.
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1 GİRİŞ 

Seri rezonans devre elemanlarından endüktans (L) ile kapasitör © arasın-
daki gerilimlerin aynı fazda eşit ve birbirine zıt olması koşulunda oluşur. 
Seri bağlı R,L,C devresinde  sinüzoidal sinyallerin aynı frekansta olmala-
rı koşulunda fazörler yardımı ile birleştirilebilirler. Seri bağlı R,L,C dev-
resi, indüktörün endüktif reaktansı kapasitörün kapasitif reaktansına eşit 
olduğu bir frekans değeri vardır.  XL =XC  eşit olduğunda  devre-
nin rezonans frekans noktası (ƒr) vardır. Bu frekansa rezonans frekansı 
denir. Seri rezonans devreleri elektronikte kullanılan önemli devreler-
dir. Seri rezonans devreleri gürültü filtreleri, farklı frekans kanallarının 
alınması ile radyo ve televizyon ayar devrelerinde kullanılırlar. 

 
Şekil 1 Seri rezonans devresi   

Bu seri bağlı devrenin toplam empedansı,  
 
𝑍𝑍𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡𝑡 = 𝑅𝑅𝑠𝑠 + 𝑗𝑗(𝑋𝑋𝐿𝐿 − 𝑋𝑋𝐶𝐶)              (1) 
 
olarak yazılır. Rezonans frekansında   reaktif terim sıfır olur. Sonuçta 
devrenin empedansıı dirençten ibarettir. (𝑋𝑋𝐿𝐿 = 𝑋𝑋𝐶𝐶  𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜 𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑜𝑜𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑜𝑜) 
Devrede seri rezonans oluşur ve bu noktadaki  frekansa rezonans frekansı 
denir. Rezonans frekansının analizini yazarsak, 
𝑋𝑋𝐿𝐿 = 𝑋𝑋𝐶𝐶               (2) 
açılımını yaparsak, 
2𝜋𝜋𝜋𝜋𝜋𝜋 = 1

2𝜋𝜋𝜋𝜋𝐶𝐶                (3) 
Rezonans frekansı  
𝜋𝜋0 = 1

2𝜋𝜋√𝐿𝐿𝐶𝐶              (4) 
 
şekilde hesaplanır. Endüktif reaktans (4) denklemindende görüldüğü gi-
bi frekans veya endüktansın artırılması koşulunda indüktörün toplam 
endüktif reaktansı artar. Frekans değerinin sonsuza yaklaşması durumun-
da indüktörlerin reaktansı da açık devre gibi davranır. Frekans sıfıra yak-
laştıkça, indüktörlerin reaktansı sıfıra düşerek kısa devre elemanı gibi 
davranır. Bu, endüktif reaktans frekansla orantılıdır. Düşük frekanslarda 
küçük ve yüksek frekanslarda yüksektir.  
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1. GİRİŞ

Kömür, dünyanın en önemli enerji kaynaklarından biri olarak uzun 
yıllardır kullanılmaktadır. Özellikle elektrik üretimi, demir-çelik sanayi, 
çimento fabrikaları ve ısıtma gibi alanlarda geniş çapta kullanımıyla, enerji 
sektöründe önemli bir rol oynamaktadır. Ancak, kömürün yanması sonucu 
atmosfere salınan karbondioksit ve azot dioksit gibi sera gazları, küresel 
ısınma ve çevre kirliliği gibi ciddi sorunlara yol açmaktadır. Bu nedenle, 
enerji elde ederken çevresel etkileri en aza indirecek temiz ve sürdürülebi-
lir kömür teknolojilerinin geliştirilmesi kaçınılmaz hale gelmiştir.

Temiz kömür teknolojileri, kömürün katı halden sıvı veya gaz hale dö-
nüştürülmesini sağlayan yöntemlerdir. Bu yöntemler sayesinde kömürden 
daha verimli ve çevre dostu bir şekilde enerji elde edilebilir. Aynı zamanda, 
kömürden sıvı akaryakıtlar, plastik ve ilaç gibi farklı kimyasal ürünler de 
üretilebilir. Bu da kömürün ekonomik değerini arttırarak daha geniş bir 
kullanım alanına sahip olmasını sağlar.

Kömürün sıvı akaryakıtlara dönüştürülmesi süreci iki aşamadan oluş-
maktadır: Kömürün gazlaştırılması ve sentez gazının sıvılaştırılması. Kö-
mürün gazlaştırılması, yüksek sıcaklık ve basınç altında su ve hava ile 
reaksiyona sokularak sentez gazı adı verilen karbonmonoksit ve hidrojen 
gazlarının karışımının elde edilmesidir. Sentez gazının sıvılaştırılması ise 
özel katalizörler kullanılarak sentez gazındaki karbonmonoksit ve hidrojen 
gazlarının benzin veya dizel gibi sıvı akaryakıtlara dönüştürülmesidir.

Kömürden sıvı akaryakıtlara dönüştürülmesi stratejisi, Türkiye gibi 
kömür zengini fakat petrol rezervleri kısıtlı olan ülkeler için büyük bir 
önem taşımaktadır. Bu strateji, enerji ihtiyacının karşılanması, yurt dışın-
dan satın alınan petrole olan bağımlılığın azaltılması ve yakıt çeşitliliğinin 
sağlanması açısından oldukça faydalıdır.

Özellikle Türkiye gibi birincil enerji kaynakları bakımından dışa ba-
ğımlı olan ülkeler, cari açığın yarıdan fazlasını enerji giderleri oluşturdu-
ğundan enerjideki dışa bağımlılığın azaltılabilmesi büyük bir önem arz 
etmektedir (Aktan, 2021). Yerli kömür kaynaklarının yüksek teknoloji ile 
işlenip gazlaştırma/sıvılaştırma amaçlı değerlendirilmesi, ulusal güvenlik 
açısından da önemli bir konudur (Aktan, 2021).

Ancak, kömürden sıvı akaryakıtlara dönüştürülmesi stratejisinin eko-
nomik değerinin belirlenmesi, birçok belirsizlik ve risk faktörünün dikka-
te alınması gereken karmaşık bir süreçtir. Örneğin, petrol fiyatları, kömür 
fiyatları, üretim maliyetleri, teknolojik gelişmeler, yasal düzenlemeler, 
vergiler, sübvansiyonlar ve çevresel etkiler gibi faktörler, stratejinin eko-
nomik başarısını etkileyen önemli unsurlardır. Bu faktörlerin gelecekteki 
değerleri ise tahmin edilmesi güçtür.
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İletişim, bireylerin duygu, düşünce ve bilgi gibi ifadelerini karşısın-
dakine çeşitli yöntemler vasıtasıyla aktarması olarak tanımlanmaktadır. 
Günlük hayatta bireyler kendilerini ifade edebilmek, temel ihtiyaçlarını 
karşılayabilmek için etrafındakilerle dil aracılığıyla iletişim kurmaktadır 
(Çınar, Erkuş ve Tuncer, 2023; Çelik ve Odabaş, 2020). Dil toplumlar ara-
sında farklılıklar gösterebilmektedir (Hassen, 2016). Bireyler de toplum-
larına özgü konuşma dilini kullanarak birbirleriyle doğrudan veya dolay-
lı olarak iletişim kurmaktadırlar. Ancak işitme ve/veya konuşma yetisini 
kaybetmiş engelli bireyler, bulundukları ortamlarda kendilerini ifade et-
mekte büyük zorluklarla karşılaşabilmektedirler. İşitme ve/veya konuşma 
engelli bireylerin hayatını kolaylaştırmak adına toplumların kendilerine 
has geliştirdikleri işaret dilleri bulunmaktadır. İşaret dili, bireylerin yüz 
mimiklerini ve el hareketlerini kullanarak harfleri, özel karakterleri ve ra-
kamları ifade edebildiği bir beden dilidir (Çınar, Erkuş ve Tuncer, 2023; 
Toğaçar, Cömert ve Ergen, 2021; Vijayalakshmi ve Aarthi, 2016). İşitme 
ve/veya konuşma engelli bireyler işaret dili kullanarak kendi aralarında 
rahat bir şekilde iletişim kurabilirken, işaret dilini bilmeyen engelli ya da 
engelsiz bireylere kendilerini ifade etmekte ve onları anlamakta zorluk 
yaşayabilmektedirler. Bunun üstesinden gelebilmek ve engelli bireyleri 
topluma kazandırmak adına günümüzde işaret dili tanıma sistemleri geliş-
tirilmiştir. Bu bağlamda ülkelerin kendilerine özgü işaret dillerini tanımaya 
yönelik farklı yöntemlerin kullanıldığı çok sayıda çalışma mevcuttur (Kın, 
2019).  Örneğin, Chuan ve diğerleri (2014) k-en yakın komşu ve destek 
vektör makinesi (DVM) yöntemlerinin Amerikan işaret dilindeki 26 harfin 
sınıflandırılmasındaki başarımını irdelemişlerdir. Yaptıkları çalışmada des-
tek vektör makinesinin (%79,83) k-en yakın komşu (%72,78) yöntemine 
kıyasla daha yüksek sınıflandırma başarımı sergilediğini göstermişlerdir. 
Piqou ve diğerleri (2015) İtalyan işaret dilindeki el hareketlerinin tespitin-
de evrişimsel sinir ağına (ESA) ve yapay sinir ağına (YSA) dayalı bir mo-
del önermişlerdir. Önerilen modelle söz konusu el hareketlerinin %91,7’lik 
bir başarımla tespit edilebildiği gösterilmiştir. Başka bir çalışmada Türk 
işaret dilindeki temel el hareketlerinin tespitinde rasgele orman (RO) ve 
çok katmanlı algılayıcı (ÇKA) yöntemlerinin başarımı araştırılmıştır. Elde 
edilen sonuçlarla ÇKA’nın RO’a kıyasla daha yüksek başarıma sahip ol-
duğu ortaya koyulmuştur (Chuan, Regina ve Guardino, 2014). Karacı ve 
diğerleri (2018), Türk işaret dilindeki 10 harfin tespitinde YSA, derin sinir 
ağı ve karar ağacı yöntemlerine dayalı modeller önermişlerdir. Önerilen 
modellerden en yüksek sınıflandırma başarımına derin sinir ağı  (%100) 
yönteminin kullanılması durumunda elde edildiğini ortaya koymuşlardır. 
Kalam ve arkadaşları (2019), işaret dilindeki rakamları algılamaya yönelik 
10 katmandan oluşan ESA temelli bir model önermişlerdir. Önerilen model 
kullanılarak %97,28 bir doğruluk değeri elde etmişlerdir. Çelik ve Odabaş 
(2020), Türk işaret dilindeki 29 harfe ve 10 rakama karşılık gelen hare-
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1. GİRİŞ

Makine öğrenmesi, klasik algoritma yapısı içerisinde mevcut olan 
şarta uygun şekilde aksiyon alma halleri için aksiyona ait parametrelerin 
algoritmalar vasıtası ile değişik değişkenler kullanılarak test edilmesi ile, 
ulaşılan neticeye göre modele ait verim düzeyini yükseltebilecek biçimde 
mimarisinin yenilenmesine imkân tanımaktadır. Algoritma, var olan mi-
mari yapı kullanılarak çözümlemeler gerçekleştirilir. Algoritma, gerçek-
leştirilen çözümlemeler aracılığıyla sonuca varan parametrelerin değişme-
si neticesinde hangi duyarlılık ile etkilediğini model haline getirmektedir. 
Optimal modelde ise faaliyete alınır ve var olan model yenilenir. Klasik 
algoritmaların gruplandırılma prensibini kendiliğinden meydana getirme-
sini sağlaması gereksinimini gidermek için, ortaya koyulan makine öğren-
mesi, parçaya ait yapı üzerinde inceleme yapma ve sonunda ise elde edilen 
verilerin analizini yaparak parçaları uygun olan ölçüde en iyi hale getirebi-
lecek yapıya ulaşmışlardır. Neticeye varan yollara ait parametreleri tespit 
eden, parametre değişimlerin neticesi hangi boyutta etkilediği konusunda 
inceleme yapabilen ve var olan veriler vasıtası ile belirsizlikleri açıklaya-
bilen ve öngörüleri doğru bir biçimde modelleme yaparken kullanabilme 
kapasitesine sahip olan makine öğrenmesi yöntemleri kullanılmaktadır. 
Mevcut verilerin ve varsayımların modelinin oluşturulması sırasında kul-
lanılan önemli yöntemler içerisinde pekiştirmeli, gözetimli, mantıksal, gö-
zetimsiz, lineer ve derin öğrenme metotları kullanılmaktadır.

Genel olarak değerlendirdiğimizde, makine öğrenmelerinde ileri dü-
zey sinir ağları oluşturmaları ile modelleme kurgusu esnasında büyük çap-
lı verilerin işlenebilme özelliğine sahip algoritmalar geliştirilmiştir. Sanal 
ortamda potansiyel alıcıların ürüne ve hizmete olan ilgi ve alakasını, alıma 
etki eden etmenleri, verim miktarı, mala ait fiyat, kalite hareketlilikleri ile 
ilgili etkisini ve parametrelerde mevcut olan değişimlerin eyleme çevril-
me olasılıklarını en doğru biçimde modelleyebilme uğraşlarında makine 
öğrenmesi algoritmaları da kullanılmaktadır. Günümüz internet ortamın-
da çeşitli sayfalarda reklamlarda kullanıcılara ürünler önerilmektedir. Bu 
ürün önermelerinde çeşitli parametreler yardımıyla, makine öğrenmesi 
aracılığıyla gerçekleşmektedir. Bu çalışmada ürün önerme sistemine yöne-
lik literatür incelemesine yer verilmiştir.

2. MAKİNE ÖĞRENMESİ

“Arthur Lee Samuel” ilk defa 1959’da makine öğrenimi kavramını 
kullanmıştır. “Arthur Lee Samuel” IBM için hazırladığı dama oyununu 
dizayn ederken bu terimi ortaya atmıştır. Arthur Lee Samuel makine öğre-
nimi için; “bilgisayarların açık bir biçimde programlanma yapmadan öğ-
renmesini sağlaması gerekli olan bir çalışma konusudur” şeklinde bir ifade 
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Sırası ile öneri sistemine ait algoritması altta verilen aşamalardan 
meydana gelmektedir.

• Kullanıcı olan kişilerden alınan açık veya kapalı bildirimler okunur.

• Toplanan veriler test ve eğitim seti biçiminde ikiye ayrılır. 

• Amaçlanmış olan test hatası tespit edilir.

• YSA’ya ait parametreler tespit edilir. 

• Tespit edilmiş olan parametreler kullanılarak YSA meydana getirilir

• YSA eğitim verileri kullanılarak eğitilir.

• YSA test verileri kullanılarak test edilir ve ardından test hatası 
hesaplanır.

• Ulaşılan test hatası amaçlanmış olan test hatasından daha büyük 
bir değer ise 4. Adıma yeniden başvurulur.

• Ulaşılan test hatası amaçlanan test hatasından daha az ya da eşit 
çıkarsa model kaydedilir.

4. madde de tespit edilen YSA parametreleri YSA’nın kaç katmandan 
meydana geleceği, kaç devir altında eğitileceği yani tüm eğitim seti ile 
eğitilme adedi de ve kullanılan aktivasyon fonksiyonu parametrelerinden 
meydana gelir.

Şekil. Verilen şekilde algoritma akış şeması gösterilmektedir

Ortaya konana araştırma çalışmasına dair iş akış şeması basamakları 
altta maddelerle belirtilmiştir

GroupLens çalışanlarının MovieLens internet sitesini kullanan kişiler-
den elde ettiği acık geri dönüşler tez çalışması kapsamında kullanılmıştır.

• Toplanan veri seti test ve eğitim amaçlı şekilde iki ayrı gruba ay-
rılmıştır. Eğitime dair veriler YSA’nın eğitimi sürecinde, test seti 
ise meydana getirilen YSA’yı test etmek amacıyla kullanılmıştır.

• Eğitim ve test seti kullanıcı olan kişilerden her biri icin ayrı bir 
vektör halini almıştır. 

• Otomatik Kodlayıcıların eğitilmesi amacıyla hazır duruma gelen 
veriler aracılığıyla YSA’nın kaç katmandan meydana geleceği, 
katmanlarda yer alan noron miktarı ve aktivasyon fonksiyonları 
tespit edilmiştir.

• Hazırlanan modelde 4 ayrı optimizasyon algoritması denenmiştir.

• Veri sayısındaki yükseliş ve düşüşün seçilmiş olan optimizasyon 
algoritmasına olan etkisi değerlendirilmiştir.
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1. Giriş

Madencilik faaliyetlerini temelde iki başlık altında toplamak müm-
kündür. Bunlardan birincisi Maden İşletme olarak isimlendirilen ve ma-
denlerin yeraltından çıkartılması işlemini gerçekleştiren çalışmalar bütünü 
ikincisi ise Cevher Hazırlama ismi ile anılan ve yeraltından çıkartılan cev-
herin işlenmesi ve değer kazandırılması olarak kabaca ifade edilebileceği-
miz bilimsel esaslı çalışmaları kapsamaktadır. Maden işletme mühendisliği 
yeraltı madenciliği (kapalı işletme) ve yerüstü madenciliği (açık işletme) 
olarak iki farklı yöntemi bünyesinde barındırmakta ve toprak altı madenle-
rinin kazanımı bu birbirinden farklı iki teknik ve teknoloji ile sağlanmakta-
dır. Bu çalışmalardan kamuoyunca en iyi bilinen yeraltı madenciliğinin kö-
mür üretimidir. Bunun da en önemli sebebi tahmin edileceği üzere yaşanan 
maden kazalarıdır. Ancak yeraltı işletme tekniği ile ülkemizde ve Dünya 
da sadece kömür üretilmemektedir kömürle birlikte birçok maden çeşidi 
yeraltı işletme tekniği ile ekonomiye kazandırılmaktadır. 

Maden Mühendisliğinin az bilinmeyen yüzü ise Cevher Hazırlama 
Anabilim Dalı olarak isimlendirilen ve maden işletme teknikleri ile yer-
yüzüne çıkarılan cevherlerin sanayide kullanılabilir hale getirilmesi ve 
değerinin artırılması çalışmalarını içine alan bilim dalıdır. Cevher Hazır-
lama, kimya, fizik, biyoloji gibi temel alanlar ile jeoloji, makine, endüstri, 
enerji ve metalürji-malzeme gibi mühendislik alanlarından da yararlanan 
çok disiplinli bilimsel çalışmalardan oluşmaktadır. Cevher hazırlama Ana-
bilim Dalı da kendi içerisinde Cevher Hazırlama ve Cevher Zenginleştir-
me olarak iki farklı bilim dalına sahiptir. Cevher Hazırlama çalışmaları 
içerisinde iki temel konu olup bunlar ufalama ve sınıflandırmadır. Cevher 
Zenginleştirme çalışma konuları ise, boyuta göre sınıflandırma ve triyaj ile 
zenginleştirme, özgül ağırlık farkı (gravite) ile zenginleştirme, manyetik 

ve elektrostatik ayırma ile zenginleştirme, flotasyon ve kimyasal zengin-
leştirme başlıkları altında toplanmaktadır. 

Cevher Hazırlama bilim dalının temel çalışma alanları ufalama (kır-
ma-öğütme) ve sınıflandırma (eleme-klasifikasyon) çalışmalarıdır. Cevher 
Hazırlama tesislerinin çalışma şekli fabrika özelliklerine haiz olup kendine 
özgü iş sağlığı ve güvenliği (İSG) bağlamında tehlikeler ve riskler içer-
mektedir. Dünyada ve ülkemizde ufalama ve sınıflandırma tesisleri başta 
madencilik ve inşaat olmak üzere bazı temel mühendislik alanlarına hiz-
met etmek üzere kurulmaktadırlar. Bu tesislerde iş sağlığı ve güvenliğinin 
(İSG) madenciliğin ve inşaatın diğer çalışma alanlarında olduğu gibi ön 
plana çıkan bir olgu olduğu gerçeği vardır. Bu nedenle söz konusu tesis-
lerde İSG adına yapılması gereken bilimsel içerikli çalışmalar söz konusu 
olup bu yazıda cevher hazırlama tesislerinden olan kırma-öğütme işletme-
lerinde dominant risklerden Gürültü ve Toz üzerinde durulacaktır. 
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GİRİŞ

Et içerdiği yüksek biyolojik değerlikli proteini, B grubu vitaminleri, 
demir ve çinko gibi mineral maddeleri ile insan beslenmesinde önemli rol 
oynayan bir gıda maddesidir. Besin maddelerince zengin olmasının yanı 
sıra et, mikroorganizmaların gelişimi için uygun pH ve aw değerlerine de 
sahiptir (Gökalp ve ark., 2012; Pereira & Vicente, 2013). Kolay bozulabilir 
bir gıda maddesi olan et, soğutma ve dondurma uygulanarak taze halde 
muhafaza edilebildiği gibi ısıl işlem, tütsüleme, kurutma ve kürleme gibi 
teknolojik işlemlerin bir veya birkaçı uygulanarak da muhafaza edilebil-
mektedir. Kürleme, etin tuz (sodyum klorür, NaCl) ile birlikte nitrat, nitrit 
veya nitrat/nitrit ile muamele edilmesi olarak tanımlanmaktadır (Gökalp 
ve ark., 2012).  

Et ürünleri taze işlenmiş et ürünleri, fermente sosisler, emülsifiye et 
ürünleri, pişirilmiş sosisler, parça halde işlenen çiğ ya da pişirilmiş et ürün-
leri olarak sınıflandırılmaktadır. Taze işlenmiş et ürünlerinde kürleme işlemi 
uygulanmazken, fermente sosisler grubunda yer alan sucuk, ısıl işlem gör-
müş sucuk, salami, pepperoni ve chorizo gibi kuru ve yarı kuru fermente 
sosisler ile Mettwurst, sobrasada ve teewurst gibi fermente sosisler ürün ti-
pine göre nitrit ve/veya nitrat ile kür edilmektedir (Kaya ve Kaban, 2010). 
Fermente sosisler için Kuzey Avrupa’da nitrit kürleme ajanı olarak kullanı-
lırken, Güney Avrupa’da ise kürleme ajanı olarak daha ziyade nitrattan ya-
rarlanılmaktadır. Genellikle uzun bir olgunlaştırma süresine sahip fermente 
sosislerde nitrat, kısa süreli olgunlaştırma periyoduna sahip ürünlerde ise 
nitrit kullanılmaktadır (Lücke, 1998; Kaya ve Kaban, 2019).  Kür edilmiş 
et ürünleri grubunda yer alan frankfurter, hot dog, wiener gibi emülsifiye et 
ürünlerinde ise kürleme ajanı olarak nitrit formülasyona girmektedir (Ka-
ban ve Kaya, 2010; Honikel, 2008). Pastırma ve benzeri parça halde işlenen 
kür edilmiş kurutulmuş/olgunlaştırılmış et ürünlerinde de kürleme amacıyla 
nitrat ve/veya nitrite yer verilmektedir (Gökalp ve ark., 2012). Düşük sı-
caklıklarda gerçekleştirilen kürleme işlemi ürün tipine bağlı olarak birkaç 
günden birkaç aya kadar çıkabilmektedir. Ayrıca bu ürünlerin üretim süresi 
pastırmada olduğu gibi bir ay kadar sürebildiği gibi diğer bazı ürünlerde iki 
yıla kadar uzanabilmektedir. Bu ürünlerde genellikle kuru kürleme uygulan-
makla birlikte endüstride yaş kürleme yöntemine de başvurulmaktadır (Kaya 
ve Kaban, 2010).  Bununla birlikte parma ham, jamon serrano, jamon savoie 
gibi geleneksel ürünler sadece tuz kullanılarak üretilmektedir (Kaya ve Ka-
ban, 2010). Pişmiş jambon gibi parça halde işlenen kür edilmiş pişirilmiş 
et ürünlerinde de kürleme ajanı olarak nitrit kullanılmaktadır. Bu ürünlerde 
kürleme yöntemi olarak genellikle yaş kürleme yöntemi uygulanmaktadır 
(Heinz & Hautzinger, 2007; Kaban ve Kaya, 2010).

Etin tuz ile muhafaza edilmesi eski çağlara kadar uzanmaktadır. Kür-
leme işlemi ise 19. yüzyılda potasyum nitrat (KNO3) ile kontamine tuzun 
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1.Giriş

Her iki kulağa farklı frekanslarda ses sırasıyla verildiği zaman beyin 
iki sinyali bütünleştirir ve üçüncü bir ses hissi üretir. Üretilen bu ses Binau-
ral vuruş olarak adlandırılmaktadır [1]. Heinrich Wilhelm Dove tarafından 
1839 yılında bulunmuştur.  Binaural ses beyin dalgalarını etkileme özelliği 
bulunan ritimlerdir. Bu teknikle alfa, theta, beta, delta ve gama frekanslı be-
yin dalgaları oluşmaktadır. Beyin dalgaları saniyedeki dalga boyu veya hertz 
(Hz) cinsinden bir salınım hızına sahiptir. Örneğin sol kulağa 74 Hz’lik bir 
ton ve sağ kulağa 76 Hz’lik bir ton çalarsak, beyin 2 Hz frekanslı bir binaural 
vuruş algılamış olacaktır. Sinüs dalgalarının yakındaki frekanslarla üst üste 
binmesiyle işitsel vuruş uyaranları oluşur ve bunlar genlik modülasyonlu 
sinyallerdir. Şekil 1’de gösterildiği gibi Monaural (Tek sesli vuruşlar) ve Bi-
naural vuruş olarak iki temel yaklaşımla incelenmiştir. İki akustik dalganın 
fiziksel süperpozisyonundan Tek sesli vuruşlar oluşur. Örneğin, frekansları 
440 ve 480 Hz olan iki sinüs dalgasının üst üste binmesi, taşıyıcı frekansı 
460 Hz olan ve genliği 40 Hz oranında modüle edilen bir bileşik sinüs dalga-
sı üretir. Binaural vuruşlarda, bir sinüs dalgası (örneğin 440 Hz) sol kulağa, 
diğer sinüs dalgası (örneğin 480 Hz) sağ kulağa verildiğinde gerçekte (yani 
fiziksel) bir süperpozisyonun olmamasına rağmen, aynı zamanda genlik mo-
dülasyonlu bir tonun (örn. 40 Hz modülasyon) binaural vuruş frekansının 
subjektif algılanmasına yol açmaktadır [2].  

Şekil 1. Mono ve Binaural Vuruşların Uygulanması [2]  
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1.  GİRİŞ

Artan dünya nüfusunun ihtiyaçlarını karşılamak için gelişen endüst-
riyel faaliyetler sonucu su kullanım miktarları artarken bu süreç atıksu 
oluşumunu da artırmıştır. Suyun sürdürülebilirliği açısından atıksuların 
arıtılarak üretim süreçlerinde tekrar kullanımı veya arıtıldıktan sonra su 
döngüsüne sorunsuz şekilde dahil edilmesi son derece önemlidir. Atıksular 
fiziksel, kimyasal ve biyolojik olmak üzere, mevcut karakterizasyonuna 
bağlı olarak çeşitli prosesler kullanılmaktadır. Atıksudan kirleticilerin gi-
deriminde etkin bir şekilde kullanılan adsorpsiyon prosesi ile organik ve 
inorganik maddeler uzaklaştırılabilmektedir. Süreç, fiziksel ve kimyasal 
bağlar yoluyla gözenekli bir yapının yüzeyinde tutulması şeklinde gerçek-
leşir (Foo ve Hameed, 2009). Tasarımı oldukça basit, temininde kolaylık 
sunan ve üretim maliyeti düşük olan aktif karbon, adsopsiyon süreçleri-
ne sık kullanılan bir adsorbandır. Adsorpsiyon, atıksu arıtımında etkili ve 
temel bir yaklaşım olarak kabul edilir (Kurniawan, Lo ve Chan, 2006). 
Genel olarak; doğal malzemeler, geliştirilmiş doğal malzemeler (örn. aktif 
karbon), reçineler, zeolitler, tarımsal ve endüstriyel atıklar ve yan ürünler, 
biyolojik adsorbanlar olarak sınıflandırmak mümkündür. Bir adsorbantta 
aranabilecek en önemli özelliklerden biri, yüksek yüzey alanı, daha iyi ve 
daha hızlı kirlilik gidermeye yol açan yüksek gözenekli yapıdır (Da̧brows-
ki, 2001).  

Adsorpsiyon proseslerin kullanılan yeni adsorbantlardan biri de man-
yetik iyonlardır. Bu sistem, su arıtım süreçlerinde baskın bir konuma sa-
hiptir ve manyetik alan prosesi ile ileriye dönük bir öneme sahiptir. Man-
yetik malzemeler, geri dönüşüm için etkili bir strateji olan adsorbanları 
ayırmak için her zaman yardımcı yöntem olarak kullanılmıştır. Bununla 
birlikte manyetik alan adsorpsiyon sürecini ve performansını belirleyecek 
bir etkiye sahiptir. Prosesin diğer parametreleriyle ele alındığında, saflaş-
tırma işlemlerinde verimliliği iyileştirdiği belirlenmiştir (Ambashta ve Sil-
lanpää, 2010). 

Manyetik alan prosesleri, kullanım kolaylığı, ulaşılabilirliği, verimli-
liği, düşük ekonomik maliyeti, çevre dostu olması sebebiyle su arıtımın-
da oldukça umut vericidir (Ambashta ve Sillanpää, 2010; Zaidi, Sohaili, 
Muda ve Sillanpää, 2014). Adsorpsiyon prosesini kontrol etmek, belirli 
bir aşamada adsorpsiyon sürecini geliştirmek veya belirli kirleticilerin ad-
sorpsiyonunu seçici olarak arttırmak için manyetik alanı oluşturmak, mev-
cut araştırmaların ortak sorunudur. Manyetik alan, çözücülerin fiziksel ve 
kimyasal özelliklerini, adsorbanların yapısını ve adsorbantın kütle transfer 
hızını vb. etkileyerek adsorpsiyon performansını arttırdığı bilinmektedir. 
Bu sebeple, manyetik alanların adsorpsiyon prosesi üzerindeki olası etki-
lerini açıklamak için birçok mekanizma mevcuttur. 
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GİRİŞ

Besin içeriği (proteinler, vitaminler vb.), yüksek su aktivitesi ve pH 
değeri ile mikroorganizmaların gelişimi için iyi bir ortam olan etin mu-
hafazasında yüzyıllardır fermantasyon ve kurutma yöntemleri kullanıl-
maktadır (Zeuthen, 1995; Gökalp ve ark., 2010). Geçmişten günümüze 
kadar varlığını sürdüren fermente et ürünleri, kültürel mirasın bir parçası 
(Kaban, 2013) olup duyusal özellikleri ile et ürünleri içerisinde önemli bir 
yere sahiptir. Fermente et ürünleri, fermente sosisler ve parça halde işlenen 
kür edilmiş-kurutulmuş/olgunlaştırılmış et ürünleri olmak üzere iki grupta 
toplanmaktadır. Fermente sosisler genellikle kuru fermente ve yarı-kuru 
fermente sosisler olarak iki gruba ayrılmaktadır. Sucuk, salami, chorizo, 
Rohwurst, hard salami, peperroni, cervelat, ısıl işlem görmüş sucuk ve 
thuringer gibi ürünler tipik kuru ve yarı kuru fermente sosis çeşitleridir. 
Bu ürünlerin yanı sıra bazı ülkelerde Teewurst ve Mettwurst olarak ad-
landırılan yüksek nem değerine sahip fermente sosisler de üretilmektedir 
(Kaya ve Kaban, 2019). Fermente kuru sosislerde, fermentasyon ve kurut-
ma, yarı-kuru fermente sosislerde ise fermentasyon, ısıl işlem ve kurutma 
önemli işlem basamaklarıdır. Nem içeriği, yüksek nemli fermente sosisler-
de %50-60, yarı kuru fermente sosislerde %35-50 ve kuru fermente sosis-
lerde %20-35 aralığında değişmektedir (Campbell-Plantt, 1995). Bu ürün-
lerde nem içeriği, ürün güvenliği ve raf ömrü bakımından yeterli bir kalite 
kriteri olarak görülmemektedir (Vignolo et al., 2010). Fermente sosislerde 
su aktivitesi ve nem:protein oranı önemli kalite kriterleridir. Su aktivitesi, 
yarı kuru fermente sosislerde 0.90-0.95 arasında değişirken, kuru fermente 
sosislerde 0.90’nın altındadır. Diğer taraftan yarı kuru fermente sosisler 
genellikle 60-68 ºC’lik iç sıcaklık uygulamaları esas alınarak ısıl işleme 
tabi tutulmaktadır (Caplice & Fitzgerald, 1999).

Spontan mikrobiyota, geleneksel kuru kür edilmiş fermente et ürünle-
rinde ürün güvenliğinin yanı sıra besin içeriği, tekstür ve lezzet üzerinde de 
etkili olmaktadır (Casquete et al., 2012; Landeta et al., 2013). Geleneksel 
fermente sosis üretiminde genellikle starter kültürler kullanılmamakta ve 
fermentasyon endüstriyel üretime göre daha düşük sıcaklık ve bağıl nemde 
gerçekleştirilmektedir. Geleneksel kuru fermente sosislerin üretimi, ham-
maddeden veya çevreden kaynaklanan spontan mikrofloranın aktivitesine 
dayanmaktadır. Ancak bu mikrobiyota, teknolojik özelliklere sahip mikro-
organizmaların yanı sıra son ürün özelliklerini olumsuz yönde etkileyebi-
lecek mikroorganizmaları ve patojen mikroorganizmaları da içerebilmek-
tedir (Lebert et al., 2007; Vignolo & Fadda, 2007). Diğer taraftan kaliteli 
ve güvenilir bir fermente sosis, starter kültür kullanılmadan veya “back 
slopping” uygulanmadan da üretilebilmektedir. Ancak böyle bir ürünün 
üretimi formülasyona ve olgunlaştırmanın iyi yönetilmesine bağlıdır (Lü-
cke, 1998). Bununla birlikte spontan fermentasyonda, prosesin kontrolü 
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Koronavirüs Hastalığı

Koronavirüsler, kuşlar, insanlar ve diğer memeliler arasında geniş 
çapta dağılım gösteren; karaciğer, solunum, enterik ve nörolojik hastalık-
lara sebep olan zarflı RNA virüsleridir. Koronavirüslerin yüksek prevalansı 
ve geniş dağılımı, genetik varyasyonları, insan-hayvan arayüz aktivitele-
rinin artması ve genomlarının sık rekombinasyonu göz önünde bulundu-
rulduğunda , türler arasında sık enfeksiyonlar ve yayılma olaylarının ara 
sıra olması nedeniyle insanlarda zaman içerisinde yeni koronavirüs türle-
rinin ortaya çıkması muhtemeldir (Zhu ve diğerleri, 2020). 2019 yılı Ara-
lık ayı sonlarında, Çin Halk Cumhuriyeti’nin Wuhan şehrinde birkaç yerel 
sağlık tesisi tarafından,  nedeni bilinmeyen pnömonili hasta gruplarının 
bulunduğu, pnömoniye sebep olan etkenin deniz ürünleri satış pazarıy-
la epidemiyolojik olarak bağlantılı ve daha önce insanlarda görülmemiş 
yeni bir koronavirüs (2019-nCoV) türü olduğu bildirildi (Zhu ve diğerleri, 
2020). 2019-nCoV olan hastalığın ismi, “Koronavirüs Hastalığı 2019 (CO-
VID-19)” olarak tanımlandı ve virüs “Şiddetli Akut Solunum Yolu Send-
romu Koronavirüsü 2 (SARS-CoV-2)” olarak isimlendirildi (Gorbalenya 
ve diğerleri, 2020). Havadaki damlacıklar veya kontamine olan yüzeylerle 
temas, SARS-CoV-2  viral enfeksiyonun bulaş şekli olarak kabul edilmiştir 
(Alsaleh, Sabbarini, Al-Batayneh ve Khader, 2020). Virüsün ortalama ku-
luçka süresinin 5 ila 6 gün olduğu, bu sürenin 14 güne kadar uzun olabile-
ceğine dair kanıtlar mevcuttur (Meng, Hua ve Bian, 2020).Diğer Koronavi-
rüs türleri ile karşılaştırıldığında SARS-CoV-2’nin en önemli farkı, dikensi 
proteinin (spike protein) uzun olmasıdır. SARS-CoV-2 ‘ nin uzun olan bu 
proteini, konakta ana reseptör bağlanma noktası olarak Anjiyotensin Dö-
nüştürücü Enzim 2’yi (ACE2) tanır. Bu sebeple, virüsün enfeksiyonu  açı-
sından  ACE2 reseptör üretiminin olduğu hücreler potansiyel olarak yük-
sek risk grubunda değerlendirilebilir (Şenel, 2020).  Klinik özellikleri hafif 
hastalıktan şiddetli veya ölümcül hastalığa kadar değişiklik göstermekle 
beraber, en sık görülen semptomları; esas olarak ateş, miyalji ve öksürük-
tür. Ek olarak titreme, boğaz ağrısı, baş ağrısı, ishal, mide bulantısı veya 
kusma ve konjüktival tıkanıklık diğer minör semptomlar olarak sayılabilir 
(Umakanthan ve diğerleri, 2020). Tat ve koku bozuklukları COVID-19 en-
feksiyonun klinik bulgularından biri olup, hasta beyanlarının esas alındığı 
subjektif çalışmalarda tat ve koku bozukluklarının %33.9-85.6 arasında 
değişebildiği belirtilmişken, objektif testler uygulanan çalışmalarda koku 
alma bozukluğu %98 gibi yüksek bir oranda rapor edilmiştir (YASAN ve 
SİVRİCE, 2021). Hastaneye yatışı yapılan şiddetli derecedeki hastaların 
çoğuna pnömoni  tanısı konulmuştur, bunu akut solunum sıkıntısı sendro-
mu (ARDS) ve şok  izlemiştir.  Şiddetli semptomları olan hastalarda, hafif 
olanlara göre teşhis edilen pnömoni insidansının daha yüksek olduğu bildi-
rilmektedir (Guan ve diğerleri, 2020). SARS-CoV-2 enfeksiyonunun tanı-
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1. Giriş

Sağlık, tıbbi açıdan olduğu gibi toplumsal, kültürel, sosyal açılardan da 
değerlendirilerek tanımlanması gereken bir kavramdır. Dünya Sağlık Ör-
gütü’ne göre sağlık ‘sadece hastalık ve sakatlığın olmayışı değil; fiziksel, 
psikolojik ve sosyal yönden tam bir iyilik halidir’ şeklinde tanımlanmıştır 
(WHO, 2014). Birol (1997), tıbbi tanı yöntemleri sonucu hastalık halinin 
bulunmaması durumunu objektif (nesnel) sağlık olarak; bireyin kendini fi-
ziksel, ruhsal, sosyal yönden algılama biçimini sübjektif (öznel) sağlık ola-
rak nitelendirmiştir. Dolayısıyla insan sağlığı, bireyin hem bedensel hem 
ruhsal açıdan iyi olmasına bağlıdır. Bedensel sağlıkta genetik yapı, fiziksel 
özellikler, zeka düzeyi gibi faktörler öne çıkarken; ruhsal (mental) sağ-
lıkta daha çok çevresel faktörler, kişilerarası ilişkiler ön plandadır (Akın, 
2014). Genel olarak sağlığı etkileyen faktörler; aile yapısı, ekonomik du-
rum, kişisel hijyen, beslenme, sosyokültürel çevre, yaşam tarzı, alışkanlık-
lar, sigara-alkol tüketimi, meslek gibi faktörlerdir (Bolsoy ve Sevil, 2006; 
Öztürk ve Kıraç, 2019). Bunlar arasında beslenmenin, sağlıklı bir yaşamın 
sürdürülmesindeki rolü oldukça büyüktür. Dengeli ve sağlıklı besinlerle 
beslenme vücudu hastalıklara karşı korurken, dolaylı olarak mental sağlığı 
da olumlu etkilemektedir. Şunu da belirtmek gerekir ki; beslenme tarzı ki-
şinin ruhsal durumunu etkilediği gibi, ruhsal durumu da beslenme tarzını 
etkiler (Beyhan ve Taş, 2019).

Yetersiz beslenme vitamin-mineral eksikliğine bağlı hastalıkların 
artmasına, malnütrisyona, vücut direncinin ve bağışıklığın düşmesine ne-
den olurken; aşırı beslenme obezite, kardiyovasküler hastalıklar, diyabet, 
metabolik sendrom ve bazı kronik hastalıkları beraberinde getirmektedir 
(Hamurcu ve Köse, 2022). Sağlık sorunları bireylerin yaşam kalitesini 
olumsuz etkilemektedir. Geniş çapta düşünüldüğünde ise; toplumda işgücü 
kayıpları, sakatlığa ayarlanmış yaşam yıllarında artış, ekonomik kayıplar, 
refah seviyesinde düşüş şeklinde olumsuz sonuçlar doğurabilmektedir. Bu 
nedenle her birey yaşamının farklı evrelerinde doğru beslenme ilkelerine 
uyum göstererek sağlıklı bir yaşam tarzı geliştirmeye çalışmalıdır.

Son yıllarda beslenmeye ilişkin hastalıkların artması, insanları fonksi-
yonel ve takviye edici gıdaları tüketmeye karşı daha istekli hale getirmiştir. 
Fonksiyonel gıdalar içerdiği besin öğeleriyle birlikte, insan fizyolojisi ve 
metabolik fonksiyonlar üzerinde de yararları olan, sağlığı ve iyi hali geliş-
tiren gıdalardır. Gıdanın fonksiyonel olarak nitelendirilmesinde probiyotik 
mikroorganizma içermesi, prebiyotik ve biyoaktif maddelere sahip olması 
gereklidir (Ziemer ve Gibson, 1998). Probiyotikler daha çok yoğurt, kefir, 
peynir gibi süt ürünlerinde bulunan yararlı canlı mikroorganizmalardır. En 
çok bilinen probiyotik mikroorganizmalar Lactobacillus, Bifidobacterium, 
Saccharomyces boulardii ve Streptococcus’un bazı türleridir (Raghuwans-
hi vd., 2015). Bu probiyotik bakteriler, kolonda bulunan üst gastrointesti-
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GİRİŞ

Urolithiasis, kendiliğinden bir çökelmenin var olduğu ve minerallerin 
çökeldiği, kristallerin çözünmediği ve bir araya gelerek ürolitin büyüme-
sine izin verdiği dengesiz bir aşırı doygunluk durumudur (Samal ve ark., 
2011). İdrarda anormal mikroskobik çökeltiler kristalüri olarak bilinirken, 
makroskobik taşlar ürolitler olarak adlandırılır (Jaiswal ve ark., 2020). 
Ürolitler, idrar yolunun herhangi bir yerinde oluşabilen, mesane ve üretra-
da yerleşirlerse alt idrar yolu belirtilerine veya renal pelvis veya üreterler-
de yerleşirlerse potansiyel olarak akut veya kronik böbrek hasarına neden 
olan taşlardır (Queau, 2018).

İdrar yollarında oluşan taşlar, kristaller ve matriks iskelet olmak üzere 
iki temel kısımdan oluşur. Taş oluşumu için idrar aşırı doymuş olmalıdır. 
Aşırı doygunluk derecesi idrarın iyonik gücüne bağlıdır; iyonik güçteki bir 
artış, süper doygunluk seviyesini ve ardından kristal çökelmesini azaltır 
(Williams ve Wilson, 1990; Lekcharoensuk ve ark., 2002). Üriner protein-
lerin destekleyici kristal matrisine daha fazla bağlanması, kristalin matri-
sin spesifik bileşimine bağlı olan seçici bir işlemdir (Zhou ve ark., 2011). 
Üriner proteinlerin taşların kristal yapısı ile seçici birleşmesi, taş oluşumu-
nun erken evrelerinde idrarda düşük moleküler ağırlıklı proteinlerin atılı-
mındaki azalma ile gösterilebilir (Williams ve Wilson, 1990; Wisener ve 
ark., 2010a). Mineral bileşimine göre, ürolitler kalsiyum oksalat, kalsiyum 
fosfat, struvit (magnezyum amonyum fosfat), pürin, sistin ve silika ürolit-
ler olarak sınıflandırılır (Markwell ve ark., 2000; Lekcharoensuk ve ark., 
2002; Wisener ve ark., 2010a). Struvit ve kalsiyum oksalat taşları en yay-
gın köpek ürolitleridir, bunu ürat, silika, sistin ve karışık tipler takip eder 
(Salve ve ark., 2021). Spesifik kristal türlerinin varlığı, diyet ve o sırada 
idrarda bulunan geçici fiziksel ve kimyasal koşullara bağlıdır (Jaiswal ve 
ark., 2020).

İdrar taşları idrar yolunun herhangi bir yerinde oluşabilir, ancak me-
sane ve üretra köpeklerde en yaygın yerleşim yerleridir (Kopecny ve ark., 
2021a; Kopecny ve ark., 2021b). Üst üriner sistem taşları nadiren köpek-
lerde rapor edilir ve analiz için gönderilen ürolitlerin büyük çoğunluğu 
(>%95) alt üriner sistemden çıkarılır (Osborne ve Fletcher, 1995). Bunun 
sebebi dört ayaklılarda yerçekimine göre böbrek ve mesanenin konumuy-
la ilgili olabileceği varsayılmıştır (Markwell ve ark., 2000). Böbreğin ya-
pısındaki anatomik farklılıklar ve özellikle köpek böbreğinde böbrek pi-
ramitleri ve kalikslerinin olmaması da urolithiasis oluşumunda gözlenen 
anatomik farklılıklara katkıda bulunabilir (Gerber ve ark., 2005). 

Köpek urolithiasisi, tüm dünyada oldukça yaygın bir hastalık duru-
mudur (Sodhi ve ark., 2021). Urolith köpeklerin %25’inde görülür ve ya-
şamları boyunca 3 veya daha fazla geçirebilirler. Metabolik üroliti olan 
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Giriş

Hayvan sağlığını tehdit eden paraziter hastalıklar arasında, yuvarlak 
solucanlar olarak adlandırılan nematodlar içerisinde bulunan Oxyurida ta-
kımı önemli bir yer tutmaktadır. Bu takımdaki türlerde monoksen (direk) 
gelişim görülmektedir. Cinsiyetlerden biri ya da her ikisinde de görülebil-
mesine karşın, çoğu türde sadece dişilerinin uzun ve sivri sonlanan kuy-
rukları nedeniyle genel olarak kılkurtları olarak anılmakta olan Oxyurida 
takımının üyesi olan yuvarlak solucanların dikkat çekici bir başka özellik-
leri de özofagusun arka bölümünde yer alan bulbus (genişleme) yapısıdır. 
Oxyurid tip özefagusun bağırsakla birleşim yerinin hemen önünde yer alan 
bu küresel bulbusun lümeninde genellikle bir kapak bulunur. Bu grupta 
yer alan türlerin bazılarında ağızda üç dudak bulunabilmekle birlikte, daha 
gelişmiş türlerde bu dudaklar küçülmüş veya ortadan kalkmıştır. Dişileri 
sağlam ve iri gövdeli iken, tek veya çift spiküle (iğne veya diken benzeri 
yapı) sahip erkekler genellikle dişilerin yarısı kadar boyutlardadırlar. Er-
keklerinde bursa kopulatriks bulunmaz. Ayrıca çok sık karşılaşılmayan bir 
şekilde haplodiploid özellik gösterirler (Marquardt ve ark, 2000; Roberts 
ve ark, 2010). Haplodiploid canlılarda; erkekler haploid olup partenogene-
tik olarak (döllenmemiş yumurtalardan) gelişirken, dişiler diploittirler ve 
döllenmiş yumurtalardan gelişirler. Zar kanatlılar gibi bazı insektlerde (ör-
neğin arılarda), rotiferlerde ve bazı akarlarda görülmekte olan haplodiploid 
özellik, popülasyon dinamikleri açısından önem arz etmektedir. Örneğin 
haplodiploid canlılar çoğunlukla; kısmen zayıf da olsa göç etme yeteneği 
ile koloni ve küçük yarı izole alt popülasyonlar oluşturma alışkanlıklarına 
sahiptirler. Bu canlılarda zararlı çekinik genler etkili bir şekilde elenerek 
dışarıda bırakıldığı için yüksek düzeyde akrabalar arası çiftleşme görülebi-
lir. Kılkurtları, bilinen tek haplodiploid özellikteki endoparazitler olmaları 
ile de oldukça dikkat çekicidirler (Roberts ve ark, 2010; Bowman, 2014).

Kılkurtları; memeli ve sürüngenler başta olmak üzere omurgalılar ile 
kırkayak ve insekt gibi omurgasızlarda yaygın olarak parazitlenebilmek-
tedirler. Çoğunlukla konaklarının bağırsaklarında çok sayıda bulunabil-
melerine karşın sadece birkaç tür medikal veya ekonomik öneme sahiptir 
(Marquardt ve ark, 2000). Oxyurida takımı çoğunlukla, tektırnaklıların 
yaygın ve büyük kılkurdu olan Oxyuris equi’yi akla getirse de, bu takımda 
yer alan pek çok kılkurdu O. equi’den çok daha küçüktürler (Bowman, 
2014). Kılkurtları takımında; tektırnaklılarda görülen O. equi ve Probst-
mayria vivipara’nın yanı sıra, gevişgetiren hayvanlarda Skrjabinema tür-
leri, laboratuvar kemiricilerinde Apiculuris tetraptera ve Syphacia türleri, 
kirpilerin sekumlarında Evaginurus evaginata ve Wellcomia evaginata 
türleri ile insan ve bazı gelişmiş primat türlerinde parazitlenebilen Entero-
bius vermicularis türleri sayılabilmektedir (Marquardt ve ark, 2000). Tüm 
oxyurid kılkurtları yüksek derecede konak özgüllüğü olan kalın bağırsak 
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FEMUR BOYUN KIRIKLARI

GİRİŞ:

Yaşlanan popülasyonda gittikçe sıklığı artan kalça kırıkları, hastaları 
ve hasta yakınlarını olumsuz yönde etkileyen önemli bir sağlık problemi 
olarak büyümektedir. Çoğunlukla zayıf kemik kalitesine sahip yaşlılarda 
düşük enerjili travmalara bağlı olarak görülmekle birlikte yüksek enerjili 
travmalara maruz kalan gençlerde de karşılaşılabilmektedir. ABD’de top-
lumun yaşlanmasıyla birlikte 2050 yılında iki katına çıkacağı tahmin edil-
mektedir. 

İntrakapsüler femur boyun kırıkları, iyileşme üzerine olumsuz etkisi 
olan sinovyal sıvı içerisinde yüzmesinden, periostal tabakanın zayıf olma-
sından ve kalluks oluşumu için gerekli olan kambiyum tabakasının  sınırlı 
kallus formasyonundan dolayı iyileşme potansiyeli düşük olan yaralanma-
lardır.

Kalça kırığını takip eden dönemde mortalite oranı hayli  yüksektir 
(%25-30) ve kırık öncesi dönemde hastanın ne kadar mobil olduğuyla iliş-
kilidir. 

ANATOMİ:

Normal femur şaft-boyun açısı 130+/-7°, anteversiyon ise 10+/-7°’dir. 
Femur boynunu posteroinferiorundan güçlendiren, trokanter minörün al-
tında femoral cismin posteromedialinde yer alan ve trokanter majörün late-
raline uzanan yoğun, vertikal kemiksel oluşum kalkar bölgesidir. Femurun 
kalkar bölgesi medialde daha kalın olup laterale geçtikçe kademeli olarak 
incelir. 

Damarsal arter yapısı üç grupta tariflenmiştir. Bunlar; femur boynunun 
tabanında yer alan kapsül dışı yerleşimli arteryel halka, femur boynunun 
yüzetinde yer alıp yukarı doğru çıkan ascendan arter dalları ve ligamentum 
terese ait arterlerdir. Kapsül dışı arteryel halkayı posteriorda medial femo-
ral sirkümferensiyal arterin büyük bir dalı ve anteriorda lateral femoral 
sirkümferensiyal arterin dalları oluşturur.

Yaralanma Mekanizması:

Femur boyun kırıklarının çoğunluğu minör travma sonucu meydana 
gelirken az bir kısmı majör travma sonrasında görülür. Düşme ile trokanter 
majör üzerine direkt travma ve ekstremitenin eksternal rotasyonu bu kı-
rıkların oluşmasındaki muhtemel mekanizmalardır. Gençlerde ise yüksek 
enerjili travmanın femur cismi boyunca iletilmesi sonucunda ortaya çıkar. 
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1.GİRİŞ 

Kooperasyonu sağlamak amacıyla çocuk hastaların dental kaygısını 
yönetmek, tedavinin başarısında kritik öneme sahiptir. Diş hekimi korku-
su, hastaların kliniğe başvurmalarına engel olarak, ağız ve diş sağlıklarında 
daha fazla bozulmaya neden olan bir kısır döngü şeklinde ifade edilir. Bu 
durum hastada suçluluk, yetersizlik ve utanç duygusu oluşmasına neden 
olur (1).

Dental tedaviler için pediatrik hastaların sergilediği uyumsuz davra-
nışlar, “davranış yönetimi sorunları” olarak tanımlanır. Bu sorunlar, diş 
tedavilerinin ertelenmesine, hatta iptaline neden olabilir. Buna ek olarak 
diş tedavisi sırasındaki kaygı, tedavi süresinin uzamasına da neden olabi-
lir. Bütün bu problemler, tedavinin maliyetini önemli ölçüde artırır. Bazı 
çocuklar stresli bir tedaviyi kolaylıkla kabul ederken, bazı çocuklar korku-
larıyla başa çıkamaz ve bir takım davranışsal tepkiler gösterir (2).

Diş hekimi korkusuna sahip çocukların davranışlarını yönetmeye ça-
lışmak, sıklıkla tedaviyi yapacak olan diş hekimi için de stres kaynağıdır. 
Diş hekimi ziyaretlerini erteleyen hastalar, zaman geçtikçe daha kapsamlı 
ve komplike tedaviler gerektirecek dental sorunlara sahip olur. Hem hasta 
hem de hekim için diş hekimi korkusunun olumsuz etkileri göz önüne alın-
dığında, bu hastaların kaygılarının doğru bir biçimde yönetilmesi, büyük 
ölçüde önem kazanır.

2.GENEL BİLGİLER

2.1. ÇOCUKLARDA DİŞ HEKİMİ KORKUSU VE KAYGI

Kaygı, belinmeyen ve gerçekleşmemiş bir uyarana karşı duyulan psi-
kolojik bir cevap olarak tanımlanırken; korku, gerçek bir uyarandan kay-
naklanan cevap olarak ifade edilir (3).  Korku kaygının ana unsuru olsa 
da; korku yanıtı gerçekleşmemiş ve belirsiz bir uyarana karşı hissedilen 
psikolojik bir cevap olarak, kaygıya göre çok daha şiddetlidir.

Çocuklarda görülen diş hekimi korkusu, tedavi sırasında kontrol olana-
ğının bulunmayışı ve bilinmeyene karşı hissedilen korku ile ilişkilidir (4).

Diş hekimi koltuğunda oturuyor olma ve tedavi sırasında hekimle 
konuşamama düşüncesi, kontrolün kendi elinde olmadığı hissine neden 
olabilir. Bunun yanı sıra tedavi sırasında sorun çıkması durumunda hasta, 
tedaviyi durduramayacağı endişesini taşır (4). 

Klinberg ve arkadaşları, küçük çocuklarda (4-6 yaş), büyük çocuklara 
(9-11 yaş) oranla diş hekimi korkusunun daha sık görüldüğünü ifade etmiş-
tir (5). Dahleder ve arkadaşları, dental korku ve kaygı ile ilişkili faktörleri 
araştırdıkları bir çalışmada, 7-9 yaş arasında dental korku ve kaygıda artış 
meydana geldiğini, dental korku ve kaygının ağrılı durumlar ve diş he-
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Giriş

Görüntüleme sistemleri dişlerin anatomisinin ve çevreleyen dokuların 
yapılarını ve patolojik değişikliklerinin incelenmesinde kullanılan önem-
li tanı ve tedavi planlama araçlarıdır.  Endodonti de zorunlu hale gelen 
bu görüntüleme sistemlerinden yaygın olarak periapikal ve panoramik 
radyograflar kullanılmaktadır. Periapikal ve panoramik radyograflar iki 
boyutlu görüntü analizi sağlaması nedeniyle anatomik yapıların incelen-
mesinde bazı dezavantajlara sahiptir. Bunlar arasında çevre dokuların sü-
perpozisyonları, yansıma efektleri, görüntü artefaktları, diş anatomisindeki 
varyasyonların tespitinin güçlüğü gibi durumlar nedeniyle son yıllarda diş 
ve çevre dokuların incelenmesinde kompleks endodontik varyasyonların 
teşhisi ve yönetiminde konik ışınlı bilgisayarlı tomografi (CBCT) yaygın 
olarak tüm dünya da kullanılmaya başlanmıştır.  Konvansiyonel radyogra-
filer ile karşılaştırıldığında CBCT’ nin en büyük avantajı, üç boyutlu ge-
ometrik görüntüler elde edilebilmesidir. konvansiyonel radyografilerdeki 
anatomik yapıların birbiri üzerine düşmesi sonucu oluşan süperpozisyon-
lar CBCT’de Sagittal, koronal ve aksiyel kesiten görüntü alınması sonucu 
oradan kalkar.(Sonick ve ark,1994; Marmulla ve ark, 2005) 

Endodonti de iki boyutlu incelemenin yetersiz kaldığı endodontik 
patolojilerin teşhisinde, kanal morfolojilerinin incelenmesinde (Patel ve 
ark,2007) , endodontik orjinli olmayan patolojilerin tespitinde (Patel ve 
ark,2009), kök kırıklarının ve travmaların değerlendirilmesinde (Bornstein 
ve ark,2009), eksternal ve internal kök rezorbsiyonu (Dudic ve ark,2009) 
ve invaziv servikal rezorbsiyonların analizinde (Cohenca ve ark,2007), 
perforasyonların tespitinde (Shemeshve ark,2011) ve endodontik cerrahi 
öncesi planlamada (Scarfe ve ark,2010) konik ışınlı bilgisayarlı tomografi 
kullanılmaktadır.

Kök kanal morfolojilerin teşhisinde:

Her klinisyenin dişlerin normal anatomisi hakkında ayrıntılı bir bilgi-
ye sahip olması ve karşılaşabileceği varyasyonlar karşısında dikkatli olma-
sı endodontik tedavinin başarı şansını arttırmaktadır. Kök kanal sisteminde 
kompleks anatomi varlığında konvansiyonel radyografilerle kök kanalları-
nın klinik morfolojilerini değerlendirmek zorlaşır. Kök kanal morfolojile-
rindeki farklılıkların tespiti için en doğru bilgiyi CBCT verir.

Literatürde kök kanal morfolojilerini incelemek amacıyla CBCT ile 
yapılan çalışmalardan birkaçına göz attığımızda; Llena ve arkadaşları 
(Llena ve ark,2014), İspanya popülasyonunda mandibular premolar dişle-
rin kanal morfolojilerini CBCT görüntülerinden analiz ettikleri çalışmada, 
126 premolar dişin %65’ inde kurvatür açılarını ölçebilmişler. Premolar 
dişlerin %12.98’ inde kurvatür açısının 20˚ den fazla olduğu bulunmuştur. 
Willershausen ve ark (Willershausen ve ark,2009) apeks’ e en fazla 5mm 
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1. GİRİŞ

Epilepsi; uzun vadeli veya yaşam boyu tedavi gerektirebilen, beyin 
elektriksel aktivitesinde ani bir yükselmenin neden olduğu, tekrarlayan 
nöbetlerle karakterize, kronik, ilerleyici ve toplumda oldukça sık görülen 
bir sinir sistemi hastalığıdır (Akdağ, G., ve ark., 2016 & Özden, B.,2022).

Epilepsi görülme sıklığı toplumdan topluma değişmekle birlikte genel 
olarak yılda 20- 50/100.000 olarak bildirilmektedir. Aktif epilepsi preva-
lansı 4-10/1000 olarak verilir ve  yaşam boyu birikmiş insidans yaklaşık 
%3’tür (Öge, E., Baykan, B., 2011).

Türkiye’nin farklı bölgelerinde yapılmış olan çalışmaların sonuçları 
incelendiğinde epilepsi prevalansının 1000 kişide 5.7-12,2 arasında olduğu 
bildirilmiştir (Yel P., & Karadakovan, A., 2021)

Epilepsi tedavisinde amaç nöbetleri tamamen durdurmaktır. Bunun 
içinde ilaç tedavisi, epileptik fokusun cerrahi çıkarılması yanı sıra farklı 
tamamlayıcı/alternatif tedavi yöntemleri de kullanılmaktadır (Demir, M., 
2015 & Özer, Z., ve ark. 2017).

Tamamlayıcı tıp modern tıbbın yanı sıra kullanılan tedavi yöntemleri-
ni tanımlarken, alternatif tıp ise modern tıbbın yerini alan tedavi yöntemle-
rini tanımlamaktadır. (Lafçı, D., &Kaşıkçı, M., 2014).

Hemşirelik uygulamaları ve tamamlayıcı tedavilerin felsefesi temelde 
aynıdır. Bireye bütüncül yaklaşımına, sağlığı geliştirmeye odaklanmasına 
ve hastanın aktif olarak tedavisinde rol almasına, tedavi sırasında destekle-
yici rolde olmalarına odaklanmaları açısından hemşirelik uygulamaları ve 
tamamlayıcı tedaviler arasında benzerlikler yer almaktadır ( Khorsıd, L., 
& Yapucu, Ü., 2004).

Kronik hastalığı olan bireylerin bakımında hemşireler önemli bir rol 
oynamaktadırlar. Hasta bireyler hemşirelerle uzun süre birlikte oldukları 
için iletişim açısından daha rahattırlar. Hemşireler hastalardan bilgi top-
larken tamamlayıcı alternatif yöntemleri kullanımını da sorgulamalı, not 
etmeli ve buna göre danışmanlık hizmeti sağlamalıdır (Köksoy, S., 2008).

2. TANIMI

Epilepsi kelimesi Yunanca yakalamak, tutmak anlamına gelen ‘epi-
lembanein’ kelimesinden türemiştir (Ünal, S., 2014).

Epilepsiye ilk bilimsel yaklaşımı Hipokrat yapmıştır. Hipokrat epilep-
sinin beyinden kaynaklanabileceğini bildirmiş ve kutsal hastalık anlamına 
gelen “On the Sacred Disease” tanımını kullanmıştır. Hipokrat ayrıca epi-
lepsinin tedavi edilebilir bir hastalık olduğundan da bahsetmiştir. Yüzyıllar 
sonra Jackson; Epilepsinin ilk bilimsel tanımını yapmıştır. Jackson’ ın ta-
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GİRİŞ

Geçmiş zamanlarda hastalara etkili sağlık hizmeti sunmak için imkân-
lar çok kısıtlıydı. Fakat gelişen teknolojiyle günümüzde etkili tanı cihazları 
(radyografi, bilgisayarlı tomografi vb.), etkili ilaçlar (antibiyotikler vb.) 
ve diğer çeşitli sağlık teknolojilerinin geliştirilmesiyle sağlık hizmetleri-
nin etkinliği ve verimliliği artmıştır (Jonsson ve Banta, 1999: 1293-1295). 
Sağlık teknolojileri, sağlık alanında organize bilgi ve becerilerin uygulan-
ması olarak tanımlanırken tıbbi cihaz bir nesne, cihaz, aparat veya makine 
olarak tanımlanmaktadır (Green ve Bennett, 2007). 

Teknolojik gelişmelerle birlikte yoğun teknoloji kullanan sağlık sek-
törünün harcamalarının sürekli arttığı göz önünde bulundurulduğunda, bu 
harcamaları etkileyen önemli faktörlerden birinin de tıbbi cihazlara yapılan 
yatırımlar olduğu görülmektedir. Bu nedenle, sağlık sisteminde kullanılan 
tıbbi cihazların verimliliği ve etkinliği önemli bir konu haline gelmektedir. 
Ayrıca, sağlık teknolojilerinin ve tıbbi cihazların etkinliğinin değerlendi-
rilmesine ve araştırma sonuçlarının karar vericilere sunulmasına yönelik 
artan bir ilgi olduğu görülmektedir (İlgün vd., 2022: 492-500).

Tıbbi cihazların tarihçesine kısaca değinecek olursak; X ışını 1895 
yılında keşfedilmiştir. X ışınının keşfiyle başlayan tıbbi görüntüleme alanı-
nın, X ışınının daha kullanıma girdiği ilk yıllardan itibaren tıp uygulamala-
rında hızlı bir değişime ve gelişime neden olduğu görülmektedir. İlerleyen 
yıllarda; kontrast maddelerin kullanılması, anjiografi, ultrasonografi ve 
doppler ultrasonografinin keşfedilmesiyle bu sürecin devam ettiği söyle-
nebilir. 1970’lerden sonra Bilgisayarlı Tomografi’nin (BT) 1980’lerin son-
larında ise Manyetik Rezonans Görüntülemenin (MRG) kullanılmasıyla 
tıp alanında tanı ve tedavide ciddi bir ilerleme yaşandığı görülmektedir 
(O’Brien vd., 2009: 32-37).

Tıbbi görüntüleme cihazlarının sağlık sektöründe kullanımının yay-
gınlaşması ve sağlık harcamaları içerisindeki payının sürekli arttığı dü-
şünüldüğünde, sağlık hizmetleri için yapılan harcamaları kısıtlamak ve 
mevcut kaynaklar ile teknolojik gelişmeleri dengelemek için sağlık tekno-
lojilerinin değerlendirilmesine ve etkin kullanımına ilişkin sağlık politika-
larının geliştirilmesi gerektiği düşünülmektedir. 

Yaşanan teknolojik gelişmelerin ve sağlık hizmeti kullanıcılarının 
sürekli ve değişen taleplerinin sağlık harcamalarında artışa neden olduğu 
söylenebilir. Sağlık harcamaları üzerinde baskı oluşturan tüm bu faktörler 
üzerine yapılan çalışmalara bakıldığında; tıbbi görüntüleme cihazlarının 
etkinliğinin çok fazla önemsenmediği ve bu alanda kısıtlı sayıda araştır-
manın yapıldığı dikkatleri çekmektedir. Bu bağlamda bu çalışmada OECD 
ülkelerinin tıbbi görüntüleme cihazlarının etkinliğini belirlemek, etkin sı-
nırda olmayan ülkelerin verimsizliklerinin kaynadığını tespit etmek, su-



180  . Fevzi AKBULUT

KAYNAKÇA
Afonso, A. ve Aubyn, M. (2005). Non-Parametric approaches to education and 

health efficiency in OECD countries. Journal of Applied Economics, 8(2), 
227-246.

Anderson, D. R., Sweney, T. A. ve Williams, T. A. (1991). An introduction to 
management science. West Publishing, (Çeviren Mehpare Timor, İstanbul 
Üniversitesi İşletme Fakültesi Dergisi, 1(Nisan), 2001).

Aydemir, Z. C. (2002). Bölgesel rekabet edebilirlik kapsamında illerin kaynak 
kullanım görece verimlilikleri: Veri zarflama analizi uygulaması.  DPT Uz-
manlık Tezi. Yayın No: 2664, Ankara.

Bakırcı, F. ve Babacan, A. (2010). İktisadi ve idari bilimler fakültelerinde ekono-
mik etkinlik. Atatürk Üniversitesi İktisadi İdari Bilimler Dergisi, 24(2), 
215-234.

Bal, V. (2013). Veri zarflama analizi ile tıbbi görüntü, Arşiv ve iletişim sistemle-
rinin devlet hastaneleri performansına etkilerinin araştırılması. Süleyman 
Demirel Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 1(17), 31-50.

Banker, R. D. (1984). Estimating most productive scale size using data envelop-
ment analysis. European Journal of Operational Research, 17(1), 35-44.

Banker, R. D. ve Thrall, R. M. (1992). Estimation of returns to scale using data 
envelopment analysis. European Journal of Operational Research, 62(1), 
74-84.

Charnes, A. Cooper, W. W. ve Rhodes, E. (1978). Measuring the efficiency of 
decision making units. European Journal of Operational Research, (2), 
429-444.

Charnes, A., Cooper, W., Lewin, A.Y. ve Seifard, L.M. (1995). DEA, Theory, Met-
hodogy and Applications. 2nd Edition, London: Paperback.

Chen, Y., Liang, L., Yang, F. ve Zhu, J. (2006). Evaluation of information techno-
logy investment: A data envelopment analysis approach. Computers and 
Operations Research, 33(5), 1368-1379. 

Cook, W. D., Hababou, M. ve Tuenter, H. J. H. (2000). Multicomponent efficiency 
measurement and shared ınputs in data envelopment analysis: An applica-
tion to sales and service performance in bank branches. Journal of Produ-
ctivity Analysis, 14, 209-224.

Førsund, F. R. ve Hjalmarsson, L. (2002). Are all scales optimal in DEA? Theory 
and empirical evidence.  Working Papers in Economics, 66, University of 
Gothenburg, Department of Economics.

Golany, B. ve Roll, Y. (1989). An application procedure for DEA. International 
Journal of Management Science, 17(3), 237-250.

Green, A. ve Bennett, S. (2007). Sound choices: Enhancing capacity for eviden-
ce-informed health policy. Geneva: Alliance for Health Policy and Systems 
Research, World Health Organization.



 . 181Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar I - Ekim 2023

Guuffrifa, A. ve Gravelle, H. (1999). Measuring performance in primary care: eco-
nometric analysis and DEA. Discussion Papers in Economics, The Univer-
sity Of York: United Kingdom.

Güçlü A. (1999). Türk Silahlı Kuvvetleri Hastanelerinde Verimlilik Ölçümü: Veri 
Zarflama Analizi Uygulaması. Yayınlanmamış Doktora Tezi, Genelkurmay 
Başkanlığı Gülhane Askeri Tıp Akademisi, Ankara.

Güner, S. (2014). Çok amaçlı etkinlik ölçümünde yeni bir yaklaşım önerisi ola-
rak ilişkisel veri zarflama analizi: Sakarya büyükşehir belediyesi otobüs 
işletmesi uygulaması. Doktora Tezi, Sakarya Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü İşletme Anabilim Dalı, Sakarya.

Hadad, S., Hadad Y. ve Simon-Tuval, T. (2013). Determinants of healthcare sys-
tem’s efficiency in OECD countries”, Eur J Health Econ, 14, 253–265.

İlgün, G., Sönmez, S., Konca, M. ve Çakmak, C. (2022). Türkiye’de Tıbbi Görün-
tüleme Cihazlarının Verimliliğini Etkileyen Faktörlerin Değerlendirilmesi: 
İki Aşamalı Veri Zarflama Analizi. Manisa Celal Bayar Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü Dergisi, 9(4), 492-500.

Jonsson, E. ve Banta, D. (1999). Management of health technologies: An interna-
tional view. British Medical Journal, 319, 1293-1295.

Kasnakoğlu, H. (1980). Etkinlik ölçümü. MPM Verimlilik Dergisi, 2, 137-158.

Kıyıldı, R.K. ve Karaşahin, M. (2006). Türkiye’deki hava alanlarının veri zarfla-
ma analizi ile altyapı performansının değerlendirilmesi. Süleyman Demirel 
Üniversitesi Fen Bilimleri Enstitüsü Dergisi, 10(3), 391-397.

Kocaman, M. A., Mutlu, E. M., Bayraktar, D. ve Araz, M. Ö. (2011), OECD ülke-
lerinin sağlık sistemlerinin etkinlik analizi. Endüstri Mühendisliği Dergisi, 
23(4), 14-31.  

Kula, V. ve Özdemir, L. (2007). Çimento sektöründe göreceli etkinsizlik alanla-
rının veri zarflama analiz yöntemi ile tespiti. Afyon Kocatepe Üniversitesi 
İktisadi İdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 9(1), 55-70.

Li, Y., Liang, L., Chen, Y. ve Morita, H. (2008). Models for measuring and bench-
marking olympics achievements. Omega, (36), 933-940.

Nyman, J. A. ve Samuels, S. (1997). The boren amendment and data envelopment 
analysis. Health Matrix: Journal of Law Medicine, 7(2), 335-350.

O’Brien, J., Baerlocher, M. O., Asch, M. ve Myers, A. (2009). Role of radiology 
in geriatric care: A primer for family physicians. Can Fam Physician, 55, 
32-37.

Özata, M. (2004). Sağlık Bilişim Sistemlerinin Hastane Etkinliğinin Arttırılma-
sında Yeri ve Önemi. Doktora Tezi, Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü İşletme Anabilim Dalı, Konya.

Özden, Ü. H. (2008). Veri zarflama analizi (VZA) ile Türkiye’deki vakıf üniver-
sitelerinin etkinliğinin ölçülmesi. İstanbul Üniversitesi İşletme Fakültesi 
Dergisi, 37(2), 167- 185.



182  . Fevzi AKBULUT

Seiford, L. M. ve Thrall, R. M. (1990). Recent developments in DEA: The mathe-
matical programming approach to frontier analysis. Journal of Economet-
rics, 46(1-2), 7-38.

Selamzade, F. ve Özdemir, Y. (2020). Covid-19’a karşı OECD ülkelerinin etkinli-
ğinin VZA ile Değerlendirilmesi. Turkish Studies, 15(4), 977-991.

Spinks, J. ve Hollingsworth, B. (2005). Health production and the socioeconomic 
determinants of health in OECD countries: The use of efficiency models. 
Working Paper No:151, Centre For Health Economics, Monash University.

Şener, M. ve Yiğit, V. (2017). Sağlık sistemlerinin teknik verimliliği: OECD ülke-
leri üzerine bir araştırma. Süleyman Demirel Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü Dergisi, 1(26), 266-290.

Şenol, O. (2017). Veri zarflama analiziyle kamu hastaneleri birliklerinde verim-
lilik analizi. Yüksek Lisans Tezi, Süleyman Demirel Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Sağlık Yönetimi Anabilim Dalı, Isparta.

Şenol, O., Kişi, M. ve Eroymak, S. (2019). OECD ülkelerinin sağlık göstergelerini 
veri zarflama analizi yöntemiyle karşılaştırılması. Süleyman Demirel Üni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 3(35), 277-293.

Tokatlıoğlu, Y. ve Ertong, C. B. (2020). OECD ülkelerinin sağlık sektörlerinin 
etkinliğinin veri zarflama analizi ile değerlendirilmesi. ESAM Akademi 
Dergisi, 7(1), 251-276.

Tutek, H., Gümüşoğlu, Ş. ve Özdemir, A. (2011). Sayısal Yöntemler ve Yönetsel 
Yaklaşım. 2. Baskı, İstanbul: Beta Yayınevi.

Viton, P. A. (1997). Technical efficiency in multi-mode bus transit: A production 
frontier analysis. Transportation Research Part B: Methodological, 31(1), 
23-39.

Viton, P. A. (1998). Changes in Multi-Mode bus transit efficiency, 1988–1992. 
Transportation, 25, 1-21.

Yeşilaydın, G. (2015). OECD ülkelerinin sağlık alanında etkinliklerinin bulanık 
veri zarflama analizi ile belirlenmesi. Doktora Tezi, Anadolu Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü İşletme Anabilim Dalı, Eskişehir.

Yeşilyurt, C. ve Alan, M. A. (2003). Fen liselerinin 2002 yılı göreceli etkinliğinin 
veri zarflama analizi yöntemi ile ölçülmesi. Cumhuriyet Üniversitesi İkti-
sadi İdari Bilimler Dergisi, 4(2), 91-104.

Yıldız, A. (2005). İMKB’de işlem gören şirketlerin etkinliklerinin veri zarflama 
analizi ve Malmquist endeksi yöntemleri ile değerlendirilmesi. 9. Ulusal 
Finans Sempozyumu, Nevşehir, 2005.

Yun, Y. B., Nakayama, H. ve Tanino, T. (2004). Continuous optimization a gene-
ralized model for data envelopment analysis. European Journal of Opera-
tional Research, 157(1), 87-105.



BÖLÜM 10
SAĞLIK HİZMETLERİNİN FİNANSMANI 

VE İNFORMAL ÖDEMELER1

Ebru İLTER2 , Nesrin AKCA3

1  Bu çalışma birinci yazarın ikinci yazar danışmanlığında 
yürüttüğü yüksek lisans tezinden üretilmiştir.
2  Yüksek Lisans Öğrencisi, Kırıkkale Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitü-
sü Sağlık Yönetimi ABD Tezli Yüksek Lisans Öğrencisi, ebruilterhacettepe@
hotmail.com, ORCID ID 0000-0003-4281-0178
3  Doç. Dr., Kırıkkale Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Sağlık Yöneti-
mi Bölümü, nakca@kku.edu.tr, ORCID ID 0000-0001-5546-1443

Ebru İLTER , Nesrin AKCA



184  . Ebru İLTER , Nesrin AKCA

1. GİRİŞ

Sağlık harcamalarının ve sağlık hizmetlerinin finanse edilmesinin 
ekonomik gelişmişlik seviyesinden aldıkları pay tüm ülkelerde tartışmaya 
yol açmaktadır. Sağlık politikalarının belirlenmesinde de sağlık hizmet-
lerinin finansmanı önemli bir gündem oluşturmaktadır. Artan ortalama 
yaşam süresi, teknolojinin sürekli gelişmesi ve hastalıkların yapılarının 
değişiklik göstermesiyle sağlık harcamaları giderek artmaktadır ve artan 
sağlık harcamalarının kontrol altında tutulabilmesi için farklı düzenleme-
ler yapılmaktadır. Bu düzenlemelerdeki temel amaç her ülke için sağlık 
hizmetlerine erişilebilirlik, verimli bir hizmet sunumu ve bu sağlık hizme-
tinin makul düzeyde kaliteli olmasıdır. Bir sağlık hizmetinin erişilebilir, 
verimli ve kaliteli olabilmesi sağlık hizmetlerine nasıl finansman sağlan-
dığı ve bu finansmanın vatandaşlar arasında nasıl pay edildiğiyle ilgilidir 
(Tatar, 2011: 104).

Küresel olarak, ülkelerin sağlık finansman ihtiyaçları ile sağlık har-
camaları arasında büyük bir eşitsizlik vardır. Yoksul ülkeler, hastalık yü-
künün daha da büyük bir yüzdesiyle karşı karşıyadır ve sağlık ihtiyaçları-
nı finanse etmek için daha da az kaynağa sahiptir (Gottret and Schieber, 
2006: 2-3). Sağlık hizmetlerine olan ihtiyacın önceden tahmin edilebilir 
olmamasından dolayı sağlık hizmetlerinden yararlanıldığında kişiler ve 
hane halkları için beklenmedik finansal yük oluşabilmektedir. Oluşan fi-
nansal yükü hafifletmek amacıyla sağlık sistemlerine finansman ayırmada 
kullanılan kaynaklardan biri de cepten ödemelerdir (Özgen, 2008: 202). 

Cepten ödemeler, kuşkusuz mümkün olan en adaletsiz finansman şek-
lidir (Gottret and Schieber, 2006: 4). Cepten ödemeler ek kaynak sağla-
yarak ve maliyetleri azaltarak olumlu yönde etki oluştururken, kişiler ve 
sağlık sistemi açısından sorunlara yol açabilmektedir (Özgen, 2008: 202). 

Cepten ödemeler; doğrudan ödemeler, kullanıcı katkıları ve informal 
ödemeler olarak üçe ayrılmaktadır. Sosyal sigorta kapsamında olmayan 
sağlık hizmetleri ya da sağlık hizmetlerine erişimde aksaklık yaşandığında 
yapılan ödemeler doğrudan ödemeler olarak adlandırılmaktadır. Kullanıcı 
katkıları ise kamu kaynaklarıyla finansman yöntemlerinin yetersiz kaldığı 
durumlarda sağlık hizmeti kullanıcılarından ek kaynak yaratılması ama-
cıyla katkı payı alınmasıdır. İnformal ödemeler ise pek çok ülkede yasa 
dışı olarak değerlendirilen ve sağlık hizmetlerin sisteminde kayıt altına 
alınmayan ödemelerdir (Bacha Sımöes ve Hayta, 2020:  546).

Sağlık hizmetlerinin finansmanında informal ödemelerin yeri ve öne-
minin anlaşılabilir olması için; sağlık hizmetlerinin finansman yöntemleri, 
sağlık hizmeti kullanıcısının sağlık hizmetleri finansmanındaki yeri ve kat-
kısı konuları bu bölümde incelenmektedir.
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Kemoterapötik ajanlar, hedefe yönelik tedavilerin gelişmesiyle birlik-
te kansere özgü doku ve hücrelerin mutasyonlarını ve anomalilerini hedef-
ler. Bu tedavi yöntemiyle sağlıklı doku üzerindeki etkileri en aza indirerek 
hedef dışı yan etkilerin azalması muhtemeldir (Pearce vd., 2017). Kanserli 
hücrelerin oluşumunda ve çoğalmasındaki altta yatan mekanizma aslında 
gen transkripsiyon aşamasındaki tamir mekanizmalarında sporadik veya 
kalıtsal mutasyonlar gerçekleşmesidir (De Vos vd., 2012; Emami, 2011). 

DNA tamir yolakları aşağıdaki gibi sıralanabilir;

• Nükleotid eksizyon onarımı (NER)

• Baz eksizyon onarımı (BER)

• Homolog rekombinasyon (HR)

• Mismatch (yanlış eşleşme) eksizyon onarımı (MMR)

• DNA çift zincir kırığı onarımı (DSBR) (Zhu vd., 2012)

Kemoterapötik ilaçlar kanser hücrelerin yayılmasını veya tamamen 
apoptozunu sağlamak için çeşitli enzimler üzerinde inhibisyon sağlamak-
tadır. Fakat kullanılan kemoterapötik ilaçlar yalnızca kanser hücrelerinin 
apoptozunu sağlamakla kalmayıp sağlıklı dokular üzerinde de sitotoksik 
etkileri bulunmaktadır (Drew ve Plumper, 2009).

Sitotoksik etkiyi azaltmak için seçicilik önem kazanmaktadır. Kan-
serli hücrelere seçicilik sağlayan tedavi yaklaşımlarından biri Poli (ADP 
riboz) polimeraz (PARP) enzim inhibisyonudur. Poli (ADP-riboz), insan 
hücre biyolojisinin birçok yönünü düzenleyen modifikasyon veya sinyal 
molekülüdür. Ökaryot hücrelerde bulunan bir enzim olan PARP, DNA ha-
sarına tepki olarak aktive olur ve çeşitli tamir mekanizmalarında rol oynar 
(Drew ve Plumper, 2009). 

PARP enzim inhibisyonu ile tek zincir kırıkları onarılmaz ve bu saye-
de hücre nekrozis veya apoptoza gider. Şekil 1’de görülen “Olaparib, Ta-
lazoparib, Rucaparib ve Niraparib” bileşikleri son zamanlarda yumurtalık 
kanseri tedavisi için onaylanan PARP enziminin güçlü ve seçici inhibitör-
leridir (Weaver ve Yang, 2013). 
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İnternetin tüm dünyada hızla yayılmasıyla internet tabanlı iletişim 
aracı olan sosyal medya da hayatımıza girdi. 2000’li yılların başında ta-
nıştığımız, katılımcı sayısı her geçen yıl katlanarak artmakta olan sosyal 
medya;-birçok bilim alanında- kullanım sıklığı, niteliği ve etkileri açısın-
dan araştırmacıların da ilgi odağı haline geldi.

Sosyal medyanın literatürde birçok tanımı olmakla birlikte, tanımlar 
çoğunlukla, içeriği kullanıcılar tarafından oluşturulan, etkileşim amacını 
vurgulayan dijital teknolojilere atıfta bulunan sosyal medya kavramı etra-
fında birleşir (Kaplan & Haenlein, 2010). Kullanıcılar bu dijital ortamda, 
tamamen veya kısmen açık bir profil oluşturarak bilgi paylaşmakta, kendi 
oluşturdukları insan listelerinde diğerleri ile iletişime geçmekte ve onlar 
hakkında bilgi edinmektedir (Boyd & Ellison, 2008). Sosyal medya, bi-
reylerin hayatını bilgi edinme ve bilgi paylaşımı açısından kolaylaştırsa 
da sık ve/veya kontrol edilemeyecek düzeyde kullanıldığında kolaylıkla 
bağımlılığa dönüşebilmektedir (Yellowlees & Marks, 2007).

Klinik Tanı Olarak Sosyal Medya Bağımlılığı 

Sosyal medya platformları (Facebook, İnstagram, Twitter vb.) insan-
ların sosyal yaşamlarının bir parçası haline geldi. İnternet tabanlı bu ileti-
şim araçlarının, bilgiye hızlı erişim, haberlerin küresel anlamda bireylere 
kısa sürede ulaştırılabilmesi gibi faydaları olsa da aşırı ve/veya kontrolsüz 
kullanıldığında “internet bağımlılığı” veya “problematik/kompulsif inter-
net kullanımı” kapsamında bir bağımlılık olarak değerlendirilmektedir. 
Özellikle ergenleri ve gençleri etkileyen kontrolsüz sosyal medya kullanı-
mı birtakım psikolojik ve psikiyatrik sorunlarla ilişkilendirilmektedir (Ca-
taldo ve ark., 2021). 

Alan yazında “problematik sosyal medya kullanımı” olarak da ta-
nımlanan sosyal medya bağımlılığı internet bağımlılığının özel bir formu 
olarak ele alınmaktadır. Sosyal medya bağımlılığı henüz DSM-5’te bir 
bozukluk olarak tanımlanmasa da, literatürde “davranışsal bağımlılık” 
olarak değerlendirilmektedir (Griffiths & Szabo, 2014).  Biyopsikososyal 
çerçevede ele alınan bu bozukluk, biyolojik (örn; nörotransmiter), bilişsel, 
psikolojik, affektif (örn; duygu durum regülasyon güçlüğü, anksiyete) me-
kanizmalar ile açıklanmaktadır (Kuss & Griffiths, 2011). Kabul gören tanı 
kriterleri;  bilişsel, davranışsal, duygusal belirti ve bulguları içermektedir. 
Sosyal medya bağımlılığı tanımlanırken kullanılan tanı kriterleri aşağıdaki 
gibidir:

•	 Sosyal medyanın aşırı kullanımı ve kullanma isteğini doyurama-
ma 

•	 Sosyal medyanın aşırı kullanımdan dolayı aktivitelerin ihmal edil-
mesi
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Giriş

Türkiye istatistik kurumunun 2022 yılı verilerine göre Türkiye’ de 
sağmal hayvanlardan elde edilen 23 milyon 200 bin 306 ton sütün %2,7’si 
sağmal keçilerden elde edilmektedir (TÜİK, 2022). Keçi yetiştiriciliği kır-
sal bölgelerde önemli bir geçim kaynağıdır (Kaymakçı &   Engindeniz, 
2010). Keçiler, kaba yemlerden iyi faydalanabilen, yavru verimi, farklı 
iklim koşullarına adaptasyonu ve hastalıklara karşı direnci yüksek hay-
vanlar olduğundan diğer çiftlik hayvanlarına kıyasla bakımlarının göreceli 
olarak kolay olduğunu söylemek mümkündür (Paksoy, 2007). Ülkemizde 
keçi yetiştiriciliğinin en yaygın yapıldığı bölge Akdeniz Bölgesi’dir. Bu 
bölgeden sonra Güneydoğu Anadolu ve Doğu Anadolu Bölgeleri yer al-
maktadır. Keçi varlığının ise yaklaşık %30 gibi geniş bir bölümü Mersin 
ve Antalya illeri arasında yer alan Akdeniz Bölgesinde barındırılmaktadır 
(Yağcı, 2022).

Türkiye’de en sık yetiştirilen keçi ırkı kıl keçileridir. Bu keçiler ül-
kemizde barındırılan tüm keçi ırklarının %97-98 kadar yüksek bir oranı-
nı oluşturmaktadır (Kaçar vd., 2010). Ancak bununla birlikte sayısı az da 
olsa barındırılan resmi kayıtlara geçmiş yirmi adet keçi ırk bulunmaktadır. 
Bunlardan en önemlileri; Kıl keçisi, Kilis keçisi, Saanen keçisi, Ankara 
keçisi, Malta keçisi, Şam keçisi, Honamlı keçisi ve Türk Saanen keçisidir 
(Yağcı, 2022). 

Keçilerden elde edilen ürünler et ve süt ürünleri olarak iki farklı yönde 
değerlendirilmektedir. Keçi eti tüketme alışkanlığı bölgelere göre farklılık 
göstermektedir. Keçi eti sığır etinden yağ oranının düşük olmasıyla ay-
rılmaktadır (Özdemir & Palabıyık, 2019). Keçi sütünün ise inek sütü ile 
kıyaslandığında çok sayıda üstünlükleri bulunmaktadır. Bunlar süt içeri-
ğinde bulunan protein ve yağların kolay sindirilebilir olması, alerjik re-
aksiyona neden olan beta laktoglobulin içermemesi, mineral ve vitamin 
açısından zengin olması şeklinde sıralanabilir (Göçmen, 2014). Yine, inek 
sütüne kıyasla B12, B6, C vitamini, kalori ve karoten açısından fakir ancak 
kalsiyum, niasin, fosfor, kolin ve orta-kısa zincirli yağ asitleri bakımından 
zengin bir içeriğe sahiptir (Özdemir & Palabıyık, 2019). 

Keçi sütü sıklıkla diğer sağmal hayvanların sütü ile birleştirilmiş şe-
kilde peynir üretimine katılmaktadır. Benzer şekilde severek tüketilen don-
durmanın üretim sürecinde özellikle keçi sütü tercih edilmektedir. Bunun 
yanında bazı sindirim hastalıklarında, inek sütü alerjisi bulunan kişilerde 
ve astım tedavisinde sıklıkla keçi sütü talep edilmektedir. (Yağcı, 2022). 
Ülkemizde keçi sütüne olan talep oldukça yüksek olmasına rağmen yetişti-
ricilikteki yetersiz bakım, çevre koşullarının elverişsiz olması, üreticilerin 
bu konuda bilgi eksikliği bulunması sebebiyle üretim talebin oldukça altın-
dadır (Göçmen, 2014). Ancak tüm dünyada artan küresel ısınma problemi 
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1.GİRİŞ

Deri, tüm vücudu örten organdır. Deri üç tabakadan oluşmaktadır. En 
alt tabaka hipodermis tabakasıdır. Hipodermis, deri altı dokusu olarak da 
adlandırılır, koruyucudur; yalıtım ve enerji deposu görevi görür. Hipoder-
mis üzerinde dermis tabakası yer almaktadır. Dermis, çoğunluğunu fibrob-
last ve bağışıklık hücrelerinden oluşturan hücre dışı bir matriksten oluşur. 
Dermis, kan damarlarını, sinirleri, bezleri ve deri uzantılarını barındırır. En 
üst tabaka olan epidermis ise çoğunlukla keratinositlerden oluşan çok kat-
lı yassı bir epiteldir. Memelilerde bu epitel hücreleri dört katman halinde 
(stratum germinativum, stratum spinosum, stratum granulosum ve en dış-
taki katman stratum korneum) düzenlenmiştir (Souci ve Denesvre, 2021).

Termoregülasyon, dehidrasyonu önleme ve enfeksiyöz ajanlara karşı 
koruyucu görev göstermesi derinin 3 ana fonksiyonu olarak söylenebilir 
(Özçelik, 2009). Ayrıca derinin duyusal işlevleri de mevcuttur (Souci ve 
Denesvre, 2021). 

Yara, dokuların normalden daha fazla fiziksel etkiye maruz kalması 
sonucunda fizyolojik özelliklerinin tamamen veya kısa süreliğine kaybet-
mesi şeklinde tanımlanabilmektedir. Herhangi bir zarar neticesinde doku 
bütünlüğünün bozulması olayına yara denilmektedir (Mutlu ve Yılmaz, 
2019).

Derinin fonksiyonları, yanık yaralanması sonucunda bozulmaktadır. 
Dokunun kendi sıcaklığından çok daha yüksek ya da çok daha düşük sı-
caklık, kimyasal madde, elektrik akımı veya radyoaktif ışınlara maruz kal-
ması neticesinde bir yaralanma çeşidi olan yanık meydana gelir (Özçelik, 
2009). Bir yanık çeşidi olan termal yanık oluştuğunda ise bölgedeki hüc-
relerin zar ve sitoplazmalarında bulunan proteinlerde denatürasyon ve kan 
damarlarında hasar gözlenir (Özçelik, 2009). Yanıklar, yanık oluştuktan 
sonra 11-13. güne kadar yanığın boyutunun ve derinliğinin ilerlemesiyle 
karakterize yaralanmalardır (Özçelik ve ark., 2016). 

Yanık yaralanmasıyla ilişkili komplikasyonlar, yara boyut ve de-
rinliğiyle doğrudan ilişkilidir. Yanık yaralanması ilerler ise kısa vadede 
enfeksiyon görülme olasılığı artar, sıvı dengesizliği ortaya çıkar ve deri 
greftlerinin başarısını etkiler. Uzun vadede skar doku oluşumu artmaktadır 
(Burmeister ark., 2022). Geniş alanlı yanık yarası olan hastaların tedavisi 
güçtür (Özçelik ve ark., 2016). Yanık, vücut alanının %50’sini kaplayan 
ve tüm katmanlar boyunca yarası olan hastalarda, teorik olarak derinin 
%50’si greft için kullanılabilmektedir fakat pratikte nihai hesaplamada do-
nör alanları da toplam yara büyüklüğüne eklenir. Bu durumda iyileşecek 
alan neredeyse vücudun %100’üne yakın bir alan oluşturacağı için tercih 
edilmemektedir (Shevchenko ve ark., 2010). 
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1. GİRİŞ

Tabiatta en mükemmel besin olarak nitelendirilen süt, insan beslen-
mesinde çok önemli bir yere sahiptir. Sütün bu özelliği, insanın büyümesi, 
gelişmesi ve hayatını devam ettirmesi için gerekli protein, yağ, karbonhid-
rat, vitamin ve mineral maddeler gibi besin unsurlarını içermesinden ileri 
gelir. İnsan beslenmesi için gerekli bütün besin öğelerini yeterli miktarda 
içermemekle beraber, süt mevcut besinler içinde en komple olanıdır. Sütün 
bu niteliği, özellikle vücudun enerjisi, yapısı ve biyokimyasal işlevleri için 
gerekli belli başlı besin unsurlarını, diğer besinlere göre daha yeterli ve 
dengeli bir şekilde içermesinden ileri gelir. Süt özellikle kalsiyum, fosfor, 
riboflavin, vitamin B12 ve yüksek kaliteli protein kaynağıdır (Tekinşen ve 
Tekinşen 2005).  

Sürdürülebilir beslenme ile besin maddelerinin yeterli ve dengeli tü-
ketilmesi sağlık açısından önemlidir. Bu açıdan sağlıklı yaşama gösterilen 
önem ve değerle birlikte hayatımızda yer edinmeye başlayan fonksiyonel 
gıdalara olan ilgi son dönemlerde artış göstermektedir. Gıda maddeleri, 
yeterli ve dengeli düzeylerde besin öğelerine sahip olup büyüme, gelişme 
ve yaşamın sürdürebilmesi için önemlidir. Son yıllar baz alındığında fonk-
siyonel gıdaların doğal şartlarda üretilmesine hassasiyet gösterildiği görül-
mektedir. Süt ürünleri de içerdiği besinsel faktörler açısından tüketiciler 
için fonksiyonel gıdalar içerisinde büyük öneme sahip olmuştur (Uğurlu 
2018). Süt ve ürünlerine ilave edilen meyveler içerdiği doğal antioksidan-
lar, mineraller, vitaminler, lif, doğal renklendiriciler, düşük kolesterol ve 
yağ miktarı sayesinde süt ve ürünlerinin besleyici özelliğini arttırmaktadır 
(Kavaz 2015).  Zengin besinsel içeriklerinden ötürü meyveler sağlıklı di-
yetin bir parçası haline gelmişlerdir. İçermiş oldukları fenolik bileşikler 
meyvelere sağlık üzerinde olumlu faydalar göstermesini sağlarken aynı 
zamanda ürünlerin renk ve organoleptik özellikler kazanmasında da rol 
oynamaktadır (Yıldız ve ark 2015).

2. SÜT VE SÜT ÜRÜNLERİNDE MEYVE KULLANIMI

2.1. Sütte Meyve Kullanımı

Süt dişi memeli hayvanların meme bezlerinde doğumdan sonra yav-
rularını beslemek için salgılanan porselen beyazı renginde, kendine has 
tadı ve kokusu olan besleyici bir besindir (Harding 1995). Yüksek besin 
değerine sahip olmasının yanı sıra süt ürünlerinin üretiminde lezzet ve be-
sin değeri açısından önem kazanmaktadır (Biçer ve ark 2023). Dünya’da 
toplam süt üretiminde en büyük pay inek sütüne ait olup aynı zamanda ko-
yun, keçi, manda ve deve sütlerinden de faydalanılmaktadır (Terin 2014). 
2017 yılı FAO verilerine göre Dünya’da toplam süt üretiminde inek sütü 
%81,61’lik (675,6 milyon ton) orana sahipken manda sütü %14,54 (120,4 
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Hematolojik Malignansiler

Hematolojik malignansiler (HM), kan, kemik iliği ve lenfatik sistem-
den kaynaklanan çeşitli kanser türlerini içermektedir [1]. Bu tür malignan-
siler, anormal hücrelerin kontrolsüz çoğalması sonucu, normal kan hüc-
relerinin gelişimini aşarak hücrelerin düzenli işlevlerini etkilediği zaman 
ortaya çıkmaktadır. Başlangıç aldığı menşe hücresine bağlı olarak hemato-
lojik malignansiler, lösemi, lenfoma ve multipl miyelom olarak sınıflandı-
rılmaktadır [2]. Lösemi, miyeloid veya lenfoid soyundan gelen kemik iliği 
öncü hücrelerinden kaynaklanırken, Multipl miyelom B-lenfositlerinin 
malignitesi olup, tek bir plazma hücresinin monoklonal immünoglobulin 
üretimiyle sonuçlanan klonal proliferasyonu ile karakterize edilmektedir. 
Lenfomalar ise olgun lenfoid hücrelerden türeyen malignite olarak tanım-
lanmaktadır. Çoğunlukla B hücrelerinden kaynaklanması nedeniyle lenfo-
malar genellikle B hücreli lenfomalar olarak isimlendirilmektedir [1-3].

Lösemi terimi, “Leukemia” adından gelmektedir ve ilk kez 1845 yılın-
da Virchow tarafından kullanılmıştır. Yunanca beyaz kan anlamına gelen 
“Leukemia”, “leukos” (beyaz) ve “haima” (kan) sözcüklerinden oluşmuş-
tur [3]. Lösemi, heterojen bir neoplastik hastalık grubu olup, hematopo-
ietik hücrelerin habis transformasyonu sonucu gelişmektedir. Lösemi 
oluşumu olgunlaşmamış hematopoetik hücrelerin, fonksiyonel ve olgun 
hücrelere giden yolda blokaja uğraması ile başlamaktadır. Daha sonra ol-
gunlaşmamış hücreler, neoplastik klon şeklinde çoğalarak kemik iliğinde 
birikmektedir. Biriken hücreler periferik kan dolaşımı sistemine geçerek 
lösemi oluşturmaktadır [4]. Löseminin ilk gözlenen semptomları arasın-
da tekrarlayan enfeksiyonlar, kilo kaybı, yorgunluk, burun kanaması v.b. 
şikayetler yer almaktadır [5]. Periferik kan ve kemik iliğinden hazırlanan 
yayma preparatlarında lökositlerde hastalığın etyopatogenezinde rol oy-
nayan patolojik hücre gruplarının varlığı tanı koydurucu bir kriter olarak 
bilinmektedir. Histolojik inceleme çoğunlukla lösemi tipini belirlemek için 
kullanılmaktadır. Lösemi olgularında kesin tanı ve sınıflandırma yapılması 
için kromozom anomalileri sitogenetik ve moleküler sitogenetik yöntemler 
kullanılarak belirlenmektedir [6]. 

Lösemi Alt Tipleri

Lösemiler morfolojik olarak iki şekilde sınıflandırılmaktadırlar. Myle-
oid ve lenfoid tür olarak sınıflandırma hastalıktan etkilenen hücre dizisinin 
tipine göre yapılmaktadır. Akut ve kronik tip sınıflandırma ise etkilenen 
hücrelerin farklılaşma derecesine göre sağlanmaktadır [7]. Olgunlaşmamış 
ve işlevsiz hücreler olan blastik hücreler normalde kemik iliği hücreleri-
nin %1-%5’ini oluşturmaktadır. Akut lösemiler, periferik kan yaymasında 
veya kemik iliğinde %20’den fazla blastik hücre ile karakterize edilmek-
tedir [8]. Lösemik hücrelerin farklılaşma yeteneğini kaybetmeleri akut lö-
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Giriş:

Meme dokusundan gelişen tümörler, heterojen bir hastalıktır ve tü-
mörlerin sınıflandırılması daha iyi klinik sonuçlara ulaşmak için çok 
önemlidir. Bu nedenle, tedavi yöntemlerini uygularken hastalarda en iyi 
yanıtları elde etmek için özel bir yaklaşım gereklidir. Meme kanserlerinin 
öncelikle östrojen reseptörü (ER), progesteron reseptörü (PR) ve ERBB2 
reseptörünün (HER2) ekspresyonuna dayalı histolojik sınıflandırması çok 
yararlı olmuştur ve aynı zamanda meme kanserlerinin sınıflandırılmasının 
da temelini oluşturmaktadır.

Memenin filloides tümörü ise meme dokusundan köken almayan, bu-
nun yerine meme kanserlerinden farklı olarak süt kanallarından (duktus) 
ya da süt bezlerinden (lobül) değil, bunların arasındaki bağ dokusundan 
kaynaklanan tümörler olarak karşımıza çıkmaktadır.  Filloid tümörler; epi-
tel ve hücresel bir stromal bileşenden oluşan  fibroepitelyal bir tümörlerdir. 
Bu sebeple, dışarıdan bakıldığında, bağ dokusundan kaynaklanan sarkom 
tümörlerine benzediklerinden “sistosarkomafilloides” olarak da adlandırı-
lırlar. 

Filloid tümörler, tüm meme tümörlerinin %0.3 ila 1’ini ve tüm fibro-
epitelyal meme tümörlerinin %2.5’ini oluştururlar. Filloid tümörler, stro-
mal morfolojilerine göre stromal selülarite, tümör sınırında infiltrasyon ve 
mitotik aktivite gibi histolojik özelliklere bağlı olarak sırasıyla %60, %20 
ve %20’lik bir dağılımla sırasıyla benign, borderline veya malign olarak 
kabul edilebilirler[1]. 

Ektopik meme dokusu, embriyonik ilkel süt hattı boyunca herhangi 
bir yerde oluşabilir ve normal memede bulunan aynı patolojik süreçlerin 
oluştuğu bölge alanında olabilir. Bu hat boyunca da herhangi bir yerde 
filloid tümörler gelişebilmektedir. Vulvada görülen filloid tümör ise vulva-
nın ektopik meme dokusunda ortaya çıkan oldukça nadir bir fibroepitelyal 
neoplazmdır. Şimdiye kadar literatürde vulvada sadece 8 filloides tümörü 
vakası bildirilmiştir. Bu hastaların birini mons pubis ve diğerini ise sağ 
labium majusta kitle ile başvuran hasta oluşturmuştur[2]. 

Malign olanları, nadir görülen zorlu bir fibroepitelyal neoplazi grubu-
nu oluşturmaktadır. Uzak metastaz nadir görülmesine ve neredeyse malign 
filloid tümöre özel olmasına rağmen, nispeten yüksek bir tekrarlama eği-
limi vardır. Lokal kontrol için yeterli cerrahi rezeksiyon yapılmalıdır. Dev 
malign filloid tümörler  ise nadirdir ve sarkomatoz elementlerden oluştu-
ğunda patologlar için tanısal bir ikilem oluşturmaktadır. 

Çeşitli histolojik özelliklerin kombinasyonu, filloid tümörler için 
Dünya Sağlık Örgütü tarafından önerilen bir sınıflamayı oluşturmaktadır. 
Filloid tümörler ve fibroadenomların arasındaki ayırıcı tanı ise zordur. Ay-



344  . Orhan GÖZENELİ

Referanslar:
[1].Lissidini G, Mulè A, Santoro A, Papa G, Nicosia L, Cassano E, Ashoor AA, 

Veronesi P,     Pantanowitz L, Hornick JL, Rossi ED. Malignant phyllodes 
tumor of the breast: a systematic review. Pathologica. 2022 Apr;114(2):111-
120. doi: 10.32074/1591-951X-754. Apr 13. PMID: 35414723

[2]. Özbudak IH, Akkaya H, Akkaya B, Erdoğan G, Peşterelı HE, Karavelı FŞ. 
Phyllodes tumor of the vulva: report of two cases. Turk Patoloji Derg. 
2013;29(1):73-6. doi: 10.5146/tjpath.2013.01153. PMID: 23354802

[3]. Yanhong Zhang, Celina G Kleer; Phyllodes Tumor of the Breast: Histopat-
hologic Features, Differential Diagnosis, and Molecular/Genetic Up-
dates. Arch Pathol Lab Med 1 July 2016; 140 (7): 665–671. PMID: 
27362571

[4]. Kanat, B. H., Kutluer, N., Solmaz, O. A., Bozdag, P. G. Giant Fibroadenomas 
in Young Women/Genc Kadinlarda Dev Fibroadenomlar. Journal of An-
kara University Faculty of Medicine. 2020; 73(3), 300-304. doi: 10.4274/
atfm.galenos.2020.52523

[5]. Makhija, Deepa; Shah, Hemanshi; Bothra, Jyoti; Jayaswal, Shalika. An ado-
lescent with a phyllodes tumor: A case report and review. International 
Journal of Pediatrics and Adolescent Medicine. 2016; 3 (4): 180–183.  
PMID: 30805490

[6]. Tan PH, Thike AA, Tan WJ, Thu MM, Busmanis I, Li H, Chay WY, Tan MH. 
Predicting clinical behaviour of breast phyllodes tumours: a nomogram ba-
sed on histological criteria and surgical margins. J Clin Pathol. 2012; 65(1): 
69–76. PMID: 22049216



Sağlık Bilimleri Alanında 
Akademik Çalışmalar II

 Ekim 2023

Editörler

Prof. Dr. Engin ŞAHNA
Prof. Dr. Hasan AKGÜL 
Prof. Dr. Reyhan İRKİN

Prof. Dr. Zeliha SELAMOĞLU



İmtiyaz Sahibi • Yaşar Hız
Genel Yayın Yönetmeni • Eda Altunel

Yayına Hazırlayan • Gece Kitaplığı
Editörler • Prof. Dr. Engin ŞAHNA

Prof. Dr. Hasan AKGÜL 
Prof. Dr. Reyhan İRKİN

Prof. Dr. Zeliha SELAMOĞLU

Birinci Basım • Ekim 2023 / ANKARA

ISBN • 978-625-425-216-7

© copyright
Bu kitabın yayın hakkı Gece Kitaplığı’na aittir.

Kaynak gösterilmeden alıntı yapılamaz, izin almadan
hiçbir yolla çoğaltılamaz.

Gece Kitaplığı
Adres: Kızılay Mah. Fevzi Çakmak 1. Sokak Ümit Apt

No: 22/A Çankaya/ANKARA Tel: 0312 384 80 40

www.gecekitapligi.com
gecekitapligi@gmail.com

Baskı & Cilt
Bizim Buro

Sertifika No: 42488



İÇİNDEKİLER

BÖLÜM 1

D VİTAMİNİ RESEPTÖRÜ BSMI (RS1544410) GEN POLİMORFİZMİ İLE 
TİP 1 DİYABET RİSKİ ARASINDAKİ İLİŞKİ

Suat ÇAKINA.................................................................................................1

BÖLÜM 2

RADYOTERAPİ UYGULANAN SERVİKS KANSERLİ HASTALARDA 
TEDAVİ SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ VE PROGNOSTİK 

FAKTÖRLERİN İNCELENMESİ 

Cenk Ahmet ŞEN, Melek Gamze AKSU .........................................................15

BÖLÜM 3

ERKEK ÜREMESİNDE GHRELİN’E KISA BİR BAKIŞ

Saadet BELHAN ...........................................................................................35

BÖLÜM 4

TÜRKİYE’DE SAĞLIK TURİZMİNİN GÜNCEL POLİTİKA, TEŞVİKLER 
VE VERGİSEL BOYUTLARI AÇISINDAN GELİŞİMİ

Tolga YEŞİL ..................................................................................................47

BÖLÜM 5

KANİN DEMODİKOZİS

Onur KÖSE ...................................................................................................63

BÖLÜM 6

HASTA KAYITLARINDA KULLANILAN MİNİMUM SAĞLIK VERİ 
SETLERİNİN İNCELENMESİ

Semra SİNİK BERKTAŞ, Deniz TANIR .........................................................89

BÖLÜM 7

İMPLANT DESTEKLİ HAREKETLİ PROTEZLERDE KULLANILAN 
TUTUCU SİSTEMLER

Mehmet Fatih GÜVEN .................................................................................115

BÖLÜM 8

KOAH OLAN BİREYLERİN PULMONER REHABİLİTASYONUNDA 
SANAL GERÇEKLİK

Cansu ÖZDEMİR, Gülşah BARĞI, Betül TAŞPINAR ...................................139



BÖLÜM 9

FİBER İLE GÜÇLENDİRİLMİŞ MATERYALLER VE RESTORATİF DİŞ 
TEDAVİSİNDEKİ UYGULAMALARI

Elif TOPÇU , Ferda KARABAY ....................................................................155

BÖLÜM 10

SU ÜRÜNLERİ ALERJİSİ

Büşra AY, Gamze TURKAL, Yusuf DOĞRUER .............................................181

BÖLÜM 11

İMPLANT ÜSTÜ PROTEZLERDE OKLÜZYON STRATEJİLERİ VE 
BİYOMEKANİK FAKTÖRLER 

Gülay KAMİŞ ...............................................................................................207

BÖLÜM 12

KALP TRANSPLANTASYONUNDA AEROBİK EGZERSİZ EĞİTİMİ

Aybüke Sena DEMİR, Gülşah BARĞI,  .........................................................225

Özlem ÇİNAR ÖZDEMİR ............................................................................225

BÖLÜM 13

ORAL İMPLANTOLOJİ VE DENTAL İMPLANTLARDA PROTEZ

Oğuzhan GÖRLER, Gizem YEŞİLYURT .......................................................239

BÖLÜM 14

BENİGN TİROİD NODÜLLERİNE HİPERTERMAL ABLASYON 
YÖNTEMLERİ İLE TEDAVİ YAKLAŞIMLARI: RADYOFREKANS 

ABLASYON (RFA) VE MİKRODALGA ABLASYON (MWA)

Süleyman SÖNMEZ .....................................................................................265

BÖLÜM 15

ORAL İMPLANTOLOJİDE Tİ-BASE

Oğuzhan GÖRLER, Hüseyin Anıl BANAZLI ................................................279

BÖLÜM 16

ALZHEIMER HASTALIĞI TANISINDA KULLANILAN 
BİYOBELİRTEÇLER

F. Sinem HOCAOĞLU EMRE .......................................................................307



BÖLÜM 1
D VİTAMİNİ RESEPTÖRÜ BSMI 

(RS1544410) GEN POLİMORFİZMİ İLE 
TİP 1 DİYABET RİSKİ ARASINDAKİ 

İLİŞKİ

Suat ÇAKINA1

1  Doç. Dr.,Canakkale Onsekiz Mart University, Health Service 
Vocational College, Çanakkale, Turkey. suatcakina@comu.edu.tr, Orcid 
ID: 0000-0002-3990-7641

Suat ÇAKINA



2  . Suat ÇAKINA

1. Giriş

Tip 1 diyabet (T1DM) , pankreas β hücrelerinin otoimmün yıkımı ile 
karakterize edilen karmaşık bir hastalıktır. D vitamini, etkilerini steroid-re-
septör süper ailesine ait oldukça polimorfik D vitamini reseptörü (VDR) 
yoluyla gösteren bir bağışıklık düzenleyici hormondur; lenfositler ve an-
tijen sunan hücreler gibi birçok hücre tipinde eksprese edilir. Son yıllar-
da yapılan deneysel çalışmalar sonucunda VDR gen polimorfizmlerinin 
otoimmün patolojilerle ilişkili olduğu gösterilmiştir. VDR geni, pankre-
astan insülin salgılanmasını düzenler ve D vitamini aracılığıyla bağışıklık 
tepkisine aracılık eder. VDR’deki polimorfizm, D vitamininin etkisiz hale 
getirilmesinde değişikliklere neden olarak tip 1 diyabete yatkınlığa yol 
açar. Son yıllarda, VDR genindeki tek nükleotid polimorfizmleri (SNP) 
arasında, BsmI B > b (rs1544410) araştırılmıştır (Mathieu & Badenhoop, 
2005; Shahmoradi, Ghaderi, Aghaei, & Azarnezhad, 2021). Bu derlemede, 
VDR genindeki rs1544410 polimorfizmi T1DM riski üzerindeki etkilerini 
incelemek amacıyla yapılmıştır.

2. D Vitamini

D vitamini insanlar gıdalardan alınabildiği gibi (örneğin yağlı balıklar 
ve yağları) deriden doğrudan ultraviyole B aracılı sentez yoluyla elde eder-
ler. D vitaminini aktive etmek için biri karaciğerde (25-hidroksilaz veya 
CYP2R1 enzimi tarafından 25-hidroksivitamin D3-25-OHD3’e yol açan) 
ve ikincisi böbrekte aktif sekosteroid hormon olan 1a,25-dihidroksivitamin 
D3’e [1a,25(OH)2D3] yol açan iki hidroksilasyon aşaması gereklidir (Ho-
lick, 2003). Bu son hidroksilasyon (1-a hidroksilaz veya CYB27B1 enzimi 
tarafından gerçekleştirilir) böbrek dışındaki birkaç hücrede de meydana 
gelebilir ve aktive makrofajların aktif D vitamini metabolitinin önemli 
kaynakları olduğu enflamasyon bölgeleri gibi diğer dokularda 1a,25(O-
H)2D3’ün parakrin salgılanmasına izin verir. D vitamini ve metabolitleri 
dolaşımda D vitamini bağlayıcı protein tarafından taşınır ve kompleks ya-
pıya sahip, yakın zamanda karakterize edilen taşıyıcı proteinler olan mega-
lin ve cubilin ile birlikte hücreye girer. D vitamini, yapısını glukokortikoid, 
tiroid hormonu ve östrojen reseptörleri gibi diğer birçok nükleer steroid 
hormon reseptörüyle paylaşan nükleer D vitamini reseptörüne bağlanarak 
çeşitli hücre tiplerinde etkilerini gösterir (Şekil 1.) (Overbergh et al., 2000). 
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GİRİŞ

İlk kez fare midesinde keşfedilen ghrelin, büyüme hormonu salgılatıcı 
reseptör olan, GHS-R’nin endojen ligantı olarak bilinmektedir. Midenin 
oksintik mukozasında yer alan ve endokrin fonksiyonlara sahip olan X/A 
hücreleri tarafından üretilmektedir (Kojima ve ark., 1999). Ghrelin ayrıca 
hipotalamus, hipofiz, tükrük bezi, tiroid bezi, ince barsak, böbrekler, kalp, 
pankreasın bir takım hücreleri (alfa, beta ve epsilon hücreleri), santral si-
nir sistemi, akciğer, plasenta, gonadlar, immün sistem, meme ve dişler-
de sentezlenmektedir (Wren ve ark., 2001). Ancak dolaşımdaki ghrelinin 
%70’ten fazlası midede sentezlenmektedir (Kojima ve ark., 1999). İştahı 
ve gıda alımını uyararak ayrıca vücuttaki yağ kullanımını azaltarak pozi-
tif enerji dengesi oluşturmaktadır (Kojima ve ark., 1999; Kojima ve Kan-
gawa, 2005). Ghrelin ilk zamanlarda, büyüme hormonu salınımını arttırıcı 
bir hormon olarak bilinmekteteydi (Kojima ve ark., 1999). Ancak, sonraki 
süreçte beslenme ve vücut ağırlığının düzenlenmesi üzerine olan etkileri 
ön plana çıkmıştır. 

Hem periferik hem de merkezi olarak uygulanan ghrelin, enerji harca-
masını azaltır ve vücut ağırlığı artışına yol açar (Nakazato ve ark., 2001; 
Tschöp ve ark., 2000). Ghrelinin, beyaz adipoz dokudaki yağ depolama 
enzimlerinin ekspresyonunu artırdığı ve kahverengi yağ dokusundaki ter-
mojenez ile ilişkili proteinlerin ekspresyonunu azalttığı bildirilmektedir 
(Theander-Carrillo ve ark., 2006).

1-KİMYASAL YAPISI, SENTEZLENMESİ VE SALINIMI

1-1-Ghrelinin kimyasal yapısı

Yarılanma ömrü 60 dakikadan kısa olan ghrelin vücutta iki formda 
(açil ve desaçil ghrelin) bulunur. Vücuttaki ghrelin plazma esterazı tara-
fından kolayca yıkılarak desaçil ghreline dönüşür. Desaçil formu inaktiftir. 
İnaktif olan bu form (desaçil ghrelin) toplam ghrelinin % 80-90’ını oluştur-
maktadır (Kaiya ve ark., 2007). Ruminantlarda 27, tek mideli memelilerde 
28 aminoasit içeren ghrelin, N-terminal ucundaki 3. aminoasit olan serine 
bağlı, oktanil grubu adı verilen sekiz karbonlu bir yağ asidi içermektedir 
(Dickin ve ark., 2004; Nishi ve ark., 2011). Salınımından önce sitoplaz-
mada enzimatik bir işlemden geçen ghrelin, üçüncü pozisyonundaki serin 
aminoasidine n-oktanil grubu eklenir. Bu ekleme işlemi ghrelinin büyüme 
hormonunu salgılayabilmesi için gereklidir (Gutierrez ve ark., 2008; Ko-
jima ve Kangawa, 2005). Kısacası oktanil grubunun eklenmesi ghrelinin 
aktif olmasını sağlar. Böylece hidrofobik özellik kazanan ghrelin beyin 
dokusuna geçerek, hipotalamus ve hipofize geçişi gerçekleşmiş olur. Açil 
grubu taşımayan ghrelin formu olan desaçil ghrelinin hipotalamik ve hipo-
fizer reseptörlere bağlanma şansı bulunmamaktadır. Aktif olan Açile form, 
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1. GİRİŞ 

Afet ve küresel salgın hastalıkların arttığı günümüz dünyasında sağlığın 
önemi bir kez daha anlaşılmıştır. Ülkeler açısından önemli bir sektör olan 
sağlık, insanoğlu varoluşundan bugüne hayatında önemli bir yer tutar. Çeşitli 
dini kaynaklarda da insanların sağlıklı yaşam sürebilmesi için sağlıkla ilgili 
metinlerde dinsel vurgular yapılmıştır. Aynı zamanda sağlık, ülkelerin geliş-
mişlik düzeyleri arasında da bir gösterge olarak yer almaktadır.

 Sağlık kavramını sadece fiziksel sağlık olarak algılamak doğru de-
ğildir. Sağlığın tanımı, Dünya Sağlık Örgütü tarafından fiziksel, sosyal ve 
ruhsal yönden iyilik hali olarak ifade edilmektedir. Dolayısıyla günümüzde 
insanlar fiziksel, sosyal ve ruhsal yönden sağlıklarına kavuşabilmek için 
çeşitli nedenlerden dolayı yaşadıkları bölgeden farklı coğrafyalara seya-
hatler gerçekleştirmektedir.  Sağlık sebebiyle farklı coğrafyalara yapılan 
seyahatler, sağlık terminolojisinde sağlık turizmi olarak ifade edilmiştir. 
Aydın ve Bostan (2021), M.Ö 4000’li yıllarda Suriye’de göz hastalıkları-
na iyi geldiğine inanan insanların “Tell Brak Eye Temple1**” bölgesindeki 
tapınağa gittiklerini, çalışmalarında belirtmişlerdir. Bu durum, sağlık tu-
rizminin geçmişten günümüze gelen bir tarihi olduğunu göstermektedir. 

Sağlık turizminin küresel anlamdaki ekonomik açıdan etkisi önem-
li bir boyut oluşturmaktadır. Bu bağlamda çalışmanın amacı ve konusunu 
oluşturan sağlık turizmindeki güncel politika ve teşvikler yazar tarafından 
araştırılmıştır. Çalışmanın ilk bölümünde sağlık, turizm, sağlık turizmi vb. 
kavramlar irdelenmiştir. Çalışmanın diğer bölümlerinde ise sağlık turizminin 
bir boyutunu oluşturan Türkiye Cumhuriyetinin uyguladığı güncel politika 
ve teşviklere yer verilmiştir. Çalışma, sonuç ve önerilerle tamamlanmıştır.  

2. Literatür Taraması

Sağlık turizmine yönelik farklı araştırmacılar tarafından yapılmış bib-
liyometrik analizlerin literatür taramasında bulunduğu dikkat çekmektedir. 
Bibliyometrik analiz olarak yapılan çalışmalar,  odaklanılan konu hakkında 
önceki yapılmış çalışmalara ışık tutarak ilgili alanda yeni yapılması plan-
lanan bilimsel eserlere önemli katkılar sağlamaktadır. Bu nedenle literatür 
taramasında bibliyometrik analiz türündeki çalışmalar incelenmiştir.  

Kazak ve Kazak (2023) yapmış oldukları sağlık turizmi alanındaki li-
teratür çalışmasında Web of Science veri tabanında 2012-2023 yılları aralı-
ğındaki makaleleri incelemişlerdir. En çok kullanılan anahtar kelimelerin; 
Covid-19, turizm, medikal turizm olduğunu bulgularında belirtmişlerdir. 
Ayrıca sağlık turizmi alanında en çok yayın yapan ülkelerin ABD ve Çin 

1 ** İlgili kazı raporları ve detaylar için Cambrige University Press kaynağına 
(cambridge.org/core/journals/iraq/article/abs/excavations-at-tell-brak 198586/
D61C61600FDEE4F6FB0BF1AA30D1CDC3) bkz.
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Giriş

Demodikozis; demodektik uyuz, folliküler uyuz, kırmızı uyuz isimleri 
ile de anılabilen, dünyada yaygın, veteriner hekimlik açısından oldukça 
önemli, köpeklerde bölgesel (lokalize) ve yaygın (generalize) klinik form-
ları ile genç (juvenil) ve erişkin (adult) bireylerde farklı klinik tablolara 
yol açabilen, dermatoz tarzı, iltihaplı olabilen bir paraziter deri hastalığıdır 
(Scott ve ark, 2001; Mueller, 2004; Williams, 2010). 

Demodikozis etkeni olan Demodex soyuna bağlı türler; daimi ve zo-
runlu ektoparaziter akarlar olup, konak türüne özgü olarak, insan da da-
hil olmak üzere çeşitli vahşi ve evcil hayvanda kıl folikülleri, yağ bezleri, 
göz kapağındaki meibom bezleri ve dış kulak yolunda yaşarlar. Bu akarlar 
normal şartlar altında patojen etki göstermeden, dolayısıyla klinik bir has-
talık tablosuna yol açmadan pek çok sağlıklı bireyin deri mikrobiatasının 
bir bireyi olarak az sayıda bulunurken, konağın bağışıklık sisteminin her 
hangi bir sebeple baskılanması sonucu hızla çoğalıp, yayılarak çeşitli deri 
lezyonlarına yani klinik hastalık tablosuna sebep olmaktadırlar. Lezyonlar 
çoğunlukla ilk olarak baş ve yüz bölgesinde görülür, sonrasında etkenin 
vücudun diğer bölgelerine yayılmasıyla buralarda da görülmeye başlanır 
(Scott ve ark, 2001; Williams, 2010). Etkenin, derinin derin katmanların-
da yerleşim göstermesi sebebiyle, yetişkin bireyler arasında direkt temas 
ile (vertikal) bulaşmanın çok zor olduğu, bulaşma ve yayılmanın anneden 
yavruya doğum sonrası ilk birkaç gün içerisinde süt emme sırasında meme 
derisi yolu ile olduğu düşünülmektedir (Scott ve ark, 2001; Wall ve Shea-
rer, 2001; Williams, 2010). Sezaryen operasyonu ile alınan ve annesinden 
uzakta yetiştirilen yavruların Demodex spp. yönünden negatif oluşu, int-
rauterin bir bulaşmanın olmadığına işaret etmektedir (Scott ve ark, 2001). 

Hastalık çoğunlukla genetik veya immunolojik bozukluklarla ilişkili 
olarak şekillenmektedir (Scott ve ark, 2001; Koch, 2017). Genç köpekler-
de endoparaziter bir enfeksiyon veya beslenme bozukluğuna, yaşlı köpek-
lerde ise iç salgı (endokrin) sistemi hastalıkları, neoplazi ve bazı ilaçların 
kullanımına (glikokortikoidler, kemoterapik ilaçlar vb.) bağlı olarak bağı-
şıklık sisteminin baskılanmasının demodikozis için hazırlayıcı (predispo-
ze) faktörler olduğu düşünülmekte ve hastalığın en etkili şekilde tedavi 
edilebilmesi için bu hazırlayıcı faktörlerin ortadan kaldırılması gerekmek-
tedir (Lemarie ve ark, 1996; Plant ve ark, 2011; Mueller ve ark, 2012; 
Miller ve ark, 2012; Koch, 2017). Yine benzer şekilde; yetersiz beslen-
me, stres, hormonlar, östrus, doğum, yaş, genetik, kısa tüy yapısı gibi 
çeşitli predispoze faktörlerin de hastalıkta etkili olduğu düşünülmektedir 
(Scott ve ark, 2001; Wall ve Shearer, 2001).

Tüm köpek ırklarında görülebilen demodektik uyuz, köpeklerin en 
önemli deri hastalıklarından biri olarak kabul edilmektedir (Wall ve She-



82  . Onur KÖSE

KAYNAKLAR
1. Arsenovic, M., Pezo, L., Vasic, N., Ciric, R., Stefanovic, M. (2015). The main 

factors influencing canine demodicosis treatment outcome and determina-
tion of optimal therapy. Parasitology Research, 114(7), 2415-2426.

2. Aydın, L. (2021). Uyuz Enfestasyonları. In: Aydın, L., Girişgin, A.O. (eds). 
Artropodoloji (Veteriner Hekimler İçin). Dora Basım-Yayın Dağıtım Ltd. 
Sti., Bursa.

3. Becskei, C., Cuppens, O., Mahabir, S.P. (2018). Efficacy and safety of saro-
laner against generalized demodicosis in dogs in European countries: a 
non-inferiority study. Veterinary Dermatology, 29(3), 203–e72.

4. Beugnet, F., Halos, L., Larsen, D., de Vos, C. (2016). Efficacy of oral afoxola-
ner for the treatment of canine generalised demodicosis. Parasite, 23(14), 
1-8.

5. Bezerra, J.A.B., Cardoso, I.R.S., Rodrigues, R.T.G.A., Filgueira, K.D. (2017). 
Use of fluralaner on canine generalized juvenile demodicosis treatment: 
case report. Arquivo Brasileiro de Medicina Veterinária e Zootecnia, 69(6), 
1491-1495.

6. Bowman, D.D. (2014). Georgis’ Parasitology for Veterinarians, 10th edt, Else-
vier Saunders.

7. Chansiripornchai, P., Chansiripornchai, N. (2008). Treatment of generalized 
demodicosis in a dog using oral ivermectin. The Indian Veterinary Journal, 
85, 315-316.

8. Chavez, F. (2016). Case Report of Afoxolaner Treatment for Canine Demo-
dicosis in Four Dogs Naturally Infected with Demodex canis. Journal of 
Applied Research in Veterinary Medicine, 14, 123-127.

9. Chen, C. (1995). A Short-tailed Demodectic Mite and Demodex canis Infesta-
tion in a Chihuahua Dog. Veterinary Dermatology, 6(4), 227-229.

10. Christian, J., Jayanti, P.D., Widyastuti, S.K. (2023). Afoxolaner efficacy aga-
inst general demodecosis in dogs based on skin histopathology. Buletin 
Veteriner Udayana, l, 747-756.

11. de Rojas, M., Riazzo, C., Callejón, R., Guevara, D., Cutillas, C. (2012). Mole-
cular study on three morphotypes of Demodex mites (Acarina: Demodici-
dae) from dogs. Parasitology Research, 111(5), 2165-2172.

12. Djuric, M., Milcic Matic, N., Davitkov, D., Glavinic, U., Davitkov, D., Vejno-
vic, B., Stanimirovic, Z. (2019). Efficacy of oral fluralaner for the treatment 
of canine generalized demodicosis: a molecular-level confirmation. Para-
sites and Vectors, 12(1), 270.

13. Duclos, D.D., Jeffers, J.G., Shanley, K.J. (1994). Prognosis for treatment of 
adult-onset demodicosis in dogs: 34 cases (1979-1990). Journal of the 
American Veterinary Medical Association, 204, 616-619.

14. Fiorucci, G., Fogel, F., Paradis, M. (2015). Demodex cornei: could these be 



 . 83Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar II - Ekim 2023

transformed, dying or dead Demodex canis mites? Revista Veterinaria Ar-
gentina, 32(322), 1-14.

15. Fondati, A. (1996). Efficacy of daily oral ivermectin in the treatment of 10 
cases of generalized demodicosis. Veterinary Dermatology, 7, 99-104.

16. Forsythe, P.J., Auxilia, S.T., Jackson, H.A. (2009). Intense facial pruritus as-
sociated with Demodex injai infestation: a report of ten cases. Proc 24th N 
American Veterinary Dermatology Forum, 20, 248.

17. Fourie, J., Dumont, P., Halos, L., Beugnet, F., Pollmeier, M. (2013). Efficacy 
of a topical application of Certifect® (fipronil 6.26% w/v, amitraz 7.48% 
w/v, (S)-methoprene 5.63% w/v) for the treatment of canine generalized 
demodicosis. Parasite, 20, 46.

18. Fourie, L.J., Kok, D.J., Du Plessis, A., Rugg, D. (2007). Efficacy of a novel 
formulation of metaflumizone plus amitraz for the treatment of demodectic 
mange in dogs. Veterinary Parasitology, 150, 268-274.

19. Fourie, J.J., Liebenberg, J.E., Horak, I.G., Taenzler, J., Heckeroth, A.R., Fréna-
is, R. (2015). Efficacy of orally administered fluralaner (Bravecto™) or to-
pically applied imidacloprid/moxidectin (Advocate®) against generalized 
demodicosis in dogs. Parasites and Vectors, 8, 187.

20. Garfield, R.A., Lloyd, R. (1992). The use of oral milbemycin oxime (Intercep-
tor) in the treatment of chronic generalized canine demodicosis.  Veterinary 
Dermatology, 3, 231-235.

21. Goulart Carvalho, F.C., Lopes, N.L., Machado, M.A., Merlo, A., Fernandes, J.I. 
(2019). Efficacy of oral sarolaner for the treatment of generalized demodi-
cosis in dogs. Brazilian Journal of Veterinary Medicine, 41(1), e102219.

22. Hillier, A., Desch, C.E. (2002). Large-bodied Demodex mite infestation in 4 
dogs. Journal of the American Veterinary Medical Association, 220(5), 
623-613.

23. Hoshino, T., Akita, T., Sugeno, A., Okamura, T., Machida, Y., Nagata, M. 
(2021). Long-term follow-up of a single dose of fluralaner in nine dogs 
with demodicosis. Veterinary Dermatology, 32(4), 368–e102.

24. Huang, H.P., Lien, Y.H. (2013). Treatment of canine generalized demodicosis 
associated with hyperadrenocorticism with spot-on moxidectin and imi-
dacloprid. Acta Veterinaria Scandinavica, 55(40), 2-6.

25. Ihrke, P.J. (2005). Canine and Feline Demodicosis. Proceeding of the NAVC 
North American Veterinary Conference Jan. 8-12, 2005, Orlando, Florida, 
279-280.

26. Iijima, Y., Itoh, N., Kimura, Y. (2018). Efficacy of Afoxolaner in Six Cases of 
Canine Demodicosis. The Japanese Journal of Veterinary Dermatology, 
24(2), 83-87.

27. Izdebska, J.N., Rolbiecki, L. (2018). The status of Demodex cornei: description 
of the species and developmental stages, and data on demodecid mites in 



84  . Onur KÖSE

the domestic dog Canis lupus familiaris. Medical and Veterinary Entomo-
logy, 32(3), 346-357.

28. Koch, S.N. (2017). Dermatology Details, Updates on the Management of Ca-
nine Demodicosis. Todays Veterinary Practice Journal, January/February 
2017, 77-85.

29. Köse, O., Okur, O. (2020). Rapid and successful treatment of a dog with se-
vere generalized demodicosis. Journal of the Turkish Veterinary Medical 
Society, 91(2), 176-181.

30. Krishna Nath, M.R., Madhavan Unny, N., Pillai, U.N. (2022). Successful ma-
nagement of demodicosis in a doberman pup using fluralaner. The Pharma 
Innovation Journal, 11(7S): 785-787.

31. Lebon, W., Beccati, M., Bourdeau, P., Brement, T., Bruet, V., Cekiera, A., Cro-
saz, O., Darmon, C., Guillot, J., Mosca, M., Pin, D., Popiel, J., Pomorska 
Handwerker, D., Larsen, D., Tielemans, E., Beugnet, F., Halos, L. (2018). 
Efficacy of two formulations of afoxolaner (NexGard® and NexGard Spe-
ctra®) for the treatment of generalised demodicosis in dogs, in veterinary 
dermatology referral centers in Europe. Parasites and Vectors, 11(1), 506.

32. Leinart, L.B. (2017). Comparison of Efficacy, Side Effects, and Cost of Isoxa-
solines and Ivermectin Against Generalized Canine Demodicosis (Bache-
lor’s thesis, University of Arizona, Tucson, USA.

33. Lemarie, S., Hosgood, G., Foil, C.S. (1996). A retrospective study of juvenile-
and adult-onset generalized demodicosis in dogs (1986-1991). Veterinary 
Dermatology, 7, 3-10.

34. Lopes, N.L., Carvalho, F.C.G., Berman, R.,  Machado,  M.A.,  Trivisol-Me-
deiros, C.M.B.,  Fernandes,  J.I.  (2019).  Efficacy of fluralaner  against 
canine generalized demodicosis. Brazilian Journal of Veterinary Medicine, 
41, e101719.

35. Medleau, L., Hnilica, K.A. (2006). Small Animal Dermatology, A Colour Atlas 
and Therapeutic Guide, 2nd edition. Saunders Elsevier, Missouri.

36. Medleau, L., Ristic, Z., McElveen, D.R. (1996). Daily ivermectin for the treat-
ment of generalized demodicosis in dogs. Veterinary Dermatology, 7, 209-
212.

37. Miller, W.H. Jr., Scott, D.W., Wellington, J.R., Panic, R. (1993). Clinical effi-
cacy of milbemycin oxime in the treatment of generalized demodicosis in 
adult dogs. Journal of the American Veterinary Medical Association, 203, 
1426-1429.

38. Miller, W.H., Griffin, C.E., Campbell, K.L. (2012). Parasitic skin diseases. 
Muller & Kirk’s Small Animal Dermatology, 7th ed. Elsevier Health Scien-
ces.

39. Milosevic, M.A., Frank, L.A., Brahmbhatt, R.A., Kania, S.A. (2013). PCR 
amplification and DNA sequencing of Demodex injai from otic secretions 



 . 85Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar II - Ekim 2023

of a dog. Veterinary Dermatology, 24(2), 286-e66.

40. Mueller, R.S. (2012). An update on the therapy of canine demodicosis. Applied 
Dermatology, April, 34, E1-4.

41. Mueller, R.S. (2004). Treatment protocols for demodicosis: An evidence based 
review. Veterinary Dermatology, 15(2), 75-89.

42. Mueller, R.S., Bensignor, E., Ferrer, L., Holm, B., Lemarie, S., Paradis, M., 
Shipstone, M.A. (2012). Treatment of demodicosis in dogs: 2011 clinical 
practice guidelines. Veterinary Dermatology, 23, 86-e21.

43. Mueller, R.S., Bettenay, S.V. (2010). Skin scrapings and skin biopsies. In: Et-
tinger, S.J., Feldman, E.C. (eds). Textbook of Veterinary Internal Medicine. 
Philadelphia, PA:WB Saunders.

44. Mueller, R.S., Rosenkrantz, W., Bensignor, E., Karaś-Tęcza, J., Paterson, T., 
Shipstone, M.A. (2020). Diagnosis and treatment of demodicosis in dogs 
and cats: Clinical consensus guidelines of the World Association for Vete-
rinary Dermatology. Veterinary Dermatology, 31(1), 5-27.

45. Mullen, G.R., Oconnor, B.M. (2002). Mites (Acari). In: Medical and Vete-
rinary Entomology. Mullen, G.R., Durden, L.A. (eds.), Academic Press, 
Amsterdam.

46. Murayama, N., Shibata, K., Nagata, M. (2010). Efficacy of weekly oral dora-
mectin treatment in canine demodicosis. Veterinary Record, 167, 63-64.

47. Nam, H., Yun, T., Koo, Y., Chae, Y., Lee, D., Park, J., Choi, Y., Kim, H., Yang, 
M., Kang, B. (2021). Oral Fluralaner Treatment in a Dog with Desperate 
Demodicosis: A Case Report. Journal of Veterinary Clinics, 38, 169-173.

48. Petersen, I., Chiummo, R., Zschiesche, E., Karas-Tecza, J., Rapti, D., Roepke, 
R., Thomas, E. (2020). A European field assessment of the efficacy of flu-
ralaner (Bravecto®) chewable and spot-on formulations for treatment of 
dogs with generalized demodicosis. Parasites and Vectors, 13(1), 304.

49. Plant, J.D., Lund, E.M., Yang, M. (2011). A case-control study of the risk fac-
tors for canine juvenile-onset generalized demodicosis in the USA. Veteri-
nary Dermatology, 22, 95-99.

50. Prins, C., Devadevi, N., Vijayalakshmi, P., Rajkumar, K., Abiramy Prabavathy, 
A. (2022). Efficacy of Sarolaner in the treatment of generalised demodico-
sis in dogs. Journal of Research in Chemistry, 3(1), 17-19.

51. Prosyanyi, S., Borshuliak, A., Horiuk, Y. (2022). Therapeutic efficacy of the 
drug Simparica® for demodicosis in dogs in the Kamianets-Podilskyi, Uk-
raine. World Journal of Advanced Research and Reviews, 13(01), 012-018.

52. Rehbein, S., de Vos, C., Beugnet, F., Carithers, D., Fourie, J. (2018). Efficacy 
of Once-Monthly Doses of Oral Afoxolaner and Afoxolaner/Milbemycin 
Oxime in a Well-Controlled Study for the Treatment of Canine Generalized 
Demodicosis. Open Journal of Veterinary Medicine, 8, 250-265.

53. Ristic, Z., Medleau, L., Paradis, M., White-Weithers, N.E. (1995). Ivermectin 



86  . Onur KÖSE

for treatment of generalized demodicosis in dogs. Journal of the American 
Veterinary Medical Association, 207, 1308-1310.

54. Robson, D.C., Burton, G.G., Bassett, R., Shipstone, M., Mueller, R. (2003). Ei-
ght cases of demodicosis caused by a long-bodied Demodex species (1997-
2002). Australian Veterinary Practitioner, 33(2), 64-74.

55. Rohdich, N., Meyer, L. Guerino, F. (2022). Fluralaner 5.46% (w/w) flavored 
chewable tablet (Bravecto® 1-Month) is effective for treatment of canine 
generalized demodicosis. Parasites and Vectors, 15, 83.

56. Romero-Núñeza, C., Bautista-Gómeza, L.G., Sheinbergb, G., Martínc, A., 
Romerod, A., Floresa, A., Herediaa, R., Mirandaa, L. (2019). Efficacy of 
Afoxolaner Plus Milbemycin Oxime in the Treatment of Canine Demodi-
cosis. International Journal of Applied Research in Veterinary Medicine, 
17(1), 35-41. 

57. Sai, P.S.K., Devadevi, N., Rajkumar, K., Abiramy Prabavathy, A., Vijayalaksh-
mi, P., Vijayalakshmi, V. (2022). Efficacy of oral fluralaner in the treatment 
of canine generalized demodicosis. Journal of Research in Chemistry, 3(1), 
24-26.

58. Sastre, N., Ravera, I., Ferreira, D., Altet, L., Sánchez, A., Bardagí, M., Fran-
cino, O., Ferrer, L. (2013). Development of a PCR technique specific for 
Demodex injai in biological specimens. Parasitology Research, 112(9), 
3369-3372.

59. Scott, D.W., Miller, W.H., Griffin, C.E. (2001). Muller & Kirk’s Small Animal 
Dermatology, 6th edn, W.B. Saunders, Philadelphia.

60. Singh, S.K., Kumar, M., Jadhav, R.K., Saxena, S.K. (2011). An Update on 
Therapeutic Management of Canine Demodicosis. Veterinary World, 4(1), 
41-44.

61. Six, R.H., Becskei, C., Mazaleski, M.M., Fourie, J.J., Mahabir, S.P., Myers, 
M.R., Slootmans, N. (2016). Efficacy of sarolaner, a novel oral isoxazoline, 
against two common mite infestations in dogs: Demodex spp. and Otodec-
tes cynotis. Veterinary Parasitology, 222, 62-66.

62. Snyder, D.E., Wiseman, S., Liebenberg, J.E. (2017). Efficacy of lotilaner (Cre-
delio™), a novel oral isoxazoline against naturally occurring mange mite 
infestations in dogs caused by Demodex spp. Parasites and Vectors, 10(1), 
532.

63. Tamura, Y., Kawamura, Y., Inoue, I., Ishino, S. (2001). Scanning electron mic-
roscopy description of a new species of Demodex canis spp. Veterinary 
Dermatology, 12(5), 275-278.

64. Tanwar, J., Solanki, P., Marwaha, S., Choudhary, S. (2022). Sarolaner a drug 
use for therapeutic treatment of canine demodicosis. The Pharma Innova-
tion Journal, 11(7), 1304-1307.

65. Tarallo, V.D., Lia, R.P., Sasanelli, M., Cafarchia, C., Otranto, D. (2009). Effica-



 . 87Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar II - Ekim 2023

cy of amitraz plus metaflumizone for the treatment of canine demodicosis 
associated with malassezia pachydermatis. Parasites and Vectors, 2, 13.

66. Taylor, M.A., Coop, R.L., Wall, R.L. (2016). Veterinary Parasitology, 4th edt. 
Wiley Blackwell.

67. Urquhart, G.M., Armour, J., Duncan, J.L., Dunn, A.M., Jennings, F.W. (2007). 
Veterinary Parasitology 2nd edition. Blackwell Publishing.

68. Ütük, A.E., Dumanlı, N. (2015). Prostigmata. In: Karaer, K.Z, Dumanlı, N. 
(eds). Arthropodoloji. Medisan Yayın Serisi: 81, Ankara.

69. Wall, R., Shearer, D. (2001). Veterinary Ectoparasites: Biology, Pathology and 
Control. Second Edition, Blackwell Science Ltd., USA, Canada, Australia.

70. Williams, R.E. (2010). Veterinary Entomology, Livestock and Companion 
Animals. CRC Press.

71. Yukarı, B.A., Eren, H. (2004). Entomoloji. Akdeniz Üniversitesi Burdur Vete-
riner Fakültesi Yayını, Ders Notu No: 8, Burdur. 

                                                                         



BÖLÜM 6
HASTA KAYITLARINDA KULLANILAN 
MİNİMUM SAĞLIK VERİ SETLERİNİN 

İNCELENMESİ

Semra SİNİK BERKTAŞ1, Deniz TANIR2

1  Bilim Uzmanı; Kafkas Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Sağlık 
Yönetimi Tezsiz Yüksek Lisans Anabilim Dalı, semra89_11@hotmail.com 
2  Dr. Öğr. Üyesi.; Kafkas Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, 
Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümü. tanirdeniz35@gmail.com, ORCID ID: 0000-
0001-6593-6625

Semra SİNİK BERKTAŞ, Deniz TANIR



90  . Semra SİNİK BERKTAŞ, Deniz TANIR

GİRİŞ

Yaşadığımız çağda gelişme gösteren sağlık sistemi içerisindeki en 
önemli özelliklerden biri de sağlık hizmetlerinde erişilen sürekliliğin sağ-
lanmasıdır. Hasta malumatlarının tüm paydaşlarla güvenli, doğru ve stan-
dart biçimde paylaşılması bu sürekliliğin olmazsa olmazıdır. Bu nedenle 
sağlık sisteminde sunulan hizmetlere dair kayıtlar tutmak, arşivlemek ve 
belge oluşturmak nitelikli bir sağlık hizmeti sunmaya vesile olduğu gibi 
gerek hasta gerekse sağlık personeline de önemli derecede katkılar sun-
maktadır (Yalçın, 2014: 4).

Tıbbi kayıt; hastanın hayatı, sağlık mazisi ve en son olduğu tedavi bil-
gilerinin tam, doğru ve yeterli olarak kaydedildiği kayıtlardır. Tanımda da 
belirtildiği üzere hasta kayıt sistemi yani tıbbi kayıt sistemi aynı zamanda 
sağlık kurumlarına hastanın sağlık ve tedavi bilgilerinin kaydedilmesi, bel-
gelenmesi, elektronik sistemlere işlenmesi ve arşivlenmesi gibi birtakım 
sorumluluklar da yüklemektedir (Kaplan vd., 2006: 3).

Kime, niçin, nerede, ne zaman ve nasıl bir sağlık hizmeti sunuldu-
ğunun tespit edilmesini sağlamak hasta kayıt sisteminin en önemli amaç-
larından biridir. Zira çağımızdaki sağlık müesseselerindeki çağdaş tıbbi 
ve operasyonel yöntemlerin oldukça girift hale gelmesi hastalara sunulan 
hizmetlerin bütün detaylarıyla belgelenmesi mecburiyetini meydana çıkar-
mıştır (Özbabalık, 2012: 2-10).

Hasta kayıt işleminin aslında hastaya verilen ilaçlar kadar önemli ve 
değerli olduğunu Kabirzadeh ve Saravi “Tıp Tarihi ve Tıbbi Kayıtlarla İl-
gisi” adlı derlemede dile getirmiştir. Hasta kayıt işleminin sağlık kurum-
ları ve hastalar için ehemmiyetli olmasının yanında sağlık personeli, adli 
tıp, halk sağlığı, sağlıksal incelemeler açısından da çok büyük önem arz 
etmektedir. Hasta kayıtlarında kullanılan çok sayıda belgeler ve evraklar 
mevcuttur. Her sağlık kuruluşunun kayıt altına aldığı belgeler de şekil açı-
sından farklılık göstersede içerik olarak benzer bilgiler içerir (Kabirzadeh 
ve Saravi, 2005: 199-202).

Doğruluk, kısa ve öz olma, dikkatlilik, aktüellik, faaliyet, mahremiyet 
ve güvenilirlik hasta kayıtlarının niteliğini etkileyen faktörlerdendir. Has-
tanelerde yapılan hasta kayıtları zamanında ve doğru bir biçimde yapılırsa 
hem sağlık hizmetinin hem de kayıtların kalitesi de artacaktır. Bunun ya-
nında sağlık müesseselerinde tıbbi kayıtlar yapılırken bazı zorluklar da ya-
şanmaktadır. Yaşanan bu zorluklara sağlık personelinin eğitim durumları, 
demografik yapıları, internet ve bilgisayar kullanım donanımı örnek olarak 
verilebilir. Hasta kayıtlarının hasta hukuku perspektifinden bakıldığında, 
şahsi kayıtların muhafaza edilmesini teminatı, hasta kayıtların ehemmiyet 
sunması sebebiyle bu meselelerde anket uygulanarak değerlendirme ya-
pılması bilim dünyasına katkı sağlayacağı da aşikârdır (Yalçın, 2014: 5). 
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İmplant destekli hareketli protez uygulamalarında, farklı tutucu tiple-
rinin başarı ile kullanılmakta olduğu bildirilmiştir. Bu tedavi uygulamaları 
için tutuculuk ve stabilite sağlanabilmesi için, biyomekanik özellikleri ve 
sağ kalım oranları farklılık gösteren tutucu sistemler geliştirilmiştir (Taka-
hashi ve ark 2018). Mandibular implant destekli hareketli protezlerde hasta 
memnuniyeti bire bir tutuculuk ile ilişkili olduğundan, tutucu seçiminde 
klinisyenler sistemin tutuculuk kapasitesini dikkate alması gerektiği söy-
lenmiştir. (Sadig 2009, Rutkunas ve ark 2011). 

Tutucu sistemlerin kendine özgü avantaj ve dezavantajları vardır, an-
cak bazı genel özellikleri bulundurması gerekmektedir. Bunlar:

1- Yeterli tutuculuğa sahip olmalı,

2- Korozyona dirençli olmalı,

3- Hasta tarafından protezin rahat takıp çıkarılabilmesine izin ver-
meli,

4- Klinik uygulaması ve tamir edilmesi kolay olmalı,

5- Maliyeti düşük olmalı,

6- Kolay temizlenebilir olmalıdır (Misch 2005).

1.İmplant Destekli Hareketli Protezlerde Kullanılan Tutucular İçin Sı-
nıflandırmalar

İmplant destekli hareketli protezlerde kullanılan tutucular için farklı 
sınıflandırmalar mevcuttur. Bunlar:

1- Matriks ve patriks arasındaki hareketliliğe bağlı sınıflama (Vere 
ve ark 2012a).

2- Proteze destek olacak implantların birbirlerine bağlanıp bağlan-
mamalarına göre sınıflama (Trakas ve ark 2006). 

1. 1. Matriks ve Patriks Arasındaki Hareketliliğe Bağlı Sınıflama 

   İmplant destekli hareketli protezlerde kullanılan sistemler matriks 
ve patriks arasında hareketliliğe bağlı olarak esnek bağlantı (resilient tutu-
cu) ve rijit bağlantı (rijit tutucu) olarak sınıflandırılabilir. İmplant destekli 
hareketli protez bağlantılarında, implantlara daha sınırlı yük gelmesi sağ-
lanması adına esnek bağlantı tipleri önerilmektedir (Vere ve ark 2012a).

1. 1. 1. Rijit tutuculu sistemler 

İmplant ve tutucu sistem arasında herhangi bir hareketin bulunmadığı, es-
nek olmayan tutucu sistemlerdir. Gelen bütün çiğneme kuvvetleri implantlara 
iletileceğinden ancak yeterli sayıda implant uygulandığı zaman tercih edile-
bilir. Vida tutuculu hibrit protez uygulamaları buna örnektirler (Shafie 2013).
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Kronik Obstrüktif Akciğer Hastalığı

Kronik obstrüktif akciğer hastalığının (KOAH) kronik bronşit ve am-
fizeme bağlı olarak hava yollarında ortaya çıkan hava akımı kısıtlanması 
olduğu ilk defa 1995 yılında rehberlerde bildirilmiştir (Siafakas ve ark., 
1995, ss. 1398-1420). Akciğer alveollerinde meydana gelen bu hava akı-
mı kısıtlanması geri dönüşsüz olduğundan hastalık ilerleyicidir. Ayrıca 
KOAH zararlı parçacık ve gazlara karşı akciğerde meydana gelen anormal 
inflamatuar cevapla da ilişkilidir (Tatlıcıoğlu, 2007, ss. 303-318). Özetle, 
KOAH geri dönüşü olmayan havayolu obstrüksiyonu ile karakterize olan 
hava akımı kısıtlanmasıdır (Celli ve ark., 2015, ss. 159-169).

KOAH, dünya genelinde önemli bir mortalite nedeni olarak kabul edi-
lir. Görülme sıklığı her geçen gün tüm dünyada artmaktadır. Türkiye’de 
kesin veriler bulunmasa da 2012’de yayınlanan tahminlere göre Türki-
ye’de yaşayan 2,5-3 milyon KOAH olan bireyin bulunduğu ve yılda 26 
binden fazla KOAH olan bireyin yaşamını yitirdiği bilinmektedir (Demir-
kol ve ark., 2012, ss. 87-92). KOAH bu sebeple önemli bir halk sağlığı so-
runu haline gelmiştir (Aldağ ve ark., 2014, ss. 3-11). Epidemiyolojik çalış-
malar, KOAH’ın görülme sıklığının bireylerin gelir düzeyine bağlı olarak 
yaşanılan bölgelere göre farklılık yarattığını göstermektedir ve genellikle 
KOAH sosyo-ekonomik düzeyin düşük olduğu ülkelerde daha yaygındır 
(Türk Toraks Derneği, 2017, ss. 34-42). KOAH’ın giderek artan bir sağlık 
sorunu olmasının temel nedenleri arasında bireyler arasında sigara içme 
alışkanlığının yaygınlaşması ve yaşlı nüfusun artması yer almaktadır. Geç-
mişte erkeklerin kadınlara göre sigara içme oranlarının daha yüksek olma-
sı nedeniyle KOAH, özellikle erkeklerde daha sık görülmekteydi. Ancak 
günümüzde kadınların sigara içme oranlarının da artması ve sosyal hayatta 
daha aktif olarak yer almaları sebebiyle KOAH olan kadınların sayısı da 
artmıştır (Kocabaş ve ark., 2014, ss. 15). Bu nedenle, KOAH’ın yayılması-
nı önlemek ve bu önemli sağlık sorunuyla mücadele etmek için sigara içme 
alışkanlığının azaltılması önemli bir basamaktır.

KOAH’ın Patofizyolojisi

KOAH’ta, büyük ve küçük hava yollarındaki hava akımının azalması, 
parankimal değişiklikler, gaz değişim sorunları, artan mukus üretimi, vas-
küler değişiklikler ve tüm bu olayların sonucunda gelişen pulmoner hiper-
tansiyon gibi patofizyolojik süreçler temel rol oynar (Yıldırım, 2002, ss. 
55-65). Santral hava yollarında; mukus bezlerinde hipertrofi, bronş duva-
rında kalınlaşma, inflamasyona bağlı olarak kartilaj ve epitel hücrelerinde 
atrofi, goblet hücre sayısında artış, silyalı hücrelerde azalma ve skuamöz 
metaplazi gibi değişiklikler gözlenir. Periferik hava yollarında ise mukus 
plakları, goblet hücre metaplazisi, fibrozis, bronşiollerin daralması ve 
bronşioalveoler bağlantılarda hasar meydana gelir. Gaz değişim anormal-
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Klinik diş hekimliğinde fiberle güçlendirmeye yönelik ilk girişimler 
1960 ve 1970’lerde araştırmacıların standart polimetil metakrilat protezle-
rinin cam veya karbon fiberlerle güçlendirmeye çalışması ile başlamıştır. 
1980’lerde benzer girişimler tekrarlanmış ve sabit protez restorasyonları, 
ortodontik tutucular gibi fiber takviyeli protez yapıları üretmek için ilk 
çabalar gösterilmiştir. Ancak, bu materyal ve tekniklerin laboratuvar test-
lerinde gösterdiği mekanik özellikler, klinik kullanımda yetersiz kalmış ve 
uygulama zorlukları yaşanmıştır. Önerilen yöntemler genellikle fiberleri 
el ile dental reçine içine yerleştirmeyi içeriyordu. Ancak bu yaklaşımlar 
sırasında fiberlerin şekillendirilmesi ve kontaminasyon riski gibi zorluklar 
yaşanmıştır. Bu nedenle, fiberlerin eklenmesiyle mekanik özellikler artsa 
da reçine içindeki fiber miktarının hacim olarak düşük olması ve fiberlerin 
uygun şekilde reçine ile ıslatılamaması sonucu aralarındaki bağın zayıf ol-
ması nedeni ile ticari ürünlerde beklenen başarı sağlanamamıştır. 1980’le-
rin sonlarına doğru araştırmacılar, fiberlerin reçine ile daha iyi etkileşimi 
için teknikler geliştirmeye başlamışlardır ve diş hekimliğinde kullanılma-
ya başlanmıştır (Eskimez & İzgi, 2008).

Fiber materyallerin diş hekimliğindeki kullanım alanları; hareketli 
protezlerde protez kaidesinin güçlendirilmesi, sabit protetik restorasyon-
lar, periodontal splintlemeler, ortodontik aparey güçlendirmeleri, adeziv 
köprü uygulamaları, direkt/indirekt inley destekli köprüler ve direkt/indi-
rekt post kor sistemleri olarak sınıflandırılabilir.

Fiberle Güçlendirilmiş Kompozit Materyaller

Fiberle güçlendirilmiş kompozitler (FGK), 40 yılı aşkın süredir biyo-
medikal uygulamalarda çalışılmış olup (Miyairi, Nagai, & Muramatsu, 
1975), 25 yıldan uzun bir süredir de diş hekimliği alanına özel olarak geliş-
tirilmiştir (Vallittu & Lassila, 1992). Kompozitlerde fiberlerin malzemeye 
sertlik sağlayarak güçlendirme yapma özelliği yıllarca test edilmiş, ancak 
fiberlerin güçlendirme etkisi yakın zamanda kanıtlanmıştır (Butterworth, 
Ellakwa, & Shortall, 2003; Frese, Decker, et al., 2014; S. Garoushi, Gar-
goum, Vallittu, & Lassila, 2018; S. K. Garoushi, Lassila, Tezvergil, & Val-
littu, 2006; S. K. Garoushi, Lassila, & Vallittu, 2007). Önceki FGK dolgu 
malzemelerinin zayıf başarısının nedenleri, kompozit reçinenin dayanıklı-
lığını arttıramayan çok kısa, sürekli olmayan fiberlerin seçilmesiydi (Val-
littu, 2018).

Dolgu materyali olarak kullanılan FGK kullanmanın mevcut konsepti 
ise, dimetakrilat polimer matriksindeki kritik fiber uzunluğunu aşan sürekli 
olmayan fiberler ile çift katmanlı olarak uygulanan biyomimetik kompozit 
sistemine dayanmaktadır (Vallittu, 2018). FGK’deki fiberler, geleneksel 
dolgu kompozitlerine kıyasla malzemenin sertliğini ve diğer fiziksel özel-
liklerini artırır (S. Garoushi, Lassila, Tezvergil, & Vallittu, 2007; S. Garous-
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1. GİRİŞ

Alerji terimi 1906 yılında, Avusturyalı pediatrist “Clemens von Pirqu-
et” tarafından ilk kez kullanılmıştır. Alerji, vücudun normalde zararsız olan 
maddelere karşı gösterdiği aşırı duyarlılık olarak ifade edilmiştir (Neyzi ve 
Bundak 2002). Alerjen; solunum, yutma, enjeksiyon veya doğrudan temas-
la vücuda alınabilir (Kırsaçlıoğlu ve Özden 2007). Semptomlar hafif bir 
reaksiyondan, anafilaktik şok nedeni ile ölüme kadar değişebilir (Kalkan 
2020).

Gıdaya bağlı alerjiler; bireylerin yaşam kalitesini düşüren, morbidite-
ye neden olabilen önemli bir sağlık sorunu olarak kabul edilir. Gıda aler-
jisi, genellikle protein yapısındaki maddelerin vücuda alınmasıyla beraber 
bazı bireylerde aşırı duyarlılık reaksiyonları ile ortaya çıkar. Normalde 
zararsız olan bu proteinler vücutta yabancı madde olarak görülür ve buna 
karşı immun yanıt oluşur. 

Kodeks Alimentarius Komisyonu tarafından 1995 yılında düzenlenen 
teknik bir danışma ile dünyadaki gıda alerjilerinin %90’ını oluşturan gluten 
içeren tahıllar, kabuklu deniz ürünleri, yumurta, balık, soya fasulyesi-fıs-
tık, süt ve süt ürünleri, kabuklu kuruyemişler, 10 mg/kg veya daha yüksek 
konsantrasyondaki sülfür dioksit sekiz ana alerjen olarak belirlendi. 2021 
yılında Amerika’da Gıda Alerji Güvenliği, Tedavisi, Eğitimi ve Araştır-
ma Yasası’nın yürürlüğe girmesiyle susam dokuzuncu ana alerjen olarak 
kabul edildi. Türkiye’de 2017 yılında Resmî Gazetede yayımlanan Türk 
Gıda Kodeksi Gıda Etiketleme ve Tüketicileri Bilgilendirme Yönetmeliği-
ne göre gluten içeren tahıllar, kabuklu deniz ürünleri, yumurta, balık, yer 
fıstığı, soya fasulyesi, süt, kabuklu kuruyemişler, kereviz, hardal, susam, 
kükürt dioksit ve sülfitler, bakla ve yumuşakçalar alerjiye veya intoleransa 
neden olabilen ürünler olarak bildirilip paketli ürünlerin etiketlerinde be-
lirtilmesi zorunlu hale getirildi.

Su ürünleri; protein, vitamin, alfa-linolenikasit gibi çoklu doymamış 
yağ asitleri için mükemmel bir kaynaktır. Eikosapentaenoik asit (EPA) ve 
dokosaheksaenoik asit (DHA), alfa-linolenik asitlerin içinde en faydalıları 
olarak bilinir. EPA ve DHA’nın kardiyovasküler hastalıkların ve kanserin 
önlenmesi, glisemik yanıtın iyileştirilmesi gibi birçok yararı vardır. Bah-
sedilen sağlık yararları nedeniyle, dünya çapında balık ve kabuklu deniz 
hayvanlarının tüketimi sürekli artmaktadır.  Son veriler; tüketimdeki artış 
ile birlikte, bildirilen alerji vakalarında da artış olduğunu göstermiştir (Kır-
saçlıoğlu ve Özden 2007, Fernandes ve ark 2015).

2. GIDA ALERJİLERİ

Gıda alerjisi; normalde zararsız olan gıda katkı maddelerinin veya gı-
danın vücuda alınması ile bağışıklık sisteminin gösterdiği anormal yanıt 
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Kökeni Latince olan implant kelimesi in (anlamı: içerisine) ve plan-
to (anlamı: ekme, yerleştirme) sözcüklerinin birleşiminden oluşumakta-
dır. İnsan vücudunda kaybedilmiş bir dokuyu yerine koymak ya da ha-
sarlı bir bölgenin iyileşmesine katkıda bulunmak için yerleştirilen yapay 
materyallere implant adı verilir. Dental implant ise, çene kemiğinin içerisi-
ne veya üzerine yerleştirilerek protezin tespitinde destek diş görevi gören; 
diş eksikliği, alveol kret rezorbsiyonu ve mandibula atrofilerinde ortaya 
çıkan fonksiyonel, psişik ve estetik problemleri çözmek için kullanılan 
materyallerdir (Tunalı, 1996).

Diş hekimliğinin temel amaçlarından biri hastaların normal fonksiyon, 
fonasyon ve estetiğinin hastaya sağlıklı bir şekilde geri kazandırılmasıdır. 
Bu noktada günümüzde implant uygulamaları büyük önem kazanmıştır. 
Bir implantın başarısını etkileyen en önemli faktörlerden birisi implantın 
osseointegrasyonudur. Branemark 1977 yılında osseointegrasyon terimini 
ortaya atarak, dental implant tarihinde büyük değişimlere öncülük etmiştir. 
Osseointegrasyon, fibröz doku olmaksızın vücuttaki kemik dokusu ve yük-
lenmiş implant yüzeyi arasında direkt yapısal ve işlevsel bağlantı olarak 
tarif edilmektedir. Başka bir deyişle osseointegrasyon; hayat boyu süren 
kemik yapımını, fonksiyona adaptasyonu ve tamiri ifade eder. Osseointeg-
rasyon, kemik ve implant yüzeyinin güçlü bileşimi için mecburidir. İmp-
lant yüzey özelliklerinin osseointegrasyonun sağlanmasında önemli bir 
yeri olduğu tahmin edilmektedir. Çünkü kemik dokusunun cevabı, kullanı-
lan implantın yüzey özelliklerine göre farklılık göstermektedir (KILINÇ, 
ERGÜVEN, & ERKMEN, 2011).

İmplantlarda osseointegrasyon sağlandıktan sonra uygulanan kuv-
vetler, herhangi bir azalmaya uğramadan kemiğe direkt iletilirler. Kemik 
devamlı bir remodelling kapasitesine sahip bir doku olduğu için, implant 
çevresinde kompakt kemik oluşumu stimüle edilmiş olur. Bu süreçte aşırı 
yüklenmeler dengesizliğe sebep olur ve bu durumda kemik rezorpsiyonu 
kaçınılmazdır. İmplant üstü protezlere gelen aşırı veya orantısız yüklerin 
de implantın başarısız olmasına sebep olabileceği bilinmektedir (Sheridan, 
Decker, Plonka, & Wang, 2016).

1.Doğal Diş ve Dental İmplant Arasındaki Biyolojik Farklılıklar

Oklüzal kuvvetlerin doğal dişleri ve dental implantları farklı şekil-
de nasıl etkileyebileceğini anlamak için her birinin zıt biyofizyolojisinin 
anlaşılması gereklidir. İmplant ile doğal diş arasındaki en önemli fark pe-
riodontal ligament (PDL)’in varlığıdır. Doğal dişler soket içerisinde asılı 
durur ve periodontal ligament (PDL) ile alveolar kemiğe bağlanır, oysa bir 
implant osseointegrasyon yoluyla kemiğe doğrudan bağlanır (fonksiyonel 
ankiloz) (Sheridan et al., 2016).
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Kalp Transplantasyonu

Her geçen gün yeni kalp yetmezliği tanısı konan hasta sayısı artarken 
bu hastalar için gelişmiş tedavi yöntemleriyle hayatta kalma süresini uzat-
mak nihai tedavi hedefi haline gelmiştir. Kalp transplantasyonu bu bakım-
dan son evre kalp yetmezliği olan bireyler için hayat kurtaran önemli bir 
prosedürdür (Akpulat ve ark., 2022, ss. 366-372). 

Kalp transplantasyonu, son evre kalp hastalığı olan alıcıya, beyin ölü-
mü gerçekleşmiş bir vericiden alınan işlevsel bir kalbin nakledilmesi iş-
lemi olarak tanımlanabilir. New York Kalp Derneği (NYHA) fonksiyonel 
sınıflandırmasına göre evre III veya evre IV kılavuzlarına uyumlu olan ye-
terli tıbbi tedaviye rağmen sol ventrikül ejeksiyon fraksiyonu %25’in altın-
da olan kalp hastaları için en uygun tedavi seçeneği kalp transplantasyonu 
olabilmektedir (Özbaran ve Yağdı, 2011, ss. 67-75). 

Alıcı seçimi için transplantasyon öncesi zirve oksijen tüketimi (VO2) 
ölçümü hastanın hem kardiyak rezervi hem de prognozu hakkında değerli 
bilgiler verir (Ulaşlı ve Ulubay, 2013, ss. 166-169). Zirve VO2 değeri ≤14 
mL/kg/dk, sistolik arteriyel kan basıncı <120 mmHg veya zirve %VO2 de-
ğeri <50 olan hastalar kötü prognoz gösterir (Agostoni ve Guazzi, 2002, 
ss. 99-108). Ancak zirve VO2 değeri ≤14 mL/kg/dk olan bireyler, kalp 
transplantasyonu için uygun adaylar olarak kabul edilir (Uithoven ve ark., 
2019, ss. 1-11). Diğer yönden, kalp transplantasyonu uygulanacak birey-
lerin nakil öncesinde ve sonrasında yoğun bir şekilde tıbbi tedavi ve reha-
bilitasyon uygulamalarına hazır ve istekli olması, aynı zamanda duygusal 
ve psikolojik açıdan kararlı olması da önemlidir (De Jonge ve ark., 2008, 
ss. 79-87). 

Önceki yıllarda yapılan transplantasyonlara kıyasla günümüzde organ 
transplantasyonu sonrasında alıcıların sağkalım süreleri artmıştır. Bu artı-
şın sebepleri arasında organ transplantasyonu alanındaki ilerlemeler, kalp 
transplantasyonundaki deneyimlerin artması, gelişen cerrahi teknikler, 
yeni immunsupresif ilaçların kullanımı ve transplantasyon sonrası görü-
lebilen komplikasyonların etkili bir şekilde tedavi edilmesi yer almakta-
dır. Ayrıca rejeksiyonun tanı ve tedavisindeki gelişmeler, enfeksiyonlarla 
daha etkili bir mücadele verilebilmesi ve morbidite ile mortalite için riskli 
durumların erkenden tespit edilerek uygun önlemlerin hızlıca alınabiliyor 
olması da sağkalım süresinin artmasında etkili olmuştur. Son yıllarda kalp 
transplantasyonu yapılan hastaların ortalama yaşam süresi 10 yılın üzerine 
çıkmıştır. Şu anki verilere göre, kalp nakli gerçekleştirilen merkezlerin bü-
yük çoğunluğunda bir yıl sonraki hayat beklentisi %85’in üzerindedir ve 
10 yıl sonraki hayat beklentisi %50 ile %60 arasında olduğu görülmektedir 
(Beyazıd ve ark., 2013, ss. 1471-1512). 



 . 235Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar II - Ekim 2023

Kaynakça
Agostoni, P., Guazzi, M. (2002). Clinical Exercise Testing: Evolving role of Car-

diopulmonary Exercise Testing in Heaet Failure and Cardiac Transplantati-
on, Eds. Weisman IM, Zebollas RJ, Karger, pp. 99-108.

Akpulat, S., Akgun, AN., Sezgin, A., Muderrisoglu, H. (2022). Factors assocıated 
wıth survıval of patıents wıth cardıac transplantation. Turk J Clin Lab., pp. 
366-372.

Alraies, M. C. and Eckman, P. (2014). Adult Heart Transplant: İndications and 
Outcomes, Journal of Thoracic Disease, 6(8), 1120-1128.

Ardıç, F. (2014). Egzersiz reçetesi. Türk Fiz Tıp Rehab Derg. 60, 1-8.

Auricchio, A., Prinzen, FW. (2011). Non‐responders to cardiac resynchronization 
therapy. Circ J;75(3): 521–527.

Barnard, CN. (1967). The operation. A human cardiac transplant: an interim re-
port of a successful operation performed at Groote Schuur Hospital, Cape 
Town. S Afr Med J; 41: 1271-1274.

Bayezid, Ö., Balkanay, M., Carin, M. (1990). Türkiye’de ilk takipli ortotopik kalp 
transplantasyonu. Türk Kardiyol Dern Arş; 18: 136-141.

Bayezid, Ö., Balkanay, M., Öztek, İ. (1990). The first successful heart transplan-
tation in Turkey. Koşuyolu Heart Journal; 1: 3-10.

Bernardi, L., Radaelli, A., Passino, C., Falcone, C., Auguadro, C., Martinelli, L., 
Rinaldi, M., Viganò, M., & Finardi, G. (2007). Effects of physical training 
on cardiovascular control after heart transplantation. International journal 
of cardiology, 118(3), 356–362.

Beyazıd, Ö., Erbasan, O., Türkay, C. (2013). Kalp Transplantasyonu. Paç M, Ak-
çetin A, Aka SA, Böket S ve Sarıoğlu T. (Ed.). Kalp ve Damar Cerrahisi, 2. 
baskı, ikinci cilt, İstanbul, Akademisyen Kitapevi, ss. 1471-1512.

Beyazova, M., Kutsal, Y.G. (2016). Fiziksel tıp ve rehabilitasyon: Güneş Tıp Ki-
tabevleri.

Bowman, M., Faux, S. (2013). Outcomes of an Inpatient Rehabilitation Program 
Following Complicated Cardio-Pulmonary Transplantation. Int J Phys 
Med Rehabil 1: 152.

Carrel, A., Guethrie, CC. (1905). The transplantation of veins and organs. Am J 
Med; 10: 1101- 1102.

Conraads, V. M., Pattyn, N., De Maeyer, C., Beckers, P. J., Coeckelberghs, E., 
Cornelissen, V. A., Denollet, J., Frederix, G., Goetschalckx, K., Hoymans, 
V. Y., Possemiers, N., Schepers, D., Shivalkar, B., Voigt, J. U., Van Crae-
nenbroeck, E. M., & Vanhees, L. (2015). Aerobic interval training and con-
tinuous training equally improve aerobic exercise capacity in patients with 
coronary artery disease: the SAINTEX-CAD study. International journal of 
cardiology, 179, 203–210.



236  . Aybüke Sena DEMİR, Gülşah BARĞI, Özlem ÇİNAR ÖZDEMİR

De Jonge, N., Kirkels, J. H., Klöpping, C., Lahpor, J. R., Caliskan, K., Maat, A. 
P., Brügemann, J., Erasmus, M. E., Klautz, R. J., Verwey, H. F., Oomen, 
A., Peels, C. H., Golüke, A. E., Nicastia, D., Koole, M. A., & Balk, A. 
H. (2008). Guidelines for heart transplantation. Netherlands heart journal : 
monthly journal of the Netherlands Society of Cardiology and the Nether-
lands Heart Foundation, 16(3), 79–87.

De Lisa, J.A. ve Gans, B.M. (2007). Fiziksel tıp ve rehabilitasyon: ilkeler ve uy-
gulamalar: Güneş Tıp Kitabevleri.

Dias, R. R., Fernandes, F., Ramires, F. J. A., Mady, C., Albuquerque,C. P. and 
Jatene, F. B. (2014). Mortality and Embolic Potential of Cardiac Tumors. 
Original Article, 103(1), 13- 18.

Elliott AD, Rajopadhyaya K, Bentley DJ, Beltrame JF, Aromataris EC. (2015). 
Interval Training Versus Continuous Exercise in Patients with Coronary 
Artery Disease: A Meta-Analysis. Hear Lung Circ; 24: 149-157.

Garber, C. E., Blissmer, B., Deschenes, M. R., Franklin, B. A., Lamonte, M. J., 
Lee, I.M., Nieman, D. C., Swain, D. P. and American College of Sports 
Medicine. (2011). American College of Sports Medicine position stand. 
Quantity and quality of exercise for developing and maintaining cardio-
respiratory, musculoskeletal, and neuromotor fitness in apparently healthy 
adults: guidance for prescribing exercise. Medicine and Science in Sports 
and Exercise, 43(7), 1334-1359.

Habedank, D., Ewert, R., Hummel, M., Wensel, R., Hetzer, R., & Anker, S. D. 
(2007). Changes in exercise capacity, ventilation, and body weight fol-
lowing heart transplantation. European journal of heart failure, 9(3), 310–
316.

Haennel, RG. (2012). Exercise rehabilitation for chronic heart failure patients with 
cardiac device implants. Cardiopulm Phys Ther J.; 23(3): 23-28.

Hardy, JD., Kurrus, FD., Chavez, CM. (1964). Heart transplantation in man: De-
velopmental studies and report of a case. JAMA; 188: 1332-1340.

Haykowsky, M., Taylor, D., Kim, D., Tymchak, W. (2009). Exercise training im-
proves aerobic capacity and skeletal muscle function in heart transplant 
recipients. Am J Transplant; 9: 734–739.

Jonge, N., Kirkels, J. H., Klöpping, C., Lahpor, J. R., Caliskan, K., Maat, 
A.P.W.M., Brügemann, J., Erasmus, M.E., Klautz, R.J.M., Verwey, H.F., 
Oomen, A., Peels, C.H., Golüke, A.E.J., Nicastia, D., Koole, M.A.C. and 
Balk, A.H.M.M. (2008). Guidelines for Heart Transplantation. Netherlands 
Heart Journal, 16(3), 79-87.

Karapolat, H., Eyigör, S., Zoghi, M., Yagdi, T., Nalbangil, S., & Durmaz, B. 
(2007). Comparison of hospital-supervised exercise versus home-based 
exercise in patients after orthotopic heart transplantation: effects on functi-
onal capacity, quality of life, and psychological symptoms. Transplantation 
proceedings, 39(5), 1586–1588.



 . 237Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar II - Ekim 2023

Kourek, C., Karatzanos, E., Nanas, S., Karabinis, A., & Dimopoulos, S. (2021). 
Exercise training in heart transplantation. World journal of transplantation, 
11(11), 466–479.

Lanfranconi, F., Borrelli, E., Ferri, A., Porcelli, S., Maccherini, M., Chiavarelli, 
M., & Grassi, B. (2006). Noninvasive evaluation of skeletal muscle oxida-
tive metabolism after heart transplant. Medicine and science in sports and 
exercise, 38(8), 1374–1383.

Leung, T. C., Ballman, K. V., Allison, T. G., Wagner, J. A., Olson, L. J., Frantz, 
R. P., Edwards, B. S., Dearani, J. A., Daly, R. C., McGregor, C. G., & Ro-
deheffer, R. J. (2003). Clinical predictors of exercise capacity 1 year after 
cardiac transplantation. The Journal of heart and lung transplantation : the 
official publication of the International Society for Heart Transplantation, 
22(1), 16–27.

Marconi, C., & Marzorati, M. (2003). Exercise after heart transplantation. Europe-
an journal of applied physiology, 90(3-4), 250–259.

Özbaran, M. ve Yağdı, T. (2011). Kalp Nakli ve Diğer Cerrahi Tedaviler. Klinik 
Gelişim, 24, 67-75.

Özbaran, M., Yağdı, T., Nalbantgil, S., Hamulu, A., Zoghi, M. ve Nart, D. (2002). 
Short and Long-Term Complications After Cardiac Transplantation. Tur-
kish J Thorac Cardiovasculer Surgery, 10, 149-154.

Piepoli, M. F., Conraads, V., Corrà, U., Dickstein, K., Francis, D. P., Jaarsma, 
T., McMurray, J., Pieske, B., Piotrowicz, E., Schmid, J. P., Anker, S. D., 
Solal, A. C., Filippatos, G. S., Hoes, A. W., Gielen, S., Giannuzzi, P., & 
Ponikowski, P. P. (2011). Exercise training in heart failure: from theory to 
practice. A consensus document of the Heart Failure Association and the 
European Association for Cardiovascular Prevention and Rehabilitation. 
European journal of heart failure, 13(4), 347–357.

Pinto, B. M., Goldstein, M. G., Papandonatos, G. D., Farrell, N., Tilkemeier, P., 
Marcus, B. H., & Todaro, J. F. (2011). Maintenance of exercise after phase 
II cardiac rehabilitation: a randomized controlled trial. American journal of 
preventive medicine, 41(3), 274–283.

Price, KJ., Gordon, BA., Bird, SR., Benson, AC. (2016). A review of guidelines 
for cardiac rehabilitation exercise programmes: Is there an international 
consensus? Eur J Prev Cardiol; 23: 1715-1733.

Rajandekar, T. and John, G. (2022). The effect of high intensity interval training 
on patients with heart transplantation: a systematic review, European Heart 
Journal, vol 43, ss. 215-216.

Revill, S., Morgan, M., Singh, S., Williams, J. and Hardman, A. (1999). The en-
durance shuttle walk: a new field test for the assessment of endurance ca-
pacity in chronic obstructive pulmonary disease. Thorax, 54(3), 213-222.

Sinagra, G., Proclemer, A., Zecchin, M. (2018). Resynchronization therapy in 
heart failure: the “nonresponder”. J Cardiovasc Med (Hagerstown); 19, 



238  . Aybüke Sena DEMİR, Gülşah BARĞI, Özlem ÇİNAR ÖZDEMİR

e112–e115.

Squires RW. (2011). Exercise therapy for cardiac transplant recipients. Prog Car-
diovasc Dis; 53: 429-436.

Uithoven, K. E., Smith, J. R., Medina-Inojosa, J. R., Squires, R. W., Van Iterson, 
E. H., & Olson, T. P. (2019). Clinical and Rehabilitative Predictors of Peak 
Oxygen Uptake Following Cardiac Transplantation. Journal of clinical me-
dicine, 8(1), 119.

Ulaşlı, S.S., Ulubay, G. (2013). Kardiyopulmoner egzersiz testinin kullanıldığı 
bilimsel çalışmalar: Türkiye’den bir bakış. Tuberk Toraks; 61(2): 166-169.

Yanagi, H., Nakanishi, M., Konishi, H., Yamada, S., Fukui, N., Kitagaki, K., Fujii, 
S., & Kohzuki, M. (2019). Effect of Exercise Training in Heart Failure Pa-
tients Without Echocardiographic Response to Cardiac Resynchronization 
Therapy. Circulation reports, 1(2), 55–60.

Yıldız, S. A. (2012). Aerobik ve anaerobik kapasitenin anlamı nedir. Solunum 
Dergisi, 14(1), 1-8.

Wisløff, U., Støylen, A., Loennechen, J. P., Bruvold, M., Rognmo, Ø., Haram, 
P. M., Tjønna, A. E., Helgerud, J., Slørdahl, S. A., Lee, S. J., Videm, V., 
Bye, A., Smith, G. L., Najjar, S. M., Ellingsen, Ø., & Skjaerpe, T. (2007). 
Superior cardiovascular effect of aerobic interval training versus moderate 
continuous training in heart failure patients: a randomized study. Circulati-
on, 115(24), 3086–3094.



BÖLÜM 13
ORAL İMPLANTOLOJİ VE DENTAL 

İMPLANTLARDA PROTEZ

Oğuzhan GÖRLER1, Gizem YEŞİLYURT2

1 Doç. Dr., Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, e-posta: oguzhangorler@gmail.
com,   0000-0001-6545-8811
2 Uzm Dt., Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, e-posta: gizemgzmyyrt@gmail.
com,  0000-0002-8821-4489

Oğuzhan GÖRLER, Gizem YEŞİLYURT



240  . Oğuzhan GÖRLER, Gizem YEŞİLYURT

Oral İmplantoloji

Diş hekimliği sözlüklerinde implant terimi; bir dokunun içine veya 
üstüne cerrahi olarak yerleştirilen alloplastik parçalar olarak ifade edilir. 
Protez terimler sözlüğüne göre ise kemik içinden veya üzerinden sabit ve 
hareketli protezlere destek ve tutuculuk sağlamak amacıyla mukoza ya 
da periost altına yerleştirilen alloplastik materyallerden üretilmiş prote-
tik aygıt olarak tanımlanmaktadır (1,2). Dental implantlar hakkındaki ilk 
bulgu ilk çağ dönemine ait bir iskelette bulunan taştan yapılmış bir keser 
diş olarak karşımıza çıkmaktadır. 18. yüzyılın başlarında kök şeklindeki 
altından üretilmiş vidalar ise gerçek anlamdaki dental implant bulgusudur. 
(3,4). Gelişen teknoloji ve bilimle paralel olarak dental implantlar zaman 
içerisinde güta-perka, lastik, porselen ve birçok metalin de kullanıldığı 
farklı malzemelerden üretilmiştir (5-7). İmplantolojinin gerçek temellerini 
1960’larda Brånemark ve arkadaşlarının yaptıkları araştırmalar oluştur-
maktadır. Tavşan femur kemiği üzerinde yapmış oldukları çalışmada imp-
lant materyali olarak titanyum vidaları kullanmışlardır. Osseointegrasyon 
kavramının oluşmasına Brånemark’ın yara iyileşmesi, canlı doku ve imp-
lant materyalleri arasındaki bağlantı üzerine yaptığı mikrobiyolojik araştır-
malar yön vermiştir (8-10). Osseointegrasyon terimi; “canlı kemik yüzeyi 
ile yük taşıyıcı implant yüzeyi arasındaki direkt yapısal ve fonksiyonel 
bağlantı” olarak ilk kez Brånemark ve arkadaşları tarafından tanımlanmış-
tır (11-13). Dental implantların ilk çıkış amacı tam dişsizlik durumunda 
yapılacak olan protezlere destek sağlamak iken, modern teknolojinin de 
yardımı ile dental implantlar parsiyel dişsizlik vakalarında, çene yüz cerra-
hisinde ve ortodontik tedavide de kullanılabilen bir tedavi prosedürü haline 
gelmiştir (5,6,14,15). 

Dental İmplantların Sınıflandırılması 

Dental implantlar,

- İmplantın yerleştirildiği yer ve destek dokulara göre;

 a) Subperiosteal implant (kemik üzeri), 

b) Transosteal implant (kemik boyunca), 

c) Endosteal implant (kemik içi) olarak sınıflandırılabilirler. 

- Geometrik şekillerine göre; 

a) Blade, 

b) Kök formunda (Silindirik, vida, kombinasyon tipi), 

c) Transmandibular olarak sınıflandırılabilirler. 

- Yüzey özelliklerine göre;
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Giriş

Benign tiroid nodülleri, giderek daha fazla kişiyi etkileyen yaygın 
bir sağlık sorunu haline gelmiştir. Büyüklükleri ve konumları nedeniyle 
estetik kaygılara ve bası semptomlarına yol açabilmekte olup, bu durum 
hastaların yaşam kalitesini ciddi şekilde etkileyebilmektedir. Geleneksel 
yöntem olarak, benign tiroid nodülleri için cerrahi müdahale veya ilaç te-
davileri önerilmekteydi. Ancak, cerrahi prosedürlerin riskleri ve iyileşme 
süreçleri nedeniyle bazı hastalar bu seçeneklerini tercih etmemeleri sebe-
biyle. minimal invaziv tedavi yöntemleri arayışı önem kazanmıştır.

Ultrason rehberliğinde gerçekleştirilen radyofrekans ablasyon (RFA) 
ve mikrodalga ablasyon (MWA) gibi termal ablasyon yöntemleri, hem es-
tetik sorunları gidermesi hem de nodül hacmini azaltarak bası problemle-
rine çözüm olması sebebiyle, son dönemlerde benign tiroid nodüllerinin 
tedavisinde kullanılan ana seçeneklerden biri haline gelmeye başlamıştır 
(Pacella, vd.,2000; Jeong, vd.,2008). 

Bu yöntemler, bir iğne veya anten aracılığıyla tiroid nodülüne ısı uy-
gulayarak tümör hücrelerinin tahrip edilmesini sağlamaktadır. Bu prose-
dürler minimal invazivdir ve cerrahiye kıyasla daha düşük komplikasyon 
oranlarına sahip olabilirler. Radyofrekans ablasyon (RF) ve Mikrodalga 
ablasyon (MWA) yöntemleri, benign tiroid nodüllerinin tedavisinde sık-
lıkla kullanılan iki ana hipertermal ablasyon yöntemi olarak karşımıza çık-
makta olup, kitabın bu bölümünde, “Radyofrekans Ablasyon” ve “Mikro-
dalga Ablasyon” yöntemleri hakkında bilgi verilecektir.

Hipertermal Ablasyon

Hipertermal ablasyon, iğneye monte edilmiş elektrotlar veya antenler 
kullanarak hedef dokuya elektrik veya elektromanyetik enerji ileten ısı te-
melli tekniklerdir. RFA sırasındaki ısınma, yüksek frekansta salınan elekt-
rik akımı tarafından indüklenen dirençli ısınma ile karakterize edilir ve bu 
durum dokunun hipertermisine yol açar (Knavel & Brace, 2013).

MWA ise, elektromanyetik enerjinin bir anten aracılığıyla hedef do-
kuya iletilmesi yoluyla gerçekleşir. Elektromanyetik dalgalar, anten üze-
rinden hedef dokuya gönderilirken su molekülü gibi polar molekülleri et-
kileyerek, moleküllerin kinetik enerjisi artar. Polar moleküllerin bu hızlı 
reaksiyonu ile kinetik enerji ısıya dönüşerek, hedef dokunun sıcaklığı hızla 
yükselir. Ablasyon sırasında, dokunun sıcaklığında yaklaşık 2-3 katlık bir 
artış (37◦C’den ≥ 100◦C’ye) meydana gelir. Bu yüksek sıcaklıklara sürekli 
maruz kalmak, hücrelerin doğrudan ve dolaylı olarak hasara uğramasına 
ve sonuç olarak hücre ölümüne yol açar (Chu & Dupuy, 2014).

Yüksek sıcaklıklar, hücreleri farklı şekillerde etkileyebilir ancak ter-
mal ablasyon sırasındaki temel mekanizma akut koagülasyon nekrozudur. 
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İmplant Tedavisinde Endikasyonlar ve Kontraendikasyonlar 
Endikasyonlar 

Diş eksikliğinin büyüklüğüne göre 4 ana endikasyon vardır:  

 

1. Total dişsizlik  

2. Serbest sonlanan çeneler  

3. Tek diş eksiklikleri  

4. Büyük dişsiz boşluklar olarak tanımlanabilir (1). 

  

Kontraendikasyonlar 

Cerrahi operasyon anında veya sonrasında hastanın ve uygulama ala-
nının medikal prognozunu olumsuz etkileyebilecek kotrol altında olmayan 
sistemik hastalık, ilaç, patoloji vb. varlığında implant uygulaması kontra-
endike olabilmektedir. Bunlar; 

 

·      Yeni geçirilmiş miyokard enfarktüsü,  

·      Generalize sekonder osteoporoz, 

·      Kontrol altında olmayan diabetes mellitus,  

·      Radyoterapi tedavisi gören hastalar, 

·      Kronik ve ağır alkolizm, 

·      Uzun süre immunsupresan ilaç kullananlar,  

·      Ağır kan ve bağ dokusu hastalıkları,  

·      İntravenöz bifosfonat kullanan hastalar olarak özetlenebilir. 

  

İmplant Başarı Ölçütleri 

Oral implantolojinin klinik sonuçları hasta ve hekim için implant sis-
temleri ve tedavileri arasında bir kıyaslama yapmak ve diğer hekimlerin 
tecrübelerinden faydalanmak açısından önem taşımaktadır. Ancak sonuç-
ların güvenilir olması ve uzun süreli başarıları tanımlayabilmesi için ob-
jektif, sistemden bağımsız ve bilimsel olarak dünyaca kabul edilmiş belli 
kriterlere ve standartlara uygun olarak hazırlanması gerekmektedir (2).  
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Giriş ve Alzheimer Hastalığı’nın Tanımı

Alzheimer hastalığı (AH), dünya üzerinde demansın en yaygın ola-
rak gözlenen formudur ve demans olgularının %60-70 oranındaki kısmını 
oluşturmaktadır. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) verilerine göre de, her yıl 
10 milyon yeni tanı alan hasta nedeniyle de demans konusundaki birçok 
çalışmanın ana öznesi olma özelliğini göstermektedir (1).  

AH, histopatolojik olarak, beyinde amiloid plak birikimi, tau prote-
ini adı verilen nörofibriler yumak oluşumu, nöroinflamasyon, sinaps ve 
nöron kaybı ve atrofi ile karakterizedir. Anormal düzeylerde amiloid plak 
birikiminin AH'nın başlangıcından onlarca yıl önce meydana geldiği, tau 
proteini birikiminin ise bilişsel bozukluğun başlangıcından birkaç yıl önce 
neokortekste başladığı ortaya konulmuştur (2, 3). 

Bir veya birden fazla bilişsel işlevin kaybı, ve ortaya çıkan kaybın ki-
şinin bağımsız yaşantısı üzerine etkisinin varlığında ve bu durum başka bir 
tıbbi veya psikiyatrik bozuklukla açıklanamadığında Major Nörokognitif 
Bozukluk (MNB) tanısı ortaya çıkmaktadır. AH, en yaygın gözlenen MNB 
olarak kabul edilmektedir (4).

Mental Bozuklukların Tanısal ve İstatistiksel El Kitabı-5 (DSM-5), 
nörokognitif bozuklukların tanı kriterlerine önemli değişiklikler getirmiş-
tir (5). Bu sayede nörokognitif bozukluklar ile ortaya çıkan değişimlerin 
daha iyi anlaşılması amaçlanmaktadır. DSM-5’in yayımlanmasıyla birlik-
te, daha önceleri genel olarak demans olarak adlandırılan durumların tanı-
mı önemli ölçüde değiştirilmiş ve güncellenmiştir. Önceleri, AH tanısının 
konulabilmesi için, bellekte gerileme varlığı ve başka bir tıbbi veya psiki-
yatrik bozukluğa atfedilemeyen, sosyal ve/veya mesleki işlevi etkileyen 
diğer bilişsel alanlardan en az birinin etkilendiği durumun varlığı gerek-
mekteydi. Hastanın hikayesinin, mevcut şikayetlerinin ve zihinsel durum 
muayenesinin dikkatli bir şekilde değerlendirilmesi, halen daha tanısal 
değerlendirmenin temel taşı olmaya devam etmektedir. Ancak, yalnızca 
klinik değerlendirme, MNB'nin erken göstergelerini gözden kaçmasına ve 
AH vakalarının farklı bir bilişsel bozukluk olarak yanlış sınıflandırılma-
sına veya başka bir bilişsel bozuklukla karıştırılabilmesine neden olabi-
lecektir. Bu nedenle, farklı disiplinlerin de alanı kapsamında bulunan ek 
tanısal değerlendirmeler, doğru tanıya giden yolda önemli bir araçtır.

AH tanısında, görüntüleme yöntemleri ve beyin omurilik sıvısı (BOS) 
belirteçlerine ek olarak, kan bazlı protein biyobelirteçleri saptama çalış-
maları, gen bazlı yaklaşımlar ve metabolomik teknolojiler, nörodejenera-
tif hastalıkta biyobelirteç belirlenmesi için potansiyel hedeflerdir. Ancak, 
nörodejeneratif hastalıklarda, biyobelirteçlerin periferik kanda saptanma-
sının önündeki en büyük engellerden  biri, bazı proteinlerin kan-beyin ba-
riyerini geçebilmesindeki zorluklardır (6, 7). 
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Giriş

Tarih boyunca yaşamış olduğu önemli olaylar neticesinde insanlık, 
değişim ve dönüşümler yaşamış ve bugüne ulaşmıştır. Olağanüstü durum-
lar, afetler, salgın hastalıklar insanlık için önemli ve yönlendirici olmuştur. 
Kentleşmeden ekonomiye, zaman ve kaynak kullanımından sosyal ilişki-
lere kadar geniş yelpazede yaşamı ve bireyin davranışlarını şekillendirmiş-
tir. Yaşanan bir sel veya deprem sonrasında yerleşim ve tarım alanlarının, 
inşaat tekniklerinin gözden geçirilmesi, yeni planlamaların yapılması gibi. 
Yine Covid-19 pandemisi sonrasında bireysel ve toplumsal olarak davra-
nışların değişmesi gibi. Korku ve tehdidin bu bağlamda önemli bir yönlen-
dirici faktör olduğunu söylemek yanlış olmaz. 

Korku, istenilmeyen durumlardan, doğal ve doğal olmayan tehlike-
lerden kaçınarak bireyin hayatta kalmasını sağlar. Aynı zamanda korku, 
toplumsal ve bireysel olarak gerek resmi gerek resmi olmayan normla-
rın benimsenmesi, uygulanması, gelecek nesillere aktarılması konusunda 
önemli bir ikna aracı olmuştur. Bu özelliği nedeniyle de korku, iletişim 
kampanyalarında sıklıkla başvurulan bir ikna öğesi olarak karşımıza çık-
maktadır (Geçit, 2021, s.141). Siyasi iletişim kampanyalarından sosyal 
amaçlı reklam kampanyalarına kadar geniş bir alanda ikna öğesi olarak 
korkunun kullanıldığı görülmektedir. Pazarlama aracı olarak markaya yö-
nelik tutum ve davranışların pekiştirtilmesinde sıklıkla başvurulan korku 
öğesinin sigorta, güvenlik, banka, hijyen ürünleri reklamlarında kullanıl-
masının yanı sıra sağlık enformasyonu içeren kampanyalarda sıklıkla kul-
lanıldığı görülmektedir. 

Maske-mesafe-hijyen mottosunun benimsendiği Covid-19 pande-
misi dönemde korku öğesinin etkin olarak kullanıldığı iki konu hijyen ve 
sağlık olmuştur. Gerek Sağlık Bakanlığının mesajlarında gerekse pandemi 
döneminde yayınlanan reklamlarda yoğun olarak vurgulandığını görmek 
mümkündür.

Covid-19 pandemisi döneminde sağlık ve korku ilişkisinin nasıl ku-
rulduğu diğer bir ifadeyle korku çekiciliğinin nasıl yansıtıldığının belirlen-
mesi amacıyla hazırlanan çalışmada, pandemi döneminde kullanımı artan 
sprey dezenfektan ürünlerin reklamları göstergebilimsel analiz yöntemiyle 
incelenmiştir.

Kavram Olarak Korku 

İnsanlık için önemli bir d uygu olan korku, birçok bilim dalında, sa-
natta ve felsefede ele alınan bir olgudur. Her ne kadar kaçınılan, isten-
meyen bir olgu olarak karşımıza çıksa da korkunun aynı zamanda motive 
edici ve yönlendirici özelliği de bulunmaktadır. 
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Giriş

Türkler, özellikle İslamiyet’i kabullerinin ardından yazılı kültür ala-
nında önemli bir gelişim göstermişlerdir. İslamiyet’in ilme verdiği önem 
bunda mühim bir etkendir. Bu motivasyona ek olarak “inşa (yazı) sana-
tı”nın da yaygınlık kazanmasıyla birlikte pek çok alanda önemli eserler 
ortaya konulmuştur. Bu durum Türk-İslam coğrafyasında kitap kültürü ko-
nusunda önemli gelişmelerin yaşanmasını beraberinde getirmiş ve bahsi 
geçen coğrafyada birçok eseri bünyesinde barındıran kütüphaneler ortaya 
çıkmıştır. Ancak Haçlı Seferleri ve Moğol İstilası bu birikime büyük darbe 
vurmuştur. Bu durum Türk-İslam medeniyetinin kültürel mirasçısı konu-
munda olan Osmanlı Devleti’ni de menfi yönde etkilemiştir. Diğer bir ifa-
de ile tahrip edilen kütüphanelerdeki kitapların pek azı Osmanlı dönemine 
ulaşabilmiştir (Erünsal, 2015: 195)

Osmanlı ülkesinde 18. yüzyılın ilk çeyreğine kadar kitapların çoğaltıl-
ması klasik usullerledir. 15. yüzyılın ortalarında Almanya’da Johann Gu-
tenberg tarafından keşfedilen matbaanın Osmanlı ülkesine girişi ise ancak 
1727 senesinin sonlarına denk gelmektedir. Bu durum evvelce müstensih-
lerce çoğaltılan kitapların çok daha hızlı bir şekilde okuyucuya ulaşmasını 
sağlamıştır. Ayrıca bu sayede kitapların ilim âlemine sunulması çok daha 
ekonomik bir hâl almıştır. Matbaanın Osmanlı ülkesine gelişinin hemen ar-
dından kitap basımında çok önemli bir artışın olduğunu söylemek mümkün 
değildir. Ancak matbaanın gelişinin yansımaları ilerleyen süreçte kendini 
gösterecektir (Beydilli, 2003: 111-113). 

Matbaanın icadı ve sonrasında bilim ve teknoloji sahasında ortaya çı-
kan ilerlemeler bilgi-belge üretiminin çeşitlenerek artmasını sağlamıştır. Bu 
durum basılı materyallerin depolanması ve okuyucuya sunulması problemi-
ni ortaya çıkarmıştır. Bu ise “derleme yasaları” ve “bibliyografik denetimi” 
gündeme getirmiştir. Amaç, basım-yayın konularındaki bilgi birikimin en 
etkili ve sağlıklı bir biçimde halka sunulması ve millî kültürün sonraki nesil-
lere aktarılmasıdır (IV Ulusal Yayın Kongresi 7. Komisyon: Derleme Sorun-
ları ve Bibliyografik Kontrol Komisyon Raporu, 1998: 83-84).

Kitapların derlenmesi hususundaki girişimleri MÖ. 3. yüzyılda Ptole-
maioslar döneminde Mısır’da tesis edilen İskenderiye Kütüphanesine ka-
dar geri götürmek mümkündür. Çağdaş anlamda ise derlemenin temelleri 
16. yüzyılda Fransa’da atılmıştır (Candan, 2010: 36). Türk geleneğinde 
kitaba ehemmiyet verilmesine ve birçok eserlerin ortaya konulmasına rağ-
men 19. yüzyıla kadar derleme konusunda herhangi bir çalışma söz konusu 
değildir (Yaman, 1961: 129-130). Ülkemizde derlemeye yönelik çalışma-
ların tarihî alt yapısı ancak 1850’lere kadar geri götürülebilmektedir (Baş, 
2020). 1852 senesinde “Fransız Basın Kanunu” örnek alınarak hazırlanan 
1864 tarihli Matbuat Nizamnamesi derleme konusunda ülkemizdeki ilk 
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Giriş  

İnsanlığın gündelik yaşamsal deneyimleri, alışkanlıkları, yaşam tarzı 
ve normları kuşaktan kuşağa birikerek ilerlemiş ve uzun bir dönemde ge-
lişerek şekillenmiştir. Bilgi ve teknolojik seviyenin ilerlemesi, toplumların 
belirli dönemlerde büyük kültürel değişimler geçirmesini de beraberinde 
getirmiştir. Basit aletlerle avlanan ve ateşi kullanan ilkel avcı-toplayıcı 
toplumlar, yaklaşık 10-12 bin yıl önce Tarım Devrimi’ni (Neolitik Devri-
mi) başlatarak insan ve hayvan gücüne dayalı geleneksel tarım toplumuna 
doğru bir geçiş yapmıştır. Yarı-göçebe kültürden yerleşik kültüre doğru 
olan bu değişim, kültürel bir evrimselleşme olup insanlığın kültürel tari-
hinde önemli bir dönüm noktasını oluşturmaktadır. Bu uzun dönem içinde 
ilk köyler ve şehirler ortaya çıkmış, yazı ve takvimler bulunmuş, kanunlar 
hazırlanmıştır. Geleneksel tarım toplumlarında sözlü ve yazılı kültür geliş-
miş, maddi kültür yapıları (kale, saray, konut, han, hamam, çeşme, kilise, 
cami vb.) inşa edilmiş, ortaya çıkan tek ve çok Tanrılı inançlar (Musevilik, 
Hristiyanlık, İslamiyet, Hinduizm, Budizm vb.) tarım toplumunun kültürel 
yapısını şekillendirmiştir. Tarım toplumu döneminde “devlet” denilen orga-
nizmanın siyasal, askeri, ekonomik ve sosyal yapıları ve işleyiş sistemleri 
(monarşi, oligarşi vb.) oluşturulmuştur. Tarım toplumu ile (tarımsal üretim 
ve yaşam kültürüne göre), devletlerin politik, askeri ve ekonomik düzeni 
ve toprak sistemi (feodal sistem, tımar sistemi, vergiler vb.) şekillenmiştir. 
Rönesans ve Reform hareketleri ile başlayan Aydınlanma Dönemi ve 1789 
Fransız İhtilali ile yaşanan siyasal ve sosyal değişimler geleneksel tarım 
toplumlarının kültürel değişimini hızlandırmıştır. Tarım toplumları, yap-
tıkları deniz ticareti, şehir ticareti ve sömürgecilik faaliyetleri ile sermaye-
nin kentlerde toplanmasını sağlamış ve teknolojik gelişmelerin ilerlemesi 
ile birlikte 18. yüzyılda makine çağını (Endüstriyel Devrimi) başlatarak 
sanayi toplumuna (modern topluma) geçişi başlatmışlardır. Sanayi toplu-
munda hızlı bir endüstrileşme, sağlık alanında bilimsel gelişme, hızlı nüfus 
artışı, hızlı kentleşme ve kırdan kente doğru olan yoğun bir göç süreci baş-
lamıştır. Geleneksel tarım toplumlarında kırsaldaki çiftçiler (köylüler) ve 
şehirlerdeki tüccarlar ve din adamları egemen sınıfı oluştururken, sanayi 
toplumlarında fabrikalarda çalışan “işçi sınıfı” ise yeni bir toplumsal sınıf 
olarak ortaya çıkmıştır.  Ancak dünyanın her bölgesinin aynı dönemde Ne-
olitik Devrimi ve tarımsallaşmayı yaşayamadığı gibi, her kıtanın da aynı 
zamanda Endüstri Devrimi ile birlikte sanayileşme sürecine giremediği bi-
linmektedir. Dünyada ilk sanayileşen ülkelerde kentleşme (sosyo-mekân-
sal dönüşüm) ve kentlileşme (sosyokültürel değişim) ile birlikte geleneksel 
tarım toplumundan modern topluma (sanayi toplumuna) doğru geçiş hızlı 
olmuş iken, sanayileşme sürecine geçememiş geleneksel tarım toplumla-
rında ise bu tür değişim ve dönüşümler daha sonraki yüzyıllarda ancak gö-
rülebilmiştir. Ayrıca ilk sanayileşen ve kentleşen ülkelerdeki toplumların 



 . 69Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Kaynakça 
Akış, S. (1996). Turizmin Ekonomik, Sosyal ve Çevresel Etkileri.  Anatolia: Tu-

rizm Araştırmaları Dergisi, 7(2), 10-15.

Aktaş, G. (2007). Turistik Çekicilikler. İçinde (Edt: O. İçöz) Genel Turizm. Anka-
ra: Turhan Kitabevi. 

Altanlar, A., Kesim, G. A. (2011). Sürdürülebilir Turizm Planlaması İçin Yöre 
Halkı ve Yerli Turistlerin Davranış ve Beklentilerini Anlamaya Yönelik Bir 
Araştırma: Akçakoca Örneği, Ankara Üniversitesi Çevrebilimleri Dergisi, 
3(2), 1-20. 

Andereck, K. L., Valentine, K. M., Knopf, R. C., Vogt, C. A. (2005). Residents’ 
Perceptions of Community Tourism Impacts, Annals of Tourism Research, 
32 (4): 1056–1076. 

Andronicou, A. (1979). Tourism in Cyprus, Tourism: Passport to Development. 
(Edt: E. De Kadt), Oxford University Press: 237-264. 

Archer, B., Cooper, C., Ruhanen, L. (2005). The Positive and Negative Impacts of 
Tourism, Global Tourism, 3, 79-102.   

Arslan, A. (2016). Toplum Katkılı Turizm (Edt: E. Akgöz) Turizm Paradigmaları. 
Ankara: Detay Yayıncılık. 

Avcı, N. (2018). Turizmin Yöre Halkının Yaşam Kalitesine Etkileri: Çeşme İlçesi 
Örneği. Anatolia: Turizm Araştırmaları Dergisi, 29(2), 164-174. 

Avcıkurt, C. (2009). Turizm sosyolojisi-Genel ve yapısal yaklaşım (3. Baskı). An-
kara: Detay Yayıncılık. 

Avcıkurt, C. (2017). Turizm Sosyolojisi, Genel ve Yapısal Yaklaşım (5. Baskı). 
Ankara: Detay Yayıncılık.  

Azarcon De La Cruz, P. (1986). Filipinos for Sale: An Alternative Philippine Re-
port on Women and Tourism, Leisure, Recreation and Tourism Abstracts, 
11(3), 158. 

Bal, H. (1995). Turizmin Kırsal Toplumda Aile İçi İlişkilere Etkisi. İstanbul: Do-
ğa-İnsan Yayınları. 

Beeton, S. (2006). Community Development through Tourism. Australia: Lan-
dlinks Press. 

Berber, Ş. (2003). Sosyal Değişme Katalizörü Olarak Turizm ve Etkileri, Selçuk 
Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 9, 205-221.  

Besculides, A., Lee, M.E., McCormick, P.J. (2002). Residents’ Perceptions of the 
Cultural Benefits of Tourism, Annals of Tourism Research, 29(2), 303-319.    

Bisilliat, J. (1980). Problemes Poses par L’Expansion du Tourisme dans Les Pays 
en Voi de Developpement, Sociologoical Abstracts, 28(2), 397. 

Boissevain, J. (1977). Tourism and Development in Malta, Development and 
Change. 8: 523-538. 



70  . Serdar CEYLAN, İhsan BULUT

Boissevain, J. (1979). The Impact of Tourism on a Dependent Island: Gozo, Malta, 
Annals of Tourism Research, 6(1), 79-90.  

Boyer, M. (1972). Le Tourisme. Paris: Editions du Seuil. 

Brunt, P., Courtney, P. (1999). Host Perceptions of Sociocultural Impacts, Annals 
of Tourism Research, 26(3), 493-515.   

Butler, R.W. (1980). The Concept of a Tourist Area Cycle of Evaluation Implica-
tions for Management Resources, Canadian Geographer, 24(1), 5-12. 

Ceylan, S. (2021). Kırsal Mekânın Dönüşümünde İkinci Konutların Etkisi: Pelit-
köy-Burhaniye. Ankara: Gece Kitaplığı. 

Ceylan, S., Emiroğlu-Aydın, F., Bulut, İ. (2023). El Dokuma Halılarının Kültürel 
Miras Değeri Olarak Korunması ve Turistik Ürün Olarak Sürdürülebilirli-
ğinin Sağlanması: Taşpınar (Aksaray) Örneği, Uludağ Üniversitesi Fen-E-

debiyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi, 24(44), 229-247. 

Civelek, A. (2010). Turizmin Sosyal Yapıya ve Sosyal Değişmeye Etkileri, Selçuk 
Üniversitesi Sosyal Bilimler MYO Dergisi, 13(1-2), 331-350. 

Cohen, E. (1988). Authenticity and Commoditization in Tourism, Annals of Tour-
ism Research, 15(3), 371-386. 

Çalışkan, U., Kaygusuz, Z.D. (2021). Tüketmeden De Olabilir: Turizm, Toplum 
ve Kültür İlişkisinde Sürdürülebilir Turizm Politikası ve Planlaması, İçinde 
(Edt: I. Arıkan-Saltık) Turizm Toplum Kültür. Ankara: Nobel Yayıncılık.   

Çelik, N. (2016). Sürdürülebilir Turizm Kavramı ve Gelişimi, İçinde (Edt: H. 
Çeken) Sürdürülebilir Turizm Temel Kavramlar ve İlkeler. Ankara: Detay 
Yayıncılık. 

Çetin, T. (2009). Beypazarı’nda Turist-Yerel Halk Etkileşimi ve Turizmin Sosyal, 
Kültürel ve Ekonomik Etkileri, Türk Dünyası İncelemeleri Dergisi, 4(1), 
15-32. 

Çokişler, N. (2019). Turizmin Kültürel Çevre Üzerine Etkileri, İçinde (Edt: A. 
Türkker, G. Özaltın-Türker) Güncel Turizm Sorunları. Ankara: Detay Ya-
yıncılık. 

De Katdt, E.  (Ed.) (1979). Tourism. Passport to Development: Oxford University 
Press. 

Diamond (1976-1977). Tourism’s Role in Economic Development: The Case Re-
exzamined, Economic Development and Cultural Change, 25, 539.553.  

Dixon, R.D. (1981).  Tourism and Church Attendance: Empirical Findings, Socio-
logical Abstracts, 29(1), 149. 

Doğan, H.Z. (1987). Turizmin Sosyo-Kültürel Temelleri, İzmir: Uğur Ofset Mat-
baacılık.

Doğan, H.Z. (2004). Turizmin Sosyo-Kültürel Temelleri (2. Baskı). Ankara: Detay 
Yayıncılık. 



 . 71Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Doğan, H., Üngüren, E. (2010). Alanya Halkının Turizme Sosyo-Kültürel Açıdan 
Bakışı, NWSA e-Journal of New World Sciences Academy, 5(4), 396-415. 

Doxey, G.V. (1975). A Causation Theory of Visitor-Resident Irritants: Methodol-
ogy and Research Inferences. Travel and Tourism Research Associations 
Sixth Annual Conference Proceedings, San Diego. 

Dönmez, B., Çakıcı, A.C. (2013). Turist-Turizmci Etkileşimi: Yerli Turistlerin 
Turizm İşletmelerine ve Çalışanlarına Bakış Açıları Üzerine Keşifsel Bir 
Araştırma, Çağ University Journal of Social Sciences, 10(2), 137-150. 

Dress, G. (1978). Der Tourismus al Sein Faktor Soziokulturellen Wandels in Bali, 
Tourismus-Entwicklung und Gefahrdung, Studienkreis für Tourismus E.V., 
Starnberg: 183-191. 

Duran, E. (2009). Sürdürülebilir Turizm Kapsamında Toplumsal ve Kültürel Kim-
liğin Korunması: Gökçeada Örneği, Doktora Tezi, Dokuz Eylül Üniversi-
tesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İzmir. 

Duran, E. (2011). Turizm, Kültür ve Kimlik İlişkisi; Turizmde Toplumsal ve Kül-
türel Kimliğin Sürdürülebilirliği, İstanbul Ticaret Üniversitesi Sosyal Bi-
limler Dergisi, 10(19), 291-313.

Emir, O., Kaya-Sayarı, B. (2020). Turizm ve Kültür İlişkisi, İçinde (Edt: O. Emir) 
Turizm Sosyolojisi. Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayını No: 4093, AÖF 
Yayını No: 2875.  

Emiroğlu, B.D. (2021). Other Tourists as Part of Tourism Product, Journal of 
Tourismology, 7(2), 171-194. 

Ergur, A. (2018). “Kültürün Önemi” İçinde (Edt: A. Ergur, E. Gökalp) Turizm 
Sosyolojisi. Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayın No: 2318.  

Ersoy, H. (2017). Turizmin Gelişiminin Yerel Halk Üzerine Sosyo-Kültürel Et-
kileri: Manavgat Örneği, Yüksek Lisans Tezi, Kâtip Çelebi Üniversitesi, 
Sosyal Bilimler Enstitüsü, İzmir. 

Forster, J. (1964). The Sociological Consequences of Tourism, International Jour-
nal of Comparative Sociology, 5, 217-227. 

Genç, K., Şengül, S. (2019). Turizmin Sosyo-Kültürel Kimliğe Etkilerinin Kont-
rolü, İçinde (Edt: O. Türkay, İ. Çalık) Sürdürülebilir Turizm: Gösterge Ge-
liştirme ve Ölçme Yaklaşımı. Ankara: Detay Yayıncılık.  

Giddens, A. (1993). Sociology. Cambridge: Polity Pres. 

Gotham, K. F. (2010). Tourism and culture, Inside (Edt: J. R. Hall, L. Grindstaff, 
M.C. Lo). Handbook of cultural Sociology. New York: Routledge. 

Goodwin, H., Santilli, R. (2009). Community-Based Tourism: A Success. ICRT 
Occasional Paper, 11(1), 37.  

Göksan, E. (1978). Turizmoloji, Izmir: Uğur Matbaası. 

Graburn, N.H.H. (1980). Teaching the Anthropology of Tourism, International So-
cial Science Journal, 32(1), 56-68. 



72  . Serdar CEYLAN, İhsan BULUT

Greenwood, D.J. (1977). Culture by the Pound: Anthropological Perspective 
on Tourism as Culture Commoditization” Inside (V.L. Smith) Host and 
Guests, Philadelphia: University of Pennyslvania Press. 

Gregory, D., Hohnston, R., Pratt, G., Watts, M.J., Whatmore, S. (2009). The Dic-
tionary of Human Geography. UK: Wiley-Blackwell Publication.

Güzel, F.Ö. (2013).Sosyokültürel açıdan paradoks yaratıcı bir sektör olarak tu-
rizm: dalyan destinasyonunda sosyolojik bir çözümleme, International 
Journal of Human Sciences, 10(1), 780-794. 

Habervakti.com (2023). “Kapadokya bölgesinde neler oluyor? Festival değil re-
zalet…” https://www.habervakti.com/kapadokya-bolgesinde-neler-olu-
yor-festival-degil-rezalet (Erişim: 27.08.2023). 

Haulot, A. (1974). Tourisme et Environment. Marabout Monde Moderne. Verviers. 

Johnson, P.A. (2010). Realizing Rural Community Based Tourism Development: 
Prospects for Social-Economy Enterprises. Journal of Rural and Commu-
nity Development, 5(1), 150-162. 

Jenkins, C.L. (1997, May, 22). World Tourism Leaders’ Meeting on Social Impacts 
of Tourism. Tourism, Final Report, WTO, Manila, Philippines.  

Karacaoğlu, S. (2021). Toplum Temelli Turizm ve Yerel Halk: Kavramlar, Konu-
lar ve Örnekler. Ankara: Detay Yayıncılık. 

Kaygalak, S., Usta, Ö., Günlü, E. (2013). Mardin’de Turizm Gelişimi İle Otantik 
Olgusu Arasındaki İlişkinin Sosyolojik Açıdan Değerlendirilmesi, Anato-
lia: Turizm Araştırmaları Dergisi, 24(2), 237-249. 

Kim, K. (2002). The Effects of Tourism Impacts upon Quality of Life of Residents 
in the Community. Doctoral Dissertation, Virginia Polytechnic Institute 
and State University, USA. 

Kozak, N., Akoğlan-Kozak, M., Kozak, M. (2011). Genel Turizm (11. Baskı). An-
kara. Detay Yayıncılık. 

Köktürk, M. (2017). Eleştirel Yazılar-3: Toplum ve Kültür. İstanbul: Ötüken Ya-
yıncılık. 

Law, C.M. (2002). Urban Tourism. The Visitor Economy and Growth of Large 
Cities. London: Continuum. 

Lea, J. (2001). Tourism and Development in the Third World. Routledge. 

Marshall, G. (1999). Sosyoloji Sözlüğü (Çev: O. Akınhay, D. Kömürcü). Ankara: 
Bilim ve Sanat Yayınları. 

Mathieson, A., Wall, G. (1982). Tourism, Economic, Physical and Social Impacts, 
London: Longman.    

Nicholls, R. (2008). Customer-to-Customer Interaction in the World of E-Service. 
Service Management, 3(499), 97-104. 

Özey, R. (2012). Beşeri Bölgeler Coğrafyası. İstanbul: Aktif Yayınevi. 



 . 73Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Özey, R. (2017). Günümüz Dünya Sorunları (9. Baskı). İstanbul: Aktif Yayınevi.   

Özgüç, N. (2007). Turizm Coğrafyası: Özellikler ve Bölgeler. İstanbul: Çantay 
Kitabevi.

Özoğul B., Bulut, İ. (2021). Kırsal Turizm Açısından İbradı İlçesi’nin Doğal, Kül-
türel ve Tarihi Çekiciliklerinin Değerlendirilmesi, Uluslararası Kırsal Tu-
rizm ve Kalkınma Dergisi 5(2), 1-20.

Pearce, D.G. (1993). Fundamentals of Tourist Motivation, Tourism Research: Cri-
tiques and Challenges, London: Routledge. 

Pearce, P. (1982). The Social Psychology of Tourist Behaviour. Oxford: Perga-
mum Press. 

Phongpaichit, P., Mingmongkol, S. (1984). Bangkok Masseuses: Holding up the 
Family Sky, Official Blessings for the Brothel of Asia, Leisure, Recreation 
and Tourism Abstracts, 9(2): 84. 

Pizam, A., Milman, A. (1986). The Social Impacts of Tourism, Tourism Recrea-
tion Research, 11(1), 29-33.  

Ratz, T. (2000). The Socio-Cultural Impacts of Tourism Case of Lake Balaton, 
Czech. https://www.academia.edu/2660161/The_Socio_Cultural_Im-
pacts_of_Tourism_The_Case_of_Lake_Balaton (Erişim: 11.07.2023). 

Ray, S. (2018). LGBTİ’lerin Mekânsal Eğilimi ve Homofobinin Mekânlara Yan-
sıması: Antalya Örneği, Akdeniz Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 
Yüksek Lisans Tezi, Antalya.  

Richards, G. (1996). Cultural Tourism in Europe. Wallingford: CABI. 

Rogers, S.C. (2002). Which Heritage? Nature, Culture and Identity in French Ru-
ral Tourism, French Historical Studies, 25(3), 475-503. 

Seiler-Baldinger, A. (1986). Some Impacts of Tourism on Traditional Yagua and 
Ticuna Cultures, Leisure, Recreation and Tourism Abstracts, 11(1), 25. 

Schoenmakers, H. (2012). The Power of Culture-A Short History of Anthropologi-
cal Theory about Culture and Power, Groningen: University of Groningen, 
Globalisation Studies Groningen. 

Smith, M.K. (2003). Issues in Cultural Tourism Studies, Routledge. 

Sociological Abstracts. (1973). Comportamientos Sociales Y Tourismo, 21, 922. 

Şanlıöz-Özgen, H.K., Dilek, S.E., Türksoy, S.S., Kaygalak-Çelebi, S. (2016). Sür-
dürülebilir Turizm Yönetimi (Edt: N. Koçak). Ankara: Detay Yayıncılık.    

T.C. Cumhurbaşkanlığı On Birinci Kalkınma Planı (2019). “Turizm” https://
www.sbb.gov.tr/wp-content/uploads/2022/07/On_Birinci_Kalkinma_Pla-
ni-2019-2023.pdf 

Thanh-Dam, T. (1984). The Dynamics of Sex Tourism: The Case of Southeast 
Asia, Leisure, Recreation and Tourism Abstracts, 9(2), 83. 

Tokmak, C. (2019). Sürdürülebilir Turizmde Yerel Memnuniyet, İçinde (Edt: O. 



74  . Serdar CEYLAN, İhsan BULUT

Türkay, İ. Çalık) Sürdürülebilir Turizm: Gösterge Geliştirme ve Ölçme 
Yaklaşımı. Ankara: Detay Yayıncılık.  

Tosun, C. (2002). Host Perceptions of Impacts: A Comparative Tourism Study. 
Annals of Tourism Research, 29(1), 231-253. 

Tuna, M. (2012). Turizm Sosyolojisi. Eskişehir: Anadolu Üniversitesi Yayını No: 
2606. 

Turizm Gazetesi (2023). “İspanya’da önlemlere rağmen bazı bölgelerde fuhuş ve 
müstehcen partiler önlenemiyor” https://www.turizmgazetesi.com/haber/
ispanya-da-onlemlere-ragmen-bazi-bolgelerde-fuhus-ve-mustehcen-parti-
ler-onlenemiyor/85546 (Erişim: 27.08.2023). 

Tümertekin, E., Özgüç, N. (2015). Beşeri Coğrafya: İnsan-Kültür-Mekân. İstan-
bul: Çantay Kitabevi. 

Türker, N. (2022). Turizm Sosyolojisi. İçinde (Edt: N. Ayaz) A’dan Z’ye Turizm. 
Ankara: Detay Yayıncılık.  

UNESCO (2009). World Report Investing in Cultural Diversity and Intercultural 
Dialogue, https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000185202 (Erişim: 
03.07.2023).

UNWTO (2023a). “EU Guidebook on Sustainable Tourism for Development” ht-
tps://www.unwto.org/EU-guidebook-on-sustainable-tourism-for-develop-
ment (Erişim: 18.02.2023). 

UNWTO (2023b). “Framework Convention on Tourism Ethics” https://
www.e-unwto.org/doi/pdf/10.18111/9789284421671 (Erişim: 07.07.2022).    

UNWTO (2023c). “Tourism and Culture” https://www.unwto.org/tourism-and-cul-
ture (Erişim: 07.07.2022).    

Uslu, A., Kiper, T. (2006). Turizmin Kültürel Miras Üzerine Etkileri: Beypaza-
rı/ Ankara Örneğinde Yerel Halkın Farkındalığı, Tekirdağ Ziraat Fakültesi 
Dergisi, 3(3), 305-314.  

Wahap, S. (1978). Tourism, Development or Imperilment: Economic and Social 
Effects of Tourism, Tourismus-Entwicklung und Gefährdung, Studienkreis 
für Tourismus, E.V., Starnberg: 29-43. 

Williams, P. (1988). The Geography of Prostitution. Part 1: The East”, the Geo-
graphical Magazine 3, 2-5.  

Yeşiltaş, M. (2015). Turizm Sektöründe Planlama, Planlamanın Önemi ve Türleri, 
İçinde (Edt: D. Küçükaltan, H. Çeken, Ş.O. Mercan), Değişik Perspektifle-
riyle Turizm Politikası ve Planlaması, Ankara: Detay Yayıncılık.     

Yıldız, M. (2017). Culture Kelimesinin Etimolojisi, İçinde (Edt: C. Ergün, S. Öğ-
rekçi) Sosyal Bilimlerde Kültür Tartışmaları. Ankara: Gece Kitaplığı. 

Yılmaz, B.S. (2007). Turizmin Sosyo-Ekonomik, Sosyo-Kültürel ve Çevresel Et-
kileri, İçinde (Edt: O. İçöz), Genel Turizm: Turizmde Temel Kavramlar ve 
İlkeler. Ankara: Turhan Kitabevi.



 . 75Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Yusufoğlu, Y. (2005). Küreselleşme @ Emperyalizm. İstanbul: Belge Yayınları. 

Zimolzak, C.E., Stansfield, C.A. (1983). The Human Landscape. Geography and 
Culture, Ohio. 



BÖLÜM 4
YAPAY ZEKÂ ÇAĞINDA KÜLTÜREL 

DİPLOMASİ

Nabat GARAKHANOVA1

1  Dr. , KTO Karatay Üniversitesi, nabat.garakhanova@karatay.edu.tr 

Nabat GARAKHANOVA



78  . Nabat GARAKHANOVA

Giriş

Yapay zekâ, birçok alanda olduğu gibi, uluslararası ilişkiler ve özel-
likle kültürel diplomasi bağlamında da önemli değişiklikler getirmektedir. 
Teknolojiye olan bu büyüyen ilgi, kültürel anlayışın ve etkileşimin birçok 
yeni yolunu açmakta, ancak aynı zamanda etik ve yasal sorunları da bera-
berinde getirmektedir (Nye, 2017). 

Kültürel diplomasi, bir ülkenin kültürel varlıklarını ve değerlerini 
diğer ülkelerle paylaşmayı ve böylece uluslararası anlayışı ve iş birliğini 
teşvik etmeyi amaçlamaktadır (Cummings, 2003). Bu süreç, sıklıkla sanat, 
müzik, edebiyat ve hatta yemek gibi çeşitli kültürel öğeler aracılığıyla ger-
çekleşmektedir. Yapay zekâ teknolojileri, dil çevirisi, veri analizi ve kültü-
rel öğelerin dijital temsili gibi araçlarla bu süreci daha etkin ve kapsayıcı 
hale getirmektedir. Teknolojinin hızlı bir şekilde ilerlemesi, yapay zekâ 
uygulamalarının giderek daha karmaşık hale gelmesine yol açmaktadır. 
Bu, kültürel diplomasi çerçevesinde yeni fırsatlar sunmaktadır; örneğin, 
yapay zeka algoritmaları, sosyal medya verilerini analiz ederek bir ülke-
nin dış politika stratejilerini şekillendirebilmektedir (Choucri ve diğerleri, 
2018). Bununla birlikte, bu teknolojilerin etik ve yasal sınırları da olabilir. 
Örneğin, bir yapay zekâ sistemi, kültürel önyargıları pekiştirebilir veya is-
tenmeyen politik etkilere yol açmaktadır.

Bu bağlamda bu çalışmada, yapay zekâ ve kültürel diplomasi arasın-
daki ilişkiyi çok yönlü yapısı, Her iki alanda da hızla gelişen dinamikleri 
ve bu dinamiklerin bir araya geldiği noktaların anlamlandırılması ve iki 
disiplinin birleştiği noktada etik, politik ve yasal sorunları üzerinde durul-
mak amaçlanmaktadır.

1. Kültürel Diplomasi: Tarih ve Temel Kavramlar

Kültürel diplomasi, devletler ve toplumlar arasındaki ilişkileri güçlen-
dirmek, anlayışı artırmak ve iş birliğini teşvik etmek için kültürel öğele-
rin kullanıldığı bir diplomasi biçimidir. Her ne kadar yüzyıllar boyu farklı 
formlarıyla var olmuş olsa da, kültürel diplomasi terimi 20. yüzyılın orta-
larında Amerika Birleşik Devletleri’nin Soğuk Savaş sırasında Sovyetler 
Birliği ve diğer ülkelerle ilişkilerini geliştirmek amacıyla kültürel değişim 
programları uygulamasıyla popülerlik kazanmıştır.

Kültürel diplomasi, genellikle ‘soft power’ yani ‘yumuşak güç’ un-
surları içermektedir. Joseph Nye, ‘yumuşak gücü’ diğer devletlerin ya da 
toplumların kendi istediklerini yapmaya ikna edebilme yeteneği olarak 
tanımlamıştır (Nye, 2004). Kültürel diplomasi, bir ülkenin müzik, sanat, 
edebiyat, film ve daha birçok alanını içermektedir. Bunlar, ülkelerin ulus-
lararası arenada tanıtılmasına, yabancı toplumlarla ilişkilerin güçlendiril-
mesine ve hatta zaman zaman diplomatik krizlerin çözülmesine yardımcı 
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GİRİŞ

Eğitim ve eleştirel pedagoji kavramları hakkındaki literatüre göz atıl-
dığında bunlara ilişkin birçok farklı tanımlama girişimiyle karşılaşılmakta-
dır. Özellikle eğitim söz konusu olduğunda araştırmacıların meseleyi kendi 
tarihsel, kültürel, toplumsal ve ideolojik bakış açılarıyla değerlendirdikleri 
belirginlik kazanmaktadır ki bundan dolayı eğitim hakkında ilkçağlardan 
günümüze kadar çeşitli açıklamalar sunulmuştur. Örnekse ideal toplum dü-
zeninin kurulması için eğitimin önemine vurgu yapan Platon, insanın ve 
toplumun kötü etkilerden korunması ve istenildiği gibi biçimlendirilmesi 
için eğitimin nasıl olması gerektiğini açıklamıştır.1 Yurttaşların tabi olacağı 
eğitimin niteliğinin anayasal düzeyde belirlenmesini savlayan Aristoteles 
(1975: 233) için bir yasa koyucunun birinci ödevi, gençlerin eğitimini tesis 
etmektir. Farabi de ideal toplumun örgütlenmesi ve varlığını devam ettir-
mesi için eğitim ve öğretim faaliyetlerine büyük önem vermiştir. Ona göre 
(1980: 40) bireyi toplum yaşamına hazırlayan eğitim, mükemmel insan 
yetiştirmenin aracıdır. Doğrudan veya dolaylı olarak eğitim ile ilgili çalış-
malar ortaya koyan düşünürlerin görüşlerine ilişkin örnekleri çoğaltmak 
mümkündür. Ancak bu birkaç yaklaşım tarzından da anlaşılacağı üzere ta-
rihsel süreç içinde bireyin davranışlarında bir fark yaratma çabası olarak 
benimsenen eğitim, toplum tarafından belirlenen koşullara uyum göste-
rilmesi adına edinilen bilgi, beceri ve niteliğe gönderme yaptığından bir 
arada yaşamanın gereklerini yerine getirecek kişilerin yetiştirilmesinde et-
kin bir rol üstlenmiştir. Esası bakımından eğitimin beden, zihin ve ahlakla 
ilgili kabiliyetlerin “mükemmelleştirilmesi” doğrultusunda yapılan belirli 
bir plan ve yöntem dahilindeki hazırlıkları kapsadığı ifade edilebilir.  Bu 
anlamda en genel haliyle insanların davranışlarında değişme ve gelişme 
sağlamaya yönelik bir inşa süreci biçimindeki eğitim, politikadan arınmış 
nötr bir alan olmadığı ve mevcut egemenlik ilişkilerinin içselleştirilmesine 
hizmet ettiği yönündeki kavrayış nedeniyle eleştirel pedagojinin konusu 
olmuştur. İnsan hayatı içinde önemli ve uzun bir dönemi işaret eden, başka 
bir ifadeyle ailede başlayıp diğer toplumsal kurumlarla sürdürülerek bire-
yin tüm yaşamı boyunca faal olan eğitim olgusu tanımlanırken vurgulanan 
bileşenler dikkatle incelendiğinde bu durum daha net anlaşılacaktır. Terbi-
ye etme, yönlendirme, koşullandırma, alıştırma ve uygulama gibi unsurlar, 
toplum için geçerli olan davranış örüntülerinin bir denetim mekanizması 
oluşturularak sistemli ve planlı bir biçimde bireye öğretilmesini içerir. Bu 
da eğitimin dönüştürücü gücünden ziyade salt herkes tarafından benimse-
nen değerlerin değil aynı zamanda yanlış olanın da nesilden nesile taşındı-

1  Platon, diyaloglarının birçoğunda eğitim konusuna geniş yer vermiştir ancak Devlet ve 
Yasalar adlı eserlerinde eğitim meselesini farklı boyutlarıyla ele almıştır. Konu hakkında ayrıntılı 
bilgi için bkz. Platon. (2019). Devlet. (Çev. Sabahattin Eyüboğlu ve Mehmet Ali Cimcoz). 
İstanbul: Türkiye İş Bankası Kültür Yayınları; Platon. (2020). Yasalar. (Çev. Candan Şentuna). 
İstanbul: Kabalcı Yayınları.
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GİRİŞ

Günümüzde yaşanan hızlı toplumsal değişim ve gelişim, teknoloji 
ve refah alanında bazı ilerlemelere yol açtığı gibi pek çok sorunu da be-
raberinde getirmiştir (Mavili, 2014:19). Bu sorunlardan biri de şiddettir. 
Günden güne önemi artarak devam eden şiddet, bireyin sağlığını etkileyen 
sosyal bir sorun olarak kabul edilmektedir. 

Şiddet; insan ömrünün her döneminde görülebilen ve dünyada da sa-
yısı gün geçtikçe artan; önlem alınması ve öncelik verilmesi gereken bir 
toplum sağlığı problemidir. Yaşamın hemen her döneminde, büyük-küçük 
herkesi etkileyebilen, insanın özünde bastırılmış bir tutum olarak buluna-
bilen şiddet, toplumu ve kişileri zarara uğratacak bütün eylemleri içeren 
bir kavramdır (Oğuz, 2001:1-3). Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) şiddeti; bi-
reyin kendisine, başkasına, gruba ya da topluluğa karşı yaralama, psikolo-
jik zarar, ölüm, gelişim bozukluğu ya da yoksunlukla neticelenen kasıtlı 
güç kullanımı ya da zor kullanma tehdidi şeklinde tanımlamaktadır (DSÖ, 
2002:4). Diğer bir tanıma göre şiddet; başka bir kişiye acı veren, yarala-
yan, korkutan, aşağılayan ya da o kişiyi yapmak istemediği şeyleri yapmak 
durumunda bırakan davranışlardır (Engström, 2013:15). 

Aile içi şiddet ise; aile üyesi olan birisinin aile içindeki diğer üye veya 
üyelerine karşı, kişilerin hayatını, psikolojik ya da fiziksel bütünlüğünü 
ve özgürlüğünü tehdit eden, benliğine ya da kişilik gelişimine önemli dü-
zeyde zarar veren ihmal ya da eylem olarak tanımlanır (Kitiş, Şanlıoğlu 
Bilgici, 2007:8). Diğer bir ifadeyle aile içi şiddet; ailedeki bireylerin bir-
birlerini incitmeleri ve birbirlerine zarar vermeleri anlamındaki her türlü 
saldırgan davranıştır (Öztürk, 2017:41). Uluslararası araştırmalar, aile içi 
şiddetin en çok eğitimden yoksun aileler ve onlar tarafından yetiştirilen 
çocuklarda görüldüğünü göstermektedir. Şiddeti uygulayan bireylerin, ço-
ğunlukla özgeçmişlerinde yaşanan şiddete ilişkin olgular mevcuttur. Bun-
ların genellikle, şiddetin olduğu ailelerde yetiştikleri görülmektedir. Şiddet 
uygulanmasına, ayrıca alkoliklerde, madde bağımlısı ve tanınmış (narsist, 
psikopat, border line vb.) kişilik bozukluğu veya psikiyatri hastalığı olan 
bireylerde de rastlanmaktadır (Engström, 2013:15). 

Aile içinde şiddetin en çok olduğu grup, kadın ve çocuklardır. Ulusal 
ve uluslararası literatürde de aile içindeki şiddetin büyük bir kısmının ka-
dına yönelik olduğu vurgulanmaktadır. Aile içinde kadına yönelik şidde-
tin önlenmesi, çocuğa yönelik şiddetin de ortadan kaldırılmasına yardımcı 
olacaktır. 1998 yılında Kadın ve Aileden Sorumlu Devlet Bakanlığı, sivil 
toplum örgütlerinin desteğiyle uluslararası Kadın Hakları Sözleşmeleri 
(Pekin Platformu, CEDAW vb.) ve T.C. Anayasası’nın 41. Maddesinde 
devlete verilen yükümlülük ve sorumlulukları ışığında aile içinde şiddete 
maruz kalan kadın ve çocuğu korumak üzere yasal düzenleme yapmıştır. 



 . 149Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

KAYNAKÇA
Aksoy İl, D. (2019). Sağlık Çalışanlarının Kadına Yönelik Eş Şiddeti Konusunda 

Tutumlarının Belirlenmesi. Gaziantep Üniversitesi Sağlık Bilimleri Ensti-
tüsü Yüksek Lisans Tezi, Gaziantep.

Barış Gül, G. (2023). 18 Yaş Üzeri Evli Kadınlarda Aile İçi Şiddetin Değerlendi-
rilmesi. İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği ABD 
Tıpta Uzmanlık Tezi, İzmir. 

Boylu Aydıner, A. & Paçacıoğlu, B. (2016). Yaşam Kalitesi ve Göstergeleri. Aka-
demik Araştırmalar ve Çalışmalar Dergisi 8 (15): 137-150. 

Büyükkayacı Duman, N., Büyükgöneç, L., Güngör, T., Koçak, D.Y, Topuz, Ş. & 
Yılmazel, G. (2016). Sağlık Çalışanlarının Kadına Yönelik Şiddet Algıla-
yışı Ve Etkileyen Faktörler. Jinekoloji - Obstetrik ve Neonatoloji Tıp Der-
gisi 13(4): 154-159.  

Christofides, N. & Silo, Z. (2005) How Nurses’ Experiences of Domestic Violen-
ce İnfluence Service Provision: Study Conducted in North- West Province, 
South Africa, Nursing and Health Sciences, 7(9), 9–1

Cole, D. C., Robson, L. S., Lemieux-Charles, L., McGuire, W., Sicotte, C., & 
Champagne, F. (2005). Quality of working life indicators in Canadian he-
alth care organizations: a tool for healty healthcare workplaces?. Occupati-
onal medicine, 55 (1): 54-59.

Corbally MA (2001) Factors Affecting Nurses’ Attitudes Towards the Screening 
and Care of Battered Women in Dublin A&E Departments: a Literature 
Review, Accident And Emergency Nursing 9: 27–37.

Çatak, T. & Bahçecik, N. (2015). Hemşirelerin İş Yaşamı Kalitesi ve Etkileyen 
Faktörlerin Belirlenmesi. Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü 
Dergisi 5 (2): 85-95.

Davas A, Saçaklıoğlu F (2003) Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Acil Servisinde Gö-
revli Hekim ve Hemşirelerin Kadına Yönelik Şiddet Konusundaki Bilgi 
ve Tutumu, Halk Sağlığı ve Sosyal Bilimler Bildiri Özetleri, Cumhuriyet 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı, Sivas.

Deleş, B. & Kaytez, N. (2021). Çocuk Gelişimci Adaylarının Aile İçi Şiddet ve 
Çocuk Haklarına İlişkin Farkındalık Düzeylerinin İncelenmesi. Iğdır Üni-
versitesi Sosyal Bilimler Dergisi 26: 325-347.

Dikmetaş, E. (2006). Hastane Personelinin Çalışma/İş Yaşam Kalitesine Yönelik 
Bir Araştırma. Ç.Ü. Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 15 (2): 169-182.

DSÖ (2002). Dünya Sağlık Örgütü Raporu. https://www.ttb.org.tr/kollar/halk_
sagligi/haber_goster.php?Guid=9230ba7c-fe8d-11eb-a6fd-a8691427893b

Duru, S., Duyan, V. (2017). Engelli Ailesinde Şiddet. Yeni İnsan Yayınevi, İstan-
bul.  

Engström, G. (2013). Aile İçi Şiddet-Çaresi Ne? Dönence Basım Yayın, İstanbul. 



150  . Aygen ÇAKMAK, Nesrin AKCA, Hande ŞAHİN

Ergin N, Bayram N, Alper Z, Selimoğlu K, Bilgel N (2005) Domestic Violence: A 
Tragedy Behind The Doors. Women Health 42: 35–51

Güler N,Tel H, Tuncay FÖ (2005) Kadının Aile İçi Şiddete Bakışı. Cumhuriyet 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi 27 (2): 51–56.

Günal N.T. Öğrenci Hemşirelerin Kadına Uygulanan Şiddete İlişkin Tutumları ve  
Etkileyen Faktörler. 2016, T.C. Ege Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitü-
sü, Yüksek  Lisans Tezi, İzmir.

Hançer Tok, H., & Mayda, A. S. (2021). Hemşirelerin Kadına Yönelik Şiddete 
İlişkin Tutumlarının Belirlenmesi. Düzce Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü Dergisi, 11(3): 290-297.

Hotun-Şahin, N, Dişsiz, M., Sömek, A., Dinç, H. (2008). Sağlık Çalışanlarının 
Aile İçi Şiddet Deneyimleri Ve Bu Konudaki Yaklaşımlarının Belirlenmesi. 
Hemşirelikte Araştırma Geliştirme 10 (2): 17-31.

Irmak Vural, P., İnangil, D. & Körpe, G. (2020). Üniversite Öğrencilerinin Şiddete 
ve Aile İçi Şiddete Yönelik Tutumları ve İlişkili Faktörler . Ordu Üniversi-
tesi Hemşirelik Çalışmaları Dergisi, 3 (3): 272-279. 

Karaca Ünyıldız, E (2022). İstanbul’da Birinci Basamak Sağlık Çalışanlarının Ka-
dına Yönelik Yakın Partner Şiddeti Konusunda Tutum Ve Uygulamalarının 
Değerlendirilmesi. İstanbul Üniversitesi / Tıp Fakültesi / Halk Sağlığı Ana 
Bilim Dalı tıpta uzmanlık tezi

Kaya ve ark (2007) Hemşire ve Ebelerin Şiddete Maruz Kalmaları ve Şiddete 
Bakışlarının İncelenmesi,11.Ulusal Halk Sağlığı Kongresi Kongre Kitabı, 
sf:485, Denizli.

Kaya, B. (2019). Aile Sağlığı Merkezlerindeki Sağlık Çalışanlarının Kadına Yö-
nelik Eş Şiddeti Konusunda Tutum Ve Uygulamaları: Mardin İli Örneği. 
Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İstanbul.

Kıyak, S. (2008). Sağlık Ocağında Çalışan Hemşire ve Ebelerin Ailede Kadına 
Yönelik Şiddet Konusunda Bilgi ve Tutumları. Selçuk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü Hemşirelik Anabilim Dalı Halk Sağlığı Hemşireliği Bi-
lim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Konya.

Kitiş, Y. & Şanlıoğlu Bilgici, S. (2007). Bir aile içi şiddet olgusu; sır tutma ilkesi 
ile şiddeti ihbar etme yükümlülüğü arasındaki etik ikilem. Aile ve Toplum. 
3(11):7–11.

Kocacık F & Doğan O (2006). Domestic Violence Against Women in Sivas. Tur-
key: Survey Study. Croat Med. J. 47: 742–749.

Koştu N (2003) Ebelerin Aile İçinde Kadına Uygulanan Şiddete ve Şiddette Mes-
leki Rollerine İlişkin Tutumları. Yüksek Lisans Tezi. Denizli: Pamukkale 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü.

Mavili, A. (2014). Aile İçi Şiddet-Kadının ve Çocuğun Korunması. Elma Yayıne-
vi, 2. Basım, Ankara.

Moradi, T., Maghaminejad, F., & Azizi-Fini, I. (2014). Quality of Working Life Of 



 . 151Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Nurses And İts Related Factors. Nursing and Midwifery Studies, 3 (2): 1-6.

Oğuz, P. (2001). Çocuk ve Şiddet. Der Yayınları, İstanbul. 

Özkan, G. (2017). Kadına Yönelik Şiddet - Aile İçi Şiddet ve Konuya İlişkin Ulus-
lararası Metinler Üzerine Bir İnceleme. Hacettepe HFD, 7(1): 533–564.

Özgentürk, İ., Karğın, V. & Baltacı, H. (2012). Aile İçi Şiddetin Nesilden Nesile 
İletilmesi, Polis Bilimleri Dergisi, 14 (4), 55-77.

Özmete, E. (2018). Aile Yaşam Kalitesi. (İçinde: Aile Yaşam Döngüsü). Editör-
ler:Kezban Tepeli, Ender Durualp. Hedef Yayınları, Ankara. Ss:113-130.

Öztürk, E. (2017). Türkiye’de Aile İçi Şiddet. Gece Kitaplığı, Ankara.

T.C. Başbakanlık Aile Araştırma Kurumu (1995) Aile İçi Şiddetin Sebep ve So-
nuçları. Bizim Büro Yayınevi. Ankara

Taşcı N (2003) Ebelerin Aile İçinde Kadına Uygulanan Şiddete ve Şiddette Mes-
leki Rollerine İlişkin Tutumları, Pamukkale Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü Halk Sağlığı Hemşireliği Yüksek Lisans Tezi, Denizli.

Saraç, Y. E. (2020). Sağlık çalışanlarının kadına yönelik şiddete ilişkin tutumları 
ve bu tutumları etkileyen faktörlerin değerlendirilmesi. Kahramanmaraş 
Sütçü İmam Üniversitesi / Tıp Fakültesi / Adli Tıp Ana Bilim Dalı Tıpta 
uzmanlık tezi

Sarıbıyık, M. (2012). Malatya Merkez Sağlık Ocaklarında Çalışan Hekim, Hemşi-
re ve Ebelerin Şiddet Deneyimleri ve Kadına Yönelik Şiddetle İlgili Tutum 
ve Davranış Düzeyleri. İnönü Üniversitesi.

Saygılı, M., Avcı, K. & Sönmez, S. (2016). Sağlık Çalışanlarının Çalışma Yaşam 
Kalitesine İlişkin Bir Değerlendirme: Bir Kamu Hastanesi Örneği. The 
Journal of Academic Social Science Studies 52: 437-451.

Şahin, N. & Dişsiz, M. (2009). Sağlık çalışanlarında aile içi şiddete yönelik tutum 
ölçeği geliştirme çalışması. Uluslararası İnsan Bilimleri Dergisi, 6(2), 263-
274.

Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. (2013). Using MultivariateSstatistics (6th ed.), 
Boston: Allyn and Bacon.

WHO (2005). Multicountry Study on Women’s Health and Domestic Violence 
Against Women İnitial Reports on Prevelance, Health Outcomes and Wo-
men’s Responses, Geneva, WHO, 

Yavuzyiğit, Y.K. (2023). Sağlık Çalışanlarının Kadına Yönelik Şiddete İlişkin Tu-
tumlarının Belirlenmesi (Sultanbeyli Örneği). Sakarya Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Enstitüsü Sosyal Hizmet Anabilim Dalı yüksek lisans tezi

Yeşil, A., Ergün, Ü., Amasyalı, C., Er, F., Olgun, N. N. & Aker, A. T. (2010). Çalı-
şanlar için yaşam kalitesi ölçeği Türkçe uyarlaması geçerlik ve güvenilirlik 
çalışması. Noropsikiyatri Arşivi, 47(2): 111-117. 



BÖLÜM 7
DÖNÜŞÜM YOLUNDA: SOSYAL 

GİRİŞİMCİLİK VE TOPLUMSAL ETKİ 
SOSYAL GİRİŞİMCİLİK NEDİR?

Şeyma Nur ÇOLAK AKGÜL1, Ali ÇIMAT2

1  Yüksek Lisans Öğrencisi, Sosyal Bilimler Enstitüsü-Yenilikçilik ve Giri-
şimcilik Ana Bilim Dalı-Tezli Yüksek Lisans, seyma_colak07@hotmail.com
2  Prof.Dr., İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi-İktisat bölümü-İktisat Ana 
Bilim Dalı, acimat@mu.edu.tr

Şeyma Nur ÇOLAK AKGÜL, Ali ÇIMAT



154  . Şeyma Nur ÇOLAK AKGÜL, Ali ÇIMAT

Sosyal Girişimcilik Kavramı ve Tanımı

Sosyal girişimcilik kavramı, toplumsal veya çevresel sorunlara ino-
vatif, etkili ve sürdürülebilir çözümler sunmayı amaçlayan bir girişimcilik 
türüdür. Bu tür girişimciler, finansal kazanç odaklı olmanın yanı sıra, top-
luma ve çevreye olumlu etkiler sağlamayı hedeflerler. Sosyal girişimciler, 
sosyal sorunları ele alarak, yenilikçi projeler ve iş modelleri geliştirerek 
toplumda pozitif değişimler yaratmaya çalışırlar.

 Bireylerin sınırsız ihtiyaçları, ancak sınırlı kaynaklarla karşılanması 
gereken bir gerçektir. İhtiyaç ve kaynak arasındaki dengeyi sağlamak için, 
bu ihtiyaçların karşılanmasında ortaya çıkan gereksinim ve elde edilecek 
fayda düzeyi arasındaki ilişki önemli bir faktördür. Toplumun temel taşı 
olan bireylerin bir arada oluşturduğu toplumda da ihtiyaçlar ve kaynaklar 
arasındaki dengeyi sağlamak hayati önem taşır. Bu dengeyi korumak, top-
lumsal devamlılık ve istikrar için, bireylerin makul düzeyde ihtiyaçlarının 
karşılanması gerektiğini vurgular(Tomur,2022:82).

Sosyal girişimcilik, toplumsal veya çevresel sorunların çözümüne 
odaklanan, yenilikçi ve sürdürülebilir çözümler üreterek toplumda pozitif 
bir etki yaratmayı hedefleyen bir girişimcilik türüdür. Sosyal girişimciler, 
gelir elde etmek için sadece geleneksel iş modellerine odaklanmak yerine, 
toplum ve çevre için fayda sağlayan projeleri hayata geçirerek sosyal so-
runları çözme yolunda adımlar atmaktadır.

Bu kavramın temelinde, sosyal değişimi teşvik etmek ve toplumsal so-
runları çözmek için yenilikçi ve etkili yöntemler kullanmak yer alır. Sosyal 
girişimciler, kâr amacı gütmeyen kuruluşlar, sosyal işletmeler veya gele-
neksel işletmeler olabilirler, ancak öncelikleri finansal kazanç sağlamaktan 
çok topluma ve çevreye yönelik olumlu etkiler yaratmaktır.

Sosyal girişimcilerin genellikle üzerinde çalıştığı sorunlar, eğitim, 
sağlık, çevre, yoksulluk, işsizlik, toplumsal cinsiyet eşitsizliği gibi toplu-
mun farklı alanlarında meydana gelen zorluklardır. Bu sorunları ele alırken 
sosyal girişimciler, inovatif ve sürdürülebilir çözümler üretmeye çalışırken 
aynı zamanda toplumsal dönüşümü destekleyen iş modelleri geliştirirler.

Sosyal girişimcilik, sadece problemleri çözmeyi hedeflemekle kal-
maz, aynı zamanda toplumda farkındalık yaratır ve insanların sosyal de-
ğişime aktif katılımını teşvik eder. Bu nedenle, sosyal girişimciler, sadece 
kendi projelerini hayata geçirmekle kalmaz, aynı zamanda toplumda başka 
sosyal girişimcilerin ve toplumsal değişim odaklı kuruluşların ortaya çık-
masına da destek olurlar.

Sosyal girişimcilerin iş modelleri, hem sosyal etki yaratmayı hem de 
finansal sürdürülebilirliği bir araya getirecek şekilde tasarlanır. Bu sayede, 
sosyal girişimlerin uzun vadeli etkileri sürdürülebilir olurken aynı zaman-
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Giriş

Çalışmamızda kurumsal ve teorik olarak hiç bir şeyin değişmediği, 
ancak eski sistemin devamı içerisinde yeni uygulamaların sıkça görüldüğü 
18. yüzyılda, Osmanlı taşrasında yerel güçlerin iltizâm sistemi bünyesin-
deki yeni uygulama alanlarıyla birlikte servetlerini nasıl artırdıkları ve bu 
kapsamda kazanmış oldukları haklardan vazgeçmemek için öteden beri 
etraflarına topladıkları düzensiz gruplarla beraber devletin klasik idarî dü-
zenini nasıl desantralize ettikleri ve devletin de bu güçlere karşı uzlaşmacı 
bir tavır takınması Tarsus örneği üzerinden sorgulanacaktır. Öte taraftan 
taşra mekanizmasının yeni aktörleri olan bu güçlerin servetlerinin boyu-
tunu gösteren muhallefât kayıtlarının, devlet ve toplum ilişkilerinin değer-
lendirilmesi bakımından da önemi ortaya konulacaktır.

Çalışma mekanımız olan Tarsus‘a gelince, Evliya Çelebi Seyahat-
namesi’nde de ifade edildiği üzere bazen Kıbrıs (Baykara, 2000:95,107) 
bazen de Adana eyaletine bağlı “hâss ile zabt olunan” 245.260 akçe ge-
lire sahip olan bir sancak statüsünde yer aldığı görülür (Evliya Çelebi, 
2008:79,83).1 18. yüzyıla gelindiğinde ise Tarsus; Sis, İçi-il, Ala’iye ve 
Adana ile birlikte Adana eyaletinin sancaklarından biridir (BOA. ADVN.
NŞT. 16:89-94; BOA. KK. d. 407; Başar, 1997:19; Yörük, 2012).

Hâss statüsünde olan Tarsus hâssı ve tevâbi’i mukâta’asının da ma-
likâne uygulamasının ilk yıllarında hâss statüsünün kaldırılarak havâss-ı 
hümâyûn’a aktarıldığı yani mîrî mukâta’a haline getirildikten sonra Ada-
na mukâta’asına eklendiği ve 1696 tarihinde de malikâne olarak verildiği 
anlaşılmaktadır (BOA. İ.E.TZ 4/33, 28 Safer 1108/26 Eylül 1696). Ancak 
bir süre sonra söz konusu mukâta’aya bağlı alanlar, Adana mukâta’asından 
ayrılarak havâss-ı hümâyûna devredilmiş ve ardından Ahmed Bey ve Çer-
kes Ali’ye ortaklaşa malikâne üzere iltizâma verilmiştir (AE. SAMD III 
144/14068,19 Zî’l-hicce 1118/24 Mart 1707; AE. SAMD III 119/11748, 
1 Muharrem 1121/13 Mart 1709).2 18. yüzyılın ilk çeyreğinde ise Adana 
valilerinden Hüseyin Paşa’nın merkeze gönderdiği bir arzdan da anlaşıldı-
ğı üzere Tarsus hâssı ve tevâbi’i mukâta’ası tekrar Adana eyaletine bağlı 
mukâta’a alanlarından biri olmuştur.3

1  Yine Evliya Çelebi Seyahatnamesi’nde Tarsus’un Adana eyaletine bağlı bir sancak olup 
“beğinin taraf-ı pâdişâhîden hâss-ı hümâyûnu” 240.260 akçe olduğu görülmektedir. Evliya 
Çelebi, Seyahatname, C.IX, Yayına Hazırlayanlar: Y. Dağlı, S. A. Kahraman, R. Dankoff, Yapı 
Kredi Yayınları, s. 155.
2  Tarsus mîrlivâ hâssı a’şâr-ı şer’iyye maktû’ası, nefs-i Tarsus ihtisâbı ve Tarsus zu’emâ ve 
erbâb-ı timâr-ı mabeyn mahsûlü ve avârız ve bedel-i nüzul maktû’alarını kapsamaktadır. Bkz. 
İE.ML. 114/10833, 15 Şa’bân 1123/28 Eylül 1711.
3  “...Adana eyâletinde vâki’ kışlak ve ihtisâb ve ispence ve ‘öşr-i Adana ve Dündarlı ve 
Tarsus mukâta’aları kadîmden berü Adana eyâleti ile ma’an zabt olunur iken ifrâz ve başka 
fürûht olunub vâlilerin zabtında kalanların fâ’izi şey’-i kalîl ve mesârif-i seferiyyelerine vefâ 
etmemekle zikr olan mukâta’aların mâlleri taraf-ı mîrîye tamâmen edâ ve fâ’izleri ile sefer-i 
hümâyûnuma gelmek üzere yed-i vâhidden zabt olunmak üzere ‘uhdesine kayd ve berât verilmek 
bâbında ‘inâyet ricâ eylemeğin hazîne-i ‘âmiremde mahfûz olan Başmuhâsebe defterlerine nazar 



 . 187Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

KAYNAKÇA

ARŞİV KAYNAKLARI

A. T.C. Cumhurbaşkanlığı Devlet Arşivleri Başkanlığı Osmanlı 
Arşivi (BOA)

BOA. Bâb-ı Âsafî Divan-ı Hümâyûn Sicillatı Mühimme Defterleri (A.DVNSM-
HM.d), 111/1425; 104:1159.

BOA. Bâb-ı Âsafî Divan-ı Hümayun Sicilleri Tahvil (Nişan) Kalemi Defterleri 
(BOA. ADVNS.NŞT), 16:89-94.

BOA. Ali Emirî Tasnifi Abdülhamid I (AE.SABH I), 241/16121.

BOA. Ali Emirî Tasnifi Sultan Ahmed III (AE. SAMD III), 144/14068; 119/11748.

BOA. Ali Emirî Tasnifi Selim III (A.E.SSLM III), 5/244; 411/23639; 245/14262.

BOA. Ali Emirî Tasnifi Sultan Mustafa II (AE. SMST II), 68/7210.

Bâb-ı Defterî Baş Muhâsebe Muhallefât Halifesi Defterleri (D.BŞM.MHF.), 
13701; 82/58; 84-50.

BOA. Hatt-ı Hümâyûn (HAT), 1414-57751; 1406/56950; 1386-55039; 266-
15473; 181/8207; 268-15647.

BOA. Cevdet Askeriye (C.AS.), 502/ 20965.

BOA. Cevdet Dahiliye (C.DH.), 16/791; 21/1049.

BOA. Cevdet Maliye (C.ML), 301/12240; 301-12247; 302-12273; 222/9233.

BOA. Cevdet Timar Zeâmet (C.TZ.), 121-6036.

BOA. Cevdet Zaptiye (C.ZB.), 670.

BOA. İbnülemin Maliye (İE.ML), 114/10833.

BOA. İbnülemin Timar ve Zeâmet (İE.TZ), 4/331.

BOA. Kâmil Kepeci Tasnifi (KK.), 407.

BOA. Topkapı Sarayı Müzesi Arşiv Belgeleri (TS. MA.e.), 267/11; 267/31.

B. Şer’iyye Sicilleri

Adana Şer’iyye Sicilleri (AŞS.), 21.

Tarsus Şer’iyye Sicilleri (TŞS.), 284.

ARAŞTIRMA VE İNCELEME ESERLER

Barkey, K. (1999). Eşkıyalar ve devlet: Osmanlı tarzı devlet merkezileşmesi. İstan-
bul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları.

Başar, F. (1997). Osmanlı eyâlet tevcihâtı 1717-1730. Ankara: Türk Tarih Kurumu 
Basımevi.



188  . Mehtap ÇELİK

Baykara, T. (1988). Anadolu’nun tarihi coğrafyasına giriş. Ankara: Türk Kültürü-
nü Araştırma Enstitüsü.

Cezar, Y. (1977). Bir âyan’ın muhallefâtı. Belleten,41(161), 41-78. Ankara: Türk 
Tarih Kurumu Yayınları.

Cezar, Y. (1986). Osmanlı maliyesinde bunalım ve değişim dönemi (XVIII. yy.dan 
Tanzimata mali tarih). İstanbul: Alan Yayıncılık.

Çadırcı, M. (1997). Tanzimat döneminde Anadolu kentlerinin sosyal ve ekonomik 
yapısı. Ankara: Türk Tarih Kurumu Basımevi.

Ergenç, Ö. (2013). Şehir, toplum, devlet Osmanlı tarihi yazıları. İstanbul: Tarih 
Vakfı Yurt Yayınları.

Ergenç, Ö. (2006). XVI. yüzyılın sonlarında Bursa. Ankara: Türk Tarih Kurumu 
Yayınevi.

Ergenç, Ö. (1986). XVIII. yüzyılda Osmanlı taşra yönetiminin mali nitelikleri. 
Journal of Turkish Studies,10, 87-96.

Evliya Çelebi (2005). Seyahatname. C.IX, Yayına Hazırlayanlar: Y. Dağlı, S. A. 
Kahraman, R. Dankoff. İstanbul: Yapı Kredi Yayınları.

Evliya Çelebi (2008). Seyahatname. C.I, Yayına Hazırlayanlar: R. Dankoff, S. A. 
Kahraman, Y. Dağlı. İstanbul: Yapı Kredi Yayınları.

Köse, E. (2013). Âyanlar çağında İçel sancağında sosyal hareketlilik. İstanbul 
Üniversitesi, SBE, Yayınlanmamış Doktora Tezi, İstanbul.

Kurt, Y. (2009). Menemencioğulları ile ilgili arşiv belgeleri II. Türk Tarih Belgel-
eri Dergisi, XXX(34). 1- 66.

Nagata, Y. (1997).Tarihte âyânlar: Karaosmanoğulları üzerinde bir inceleme 
(Vol. 176). Ankara: Turk Tarih Kurumu Basmevi.

Oğuzoğlu Y. (2001). Osmanlı devlet anlayışı. İstanbul: Eren Yayıncılık.

Özkaya Y. (2008). XVIII. yüzyılda Osmanlı toplumu. İstanbul: Yapı Kredi Yayın-
ları.

Özkaya, Y. (1999). Merkezî devlet yapısının zayıflaması sonuçları: âyânlık sistemi 
ve büyük hanedanlıklar. Osmanlı, 6, 165-173.

Özkaya, Y. (1977). Osmanlı imparatorluğunda âyânlık. Ankara: Türk Tarih Ku-
rumu Basımevi.

Polat S. (2016). Adana’da asayişin temini hususunda Çapanoğlu Süleyman Bey’in 
faaliyetleri (1782-1813). I. Uluslararası Tarihte Adana ve Çukurova Sem-
pozyumu, Adana, Türkiye, 17-19 Nisan 2015, 2, 203-231.

Şahin, A. (2016). 19. Yüzyılın ilk yarısında Tarsus Sancağı’nın idarî, iktisadî ve 
sosyal durumu hakkında bazı tespitler. I. Uluslararası Tarihte Adana ve 
Çukurova Sempozyumu, Adana, Türkiye, 17-19 Nisan 2015, 2, 467-490.

Taş, H. (2004). XVII. yüzyılda Ankara. Türk Tarih Kurumu, Ankara.



 . 189Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Tatar, Ö. (2010). 1691 büyük iskân faaliyeti sonrasında ortaya çıkan eşkıyalık ve 
iskândan firar etmelere karşı alınan tedbirler. Fırat Üniversitesi Orta Doğu 
Araştırmaları Dergisi, 6(2), 85-101.

Tatar, Ö. (2005). XVIII. yüzyılın ilk yarısında Çukurova’da aşiretlerin eşkıyalık 
olayları ve aşiret iskânı (1691-1750). Yayımlanmamış Doktora Tezi, Elazığ: 
Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Telci, C. (2007). Osmanlı Devleti’nde 18. yüzyılda muhallefât ve müsadere süreci. 
Tarih İncelemeleri Dergisi, 22(2). 145-166.

Uluçay, Ç. (1944), XVII. asırda Saruhan’da eşkıyalık ve halk hareketleri. İstanbul. 
Resimli Ay Matbaası.

Veinstein, G. (1998). Çiftlik tartışması üzerine. Çağlar Keyder ve Faruk Tabak 
(Ed.), Osmanlı’da toprak mülkiyeti ve ticari tarım içinde. (Çev. Zeynep 
Altok), İstanbul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları. 36-56.

Yörük, S. (2012). Adana şehrinin tarihsel gelişimi (XVI-XVIII. Yüzyıllar). 
Çukurova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 21(3). 287-308.

Yücel, Y. (1974). Osmanlı İmparatorluğunda desantralizasyona dair genel göz-
lemler. Belleten, 38(152) 657-708.



BÖLÜM 9
İNSAN KAYNAKLARINDA PERSONEL 

SEÇİM SÜRECİNE PROMETHEE 
YÖNTEMİ İLE ÇÖZÜM YAKLAŞIMI1

Emre EKİN2

1  Ekin, E. PROMETHEE Yöntemi İle Personel Seçimi ve Bir Uygulama, 
Danışman: Prof. Dr. S.Erdal DİNÇER, Marmara Üniversitesi, 2014. 

İlgili bölüm, Marmara Üniversitesi Ekonometri Anabilim Dalı Yöneylem 
Araştırması Bilim Dalında 30.06.2014 tarihinde sunularak oybirliği ile kabul 
edilen yüksek lisans tezinden üretilmiştir.
2  Dr., Marmara Üniversitesi Ekonometri/Yöneylem Araştırması Bilim Dalı 
Doktora Mezunu emrenike@hotmail.com ORCID: 0000-0002-4043-9750

Emre EKİN



192  . Emre EKİN

Giriş

Bir işletmenin başarısındaki en büyük etken işgücüdür. Günümüzde 
tüm işletmelerin insan kaynakları yönetiminde karşılaştığı en zor konu ise 
işgücünün tespiti ve personelin istihdam edilmesidir. İşletmenin ihtiyaçla-
rını karşılayacak optimum adayın belirlenmesi insan kaynakları departma-
nının öncelikli hedefidir. İşletmenin ihtiyaçları doğrultusunda uygun pozis-
yon için en uygun personelin seçimi işletmenin devamlılığı için gereklidir. 
İşletmede doğru pozisyona yanlış personelin seçimi ise; verimlilik düşüşü, 
maliyet artışı, gelir azalması ve etkinliğin sağlanamaması gibi işletmenin 
devamlılığı ve karlılığını etkileyen durumların ortaya çıkmasına neden 
olacaktır.

Personel seçim problemleri, işletmelerin başarısını, performansını, 
karlılığını ve ömrünü etkileyen yönetimsel problemlerden biridir. Çün-
kü; bir işe uygun olmayan bir adayın seçilmesi işletmenin performansına 
ve başarısına direkt olarak etki edecek ve dolaylı yönden maliyetlerin 
artmasına ve karlılığın azalmasına neden olacaktır. Bu durum işletmeler 
için etkin ve rasyonel bir hareket tarzı değildir. Buradan hareketle; işlet-
melerde işe alımdan sorumlu olan departmanın önemi ile bu departmanın 
karşı karşıya kaldığı personel seçim sürecinin hassaslığı ortaya çıkmak-
tadır. İşletmelerde işe alım sürecinden sorumlu olan ve personel seçim 
sürecini yürüten birim İnsan Kaynaklarıdır. İnsan kaynakları departma-
nının temel hedefi ise, işletmenin gereksinimlerini karşılayacak optimum 
adayın rasyonel biçimde seçimini gerçekleştirmektir.

İşletmede bir pozisyona en uygun adayın seçilememesi duru-
munda işletmede işten çıkmalar ve çıkarılmalar yaşanacaktır. Bunun 
olmaması imkansızdır. Çünkü bir işe en uygun personelin değil de 
uygun olmayan veya daha az uygun olan personelin seçilmesi du-
rumunda işten çıkmalar ve çıkarılmaların önüne geçilemez. Bu du-
rum işletmenin maliyetlerini arttıracaktır. Çünkü işe alım sürecinde 
insan kaynakları yönetiminin yapmış olduğu ilan, reklam ve görüş-
me giderleri işe girdikten sonra verilen eğitim giderleri ve persone-
lin kısa zamanda işten ayrılmasının neden olduğu giderler işletmeye 
ek maliyetler yüklemektedir. Personel seçimine ilişkin kararlar, iş-
letmeler açısından kritik kararlardandır. Personel seçim problemleri 
ise çözümlenmesi gereken çok sayıda alternatif ve kriteri bünyesinde 
barındıran çok kriterli karar verme problemleri şeklindedir. İşte bu 
nedenlerle kritik ve önemli olan personel seçim sürecine bilimsel bir 
bakış açısı ile Çok Kriterli Karar Verme yöntemlerinden birinin kul-
lanılmasıyla çözüm getirilmek istenmiştir.

Bu çalışmada personel seçim probleminin çözümünde ÇKKV 
yöntemlerinden olan PROMETHEE sıralama yöntemi kullanılmış ve 
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Giriş

Bu çalışmada, Türkiye’de kamu sektöründe 2000’li yıllardan itiba-
ren yaygınlık kazanan taşeron istihdamı sorunu üzerinde durulmaktadır. 
Çalışma temelde Türkiye’de kamu sağlık hizmetlerinde sayanesnek ve 
güvencesiz bir pozisyonda taşeron yoluyla istihdam edilen asli ve destek 
hizmetlerini yerine getiren sağlık çalışanlarının 4D sürekli işçi1 pozisyo-
nuna kadrolu olarak geçirilmesinden sonraki süreçte çalışanların çalışma 
ve yaşam koşullarındaki değişimlerin nitel yönteme dayalı sosyolojik bir 
perspektiften anlama ve açıklama amacı taşımaktadır. Taşerondan kadro-
ya geçişin literatürde (Özkal Sayan, 2018; Karabıçak, 2018; Güvener ve 
Gümüş, 2021; Özer, 2022; Daşdemir ve Lamba, 2022) daha çok kuramsal 
veya nicel yönteme dayalı olarak ele alındığı görülmektedir. Bu noktada 
bu geçiş sürecinin sosyolojik bir bakış açısı üzerinden ve nitel yönteme 
dayalı ele alınmasının gerekli ve faydalı bir nitelik taşıdığı söylenebilir. Bu 
bağlamda çalışanların süreç içerisindeki deneyim ve düşünceleri üzerinden 
kamu sağlık hizmetleri alanında yaşanan değişim süreçleri anlaşılmaya ve 
çalışma sosyolojisi perspektifi üzerinden ve nitel yönteme dayalı ortaya 
konulmaya çalışılmıştır. Çalışma kapsamında kamu sağlık hizmetleri ala-
nında uzun yıllar taşeron çalışan olarak istihdam edilen ve 2018 yılında 
4D sürekli işçi kadrosuna geçirilen on beş sağlık çalışanı ve alanda örgütlü 
üç büyük işçi sendikasının şube yöneticileriyle derinlemesine mülakatlar 
yapılarak, kadroya geçişin çalışanlar üzerindeki etkilerinin bu kişilerin dü-
şünce ve deneyimleri üzerinden ortaya konulmasına çalışılmıştır. 

1. Kamu İstihdam Alanlarındaki Temel Değişim Süreçleri

Kamu istihdam süreçlerinin tarihsel gelişimine bakıldığında Endüstri 
Devrimi sonrasında köklü değişimlerin ortaya çıktığı ve Weberyan anlam-
da bürokrasi kurumunun bu dönemle birlikte ortaya çıktığı söylenebilir. 
Bu yapıda kamu personeli olma durumunun temel olarak liyakat sistemine 
dayalı olarak oluşturulduğu ve kişinin belirli yeterlilikler sonrası bu alanda 
yetki kazandığı ve ömür boyu istihdam edildiği bir süreç hâkim olmaya 
başlamıştır (Weber, 1996). Bu dönemlerle birlikte kişilerin bu alandaki 
otorite ve yetkilerini kamu adına belirli bir süre boyunca kullandıkları ve 
bu süreçte alınan kararlardan yasal sürece uygun bulunması koşuluyla so-
rumlu tutulmadığı ve böylelikle rasyonel işleyen bürokratik bir kamu yö-
netiminin işlediği bir dönem ortaya çıkmıştır (Akçakaya, 2016). 20. yüz-
yılın ilk yarısından itibaren yerleşmeye başlayan ve Fordist dönem olarak 
nitelenen süreçle birlikte çalışma alanlarında eşit işe eşit ücret ilkesinin 

1  Kamuda hizmet alımına dayalı çalışan taşeron işçilerin 24 Aralık 2017 
tarihinde çıkarılan 696 sayılı KHK (Kanun Hükmünde Kararname) kapsamında 
657 sayılı Devlet Memurları Kanunun (DMK) 4/d maddesine göre sürekli işçi 
kadrosuna atanmalarının önü açılmış ve Nisan 2018’de de sürekli işçi kadrosuna 
atanmışlardır (Özkal Sayan, 2018).
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1. Giriş

1970’li yıllardan beri Dünyamızın önemli gündem maddelerinden biri 
olan çevre sorunları, son yıllarda küresel bir çevre sorunu olan iklim deği-
şikliğinin etkilerinin de daha sık ve daha vahim şekilde hissedilmeye baş-
lanması ile birlikte en önemli tartışma konularından biri olmuştur. Başka 
bir deyişle, “insanlığın ekolojik ortamı dönüştürmesi” (Kolbert, 2019:299) 
öncelikle kendi yaşam alanını yok etme yönünde ilerlemesi anlamına gel-
mekte olduğundan toplumsal ve siyasal alanda bu konuda ivedi önlemler 
alınması çağrı ve çabaları artmıştır. Bu çaba, önlem ve girişimlerin doğru 
şekilde yönetilmesi ve yönlendirilmesi de gerekmektedir.

Yönetim toplumsal yaşam kadar eski bir sanat ve bilimdir. Kısaca ta-
nımlamak gerekirse, Yönetim, örgüt amaçlarının gerçekleştirilmesi için, 
planlama, örgütleme, yöneltme, eşgüdümleme ve denetim işlevlerine iliş-
kin kavram, ilke, kuram ve tekniklerin, sistemli ve bilinçli bir şekilde uy-
gulanmasıdır (Şahin, 1992). Tarih boyunca geliştirilmiş ve birçoğu büyük 
ölçüde günümüzde de geçerliliğini koruyan yönetim kuramlarına ilişkin 
çok sayıda kaynağa başvurulabilir: (Etzioni, 1965; Fişek, 2011; Mucuk, 
2016; Fayol, 2013; Stanyer, 1990; Handy, 2007; Carso ve Yanouras, 1967; 
Parsons, 2012; Easton, 1957; Stanyer, 1974; Scott, 1967; Koçel, 2020; Öz-
tekin, 1993; Ergun ve Polatoğlu, 2021).

Çevre ile yönetimin ilişkisi bağlamında, yönetime “çevre boyutlu 
yaklaşım” ya da çevre boyutunun giderek artan oranda yönetimsel karar 
alma süreçlerine dâhil edilmesi önemli bir gelişme olarak dikkat çekmek-
tedir. 2872 sayılı Çevre Kanunu çevre yönetimini, “idari, teknik, hukuki, 
politik, ekonomik, sosyal ve kültürel araçları kullanarak doğal ve yapay 
çevre unsurlarının sürdürülebilir kullanımı ve gelişimini sağlamak üze-
re yerel, bölgesel, ulusal ve kültürel düzeyde belirlenen politika ve stra-
tejilerin uygulanması” olarak tanımlar (Kızılboğa ve Batal, 2012: 198). 
Bir diğer deyişle, çevre yönetimi tüm canlıların insanlar tarafından istila 
edilmemiş bir çevrede yaşamlarını devam ettirmeleri, doğal kaynakların 
korunması, değerlendirilmesi ve geliştirilmesi amacıyla hem kamuda hem 
özel sektörde uygun bir koordinasyon, planlama ve denetim sürecinin ve 
bunu işlevsel kılacak bir yapının oluşturulmasını içermektedir (Zeytin ve 
Kırlıoğlu, 2014: 240). Çevre yönetiminin amacı; hava, su ve toprak gibi 
doğal kaynakların ve ekolojik dengenin korunmasının bu yönetim yapısı 
ile nasıl ve ne derecede gerçekleştirilebileceği sorusuna yanıt aramakta-
dır. Bir diğer deyişle, insan ile çevre arasındaki ilişkinin karşılıklı olarak 
birbirlerini olumlu etkileyerek devam etmesini sağlamaktır. Çevreyi kendi 
iç bütünlüğü içinde ele alarak belirlenmiş ortak amaçlara ulaşmak için de-
ğişik örgüt ve kurumları eşgüdümlemek, çevre yönetiminin özüdür (Ed-
munds and Latey, 1993:386). Çevre yönetimi, doğal kaynak kullanımında 
dengeyi gözetmektedir. Bu bağlamda, kalkınmanın doğanın korunması ile 
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Giriş

İnsan haklarını korumak, herkes için insan onuruna dayalı bir yaşam 
temin etmek ve sosyal adaleti sağlamak gibi hedefleri olması, sosyal hiz-
met meslek ve disiplinini politik kılan önemli dinamiklerdir. Tarihsel ola-
rak mesleğin doğuşuna, değişim ve dönüşüm seyrine bakıldığında, sosyal 
hizmetin politik bir meslek olduğu görülmektedir. Sosyal hizmetin meslek-
leşme ve bilimsel bir disiplin olmasında öncü olan meslek elemanlarının 
mesleki müdahale ve eylemlerine bakıldığında, çoğunluğunun birer politik 
figür, aktivist oldukları anlaşılmaktadır. Bu nedenle sosyal hizmet mesleği 
geçtiğimiz yüzyılda meydana gelen büyük sosyal sorunlarda hep ön cep-
hede yer almış, sosyal adalet ve sosyal değişim için büyük bir mücadele 
vermiştir. Sosyal hizmette önemli bir figür olan J. Adams’a kadar mesleğin 
bu mücadelesi götürülebilmektedir (Ostrander, Lane, McClendon, Hayes 
ve Smith, 2017).

Bu çalışmanın temel amacı, bir meslek ve disiplin olarak sosyal hiz-
metin politik kimliğinin, sosyal hizmet eğitim ve müfredatı üzerinden nasıl 
bir değişim ve dönüşüm geçirdiğini ortaya koymaktır. Çalışmada öncelikle 
Politik Sosyal Hizmet (PSH) hakkında genel bilgi verilmiş, daha sonra ise 
PSH’nin sosyal hizmet eğitim ve müfredat temelli dönüşümü incelenmiştir. 
Sonuç kısmında ise sosyal hizmet eğitim ve müfredatında politik boyutun 
gerekliliği üzerine bir değerlendirme yapılmış, önerilerde bulunulmuştur.

1920’lerde sosyal hizmet, politik eylemlerin içine dâhil edilerek mes-
leğin güçlendirilebileceği, bu dönemde sosyal hizmetin temel müracaatçı 
gruplarından biri olan işçilerin refahının yükseltilmesinin ancak bu yol-
la mümkün olabileceği görülmüştür (Stuart, 2020, s. 116). Afrika kökenli 
Amerikalı sosyal çalışmacılar, siyahileri politik arenadan dışlayan daha 
yapısal dinamikler ile mücadele etmişlerdir. Özellikle topluluk örgütlen-
mesi yoluyla sistemin yarattığı ırkçılığa karşı mücadeleye girişmişlerdir. 
Siyahilerin oy kullanabilmesi ve karar alma süreçlerinde hükümetin ilgili 
organlarında pozisyon almalarını sağlama, en önemli mücadele alanları 
arasında olmuştur (Shepherd ve Pritzker, 2021, s. 252). Sosyal çalışmacı-
ların politika ile ilgilenmesi çok eskilere dayanmaktadır. Elli yılı aşkın bir 
süredir meslek elemanları politik aktivitelerde bulunmaktadırlar (Pritzker 
ve Lane, 2017, s. 80). PSH mesleki bir terim 1990’larda ortaya çıkmış ve 
mesleğin odağını toplumsal boyutta daha fazla sosyal değişim yaratmak 
için güç, iktidar ve politik dinamikleri sosyal çalışmacılarca meslek yara-
rına nasıl daha etkin kullanılabileceği üzerinde yoğunlaşmıştır (Lane ve 
Pritzker, 2018, s. 7). Sosyal hizmetin tarihi seyrine bakıldığında, PSH’nin, 
mesleğin ilk zamanlarından itibaren var olduğu anlaşılmaktadır.

PSH ile ilgili tanımlamalara bakıldığında, söz konusu tanımlardan ba-
zılarının daha net, bazılarının ise daha muğlak olduğu izlenmektedir. Bu-
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SOSYAL MEDYANIN DOĞUŞU VE GELİŞİMİ

Frigyes Karinthy 1929 yılında yazdığı “Láncszemek” (Zincirlemeler) 
isimli öyküsünde herhangi iki kişinin birbirlerine en fazla altı kişi üzerin-
den bağlanabildiklerini iddia ediyordu.  Stanley Milgram  kişilerden belli 
bir kişiye sadece eş, dost üzerinden posta kartı yollamalarını istemiştir. Se-
çilen kişiye göre posta kartları ortalama 4,4 – 5,7 arası kişinin elinden ge-
çerek hedef kişiye ulaşmıştır (Milgram, 1967, Travers ve Milgram, 1969). 
2012 yılında Facebook üzerindeki 721 milyon aktif kişi ve 69 milyar arka-
daşlık bağlantısı üzerinde yapılan bir çalışma sonucunda herhangi iki kişi 
arasındaki bağlantı sayısı ortalama 3,74 çıkmıştır (Backstrom vd, 2012). 
ABD başkanıyla, Afrika’da teknolojiden uzak bir kabile üyesinin arasında 
en fazla 4 kişinin olduğu düşünülürse dünyanın sanıldığından daha küçük 
olduğu anlaşılır.

Facebook 2004 yılında sadece “harvard.edu” e-posta uzantısıyla üye 
olunabilen Harvard Üniversitesi’ne özel bir sosyal ağ sitesiydi (Cassidy, 
2006) ve amacı Harvard öğrencileriyle mezunlarını iletişimde tutmaktı. 
Sonrasında site diğer üniversitelere de açıldı ve buradaki kullanıcılar da 
Harvard’da olduğu gibi ait oldukları üniversiteye ait e-postalarıyla siteye 
üye olabilir hale geldiler. Bu şekilde topluluğun kapalı ve özel kalması 
hedefleniyordu. Eylül 2005’ten itibaren liselere ve kurumlara, kuruma ait 
e-posta adresi kullanılması şartıyla, 2006’dan sonraysa herkese açılan Fa-
cebook’un getirdiği en önemli yenilik, kullanıcıların üçüncü parti yazılım-
cılar tarafından Facebook platformu için özel hazırlanmış yazılımlardan 
faydalanabilmeleriydi (Kıran, 2020).

Sosyal ağ siteleri aynı zamanda davranış verileriyle ilgili çok büyük 
bir kaynak sunmaktadır, örneğin bir araştırmada, dört milyonun üzerin-
de Facebook kullanıcısı tarafından yazılmış 362 milyon anonimleşti-
rilmiş özel mesaj, mesaj aktiviteleri açısından incelenebilmiştir (Golder 
vd., 2007). Sosyal ağ sitelerinin bazıları diğerlerinin işlevlerini de üzerine 
almaktayken, birçok site kendisinde üretilenlerin Facebook, vk gibi çok 
amaçlı sosyal ağ sitelerinde gösterilmesine izin vermekle kalmayıp bu iş-
lemi özel bağlantılar vb aracılığıyla kolaylaştırmaktadır.

2007 yılında yapılan bir araştırmaya göre Amerika’daki gençlerin 
sosyal ağ sitelerini günlük işlerinden gördükleri ortaya çıkmıştır, üniver-
site öğrencileri günde 10 ila 30 dakikalarını Facebook’ta geçirmektedirler 
(Ellison vd., 2007). Bir başka araştırmada da 12-17 yaş arası gençlerin % 
22’sinin günde birkaç kere, % 26’sının günde bir kere, % 17’sinin haftada 
üç beş kere, % 15’inin haftada bir iki kere, % 20’sinin ise birkaç haftada 
bir bağlandıkları anlaşılmıştır (Lenhart ve Madden, 2007). Günümüzde ap-
likasyonlar vasıtasıyla mobil hatlar üzerinden bağlanma işlemi gerçekleşti-
ğinden kişilerin sosyal ağla bağlantısı hiç kesilmemektedir.



284  . Selçuk KIRAN

KAYNAKÇA
Backstrom, L., Boldi, P., Rosa, M., Ugander, J., & Vigna, S. (2012, June). Four 

degrees of separation. In Proceedings of the 4th Annual ACM Web Science 
Conference (pp. 33-42).

Bonds-Raacke, J., & Raacke, J. (2010). MySpace and Facebook: Identifying di-
mensions of uses and gratifications for friend networking sites. Individual 
differences research, 8(1).

Cassidy, J. (2006). Me media: How hanging out on the Internet became big busi-
ness. The New Yorker, 82(13), 50.

Davis James, A. (1971). Elementary survey analysis.

Ellison, N. B., Steinfield, C., & Lampe, C. (2007). The benefits of Facebook 
“friends:” Social capital and college students’ use of online social network 
sites. Journal of computer-mediated communication, 12(4), 1143-1168.

Golder, S. A., Wilkinson, D. M., & Huberman, B. A. (2007). Rhythms of social 
interaction: Messaging within a massive online network. In Communities 
and technologies 2007 (pp. 41-66). Springer, London.

KIRAN, S., YILMAZ, C., & EMRE, İ. E. (2019). INSTAGRAM’DAKİ INFLU-
ENCER’LARIN TAKİPÇİLER ÜZERİNDEKİ ETKİSİ. Uluslararası Yö-
netim Bilişim Sistemleri ve Bilgisayar Bilimleri Dergisi, 3(2), 100-111.

Lenhart, A., & Madden, M. (2007). Teens, privacy and online social networks: 
How teens manage their online identities and personal information in the 
age of MySpace.

Kiran, S. (2020). Impact of social network use in Turkey on e-commerce based on 
Facebook case.

Milgram, S. (1967). The small world problem. Psychology today, 2(1), 60-67.

Pempek, T. A., Yermolayeva, Y. A., & Calvert, S. L. (2009). College students’ 
social networking experiences on Facebook. Journal of applied develop-
mental psychology, 30(3), 227-238.

Raacke, J., & Bonds-Raacke, J. (2008). MySpace and Facebook: Applying the 
uses and gratifications theory to exploring friend-networking sites. Cy-
berpsychology & behavior, 11(2), 169-174.

Ross, C., Orr, E. S., Sisic, M., Arseneault, J. M., Simmering, M. G., & Orr, R. R. 
(2009). Personality and motivations associated with Facebook use. Com-
puters in human behavior, 25(2), 578-586.

Subrahmanyam, K., Reich, S. M., Waechter, N., & Espinoza, G. (2008). Online 
and offline social networks: Use of social networking sites by emerging 
adults. Journal of applied developmental psychology, 29(6), 420-433.

Travers, J., & Milgram, S. (1977). An experimental study of the small world prob-
lem. In Social networks (pp. 179-197). Academic Press.

Vural, Z., & Bat, M. (2010). YENİ BİR İLETİŞİM ORTAMI OLARAK SOSYAL 



 . 285Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

MEDYA: EGE ÜNİVERSİTESİ İLETİŞİM FAKÜLTESİNE YÖNELİK 
BİR ARAŞTIRMA. Journal of Yasar University, 5(20).



BÖLÜM 14
TOPLUM KALKINMASINDA 

ÇOKKÜLTÜRLÜ SOSYAL HİZMET 
UYGULAMASI

Sema SAĞLIK1

1  Dr., İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü, 
semasaglik77@gmail.com

Sema SAĞLIK



288  . Sema SAĞLIK

Giriş

Toplum kalkınmasında kırsal alandaki sorunların ortadan kalkması 
için sosyal, ekonomik ve kültürel faktörlerin incelenmesi gerekmektedir. 
Yerel kültürel değerlerle çalışmada, çeşitli kurum ve kuruluşlarla iş birliği 
yapmada sosyal hizmetlerin rolü büyüktür. İhtiyacı karşılayabilecek, çok 
kültürlü bir perspektiften bakacak kültürel yetkinliğe sahip olmak sosyal 
hizmet uzmanları için oldukça önemlidir.  Sosyal hizmet uzmanları kırsal 
alanda çeşitli mesleki zorluklarla karşılaşması uzmanlaşmayı gerekli kıl-
maktadır (Piche ve Brownlee, 2015). Bu uzmanlaşmada temel nokta kültü-
rel yetkinliktir. Kültürel yetkinlik, kırsal alanda toplum kalkınmasının ger-
çekleştirilmesinde önemli bir sosyal hizmet müdahale becerisi olmasının 
yanı sıra öne çıkan etik ilkelerden biri olarak karşımıza çıkmaktadır (Pugh 
ve Cheers, 2010).

Sosyal hizmet disiplininde bireysel ve yapısal eşitsizliklerin arasın-
daki örüntüyü anlayabilmek ve bu örüntüyü bireylerin ve toplumların le-
hine dönüştürmek için sosyal hizmet uzmanının kültürel yetkinliğe sahip 
olması gerekir. Uygulamaya dayalı bir disiplin olan sosyal hizmet, sos-
yoloji, siyaset teorisi, felsefe, psikoloji ve antropoloji vb. olmak üzere çe-
şitli disiplinlerden yararlanır ve bu disiplinlerden etkilenir  (Birkenmaier, 
Berg-Weger ve Dewees, 2014). Bu disiplinlerden gelen teori ve kavramlar 
çok kültürlü sosyal hizmet uygulama modellerinin teorik temellerini oluş-
turmaktadır. Sosyal hizmet uzmanının uygulamalarında çalıştığı gruplarda 
bu disiplinleri kullanabilmesi ve savunuculuk çalışmalarıyla toplum kal-
kınmasına ve sosyal politikaların oluşmasına katkı vermesi beklenmekte-
dir. Ekolojik sistemler perspektifi, güçlü yönler perspektifi, sosyal adalet 
perspektifi, eleştirel perspektif ve kesişimsellik yaklaşımının bu beklenti-
ye cevap vermesi beklenmektedir. Yaygın olarak kullanılan güçlü yönler, 
ekolojik ve sosyal adalet perspektifleri, yeni ortaya çıkan post-yapısalcı 
perspektifler ve kesişimsellik yaklaşımı çeşitliliği çevreleyen karmaşıklığı 
anlamak adına geliştiren ve açıklayan bir çerçeve sağlayan bir yaklaşım 
olarak düşünülmektedir. Bu düşünce doğrultusunda çok kültürlü sosyal 
hizmet perspektinde kesişimsellik yaklaşımı ile ilgili literatürde çok az sa-
yıda çalışmanın olması, bu yaklaşıma dair ampirik çalışmanın yapılmasını 
elzem göstermektedir. Bu zeminde çalışma, sadece genel sosyal hizmet 
uygulamasını ve müdahalesinin çok kültürlü bir anlayışla ilgisini bilgilen-
dirmekle kalmayıp aynı zamanda güçlü yönler, ekolojik ve sosyal adalet 
perspektifleri, post-yapısalcı perspektifler ve kesişimsellik yaklaşımı gibi 
spesifik sosyal hizmet teorik perspektiflerine neden ihtiyaç duyulduğu ve 
kesişimsellik yaklaşımının çok kültürlü sosyal hizmet uygulamalarına yö-
nelik katkılarına odaklanmaktadır. Son olarak toplum kalkınması için çok 
kültürlülüğün önemi sosyal hizmet uygulamalarındaki yetkinlikle ortaya 
koyulmaktadır.



304  . Sema SAĞLIK

Kaynakça
Akbaş, E. (2014). Sosyal çalışmada çağdaş eleştirel perspektifler. SABEV Ya-

yınları.

Allen-Meares, P. (2007). Cultural Competence: An Ethical Requirement. Journal 
of Ethnic & Cultural Diversity in Social Work, 16(3-4), 83-92.

Andersen, M. & Collins, P. (2010). Why race, class and gender still matter. In 
Margaret L. Andersen and Patricia Hill Collins (Eds.), Race, class & gen-
der: An anthology (pp. 1–17) Belmont, CA: Wadsworth/Cengage Learning

Ariel, S. (1999). Culturally competent family therapy: A general model. Praeger/
Greenwood

Azzopardi, C. & McNeill, T. (2016). From Cultural Competence to Cultural 
Consciousness: Transitioning to a Critical Approach to Working Across 
Differences in Social Work. Journal of Ethnic & Cultural iversity in Social 
Work, 25(4), 282-299.

Birkenmaier, J., Berg-Weger, M. & Dewees, M. P. (2014). The practice of genera-
list social work. Routledge.

Birleşmiş Milletler. (1955). Toplum kalkınması aracı ile sosyal gelişme (Çev. Salih 
Nejat Candan). SSYB Yayınları.

Combs, G., & Freedman, J. (1996). Narrative therapy: The social construction of 
preferred realities. Norton. 

Cornell, S. (2000). That’s the story of our lives. In P. Spickland & W. J. Burrou-
ghs (Eds.), Narrative and multiplicity in constructing ethnic identity (pp. 
41–51). Temple University Pres.

Crenshaw, M. (2001) The Causes of Terrorism. Comparative Politics, 13, 379-399. 
http://dx.doi.org/10.2307/421717.  

Daley, M. R. (2010). A conceptual model for rural social work. Contemporary 
Rural Social Work, 2(1), 1-7.

Daley, M. R. (2015). Rural social work in the 21st century. Lyceum Books.

Davis, K. (2008). Intersectionality as buzzword: A sociology of science perspe-
ctive on what makes a feminist theory successful. Feminist theory, 9(1), 
67-85.

Duyan, V. (2008). Sosyal hizmeti anlamak. Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği Ge-
nel Merkezi, Yayın No. 11, Ankara.

Duyan, V. (2010). Sosyal hizmet temelleri, yaklaşımları ve müdahale yöntemleri. 
Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği Yayını.

Fook, J. (2012). Social work: A critical approach to practice (2nd ed.). Thousand 
Oaks, CA: Sage.

Güvenç, B. (2010). İnsan ve kültür. Boyut Yayınları.

Gitterman, A., & Germain, C. B. (2008). The life model of social work practice: 



 . 305Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Advances in theory. Columbia University Press. 

Hair, H. J. & O’Donoghue, K. (2009). Culturally Relevant, Socially Just Soci-
al Work Supervision: Becoming Visible Through a Social Constructionist 
Lens. Journal of Ethnic & Cultural Diversity in Social Work, 18(1-2), 70-
88.

Healy, K. (2000). Social work practices: Contemporary perspectives on change. 
Sage. 

Healy, L. M. & Link, R. J. (2011). Handbook of international social work. Oxford 
University Press. 

Heiner, R. (2002). Social problems: An introduction to critical constructionism. 
Oxford University Press.

Hendricks DSW, ACSW (2003). Learning and teaching cultural competence in the 
practice of social work. Journal of Teaching in Social Work, 23(1-2), 73-
86, DOI: 10.1300/J067v23n01_06

Ho, M. K., Rasheed, J. M. & Rasheed, M. N. (2004). Family therapy with ethnic 
minorities. Sage.

Holley, L. C., Stromwall, L. K. & Bashor, K. E. (2012). Reconceptualizing stigma: 
Toward a critical antioppression paradigm. Stigma Research and Action, 2, 
51–61.

https://digitalcommons.murraystate.edu/crsw/vol7/iss2/5

Hunting, G. Grace, D. & Hankivsky, O. (2015). Taking action on stigma and disc-
rimination: An intersectionality-informed model of social inclusion and 
exclusion. A Global Journal of Social Work Analysis, Research, Policy, 
and Practice, 4 (2), 101–125

Kaypak, Ş. (2012). Ekolojik turizm ve sürdürülebilir kırsal kalkınma. Karama-
noğlu Mehmetbey Üniversitesi Sosyal ve Ekonomik Araştırmalar Dergisi, 
14(22), 11-29.

Kilpatrick, A. C., &Holland, T. P. (2009). Working with families: An integrative 
model by level of need. Pearson.

Kut, S. (1988). Sosyal hizmet mesleği nitelikleri temel unsurları müdahele yön-
temleri. Ankara. 

Laird, J. (1989). Women and stories: Restorying women’s self construction. In M. 
McGoldrick, C. H. Anderson, ve F. Walsh (Eds.). Women in families (pp. 
427-450). Norton.

Longress, J. (2000). Human behavior in the social environment (3rd ed.). New 
York, NY: Peacock Inc

Lu, Y. E., Lum, D. & Chen, S. (2001). Cultural Competency and Achieving Styles 
in Clinical Social Work. Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social 
Work. 9(3-4), 1-32. 

National Association of Social Workers (NASW). (2008). Code of ethics. Retrie-



306  . Sema SAĞLIK

ved from http://www.socialworkers.org/pubs/code/default.asp 

Nylund, D. (2006). Critical multiculturalism, Whiteness, and social work: Towar-
ds a more radical view of cultural competence. Journal of Progressive Hu-
man Services, 17(2), 27–42.

Oleveson, J., Conway, P. & Shaver, C. (2004). Defining rural for social work pra-
ctice and research. In T.L. Scales, C.L. Streeter (Edt), Rural social work: 
Building and sustaining community assets (2.Edition, pp. 9-20). New Jer-
sey: Wiley.

Özgür, Ö. (2014). Çokkültürcü sosyal çalışma. SABEV Yayınları.

Phoenix, A. & Pattynama, P. (2006). Intersectionality. European Journal of Wo-
men’s Studies, 13 (3), 187-192. 

Piché, T., Brownlee, K. & Halverson, G. (2015). The Development of Dual and 
Multiple Relationships for Social Workers in Rural Communities. Contem-
porary Rural Social Work Journal, 7(2), 5. 

Popkin, S. J., Gallagher, M., Hailey, C., Davies, E., Buron, L., & Hayes, C. (2013). 
CHA residents and the plan for transformation. Retrieved from http://www.
urban.org/publications/412761.html

Prins, B. (2006). Narrative accounts of origins: a blind spot in the intersectional 
approach? European. Journal of Women’s Studies, 13(3), 277-90.

Pugh, R. & Cheers, B. (2010). Rural social work: An international perspective. 
Policy Press.

Rasheed, J. M., & Rasheed, M. N. (1999). Social work practice with African Ame-
rican men: The invisible presence. Thousand Oaks, CA: Sage.

Saleebey, D. (2012). The strengths perspective in social work practice: Advancing 
core competencies (6th ed.). Boston, MA: Pearson.

Samuels, GM. & Ross-Sheriff, F. (2008). Identity, oppression, and power: Femi-
nisms and intersectionality theory. Sage Publications.

Sarı, E. (2009). Mardin’de Kültürlerarası İletişim Ve Kültürel Kimliğin/Farkın İn-
şası, Alternatif Politika, 1(2), 227-259.

Severcan, S. (2016). Kültür ve medeniyet. Mefail Hızlı (Ed.). İslâm Medeniyetinin 
Doğuşu ve Kaynakları İçinde (22-43). Anadolu Üniversitesi Açıkögretım 
Fakültesı Yayınları. 

Shields, SA. (2008). Gender: An intersectionality perspective. Sex roles, 59(5), 
301-311.

Sisneros, J., Stakeman, C., Joyner, M. C.& Schmitz, C. L. (2008). Critical multi-
cultural social work. Chicago, IL: Lyceum Books.

Su, D. W, Rasheed, M. N., & Racheed, M. J. (2016). Multicultural Social Work 
Practice. (2nd Edition, 41-62). Theoretical Foundations for Multicultural 
Social Work Pracice,  Published by John Wiley & Sons, Inc. Hoboken, 
New Jersey



 . 307Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar I- Ekim 2023

Teater, B. (2014). Sosyal hizmet kuram ve yöntemleri uygulama için bir giriş. Nika 
Yayınevi.

Thompson, N. (2013). Kuram ve uygulamada sosyal hizmeti anlamak (Ed. Özlem 
Cankurtaran ve Burcu Hatipoğlu Eren). Dipnot Yayınevi.

Tolunay, A. ve Akyol, A. (2006). Kalkınma ve kırsal kalkınma: Temel kavramlar 
ve tanımlar. Süleyman Demirel Üniversitesi Orman Fakültesi Dergisi, 2, 
116-127.

United Nations Human Rights. (1966). International covenant on civil and poli-
tical rights. Retrieved from http://www.ohchr.org/en/professionalinterest/
pages/ccpr.aspx

United Nations Women. (1979). Convention on the elimination of all forms of 
discrimination against women. Retrieved from http://www.un.org/wo-
menwatch/daw/cedaw/ 

United Nations. (1989). Convention on the rights of the child. Retrieved from 
http://www.ohchr.org/documents/professionalinterest/crc.pdf 

United Nations. (1996). The international bill of human rights. Retrieved from 
http://www.ohchr.org/documents/publications/compilation1.1en.pdf

United Nations. (1996). The international bill of human rights. Retrieved from 
http://www.ohchr.org/documents/publications/compilation1.1en.pdf 

Uzunaslan, Ş. ve Gökçearslan Çifci, E. (2019). Sosyal Hizmet Uygulamalarında 
Kültürel Yetkinliği Geliştirmenin Önemi. Journal Of Society And Social 
Work, 30(1).

Van Soest, D. (2011). Human rights and social and economic justice. In D. Lum, 
Culturally competent practice (ch. 3). Belmont CA: Brooks/Cole.

Women’s Rights and Economic Change. (2004). Intersectionality: a tool for 
gender and economic justice. Erişim adresi:https://www.awid.org/publi-
cations/intersectionalitytool-gender-and-economic-justice ,Erişim tarihi: 
15.05.2023.

Yağçı, M. M. (2007). Yöresel Kültür Farklılıklarının 7- 9 Yas Grubu Çocukların 
Resimlerine Yansımaları (Ankara ve Mardin İlleri Örneği) [Yüksek Lisans 
Tezi]. Gazi Üniversitesi.

Yaman, Ö.M., ve Akyurt, M.A. (2013). Sosyal hizmete kültürel yaklaşım: 2011 
Van depremi örneği. Sosyoloji Dergisi, 3(26): 105-144

Yuval-Davis, N. (2006). Intersectionality and feminist politics. European Journal 
of Women’s Studies, 13(3), 193-209.



BÖLÜM 15
TÜRKİYE’DE NEOLİBERAL 

POLİTİKALARIN SÖYLEM-TARİHSEL 
YAKLAŞIMLA ÇÖZÜMLENMESİ: 

1989 WASHİNGTON MUTABAKATI 
EKSENİNDE 32 SAYILI KARAR 

VE SERMAYE HAREKETLERİNİN 
SERBESTLİĞİ

Selahattin OKUROĞLU1

1  Dr. Öğretim Üyesi, Kocaeli Üniversitesi, Gazetecilik Bl.. 
mselahattinokuroglu@gmail.com Orcid:0000-0003-4468-1285

Selahattin OKUROĞLU



310  . Selahattin OKUROĞLU

Giriş

Bu çalışmada 1989’da Washington Mutabakatının açıklanmasından 
kısa süre önce Türkiye Cumhuriyeti Bakanlar Kurulu’nun sermaye hare-
ketlerini serbest bırakma kararı, haber söylemi çerçevesinde ele alınmış-
tır. Tarihlerin kronolojik olarak bu kadar yakın olması bir yana, Bakanlar 
Kurulu’nun Türk Parası Kıymetini Koruma Hakkında 32 Sayılı Kararı ile 
Washington Mutabakatının şartları arasındaki benzerlik Türkçe alan yazı-
nında dikkatten kaçmıştır. 7 Ağustos 1989 kararnamesinin yıkıcı sonuçla-
rı, günümüzde oldukça açık ifade edilebilmektedir. Üretimi ithal girdiye 
bağımlı olan ve sürekli dış ticaret açığı veren Türkiye’de, sermaye hare-
ketlerinin serbest bırakılması, bir süre sonra daha büyük sermaye açığına 
neden olmuş, ulusal para birimi daha çok değer yitirmiştir (Cansen, 2023).  
Ülkenin içine girdiği kısır döngüden çıkmak için, politik bir alternatifin 
dile getirilemiyor oluşu hegemonya kavramıyla örtüşmektedir. Küresel ve 
ulusal boyuttaki hegemonyayı çözümlemek için, neoliberal doktrinin po-
litika belgesi olarak Washington Mutabakatını ve bunun hükümet kararla-
rıyla benzerliklerini ele almak yararlı olabilir. 1989’dan bugüne, Washin-
gton Mutabakatı ve mutabakat eksenindeki politikaları uygulayan ülkeler 
üzerine dünya çapında geniş bir literatür ortaya çıkmıştır. Aynı eksende, 
neoliberal doktrinin tarihi üzerine çok sayıda çalışma yayınlanmıştır. Dola-
yısıyla, dünyada Washington Mutabakatı ve neoliberal düşünce konusunda 
yapılan çalışmalar, Türkiye’de yaşananları aydınlatmaya yardımcıdır.

Türkiye’de yanlı olarak işleyen kültürel ya da iletişimsel pratikler, sa-
dece ülke içindeki eşitsiz ekonomik konumları ve politik çözümsüzlüğü 
üretmekle kalmamakta, emperyalizm modeline bağlı mevcut küreselleş-
meyi sürdürmektedir. Böylece, hegemonyanın ekonomik, siyasal ve askeri 
boyutları, dünya sisteminin parçasıdır; ancak, Türkiye içinde ülkenin ba-
ğımlı konumunu destekleyen çıkar grupları etkilidir. Dış politikaya ilişkin 
tercihlerin Türkiye’yi Batı hegemonyasına sokması ayrı bir çalışmanın 
konusu olarak incelenmelidir. Ancak, hegemonyanın İkinci Dünya Sava-
şı’ndan sonra askeri boyutta kurulduğu; hemen ardından ekonomik ve si-
yasal alana uzandığı söylenebilir (Küçük, 2007, s. 161-175). Son kırk yılın 
neoliberal politikalarından doğan kriz hali ise, hegemonyanın kitle iletişi-
mi ve kültür yoluyla desteklenmesi; dahası, küreselleşmeye eklemlenmiş 
toplumsal grupların genişlemesiyle ilgilidir.

Washington Mutabakatının, neoliberalizmi özetleyen bir metin olduğu 
konusunda genel uzlaşı bulunmaktadır. Mutabakat, gelişmekte olan ülke-
lerin kredi/finansman bulabilmeleri için ithalatı ve sermaye hareketlerini 
serbest bırakmaları; ayrıca, kamu kaynaklarını belli alanlara yönlendirme-
leri şartlarını getirmektedir. IMF, Dünya Bankası ve ABD Maliyesi tara-
fından desteklenen mutabakatın orijinal hali, iktisatçı John Williamson’ın 
açıkladığı on maddeden oluşmaktadır (Williamson, 1990).  Mutabakat sa-
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Giriş

Günümüzde internet tabanlı teknolojilerin hızlı bir şekilde ilerlemesi 
hem insanların hem de toplumların yaşayış biçimlerini ve alışkanlıkları-
nı etkilemelerine sebep olmuştur. Bu etkilenmenin başında kitle iletişim 
araçları ve onlarda yaşanan semantik gelişmeler yer almaktadır. Ağların 
ağı olarak ifade edilen internet, tüm dijitalleşme sürecinin en temel unsu-
ru olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu anlamda geleneksel eğitimden dijital 
eğitim sürecine geçişin önemli ögesi internet ve yeni medya uygulamaları-
dır. Günümüz dünyasında temel ihtiyaçlar gibi vazgeçilmez bir kanal olan 
internet ve yeni medya uygulamaları eğitim alanında da oldukça yaygın 
ve etkin kullanılmaktadır. Bu noktada geleneksel eğitimin temel iletişim 
biçimi olan yüz yüze iletişimin tüm avantajlı etkileri ve daha fazlası artık 
dijital eğitim araçlarına yüklenmiş durumdadır. Bu nedenle internet, dijital 
eğitim süreçlerinde, hedef kitleleriyle iletişim kurma gereksinimi duyan, 
onları daha iyi tanımak isteyen ve ürettiği meta veya hizmetleri hedef kit-
lelerine aktarmak isteyen eğitim kurumları tarafından faydalı bir gelişme 
olarak algılanmaktadır (Elden, 2009: 48). Yaşanan bu gelişmeler odağında 
eğitimde geleneksel öğretim ve öğrenim yöntemleri dışında internet alt ya-
pısını kullanan yeni medya araçları kullanılmaya başlanmıştır. Eğitimde 
bilgilerin öğrencilere aktarılma sürecinde kullanılan kanallar, iletişimin 
akış yönü, gönderinin kaynağı, iletinin niteliği ve etkisi önem kazanmakta-
dır (Kamanlıoğlu ve Göztaş, 2009: 119).

Eğitimin dijital dönüşümü ile öğrencilerin teoride öğrendiklerini pe-
kiştirmeleri, akılda kalıcılığı artırması ve daha etkin öğrenmesi hedeflen-
mektedir. Aynı zamanda öğretici kurumlar için marka ve imajlarını daha 
iyi aktarmaları için bir araç konumu haline dönüşmüştür. Bu bağlamda tek-
noloji alanındaki gelişmeler eğitim alanında da benimsenmiştir.

Günümüzde eğitim alanında yaşanan ve benimsenen bu gelişmeler 
eğitimin kesintisiz ve sürekli olmasını sağlamıştır. Bunun en temel sebep-
leri ise Web 1.0 ile durağan bir yapıya sahip olan internetin yerini Web 
2.0’a bırakmasıdır.  Eğitimin dijitalleşmesi, sanal ve artırılmış gerçekli-
ğin öğrenme ve öğretme yöntemlerine dâhil olması, öğrencilerin bilgilere 
etkileşimli ve dinamik bir şekilde ulaşması Web 2.0 ile birlikte mümkün 
hale gelmiştir. Bu eğitim teknolojileri ile birlikte üretilen bilgiler toplum-
sallaşmaktadır ve bunun sonucu olarak da küreselleşen birey, teknik açıdan 
Tekno-Sosyal hayat bireyi olarak dijitalleşmektedir (Yengin ve Bayındır, 
2019: 87). Bilgi iletişim teknolojilerindeki bu hızlı gelişmeler hayatın tüm 
alanına sirayet ettiği gibi eğitim alanına da etki etmiş ve öğrenim yöntem-
lerini içeriksel ve biçimsel olarak değiştirmiştir. Dijital medya, eğitimin 
temel ilkelerinden olan çift yönlü iletişimi hızlandırıp geliştirecek ve bu-
nun sonucunda da öğreticilerin ve eğitim kurumlarının hedef kitleleriyle 
gerçekleştirecekleri iletişim etkinliklerinde büyük bir değişim yaratacak-
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1. Giriş

Covid-19 salgını Çin’in Hubei eyaletinin başkenti Wuhan’da 1 Aralık 
2019 tarihinde, başlangıçta bölgesel olarak ortaya çıkmış, sonrasında dün-
ya geneline yayılmıştır. Türkiye’de ilk salgın vakası 11 Mart 2020 tarihinde 
görülmüş ve aynı tarihte Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından “Pandemi” 
ilan edilmiştir (T.C. Sağlık Bakanlığı Covid-19 Bilgilendirme Platformu). 
Pandeminin başlangıcından 2021 yılı Haziran ayı ortalarına dek DSÖ’ye 
yaklaşık 3.840.000’i ölüm olmak üzere toplam 177.108.000 vaka raporlan-
mıştır (World Health Organisation, 18.06.2021). Pandemiden etkilenen bi-
rey sayısının artışı ve devamlılığı sebebiyle kimi ülkelerin sağlık sistemleri 
çökme noktasına gelmiş, çeşitli tıbbi malzemelerin üretim ve tedarikinde 
aksamalar yaşanmıştır. Salgının dünya üzerindeki etkileri, ülkelerin -başta 
sağlık sistemleri olmak üzere- ekonomilerini, sanayilerini, turizmi, ithalat 
ve ihracatlarını, hizmet sektörlerini ve daha birçok sistemi alt-üst etmiş; 
birçok tedarik zinciri kırılmış, borsa endeksleri oldukça dip seviyeleri gör-
müştür. Pandeminin yayılımını ve bıraktığı hasarı azaltmak zorunda kalan 
ülkeler kısmi veya tam kapanma ile birçok kısıtlama tedbirlerini muhtelif 
zamanlarda uygulamışlardır. Söz konusu zorunlu tedbirler nedeniyle kimi 
işverenler iflas ve konkordato ilan etmiş, esnaflar dükkanlarını geçici veya 
sürekli olarak kapatmak zorunda kalmış, birçok birey ise işini kaybetmiştir. 
Uluslararası Çalışma Örgütü (International Labour Organisation-ILO)’nün 
yayımladığı 7’nci Covid Raporu’na göre, 2019 yılının dördüncü çeyreğine 
nispeten 2020 yılında küresel çalışma saatlerinin %8,8’inin kaybedildiği, bu 
sürenin 255 milyon tam zamanlı iş ile eşdeğer olduğu belitrilmiştir. Aynı ra-
porda, pandemi nedeniyle yetişkinlerin %3,7’sinde, gençlerin ise %8,7’sinde 
istihdam kaybı yaşandığı belirtilmektedir.

Farklı varyantları ile günümüzdeki etkilerini halen sürdüren, insan-
ların yaşam biçimlerini değiştiren Covid-19 Pandemisi, bireylerde fizik-
sel olduğu kadar psikolojik sorunlara, algısal değişimlere neden olmuştur. 
Pandemi, bireylerin gelecek konusunda endişe duymalarına, gelecek plan-
larını revize etmelerine ve mevcut yaşam koşullarını, birikimlerini buna 
göre şekillendirmelerine zemin hazırlamıştır. Süreç içerisinde dünya piya-
salarında meydana gelen panik havası beraberinde ekonomik sorunları ve 
sonuçları da getirmiştir. DSÖ’nce Pandeminin ilan edildiği 11 Mart 2020 
ve ertesi günü kapsayan 2 günlük süreçte A.B.D. Dow Jones endeksi yak-
laşık %13,5, S&P 500 endeksi yaklaşık %12, Londra FTSE 100 endeksi 
yaklaşık %12, Japonya Nikkei 225 endeksi yaklaşık %6 ve Çin CSI 300 
endeksi yaklaşık %3,5 değer kaybetmiştir. Söz konusu 2 günlük süreçte 
Türkiye’de BIST-100 endeksindeki değer kaybı yaklaşık %7 olarak ger-
çekleşmiştir.

Pandeminin başlangıcıyla salgının sağlık sistemleri üzerinde yarattığı 
tahribatın yanı sıra finansal piyasalar üzerindeki etkilerinin incelenmesi 
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GİRİŞ 

Asıl adı Ebû Muhammed Cemâlüddîn İlyâs bin Yûsuf bin Zekî Müey-
yed olan Nizâmî-i Gencevî (öl. 1214 [?]) Selçuklular döneminde yaşamış 
önemli şairlerdendir. Nizâmî mahlaslı şairin yaşadığı dönemde, Selçuklu-
ların serhat şehirlerinden Gence’de, son derece âdil bir padişah olan Tuğrul 
Bey (slt. 1040-1063) hüküm sürmekteydi (Nûmânî, t.y., s. 2). Nizâmî, ka-
leme aldığı çok sayıda mesnevî ile edebiyatta hamse türünün kurucusu ol-
muştur. Bu nedenle, birçok şairi etkilemiş ve diğer başka hamselerin ortaya 
çıkmasına vesile olmuştur. Günümüzde dahi, Nizâmî-i Gencevî ve eserleri 
hakkında çalışmalar yapılması şairin ne denli önemli olduğunu kanıtlar 
niteliktedir. Nizâmî, eserlerinde birçok yer, şehir, ülke ve özel adlar zikret-
miştir. Hindistan da şairin eserlerinde adı geçen önemli yerlerden biridir. 
Çalışmamızda Nizâmî-i Gencevî’nin hayatına kısaca değindikten sonra, 
söz konusu Hamse’sinde yer alan mesnevîleri incelemeye ve bu eserlerde 
geçen Hindistan hakkındaki beyitleri derleyip Türkçeye tercüme ederek 
beyitlerin her birinde Hindistan adının hangi bağlamda kullanıldığını açık-
lamaya çalışacağız. 

1. Hayatı

Nizâmî-i Gencevî’nin doğum yeri hakkında elimizde kesin bilgiler 
bulunmamakla birlikte “Nizâmî’nin aslen Irak’ta Kum şehrinde doğmuş, 
Kafkasya’da Gence’de yetişmiş bulunduğunu, bir takımları da sadece 
Genceli olduğunu yazarlar” (Nizamî, 2014, s. 9). Nizâmî’nin 1141-1145 
yılları arasında doğmuş olabileceğini söylemek mümkündür. Nizâmî, Er-
zincan hâkimi Fahreddîn Behrâm Şah (slt. 1165 - 1225) tarafından hediye 
edilen Âfâk adında bir cariye ile evlenmiş ve Muhammed adında bir oğlu 
olmuştur. Âfâk’ın ölümünden sonra iki ayrı eş ile evlenmiştir ancak onlar 
da Nizâmî’den önce vefat etmişlerdir (Nizâmî, 1383 Hş., s. 7).

Dini ilimlerin yanı sıra zamanının pozitif ilimlerine de vâkıf olan 
Nizâmî, Arapça da bilmektedir. Gencevî’nin Farsça ve Arapçadan başka 
Pehlevîce, Süryânîce, İbrânîce, Ermenice ve Gürcüce gibi dilleri de öğ-
rendiği de söylenmektedir (Kanar, 2007, s. 183). Nizâmî, bazı eserlerinde 
döneminin hükümdarlarına methiyeler kaleme almıştır. Selçuklu sultan-
larından Ebû Ca‘fer Nusretü’d-dîn Cihân Pehlivân Muhammed b. İldeniz 
(slt. 1175-1186), Rüknü’d-dünyâ ve’d-dîn Ebû Tâlib Tuğrul b. Arslanşâh 
b. Tuğrul (slt. 1177-1194) ve Kızılarslan (slt. 1186-1191) bu hükümdarlar-
dan bazılarıdır (Şerîfî, 1388 Hş., s. 1418). Yalnızca eserlerini ele aldığımız-
da dahi Nizâmî’nin iyi bir eğitim gördüğü ve döneminin ilimlerini haiz bir 
şair olduğu anlaşılmaktadır.

Nizâmî, 1201-1217 yılları arasında dünyaya gözlerini kapamış olup, 
kabri Gence şehrinde bulunmaktadır (Safâ, 1369 Hş., s. 801).
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Giriş

Gençlerin kimlikle olan ilişkisi, tarih boyunca birçok farklı şekilde ele 
alınsa da bu konuda yapılan araştırmaların büyük bir çoğunluğu, gençlerin 
moda trendlerine olan ilgilerini ve modanın kimlik oluşumları üzerinde-
ki etkisini ele almaktadır. Bu araştırmalar genellikle moda endüstrisinin 
gençlerin vücut imajı, cinsiyet rolleri, ırk ve sosyal sınıf gibi alanlardaki 
algılarını etkilediğini ortaya koymaktadır (McRobbie, 1994; Slater, 1997; 
Massoni, 2010). Bu nedenle de moda, tüketicileri (özellikle kadınları) güç-
süzleştirici, yüzeysel ve materyalist kaygılara sürükleyen baskıcı bir ide-
olojik güç olduğu için sıklıkla eleştirilmiştir. Bununla birlikte bazı diğer 
araştırmalar da ise alt gruplarda yaşayan gençlerin baskın olandan fark-
lılığını göstermek için özellikle giyim, konuşma biçimi, yaşam tarzı gibi 
somut temsiller yaratarak kendi kimliklerini inşa ettiğini ileri süren araş-
tırmalardan oluşmaktadır. Bu araştırmalarda gençlerin kendi altkültürlerini 
oluşturarak baskın gelen yapılara/fenomenlere karşı direniş gösterdikleri 
ortaya konulmaktadır (Burcu, 1997; Clarke, Hall, Jefferson ve Roberts 
1993; Jenks, 2005). 

Moda ve gençlik ilişkisine yönelik bu iki temel perspektifte ortaya 
konulan araştırmalar bu alana oldukça kıymetli katkılar sunmuş olmak-
la birlikte bu ilişkiyi açıklamakta yetersiz kalmaktadırlar. Çünkü moda 
tarafından sunulan imajların ve bu imajlarla bağlantılı olarak inşa edilen 
kimliklerin her zaman için gençlerin kendilerini ifade etmek istedikleri 
kimliklere karşılık gelmeyebileceği gibi altkültür gruplarının da modaya 
uymaktansa modavari bir tavır sergileyerek yeni kimlik yaratma çabası 
gençler için cazip gelse de içerdiği anlam itibariyle egemen olana karşı 
gelmek ve farklılığı yansıtmak her zaman göründüğü kadar kolay olma-
yabilmektedir. Bu nedenle tanımlanan altkültür kavramı çerçevesinde bir 
“grup” olarak tanımlanamayan ancak modanın belirgin bir biçimde sivrilt-
tiği hegemonik sınırlar içerisinde “pasif/durağan bir izleyici” (ki burada 
kastedilen anlam yaratma ve üretme aşamasında özne olarak tamamen yok 
varsayıldığı) olarak yer aldığı varsayılan gençlerin bu alanda “pasif/dura-
ğan bir izleyici” olup olmadığı sorunsalı ortaya çıkmaktadır. 

Bu bağlamda makale; moda ve gençlik ilişkisine yönelik ortaya çıkan 
bu sorunsala kuramsal bir yaklaşım geliştiren Michel de Certeau’nun “stra-
tejiler ve taktikler” kuramını temel dayanak noktası olarak kullanılıp çöz-
meyi amaçlamaktadır.  Bu amaç çerçevesinde moda ve gençlik arasındaki 
ilişkinin nasıl yapılandığını anlamak için bu sorunsalla birlikte; modanın, 
kültür ve gündelik hayat üzerinde nasıl hegemonik bir güç haline geldiği, 
gençlerin modaya karşı yaklaşımlarının nasıl olduğu, kendi kimliklerini 
anlamlandırma hangi faktörleri/birleşenleri ön planda tuttukları ve bu bir-
leşenleri ne kadar bilinçli bir şekilde kullandıkları gibi sorulara cevap ara-
nacaktır. Böylelikle bu makalede bir yandan moda ve gençlik arasında iki 
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1. Giriş

Yapay zeka (YZ), bilişsel işlevleri simüle eden ileri bilişim teknolo-
jilerini tanımlar. Bu işlevler arasında öğrenme, belirsizlikle başa çıkma, 
problem çözme, duygusal tepkilerin algılanması ve yaratıcılık bulunmak-
tadır. YZ’nin gerçekleştirdiği bu işlevler, ya önceden tanımlanmış algorit-
malar aracılığıyla ya da sunduğumuz veri setlerinden elde edilen öğrenme 
mekanizmaları sayesinde yerine getirilir. 2000’lerin başlarında, YZ’nin 
temel yapı taşı esasen önceden tanımlanmış kurallara dayanmaktaydı; bu 
yaklaşım genellikle ‘bilgi tabanlı sistemler’ veya ‘bilgi yönetimi’ olarak 
adlandırılır. Bilgi tabanlı bir yaklaşımın kritik unsuru, belirli bir problemi 
çözmek için kullanılan geniş ve tutarlı bir kural setidir. Ancak, son zaman-
larda makine öğrenimi, YZ’nin evriminde daha merkezi bir rol oynamaya 
başlamıştır. Bu yöntem, önceden belirlenmiş kurallar olmadan sistemlerin 
büyük veri setlerinden öğrenmelerini mümkün kılar. Bu nedenle, modern 
YZ teknolojileri şimdi bağımsız olarak kurallar oluşturabilme yeteneğine 
sahiptir (Kuik ve Kweekel, 2020).

YZ, çok sayıda disiplinde faaliyet gösteren araştırmacılar ve uzmanlar 
için önemli bir ilgi alanı haline gelmiştir. YZ’nin multidisipliner karakteri, 
toplumsal dönüşüm potansiyeli taşıyan ileri düzey tekniklerin ve tekno-
lojilerin evrimini katalize etmiştir. Bununla birlikte, toplumsal bir uyum 
sürecini sürdürülebilir bir şekilde hayata geçirirken çeşitli zorluklarla 
karşılaşmaktayız. Bu yazıda, disiplinlerarası YZ araştırmalarının anahtar 
sonuçlarını, YZ alandaki en son teknik ve teknolojik ilerlemeleri, yakın 
geleceğin araştırma eğilimlerini ve bir YZ odaklı topluma nasıl geçiş yapı-
lacağını incelenecektir.

1.1. Multidisipliner Yapay Zeka

Multidisipliner YZ, farklı bilim dallarının bir araya gelerek oluştur-
duğu bir perspektif ile tanımlanan yapay zeka sistemlerini kapsar. Bu tür 
sistemler, çeşitli disiplinlerden elde edilen bilgileri entegre ederek, bir dizi 
problemi çözme kapasitesine sahiptir. Yapay zekanın multidisipliner bo-
yutları şunlardır:

Bilgisayar Bilimi: YZ, algoritmik yapılar, veri organizasyonları ve 
programlama dilleri gibi bilgisayar biliminin temel prensip ve tekniklerine 
dayanmaktadır. Bu alandaki uzmanlar, makinelerin karmaşık meseleleri 
ele alabilmesi ve bilişsel yetenekler sergileyebilmesi için gerekli algorit-
maları ve modellemeleri hazırlar.

Matematik: YZ, özellikle makine öğrenimi ve optimizasyon konu-
larında matematiğin derinlemesine bilgisini gerektirir. Model oluşturma, 
veri analizi ve tahminde bulunma süreçlerinde doğrusal cebir, olasılık teo-
risi ve istatistik gibi matematiksel kavramlar temel alınır.
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Giriş

Finansal teknoloji (FinTech) sektörü, son yıllarda hızla büyüyen ve 
gelişen bir alan olmuştur. Geleneksel finansal hizmetlere yenilikçi ve tek-
noloji odaklı çözümler sunarak finansal süreçleri dönüştürmeyi amaçlayan 
FinTech, start-up’lar ve küçük işletmeler için büyük fırsatlar sunmaktadır. 
Bu fırsatlar arasında, kitle fonlaması (crowdfunding) yöntemleri belirgin 
bir şekilde öne çıkmaktadır. Kitle fonlaması, bir projenin veya girişimin 
finansmanını, genellikle internet tabanlı platformlar aracılığıyla, bireylerin 
küçük miktarlarda katkıda bulunmasıyla gerçekleştirilen bir yöntemdir. Bu 
yöntem, geleneksel finans kurumlarından veya yatırımcılardan bağımsız 
olarak, doğrudan kitleye ulaşarak fon sağlamayı mümkün kılar. En yaygın 
kullanılan kitle fonlaması türleri hisse bazlı, borçlanma bazlı, bağış bazlı 
ve ödül bazlı kitle fonlamalarıdır. 

Start-up’lar ve küçük işletmeler için kitle fonlaması, birçok avantaj 
sunmaktadır. İlk olarak, geleneksel finansman kaynaklarına erişimleri sı-
nırlı olan bu şirketler için finansman sağlamanın alternatif bir yolu ola-
rak ortaya çıkmıştır. Kitle fonlaması, geleneksel banka kredileri veya risk 
sermayesi yatırımları için gereken zorlu süreçler ve katı kriterler yerine, 
şirketlere daha kolay ve daha hızlı bir finansman seçeneği sunar. 

Kitle fonlaması şirketlere geniş bir yatırımcı tabanına erişim imkânı 
sağlar. Birçok farklı kişi veya kuruluş küçük miktarlarda yatırım yapabilir 
ve böylece şirketin hissedarları arasında çeşitlilik ve katılım sağlanır. Bu, 
şirketin farklı beceri ve deneyimlere sahip yatırımcılarla bağlantı kurabil-
mesini ve işlerini büyütmek için yeni fırsatlar yaratmasını sağlar. 

Kitle fonlaması, şirketlerin pazarlama ve marka bilinirliği açısından 
da önemli bir rol oynar. Bir projenin veya girişimin kitle fonlaması kam-
panyası, geniş bir izleyici kitlesine ulaşarak projenin veya girişimin du-
yurulmasını sağlar. İnternet ve sosyal medya gibi platformlar üzerinden 
yapılan kitle fonlaması kampanyaları, şirketin potansiyel müşterilerine 
erişimini artırır ve markanın bilinirliğini artırır. Kitle fonlaması şirketlerin 
müşteri ilişkilerini güçlendirebilir. Kitle fonlaması, şirketin destekçileriyle 
doğrudan iletişim kurmasını ve onların geri bildirim almasını sağlar. Bu 
geri bildirimler, ürün veya hizmetin iyileştirilmesi için değerli bilgiler su-
nabilir ve şirketin müşteri odaklılık prensibini güçlendirebilir. 

1.Finansal Teknoloji (Fintech) ve Kitle Fonlaması

Finansal teknoloji (Fintech) sektörü, finansal hizmetlerin sunumunda 
teknolojinin kullanılmasını amaçlayan bir alan olarak hızla gelişmektedir. 
Bu sektördeki yenilikler, finansal işlemleri kolaylaştırmak, maliyetleri dü-
şürmek ve daha geniş bir erişim sağlamak gibi avantajlar sunar. Kitle fon-
laması ise Fintech sektörünün önemli bir bileşeni olarak öne çıkmaktadır. 
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Giriş

Dijital teknolojilerin hızla gelişmesi ve gündelik hayatta yaygınlaş-
masıyla birlikte dijitalleşmenin önemli bir alanı olan dijital oyunlar da boş 
zamanın yeni tüketim alanı haline gelmiştir. Oyun oynama kültürü insan 
hayatında var olduğu günden itibaren söz konusudur. “Homo-Ludens” adlı 
kitabında Huizinga, insanların düşünme eyleminden önce oyun oynamayı 
keşfettiklerini ve iletişimin sağlanmasında oyunların, konuşma dili ve ya-
zıdan önce ortaya çıktığını ifade etmektedir (Mete, 2023: 296). İnsanların 
hayatta kalabilmek amacıyla vermiş olduğu mücadele, barınma, avlanma, 
beslenme gibi temel ihtiyaçlarını dahi oyun olarak ifade etmek mümkün-
dür (Coşkun ve Övür, 2020: 132). Bu bağlamda insanlık tarihi kadar eski 
olan oyun oynama kültürü de teknolojik gelişmelerden nasibini almış ve 
radikal bir biçimde dönüşüme uğramıştır. Dijital dönüşümle birlikte oyun-
cu imajı da değişime uğramıştır. Sessiz bir odada tek başına oyun oynayan 
oyuncu imajı yerine, herkesin bir kumandayı eline alıp oyun oynayabilece-
ğini gösteren bir imaj ortaya çıkmıştır (Redmond, 2010).  Bir diğer ifadey-
le teknolojinin hızla gelişip dönüşmesiyle birlikte oyunların toplumdaki 
imajı da büyük ölçüde dönüşüme uğramıştır. 

Dijital oyunların kökenleri 1950’lere dayansa da, dijital oyunların bir 
eğlence endüstrisi olarak gelişmeye başlaması 1970’lerin ve 1980’lerin 
sonlarına doğru gerçekleşmiştir. Bu dönemde Pong, Asteroids, Pac Man 
ve Space Invaders gibi atari oyunlarının yanı sıra Atari Video Bilgisayar 
Sistemi (VCS), Nintendo’nun Famicom’u, Vic-20 ve Commodore 64 gibi 
tasarlanmış araçlar ve Atari Pong’un çeşitli klonları üretilmiştir. Teknolo-
jik gelişmelerle günümüzde eğlence yazılımları ve dijital oyunlar büyük 
bir uluslararası eğlence sektörü haline gelmiştir (Crawford ve Rutter, 2007: 
172).  Özellikle 1990’lı yıllardan itibaren oyun endüstrisi tarafından ar-
tan bir hızla bir tüketim alanı oluşturulmuş ve farklı türlerdeki yeni dijital 
oyunlar piyasaya sürülmüştür (akt. Dijital Oyunlar Raporu, 2017). Bu bağ-
lamda dijital kültürlerin ve uygulamaların, günlük boş zaman uğraşlarıyla 
giderek daha fazla iç içe geçmesi açısından oynadığı merkezi rolünü an-
lamak önem taşımaktadır (McCauley vd., 2020: 373). Bu büyümede oyun 
kitlesindeki büyüme önemli bir faktördürr. Nitekim çeşitli türdeki dijital 
oyunlar dünya çapında milyonlarca insan tarafından oynanmaktadır. Diji-
tal oyunlar artık günlük hayatın önemli bir parçası olarak kültüre entegre 
olmaktadır (Santasärkkä, 2017: 1).

Dijital mecraların her an her yerde kullanılabilir olması, dijital içe-
riklere kolay ve sürekli bir biçimde erişilebilmesi gündelik hayatın diji-
tal oyun ve ortamların bir parçası haline gelmesini kaçınılmaz kılmakta-
dır. Dolayısıyla toplumsal hayatın önemli bir parçası haline gelen dijital 
oyunlar, bireylere çok sayıda uygulama alanı sunan yeni bir oyun kültürü 
ortamına dönüşmüştür. “Dijital oyun, yeni iletişim ortamının dijitallik, sa-
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Ege Bölgesi’ndeki illerden biri olan Uşak’ta, Türk dönemi öncesinde 
Frigler, Lidyalılar, Persler, Bergama Krallığı, Roma ve Bizanslılar hüküm 
sürmüştür. Germiyanoğlulları ve Osmanlı hakimiyetinde de bulunan kent, 
Kurtuluş Savaşı sırasında Yunanlılar tarafından işgal edilmiş, 1 Eylül 1922 
tarihinde işgalden kurtarılmıştır (Uzunçarşılı, 1932: 10-69). 

Farklı medeniyetlere ev sahipliği yapmış olan kentte, 2014-2016 yıl-
ları arasında, Türk dönemi çeşmelerinin belirlenmesine yönelik bir yüzey 
araştırması yapılmıştır. Yapılan araştırmada kent merkezinde otuz üç, il 
merkezine bağlı köylerde yetmiş beş, Ulubey ilçesi ile köylerinde yirmi 
üç, Eşme ilçesi ile köylerinde yirmi altı, Sivaslı ilçesi ile köylerinde on 
sekiz, Karahallı ilçesi ile köylerinde on ve Banaz ilçesi ile köylerinde yir-
mi sekiz çeşme olmak üzere toplam iki yüz on üç çeşme belirlenmiştir1. 
Tespit edilen çeşmeler plan ve mimari özellikleri ile çeşitli mecralarda ya-
yınlanmıştır. Bu çalışmalarda süslemeler genel olarak ele alınmış, motif 
bazında ana hatları ile bir değerlendirme ve karşılaştırma yapılmamıştır. 
Çalışmada, Uşak çeşmelerinde uygulanan süsleme programında yer alan 
motiflerini tek tek değerlendirilmesinin yapılması, hem Uşak’taki hem de 
sınırlı sayıda da olsa Anadolu’daki benzer örnekleri ile karşılaştırılmasının 
yapılması hedeflenmiştir. 

UŞAK ÇEŞMELERİNDE GÖRÜLEN BEZEMELER

Uşak çeşmelerinde bezemeler kemer köşeliklerinde, kemer kilit taşında, 
ayna taşı ve çevresinde, taslık nişinin iki yanında, kitabede ya da kitabenin 
çevresinde yer almaktadır. Bitkisel, geometrik, figürlü, mimari tasvirli ve 
çeşitli nesneleri içeren motifler, genellikle alçak kabartma tekniğinde uygu-
lanmıştır. Kazıma tekniği, birkaç örnek dışında pek tercih edilmemiştir. Ça-
lışmada, çeşmelerin nicelik olarak fazla olması ve yayın aşamasında sayfa 
hacmi düşünülerek, yapılar tek yapı ölçeğinde değil, bezeme öğeleri ile ge-
nel olarak tanıtılmaya çalışılmıştır. Bu bağlamda figürlü süslemeler de başka 
bir çalışmada ele alınmış ve bu çalışmaya dahil edilmemiştir. Şehirdeki fi-
gürlü süsleme içeren çeşmelerde, aslan, boğa, kuş, yılan gibi hayvan figürleri 
kullanılmış, sadece bir çeşmede insan tasvirine yer verilmiştir. 

1. BİTKİSEL SÜSLEMELER: Uşak çeşmelerindeki bitkisel motif-
ler, çok çenekli çiçekler, lale, gül, hurma ağacı ve servi/selvi ağacı motifin-
den meydana gelen natüralist motiflerdir. Bu motifler dışında yapraklar ve 
kıvrık dallarla bordür şeklinde bitkisel örnekli kompozisyonlar da oluştu-
rulmuştur. Motifler, çoğunlukla yüzeyden alçak kabartma olarak verilmiş, 
yukarıda da belirtildiği üzere az sayıda örnekte ise kazıma tekniğinde uy-
gulanmıştır.

1 Uşak il, ilçe ve köylerinde yer alan çeşmelerin tek yapı ölçeğinde tanıtımları için bkz. 
Acar, 2015: 1-40; 2017a: 133-168; 2018a: 163-179; 2018b: 27-54; 2018c: 918-934; 2018d: 
607-640; 2019: 419-436; 2020: 1-27.
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GİRİŞ 

Uzun jeolojik geçmişi süresince yeryüzünün çehresi sürekli değişmiş; 
gaz halinde, sıvı halde ve katı haldeki inorganik oluşumları çeşitli yaşam 
formları izlemiştir. Bu tarihçenin izlerini; yıpranmış sayfa aralarında rast-
lanan fosillerde bulmak mümkündür. Yeryüzünden gelip geçmiş olan pek 
çok unsurun az bir kısmı günümüze kadar gelebilmiş, çok büyük bir kısmı 
ise iç ve dış etmenler ile fiziksel, kimyasal ve biyolojik süreçlere bağlı 
olarak deformasyona uğramış, değişmiş ya da tamamen ortadan kalkmıştır. 

Gezegenimizin tarihçesini eldeki verilerle olabildiğince bilimsel ola-
rak ortaya koyabilmek, önemli olduğu kadar güçlükler de içermektedir. 
Bu araştırmalar için sedimantolojik ve stratigrafik değerlendirmeler yapıl-
makta, yaklaşık veya kesin yaş tayinleri kullanılmaktadır. Walker (2005); 
radyokarbon tarihleme ve radyoaktif izotop, radyasyona maruz kalma ta-
rihlemesi gibi radyometrik yöntemleri kesin yaş belirleme teknikleri ara-
sında saymaktadır. Bu bilgiler yoluyla yeryüzünün geçmişten günümüze 
geçirdiği jeolojik, jeomorfolojik ve iklimsel süreçler, flora ve faunadaki 
değişimler yorumlanmaya çalışılır. Bir başka önemli husus da, gezegeni-
mizdeki bölgesel ve küresel olayların tespitidir. Farklı ülkelerde ve fark-
lı disiplinlerde yapılan bilimsel çalışmaların sonuçları karşılaştırılmakta, 
böylece örneğin iklim modellemeleri, tektonik aktiviteler ya da buzul çağ-
larına ait genellemelere ulaşılmaktadır.

Dünya’nın yaşı yaklaşık 4.5 milyar yıl (Dodick ve Orion, 2003a) olup, 
bu uzun süreyi aydınlatmak oldukça büyük bir sorundur. Bu kadar uzun 
bir süreyi yorumlayabilmek için bazı kanıtlardan yararlanılarak ve belirli 
kriterlere bağlı olarak sınıflandırmalar yapılmış, jeolojik çağlar bölümle-
re ayrılmış, adlandırılmış ve jeolojik zaman çizelgeleri oluşturulmuştur. 
Bununla da kalmayıp, yeni ulaşılan kanıt ve bilgilere dayanarak sürekli 
güncellemeler yapılmaktadır. Balasubramanian’a göre (2014) Jeolojik 
Zaman Ölçeği’nin oluşturulmasında kullanılan kanıtlar arasında; fosil ka-
yıtları, saha gözlemleri, tarihleme yöntemleri ve stratigrafik korelasyonlar 
bulunur. Sınıflandırma kriterlerinden bazıları ise; kitlesel yok oluşlar, yeni 
canlı türlerinin ortaya çıkışı, levhaların sürüklenmesi, yeni okyanus taban-
larının oluşması veya var olanların genişlemesi hareketleri, dağ oluşumu 
(orojenez) hareketleri, iklim değişiklikleri (örneğin küresel buzullaşmalar) 
ve belirli canlı türlerinin hakimiyetidir. Yeni kanıtlara bağlı olarak güncel-
lenen bilgilere ise Head ve Gibbard’ın (2015) açıklamaları örnek gösteri-
lebilir. Buna göre 3. Zaman (Tersiyer) ve 4. Zaman’ın (Kuaterner) sınırını 
meydana getiren Pliosen-Pleistosen sınırı 1991 ve öncesinde 1.806 milyon 
yıl iken, 2009’dan itibaren 2.588 milyon yıla çekilmiştir. Böylece Pliosen 
dönemi kısaltılmış, Pleistosen dönemi ise uzatılmıştır.
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Psikoloji araştırmaları, her bireyin gündelik yaşamında koruması ve 
sürdürmesi gereken optimal bir iyi olma halinden bahsetmektedir. İyi oluş, 
temel olarak bireyin yaşamının farklı alanlarında gelişim ve büyüme sağ-
laması, genel olarak doyum ve mutluluk duyguları yaşaması, işlevsel bir 
şekilde topluma fayda sağlaması gibi ölçütlere karşılık gelmektedir (Go-
mez, Allemand ve Grob, 2012; Marks ve Shah, 2004). Tarihsel açıdan ba-
kıldığında alanyazında iyi oluşa yönelik birçok farklı görüşün yer aldığı 
görülmektedir. Örneğin, Erikson (1959) psikososyal gelişim kuramı çer-
çevesinde bireylerin belirli yaş dönemlerinde uygun şekilde gelişmesinin 
kritik olduğunu bildirmiştir. Allport (1961) ise olgunluk kavramı ile birey-
lerin olgun kişiliğe ulaşmaları halinde psikolojik iyi oluşa sahip olacakla-
rını belirtirken, Maslow (1968), psikolojik kendini gerçekleştirme kuramı 
çerçevesinde insanların kendilerinde var olan potansiyeli ortaya çıkararak 
çeşitli ihtiyaçlarını karşılamasının önemini vurgulamıştır. Bradburn (1969) 
iyi oluşu ‘olumlu duygulanımın olumsuz duygulanımdan fazla olması’ 
şeklinde tanımlarken (akt. Ryff, 1989); Diener (1984) bu tanıma ‘yaşam 
doyumu’ kavramını da ekleyerek öznel iyi oluş görüşünü ortaya atmıştır. 
Ryff (1985, 1989) ise psikolojik işlevselliği açıklamaya yönelik mevcut 
görüşleri ve yapılan araştırmaları sentezleyerek kapsamlı ve güncelliğini 
koruyan bir model sunmuştur. Çok Boyutlu Psikolojik İyi Oluş Modeli’n-
de bireylerin kendi potansiyelinin farkında olarak bu potansiyeli mükem-
mele ulaştırmak için en üst düzeyde işlevsel olarak kullanması görüşü öne 
çıkmaktadır (Ryff, 1995). Bu kapsamda psikolojik iyi oluşun başkalarıyla 
olumlu ilişkiler, özerklik, çevresel hakimiyet, yaşam amacı, kişisel büyü-
me ve gelişme olmak üzere altı boyuttan oluştuğu öne sürülmektedir (Ryff 
ve Singer, 1996). Dolayısıyla psikolojik iyi oluş sadece bireyin kendisiyle 
değil, içinde yaşadığı toplum ve kültürle de değişebilen bir olgu olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Bu bağlamda bireylerin öznel duygusal deneyimle-
rinin yanı sıra çevreleriyle kurdukları anlamlı ve nitelikli ilişkilerin de iyi 
oluş bağlamında önemli katkı sağladığı öngörülmektedir (Ryff ve Singer, 
1996; Samman, 2007).

Bireylerin yaşam koşullarındaki değişimlere sürekli uyum sağlama ve 
psikolojik açıdan işlevselliğini geliştirme potansiyeli yaşam boyu gelişim 
araştırmaları için önemli bir konu olarak karşımıza çıkmaktadır. Kişiler ya-
şamları boyunca fizyolojik, duygusal ve sosyal açıdan önemli değişimler 
yaşamaktadır. Dolayısıyla farklı yaşam dönemlerinde bireylerin psikolojik 
iyi oluşlarının ve psikolojik iyi oluş ile ilgili değişkenlerin incelenmesinin 
önemli olduğu düşünülmektedir. Bu çalışma, önemli gelişimsel değişimle-
rin yaşandığı bir dönem olarak betimlenen beliren yetişkinlik dönemindeki 
bireylerin psikolojik iyi oluşlarını konu edinmektedir.

Beliren yetişkinlik, ergenlik ile yetişkinlik arasındaki dönemi (18-25 
yaş) kapsayan ve kendine has gelişimsel özellikleri olan bir dönem olarak 
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GİRİŞ

Yaşlanma son yüzyılda karşılaşılan önemli demografik olgu olarak de-
ğerlendirilmektedir. Yaşlanma, bir toplum içerisinde doğum ve ölüm oran-
larındaki azalma sonucu yaşlı nüfusun artışı olarak kabul edilmekte, yaşlı 
nüfusun diğer yaşam dönemlerine kıyasla oransal artışı ilk olarak gelişmiş 
ardından da gelişimini tamamlamakta olan toplumlarda ortaya çıkmaktadır 
(DPT, 2007). Nüfusun yaşlanması, sosyal, ekonomik, sağlık, güvenlik, aile 
gibi toplumun birçok alanını etkilemekte, değişimine neden olmaktadır. 
Günümüz dünyasında her alanda var olan değişim ve dönüşümler yaşlan-
ma olgusuna yansımakta, ülkeler için de olumlu ve olumsuz etkilerine kar-
şı hazır olunması gereken bir duruma dönüşmektedir.

Yaşlanma canlı türüne has yaşamın son evresinde ölümle sonuçlanan 
fizyolojik, biyolojik, sosyal, psikolojik, toplumsal ve ekonomik boyutla-
rı olan bir süreci ifade etmektedir. Çok boyutlu özelliğiyle yaşlanma tıp, 
gerontoloji, psikoloji, sosyoloji, iktisat gibi farklı disiplinlerin alanlarına 
girmektedir. Yaşlanma bireysel toplumsal etkileri olan bir olgu olarak ka-
bul edilmekte ve bu doğrultuda sosyolojinin konusu haline gelmektedir. 
Yaşlanma ve yaşamın son evresi olan yaşlılık dönemi, toplum yapısını et-
kilediği gibi toplumda meydana gelen değişim ve dönüşümlerden de etki-
lenmektedir.

Kavramsal olarak yaşlanma ve yaşlılık, farklı kriterlerle açıklanmaya 
çalışılmaktadır. Yaşlanma öncelikle biyolojik ve fiziksel olarak değerlen-
dirilmekte ancak gelişim dönemlerinden olan ve yaşamın son evresi olarak 
kabul edilen yaşlılık dönemi, toplumsal perspektifte çok farklı nitelikleri 
olan ve sosyal değişimlerle farklılaşan tanım ve anlamlandırmalarla kar-
şılaşmaktadır. Yaşlanma ve yaşlılık dönemine ilişkin yapılan anlamlan-
dırmaların özünde yaş kavramının olduğu görülmektedir. Yaş kavramıyla 
ilgili tanım ve sınıflandırmalara bakıldığında idari, takvimsel, işlevsel, hu-
kuksal, etik, sosyal, dinsel, bilişsel, kişisel, tarihsel şeklinde oldukça çe-
şitli biçimlerde yapıldığı görülmektedir (Tufan, 2020: 10-12). Bu tanım 
ve sınıflandırmaların tümünde biyolojik, fiziksel, toplumsal bağlamlarda 
yaşlılığa ve yaşlanmaya yüklenen anlamlar dikkat çekmektedir. Yaşa, yaş-
lılık dönemine verilen anlamlar zamana göre değişebilmekte, bu değişimin 
niteliği ise yaşlı bireylerin toplum içindeki psikolojik, sosyal ve ekonomik 
konum ve durumlarına yön vermektedir. 

Bilim ve teknolojideki gelişmelerle ve sanayileşmeyle birlikte moder-
nleşme süreci olarak tanımlanan değişim ve dönüşümlerin gerçekleştiği 
bu süreçler toplumların yapılarında da önemli değişimlere yol açmaktadır. 
Toplumların sürecin başında veya sonrasında dahil olmaları fark etmeksi-
zin tümünde yansımaların meydana geldiği görülmektedir. Özellikle mo-
dernleşme sürecine daha sonra dahil olan toplumlarda değişim eş zamanlı 
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GİRİŞ

Hangi alanda olursa olsun bir işletme varlığını devam ettirebilmek için 
faaliyetlerine devam etmek zorundadır. Bu bağlamda üretim işletmelerin-
de üretimin devamlılığı, bu işletmelerin varlığında esastır. Üretim faaliyet-
lerinde kullanılan ekipmanlar; işletmenin talep edilen kapasitede, zamanda 
ve miktarda  üretim gerçekleştirmesinde, hammadde tedarikinden, ürün 
satışına kadar tüm üretim dağıtım sürecine etki etki eden faktörlerdendir.  
Bu nedenle bakım faaliyetleri tüm işletmelerde üretimin sürdürülebilirliği 
açısından önem arz etmektedir. Malzeme gereksinimi sadece ekipmanların 
arızalanmaları durumunda değil arıza öncesinde yapılacak bakım faaliyet-
leri için de ortaya çıkmaktadır. 

Üretim işletmelerinde bakım faaliyetleri, makinelerin, ekipmanların 
ve diğer üretim varlıklarının işlevsel ve verimli bir şekilde çalışmasını sağ-
lamak için gerçekleştirilen bir dizi faaliyettir. Bakım, arıza riskini azaltır, 
çalışma sürekliliğini sağlar, üretkenlik ve verimlilik düzeylerini artırır ve 
ekipmanların ömrünü uzatır. Sürekli olarak arıza bakım stratejisi ile bakım 
faaliyetlerini yürütmek, üretkenlik ve verimlilik açısına göre dezavantajlı 
olabilir. İşletmede uygulanan bakım faaliyetleri, stok ve stok seviyesinin 
tespiti ile yakından ilgilidir. “İşletmelerin yedek parça stoku tutmalarının 
ana sebebi sistemi ayakta tutabilmek için gerekli olan bakımları gerçekleş-
tirerek sistemin asıl fonksiyonunu yerine getirebilmesinin sağlanmasıdır. 
Bu sebepledir ki envanter yönetimi ile bakım politikaları konusu litera-
türde birlikte ele alınan konulardan bir tanesi olmuştur” (Horenbeek v.d., 
2013). Ekipmandaki arızi durumlar; üretim kabiliyetini doğrudan ya da 
dolaylı olarak etkilediğinden malzeme stok seviyelerinin temelini oluştur-
maktadır. Planlı olarak yapılacak bakım faaliyeti için işletme üretimi kapa-
sitesinin düşmesine neden olacağından; bakım kaynaklarının planlanması 
ve ürün arz tahminlemesinin optimum olduğu noktada yapılmalıdır. Fırsat 
bakım faaliyetleri, adından da anlaşılacağı üzere ekipmanın çalışmadığı, 
bakım kaynaklarının el verdiği imkanlar dahilinde yapılan bakımları kap-
samaktadır. Otonom bakım faaliyeti; operatörler tarafından kullandıkları 
ekipmandaki, temizlik, yağlama, sıkma küçük çaplı bakım faaliyetleri ya-
parak üretim kalitesini arttırarak etkili arızaların önüne geçmiş olur.  Kes-
tirimci bakım uygulamaları ile ekipmanın performansı takip edilerek, ya-
pılan analizler ile arıza riski potansiyeline göre planlı bakım zamanlaması 
belirlenmesinde etkili olmaktadır. 

Teknik Malzemeler, üretim faaliyetlerinde kullanılan ekipmanların ça-
lışmasını sağlayan parçalardır. Teknik malzemeler, beklenmedik arızalarda 
hızlı müdahaleyi sağlamak, duruş sürelerini azaltmak ve ekipmanın işlev-
selliğini yeniden sağlamak için önemlidir.  Bakım faaliyetlerinde kullanı-
lan ekipman teknik malzemeler, işletmelerde stoklanır ve genellikle bakım 
ekibinin veya tedarik departmanının sorumluluğundadır. Üretimin gerçek-
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Giriş

Herhangi bir soyluluğa sahip olmayan avam, sıradan bir halk olan bu 
nedenle de karabudun olarak görülen Karanogaylar, Kızılyar steplerinde 
Terek Nehri’nin kuzeyinde, Terek Kazak ordusunun topraklarının ötesin-
de, 43°50’ ve 44°35’ kuzey enlemleri ile 14°10’ ve 16°20’ doğu boylam-
ları arasında yaklaşık 10.000 verstlik1 engebeli, geniş, susuz ve ağaçsız 
bir arazide yaşamışlardır. Arazinin güney kısmı, vadileri güneydoğudan 
kuzeybatıya doğru uzanan ve her yıl hareket eden kumlardan giderek daha 
fazla kaybolan bataklık tepeleriyle kaplıdır. Yüksek bir tepeden bozkıra 
baktığınızda, bozkır arazisi üzerinde dalgaların en yüksek seviyeye çıkıp 
donduğu uzak bir alana kadar uzanan devasa bir deniz gibi görünmekte-
dir. Stepler, kuzeyden ve doğudan elementlerin her türlü etkisine maruz 
kalmaktadır. Nehir ve büyük gölleri olmayan ancak geçici göllere sahip 
coğrafyada yaz aylarında, güneydoğu rüzgârının büyük kum yığınlarını 
yükseltmesi Karanogayların göçebe kamplarındaki kibitkaların devrilme-
sine neden olmuştur. Bölgede havanın küçük sıcak kum taneleriyle dolu 
olması ve güneşin boğuculuğu kavurucu bir ortam yaratmaktadır (Ananev, 
1894, s. 36; Baddeley, 1995, s. 69; Blaramberg, 2017, s. 221; Henderson, 
1826, s. 435; Malyavkin, 1893, s. 133). 

Bozkır hayatında dikkatli olan ve özellikle görsel hafızaları gelişmiş 
Karanogaylar, bozkırda birbirine çok benzeyen pek çok her türden tepe ve 
tepeciği hatırlamışlar ve yalnızca bir kez geçtikleri bölgenin tüm detaylarıyla 
birlikte fotoğrafını canlı bir şekilde zihinlerine kazımışlardır. Ancak Kara-
nogaylarda dikkat ve hafıza esas olarak doğadaki nesnelerle ilişkili olarak 
gelişmiş tam tersine soyut nitelikteki nesneler onları neredeyse hiç ilgilen-
dirmemiştir. Karanogaylar, manevi yaşamında bir düşünürden çok bir sa-
natçı; doğası gereği ağırlıklı olarak tanımlayıcı, hayal güçleri oldukça canlı, 
mükemmel hikâye anlatıcıları olmuşlardır. Karanogayların zihinsel aktif ve 
yaratıcı olma yetenekleri bu sebeple ortadadır (Malyavkin, 1893, s. 169).

1736-1739 Rus-Osmanlı Savaşı sırasında Küçük Nogay, Rus yetkili-
lerin koruması altına alınarak Terek ile Kuma Nehirleri arasına nakledil-
miştir. Kırım Hanlığı’nın düşüşünden sonra Kuban Nogaylarının bir kısmı 
Kafkasya’nın doğusuna bir kısmı da Metipol bölgesine yerleştirilmiştir. 
Çarlık Rusya, Kafkasya halklarını kendilerine karşı kışkırtma ihtimaline 
karşı göçebeleri Osmanlı Devleti’nin etkisinden uzaklaştırma amacıyla 
böyle bir politika izlemiştir. Nogayların bir kısmı Kuban Nehri ötesine 
geçişmiş bu topraklaraysa Ruslar tarafından Karadeniz Kazakları yerleş-
tirilmiştir. 1735 yılında General Levaşov tarafından bugün yaşadıkları 
topraklara getirilmişlerdir. 1790-1800’de ise Nogayların bir kısmı Kızıl-
yar bölgesine gönderilmiştir. 1799 yılında bir kararname ile Hazar Denizi 

1  Verst: 1.0668 kilometreye karşılık gelen Rus eski uzunluk ölçüsü birimi. 
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GİRİŞ

İş hayatının doğurduğu bir takım gereksinimlerden ötürü işyeri sahip-
leri, işyerlerini başka kişilere devretmek durumunda kalabilmektedirler. 
Bu devir olgusunun çok çeşitli ihtimaller dâhilinde gerçekleşebilmesi ola-
sıdır.  Söz gelimi işyeri sahibi, tamamen ticari menfaatleri doğrultusunda 
işyerini satabilmekte, şirketinin bazı faaliyet alanlarını ayırarak, bunlara 
ilişkin ticari işletmelerini bütün halinde devredebilmekte, yine şirket Tica-
ret Kanunu hükümleri uyarınca ya başka bir şirketle birleşerek külliyen o 
şirkete devrolunmakta ya da bölünerek başka bir şirketin bünyesine dâhil 
edilebilmektedir. Bu türden işlemlerin doğurduğu en önemli sonuç da, o 
işletmelerin unsurlarından olan işyerlerinin de devredilmesidir.

İşyeri sahibinin işyerini devrederken ki temel düşüncesinin hukuki men-
faatleri doğrultusunda oluştuğunu belirtmek yanlış olmayacaktır. Diğer bir 
ifadeyle ticari faaliyeti çerçevesinde işyeri sahibi, işyerinin devrinde çoğun-
lukla işveren sıfatı doğrultusunda değil, daha ziyade tacir sıfatıyla hareket 
etmektedir.  Hal böyle olunca da, işyerinde çalışan işçilerin devre etkileri son 
derece kısıtlı olmakta; hatta devir olgusunda işçiler, işyerinin herhangi bir 
unsuru, başka bir deyişle, bir meta olarak nitelendirilmektedir1. Fakat işyeri 
devrinin aynı zamanda o işyerinde çalışan işçiler bakımından iş ilişkilerinin 
devri sonucu doğurduğu da gözden uzak tutulmamalıdır. Zira işçilerin iş gü-
vencelerinin tehlikeye sokan en önem nedenlerden biri de işyerinin devir yo-
luyla bir işverenden bir başka işverene geçmesidir2. Bu husus, zaman içeri-
sinde özellikle işçilerin haklarının korunması bakımından son derece öneme 
sahip bir konu olmuş ve bu doğrultuda da kanun koyucu, çeşitli kanunlarda 
ilişkin Özel düzenlemeler yapma gereği duymuştur.

İşyeri devrine ilişkin olarak ön plana çıkan ilk düzenleme, 4857 Sayılı 
İş Kanunu (İK)’nun 6. maddesindeki işyeri devridir.   İşyerinin veya Bir 
Bölümünün Devri başlığı altında düzenlenen bu hüküm, işyeri devrinde 
işçi haklarını düzenleyen temel düzenlemedir. Bununla birlikte 6098 Sayılı 
Türk Borçlar Kanunu (TBK)’nun 428. maddesinde ise, İşyerinin devrine 
ilişkin olarak İşyerinin Tamamının veya Bir Bölümünün Devri başlığı al-
tında bir düzenleme getirilerek, bu kapsamda işçilerin devir sonrası hukuki 
durumları hizmet sözleşmesi bakımından hükme bağlanmıştır. Bu hususlar 
dışında özellikle işverenin, aynı zamanda tacir olduğu ve ticari işlemler 
kapsamında iş ilişkisinin devri durumunda, işçilerin korunması da kanun 
koyucu tarafından nazara alınmış ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanunu (TT-

1  Avrupa Birliği’nin 2001 tarih ve 2001/23/EC sayılı Müessesenin Veya Müessesenin Bir 
Kısmının Devri Halinde Çalışanların Haklarının Korunmasına İlişkin Yönergesinin aksine Türk 
Hukuku’nda devir konusunda işçinin bilgilendirilmesi ve muvafakati düzenlenmemesi, bu görü-
şümüzü haklı çıkaracak niteliktedir. Bu konu hakkında bkz. Devrim ULUCAN, İşyeri Devrinin 
İş İlişkilerine Etkisi ve Devri Nedeni ile Yapılan Fesihlerin Hukuki Sonuçları, İş Hukuku ve 
Sosyal Güvenlik Hukuku Türk Milli Komitesi 30.Yıl Armağanı, Ankara, 2006, s.70.
2  Sarper SÜZEK, İş Hukuku, İstanbul, 2019, s. 193.
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GİRİŞ

Sosyal hizmeti en geniş çerçevesiyle tanımlamaya çalışırken, bu ta-
nımlamanın metodolojisini belirlemek, mesleğin son yüz yılına damga vu-
ran önemli bir arayış olmuştur. Öncelikle 1) sosyal dönüşümler karşısında 
bireylerin işlevselliklerinin arttırılması için meslek elemanları tarafından 
sahip özgün müdahale becerilerinin bilimsel temele dayandırılması 2) 
dezavantajlı bireylerin, grupların ve toplulukların sosyal risklere yönelik 
güçlendirilmesi ve özgürleştirilmesinin vurgulanması 3) ve sosyal yapı-
larla çalışarak toplumdaki sosyal adaletin ve eşitliğin” inşa edilmesinin 
hedef olarak konumlandırılması, tanımlama süreçlerindeki ikonik kilomet-
re taşlarıdır. Bunun yanı sıra sosyal hizmet uzmanları, mesleki çalışmala-
rını sürdürebilmek adına içinde bulundukları toplumda, yasalarla sınırları 
belirlenmiş olan birtakım yetkileri kullanırlar. Bu yetkiler sosyal hizmet 
uzmanlarının çalışmalarının meşruiyetini ve onların müracaatlarına karşı 
sorumluluklarını belirler. Sosyal hizmet mesleğinin pratik alandaki uygu-
lamalarını tanımlamak ve güncel ihtiyaçlara göre yeniden çerçevelendir-
mek için mesleğin temel ve küresel boyutlarını ele almak önemlidir. Bu 
da sosyal hizmet mesleğinin amaç, hedef, değer, sorumluluk ve yetkilerini 
değişen ihtiyaçlar karşısında sürekli güncel tutmak ve var olan duruma 
yönelik eleştirel bir bakış açısı ile mümkün olur. 

Sosyal Hizmet mesleğinin tarihine baktığımızda uygulama ve teori-
sinin birbirini sürekli dönüştüren etkin bir dinamiğe, etkileşime sahip ol-
duklarını söyleyebiliriz. Özellikle büyük toplumsal dönüşümler sonrasında 
ortaya çıkan sosyal sorunlara yönelik sivil ve kamusal çalışmalar, sosyal 
hizmet akademisinin ve teorisyenlerinin katkılarıyla mesleğin kuramsal 
bilgisine dönüşerek sosyal hizmet mesleğine yeni bir kimlik sağlamıştır. 
Bu teorik çerçeve ilerleyen süreçte hak temelli olarak yeni uygulamaların 
ve müdahalelerin geliştirilmesine de ışık tutmuştur. Bu bağlamda aslın-
da her bir sosyal sorunun ve bu sosyal sorunun karşısında üretilen etkin 
ve gerçekçi müdahalelerin, sosyal hizmet kuramının bir düşünce nesnesi 
olduğunu ileri sürebiliriz. Bu anlamda sosyal hizmeti tanımlamak aslında 
sosyal hizmet uygulamasını ve bu uygulama etrafında biçimlenen bilgi ve 
değer temelini de tanımlamayı beraberinde getirir.

Sosyal hizmet mesleğinin bütün kültürel yapılar, sosyo-demografik 
boyutlar ve coğrafi şartlar çerçevesinde genel geçer bir tanımının yapı-
lıp yapılamayacağı sorunsalı yeni bir düşünme konusu olmamakla beraber 
günümüzde giderek önemini arttırmıştır. Sosyal hizmet mesleği bireyin 
refahını odak alırken insanı ve onu çevreleyen sosyal gerçekliği tüm un-
surlarıyla göz önünde bulundurur. Bu nedenle sosyal hizmet tanımlarının 
kapsayıcılığı bağlamında, yalnızca kültürel çeşitlilik boyutunda değil bire-
yin biriciklik ilkesinden hareket ederek olabilecek her türlü vaka örneği de 
yeniden düşünülebilinir. 
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Giriş

Toplumsal cinsiyet alanında çalışırken hem konuyla ilgili teorik arka 
plana hem de onun pratikteki, içinde bulunulan bağlama özgü yansıma-
larına aynı anda odaklanmak büyük önem taşıyor. Teorik tartışmalar bize 
cinsiyet kavramını daha iyi anlama ve onun yerleşik, bugüne dek sorgulan-
maksızın kabul görmüş yanlarını deşifre etme imkânı sunarken, bunun pra-
tikteki yansımalarını gözlemleyerek -yani alan araştırmaları yürüterek- ise 
bu kavramın gerçekte, gündelik yaşam içerisinde nasıl kullanılageldiğini, 
toplum tarafından nasıl algılandığını ve zamanla hangi yönde ne tür deği-
şimler geçirdiğini ya da geçirmediğini görme imkanı buluruz. Özellikle 
günümüzde siyasette ve dolayısıyla da toplumsal alanda kendisine sıklıkla 
yer bulan toplumsal cinsiyet gibi bir çalışma alanı söz konusu olduğunda, 
konuyla ilgili alan araştırmalarının sıklıkla yürütülmesi, toplumun söy-
lemsel olarak durmadan ve bazen beklenmedik biçimlerde inşa edilerek 
yenilenen ‘normal’ tanımları karşısında ne tür tutum ve stratejiler geliştir-
diğini anlamamız açısından önem taşır. En temel insan haklarıyla yakından 
ilişkili ve dolayısıyla da konuyla ilgili olumlu yönde bir değişime katkı 
sağlaması beklenen toplumsal cinsiyete yönelik sosyolojik araştırmalarda, 
alan araştırmaları, toplumsal cinsiyet eşitliği alanında gerçekleşmesini um-
duğumuz değişimi yaratmanın nasıl, hangi yollarla mümkün olabileceğini 
ve olamayacağını anlamamız açısından da oldukça önemlidir. Yani bu ikili 
basamağın, teori ve pratiğin, aynı anda aktif bir biçimde toplumsal cinsiyet 
çalışmaları alanının içerisinde var olması; ideal olan ile halihazırda olanı 
birbirine yaklaştırmayı hedeflediğimiz, daha özgür ve eşit bir dünya için 
elzem görünüyor. Bu da toplumsal cinsiyet alanında yürütülen alan araştır-
malarında kullanılan teorik ve kavramsal çerçeveler konusunda daha fazla 
düşünmenin ve teori ile pratiği bir arada ele alarak ilerlemenin önemini 
ortaya koyuyor. 

Bu çerçevede, bu metinde toplumsal cinsiyet tartışmalarının toplum 
içerisinde nasıl algılanıp değerlendirildiğini daha iyi anlamaya çalıştığım 
geçmiş alan araştırmalarıyla, bu alan araştırmalarında sıklıkla karşılaştı-
ğım söylemlerin ortaya koyduğu teorik çıkarımlar arasında gidip gelerek, 
özellikle episteme ve doxa kavramlarının önemine ‘normal’ tanımı üze-
rinden değinecek ve bu kavramların konuyla ilgili önemine dikkat çekme-
ye çalışacağım.  Bunu yaparken aynı zamanda Pierre Bourdieu’nun doxa 
dışındaki diğer bazı temel kavramlarına ve onun alan araştırmasına nasıl 
baktığı konusuna da yer verecek, alan araştırmasında bu kavramları işe 
koşmanın veriyi daha sağlıklı ve gerçekçi bir biçimde değerlendirebilme 
anlamındaki önemine dikkat çekmeye çalışacağım. 

Bu bağlamda metnin ilk kısmında nitel araştırma ve Pierre Bourdieu 
sosyolojisinin önemine değinecek, ardından toplumsal cinsiyet konusunun 
alana yansımalarına bazı örnekler üzerinden yer vermeye çalışacağım. De-
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1. GİRİŞ 

İşletmelerin bulundukları sektörde rekabet gücünü koruyabilmesi pek çok 
faktöre bağlıdır. Bu faktörlerden değiştiremeyeceği unsurların ötesinde 
farklılık yaratabileceği unsurlara odaklanması rekabet gücünü 
arttıracaktır. Bu anlamda lojistik faaliyetler işletmelerin rekabette 
farklılaşarak öne çıkmasını sağlayacak güçlü bir araç olarak önem 
kazanmaktadır. Bu güç, kaynağını iki temel noktadan almaktadır. 
Birincisi iyi tasarlanmış ve iyi bir şekilde işletilen lojistik sistem nihai 
hedefte müşteri memnuniyetini artıracağı için işletmenin tercih 
edilebilirliğini de artıracaktır. İkinci olarak etkin bir lojistik sistem 
işletmenin maliyetlerine de olumlu yansıyacaktır.  

Lojistikle ilişkili faaliyetler yalnızca belirli sektörlerde ya da kurumlarda 
yapılan faaliyetler olmayıp tüm sektörlerde ihtiyaç duyulan temel işletme 
fonksiyonları arasında yer almaktadır. İşletmenin büyüklüğüne ve 
yapısına bağlı olarak farklılıklar gösterse de tüm işletmeler açısından 
önemi yadsınamaz konumdadır. Diğer yandan işletmeler ülke 
ekonomilerinin temel yapı taşlarıdır. Dolayısıyla işletme düzeyinde 
lojistik verimlilik, ülke ekonomisine ve ülkenin de uluslararası ticarette 
rekabet gücüne doğrudan yansıyacaktır. Bu nedenle ülkeler de ekonomik 
politikanın bir parçası olarak lojistik sektörüne önem vermekte ve bunu 
uluslararası ticarette uyum ve bütünleşmenin önemli bir faktörü olarak 
görmektedir.  

Bu bölümde, aralarında Türkiye’nin de yer aldığı E7 (gelişme hızı 
yüksek) ülkelerinin lojistik performansları değerlendirilmiş ve ülkeler 
için bir performans sıralaması elde edilmiştir. Değerlendirmenin ilk 
aşamasında performans kriterlerinin önem ağırlıkları MEREC (MEthod 
based on the Removel Effects of Criteria) yöntemi ile hesaplanmış, 
sonraki aşamada ise ülkelerin lojistik performans endeks puanları çok 
kriterli karar verme yöntemlerinden biri olan WASPAS (Weighted 
Aggregated Sum Product Assessment) yöntemi ile analiz edilmiştir.  

2. LOJİSTİK KAVRAMI VE LOJİSTİK PERFORMANS 
ENDEKSİ 

İşletme ve ticaret alanında lojistik kavramı denildiğinde akla ilk gelen, 
ürünlerin bir noktadan diğer bir noktaya ulaştırılması olsa da kavram 
günümüzde daha geniş bir yelpazede ele alınmaktadır.   

Tedarik Zinciri Yönetimi Uzmanları Konseyinin tanımına göre lojistik, 
müşterilerin ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla her türlü ürün, hizmet ve 
bilginin, hammaddenin başlangıç noktasından, ürünün tüketildiği son 
noktaya kadarki süreçte etkin ve verimli bir şekilde akışını ve 
depolanmasını sağlamaya yönelik faaliyetlerin planlanması ve kontrollü 
bir şekilde yürütülmesi sürecidir (Özdemir, 2022:48). Tanımdan da 



 . 355Sosyal & Beşerî Bilimler Alanında Akademik Çalışmalar II- Ekim 2023

KAYNAKLAR 
 
Acar, Ö. F., & Çetinceli, K. (2020). Uluslararası ticarette taşıma türlerinin 
Türkiye’nin lojistik performans endeksine etkisi ve iş yapma kolaylığı endeksi 
ilişkisi. Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi 
Dergisi, 7(3), 887-905. 

Alkan, G., & Merdivenci, F. (2021). Sürdürülebilir kalkınma açısından lojistik 
performans endeksine göre seçilen ülkelerin Entropi temeline dayalı EDAS 
yöntemi ile değerlendirmesi. Gümüşhane Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 
12(2), 627-641. 

Aytekin A. (2022). Çok kriterli karar analizi. Ankara: Nobel Akademik 
Yayıncılık Eğitim Danışmanlık Tic.Ltd.Şti. 

Bozkurt, C., & Mermertaş, F. (2019). Türkiye ve G8 ülkelerinin lojistik 
performans endeksine göre karşılaştırılması. İşletme ve İktisat Çalışmaları 
Dergisi, 7(2), 107-117. 

Ecer, B. (2020). Çok kriterli karar verme yöntemleri MS Excel çözümlü 
uygulamaları. İçinde Kabak, M. ve Çınar, Y. (Ed.), WASPAS yöntemi ile yeşil 
tedarikçi seçimi (s.209-220). Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık Eğitim 
Danışmanlık Tic.Ltd.Şti. 

Görgün, M. R. (2020). Lojistik performans kriterlerinin sağlanmasında Türk 
lojistik sektörünün durumu. Ekev Akademi Dergisi, (81), 229-246. 
 
Karaköy, Ç., & Ölmez, U. (2019). Balkan ülkelerinde lojistik performans 
endeksi değerlendirilmesi. Uluslararası Sosyal, Beşeri ve İdari Bilimlerde 
Yenilikçi Yaklaşımlar Sempozyumu, 178-180. 
 
Keshavarz-Ghorabaee, M., Amiri, M., Zavadskas, E. K., Turskis, Z., & 
Antucheviciene, J. (2021). Determination of objective weights using a new 
method based on the removal effects of criteria (MEREC). Symmetry, 13(4), 525. 
 
Mešić, A., Miškić, S., Stević, Ž., & Mastilo, Z. (2022). Hybrid MCDM solutions 
for evaluation of the logistics performance index of the Western Balkan 
countries. ECONOMICS-Innovative and Economics Research Journal, 10(1). 
 
Özdemir, A. (2022). TOPSIS-SORT ve CODAS-SORT tekniklerinin 
gruplandırma amaçlı kullanımı-OECD üyesi ülkelerin lojistik performanslarının 
değerlendirilmesi. Eskişehir: Nisan Kitabevi. 
 
Pamucar, D., Žižović, M., Biswas, S., & Božanić, D. (2021). A new logarithm 
methodology of additive weights (LMAW) for multi-criteria decision-making: 
Application in logistics. Facta Universitatis Series: Mechanical Engineering 
Vol. 19, No 3, Special Issue, 2021, pp. 361 – 380. 
 



356  . Şenay LEZKİ

Pelit, İ. (2023). Türkiye’nin Lojistik Performans Endeksinin İncelenmesi. 
Uluslararası Ekonomi ve Yenilik Dergisi, 9(1), 37-49. 
 
Türkoğlu, M., & Duran, G. (2023). Çok kriterli karar verme yöntemleri ile 
bölgesel kapsamlı ekonomik ortaklık (Rcep) ülkelerinin lojistik 
performanslarının değerlendirilmesi. Ekonomi Bilimleri Dergisi, 15(1), 45-69. 
 
Ulutaş, A., & Karaköy, Ç. (2019). G-20 Ülkelerinin lojistik performans 
endeksinin çok kriterli karar verme modeli ile ölçümü. Cumhuriyet Üniversitesi 
İktisadi ve İdari Bilimler Dergisi, 20(2), 71-84. 
 
Yalçin, B., & Ayvaz, B. (2020). Çok kriterli karar verme teknikleri ile lojistik 
performansın değerlendirilmesi. İstanbul Ticaret Üniversitesi Fen Bilimleri 
Dergisi, 19(38), 117-138. 
 
Zavadskas, E. K., Turskis, Z., Antucheviciene, J., & Zakarevicius, A. (2012). 
Optimization of weighted aggregated sum product assessment. Elektronika ir 
elektrotechnika, 122(6), 3-6. 
 
İnternet Kaynakları 
 
Erkan, B. (2014). Türkiye’de Lojistik Sektörü ve Rekabet Gücü. ASSAM 
Uluslararası Hakemli Dergi (ASSAM - UHAD) ASSAM International Refereed 
Journal. Sayı: 1. 
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/371675 (Erişim Tarihi: 
10.07.2023). 
 
https://lpi.worldbank.org/international/global (Erişim Tarihi: 07.09.2023). 



BÖLÜM 16
AFETLERE KARŞI TOPLUMSAL 

DİRENÇLİLİKTE ÜNİVERSİTELERİN 
ROLÜ

Bahadır TERCAN1

1 Dr. Öğr. Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri 
MYO, Acil Durum ve Afet Yönetimi Programı, bhdr_24@hotmail.com, 
ORCID: 0000-0001-5699-0208.

Bahadır TERCAN



358  . Bahadır TERCAN

Giriş

Üniversiteler, toplumda bilgi üreten ve eğitim odaklı merkezi bir role 
sahiptir. Bu nedenle afetlerden kaynaklanan risklerin azaltılması konusun-
da katkıda bulunmak için benzersiz bir konuma sahiptir. Üniversitelerin 
afet ve acil durum hazırlığı, sağlık ve güvenlik olmak üzere disiplinlerarası 
pek çok alanda bilginin araştırılması, üretilmesi ve geliştirilmesinde önem-
li bir rolü bulunmaktadır. 

Aşırı hava olayları ile doğa ve insan kaynaklı tehlikelerden kaynak-
lanan afetler, insan sağlığı ve refahı ile gelişme kapasitesi için her zaman 
bir tehdit olmuştur. Özellikle son yıllarda, iklim değişikliği ve aşırı hava 
olayları ile dünyanın pek çok yerinde afet olaylarının sıklığı, şiddeti, ölçeği 
ve karmaşıklığında ciddi artışlar söz konusudur. Birden fazla ve üst üste 
gelen afetlerle başa çıkmanın zorlukları karşısında afet yönetimi literatürü-
ne girişi çok da eskiye dayanmayan afet direnci kavramının önemi artmaya 
başlamıştır. Dirençlilik kavramı, psikoloji, siyaset, ekonomi, mühendislik, 
enerji sistemleri, afet ve risk yönetimi ve şehir planlama dâhil ancak bun-
larla sınırlı olmamak üzere çok çeşitli disiplinlerde kullanılmış ve uygulan-
mıştır. Bu nedenle, tanımları ve yorumları da benzer şekilde geniş ve çe-
şitlidir. Dirençlilik, bir bireyin, bir hane halkının, bir toplumun ya da daha 
büyük bir yapının strese ve şoka daha iyi direnmek için sahip olduğu doğal 
güç ve bu varlığın kendini riskle karşılaştıktan sonra hızla toparlanmasıdır. 
Başka bir tanıma göre dirençlilik, bir sistemin krizleri kendi kaynaklarıyla 
yönetme ve hatta kendi kendini geliştirme ve iyileştirme amaçları için söz 
konusu kaynakları kullanma yeteneğidir.

Afet ve acil durumlara yönelik mevcut risk senaryoları dâhilinde ge-
lecekteki dirençliliği sağlamak için aynı zamanda yeni bilgi ve düşünceye 
de ihtiyaç vardır. Bu anlamda üniversitelerin önemli rolleri bulunmaktadır. 
Bu roller, 2015-2030 yıllarını kapsayan Afet Risk Azaltma Sendai Çerçe-
vesi’nde şu şekilde açıklanmıştır. Yerel, bölgesel ve ulusal uygulamalara 
yönelik araştırmaları artırmak, yerel topluluklar ve yetkililer tarafından 
gerçekleştirilen eylemleri desteklemek ve karar alma sürecinde politika ve 
bilim arasındaki arayüz olmaktır. Bu anlamda üniversiteler, diğer paydaş-
larıyla birlikte değişen tehlikeler ve risklere karşı etkin mücadele edebil-
melidir. Afet yönetiminin her aşamasında görev ve sorumluğu olan üniver-
siteler, doğrudan veya dolaylı olarak kampüs afet ve acil durum yönetim 
faaliyetlerini benimseyerek hem kendi içinde hem de bölgesel ve ulusal 
düzeyde afet dirençliliğine destek vermelidir. 

1. Dirençlilik Kavramı

Üniversitelerin afet dirençliliği konusunda önemine bakmadan önce 
dirençlilik kavramının irdelenmesi, açıklığa kavuşturulması gerekmekte-
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GİRİŞ

Havayolu operasyon süreci, havacılık şirketlerinin sahip olduğu sınırlı 
kaynakları etkin ve verimli kullanarak minimum maliyet, yüksek müşteri 
memnuniyeti ve en önemlisi uçuş emniyeti sağlamak amacıyla yürütülen 
faaliyetler dizisi olarak ifade edilmektedir (Köksalmış, 2019). Uçuş em-
niyetinin sağlanmasındaki temel faktör insan unsurudur. Geçmişten gü-
nümüze kadar olan uçuş faaliyetleri incelendiğinde, kazaların arkasında 
yatan sebeplerin yaklaşık %80 oranında insan faktöründen kaynaklandığı 
görülmektedir (Başdemir, 2020). Bunun sebebi ise, insanın yetenek ve be-
cerilerini sistematik bir şekilde her durumda ve her zaman aynı ölçüde 
kullanmasını etkileyebilecek ön görülemez değişkenlerin varlığı olarak 
düşünülmektedir. İnsan unsurunun potansiyelini kullanmasını etkileyecek 
dinamiklerin anlaşılması özellikle uçuş emniyetinin sağlanmasında önemli 
rol oynamaktadır (Rubin, 1973). 

Uçuş operasyonlarının işleyişinde insan unsurunun incelenmesindeki 
ana düşünce, çeşitli nedenlerle oluşabilecek hataların minimize edilmesi-
dir (Başdemir, 2020). Hangi faaliyet alanı olursa olsun günümüz iş dünya-
sında insan kaynaklı hataların önlenmesi veya minimize edilmesi organi-
zasyonların üzerinde çalıştıkları alanlardan bir tanesidir. Ancak havacılık 
alanında ve özellikle uçuş operasyonlarının kritik noktalarında yapılacak 
hatalar uçuş güvenliğini tehlikeye sokabileceği için burada oluşabilecek 
insan kaynaklı hataların önlenmesi son derece önemlidir. 

İnsan faktörü sebebiyle yapılan hatalar incelendiğinde bunların; iş 
yükü, uygun olmayan çalışma saatleri, yorgunluk, baskı ve stres gibi ne-
denlerden kaynaklandığı ifade edilmektedir (Anaesth, 1987). Ancak bu 
faktörlerin birey üzerindeki gücü ve etkisi kişiden kişiye farklılık göster-
mektedir. Bu farklılığı yaratan bireyin psikolojik kapasitesi ve beklenme-
yen olumsuz durumlar karşısında direnç gösterebilme becerisidir (Coutu, 
2002). Bu noktada içerisinde uyum sağlama, esneklik, direnç gösterebilme 
ve adaptasyon gibi kavramları barındıran, kişinin yaşadığı olumsuzluklar 
ile baş edebilme ve sorunların üstesinden gelebilme kapasitesi olarak ifade 
edilen psikolojik dayanıklılıktan bahsetmemiz gerekir (Fletcher ve Sarkar, 
2013).

Psikolojik dayanıklılık; kişinin özel veya iş yaşantısında oluşabilecek 
risk ve tehditler karşısında gösterdiği direnç olarak ifade edilmektedir (Be-
nard, 1993). Başka bir tanıma göre ise, psikolojik dayanıklılık; yoğun bir 
belirsizlik, istenmeyen bir durum sonucu yaşanan gerginlik veya başarısız-
lık sonucu oluşabilecek olumsuz duygu durumunun üstesinden gelebilme 
kabiliyetidir (Luthans ve Youssef, 2004).

İlgili literatür incelendiğinde psikolojik dayanıklılığın üç temel bile-
şenden oluştuğu görülmektedir. Bunlar; risk faktörü, koruyu faktörler ve 
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GİRİŞ

İnsanlık tarihiyle birlikte ortaya çıkan sosyal güvenlik ihtiyacı, eski 
çağlarda kabile, aile içi dayanışma, yardımlaşma vb. yollarla karşılanmış-
tır. Ortaçağ’da batı dünyasındaki sosyal yardımlaşma ve dayanışma daha 
çok dini kurumlar (kilise ve manastırlar), meslek kuruluşları tarafından 
yerine getirilmiştir  (Dilik, 1988). Osmanlı döneminde sanayileşme süreci 
yaşanmadığı için sosyal güvenlik sistemi oluşmamış, ancak sosyal koruma 
çerçevesinde aile, meslek örgütleri ve hayır kurumlarının sosyal işlevleri 
önem kazanmıştır (Güzel, Okur ve Caniklioğlu, 2012: 28-39). 

İşçi sınıfının geliştiği, sosyal ve siyasal etkinliğinin arttığı ülkelerde, 
sosyal refah hizmetleri, sosyal hizmetler, sosyal politikalar içinde sosyal 
güvenlik sistemleri de kaçınılmaz bir gereksinim olarak ortaya çıkmıştır 
(Kongar, 1978: 174; Talas, 1990: 199). Sosyal güvenlik; “toplumun kendi 
üyelerine bir takım kamusal tedbirlerle, hastalık, hamilelik, iş kazası, işsiz-
lik, yaşlılık ve ölümden kaynaklanan tamamen veya esaslı bir şekilde ka-
zanç kaybının neden olacağı ekonomik ve sosyal zorluklara karşı sağladığı 
koruma, tıbbi bakım tedariki ve çocuklu ailelerin desteklenmesidir” (ILO, 
Akt.; SGK Sosyal Güvenlik Hakkında Merak Ettikleriniz). Sosyal güven-
liğin temel amacı, sanayileşmenin ortaya çıkardığı ekonomik, sosyolojik, 
siyasal, demografik ve hukuksal sorunların bireyler üzerindeki olumsuz 
etkilerini yok etmek veya en azından hafifletmektir (Güzel, Okur ve Ca-
niklioğlu, 2012: 63). Sosyal güvenlik, kişinin yaşam düzeyinin korunması 
ve sürdürülmesi amacını taşır (Dilik, 1980b: 77). Sosyal güvenliğin temel 
varlık nedeni ise sosyal risklere karşı bireyleri korumak, onların yarınlarını 
güvence altına almak, asgari bir yaşam güvencesine kavuşmalarını sağla-
maktır (Atatanır, 2012: 36). 

Sosyal sigorta sistemi ilk kez Almanya’da 1883-1889 yılları arasında 
çıkarılan yasalarla kurulmuştur (Gökçeoğlu Balcı, 2007: 23). Almanya’da 
kurulan bu sistem, diğer Avrupa ülkeleri tarafından model olarak alınmış-
tır. Günümüzde ülkemizin de içinde yer aldığı birçok ülkede uygulanan 
“sosyal sigorta modeli” nin kökenleri, Bismarck’ın oluşturduğu sosyal si-
gorta ilkelerine kadar uzanmaktadır. Sosyal güvenlik ile ilgili önemli bel-
gelerden biri de “Beveridge Raporu”dur. Bu rapor, yoksulluğun kapsamlı 
ve sistemli bir sosyal güvenlik modeliyle çözülebileceği düşüncesine da-
yanmaktadır. Beveridge Raporu, başta Batı Avrupa ülkeleri olmak üzere 
birçok ülkeyi etkilemiştir (Güzel, Okur ve Caniklioğlu, 2012: 19-28). Bis-
marck’ın modelinde sistem çalışanlar temelinde, Beveridge modelinde ise 
yurttaşlık temelinde oluşturulmuştur (Gökçeoğlu Balcı, 2007: 46-47).

“İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi”ne göre, “her şahsın, cemiyetin 
bir üyesi olmak itibariyle, sosyal güvenliğe hakkı vardır; haysiyeti için ve 
şahsiyetinin serbestçe gelişmesi için zaruri olan ekonomik, sosyal ve kül-
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GİRİŞ

Stres testi kısaca bir sistemin ne kadar dayanıklı olduğunu ve yoğun 
veya sıra dışı koşullarda nasıl performans gösterdiğini değerlendiren bir 
test yöntemidir. Genellikle bu testler, sistemin sınırlarını zorlayacak şekil-
de tasarlanır ve uygulanır. Bu testlerin amacı, sistemin hangi koşullarda 
başarısız olabileceğini, hangi noktalarda zayıf olduğunu ve nasıl iyileş-
tirilebileceğini belirlemektir. Stres testleri, bir dizi potansiyel senaryoyu 
simüle ederek sistemlerin gücünü ve direncini değerlendirebilir. Örneğin, 
finans sektöründe, bir bankanın stres testi, ekonomik bir çöküş senaryo-
sunda nasıl bir performans sergilediğini değerlendirebilir. Bu, kriz dönem-
lerinde finansal istikrarın sürdürülmesine yardımcı olabilir. Mühendislik 
alanında, bir ürünün stres testi, aşırı yük altında ne kadar dayanabileceğini 
belirlemek için kullanılır. Tıpta, bir ilacın vücut üzerindeki etkilerini ince-
lemek için klinik deneylerde stres testleri yapılabilir. Bilimde, bir laboratu-
var cihazının sınırlarını keşfetmek ve daha güçlü sonuçlar elde etmek için 
stres testleri kullanılabilir. Stres testleri, risk yönetimi ve sürekli gelişim 
için önemlidir. Bu testler sayesinde sistemin zayıf noktaları belirlenir ve 
bu noktalarda iyileştirmeler yapılabilir. Ayrıca, acil durumlar için hazırlık-
lı olunmasına yardımcı olurlar. Bilişim stres testleri, bilişim altyapısının 
dayanıklılığını ve performansını belirlemek için kullanılır. Bu testler, su-
nucuların aşırı yük altındaki tepkisini değerlendirmekten, yazılım uygu-
lamalarının veri yoğunluğunda nasıl performans sergilediğini incelemeye 
kadar geniş bir yelpazeyi kapsar. Siber güvenlik açıklarını tespit ederek, 
organizasyonları potansiyel saldırılara karşı hazırlıklı hale getirir. Bu ça-
lışmanın devamında, stres testlerinin alanlardaki uygulamalarını ve nasıl 
gerçekleştirildiği daha detaylı şekilde incelenecektir. Ayrıca, stres testle-
rinin önemi ve sonuçlarının nasıl yorumlanması gerektiği konularına yer 
verilerek yük testleri ve performans testleri arasındaki farklar örneklendir-
meler ile açıklanacaktır.

Stres Testi Kavramı

Stres testi beklenmeyen durumlara hazırlık yapmak, belirli bir sistemin 
ne kadar ileri gidebileceğini belirlemek ve performans kapasitesinin dış sı-
nırlarını araştırmak için yapılan bir test türüdür (TSE, 2022). Stres testi, uy-
gulamanın yüksek trafik ve veri işlemeyi nasıl işlediğini görmek için, aşırı 
iş yükleri altında test etmeyi içerir. Bu testte amaç beklenmeyen durumlarda 
uygulamanın kırılma noktasını belirlemek ve hazırlık yapmaktır.

Stres testi ile bir sistemin eşzamanlı isteklerinin sayısını, performan-
sın düştüğü bir noktadan sonra arttırmak için tasarlanmıştır. Bir yük testi-
nin eşzamanlı kullanıcı sayısında zirveye ulaşması durumunda temel yük-
lenme, kaynaklar aşırı yüklenene kadar sistemdeki yükü arttırmaya devam 
edecektir (Saruhan,2019).
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1.GİRİŞ

İnsan okul öncesi döneminden itibaren gelecekte ne olacağı hakkında 
düşünceler geliştirir, geleceği hakkında planlar kurar ve geleceği için seçe-
ceği meslek veya yapacağı iş, kendi hayatında önemli yer alır. Kişinin ilk 
yıllarında hayal ve duygu yüklü yaptığı seçimleri ilerleyen yıllar ve yaşına 
bağlı olarak seçimlerini daha somut ve daha gerçekçi yapması gerekmek-
tedir (Kutlu, 2012: 27).  Meslek seçimi bireysel ve toplumsal açıdan büyük 
önem taşımasına rağmen ülkemizde meslek seçimleri büyük bir ölçüde te-
sadüflere bağlı olmaktadır (Taşlıyan ve Ark. 2016: 266).

 Son yıllarda hızla gelişen teknoloji ve toplum içerisinde yaşanan ge-
lişim ve değişimlere bağlı olarak bireyin geleceğine yönelik yapacağı se-
çimlerde belirsizlik durumu daha da artış göstermekte ve pek çok meslek 
ortaya çıkmakta ve var olan meslek ve meslek gruplarının yok olmasına 
neden olmaktadır bu durum bazı mesleklerin prestij, istihdam ve ekonomik 
imkanlarında düşüş göstermektedir. Bu nedenle bireyler meslek tercihini 
yaparken zorluk çekmektedirler. Birey yapacağı meslek seçimi üzerine ku-
racağı geleceğini; kendi ilgi, yetenek, başarı ve meslek değerlerine uygun 
bir seçim yapması çok önemlidir. (Taşlıyan ve Ark. 2016: 268. Kutlu 2012: 
27, Dursun Özkan 2019:25).

İnsan her yaşta ve dönemde pek çok farklı nedenlerden dolayı deği-
şen oranlarda gelecek kaygısı yaşamaktadır. Ülkemize genç nüfusun yo-
ğunluğu, üniversite okumak isteyen gençlerin çokluğu, iş bulma problemi, 
eğitim, sosyal, kültürel ve ekonomik olanak yetersizliğin bilincinde olan 
genç bireyler eğitimlerini devam ettirme, iş bulabilme, gelecekleri hakkın-
da plan yapabilme ile ilgili bir sürü kaygı taşımaktadır (Kurt 2007. Akt: 
Aydın ve Çiftel 2011: 131).

Genç bireyler lise son sınıfa geldiklerinde gelecek kaygıları daha çok 
belirginleşmeye başlar. Birey için üniversiteye giderek akademik hayatını 
sürdürmek daha sonrasında toplum tarafından saygın kabul edilen bir mes-
lek kazanmak o dönemlerde birey için çok önemli olmakla birlikte bire-
yin ilk amacı haline gelmektedir. Bu dönemde bireyin gerek ailesi gerekse 
okulu da bu düşünceyi benimseyip desteklemekte ve bireye de bu düşünce-
yi benimsetme çabasında olmaktadır ve bu da bireyi ciddi rekabet ortamına 
sokmaktadır dolayısıyla birey bulunduğu dönem içerisinde bazen oldukça 
sert ve abartılı bir mücadele içinde kalmaktadır. Bunun yanında birçok kişi 
veya kurum öğrenci üzerinden kendilerine prestij alanı kurmaya çalışmak-
tadır bu da öğrencinin var olması gerekenden daha fala abartılı ve gerçek-
çi olmayan bir kaygı olmasına neden olmaktadır ve bazı öğrencilerde bu 
kaygının daha fazla süre devam ettiğini ciddi tehditler ortaya çıkardığı ileri 
sürülmektedir (Aydın Çiftel, 2011:132).
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Giriş

Psikanaliz biliminin kurucusu Sigmund Freud’un insan hakkındaki 
düşüncelerinin, filozof Thomas Hobbes’un Leviathan iktidarına ulaşma-
dan önceki düşünceleri ile örtüştüğü öne sürülebilir. Rekabet, güvensizlik, 
şan ve şeref gibi temel kavga nedenlerinden ötürü Hobbes, doğal insan 
halini bir savaş hali olarak görmektedir (Hobbes, 1929, s. 96). Freud’un 
düşünceleri ise, insanın doğası itibariyle kötü (evil) olduğunu gören Hob-
bes’un düşüncelerini psikanalizle ispatlar niteliktedir. Hobbes için kısaca 
kötü insan doğası, Freud içinse detaylıca farkında olunmayan bastırılmış 
hayvani kalıntılar, gizli ve tehlikeli olan, güçlü ama ilkel olan cinsel ve 
saldırgan güçler vardır. Teorideki bu benzerlik belki çözümde de benzer-
lik gösterecektir. Freud için çözüme en yakın durum, insanların irrasyonel 
güçlerinin bir parça memnuniyetsiz tutulmaları ile belki mümkün olabilir. 
Hobbes’un çözüm önerisindeki sözleşme ile haklarını Leviathan’a devre-
den halkın da bir miktar memnuniyetsiz olacağı düşünülebilir. 

“Ben Devri” belgeselinde Edward Bernays’ın insanoğlu hakkındaki 
bu düşüncelere katılmakta olduğu anlaşılırken, bu iki düşünürden tama-
mıyla farklı motiflere sahip olduğu da görülmektedir. İrrasyonel güçlerin 
bir parça memnuniyetsizlikle kontrol altında tutulabileceğini öne süren 
Freud’u takip etmektedir, ancak Bernays aksi yönde bir yönelime girmek-
tedir. İnsanları memnuniyetsizlikle kontrol altında tutmak yerine, memnun 
olma ihtimalini manipüle ederek farklı türden bir kontrol oluşturmak is-
temektedir. Bir diğer deyişle Bernays, modern propaganda teknikleri kul-
lanarak oluşturduğu memnuniyet algısıyla insanlara kendi istikametinde 
tesir etmekte, hedef kitlesini kendi hedefleri doğrultusunda yönlendirmek-
tedir. Modern propagandanın bir diğer adı olarak tarihteki ilk yerini alan 
halkla ilişkiler, öncelikli olarak Amerikan ticaret ve siyaset hayatının iler-
leyiş sürecinde gelişerek günümüzdeki propagandadan ayrılmış ve başlı 
başına bir disiplin haline gelmiştir. Kökleri propagandaya dayanan halkla 
ilişkiler disiplininin bilimsel olarak gelişmesi, epistemolojik zemine otur-
ması, etik alana uzanması, uygulamalarının çeşitlenmesi ve yaygınlaşma-
sıyla, faaliyetleri geri dönüşü zor olacak şekilde şeffaflaşmış, merkezine 
hedef kitlesinin değerlerini de koyarak propagandanın bütün formlarından 
tamamen ayrılmıştır.

Bu çalışmanın konusu, vaktinde modern propagandanın bir diğer ismi 
olan halkla ilişkilerin, zaman içinde propagandadan ayrılıp, tamamen fark-
lı ve kendine has bir disiplin haline gelmiş olmasıdır. Çalışmanın amacı 
propagandanın anlamı ile halkla ilişkiler disiplini ilkeleri arasındaki ayrımı 
bir metafor kullanımı örneği üzerinden göstermektir. Propaganda ve halkla 
ilişkiler kavramları ele alınırken, alandaki çalışmalarda etkili olan Jacques 
Ellul, Harold Laswell, Garth Jowett, Ivy Lee ve Edward Bernays düşünce-
lerinden faydalanılmıştır. Belgesel incelemesinde betimsel analiz yöntemi 
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GİRİŞ

İnsanların hayatı yalnızca iş hayatından ibaret değildir. İş hayatı dışın-
da sorumluluklarının olduğu bir aile hayatı ve sosyal hayatı bulunmaktadır. 
Sağlıklı ve başarılı bir iş hayatı için bireylerin iş hayatı ile birlikte aile ve 
sosyal hayatını dengelemesi önem arz etmektedir. Özellikle turizm sektö-
ründe yüksek sezon dönemlerinde ortaya çıkan fazla çalışma saatleri ve iş 
yükü, personeli iş ve yaşam dengesini sağlaması konusunda zora sokabil-
mektedir. Bu noktada, fazla çalışma ve iş yükü altında ezilen personelin 
tükenmişlik düzeyi artabilmekte ve sektörü terk etme eğilimi içerisine gi-
rebilmektedir. Bu durum ise turizm işletmelerinin arzu etmediği bir durum 
olarak personel devir hızının yükselmesine sebep olabilmektedir. Personel 
devir hızının yükselmesi turizm işletmelerinde hizmet aksamalarına neden 
olarak hizmet kalitesi sorunlarını da beraberinde getirebilmektedir. Söz 
konusu olumsuz durumlar turizm işletmelerinin sürdürülebilir olmasının 
önünde önemli bir sorun olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Turizm işletmelerinin emek yoğun yapısı insan faktörünü ön plana 
çıkarmaktadır. Hizmeti üreten olarak insan, diğer bir ifadeyle turizm iş-
letmelerinde çalışan personelin kendini iyi hissetmesi, bedenen ve zihnen 
rahat hissetmesi ve yaptığı işi stressiz bir şekilde gerçekleştirmesi, ortaya 
koyduğu hizmetin kalitesine etki etmektedir. Personelin iş hayatı dışında 
sahip olduğu aile ve sosyal hayatını sorunsuz bir şekilde yönetebilmesi 
bu noktada önemlidir. Personelin aile bireylerine vakit ayırabilmesi, on-
ların yaşadığı herhangi bir sağlık sorunlarında yanında olabilmesi, annesi, 
babası, eşi ya da çocuğuyla boş zamanlarında keyifli ve hoş vakit geçire-
bilmesi, arkadaşlarıyla sosyalleşebilmesi, gezebilmesi, eğlenebilmesi için 
zamana sahip olması vb. gibi durumlar personelin iş ve yaşam dengesini 
sağlayabilmesi açısından önemlidir. Hem işinin, hem ailesinin hem de özel 
yaşamının sorumluluklarını zorlanmadan, strese girmeden, rahatlıkla yeri-
ne getirebilen bir personelin iş ve yaşam dengesini sağladığı ifade edilebi-
lir. İş ve yaşam dengesini sağlayan personel, çalıştığı turizm işletmesinde 
yüksek hizmet kalitesiyle hizmet üretme, iş tatmininin artması, örgüte olan 
bağlılığın artması vb. gibi özellikle turizm işletmesi açısından olumlu fay-
daları beraberinde getirebilecektir. Bu noktada turizm işletmeleri yöneti-
cilerinin, personelinin iş ve yaşam dengesini sağlayabilmeleri için onları 
desteklemesi oldukça önemlidir.

Kitabın bu bölümünde öncelikle iş ve yaşam dengesi kavramına de-
ğinilmektedir. İkinci bölümde turizm sektöründe iş ve yaşam dengesinin 
sağlanmasının nasıl katkıları beraberinde getirdiği, personelin iş ve yaşam 
dengesinin sağlanamaması durumunda ise ne tür sorunları ortaya çıkar-
dığına kapsamlı bir biçimde değinilmektedir. Bölümün sonuç ve öneriler 
kısmında ise turizm sektöründe iş ve yaşam dengesi kavramı genel olarak 
değerlendirilerek, turizm sektöründe görev yapan yöneticilerin, personeli-
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Trajik vs. Felsefe: Trajik bir filozof olarak Nietzsche

K.: “Ben suçlu değilim, suçlu değilim.”

Hâkim: “Herkes bir şeyden dolayı suçludur.”

Kafka Dava

Eğer dikkatle bakılırsa, yaşayan herkes hakkında olumsuz ya 
da kuşkuya yol açan bir şeyler daima bulunur, çünkü herkes 
bir şeyden dolayı suçludur ya da örtbas ettiği bazı şeyler 
vardır.

Solzhenitsyn, Cancer Ward

Kranz trajik olanı “insan zekâsıyla uzlaştırılamayan karşıtlık” olarak 
tanımlar (1984: 213). Bu tanımlama ilk elden, trajik olanın özgün bir kav-
ranışının önüne set çeker. Trajik olanı aklın karşısında, ona referansla ko-
numlandırmak, geleneksel batı metafiziğinin karşıtlarla düşünme eğilimi-
nin bir dışavurumudur. Bu karşıtlıklar hiyerarşik bir düzende, bir bağımlılık 
ilişkisi çerçevesinde karşıtlığın “zayıf” tarafının sürekli olarak sınırlandığı 
ve sınandığı eşitsiz bir ilişki ve tek taraflı bir iletişimi varsayar. Yine de bu 
akılcı tahakküm talebine karşı, batı metafiziğinin sevdiği formülasyonla, 
“insan trajik bir varlıktır” yargısını ileri sürebiliriz. Bu formül dâhilinde 
Kranz’ın tanımını da mutatis mutandis, gerekli düzeltmeler yapılmak ko-
şuluyla, kabul edebilir ve trajik olanın yalnızca ya da tümüyle akıl yoluyla 
kavranamayacağını, kendine özgü derinliğinin kuşatılamayacağını ve ona 
direnen bir şiddeti özünde barındırdığını ekleyebiliriz. Trajik olanın içer-
diği bu şiddet, dini bir terminoloji ile ne anlaşılabilir ne açıklanabilir ne de 
bir kurtuluş vaadi içeren nihai bir çözüme götürebilir. Trajik olan insanın 
dünyeviliğine, doğmuş olmasına işaret eder, ama bu bir kökensel günah ve 
kefareti ödenmez bir suç vesilesiyle değildir. Teolojinin, özellikle Hristi-
yan teolojisinin, insanın düşkünlüğü, yeryüzüne atılmış olduğu söylemi, 
ancak trajik olanın üzerinin sıkıca örtülmesini, insanın bakışını yeryüzün-
den ötelere çevirmesini arzulayan acının ve vicdan azabının hâkim yanıl-
samasını ortaya koyar. Bu anlamda trajedi kaderin değil fakat kendine has 
bir kederin odağından gözlemlenebilir. Nietzsche’ye göre yaşamdan yüz 
çevirmek örgütlü bir harekettir. Bu hareketin ekseni her ne kadar din olsa 
da söz konusu hareket ahlak ve politikanın dokusuna sızan, onları kendi 
rengine boyayan bir etki alanına sahiptir. Yaşam trajiktir, bir dehşete açılır, 
ama Nietzsche için temel sorun trajik olanı yalnızca tespit etme değil, fakat 
onu karşılama biçimidir. Kaderin ve kederin ötesinde neşenin sınırında bir 
şen bilim inşa ve icra etmeye davet eder Nietzsche okurunu. Fakat baştan 
söylenmesi gerekir ki Nietzsche bir yaşam kılavuzu, kişisel gelişim rehberi 
sunmaz okuruna. Edilgen okura karşı katıdır. Ancak etkin okur, Nietzsc-
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Giriş

Malazgirt Meydan Muharebesi’nden sonra Bizans tahtına oturan 
İmparator I. Aleksios Komnenos (1081-1118) Anadolu’ya yönelen Türk 
akınlarını durdurmak için önüne gelen fırsatları değerlendirmek istemiştir. 
1086 yılında I. Süleymanşah’ın (1077-1086), 1092 yılında ise Sultan Me-
likşah’ın (1072-1092) ölümleri ve İran’da hüküm süren Büyük Selçuklular 
ile Anadolu’da hüküm süren Türkiye Selçukluları arasında yaşanan alan 
hâkimiyeti meselesini kendi lehine çevirmeyi arzulamıştır. Bu amaçla Hı-
ristiyan Batı dünyasının ruhani lideri Papalıktan yardım çağrısında bulun-
muştur (Gölgesiz Karaca, 2012: 148). 

Kudüs’ü Müslümanlardan geri almak isteyen Haçlılar ise Bizans 
İmparatorluğu ile ortak bir paydada buluşmayı arzulamışlardır. Haçlılar, 
Bizans’ın askeri-lojistik desteği olmadan özellikle Anadolu’dan intika-
lin olmayacağı konusunun ziyadesiyle farkındaydılar. Ancak her iki taraf 
için ihtiyaç duyulan şey karşılıklı güven duygusu olmuştur. İmparator I. 
Aleksios Kudüs’e ulaşmak için Anadolu’dan geçecek olan Haçlıları, yasal 
bir yükümlülük ile hukuki bir zeminde, lehine olacak şekilde kendisine 
bağlamak istemiştir (Karakaya, 2019: 48). Bu koşullar altında I. Aleksi-
os’un İstanbul’a gelen Haçlı kuvvetlerine karşı tutumu sert ve anlaşılmaz 
olmuştur. 1096 yılında İmparatorluğun Türklere karşı, Haçlılardan istediği 
yardım talebi, 1071 yılında duyulan yardım çağrısından daha azdı. Bu bağ-
lamda İstanbul’a gelmeyi hedefleyen ve davetsiz misafir konumuna dü-
şen Haçlılara karşı İmparator’un yaklaşımı daha anlaşılır görünmektedir. 
Papa II. Urbanus’un sefere katılacakları harekete geçirirken Ortodoksları 
ve Katolikleri birleştirme arzusuyla Rum Kilisesi’ni kontrol altına almayı 
düşünmesi, İmparator’u güvensizliğe itmiş ve İstanbul’a gelen her Haçlı 
grubu I. Aleksios tarafından ivedilikle Boğazlardan geçirilerek Anadolu’ya 
geçişleri sağlanmıştır. Diğer taraftan İmparatorun tutunduğu bu tavır ve 
Rum askerlerinin sert tutumu Haçlılar arasında büyük bir tepki oluşturdu 
(Krey, 1921: 70). Ancak tarafların birbirlerine olan ihtiyaçları ve seferden 
beklentileri, aralarındaki güvensizliğin ve anlaşmazlığın su yüzeyine çık-
masını şimdilik engellemiştir. 

Bizans İmparatoru I. Aleksios, Batıdan gelen kuvvetlerin niyetiy-
le alakalı her ne kadar şüpheleri olsa da, halen Türklerin elinde bulunan 
eski topraklarını geri almak ve Türkleri etkisiz hale getirmek için Haçlıları 
amaçlarına ulaşma umuduyla kullanmaya çalıştı. Bu nedenle toprakların-
dan geçecek olan Haçlılara, kendi ordusunda yer verilen paralı askerler 
gözüyle bakmıştır (Kaleli, 2018: 1257). Bu karşılıklı güvensizlik ve mem-
nuniyetsizlik ortamında Haçlılar İstanbul’a gelince bir süre sonra taraflar 
arasındaki anlaşmazlıklar ve çekişmeler daha belirgin hale gelmeye başla-
mıştır.
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Giriş 

Zihin-beden problemi Descartes’ın felsefeye bıraktığı paylaşmakla 
bitmeyen bir mirastır. Mirastan en büyük payı alan da şüphesiz Descar-
tes’ın fiziksel olmayan bir töz olarak zihin varsayımının karşısında duran 
fizikalizmdir. Fiziksel olmayan bir tözü ya da niteliği kabul etmek yerine 
zihnin doğasına dair fiziksel bir açıklama getirmek, başarıldığı takdirde 
sorunun kökten çözümü olacaktır. Ancak bu fiziksel açıklamanın hangi te-
mellere dayanacağına yönelik hipotezler büyük farklılıklar göstermektedir. 
Bu farklılıkların içerisinde yer alan örtük uzlaşılardan bir tanesi zihnin ya 
da zihinsel durumların beyinde, beynin özel bir bölgesinde, beynin işlevsel 
yapısında, nöronlarda ya da nöron etkileşimlerinde yer aldığı ya da tama-
men bunlardan kaynaklandığıdır. Bu kabullerin hepsi zihni ya da zihnin 
durumlarını kafatasının içerisinde konumlandırmakta ya da bunların tüm 
kaynağını kafatasının içerisinden bulmaktadır; bu da bir bakıma içselcili-
ğin en genel kabulüdür. 

Bu yaygın kabulün karşısında yer alan genişletilmiş zihin (extended 
mind), gömülü zihin (embedded mind), enaktivizm (enactivism), bedenlen-
miş zihin (embodied mind) gibi yaklaşımlar ise zihnin sınırlarını beynin 
ötesine taşıyarak klasik zihin felsefesi tartışmalarının temellerine yönelik 
bir eleştiri getirmektedir. Zihne yönelik geleneksel olmayan yaklaşımlar 
olarak nitelendirilen bu bakış açıları, beyin ve nöral durumlar ile kimile-
rince bunlardan beliren, kimilerince bunlara indirgenebilecek ve kimile-
rince bunların tamamen dışında yer alan Kartezyen bakış açısıyla ilintili, 
ikici düşünmeyi zorunlu kılan bakış açısını aşmak üzere oluşturulmuştur. 
Zira tözsel bir zihnin varlığını inkâr eden perspektifler dahi zihinsel ve 
fiziksel olanı karşıt kutuplar olarak kabul etmekte ve fiziksel olanı Des-
cartes’ın varsaydığı gibi zihinsel olanın karşıtını bedenle ve hatta beyin ile 
sınırlamaktadır. Yalnızca nöral süreçler ve diğer beyin durumlarının zihnin 
doğasını anlamak için yetersiz olduğunu söyleyen klasik olmayan bakış 
açıları, nöral süreçlerin dışındaki bedensel süreç ve durumların, bedenin 
çevreyle etkileşiminin ve hatta zihinsel süreçlere katkı sağlayan tamamen 
dışsal araçların zihin ve zihinsel durumların doğasından ayrı değerlendiri-
lemeyeceğini iddia etmektedir.

Klasik yaklaşımların dışında kalan teorilerden birisi olan gömülü 
zihin hipotezine göre, biliş, kafatası ve beden içinde gerçekleşir ancak 
sıklıkla çevresel faktörler tarafından desteklenir (Bernecker, 2014, s. 2). 
Gömülü zihin yaklaşımında çevresel faktörlerin bilişe etkisi beden üzerin-
dendir. Dışsal uzantılar olmadan yapılacak zihnin doğasına dair bir açık-
lama eksik olacaktır ancak bu durum, dışsal süreçlerin bilişsel süreçlerin 
ve zihinsel süreçlerin bir parçası olduğu anlamına gelmemektedir. Zihinsel 
süreçlerin gömülü olduğu fikri, zihinsel süreçlerin yalnızca öznenin beyni-
nin dışında yer alan belirli bir çevreyle birlikte çalışmak üzere tasarlandığı 



180  . Mehtap DOĞAN

4. Kaynakça
Aizawa, F., & Adams, K. (2001). The Bounds of Cognition. Philosophical Psy-

chology(14), 43-64.

Bernecker, S. (2014). How to Understand the Extended Mind. Philosophical Is-
sues(24), 1-23.

Clark, A. (2005). Intrinsic Content, Active Memory and the Extended Mind. 
Analysis, 1(65), 1-11.

Clark, A. (2010). Memento ’s Revenge: The Extended Mind, Extended. R. Menary 
içinde, The Extended Mind (s. 43-66). Cambridge: MIT Press.

Clark, A. (2015). What ‘Extended Me’ Knows. Synthese(192), 3757-3775.

Clark, A., & Chalmers, D. (1998). The Extended Mind. Analysis, 1(58), 7-19.

Coleman, S. (2011). There Is No Argument That the Mind Extends. The Journal 
of Philosophy(108), 100-108.

Descartes, R. (2021). Meditasyonlar. (Ç. Dürüşken, Çev.) İstanbul: Alfa Yayınları.

Gallagher, S. (2013). The Socially Extended Mind. Cognitive Systems Resear-
ch(25-26), 4-12.

Jarvis, B. (2014). Evaluating the Extended Mind. Philosophical Issues(24), 204-
229.

Pritchard, D. (2010). Cognitive ability and the extended cognition thesis. Synthe-
se(175), 133-151.

Putnam, H. (2000). The Nature of Mental States. J. S. Crumley içinde, Problems 
in Mind Readings in Contemporary Philosophy of Mind (s. 102-109). Cali-
fornia: Mayfield Publishing Company.

Rowlands, M. (2010). The New Science of the Mind: From Extended Mind to Em-
bodied Phenomenology. Cambridge: MIT Press.

Rupert, R. D. (2004). Challenges to the Hypothesis of Extended Cognition. The 
Journal of Philosophy, 8(101), 389-428.

Seager, W., & Hermanson, S. A. (2010). Panpsychism. (E. N. Zalta, Düzenleyen) 
Stanford Encyclopedia of Philosophy: https://plato.stanford.edu/archives/
fall2010/entries/panpsychism/. adresinden alındı

Searle, J. R. (1980). Minds, Brains and Programs. Behavioral and Brain Sciences, 
3(3), 417-457.

Shapiro, L. (2004). The Mind Incarnate. Cambridge: MIT Press.



BÖLÜM 10
CELÂLİ İSYANLARI ESNASINDA  

TEKİRDAĞ’A ERMENİ GÖÇLERİ VE 
ŞEHİR HAYATINA ETKİLERİ  (XVI-XVII. 

YÜZYILLAR)1

Hacer ATEŞ2

1 Bu çalışma, Pof. Dr. Feridun M. EMECEN danışmanlığında hazırlanan 
“Kuzey Marmara Sahilleri ve Art Alanında Şehirleşmenin Tarihi Süreci: XVI- 
XVII. Yüzyıllarda Tekirdağ ve Yöresi” başlıklı doktora tezinden üretilmiştir.
2 Dr. Öğr. Üyesi, Trakya Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü, 
e-mail: hacerates@trakya.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0708-0213

Hacer ATEŞ



182  . Hacer ATEŞ

GİRİŞ: XVI. yüzyıl başlarında isyan eden Bozoklu Şeyh Celâl’e at-
fen Celâlî isyanları olarak anılan hareket başlangıçta, Osmanlı idaresinden 
memnun olmayan zümrelerin ve Şiî eğilimli Türkmen gruplarının Safevî-
ler’in de tahrikiyle devlete baş kaldırmaları şeklinde ortaya çıkmış ancak 
XVI. yüzyılın sonlarından itibaren büyük bir mesele halini alarak deği-
şik bir mahiyet kazanmıştır (İlgürel, 1993; 253). XVI. yüzyılın ortaların-
dan itibaren gerçekleşen fiyat hareketleri ve paranın değer kaybetmesi ile 
birlikte Osmanlı ekonomisinin bozluması toplum üzerinde önemli etkiler 
yaratmıştır. Devletin giderleri karşılamak üzere vergileri arttıması, uzun 
süren savaşların finansmanı Anadolu köylüsünü oldukça zora sokmuştur.  
Günden güne artan yüksek vergiler karşında toprağını terk eden köylüler 
dağılmaya başlamıştır (Akdağ, 1945; 29-31). Topraksız kalan ya da top-
raklarını terk eden çift-bozan reayadan levedât ve suhtevât denilen gruplar 
ortaya çıkmıştır. Geçimlerini sağlamak üzere haramilik yapmaya başlayan 
bu gruplar köylerde şehirlerde asayiş bırakmamıştır. Güvenliği sağlamakla 
görevli yerel idarecilerin emrindeki sekbanlar levendlerle birlikte hareket 
etmeye başladığında şehirlerde köylerde yağmalar başlamıştır (Akdağ, 
1963; 42-48). Bunların yanı sıra XVI. yüzyılın sonlarına doğru Osman-
lı-İran savaşları esnasında yaşanan gelişmeler, sefer güzergâhındaki halkın 
ağır sefer yükümlülüklerini karşılayamamaları halkı bu bölgelerden göçe 
zorlamıştır (Uzunçarşılı, 1988; 99-100). 

Celâli isyaları III. Mehmed zamanına kadar bölgesel mahiyette olup 
konrol altına alınabilmekteyken artık daha sistemli bir hal almıştır. Özel-
likle Karayazıcı Abdülhalim’in isyanı, celâlî denilen zümrelerin bir araya 
gelerek topluca bir tavır ortaya koydukları ilk hareket olması bakımından 
ayrı bir önem taşımaktadır (İlgürel, 2001, 483) 1599’da çoğu sipahi olan 
celâli reisleri Karayazıcı’nın etrafında toplanmış bunlara Haçova firarile-
rinin katılmasıyla devlete karşı büyük bir isyan başlamıştır (Kaçan, 2003: 
57). III. Mehmed (1596-1603) döneminde batıda uzun süren savaşlar, 
doğuda İran ile yapılan mücadelelerde verilen kayıplar,  bu zorlu sürecin 
yaratmış olduğu iktisadi ve sosyal buhranlar ülke genelinde büyük hoş-
nutsuzluklar yaratmıştır (Emecen, 2003; 411). III. Mehmed’in vefatının 
ardından1603 yılında tahta çıkan I. Ahmet’in saltanatının başlarında Ka-
rayazıcı’nın izinden giden kardeşi Deli Hasan, ardından Tavil Ahmet ve 
onların etrafındaki diğer celâliler isyanları devam ettirmişlerdir. 

I. Ahmet döneminden itibaren Celâli isyanları farklı bir aşamaya 
evrilmiştir. Ülkenin her yerinde neredeyse eş zamanlı olarak ardı adına 
isyanlar çıkmaya başlamıştır. Anadolu’nun muhtelif yerlerinde türeyen 
celâli eşkiyaları köylere, kasabalara, büyük şehirlere saldırmışlar, doğu-
dan batıya kuzeyden güneye ülkeyi adeta yangın yerine çevirmişlerdir. 
1603- 1607 yılları arasında Çorum, Tokat, Sivas, Ankara, Kayseri tarafları 
Celâli önderleri ile yapılan mücadelelerin başlıca sahası olmuştur (Uzun-
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1. GİRİŞ

İnsanlığın varoluşundan itibaren ortaya çıkan, zamana ve topluma 
göre değişiklik gösteren şiddet her geçen gün artarak devam eden bir ol-
gudur (Akkaş & Uyanık, 2016: 3-4; Çalışkan & Çevik, 2018: 218). Dünya 
Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından şiddet; “kişinin kendisine, başka birine, 
bir gruba veya topluluğa karşı, ölüm, yaralanma, psikolojik tahribat, fi-
ziksel gelişim geriliği veya yoksunlukla sonuçlanan, yaralanma ve ölümle 
sonuçlanma ihtimali yüksek olan, tehdit altında veya eylemli olarak bilerek 
fiziksel güç veya güç kullanımı” (Kızmaz, 2018: 386) olarak tanımlanmak-
tadır. Şiddet kavramı, 6284 sayılı Ailenin Korunması ve Kadına Karşı Şid-
detin Önlenmesine Dair Kanun’un 2. maddesinde “kişinin, fiziksel, cinsel, 
psikolojik veya ekonomik açıdan zarar görmesiyle veya acı çekmesiyle so-
nuçlanan veya sonuçlanması muhtemel hareketleri, buna yönelik tehdit ve 
baskıyı ya da özgürlüğün keyfi engellenmesini de içeren, toplumsal, kamu-
sal veya özel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sözlü veya 
ekonomik her türlü tutum ve davranışlar” şeklinde tanımlanmıştır (Resmi 
Gazete, 2012).

Kadına yönelik şiddet çoğunlukla fiziksel eylemlerle bağdaştırılsa da 
çeşitli sebep ve şekillerde uygulanmaktadır (Irmak, 2014: 5). Söz konusu 
uygulama biçimlerinin yanında değişen ve gelişen algıyla birlikte şiddet fi-
ziksel, cinsel, ekonomik ve psikolojik olarak dört farklı şekilde kategorize 
edilmektedir (Akkaş & Uyanık, 2016: 37; Can, 2021: 82). 

Fiziksel şiddet; en genel anlamıyla güçlü olanın zayıf olan üzerinde 
otorite kurmak amacıyla uyguladığı, kadınların en sık karşılaştığı ve tespit 
edilmesi en kolay olan şiddet türüdür (Özkan, 2017: 543; İşman & Yusupo-
va, 2023: 64). En fazla karşılaşılan tür olmasına rağmen var olan düzenin 
bozulmasına ilişkin duyulan korku nedeniyle gizli tutulan fiziksel şidde-
tin boyutu yadsınamayacak kadar fazladır (Çalışkan & Çevik, 2018: 220). 
Kadının Statüsü Genel Müdürlüğünün “Aile İçi Şiddetle Mücadele El Ki-
tabı’nda fiziksel şiddeti tanımlarken “kesici vurucu aletlerle yaralamak, 
işkence yapmak, sakat bırakmak” gibi eylemlere yer vermesi söz konusu 
ifadeleri desteklemekle birlikte şiddetin boyutunu gözler önüne sermekte-
dir (Kadının Statüsü Genel Müdürlüğü, 2008: 7).

Fiziksel şiddet beraberinde kendisine oranla daha kalıcı hasarlarla so-
nuçlanan psikolojik şiddeti de getirmektedir (İşman & Yusupova, 2023: 
64). Kadının temel güven duygusunun azalmasına sebep olan psikolojik 
şiddet; aşağılama, hakaret etme, kısıtlama, küçük düşürücü söz ve tutum-
larda bulunma, kıyaslama gibi davranışların göz dağı vermek ve kontrol 
altında tutmak amacıyla uygulanmasıdır (Akkaş & Uyanık, 2016: 38; Ak-
yıldız, 2014: 39; Özkan, 2017: 545). Psikolojik şiddet, her ne kadar somut 
izler bırakmasa da en az diğer şiddet türleri kadar önemli ve önlenmesi 
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GİRİŞ

Osmanlı İmparatorluğu, tarım ekonomisine dayalı temel düzenini 
topraklarını genişletme üzerine oluşturulmuştur. Tarım toplumuna sahip 
olan Osmanlı devlet düzenindeki bu olan anlayış, XVII. yüzyıldan itibaren 
mevcut durumu korumaya yönelik olarak değişmiştir. Bu anlayışın geliş-
mesinde Avrupa’da eğitim alan Batıdaki gelişmeyi ve değişimi gören Genç 
Osmanlıların etkisiyle yapmıştır. Batı’daki gelişmeleri takip edemeyen 
Osmanlı İmparatorluğu, sanayi devrimini de kaçırınca ekonomik olarak 
büyük gelir kayıplarına uğramıştır. Siyasi ve sosyal olarak gittikçe zayıf-
lamaya başlayan imparatorlukta 1789 Fransız Devrimi’nin etkisiyle başla-
yan milliyetçilik akımları sonucunda ülkede kopmalar başlamıştır. Mevcut 
durumu korumaya çalışan yöneticilere karşı bürokratlar ve aydınlar dün-
yadaki gelişmelere uyum sağlanması gerektiğini padişaha kabul ettirme-
ye çalışmışlardı. Bu amaçla 1839 Tanzimat Fermanı ile halklar arasında 
eşitlik ilkesi kabul edilmiş, uygulamaya konulmuştur. I ve II. Meşrutiye 
ile anayasalı ve parlamentolu sisteme geçilmiş ancak istenilen sonuç elde 
edilememiş, Kuzey Afrika ve Balkanlar’daki toprak kayıplarının önüne 
geçilememiştir. Osmanlı Devleti büyük toprak kayıpları yaşamış, ekono-
mik olarak 1881’de yayınlanan Muharrem Kararnamesi ekonomik olarak 
bağımsızlığını kaybetmiştir. Bunun yanı sıra Enver Paşa’nın dış politika-
ya aykırı bir şekilde mecbur olmadan Osmanlı İmparatorluğu’nu I. Dünya 
Savaşı’na sokmuş, Osmanlı İmparatorlunun yıkılmasını hızlandırmıştır1.  

Atatürk döneminin dış politikasında ise değişim söz konusudur. Top-
lumsal değişim ile Batı medeniyetine ulaşma ve geçme hedefleri için belir-
lenen Türkiye Cumhuriyeti Devletinin dış politikaları Kurtuluş Savaşı’nın 
kahramanı, yeni devletin kurucusu Atatürk’ün prensipleri doğrultusunda 
oluşturulmuştur. Atatürk “yurtta barış, dünyada barış” ilkesiyle Misak-ı 
Milli çerçevesinde kurmayı ve yaşatmayı istediği yeni devlet için oluştur-
duğu dış politikanın hedeflerinin ana hatları şunlardır.: Bağımsız milli bir 
devlet kurmak; Bağımsızlığın devamlılığını sağlamak (bu denge politika-
larıyla gerçekleştirilecektir). Modernleşme (Batılılaşma), demokratikleş-
me, hukuka bağlılık.2 Çalışmamızda Türkiye ile Fransa arasındaki ilişkiler 
ve bunun Türkiye’ye etkisi incelenmiştir. Fransa ile yürütülen ilişkiler bu 
çerçevede olmuştur.

A- OSMANLI İMPARATORLUĞU İLE FRANSA İLİŞKİLERİ

Osmanlı İmparatorluğu’nda ticari ayrıcalıklar tanınan Avrupa’daki ilk 
ülkelerden biri Fransa’dır. Sonraki dönemlerde de ilişkiler gelişerek devam 

1  Baskın Oran, Türk Dış Politikası: Kurtuluş Savaşından Bugüne Olgular, Belgeler, 
yorumlar (Cilt I. 1919-1980, 2c, 4.bs., İstanbul İletişim Yayınları, 2002, s.19.
2  a.g.e., s-27.
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GİRİŞ

Mali risk yönetimi kamu mali yönetiminde stratejik planlama ve yö-
netim anlayışının gelişmesine paralel olarak önemli bir ekonomi yönetimi 
yaklaşımı ve yöntemi haline gelmiştir. Özellikle ekonomik ve finansal pi-
yasalardaki dalgalanmalar ve şoklar kriz boyutuna ulaştığında mali risklerin 
yönetilememesinin ve etkin kontrolünün sağlanamamasının ekonomi yöne-
timinde hangi boyutlara varan sorunlara yol açtığı görülmektedir (Budina 
et. al., 2013:175). Yakın zamanda yaşanan en büyük global ekonomik ve fi-
nansal kriz olarak nitelendirilen ve Büyük Durgunluk olarak da adlandırılan 
2008-2009 küresel ekonomik ve finansal krizi ülke ekonomilerinin makro 
dengelerini olduğu kadar finansal piyasalarını da yönlendirmede ve yönet-
mede kamu maliyesi ve para politikalarının önemini ortaya çıkarmıştır.

Bu çalışmada mali risk kavramı işletme yönetiminde kullanılan finan-
sal risk anlamında değil, IMF’nin kamu mali yönetiminde devlet bütçesi 
ve diğer ulusal ve yerel düzeyde kamu kaynaklarının yönetimine ilişkin 
riskler olarak açıklanmıştır. Çalışmada IMF’nin bu konudaki araştırmaları 
çerçevesinde mali risklerin doğası ve kaynakları, devlette mali riski barın-
dıran unsurlar ile bu risklerin özellikle kriz dönemlerinde oluşan mali şok-
lara karşı kamu mali yönetiminde risk yönetimi ve riskleri bertaraf etme 
ve risklere karşı dayanıklılığı sağlayacak önlemler üzerinde durulmuştur. 
IMF’nin bu çerçevesi Türkiye’de henüz yeni denilebilecek kamu mali yö-
netimi ve kontrol yapısıyla  mali alanda getirilen risk yönetimi, iç denetim 
ve iç kontrol uygulamaları ile ilişkilendirilerek değerlendirilmiştir. 

Bu çerçevede, ilk bölümde, mali riskin tanımı, kaynağı ve çeşitleri 
ele alınmış, ikinci bölümde mali risk yönetiminin genel çerçevesi ve mali 
risk analizi anlatılmış, üçüncü bölümde iç kontrol ve iç denetimin teorisi 
ve standartları çerçevesinde işlevi üzerinde durulduktan sonra, Türkiye’de 
5018 sayılı kamu mali yönetimi ve kontrol yasası ile getirilen risk yöneti-
mi, iç kontrol ve iç denetim uygulamalarına yer verilmiş, sonuç bölümünde 
de etkin kamu mali yönetimi ve kontrol yapısında IMF’nin bu konudaki 
rehberleri ve raporları üzerinden mali risk yönetiminin işlevselliği Türki-
ye’deki yeni mali yönetim yapısıyla getirilen risk yönetimi, iç kontrol ve 
iç denetim uygulamalarıyla ilişkilendirilerek değerlendirmelerde bulunul-
muştur. 

1. MALİ RİSK TANIMI

Mali risk; devlet bütçesi ya da diğer mali göstergelerde kısa ve orta 
vadede meydana gelebilecek sapmalar olarak tanımlanabilir. Bu sapma-
lar devlet gelirleri, harcamaları ve bütçe dengesi ile devletin varlık ve yü-
kümlülüklerinin değerlerinde kısa ve orta vadede ortaya çıkan sapmalardır 
(IMF, 2008).
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Giriş

İstanbul’un kadim siluetlerinden olan Kariye, tarihte geçirdiği deği-
şimler doğrultusunda önce manastır, sonra kilise, daha sonra camii ve son-
rasında müze1 olarak çok çeşitli işlevlerle varlığını bugüne kadar korumayı 
başarmıştır. Farklı dönemlerin koşullarına uyum sağlayarak ayakta kalmış 
olan yapı, içerisindeki fresk ve mozaiklerle Bizans Rönesans’ı denen XIV. 
yüzyıl sanatının en iyi örneklerine sahip tarihsel bir mimaridir. Hristiyan 
teolojisinde İsa Peygambere adanmış bir yapı olarak inşa edilmiştir. Bu 
kadim yapı, tavan ve duvarlarındaki zengin mozaik ve fresk koleksiyonu 
ile öne çıkmaktadır. Bunlar, İsa Mesih ve Meryem Ana’nın, Hristiyan inan-
cında kutsal sayılan hayat döngülerini tasvir eden sahneleri, çeşitli sembol 
ve yazıtları içermektedir. Bu çalışmada, “Kariye camiinin Osmanlı’daki 
durumu neydi ve ne tür bakım ve onarım süreçleri geçirmişti?” soruların-
dan yola çıkarak tarihsel bir analiz yapılmıştır. Literatürdeki mevcut çalış-
maların büyük bir kısmı yapıyı, mimari ve sanatsal açıdan ele almıştır. Bu 
makalede ise tarihsel bir inceleme yapılarak, yapının Osmanlı döneminde-
ki durumu ve bakım-onarım çalışmaları ele alınmıştır. Araştırma için yerli 
ve yabancı literatürde yer alan çalışmalar incelenmiş ve Osmanlı arşivi 
kaynaklarından yararlanılmıştır.

Manastır, Konstantinopolis surlarının dışına, Edirnekapı tarafına, yap-
tırıldığı için buraya; Yunanca “kırsal”, “kent dışı” anlamına gelen Chora 
denilmişti2. II. Theodosius (408-450) döneminde şehrin surları genişletil-
miş ve manastır surların içine alınmıştır, ancak yapı, aynı adla anılmaya 
devam etmiştir (Akyürek, 1996: 22). Chora adı, “köy” anlamına gelen 
“karye” kelimesiyle hem fonetik hem de anlam olarak yakın olması dola-
yısıyla Osmanlı’da döneminde bu hali almıştır. 

Kilisenin yapım tarihi tam olarak bilinmemektedir. Manastır mimari-
sine ait en erken bulguların, VI. yüzyıla, İmparator Justinianus dönemine, 
tarihlendiği iddia edilse de kanıtlanamamıştır. Tahminen VII.-VIII. yüz-
yıllar arasında bir tarihte ilk hali inşa edilmiştir (Eyice, 2001, 495). İlk 
halinden geriye bir şey kalmamıştır. Bugünkü yapının sadece naosu XII. 
yüzyılın başlarına -Komnenos Dönemi’ne- aittir. 1204-1261 yılları arasın-
da Latinlerin Konstantinopolis’i işgali sırasında hasar gören, XIII. yüzyılın 
sonları ve XIV. yüzyılın başlarında hanedan ailesinden olduğu varsayılan 
(İmparatorun kızlarından biri) rahibe Melanie tarafından küçük bir onarım 
ve yenileme yapılmıştır. 1315 /1316’dan itibaren esas onarım ve yenileme 
çalışmaları gerçekleşmiştir. Bu sorumluluğu, bilimsel ve sanatsal alanlara 
ilgi duyan ve İmparatorluğun önde gelen varlıklı isimlerinden olan Theo-

1  Müze 20 Ağustos 2020 tarih ve 2840 sayılı Cumhurbaşkanı Kararıyla camiye 
dönüştürülmüştür.
2  Chora (χώρα) Yunanca’da “memleket, toprak” anlamlarının yanısıra “kent dışı,” “kırsal alan 
anlamına da gelir.
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1. GİRİŞ

Sendikalar ve sendikacılık, sanayi devrimi sonrasında ortaya çıkan 
toplumsal ve ekonomik hareketlerin bir sonucudur. Bu hareketler, özel-
likle sanayileşmenin ilk örneklerinin görüldüğü ülkelerde, işçilerin koşul-
larını iyileştirmeyi hedeflemiştir. Sanayi devrimi ile birlikte geniş bir işçi 
sınıfı oluşmuş ve bu dönemde işçiler, kötü çalışma koşullarına karşı tepki 
göstermek amacıyla örgütlü birlikler kurma yoluna gitmişlerdir. Bu örgüt-
lenme çabaları sonucunda sendikalar ortaya çıkmış ve zamanla çalışma 
hayatındaki çeşitli alanlarda temsil ettikleri grupların çıkarlarını korumak 
ve geliştirmek amacıyla faaliyet göstermiştir (Kuru, 2022)

Sendikalar, çalışanların haklarını korumak ve geliştirmek amacıyla 
oluşturdukları örgütlülüklerdir. Farklı sektörlerde veya mesleklerde çalı-
şan kişilerin ve sendikal yönetimlerin, çalışma hayatına bakışları veya po-
litik tutumları nedeniyle, sendikal mücadele konusunda farklı görüşleri ve 
yaklaşımları bulunabilir. Bu farklılıklar, çeşitli sendikal anlayışlar, yapılar 
ve mücadele biçimlerinin ortaya çıkmasına sebep olmuştur. Meslek sendi-
kaları, aynı meslekten çalışanları bünyesinde barındırırken, işyeri sendi-
kaları belirli bir işyerindeki çalışanları bir araya getirmektedir. İşkolu sen-
dikaları ise aynı işkolundaki çalışanların örgütlenmesini sağlarken, genel 
sendikalar tüm işkollarındaki çalışanları kapsamaktadır. Sendika birlikleri 
genellikle aynı yerellikte farklı işyerlerinde ve işkollarında örgütlü sendi-
kaların üst yapılarıdır. Federasyonlar farklı yörelerde aynı meslekte veya 
işkolunda örgütlenmiş sendikaların üst düzey örgütleridir. Konfederasyon-
lar ise tüm meslekler, bölgeler, işyerleri ve işkollarındaki örgütlenmelerin 
ulusal düzeydeki yapılanmaları olarak tanımlanabilir. Ancak, bu kavramlar 
ülkeden ülkeye farklılık gösterebilir. Her ülkenin, kendi tarihsel ve sosyal 
yapılarına bağlı olarak sendikal örgütlenmesi farklı biçimlerde şekillen-
mektedir Sendikaların tarihi ve gelişimi, ülkelerin politik, ekonomik ve 
sosyal koşullarına göre farklılık göstermektedir. Sendikaların geleceği, ül-
kelerin politik, ekonomik ve sosyal koşullarına bağlı olarak değişebilir.   
(Koç, 2003)

Bu çalışmada genel olarak sendika kavramı ve dünyada sendikaların 
tarihine değindikten sonra, son 60 yılda sendikalaşmanın seyri ortaya ko-
nulmuştur.  Peşinden Türkiye’de sendikalaşmanın tarihine yer verilerek 
güncel durum veriler ve tablolarlar eşliğinde irdelenmiştir. Çalışmanın 
temel konusu olan özel sağlık sektöründe sendikalaşma durumu yayınlan-
mış raporlar ve veriler ışığında çalışma için oluşturulan tablolar ile ince-
lenmiştir. Sağlık sektöründe sendikalaşmanın yaratabileceği faydalara ve 
önündeki engellere değindikten sonra sonuç ve değerlendirme bölümünde 
durum özetlenip önerilerde bulunulmuştur.
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GİRİŞ

Mutluluğun demokratik yaşamın temel bir bileşeni olarak kabul edil-
mesi, sıkça karşılaştığımız bir durumdur. Ancak, demokrasinin insan refa-
hına gerçekten katkıda bulunup bulunmadığı sorusu daha derinlemesine 
bir araştırma gerektiren tartışmalı bir konudur. Genel olarak, piyasa de-
mokrasileri diğer ülkelerden daha yüksek mutluluk seviyelerine sahip gibi 
görünse de, demokratik uygulamaların ve kurumların bireysel mutluluğu 
belirlemedeki rolü konusunda karşıt bulgular bulunmaktadır. Örneğin, Ing-
lehart ve Klingemann (2000),”demokrasinin refahı belirlediği yorumunun 
sürdürülemeyeceğini” iddia etmektedirler. Onların gözlem ve analizlerine 
göre, bireysel mutluluğun demokrasi tarafından tayin edilmediğini, bunun 
yerine başka faktörlerin (belirli ekonomik koşullar, kültürel değerler, sos-
yal ilişkiler vb.) çok daha belirleyici olduğunu öne sürmektedirler.

Diğer bir yandan, 2005 yılında Dorn ve arkadaşları tarafından gerçek-
leştirilen bir çalışma, demokrasinin mutluluk üzerinde belirleyici etken ol-
duğunu öne sürmektedir. Bu çalışma, özellikle 1988’den önce demokratik 
yapıları olan ülkelerde demokrasinin mutluluk üzerinde önemli ve anlamlı 
bir faktör olduğunu bulmuş, ancak 1988 ile 1998 arasında demokratikleşen 
ülkelerde bu etkinin pozitif olduğu fakat anlamlı olmadığını belirtmiştir. 
Tartışmalar, demokrasinin insan mutluluğuna etkisinin karmaşıklığını ve 
çoklu faktörlerin rol oynadığını göstermektedir. Bu nedenle, demokrasinin 
insan mutluluğuna olan etkisini yorumlayabilmek için daha fazla bilimsel 
çalışmaya ihtiyaç vardır ve bu etkilerin tam anlamıyla anlaşılabilmesi için 
farklı bağlamları ve dönemleri inceleyen çoklu çalışmalar gerekmektedir.

Demokrasi konusu gibi,  siyasi katılımın refaha katkıda bulunup bu-
lunmadığı sorusu da tartışmalıdır. Tarihsel olarak, siyasi katılımın refaha 
farklı yollarla katkıda bulunduğuna inanılmıştır. İlk olarak, katılım, de-
mokratik devletlerin politikalarının seçmen tercihlerine otoriter devletlere 
göre daha uygun olması durumunda refaha katkıda bulunabilir. İkinci ola-
rak, katılım eylemi, politika sonuçlarından bağımsız olarak, sosyal bağ-
lantıları teşvik ederek ve amaç duygusu aşılayarak yaşam memnuniyetine 
katkıda bulunabilir; her ikisi de daha yüksek yaşam memnuniyeti seviyele-
ri ile ilişkilendirilmiştir (Verba, Schlozman ve Brady, 1995 Peterson, 1999; 
Seligman ve diğerleri, 2000). Üçüncü olarak, siyasi katılım, bireyin kişisel 
etkililik ve kontrol hissini artırabilir.

Bu bağlam, siyasi katılımın karmaşıklığını ve çok yönlülüğünü vur-
gulamaktadır. Ayrıca,  siyasi katılımın bireylerin sosyal ilişkilerini nasıl 
etkileyebileceği, kişisel hedeflerini nasıl şekillendirebileceği ve kendi yet-
ki ve kontrol duygularını nasıl artırabileceği gibi önemli yönlerini orta-
ya koymaktadır. Dolayısıyla, katılımın refah üzerindeki etkisinin daha iyi 
anlaşılabilmesi için politika sonuçlarından çok daha fazla faktörü içeren 
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Giriş 

Rusya İmparatorluğu, 18. yüzyıl itibariyle önce Kazak bozkırlarındaki 
Cüzleri (Ulu Cüz, Orta Cüz ve Küçük Cüz), ardından da daha çok yerle-
şik halkların meskûn olduğu Batı Türkistan’daki Buhara Emirliği, Hive 
ve Hokand Hanlıklarını işgal etti. 19. yüzyılın ikinci yarısındaki bu işgal 
faaliyeti neticesinde 1865 senesinde Issık Gölün batı ucundan Aral Gölü-
ne kadar olan sahada Türkistan Oblastı’nı, 1867 yılında da Türkistan Ge-
nel Valiliği’ni teşkil etti ve idaresini genel vali unvanıyla Piyade Generali 
Konstantin Petroviç von Kaufman’a (1867-1882) verdi (Kerimov, 2019: 
38, 55-56). Bu makamda 1882 yılına kadar kalan Kaufman, bölgede Rus 
iktidarının sağlanması ve Rusya’nın Türkistan’daki, ileriye matuf bir il-
hak siyasetinin yürütülmesi açısından büyük bir başarı gösterdi. “Yarım 
Çar” olarak tavsif edilen general, kendine has dikkati ile bütün Türkistan 
Hanlıklarını adım adım Rus boyunduruğu altına almaya muvaffak oldu. 
1868’de Buhara Emirliği’ni, 1873’te Hive Hanlığı’nı vasal devlet statü-
süne almayı başaran Kaufman, 1876 yılında ise Hokand Hanlığı’nı lağ-
vederek hanlık topraklarını imparatorluk terkibine kattı. Neticede Ruslar 
tarafından ele geçirilen Türkistan toprakları, Bozkır ve Türkistan Genel 
Valiliği olarak iki ayrı idarî birim altında teşkilatlandırıldı. Türkistan coğ-
rafyasına ait olan Turgay ve Ural Oblastları ise Bozkır Genel Valiliği dışın-
da bırakılarak doğrudan Rusya İmparatorluğu İçişleri Bakanlığı idaresine 
bağlandı. Türkistan coğrafyasının önemli bir bölümünü oluşturan Buhara 
ve Hive Hanlıkları içişlerinde serbest, dışişlerinde Rusya’ya bağlı vasal 
devletler olarak varlıklarını sürdürdüler. Rusların tüm bu işgal hareketi 
neticesinde diğer Türkistan halklarının yaşamında olduğu gibi Türkistan 
Yahudileri için de yeni bir tarih sayfası açılmış oldu. 

Yahudilerin Türkistan’da ilk ortaya çıkışları ve yerleşimleri konusunda 
pek çok tartışma bulunmakla birlikte 19. yüzyıldan önceki kanıtların çoğu 
yetersiz tarihi belgelere ve birkaç münferit olaya dayanmaktadır ve onların 
bölgeye gelişleri çeşitli yerel efsanelere dayandırılmıştır. Nitekim Türkis-
tan’daki Buhara Yahudileri arasındaki bir efsaneye göre, onlar kendilerini 
M.Ö. 722’de İsrail Krallığı’nın Asurlular tarafından ele geçirilmesinden son-
ra bu krallıktan Buhara’ya gelen Yahudilerin torunları olarak görmektedirler. 
Yahudiler bu yıldan sonra önce Kuzey Mezopotamya’ya oradan da iki kol 
halinde sırasıyla Kafkasya ve Türkistan’a göç etmişlerdi (Krylov, 2016: 73). 
Bu efsanelerden yola çıkılarak yine de en azından altıncı yüzyıldan itibaren 
bölgede bir Yahudi varlığı bilinmekle beraber (Horasan’da), Yahudiler sabit 
bir yerde sürekli olarak kalmamışlardır. Arapların Türkistan fethi sırasında 
ve daha öncesinde Horasan’da yaşayan Yahudiler, bunun ardından Harezm’e 
göç etmişlerdir. Arapların Türkistan fetihleri sonrası ve Abbasi döneminin 
başlarına kadar Merv, Horasan, Harezm, Guzgan (Afganistan), Gürgan ve 
Rey şehirlerinde Yahudi topluluklarının varlığı bilinmektedir (Omorov, 
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2  . Tamer KARADEMİR, Cengizhan PAKYARDIM

GİRİŞ

Tarihi yaklaşık on üç asır öncesine uzanan Taekwondo, silahsız ken-
dini savunma sanatı olarak adlandırılır. Taekwondo’nun kelime anlamı; 
tae; ayak, kwon; el, do ise Taekwondonun temelini oluşturan felsefi yönde 
güzel ahlak ve fazilet anlamlarına gelmektedir. Kore’de doğarak gelişen 
ve bugün dünya çapında popülerlik kazanan olimpik bir branş olarak bu 
spor, aynı zamanda Kore ülkesinin milli sporudur (Gönen, 2019). Bir sa-
vaş sanatı olarak geliştirilmiş olan ve aynı zamanda savunma stratejileri 
içeren Taekwondo,  günümüzde dünyanın her yerinde uygulanan çağdaş 
bir spor olmuştur (Lee ve Kim, 2007; Birrer, 1996). Taekwondo, multidi-
sipliner yaklaşımları barındıran Kore dövüş sanatıdır. Tek başına bir spor 
dalı olmakla kalmayarak çocuklarda çok tercih edilen eğitici aktiviteler 
arasındadır (Won, 2014). Taekwondo yalnızca tekme, yumruk ve kendi-
ni savunma eğitimini içeren fiziksel koordinasyondan ibaret değildir. Ta-
ekwondo sanatının en önemli özelliği yaşamın her alanına yayılan belirli 
bir ruhun geliştirilmesidir. Taekwondo ruhunun gelişimi bireyde yaşamın 
birçok alanında olumlu etkiler meydana getirmektedir. Çeşitli araştırmacı-
larda Taekwondo’nun bireyler üzerinde olumlu etkilerinin olduğu bildir-
miştir (Goldsmith, 2013; Kurian, Verdi, Caterino ve Kulhavy, 1994; Lakes 
ve Hoyt, 2004; Lantz, 2002; Movahedi, Bahrami, Marandi ve Abedi, 2013; 
Steyn ve Roux, 2009; Zivin ve ark., 2001).

Kore dilinde “do” kelimesi,  sanat, yol ya da yaşam tarzı anlamına 
gelmektedir. “Do” insan kişiliğinin dinamiklerinin evrenin güçleriyle et-
kileşime girme biçimidir. Taekwondo’nun felsefesi, Kore milletinin tari-
hi boyunca sahip olduğu tarihi ve kültürel değerlere ait nitelikleri yansıt-
maktadır. Taekwondo felsefesi temelde, kişinin egosundan kurtulması ve 
“Zen” isimli Budist okulunun felsefi öğretilerine odaklanmıştır. Bu felsefi 
öğretinin özünde, doğal olarak düalite kavramı vardır. Düalite, ikilik, iki-
lem, ikili denge gibi anlamlarda kullanılmakta olup, doğadaki, evrendeki 
karşıtlık ve birbirini tamamlayıcılık ilkesini ifade eden genel bir kavram-
dır. Uyum, zıt kuvvetler eşit olarak dağıtıldığında ve dengelendiğinde elde 
edilir. Bununla birlikte, bir kuvvet baskın olduğunda, denge bozulur. Örne-
ğin, bir sporcu agresif bir tavırla ve pozitif (+) yönde bir enerjiyle rakibine 
yönelik bir teknik uyguladığında, karşısındaki sporcu bu tekniği zararsız 
bir şekilde uzaklaştırmak için sakin bir tavırla ve negatif (-) yönde bir ener-
jiyle savunmaya geçerek dengeyi sağlamalıdır (Karademir ve Pakyardım, 
2022). Taekwondo’da dövüşme, sadece rakibe yönelik değil, bireyin ken-
diyle olan mücadelesi anlamını taşımaktadır. Bu mücadele kişinin zihinsel 
denge kurma ve vücudu daha iyi kontrol etme kabiliyeti için gereklidir 
(Ramazanoğlu, 2000).

Tamer KARADEMİR, Cengizhan PAKYARDIM
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GİRİŞ

Geçmişten günümüze kadar gelindiğinde insanoğlunun bir şeyleri 
bulma ve keşfetme faaliyetleri konusunda düşünme, hayal kurma ve bun-
lara bağlı olarak çeşitli zihinsel süreçlerin olduğu görülmektedir (Vurgun, 
2010). Sporcu figürüne bakıldığın da kondisyon olarak iyi durum da olan, 
yakaladığı başarılarla adından söz ettiren kişiler olarak bilinmektedir. İlk 
zamanlar da fiziksel olarak iyi sporcuların daha başarılı olacaklarına dair 
bir takım kanılar bulunmaktaydı. Ancak son zamanlar da gelişen üst düzey 
rekabet ortamında sadece fiziksel olarak iyi olan sporcuların başarılı ola-
mayacağı sporcu ve antrenörleri tarafından anlaşılmış ve spor psikolojisi-
nin önemini anlaşılmıştır (Kızıldağ, 2007). Cihan ve Ilgar Araç (2018)’a 
göre gençlerin yaşam becerilerini arttırmak açısından spor aktivitelerinin 
önemi büyük olduğunu belirtmişlerdir.

Günümüz spor dünyasın da sporcu ve antrenörlerin üzerin de durduğu 
ana konulardan bir tanesi sportif performansı en üst noktaya getirmek için 
yapılan psikolojik ve fiziksel çalışmalardır. Fiziksel ve psikolojik düzeyi 
üst noktaya taşımak için birçok çalışma bulunmaktadır. Bunlardan bir ta-
nesi ise imgeleme yöntemidir (Kızıldağ ve Tiryaki, 2012). 

Psikolojinin ilk zamanlarından beri imgeleme konusu detaylı şekilde 
incelenmiştir. İç gözlemsel çalışmalar, beyin tarama çalışmaları psikoloji-
nin birçok alanındaki araştırmacıların daima merak konusu olmuştur (Gre-
gg, Hall, ve Nederhof, 2005). Spor psikolojisinin de uygulama alanın da 
kendine yer bulan imgeleme yöntemi birçok duyu organından yararlanıldı-
ğında etkisi en fazla görülen, bir tür zihinsel benzetim olarak düşünülmek-
tedir (Weinberg ve Gould, 2007). 

Yapılan bir tanıma göre imgeleme yöntemi herhangi bir becerinin be-
densel bir alıştırma yapmadan sadece zihinsel olarak yoğun bir şekilde ha-
yal edilerek yeni bir becerinin öğrenilmesi ve var olan becerinin daha iyi 
yapılması olarak tanımlanmıştır (İkizler ve Karagözoğlu, 1997). Sırgancı, 
ve ark., (2019) bireylerin spor  faaliyetleri esnasında psikolojik ihtiyaçları-
nın karşılanma düzeyinin yüksek olmasının spora bağlılık düzeyini artıra-
cağı yönünde görüş belirtmiştir.

Literatüre bakıldığın da imgeleme yöntemi farklı şekiller de tanım-
lanmaktadır en genel ifadeyle imgeleme yöntemi herhangi bir beceri veya 
tekniğin zihinde canlandırılması olarak tanımlanmıştır (Kızıldağ, 2007; 
Vurgun,2010; Hökelekli,2013). 

Geçmişten günümüze kadar yapılan çalışmalara bakıldığın da imgele-
me yönteminin sportif performansı artırma noktasında önemli bir uygula-
ma yöntemi olduğu görülmektedir ( Altıntaş ve Akalan, 2008; Kızıldağ ve 
Tiryaki 2012; Bozdağ ve Ergin 2021) . İmgeleme tekniğinin teknik taktik 
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GİRİŞ

Geçmişi çok eskiye dayanan “Yaşam Kalitesi” kavramı toplumun sos-
yolojik yapısına değinmektedir. Tarihin en önemli filozoflarıdan biri olan 
Aristo çalışmalarında mutluluğun doğasına ve “iyi bir yaşam” için insanla-
ra gerekli olan konuları ele almıştır (Ostenfeld, 1994). 

Yaşam kalitesinin, tüm bilimler açısından tek bir tanımı yoktur (Bilir 
ve ark., 2005). Fakat tanımların ortak noktası insandır. Yaşam kalitesi genel 
olarak “kişinin yaşamı ve sübjektif algısı” ile ilgilense de yaşam kalitesi, 
objektif ve sübjektif olmak üzere ikiye ayrılır (Boylu & Terzioğlu, 2007). 
Objektif göstergeler; gelir, eğitim, meslek, sağlık vb. içerirken; sübjektif 
göstergeler; kişinin sahip olduğu imkanlardan duyduğu doyumdur (Malki-
na-Pykh, 2015; Veenhoven, 1996). Yaşam kalitesi, bireylerin “mutlu olma” 
ve “yaşamdan keyif alma” durumu olarak kullanılmış bir terimdir (Eser, 
2006). Çoğu yaşam kalitesi tanımı ise yaşam doyumu, yaşam memnuniye-
ti ile eş anlamlı olarak ifade edilmiştir. İnsanoğlu yaşamsal faliyetlerinin 
yanı sıra; kalitesi artmış bir yaşam için, dinlenmeye, eğlenmeye, üretmeye, 
serbest zaman aktivitelerine gereksinim duyar. Bu sebeple bireyler spor 
merkezlerine yönelerek  bedensel, ruhsal ve sosyal yönden “iyilik halinde” 
olabilmek için çaba gösterirler.

16. yy.da İtalyan hekimler çocukların gelişimi ve yaşlı bireylerin sağlı-
ğını koruması için egzersiz programlarının önemi vurgulanmıştır (MacAu-
ley, 1994). Günümüzde ise modern çağın getirdiği yaşam koşulları insanların 
daha az hareket etmesine neden olmaktadır. Hareketsiz yaşam tarzı, dünyada 
giderek artmaktadır. Hareketsiz yaşamın sebep olduğu ruhsal ve bedensel 
hastalıklar otoriteler tarafından endişe verici olarak kabul edilmektedir. Üret-
kenliğin azalması ve sağlık kaygılarının olması sebebiyle toplumsal maliyet 
giderek artış göstermektedir. Fiziksel aktivite birçok hastalığı hem engeller, 
hem de tedavi edici etkiye sahiptir (Akyol, Bilgiç, & Ersoy, 2008). Özer ve 
Baltacı (2008)’ e göre Fiziksel aktivite kişinin sağlık durumunu geliştiren ve 
hastalığa karşı direnci artıran hareketlerin tamamıdır. Toplumumuzu oluştu-
ran bireylerin daha sağlıklı olabilmesi için, bireyler uygun düzeyde fiziksel 
aktivite yapmalıdır. Sağlıklı yaşam süresinin uzatılması ve kaliteli bir yaşam 
sürmesi için bunun gerekliliği açıktır (Yüksel, 2001). 

Günümüzde teknolojik gelişmeler günlük işlerin yapılmasını kolay-
laştırmakta ancak buna bağlı olarak bireylerin fiziksel aktivite süreler-
ini azaltmaktadır. Düzenli fiziksel aktivite yapamamanın birçok gerekç-
esi vardır.  Genç ve ark. (2002) tarafından gerçekleştirilen çalışmanın 
sonuçlarına göre en başta gelen gerekçe zaman yokluğudur. Amerikan 
Kalp Damar Birliğine göre zaman yokluğu en önemli gerekçedir (Associ-
ation, 1995). Bu durum ülkemiz için de geçerlidir. Televizyon, tablet, tele-
fon gibi teknoloji ürünleri fiziksel aktivitenin en başta gelen engelleridir. 
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Giriş

Beslenme yaşamın bütün dönemlerinde önemli bir yere sahip olan, 
yaşamımızı devam ettirmemiz için elzem bir ihtiyaçtır. Ancak sporcu için 
beslenme, performansı etkileyen bir faktör olduğundan ayrı bir öneme 
sahiptir. Sporcularda yarışma öncesinde, yarışma sırasında ve sonrasında 
beslenme ve sıvı alımı vücudun ihtiyacına göre farklılık göstermektedir. 
Bu nedenle sporcuların beslenmelerinin dikkat edilerek düzenlenmesi ge-
rekmektedir. Bir sporcunun performansını olumlu yönde etkilemesi ama-
cıyla uyacağı diyet, sporcunun yaşam tarzı haline gelmelidir. 

Sporda başarı birçok faktöre bağlı olarak şekillenmektedir. Genetik 
yapı, antrenman, yaş gibi birçok etmen sporda performansı etkilemektedir. 
Bu faktörler arasında beslenme de performans üzerinde etkili bir faktör-
dür. Yeterli ve dengeli beslenme, sporcunun başarısını garanti etmese de, 
fiziksel performansını artırmak için beslenmenin yeterli ve dengeli olması 
gerekmektedir (Ersoy ve Hasbay, 2008). Bunun tersine yetersiz ve denge-
siz bir diyet performansı olumsuz etkileyebilir.

Sporcu beslenmesinin kendine özgü özellikleri bulunmaktadır ve bu 
özellikler spor türüne göre de değişiklik göstermektedir. Dayanıklılık, kuv-
vet egzersizlerinde diyetin özellikleri de farklılaşmaktadır (Baykara vd. 
2019). Öte yandan yarışma öncesi ya da sonrasında da uyulması gereken 
beslenme kuralları bulunmaktadır. Sporcular bu sporcu beslenme özellik-
lerine uyarak performanslarını artırmaya çalışmakta, ayrıca ergojenik des-
teklere de başvurmaktadırlar. Ergojenik destekler performansı artırmaya 
ve yarışma sonrası toparlanmaya yardımcı olan uygulama ya da teknikler-
dir (Karakuş, 2014). Ergojenik destek kullanımı sporcular arasında olduk-
ça yaygındır. 

Fiziksel performansı etkileyen sporcu diyetinin özelliklerini bilmek, 
bu beslenme tarzının benimsenmesini kolaylaştıracak ve performansın ar-
tırılmasına katkı sağlayacaktır. Bu nedenle sporcu beslenmesinin özellik-
leri ve performans arasındaki ilişki aşağıda özetlenmiştir.

Sporcu beslenmesi 

Yaşamımızı devam ettirebilmemiz ve sağlığımızı korumamız için ye-
terli ve dengeli bir diyete sahip olmamız gerekir. Vücudun ihtiyaç duydu-
ğu besin öğelerinin çeşitli ve yeterli olarak tüketilmesi yeterli ve dengeli 
beslenme olarak tanımlanabilir (Baysal, 2013). Bebeklik, çocukluk, yetiş-
kinlik ya da yaşlılık döneminde vücudun enerji ve besin öğesi gereksinimi 
değişiklik göstermektedir. Özellikle yapılan fiziksel aktivite, yaş, cinsiyet 
gibi diğer faktörler de eklendiğinde gereksinimler farklılaşır. Bu faktör-
lerden fiziksel aktiviteye bağlı olarak vücudun harcadığı enerji miktarının 
besinlerle vücuda alındığı durumda mevcut vücut ağırlığı korunur. Ancak 
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Giriş

Günümüzdeki bilgi toplumunda meydana gelen değişimler içerisinde 
teknolojinin yer alması sonucu dijital oyunlara olan ilginin artması göz-
lemlenmektedir. Bir çalışma aracı olan bilgisayar ile oynanan oyunlar so-
nucu eğlence platformu olarak yer alarak insan hayatında yer edinmiştir.

Teknoloji bölümünde gerçekleşen birtakım gelişmeler bütün alanlarda 
olduğu gibi spor alanını da güçlü bir şekilde etkileyerek yeni gelişmelere 
sebep olmuştur (Argan ve ark 2006). 

Bu gelişmelerle beraber oyunlar kendine yeni bir yön katarak dijital 
alana büyük bir geçiş yapmıştır. Bu dijital oyunlar aynı zamanda video 
veya bilgisayar oyunları olarak sınıflandırılır ve birbirlerinin yerine aktif 
olarak faaliyet gösterebilir (Kirriemuir 2002).

Bilgisayar oyunları ve geleneksel oyunlar bireysel ve takım oyunu 
olarak oynanabilmektedir. Bilgisayar/Video oyunlar daha çok zihinsel uğ-
raş gerçekleştirirken geleneksel oyunlar fiziksel ve zihinsel çabayı daha 
çok gerçekleştirir. Gelişen ve hala gelişmekte olan video/bilgisayar oyun-
ları insanlara yaşamlarında gerçekleştiremeyecekleri birçok eylemi fantas-
tik bir zihinsel ortamda veya kişinin kendi düş dünyası sınırları içerisin-
de oyunculara sunmaktadırlar. Video/bilgisayar ve geleneksel oyunların 
önemli ortak yönlerinden biri de oyuncunun zihnindeki yaratıcılığı geliş-
tirmeleridir. Bütün bu ilerleyişler doğrultusunda teknolojinin harika iler-
leyişi sayesinde spor alanının da bu ilerleyişlerden etkilenmesi ile E-spor 
kavramı açığa çıkmıştır. Günümüzde E-Spor yeterli erişilebilirliğe sahip 
olmamasına rağmen önemli bir ilerlemeye sahip olduğu takipçilerince bi-
linmektedir. E-Spor çevrimiçi (online) oyunlar olarak gerçekleştirilen bir 
spor dalıdır. Profesyonel oyun olarak değerlendirilecek olursa rekabetçi bir 
oyun alanıyla da dijital sahalarda boy göstermektedir (Argan ve ark 2006).

Kuzey Amerika ve Asya’da gelişmeye başlayan dijital oyunlar kısa 
sürede tüm dünyaya yayılmıştır. İlk başlarda yerel olan dijital oyun turnu-
vaları bölgesel rekabetlere olanak tanırken, özellikle internet teknolojisi-
nin gelişmesiyle beraber bu rekabetler uluslararası bir hâl almıştır. Böyle-
likle daha büyük kitlelerin ilgisini çekmeyi başaran dijital oyun turnuvaları 
profesyonelleşmeye başlamış ve bu durum beraberinde e-spor kavramını 
getirmiştir. Wagner (2006) spor disiplinleri olarak kabul edeceğimiz faali-
yetlerin değer sistemimiz değiştikçe değişeceğini ifade ederken e-spor ile 
ilgili olarak “insanların bilgi ve iletişim teknolojilerini kullanırken zihinsel 
ya da fiziksel yeteneklerini geliştirdikleri ve eğittikleri bir spor etkinlik 
alanıdır” demektedir.

Modern spor kulüp ve organizasyonları özellikle içinde bulunduğu-
muz on yıllık süreç içerisinde e-spora ilgi göstermeye başlamışlardır. Bu 
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Fiziksel aktivite günümüzde insan hayatında önemli bir yere sahip-
tir. Dünya Sağlık Örgütü, fiziksel aktiviteyi, enerji harcaması gerektiren, 
iskelet kasları tarafından üretilen herhangi bir vücut hareketi olarak ta-
nımlamaktadır. Fiziksel aktivite, boş zamanlar da dahil olmak üzere, bir 
yerlere ulaşım için veya bir kişinin işinin bir parçası olarak yapılan tüm 
hareketleri ifade eder. Hem orta hem de şiddetli fiziksel aktivite sağlığı iyi-
leştirir (Bal ve Aydemir, 2022a; DSÖ, 2020). Egzersiz düzenli ve tekrarlı 
vücut hareketlerini içerir. Düzenli egzersiz birçok durumda sağlığa olumlu 
etki eder. (Aydemir vd., 2022; Malkoç ve Aydemir Aman, 2023). Ayrıca 
egzersiz, vücut üzerinde bir dizi fizyolojik etkiye yol açar ve bu etkiler, 
kasların adaptasyon kapasitesi ile ilgilidir (Bal ve Aydemir, 2022b; Bur-
ton vd., 2004; Moreira vd., 2020; Williford vd., 1989). İskelet kaslarının, 
yaptıkları işe ve uygulanan kasılma modeline hızla uyum sağlayabilmesi 
ilgi çekici bir özelliktir. Örneğin, pasif germe gibi kontraksiyon aktivite-
sinde veya kas kasılma paternindeki değişikliklere rağmen kaslar, bu de-
ğişikliklere özgü adaptasyonlar geliştirebilirler (Hawley, 2002; Nader ve 
Esser, 2001; Widegren vd., 1998). Bu adaptasyonlar, kas dokusunun artan 
stresle başa çıkma yeteneğini artırır. Yeterli enerji harcanması durumun-
da egzersizin vücut ağırlığı üzerinde olumlu bir etkiye sahip olabileceği 
gibi sağlık açısından da aynı şekilde olumlu etkileri olduğu bilinmektedir. 
(Bal vd., 2023). Ancak, bazı durumlar altında aşırı veya alışılmadık egzer-
sizlerin sağlık açısından riskleri olabileceği unutulmamalıdır. Bu riskler 
arasında kas hasarı, inflamasyon ve oksidatif stres gibi etkiler bulunmakta-
dır. Özellikle tekrarlayan kas kasılmaları, reaktif oksijen türlerinin (ROS) 
birikimini içerebilir (Zuo vd., 2011, 2013, 2015). Bu tür oksijen türevli 
serbest radikaller, hücresel düzeyde çeşitli olumsuz etkilere yol açabilir. 
ROS, hücrelerde normal metabolik süreçler sırasında üretilen reaktif mo-
leküllerdir. Yoğun egzersiz sırasında, vücut daha fazla oksijen tüketir ve 
bu durum ROS üretimini artırabilir. Özellikle kasların kasılması sırasında 
ROS üretimi artış gösterebilir. Bu durum, aşırı ROS üretimi sonucunda 
oksidatif stres denilen bir duruma neden olabilir. Oksidatif stres, hücrelerin 
DNA, proteinler ve lipitler gibi biyomoleküllere zarar veren serbest radi-
kallerin birikimini ifade eder. Egzersiz sırasında ve sonrasında ortaya çıka-
bilir. Ayrıca egzersiz sırasında kas kasılması, reaktif oksijen türleri (ROS) 
üretimini artırabilir (Finaud vd., 2006; Ghizal vd., 2015; Moreno, 2008).

Aslında, vücut kendi antioksidan savunma sistemleri aracılığıyla 
ROS’ları dengelemeye çalışır. Ancak aşırı veya yorucu egzersiz durum-
larında, bu antioksidan savunma sistemi yetersiz kalabilir ve uzun vadede 
sağlık sorunlarına yol açabilir. Bu nedenle, egzersiz programlarının düzen-
lenmesi ve aşırıya kaçmaktan kaçınılması büyük önem taşır (Powers vd., 
2011b; Zuo vd., 2012). Orta ila yüksek yoğunluklu uygun egzersiz, adaptif 
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Egzersiz, fiziksel sağlığı desteklemek için vücudu antrene etmek veya 
geliştirmek amacıyla çeşitli biçimlerde gösterilebilen biyokimyasal, sosyal 
ve fiziksel bir aktivitedir ve birçok alt bileşeni bulunmaktadır (Bulgan Er-
cin vd., 2023; Glenister, 1996). Egzersizin ve sporun sağlık üzerine olumlu 
etkilerinin bilinirliliği ise gittikçe artmaktadır. Son yıllarda eskiye nazaran 
spor aktiviteleri de bundan dolayı oldukça arttığı bilinmektedir. Amatör 
olarak, bir hobi şeklinde yapan kişiler olduğu gibi bu işi bir hayat gayesi 
haline getirmiş profesyonel sporcularımız da bulunmaktadır. Her iki taraf-
ta da (profesyonel sporcularda daha fazla olmak üzere) beslenme oldukça 
önemlidir. Çünkü sağlıksız besin alımı yapmak performansta düşüşe neden 
olacağından başarı şansını zayıflatacaktır (Duman, 2019; Pehlivan, 2005). 
Ancak günümüzde birçok sporcu beslenmesini yanlış yapmaktadır. Bu se-
beple de günlük enerji gereksinimlerini karşılayamadıkları bilinmektedir. 
Bu eksikliği kapatmak içinde ergojenik desteklere başvurma ihtiyacı içeri-
sine girmektedirler (Çağıran, 2018). Sporcular, yüksek verimliliğe ulaşma 
gayeleri yüzünden kendilerini baskı altında hissetmektedirler. Bu sebeple, 
performanslarını maksimuma çıkarabileceği ve yarışmalarda kendilerine 
yardımcı olabileceği düşüncesi ile besin takviyesi kullanımına yönelmek-
tedirler (Andaç Öztürk ve ark, 2020; Parnell vd., 2015).

Literatürde olan çalışmalara bakıldığı zaman sporcuların ergojenik des-
tek kullanma sebepleri genellikle sağlıklı kalma, enerji arttırımı, immün sis-
temi güçlendirmek, dayanaklılığın artması, antrenman yükünü kaldırabilme 
ve toparlanmayı maksimize etmek ya da kullanılması gerektiğini düşünme-
leridir. (Andaç Öztürk vd., 2020; Parnell vd, 2015). Sporda antrenman harici 
performans arttırıcı uygulanan yöntemlere ergojenik destek denir. Günlük 
besin alımını desteklemekle birlikte doğal besin öğelerinin de yerine geçen 
tablet ya da toz veya sıvı halde ortaya çıkan ürünlere besinsel ergojenik des-
tekler denmektedir (Çağıran, 2018 ; Argan & Köse, 2009). 

Sporda hızı, dayanıklılığı, kuvveti aynı zamanda davranışları hareket-
lerle birlikte etkileyen ve doğal olmayan ve kullanımı yasak olan mad-
delere doping denir (Çağıran, 2018). Dopingler kendi içlerinde ayrılırlar. 
Testosteron, kan dopingi Anabolik steroidler, lokal anestezikler, glukokor-
tikosteroidler, beta-blokörler, büyüme hormonu olarak adlandırılır. (Çınar 
vd., 2007). Doping yerine geçmeyen ve legal olan besin takviyelerine ise 
l-karnitin, pre-workoutlar, kreatin ve protein tozlarını örnek gösterebiliriz 
(Çağıran, 2018).  Fakat dünyada yaygın olduğu gibi ülkemizde de bu tak-
viyelerin bilinçsiz kullanımı sonrası rahatsızlıklar yaşanabiliyor. Literatür 
incelendiğinde çalışmaların vücut geliştirme branşı üzerinde besin desteği 
kullananların tutumlarına yoğunlaşmış olduğu gözlemlenmektedir (Çağı-
ran, 2018; Argan & Köse, 2009; Yalnız vd., 2004). 

Şenel vd., 2004 yılında yapmış olduğu bir çalışma incelediğinde %72,5 
gibi büyük bir oranda güreş, atletizm, badminton ve halter gibi farklı branştan 
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Giriş

Günümüzde çocukların hareket edebilecekleri alan çok sınırlıyken, 
teknoloji bu kadar ilerlemişken ve en önemlisi sınava hazırlık ve başarı 
beklentisi yüzünden spora veya beden eğitimine ayıracak zaman bulama-
maktadırlar. Fakat bunun yanı sıra ailelerin eskiye göre spora bakış açıları 
çok daha olumlu düzeye gelmiş bulunmaktadır. Bu durum çocuklar için 
büyük bir avantaj sağlamaktadır. Böylelikle aile desteği çocuğun motivas-
yonunu attırabilmekte ve çocuğun spor faaliyetine bakış açısını değiştire-
bilmektedir. Ayrıca günümüzde çocuklar aile desteği gördükleri için yakın 
arkadaşlarıyla istedikleri zaman aynı sportif faaliyetlere birlikle gidebil-
mektedirler. Bu yüzden çocuklar için gerekli motivasyonu aileler neredey-
se sağlanmış bulunmaktadırlar.

Spor eğitiminin çocuğun fiziksel gelişimi haricinde sosyalleşmesi, öz-
güveninin artması, sorumluluk bilinci, kişisel gelişimin desteklenmesi ve 
zihinsel gelişimle birlikte konsantrasyonunu artması gibi olumlu etkileri 
bulunmaktadır. Çocuklar zaten küçük yaştan itibaren oyun oynamayı se-
verler. Sporu, çocukların hayatlarına ilk olarak oyuna entegre ederek spo-
ra karşı tutumlarını daha pozitif hale getirebiliriz. Böylece çocuklar sporu 
küçük yaştan itibaren sevdikleri için hayatları boyunca günlük yaşamlarına 
sporu bir şekilde ekleyeceklerdir. 

Sporda yetenek kavramı, bir alanda daha gelişmemiş ama normal 
düzeyin üstünde olan özellikler bütünü ve bu özelliklere sahip olan kişi 
olarak tanımlanmaktadır (Çevik, 2003). Küçük yaştaki çocuklara yapılan 
yetenek taramaları yetenek seçimi için öncü olmaktadır. Bu testler sonucu 
çocukların en yatkın olduğu branştan başlayarak daha az yatkın olduğu 
branşa doğru olacak şekilde bir spor karnesi hazırlanır. Ardından eğitim-
lere başlanır ve yatkın oldukları spor branşlarında özelleşirler (GSB, t.y.). 

Dünyanın en eski spor dallarından biri olan bocce, pek kimsenin 
bilmediği bir spor branşıdır. Bocce kelimesi dört farklı oyun sisteminin 
(raffa, volo, petank, çim topu) genel adı olarak kullanılmaktadır. ‘Bocce’ 
İtalyanca bir kelimedir. Fransızca’ da kelimenin karşılığı boules, İngiliz-
ce’ de karşılığı bowls’tur. Ülkemizde bocce ilk olarak İtalyanlar tarafından 
geliştirilen raffa disipliniyle oynanmaya başlamıştır. Bu sebeple bu kelime 
dilimize yerleşmiş ve branşı tanımamak için bu ismi kullanmaktadır (Türk-
men, 2015: 11). 

Bocce oyuncuları her yaş ve cinsiyet grubundan olabilir. Rekreatif bir 
amacı vardır ve rekabetçi bir spordur (Eler ve Eler, 2018). Son derece açık 
talimatlar içerdiği için kolay öğrenilebilen bir branştır. Buna ek olarak ye-
diden yetmişe her iki cinsiyetten herkesin severek oynayabileceği bir branş 
olup bu spor dalı gülle, misket ve meşe oyunlarına benzemektedir (Tüken-
mez, 2014). Herkes için spor uygulamasına tam olarak adapte olabilen bir 
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GİRİŞ

Taekwondo, her yaştan bireyin fiziksel, zihinsel, sosyal ve psikolojik 
sağlığını etkiler. Fiziksel gelişmelerin yanında bireyin davranışını şekillen-
diren sosyal ve psikolojik bu etkilerin derecesi, bireysel farklılıklara bağlı 
olarak değişebilir. Bununla birlikte, bu etkiler her bireyde aynı değildir. 
Bazı insanlar erken yaşta sporu bir yaşam tarzı haline getirirken, diğerleri 
sadece kısa süreli bir fiziksel aktivite olarak yapmaktadır. Taekwondo spo-
runa katılmak için motivasyon kaynağı çok önemlidir.  Aileden destek ve 
uygun bir ortam sağlandığında, birey Taekwondo sporundan en iyi şekilde 
yararlanabilir. Taekwondo sporu, bireyin hayatına büyük bir etkiye sahip-
tir. Bu bölümde yer alan bilgiler, Taekwondo’nun bireyler üzerindeki et-
kilerini inceleyen bilimsel bir araştırmaların sonuçlarıyla desteklenmiştir. 
Araştırmacılar Taekwondo sporunun bireyler üzerindeki etkilerini aşağıda 
belirtildiği şekilde açıklamaktadır:

Taekwondo sporu, kişinin fiziksel uygunluğuna katkıda bulunur ve 
kas kuvvetini artırır. Ayrıca, obezite, diyabet, hipertansiyon ve diğer sağlık 
sorunlarını önler (Jeong, 2009). Taekwondo, sürat, hız, çabukluk, beceri, 
dayanıklılık, esneklik ve kuvvet devamlılığı gibi motor becerileri geliştirir. 
Bununla birlikte, alçakgönüllülük ve sporculuk duygusu gelişir (Olds ve 
Kang, 2000).

Taekwondo, kardiyovasküler uygunluğu (VO2 max, resting heart 
rate), anaerobic güç ve anaerobic kapasiteyi geliştirir (Riach ve Hayes, 
1987; Park ve ark., 2013; Cromwell, 2007; Vassiliki ve Dimitra, 2009). 
Taekwondo, savunma sporu olarak bilinir ve bireylerin kendini koruya-
bilmelerini ve daha fazla özgüven kazanmalarını sağlar  (Gil, 1978).  Ta-
ekwondo eğitiminin, öğrenme verimliliğini artırmak için kendine güven, 
öz-yeterlilik ve liderlik geliştirmede etkili olduğu bilinmektedir (Kurian ve 
ark., 1993; Torabi ve ark., 2013).

Taekwondo, ağırlık veya özel ekipman kullanılmadan, isteğe bağlı 
olarak bireysel veya gruplar halinde uygulanabilmektedir. Çoğu durumda, 
ikili yarışmalar yapılmaktadır. Eğitimler sonucunda sporcuların fizyolojik 
özelliklerinde büyük yoğunlukta kas üretimi görülmez, değişimler yağ do-
kularını eritme eğilimindedir. Kilo verme yoluyla geliştirilen kas dokuları, 
ortaya çıkan boşluğu doldurmak için yeni kas dokularını eklemeden önce 
kan damarlarını ayırma eğilimindedir. Bu tür dokuların oksijen alması ve 
atıklarının kan dolaşımından uzaklaştırılması zordur ve bu nedenle bu do-
kularda elastikiyet (sarkma)  daha kolay bir şekilde ortaya çıkar. Taekwon-
do’da yüksek tekrar, düşük direnç hareketleri sonucunda daha uzun, daha 
yalın ve daha esnek bir kas yapısı gelişir. Bu kaslar, daha fazla kan sağla-
yan damarlara sahiptir, böylece maksimum kassal dayanıklılık ve verim-
lilik üretilir. Tüm vücudun kapsamlı hareketlerini içeren tipik Taekwondo 
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Özet 

Günümüzde iletişim teknolojisinin hızla gelişmesiyle birlikte inter-
net, sosyal medya ve sosyal ağlar gibi yeni iletişim teknolojileri doğmuş-
tur. İletişim dokümanına çok sayıda yeni tanım eklenmiştir. Bu yenilikler 
aynı zamanda kültür, ekonomi ve sosyoloji alanlarında da değişiklikleri 
beraberinde getirmiştir (Başlar, 2013). Günümüzde internet, milyonlarca 
insanı birbirine bağlayan küresel bir kaynak haline gelmiş, iletişim ve pay-
laşım aracı olarak giderek daha fazla kullanılmaktadır (Krol ve Hoffman, 
1993). Sosyal medya ise, kullanıcıların çevrimiçi topluluklar aracılığıyla 
bilgi, fikir, kişisel mesaj ve fotoğraf, video gibi içerikleri paylaşmak için 
kullandıkları elektronik iletişim biçimleridir. Sosyal ağlar aynı zamanda 
eski ve yeni arkadaşlarla iletişim kurmak, mevcut ilişkileri sürdürmek ve 
toplumsal gelişmelerden haberdar olmak için kullanılan araçlardır (Lewis, 
2009).   Sosyal medya kavramını daha iyi anlayabilmek için öncelikle in-
ternet kavramını ele almalı, ardından sosyal medya kavramını tanımlama-
lıyız. İnternet, dünyadaki tüm bilgisayarların belirli elektronik prensipleri 
kullanarak iletişim kurmasını sağlayan esnek bir kitle iletişim aracı olarak 
tanımlanmaktadır (Morris ve Ogan, 1996).  Sosyal medya, genellikle mo-
bil cihazlarda ve çevrimiçi olarak kullanılan, kullanıcıların içerik oluştur-
masını ve alışverişini kolaylaştıran bir platform olarak tanımlanmaktadır. 
Facebook, Twitter, YouTube, Linkedin gibi genel ağ oluşturma, bilgi pay-
laşımı ve iş birliği platformlarının yanı sıra Hastalar Benim Gibi ve Mum-
snet gibi belirli topluluklara yönelik çevrimiçi formları içerir. İlk modern 
sosyal medya platformu Six Degrees’in 1997 yılında faaliyete geçtiği ve 
kullanıcıların arkadaşlarıyla ve aileleriyle ilan panolarına mesaj ve pay-
laşımlar göndererek iletişim kurmalarına olanak sağladığı biliniyor. Son 
yıllarda sosyal ağların kullanımı giderek daha popüler hale geldi (Taylor 
ve Pagliari, 2018). Gençlerde sosyal medya bağımlılığına baktığımızda 
bireylerin sosyalleşmek istedikleri medyayı yani sosyal medyayı kullan-
ma eğiliminde olduklarını anlıyoruz (Hazar, 2011). Sporcular ise günlük 
yaşamlarında interneti kullandıklarını ve bu durumun hem olumlu hem de 
olumsuz etkileri olduğunu bilmelisiniz. Ne yazık ki sporcuların internette 
araştırma yapmak veya egzersiz yapmaktan çok sosyal ağlarda daha fazla 
zaman harcadığı ortaya çıktı. Sporcuları bu sosyal medya çılgınlığına çe-
ken faktörler arasında mağazaların, catering firmalarının, hediyelik eşya 
üreten ve satan firmaların varlığı ve bazı ürünlerinin sadece internette bu-
lunması yer alıyor (Türe, 2019). Ayrıca elit sporcular; Günlük hayatların-
dan, antrenmanlarından ve maçlarından sahneler paylaşarak takipçileriyle 
etkileşimde kalabiliyorlar. Kullandığımız teknoloji ve uygulamaların getir-
diği yenilik ve evrimle birlikte gelen yeni özelliklerle abonelerin sorularını 
yanıtlayabilecekleri, anket yapabilecekleri, gözlemleyebilecekleri ve hatta 
canlı yayın açarak onlarla konuşabilecekleri bir ortama ulaştılar. Artık ken-
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GİRİŞ

Spor yöneticisi, spor hizmeti ve faaliyeti yürüten kurum ve yapılan-
malarda hedeflenen amaçlara yönelik hareket edilmesini sağlayan, sorum-
luluk alarak sistemin işlemesini hedefleyen kişidir (Donuk, 2005). Spor 
yöneticisinin bağlı oldukları kurumun amaçlarına göre hareket edebilecek, 
güncel gelişmeleri takip edip adapte olabilecek, kurumunu her zaman bir 
adım öne taşıyabilecek kabiliyette olması beklenir (Güçlü, Yaman, ve Ye-
nel, 1996).

Spor yöneticileri sorumlu oldukları kurum, kuruluş, organizasyon 
veya spor kulüplerinin yönetim biçimleri konusunda yaratıcı ve girişken 
olmaları, spor yönetiminin gelişmesi için oldukça önemlidir. Spor organi-
zasyonları mevcut dönemin gelişmelerine ve şartlarına uyum sağlayarak 
her geçen gün yenilikçi bir yaklaşımla gelişiyor, bu da her bir spor kurum 
ve kuruluşunun rekabet sonucunda gelişmesini neden oluyor (Ambreen, 
Chhabra, ve Banerjee, 2021).

Planlama, örgütleme, yürütme, koordinasyon ve denetim gibi temel 
fonksiyonlara sahip olan yönetim, birçok alanda kullanılmaktadır. Tüm yö-
netim çeşitlerinin temel ilkelerinden olan bu fonksiyonların, spor yönetimi 
ve organizasyonları için de geçerli olduğu bilinmektedir. Bu yüzden spor 
yönetimi, genel yönetim prensiplerinin spora uyarlaması olarak ifade edi-
lebilir (Sunay, 2009).

Durdova (2012)’ya göre sporda girişimcilik faaliyetleri incelendiğin-
de, reklam hizmeti vermek, spor sahaları veya mekanları kiralamak, içecek 
satmak, eğlence ve sergi niteliğinde etkinlikler düzenlemek, konaklama 
hizmetleri sunmak, danışmanlık hizmeti vermek, spor araç-gereçleri sat-
mak, rejenerasyon ve rahatlama (yenilenme, dinlenme, gevşeme), hareket 
becerilerini geliştirme ve hizmet içi eğitim vermek en sık tercih edilen 
alanlardır. Buradan da anlaşılacağı gibi evrensel ve multidisipliner yapı-
ya sahip olan spor, endüstrileşerek birçok alanda hizmet sunan önemli bir 
yapı haline gelmiştir. Bu hizmet anlayışı spor yönetimi kavramının geniş-
lemesine ve beraberinde bu organizasyonun planlanmasını, örgütlenme-
sini, işleyişini ve devamlılığını kontrol edecek, denetiminin yapılmasını 
sağlayacak olan spor yöneticiliği kavramını getirecektir.

Spor alanında insan kaynağı olarak nitelendirilen; sporcu, antrenör, 
monitör, yönetici, mühendis, eğitimci, doktor, işletmeci, vb. uzmanların iyi 
eğitilip istihdam edilmesi, sporda kalite ve verimliliği artırarak, sporun ge-
lişmişlik ve yaygınlık düzeyine olumlu etkisi ile birlikte sportif başarılara 
da önemli ölçüde yansıyacağı söylenebilir (Araç Ilgar, Cihan; 2019). Spor 
yöneticisinin hedefleri doğrultusunda hareket ederken bireysel anlamda 
birçok faktörün kendisini olumlu veya olumsuz yönde etkileyebileceği bi-
linmektedir. Bunların başında psikolojik etmenler gelmektedir. 
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Ailelerin ve yerel yönetimlerin haricinde okullar, öğrencileri sistemli 
bir şekilde sporsal faaliyetlere yönlendiren çok önemli paydaşlar arasında 
yer alır. Beden eğitimi dersi ile beraber okul sporlarını da içine alan ders 
harici yapılan beden eğitimi ve spor faaliyetleri, çocukların sporu hayat 
felsefesi haline getirmesi hususunda çok mühim güdüleme yolu oluştur-
maktadır. Alışılagelmiş resmi programların haricinde önceden planlı ya da 
planlı olmayan ve katılımda gönüllülük esas alınan sporsal faaliyetler okul 
dışı olarak hareket ve antrenman çalışmaları ismini almaktadır. Bu tarz 
etkinlikler çocukların hareket yoluyla bedensel gelişimlerine pozitif yan-
sımasının yanı sıra onların anti sosyal hareketler sergilemelerinin önüne 
geçmekte, (Morris ve ark., 2003) duygu yoğunluğu açısından normal ol-
malarına katkıda bulunmakta, (Steptoe ve Butler, 1996) hayat boyu öğren-
me ve sporun içinde bulunma düzeni edinmelerinde fayda sağlamaktadır, 
(Bucher ve Deborah, 1987; Tammelin ve ark., 2003). Günümüzde sporda 
eğitimin yeri çok önemli ve elzemdir. Sporu eğitim açısından incelendiğin-
de iki farklı şekilde değerlendirilmesi yerinde olur. Biri spor maksatlı yapı-
lan eğitimdir ve diğeri ise eğitim maksatlı yapılan spor aktivitesidir. Spor 
maksatlı yapılan eğitimsel çalışmalarda spor amaç olmaktadır ve sportif 
hedeflerin zirveye ulaştırılması adına eğitimsel çalışmalardan yararlanılır. 
Eğitim maksatlı yapılan sportif olguda ise spor, eğitimde belirlenen amaç-
ları yakalamak adına kullanılır. Spor, eğitimin hedeflerine ulaşılması için 
doğru kullanıldığında en eğlenceli hatta en etkili yolların başında gelir (Öz-
türk, 1998). Çağımızda; en mühim eğitimsel araçlardan biri olan spor fa-
aliyetlerinin toplumumuzda hemen her kesimde uygulanıp değer bulduğu 
yadsınamaz bir gerçektir. Spordan olabildiğince fazla fayda sağlamak için, 
insanlığın ilk zamanlarından bugünlere dek gelen spor ahlakı, dürüst spor 
felsefesi, oyun kuralları ve normları ön plana çıkmaktadır. Spor; hümanist, 
nezaket, dürüst, disiplin, zevk, adalet, sevinç, sevgi ve saygı gibi insani 
çerçeveye uyan kavramları içinde barındırdığı gibi; hüzün, üzüntü, endişe, 
baskı, gözyaşı gibi yine insani maddeleri de bünyesinde barındıran bir faa-
liyet olarak, insanların psikolojisini etki altına alan bir oluşuma sahip olma 
özelliğiyle karşımıza çıkmaktadır (Şahin, 1998; Erdemli A. 2002).

Toplumda küçük yaşlardan itibaren içinde bulunulmaya başlanan spor 
olgusunun gelecekte yaşadıkları toplumlarda farklı görevler üstlenecek 
olan bireylerin, olumlu alışkanlıklar kazanarak, çevresiyle bireysel ve top-
lumsal doğru kanallı ilişkiler kurup, düzgün şekilde yaşamasında önemli 
yeri bulunmaktadır. Okullarda öğrenim gören çocukların ilkokuldan itiba-
ren sportif faaliyetlerle buluşturulması onların  iyi ve güzel alışkanlıklar 
kazanmalarında  etkilidir (Gencer ve ark., 2011). İmkanlar, deneyimleme 
olanakları ve sosyal ortamın hazırladığı çevresel faktörler çocukların ve 
ergenlerin spor ortamlarına iştirak etmelerinde önemli yere sahiptir. Birey-
lerin değişik branşlarda ustalaşması için branşına özgü alt yapı faaliyetle-
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Stres

Stres kelimesi Latince “estrictia” kelimesinden türetilmiştir. Stres ilk 
zamanlarda felaket, sıkıntı, üzüntü gibi kelimelerle ifade edilirken, daha 
sonraki zamanlarda baskı ve kuvvet olarak değişmiştir. Selye’ye göre stres, 
toplumda bireyi etkileyen tüm uyaranlardır. Stres, kişinin günlük yaşamını 
olumsuz yönde etkileyen uyaranlara çevresinden verdiği tepki olarak ta-
nımlanmaktadır (Güçlü, 2001). Cüceoğlu ise kişinin sosyal çevresindeki 
uyumsuzluk nedeniyle ruhsal sıkıntı yaşamaktadır (Cüceloğlu, 1994). Baş-
ka bir tanıma göre stres, bir olgu karşısında kişinin fiziksel ve psikolojik 
sınırının aşılmasıdır (Yıldıran, 1991). Başka bir tanıma göre ise bireyi fi-
ziksel ve psikolojik olarak yıpratan ve bu durumda ortaya çıkan ruhsal ve 
fiziksel bir hastalıktır (Çakır vd., 2008).

Stres kavramı, bilimsel açıdan bireyin kendine tehdit algılaması so-
nucu olarak dışarıya karşı oluşturduğu tepkidir. Bu duruma psikolojik ve 
fiziksel faktörler etki eder. Birey tehlike anında bulunduğu durumu ve çev-
renin etkisine bağlı olarak tepki vermektedir (Hişyar, 2012).

Stres oluşurken bireyin içsel kaygı duygusu devreye girer. Stres çev-
resel faktörlerden kaynaklansa da, doğal haliyle içsel olarak ortaya çıkar. 
Bununla birlikte, stres doğal çevre tarafından uyarılır. Stres sonucunda bi-
reyde uyku bozukluğu, sinirlilik, kaygı, özgüven eksikliği, fiziksel ağrılar 
ve ağlamalar görülebilir. Bir kişi stres yaşadığında, en önemli belirti hayata 
karşı olumsuzluk ve mutsuzluk duygusudur (Louis ve Scheriber, 1997).

Stresin kaynakları kişiseldir ve her birey için farklı olabilir. Bir kişi 
için stres yaratan bir durum, başka bir kişi için aynı düzeyde stres yarat-
mayabilir. Stresin etkileri genellikle bireysel başa çıkma mekanizmalarına, 
genel sağlık durumuna, sosyal destek sistemine ve stresle başa çıkma be-
cerilerine bağlı olarak değişebilir. Önemli olan, stresle başa çıkma strate-
jilerini öğrenmek ve uygun destek mekanizmalarını kullanmaktır. Fiziksel 
aktivite, meditasyon, derin nefes almak, sosyal destek, problem çözme 
becerilerini geliştirmek gibi yöntemler, stresle daha etkili bir şekilde başa 
çıkma konusunda yardımcı olabilir (Louis ve Scheriber, 1997).

Stresin Belirtileri

Stres belirtileri, fiziksel, duygusal, zihinsel ve sosyal olarak ayrılmak-
tadır (Hughes ve Boothroyd, 1997).

1. Fiziksel Belirtiler 

	Kusma, 
	İshal, 
	Baş Ağrısı, 
	Uyku Düzensizliği, 
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GİRİŞ

Ahşap ve orman ürünleri sanayi ağaçların birincil ürünlere dönüştürül-
mesi ve diğer sektörler tarafından kullanılan ürünlerin imalat faaliyetlerini 
içerir (Forest Products Report, 2020).  Bu faaliyetler lif levha, yonga levha, 
kereste, kaplama, kontrplak parke endüstrisi gibi alt sektörler ve bunla-
rın hammadde olarak kullanıldığı mobilya, ahşap parke, doğrama, palet 
vb. gibi sanayi gruplarıdır (TOBB, 2012). Bahsi geçen bu sektörler işyeri 
tehlike sınıflandırmasında tehlikeli ve çok tehlikeli grupta yer almaktadır. 
Bitirme işlemlerinde kullanılan çeşitli kimyasallar, cilt ve solunum yolu 
hastalıklarına sebep olan ahşap tozu ve kullanılan makine ve ekipmanlar 
sektörde çalışanlar için bir çok tehlikelere yol açmaktadır. Bu nedenle de 
bu sektörde iş sağlığı ve güvenliği açısından özel güvenlik gereksinimleri-
ne ihtiyaç duyulmaktadır. 

Doğal bir malzeme olan ahşap iç mekân, dış mekân (yağışa maruz 
kalan veya kalmayan), yer teması, deniz ortamı vb. gibi ortam şartlarına 
bağlı olarak kullanım yerine göre bozulmasına neden olan birçok etmene 
maruz kalmaktadır. Ahşap açık havada kaldığında güneş, yağmur, toz vb. 
gibi şartlarına bağlı olarak yıpranabilir, nemli ortamda kaldığında boyutsal 
değişimlere uğrayabilir ve mantar, böcek vb. gibi organizmalar ahşaba za-
rar verir. Tüm bu etmenler ahşabın fiziksel, kimyasal özelliklerini etkiler-
ken aynı zamanda da ahşabın ömrünün kısalmasına sebep olmaktadır. Bu 
durum ise ahşap malzeme için hem ekolojik hem de ekonomik anlamdaki 
kayıpları ortaya çıkarır (Blanchet ve Pepin,  2021). 

Ahşabın zararlı tüm bu etkenlere karşı korunması gerektiği konusu çok 
eski tarihlerden bu yana mevcut olmuştur. Kullanımı 2000 yıl öncesine kadar 
uzanan; katran yağı, zeytinden elde edilen doğal yağ, sedir yağı gibi mad-
deler ahşabı korumak için biyosit olarak çeşitli ölçülerde kullanıldığı bilin-
mektedir. Devam eden yıllar süresince de farklı ortamlarda karşılaşılabilecek 
farklı bozulma risklerini önlemek amacıyla çok sayıda ahşap koruyucu ve 
koruma yöntemleri geliştirilmiştir (Jones ve Brischke, 2017). Ahşabın ko-
runmasının sağlanması kullanım esnasında yaşam ömrünün veriminin artı-
rılması açısından çok önemlidir. Ahşabın korunması ahşaba zarar verecek ve 
onu yok edecek her türlü etkenlere karşı korunmasıdır. Basit anlamda doğal 
dayanıklılığının kimyasallarla işlenerek artırılmasıdır. Kimyasal işlemle ah-
şabın kullanılabilirliğinin iyileştirilmesi önemli bir uygulamadır. Hayatımız-
da çok önemli olan ahşabın ya da odun türevli malzemelerin dayanıklılığı-
nın artırılmasında birçok kimyasal madde kullanılmaktadır. Bu koruyucular 
ahşabı biyolojik bozulmadan korumak için yararlı olmakla birlikte çevresel 
toksisiteye yol açmaktadır (Dhiman ve Dutt, 2018).

Ahşap ve ahşap bazlı ürünlerin  günlük kullanımda  ya da  dış mekan 
uygulamalarında kullanım ömrünü kısaltan tüm etmenlere karşı dayanıklı-
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Giriş
Sülükler, sucul ortamlarda yaşayan ve kan emerek beslenen omurga-

sız hayvanlardır. Sülükler kan emerek beslenen halkalı solucan grubudur. 
İnsanlar tarafından binlerce yıldır kullanılan sülükler, tıbbi amaçlar için 
kullanılmaktadır. Sülük tedavisinin deneysel fizyolojinin kurucusu ayrıca 
Romanın ilk spor hekimi olarak kabul edilen Bergamalı Galen tarafından 
da uygulandığı kaynaklarda gözlemlenmektedir. Bu tedavi şekli, İbn-i Sina 
(Avicenna) tarafından MS 1020 yıllarında ‘ElKanun Fi’t-Tıbb’ adlı ese-
rinde de bahsedilmiştir. (Öner Küçük, M, & Yaman, O. 2019). Eski Hint, 
Mısır, Yunan ve Arap Hekimleri de Sülükleri tedavi amaçlı birçok rahat-
sızlıkta kullanmışlardır. Bunlara bakacak olursak sinir sisteminde görü-
len sorunlarda, idrar ve üreme sisteminde gözlenen anormalliklerde hatta 
dişlerde görülen rahatsızlıklarda bile kullanılmıştır. Osmanlı imparatorlu-
ğunda ayrıca Fransızlarda sülüklerden büyük oranda yararlanmıştır. Tıpta 
kullanılmak suretiyle 1830 yılında Paris’te bulunan hastanelerde beş mil-
yon sülük kullanıldığı raporlanmıştır. (Sağlam, N. 2000) Türkiye’ de Hiru-
doMedicinalis bolca bulunmaktadır bu sebepten ötürü HirudoMedicinalis 
ticareti yapılabilmekte ve toplanarak yurt dışına ihraç edilebilmektedir. Bu 
sülük türünün modern tıpta fazlasıyla kullanılması sebebiyle nesli tükenme 
tehlikesine girmiştir ve CITES sözleşmesiyle koruma altına alınmıştır. Bu 
sözleşmeye imza koyan ülkeler H. medicinalis’in toplanması ve ihracatı 
konusunda kotalar koyulmasına karar vermişlerdir. Türkiye’nin 1996 yı-
lında 10 ton olan H. medicinalis ihraç kotası, 1997 yılında 7 tona düşürül-
müştür. Yine ülkemiz tatlı sularında H. medicinalis’in avlanma yasağı, 15 
Nisan-15 Haziran tarihleri arasındayken (Anon., 1996b), bu yasak 1 Mart 
– 1 Temmuz olarak değiştirilip (Anon., 1997) 2 aydan 4 aya çıkarılmıştır. 

Sülüklerin doğal yaşam alanları sulak alanlar, göller ve nehirlerdir. 
Ancak sülük ticareti için avlanmaları sonucu nesli tükenme tehlikesiyle 
karşı karşıya kalmıştır. Bu nedenle sülük ticareti kontrollü bir şekilde ya-
pılmalıdır. Dünya genelinde sülüklerin ticareti ve kullanımı uluslararası 
düzeyde belirlenen kurallar ve sınırlamalar çerçevesinde gerçekleştiril-
mektedir. CITES,(Tehlikedeki Yabani Hayvan ve Bitki Türlerinin Ulusla-
rarası Ticaretine İlişkin Sözleşme) sülüklerin ticaretini ve korunmasını dü-
zenleyen uluslararası bir sözleşmedir. Türkiye’de de sülüklerin korunması 
ve ticareti, 1996 yılında imzalanan CITES sözleşmesi çerçevesinde kontrol 
altına alınmıştır. Türkiye’de sülük ticareti için belirlenen kotalar ve avlan-
ma yasakları sülük neslinin korunması açısından son derece önemlidir.

Ancak son yıllarda sülük tedavisi yeniden popülerlik kazanmaya baş-
lamıştır. Sülüklerin içerdikleri biyoaktif bileşenler sayesinde kan dolaşı-
mını iyileştirici etkileri olduğu düşünülmektedir. Sülükler ayrıca plastik 
cerrahide doku nakli sonrası ödem ve şişkinliği azaltmak için kullanılmak-
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1. GİRİŞ

Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de büyüyen sektörlerden olan su 
ürünleri yetiştiriciliği, uzman personellerin bulundurulması, bilinçsiz her 
türlü uygulamadan kaçınılması, hastalıklarla mücadelede rutin tüm kont-
roller ve buna bağlı önlemlerin alınması, kaliteli yem kullanılması gibi çe-
şitli faktörlerin başarılı bir şekilde yönetilmesiyle öncül sektörlerden birisi 
olma yönünde ilerleme kaydetmektedir (Baba, 2017). 

Yetiştiricilik faaliyetlerinin yıldan yıla artması umut verici olmakta-
dır. Ancak, hastalık ve hastalıkla ilgili sorunlarözellikle üründen maksi-
mum fayda sağlama amacında olan yetiştiricilik işletmeleri için gelişmeyi 
sınırlayıcı bir faktör olarak karşımıza çıkmakta ve ciddi kayıplara sebep 
olmaktadır. 

Yetiştiricilik koşulları altındaki balıklar çevrelerindeki her türlü olum-
suzluktan etkilenmekte ve bağışıklık sistemi zayıflamaktadır. Özellikle ko-
nakçı-patojen-çevre arasındaki ilişkinin bozulması,  fırsatçı patojenlerin 
uygun portantreler aracılığıyla istilası sonucu hastalık ortaya çıkmaktadır 
(Noga, 2010). Bu hastalık tablosu özellikle enfeksiyöz (mikroorganiz-
malardan ileri gelen) kökenli ise ölümcül tehlikelere sebebiyet verebil-
mektedir. Bunlar arasında olan bakteri kökenli hastalıklar yetiştiricilik 
sistemlerinde en sık görülen etkenlerin başında gelmektedir. Bakeriyel pa-
tojenlerinyalnız canlı dışında da uzun süre canlılığını koruyabilmesi akua-
tik çevre açısından büyük bir risk oluşturmakta, stres koşullarının etkisine 
bağlı olarak diğer balık türlerini de kolayca etkileyebilmektedir. 

Balıklarda gelişen enfeksiyöz hastalıklarda ortaya çıkan reaksiyonlar-
dan biriside inflamasyon (yangı)’dur. Canlıda inflamasyon ve doku hasarı 
görüldüğünde yanıt olarak değişen plazma proteinleri akut faz protein-
leri (AFP) ya da akut faz reaktantları olarak bilinmektedir (Eckersall ve 
Conner, 1988; Baumann ve Gauldie, 1990; Whicher ve Westacott, 1992). 
Akut faz yanıt ise infeksiyon, travma, doku hasarı gibi tehditlere karşı, 
acil olarak oluşturulan inflamatuvar tepkimeler olarak tanımlamaktadır. Bu 
tepkimeler doku hasarının oluşmasından kısa bir süre sonra ortaya çıkan 
spesifik olmayan bir reaksiyondur. Akut faz tepkimesinin amacı, patojen 
organizmaları izole edip, baskılamak, yayılımlarını engellemek, doku ha-
sarını en aza indirmek ve tamir olayına katkıda bulunmaktır. Akut yan-
gıya organizmanın yanıtı olarak salgılanan en önemli yapılar; sitokinler, 
akut faz proteinleri ve lökositlerdir. Bu sitokinler, enfeksiyöz hastalıklara 
ve yangıya karşıprimer yanıtı yönetir ve sistemik reaksiyonları geniş bir 
aralıkta stimüle eder. Karaciğerde bu sitokinler, akut faz proteini (AFP) 
olarak bilinen glikoproteinlerin üretimini ve plazma salınımını stimüle 
ederler (Guyton ve Hall, 1996; Kahyaoğlu, 2011;  Kushner, 1982). Çeşitli 
biyokimyasal, fizyolojik, davranışsal ve beslenme durumu ile ilgili deği-
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GİRİŞ

Agrivoltaik veya güneş enerjisi çiftçiliği olarak da bilinen agrivoltaik 
çiftçilik, ürün yetiştirmeyi güneş enerjisi üretimi ile birleştiren yenilikçi 
bir tarım sistemidir. Diğer bir deyişle arazilerin hem güneş enerjisi üretimi 
hem de tarım için eş zamanlı olarak kullanılmasıdır (Anonim 2023a; Par-
kinson ve Hunt, 2020). Bu sistemde tarım ve güneş enerjisi üretimine rakip 
olarak değil, birbirlerinin tamamlayıcısı olarak bakılır.  Bu sistem güneş 
enerjisinden yararlanmak için tarım arazilerine fotovoltaik (PV) paneller 
kurma ve aynı zamanda paneller altında ürün yetiştirilmesi esasına dayanır 
(Coşgun, 2021). Tarım ve yenilenebilir enerjinin bu entegrasyonunun çok 
sayıda faydası bulunmakta ve sürdürülebilir bir tarım uygulaması olarak 
giderek daha fazla ilgi görmektedir. Bu sistemin diğer faydaları arasında 
sürdürülebilir enerji ve azaltılmış karbon ayak izi yer alır (Agostini ve ark., 
2021; Anonim, 2023g; Matulić ve ark.,2023).

Şekil 1. Agrivoltaik sistem (Anonim 2023b)

Güneş panelleri altında ürün (veya doğal otlar ve çalılar) yetiştirilir-
ken simbiyotik bir “soğutma” ilişkisi oluşur. Birlikte, her biri diğerini serin 
tutmaya yardımcı olur (Matulić ve ark.,2023). Bütün bitkiler büyümeleri 
için güneş ışığına ihtiyaç duysalar da özellikle lahana gibi serin iklim bit-
kilerinde aşırı güneş ışığı strese neden olabilir (Park ve ark. 2013).

Agrivoltaik kavramı, gıda güvenliği ve yenilenebilir enerji üretimi 
ikili sorununu ele alan bir çözüm olarak ortaya çıkmıştır. Agrivoltaik sis-
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1. GİRİŞ

İnfeksiyöz(bakteri, virüs, parazit, mantar) kaynaklı hastalıklar tüm 
dünyada ve tüm canlılarda olduğu gibi yetiştiricilik ünitelerinde en sık 
görülen nedenler olup sağlığa yönelik ciddi tehdit oluştururlar. Viral en-
feksiyonlar taşıyıcı olma kapasitesi asemptomatik durumda dahi bulaşıcı 
özellikte olması yönüyle en tehlikeli etkenler arasındadır. Bakteri etkenli 
hastalıklar ise birçok stres durumunda tehlike oluşturup ciddi enfeksiyon-
lara neden olabilmekte ve yüksek mortaliteler gösterebilmektedir (Kum ve 
ark., 2004)

Hastalık olgularının ortadan kaldırılmasıher sektör için önemli bir du-
rumdur. Bu nedenle uzun yıllardır tedavide antibiyotik uygulamaları kur-
tarıcı rol üstlenmiştir. Antibiyotikler, patojenleri öldüren veya büyümesini 
engelleyen bir grup organik veya kimyasal bileşik olarak bilinmektedir 
(Lulijwa ve ark., 2020). En sık kullanılan antibiyotikler ise enrofloksasin, 
oksitetrasiklin, amoksisilin ve sülfadiazin olarak kayıtlara geçmiştir (Rico 
ve ark., 2014). Ancak son yıllarda antibakteriyel direnç oluşumu tedavisel 
ve çevresel sorunları da beraberinde getirmiştir (Okmen ve ark., 2012). 
Özellikle bakteriyel hastalıkların sağaltımında dirençli mikroorganizmalar 
gelişmiş birçok ülke için (Kanada, Norveç, ABD gibi) kullanımı sınırlan-
dırılmış ve zamanla azalması sağlanmıştır.

Dünyada son zamanlarda tıbbi veya aromatik bitki ve ürünlerine olan 
ilgi gün be gün artmaktadır. Terapötik olarak faydalanılan aynı zamanda 
ilaçların hammaddesi olarak kullanılan bu bitkiler su ürünleri sektörüne 
dâhil bilim insanları ve yetiştiriciler tarafından antibiyotiklere alternatif 
olarak değerlendirilmektedir.

Türkiye iklim özellikleri, toprak yapısı ile birçok bitkinin yetişmesine 
olanak sağlamakta özellikle aromatik bitki çeşitliliği ile dış ticarette önem-
li payı olan ülkeler arasındadır.  Özellikle tıbbi ve aromatik bitkilerden 
üretilmiş ekstraktlar, uçucu yağlar, sabit yağlar, bitki öz suları anti-bakte-
riyel, anti-viral, anti-mikrobiyal, anti-paraziter, anti-alerjik vb. etkiler sağ-
lamaktadır.  Bu bağlamda tıbbi özelliği ile dikkat çeken Asteraceae (Pa-
patyagiller) familyası dünyada 1700 cins ve 25000 türle çiçekli bitkilerin 
en büyük familyası olarak bilinmektedir (Barroso, 1986). Bu familyaya 
dâhil Calendula L. cinsine aitCalendulaofficinalis L. (Aynısafa) özellikle 
antiseptik özelliği ile çok eski yıllardan bu güne kullanılmış ve etkinliği 
birçok çalışma ile ortaya konmuştur (Kurtuluş, 2015). Bir diğer değerli 
bitki olan Myrtuscommunis L. ise Türkiye’de genellikle Mersin adıyla bi-
linmekte olup Akdeniz sahillerinde murt, adi mersin olarak anılmaktadır 
(Aydın ve Özcan, 2007). Meyvesi ve yaprakları aromatik özellik taşımakta 
ve bol miktarda tanen içermekte, ayrıca dezenfektan ve antiseptik olarakta 
uzun yıllardır kullanılmaktadır (Baytop, 1999).  Ekonomik öneme sahip 
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1. Giriş

Günümüzde sürdürülebilirlik, çevre koruması ve kaynak verimliliği 
konularının giderek önem kazanmasıyla birlikte atık yönetimi ve geri dö-
nüşüm faaliyetlerine olan ilgi daha da artmıştır. Ahşap malzemeler doğal, 
yenilenebilir bir kaynak olmaları ve birçok farklı sektörde kullanılmaları 
nedeniyle özel bir ilgi alanı oluştururlar. Ahşabın geri dönüşümü hem atık 
hacmini azaltmak hem de yeni ürünlerin üretimi için kaynak sağlamak açı-
sından büyük önem taşımaktadır (Argyropoulos, 2001; Rowell ve Rowell, 
2005). 

Ahşabın yaşayan ağaçlardan farklı olarak fotosentez yapma yeteneği 
olmamasına rağmen, yenilenebilir bir endüstri ve enerji kaynağı olma işle-
vinin yanı sıra, yaşamı boyunca fotosentez yoluyla sabitlenmiş olan sabit 
karbonu depolama işlevi de vardır. Bu, ahşabın uzun süreli kullanımının 
sabit karbonun depolanmasını sürdürdüğü anlamına gelir (Obata, 2006). 

Ahşap malzemesinin üretimi ve ömrünü tamamlaması sırasındaki 
çevresel etkileri genellikle inorganik veya fosil hammaddelerden üretilen 
muadil malzemelere göre çok daha düşüktür Ayrıca, tarımsal kaynakla-
rın aksine ahşap, gıda ile rekabet etmez. 21. yüzyılın başından itibaren ve 
geleneksel kullanımlara ek olarak yeni uygulamalar (enerji üretimi, yapı 
malzemeleri, kimyasallar vb.) için ahşabın tüketimi giderek artmaktadır. 
Yapılan bir araştırmada, 2030 yılına kadar Avrupa’daki talebi karşılamak 
için ahşap üretiminin yetersiz kalabileceği öngörülmektedir (Höglmeier 
vd., 2014). Ahşap tüketimindeki artışa, ömrünü tamamlamış ağaç bazlı 
ürünlerin oluşturduğu atık ahşap miktarındaki artış eşlik etmektedir. Bu 
büyük birikimin geri dönüştürülmesi, yeni malzemelerin üretimi için bol 
ve ucuz bir hammadde kaynağı oluşturabilir (Lykidis ve Grigoriou, 2008; 
Besserer vd., 2021).

Tarihsel olarak ahşap atıklar için ana ömür sonu seçeneği, nispeten 
yüksek kalorifik değeri nedeniyle yakma olmuştur. Bununla birlikte, ah-
şap atıklar, potansiyel olarak doğrudan tekrar kullanımdan (doğal malzeme 
özelliklerinin kullanımı), daha düşük kalite standartlarına sahip uygula-
malar için bir dizi geri dönüşüm seçeneğine eşit derecede uygun olabilir 
(Reichel vd., 2016).

Ahşap atıkları için en belirgin geri dönüşüm seçeneği yonga levhadır. 
Ahşap kalite standartlarına bağlı olarak, ek geri dönüşüm seçenekleri ise 
talaş, pelet, atıktan üretilmiş yakıt, kompostlama, malç olarak kullanım 
(bahçıvanlık, yüzey kaplama ve toprağı iyileştirici malç), hayvan yata-
ğı (yüksek ve standart kalite) ve kağıt ürünlerine hamur haline getirme 
şeklinde sıralanabilir (Faraca vd., 2019). Düşük kaliteli ahşap atığından 
kaynaklanan teknik engeller nedeniyle bu seçeneklerin geliştirilmesi biraz 
sınırlı olsa da giderek artan bir şekilde odaklanılan uygulamalar içerisinde, 
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1. GİRİŞ

Petrol esaslı plastik malzemelerinin yaygın kullanımı dünya çapında 
önemli beyaz kirlilik sorununa (Arena vd., 2011) ve insan sağlığına zarar 
veren kimyasalların salınmasına neden olmaktadır. Bu nedenle birçok ülke 
ve yerel yönetim, bu sorunları ele alarak, plastik malzemelerin yerine çev-
re dostu, yenilenebilir ve bozunabilir malzemelerin kullanımına yönelik 
kanunlar ve politikalar geliştirmiştir. 

Çevre dostu bir malzeme olarak kullanılabilen selüloz, çeşitli ticari 
uygulamaların ana kaynağıdır ve birçok alanda yıllardır mühendislik mal-
zemesi olarak kullanılmaktadır. Selüloz esaslı malzemelerin daha gelişmiş 
ve yaygın bir şekilde kullanılması, çevresel sürdürülebilirlik hedeflerine 
ulaşmada büyük bir öneme sahiptir. Çok fonksiyonlu selüloz esaslı ürün-
ler çevresel sürdürülebilirlik, hafiflik, biyoaktif özellikler ve esneklik gibi 
avantajları nedeniyle endüstriler arasında büyük bir ilgi görmektedir. Bu 
tür ürünlerin daha fazla geliştirilmesi ve kullanılması, hem çevresel hem 
de teknolojik açıdan önemli bir adım olabilir. Dolayısıyla, endüstri ve tü-
keticiler arasında selüloz esaslı ürünlerin kullanımının teşvik edilmesi ve 
geliştirilmesi önemlidir ve bu alanda çeşitli araştırmalar yapılmaktadır. 

Dünya genelinde en bol bulunan, yenilenebilir ve yaygın olarak kullanı-
lan doğal organik bileşenlerden biri olan selüloz odun, pamuk, keten, kene-
vir ve diğer birçok bitkilerin hücre duvarlarında bulunan, hücresel temel yapı 
bileşenlerinden biridir (Ye vd., 2019). β-1,4-glikozidik bağlarıyla bir araya 
gelen D-glukopiranoz şeker birimlerinin homojen, lineer yapıdaki bir poli-
merdir (Kumar vd., 2009; Sánchez 2009; Bertero vd., 2012; Iqbal vd., 2013). 
Saf selüloz, birçok endüstriyel uygulama için gereklidir. Doğada çözünebi-
len bir malzeme olması, geri dönüştürülebilir ve yeniden kullanılabilir olma-
sı, doğada kolayca parçalanabilir olması, genellikle daha düşük enerji tüke-
timi gerektirmesi, dolayısıyla karbon ayak izini azaltabilmesi selülozun bazı 
avantajlı özellikleridir. Ancak artan nüfus ile selüloz kullanımındaki ihtiyaç 
da artmış, verimsiz kullanılması sonucu selüloz toplumun ihtiyacını karşıla-
yamayacak hale gelmiştir (Öz ve Kalender, 2017).

Selülozun teknolojik kullanım potansiyeli oldukça büyük olmasına 
rağmen doğal kaynaklardan saf selüloz elde etmenin bazı zorlukları vardır 
ve kimyasal işlem gerektirir. Selülozun, hemiselüloz ve lignin ile birlik-
te bulunması nedeniyle bitkilerden saf selüloz elde etme yönteminde ol-
dukça fazla enerjiye ve kimyasala ihtiyaç duyulmaktadır (Yılmaz, 2007). 
Endüstriyel veya laboratuvar uygulamalarında selülozu saf hale getirmek 
için kraft, soda, organosolv, enzimatik vb. bazı yöntemler kullanılmak-
tadır. Ancak, bu işlemler sırasında selülozun yapısında bazı değişiklikler 
olabilmekte, bu da selülozun fiziksel ve mekanik özelliklerini etkileyebil-
mektedir. Bu nedenle, işlem koşulları ve yöntemler selülozun uygulama 
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1. Giriş

Gıdaların, insan sağlığı üzerine etkileri ve birtakım hastalıkların ön-
lenmesi ile ilişkisi çok eski çağlardan beri bilinen bir gerçektir. Bununla 
birlikte, sağlık ile beslenme arasındaki bağlantı her geçen zamanda daha 
fazla kabul görmeye başlamış, tüketicilerde gıda içeriklerine yönelik yeni 
bakış açıları oluşmaya başlamıştır. Dünya genelinde her yıl 38 milyon 
ölüm bulaşıcı olmayan hastalıklardan meydana gelmekte ve bu sayının 28 
milyonunun ise genellikle düşük ve orta gelirli ülkelerde meydana geldiği 
bilinmektedir. En fazla ölüme sebep olan bulaşıcı olmayan hastalıklar ara-
sında ilk üç sırayı kardiyovasküler hastalıklar, kanser ve diyabet almakta-
dır (sırasıyla 17,5, 8,2 ve 1,5 milyon kişi). Belirtilen bulaşıcı olmayan bu 
hastalıklar ile bağlantılı risk faktörleri arasında ise sigara, alkol, fiziksel 
hareket eksikliği ve sağlıksız beslenme en başta gelenlerdir. Modern yaşa-
mın tipik özellikleri, özellikle fiziksel aktivitede yetersizlik ile besin değeri 
düşük ama kalorisi yüksek besinlerle beslenme gibi yeme alışkanlıkları 
aşırı kilo, obezite, diyabet, hipertansiyon ve kardiyovasküler hastalıklar 
gibi bulaşıcı olmayan hastalıkların artmasına neden olmuştur (Della vd., 
2017). Son yıllarda bahsedilen bulaşıcı olmayan hastalıkların tedavisi de 
dahil olmak üzere fonksiyonel gıdaların kullanımı benimsenmiştir.  

Fonksiyonel gıdalar, fizikokimyasal içerikleri sebebiyle temel besin 
değerlerinin ötesinde sağlık üzerinde potansiyel olarak yararlı etkileri olan 
gıdalar olarak kabul edilmektedir. Sağlığı teşvik eder ve hastalık riskini azal-
tırlar. Özellikle bulaşıcı olmayan hastalıkların gelişmesinin önlenmesinde 
oldukça önemli rol oynamaktadırlar (Turati vd., 2017). Fonksiyonel gıdalar 
dünya çapında yaygın bir popülerlik kazanmıştır ve bunlar genellikle “nut-
rasötikler” ve “tasarımcı gıdaları” olarak bilinmektedir. Görünüş olarak ge-
leneksel gıdalara benzeyen ve normal beslenmenin bir parçası olarak tüketi-
len fonksiyonel gıdalar, temel insan beslenmesinde sadece beslenme amacı 
gütmeyen, aynı zamanda sağlık yararları sağlayan gıda ve gıda bileşenleri 
olarak bilinmektedir (Aghajanpour vd., 2017). Fonksiyonel gıda terimi ilk 
olarak 1980’lerin ortasında Japonya’da ortaya çıkmış ve besleyici olmasının 
yanı sıra belirli sağlık işlevleri sağlayan bileşenler içeren işlenmiş gıdaları 
ifade etmektedir. Başka bir ifadeyle fonksiyonel gıda, bir veya daha fazla 
hastalığa karşı önleyici, iyileştirici ve/veya koruyucu etki sağlayan ve be-
sinsel faydalarını artıran gıda olarak tanımlanmaktadır (Roberfroid, 2007). 

Gıda endüstrisindeki son gelişmeler, omega 3 ve 6 gibi değerli biyo-
aktif maddeleri ve polifenoller gibi doğal antioksidanları daha fazla içeren 
yeni ürünlerin oluşturulmasına imkân tanımaktadır (Sánchez-González vd., 
2017). Polifenoller, antioksidanlar olarak önemli bir rol oynarlar ve böyle-
ce özellikle yaşlanma sürecinde oksidatif stresin meydana getirdiği hasarı 
azaltmada önemlidirler (Ayuso vd., 2017). Bununla birlikte beslenme alış-
kanlıkları ile kanser gelişimi arasında da bağlantı mevcuttur. Kanseri önle-
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GİRİŞ

Tarım, ziraat ve ormancılık üretim faaliyetleri sonucunda oluşabilen 
biyokütleler yenilenebilir enerji kaynaklarından olup hem ekolojik hem 
de ekonomik enerji kaynaklarındandır. Biyokütle, enerji ihtiyacının karşı-
lanmasında, sürdürülebilir enerji, temiz çevre, enerji güvenliği, atık yöne-
timi ve kırsal istihdam açısından önemlidir. Biyokütle doğrudan yakılarak 
ısınma amaçlı kullanılmasının yanı sıra katı, sıvı ve gaz yakıtlara çevrile-
rek elektrik üretimi ya da motor yakıtı olarak kullanılabilmektedir (Atay ve 
ark., 2016; Turumtay, 2020). 55,6 EJ küresel biyokütle arzınının %85’i odun 
talaşı, odun peletleri ve geleneksel biyokütle kaynakları dahil olmak üzere 
katı biyokütleden karşılanmaktadır. Geri kalan biyokütle arzının %7’si sıvı 
biyoyakıt, %5’i belediye ile endüstriyel atıklar ve %3’ü biyogaza aittir. Baş-
ta ormancılık sektörü olmak üzere odun talaşı, pelet ve odun kömürü gibi 
katı biyokütle ürünleri, küresel biyokütle arzının çoğunluğunu oluşturmak-
tadır (Cui ve ark., 2021). Biyokütleyi enerji sektöründe etkin kullanılabilir 
duruma getirmek için bazı sorunları çözmek gerekmektedir. Biyokütlelerin 
fiziksel, kimyasal ve biyolojik işlemlerden geçirilmesi ile elde edilen biyo-
yakıtların biyokütlenin doğrudan kullanılmasında ortaya çıkan bu sorunların 
çözümüne en uygun alternatiftir. Biyoyakıtların atık biyokütlelerden elde 
edilmesi yakıtı daha ekonomik ve ekolojik yapmaktadır. Biyoyakıtların ISO/
TC (International Organization for Standardization/Technical Committee) 
uluslararası standartlara göre sınıflandırılmıştır. Katı biyoyakıtlar için ISO/
TC 238 ve sıvı biyoyakıtlar için ISO/TC 28/SC7 kullanılır. Ülkemizde katı 
biyoyakıtlar, yakıt özellikleri ve sınıfları TS EN ISO 17225-1 standartlarına 
göre değerlendirilmektedir (Sözen ve ark., 2017). Biyogaz gaz biyoyakıt, 
biyoetanol, biyodizel, biyometanol, biyodimetileter, biyoetiltersiyer ve bü-
tileter ise sıvı biyoyakıtlar sınıfındadır. Biyokömür, biyopelet ve biyobriket 
katı biyoyakıtlardır (Deveci ve ark., 2019). Katı biyoyakıtlar geleneksel ve 
modern katı biyoyakıtlar olarak sınıflandırılır. Geleneksel katı biyoyakıtlar 
işlem görmemiş ham biyokütle ve atık biyokütlelerdir. Modern katı biyoya-
kıtlar ise biyokütlenin işlenerek daha verimli bir yakıt haline dönüştürülme-
siyle elde edilir. Modern biyoyakıtlarda, hammaddeler öğütülerek parçacık 
boyutu küçültülür, kurutularak nemi düşürülür ve yüksek basınçla sıkıştırı-
larak uniform yoğunluğu düşük ayrıca ısıl verimi yüksek çevreye zararsız 
biyoyakıtlar elde edilir. Biyopeletler, biyokömür ve biyobriketler modern 
katı biyoyakıtlardır. Bu yakıtlar kazan yakıtı olarak ısı ve elektrik enerjisi 
üretiminde kullanılır (Gürdil ve ark., 2015). 

Biyoyakıtlar yakıtın fiziksel durumuna göre olduğu gibi işlem gör-
müş ve görmemiş olmasına göre de birincil ve ikincil biyoyakıtlar olarak 
sınıflandırılabilmektedir. Birincil biyoyakıtlar işlenmemiş biyokütle olan 
odun, talaş, pelet ve hayvansal atıklardır. Birincil biyoyakıtlar, işlenmemiş 
olduğundan genellikle küçük ve büyük ölçekli endüstriyel uygulamalarda 



 . 155Ziraat & Orman, Su Ürünleri Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

KAYNAKLAR

Abt, K.L., Abt, R.C., Galik, C.S., ve Skog. K.E., (2014). Effect of policies on pel-
let production and forests in the u.s. south: a technical document supporting 
the forest service update of the 2010 rpa assessment. General Technical 
Report SRS-202. US Forest Service, Southern Research Station, Asheville, 
NC. 

Aktaş, T. (2022). Türkiye’de imal edilen odun pelet örneklerinin kalite özellikle-
rinin ve standartlara uygunluğunun belirlenmesi. Tarım Makinaları Bilimi 
Dergisi, 8(1): 25-40. 

Alp, E. (2022). Biyoyakıt Kaynağı Olarak Pelet Yapımı, Sakarya Ticaret Bor-
sası, https://www.stb.org.tr/Arastirmalar/pelletbiomass, Erişim tarihi: 
19.09.2022.

Amiri, H., Kianmehr, M. H., ve Arabhosseini, A. (2019). Effect of particle size, die 
rotary speed and amount of urea on physical properties of the produced pel-
let. International Journal of Environmental Science and Technology, 16, 
2059-2068.

Amirta, R. (2018). Pellet Kayu Energi Hijau Masa Depan, EHM Depan, Mulawar-
man University Press.

Anonim, (2008). PFI Standard Specification  for Residential/Commercial Densi-
fied Fuel 18

Anonim, (2017). APEC Energy Working Group/Expert Group on New and Re-
newable Energy Technologies, Heating Applications of Bio-pellet to En-
hance Utilization of Renewable Energy in the APEC Region. APEC Project 
No. EWG 18/2016A 

Anonim, (2022). Sanayide 1000 kcal ısı ihtiyacı için gerekli olan çeşitli yakıtlar 
için maliyet karşılaştırma tablosu. Tesisat Dergisi, 10.

Anonim, Kahramanlar Orman Ürünleri, Peletin Diğer Yakıtlarla Detaylı Kıyas-
lanması. https://www.kahramanlar.com.tr/pelet. (erişim tarihi: 10.05.2023)

Atay, A. O., Ekinci, K., Umucu, Y. (2016). Yağ gülü damıtma atıkları, kızılçam 
kabuğu ve linyit kömür tozundan elde edilen peletlerin baca gazı emisyon-
larının belirlenmesi. Tekirdağ Ziraat Fakültesi Dergisi, 13(2), 1-9.

Atay, A. O., Ekinci K., Üçok S.,  Kaçar, H., Kumbul, B. S., ve Aybek, A. (2018). 
Şeftali çekirdeği ve linyit kömür tozundan yapılan peletlerin fiziko meka-
nik özellikleri. Ziraat Fakültesi Dergisi, 274-280.

Atchison, J. E., ve Hettenhaus, J. R. (2003). Innovative methods for corn stover 
collecting, handling, storing and transporting (No. NREL/SR-510-33893). 
National Renewable Energy Lab.(NREL), Golden, CO (United States).

Aydemir, T. (2017). Farklı Tarımsal Artıklar Kullanılarak Hazırlanan Karışım 
Peletlerinde Kenevir Sapı Kullanımının Pelet Kalite Özellikleri Üzerine 
Etkisi, Namık Kemal Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Biyosistem 



156  . Zehra YILDIZ

Mühendisliği Ana Bilim Dalı, Tekirdağ.

Bantacut, T., Hendra, D.,  Nurwigha, R. (2013). Mutu Biopelet Dari Campuran 
Arang Dan Sabut Cangkang Sawit. Jurnal Teknologi Industri Pertanian 
23 (1):1-12

Başer, E., Acaroğlu, M. (2014). Tarımsal kökenli hammaddelerin yakacak pelet 
üretimi ve kullanımında karşılaşılan teknik problemler. Enerji Tarımı ve 
Biyoyakıtlar 4. Ulusal Çalıştayı, 28-29 Mayıs 2014, Samsun

Başıbüyük, Ü. F., Aybek, A., ve Üçok S.  (2021). Pamuk Çiğidi Küspesi ve Kır-
mızı Biber İşleme Atıklarından Biyoyakıt Amaçlı Pelet Elde Edilmesi. Çu-
kurova Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Dergisi, 36(4), 879-890.

Bilgin, S., Koçer, A., Yılmaz, H., Acar, M. ve Dok, M. (2016).  Çay fabrikası atık-
larınının peletlenmesi ve pelet fiziksel özelliklerinin belirlenmesi, JAFAG 
33, 70-80.

Bilgin, S., Yılmaz, H., Koçer, A., Acar, M. ve Dok, M. (2015).Fındık zurufunun 
peletlenmesi ve pelet fiziksel özelliklerinin belirlenmesi. Tarım Makinaları 
Bilim Dergisi, 11: 265-273. 

Cahyono, A.A., Amri, I., Bahruddin, A. (2022). Upgrading characteristics of emp-
ty fruit bunch biopellet with addition of bintaro fruit as co-firing. journal of 
the bioprocess, Chemical, and Environmental Engineering Science, 1:1-8

Cui, X., Yang, J., Wang, Z. ve Shi, X. (2021). Better use of bioenergy: A critical 
review of co-pelletizing for biofuel manufacturing. Carbon Capture Scien-
ce & Technology, 1, 100005.

Deveci, E. Ü., Gönen, Ç., ve Çetin, G. (2019). Mısır koçanında sülfürik asit, hid-
rojen peroksit ve ultrasound ön işlemleri ile çözünmüş şeker üretiminin 
optimizasyonu. Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Mühendislik Bi-
limleri Dergisi, 22(4), 183-198. 

Garcia, R., Gil, M.V., Rubiera,F., Pevida, C. (2019). Pelletization of wood and 
alternative residual biomass blends for producing industrial quality pellets. 
Fuel, 251 739–753

Gürdil, G. A. K., Baz, Y. Ö., Demirel, Ç. ve Demirel, B. (2015). Yakıt peleti ve 
briketi için güncellenmiş avrupa birliği standartları ve ilgili parametreler, 
U. Ü. Ziraat Fakültesi Dergisi, 29(2),147-156

Haruna, N.Y. ve Afzal, M. T. (2016). Effect of particle size on mechanical proper-
ties of pellets made from biomass blends, Procedia Engineering, 148,93 
– 99

Işık, S. veYavuz, S. (2022). Biyokütleden elde edilen biyoyakıtlara genel bir bakış. 
Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, (ICAENS-1), 193-201.

Jiang, L., Yuan, X., Xiao, Z., Liang, J., Li, H., Cao, L., ... ve Zeng, G. (2016). 
A comparative study of biomass pellet and biomass-sludge mixed pel-
let: Energy input and pellet properties. Energy Conversion and Manage-
ment, 126, 509-515.



 . 157Ziraat & Orman, Su Ürünleri Alanında Akademik Çalışmalar - Ekim 2023

Karaca, N.K. (2021). Türkiye pelet yakıtı sektörünün mevcut durumu ve gelecek 
öngörüleri: bir anket çalışması. ODTÜ, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İşletme 
Ana Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi 

Karkania, V., Fanara, E. ve Zabaniotou, A. (2012). Review of sustainable biomass 
pellets production – A study for agricultural residues pellets’ market in Gre-
ece, Renewable and Sustainable Energy Reviews 16, 1426– 1436

Olgun, H., Keivani, B., Ersöz, Ö. ve Koçar, G. (2014). Biyokömürün termokimya-
sal enerji dönüştürme sistemlerinde kullanılması. Enerji Tarımı ve Biyoya-
kıtlar 4. Ulusal Çalıştayı, 28-29 Mayıs 2014, Samsun

Miranda, T., Montero, I., Sepúlveda, F. J., Arranz, J. I., Rojas, C.V. ve Nogales, S. 
(2015). A review of pellets from different sources, Materials, 8, 1413-1427

Munawar, S. S., Subiyanto, B. (2014). Characterization of biomass pellet made 
from solid waste oil palm ındustry, Procedia Environmental Sciences, 20, 
336 – 341

Özdemir, S. (2017). Pelet biyoyakıt üretiminin ekonomik analizi. Sakarya Ticaret 
Borsası. 10-12.

Pradhan P., Arora A. ve Mahajani S. M. (2018).  Pilot scale evaluation of fuel 
pellets production from garden waste biomass, Energy for Sustainable De-
velopment, 43, 1–14

Pradhan P., Arora A., Mahajani S. M. ve Arora A. (2018).  Production and utiliza-
tion of fuel pellets from biomass: A review, Fuel Processing Technology, 
181, 215–232

PFI Standard Specification for Residential/Commercial Densified Fuel 18-June-
2008

Rusdianto, A. S., ve Choiron, M. (2015). Analysis of Bio Pellet Process based on 
Mass Balance. Agriculture and Agricultural Science Procedia, 3, 262-265.

Sözen, E., Gündüz, G., Aydemir, D. ve Güngör, E. (2017). Biyokütle kullanımının 
enerji, çevre, sağlık ve ekonomi açısından değerlendirilmesi. Bartın Or-
man Fakültesi Dergisi, 19(1), 148-160.

Sümer S.K., Kavdır Y., Çiçek G. (2016).  Türkiye’de Tarımsal ve Hayvansal Atık-
lardan Biyokömür Üretim Potansiyelinin Belirlenmesi, KSÜ Doğa Bil. 
Derg., 19(4), 379-387

Sungur, B. ve Topaloglu, B. (2018). Pelet Yakıtlı Kazanda Duman Borularının 
Yanma Performansına Etkisinin Nümerik İncelenmesi.

Turumtay, H. (2020). Çay budama atık biyokütlesinin linyit kömür ile karıştırıla-
rak beraber yanma potansiyelinin araştırılması. Artvin Çoruh Üniversitesi 
Orman Fakültesi Dergisi, 21 (2), 135-142 

Thrän, D., Peetz, D. ve Schaubach, K. (2017). Global Wood Pellet Industry and 
Trade Study.

Toksoy, D., Çolak, S. ve Bayramoğlu, M. M. (2020). A study on the biomass ener-



158  . Zehra YILDIZ

gy potential of Turkey: example of wood pellets. Journal of Anatolian En-
vironmental and Animal Sciences, 5(5), 867-871.

Topkoç, E., Yıldız, Z. (2021). Alternatif bir katı yakıt olarak biyopeletler. 5. Ulus-
lararası Uygulamalı Bilimler Kongresi. Mersin.

Tüzün, M.K. (2012). Katı yakıtlı kazanlara uyumlu pelet brülörü tasarımı ve ima-
latı. Süleyman Demirel Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Makine Mü-
hendisliği Ana Bilim Dalı, Isparta

Yılmaz, H., Topakcı, M., Çanakcı, M. ve Karayel, D. (2021). Çim Peleti Üreti-
minde Kalıp Delik Çapı ve Nem İçeriğinin Üretim Parametreleri ve Pelet 
Fiziksel Özelliklerine Etkisi. ÇOMÜ Ziraat Fakültesi Dergisi, 9(1), 47-56.

Zengin, Y., Çelik, A. E., Dok, M. ve Çolak, S. (2020). Kavak odun atıklarından 
elde edilen peletlerin bazı yakıt özelliklerinin belirlenmesi, AÇÜ Orman 
Fak Dergisi 21(1):29-36.



BÖLÜM 10
BİTKİLERDE SEKONDER 

METABOLİTLER VE ELİSİTÖRLERE 
GENEL BİR BAKIŞ

Tuğçe ÖZSAN KILIÇ1, Ahmet Naci ONUS2

1 Dr. Öğr. Üyesi, Akdeniz Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri 
Bölümü, Antalya, Türkiye. E-mail: tugceozsan@akdeniz.edu.tr, Orcid ID: 
0000-0002-3265-6886
2 Prof. Dr., Akdeniz Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Bahçe Bitkileri Bölümü, 
Antalya, Türkiye. E-mail: onus@akdeniz.edu.tr, Orcid ID: 0000-0001-8615-
1480

Tuğçe ÖZSAN KILIÇ, Ahmet Naci ONUS



160  . Tuğçe ÖZSAN KILIÇ, Ahmet Naci ONUS

1. Giriş

Bitkilerin hareket halinde olmamaları bir dezavantaj olarak görülse de 
sürekli değişen çeşitli çevresel baskılarla başa çıkmak amacıyla birtakım 
karmaşık savunma sistemleri, fizyolojik ve biyokimyasal adaptasyonlar 
geliştirmişlerdir (Osakabe vd., 2014; Isah, 2019). Tohum gelişiminden ol-
gun aşamaya kadar olan tüm yaşam süresi boyunca bitkiler, hücresel ve 
fizyolojik süreçlerini devam ettirebilmeleri için birincil (primer) metabo-
litler ve ikincil (sekonder) metabolitler olarak kategorize edilen metabolit-
ler üretirler. Birincil metabolitler bitki büyüme ve gelişiminde doğrudan 
rol oynayan karbonhidrat, protein ve yağlardır. İkincil metabolitler ise bit-
kilerin zorlu ortamlara uyum sağlamasına ve hayatta kalmasına yardımcı 
olan, bitki savunmasında anahtar rol üstlenen çok işlevli metabolitlerdir. 

Bitkiler, çeşitli biyotik/abiyotik stres koşullarıyla başa çıkmalarını 
sağlayan ve sekonder metabolitlerin birikimini teşvik eden çeşitli savunma 
mekanizmaları geliştirmiştir (Dawane ve Pathak, 2020). Bu mekanizmalar, 
bitkilerin tehdit sinyallerini tespit etmesine ve kendilerini korumak için 
savunmacı bir şekilde yanıt vermesine olanak tanıyan reseptörlerin ve sen-
sörlerin etkinleştirilmesini içerir. Sekonder metabolitler ayrıca bitkilerin 
çeşitli biyotik ve abiyotik streslere karşı tepkisinde bitkinin rengini, lezze-
tini ve kokusunu da etkilemektedir (Jan vd., 2021). Strese uyum sağlamada 
bitki stres fizyolojisindeki önemli rollerinin yanı sıra sekonder metabolit-
ler, çeşitli biyoaktif bileşenlerin özel kaynağıdır ve eczacılık, kozmetik, 
tarım ve gıda/yem üretimi dahil olmak üzere ticari açıdan değerli çeşitli 
ürünlerde uygulanmakta ve aynı zamanda çeşitli hastalıklara karşı yeni 
ilaçların geliştirilmesi için büyük fırsatlar sunmaktadır.

2. Bitki Metabolitleri

Kimyasal bileşimlerine göre bitkilerin tedavi edici özellikleri anla-
şılabilmektedir. Biyosentez yolları baz alınarak sekonder metabolitler üç 
temel kategoriye ayrılmaktadır: (1) fenolik bileşikler (şikimat yolu aracılı 
biyosentez); (2) terpenler (mevalonik yolun aracılık ettiği sentez); ve (3) 
nitrojen içeren bileşikler (trikarboksilik asit döngüsü aracılı sentez) (Jan 
vd., 2021) (Şekil 1).
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2  . Seda ÇİFTÇİ

INTRODUCTION

The imperative of safeguarding and preserving health in the gener-
al populace necessitates the adherence to a regimen of nutrition that is 
both wholesome and well-balanced. The contemporary surge in afflictions 
associated with nutrition, notably obesity, diabetes, metabolic syndrome, 
and cardiovascular diseases, underscores the paramount significance of 
fostering awareness regarding prudent dietary practices (Cauvain, 2017). 
The efficacy of mitigating nutrition-related maladies and their therapeu-
tic management is facilitated by the low blood glucose response elicited 
by the ingested food. Opting for judicious dietary selections, particularly 
in the realm of carbohydrates, the predominant component in our daily 
nutritional intake, is instrumental in curbing the glycaemic impact of our 
diet. Diets characterized by a low glycaemic index (GI) are recognized for 
their capacity to ameliorate serum lipid profiles, diminish concentrations 
of C-reactive protein (CRP), and contribute to weight regulation. The gly-
caemic response (GR) denotes the postprandial alteration in blood glucose 
concentration ensuing from the ingestion of a food item or meal containing 
carbohydrates (Augustin et al., 2015). The association between postprandi-
al glycemia and the onset of various diet-related conditions, including but 
not limited to obesity, type 2 diabetes mellitus, and cardiovascular disease, 
has been substantiated in extant research (Blaak et al., 2012). In individu-
als manifesting optimal health, a customary fasting blood glucose concen-
tration, reflective of a period during which no sustenance has been ingested 
in the preceding 3-4 hours, typically lies within the range of 80 to 90 mg/
dL (Esfahani et al., 2009), Conversely, a threshold of 126 mg/dL or above 
has been correlated with the presence of diabetes (ADA, 2004; Associa-
tion, 2014). Postprandially, following a meal, blood sugar levels common-
ly elevate to a range of 120-140 mg/dL, subsequently undergoing a gradual 
decline to return to pre-meal values within a timeframe of approximately 2 
hours (Nakrani, Wineland, & Anjum, 2020). Postprandial hyperglycaemia 
is characterized by blood glucose concentrations surpassing 140 mg/dL 
two hours subsequent to the consumption of a meal. (Ceriello & Colagiuri, 
2008). 

The concentration of blood glucose is contingent upon the equilibrium 
between the influx of glucose into the circulation (referred to as the appear-
ance of glucose) and the efflux of glucose from the circulation (referred 
to as the disappearance of glucose). Circulating glucose originates from 
intestinal absorption in the postprandial state and arises from two hepatic 
metabolic processes during fasting: glycogenolysis, involving the break-
down of glycogen into glucose molecules, and gluconeogenesis, involv-
ing the synthesis of glucose from non-carbohydrate substrates (Aronoff, 
Berkowitz, Shreiner, & Want, 2004). Glucose exits the circulatory system 
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GİRİŞ

Beslenme sağlığın korunması ve sürdürülebilirliği için insan yaşamı-
nın en temel ögelerinden birisidir. İçinde bulunduğumuz yüzyılda, sağlıklı 
yaşam ve beslenme arasındaki ilişki üzerine odaklanan bilimsel/kanıta da-
yalı pek çok çalışma ve araştırmayla birlikte beslenmenin sağlık üzerinde-
ki önemi her geçen gün daha da artmaktadır. Tarihinin en eski yıllarından 
bu yana bitkiler; beslenme, hastalıklardan korunma ve tedavi edici olarak 
insanlar tarafından kullanılmaktadır. Günümüzde hala çoğunlukla bitkisel 
kaynaklı geleneksel ilaçlar, gelişmekte olan ülkelerdeki birçok insan için 
tek tedavi olanağıdır (Garcia, 2020). Bitkisel kaynaklı, fitokimyasallar ve 
provitaminler hastalıkları önleyebilen, fonksiyonel gıdalar olarak tanım-
lanmaktadır. Fenolik bileşikler birçok bitkide bulunur ve antioksidan ak-
tiviteye sahiptir. Fenolik bileşikler gibi doğal antioksidanlar, serbest radi-
kallerin neden olduğu oksidatif bozunmaya karşı sentetik antioksidanlar 
için kullanılabilir (Palamutoğlu vd., 2020). Sağlık üzerine olumlu etkileri 
bilinen ve 70’den fazla bitkide yer alan, doğal bir polifenolik bileşik olan 
ve bir çok gıdanın içeriğinde bulunan resveratrol; fitosteroller, flavonoid-
ler ve fenolik asit bakımından zengin yüksek miktarda arginin içeren anti-
inflamatuar, antioksidan, ve anti-tümör özelliklere sahip ve toksik olmayan 
bir bileşiktir (Emirdağı, 2014). 

Son yıllarda antianjiyogenik, immünomodülatör, antimikrobiyal, 
nörolojik, antikanser, antidiyabetik ve kardiyovasküler hastalıkların önlen-
mesi dahil olmak üzere birçok yararlı etkisi nedeniyle resveratrol beslenme 
uzmanlarının ve sağlık profesyonellerinin büyük ilgisini çekmiştir (Zhang 
vd., 2021). Resveratrol, serbest oksijen ve lipid radikallerini temizleye-
bilecek güçlü bir antioksidan kapasite sergileyen önemli bir monomerik 
biyoaktif bileşik olarak kabul edilir (Ölmez vd., 2017). Son çalışmalar di-
yabette kan şekeri ve insülin direncinin daha iyi olduğunu ve obezitenin 
önlendiğini göstermiştir (Zhang vd., 2021). Bu derlemede, resveratrolün 
sağlık üzerine etkisi ile hastalıklarla mücadelede etkinliğini araştıran klinik 
çalışmaların ana sonucunu değerlendirmek ve incelemek amaçlanmıştır.

RESVERATROL

Resveratrol (3,5,4’-trihidroksistilben) üzüm (Vitis vinifera L.), yer fıs-
tığı (Arachis hypogaea L.), Japon madımağı (P. cuspidatum) gibi çeşitli 
bitkilerde ultraviyole ve radyasyona maruz kalma sonucu, hasar sonrası, 
mantar veya bakteriyel enfeksiyonlara yanıt olarak üretilen doğal bir fito-
aleksindir (Kaleci, 2018). İlk kez 1940 yılında dokuztepeli bitkisinin kö-
künde keşfedilmiş ve 1963 yılında Japon madımak bitkisinin köklerinden 
saflaştırılarak elde edilmiştir (Doğru, 2021). 
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1. Giriş

Son yıllarda kardiyovasküler mortalitedeki önemli gelişmelere rağ-
men, kardiyovasküler hastalıkların tüm dünyada önde gelen ölüm nedeni 
olduğu bilinmektedir. Kalp hastalığı ve inmenin, 2030 yılına kadar dünya 
genelinde yılda tahmini 24 milyon ölümle sonuçlanacağı ve en yaygın kro-
nik hastalıklar arasında baskın ölüm nedeni olmaya devam edeceği bil-
dirilmiştir. Ayrıca, düşük gelirli ülkelerde artan kardiyovasküler hastalık 
oranlarının bir sonucu olarak kardiyovasküler olaylara bağlı mortalite ve 
morbidite küresel olarak artmaya devam etmektedir. Bu da refah ve eğiti-
min bir fonksiyonu olarak artan eşitsizliklerle sonuçlanmaktadır. Kardiyo-
vasküler hastalık yükü, hem büyük bir halk sağlığı sorunu hem de büyü-
yen küresel bir zorluk olmaya devam etmektedir (Cosselman vd., 2015; 
Douglas vd., 2015; Wilkins vd., 2017). Birleşmiş Milletler Sürdürülebilir 
Kalkınma Hedefleri arasında, 2030 yılına kadar bulaşıcı olmayan hastalık-
lardan kaynaklanan erken ölümleri üçte bir oranında azaltmak bulunmak-
tadır  (Kaptoge vd., 2019).

Kardiyovasküler hastalıklar, ateroskleroz adı verilen bir süreçle damar 
duvarlarında plak birikmesi nedeniyle kalbi ve kan damarlarını etkilemek-
tedir. Sigara, obezite, sağlıksız beslenme, hiperlipidemi ve hipertansiyon 
gibi davranışsal faktörlerin hızlandırabileceği çok faktörlü bir hastalıktır. 
Kardiyovasküler hastalık, bulaşıcı olmayan hastalıklara bağlı ölümlerin 
yaklaşık %50’sinden sorumlu olmaktadır. Lipid konsantrasyonlarının, 
özellikle düşük yoğunluklu lipoprotein (LDL) kolesterol, toplam koleste-
rol ve kan basıncının, kardiyovasküler hastalıkların ilerlemesini belirle-
mede temel risk faktörleri olduğu bilinmektedir. 2030 yılına kadar 23,6 
milyon kişiye ulaşacağı tahmin edilen kardiyovasküler hastalık kaynaklı 
yıllık ölümlerin sayısını ve prevalansını azaltmak için yeşil çay gibi yeni 
terapötik önlemler kullanılmaya başlanmıştır (WHO, 2013).  Yapılan epi-
demiyolojik çalışmalarda da , düzenli çay tüketiminin KVH riskini azalta-
bileceği bildirilmiştir (Fang vd., 2019).

2. Yeşil Çay

Çay, dünya çapında sudan sonra en çok tüketilen ikinci içecektir. Ca-
mellia cinsinin bitkilerinin yapraklarından, tomurcuklarından veya gövde-
lerinden üretilmektedir. Çay için en yaygın kullanılan bitki türü Camellia 
sinensis (L.) Kuntze’dir. Dünya nüfusu genelinde ortalama olarak bir kişi 
günde 120 ml çay tüketmektedir.  Beyaz çay, oolong çayı, siyah çay ve 
yeşil çayın tümü bu bitkiden hasat edilmektedir (Fang vd., 2019). Ancak  
işlenmesinde  ve oksidasyon seviyelerinde farklılıklar bulunmaktadır (Na-
mita vd., 2012; Prasanth vd., 2019). Çayın, ilk olarak 4000 yıl önce Çin ve 
Hindistan’da vücuttaki fazla sıvıyı atmak, kanamayı kontrol etmek, yarala-
rı ve kalp sağlığını iyileştirmek için çoğunlukla tıbbi bir bitki olarak kulla-
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INTRODUCTION

Researchers are working to reveal many reasons that enable indivi-
duals to exist in the sports environment as exercise participants or pro-
fessionals. The reasons for individuals to stay in the sports environment 
during the professionalization process include their perception of success, 
performance-oriented satisfactions, their ability to cope with anxiety and 
stress and motivation, as well as being passionate about sports. Passion is 
accepted as one of the psychological reasons for the regular presence of 
exercise participants in the sports environment, such as being physically 
healthy, being accepted, social adaptation, willingness, interest, motivati-
on, feeling good and being happy (Vallerand et al., 2003). Research across 
a wide range of academic disciplines, including educational psychology, 
sports psychology, and organizational behavior, highlights the key role that 
passion plays in influencing individuals’ motivation, cognition, and beha-
vior (Vallerand& Miquelon; 2007). There are two qualitatively different 
forms of passion. Adaptive passion is defined as the autonomous internali-
zation of exercise or activity by freely choosing one’s own will without any 
external influence (Vallerand et al., 2003). On the other hand, it is stated 
that individuals have a controlled internalization in their participation in 
the activity, and phenomena such as personal and interpersonal pressure, 
self-esteem or social acceptance play a major role in participation in the 
activity. Intention to repurchase ″demonstrating that a person has a desire 
to buy another company from the same company based on previous expe-
rience″ is defined as (Çavuşoğlu& Bilginer, 2018). Hellier et al.,(2003), by 
examining their own probable situations and current conditions, individu-
als have defined it as repurchase intention to prefer the same service form 
again from the company from which they purchased the service.

If a consumer is satisfied with the service she receives, its positive out-
come is also defined as repurchase intention (Anderson, 1994; Hellier et 
al., 2003). Repurchase intention is considered one of the most important is-
sues of customer relationship management (Feng, 2007). The quality of the 
place where the service is purchased, the level of passion of individuals, 
loyalty and trust are very important factors on repurchase intention (Tur-
gut, 2014). It is stated that the feelings of satisfaction / dissatisfaction that 
occur with attitudes and as a result of the service received are likely to lead 
to behaviors, behaviors to attitudes, a positive attitude and satisfaction to 
create repurchase intention and subsequently to customer loyalty (Kement, 
2019) Compatible passionate people have more positive feelings in the 
unity of sports and exercise (Stenseng& Phelps, 2013) people with obses-
sive passion are more defensive and have less pleasure and satisfaction, as 
well as participating in the task (Vallerand, 2010). The concept of passion 
attracts investors as well as interpersonal communication and psychologi-
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GİRİŞ

İnsan beyni, uzun yıllardır araştırılan ancak hala gizemini koruyan 
organlarımızdan biridir. Romalı yazar “Decimus Junius Juvenalis”’in 
(MS 55-140) “Sağlıklı bir zihin sağlıklı bir bedende bulunur “sözü bu ilgi-
nin geçmişten beri var olduğunu ve günümüzde de devam ettiğini göster-
mektedir (Mancı, 2022). Beynin yapısal özelliklerinin yanı sıra işleyişi ile 
ilgili çalışmalarda güncel olarak devam etmektedir. Genel zeka, duygusal 
zeka, zihinsel sağlık, bilişsel performans, bilişsel yetenekler ve kognisyon 
gibi alt boyutları ile bu alan tam bir kara kutudur ve aydınlatılmaya 
çalışılmaktadır. Bu araştırmalar fizik, tıp, sağlık bilimleri ve spor bilimleri 
gibi birçok alanın da çalışma alanını oluşturmaktadır. 

Zihinsel ve bilişsel sağlığımız, fiziksel sağlığımız kadar önemlidir. Zi-
hinsel ve bilişsel sağlığımız iyi olduğunda, fiziksel sağlığımız da iyi olma 
eğilimindedir (Prince vd., 2007). Tersi bir durumda, fiziksel sağlığımız da 
olumsuz etkilenebilmektedir. Zihinsel sağlığımız, duygularımızı, düşünce-
lerimizi ve davranışlarımızı nasıl yönettiğimizi ifade etmektedir. Zihinsel 
sağlığımız iyi olduğunda, duygularımızı sağlıklı bir şekilde ifade edebilir, 
düşüncelerimizde net olabilir ve isteklerimiz doğrultusunda hareket ede-
biliriz. Zihinsel sağlık sorunları, fiziksel sağlığımızı birçok şekilde etki-
leyebilir. Örneğin, zihinsel sağlığı sorunları olan kişilerde kalp hastalığı, 
diyabet, kanser ve obezite gibi kronik hastalıklara yakalanma riski daha 
yüksektir. Zihinsel sağlığı sorunları olan kişilerde ayrıca uyku sorunları, 
baş ağrıları ve kas ağrıları gibi fiziksel semptomlar da daha sık görülmek-
tedir (Lee vd., 2010; Prince vd., 2007).

Bunlara ek olarak ergenlik dönemi, hızlı fiziksel, duygusal ve bilişsel 
değişimlerin yaşandığı bir dönemdir (Biddle ve Asare, 2011; Powers vd., 
1989). Bu dönemdeki gençler, kimliklerini ve yerlerini keşfetmeye çalı-
şırken, birçok zorlukla da karşılaşabilirler. Bu zorluklar arasında aile içi 
çatışmalar, okul sorunları, arkadaşlık sorunları, madde kullanımı ve cinsel-
lik gibi konular yer alır. Ergenlik döneminde ruh sağlığı sorunları görül-
me sıklığı oldukça yüksektir. Yapılan araştırmalar, ergenlik dönemindeki 
gençlerin %20’sinden fazlasının bir ruh sağlığı sorunu yaşadığını göster-
mektedir. Bu sorunların en yaygınları arasında depresyon, anksiyete, dik-
kat eksikliği hiperaktivite bozukluğu (DEHB) ve yeme bozuklukları yer 
almaktadır (Collishaw vd., 2004; Powers vd., 1989).

Bilişsel Sağlık

Bilişsel sağlık, bireyin öğrenme, hatırlama, düşünme, problem çözme 
gibi bilişsel süreçleri sağlıklı bir şekilde yerine getirme yeteneğidir (Bhugra 
vd., 2013; Boorse, 1976). Bilişsel sağlık, bireyin günlük yaşamını sürdüre-
bilmesi ve yaşam kalitesini koruyabilmesi için önemli bir unsurdur. İnsan 



 . 87Sağlık Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

Kaynaklar
Banich, M. T. (2009). Executive function: The search for an integrated account. 

Current Directions in Psychological Science, 18(2), 89-94. https://doi.or-
g/10.1111/j.1467-8721.2009.01615.x

Barkley, R. A. (2012). Executive functions: What they are, how they work, and 
why they evolved. Guilford Press.

 Bayne, T., Brainard, D., Byrne, R. W., Chittka, L., Clayton, N., Heyes, C., Mat-
her, J., Ölveczky, B., Shadlen, M., ve Suddendorf, T. (2019). What is cog-
nition? Current Biology, 29(13), R608-R615. https://doi.org/10.1016/j.
cub.2019.05.044

Berlin, J. A., ve Colditz, G. A. (1990). A meta-analysis of physical activity in the 
prevention of coronary heart disease. American Journal of Epidemiology, 
132(4), 612-628. https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.aje.a115704

Bhugra, D., Till, A., ve Sartorius, N. (2013). What is mental health? In (Vol. 59, 
pp. 3-4): SAGE Publications Sage UK: London, England. https://doi.
org/10.1177/0020764012463315

Biddle, S. J., ve Asare, M. (2011). Physical activity and mental health in children 
and adolescents: a review of reviews. British journal of Sports Medicine, 
45(11), 886-895. https://doi.org/10.1136/bjsports-2011-090185

Boorse, C. (1976). What a theory of mental health should be. Journal for the 
Theory of Social Behaviour. https://doi.org/10.1111/j.1468-5914.1976.
tb00359.x

Buchner, D., ve Association, N. A. T. (2008). 2008 Physical Activity Guidelines 
for Americans. Healthy Learning. 

Burgoyne, A. P., Sala, G., Gobet, F., Macnamara, B. N., Campitelli, G., ve Hamb-
rick, D. Z. (2016). The relationship between cognitive ability and chess 
skill: A comprehensive meta-analysis. Intelligence, 59, 72-83. https://doi.
org/10.1016/j.intell.2016.08.002

Chang, Y.-K., Chi, L., Etnier, J. L., Wang, C.-C., Chu, C.-H., ve Zhou, C. (2014). 
Effect of acute aerobic exercise on cognitive performance: Role of cardio-
vascular fitness. Psychology of Sport and Exercise, 15(5), 464-470. https://
doi.org/10.1016/j.psychsport.2014.04.007

Chang, Y.-K., Labban, J. D., Gapin, J. I., ve Etnier, J. L. (2012). The effects of 
acute exercise on cognitive performance: a meta-analysis. Brain Research, 
1453, 87-101. https://doi.org/10.1016/j.brainres.2012.02.068

Chodzko-Zajko, W. J. (1991). Physical fitness, cognitive performance, and aging. 
Medicine and Science in Sports and Exercise, 23(7), 868-872. https://doi.
org/10.1249/00005768-199107000-00016

Collins, A., ve Koechlin, E. (2012). Reasoning, learning, and creativity: frontal 
lobe function and human decision-making. PLoS Biology, 10(3), e1001293. 
https://doi.org/10.1371/journal.pbio.1001293



88  . Egemen MANCI, Onur Mutlu YAŞAR

Collishaw, S., Maughan, B., Goodman, R., ve Pickles, A. (2004). Time trends 
in adolescent mental health. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 
45(8), 1350-1362. https://doi.org/10.1111/j.1469-7610.2004.00335.x

Craft, L. L., ve Perna, F. M. (2004). The benefits of exercise for the clinically dep-
ressed. Primary care companion to the Journal of Clinical Psychiatry, 6(3), 
104. https://doi.org/10.4088/PCC.v06n0301

Craft, L. L., Perna, F. M., Freund, K. M., ve Culpepper, L. (2008). Psychoso-
cial correlates of exercise in women with self-reported depressive symp-
toms. Journal of Physical Activity and Health, 5(3), 469-480. https://doi.
org/10.1123/jpah.5.3.469

Cristofori, I., Cohen-Zimerman, S., ve Grafman, J. (2019). Executive functions. 
Handbook of clinical Neurology, 163, 197-219. https://doi.org/10.1016/
B978-0-12-804281-6.00011-2

Çetinkaya, C. (2022a). Espor ve Fiziksel Aktivite. In Egemen Mancı, Seyan Be-
kir, Yasin Nuri Çakır (Ed.), Espora Multidisipliner Yaklaşımlar (Vol. 1, pp. 
113-120). Nobel Bilimsel Eserler. https://doi.org/https://doi.org/10.5281/
zenodo.8217239

Çetinkaya, C. (2022b). 10-14 Yaş Öğrencilerin Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Uy-
gunluk Düzeylerinin Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi. In Osman Açıkgöz 
(Ed.), 10-14 Yaş Öğrencilerin Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Uygunluk Düzey-
lerinin Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi (Vol. 1, pp. 1-85). Duvar Yayınları. 
ISBN: 978-625-8261-30-1

Denckla, M. B. (1994). Measurement of executive function.

Diamond, A. (2013). Executive functions. Annual review of psychology, 64, 135-
168. https://doi.org/10.1146/annurev-psych-113011-143750

Diaz, K. M., ve Shimbo, D. (2013). Physical activity and the prevention of hy-
pertension. Current Hypertension Reports, 15, 659-668. https://doi.
org/10.1007/s11906-013-0386-8

Domenech, P., ve Koechlin, E. (2015). Executive control and decision-making in 
the prefrontal cortex. Current Opinion in Behavioral Sciences, 1, 101-106. 
https://doi.org/10.1016/j.cobeha.2014.10.007

Erickson, K. I., Hillman, C., Stillman, C. M., Ballard, R. M., Bloodgood, B., Con-
roy, D. E., Macko, R., Marquez, D. X., Petruzzello, S. J., ve Powell, K. 
E. (2019). Physical activity, cognition, and brain outcomes: a review of 
the 2018 physical activity guidelines. Medicine and Science in Sports and 
Exercise, 51(6), 1242. https://doi.org/10.1249/MSS.0000000000001936

Erickson, K. I., Voss, M. W., Prakash, R. S., Basak, C., Szabo, A., Chaddock, L., 
Kim, J. S., Heo, S., Alves, H., ve White, S. M. (2011). Exercise training 
increases size of hippocampus and improves memory. Proceedings of the 
National Academy of Sciences, 108(7), 3017-3022. https://doi.org/10.1073/
pnas.1015950108



 . 89Sağlık Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

Gomez-Pinilla, F., ve Hillman, C. (2013). The influence of exercise on cognitive 
abilities. Comprehensive Physiology, 3(1), 403. https://doi.org/10.1002/
cphy.c110063

Goswami, U. (2014). Cognition in children. Psychology Press. https://doi.
org/10.4324/9781315804477

Gray, J. R., Chabris, C. F., ve Braver, T. S. (2003). Neural mechanisms of ge-
neral fluid intelligence. Nature Neuroscience, 6(3), 316-322. https://doi.
org/10.1038/nn1014

Hillman, C. H., Pontifex, M. B., Raine, L. B., Castelli, D. M., Hall, E. E., ve 
Kramer, A. F. (2009). The effect of acute treadmill walking on cognitive 
control and academic achievement in preadolescent children. Neuroscien-
ce, 159(3), 1044-1054. https://doi.org/10.1016/j.neuroscience.2009.01.057

Koechlin, E. (2014). An evolutionary computational theory of prefrontal execu-
tive function in decision-making. Philosophical Transactions of the Ro-
yal Society B: Biological Sciences, 369(1655), 20130474. https://doi.
org/10.1098/rstb.2013.0474

Kramer, A. F., Colcombe, S. J., McAuley, E., Scalf, P. E., ve Erickson, K. I. (2005). 
Fitness, aging and neurocognitive function. Neurobiology of Aging, 26(1), 
124-127. https://doi.org/10.1016/j.neurobiolaging.2005.09.009

Kruk, J., ve Aboul-Enein, H. Y. (2006). Physical activity in the prevention of can-
cer. Asian Pacific Journal of Cancer Prevention, 7(1), 11.

 Lautenschlager, N. T., Anstey, K. J., ve Kurz, A. F. (2014). Non-pharmacological 
strategies to delay cognitive decline. Maturitas, 79(2), 170-173. https://doi.
org/10.1016/j.maturitas.2014.07.012

Lautenschlager, N. T., Cox, K. L., Flicker, L., Foster, J. K., Van Bockxmeer, F. 
M., Xiao, J., Greenop, K. R., ve Almeida, O. P. (2008). Effect of physical 
activity on cognitive function in older adults at risk for Alzheimer disea-
se: a randomized trial. Jama, 300(9), 1027-1037. https://doi.org/10.1001/
jama.300.9.1027

Leckie, R. L., Oberlin, L. E., Voss, M. W., Prakash, R. S., Szabo-Reed, A., Chad-
dock-Heyman, L., Phillips, S. M., Gothe, N. P., Mailey, E., ve Vieira-Pot-
ter, V. J. (2014). BDNF mediates improvements in executive function fol-
lowing a 1-year exercise intervention. Frontiers in Human Neuroscience, 
8, 985. https://doi.org/10.3389/fnhum.2014.00985

Lee, Y., Back, J. H., Kim, J., Kim, S.-H., Na, D. L., Cheong, H.-K., Hong, C. H., 
ve Kim, Y. G. (2010). Systematic review of health behavioral risks and 
cognitive health in older adults. International Psychogeriatrics, 22(2), 
174-187. https://doi.org/10.1017/S1041610209991189

Ludyga, S., Gerber, M., Pühse, U., Looser, V. N., ve Kamijo, K. (2020). Systema-
tic review and meta-analysis investigating moderators of long-term effects 
of exercise on cognition in healthy individuals. Nature Human Behaviour, 
4(6), 603-612. https://doi.org/10.1038/s41562-020-0851-8



90  . Egemen MANCI, Onur Mutlu YAŞAR

Ludyga, S., Gronwald, T., ve Hottenrott, K. (2016). The athlete’s brain: Cross-se-
ctional evidence for neural efficiency during cycling exercise. Neural Plas-
ticity, 2016. https://doi.org/10.1155/2016/4583674

Mancı, E., Gümüş, H., & Kayatekin, B. M. (2019). Validity and reliability of 
the wearable bioelectrical impedance measuring device. Spor ve Per-
formans Araştırmaları Dergisi, 10(1), 44-55. https://doi.org/10.17155/
omuspd.454291

Mancı, E. (2022). Esporda Bilişsel Performans. In. Egemen Mancı, Seyhan Be-
kir, Yasin Nuri Çakır (Ed.), Espora Multidisipliner Yaklaşımlar (Vol. 1, pp. 
113-120). Nobel Bilimsel Eserler. https://doi.org/10.5281/zenodo.8217239

Mancı, E., Bekir, S., ve Çakır, Y. N. (2022). Espora Multidisipliner Yaklaşımlar. 
Nobel Akademik Yayıncılık. https://doi.org/10.5281/zenodo.8217239

Mancı, E., ve Günay, E. (2023). Physical Activity in Turkish Esports Players: Age 
Differences Approach. Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 8(3), 763-
774. https://doi.org/10.25307/jssr.1352769

Mancı, E., Günay, E., Güdücü, Ç., Herold, F., ve Bediz, C. Ş. (2023). The Effect of 
the Playing Positions in Basketball on Measures of Cognitive Performance. 
Journal of Cognitive Enhancement, 1-12. https://doi.org/10.1007/s41465-
023-00269-8

Mancı, E., ve Özdalyan, F. (2023). Relationship between Young Esports Pla-
yers’ Chronotypes and Physical Activity Status. Akdeniz Spor Bilimleri 
Dergisi, 6(1-Cumhuriyet’in 100. Yılı Özel Sayısı), 860-872. https://doi.
org/10.38021/asbid.1373133

Mücke, M., Andrä, C., Gerber, M., Pühse, U., ve Ludyga, S. (2018). Modera-
te-to-vigorous physical activity, executive functions and prefrontal brain 
oxygenation in children: a functional near-infrared spectroscopy study. 
Journal of Sports Sciences, 36(6), 630-636. https://doi.org/10.1080/0264
0414.2017.1326619

Powers, S. I., Hauser, S. T., ve Kilner, L. A. (1989). Adolescent mental health. Ameri-
can Psychologist, 44(2), 200. https://doi.org/10.1037/0003-066X.44.2.200

Prince, M., Patel, V., Saxena, S., Maj, M., Maselko, J., Phillips, M. R., ve Rahman, 
A. (2007). No health without mental health. The Lancet, 370(9590), 859-
877. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(07)61238-0

Roberts, A. C., Robbins, T. W., ve Weiskrantz, L. E. (1998). The prefrontal cortex: 
executive and cognitive functions. Oxford University Press. https://doi.
org/10.1093/acprof:oso/9780198524410.001.0001

Salmon, P. (2001). Effects of physical exercise on anxiety, depression, and sensiti-
vity to stress: a unifying theory. Clinical psychology review, 21(1), 33-61. 
https://doi.org/10.1016/S0272-7358(99)00032-X

Sibley, B. A., ve Beilock, S. L. (2007). Exercise and working memory: an indivi-
dual differences investigation. Journal of Sport and Exercise Psychology, 



 . 91Sağlık Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

29(6), 783-791. https://doi.org/10.1123/jsep.29.6.783

Sibley, B. A., ve Etnier, J. L. (2003). The relationship between physical activity 
and cognition in children: a meta-analysis. Pediatric Exercise Science, 
15(3), 243-256. https://doi.org/10.1123/pes.15.3.243

Van Praag, H., Kempermann, G., ve Gage, F. H. (1999). Running increases cell 
proliferation and neurogenesis in the adult mouse dentate gyrus. Nature 
Neuroscience, 2(3), 266-270. https://doi.org/10.1038/6368

Van Praag, H., Shubert, T., Zhao, C., ve Gage, F. H. (2005). Exercise enhances lear-
ning and hippocampal neurogenesis in aged mice. Journal of Neuroscience, 
25(38), 8680-8685. https://doi.org/10.1523/JNEUROSCI.1731-05.2005

Wu, M., & Luo, J. (2019). Wearable technology applications in healthcare: a lite-
rature review. Online J. Nurs. Inform, 23(3).

Xu, R., Zhang, C., He, F., Zhao, X., Qi, H., Zhou, P., Zhang, L., ve Ming, D. 
(2018). How physical activities affect mental fatigue based on EEG energy, 
connectivity, and complexity. Frontiers in Neurology, 9, 915. https://doi.
org/10.3389/fneur.2018.00915

Yao, L., Fang, H., Leng, W., Li, J., ve Chang, J. (2021). Effect of aerobic exerci-
se on mental health in older adults: A meta-analysis of randomized cont-
rolled trials. Frontiers in Psychiatry, 12, 748257. https://doi.org/10.3389/
fpsyt.2021.748257



BÖLÜM 6

KOŞARAK HEDEF BULMA VE TEMEL 
KUVVET ANTRENMANLARININ 20-25 
YAŞ ARASI BİREYLERİN ÖZGÜVEN 

GELİŞİMİNE ETKİLERİ1

Egemen MANCI2
Onur Mutlu YAŞAR3 

1 *Not: Bu kitap bölümü Savaş ERBİL’in Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, 
Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı’nda Prof. 
Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR danışmanlığında yapmış olduğu 599669 nu-
maralı tezinden üretilmiştir.
2 Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğiti-
mi ve Spor Anabilim Dalı, Burdur, Türkiye. ORCID: 0000-0003-1446-751X 
E-posta: savaserbil@yandex.com 
3 İzmir Demokrasi Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Egzersiz ve Spor 
Bilimleri Bölümü, İzmir, Türkiye. ORCID: 0000-0002-2159-1706 E-posta: 
fatma.celik@idu.edu.tr 



94  . Savaş ERBİL, Fatma ÇELİK KAYAPINAR

GİRİŞ

Sağlık, hastalığın yokluğu, kendini iyi hissetme, fiziksel psikolojik ya 
da ruh sağlığının gelişmiş olma durumu olarak tanımlanır. Fakat son yıl-
larda sağlığın tanımı, fiziksel, zihinsel ve duygusal iyi olma gibi kavram-
ları da içine alacak şekilde genişletilmiştir.  Temel kuvvet ve dayanıklılık 
antrenmanlarına dolaylı olarak bağlı olan fiziksel uygunluk ise; yüksek 
düzeyde sağlık ya da kendini iyi hissetmenin en önemli unsurudur (Özer, 
2020). Fiziksel aktivite optimal seviyede gelişimi teşvik eder, motor ihti-
yaçları karşılar, kalp fonksiyonlarını güçlendirir, kas ve eklem esnekliğini 
artırır, kasları ve kemikleri güçlendirir (Görner ve Reineke, 2020). İnsan 
vücudunda var olan biyomotor becerilerin gelişiminde düzenli antrenmana 
ihtiyaç vardır. Antrenman bilimi, özellikle uygulamaya yönelik modelleri, 
kavramları ve teorileri kullanılabilir hale getiren önemli bir disiplin olarak 
karşımıza çıkmaktadır (Kale, 2017).

Antrenman, insan vucudundaki biyolojik faaliyetleri düzenlemeye 
yardımcı olan ve biyolojik sürecin işlevlerini yerine getirmesinde fayda 
sağlayan bir kavram olarak karşımız çıkmaktadır. (Foster ve ark., 2017’den 
akt. Akyıldız, 2019). Antrenman, performansı ve/veya fiziksel uygunlu-
ğun artırılması adına yapılan egzersizlerin bütünüdür (Kasper, K. 2019). 
Özellikle yüksek yoğunluklu, aralıklı ve yoğun aralıklı antrenmanlar icra 
edildiğinde bireyin oksidasyon ve enerji verimliliğini artırılmasında rol 
oynamaktadır (He, 2022).   

Düzenli spor yapmanın anksiyete belirtileri üzerine olumlu etkisi var-
dır.  Bireysel sporların depresyon ve problem çözme becerisi üzerine bir 
etkisi olmadığı gözlenmesine karşın, takım sporları yapmanın depresyonu 
ve problem çözme becerisi algısını (problem çözme becerisine olan güve-
ni) olumlu etkilediği ileri sürülmektedir.  İstenilen bir davranışın başarıyla 
gerçekleştirileceğine dair inanç olan özgüven bireyin sahip olduğu beceri 
ve yetenekleri doğrultusunda bir tutum veya kendi potansiyeline duyduğu 
güveni ifade eder. Kişinin özgüveni, kendi hakkındaki düşüncelere daya-
lı olarak şekil alırken birey, performansı hakkında olumlu düşündüğünde 
özgüveni yükselirken, olumsuz düşündüğü durumlarda ise özgüveni azala-
bilmektedir. (Kuloor ve Kumar, 2020). 

Kuvvet ve dayanıklılık antrenmanlarının özellikle rekabet içeren spor-
lar için vazgeçilmez olduğu ifade edilmektedir (Mikkonen ve ark., 2023). 
Koşarak Hedef Bulma, diğer bir tabirle Oryantiring, yaşam boyu yapıla-
bilecek ve sosyal bir faaliyet olarak icra edilebilecek ilgi çekici bir spor 
dalıdır. Sporcular için düşük maliyetli bir dayanıklılık sporu olan koşa-
rak hedef bulma, bireysel olarak bir harita ve pusula kullanarak arazide 
önceden belirlenmiş bir sırayla kontrol noktalarını bulmalarını gerektirir 
(Bergström, ve ark, 2021). Bu nedenle araştırmada kuvvet ve dayanıklı-
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Sanayi devrimiyle birlikte kadınların iş yaşamına katılımı artmış bu-
nunla beraber birtakım sorunlarda görülmeye başlanmıştır. 1970’li yıllarda 
ABD de tanımlanan bir kavram olan cam tavan görünmez bir engeli dola-
yısıyla belirsizliği tanımlar (Utma, 2019). Morrison (1987) cam tavanı ka-
dınları ve azınlık gruplarını belirli seviyelerin üzerine çıkmaktan alıkoyan 
saydam bariyer olarak tanımlamıştır (Akt.Zimmer, 2015). Söz konusu ba-
riyer daha çok cinsiyet ve ırk temelindeki eşitsizliği ifade eder. Dolayısıyla 
da günümüzde iş yaşamında özellikle alt pozisyonlarda çalışan erkekle-
rin ya da azınlık gruplarının da maruz kaldığı ve onların üst düzey po-
zisyonlara geçişini engelleyen, tüm kariyerleri süresince maruz kaldıkları 
bir eşitsizlik türüdür (Utma,2019; Cotter vd., 2001). “Cam tavan” terimi 
genellikle bir organizasyon veya alan içerisinde bireylerin yukarı doğru 
hareket etmesini engelleyen görünmez bir engeli tanımlamak için mecazi 
olarak kullanılır (Mert&Levent, 2020). Cam tavan sendromu genel olarak 
kadınların amatör ya da profesyonel mesleki kariyerinde yükselememe-
sinin görünmez nedenleri olarak kabul edilir ve zamanla bireyin çeşitli 
yaşantılarla öğrendiği çaresizlik hissi durumuna dönüşür (Sekman,2013). 
Cam tavan kadınların kariyerinde ilerleme motivasyonlarını düşürdüğün-
den bu durum çalıştığı örgütün performansının düşmesine de sebep olur 
(Yılmaz,2019). Cam tavan kadınların kariyerinin önündeki eğitim ve de-
neyim gibi kriterlerden birçok yönden ayrılır. Kell veYoung (1993) cam 
tavan sendromunun oluşmasının sebeplerini dört başlıkta ifade etmiştir;

• Kadınların iş gücüne katılımda devamlılık sağlayamamaları (evli-
lik, çocuk vb. nedenlerle)

• Kadınların kariyer basamaklarında yükselme olasılığının az oldu-
ğu alanlarda sıklıkla istihdam edilmeleri

• Yönetimin terfi ve işe kabulde cinsiyetçi ayrımcı tavrı

• Kadına atfedilen toplumsal cinsiyet rolleri

Türktan (2011) kadınların yönetici pozisyonunda yaşadıkları prob-
lemleri şöyle açıklamıştır;

• Ataerkil toplumsal değerler

• Mobbing

• Kadınların ekonomik bağımsızlığına ilişkin bakış açısı

• Özgüven durumu

• Kadınlara yönelik korumacı ve düşmanca cinsiyetçi tutumlar
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Postür, kişinin ayakta dururken, otururken veya hareket ederken vücu-
dunun duruş şeklidir (Huang ve Kelly, 2022). Vücudun uzaydaki konumu-
nu gösterir ve dinamik hareketler ve durağanlık sırasında vücudu dengede 
tutma amacına sahiptir. Postür otomatik ve bilinçsiz bir pozisyondur ve 
vücudun yerçekimi kuvvetine verdiği tepkiyi temsil eder. İskelet kasları-
nın kasılması, çeşitli nitelikteki bir dizi uyaran tarafından koordine edil-
mesi ve nöromüsküler tipin sürekli ayarlanması yoluyla korunur. Postür, 
maksimum stabilite, minimum enerji tüketimi ve anatomik yapıların mi-
nimum stresi ile dengenin korunmasını sağlayan vücut pozisyonu olarak 
tanımlanabilir (Carini ve ark., 2017). 

İyi bir vücut postürü, ayakta dururken ergonomik olarak avantajlı, 
hareket ederken mekanik olarak etkili ve iç organların normal işlevi için 
destekleyici olarak kabul edilir. İyi postür, vücudun destekleyici yapılarını, 
bu yapıların çalıştığı veya dinlendiği tutumdan (dik, yatar, çömelir veya 
eğilir) bağımsız olarak yaralanmaya veya ilerleyici deformiteye karşı 
koruyan kas ve iskelet dengesi durumudur. Bu koşullar altında kaslar en 
verimli şekilde çalışır ve göğüs ve karın organları için en uygun pozisyonlar 
sağlanır (Czaprowski ve ark., 2018).

Statik ve dinamik olmak üzere iki farklı postür türü vardır. Statik pos-
tür bireyin durağan halde iken vücut duruş şeklini ifade eder. Ekstremitele-
rin fonksiyonu için temeli veya platformu sağlar. Dinamik postür ise bire-
yin fonksiyonel görevleri yerine getirirken duruşunu nasıl koruyabildiğini 
yansıtan aktif bir postürdür (Clark ve Lucett, 2010).

Omurganın Doğal Dizilimi

Omurga anterior, posterior ve lateral açılardan incelendiğinde fark-
lı şekilde yapılandığı görülmektedir. Omurganın dik ekseni, anterior ve 
posterior açıdan incelendiğinde düz yapıya sahiptir. Lateral açıda ise bazı 
anatomik eğrilikler mevcuttur (Şekil 1). Anne karnında ve doğumda omur-
ga kifotik eğriliğe sahiptir. Ağırlık taşımaya başladıkça lordotik eğrilikler 
gelişim gösterir. Bebeğin baş kontrolü ile (yaklaşık 4ay) servikal lordoz 
eğriliği oluşur. Omurganın ağırlık taşımasına yanıtı olarak meydana gelen, 
çocuğun oturmasıyla oluşmaya başlayan lordoz eğriliği yaklaşık bir yaşı-
na kadar tamamlanır. Omurganın anatomik eğrilikleri daha fazla yük taşı-
masını, vücudun dik duruşunu ve vücut dengesinin sürdürülmesini sağlar. 
Servikal bölgede 30-35° lordoz, torakal bölgede 20-45° kifoz ve lumbal 
bölgede 20-40° lordoz normal kabul edilir (Kaya Utlu, 2021). 
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Giriş 

Bir oyuncu vücudunu çeşitli yarışmalarda ve egzersizlerde düzenli 
olarak çalıştırır. Yapılan tüm bu egzersizlerin sporcunun tüm yönleriyle 
gelişimindeki etkisi bilinen bir gerçektir (Ulukan vd.2021). Fiziksel akti-
vitenizi veya sporunuzu sürdürebilmek için günlük olarak yeterli miktar-
da yakıt tüketmelisiniz. Sporda başarı beslenme başta olmak üzere birçok 
faktöre bağlıdır. Bir sporcunun beslenme gereksinimleri; spor, hedefler, 
çevre ve pratik zorluklar gibi çeşitli unsurlar tarafından belirlenir. Günlük 
beslenme rehberliğini ve antrenman veya yarışmalardan önce özel tavsi-
yeleri içeren kişiselleştirilmiş bir diyet önemli bir konuyu oluşturmaktadır 
(Burke vd.2013). Birçok sporcu performanslarını artırmak için beslenme 
stratejilerine güvenir ve temel stratejilerden biri de glikojen depolarını en 
üst düzeye çıkarmaktır. Dinlenme sırasında veya ılımlı egzersiz sırasın-
da yağ birincil enerji kaynağıdır ancak egzersiz yoğunluğu arttıkça vücut 
daha acil bir enerji kaynağına ihtiyaç duymaktadır. Yüksek yoğunlukta-
ki egzersizlerde, karbonhidrat birincil enerji kaynağı olmaktadır ve mak-
simum yoğunluktaki egzersiz sırasında neredeyse yalnızca karbonhidrat 
enerji kaynağı için kullanılmaktadır. Sporcuların metabolik adaptasyonları 
için düşük karbonhidratlı antrenmanların önemini vurgulayan son araştır-
malara rağmen, bunun performansta bir iyileşmeye yol açıp açmayacağı 
belirsizdir. Egzersizin ardından protein tüketiminin etkileri artık iyi bilin-
mektedir (Hansen vd.2014). Sporcular egzersiz boyunca yeterli sıvı almalı 
özellikte su tüketimine dikkat etmeleri gerekmekte ve su kaybı % 2 den 
fazla olmamalıdır. Besin desteği kullanımı her geçen gün artmakla birlik-
te performans üzerindeki etkilerinin nasıl olduğu ile ilgili hala çalışmalar 
devam etmektedir. Bununla birlikte, sporcu için besin takviyelerine dönük 
ciddi bir endüstri bulunmaktadır (Hottenrott vd.2012 ). En önemli risk fak-
törlerinden biri yasaklı maddelerle besin takviyelerinin kontaminasyonu, 
doping riskini artırmaktadır. Sporculara yönelik beslenme bilgilerinin bu-
lunabilirliği değişiklik gösterse de, sporcuların nasıl bir yol takip edecek-
lerine  ilişkin yardım alacakları yerlerin kısıtlı olması önemli bir konudur. 
. Bu çalışmada sporcularda performans gelişimi için uygulanmakta olan 
farklı beslenme rejimlerinin etkisi incelenmeye çalışılmış ve güncel litera-
tür bilgisinin ortaya konulması amaçlanmıştır. İncelenen çalışmalara göre 
farklı beslenme rejimlerinin etkisinin hala belirsizliğini korumakta olduğu 
görülmüştür (Indoria vd.2016 ).

Dayanıklılık sporlarına katılmak, özellikle diyet değişikliklerine 
odaklanarak optimal beslenmeyi gerektirir. Erken yaşta, özellikle de er-
genlik döneminde hedeflenen kondisyon gelişimi, aktif bir yaşam tarzı sür-
dürmenin, olası fazla kilolardan kaçınmanın, motor yetersizliklerini azalt-
manın ve dolayısıyla genel yaşam kalitesini iyileştirmenin temeli olarak 
kabul edilmektedir ( Jeukendrup vd.2001 ). Optimum performans sırasında 
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INTRODUCTION

The level of O2 required to meet and maintain exercise requirements inc-
reases during high intensity exercise due to the O2 demand of the muscles. It is 
possible for the respiratory system to meet this demand through physiological 
adaptation (Per-Olof Åstrand, 1986). Respiration is an active event and the 
largest muscle involved is the diaphragm. For this reason, athletes experience 
shortness of breath due to diaphragm fatigue, especially during intense exer-
cise, which can lead to a decrease in exercise performance. Training to deve-
lop the respiratory muscles can delay the process of exercise-induced fatigue 
and allow for more effective performance (Romer & Polkey, 2008). Respi-
ratory muscle training aims to minimise respiratory intensity during exercise 
(Rożek-Piechura et al.) and improve performance by increasing respiratory 
muscle strength and endurance capacity (Sheel, 2002). Although there are 
many studies showing the effects of aerobic performance on the respiratory 
system (Amonette & Dupler, 2002); (Amann, 2012), the ability of respira-
tory muscles to resist fatigue during exercise is important in sports branches 
that require endurance (Dinardi, de Andrade, & Ibiapina Cda, 2013). It has 
been shown that respiratory muscle training (RMT) performed twice a day 
for 4 weeks at 50% of the maximal inspiratory pressure (MIP) in professional 
rowers has a beneficial effect on aerobic performance (Griffiths & McConnell, 
2007). In addition to its positive effect on aerobic performance, similar effects 
of RMT on anaerobic performance can be found in the literature. It has been 
shown that RMT, performed twice a day for 6 weeks at 50% of MIP, increa-
sed anaerobic work capacity by 5 kJ (kilojoules) in professional cyclists and 
participants were able to sustain higher power outputs (Johnson, Sharpe & 
Brown, 2007). Several studies to date have shown that SDGs can be increased 
in swimming (Kilding, Brown, & McConnell, 2010), cycling (Johnson et al., 
2007), rowing (Volianitis et al., 2001) or running (Faghy & Brown, 2017; M. 
Lomax, Grant, & Corbett, 2011), as well as changes in lung function such as 
increased vital capacity and decreased residual volume (Esposito, Limonta, 
Alberti, Veicsteinas, & Ferretti, 2010).

It is important to determine an athlete’s aerobic and anaerobic levels in 
order to determine their level of performance. The rate at which an athlete 
replenishes ATP (adenosine triphosphate) stores used for energy produc-
tion is related to both aerobic capacity and maximal oxygen consumption 
rate (Matwejew, 2004). To demonstrate performance levels, the Yo-Yo IRT 
1 (Yo-Yo intermittent recovery test level 1) is a field test with proven va-
lidity and reliability in measuring aerobic capacity (Krustrup et al., 2006). 
The vertical jump test is an accepted test in the literature for measuring 
anaerobic capacity (Özkara, 2004). 

Respiratory muscle strength is expressed as maximal inspiratory pres-
sure (MIP) and maximal expiratory pressure (MEP) (M. Lomax and Mc-
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GİRİŞ

ASBEST

Asbest, sürtünmeye, asitlere ve ısıya dayanıklı, yüksek gerilim diren-
cine sahip, kolay şekil verilebilen ve endüstride birçok alanda kullanılan, 
ticari önem taşıyan bir silikat mineralidir (Şenyiğit, 2008). Endüstride 
“amyant (amiantos)” olarak da bilinen lifsi yapıdaki asbest, halk arasın-
da çelpek toprak, çorak toprak, geren toprağı, kaya yünü, ak toprak ve 
höllük gibi adlarla da isimlendirilmektedir (Atabey, 2014). Sahip olduğu 
özellikler sebebiyle, önceki dönemlerde özel kâğıt ve inşaat ürünleri, filtre, 
yalıtım malzemeleri, conta, fren balatası, basınca dayanıklı boruların üreti-
minde ve uzay/savunma sanayide de sıklıkla tercih sebebi olmuştur (Kurt 
ve Yıldırım, 2016). Aynı zamanda çiçek saksısı, kumaş, kilim, saç kurutma 
makinesi, beyaz eşyalar, elektrik süpürgesi ve tost makinesi gibi birçok 
üründe de yer alması asbestin günlük hayatımızın her alanında bulunduğu-
nun göstergesidir (Şenyiğit, 2008).

1. Asbest Çeşitleri

Lifsi bir yapıya sahip olan Asbest, silikat minerallerinin sıcaklık, ba-
sınç ve kimyasal etkilere maruz kalması sonucu oluşmuş, içeriğinde, ok-
sijen, silisyum, hidrojen ve çeşitli metalleri barındıran kristalize bir grup 
mineraldir (Özkan, 2017). Bu mineral magnezyum silikat, kalsiyum-mag-
nezyum silikat, demir-magnezyum silikat ve karmaşık sodyum-demir si-
likat bileşiminde 6 ayrı mineral içermektedir. İçerdiği minerallerin olu-
şum-kökenlerine göre serpantin grubu ve amfibol grubu olmak üzere ikiye 
ayrılmaktadır. Serpatin grubu; krizotil lizardit ve antigorit minerallerinden 
oluşurken, lifleri kıvrımlı, dayanıklı, yumuşak ve esnek yapıdadır (Kurt ve 
Yıldırım, 2016). Beyaz asbest olarak bilinen krizotil, tüm asbest kullanımı-
nın yaklaşık %95’ini oluşturmaktadır. Liflerinin amfibol grubu asbestlerine 
oranla dış etkenlere karşı daha dayanıklı olması krizotilin kullanımını ve 
ticari değerini arttırmaktadır (Kurt ve Yıldırım, 2016; Pira, Donato, Maida 
ve Discalzi, 2018). Amfibol grubunda ise amosit (kahverengi asbest), kro-
kidolit (mavi asbest), antofillit, tremolit, aktinolit mineralleri yer almak-
tadır. İğneye benzer bir görüntüye sahip olan lifleri, kısa, düz ve sert bir 
yapıya sahiptir. Kimyasallara ve neme karşı dayanıklı olmalarının yanın-
da çaplarının çok küçük olması insan vücudunda dokulardan daha kolay 
geçmesine neden olabilmektedir. Bu sebeple serpantin grubuna göre daha 
zararlı olduğu kabul edilmektedir (Arseven vd., 2005; Çalışma ve Sosyal 
Güvenlik Bakanlığı, 2017).
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GİRİŞ

Alt ekstremite venlerinin anormal işleyişi venöz disfonksiyon veya 
daha yaygın olarak, venöz yetmezlik olarak tanımlanmaktadır (Bergan ve 
Pascarella, 2006). Kronik Venöz Yetmezlik (KVY) ise alt ekstremitelerin 
venöz sistemini etkileyen ve venöz hipertansiyon ile sonuçlanan bozuklu-
ğu tanımlamak için kullanılan bir terimdir (Keser vd., 2020). KVY global 
popülasyonun yaklaşık %30’unu etkilemektedir ve belirgin semptomları 
ağrı, ödem, zonklama, ekstremitelerde ağırlık hissi, kaşıntı, varikoz venler 
ve doku değişiklikleridir (Deak, 2018). Tüm bu semptomlar, özellikle ağ-
rının ve ödemin şiddeti ve inflamasyona bağlı olarak yaşam kalitesini de 
etkilemektedir (Tracz vd., 2015).

KVY’nin gelişiminde rol oynayan en önemli risk faktörleri ileri yaş 
(F Pannier ve Rabe, 2015), obezite ve genetik yatkınlıktır (Danielsson vd., 
2002). Doğum sayısı, gebelik, fazla kilolu olmak, yüksek topuklu ayakkabı 
giymek, uzun süre ayakta vakit geçirmek, sıkı kıyafetler giymek, kadın ol-
mak, sağlıklı olmayan beslenme alışkanlığı ve coğrafi faktörler de risk fak-
törleri arasında yer alır. (Beebe-Dimmer vd., 2005; Bergan ve Pascarella, 
2006). Kronik venöz hastalığın kadınlarda daha çok görüldüğünü gösteren 
çalışmaların (Criqui vd., 2003; F Pannier ve Rabe, 2015) yanısıra kadın ve 
erkeklerde görülme sıklığı arasında anlamlı fark bulunmayan çalışmalar da 
mevcuttur (Fowkes, Evans ve Lee, 2001). Ancak yine de gebelik, kronik 
venöz hastalığın gelişim riskini önemli ölçüde arttırmaktadır (Pannier ve 
Rabe, 2015).

Kronik venöz hastalığın teşhisi anamnez, klinik belirtiler ve diagnos-
tik testlere dayanır. Günümüzde, KVY’nin teşhisinde duplex ultrason altın 
standarttır (Coleridge-Smith vd., 2007). KVY’nin invaziv ve konservatif 
tedavileri mevcuttur. Konservatif tedavi lenfatik drenaj uygulamaları, hid-
roterapi, KVY’nin semptomlarını azaltan ve komplikasyonlarını önleyen 
kompresyon tedavisi ve terapötik egzersizleri içeren fizyoterapiyi kapsar 
(Petto vd., 2016). Periferal kas pompalarının kuvvetlendirilmesi venöz 
dönüşü iyileştirmektedir (da Silva vd., 2021). Egzersiz protokolleri genel 
olarak kombine esneklik ve kuvvetlendirme eğitimlerini içerir. Bu çalış-
mada kronik venöz yetmezliği bulunan hastalarda uygulanan egzersizler 
ve etkileri vurgulanmak istenmiştir.

KRONİK VENÖZ YETMEZLİK PATOFİZYOLOJİSİ

Alt ekstremitenin yüzeyel ve derin venöz sistemleri bir dizi perforatör 
damarla birbirine bağlıdır. Normal şartlar altında, baldır kası kanı kalbe 
doğru geri pompalarken damarlardaki kapakçıklar, damarlarda geri akı-
şın olmamasını sağlar. Alt ekstremitenin derin, yüzeyel ve perforan venöz 
sistemlerinde gelişen çeşitli patolojiler sonucunda venöz basınç yükselir 
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GİRİŞ

1. Bel Ağrısı

1.1. Bel Ağrısı Kavramı

Bel ağrısı, işlevi, toplumsal katılımı ve kişisel finansal refahı bozan 
bir dizi biyofiziksel, psikolojik ve sosyal boyutla karakterizedir ve kostal 
marjinler ile inferior gluteal kıvrımlar arasında lokalize olan bir problem 
olarak tanımlanır (Foster ve ark., 2018). Özellikle gelişmiş ve gelişmekte 
olan ülkelerde önemli bir sağlık problemi olup ciddi fiziksel, psikolojik ve 
ekonomik kayıplara yol açar (Manek & MacGregor, 2005). Bel ağrılarının 
yaklaşık olarak %90’lık bir kısmı bel bölgesi orijinli olup, kalan kısımları 
diğer bölgelerden kaynaklı yansıyan ağrılardan oluşur (Borenstein, 1996). 

Literatürde bel ağrısı ile ilgili birçok epidemiyolojik çalışma mevcut-
tur (Blyth ve ark., 2001; Gilgil ve ark., 2005; Oksuz, 2006; Walsh ve ark., 
1992). Dünya genelindeki popülasyonun %10,1-%55,2 ‘sini etkileyen en 
yaygın kas-iskelet sistemi hastalıklarından biri olduğu ve prevelansının di-
yabet, hipertansiyon ve astım gibi en sık rastlanan kronik komorbiditeler-
den bazılarına göre daha yüksek olduğu belirtilmiştir (Ospina & Harstall, 
2003).

Literatürde, bel ağrısının her yaş aralığında görüldüğü, özellikle 30-50 
yaş aralığında görülme sıklığının daha fazla olduğu belirtilmiştir (Altinel 
ve ark., 2008; Shmagel ve ark., 2016). Ülkemizde ise Öksüz ve ark.  2006 
yılında ülke genelinde 7000 kişi üzerinde yaptıkları çalışmada yaşam bo-
yunca bel ağrısı görülme prevelansı % 44,1 olarak bulunmuştur (Oksuz, 
2006). Benzer şekilde Gilgil ve ark. 2005 yılında 3215 kişi üzerinde An-
talya ilinde yaptığı çalışmada yaşam boyu bel ağrısı görülme prevelansı 
%46,6 olarak bildirilmiştir (Gilgil ve ark., 2005). Ayrıca, ülkemizde ya-
pılan bu iki çalışmada tüm yaş gruplarında kadın cinsiyette daha fazla bel 
ağrısı görüldüğü belirtilmiştir (Oksuz, 2006; Gilgil ve ark., 2005).

1.2. Bel Ağrısının Nedenleri

Bel ağrısı, klinikte birçok hastalığın semptomu ve belirtisi olarak gö-
rülebilen yaygın bir sağlık problemidir. Bel ağrılarının en sık nedenleri 
olarak; travmaya bağlı meydana gelen disk lezyonları ve yumuşak doku 
yaralanmaları, dejeneratif değişikliklere bağlı spondiloz, spinal stenoz ve 
spondilolistesiz, ankilozan spondilit ve romatoid artrit gibi romatolojik 
rahatsızlıklar; osteoporoz, sakroiliak eklem disfonksiyonları ve kök bo-
zuklukları sayılabilir (Borenstein, 1996). Bel ağrısının kaynağı, daha önce 
yapılan birçok çalışmada, yukarıda sayılan lumbal disk lezyonu, spinal ste-
noz, spondiloz vb. patoanatomik bozukluklar olarak bildirilmiştir (Borens-
tein, 1996; Savage ve ark., 1997). Ancak, son yıllarda yapılan görüntüleme 
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GİRİŞ

Otoimmün romatizmal hastalıklar çok yönlü/faktörlü patogenezleri 
hala kısmen anlaşılmış ve aşırı aktif ve kontrolsüz bir immün sistem tep-
kisi ile karakterize olan romatoid artrit (RA), sistemik lupus eritematosus 
(SLE), psoriatik artrit, ankilozan spondilit (AS) ve sistemik skleroz (SSc) 
gibi birçok kronik durumdur. Son yıllarda yapılan çalışmalarda, bu hasta-
lıkların patogenezinde genetik ve çevresel faktörlerin anahtar rol oynadığı-
na dair mevcut kanıtlar artmaktadır (Donlin et al., 2019). 

Otoimmün romatizmal hastalıklarda çoklu organ ve sistem etkilenim-
leri nedeniyle fonksiyonel kapasite azalmakta, fiziksel kısıtlılıklar artmak-
ta, hastaların ev, iş ve sosyal yaşantılarındaki günlük yaşam aktiviteleri-
ne katılımları azalmakta ve sonuç olarak sağlıkla ilişkili yaşam kaliteleri 
bozulmaktadır. Otoimmün romatizmal hastalıklarda fiziksel ve fonksiyo-
nel kapasitenin yanı sıra bilişsel işlevler de hastalık sürecinden olumsuz 
etkilenebilmektedir. Ancak, otoimmün romatizmal hastalıklarda bilişsel 
işlevlerin devamlılığı ve normal olması birçok temel günlük yaşam aktivi-
telerini yerine getirmek ve tıbbi tedavi ve rehabilitasyon süreçlerine uyum 
sağlayabilmek açısından çok önemlidir. Bilişsel işlevler; dikkat/konsant-
rasyon, hafıza, yönelim, yargılama/problem çözme ve yürütücü ve sözel, 
görsel/uzaysal işlevlerden oluşmaktadır (Giuliodori et al., 2009; Meade et 
al., 2018; Rayes et al., 2018). Bilişsel işlevlerin değerlendirmesinde birçok 
farklı standartlaştırılmış ölçüm yöntemleri kullanılabilmektedir ve bu öl-
çüm yöntemlerinden sık kullanılanlar aşağıda sıralanmıştır (Oláh, Kardos, 
et al., 2020):

• Montreal Bilişsel Değerlendirme (MoCA)

• İz Sürme Testi (TMT)

• Victoria Stroop Testi (VST)

• Wechsler Yetişkin Zeka Ölçeği (WAIS) 

• Benton Görsel Kalıcılık Testi (BVRT) 

• Beck Depresyon Envanteri (BDE) 

• Durumluk-Sürekli Kaygı Envanteri (STAIT/S)

Çoğu otoimmün romatizmal hastalık farklı derecede bilişsel işlev 
bozukluğu ile ilişkilendirilmiştir. Aşağıda sırasıyla RA, SLE ve SSc hasta-
lıklarındaki bilişsel işlev bozukluğu patogenezi, yönetimi ve değerlendir-
mede sıklıkla kullanılan ölçüm yöntemleri anlatılmıştır:
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INTRODUCTION

Functions that change with the advancement of age also are brought 
health problems. Geriatrics is the branch of medicine that focuses on the 
diagnosis and treatment of various health issues. As for this, the specialty 
that deals with the biological, psychiatric, and social effects of aging is 
gerontology (Bilir and Erbaydar, 2012)

An aging society has emerged with the developing pharmaceutical 
industry and technology at present. The aging population is increasing 
day by day (Gökçe Kutsal, 2009). Before the aging population increased, 
the age classification was 0-14 years; children, 15-24 years; young, 25-64 
years; adults, over 65 years; old (Bilir, 2018)

The World Health Organization (WHO) adopted a new classification 
system in 2017 to with the prolongation of life expectancy; ‘Adolescents’ 
aged 0-17, ‘young people’ aged 18-65, ‘middle-aged’ aged 66-79, ‘elderly 
people’ aged 80-99, ‘centenarians aged’ 100-109, and ‘supercentenarians’ 
aged 110 and older like; terms come into use (World Health Organization, 
2017) (Figure 1).

Various changes occur at the cellular level in conjunction with physio-
logical aging. Although this situation varies according to the person, it gen-
erally progresses negatively proportionally with age and creates a predis-
position to many disorders. Decreased physiological capacity is a common 
finding in elderly individuals (World Health Organization, 2011). There is 
a reduction in muscle mass, strength, and flexibility, as well as a reduction 
in neural transmission. These cause balance problems and a decrease in 
mobility. Furthermore, it has been reported that 39% of middle-aged and 
older people suffer from mobility difficulties (Mitra and Sambamoorthi, 
2014).

The decrease in physical capacity and changing physical and physi-
ological characteristics in the elderly increase the frequency of falls and 
related injuries. According to statistics, one-third of persons over the age 
of 65 experience one or more falls each year (Gillespie et al., 2012). It 
has also been shown that falling is the leading cause of mortality (World 
Health Organization, 2007). Furthermore, sensory issues such as dimin-
ished sensation of taste and smell have been observed, as has deterioration 
of oral health, which can lead to nutritional problems. Malnutrition builds 
a foundation for the spread of many diseases. For example, sarcopenia, 
osteoporosis, and weak immune systems are seen in the elderly who have a 
protein-deficient diet. It is stated that they are more prone to depression in 
the emotional sense, and they begin to lead more isolated and lonely lives 
(World Health Organization, 2017).
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GİRİŞ

Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB); sosyal hayatı ve iletişimi etkile-
yen, kısıtlayıcı ve tekrarlayıcı hareketlerle karakterize konjenital nöroge-
lişimsel bir bozukluktur (DSM-V, 2013; Grandin vd. 2010). OSB, Latin-
ce’de içine kapanıklık anlamına gelen “autos” sözcüğünden köken almıştır 
(Tekin İftar vd, 2012).

TARİHÇE 

OSB’ye ilişkin ilk saptamalar 1700’lü yıllarda Fransa’da Jean Marc 
Gaspard Itard ve İngiltere’de Jon Haslam tarafından yapılmıştır (Magyar, 
2010). Yazılı kaynaklarda otizm terimine ilk defa 18. yüzyılda rastlanmış-
tır. Şizofreniden farklı bir hastalık olduğuna dair ilk çalışma Amerikalı ço-
cuk psikiyatristi Leo Kanner tarafından 1943 yılında yapılmıştır (Williams 
ve Williams, 2010). 

İNSİDANS-PREVALANS 

OSB görülme oranı 1960-70’lerde 4-5/10000 iken, 1980’de 3-18 
yaş aralığındaki çocuklarda 3,3/10000, 8-12 yaş aralığındaki çocuklarda 
3,6/10000 olarak belirlenmiştir. 2006 yılı verilerine göre her 150 çocuktan 
1’inde OSB görüldüğü tespit edilmiştir. Görülme oranı toplumlar arasında 
farklılık göstermekle birlikte (Crisafulli vd., 2021), erkek çocuklarında gö-
rülme oranı kız çocuklarına göre 5 kat daha fazladır (Fuentes vd., 2014). 
Tek yumurta ikizlerinde OSB görülme oranı ise %60’tır (Aydın ve Saraç, 
2014). 

ETYOLOJİ 

OSB’nin etyolojisi ile ilgili birçok fikir öne sürülse de, OSB’li birey-
lerin ancak %15-25’inin etyolojisi tespit edilebilmiştir (Gurrieri, 2012; Fu-
entes vd., 2014). Örneğin; ikiz kardeşlerde OSB görülme oranının normal 
popülasyona göre 50-200 kat daha fazla olması, OSB’nin kalıtsal faktör-
lerden kaynaklı olabileceği fikrini doğurmuştur (Fuentes vd., 2014). Ya-
pılan çalışmalarda bazı kromozom bölgelerindeki anomalilerin OSB’den 
sorumlu olduğu düşünülse de bu durum hala kesinlik kazanmamıştır (Fre-
itag vd., 2010). 

Bir diğer teori ise nörogörüntüleme yöntemlerindeki bulgulara da-
yandırılmıştır. Buna göre OSB’li bireylerin serotonin sentezinde, beyin 
elektrofizyolojik yapısı ve elektrokimyasında anormallikler tespit edilmiş-
tir (Courchesne vd., 2004; Hazlett vd., 2005; Lainhart, 2006). Çevresel 
faktörlerden ise ağır metal maruziyetleri üstünde durulmuştur (Kinney vd., 
2010). 2009 yılında Grant ve Soles’in yaptığı çalışmada D vitamini eksik-
liğinin (Grant ve Soles, 2009), 2013 yılında Suren ve arkadaşlarının yaptığı 
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INTRODUCTION 

The tendency towards a sedentary life is rapidly increasing in the wor-
ld and the effects of not doing physical activity are felt much more. The 
field of nursing has a stressful working environment and patient care takes 
the first place in nursing roles, and nurses experience conditions such as 
pain, tenderness and injury related to the musculoskeletal system. Nurses 
can see the disadvantages of spending less time exercising outside the hos-
pital, even while caring for patients. And also; due to their professional and 
social roles, health professionals can set an example for the lifestyle they 
lead and the group they serve. In studies examining the physical activity 
levels of nurses and healthcare workers, it has been observed that health-
care workers generally have low physical activity levels and have a higher 
tendency to be sedentary. Healthcare workers cannot find enough time and 
energy for physical activity due to shift work, intense work tempo, stress 
and workload. 

Based on this, this study aimed to examine the studies on nurses’ par-
ticipation in physical activity in the world and in Turkey. This systematic 
review was conducted between March and June 2023. The studies inc-
luded in the research were searched with the keywords ‘Nurse, Physical 
Activity, Physical Activity Behaviors, Physical Activity Levels’, ‘Nurses, 
Physical Activity, Physical Activity Behaviors, Physical Activity Levels’ 
in Google Scholar, Cochrane Library, Pubmed, Turkish Medical Index, 
Ovid, Medline and Web of Science databases were searched. As a result of 
the screening, 1437 studies were found, and studies that met the inclusion 
criteria were selected in accordance with the PRISMA flow chart. Studies 
published in full text in English and Turkish and conducted with nurses 
were included in the systematic review. 10 research articles that met the 
inclusion criteria were included in the systematic review. The descriptive 
characteristics, methods, findings and results of the studies are tabulated 
in accordance with the PICOS method. In most of the included studies, 
nurses’ physical activity levels were low and the reasons for this were in-
tense work tempo, care load, stress, night shift, long working hours, etc. It 
has been determined that. In line with the results, it is recommended that 
hospital managers direct nurses to physical activity through motivating 
in-service training. It is also recommended that studies be carried out to 
eliminate or reduce physical activity obstacles, such as reducing the care 
burden in hospitals.

The Place of Physical Activity in the World and Turkey

Historically, the primary roles of public health institutions and non-
governmental organizations have been to monitor, protect, and improve 
the health of the public at the international and national levels (Institute of 
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1.GİRİŞ

Cinsel Yolla bulaşan hastalıklar (CYBH), toplumun sağlığını olum-
suz etkileyen ciddi hastalıklardır (Yıldırım Erbil 2021). Dünya çapında 
çoğunluğu asemptomatik olan her gün bir milyondan fazla cinsel yolla 
bulaşan enfeksiyon (CYBE) bulaşı olmaktadır (DSÖ, 2023). CYBE, kü-
resel bir sağlık sorunu olup her gün dünya genelinde bir milyondan fazla 
yeni CYBE vakası görülmektedir. Bu enfeksiyonlar, sosyal ve ekonomik 
sorunlara neden olmanın yanı sıra İnsan İmmün Yetmezlik Virüsü (Human 
Immundeficiency Virus-HIV) bulaşma riskini de arttırmaktadır (Bozdemir 
vd., 2021). Birleşmiş Milletler ülkeleri tarafından Eylül 2015’te benimse-
nen yeni Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri, Edinilmiş Bağışıklık Yetmez-
liği Sendromu ’nu (Acquired Immunodeficiency Syndrome -AIDS) 2030 
yılına kadar sona erdirme taahhüdünü içermektedir. Bu hedefin gerçekleş-
tirilebilmesi için yeni enfeksiyonların önlenmesi ve HIV ile yaşayanların 
tedavisine vurgu yapılmıştır (Mehta & Finkelstein. 2018). HIV enfeksi-
yonun henüz bağışıklama ve tedavisi yoktur. Etki alanı sadece yetişkin-
ler değildir. HIV enfeksiyonu bebekleri, çocukları, gençleri ve yaşlıları da 
etkileyebilir (Ceylan & Koç, 2017). HIV enfeksiyonunun ilerlemiş hali 
olan AIDS, günümüzde dünyanın karşı karşıya olduğu en önemli sağlık ve 
sosyal sorunlardan biridir (UNAIDS, 2020). Bu hastalığa yakalanan kişiler 
toplumda damgalamayla karşı karşıya kalmaktadırlar. HIV ile ilgili dam-
galama, HIV’le yaşayan bireylere karşı bir itibarsızlaştırma olarak litera-
türde tanımlanır (Demirtaş & Şahin, 2022). Damgalama mevcut önyargı-
ları güçlendirir, sağlık alanındaki eşitsizlikleri artırır ve etkili HIV önleme, 
tedavi ve bakımının önündeki en önemli engeldir. Günümüzde HIV ile ya-
şamaya ilişkin eğitim ve bilgiler, gelişmelere ayak uyduramamıştır. Güncel 
olmayan ve yanlış bilgiler korku ve damgalamayı beslemekte ve HIV tanı, 
tedavi ve bakım çabalarını engellemektedir (Anderson & Fenton, 2022). 
2021 yılında HIV damgalama karşıtı müdahalelerin farkındalığının arttı-
rılması için yapılan bir çalışmada halkın sadece %16’sı etkili tedavi gören 
HIV’li bir kişinin virüsü bulaştıramayacağını ve uzun, sağlıklı bir yaşam 
sürebileceğini bilmediği bildirilmiştir. Ayrıca katılımcıların %80’ninden 
fazlasının HIV ile yaşayan kişilerin toplumda olumsuz yargılarla karşılaş-
tığı konusunda hemfikir olduğu belirtilmiştir.  Katılımcıların sadece üçte 
biri HIV ile aşan tüm insanlara sempati duyduklarını belirtmiştir (National 
AIDS Trust, 2021). Yapılan uluslararası bir konsensusta damgalama ve ay-
rımcılığın sağlık sonuçlarını ve etkili HIV müdahalelerini baltalamadaki 
kritik rolünü vurgulamasına rağmen HIV ile yaşan bireyler sadece halk ta-
rafından değil bazı sağlık profesyonelleri tarafından da damgalanmaktadır. 
Sağlık profesyonellerinin aşırı enfeksiyon kontrol önlemleri alması, HIV 
ile yaşayan bireye saygısızlık, ihmal, mahremiyetin ve gizliliğin ihlalleri, 
tedavinin gecikmesi veya tedaviyi uygulamada isteksizlik, yetersiz bakım 
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GİRİŞ

Yaşlı popülasyonda yetersiz beslenme; sağlıksız besin tüketimi, ilerle-
yen yaş, diş kayıpları, çiğneme ve yutma sorunları, hipertansiyon, kardiyo-
vasküler hastalıklar ve depresyon ile ilişkilidir (Noe et al., 2020). İleri yaş-
ta yeterli beslenme yaşlı bireylerin sağlığında ve refahında önemli bir role 
sahiptir. Bu popülasyonda genellikle enerji harcaması enerji alımlarından 
fazladır ve bu nedenle vücut ağırlığında ve kaslarda kayıp görülmektedir. 
Kas kütlesinde kayıpla beraber metabolik hızda bir azalma da gerçekleş-
mektedir ve tüm bu durumlar iştahı, fiziksel aktiviteyi, günlük işlevleri ye-
rine getirme becerisini ve genel sağlık durumunu olumsuz etkilemektedir. 
Yaşlı bireylerde besin alımına yönelik verilere bakıldığında bu bireylerin 
yaklaşık %60’ında yetersiz beslenme görüldüğü ve ayrıca bu duruma B 
vitamini, E vitamini, çinko ve magnezyum yetersizliklerinin de eşlik ettiği 
görülmüştür. Yaşlanma ile fiziksel aktivitenin azalması, yiyeceklerin satın 
alınması, hazırlanması ve tüketimi için fiziksel ve tıbbi durumlarının el-
verişsizliği; yaşlılarda beslenme durumunu etkileyen faktörlerdir. Ayrıca, 
yaşlı bireyler için sıkça reçete edilen ilaçlar uyuşukluk, unutkanlık, mide 
bulantısı ve tat algısında değişiklik gibi istenmeyen yan etkilere neden 
olabilmektedir. Bu etkilere ek olarak yaşlı bireylerde kabızlık ve bilişsel 
fonksiyonlarda azalma sıkça karşılaşılan sorunlar arasında bulunmaktadır 
(Recharla, Choi, Puligundla, Park, & Lee, 2023). Tüm bu etkileri azaltmak 
için hem makro hem de mikro besin ögelerini yeterli miktarda içerecek bir 
beslenme ile sağlıklı yaşlanma desteklenmelidir (Baugreet, Hamill, Kerry, 
& McCarthy, 2017).

Son yıllarda yapılan çalışmalar ile bağırsak mikrobiyotasının, bağışık-
lık sisteminde yaşanan problemler, alerji, kardiyovasküler ve nörodejene-
ratif hastalıklar, obezite, metabolik sendrom, diyabet ve bazı kanser türleri 
gibi birçok patolojinin gelişiminde sebep olan bir faktör olduğu görülmüş-
tür. Bu nedenle, mikrobiyota-konakçı etkileşimini anlamak, yeni tedavi 
stratejileri belirlemek ve bağırsak mikrobiyomunun bu patolojilerdeki tam 
rolünü anlayabilmek amacıyla mikrobiyota ile ilgili araştırmalar büyük 
ölçüde artmıştır. Bireylerde yaşlanma ile bağırsak mikrobiyotasında mey-
dana gelen değişiklikler; gastrointestinal sistemdeki ve beslenme düzenin-
deki fizyolojik değişiklikler, bağışıklık sistemi fonksiyonlarında azalma, 
inflamasyonda artış ve hastalıkların ilerlemesi ile de yakından ilişkilidir. 
Genel olarak bu değişiklikler, bakteri çeşitliliğinin ve kısa zincirli yağ 
asitleri üreten faydalı bakterilerin miktarının azalmasına, baskın türlerde 
değişikliğe veya bağırsak patojenlerinin artışına yöneliktir (Juárez-Fernán-
dez et al., 2021). Genel olarak, bağırsaktaki faydalı mikroorganizmaların 
çeşitliliğinin azalması, sağlıklı yaşlanmada sorunlara neden olabilmektedir 
(Ragonnaud & Biragyn, 2021).
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1. GİRİŞ

Depresyon, modern dünyanın en yaygın ruhsal hastalıklarından biridir 
ve her yaş grubunda görülebilir. Depresyon belirtileri, duygusal, davranış-
sal ve fiziksel olarak çeşitlilik gösterir. Depresyon hastalarının %70’inin 
hüzün, %71’inin umutsuzluk, %57’sinin kaygı, %54’ünün enerji eksikliği 
ve %53’ünün uyku düzensizlikleri yaşadığı belirtilmiştir. Ayrıca, depres-
yon belirtileri arasında, ilgi kaybı, keyif alamama, yorgunluk, iştah deği-
şiklikleri, konsantrasyon bozukluğu, intihar düşünceleri veya girişimleri 
de yer alabilir (National Institute of Mental Health). Depresyon hastaları 
genellikle günlük yaşamlarını etkileyen ciddi semptomlar yaşarlar. Bir ça-
lışmada, depresyon hastalarının %45’inin işlevselliği etkilendiği, %28’inin 
sosyal hayatları etkilendiği ve %15’inin ise aile hayatları etkilendiği belir-
tilmiştir. Depresyon hastaları ayrıca, genellikle iş yerinde veya okulda dü-
şük performans gösterirler ve sıklıkla iş kaybı veya okuldan ayrılma gibi 
sorunlarla karşılaşırlar (Lépine ve Briley, 2011). 

Geriatrik depresyon, yaşlı insanların yaşam kalitesini düşüren yay-
gın bir psikiyatrik bozukluktur (Noél ve ark., 2004). 55 yaşından büyük 
kişilerin yaklaşık %14’ünde depresyon vardır ve bunların %2’si majör 
depresyondur. Ruhsal Bozuklukların Tanısal ve İstatistiksel El Kitabı (Be-
şinci Baskı) (DSM-5, 2013) majör depresif epizod tanısı koyma kriterleri 
aşağıda sunulmaktadır.

Aşağıdaki belirtilerden beşi (veya daha fazlası) iki haftalık süre bo-
yunca, neredeyse her gün, günün büyük bölümünde bulunmalıdır. Belirti-
ler önemli bir kayba karşı gösterilen normal tepkiden farklıdır ve şiddetli-
dir (DSM-5, 2013).

En az 5 belirti (üzüntülü duygudurumu ve zevk kaybını da sayarak):

• Çok fazla ya da çok az uyuma 

• Psikodevinsel yavaşlama ya da yerinde duramama,

• Ağırlık kaybı*ya da iştahta değişme (*%5)

• Enerjinin kaybedilmesi 

• Değersiz ya da aşırı suçlu hissetme

• Odaklanma, düşünme ya da karar alma güçlüğü,

• Yineleyen ölüm ya da özkıyım düşünceleri

Genel olarak, depresyon hem yaşlı hem de genç hastalarda benzer 
semptomlarla ortaya çıkar (Hegeman ve ark., 2012). Küçük farklılıklar 
olsa da depresyon tanısını koymak için DSM-5 kriterleri yaşlı ve genç 
hastalar için aynıdır. Birinci basamakta görüldüğünde, depresif yaşlı bir 
hastanın başlıca şikâyeti depresif bir ruh hali olmayabilir; bunun yerine 
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1. GİRİŞ

1972 yılında Stockholm’de gerçekleştirilen BM İnsan ve Çevre 
Konferansı ile birlikte dünya gündemine giren çevre ve sürdürülebilirlik 
kavramları, bu tarihten bu yana tüm dünya ülkelerinin önemle ele aldığı 
konuların başında gelmektedir. Bununla birlikte, 2005 yılında yayınlanan 
“Milenyum Ekosistem Raporu”, dünya genelinde sürdürülen tüm 
mücadelelere rağmen dünya ekosistemleri üzerindeki baskıların katlanarak 
artığını göstermiştir (Şekil 1). İnsanın, doğal sistemler üzerindeki baskısının 
küresel ölçekte etkili olması, dünyamızın “Antroposen” ismi verilen ve 
insanın biyolojik, kimyasal ve jeolojik sistemler üzerinde etkili bir aktör 
haline gelişini vurgulayan yeni bir jeolojik çağa girdiğini göstermektedir.  

İnsanın çevre üzerindeki etkisinin sürekli artış eğiliminde olması, 
daha önce sadece kirlilik bozunma gibi çevresel sorun olarak ele alınan 
konuların iklim, biyoçeşitlilik, su, gıda ve enerji krizleri olarak anılması-
na neden olmuştur. Türk Dil Kurumuna göre “çöküntü”, “Bir ülkede veya 
ülkeler arasında, toplumun veya bir kuruluşun yaşamında görülen güç dö-
nem, bunalım, buhran” gibi genellikle olumsuz tanımlamalar yapılan kriz 
kavramı kriz yönetimi biliminde “Hızlı yada yavaş gelişebilen, önemli bir 
değişikliğe neden olan, toplumsal/bireysel dönüşümü zorunlu kılan ve aci-
len ele alınarak eyleme geçilmesi gereken” bir durumu ifade etmektedir. 
Kriz durumlarının doğru yönetilememesi durumunda ise birey/toplumlar-
da aşırı tepki, öz savunma, gerilim, güvensizlik, korku, endişe, bitkinlik ve 
yanlızlık gibi olumsuz duyguların yoğunlaşmasına neden olmaktadır. 

Şekil 1. Dünya ekosistemlerindeki biyoçeşitlilik üzerindeki baskılar (Millenium 
Ecosystem Assessment, 2005) 
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GİRİŞ

Tüm dünyada yaygın olarak görülen Demodex türleri, Arachnida 
sınıfının Demodicidae ailesinde yer alr. İnsanlar başta olmak üzere birçok 
canlı türünde yaygın olarak bulunmaktadır. Etken 1841 yılında tanımlan-
mış, bir yıl sonra da akar olarak sınıflandırılmıştır. Erişkini solucana ben-
zeyen bu parazitin Demodex folliculorum (D. follicularum) ve Demodex 
brevis (D. brevis) türleri insandan insana yakın temasla bulaşmaktadır. D. 
follicularum genellikle kıl foliküllerinde, D. brevis ise yüzün sebase bez-
lerinde yerleşerek insanlarda rosacea, akne vulgaris, seboraik dermatit ve 
blefarite neden olur (Özdemir, 2005). Bu parazitler sebumla ve deri altı do-
kularla beslenirler. Yaşamları saç kökü ve sebase bezlerde geçer. İnsanda 
sıklıkla burun, yanak, alın ve yüzde bulunur. Nadiren de saçlı deri, kulak, 
boyun ve genital bölgelere yerleşir (Yong, 2013). 

Son yıllarda Demodex türlerinin neden olduğu enfestasyonlar ülke-
mizde ve dünyada gittikçe önem kazanmaktır (Tileklioğlu et al., 2020). De-
modex, Yunanca “yağ” ve “tahta kurdu” sözcüklerinden türemiştir. Demo-
dex spp.memelilerin kıl foliküllerinin içinde veya yakınında yaşayan küçük 
akarların bir cinsidir. Yaklaşık olarak 65 Demodex türü bilinmektedir 
(Tablo 1, Yong, 2013). 

Tablo 1.  Demodex Türleri

● Demodex aries

● Demodex aurati

● Demodex brevis

● Demodex bovis

● Demodex canis

● Demodex caprae

● Demodex caballi

● Demodex zalophi

● Demodex microti

● Demodex cati

● Demodex conicus

● Demodex cornei

● Demodex criceti

● Demodex cyonis

● Demodex ovis

● Demodex phyloides

● Demodex ponderosus

● Demodex vibrissae

● Demodex equi

● Demodex folliculorum

● Demodex foveolator

● Demodex gapperi

● Demodex gatoi

● Demodex huttereri

● Demodex injai

● Demodex leucogasteri
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Paraziter hastalıkların tanısı sadece klinik belirtiler ile konulamaz. 
Kesin ve doğru tanı için laboratuvar tanı yöntemlerinden yararlanmak ge-
reklidir. Teknolojik gelişmelere bağlı olarak laboratuvar tekniklerine de 
yenilikler eklenmiştir. Tanı; 

1-Dışkı İnceleme Yöntemleri

2-Kan inceleme Yöntemler

3-Diğer örneklerin tanı yöntemleri

4-Besiyerleri ve hayvan deneyleri

5-Serolojik yöntemler

6-Moleküler yöntemler olmak üzere altı ana başlıkta incelenebilir.  

Klinik belirtiler, alınan parazit sayısına, organizmaya giriş şekline, 
yerleştiği yere ve etkenin virulansına göre değişmektedir. Çoğunlukla kli-
nik bulgulara ek olarak iyi bir anamnez alınması da (Seyahat ettiği bölge-
ler, son dönemdeki beslenme alışkanlıkları gibi) tanıda önem taşımaktadır. 
Tanı yöntemlerini; kan örneği incelenmesi (Periferik yayma veya kalın 
damla), dışkı örneği incelenmesi (Nativ-Lugol inceleme ve çoklaştırma 
yöntemleri), selobant yöntemi, biyopsi materyali incelenmesi, otopsi ma-
teryali incelenmesi ve aspirasyon materyali incelenmesi gibi etkenlerin di-
rekt saptanmasına yönelik direkt tanı yöntemleri ve etkenin görülemeyip 
meydana getirdiği değişiklikleri ortaya çıkaran indirekt tanı yöntemleri 
olarak iki ana başlıkta ele almak doğru bir yaklaşımdır.  Presipitasyon, 
aglütinasyon, kompleman birleşmesi, immünofloresan teknikler ve ELI-
SA gibi çeşitli serolojik yöntemler indirekt tanı yöntemleri arasındadır 
(Özbilgin, 2019).

1. DIŞKI İNCELEME YÖNTEMLERİ

Parazitolojik tanı amacıyla en sık dışkı örnekleri incelenmektedir. 
Tanı genellikle dışkının nativ-lugol incelenmesi, çoklaştırma ve/veya bo-
yanmış preparatlarının ışık mikroskobuyla değerlendirilmesiyle koyul-
maktadır. Dışkı örneklerindeki helmint yumurta, larvalarının, protozoon 
kist ve trofozoitlerinin incelenmesi uygun yöntemlerle araştırılması ge-
rekir. Örneklerin uygun şekilde alınması, hemen laboratuvara iletileme-
yecekse uygun fiksatiflerin içine konulması önemlidir. Taze alınan dışkı 
örneklerinin en kısa sürede laboratuvara ulaştırılması, deneyimli çalışanlar 
tarafından hazırlanması ve tecrübeli kişiler tarafından değerlendirilmesi 
gerekir.Tanı başarısını etkileyen bir faktör de örneklerin laboratuvara gel-
mesinden sonra mümkün olan en kısa   sürede incelenmesidir (Özbilgin, 
2019; Diez, 2007). 
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Acil servisler (AS), hızlı kararlar alınması, etkili kaynak yönetimi ve 
hasta bakımında yüksek kalite standartlarının korunması açısından kri-
tik öneme sahiptir. Bu noktada, yalın yönetim, süreçleri optimize etme, 
israfları azaltma ve hasta odaklı bakımı güçlendirme amacıyla sağlık 
sektöründe önemli bir strateji olarak öne çıkmaktadır. Yalın yönetim, 
başlangıçta imalat sektöründe ortaya çıkan ve daha sonra birçok endüstriye 
ve iş alanına yayılan bir yönetim felsefesidir (Dammand, 2014). Temelde 
israfları en aza indirme, süreçleri optimize etme ve değer eklemeyen faa-
liyetleri ortadan kaldırma odaklı olan yalın yönetim, verimlilik, kalite ve 
müşteri memnuniyeti sağlamayı amaçlar.

Son on yılda yaşanan doğal afetler, pandemi süreci, iklim değişiklileri, 
sosyo-demografik değişimler ve ekonomik sorunlar dünya çapında sağlık 
hizmetlerini sürdürülebilirlik sorununa sürüklemiştir. Sağlık hizmetini su-
nacak kaynakların azalmasına karşın yapılan aşırı sağlık harcamaları ile 
sağlık sistemlerinin bütçelerindeki kara delik büyümekte, her geçen gün 
artan yaşlı nüfus ise, daha karmaşık ve pahalı tedavilere ihtiyaç duymak-
tadır. (Isfahani, 2019). 

Sağlık Sistemleri, yaşam beklentisinin ve nüfusun artması nedeniyle 
bakıma ihtiyaç duyan insanların giderek artması karşısında maliyeti düşük 
kalitesi yüksek bakım hizmeti sunmayı hedefleyerek dengede kalmaya 
çalışmaktadır. (OECD, 2023). 

Yalın düşünce terimi, esas olarak Toyota Motor Corporation tarafın-
dan geliştirilen bir üretim felsefesine  dayanmaktadır. Müşteriye mal veya 
hizmet üretmek ve tedarik etmek için gereken toplam süre ve kaynakları 
en aza indirmeye, böylece verimliliği artırmaya odaklanan ilke ve uygu-
lamalardan oluşmaktadır. Üretim sürecinde değer katan adımlara odak-
lanılarak ve değer katmayan adımların ortadan kaldırılmasıyla zaman ve 
kaynak kullanımında azalma sağlanmaktadır (Holden 2011; Mazzocato, 
2012). Yalın yönetim, ürün veya hizmet sağlayan her şirket veya kuruluşa 
sürdürülebilir ve dinamik bir sistem yaratma yolunda rehberlik eden beş 
ilkeden oluşmaktadır. Üretim atıklarının ortadan kaldırılması Yalın yön-
temin en önemli ilkesidir. (Mousavi Isfahani, 2019). Yalın ilkeler dünya 
çapında mal üretiminden, sağlık hizmeti sunumuna kadar uzanmaktadır. 
Sağlık hizmetlerinde yalının ilk uygulamasının kesin tarihi belirsiz olmak-
la birlikte sağlık sunumundaki zorluklar ve kaliteli hizmet sorunları ned-
eniyle, uluslararası düzeyde sağlık hizmeti sunumunu yeniden tasarlama 
çağrısında bulunulması başlıca neden olmuştur. (Usman, 2020). 

Yalın yönetim sistemi hastanelerin iyileştirilmesine olanak sağlayan 
bir yöntemdir. Hataları ve bekleme sürelerini azaltarak hastaların bakım 
kalitesini artırmakta ve daha düşük maliyetle sonuçlanmaktadır. Yalın yö-
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Giriş 

Sosyal bilim araştırmalarında kabul edilen ontolojik ve epistemolojik 
kabuller, araştırmada kullanılacak yöntemi belirleyebilmektedir; ancak her 
bir yaklaşımın kendine özgü bir yönteminin olduğu söylenemez. Bilginin 
kaynağı, gerçekliğin ne olduğu, bilginin sınırları ve buna nasıl ulaşılacağı 
üzerine olan ön kabuller araştırmanın yöntemini etkileyebilmektedir. Araş-
tırmacının  beslendiği  yaklaşımın  konuya  bakışı  ile  diğer  bir  yaklaşımın 
aynı konuyu ele alışı hem kuramsal hem de yöntemsel anlamda farklılık 
gösterebilmektedir. Kuramsal ve yöntemsel farklılıklar aynı konuda farklı 
sonuçları ortaya çıkarabilmektedir. Başka bir deyişle bir konunun nitel ya 
da nicel bir yaklaşımla ele alınması farklı sonuçlar verebilmektedir. Araş-
tırmacının  araştıracağı  konuya  hangi  bağlamdan-perspektiften  bakacağı 
burada önemlidir. Bilimsel araştırmalarda kuram ve kuramı oluşturan un-
surlar belirli bir  sistematik düzende  işlemektedir. Bir kuramın oluşması, 
birçok  süreçten  sonra mümkün  olabilmektedir.  Sosyal  bilim,  kavramlar 
üzerine inşa edilmektedir. Her bir yaklaşımın kendi araştırmasına özgü bir 
dili zamanla oluşmaktadır. Nicel yöntemdeki önerme ve hipotezler, bir ça-
lışmanın bilimsel bir kimlik kazanmasında ve ayağının yere basmasında 
önemli  bir  faktördür. Doğa  bilimlerinde  ve  nicel  araştırmalarda  önerme 
ve hipotezler daha yoğun olarak açık bir dille ortaya konulurken, sosyal 
bilimlerde  ve  nitel  araştırmalarda  önermeler  ve  değişkenler  arasındaki 
ilişkiler  çalışmada açık bir  şekilde  ifade  edilmemekte ya da metin  içine 
gömülü-gizli  olmaktadır. Başka bir  anlatımla,  sosyal bilimlerdeki bilim-
sel araştırma yöntemlerini paradigmalardan bağımsız düşünmek mümkün 
değildir. Her bir yöntemin ya da tekniğin bir paradigmasının olması bek-
lenmemektedir; ancak bir nicel araştırmanın pozitivizmden beslendiği, ni-
tel araştırmanın genelde yorumlayıcı ve eleştirel sosyal bilimlerle ilişkili 
olduğu  bilinmektedir.  Örneğin  pozitivist  bir  araştırmacı,  nicel  araştırma 
yöntemi ve teknikleri ile (deney ve anket) verilerini toplamakta iken, yo-
rumlayıcı ya da eleştirel yaklaşımlardan beslenen bir araştırmacı ise genel-
de nitel araştırma yöntemini ve onun veri toplama tekniklerini (görüşme, 
gözlem vb.) kullanmaktadır. Örneğin doğa bilimleri, deneysel araştırmalar 
ile evrensel yasaları bulma-keşfetme çabasında olmakta; pozitivist yakla-
şımından beslenmekte ve nicel araştırma yönteminin  tekniklerini  (deney 
vb.) kullanmaktadır. Sosyal bilimler ise, insanların zihinlerindeki dünya-
yı  keşfetme,  insanların  olay  ve  olguları  nasıl  anladığını,  algıladığını  ve 
açıkladığını ortaya koyma, toplumsal gerçekliğin ne olduğuna dair öznel 
açıklamalarda bulunma durumunu açığa çıkarmaya çalışmaktadır. Ancak 
toplumların kültürlerini ve insanların zihinlerindeki öznel gerçekliği açığa 
çıkarabilmek pozitivist yaklaşımın kullandığı nicel yöntemdeki deney ve 
anket tekniklerinden ziyade, nitel araştırma yönteminin genelde görüşme 
ve gözlem teknikleri ile daha mümkün olabilmektedir. Araştırma konusu 
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Giriş

Birinci  Dünya  Savaşı’nda  mağlup  çıkan  Osmanlı  İmparatorluğu 
koşulları  ağır  olan Mondros Mütarekesi’ni  imzalamıştır. Ateşkes  koşul-
ları  imzalanır  imzalanmaz  İtilaf  Devletlerince  uygulanmaya  konulmuş-
tur.  Halep’in  kuzeyinde Millî  Mücadelenin  temellerini  atan  7.  Kolordu 
Komutanlığını üstlenen Mustafa Kemal Paşa  İngilizlerin  İskenderun Li-
manı’na  olası  bir  çıkarma  yapması  halinde  karşılık  vereceğini  Harbiye 
Nezaretini bildirmesinden birkaç gün sonra görevden alınmıştır. Paşanın 
görevden alınmasından kısa bir  süre sonra  İskenderun önce  İngiliz  işgal 
kuvvetleri ardından Fransızlar tarafından işgal edilmiştir. Fransız orduları 
arasında bulunan Ermenilerin işgalin ilk günlerinden beri Antakya sokak-
larında yaptığı taşkınlıklar aynı zamanda azınlıkların Türklere uyguladığı 
baskının Fransız askeri idaresince görmezden gelinmesi ve desteklenmesi 
halk arasında endişeye ve gergin bir havaya neden olmuştur.  İşte bu or-
tamda  1918-1921  yılları  arasında  Fransızlara  ve  onunla  iş  birliği  yapan 
Ermenilere ve Araplara karşı yöre halkı tarafından bölgesel güç mücade-
lesi başlatılmıştır. Mustafa Kemal Paşanın Millî Mücadeleyi Anadolu’da 
örgütlemesi,  geçici  bir  hükümet  oluşturarak  kuva-yı  milliyeyi  teşkilat-
landırması  örneğini  Hatay’da1  görmek  mümkündür.  Mart  1920’de  An-
takya’da  Ahmet  Türkmen,  İnayet  Mürsel  ise  Reyhaniye’de  Müdafaa-i 
Hukuk Cemiyetini oluşturmuştur  (Melek, 1999:29-32). Misak-ı Millinin 
ilan edilmesinden birkaç ay sonra da ileride Atatürk’ün isteği ile bağımsız 
Hatay Devletinin Reisi  olacak  olan Tayfur  (Sökmen) Bey, Mustafa Ke-
mal Paşa  ile  irtibata  geçerek Paşa’ya Misak-ı Milli  sınırları  içinde  olup 
olmadıklarını  1920  yılının Mayıs’ında  sormuştur.  Paşa  cevabi  telgrafın-
da Misak-ı Milli sınırlarına dahil olduklarını iletmiş ve Maraş’ta bulunan 
2. Kolordu Komutanı Selahaddin Adil Paşa  ile  temas halinde olmalarını 
istemiştir. Paşa aynı  zamanda bölgede milli kuvvetleri  teşkilatlandırmak 
adına Binbaşı Kadir’i, Yüzbaşı Şahin’i, Teğmen Talat’ı ve Yüzbaşı Bed-
ri  Bey’i  Antakya’ya  göndermiştir.  Kuseyri’ye  Özdemir  Bey’i  ve  Kürt 
Dağı’na da Tayfur Bey’i atamıştır (Sökmen, 1999:17-25). Silahlı çatışma 
evresi 20 Ekim 1921 Ankara İtilafnamesi ile son bulmuş ve Türkiye-Suri-
ye sınırı tespit edilmiştir. Anlaşmanın 7. maddesi gereğince de İskenderun 
bölgesi  için özel bir yönetim şekli oluşturulmuştur  (Yamaç, 2018:1155). 
Ancak Adana ve çevre illerden çekilen Fransız işgal kuvvetleri ile oradaki 
Ermeniler,  bölgeye  yerleştirilmiştir.  Musa  Dağı’ndan  Kıbrıs  ve Mısır’a 
giden Ermeniler de Fransız gemileri ile taşınmıştır. Fransızların ordusunda 
Ermeni ve Suriyelilerin oluşturduğu “Doğu Lejyonu”nun amacı, işgalleri 
kolaylaştırmaktır (Milliyet, 20 Haziran 1982; Milliyet, 16 Haziran 1982; 
Türk İstiklal Harbi Güney Cephesi IV. Cilt, 1996:47).

1   2 Kasım 1936’da Atatürk, Antakya ve İskenderun çevresine Hatay ismini vermiştir. Metin-
de İskenderun Sancağı yerine bütünlük sağlamak için Hatay ifadesi kullanılacaktır. 
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GİRİŞ  

Çin’in Vuhan şehrinde, 2019 Aralık ayının sonunda ortaya çıkan koro-
navirüs, diğer adıyla Covid-19,  kendini virüslerle belli eden ve çoğunlukla 
solunum yoluyla bulaşan bir hastalıktır. Bir hastalığın veya enfeksiyonun 
birkaç ülkede hatta tüm dünyada hızla yayılmasına neden olan büyük sal-
gınlar,  pandemi  olarak  tanımlanabilir.  Covid-19,  Dünya  Sağlık  Örgütü 
(DSÖ) tarafından 11 Mart 2020 tarihinde, uluslararası halk sağlığı sorunu 
kabul edilerek, pandemi ilan edilmiştir. Nisan 2020’de tüm dünyaya büyük 
bir hızla yayılan koronavirüs, toplumları korku ve endişeye sürükleyerek, 
hayatın normal akışını bozmuştur. Covid-19 pandemisi, yalnızca az geliş-
miş ülkeleri ve gelişmekte olan ülkeleri değil, gelişmiş ülkeleri de etkile-
miştir. Bu da Covid-19’u diğer pandemilerden ayıran en önemli özellikler-
den birisidir (saglik.gov.tr.).

2020 yılından itibaren, küreselleşmenin de etkisiyle, Covid-19 pande-
misinin tüm dünyada hızla yayılması, son yılların en büyük küresel sağlık 
krizine neden olmuştur. Toplumda, siyaset ve şirketlerde büyük zorlukla-
ra neden olan Covid-19, hızla yayılarak  insanların sağlığını ve yaşamını 
tehdit etmiştir. Uluslararası işbirliği ile sürdürülen tedarik zincirleri tehdit 
altına girmiş, kişilerarası temasları kısıtlamak için sert önlemler alınmıştır 
( Busse ve Becke, 2022:5).

Yapılan araştırmalardan ve risk değerlendirme kuruluşları tarafından 
yapılan çalışmalardan, Covid-19 salgın sürecinden etkilenmeyen ve etki-
lenmeden çıkacak, hemen hemen hiçbir sektörün olmadığı anlaşılmaktadır. 
Salgın döneminde; üretim, enerji, ulaşım, turizm, otomotiv ve elektronik 
sektörlerinde başlayan düşüşler, piyasalarda belirsizlik yaşanmasına neden 
olmuş, bu belirsizlik de diğer  tüm sektörleri olumsuz yönde etkilemiştir 
(Süreko, 2020:1).

Covid-19  pandemisini  engellemek  için  alınan  önlemler,  üretimde 
yaşanan  yavaşlama  ve  keskin  düşüşler,  enerji  sektörünü  de  etkilemiştir. 
Enerji sektöründe önemli bir yere sahip elektrik enerjisi: ekonomik, siyasi 
ve sosyal yaşamın her alanında olduğu gibi sanayide de en çok kullanılan 
enerji türlerinden biridir. Üretimde yaşanan yavaşlama, sanayi elektrik tü-
ketimini doğrudan etkilemiş,  kullanılan elektrik miktarı bu yoğun dönem-
lerde daha da azalmıştır (Löffelholz, 2020). 

Pandeminin etkilerini ve yayılma hızını azaltmayı amaçlayan sert ön-
lemler,  ekonomik  faaliyetlileri  2020 yılı Mart  ayının ortasından  itibaren 
ve  özellikle  2020-2021  yıllarında  büyük  ölçüde  etkilemiştir.  2023  yılı-
nın  ilk  çeyreğinde: vakaların  azalması  ile  acil durumun DSÖ  tarafından 
05.05.2023  tarihinde  sona  erdiği  açıklansa  da  küresel  ekonomik  etkileri 
hala  sürmektedir. Türkiye’de, Covid-19  salgınından  ilk ölümün açıklan-
dığı 17 Mart 2020’den günümüze kadar Covid-19’un farklı sektörler üze-
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Giriş

Kâtip,	Arapça	“yazmak”	kelimesinden	gelir	ve	yazı	işleriyle	uğraşıp	bu	
işleri	kendisine	meslek	edinmiş	kimse	veya	yazmandır.	Resmi	kurumlarda	
yürütülen	yasal	işlemlerde	kayda	geçirilmesi	gereken	konuları	kaleme	alır.	
Kâtiplik	yazının	icadıyla	birlikte	ortaya	çıkmış	ve	en	saygın	meslek	halini	
almıştır	 (İslam	Ansiklopedisi,	2022,	 s.	53).	XV.	Yüzyılda	Osmanlı	Dev-
leti’nde	seyfiye,	ilmiye	ile	birlikte	kalemiye	sınıfı	da	ortaya	çıkmıştır.	İlk	
başlarda	medrese	gibi	standart	bir	mektebi	olmayan	kitabet,	zor	bir	zanaat	
olarak	görülmüş,	kâtiplerin	 temel	eğitimden	sonra	özel	 surette	kendisini	
yetiştirmesi	gerekmiştir	 (İhsanoğlu,	1994,	s.	190).	 	Osmanlı	Devleti’nde	
Tanzimat	Ferman’ı	 ile	başlayan	devlet	 teşkilatındaki	Avrupai	değişiklik,	
girişilecek	reform	çabalarının	daha	sistemli	bir	şekilde	ele	alınmasına	en	
büyük	 amil	 olmuştur	 (Gencer,	 1986,	 s.	 50).	Bu	dönem	başlayan	 reform	
girişimleri	maliye,	bürokrasi,	 eğitim,	hukuk,	yargı	 ile	birlikte	orduya	da	
yayılmıştır.	Orduda	 ıslahat	çalışmalarının	amacı	askeriyede	değişiklikler	
ve	yenilikler	yaparak	Avrupalı	ve	çağdaş	bir	yapıya	kavuşturmaktır	(Gür-
can,	1988,	s.	213).	Askeriyede	başlayan	değişimle	beraber,	Avrupa,	örnek	
alınarak	kayıt	yöntemi	başlamıştır.	Bu	askeri	kayıtların	hazırlanabilmesi	
içinde	kâtip	ihtiyacı	ortaya	çıkmıştır.	Osmanlı	Donanmasının	yenilenerek	
gelişebilmesi	için	hazırlanan	programlara	dayalı	olarak	zamanla	kâtip	ihti-
yacı	artmıştır.	Bu	eksikliğin	sona	ermesi	için	gemilerde,	tersanelerde	görev	
alacak	kâtiplerin	yetiştirilmesine	karar	verilmiştir.	Kâtiplerin	görevlerinde	
hatalara	engel	olmak	amacıyla	da	Kâtip	Mektebi	açılmıştır.	Böylece	mek-
teplerde	yetişmiş	elemanlarla	donanmanın	kâtip	ihtiyacı	karşılanmıştır.

Makalede,	Osmanlı	Donanmasında	kâtiplerin	eğitim	süreçleri,	yetiş-
tirilmeleri	ve	donanmadaki	görevleri	incelenmiştir.	Buna	göre	çalışmanın	
amacı,	kâtiplerin	Osmanlı	Donanmasında	yazışmalardaki	önemlerini	an-
latmaktır.	Osmanlı	Donanmasında	 her	 türlü	 resmî	 belgenin	 kusursuz	 ve	
dikkatle	 yazılması,	 haberleşmenin	 hakkıyla	 gerçekleşmesi	 için	 bu	 işte	
vazife	 alacak	 kâtiplerin	 yetiştirilmesine	 önem	 verilmiştir.	Asırlar	 önce-
sinden	günümüze	kadar	sistemli	bir	şekilde	ulaşan	milyonlarca	belgenin	
mimarları	olan	kâtiplerin	yetiştirilebilmesi	 için	de	kâtip	mektepleri	 açıl-
mıştır.	Makalede	kaynaklar,	birinci	elden	olup	Başbakanlık	Osmanlı	Arşivi	
ve	kütüphanelerden	temin	edilen	eserler	Osmanlıcadan	transkript	edilerek	
kullanılmıştır.	

KÂTİP SINIFLARI

Osmanlı	 ordusunun	 bütün	 müessese,	 kolordu	 ve	 müfettişliklerinde	
yazı	 işleri,	hesaplarla	yoklama	işlerinden	askeri	kâtipler	sorumlu	olmuş-
tur.	Askeri	kâtiplerin	yazışmalar	sırasındaki	önemlerinden	dolayı	harbiye	
ve	donanma	kâtipleri	gibi	sınıflara	ayrılmıştır.	Bunlar	arasından	donanma	
kâtipleri,	 büyük	 öneme	 sahip	 olduğundan	 zamanla	 değişiklikler	 ve	 dü-
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İklim Değişikliği ile Mücadelede IPCC

GİRİŞ 

Hükümetlerarası	İklim	Değişikliği	Paneli	(IPCC),	iklim	değişikliği	ile	
ilgili	bilimsel	verileri	değerlendirmek	üzere	Birleşmiş	Milletler	bünyesinde	
1988	yılında	Birleşmiş	Milletler	Çevre	Programı	(UNEP)	ve	Dünya	Mete-
oroloji	Örgütü	(WMO)	tarafından	ortaklaşa	kurulmuştur.	Merkezi	Cenev-
re,	İsviçre’de	yer	almaktadır.	Organın	kuruluş	amacı;	iklim	değişikliği	ile	
ilgili	bilimsel	ve	kapsamlı	bir	inceleme	yaparak	öneriler	geliştirmek,	iklim	
değişikliğinin	 sosyal	 ve	 ekonomik	 etkilerini	 belirleyerek	 siyasi	 liderlere	
gelecek	stratejileri	oluşturmaktır.	Bu	kapsamda	IPCC	dünya	çapında	iklim	
değişikliğine	 yönelik	 kapsamlı	 beş	 değerlendirme	 raporu	 oluşturmuştur.	
Aynı	zamanda	Birleşmiş	Milletler	 İklim	Değişikliği	Çerçeve	Sözleşmesi	
kapsamında	hükümetler	ve	uluslararası	kuruluşlardan	gelen	belirli	bilimsel	
ve	 teknik	 konulardaki	 bilgi	 talebini	 karşılamak	 için	Metodoloji	Raporu,	
Özel	Raporlar	ve	Teknik	Belgeler	üretmiştir.	Bu	girişimler	yoluyla	Sürdü-
rülebilir	Kalkınma	kapsamında	Hedef	13-İklim	Değişikliğiyle	Mücadele	
hedefi	desteklenmektedir.	

IPCC’nin	ülkemizin	de	içinde	bulunduğu	195	üye	ülkesi	bulunmakta-
dır.	Üye	devletlerin	temsilcilerinden	oluşan	Panel,	önemli	kararları	almak	
için	Genel	Kurullarda	 toplanır.	Üye	hükümetler	 tarafından	seçilen	 IPCC	
Bürosu,	Panel’in	 çalışmalarının	bilimsel	 ve	 teknik	yönleri	 hakkında	Pa-
nel’e	rehberlik	eder	ve	ilgili	yönetim	ve	stratejik	konularda	Panel’e	tavsi-
yelerde	bulunur	(1).	Dünyanın	her	yerinden	binlerce	insan	IPCC’nin	çalış-
malarına	 katkıda	 bulunmaktadır.	Değerlendirme	 raporları	 için	 uzmanlar,	
iklim	değişikliğinin	 itici	güçleri,	 etkileri	ve	gelecekteki	 riskler	hakkında	
bilinenlerin	 neler	 olduğunu	 ortaya	 koyarken,	 uyum	 ve	 azaltmanın	 nasıl	
yapılabileceğinin	kapsamlı	 bir	 özetini	 de	 sağlamak	 amacıyla	her	 yıl	 ya-
yınlanan	binlerce	bilimsel	makaleyi	değerlendirmek	üzere	IPCC	yazarları	
gönüllü	olarak	zamanlarını	ayırmaktadır.	Dünya	çapında	uzmanlar	ve	hü-
kümetler	tarafından	yapılan	açık	ve	şeffaf	bir	inceleme,	nesnel	ve	eksiksiz	
bir	değerlendirme	sağlamak	ve	çeşitli	görüş	ve	uzmanlıkları	yansıtmak	için	
IPCC	sürecinin	önemli	bir	parçasını	oluşturmaktadır.	IPCC,	değerlendir-
meleri	aracılığıyla	farklı	alanlarda	bilimsel	anlaşmanın	gücünü	tanımlar	ve	
daha	fazla	araştırmaya	ihtiyaç	duyulan	yerleri	belirlemektedir.	

IPCC,	üç	çalışma	grubuna	ve	bir	görev	gücüne	ayrılmıştır.	Çalışma	
Grubu	I,	İklim	Değişikliğinin	Fiziksel	Bilim	Temeli	ile	Çalışma	Grubu	II,	
İklim	Değişikliği	Etkileri,	Uyum	ve	Hassasiyet	ile	ve	Çalışma	Grubu	III	
ise	İklim	Değişikliğinin	Azaltılması	ile	ilgilenmektedir.	Ulusal	Sera	Gazı	
Envanterleri	Görev	Gücü’nün	temel	amacı,	ulusal	sera	gazı	emisyonlarının	
ve	uzaklaştırmalarının	hesaplanması	ve	 raporlanması	 için	bir	metodoloji	
geliştirmek	ve	iyileştirmektir.	Çalışma	Grupları	ve	Görev	Gücü’nün	yanı	
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1. Giriş

Şiddet ortaya çıkış biçimi ve uygulanışı açısından evrensel bir özelliğe 
sahiptir. Toplumda  yer  alan  herkes  hukuk  karşısında  eşit  haklara  sahip-
tir. İnsanların birlikte yaşam sürmesini sağlayan bir takım kurallar vardır. 
Bunlar hukuk kuralları, ahlak kuralları, din kuralları gibi sosyal normlar 
etrafında bir araya gelirler. Bu kurallar olsa da kişiler arasındaki yarış, ça-
tışma ve çekişme, güç eşitsizlikleri ya da kişilerin psikolojisi şiddetin orta-
ya çıkmasına sebep olmaktadır. Aynı zamanda şiddet geçmişten günümüze 
çeşitli  düzeylerde  ve  biçimlerde  karşımıza  çıkan  bir  olgudur  (Akkaş  ve 
Uyanık, 2016: 33). 

Şiddetin farklı kültürlerde farklı anlamlar kazanabiliyor olması, sos-
yolojik açıdan ele alındığında, güç eşitsizlikleri, şiddetin sembolik görü-
nümü ve özel/kamusal alan ayrımlarının yer aldığı ve toplumsal bir nitelik 
taşıdığı görülmektedir.

Nitekim hangi kültür de olursa olsun gerçek olan bir şey var ki o da, 
şiddetten daha fazla etkilenen bireyler, kadınlar ve çocuklar olarak karşı-
mıza çıkmaktadır. Geçmişten günümüze gerek Türkiye’de gerekse Dün-
ya’da kadına dönük  şiddet  en çok karşılaşılan  sosyal  sorunların başında 
gelmektedir.  Bu  durum  kadınların  konumunu  daha  da  dezavantajlı  hale 
getirmektedir.  Çünkü  kadınlar  şiddetin,  çeşitli  şekillerde  sömürünün  ve 
eşitsizliklerin kurbanı haline gelmektedirler. Bu da kendisini en çok aile 
içi şiddette göstermektedir. Aile içi şiddet de erkeklerin kendilerinde hak 
gördükleri bir şey haline gelmektedir. Kadınlar ikinci sınıf pozisyona itilip, 
istismara karşı savunmasız hale sokulmaktadırlar. Tüm bunları doğuran et-
kenler  ise  toplumsal cinsiyet eşitsizliği  temelinde çoklu ve karmaşık bir 
yapı sergilemektedir. 

Şiddetin  yaygınlığı  ve  en  çok  etkilenen  gruplar  arasında  kadınların 
yer alması sebebiyle, bu çalışmada da  ‘Soraya’yı (Süreyya’yı) Taşlamak’ 
filmi ele alınmaktadır. Soraya’yı Taşlamak filminin içeriği ve barındırdığı 
mesajlardan hareketle, kadına yönelik her türlü şiddeti film içerisinde gör-
mek mümkündür. ‘Soraya’yı Taşlamak Filmi Üzerinden Kadına Yönelik 
Şiddete Dair Bir Değerlendirme’ başlıklı bu çalışmada hem kadına yönelik 
şiddete dair teorik bilgilere yer verilmiş olup, hem de bu bilgiler çerçeve-
sinde film okuması yapılması amaçlanmıştır. Filmin akışı içerisinde kadına 
yönelik nasıl bir bakış açısının hâkim olduğunu ve bununla birlikte kadının 
böyle bir toplum içindeki yerinin nasıl olduğu açıklanmaya çalışılmıştır. 

2. Toplumsal Cinsiyet Bağlamında Kadın 

Kişinin içerisinde yaşadığı toplumun kültürü; kadının ve erkeğin nasıl 
davranması  gerektiğini,  nasıl  düşünebileceğini  ve nasıl  hareket  edeceği-
ne dair çeşitli beklentileri ortaya koyan, yani kadını ve erkeği sosyal ola-
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Giriş

18. yüzyılda Ankara Sancağı’nın 88 mahallesi vardı (Akyüz, 2003: 
69, 82). Bu mahallelerden biri olan Hatuni Mahallesi, önceleri “Kirişçiler” 
olarak bilinirken, 1589 tarihli bir kayıttan mahallenin sonradan “Hatun” 
ismini aldığı anlaşılmaktadır. Mahalleye ismini veren Melike Hatun, I. 
Murat döneminde yaşamış ve 1462 tarihli bir tahrir kaydından anlaşıldı-
ğına göre bu tarihten önce vefat etmiştir. Melike Hatun, bu mahallede bir 
medrese ve bir mescit inşa ettirmiştir (Ergenç, 2012: 20-21). Önceleri Ki-
rişçiyan denilen mescit, daha sonra camiye dönüştürülmüştür (Ankara Ş.S. 
135 nolu defter: 61/259). Melike Hatun’un yaptırdığı bu binalardan dolayı, 
mahalle ismi “Hatun” olarak değiştirilmiştir. 16. yüzyılda “Hatun” adıyla 
bilinen mahalle (Ergenç, 2012: 30), 17. yüzyılda “Hatuni” ismini almış ve 
1830 yılına kadar bu isimle anılmıştır. 1830 yılına ait nüfus sayımı defter-
lerinde “Hatuniye” ismiyle geçmektedir (Özdemir, 1998: 80)1. Daha sonra 
Doğanbey adını alan mahalle (Günel ve Kılcı, 2015: 100), 2014 yılında 
ise Anafartalar’a bağlanmıştır2. Anafartalar bugün Ankara’nın önemli mer-
kezlerinin bulunduğu Ulus semtinin en geniş mahallesidir.

Klasik dönemde devlet sosyal ve iktisadi hayatın içinde değildi; 
merkez bütçesinden yol, köprü, cami, mektep gibi yatırımlar için para 
ayrılmazdı; bu tür hizmetler vakıflar tarafından yapılırdı (Öztürk, 2014: 
289-290; Tabakoğlu, 2016: 394). Vakfedilen malın cinsine göre menkul 
(taşınabilir) ve gayrimenkul (taşınmaz) vakıflar vardı (Gürsoy, 2018: 122). 
Malını vakfetmek isteyen kişi, vakfiyesinde vakfın kuruluş amacını, mal 
varlığını, bunlardan elde edilecek gelirin miktarını, bunun hangi amaç 
doğrultusunda kullanılmasını istediğini ayrıntılı olarak belirtirdi (Özcan, 
2003: 1). 16. ve 17. yüzyılda paranın daha kolay erişilebilir hale gelmesi, 
alt sınıfları da sisteme dahil etmiştir (Weatherford, 1997: 106-107). Gayri-
menkul vakfedecek kadar geliri olmayanlar elde ettikleri küçük birikimle-
ri, hayır işlerine yatırmış ve böylece para vakıfları kurulmaya başlanmıştır. 
Aynı dönemde vergi sisteminde de aynî vergiden nakdi vergiye geçilmesi; 
avarız vergilerini ödemek amacıyla, avarız vakıfları kurulmasına sebep ol-
muş ve bu vakıfların sayısı hızla artmıştır (Gürsoy, 2018: 122-125, 134).

Avarız; Osmanlı Devleti’nde Tanzimat’ın ilanına kadar olağanüstü 
hallerde ve özellikle savaş masraflarını karşılamak için konulan her türlü 
hizmet, mal ve para şeklindeki vergilerdir (Kıvrım, 2019: 35; Sahillioğlu, 
1991: 108-109). Avarız, nüzül, sürsat, imdâd-ı seferiyye, imdâd-ı hazariy-
ye, kürekçi bedeli, bedel-i beldar, yaylakiye, kışlakiye, tekâlif-i örfiyye, 

1  1757 tarihli üç berat kaydında mahalle ismi Hatuniye, cami isminin de Hatuniye Camii 
olarak zikredilmesine karşın sonraki yıllarda yine mahalle ismi Hatuni olarak geçmektedir. An-
kara Ş.S. 142 nolu defter, 50/172; Ankara Ş.S. 142 nolu defter, 50/173; Ankara Ş.S. 142 nolu 
defter, 50/174; Ankara Ş.S. 145 nolu defter, 16/67; Ankara Ş.S. 145 nolu defter, 35/162.
2 https://www.altindag.bel.tr › eski_mahallelerin_guncel_adlari (Erişim Tarihi: 16 Kasım 
2020).
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Giriş

Önemli	bir	materyal	olan	dişler,	vücudun	fiziksel	çevreden	daha	az	et-
kilenen	ve	dayanıklı	bir	bölümü	olduğu	için,	iskelet	çalışmalarında	dişler-
den	sıklıkla	yararlanılır.	Aynı	zamanda,	toplumlar	arasındaki	genetik	iliş-
kinin	ortaya	konulması,	biyolojik	yakınlık-uzaklık	ve	beslenme	biçimleri	
konusunda	bilgi	elde	edilmesine	olanak	tanır.	Son	yıllarda	yapılan	çalışma-
lar,	ağız	ve	diş	sağlığı	hakkında	bilgi	vermekle	birlikte,	evrimsel	süreçte,	
diş	ve	çene	boyutlarında	da	gözlenen	değişimden	bahseder.		

Diş	boyutlarının	varyasyonları	üzerine	yapılan	çalışmalarda	çoğunluk-
la	maksimum	taç	uzunluğu	[meziodistal-(MD)	ölçü]	ve	maksimum	taç	ge-
nişliği	[Bukkolingual	(BL)	ölçü]	kullanılmaktadır	(Özbek,	2015:99;	Scott,	
1997;177).	İnsan	popülasyonlarının	diş	karakterlerinde	seksüel	dimorfizm	
gözlenir.	Bireysel	diş	karakterleri	incelendiğinde	kadın	ve	erkekler	arasın-
daki	fark	%2-6	oranındadır.	Bu	fark	en	çok	kanin	dişlerinde	görülür	(Scott,	
1997;	Garn	ve	ark.,	1967a).	

Diş Boyutlarında Meydana Gelen Değişim

Geç	Pleistosen	ve	holosen	dönemle	birlikte,	 insanın	diş	morfolojisi,	
küçülme	eğiliminde	olmuştur	ve	bu	morfoloji,	zaman	içerisinde	diş	sayı-
sında	azalma,	diş	boyutlarının	narinleşmesi	ve	genel	olarak	diş	ve	çenenin	
basit	bir	yapı	kazanması	gibi	değişimler	gösterir	(Alpagut,	1978;	Brace	ve	
ark.	1987).	Dişlerde	gözülen	bu	değişimin	nedenleri	hakkında	birçok	farklı	
görüş	olmasına	 rağmen,	araştırmacılar,	besin	hazırlama	 tekniğinde	mey-
dana	gelen	değişim,	çanak-çömlek	kullanımı,	daha	yumuşak	yiyeceklerin	
tüketilmesi	ve	genetik	 faktörlerin	bu	değişimde	etkin	olduğu	konusunda	
hem	fikirdir	(Brace	ve	ark.	1987:715;	Brace	ve	Mahler,	1971;	Dempsey	ve	
Townsend,	2001).

Diş	 boyutları	 üzerinde	 yapılan	 çalışmalar,	 pleistosen	 dönem	 sonra-
sında	 diş	 ve	 çene	 boyutlarında	 küçülme	 ve	 narinleşme	 hızında	 bir	 artış	
olduğunu	 göstermektedir	 (Brace	 ve	 ark.,	 1987;	Brace	 ve	Mahler,	 1971;	
Calcagno	ve	Gibson,	1988).	

Değişime Neden Olan Faktörler

Diş	boyutunda	meydana	gelen	mikroevrim	üzerinde	etkili	olan	faktör-
lerin	açıklanmasında		araştırmacıların	farklı	görüşleri	bulunmaktadır;

Muhtemel Mutasyon Etkisi (Probable mutation effect-PME)

Brace	(1963),	diş	boyutunda	meydana	gelen	azalmanın	seçilim	baskı-
sından	dolayı		rastgele	mutasyonların	birikmesiyle	oluştuğunu	ifade	eder.	
Seçilim	baskısı,	dişlerin	aktif	bir	şekilde	kullanılmasıyla	birlikte,	diş	boyut-
larının	korunmasına	yardımcı	olur.	Dişler	üzerinde	etkili	olan	bu	seçilim	
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Giriş

18. yüzyılın ortalarından itibaren Hindistan’a yönelen İngilizlerin bu 
bölgeye giden ulaşımı kontrol altında tutmak amacıyla Ortadoğu’ya yöne-
len ilgisi Sanayi Devrimi’nden sonra başlayan büyük devletler arasındaki 
rekabet  ile  daha  da  artmıştır. Bu  durum Arap  topraklarını  elinde  tutma-
ya  çalışan Osmanlı Devleti  ile  bu  topraklara  göz diken  İngiltere  arasın-
da bundan sonraki süreçte son derece zor bir dönemin başlamasına neden 
olacaktı. Öyle ki başta Hindistan olmak üzere, Ingiltere’nin Uzakdoğu 
sömürgelerine giden kara ve deniz yolları temelinde Boğazlar, Doğu Ak-
deniz, Arap Yarımadası, Irak ve Basra Körfezi gibi stratejik ve ticari açıdan 
kavşak bölgelerinin önemi büyüktü. Şüphe yok ki İngiltere için değer taşı-
yan bu bölgelerin Osmanlı Devleti’nin kontrolünde bulunuyor olması İn-
giltere’nin Osmanlı Devleti ile olan tarihi ilişkilerini yeni bir bakış açısıyla 
ele almasını gerekli kılacaktı. (Yurdakul, 2018, s. 27) İngiltere’nin siyasi 
ve askeri varlığını devam ettirebilmesi için Hindistan sömürgesi üzerinde-
ki kontrolünün kritik rol oynadığı Basra Körfezi ve Arabistan’ın durumu 
İngiltere’nin hâkimiyet planlarında stratejik bir yer tutmaktaydı (Yurdakul, 
2018, s.19) 1

1869 yılında Süveyş Kanalı’nın  açılması  yanında  aynı  yüzyılın  son 
çeyreğinde Almanya ve İtalya’nın güçlü bir ulus devleti olarak ortaya çık-
ması,  İngiltere’nin Hindistan yolunu güvende  tutmak  amacıyla  uzun bir 
süre yürüttüğü “Osmanlı Devleti’nin toprak bütünlüğünü koruma politi-
kası”ndan vazgeçmesine giden bir sürecin de başlamasına kapı aralamış-
tı. Bu tarihe kadar İngiliz hükûmetleri doğuda bir sömürge imparatorluğu 
kurduğu andan itibaren Osmanlı Devleti’nin egemen olduğu Ortadoğu top-
raklarını güçlü rakiplerinin Hindistan’a ulaşmasını engellemede bir  tam-
pon bölge olarak görmeye başlamış ve bir dereceye kadar Osmanlı Dev-
leti’nin güçlenmesinden yana tavır almıştı. (Akalın, 2015, s. 141) Ancak 
II. Abdülhamit’in tahta geçmesiyle birlikte Osmanlı Devleti’nin toprakları 
üzerindeki tehdit kaynağının değişiklik arz etmeye başlaması -Avrupa’da 
meydana gelen bloklaşmaların da etkisi ile- Osmanlı hükûmetinin -denge 
politikası kapsamında- Almanya’ya yanaşır bir tavır sergilemesine neden 
olmuştu. Şüphesiz böyle bir tavır değişikliğine gidilmesinin en önemli gös-
tergesi de Bağdat Demiryolu Projesi olmuştu. İngiltere böyle bir proje ile 
İstanbul’dan Bağdat’a, oradan Basra Körfezi’ne kadar uzayacak bir demir 
yolu ağının Hindistan’a yönelik açık bir tehdit oluşturacağını bildiğinden 
bunu kabul edilemez olarak görmekteydi. Ayrıca II. Abdülhamit’in 1900 
yılında yapımına başladığı Hicaz Demiryolu Projesi de İngiltere’nin kay-
gılarını iyice artırmıştı. Zira her iki demir yolu birleştiğinde hatlar Halep 
1  Yüzyılın son dönemine bakıldığında bölgenin tüm ihracat ticaretinin %8‘inden fazlası İn-
giliz malları ile yapılmış olması, ayrıca yine bu dönemde körfezdeki limanlara giren ve çıkan 
toplam 2.161  vapurdan  2.039  tanesinin  İngilizlere  ait  olduğu  hesaba  katıldığında Basra Kör-
fezi’nin İngiltere için ne kadar önemli olduğu anlaşılabilirdi.  (Hurewitz, 1956, s. 227) 
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GEŞTALT TERAPİDE RÜYANIN ELE 
ALINIŞI

FİGEN AKÇA1

İki adam… Biri hassas ve kırılgan âşık, azap yeleğiyle 
dolaşan Stefanos… Diğeri kahkahası, tutkusu, cazibesi ve 
kudretiyle Andronikos… Biri, rüyalarında gelecekte yaşa-
nacakları görüyor. Diğeri geçmişte olup bitenleri biliyor. 
Birbirlerine yaklaştıkça güçlenen, gördükleri koyulaşan 
iki adamın romanı Rüya Körü…(Korat 2010)
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Rüya nerdeyse insanlığın varoluşundan beri merak konusu olmuş ve 
üzerinde sayısız çalışma, inceleme, film, araştırma yapılmıştır. Ve hala da 
gizemini korumaya devam etmektedir. Bu çalışma hatta herhangi bir ça-
lışma tek başına tabii ki kapsam itibari ile tüm rüya külliyatını her yönden 
incelemeye yetmez. Burada sadece rüyanın psikolojik işlevlerinin bir bölü-
müne odaklanılacaktır. Pek çok psikoloji kuramı ve başta Freud’un Psika-
nalitik kuramı rüya konusunda çok ciddi inceleme ve çalışmalar bırakarak 
zihnimize yer edecek bilgiler ortaya çıkarmayı başarmıştır. Geştalt yak-
laşımının rüya konusunu ele alışındaki farklılık ve yaratıcılık çok önemli 
özellikler içermesine rağmen alan dışındaki kişiler tarafından çok az bilin-
diği düşünülmektedir. Bu çalışmada öncelikle uyku konusu ele alınacak 
daha sonra rüyaların anlamı ve geçmişten günümüze hangi noktaya geldiği 
açıklanmaya çalışılacaktır. Ayrıca Geştalt yaklaşımında rüyanın anlamı ve 
nasıl ele alındığı örneklerle açıklanmaya çalışılacaktır. 

Genel Olarak İnsan Ömrünün Üçte Biri Uykuda Geçer

Tarih boyunca kültürler, uykuya ve onu temsil eden rüyalarla ilgili 
çalışmalara oldukça değer vermişlerdir. Toplumların bazıları, uykunun ev-
rensel gerçeklerin ortaya çıktığı bir durum olduğuna inanırken, diğer ba-
zıları da uykunun gerekli ancak çok da işe yarayan bir durum olmadığını 
belirtmişlerdir. Neden sonra, son yıllarda uykuya dair yapılan araştırmala-
ra uykuıyu oldukça ilginç bulmuşlar ve onun insan üzerindeki yararını psi-
kolojik ve biyolojik olarak incelemeye başlamışlardır. (Morris, 2002;155).

Güneşin 24 saatlik döngüsü uyku ile uyanıklık arasındaki geçişi temsil 
eder. Mevsimler uyku-uyanıklık arasında geçen zaman diliminin değişme-
sinde oldukça etkilidir. Gün kısaldıkça uyku artar, gün uzadıkça uyku daha 
azalır mesela.  Diğer yandan fizyolojik durumumuz da ( (beden ısısı, mide-
deki asit miktarı, kan basıncı seviyesi, hormonlar) gün içinde bazen yavaş 
bazen hızlı değişimler gösterir. Genellikle bu değişimlere biyolojik saat adı 
verilmektedir. Her bireyin döngüsü aynı değildir. Ya da bedenin gösterdi-
ği ritim bir bireyde gün içinde değişen oranlarda farklılıklar gösterebilir. 
Örneğin, epinefrin hormonu bedenin uyarılmış durumuna gelmesinden de 
sorumludur ve sabahın geç saatlerinde  en üst seviyeye gelirken geçer or-
tasına doğru düzenli bir azalma gösterme eğilimindedir. Ve bu azalma sa-
baha kadar devam eder. Bunun aksine, melatonin hormonu uykuyu etkiler 
ve gece süresince artar ve gün içerisinde azalma eğilimi gösterir (Morris, 
2002;156). 

Normal uykunun örüntülerini araştıran çalışmalara bakıldığında, uy-
kunun birkaç evreden geçtiğine dair bulgulara rastlanmıştır. İlk evre alaca-
karanlık evresidir ve düşük düzeyde alfa dalgaları içeriri, bu aşamada birey 
gevşemiş uyanıklık durumundadır. Bu uykunun ilk evresidir. Uykunun ya-
vaş yavaş derinleştiği evreler ikinci ve üçüncü evre olarak tanımlanmıştır. 
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Bir gün New York’ta bir grup iş arkadaşı, yemek molasında dışarıya 
çıkar. Gruptan biri Kızılderili’dir. Yolda yürürken, insan kalabalığı, siren 
sesleri, yoldaki iş makinelerinin çıkardığı gürültü ve korna sesleri arasında 
ilerlerken, Kızılderili, kulağına cırcır böceği sesinin geldiğini söyleyerek 
cırcır böceğini aramaya başlar. Arkadaşları, bu kadar gürültünün arasın-
da bu sesi duyamayacağını, kendisinin öyle zannettiğini söyleyip yollarına 
devam eder. Aralarından bir tanesi inanmasa da onunla aramaya devam 
eder. Kızılderili yolun karşı tarafına doğru yürür, arkadaşı da onu takip 
eder. Binaların arasındaki bir tutam yeşilliğin arasında gerçekten bir cır-
cır böceği bulurlar. Arkadaşı Kızılderili’ye: “ Senin insanüstü güçlerin 
var. Bu sesi nasıl duydun?” diye sorar. Kızılderili ise; bu sesi duymak için 
insanüstü güçlere sahip olmaya gerek olmadığını söyleyerek, arkadaşına 
kendisini takip etmesini söyler. Kaldırıma geçerler ve Kızılderili cebinden 
çıkardığı bozuk parayı kaldırımda yuvarlar. Birçok insan, bozuk para se-
sini duyunca sesin geldiği tarafa bakarak, kendi ceplerinden düşüp düş-
mediğini kontrol ederler. Kızılderili arkadaşına dönerek: “Önemli olan, 
nelere değer verdiğin ve neleri önemsediğindir, her şeyi ona göre duyar, 
görür ve hissedersin” der. 

http://www.cumbulforum.com/t2505-06022011-pazar-acl-soyleisi 

Başta F.S.Perls olmak üzere eşi Laura Perls ve arkadaşları Paul Go-
odman ve Ralph Hefferline, 1940’lı yıllardan itibaren yapmış oldukları ça-
lışmalarla Geştalt Yaklaşımının gelişmesi ve büyümesinde önemli adımlar 
atmışlardır. Perls ve arkadaşları, Varoluşçu, Fenomonolojik ve Bütüncü 
bakış açılarından etkilenmiş ve bu yaklaşımlardan yola çıkarak bugünkü 
biçimi ile Geştalt Yaklaşımının temellerini atmışlardır.  Bu temeller sadece 
Geştalt yaklaşımının terapide uygulanması sürecinde değil aynı zamanda 
“ego ve kendilik gelişimi” konusunda da aydınlatıcı açıklamalar içermek-
tedir. Geştalt yaklaşımının kendilik gelişimi konusundaki açıklamalarının, 
bu konuda yapılmış pek çok kuram ve bakış açısının toplamından daha 
fazla ve daha farklı olduğu düşünülmektedir (Daş, 2006; 5). 

Bu çalışmada öncelikle kişilik konusunda psikoloji tarihinde kısaca 
bir gezinti yapılacak ardından Geştalt psikolojisi ile Geştalt yaklaşımı ara-
sındaki ilişkiden bahsedilecektir. Daha sonra Alan Kuramı ve Kendilik Ge-
lişimi konularında literatürden bilgiler aktarılacaktır. 

Psikolojinin bir disiplin olarak başlamasından bu yana psikologlar, bir 
insanı diğerlerinden ayıran, kişiye özgü ve kalıcı duygu, düşünce ve dav-
ranışları tanımlamaya çalışmışlardır. Kişilik, insanın özgün psikolojik im-
zasıdır. İnsanın bütün davranışlarına ve zaman içindeki değişimine yansır 
(Morris, 2002: 452). Psikoloji tarihine bakıldığında kişiliği tanımlamaya 
yönelik çabalardan dört büyük kişilik kuramı çıktığı görülmektedir (Mor-
ris, 2002; 453). 
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1. Giriş 

Kilis ili,Türkiye-Suriye sınırında yer alıp denizden yüksekliği 650 
metre olan ve topraklarının bir kısmı Güneydoğu Anadolu Bölgesi sınır-
larında olup bir kısmı da Akdeniz Bölgesi’nde bulunmaktadır (Tuncel, 
2002). Gaziantep ilinin bir ilçesi olan Kilis 06.06.1995 tarihinde il ko-
numuna geçmiştir (Kilis Belediyesi, 2019). Kilis şehri geleneksel olarak 
önemli bir ticaret ve ham maddesini tarımdan alan sanayi merkezlerinden 
biri sayılabilir.

Kültür kavramı Türk Dil Kurumu’na göre “Tarihsel, toplumsal ge-
lişme süreci içinde yaratılan bütün maddi ve manevi değerler ile bunları 
yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanılan, insanın doğal ve toplum-
sal çevresine egemenliğinin ölçüsünü gösteren araçların bütünü” şeklinde 
tanımlanmaktadır (TDK, 2023). Kültür her toplum için vazgeçilmez bağ-
layıcı bir unsurdur. Her uygarlık için  vazgeçilmez olup önemli unsurların-
dan biri ise mutfak kültürüdür.

Bireylerin hayatlarını devam ettirebilmeleri için, zaman içinde top-
lumlar kendi kişiliklerine, dini inançlarına ve geleneksel törenlerine göre 
şekillenerek kendilerine has mutfak kültürünü ortaya çıkarmıştır (Halıcı, 
1999). Mutfak kültürü toplumların kültürel, ekonomik, dini ve sosyolojik 
vb. gibi faktörlerin etkisiyle oluşmaktadır. Bu faktörler ise her toplumun 
yemek  kültürünün birbirinden farklı olmasına neden olur. Her toplumda 
değişerek dönüşerek yazılı veya sözlü olarak nesilden nesile aktarılmak-
tadır. Bu kültür aktarımına, Türklerin halk şarkısı olan türküler de Türk 
kültürünün ve tarihinin geleceğe taşınmasına iyi bir örnek teşkil etmektedir 
(Kabacık, 2020). Türküler sadece bireysel değil aynı zamanda toplumsal, 
sosyal ve ekonomik şartların, yaşanan kültürel değişmelerin kuşaktan ku-
şağa aktarılmasında da bir anlatım türü olmuştur.

Türk halk müziği denilen bu müzik, Türk insanının çeşitli olaylar veya 
acı olaylar sonucunda değişik şekillerde duygulanması ve bu duygularını 
değişik şekillerde aktarımı sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Her toplumun 
kendine özgü müziği ve yemek kültürü olabildiği gibi, yöreler içinde bile 
aynı yemeğin farklı yapılış yöntemleri, aynı türkü farklı biçimlerde karşı-
mıza çıkabilmektedir (Babaç & Babaç, 2021). Yeme içme kültürü ve mü-
zik kültürü ilişkisi incelendiğinde birçok şarkı, türkünün isimlerinde veya 
sözlerinde yemek ile ilgili çeşitli ifadelere rastlamak mümkündür. 

Kilis türküleri Anadolu’nun diğer türküleriyle karşılaştırıldıklarında 
kendine has yapıya sahiptirler. Bu türkülerde dil vurgularını, sadeliği güç-
lülüğü görünülür. Anadolu türkülerinden ayıran özelliği Kilis türkülerinin 
nakarat kısımlarını türküyü dinleyenler hep bir ağızdan coşkuyla söyle-
mektedir. (Muhtar, 2013). Derlenen türkülere bakıldığında çoğu renkli, 
hareketli ve neşeli olup insanlara mutluluk verir. 
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Giriş ve Optio Rütbesinin Roma Ordusu Açısından Önemi: 

Askerî  teşkilatlanmasını  kuruluşundan  itibaren  gücünü  muhafaza 
edecek  şekilde  yapılandıran Roma  İmparatorluğu,  bu  sayede  döneminin 
en güçlü ordularından birisine sahipti. Ordu içinde oluşturulan ast-üst hi-
yerarşisi ve rütbeler de bu yapılanmada önemli bir rol oynuyordu. Tarihi 
kaynaklarda bilgi akışı yüksek  rütbeli askerler üzerinden sağlandığı  için 
geçmişten günümüze orduları sadece onların oluşturduğu, askerî işleri sa-
dece onların yürüttüğü ve yükü sırtlandığı  şeklinde yaygın ve yanlış bir 
kanı vardır. Fakat bir askeri  tarihçi gözüyle bakıldığında bu yükün; -bil-
hassa Roma ordusu için- en ast ve daha üst sınıftaki askerler arasında ilişki 
ve emir iletimini sağlayan, bölük komutanının (centurio) vekili olabilen, 
hangi alanda ihtiyaç olursa hızlı bir çözüm aracı olarak buraya müdahale 
edebilecek donanımda yetiştirilen “optio” rütbesinin sırtında olduğu fark 
edilir. Bu nedenle özellikle optio ve centurio’nun güçlü Roma ordusunun 
bel kemiği olarak tanımlanmasının yanlış olmayacağı düşünülmektedir.

Optio Rütbesine Terfi

Optio rütbesi, döneminde benzer başka örneği görülmeyen bir askeri 
rütbedir. Optio sözcüğü “optāre” fiilinden türetilmiştir ve bu fiil “seçmek, 
ayırmak”1 anlamına gelmektedir. Yani optio, “seçilmiş/seçilen” anlamın-
da kullanılmıştır. Çoğul  hâli  “Optionis”tir2. Bohec  tarafından hazırlanan 
tablo incelendiğinde orduya yeni katılan acemi askerlerin bir süre “miles” 
(er) rütbesiyle görev yaptıktan sonra ya emekli olana kadar aynı rütbeyle 
çeşitli birliklerde görev yaptığı ya da belli bir askerî görev sınıfına atana-
rak  o  sınıfta  yetiştirilip  çeşitli  rütbelere  yükselerek  görev  yaptığı  görül-
mektedir.  İşte optio rütbesi de; gerek süvari birliklerinde gerekse piyade 
birliklerinde belirli bir  süre miles  rütbesiyle görev yaptıktan sonra diğer 
askerlere göre daha yetenekli ve zeki olan, başarı ve kapasitesini göstermiş 
askerler arasından centurio (bölük komutanı) ya da daha üst rütbeye sahip 
askerler tarafından (tribunus laticlavius, tribunus anguslaticlavius, praefe-
ctus castrorum3 gibi) seçilerek terfi ettirilen askerlerin bir rütbesidir4. Op-
tio rütbesine hiç askerlik tecrübesi olmayan birisi doğrudan doğruya terfi 
edemez. Ordu içindeki çeşitli görevleri yerine getirirken ast-üst hiyerarşisi 
bakımından optio rütbesi çoğunlukla centurio rütbesine karşı sorumludur. 
(Şekil-I) Optio rütbesine getirilen bir asker,  içinde bulunduğu askerî gö-
rev sınıfının ihtiyaçlarını karşılayacak donanım ve kabiliyette yetiştirilir. 
Böylece askerî düzen ve işleyiş, en küçük birlikten itibaren korunarak üst 
1    Sina Kabaağaç,  Erdal   Alova,  Latince Türkçe  Sözlük,  Sosyal Yayınlar,  İstanbul,  1995, 
optare mad.
2   Sina Kabaağaç, Erdal Alova  age. optio mad.
3   Bu  rütbeye  sahip  asker  sayısı  bir  lejyonda yaklaşık 7-8’dir. Bundan dolayı  sayıları  son 
derece sınırlıdır. 
4   Lesley Adkins, Roy A. Adkins, Handbook To Life in Ancient Rome, http://www.factsonfile. 
com, New York, 2004, s. 65: Süvari birliklerinde bu seçim “decurio” tarafından yapılmaktadır. 
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Giriş

Turizm, kültürel ekonomide önemli yere sahip olan GSYİH’ye,  tur-
izm haraketliliğine, istihdama ve müşteri sayısına önemli katkılar sağlayan 
bir  endüstridir.  Dünya  ekonomisine  önemli  katkılar  sağlayan  turizm  is-
tihdam ve  turizm hareketliliğini  artırmaktadır  (Deniz,2009; Dönmez vd. 
2016; Öztürk vd. 2021a).

Turizm, gelişmiş ve gelişmekte olan ülkeler  için önemli bir  ekonomik  
sektörlerin  arasında  yer  almaktadır.Turizm  bizlere  farklı  kültürler  hakkında 
bilgi edinmemizi kendimizi geliştirmemize olanak sağlayan ve yeni deney-
imler kazanmamızı destekleyen önemli kültürel ve sosyal  faaliyettir.Turizm 
günümüzde  gelişmiş  sektörlerindendir.Bu  gelişme  küreleşmenin  yaygın-
laşması,teknolojinin  yaygınlaşması  ve  gelişmesi  insanları  boş  zamanların 
değerlendirmeleri gibi faktörlerin etkisiyle olmuştur.Turizmle ilgili gelişmeler 
arkeoloji, ekonomi  ,tarih,sanat,antropoloji,pazarlama ve sosyoloji gibi bilim 
dalları tarafından incelenmektedir.Bu bilimler,turizmin etkilerini ve gelişimini 
inceleyerek,turizm sektörünün sürdürülebilir ve sağlıklı şekilde katkı katkıda 
bulunmaktadır.Ülkeler kalkınmasında ülkelerin refahını  armasında önemli rol 
oynamaktadır (Deniz ve Yıldırım Kalem,2018; Öztürk vd. 2020).

1950’lereden sonra sosyoekonomik ve kültürel önemi atam turizmin 
insanların  eğlenmek  öğrenmek,dinlenmek,şifa  bulmak,dini  ve  toplumsal 
etkinliklere  katılmak  gibi  çeşitli  amaçlar  doğrultusunda  yapılan  etkin-
liktir.günümüzde  turizm  sosyal  ve  ekonomik  açıdan  önemli  bir  sektör 
konumundadır.Turizm  aslında  insanlığın  ilk  çağından  beri  var  olan  faa-
liyettir.Günümüz  anlamında  turizm  1950’ler  sonrasında  sosyoekonomik 
ve  kültürel  değeri  giderek  artmıştır.Bu  dönemde  küreselleşmenin  yay-
gınlaşması,  teknolojinin  gelişmesi  ve  insanların  boş  zamanlarını  değer-
lendirmek  istemeleri  gibi  faktörler  turizmin  gelişmesine  önemli  katkıda 
bulunmuştur.Turizm insanların ticari amaç gözetmeksizin yaptıkları seya-
hatlerdir.Turizm,eğlence,dinlenme,spor,kültürel,din  gibi  birçok  sebeple 
yapılır.Faaliyetler yolu olduğu gibi bireyselde yapılabilir.Turizm sektörü 
unsurları konaklama ,yeme-içme,bilgilendirme gibi alanları kapsar (Başol 
2012:351; Dönmez ve Türkmen, 2019).

Tarih boyunca  insanların farklı kültürleri önce tanıyıp sonra deneyim 
kazanmalarına turizm önemli faaliyet olmuştur.Kültür turizmine ilginin art-
masıyla korunan alanlarda sürdürülebilir turizm turizm anlayışı artmıştır. 
Bu sebeple korunan alanı turizme açarken yerel halktan destek alarak on-
larada fayda ağlayacak şekilde turizmin gelişmesi önemlidir (Öztürk vd. 
2021b; Uğur ve Dönmez, 2021). Korunan bir alan turizme açılırken böl-
genin kültürel değerleri korunurken bölge de ekonomik olarak refahı artar.
Bölgenin  sahip  olduğu  turizm potansiyeli  ne  kadar  yüksek  olursa  olsun 
mutlaka halkın desteğini alması önemlidir yoksa gelişmesi zordur (Türk-
men ve Dönmez,2015; Meydan vd., 2020; Öztürk vd. 2021c).
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Giriş

Dünya nüfusunu anlık olarak takip eden Worldometers internet site-
sinin verilerine göre 2023 yılının aralık ayı itibariyle dünya nüfusu 8 mil-
yarın üzerindedir (URL 1). Bu nüfusun önemli bir kısmı ise kentsel alan-
larda yaşamakta olup kırsal alandaki besin üretimi işinden uzaklaşmıştır. 
2008’den bu yana yarıdan fazlası kentlerde ikamet etmekte olan dünya 
nüfusunun 2050’lere gelindiğinde %68’lik bir orana ulaşacağı tahmin 
edilmektedir (BM, 2018). Dolayısıyla dünya nüfusunun bir yandan hız-
lı artışı öte yandan oransal olarak kentsel alanlarda yoğunlaşmış olması 
günümüze beslenme ve açlık problemleri gibi konularda giderek artan bir 
endişe yaşanmakta ve bu konulardaki karamsar görüşler gün geçtikçe yay-
gınlaşmaktadır. Daha endüstrileşmenin en başında Thomas Robert Malt-
hus tarafından dile getirilen görüşler bu konudaki kaygıların ilk örnekle-
rinden birini oluşturur. 

Malthus “An Essay on the Principle of Population” (Nüfus İlkesi Üze-
rine bir Deneme) (1798) başlıklı ünlü çalışmasında nüfusun geometrik bir 
şekilde artmasına karşın tarımsal üretimin aritmetik olarak arttığını ve ara-
daki bu farklılığın da üretim ve tüketim arasındaki makası açarak toplum-
ların yeterli beslenebilirliği konusunda bir tehdit yarattığını belirtmektedir. 
Malthus her ne kadar sanayi devrimini tahmin etme konusunda başarısız ol-
duğu gerekçesiyle eleştirilse de teknolojik değişimin demografik sonuçları 
üzerindeki kaçınılmaz etkisini öngörme açısından önemli bir katkı yapmış-
tı (Weir, 1991: 401). Nitekim günümüzde de nüfus ve beslenme ilişkisini 
ele alan tartışmalarda Malthus’un fikirleri ve öngörüleri kendisine oldukça 
geniş bir yer bulmaktadır. 19. yy’ın son çeyreğinde yeniden hatırlanan ve 
20. yy.’da özellikle nüfus planlaması konusunda Üçüncü Dünya ülkele-
rinde rağbet gören yaklaşım Neo-Malthusçuluk olarak isimlendirilmiştir.

Gıda arzının yüksek dünya nüfusunu doyurma konusunda yarattığı 
endişeler, Üçüncü Dünya ülkelerindeki yüksek doğurganlığın komüniz-
min yayılması gibi politik sonuçları da olabileceği kaygısıyla birleşince 
Neo-Malthusçu nüfus planlamasının soğuk savaş yıllarında Amerikan dış 
politikasının resmi bir unsuru haline geldiği görülür (Küçük, 2020, 1495).

1960’lardan itibaren gıda üretimini arttırmak ve bu şekilde açlıkla mü-
cadele etmek iddiasıyla adına “yeşil devrim” denilecek olan sürecin geliş-
tiği görülür. Yeşil devrim ifadesi ilk kez 8 Mart 1968’de ABD Uluslararası 
Kalkınma Ajansı (USAID) yöneticisi olan William Gaud tarafından yaptı-
ğı bir konuşmada1 kullanılmıştır (Robin, 2010, 308). Yeşil devrim, tarımda 
geniş çaplı mekanizasyonun yanısıra kimyasal gübre ve ilaç kullanımının 
artmasını, yüksek verimli tohum çeşitlerinin yaygınlaşmasını ve daha fazla 

1  Bu konuda Köymen (2012, 98), kavramın ilk kez 1920’lerde Rusya’daki “Kızıl Devrim”e 
karşı olarak Orta ve Doğu Avrupa’da gerçekleştirilen toprak reformları için kullanıldığını söyle-
yerek karşı bir duruş sergilemektedir.
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1.GİRİŞ

Çocuk,  fiziksel  ve  ruhsal  olarak  gelişimin  tamamlamamış  bireydir. 
Toplumdaki görevlerini öğrenme aşamasında olup, gerek bakıma gerekse 
eğitime  ihtiyacı olan kişidir. Çocuk kendine özgü, hassas ve korunmaya 
ihtiyacı olan bir birey olup, bir  erişkinin minyatürü değildir.  (Bülbül ve 
Doğan, 2016; Karadoğan, 2019; Irwin, 2003). Çocuk, sosyal disiplin açı-
sından toplumda birey olmaya hazırlanan, gelişim evrelerini  tamamlama 
sürecinde olan, on sekiz yaşından küçük olan birey olarak tanımlanırken, 
psikoloji disiplin açısından henüz olgunlaşmamış ve gelişimi devam eden 
insan yavrusu, reşit olmayan yurttaş olarak tanımlanmaktadır (Uluğtekin 
1991; Yörükoğlu,  1989; Aslan,  2021).  Çocuk,  gerek  sosyolojik  gerekse 
biyolojik olarak karakterleri yeterince oluşmamış bireydir.  Öğrenme dav-
ranışları  oldukça  açık  olup,  kendilerine  özgü  kişilik  özellikleri,  algıları, 
zekâları ve yetenekleri vardır. Bundan dolayı her çocuk birbirinden bağım-
sız ve farklı birer bireydir. Çocuklukta gerek psikolojik gerekse fizyolojik 
gelişim aşamaları yetişkinlik başlangıcına kadar devam etmektedir.  Yetiş-
kinliğinin temelini oluşturan çocukluk döneminin gerek fizyolojik gerekse 
psikolojik açıdan sağlıklı bir şekilde geçirilmesi hem bireysel açıdan hem 
de  toplumsal  açıdan oldukça önemli  ve gereklidir  (Aslan,  2021; Merey, 
2016).

Gerek ulusal gerekse de uluslararası belgelerde Çocuk kavramı ile il-
gili çeşitli hukuksal  tanımlamalara yer verilmektedir. Birleşmiş Milletler 
Genel Kurulu’nun  29 Kasım  1985  tarih  ve  40/33  sayılı  kararıyla  kabul 
edilen Çocuk Adalet Sisteminin Uygulanması Hakkında Asgari Standart 
Kurallarına  (Pekin(Beijing)  göre  çocuk  kavramı,  yürürlükte  olan  hukuk 
sisteminde işleyebileceği herhangi bir suçtan kaynaklı yetişkin insanlardan 
farklı davranılması gereken kişi olarak tanımlanmaktadır.  Yine Birleşmiş 
Milletler Genel Kurulu  tarafından  20 Kasım  1989  tarihinde  kabul  edile 
Çocuk Hakları Sözleşmesi’nde ise 18 yaşın altındaki her bireyi çocuk ola-
rak tanımlamakta ve bu bireylerin sırf çocuk olduğundan dolayı ileri gelen 
bir takım haklara sahip oldukları belirtilmektedir. Bununla birlikte ulusal 
belgelere baktığımızda  ise,   5237 sayılı Türk Ceza Kanunu’nun 6. mad-
desinde 18 yaşını doldurmamış kişiyi çocuk olarak  tanımlamakta,   4721 
sayılı Türk Medeni Kanun’un 11. maddesinde ise on sekiz yaşından gün 
almamış kişi çocuk olarak tanımlanmıştır. Ayrıca 5395 sayılı Çocuk Koru-
ma Kanunu’nun 3. maddesinde daha erken yaşta ergin olsa dahi henüz on 
sekiz yaşını doldurmamış kişi çocuk olarak tanımlanmaktadır. 

Bir toplumun gelişip kalkınabilmesi için en önemli şartlardan biri, o 
toplum  içinde  yetişen  çocukların  gerek  fiziksel  gerek  sosyal  ve  gerekse 
ruhsal açıdan tamamen sağlıklı bir şekilde yetişerek topluma entegre ol-
masıdır. Çocuk hem bedensel hem ruhsal hem de sosyal açılardan yeter-
li düzeyde olgunluğa erişmemiş olduğundan ötürü hayatın içerisinde risk 
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Eskiçağlarda yaşayan toplumların çoğunda olduğu gibi Hitit dini inan-
cı ve kültüründe de çeşitli küçükbaş hayvanların tanrısal güçlere sunulma-
ları gerçekleştirilmiştir. Bu sunuların amacı onların bakımlarının, beslen-
melerinin sağlanmasıyla (Beckman, 2011: 98) hayvanın yaşam kaynağının 
ya da ruhunun kanda bulunmuş olabileceği düşünceleri olmuştur (Frazer, 
2004: 176, 177). 

Hitit  ritüellerinde  hayvan  sunusu  olarak  çeşitli  hayvanlar  kullanıl-
mışlardır. Tanrısal güçlere sunu – adak olarak sunulmak üzere kullanılan 
hayvanlar, keçi, koyun, köpek, domuz ve bazı kanatlı hayvanlar olmuştur. 
Belirtilen bu hayvanlar birçok ritüelde çeşitli yöntemlerle tanrılara sunul-
muştur.

Tanrısal güçlere sunulacak hayvanların ne şekilde belirlendikleri kesin 
bir şekilde bilinmemektedir. Bu hayvanların belirli kriterlere göre mi se-
çildikleri yoksa rastgele mi belirlendikleri konusunda Hitit yazılı belgele-
rinde açıklayıcı kesin kurallar tespit edilememiştir. Yazılı belgelerde kesin 
bilgiler bulunmamasına rağmen yine Hitit ritüel metinlerinde görülen bazı 
ip uçlarından hareketle sunulacak hayvanların belirlenmesinde bazı ölçüt-
lerin  uygulandığını  söyleyebiliriz.  CTH  375  olarak  numaralandırılan  ve 
Hitit kraliyet ailesinden Arnuwanda – Ašmunikal çiftine ait olan Kašklıla-
rın işgallerinden dolayı Güneş Tanrısına yaptıkları dua metinlerinde besili 
ve şişman olan hayvanların sunu hayvanı olarak kullanıldığı görülmekte-
dir. Bunun yanı sıra ritüellerde sunulmak üzere belirlenen sunu hayvanla-
rının, Hitit metinlerinde “tanrının çobanı/ları” şeklinde ifade edilen görev-
liler tarafından yetiştirilmiş olabilecekleri de düşünülebilir. 

Hititlere ait olan bazı ritüellerde tanrısal güçlere sunu olarak verilecek 
malzemelerin diğer kentlerden getirildiği görülmektedir1. Diğer kentlerden 
getirilen bu sunu hayvanlarının o kentlerdeki tanrının/ların çobanları ta-
rafından mı yetiştirildikleri yoksa normal çobanlar tarafından yetiştirildiği 
kesin bir şekilde bilinmemektedir. Tanrısal güçlere sunulacak hayvanların 
özel  olarak  ayrı  tutulmuş olabilecekleri  düşünüldüğünde bu hayvanların 
normal halk insanından ziyade tanrılara hizmet eden görevliler tarafından 
yetiştirilen hayvanlar olabileceği söylenebilir. 

Ritüellerde kullanılan hayvan sayısı her ritüelde eşit olmamıştır. Bazı 
ritüellerde  kurban  olarak  sunulan  hayvan  sayısı  çok  yüksek  rakamlarda 
olduğu tespit edilmiştir. Ritüel metinlerine göre çok yüksek sayılara ula-
şan hayvan sunuları konusunda Reyhan tarafından bu kurbanların gerçek 
hayvan kurbanı olmayabileceği, bunların sembolik olarak sunulmuş ola-

1   KI.LAM bayramıyla  ilgili metinlerde Tiššaruliya kentine  ait  ritüel  görevlilerinin 6  tane 
koyun, Asa adamlarının 2 tane koyun, Annuwa kenti adamlarının 2 tane koyun, Ankuwa kenti 
adamlarının 3 tane koyun getirdikleri görülmektedir. 
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1. GİRİŞ

Dünya genelinde ekonomik entegrasyonun artması ve küresel ticaret 
hacminin  genişlemesi,  işletmelerin  sınırlarını  aşan  bir  rekabet  ortamına 
adapte olmalarını zorunlu kılmaktadır. Bu süreçte, ihracat yapan işletmele-
rin başarılı bir şekilde rekabet edebilmesi, lojistik hizmet sağlayıcıları ile 
sağlam bir iş birliği ve güven ilişkisi kurmalarına bağlıdır. Lojistik hizmet 
sağlayıcıları, mal  akışının verimli ve güvenilir  bir  şekilde yönetilmesin-
de kritik bir rol oynamaktadır. Bu bağlamda,  işletmelerin  lojistik hizmet 
sağlayıcılarına yönelik güven eğilimlerini anlamak ve analiz etmek küre-
sel ticaretin dinamiklerini kavramak açısından büyük önem taşımaktadır. 
Mevcut araştırmanın ana amacı; Türkiye’de uluslararası ticaret yapan işlet-
melerin, lojistik işletmelere ilişkin kullanıcı güven eğilimlerinin işletmele-
rin tanımlayıcı özelliklerine göre farklılıklarının ortaya konulması şeklinde 
belirlenmiştir. 

Bu çalışma  ihracat yapan  işletmelerin  lojistik hizmet sağlayıcılarına 
olan güven eğilimlerinin belirlenmesi ve tanımlayıcı özellikleri itibariyle 
incelenmesi maksadıyla gerçekleştirilmiştir. Çalışmada Türkiye’de  faali-
yet gösteren  ihracat  işletmelerinin beş büyük  lojistik  işletmesinden satın 
almış olduğu hizmetlere ilişkin güven eğilimlerinin anlaşılması amacı ile 
anket yöntemi kullanılmıştır. Lojistik işletmeleri tercih eden 210 müşteri 
tarafından cevaplandırılan anketler SPSS 23.0 programı ile analize tabi tu-
tularak sonuçlara ilişkin bulgular özetlenmiştir. Çalışmanın odak noktası, 
işletmelerin lojistik hizmet sağlayıcılarına duydukları güveni şekillendiren 
faktörleri  anlamak,  bu  faktörlerin  işletmelerin karar  süreçleri  üzerindeki 
etkilerini değerlendirmek ve sonuç olarak işletmelerin lojistik stratejilerini 
optimize etmelerine yardımcı olacak öneriler sunmaktır. Bu temel hedefler 
doğrultusunda çalışmaya literatür incelemesi ile başlanarak ilk olarak lo-
jistik kavramının açıklaması gerçekleştirilmiştir. Daha sonra temel lojistik 
unsurlar ve lojistik faaliyetler açıklanarak ikinci kısma geçilmiştir. Litera-
tür taramasının ikinci kısmı güven kavramının açıklanması, güvenin özel-
liklerinin belirlenmesi ve kullanıcı güven eğilimi kavramının açıklanması 
ile devam etmiştir. Çalışmanın üçüncü bölümünde anket yöntemi aracılığı 
ile  elde  edilen veriler üzerinden araştırmanın  analizleri  gerçekleştirilmiş 
ve bu analizlere ilişkin bulgulara yer verilmiştir. Analiz kısmında ilk ola-
rak tanımlayıcı özelliklere ilişkin istatistikler paylaşılmış olup kullanılan 
ölçeğe ilişkin güven analizleri ve normallik analizleri gerçekleştirilmiştir. 
Oluşturulan hipotezler fark testleri ile analiz edilerek açıklanmıştır. Çalış-
ma bulguları değerlendirildiğinde, ihracat yapan işletmelerin lojistik hiz-
met satın aldıkları  işletmelerle olan  iş birliği süreleri  ile kullanıcı güven 
eğilimleri arasında anlamlı bir farklılık bulunmuştur. Ayrıca kullanıcı gü-
ven eğilimleri ile iş birliği içerisinde bulundukları işletmeler arasında da 
anlamlı bir farklılık olduğu sonucu elde edilmiştir. 
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Giriş 

Afetler  dünya  tarihinin  her  döneminde  meydana  gelmiş ve  insan-
ların yaşamında radikal değişimler meydana getirmişlerdir. İnsanların ve 
eylemlerinin sebep olduğu çeşitli afetler olduğu gibi çoğu afet; insan kon-
trolünün  dışında  gerçekleşir  ve  afetlerin  sonunda  toplumsal,  ekonomik, 
sosyolojik  ve  coğrafik  olarak  büyük  değişimler meydana  gelir.   Afetler 
‘doğal’  olarak  ve  insan  kontrolü  dışında  kabul  edilseler  de  içerdiği  teh-
likelerle,  toplumsal,  ekonomik  ve  siyasi  yapılar  üzerindeki  sonuçlarıyla 
aslında oldukça karmaşık ve aynı zamanda sosyal olaylardır. “Paradoksal 
olarak, kendimiz ve inşa ettiğimiz fiziksel, sosyal ve politik ortamlar hak-
kında en çok şeyi, doğal kabul edilen hayatlarımız kesintiye uğradığında 
öğreniriz. Afetlerde gündelik hayatı  geri  döndürülemez biçimde kesinti-
ye ve değişime uğratır. Afetlerin ‘gündelik olmayan’ niteliklerinin onların 
yaşandığı  yerleri  önemli  araştırma  ortamları  haline  getirdiği  kabulüne 
rağmen,  afet  araştırmacıları  afet  sürecinin  ‘gündelik’  sosyal  yapılardan 
ayrı olmadığına dikkat çekmektedir”(Quarantelli 1994). 

Tehlikeli  doğa  olayları  afet  olma  potansiyeli  gösterseler  bile  kendi 
başlarına afet olarak nitelendirilmezler. Tehlike barındıran doğal olaylar, 
onlarla  baş  edebilecek  yeterli  kapasite  olmadığı  durumda,  insanlarla  et-
kileşime  girdiğinde;  sosyal,  ekonomik  ve  siyasi  felaketlere  dönüşürler. 
Afetle başa çıkmayı sağlayacak koşulların yetersizliği kader değildir; bu 
durum  egemen  toplumsal,  ekonomik  ve  siyasi  eşitsizliklerin  sonucudur. 
İnsanların  aleyhine  oluşan  bu  sonuçlar  kırılganlıklar  olarak  tanımlanır 
(Bayındırli, 2016).  Felaketler sonucu meydana gelen kayıp ve yıkımlar ne 
toplumlar ne de insanlar arasında eşit olarak dağılmaktadır “Diğer yaşam 
şansları gibi çevresel tehlikeye ve katastrofik felaket riskine maruz kalma, 
kast  ve  sınıf,  ırk  ve  etnik  köken,  yaş  ve  fiziksel  yetenek  ve  cinsiyetten 
oluşan kapsayıcı sosyal yapılar tarafından şekillendirilir.  Bireyler ve so-
syal gruplar,  farklı ve orantısız  ‘kırılganlık demetleri’  taşırlar”  (Cannon, 
1994). 

Hem gelişmekte olan ülkelerde hem de gelişmiş; zengin endüstriyel 
ülkelerde, afetler sonrası oluşan  tabloya baktığımızda, dünyanın dört bir 
yanındaki  yoksul  insanlar  en  büyük  kayıpları  yaşarlar  ve  bu  insanların 
kamusal,  özel  kurtarma  imkanlarına  erişme  şansları  en  az  düzeyde  olur 
(Bolin 1982, 1986; Bates 1982).   Yoksulluğa ek olarak afet durumların-
da  yaşlıların  ve  çocukların  uğradıkları  zararlar  çok  daha  uzun  sürelerde 
telafi  edilir. Ayrıca  kadınlar  ve maruz  kaldıkları  çeşitli  risk  türleri  üzer-
ine yapılan araştırmalar da kadınların afetlerde daha kırılgan olabildiği ve 
çeşitli risklere maruz kaldıkları ortaya koyuluyor (Ikeda 1995; Schroeder 
1987; Vaughan 1987).  
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1. GİRİŞ 

Teknolojinin gelişmesi, sanayileşmenin ortaya çıkması kentleşme ve 
nüfus artışını beraberinde getirmiştir. Tüm dünya ve ülkemizde artan nü-
fusla birlikte insan faktörünün çevre üzerindeki olumsuz etkileri daha da 
artmıştır. Bu süreçte üretim ve pazarlama faaliyetlerinin gelişmesi, doğal 
kaynakların daha fazla kullanılması, tüketim eğiliminin artmasıyla birlikte 
oluşan atıkların bünyesinde bulunan zararlı maddeler ekosistem ve insan 
sağlığı  üzerinde  tehdit  edici  boyutlara  ulaşmıştır  (Gündüzalp ve Güven, 
2016). Sanayileşme yüksek büyüme hızına ve ‘take-make-dispose’ (al-kul-
lan-at) mantığı doğrultusunda ilerlediğinden yüksek miktarda atık üretme 
potansiyeline  sahiptir.  Sanayileşme  ile  ortaya  çıkan  sera  gazı  emisyonu 
iklim değişikliği, hava kirliliği gibi çevresel sorunları da beraberinde ge-
tirmiştir  (Apaydın, 2020). Atık kavramı  ilk olarak ülkemiz mevzuatında 
1983 tarihli 2872 sayılı Çevre Kanununda ‘‘Herhangi bir faaliyet sonucun-
da çevreye atılan veya salınan zararlı maddeler’’ şeklinde tanımlanmıştır 
(Çevre Kanunu, 1983).

Atıkların sınıflandırılması üretim, tüketim, kimyasal ve fiziksel özel-
liklerine göre oluşmuştur. Genel olarak; katı atıklar, sıvı atılar, gaz atıklar 
ve  ambalaj  atıkları  şeklinde  sınıflandırılmaktadır.  Daha  detaylı  ele 
alındığında  ise;  ahşap  atıklar,  kullanılmış  piller,  atık  bitkisel  yağlar, 
elektronik atıklar, cam atıkları, kağıt atıkları, bileşik atıklar, metal atıklar, 
organik  atıklar,  plastik  atıklar,  tekstil  atıkları  ve  tehlikeli  atıklar  olarak 
farklı başlıklarda ele  alınmaktadır  (URL-1, 2021). Ahşap atık;  ağaçların 
işlenmesi  sonucu  elde  edinilen  ahşap  malzemeler,  ev  eşyaları,  ambalaj 
olarak  kullanılan  palet  ve  kasalar,  yapı  malzemesi  ve  ev  eşyalarının 
yapımından kaynaklı kırpıntı,  talaş halindeki bütün malzemelerden oluş-
maktadır (URL-2, 2021). Ahşap atıklar çevreye atılarak çevre kirliliğine ve 
değerlendirilebilir  atığın  yok  olmasına,  yakılarak  hava  kirliliğinin 
oluşmasına neden olmaktadır (URL-3, 2021). Atık pil; bileşenlerinde bulu-
nan kimyasal maddelerin etkileşime girmesiyle enerji kaynağına dönüşen 
piller  çevreye  ve  insan  sağlığına  ciddi  zararlar  vermektedir.  Kullanım 
süresini tamamlamış, fiziksel kullanılmayacak duruma gelmiş pillere ‘‘atık 
pil’’ denilmektedir. Çinko piller, Alkalin piller ve Lithium piller olarak gru-
plandırılmaktadırlar  (URL-4,  2021). Atık  pillerin  doğal  kaynak  sularına 
atılması yeraltı sularına karışarak zararlı maddelerin suyu kirletmesine, to-
prağa atılması halinde içeriğinde bulunan ağır metaller toprağın verimsi-
zleşmesine neden olmaktadır (URL-3, 2021). Bitkisel yağ adından da an-
laşılacağı üzere bitkilerden oluşmaktadır. Zeytin, ayçiçeği, mısır, pamuk, 
kanola, aspir ve soya bitkilerinin tohumlarından oluşan yağların ortak adı-
na ‘‘ bitkisel yağ’’ denilmektedir. Bitkisel yağ atıkları; kullanılmış kızart-
ma yağları, tüketim tarihi geçmiş katı ve sıvı yağlardan meydana gelmek-
tedir.  Özellikle  son  yıllarda  hazır  gıdaların  (fas-food)  tüketimine  olan 
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GİRİŞ

Küresel tarihin dönüşüm yaratan dönemlerinden biri olan sanayi dev-
rimi, toplumsal yaşam tarzlarında devrim yaratmış, siyasi dinamikleri de-
ğiştirmiş ve ekonomik manzarayı yeniden şekillendirmiştir. Sanayi dev-
riminden önce, küçük ölçekli sanayi işletmeleri üretime odaklanıyordu; 
ancak, büyük ölçekli sanayi işletmelerindeki büyük artış, sınırsız tüketim 
alışkanlıkları çağını başlattı. Ne yazık ki, bu hızlı sanayileşme ekolojik 
dengenin bozulması pahasına gerçekleşmiş ve insanlığın geleceği için cid-
di bir tehdit oluşturan çevre kirliliğine yol açmıştır. Buna karşılık, sürdü-
rülebilir kalkınma kavramı bu zorluğun üstesinden gelmek için önemli bir 
paradigma olarak ortaya çıkmıştır (Ertan, 2018: s.464).

Kapsamlı ve çok yönlü bir kavram olan sürdürülebilirlik, gelecek ne-
sillerin kendi ihtiyaçlarını karşılama kabiliyetinden ödün vermeden mev-
cut ihtiyaçları karşılamayı amaçlayan insan faaliyetlerinin çeşitli yönlerini 
kapsamaktadır. Yenilenebilir enerjiden döngüsel ekonomi uygulamalarına, 
iklim eylemlerinden yeşil teknolojilere ve biyoçeşitliliğin korunmasına 
kadar, kuruluşlar tarafından üstlenilen sürdürülebilirlik girişimleri, sosyal 
ilişkilerin düzenlenmesinde, itibar kazanılmasında ve kurumsal sosyal so-
rumluluğun yerine getirilmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Sürdürüle-
bilirliğin geçmişten günümüze uzanan bu evrimi, kuruluşların toplumlarla 
nasıl ilişki kurduğunun ayrılmaz bir parçasıdır.

İtibar inşası, sosyal ilişkiler ve sosyal sorumluluk gibi kavramları 
kullanan bir alan olarak halkla ilişkiler, sürdürülebilirlik çabalarının 
desteklenmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Öyle ki halkla ilişkiler ve 
sürdürülebilirliğin kesişimi, çağdaş halkla ilişkilerde kilit bir alan olan 
kurumsal sosyal sorumluluk (KSS) için sağlam temellerin oluşturulması-
na önemli ölçüde katkıda bulunmaktadır. Bu sinerjik ilişki, halkla ilişkil-
erin hayati bir yönü olan kurumsal sosyal sorumluluğu sürdürülebilirlik 
ilkeleriyle uyumlu hale getirmekte ve kurumsal sürdürülebilirlik stratejileri 
ile iletişim hedeflerini bir platformda birleştirerek tutarlılığı ve etkinliği 
teşvik etmektedir (Akbayır, 2019: s.8). Bu uyum, yalnızca kurumsal ey-
lemlerin etik temellerini güçlendirmekle kalmaz, aynı zamanda kuru-
luşların genel güvenilirliğini ve itibarını da yükseltmektedir. Sürdürüle-
bilirlik ilkelerinin halkla ilişkiler faaliyetlerine stratejik olarak entegre 
edilmesi, işletmelerin sosyal ve çevresel sorumluluğa olan bağlılıklarını 
gerçekçi bir şekilde göstermelerine olanak tanıyarak paydaşlar arasında 
olumlu bir yankı uyandırmaktadır. Bu entegrasyon yalnızca paydaşların 
değerleriyle uyumlu olmakla kalmamakta, aynı zamanda giderek daha fa-
zla bilinç ve değerler tarafından şekillendirilen bir iş ortamında şirketlerin 
uzun vadeli dayanıklılığına ve başarısına da katkıda bulunmaktadır. Halkla 
ilişkiler ve sürdürülebilirliğin entegrasyonu, olumlu değişimi teşvik etmek 
için bir katkı sağlayarak kapsamlı ve etik kurumsal davranışın temel taşını 
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Çingeneler, dünya genelinde birçok farklı coğrafyada yaşadıkları gibi 
Türkiye’de de çeşitli bölgelere yayılan göçer etnik topluluklar olarak kar-
şımıza çıkmaktadırlar. Göçerlik, çingenelerin belirgin özelliklerinden biri 
olarak kabul edilmekle beraber bu toplulukların uygun ortam ve koşullara 
sahip olduklarında yerleşik yaşamı benimsedikleri ve yerleşik yaşamın ge-
rekliliklerini yerine getirdikleri görülmektedir. Ancak bu gereklilikler yine 
yaşadıkları  yerleşkelerin  belirli  mahallelerinde  yoğunlaşmak  biçiminde 
gerçekleşmektedir.

Çeşitli sosyo-kültürel pratikleri, ayırdedici özellikleri bağlamında li-
teratürde  etnik  topluluklar  olarak  ele  alınan  çingeneler,  diğer  etnik  top-
luluklarda görüldüğü gibi  “kendilerini  toplumda diğer gruplardan kültü-
rel açıdan farklı görmekte, karşılığında da diğer gruplar tarafından farklı 
görülmektedirler” (Giddens, 2005:246). Din, dil, giyim-kuşam, süslenme 
tarzları,  ilgileri, ortak ataları gibi kültürel ve kimi  fiziksel özellikleri bu 
toplulukları, diğer topluluklardan ayrıştırmaktadır. “Fiziki görünümleri ve 
mizaçları, yaşam tarzları ve dilleriyle diğer milletlerden ayrılan gezici top-
luluklar”  (Altınöz, 2019:291)   olarak  tanımlanmaktadırlar. Çingenelerin, 
literatürdeki  adlandırmaları  çeşitlilik  göstermektedir.  Bu  adlandırmalar, 
gerek Çingeneler gerekse Çingene olmayanlar tarafından geldikleri düşü-
nülen yerler, yerleştikleri alanlar, yaşam tarzları, kültürel özellikleri, mes-
lekleri, dezavantajlılıkları, yabancılıkları gibi özelliklerine vurgu yapmak 
amacıyla kullanılmıştır. Ancak dünyanın her yerinde bu adların yüklü ol-
duğu pejoratif (aşağılayıcı) anlamlar benzerdir (İlhan ve Fırat, 2017:265). 
“Çingene” ifadesinin yanı sıra sosyal yaşamda sıkça “Roman” ifadesinin 
de  kullanılıyor  olması  dikkat  çekicidir.  Özkan’a  göre  (2000:4);  Roman 
kelimesine “Rom” kökü kaynaklık etmektedir ve kavram “koca”, “adam” 
ve “insan” anlamlarını içermektedir. Çingenelerin birçoğu da kendilerinin 
“Roman”  olarak  tanımlanmalarını  istemektedirler.  “Türkiye’de  genel 
olarak  Romanlar,  Çingene  kimliğiyle  tanınırlar”  (Kılınçer  ve  Dönmez 
2013: 12). Bu noktada gözlenen kavram bulanıklığı akademik çalışmalara 
da  yansımaktadır. “Roman  kimliği  şemsiyesi  altında  birleştirilmek  iste-
nen  fakat dil  özellikleri  açısından  farklılık gösteren Rom, Dom ve Lom 
gruplar” (Yanıkdağ, 2021:57) kavramların kapsayıcılığının sorgulanmasını 
beraberinde getirmektedir. Diğer yandan özellikle akademik çalışmalarda 
ele alış biçiminin, emik (grubun kendini nasıl tanımladığı) ya da etnik (di-
ğerlerinin genel tanımı)  olması ifade karmaşasındaki diğer bir sorun ala-
nıdır. Sonuçta “kullandıkları dilin farklı lehçelerini konuşan, ülkenin farklı 
bölgelerinde kümelenmiş, birbirleriyle hem coğrafi hem de kültürel olarak 
toplumsal mesafenin var olduğu topluluklar” (Yanıkdağ, 2021:61) olarak 
karşımızda duran bu alt kimlik, giderek artan oranda bilimsel araştırmala-
rın konusu olmaktadır.
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GİRİŞ

Günümüzde  çok  tartışılan  kavramlardan  biri  olan  halifenin Arapça 
karşılığı “arkada olmak, birinin arkasından gelmek, yerine geçmek, tem-
sil etmek”tir. (Uludağ, 1997; 25; TDV İslam Ansiklopedisi 15, 1999; 299-
300) Tasavvuf ve siyaset terminolojisi içinde kullanılmıştır. Siyaset termi-
nolojisindeki karşılığı olarak “halife”, Hz. Peygamberden sonraki devlet 
başkanları için kullanılan bir sandır.

Hz. Muhammed (sav.) vefat ettiğinde tebliğ görevi son bulmuş ancak 
devletin ve toplumsal düzenin sürdürülebilmesi için devlet başkanlığı gö-
revinin sürdürülmesi konusunda görüş birliğine varılmıştı. Hz. Peygambe-
rin vefatından sonraki süreçte halifelik Hz. Ebubekir’le başlamış ve ilk dö-
nem “Hulefâ-yı Raşidîn” adıyla adlandırılmıştır. (Fayda, 2022; 35 vd.) Bu 
dönemde istişare ve danışma sonucunca halifelerin seçilip ona biat edildiği 
bilinmektedir.  Kur’an-ı  kerimde  Hz. Muhammed’in  ardından  bir  halife 
belirlenmesi gerektiği yönünde mutlak bir işaret olmamasına karşın; Hz. 
Ebubekir’in, Hz. Peygamberin yerine geçtiğini belirtmek için “halîfetü Re-
sulillâh” unvanı kullanılmıştır (Suyuti, 2005: 81). Sahabe, Hz. Ömer için 
Peygamberin halifesinin halifesi yani “halîfetü halîfeti Resulillâh” unva-
nını kullanmaya başlamış; ancak unvanın uzun olması ve daha sonrakiler 
için de bir fazlasıyla söyleneceği için “emîrü’l-mü’minîn” şeklinde hitap 
etmişlerdi. (Avcı, 1998: 539 vd; Suyuti, 2005: 144 vd.)

Emevîler ve Hilâfet

Emevî  hanedanı  Muaviye  ile  birlikte  başlamıştır.  Hulefâ-yı  Raşi-
dîn  döneminde  toplanan  şurada  yapılan  istişare  sonucu  halife  seçimi 
gerçekleştirilmesine karşın Muaviye döneminde bu usulden vazgeçilmiş 
ve veliaht usulüne dönüştürülmüştür (Küçükaşçı, 2022: 55 vd.).

 Tartışmalı bir şekilde halifeliği üstlenen ve önceki halifelerin aksine 
“halîfetullah” unvanını kullanan Muaviye kendisinden sonra oğlu Yezid’in 
halife olmasını ve  idarecilerin ona biat  etmesini  istemiş, böylece halife-
lik saltanata dönüştürülmüştür. Hatta Muaviye ile birlikte halifeliğin sona 
erdiği ve hilafetin güç kullanmak suretiyle saltanata dönüştürüldüğü suç-
lamaları beraberinde gelmiş, dolayısıyla Emevî hilâfetinin meşruiyeti de 
İslâm tarihi içinde tartışılan bir konu durumuns gelmiştir (Avcı, 1998: 543 
vd; Erdoğan, 2019; 16)

Veraset  yolu  ile  halife  olan    Yezîd  ile  ardılı  olan  II.  Muâviye 
dönemlerinde saltanat usulü pekiştirilmiş ve Emevî hânedanı İslam toplu-
mu üzerinde baskın bir hâkimiyet ve otorite tesis etmiştir. Ancak bir oğlu 
olmayan II. Muâviye’nin ölmesi ile birlikte saltanatı elinde tutan aile de-
ğişmiş ve iktidar Süfyânîler’den Mervânîler’e geçmiş fakat saltanat siste-
minde bir değişiklik olmamıştır. 
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Giriş

İttihat  ve Terakki Cemiyeti, Osmanlı Devleti’nin  son dönemlerinde 
devletin işleyişinde etkin bir rol oynama ve Osmanlı padişahlarının hâki-
miyetlerini meşrutiyet şeklinde sürdürmeleri maksadıyla ortaya çıkmıştır. 

İlerlemenin olmadığı an kinetiğini kaybeden güç kavramı potansiyel 
alanda  birikmeye  başlar.  Ülke  sınırlarının  üç  kıtaya  ulaştığı  yükselme 
devri  sonunda  askeri  ve  ekonomik  başarılar  yerini  rehavet  içeren  gamlı 
yıllara bırakmıştır. Duraklama devri ile ülkenin doğal sınırlarına ulaşması, 
yenilik ve pozitif bilimlerin takip edilememesi gibi öncüller devleti telafisi 
olmayan yıllara doğru sürüklemeye başlamıştır. 

Günümüzden geçmişe bakıldığında devlet kademelerinde gerçekleşen 
iktidar mücadeleleri, hanedanın taht kavgalarına engel olmak adına geliş-
tirdiği bağnaz tutum maalesef içe kapanık bir idarenin oluşmasına neden 
olmuştur. Taht kavgalarına ilmiye sınıfı yön vermeye başlayınca kadrolar 
da tahtı ele geçiren şehzadenin çevresindeki destekçilerine geçmektedir. 

İlmiye sınıfı yıldırıcı güç olarak Yeniçeri Ocağını kullanırken zaman 
içerisinde ordu birlikleri disiplinsizlerle anılmaya başlanmıştır. Fetvası çı-
karılan Padişahın hal edilmesi görevi yeniçerilere görev olmuştur. Savaşa 
değil de iç münasebetlere dâhil olan ordu, zaman içerisinde zayıflamış ve 
eyaletlerdeki isyanlar başta olmak üzere pek çok ayaklanma bozgunla so-
nuçlanmıştır. 

Kapitülasyonlarla dengesi bozulan ekonomi, asıl kaynağı savaş gani-
metleri ve vergiler olan hazinenin boşalmasıyla dışa bağımlı hale gelmiştir. 
Dönem padişahları meseleyi kangren hale gelen yapıları düzenlemek olarak 
gördülerse de başarılı olmak için girişilen ıslah çabaları boşa çıkmıştır.

Askeri alanda iyileştirmeler yapmak için Avrupai metodları denemek 
gerektiği ve bu tarz girişimlere uygun okullar açılması gerekliliği anlaşıl-
mıştır. Ancak eyaletlerdeki başıbozukluk ve merkezdeki mücadeleler so-
nucunda halk ile bağlar kopmuş ve köylü cehalete terk edilmiştir. Gerileme 
devri özelliklerine bakıldığında savaş yeniği ordunun, dış borçlarla ayakta 
kalmaya çalışan ekonominin, dini eğitim dışında ilkokul seviyesinde cahil 
bırakılan toplumun yoklukla imtihanı başlamıştır. 

Ne acıdır ki sırasıyla girişilen demokratikleşme çabalarının altında ya-
tan potansiyel gücü Osmanlı azınlıkları oluşturmaktadır. Çünkü mülkiyet 
hakkı, miras hukuku, eğitim özgürlüğü gibi konularda azınlık sayılan ke-
simler devletin kendilerine yasal bir düzenlemeyle yaklaşmasını istemiş-
lerdie. Sanayi kolları ve ticaret alanlarında hâkim güç olan azınlık unsurlar, 
Osmanlı Devleti’nin burjuvazisini oluşturmaktadır. Demek ki Müslüman 
halk bu sistemde iş gücünü sağlayan; tarlada, bağda, bahçede çalışan ta-
bakayı oluşturmaktadır. Bu Müslüman halkın pek azının çocukları sıbyan 
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1. Sorumluluk Sigortasının Tarihsel Gelişimi

İnsanların günlük hayattaki faaliyetleri, meslekleri icabı yüklendikleri 
sorumluluklar,  ticaret  hayatının  içerisinde  barındırdığı  zarar  tehlikeleri, 
insanoğlunu  bu  tür  eylem  ve  işlemlerden  göreceği  menfi  ekonomik 
sonuçlardan korunma ihtiyacına sevk etmiştir (Kaner, 2018: 1). Kişilerin 
bu hususu  tek başına başarmaları oldukça güçlük arz edeceğinden, öde-
necek prim karşılığında, hukuki sorumluluklar nedeniyle, sigorta ettirenin 
mal varlığında ortaya çıkan pasifleri bertaraf etmeye yönelik aynı zamanda 
sigorta  ettireni,  kendisine  yöneltilen  haksız  taleplere  karşı  koruyan;  so-
rumluluk sigortasının ortaya çıkmasını ve gelişmesini zorunlu hale getir-
miştir (Kender, 1977: 1 vd.; Şenocak, 2000: 14; Ulaş, 2012: 763). Sigorta 
hukukunun gelişimi  esnasında bağımsız bir  sigorta dalı  olarak  sorumlu-
luk  sigortaları diğer  sigorta  türlerine göre daha geç ortaya çıkmıştır. Bu 
durumun temel nedeni bu alanda kabul edilen yeni sorumluluk türleri ve 
bunların  sigorta  hukukuna  yansımasıdır.  Sorumluluğu doğuran  olayların 
çeşitliliği ve sorumluluk hukukundaki güncellemeler paralelinde değişme-
ye ve gelişmeye devam etmektedir (Ünan, 1998: 2-3; Bozer, 2004: 129-
130; Şenocak: 13-14; Yongalık, 1998: 9). Sorumluluk sigortalarının daha 
geç  gelişmesinin  altında  sigortalının  kendi  davranışı  nedeni  ile  doğacak 
sorumluluğunu sigorta ettirmesinin, ahlak ve kamu düzenine aykırı görül-
mesinin yanı sıra bu sigorta ile insanların daha dikkatsiz davranmalarına 
sebebiyet  verileceği  ve  kamu  yararının  korunamayacağı  düşüncesi  yat-
maktadır (Şenocak: 15-16). Sorumluluk sigortalarına karşı olan görüşler-
de, bu sigortaların bireyleri daha dikkatsiz davranmaya yönelttiği hususun-
da gerçeklik payı olmakla beraber, sorumsuz davranışlar karşısında gerekli 
korumanın sağlanması ihtiyacı ve gereği bu sigortaların oluşumunda ağır 
basmıştır (Şenocak: 16; Metezade, 2008: 145-146).

Dünyada sorumluluk sigortasının ne zaman ortaya çıktığına bakacak 
olursak, Roma hukukuna, Rodos hukukundan iktibas edilmiş olan ve gü-
nümüz müşterek avarya hükümlerinin de esasını teşkil eden Lex Rhodia de 
Lactu’yu söylemek mümkündür (Şenocak: 3-4).  Sorumluluk sigortasında 
bir kimsenin malvarlığında meydana gelebilecek pasifin engellemesi asıl 
olduğundan, Lex Rhodia de Lactu uyarınca pasif kalemleri olarak karaya 
oturan bir geminin tekrar yüzdürülmesi için yapılan masraflar ve korsan-
lardan kurtarılması için ödenen fidyeler söylenebilir (Şenocak: 4). İşte bu 
pasif kalemleri Lex Rhodia de Lactu’ya göre gemi ve yükle ilgili olanların 
oluşturduğu tehlike  topluluğu tarafından karşılanacaktı (Şenocak:4). Lex 
Rhodia de Lactu’daki bu durumu Bizans hukukunun en önemli kaynağı 
olan Basilikalar’da da kendini göstermiştir. Nitekim Basilikalar’da gemi 
ve yükün uğradığı bütün kazalardan doğan masrafların, gemi ve yük üze-
rinde menfaat sahibi olanlardan teşekkül eden deniz tehlikeleri topluluğu 
tarafından paylaşılacağı öngörülmüştür (Şenocak:4). 
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1. Giriş

Hayatın ilk ve en hassas geçiş dönemleri olarak karşımıza çıkan, 
doğum ve çocukluk çağı etrafında paylaşılan gelenek, görenek ve uygu-
lamalar, sözlü kültür bağlamında kuşaktan kuşağa aktarılırlar ve içinden 
çıktıkları toplum için önemli işlevlere sahiptirler. Geleneksel bilgi onu 
kullananlar için, karşılaşılan ve kolay olmayan çeşitli durumları atlatmada 
yardımcı, koruyucu, kolaylaştırıcı, teselli edici, toplumsal destek sağlayı-
cı yönleriyle rahatlatıcı, stres azaltıcı ve toplumun bir üyesi olma bilin-
cini pekiştiricidir. “Doğum”, kelime anlamıyla TDK (Türk Dil Kurumu) 
Türkçe Sözlük’te, “doğma işi, tevellüt, veladet’’ şeklinde açıklanmaktadır. 
“Divanü Lügati’t-Türk’te doğumla ilgili “kısır”, “umay”, “bala”, beşik”, 
“bele- “, egit”, “emüz”, “ısrık”, “igen”, “kap”, “kaplıg oğul”, “kutul-”, 
“ogulçuk”, “sibek”, “tolgağ”, “togur-”, “monçuk” kavramları” karşımı-
za çıkmaktadır (İnayet, 2008, s. 1). Türk kültüründe çocuk sahibi olmak 
“meyveli ağaç” olmakla eş tutulur. Yine, pek çok Türk halk hikayesinde bir 
meyve olarak “elma”, zürriyet motifidir; örneğin Manas destanında meyve 
ağacı (elma ağacı) altında yuvarlanan kadınların kolaylıkla gebe kalaca-
ğına inanılır. Türkler için önemli bir eser olan Dede Korkut Kitabı’ndaki 
(Ergin, 2016, s. 78-79), Dirse Han Oğlu Boğaç Han Boyu’nda da çocuğu 
olmamak “büyük bir kusur” olarak görülmüştür ve “Tanrı Teâla oğlu kızı 
olmayanı hor görmüştür biz de hor görürüz” denilerek çocuğu olmayan 
kişi toplumdan dışlanmıştır. Türk toplumunda çocuk sahibi olmak istenilen 
ve arzu edilen bir durum olarak karşımıza çıkar. Bununla birlikte ataerkil 
aile yapısı gereği Türkler erkek çocuk sahibi olmaya büyük önem atfe-
derler. Erkek çocuk soyun devamını sağlayacak, “ocağı tüttürecek” evlat 
olarak düşünülür. Türk kültüründe olduğu gibi, İslam inancında da çocuk 
sahibi olmak övülür; her çocuğun rızkı ile dünyaya geldiğine ve bereketi 
artıracağına inanılır; evlilik ve doğum özendirilir (Canan, 1993, s. 190).

Geçiş dönemi olarak karşımıza çıkan doğum ve çocukluk çağı ge-
lenekleri bir takım ritüel uygulamaları da bünyesinde barındırmaktadır. 
“Kişi dünyaya gelmek, hayatını sürdürmek, toplum tarafından kabul edil-
mek, çoğalmak,” gibi pek çok aşamada geçiş ritüellerine başvurmaktadır. 
“Geçiş ritüelleri üç özelik gösterir: Birinci olarak, “kişi merkezlidir. İkinci 
olarak, bu ritüeller tekrarı olmayan türdendir. Üçüncü olarak, bunlar önce-
den tahmin edilir, çünkü bunların gerçekleşmesi için önceden hazırlanması 
muhtemeldir” (Hanko, 2009, s. 203). Geçiş dönemi ritüelleri, kişileri zor 
anlarında psikolojik olarak destekler (Demren, 2011, s. 486). Dünyaya ge-
liş için ilk aşama doğumdur ve doğum öncesinde, doğum esnasında, doğum 
sonrasında ve çocukluk çağında karşımıza çıkan geleneksel uygulamalar 
ve inanışlar oldukça zengin bir içeriğe sahiptir. Doğumla ilgili uygulama 
ve inanışlar yapıları gereği ritüelistik bir özellik gösterirler. Doğumla ilgili 
geçiş ritüelleri, anne ve çocuğu merkeze koyar; her ikisi için de önemli 
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Çapanoğlu Ayaklanması (İsyanı)

Mustafa Kemal Atatürk’ün önderliğinde başlayan ve hayata geçirile-
bilen en büyük zenginliklerden biri olan, milletin kendi iradesi ile kendini 
yönetebilmesi anlayışı bazı çevreler ve bölgeler nezdinde hoş karşılanma-
mış ve kendi saltanatlarının tehlikeye gireceği hususunda endişelere neden 
olmuştur. Nitekim bu endişeleri yaşayan çevrelerden biri de o dönem Yoz-
gat’ta güçlü bir aile olan Çapanoğulları ailesidir. Osmanlı Devleti zamanın 
da ayanlar sözü geçen, askeri güce sahip olan ve düzen ile asayişin korun-
masından sorumlu kişilerdi. 

Bu dönemde nüfuzlu bir ayan olan Çapanoğulları ailesi bu imtiyazlı 
gücünü kaybetmek istememiş ve Cumhuriyet döneminde de aynı şekilde 
korumak için büyük bir çaba içerisine girmişlerdir. 1919 yılında ayak ses-
leri duyulan ve 1920 tarihine gelindiğinde ise tehlikeli boyutlara ulaşmış 
olan iç isyanlar, kahramanlıklarla dolu Milli Mücadele yıllarımızın maale-
sef üzücü yanını oluşturmaktadır. Milli Mücadele yıllarında patlak veren 
bu isyanlardan bir tanesi de ne yazık ki Yozgat İsyanıdır1. Bu isyanın diğer 
bir adı “Çapanoğlu Ayaklanması” dır. Yozgat’ta milli mücadeleye karşı 
ilk tepkiyi oluşturan kişi Yozgat idarecisi Necip Bey olmuştur. Necip Bey, 
Heyet-i Temsiliyenin göndermiş olduğu emirlere karşı gelmiş2 “Allahtan, 
padişahtan ve onların kurumlarından başka bir şey tanımadığını” ifade et-
miştir3. 

Bu olaylar ışığında 29 Ekim 1919 yılında karar defterinin 7 numaralı 
kaydın da Müdafaa-i Hukuk Cemiyeti tarafından Yozgat idaresine gönde-
rilen kongre kararları, buradan tekrar iade edilmiştir. Çapanoğulları İttihat 
ve Terakki yönetimine düşman ancak Hürriyet ve İtilaf yönetimine karşı 
beslediği sempatisini her geçen gün yapmış olduğu propagandalarla arttır-
ma yoluna gitmiştir4. Bir nevi kendi içlerinde hükümet icrasına başlayan 
Çapanoğullarının asıl amaçları ise Ankara’da ki kurulmuş olan milli hükü-
meti tanımamaktır. 

Yenihan (Yıldızeli) Postacı Nazım Efendi Ayaklanması

Bütün bu gelişmeler ışığında Çapanoğullarının etkili oldukları bölgel-
erde vukuu bulan ilk ayaklanma fitilleri Yıldızeli (Yenihan) ve Akdağmad-
eni arasında ki Nazım Efendi ile Çekerek ve Zile Arasında ki Aynacıoğul-
ları İsyanı ile ateşlenmiş oldu. Çevresine halife ordusu süsü vermiş olan 
Postacı Nazım, İstanbul hükümeti tarafından gönderimiş olan fetvaları hal-

1 Suna Kili, Türk Devrim Tarihi, Türkiye İş Bankası Yayınları, İstanbul 2008, s.104.
2 Türk İstiklal Harbi, İstiklal Harbinde Ayaklanmalar 1919-1921, C. VI, Ankara 1964, s.90.
3 Kenan Esengin, Milli Mücadelede İç Ayaklanmalar, İstanbul 1975, s.132. 
4 Türk İstiklal Harbi, s.95-96.
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Giriş

Erzurum ilinin 20 km batısında Aziziye  ilçesine bağlı günümüzdeki 
adıyla Ömertepe Mahallesi sınırları içinde yer alan Pulur Höyük, ova se-
viyesinden 15 m yüksekliğe ve 600x500 m boyutlarına sahiptir (Harita 1). 
Pulur Höyük’te 2021 ve 2022 yılı kazı çalışmaları Kültür ve Turizm Bakan-
lığı, Kültür Varlıkları ve Müzeler Genel Müdürlüğü’nün izni ve maddi des-
teğiyle Erzurum Müze Müdürlüğü başkanlığında1 ve Atatürk Üniversite-
si Arkeoloji Bölümü’nden Dr. Öğr. Üyesi Rabia AKARSU’nun bilimsel 
danışmanlığında  gerçekleştirilmiştir  (Resim 1).2  Pulur Höyük,  aynı  adla 
anılan Pulur Çayı’na paralel ve Erzurum Ovasına hâkim konumuyla dik-
kati çekmektedir. Pulur Çayı, Fırat’ın önemli iki kolundan biri olan Karasu 
nehrine dökülür. Erzurum ve Daphan ovasının kesişim noktasında yer alan 
Pulur Höyüğün kuzeyini Dumlu ve Kargapazarı Dağları, güneyini ise Pa-
landöken dağları oluşturmaktadır (Atalay, 1978: 26). Bu dağlar volkanik 
kökenli olup daha sonra tektonik olaylara maruz kalarak yükselmişlerdir. 
Çakıl ve kum birikintisinden oluşan doğal bir yükselti üzerinde yükselen 
höyüğün etrafında verimli  tarlalar ve otlaklar bulunmakta, ayrıca hemen 
batısındaki Turnagöl Dağı volkanik kütlesi, obsidyen kaynakları açısından 
oldukça zengin bir alanı oluşturmaktadır.

1   Erzurum Müze Müdürü Hüsnü GENÇ ve Müze Müdürlüğü personeli Uzman Arkeolog Elif 
ŞENER ile müze çalışanlarına teşekkür ederiz.
2   2021 ve 2022 yılı Pulur Höyük kazı ekip üyeleri Müzikolog Sedat Selçuk AKARSU (YL), 
Arkeolog Süheyla KIRALİ (DR), Arkeolog Elif YURTTAŞ SOLAK (YL), Arkeolog Fatma KO-
TAN KOÇLİ  (YL), Arkeolog Barış Can DOĞAN (YL), Arkeolog Merve PAYVEREN (YL), 
Sanat Tarihçi Büşra KELEŞ  (YL), Arkeolog Cem TÜFEKÇİ, Tarihçi Ramazan SARIKAYA, 
Arkeoloji lisans öğrencileri Ceylan ÇİFTÇİ ve Muhammed Zühdü ÖZTÜRK, stajyer öğrenciler 
Aleyna OKAN ve Ahmet Yasin EKİNCİ’ye; kazı bilim heyet üyeleri Prof. Dr. Hüseyin YURT-
TAŞ, Prof. Dr. Saliha KODAY, Prof. Dr. Zeki KODAY, Prof. Dr. Fadime SUATA ALPASLAN 
ve Dr. Öğr. Üyesi Evrim TEKELİ’ye teşekkür ederiz.
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GİRİŞ

Osmanlı Devleti’nin bir cihan devleti olmasında, hiç kuşkusuz ordu-
nun rolü çok büyüktür. XV ve XVI. asırlarda üç kıtada -Asya, Avrupa, Af-
rika- savaşlarda hareketlerinde elde edilen başarıda en büyük pay, modern, 
her yönüyle çağının en iyisi olan orduya aittir. XVII ve XVIII. yüzyıllar-
dan  itibaren Avrupa’da  siyasi  ve  ekonomik  alanda meydana  gelen  geli-
şimlere paralel olarak Avrupa orduları da eğitim, teçhizat ve teşkilatlanma 
bakımından  modem  bir  hüviyete  kavuşmuştur. Ancak,  Osmanlı  ordusu 
Avrupa’daki bu gelişmelere ayak uydurmak bir tarafa, mevcut durumun-
dan daha da kötüye gitmeye başlamıştır. Bu kötü gidişi durdurmak ama-
cıyla  orduda  yapılan  ıslah  çalışmalarında,  çoğunlukla  sorunlar  yüzeysel 
bir biçimde ele alınmış olduğundan beklenen neticeler elde edilememiştir.  
Hatta Sultan I. Ahmet’e (1603-1617), devlet adamları tarafından Yeniçeri 
Ocağı’nın  ıslah edilerek güçlendirilmesi  için eski adet ve ananelere geri 
dönülmesi yönünde raporlar sunulmuştur. Tabi ki bu öneriler kabul görme-
miştir (İnalcık, 2003, s.9).

Sultan IV. Murat döneminde yapılan ıslah çalışmaları sonucunda, or-
duda kısmen de olsa belirli oranlarda düzelme emareleri görülmüş, ancak 
devamlılık arz eden, tam bir düzelme sağlanamamıştır. 1622 yılından iti-
baren önce Genç Osman’ın arkasından Sultan IV. Murat’ın yaktığı batılı-
laşma meşalesi, Lale Devrinde farklı bir boyuta taşınmıştır (Uzunçarşılı, 
1994, s.585; Karal, 1940, s.154; Lewis, 2000, s.46). Bu dönemde askeri 
alanlardaki ıslah çabaları diğer alanların gerisinde kalmıştır. Lale Devrinin 
sona ermesinden sonra Osmanlı  tahtına oturan Sultan  I. Mahmut, askeri 
ekipman ve stratejiler bakımından Avrupa ordularının çok gerisinde kalmış 
olan ordunun çok önemli  ıslahatlar yapmadıkça savaş kazanma şansının 
olmadığının çok net bir biçimde farkına varmıştır (Sertoğlu, 1998, s.2497; 
İlgürel, 1989, s.144 ). Ordu kadrolarını Avrupai tarzda eğitmek düşüncesine 
sahip olan Sultan I. Mahmut, İbrahim Müteferrika tarafından yazılıp kendi-
sine sunulan “Usûl’ül-hikem fî-nizâmü’l-ümem” (ulusların düzeni üzerine 
akıl ilkeleri) adlı risalesinden etkilenmiştir. Ancak, yeterli riyazî ilimleri ve 
sınaî bilgilere sahip olan yetişmiş kadrolar bulunmadığı için, Avrupa’dan 
Avrupa’daki askerî sitemini iyi bilen bir uzman getirtmeye karar vermiştir. 
Sultan  I. Mahmut  ‘un  emri  ile Sadrazam Topal Osman Paşa,  1730’deki 
Yeniçeri ayaklanmasından sonra, Fransız asilzadesi olan Comte Bonneval 
(Ahmet Paşa) 1731 yılında Humbaracı Ocağını kurmak üzere görevlendi-
rilmiştir  (Kansu,  1930,  s.43-44; Uzunçarşılı,  1994,  s.322-325; Mantran, 
1991, s.339-340). Müteferrika ve Ahmet Paşa’nın katkılarıyla Üsküdar’da 
1734  tarihinde  humbarahane  ve  hendese  hane  açılmıştır.  Humbaracı 
Ahmet Paşa’nın yolunu takip eden bir önemli reformcu da Baron De Tott 
olmuştur. Macar asilzadesi olan Baron De Tott ile birlikte Osmanlı, Avrupa 
ile çeşitli alanlarda etkileşime geçerek yeni ve farklı bir süreç başlatmış-
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Halkevleri; bireylerin cumhuriyet değerlerini yaşayarak öğrenmesi gaye-
siyle 1932 yılından itibaren açılan sosyo-kültürel müesseselerdir. Bunların 
açılmasına  yönelik  karar,  CHP’nin  10-18 Mayıs  1931  tarihleri  arasında 
gerçekleştirdiği Üçüncü Büyük Kongresi’nde alınmıştır. İlk halkevleri ise 
19 Şubat 1932 tarihinde Afyon, Ankara, Aydın, Bolu, Bursa, Çanakkale, 
Denizli, Diyarbakır, Eskişehir,  İstanbul,  İzmir, Konya, Malatya ve Sam-
sun’da açılmış, zamanla da sayıları hızla artmıştır (Çeçen, 1990: 118).

Halkevleri,  faaliyetlerini  bünyelerindeki  dokuz  şube  aracılığıyla  gerçek-
leştirmişlerdir. 1932  tarihli Halkevleri Talimatnamesine göre bu şubeler; 
Spor Şubesi, Temsil Şubesi, Köycüler Şubesi, İçtimai Yardım Şubesi, Güzel 
Sanatlar Şubesi, Müze ve Sergi Şubesi, Dil, Edebiyat, Tarih Şubesi, Kü-
tüphane ve Neşriyat Şubesi ile Halk Dershaneleri ve Kurslar Şubesi’dir 
(CHF Halkevleri Talimatnamesi, 1932: 4). Ancak bazı şubelerin ismi za-
man içinde değişmiştir. Bunlar arasında yer alan İçtimai Yardım Şubesi, 
1935 yılındaki Halkevi Öğreneğinde Sosyal Yardım Şubesi adını almış ve 
bundan sonra faaliyetlerini bu isimle yürütmüştür (CHP Halkevleri Öğre-
neği, 1935: 14-15; CHP Halkevleri Çalışma Talimatnamesi, 1940: 19-22).

İçtimai Yardım Şubesinin Görevleri

Halkevleri,  sosyal yardım faaliyetlerini  İçtimai Yardım Şubesi vasıtasıy-
la gerçekleştirmiştir. 1932 CHF Halkevleri Talimatnamesine göre şubenin 
görevleri;  halkevinin  bulunduğu mıntıkada  hakiki  surette  yardıma muh-
taç kimsesiz kadınlar, çocuklar, malûller, dermandan düşmüş ihtiyarlar ve 
hastalar gibi zavallılar hakkında içtimai heyetin şefkat ve yardım hislerini 
uyandıracak  ve  yavaş  yavaş  en  yüksek  derecesine  çıkaracak  faaliyet  ve 
delaletlerde bulunmaktır. Bunun için:

1. Memlekette mevcut bütün hayır cemiyetlerinde faaliyetlerin hakiki su-
rette semereli ve muvaffak kılacak surette çalışır.

2.  Resmi ve hususi hastahane, darülaceze, dispanserler, çocuk doğum ve 
bakım evleri, süt damlaları, kimsesiz işçi kadınların çalıştıkları zaman 
çocuklarına bakacak müesseseler (kreş), talebe yurtları, hıfzıssıhha ka-
nunda yazılı şirketler ve müesseseler tarafından vücuda getirilen işçi 
tedavi yurtları gibi  içtimai yardım müesseselerinde çalışmalarını  se-
mereli kılacak ve bu müesseselerde barınanların ihtiyaçlarını daha iyi 
bir surette temin ettirebilecek alaka ve iştigalde bulunur.

3.  Tedavi  müesseselerinde  yatırılarak  tedaviye  alınması  lazım  gelen 
muhtaç hastaların mahalli hastanelere kabul ve tedavilerine, başka ma-
halde tedavi icap edenleri o mahalle nakle delalet eder. Evlerinde ya-
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Halkevleri;  bireylerin  cumhuriyet  değerlerini  yaşayarak  öğrenmesi  için 
1932 yılından itibaren yurt genelinde açılmış olan sosyo-kültürel müesse-
selerdir. Bunların açılmasına, CHP’nin 10-18 Mayıs 1931 tarihleri arasın-
da gerçekleştirdiği Üçüncü Büyük Kongresi’nde karar verilmiştir. Alınan 
bu kararı müteakiben de ilk halkevleri 19 Şubat 1932 tarihinde Afyon, An-
kara, Aydın, Bolu, Bursa, Çanakkale, Denizli, Diyarbakır, Eskişehir, İstan-
bul, İzmir, Konya, Malatya ve Samsun’da açılmış ve zamanla da sayıları 
hızla artmıştır (Çeçen, 1990: 118).

Halkevleri, düzenledikleri etkinlikleri bünyelerinde oluşturdukları dokuz 
şube  aracılığıyla  gerçekleştirmişlerdir.  1932  tarihli  Halkevleri  Talimat-
namesine göre bu şubeler; Spor Şubesi, Temsil Şubesi, Köycüler Şubesi, 
İçtimai Yardım Şubesi, Güzel Sanatlar Şubesi, Müze ve Sergi Şubesi, Dil, 
Edebiyat, Tarih Şubesi, Kütüphane ve Neşriyat Şubesi ile Halk Dershane-
leri ve Kurslar Şubesi’dir (CHF Halkevleri Talimatnamesi, 1932: 4). An-
cak bazı şubelerin ismi zamanla değişmiştir. Bunlardan birisi de Güzel Sa-
natlar Şubesi’dir. Buna göre şube, 1935 yılındaki Halkevleri Öğreneğinde 
Ar, 1940 yılındaki Halkevleri Talimatnamesinde ise tekrar Güzel Sanatlar 
adını almıştır (CHP Halkevleri Öğreneği, 1935: 11-12; Halkevleri Çalışma 
Talimatnamesi, 1940: 9-13).

Güzel Sanatlar Şubesinin Görevleri

1932 CHF Halkevleri Talimatnamesine göre  şubenin görevleri  şunlardır 
(CHF Halkevleri Talimatnamesi, 1932: 6-7):

1. Güzel Sanatlar Şubesi musiki, resim, heykeltıraşlık, mimarlık gibi 
sahalarla tezyini sanatlar vesairede sanatkâr veya amatör unsurları 
bir araya toplar. Genç istidatları himaye ile inkişaflarına çalışır.

2.  Şube  halkevlerinin  umumi  müsamere  programlarının  musiki 
kısmını  ihzar ve  tatbik eder; halk  için umumi musiki  akşamları 
tertip eyler.

3.  Halkevleri  musiki  mesai  ve  müsamerelerinde  beynelmilel  mo-
dern musiki  ile milli  türkülerimiz esas  tutulacak ve beynelmilel 
musiki  teknik ve aletleri kullanılacaktır. Yani musikide gayemiz 
modern ve beynelmilel musikiyi (ve taganni tarzını) esas tutmak 
ve bunu tatbik ve temin etmektir. Halkın musiki zevkini arttırmak 
ve yükseltmek için radyo, gramofon gibi vasıtalardan da istifade 
edilmelidir.

4.  Şube,  mümkün  olan  yerlerde  açacağı  kurslarla  güzel  sanatlar 
müntesiplerini  çoğaltmaya  ve  muhitte  bediî  duyuş  ve  anlayış 
seviyesini yükseltmeğe çalışır.
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Su  ürünleri  yetiştiriciliği,  hem  yetiştirilen  suda  yaşayan  organizma 
türleri açısından hem de kullanılan üretim dalları açısından son derece çe-
şitlidir (Tidwell ve Bright, 2019). Toplam balıkçılık ve su ürünleri yetiştiri-
ciliği üretimi, büyük ölçüde özellikle Asya’da su ürünleri yetiştiriciliğinin 
büyümesi sebebiyle 178 milyon tonu suda yaşayan hayvanlar ve 36 milyon 
tonu alg olmak üzere 2020’de 214 milyon ton seviyeye ulaşmıştır. İnsan 
tüketimine  ayrılan miktar  (algler  hariç)  kişi  başına  20,2  kg  civarındadır 
ve bu, 1960’larda kişi başına ortalama 9,9 kg olan miktarın iki katından 
fazladır. Birincil sektörde tahminen 58,5 milyon kişinin istihdam edildiği 
düşünülmektedir. Uluslararası balıkçılık ve su ürünleri ticareti, esasen CO-
VID-19’un patlak vermesi nedeniyle 2018’deki rekor seviye olan 165 mil-
yar $’dan 2020’de yaklaşık 151 milyar $’a düşmüştür (FAO, 2022). 2020 
yılında küresel akuakültür üretimi, toplam değeri 281,5 milyar $ ile 122,6 
milyon ton rekor seviyeye ulaşmıştır. Su hayvanları 87,5 milyon tonu, alg-
ler ise 35,1 milyon tonu oluşturmuştur. 2020’de Şili, Çin ve Norveç’teki 
genişlemenin etkisiyle küresel akuakültür üretimi,  iki büyük üretici ülke 
olan Mısır ve Nijerya’daki düşüş nedeniyle Afrika dışındaki tüm bölgeler-
de artmıştır. Afrika’nın geri kalanı 2019’a göre %14,5 büyüme elde etmiş-
tir. Asya, toplamın %91,6’sını üreterek dünya su ürünleri yetiştiriciliğine 
hâkim olmaya devam etmiştir. Sürdürülebilir su ürünleri gelişimi, su ürün-
lerine yönelik artan talebi karşılamak için kritik olmaya devam etmektedir 
(FAO, 2022).

Türkiye’de su ürünleri üretimi 2021 yılında bir önceki yıla göre %1,8 
artarak 799.851 ton olarak gerçekleşmiştir (Tablo 1). Avcılık yoluyla ya-
pılan toplam üretim 328.165 ton olurken, yetiştiricilik üretimi 471.686 ton 
olarak gerçekleşmiştir. Yetiştiricilik yoluyla yapılan üretimin 2021 yılında 
335.644 tonu denizlerde, 136.042 tonu iç sularda gerçekleşmiştir (TÜİK, 
2021). 

Tablo 1. 2020-2021 yılları Türkiye su ürünleri üretimi (TÜİK, 2021).

Üretim (ton) 2020 yılı 2021 yılı Değişim (%)
Toplam su ürünleri üretimi 

(ton)
785.810,8 799.851,3 1,8

Avcılık üretimi (ton) 364.399,8 328.165,3 -9,9
Yetiştiricilik üretimi (ton) 421.411,0 471.686,0 11,9

Yetiştiriciliği yapılan balıkların refahı giderek artan bir ilgi konusudur 
ve başlıca ilgi alanlarından biri de stoklama yoğunluğudur (North ve ark., 
2006). Balık ve kabuklu deniz hayvanlarının yüksek yoğunlukta yetiştiril-
diği yoğunlaştırılmış su ürünleri yetiştiriciliği, patojenlerin yayılmasını po-
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1. GİRİŞ

Doğa  sporları,  insanlar  tarafından  değişikliğe  uğratılmamış  doğal 
alanlarda bireylerin motor veya başka bir aracın yardımını almadan ken-
di fiziksel güçlerini ve yeteneklerini kullanarak gerçekleştirdikleri sportif 
etkinlikler olarak tanımlanmaktadır (Uğurlu, 2005; Koçak ve Balcı, 2011; 
Girti Gültekin ve Uzun, 2012; Kaplan ve Ardahan, 2013). Başka bir ifade 
ile doğada yapılan her türlü spor doğa sporları başlığı altında yer almak-
tadır (Ardahan ve Yerlisu Lapa, 2011; Kaplan ve Ardahan, 2013). Doğal 
güzellikleri yaşamak, doğada bulunmak, dinlenmek, araçlı veya araçsız bir 
şekilde doğa sporları aktivitelerini gerçekleştirmek, doğayla mücadele et-
mek amacıyla gerçekleştirilen faaliyetler doğa sporları kapsamında değer-
lendirilebilir  (Yaylı  ve  Sürücü,  2016; Albayrak,  2018).    Doğa  sporları, 
doğal  dünyayla  ilişki  kurmanın  alternatif  yollarını  sunmaktadır  (Krein, 
2014). Ercan ve Şar (2004)’e göre doğa sporlarına artan ilgi ve katılımla 
birlikte bireylerin doğa sporları yapma nedenleri, doğa sporlarına katılımın 
avantajları,  doğa  sporları  tercihleri  ve  doğa  sporları  türleri  vb.  konular 
bilim insanlarının ilgisini çekmektedir (Kaplan ve Ardahan, 2013). 

Doğa yürüyüşü, kampçılık, kaya tırmanışı, dağcılık, mağaracılık, kay-
ak, karda yürüyüş, su altı dalış sporları, orientiring, dağ bisikleti, yelken, 
kano, rafting, doğa fotoğrafçılığı gibi risk  içeren sporlar doğa sporlarına 
örnek olarak verilebilir  (Gass,  1993; Broadhurst,  2001; Dinç,  2006; Al-
bayrak,  2018;  Ekinci,  2021).  Türkiye’de  genellikle  korunan  alanlarda 
sunulan turistik, sportif ve rekreasyonel imkanlar, kullanıcıların doğayla et-
kileşimde bulunmalarına olanak tanır. Karataş ve Altunel’in (2017) ifades-
ine göre, bu korunan alanlarda gerçekleşen  faaliyetler arasında dağcılık, 
doğa yürüyüşleri, ziyaretler, manzara seyirleri, doğa fotoğrafçılığı, tırman-
ma,  olta  balıkçılığı,  kampçılık,  rafting,  piknik,  kuş  gözlemi,  geleneksel 
yaylacılık, dağ ve kar sporları, tarım turizmi, yamaç paraşütü, mağara tur-
izmi, dinlenme ve eğlence yer almaktadır (Bayram Yıldırım ve Gültekin, 
2023). Doğa  sporlarından  biri  olan  avcılık, Türkiye’de    doğal  dengenin 
korunması ve türlerin sürdürülebilirliği için Tarım ve Orman Bakanlığına 
bağlı Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğü (DKMP) tarafından 
belirli kurallar çerçevesinde yapılmaktadır (DKMP, 2023). Avcılık, doğaya 
dönüş özlemi içinde bulunan günümüz insanını monotonluktan uzaklaştır-
arak açıkhavada bulunmak, macera yaşamak, ödül kazanmak, hayvanları 
görmek,  sosyal  etkileşim,  meydan  okumak,  heyecan,  yalnızlık,  kendini 
geçekleştirmek, diğer avcılar ile birlikte zaman geçirmek ve deneyimleri-
ni paylaşmak vb. gereksinimleri gidermektedir (Floyd ve Gramann, 1997; 
Gigliotti, 2000; Komppula ve Suni, 2013; Ulusoy, 2015; Suni ve Pesonen, 
2019; Metin ve Ören 2023).

Türkiye’de  avlanma  ve  avcılık  üzerine  yapılan  çalışmaların  genel-
likle av turizmi, yaban hayatı yönetimi, biyoloji ya da orman mühendis-
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GİRİŞ

Döşemeli mobilyalar iç mekânda kullanılan mobilyaların en önem-
li kısmını oluşturmaktadırlar. Döşemeli mobilya kullanımında ve seçi-
minde toplumların yapısı, alışkanlıkları, kullanılan evlerin büyüklüğü gibi 
çeşitli faktörler etki etmektedir. Ülkelere göre döşemeli mobilya tercihleri 
değişmektedir. Dünyada en fazla döşemeli mobilya tüketimini Çin, ABD 
ve Almanya yapmaktadır. En çok döşemeli mobilya üretimini yapan ülke 
ise Çin’dir. Döşemeli mobilyalar kumaş, deri ve diğer kaplamalar olarak 
sınıflandırılmaktadır. En fazla kumaş kaplama ve deri kaplama kullanıl-
maktadır (Kargın, 2020) . 

İşyeri Tehlike Sınıfları Tebliğine göre mobilya imalatı ‘’Tehlikeli’’, 
mobilya gibi ürünlerin boyama işlemlerinin yapıldığı boyahaneler ise 
“Çok Tehlikeli’’ sınıfta yer almaktadır. Bu riski ortaya çıkaran etmenler 
ise çeşitli işlemler sırasında ortaya çıkan ve yanıcı özellikte olan talaş 
tozları, döşemeli mobilya üretiminde kullanılan sünger, kumaş, elyaflar ve 
son bitirme işlemlerinde kullanılan tiner, boya, vernik gibi kimyasallardır. 

Döşemeli mobilyalar, şilteler, tekstil malzemeleri gibi mobilyalar 
kolay tutuşması, yangının yayılmasını artırması, yandıklarında fazla mik-
tarda duman ve ısı üretmesi gibi nedenlerle yangının erken aşaması için 
büyük önem arz etmektedir. Bu durum ise yangından kurtarma ve tahli-
ye durumlarını kısıtlamaktadır. Döşemeli mobilyaların (kanepe, yatak, 
koltuk vb) yangına karşı özelliklerinin düzenlenmesi konusu yıllardan beri 
tartışılmaktadır. Bu nedenle yangın güvenliği ve çevre dostu, güvenli yan-
maz özellikte mobilyaların geliştirilmesi konusu büyük önem arz etmekte-
dir (Storesund ve ark., 2019).  

Döşemeli mobilyaların şekil, özellik, çerçeve, destek malzemeleri gibi 
özellikleri; aynı zamanda da müşteri taleplerine göre işlevsellik, estetik 
ve fiyatlarına göre çok çeşitleri bulunmaktadır. Bunun yanı sıra mobilya 
üretiminde kullanılan kumaşlarda da farklı tekstil malzemeleri (dokuma 
kumaş, dokuma olmayan yüksek katlı keçe ve örme kumaş vb.gibi) kul-
lanılmaktadır.

Mobilyaların çeşitli özelliklerine göre farklılıkları olsa da yanıcılıkları 
açısından benzer özellikleri bulunmaktadır. Tüm mobilyalar destekleyici 
bir çerçeveden, yastıklama katmanlarından ve dış kaplama kumaşlarından 
oluşmaktadır. Bunlarda belirli bir yanıcılık derecesindedir (Nazare ve ark., 
2012). Bu kadar geniş kullanıma sahip olan döşemeli mobilyaların sağlık 
ve güvenlik açısından tehlike ve risklerinin bilinmesi önemlidir.

Mobilyaların yancılıkları üzerinde, kullanılan kumaşın ve dolgu 
malzemelerinin etkileri büyüktür. Bu nedenle de kullanılan kumaşlara 
ve elyaflara yönelik tercihlerin değişmesi yangın güvenliği açısından da 
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Toprak porozitesinin birincil derecede önemi, toprak porlarının içme 
suyu olarak kullanılan yeraltı sularını içermesidir. İkincil önemli yönü ise 
porlarda bulunan oksijen ile ilgilidir. Tüm bitkilerin solunum için oksijene 
ihtiyaç duyması nedeniyle iyi havalanmış bir toprak, bitkilerin gelişmesi 
için önemlidir. Tarım makinalarının ve insanların neden olduğu kompak-
siyon, toprağın oksijen ve su sağlama yeteneğini negatif olarak etkiler ve 
toprak porozitesini azaltır. Tarımsal aktivitelerin çevresel etkisini azaltmak 
ve toprak stürüktürünün bozulmasını kontrol etmek toprak amenajmanın 
en temel amaçlarından biridir. Bazı tarımsal topraklarda yapılan yoğun ta-
rım, toprak stürüktüründe ve diğer toprak fiziksel özelliklerinde bozulma-
lara neden olabilmekte ve bunun sonucunda da ürün verimi azalmaktadır. 
Toprak stürüktüründeki en önemli modifikasyonlar, esas olarak toprak po-
rozitesindeki değişiklikleri kapsamaktadır. Porların büyüklük dağılımı ile 
bağlanabilirliğinin, toprak hidrolik özelliklerini yönettiğine inanılmaktadır 
(Vogel, 2000; Perret ve ark., 2000; Pierret ve ark., 2002). Kuru hacim ağır-
lık ve toplam porozite, toprak kompaksiyonunun miktarının belirlenmesin-
de de temel özelliklerdir (Lipiec ve Hatano, 2003).

Toprak porlarından özellikle makroporlar (>1000 μm), suyun ve hava-
nın hareketine izin vererek toprakların hızlı su hareketini teşvik eder (An-
derson ve ark., 1990; Perret ve ark.,1999; Fox ve ark., 2004). Buna bağlı 
olarak, toprağın iyi bir su tutma kapasitesine sahip olması bitki gelişiminin 
artması için önemlidir. Tarımsal ormancılık, mera ve çim gibi çok yıllık 
bitki vejetasyonlarının toprak poroziteleri, çapa bitkisi yetiştirilen arazilere 
göre daha yüksektir (Chan ve Mead, 1989; Seobi ve ark., 2005; Udawatta 
ve ark., 2006, 2008a). Makroporların toprağın transfer özelliklerine etkisi, 
onların geometrik ve topolojik özellikleri ile doğrudan ilgili olup, bu özel-
liklerin sürekliliği ve gözenek boyut dağılımı birinci derecede öneme sa-
hiptir. Makroporların şekil, büyüklük ve büyüklük dağılımı gibi özellikleri 
topraktaki suyun miktarını, akışını ve tutulma miktarını etkiler (Rasiah ve 
Alymore, 1998; Udawatta ve ark., 2006). Topraktaki makroporların toprak 
içerisindeki su, gaz, çözünmüş maddeler ve mikroorganizmaların hareketi-
ni de etkilediği iyi bilinmektedir (Bouma, 1991; McCoy ve ark., 1994; He-
ijs ve ark., 1995; Li ve Ghodrati, 1995; Abu-Ashour ve ark., 1998; Silva ve 
ark., 2000). Ayrıca makroporlar, topraktaki suyun hızlı olarak infiltrasyo-
nunda önemli geçiş yollarıdır (Jarvis, 2007; Allaire-Leung ve ark., 2000). 

Porozite; ince-kesit analizi (Van Golf-Recht, 1982) ve Boyle’nin po-
rozimetri yasası (American Petroleum Institute, 1960) ile hesaplanabilir. 
Yüksek kil içeriğine sahip, çok düşük infiltrasyonlu topraklardaki makro-
porların yokluğu, fazla yüzey akışına yol açabilir. Bu nedenle, tarımsal uy-
gulamaların neden olduğu değişiklikleri tanımlamak ve en iyi uygulamayı 
geliştirmek için topraklar arasındaki porozite farklarının ölçülmesi gerek-
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GİRİŞ

Tüm dünyada olduğu gibi Türkiye’de de artan nüfusun beslenme ih-
tiyacının sürdürülebilir bir şekilde karşılanması önemli bir sorun olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Bir yandan nüfusun giderek artması diğer yandan 
doğal kaynakların giderek tükenmesi yaşamsal faaliyetin temelini oluştu-
ran tarımsal faaliyetlerin doğru, planlı ve sürdürülebilir yönetimini zorunlu 
kılmaktadır. Nitekim diğer tüm sektörlerde olduğu gibi tarımda da insan 
odaklı yanlış davranışlar nedeniyle karbondioksit (CO2) ve metan (CH4) 
gibi gazların emisyonlarının giderek artmasına ve küresel ısınmaya neden 
olmaktadır. Küresel ısınma sonucu meydana gelen iklim değişikliği; ikli-
min ortalama durumunda ya da onun değişkenliğinde onlarca ya da daha 
uzun yıllar boyunca süren istatistiksel olarak anlamlı değişimler olarak ta-
nımlanabilir (Türkeş, 2012). Tarım bu süreçte hem etken hem edilgen rol 
oynarken bir taraftan doğal kaynakların giderek yok olasına ve çevre tah-
ribatına neden olurken, diğer taraftan düşen verim düzeyine bağlı olarak 
gıda arz ve güvenilirliği gün geçtikçe risk haline gelmektedir. Bu riskleri 
azaltmak için tüm dünya ülkelerinde çeşitli tedbirler alınmakta ve politi-
kalar uygulanmaktadır. Tarımda çevre dostu üretim yöntemleri olarak ad-
landırdığımız Organik Tarım ve İyi Tarım Uygulamaları (İTU) bu tedbirler 
arasında ilk sırada gelmektedir. Çevre dostu bir üretim modeli olan İTU 
toprak, su, hava, bitki örtüsü ve doğal kaynakların korunmasına odaklanan 
bir yöntemdir. Diğer bir tanımla İTU; tarımsal üretimin çevre, insan ve 
hayvan sağlığına zarar vermeyecek şekilde kontrol altına alınması ve üre-
tim sonucunda oluşan ürünlerin sertifikalandırılarak tarımda izlenebilirlik, 
sürdürebilirlik ile gıda güvenliğini sağlayan üretim modelidir (Aydın, vd., 
2016). Bu bağlamda İTU’nun temel prensipleri; yüksek gıda kalitesi sağla-
mak, verimi yükseltmek, çevreyi korumak, doğal kaynakların kullanımını 
optimize etmek, geleneksel tarım yöntemleri ile mevcut en iyi teknolojiyi 
kombine etmek ve üreticilerin, yerel halkın ve toplumun yaşam kalitesini 
yükseltmektir (Egesel vd., 2008).

Küresel ısınma ve iklim değişikliği ile savaşta teknoloji ve iklim 
kontrolü, etkin sulama yöntemlerinin geliştirilmesi, kuraklığa dayanıklı 
mahsullerin geliştirilmesi ve ıslahı, entegre bitkisel mücadele yöntemle-
ri, dayanıklı fide ve tohum üretimi, Organik Tarım ve İyi Tarım Uygula-
maları (İTU) gibi çevre dostu üretim yöntemleri, ekolojik ayak izine göre 
sürdürülebilir üretim yöntemlerinin geliştirilmesidir (FAO, 2017). Dünya 
Gıda ve Tarım Örgütü’nün de altını çizdiği bu konuda 2019-2023 yılla-
rını kapsayan 11. Kalkınma Planında Türkiye’nin sahip olduğu coğrafik 
konum itibarıyla iklim değişikliğinden en çok etkilenecek ülkeler arasın-
da yer aldığına dikkat çekilerek, çevre ve doğal kaynakların korunması, 
kalitenin iyileştirilmesi, çevre iklim dostu üretim yöntemlerinin geliştiril-
mesi temel amaç olarak belirlenmiştir (SBB, 2019). Yine 2024-2028 yılla-
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1. ORMAN YANGINI

Yangın, yanıcı maddede (yakıtta) depolanan enerjinin çok hızlı bir 
şekilde açığa çıkmasına neden olan kimyasal bir reaksiyondur (Thomas ve 
McAlpine, 2010). Başka bir anlatımla, yanma olarak bilinen fizikokimy-
asal sürecin görsel tezahürüne yangın denilmektedir. Yanma reaksiy-
onunun meydana gelmesi için bir kimyasal enerji (biyokütle yakıtı), termal 
enerji (ateşleme kaynağından gelen ısı) ve oksijen (O2) kaynağı olmalıdır. 
Yangının üç önemli bileşenini (yakıt, ısı ve oksijen) tanımlamak için kul-
lanılan bu kavramlar yangın üçgenini meydana getirmektedir (Şekil 1a). 
Burada unutulmaması gereken en önemli şey şudur: söz konusu bu üç 
bileşenden herhangi birinin ortadan kaldırılması durumunda, ateşin yan-
mayacağı veya devam etmekte olan bir yangının söneceğidir (DeBano vd., 
1998; Neary vd., 1999; Thomas ve McAlpine, 2010).

Şekil 1. Yangın üçgeni (a) ve orman yangını (b ve c) (DeBano vd., 2005; Thomas 
ve McAlpine, 2010’dan değiştirilerek).

Bununla birlikte herhangi bir yangının tipik olarak beş aşaması vardır 
(Şekil 2). Bu aşamalar genel olarak aşağıdaki gibi sıralanmaktadır:

1. Ön tutuşma aşaması: Dışarıdan uygulanan ısı (pilot ısısı) suyun 
buharlaşmasına neden olur.

2. Alevli yanma aşaması: Yanıcı madde (diğer bir adıyla yakıt) 
kimyasal olarak ayrışarak bir yakıt gazı bulutu yani dumanı 
oluşturur.

3. İçin için yanan yanma aşaması: Yanıcı maddenin/odunun 
ısı tarafından ateşlenmesiyle birlikte, yanıcı gaz ve oksijenin 
birleştiği yerde (yanma reaksiyon bölgesi) yanan bir alev oluşur. 

4. Parlak/kor halinde yanma aşaması: Yakıt olan yanıcı madde 
tükendikçe yanıcı gazların kaynağı azalır ve gazları hapseden 
kömür (yanmamış karbon) oluşur.
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GİRİŞ

Dünyada  sanayileşmenin  hızlanmasıyla  birlikte  insanlığın  yerleşim 
alanları  kır  ve  kent  olmak  üzere  ikiye  ayrılmıştır. Kentler  ekonomik  ve 
sosyal anlamda daha ileri ve kalkınmış yerleşim birimlerini oluştururken, 
kır ise kırsalda kurulmuş olan, ekonomik ve sosyal kalkınmanın daha zayıf 
olarak  ifade  edildiği  yerleşim  birimleridir.  Buna  bağlı  olarak  da  genel 
ekonomik ve sosyal kalkınmanın yanında köy kalkınması ya da diğer bir 
ifadeyle kırsal kalkınma olgusunun önemi giderek artmaktadır. İçerisinde 
birçok faaliyeti, grubu,  amaç  ve  hedefleri  barındırmasından  dolayı  kırsal 
kalkınma  ile  ilgili  literatürde      görüş birliğine varılan net bir tanım  yok-
tur. Dolayısıyla Kırsal kalkınma tanımı ülkelerin ve bölgelerin koşullarına 
göre değişmekte olup, her birim kendi koşul ve şartlarına uygun olarak bir 
tanım yapmaktadır (Gökdemir ve Ergün, 2012).

Sürdürülebilir büyüme ve kalkınma tüm ülkelerin temel amaçlarından-
dır. Ekonomik büyüme ve kalkınmanın sürdürülebilirliği, kıt kaynakların 
etkin kullanımını, sermaye birikimini, verimlilik artışını, insan kaynakları-
na yatırımı ve teknolojik yenilikleri gerektirir. Teknolojik yeniliği üreten 
esas  olgunun  insan  olduğu  düşünüldüğünde  insan  kaynaklarına  yatırım 
verimlilik  artışını  yaratacaktır. Dünya  nüfusunun  yaklaşık  yarısını  oluş-
turan kadın, insan kaynağı olarak büyüme ve kalkınmada kaçınılmaz rol 
oynayacaktır (Tutar ve Yetişen, 2009). Bu nedenle sağlıklı ve sürdürülebil-
ir kalkınma modellerinin oluşturulabilmesi için kadın ve erkek eşitliğine 
dayalı girişimcilik odaklı faaliyetlerin desteklenmesi önemlidir. Özellikle 
kırsal kesimde kadın girişimciliğe dayalı faaliyetlerin ön plana çıkarılması 
ve  desteklenmesi  kadın  girişimcilerin  başarılı  aktörler  olduğu  kalkınma 
modellerinin geliştirilmesine katkı sağlayabilecektir.

Kırsal  kalkınmanın  başlıca  amaçları  içinde  kırsal  alanda  yaşayan 
insanların  yaşam  standartlarının  yükseltilmesi  ve  ekonomik,  sosyal  ve 
çevresel  durumlarının  kırsal  kalkınma çalışmalarına  katılımcılık  teme-
linde iyileştirilmesi, özellikle dezavantajlı grupların işgücüne katılımı ve 
girişimcilik  faaliyetlerinin  arttırılması  için  teşvik  edilmeleri  bulunmak-
tadır. Dünyada yoksulluk sınırında yaşayan her on kişiden 7’sinin kadın 
olması,  toplam  işgücünün  2/3’ünün  kadın  olması,  kadınların  çalışma 
sürelerinin erkeklerden uzun olması, kadınların gıda üretimindeki payları 
kadının kırsal kalkınmadaki vazgeçilmezliğinin en önemli göstergeleridir. 
Diğer  taraftan  tüm  üretim  faaliyetleri  sonucu  elde  edilen  gelirin  sadece 
1/10’unun kadınlar tarafından kullanıldığı gerçeği konunun     önemini açıkça 
ortaya koymaktadır (Ülker, 2013).

Kırsal kalkınma son yıllarda dünyada, Avrupa Birliği ülkelerinde ve 
diğer  uluslararası  kurum  ve  kuruluşlarca,  akademik  düzeyde  ele  alınan 
ve  bilimsel  araştırmalarla  çözüm  üretilmeye  çalışılan  konuların  başın-
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Sürdürülebilir Kalkınmaya Doğru Bin Yıl Kalkınma Hedefleri:

Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları dünya gündemindeki yerini 
1900’lü yıllarda almıştır. Oluşan hareketlilikle 2000’li yıllarda son şekline 
ulaşmıştır. Eylül 2000 tarihinde Birleşmiş Milletler Genel Kurulu’nda hali 
hazırda uygulamadaki kalkınma kavramı ve politikalarının dünya ve insan-
lığın geleceği için sorunlar oluşturduğuna dikkat çekilmiş ve acilen müda-
hale edilmesi gerektiğine işaret edilmiştir. 90’lı yılların sonunda Asya’da 
ve Rusya’da yaşan krizler, dünya genelinde işsizliğe ve yoksulluğa neden 
olan olaylar, Türkiye’de yaşanan deprem gibi doğal afetler, açlığı felaket 
boyutuna taşıyan kıtlıklar ülkelerin mücadele etme ve altından kalkma 
yetilerini güç duruma düşürecek boyuta ulaşmıştır. Sorunlar 2000’lerin 
başında da devam etmiş ve ABD’de yaşanan ikiz kuleler saldırıları, farklı 
coğrafyalarda şiddetini artıran terör olayları ve savaşlar kitlesel göç hare-
ketlilikleri oluşturmaya başlamıştır. Sorunların oluşturduğu yük ve onarıl-
ması güçleşmeye başlayan yaralar uluslararası farkındalığı artırmış, iş 
birlikleriyle hareket etme zorunluğu karşısında konu daha fazla gündeme 
oturmuştur. Dolayısıyla 90’ların sonları ve 2000’lerin başları kalkınma 
planlarının köklü bir değişiklik sürecinden geçtiği dönüm noktası haline 
gelmiştir. Bu yıllar Birleşmiş Milletlerin kalkınma için hazırlanan onar 
yıllık planları özel olarak ele aldığı ve nihai olarak da 1990 yılı itibariyle 
2007 yılına kadarki dönemi “Yoksulluğun Kökünü Kurutma Yaklaşımının 
ilk 10 yılı” şeklinde ifade ettiği dönem olmuştur (Gilbert, 2004).

Bu dönemde New York’ta 2000 yılında düzenlenen Birleşmiş Mil-
letler Bin Yıl Zirvesi’nde gündem “Aşırı yoksullukla mücadele” ana 
gündem maddesi olmuştur. Bu ana gündem doğrultusunda ortak hedefler 
belirlemiş ve hedeflere ulaşmak üzere uygulama takvimi de 2015 yılında 
tamamlanmak üzere tarihlenmiştir. Hedef planlama genel bir başlıkla “Bin 
Yıl Kalkınma Hedefleri” olarak isimlendirilmiş, bu doğrultuda aşağıdaki 
başlıklarda 8 hedef belirlenmiştir (Eşkinat, 2016). Bu hedefler:

1. Aşırı yoksulluğun ve açlığın yok edilmesi.

2. Evrensel ilköğretimin sağlanması.

3. Cinsiyet eşitliğinin teşvik edilmesi ve kadınların güçlendirilmesi.

4. Çocuk ölüm oranının azaltılması.

5. Anne sağlığının iyileştirilmesi.

6. HIV/AIDS, sıtma ve diğer hastalıklarla mücadele edilmesi.

7. Çevresel sürdürülebilirliğin sağlanması.

8. Kalkınmaya yönelik küresel iş birliğinin geliştirilmesi.
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GİRİŞ

Bitkisel  üretimde,  yetiştiriciliğin  ilk  aşaması,  tohum  ekilmesi  ve 
bunların uygun koşullarda çimlendirilmesidir. Ancak bu aşamada oluşan 
olumsuz ekolojik koşullar, teknik hatalar (düşük toprak sıcaklığı, toprak-
ta  kaymak  tabakası  oluşumu  gibi)  ve  tohumun  yapısından  kaynaklanan 
olumsuzluklar  çimlenme  ve  fide  çıkışını  olumsuz  yönde  etkilemektedir 
(Karakurt ve ark., 2010). 

Tohum  çimlenmesi  bitki  yaşamının  önemli  farzlarından  biridir. To-
humların çimlenmesinde şişme, enzim aktivasyonu, embriyo büyümesinin 
başlaması,  tohum kabuğunun kırılması ve fide çıkış olayları birbirini  ta-
kip eder. Çimlenme sıcaklık, tuzluluk, ışık besidoku, nem, tohum kalitesi, 
proteinlerden kurtulma,  (çimlenme kapasitesi) ve dormansiden kurtulma 
gibi koşullara bağlıdır. Ulcay (2020), Rumex acetosella L. (Polygonaceae) 
bitkisinin meyve, tohum ve yaprak mikromorfolojileri detaylı bir şekilde 
incelenmiş ve  tohum yüzeyinde mumsu tabaka bulunduğunu belirtmiştir 
(Ulcay ve Şenel, 2020, Ulcay, 2023).

Tohum gelişimini tamamlandıktan sonra (özellikle Ortodoks tohum-
lar) kuru durumdadır (nem kapsamı %15’in altındadır). Çimlenmenin bu 
safhasında  su  alımı  tohumun  kabuğundan  suyun  emilmesi  yoluyla  olur. 
Emme işlemi 2 aşamada meydana gelir. İlk olarak ilk 10-30 dakikada su 
alımı hızla gerçekleşir. Daha sonraki aşama suyun yavaş olarak alımıdır. 
Bu aşama, küçük tohumlar için 1 saat, iri tohumlar için 5-10 saattir. Emme 
yoluyla  su  alımı  tohum  çimlenmesinin  2. Aşaması  olan  gecikme  fazına 
kadar devam eder. Tohum hacmi 1. safha olan emme yoluyla suyun alımı 
sürecinde artış gösterir (Anonim, 2023a).

Suyun  tohum  tarafından  emilmesi  sürecinde  diğer  bir  karakteristik 
olay,  amino asitler,  organik asitler,  inorganik maddeler,  şekerler,  fenolik 
maddeler  ve  proteinler  gibi  bileşiklerin  tohumdan  dışarıya  sızmasıdır. 
Bu durum hücre membranlarının  lipitlerindeki doymamış yağ asitlerinin 
oksidasyonu nedeniyle seçici geçirgen özelliklerini kaybetmelerinden kay-
naklanmaktadır.  Bu  durum  tohumda  yaşlanmanın  (bozulmanın)  sonucu 
ortaya çıkmaktadır. Tohum gücünün belirlenmesi  testlerinden birisi olan 
elektriksel iletkenlik testi, tohumdan sızan maddelerin elektriksel iletken-
lik değerinin, elektriksel  iletkenliği ölçen bir cihaz  ile ölçülmesi esasına 
dayanmaktadır. Aslında tohumların tümünde suyun emilmesi sırasında sız-
ma meydana gelmektedir. Ancak tohum bozuldukça (yaşlandıkça) bunun 
miktarı artmaktadır.

Suyun emilmesi sürecinde tohumlar fiziksel olarak zarar görebilmek-
tedir. Bunun nedeni emilme sırasında suyun kuru  tohum tarafından aşırı 
miktarda alımıdır. Bu durum, ekimden önce tohumun nem kapsamının bir 
miktar yükseltilmesi ile önlenebilmektedir. Çimlenmede ilk kimyasal de-



 . 211Ziraat & Orman, Su Ürünlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

KAYNAKÇA
Karakurt, H., Aslantaş, R., & Eşitken, A. (2010). Tohum çimlenmesi ve bitki bü-

yümesi üzerinde etkili olan çevresel faktörler ve bazı ön uygulamalar. Ulu-
dağ Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dergisi, 24(2), 115-128.

ULCAY, S., & ŞENEL, G.  (2020). Tokat çevresinde yayılış gösteren bazı  tıbbi 
ve yenilebilir bitkilerin etnobotanik özelliklerinin belirlenmesi üzerine bir 
araştırma. Academic Platform-Journal of Engineering and Science, 8(1), 
62-69.

ULCAY, S. (2020). Comparative anatomical features study of the some medicinal 
Rumex species distributed in Turkey. International Journal of Advances in 
Engineering and Pure Sciences, 32(4), 450-457.

ULCAY, S.  (2023). A Research on  the Anatomical  and Ecological Characteris-
tic of Onosma mollis DC.(Boraginaceae). Sakarya University  Journal of 
Science, 27(4), 813-821.

Anonim (2023a). https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=89491 
Erişim tarihi: 10.09.2023.

Anonim  (2023b).  https://avys.omu.edu.tr/storage/app/public/isezer/110137/
DERS%2013.%20  TOHUMLARIN%20%C3%87%C4%B0MLEN-
MES%C4%B0.pdf Erişim tarihi: 12.09.2023

Subaşı, İ. (2019). Aspir (Carthamus tinctorius L.) genotiplerinde agro-morfolojik 
ve kalite özellikleri ile genotip X çevre ilişkilerinin araştırılması.

Yıldız, M., Kasap, E., & Konuk, M. (2007). Tuzluluk, Sıcaklık ve Işığın Tohum 
Çimlenmesi Üzerine Etkileri.

Arslan, Burhan & Çakir, Hüseyin & Culpan, Emrullah. (2019). Yeni Geliştirilen 
Aspir (Carthamus tinctorius L.) Çeşitlerinin Bazı Özellikleri Bakımından 
Karşılaştırılması.

Bozdağ, Ü. & Baydar, H. (2022). Aspir (Carthamus tinctorius L.) Saf Hatlarında 
Tohum Karışım Oranlarının Verim ve Yağ Kalite Özellikleri Üzerine Etkisi 
. Ziraat Fakültesi Dergisi , 17 (2) , 55-63 . DOI: 10.54975/isubuzfd.1048663



FIĞLERIN SÜRDÜRÜLEBILIR TARIM 
UYGULAMALARINDA ROLÜ

Ayşe GENÇ LERMİ1

1  Ayşe Genç Lermi/ Doç.Dr. / Bartın Üniveristesi Bartın Meslek yüksekoku-
lu Bitkisel ve Hayvansal Üretim Bölümü/ORCID 0000-0002-1747-8858



214  . Ayşe GENÇ LERMİ

1. Tarımın sürdürülebilirliği ve önemi

Tarım, bitkisel ve hayvansal üretim prensiplerini içinde barındıran in-
sanların  temel  ihtiyaçlarının karşılanmasını amacıyla yapılan  faaliyetler-
dir. İnsanoğlunun yerleşik hayata geçmesiyle başlayan üretim süreci birim 
alandan alınan verimi artırmak hedefiyle kimyasal girdilerin kullanılmaya 
başlanması ve makinalı tarıma geçişle amaca ulaşılmıştır. Dünya nüfusu-
nun  hızla  artması,  beslenme ve  barınma  ihtiyaçlarının  artmasına  paralel 
olarak  yoğun  girdili  tarımsal  üretim  yöntemleri  benimsenmiştir. Ancak 
yalnızca ürün artışına odaklanan bu üretim modeli doğal kaynaklarımızın 
zamanla zarar görmesine neden olmuştur. Bunun sonucunda verim azal-
mış, maalesef bu azalışı telafi etmek için daha fazla sentetik ürünler tarım-
sal üretimde kullanılmaya devam edilmiştir. Geleneksel tarım uygulama-
larında toprak verimliliği bitki verimliliğinin gölgesinde kalmaktadır. Bu 
uygulamalar birim alandan elde edilen verimi azaltırken toprak ekolojisini 
de bozmaktadır. Tarımda sürdürülebilirlik ilk olarak toprakta başlaması ge-
rekmektedir. Toprak ekolojisindeki iyileşmeye paralel olarak bitki verimi 
ve kalitesini artıracaktır (Genç Lermi ve Palta , 2018).

Tarımda yoğun girdi  kullanımı bir  taraftan beslenme  ihtiyacını  kar-
şılarken, diğer taraftan erozyon, toprak verimliliğinde azalma, doğal kay-
naklarımızda kirlenme gibi çevresel sorunlara neden olmuştur. Ortaya çı-
kan bu durum, gelecek nesillere sağlıklı gıda, temiz çevre ve su sağlama 
bakımından endişe yaratmış ve alternatif tarımsal üretim modelleri önem 
kazanmaya başlamıştır (Acar vd. 2020).  Sürdürülebilir tarım uygulamaları 
bu üretim modellerinden olup,  tarımsal  faaliyetlerde uzun vadede verim 
artışı, çevre koruması, kırsal yaşam kalitesinde iyileşme gibi hedefleri gü-
den bir üretim sistemidir (Tan ve Köksal 2004). Başka bir ifadeyle “sürdü-
rülebilir tarım, insanlarının besin ihtiyaçlarını karşılanırken, gelecek nesil-
lerin beslenme ihtiyaçlarını karşılama imkânı sağlayacak tarımsal üretim 
yöntemlerinin geliştirilmesi ve uygulanmasıdır”. Sürdürülebilir tarım mü-
navebeyi, su ve toprak kaynaklarının korumasını, üretim desenine yem bit-
kileri yetiştiriciliğinin dahil edilmesini, mimum toprak işleme ve azaltılmış 
girdiler tarım uygulamalarını kapsamalıdır (Dakers 1992). 

Tarımın  sürdürülebilirliği,  sürdürülebilir  tarım  uygulamaları  ile 
mümkün olacaktır. Doğal kaynakların korunması ve etkin kullanımı bakı-
mından yem bitkileri tarımın sürdürülebilirliğinde sigorta konumundadır.  
Yem bitkileri, toprakta organik madde miktarını artırarak havalanmayı sağ-
lamakta, su tutma kapasitesi ve infiltrasyonu iyileştirmekte ve buna bağlı 
olarakta  toprağın verimliliğini artırmakta, ayrıca ekim nöbetine alınması 
ile hastalık ve zararlıların epidemi oluşturmasını önlemekte, yabancı ot ge-
lişimini  engelleyerek kimyasal kullanımını  azaltmakta ve bu katkılar  ile 
çevre dostu sürdürülebilir bir tarımı mümkün kılmaktadır (Acar vd, 2020). 
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Orman ağaçları uzun ömürlü bitkilerdir ve bu uzun yaşamlarında to-
humların çimlenmesi çok kısa bir zaman dilimini kapsamakla beraber yeni 
yaşam  döngüsünün  başlangıcını  oluşturması  bakımından  belirleyici  bir 
önem taşımaktadır (Dirik ve ark., 1999). Ağaçların genetik yapıları, doğal 
koşullar altında yaşayabilmeleri için gerekli olan her türlü bilgiyi içermek-
tedir. Tohum yoluyla üretimde yeni bilgiler gelecek kuşaklara gen yoluyla 
aktarılabilmektedir. Bundan dolayı tohum yoluyla bitkisel materyalin ço-
ğaltılması,  türlerinin  sürekliliği  ve  küresel  iklim  değişikliklerine  uyumu 
bakımından son derece önemlidir (Ürgenç, 1998; Genç, 2005).

Ihlamur  türleri  yurdumuz ormanları  içerisinde  sınırlı  bir  alanda bu-
lunmaktadır ve ayrıca söz konusu bu alanların plansız aşırı müdahaleler 
sonucu  yapıları  bozulmuş  durumdadır. Özellikle  içerdiği  tanen, musilaj, 
şeker, zamk ve %0,5 oranında uçucu yağ ile birlikte tıbbi değer taşımakta 
olan çiçeklerine yönelik talebe neden olmaktadır. Ihlamur yayıldığı alanlar 
bakımından bozuk baltalık meşcerelerinde görülmektedir ve gençleştirme 
çalışmaları yapılmasının gereği ve önemi karşımıza çıkmaktadır (Özpay, 
1998).

Hava  kirliliğinin  büyük  ve  önemli  boyutlara  ulaşmakta  olduğu  göz 
önüne  alındığında  gaz  ve  dumanlara  dayanıklı,  ayrıca  rüzgar  ve  karın 
olumsuz  etkilerine  karşı  elastikiyeti  ile  mukavemet  edebilen  bir  orman 
ağacı olan ıhlamurun şehirlerde kullanılması gerekli görülmektedir. Keza, 
çiçeklerinin  tıbbi değeri ve  işlenmesi kolay, birçok kullanım alanı bulan 
yine çok değerli odunu olduğu kesinlikle unutulmamalıdır (Özpay,1998).

Ihlamurlar ayrıca önemli bir süs bitkisi olarak sokaklarda, caddelerde 
ve parklarda yaygın olarak kullanılmaktadır. Görüntüsü, hava kirliliğine 
karşı toleransı, biyotik ve abiyotik faktörlere karşı direnci ve yoğun trafiğe 
karşı toleransı nedeniyle şehir içi ve çevresinde uygun türler olarak değer-
lendirilmektedir (Tenche-Constantinescu ve ark., 2015).  Küçük çiçekleri 
çok miktarda  nektar  ürettiğinden,  birçok  türü,  arı  için  önemli  konaklar-
dır  (Ivanova ve ark. 2016). Çiçekleri kurutulup çay olarak  tüketilmekte, 
şifa özellikleri ile bal yapımı için kaynak oluşturmakta, süs bitkisi olarak 
kullanılmakta, tornacılık, oymacılık ve müzik aletleri yapımında kullanıl-
maktadır  (Eaton ve ark. 2016). Yıldan yıla  farklılıklar göstermekte olan 
ıhlamur  çiçeği  ihracatı  2011  yılı  verilerine  göre  86  ton  iken,  ithalat  ise 
64 ton olarak gerçekleşmiştir. Arjantin, Almanya, İspanya ve Hollanda ıh-
lamur ihracatının %85,9’unun gerçekleştiği ilk dört ülke olup, Romanya, 
Bulgaristan ve Almanya ise ithalatın yapıldığı ülkelerdir (Anonim 2012). 
İhracat rakamları genel olarak analiz edildiğinde ise; 1995 yılından 2015 
yılına kadar kademeli bir düşüş gözlenmektedir. 1995 yılında 469 ton ve 
1738000 ABD doları ihracat rakamları ile en yüksek seviyede bulunan ıh-
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Günümüzde her ülkenin kendi florasındaki bitkileri değerlendirmesiy-
le birlikte, yeni meyve türlerinin kültüre alınıp çoğaltılmasının ve kullanım 
alanlarının yaygınlaştırılması ve geleneksel olarak kullanılan süs bitkileri-
nin yanı sıra, yeni bitki türlerinin de peyzaj bitkilendirme çalışmalarında 
kullanılması giderek önem arz etmektedir. Bu sebeple, büyük ehemmiyet 
taşıyan yerli flora unsurlarının bütün hususlarıyla bilinmesi, üretimi ve ço-
ğaltılması  ilk  önce  ele  alınması  gereken  bir  konu  olarak  gündemde  yer 
almaktadır (Onursal ve Gözlekçi, 2007).

Erozyonun çok görüldüğü bölgeler umumiyetle kurak bölgeler olup 
bu bölgelerde doğal olarak yayılan türler de kurakçıl özellikli türlerdir. Ku-
rak bölgelerdeki doğal türler bulundukları bölgenin yağış ile sıcaklık gibi 
iklim şartlarına adapte olduklarından diğer  türlere oranla bakımları daha 
basittir. Genellikle bir kere tesis edilmeleri kâfidir (Anonim, 2004). Doğal 
türlerin erozyon kontrol çalışmaları  için fidan malzemesi kaynağı olarak 
kullanılması durumunda, çalışmalarda değerlendirilmesi planlanan tür ya 
da türlerin tohumlarındaki çimlenme engelleri ve bu çimlenme engellerini 
yok etme imkânlarının öğrenilmesi icap etmektedir (Yahyaoğlu ve Ölmez, 
2005).

Tohum çimlenme engelleri,  çimlenme  için  lazım olan basamakların 
gerçekleşmesini önleyen etmenler olarak tarif edilmektedir (Ürgenç ve Çe-
pel, 2001; Yahyaoğlu ve Ölmez, 2005). Çimlenme engelleri, kısa zamanda 
ve çok sayıda fidan elde edilmesine mani olmaktadır. Tohumlarda çoğun-
lukla tohum kabuğunun sert ve geçirimsiz olması, embriyonun yeterince 
büyümemiş ya da dinlenme döneminde olması, endosperm ve meyve etin-
den kaynaklanan çimlenme engelleri bulunmaktadır (Baskin and Baskin, 
2004; Yahyaoğlu ve Ölmez, 2005; Baskin and Baskin, 2014). Bu çimlenme 
engelleri, çimlenme engeli kaynağı ve dercesine göre değişik metotlarla ya 
da değişik metotların kombinasyonları ile yok edilmektedir. 

Genellikle kısa boylu, en çok 10 m’ye kadar boylanabilen, kışın yap-
rağını döken ağaçlardır. Yapraklar dar yumurtamsı, 2-6 cm boyunda, ke-
narları dişli, çıplak, sert ve çok kısa saplıdır. Ayanın ucu sivri ya da küttür. 
Yapraklar  tabandan  itibaren 3 damarlıdır. Simoz çiçek kurulu yoğundur. 
Çiçekler sarı renkli ve 2-3’ü bir arada bulunur. Çanak yapraklar tüylüdür. 
Meyve  çekirdekli  sulu meyve  tipindedir.  Önceleri  koyu  kırmızı,  olgun-
laşmanın  ilerleyen  aşamalarında  siyahımsıdır; meyve  çapları  yaklaşık  2 
cm’dir. Çiçeklenme zamanı mayıs-temmuz aylarıdır (Ok, 2014).

Hünnap,  dünya  üzerinde  Doğu  Akdeniz’den  başlayarak  Güney  ve 
Doğu Asya’ya, Kore ve Japonya’ya kadar uzanan geniş bir alana yayılır. 
Ülkemizde ise daha çok Batı ve Güney Anadolu’da deniz kenarından baş-
layarak 1500 metreye kadar yayılır. Daha çok kireççe zengin, drenajı iyi 
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AHŞAP ESASLI ÜRÜNLERDEN OLAN LEVHA 
SEKTÖRÜNDE AHP UYGULAMASI

1. Orman Ürünleri Sektörü

Orman ürünleri  sektörü  içerisinde yer alan ahşap esaslı ürünler, ke-
reste,  kağıt, mobilya,  doğrama  gibi  birçok  sanayi  kolu  dünya  genelinde 
önemli bir sektör haline geldikleri bilinmektedir. Bunun nedenleri arasında 
sosyal, kültürel, teknik gibi birçok neden olduğunu söyleyebiliriz. Bu ne-
denler arasında birkaçı aşağıda gösterilmektedir:

• Satın alma gücündeki zorluklar,

• Geniş ürün yelpazesi,

• İnşaat alanındaki yenilikler,

• Yenilenebilir doğal kaynaklara ilginin artması,

• Estetik kaygının artması olarak belirtilmektedir.

Orman ürünleri firmaları toplam imalat sanayinin yaklaşık %22.3’ünü 
temsil  ederken,  çalışanların  oranı  Türkiye’de  tüm  çalışanların  yaklaşık 
% 11,5’ini olusturmaktadır. Bu kapsamda 59.690  firma vardır  (Anonim, 
2005) ve bu  firmaların arasından %98,5’i mikro ve küçük ölçekli  firma 
olarak sınıflandırılmıştır. Orman ürünleri firmaları tüm bölgelere dağılmış-
tır. Dolayısıyla bu firmalar Türkiye’de istihdam seviyesinde ve toplumsal 
refahın  oluşumunda  önemli  bir  rol  oynamaktadır  (Yıldırım  ve Özşahin, 
2004; Akyüz ve ark., 2010).

Türkiye, nispeten düşük isçilik maliyetleri nedeniyle AB’ye yarı işlen-
miş ağaç ürünleri ve mobilya tedarik etmek için rekabetçi bir konumdadır. 
Levha ve mobilya endüstrileri gibi orman ürünleri  temelli sanayiler, son 
on yıl içindeki kapasitelerini arttırmış ve bu bölgesel fırsatlardan yararla-
nabilmiştir. Türkiye’de üretilen kerestenin %70’i inşaatta, %20’si mobilya 
üretiminde, %10’u ambalaj ve diğer sektörlerde kullanılmaktadır. Kişi başı 
kereste tüketimi 0,05-0,085 m³‟tür (Anonim, 2016).

1.1. Dünya ve Türkiye’de orman endüstrisinin genel durumu

Ticari hareketliliğin arttığı dünyada Çin tüm ürünler bazında ihracatta 
ilk sırayı almaktadır. Çin sırasıyla; Amerika Birleşik Devletleri, Almanya, 
Japonya ve Hollanda  takip  etmektedir. Türkiye  ise dünya  ihracat  sırala-
masında 142,6 milyar dolar  ile 31. Sırada bulunmaktadır.  İhracattaki bu 
gelişme 2013 yılından 2016 yılına doğru %6 oranında azalma göstermek-
tedir. İthalat durumu incelendiğinde ise ilk sırada Amerika Birleşik Dev-
letleri yer almaktadır. ABD’yi takip eden ülkeler sırasıyla; Çin, Almanya, 
İngiltere, ve Japonya olarak bilinmektedir.  İthalat  sıralamasında Türkiye 
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1. Mobilya Sektörünün Genel Durumu

Genelde  Türkiye’de  mobilya  sektöründe  atölye  tipi  ve  geleneksel 
yöntemlerle çalışan küçük ölçekli işletmeler daha yaygın bulunmaktadır. 
Fakat son zamanlarda orta ve büyük ölçekli mobilya işletmelerinin sayısı 
artmaktadır.

Ülkemizde pazarın yoğun olduğu ya da hammaddenin yakın olduğu 
yerlerde mobilya işletmeleri daha yaygın bulunmaktadır. Toplamda bakıl-
dığında mobilya  üretiminin  yoğun  yapıldığı  bölgeler  sırasıyla;  İstanbul, 
Ankara, Bursa (İnegöl), Kayseri, İzmir ve Adana şeklinde bilinmektedir. 
Mobilya işletmeleri her ne kadar İstanbul’da dağınık halde bulunsalar da 
iki önemli merkez olan İkitelli Organize Sanayi Bölgesi ve Ümraniye’de 
yoğun olarak bulunmaktadır. Masko, İkitelli Organize Sanayi Bölgesinde 
yer alırken Modoko ise Ümraniye’de bulunmaktadır.

Ankara ilimizde mobilya üretiminde Türkiye’de önemli bir paya sahip 
olmaktadır. Bu sektörün sağladığı istihdam ve işletme sayısı bakımından 
İstanbul’dan sonra gelmektedir. Siteler adı olarak bilinen organize sana-
yi bölgesinde mobilya üretimi yoğunlaşmıştır. Siteler, Marangozlar Odası 
tarafından 1960‟lı yıllarda kurulmuştur. Küçük ve orta ölçekli çok sayıda 
mobilya  işletmeleri Siteler’de  faaliyetlerini  sürdürmektedir. Bu organize 
sanayi bölgesinde yaklaşık 10.000‟den  fazla  işletmenin yer  aldığı bilin-
mektedir. Fakat genelde bu işletmeler küçük ve orta ölçekli işletmeler ol-
maktadır.

Sahip olduğu büyük ormanlık alanları ile Bursa’nın İnegöl ilçesinde 
ağaç sanayisi hızlı bir şekilde ivme kazanmıştır. Mobilya merkezlerinden 
biri olan İnegöl ilçesi istihdam düzeyine göre Ankara’dan sonra gelmek-
tedir. Fakat ülke genelinde mobilya  sektöründeki  ihracat  ele  alındığında 
İstanbul ve Kayseri’den sonra üçüncü sırada yer almaktadır.

Mobilya sektörünün önemli merkezlerinden biri olan Kayseri’de kane-
pe, yatak ve koltuk üretiminin olması bu bölgede sektöre hızlı bir ivme ka-
zandırmıştır. Mobilya sektörünün en büyük ölçekli işletmelerini barındıran 
Kayseri, Türkiye ortalamasının sahip olduğu istihdam düzeyinin üzerinde 
bir orana sahip olduğu bilinmektedir. Kayseri’de faaliyet gösteren mobilya 
işletmelerinin yaklaşık 400 tanesi seri üretim yapan ihracata yönelik işlet-
meler  olarak  görülmektedir. Türkiye’de  önemli mobilya merkezlerinden 
biri olan Kayseri, 2012 yılı içerisinde mobilya ihracatının %18,7‟sini tek 
başına karşılamaktadır. Bu  ihracat değeri de yaklaşık olarak 355 milyon 
dolar olarak tespit edilmiştir.
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2  . Sevinç BAŞAY

GİRİŞ

Okul bahçeleri çocuklara uygulamalı, etkileşimli öğrenme sağlamanın ha-
rika bir yoludur ve insanların birbirleriyle etkileşime girebileceği güvenli alanlar 
olarak hizmet edebilir. Okul bahçelerinde çocuklara doğa, toprak, bitki, böcekler, 
bitki hastalıkları hakkında bilgi edinmeleri için alan sağlamanın yanı sıra eğitim-
cilerin okul bahçesini kendi ders programlarında kullanmaları için ortam sağlar.

Okul bahçeleri, beslenmeye duyarlılık mesajları vermek için, çocuklara 
yedikleri tarım ürünlerinin nasıl yetiştiğini göstermek için, yetiştiriciliğin emek 
istediğini fark ederek israfın önüne geçmek için ideal yöntemlerdir. Okul bah-
çelerinde yapılacak çeşitli etkinlikler ile öğrencilere, öğretmenlere, okul aile 
birliklerine hitap etmek ve etkilemek mümkündür. Okul bahçelerinin kurul-
ması ve işletilmesi öğrencilerin ve öğretmenlerin aktif katılımını teşvik ederek 
günlük etkileşimlerini artırır. Okul bahçeleri, yaparak öğrenme yaklaşımıyla 
beslenmeye duyarlı tarım uygulamalarının, öğrencilere ve ailelerine göste-
rilmesine yardımcı olabilir (Watson, 2018). Aynı zamanda kimyasal madde 
içermeyen ve besin maddelerince zengin bazı sebzeler de yetiştirilebilir. Okul 
bahçelerinde özellikle pişirilmeden yenebilen sebzeler yetiştirilmesi duru-
munda çocuklar toplayarak hemen ilaçsız ve besin açısından zengin sebzeleri 
tüketebilirler (Kommu, 2019). Ayrıca, son yıllarda çocukların hazır yemek 
alışkanlıklarındaki artışa karşı, sağlıklı sebze alternatiflerini kendi emekleri 
ile yetiştirerek tüketmeleri sağlanabilir. Çocukların yetiştiriciliğini yaptıkları 
bahçede sınıf dışı dersler yapılabilir. Okul bahçesi faaliyetleri, özellikle kentsel 
alanlarda beslenme eğitimi, gıda koruma teknikleri, entegre zararlı yönetimi, 
entegre toprak verimliliği yönetimi, sürdürülebilir doğal kaynak yönetimi, geri 
dönüşüm, kompostlama ve çevre bilincinin artırılması konularında olabilir. 
Okul bahçesi oluşturduktan sonra yapılacak faaliyetler; temel konularda (ma-
tematik, sosyal bilimler, biyoloji vb.) bahçecilik, ürünlerin satıldığı bir meyve 
ve sebze tezgahı kurulması, küçük işletme planlaması gibi pratik faaliyetler-
le ilişkilendirilebileceği disiplinlerarası bir müfredat oluşturularak yapılabilir 
(Bhattarai et al. 2016). Aynı zamanda çocuklara birlikte iş yapabilme, oluşan 
sorunlara birlikte çözüm arama, çözüm alternatiflerini deneme ve arkadaş or-
tamı oluşturma imkanı vermektedir. Günümüzde birçok öğrenci bilgisayar 
bağımlısı olarak zamanını geçirmektedir, okulda sebze bahçesi oluşturma, ço-
cuklara açık havada zaman geçirme, doğal ortamda bulunarak, bilgisayar dı-
şında alternetifleri gösterme açısından önem arz etmektedir. Ayrıca, bitki insan 
etkileşiminin insanın vücuduna ve psikolojisine olumlu etkileri kanıtlanmıştır. 
Okul bahçeleri son birkaç yılda hem kamu hem de özel okul sistemlerinde gi-
derek artan bir ilgi görmeye başlamıştır. Okul bahçeleri sınıfta öğretilen birçok 
kavramın pekiştirilmesinde büyük katkı sağlamaktadır. Aynı zamanda mevsi-
minde beslenmeyi ve dolayısıyla sağlıklı beslenmeyi öğretmenin de önemli 
bir yoludur. Bu çalışmada amaç; okul bahçesi kurulması sırasında izlenmesi 
gereken aşamaları, yetiştirilecek sebzeleri seçerken dikkat edilmesi gerekenle-
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1. GİRİŞ

İnsanlığın en temel ihtiyacı beslenmedir. Dünya nüfusunun artan oran-
larda hızlı artış göstermesi gıda arz ve talebi noktasında sorunları çoğalt-
makta  ve  güvenilir  gıdaya  erişim de  zorlaşmaktadır. Tüketiciler  sağlıklı 
beslenme hususunda daha emin adımlar atmakta ve vücudun ihtiyaç duy-
duğu besin elementlerini temin etmek için alternatif yollar aramaktadırlar. 
Gıda arzı nüfusa göre şekillenmeye çalışsa da Gıda ve Tarım Örgütü’ne 
göre 2021 yılında dünyada yaklaşık 821 milyon kişi yetersiz beslenme so-
runu yaşadığı da araştırmalarla ortaya konulmuştur (FAOSTAT, 2022).

Dengeli ve yeterli beslenmeyi ucuz yollardan karşılayabilmek için al-
ternatifler araştırılmakta ve alternatif beslenme kaynaklarının  ilkini hay-
vansal orijinli gıdalar oluşturmaktadır (Valdez-Arjona and Ramírez-Mella, 
2019). Hayvansal gıdaların başında kanatlı sektöründen elde edilen ürünler 
bulunmaktadır.  Bu  sektör;  üretim  kolaylığı, üretim  sürecinin  kısalığı  ve 
çeşitli  tarımsal gıda yan ürünlerini ve et yumurta gibi  tüketilebilir ürüne 
dönüştürme  kabiliyetiyle  bireylere  enerji,  protein  ve  temel  mikro  besin 
öğelerini edindirerek güvenilir gıda ve beslenmeye büyük bir katkı  sağ-
lar. Nüfusta meydana gelen artış beraberinde artan geliri ve kentleşmeyi 
de getirdiği için dünya çapında kümes hayvancılığı dalı da gelişmektedir 
(Mottet and Tempio, 2017). Kanatlı ürünlerinde ilk sırayı tavuk yumurtası 
almaktadır. Artan yumurta talebine göre yumurtacı tavuk sayısı da artmak-
tadır. Yumurtacı tavuk ve yumurta sayısının artması dünya nüfusunun ve 
yumurtaya olan talebin de arttığının göstergesidir (STATISTA, 2023).

 Besin muhtevası bakımından biyolojik değeri yüksek ve büyümeyi 
destekleyici bileşenler  içermesi nedeniyle vazgeçilmez bir gıda olan yu-
murta dengeli beslenmede önemli bir yere sahiptir. İçeriğindeki esansiyal 
yağ  ve  aminoasitler,  vitamin,  mineral  gibi  besin  elementleri  yumurtayı 
fonksiyonel bir gıda yapmaktadır  (Lesnierowski  and Stangierski,  2018). 
Bebeklerde ve özellikle gelişme çağındaki çocuklarda birçok besin muh-
tevasını içermesi sebebiyle de yumurta öğünlerde aranan bir gıdadır. Bir 
bütün yumurtanın %12 oranında protein ihtiva etmesinden ötürü, günlük 
alınması gereken hayvansal protein ihtiyacının günlük diyetlerde tüketilen 
bir yumurta yeterli gelmektedir. Yine yumurtanın düşük kalori içeriği, sin-
dirilmesinin hızlı olması gibi özellikleri de yaşlı, hasta ve diyet yapanların 
beslenmelerinde de avantajlı bir durumu sağlamaktadır  (Sarıca ve Eren-
sayın, 2009). Beslenme de oldukça avantajlı bir durumu olan yumurtanın  
raf ömrünün olması ve bunun üretim ve muhafaza koşullarına bağlı olarak 
belirlenmesi  yumurtanın  özenli  bir  şekilde  pazara  sunulmasını  gerektir-
mektedir (EKE et al., 2013).

Tavukçuluk sektörü günümüzde bir endüstri haline gelmiştir ve sek-
törün gelişimi de durmadan devam etmektedir. Gerek Dünya’da gerekse 
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1. GİRİŞ

Dünya nüfusunun sürekli artışı hayvansal ve bitkisel orijinli gıdalara 
olan ihtiyacın artışını da beraberinde getirmiştir. Bu ihtiyaca cevap veri-
lebilmesi  de  yalnızca  hayvansal  ve  bitkisel  orijinli  gıdaların  arttırılması 
ile mümkündür. Tarımsal üretimde artışın olabilmesi ya birim alandan ya 
da birim hayvandan elde edilecek ürünün artışıyla gerçekleştirilebilmek-
tedir.  Türkiye’de  bitkisel  orijinli  gıda  tüketiminin  arzu  edilen  seviyede 
olduğu  ancak  hayvansal  gıdaların  tüketiminin  yeterli  seviyede  olmadığı 
bildirilmiştir  (Berber, 2022). Hala günümüzde dünyada dengeli beslene-
meyen özellikle de hayvansal orijinli protein alımında eksiklik yaşayan ve 
fizyolojik açlıkla karşı karşıya olan çok sayıda insan vardır. Bu durumun 
sebebi  sosyo-ekonomik durum,  etik  değerler  ya  da vejetaryen beslenme 
biçimleri olabilmektedir. Bireylerin yeterli ve dengeli beslenebilmelerinin 
öncelikli koşulu günlük protein ihtiyaçlarının minimum %35-40’ını hay-
vansal gıdalardan almalarıdır. Hayvansal kaynaklı proteinlerin içeriğinde 
insan yaşamı için önem arz eden esansiyel aminoasitler yeter miktarda ve 
dengeli bir oranda bulunmaktadır. Aynı zamanda bu proteinlerin insanlar 
tarafından sindirilebilme ve vücuda faydalı olma durumu açılarından bit-
kisel kökenli proteinlere göre daha kaliteli ve daha yüksek biyolojik değe-
re sahiptir. Türkiye’deki hayvansal kökenli gıda tüketimi, AB ve ABD ile 
karşılaştırıldığında sırasıyla 3-5 kat ve 8-10 kat daha düşüktür (Yılmaz ve 
Yılmaz, 2012).

Hayvansal kaynaklı protein eksikliğinin karşılanmasında dünya gene-
linde iyi bir besin olarak değerlendirilen yumurta muhtevasındaki amaino-
asitler ve yağ asitleri sayesinde insan beslenmesinde büyük önem taşımak-
tadır (Mine ve D’Silva, 2008). Yumurta içeriği bakımından protein, yağ, 
vitamin ve mineraller bakımından oldukça zengindir. Bunun sebebi, yu-
murtanın civciv embriyosunun sağlıklı büyüme ve gelişme göstermesi için 
ihtiyacı olan  tüm besin maddelerini bulundurmasıdır  (Vural, 1992; Nys, 
2001). Yumurtanın proteinler açısından en yüksek biyolojik değere sahip 
protein olarak bilinmesinin nedeni, yumurta proteininin orantılı ve dengeli 
esansiyel amino asit muhtevası nedeniyle vücut tarafından hemen hemen 
tamamıyla kullanılabilmesidir (Şenköylü, 2001; Demirci, 2011). Yumurta 
tüketimi genellikle haşlanmış, yağda kızartma vb. şekillerde olup yumurta 
yemeklerde,  pastalarda, makarnalarda,  soslarda  renk  vermek,  kıvam  ar-
tırmak, köpük oluşturmak amacıyla ve besleyici fonksiyonlarından ötürü 
de kullanılan önemli bir gıdadır. Bu kadar önemli bir gıdanın Türkiye’de 
tüketimi gelişmiş ülkeler ile aynı seviyede değildir. Uluslararası Yumurta 
Komisyonu (IEC)’e göre 2018 yılında kişi başına yumurta tüketimi dünya 
ortalaması 161 adettir. En büyük yumurta üreticisi Çin olmasına rağmen, 
kişi başı tüketimde Meksika ve Japonya sırasıyla 368 ve 337 adet tüketim-
le ilk sırada olan ülkelerdir. Bu miktar Çin’de 255 ve ABD ise 210 adet-
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1. GİRİŞ

Dünya ekonomisinde hızla gelişen bir endüstri dalı olan su ürünleri 
yetiştiriciliği, 232 milyar değerindeki katkısıyla dünya balıkçılık üretimine 
yüzde 53’ten fazla katkı sağlamaktadır (FAO, 2018). Yetiştiricilikte sürek-
li gelişen teknoloji sektöre olumlu yönde hizmet etmekteyse de geçmişte 
olduğu gibi günümüzde de hastalık problemleri buna ilaveten iklim deği-
şimleri kısıtlayıcı unsurlar olarak karşımıza çıkmaktadır. 

Balıklar  doğaları  gereği  suda oluşabilecek  en ufak bir  olumsuzluğu 
dahi algılamakta ve bunu stres unsuru değerlendirmektedir. Stresli balık 
ise hastalığa davet çıkaran en hassas dönem olup, balık bağışıklık siste-
mi üzerinde direk etki göstermektedir. Bilindiği gibi bazı farklar olsa bile 
fizyolojik  olarak  balıkların  bağışıklık  sistemi  yüksek  omurgalılarınkine 
benzemektedir. Ancak, daha çok doğal bağışıklık hakimdir (Wang ve ark., 
2011; Rombout et al., 2011).Doğuştan gelen bu bağışıklık temel savunma 
mekanizması olarak görev almaktadır. Bunun yanında kazanılmış bağışık-
lık için bir öncü olup homeostazinin korunması açısından da önemlidir. 

Yapılan  araştırmalar göstermiştir  ki,  balıklarda  a ve β T hücresi  re-
septör genlerinin (TCR), sitokin, kemokin vb. çok sayıda temel bağışıklık 
memeli homolog genleri tanımlanmıştır (Secombes ve ark., 2011; Wang ve 
ark., 2011; Alejo ve Tafalla, 2011). 

Enflamatuar durum, bir dizi akut faz proteini, sitokin ve kemokin sal-
gılayan inflamatuar hücrelerin aktivasyonu ile karakterize edilir.

Canlıda herhangi bir enfeksiyon geliştiğinde yada anormal bir hücre 
görüldüğünde vücudun verdiği tepki enflamasyondur. Enflamatuar durum-
da  bağışıklık yanıtın oluşabilmesi için yardımcı T hücreleri tarafından si-
tokin salınımı uyarılmaktadır (Mutoloki ve ark., 2014). 

Sitokinler, immün sistemin önemli regülatörleri olup düşük moleküler 
ağırlıklı glikoproteinlerdir (Savan ve Sakai 2006).  Normal şartlarda hücre 
sinyalizasyonu için kullanılan sitokinler, genel bir bağışıklık tepkisi olan 
enflamasyon üzerinde destekleyici yâda baskılayıcı etkilere sahip olabil-
mektedir. Sitokinler aktive edildiğinde hücre yüzey proteinlerine bağlanıp 
fagositleri  uyararak  patojeni  elemine  edebilmektedir(Scapigliati  ve  ark., 
2006; Wang ve Secombes, 2013). Bunun yanında sitokilerin aktivasyonuy-
la üretimlerinin  inhibe  edilmesi  enflamasyonu baskılayıcı  etkileri  olarak 
ifade edilebilir (Kam ve ark., 1993). Balıklardaki sitokinler de memeliler-
dekine benzer olup pro-,  anti-anflamatuvarsitokinler olarak gruplandırıl-
mıştır. Bakteriyel ajanlara karşı ve erken inflamasyon sürecinde kritik rol 
oynadıkları gibi (Eder, 2009); otoimmün rahatsızlıklara da yol açabilmek-
tedirler (Fiorentino ve ark., 1991).
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Doğanın ve insanların uzun süreli ihtiyaçlarını karşılamayı başarmış, 
temiz, sağlıklı, güvenli, üretken ve biyolojik açıdan çeşitliliğe sahip bir 
deniz ve kıyı ortamının sürdürülebilirliğinin devamı için bilimsel çalışma-
lar devam etmektedir. Bu, zengin biyolojik çeşitliliğini korumak ve deniz 
ekosistemlerimizin insanlara, endüstriye ve topluma ekonomik, sosyal ve 
daha geniş faydalar sağlamaya devam etmesini sağlamak için denizlerimi-
zi sürdürülebilir bir şekilde yönetmek gelecek kuşaklarımıza bırakacağı-
mız önemli mirasların arasında yer alacaktır. 

Gelişmiş ve gelişmekte olan ülkeler, zenginlik ve istihdam yaratacak 
güçlü, dinamik ve üretken bir ekonomiye ihtiyaç duymaktadırlar. Ancak 
bunun çevresel açıdan sürdürülebilir, kapsayıcı olması ve tüm insan ve 
topluluklara fayda sağlaması gerekmektedir. İnsana sağlanabilecek fayda-
lar arasında, sağlıklı beslenme konusu insan neslinin devamı ve yaşadığı 
ekosistemin sürdürülebilirliği açısından önem arz etmektedir. Günümüz 
dünyasının gelişmiş ülkelerinde insanlar, beslenmelerine çok dikkat et-
mektedirler. Beslenme alışkanlıklarını, sağlıkları açısından uygun gıdaları 
seçerek özenle dizayn etmektedirler. Özellikle bu gıdalar içerisinde su 
ürünleri; zengin protein içeriği ve yapısında bulunan çoklu doymamış yağ 
asitleri bulundurmaktadır. Bu durum insan sağlığı açısından vücudun temel 
besin maddesi ihtiyacını karşılamakta, insan fizyolojisi ve metabolik fonk-
siyonları üzerinde olumlu etki yapması yönünde katkılar sunmaktadır. Sağ-
lıklı bir yaşam sürdürmede su ürünleri, önemli besin maddeleri arasında ilk 
sıralarda yer almaktadır. Su ürünleri, dünyanın en büyük hayvansal protein 
kaynaklarından biridir. Öyle ki sektör olarak dünyamızda tüm ülkelerin 
ekonomisine sürekli girdi sağlayan önemli sektörlerden biri haline gelmiş-
tir. 2016 yılında, OECD (Ekonomik Kalkınma ve İşbirliği Örgütü) tarafın-
dan yayımlanan raporda gıda tarım ürünleri üretiminde en hızlı büyümeyi 
su ürünleri yetiştiricilik üretiminin göstermiş olduğu bildirilmiştir. 2018 
yılı FAO (Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü)  raporunda tarım sek-
töründe son yıllarda en fazla gelişim gösteren sektörün, su ürünleri sektörü 
olduğu bildirilmiştir (TEPGE, 2021). 

Kıyı sularımızda su ürünleri sektörünün sürdürülebilir gelişimi, de-
nize kıyı olan ülkelerin ekonomisi için önemlidir (Kusku ve diğ., 2018). 
Bölgede yaşayan insanlara ekonomik ve sosyal faydalar sağlamaktadır. 
Bazı özel deniz memelilerimiz de dahil olmak üzere denize kıyı dünya 
ülkelerinin yaban hayatı üzerindeki her türlü etkinin uygun şekilde yöne-
tilmesini ve gelecek nesiller için korunmasını sağlamak da gelecek hedef-
lerimize ulaşmamız ve sürdürülebilirlik açısından aynı derecede önemlidir. 
Bu nedenle, denize kıyısı bulunan ülkeler kendi iç yasaları kapsamında, 
su ürünleri sektörü tarafından akustik cihazların kullanımını ve bunun, 
akustik cihazların kullanımıyla ilgili en iyi yol hakkında bilgi verme fırsatı 
konusunda yöntem ve metotları belirlenmelidirler. Bununla ilgili olarak 
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1. GİRİŞ

Ilıman iklim kuşağında yetiştirilebilen ve kültür tarihi çok eskilere dayanan 
elma, dünyada üretimi ve tüketimi yaygın olan bir meyve türüdür. Elma’nın Çin, 
Orta Asya, Yakın Doğu ve Kuzey Amerika olmak üzere 4 farklı anavatanı bulun-
maktadır (Özçağıran ve ark. 2005).  Dünya’da elma üretimi yapılan en önemli 
ülkelerden biri de Türkiye’dir. 2019 yılı verilerine göre Türkiye, elma üretiminde 
Çin (42.425.400 ton) ve Amerika Birleşik Devletlerinden (4.997.680 ton)  sonra 
3.618.752 tonluk üretimiyle üçüncü sırada yer almaktadır (FAO, 2021).

Türkiye elma genetik kaynakları bakımından çok zengin bir ülke olup; 
üretim miktarı, ağaç sayısı bakımından toplam meyve üretimi içerisinde 
önemli bir yeri bulunmaktadır. Bununla birlikte elma, ekonomik katma 
değeri bakımından turunçgil meyveleri ve muzdan sonra en önemli ve en 
popüler olanıdır (TUİK, 2021). Türkiye’de 500’ün üzerinde elma çeşidi 
bulunmakta, bu sayı seleksiyon ve melezleme gibi ıslah çalışmaları ile 
yurtdışından getirilen yeni çeşitlerle birlikte her geçen gün artmaktadır 
(Bostan, 2009). Bu çeşitler içerisinde şeklinden dolayı ‘uzun elma’ olarak 
adlandırılan elma çeşidi sadece Kars’ın Kağızman ilçesinde yetiştirilmek-
tedir. Kağızman Uzun Elması Kars İl Özel İdaresi tarafından, No:307 ve 
Kağızman Uzun Elması menşe adıyla 25.12.2017 tarihinden itibaren coğra-
fi işaret tescil belgeli alarak koruma altına alınmıştır. Tescil belgesinde yer 
alan bazı meyve özellikleri Çizelge 1’de verilmiştir (Anonymous, 2021).

Çizelge 1. Kağızman uzun elmasının bazı fenolojik, morfolojik ve pomolojik 
özellikleri

Meyve Özellikleri Diğer Özellikler
Meyve eti sertliği 2.45 kg/cm² Çiçeklenme süresi 26 Nisan-10 Mayıs

Meyve ağırlığı 169.0 ± 2.7 g Tam çiçeklenme 30 Nisan
Meyve genişliği 58.1±0.9 mm Çiçeklenme süresi 11 -12 gün

Meyve uzunluğu 8.7±2.3 mm Çiçek tozu çimlenme 
oranı

61,54’

Ç. Çubuk Derinliği 8.8±1.2 mm Kendileme % 2,54
Sap Uzunluğu 21.0±1.5 Serbest tozlaşma % 17

Çekirdek Sayısı 8.4 adet Taç gelişmesi Orta kuvvetli
Meyve rengi Sap Green 62/8 Taç şekli Dik

SÇKM % 13.50 Ağaç boyu 4-6 m
pH 3.36 Yaprakların U/G 

oranı
2,26

Vitamin C 3.69 mg/100 ml Fidan dikim 
mesafesi

6x6 veya 7x7 m

Asitlik % 0.29 Verim 80-100 kg/ağaç
KAYNAK: Anonim, 2021
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1. Introduction

Scientifically demonstrating the effectiveness of certain substances/
foods used in nutrition or herbal products considered medically important 
in the prevention and treatment of diseases increases the importance of 
nutritional support in the protection of our health. Many of the alternative 
medicine products used without fully elucidating the mechanisms of action 
cause irreversible damage. For this reason, trial studies of functional foods 
in creatures with short life forms have become increasingly common. In 
today’s conditions, where the importance of using different parts of herb-
al products (seeds, fruits, flowers, roots, etc.) in various alternative treat-
ments (food supplements) is increasing, not only the effect of the product 
on living things; The seeds used, soil properties, irrigation, environmental 
factors, growing conditions and environment (around the road or factory, 
etc.), storage conditions affect the product and living things, in short, peo-
ple indirectly (Biçer, 2020).

In this study, the effect of different parts of the walnut, which is one of 
the most consumed foods in our country (green shells, hard shells, walnut 
skin, walnut curtain and walnut kernel), on D. melanogaster model organ-
ism was investigated. Walnut fruits consist of three structures on the tree. 
These; walnut kernel, hard shell and green shell. Although the fruit weight 
of the walnut varies according to the varieties and ecological conditions, it 
varies between 2-25 g. The shell thickness of the walnut can vary greatly 
between varieties. In addition to thin-shelled walnuts, which are also called 
paper-shelled walnuts, there are also very hard and thick walnut varieties 
called hard walnuts (Koçtürk and Gürhan, 2007). Walnuts are mostly con-
sumed in the form of dried internal fruit. The green fruit bark, tree bark, 
leaf parts and fruit bark of the walnut plant are widely valued in the cos-
metic and pharmaceutical industry. It is also used as a dyestuff in the textile 
and carpet industries (Oliveira et al., 2008).

Walnuts are consumed alone in every period, and continue to be con-
sumed together with some other different foods. In addition, there are dif-
ferent opinions on the consumption and effects of different parts of the 
walnut plant. For this purpose, the effects of different parts of the walnut 
were evaluated separately in our study.

Walnuts are also a good source of protein (12-15%), fat (50-80%), car-
bohydrates, all amino acids, mineral compounds (3%), vitamins and low 
sugar content (2.5-4%). diet fruit (Mitrovic et al., 1997). It can also be used 
as a concentrated food in terms of high amount of protein and oil it con-
tains. Walnut contains vitamin C and B group vitamins (B1, B2 and B6). 
In addition to vitamins; It is also rich in zinc, iron, copper, magnesium, po-
tassium and phosphorus. It is poor in terms of cellulose and sodium content 
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INTRODUCTION

Today’s achievements in science and technology provide obvious ben-
efits to people, but they also bring with them some problems. These prob-
lems can negatively affect the environment as well as people. Considering 
the benefits it provides, nanotechnology, which is considered as today’s 
industrial revolution, pioneers many innovations and developments in our 
lives.

Nanotechnology is the creation of new structures by changing the 
properties of matter through manipulations at the atomic and molecular 
levels (Hong et al., 2009). It can also be defined as the science of creating 
useful materials suitable for a purpose by manipulating and rearranging 
atoms and molecules one by one. Nanotechnology is used in a wide vari-
ety of fields (computer, agriculture, energy, medicine, health, chemistry, 
aviation, etc.) (Mamalis, 2007). Nanotechnology is very meaningful and 
unique because it integrates different fields, branches of science and dis-
ciplines (health, personal care, defense, etc.) for a certain purpose (Park, 
2007). It is possible to see nanotechnological products in every aspect of 
our lives (Haverkamp & Marshall 2009). Nanotechnological products have 
been produced and offered for human use in many fields, from industry to 
textiles, from medicine to electronics (Demirkıran, 2019). Stain-resistant 
fabrics, scratch-proof surfaces, color-changing paints, anti-aging cosmetic 
products and many more can be given as examples of nanotechnological 
products.

Nanoparticles, which are products of nanotechnology, differ from oth-
er materials in both their size and physical, chemical and biological prop-
erties. Development of nanotechnological products; They can be evaluated 
as first generation products, second generation products, third generation 
products and fourth generation products. Passive nanostructures, intro-
duced in 2000, constitute the first generation products. The products intro-
duced in 2005 are active nanostructures and constitute second generation 
products. The products introduced in 2010 constitute the third generation 
products. The molecular and atomic sized devices in our lives between 
2015 and 2020 constitute the fourth generation products (Demirkıran, 
2019).

Two methods are used to create nanostructures. One of these is the 
Bottom-up method and the other is the Top-down method. In the first meth-
od, the Bottom-up method, there is an application carried out from atom 
to molecule and from molecule to product. In this method, nanoparticles; 
They are formed by reducing macromolecules through some applications 
such as crushing and grinding. The second method, the Top-down method, 
is a method that works from material to molecule and from molecule to 
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Patient safety is an active and systematic approach implemented 
during the delivery of health services to minimize harm that patients may 
encounter. It encompasses the prevention, reduction, and mitigation of er-
rors, adverse events, and other preventable harms, with the ultimate goal 
of improving the patient’s well-being. Patient safety is defined as “the re-
duction of risk of unnecessary harm associated with healthcare to an ac-
ceptable minimum” (WHO, 2019). This definition emphasizes the need to 
identify and address potential risks and hazards in healthcare services, ac-
knowledging that complete elimination of all risks is not always possible. 
It underscores the importance of a risk-based approach prioritizing the pa-
tient’s welfare and aiming to achieve an acceptable level of safety (WHO, 
2019). Another definition of patient safety describes it as the “prevention 
of harm due to errors or negligence in the delivery of healthcare.” This 
definition highlights the role of healthcare providers in ensuring safe care, 
addressing both procedural issues (e.g., medication errors) and negligence 
(e.g., diagnostic errors or treatment delays) that could harm the patient 
(AHRQ, 2021).

In Turkiye, the Ministry of Health evaluates patient safety indicators 
in healthcare facilities through biannual internal audits. Independent teams 
appointed by the Ministry conduct these assessments (Saglık Bakanlıgı, 
2023). The regulations outlined in the ‘Regulation on Ensuring Patient and 
Employee Safety’, published in the official journal in 2011, define patient 
safety practices and plan their implementation in healthcare institutions. 
These practices include identifying and verifying patient identity, obtain-
ing patient consent for interventional procedures, ensuring communication 
safety in healthcare service delivery, ensuring medication safety, ensuring 
transfusion safety for blood and blood products, ensuring surgical safety, 
preventing patient falls, ensuring radiation safety, and planning for dis-
abled patients.The Turkish Ministry of Health updated the National Patient 
Safety Goals in December 2022. New quality criteria were established by 
the Ministry in March 2023, aligning with the 23 goals under the National 
Patient Safety Goals (Saglık Bakanlıgı, 2023).

Ensuring patient safety in healthcare services is crucial, especially 
in surgical clinics and departments, given the significant risks associated 
with surgical interventions (WHO, 2011; OECD, 2015; Kohn et al., 2000). 
Surgical clinics and departments, characterized by complex procedures, 
intense work traffic, and potential risks, prioritize patient safety in all 
processes (WHO 2011). Surgical interventions, with their immediate and 
long-term impact, emphasize the importance of prioritizing patient safety 
to prevent any harm (Kohn et al., 2000; Güner et al., 2018).
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1. Drug and Artificial Intelligence Relationship

Despite progress in the understanding of disease etiology and ex-
treme advances in innovation, bringing novel drugs to market remains a 
time-consuming and sumptuous process, primarily due to the significant 
costs associated with failures in clinical trials (Schneider, 2020).

If the pharmaceutical form transport processes of the molecule devel-
oped after drug candidate development and design should be exemplified 
for institutions such as FDA, EMEA, TITCK: It consists of pre-clinical, 
Phase I, Phase II, Phase III, and ongoing phase IV in the clinic. In all of 
these stages, economic burden and time are essential criteria. But today, 
after the development of computer science and the emergence of the con-
cept called artificial intelligence, the concepts of time and economy have 
turned into an advantage.

Figure 1. Relationship-Diagram

Figure 2. The adventure of the drug
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ABSTRACT

Frequent exercise has many health advantages and lowers the risk of 
metabolic and cardiovascular disorders. Additionally, studies have demon-
strated that in high-risk populations, a regular exercise and diet regimen 
can halve the risk of major health issues like type 2 diabetes. Even though 
scientists have long explained the advantages of regular exercise for 
health, the number of people who lead sedentary lifestyles is rising daily. 
But research into the molecular mechanisms of exercise in the body has 
shown that it alters gene expression across a wide range of bodily tissues. 
Similarly, it was only recently discovered that regular exercise could alter 
the human genome’s overall DNA methylation pattern. Frequent exercise, 
particularly in skeletal muscle tissue, is also beneficial for mitochondrial 
biogenesis and adapting to increased oxidative capacity. Regular exercise 
is directly linked to living a long and healthy life. It has been suggested that 
mitochondria may play a role in the improvement of metabolic health in 
skeletal muscle brought about by partial training. Conversely, low aerobic 
capacity brought on by a sedentary lifestyle plays a role in the emergence 
of health issues like metabolic disease and low muscle mitochondrial con-
tent. Exercise training causes many tissues, particularly skeletal muscle, to 
adapt. Cellular adaptations in skeletal muscle are driven by both extra- and 
intramuscular factors. Exercise-induced intracellular signaling enhances 
mitochondrial function and leads to changes in gene and protein structure, 
which improves skeletal muscle. Cell perturbations include variations in 
oxygen tension, energy levels, pH, and temperature. The purpose of this 
review is to provide an explanation of the advancements in the fields of 
epigenetics and regular exercise.

Key words: Exercise Adaptation, Skeletal Muscle Metabolism, DNA 
methylation, exercise epigenetics.
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Introduction

The immune system is likened to a team effort with many different 
players interacting with each other to provide a strong defense against in-
vading pathogens such as foreign macromolecules, bacteria, viruses, para-
sites, neoplastic cells or harmful attacks. (Alpert, 2019; Elmadfa & Meyer, 
2019; Sompayrac, 2022). While recognizing and eliminating pathogens, 
situations such as recognizing, tolerating, and storing non-threatening an-
tigen sources in immunological memory must also be corrected and kept 
under control (Calder, 2013; Chaplin, 2010; Elmadfa & Meyer, 2019). The 
organism distinguishes between self and non-self through innate and adap-
tive immune systems (Alpert, 2019; Gartner & Hiatt, 2007; McComb et 
al., 2019). Both systems include blood-borne factors and many different 
immune cells (Alpert, 2017; Calder, 2013).

It is reported that micronutrients increase body resistance to infections 
and inflammation by modulating immunity and that they are necessary to 
maintain immune sufficiency (Alpert, 2017; Chandra, 2002; Wintergrest et 
al., 2007). These nutrients protect immune cells from oxidative stress by 
maintaining antioxidant/oxidant balance (Calder & Kew, 2002). It is stated 
that micronutrients such as iron, folic acid, and zinc are involved in the 
synthesis of nucleotides and nucleic acids (Calder, 2013).

Folate, also known as vitamin B9, is the general term for the fam-
ily consisting of folic acid and its derivatives such as 5-methyltetrahy-
drofolate, 5-formyltetrahydrofolate, 10-formyl-methyltetrahydrofolate, 
5,10-methylene-methyltetrahydrofolate, unmodified methyltetrahydrofo-
late (Scaglione & Panzavolta, 2014; Wright et al., 2005). Folate, a major 
micronutrient; it serves as a cofactor in one-carbon metabolism that gives 
methyl groups to creatine, adrenaline, choline phospholipids and DNA 
(Scaglione & Panzavolta, 2014; Shulpekova et al., 2021). Since mammals 
cannot synthesize folate, folate must be obtained externally through sup-
plements in the form of folic acid, folinic acid or 5-methyltetrahydrofo-
late (Mitchell et al., 2014; Shulpekova et al., 2021). Folic acid, which is a 
member of the vitamin B family, is water-soluble, oxidized, and synthetic. 
In order for folic acid, which is inactive as a coenzyme, to be transformed 
into the active tetrahydrofolate form in nucleic acid and protein synthesis, 
it must go through several metabolic stages within the cell (Forssen et al., 
2000; Mikkelsen & Apostolopoulos, 2019).

Folic acid was first discovered by Lucy Wills as a result of her work 
on poor pregnant textile workers. It is derived from the Latin word “foli-
um” meaning leaf and was isolated from spinach in 1941 (Shulpekova et 
al., 2021). This acid, an important component for cellular functions, plays 
a role in DNA synthesis, repair, cell division, energy production, meth-
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INTRODUCTION

Health and protection of primary teeth in the mouth; skeletal and mus-
cle development, growth and development of the jaws, occlusion, aesthet-
ics, chewing, speech functions and protection from abnormal habits are 
critical in child development (Bolette et al., 2016). Early loss of primary 
teeth is considered an oral health problem due to its functional and psy-
chological damage. The most common etiological causes are trauma, deep 
dentin caries, newborn tooth extraction and early root resorption (Nadel-
man et al., 2021).

Dental infection, which can develop with the irritation of the pulp and 
periapical tissues in primary teeth, can cause local micro-abscess forma-
tion in the region, digestion of the pulp tissue by proteolytic enzymes, and 
finally necrosis of the entire dental pulp. (Rechenberg, 2017; Bjørndal & 
Ricucci, 2014).

Root canal treatment is the treatment applied when clinically irrevers-
ible pulp inflammation findings are observed in the radicular pulp tissue 
of primary teeth or when signs of pulp necrosis are observed and minimal 
or no resorption is observed in the roots of the relevant primary teeth. The 
procedure of the root canal treatment consists of excising of the inflamed 
or necrotic pulp tissue in the root canals, instrumenting of the intracanal 
area at the specified working length, disinfecting the area with appropriate 
irrigation agents, and then hermetically filling the canals. The purpose of 
this procedure; To eliminate the infection in the primary teeth, to eliminate 
and control the inflammation, to alleviate the pain, to prevent the patholog-
ical effects of the inflammation on the successive permanent teeth, and to 
prolong the usage period of the primary teeth in the oral cavity (Yu, 2020; 
Daloğu & Güzel, 2017; Allen, 1979; Winters et al., 2013).

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF PRIMARY 
TEETH

For successful pulp therapy to be performed on the primary dentition, 
it is necessary to fully understand root formation, the differences between 
primary teeth from permanent teeth, their pulpal morphology and specif-
ic characteristics related to physiological primary tooth roots resorption 
(Ralph et al., 2010). Permanent teeth are larger in all dimensions than their 
corresponding successive primary teeth (Ralph et al., 2010; Nelson & Ash, 
2010). The primary molars’ roots are thinner, narrower, longer in com-
parison with the permanent molars’ roots, and expand outward from the 
cervical region, according to the crown-to-root ratio. In addition, the pulpal 
cervical region is closer to the apex than permanent molar roots in primary 
teeth. This causes the pulp size to be larger than the crown sizes (Ralph et 



 . 111Research And Evaluations In Health Sciences - 2023 December

REFERENCES
1. Ahmed, H. M. A., & Dummer, P. M. H. (2018). Advantages and applica-

tions of a new system for classifying roots and canal systems in research 
and clinical practice. Eur Endod J, 3(1), 9-17.

2. Ahmed, H. M. A., Versiani, M. A., De‐Deus, G., & Dummer, P. M. H. 
(2017). A new system for classifying root and root canal morphology. In-
ternational Endodontic Journal, 50(8), 761-770.

3. Alaçam, A. (2000). Pedodontide endodontik yaklaşımlar. Endodonti. 2. 
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1. Melatonin as an anticarcinogen

The prevalence and fatality of cancer, a foremost contributor to global 
mortality, are experiencing a precipitous escalation. In the year 2020, a 
staggering 19.3 million novel instances of cancer emerged, concomitant 
with an approximate 10 million demises were attributed to the malignancy 
(Sung et al., 2020).  Cancer treatment typically involves a multifaceted 
approach, commonly incorporating surgical procedures alongside che-
motherapy and/or radiation therapy. However, low survival rate and poor 
prognosis do not fully provide the expected benefit from these treatments. 
Prevention of cancer and the development of treatment methods are the 
top priority to protect human health from this serious threat and to improve 
patients struggling with cancer (Wang, Wang & Choi, 2022).

Melatonin, a hormone found in nature that undertakes a central func-
tion in overseeing the circadian rhythm of sleep and wakefulness, has cap-
tured the interest of researchers owing to its observed anti-cancer proper-
ties. A cohort of researchers, dedicated to enhancing the effectiveness of 
prevailing cancer interventions while concurrently pioneering novel ther-
apeutic modalities, manifests a keen interest in the potential of melatonin. 
Melatonin, scientifically termed N-acetyl-5-methoxy tryptamine, stands as 
an exceedingly multifaceted and adaptable molecular entity (Yılmaz et al., 
2020). Originally presumed to be exclusive to the pineal gland, contem-
porary understanding recognizes its ubiquitous synthesis across numerous 
organs and potentially within the mitochondria of every cell. Melatonin 
transcends species boundaries, being present not solely in vertebrates but 
also in invertebrates and the botanical realm. Acknowledged as a ‘smart’ 
molecule, its commendable capacity for modulating molecular physiology 
at the cellular level is well-documented (Mir et al., 2022; Sagrillo-Fagun-
des, Bienvenue-Pariseault & Vaillancourt, 2019; Yılmaz et al., 2021). In 
this review, we tried to summarise the effect of melatonin on different can-
cer-related signalling pathways.

2. PI3K/Akt/mTOR signaling pathway

The intracellular signaling pathways, Phosphatidylinositol 3-kinase 
(PI3K)-Akt and mammalian target of rapamycin (mTOR), constitute piv-
otal elements governing diverse facets of cellular functions. These func-
tions are integral to both normal physiological states and the progression 
of various pathological disorders, notably impacting processes such as cell 
survival and growth, with particular relevance to conditions like cancer. 
The closely interconnection between these two pathways is so pronounced 
that, in certain instances, they are regarded as an indivisible entity essential 
for orchestrating the regulatory dynamics of the cell cycle (Tewari, Patni, 
Bishayee, Sah & Bishayee, 2022).



130  . Seher YILMAZ & Şükrü ATEŞ

References
Arthur, J. S. C., & Ley, S. C. (2013). Mitogen-activated protein kinases in innate 

immunity. Nature Reviews Immunology, 13(9), 679-692. 

Asl, E. R., Amini, M., Najafi, S., Mansoori, B., Mokhtarzadeh, A., Mohammadi, 
A., ... & Baradaran, B. (2021). Interplay between MAPK/ERK signaling 
pathway and MicroRNAs: A crucial mechanism regulating cancer cell me-
tabolism and tumor progression. Life sciences, 278, 119499.

Aziz, A. U. R., Farid, S., Qin, K., Wang, H., & Liu, B. (2018). PIM kinases and 
their relevance to the PI3K/AKT/mTOR pathway in the regulation of ovar-
ian cancer. Biomolecules, 8(1), 7. 

Banerjee, S., Biehl, A., Gadina, M., Hasni, S., & Schwartz, D. M. (2017). JAK–
STAT signaling as a target for inflammatory and autoimmune diseases: cur-
rent and future prospects. Drugs, 77, 521-546.

Baratchian, M., Tiwari, R., Khalighi, S., Chakravarthy, A., Yuan, W., Berk, M., 
... & Sharifi, N. (2022). H3K9 methylation drives resistance to androgen 
receptor–antagonist therapy in prostate cancer. Proceedings of the National 
Academy of Sciences, 119(21), e2114324119. 

Barrat, F. J., Crow, M. K., & Ivashkiv, L. B. (2019). Interferon target-gene expres-
sion and epigenomic signatures in health and disease. Nature immunolo-
gy, 20(12), 1574-1583.

Bartholomeusz, C., & Gonzalez-Angulo, A. M. (2012). Targeting the PI3K sig-
naling pathway in cancer therapy. Expert opinion on therapeutic tar-
gets, 16(1), 121-130.

Bose, S., Banerjee, S., Mondal, A., Chakraborty, U., Pumarol, J., Croley, C. R., 
& Bishayee, A. (2020). Targeting the JAK/STAT signaling pathway using 
phytocompounds for cancer prevention and therapy. Cells, 9(6), 1451.

Bugter, J. M., Fenderico, N., & Maurice, M. M. (2021). Mutations and mech-
anisms of WNT pathway tumour suppressors in cancer. Nature Reviews 
Cancer, 21(1), 5-21. 

Burotto, M., Chiou, V. L., Lee, J. M., & Kohn, E. C. (2014). The MAPK pathway 
across different malignancies: a new perspective. Cancer, 120(22), 3446-
3456.

Chen, K., Zhu, P., Chen, W., Luo, K., Shi, X. J., & Zhai, W. (2021). Melatonin 
inhibits proliferation, migration, and invasion by inducing ROS-mediat-
ed apoptosis via suppression of the PI3K/Akt/mTOR signaling pathway in 
gallbladder cancer cells. Aging (Albany NY), 13(18), 22502.

Clevers, H., & Nusse, R. (2012). Wnt/β-catenin signaling and disease. Cell, 149(6), 
1192-1205.

Cossa, G., Gatti, L., Cassinelli, G., Lanzi, C., Zaffaroni, N., & Perego, P. (2013). 
Modulation of sensitivity to antitumor agents by targeting the MAPK sur-
vival pathway. Current pharmaceutical design, 19(5), 883-894.



 . 131Research And Evaluations In Health Sciences - 2023 December

Czyz, M. (2019). Fibroblast growth factor receptor signaling in skin can-
cers. Cells, 8(6), 540. 

Disoma, C., Zhou, Y., Li, S., Peng, J., & Xia, Z. (2022). Wnt/β-catenin signaling in 
colorectal cancer: Is therapeutic targeting even possible?. Biochimie, 195, 
39-53.

Ellis, H., & Ma, C. X. (2019). PI3K inhibitors in breast cancer therapy. Current 
oncology reports, 21, 1-9.

Fahmideh, H., Shapourian, H., Moltafeti, R., Tavakol, C., Forghaniesfidvajani, R., 
Zalpoor, H., & Nabi-Afjadi, M. (2022). The Role of Natural Products as In-
hibitors of JAK/STAT Signaling Pathways in Glioblastoma Treatment. Ox-
idative Medicine and Cellular Longevity, 2022.

Guo, H., German, P., Bai, S., Barnes, S., Guo, W., Qi, X., ... & Ding, Z. (2015). 
The PI3K/AKT pathway and renal cell carcinoma. Journal of genetics and 
genomics, 42(7), 343-353.

Ji, Z. Z., & Xu, Y. C. (2016). Melatonin protects podocytes from angiotensin II-in-
duced injury in an in vitro diabetic nephropathy model. Molecular medi-
cine reports, 14(1), 920-926.

Jin, W. (2020). Role of JAK/STAT3 signaling in the regulation of metastasis, the 
transition of cancer stem cells, and chemoresistance of cancer by epitheli-
al–mesenchymal transition. Cells, 9(1), 217.

Kwon, C., Cheng, P., King, I. N., Andersen, P., Shenje, L., Nigam, V., & Srivas-
tava, D. (2011). Notch post-translationally regulates β-catenin protein in 
stem and progenitor cells. Nature cell biology, 13(10), 1244-1251. 

Li, Y., Zou, J., Li, B., & Du, J. (2021). Anticancer effects of melatonin via regulat-
ing lncRNA JPX‐Wnt/β‐catenin signalling pathway in human osteosarco-
ma cells. Journal of Cellular and Molecular Medicine, 25(20), 9543-9556.

Mayo, J. C., Hevia, D., Quiros‐Gonzalez, I., Rodriguez‐Garcia, A., Gonzalez‐Me-
nendez, P., Cepas, V., ... & Sainz, R. M. (2017). IGFBP 3 and MAPK/ERK 
signaling mediates melatonin‐induced antitumor activit

Meraz, M. A., White, J. M., Sheehan, K. C., Bach, E. A., Rodig, S. J., Dighe, A. 
S., ... & Schreiber, R. D. (1996). Targeted disruption of the Stat1 gene in 
mice reveals unexpected physiologic specificity in the JAK–STAT signal-
ing pathway. Cell, 84(3), 431-442.

Mihanfar, A., Yousefi, B., Azizzadeh, B., & Majidinia, M. (2022). Interactions of 
melatonin with various signaling pathways: implications for cancer thera-
py. Cancer Cell International, 22(1), 1-18.

Mir, S. M., Aliarab, A., Goodarzi, G., Shirzad, M., Jafari, S. M., Qujeq, D., ... 
& Asadi, J. (2022). Melatonin: A smart molecule in the DNA repair sys-
tem. Cell Biochemistry and Function, 40(1), 4-16.



132  . Seher YILMAZ & Şükrü ATEŞ

Nikolaev, G., Robeva, R., & Konakchieva, R. (2021). Membrane melatonin re-
ceptors activated cell signaling in physiology and disease. International 
journal of molecular sciences, 23(1), 471.

Nusse, R., & Clevers, H. (2017). Wnt/β-catenin signaling, disease, and emerging 
therapeutic modalities. Cell, 169(6), 985-999.

O’Shea, J. J., Schwartz, D. M., Villarino, A. V., Gadina, M., McInnes, I. B., & 
Laurence, A. (2015). The JAK-STAT pathway: impact on human disease 
and therapeutic intervention. Annual review of medicine, 66, 311-328.

Owen, K. L., Brockwell, N. K., & Parker, B. S. (2019). JAK-STAT signaling: a 
double-edged sword of immune regulation and cancer progression. Can-
cers, 11(12), 2002.

Pan, Y., & Niles, L. P. (2015). Epigenetic mechanisms of melatonin action in hu-
man SH-SY5Y neuroblastoma cells. Molecular and Cellular Endocrinol-
ogy, 402, 57-63.

Porta, C., & Figlin, R. A. (2009). Phosphatidylinositol-3-kinase/Akt signaling 
pathway and kidney cancer, and the therapeutic potential of phosphatidy-
linositol-3-kinase/Akt inhibitors. The Journal of urology, 182(6), 2569-
2577.

Raisch, J., Côté-Biron, A., Langlois, M. J., Leblanc, C., & Rivard, N. (2021). Un-
veiling the roles of low-density lipoprotein receptor-related protein 6 in 
intestinal homeostasis, regeneration and oncogenesis. Cells, 10(7), 1792.

Robinson, M. J., & Cobb, M. H. (1997). Mitogen-activated protein kinase path-
ways. Current opinion in cell biology, 9(2), 180-186.

Sagrillo-Fagundes, L., Bienvenue-Pariseault, J., & Vaillancourt, C. (2019). Mela-
tonin: The smart molecule that differentially modulates autophagy in tumor 
and normal placental cells. PloS one, 14(1), e0202458.

Shi, J., Li, F., Luo, M., Wei, J., & Liu, X. (2017). Distinct roles of Wnt/β-catenin 
signaling in the pathogenesis of chronic obstructive pulmonary disease and 
idiopathic pulmonary fibrosis. Mediators of inflammation, 2017.

Sigoillot, F. D., Evans, D. R., & Guy, H. I. (2002). Growth-dependent regulation 
of mammalian pyrimidine biosynthesis by the protein kinase A and MAPK 
signaling cascades. Journal of Biological Chemistry, 277(18), 15745-
15751.

Sokolov, D., Sharda, N., Giri, B., Hassan, M. S., Singh, D., Tarasiewicz, A., ... & 
Banerjee, A. (2022). Melatonin and andrographolide synergize to inhibit 
the colospheroid phenotype by targeting Wnt/beta‐catenin signaling. Jour-
nal of pineal research, 73(1), e12808.

Sun, Y., Liu, W. Z., Liu, T., Feng, X., Yang, N., & Zhou, H. F. (2015). Signaling 
pathway of MAPK/ERK in cell proliferation, differentiation, migration, 
senescence and apoptosis. Journal of Receptors and Signal Transduc-
tion, 35(6), 600-604.  



 . 133Research And Evaluations In Health Sciences - 2023 December

Sung, H., Ferlay, J., Siegel, R. L., Laversanne, M., Soerjomataram, I., Jemal, A., 
& Bray, F. (2021). Global cancer statistics 2020: GLOBOCAN estimates 
of incidence and mortality worldwide for 36 cancers in 185 countries. CA: 
a cancer journal for clinicians, 71(3), 209-249.

Teng, Y., Ross, J. L., & Cowell, J. K. (2014). The involvement of JAK-STAT3 in 
cell motility, invasion, and metastasis. Jak-stat, 3(1), e28086.

Tewari, D., Bawari, S., Sharma, S., DeLiberto, L. K., & Bishayee, A. (2021). 
Targeting the crosstalk between canonical Wnt/β-catenin and inflamma-
tory signaling cascades: A novel strategy for cancer prevention and thera-
py. Pharmacology & therapeutics, 227, 107876.

Tewari, D., Patni, P., Bishayee, A., Sah, A. N., & Bishayee, A. (2022, May). Nat-
ural products targeting the PI3K-Akt-mTOR signaling pathway in cancer: 
A novel therapeutic strategy. In Seminars in cancer biology (Vol. 80, pp. 
1-17). Academic Press.

Thomas, S. J., Snowden, J. A., Zeidler, M. P., & Danson, S. J. (2015). The role of 
JAK/STAT signalling in the pathogenesis, prognosis and treatment of solid 
tumours. British journal of cancer, 113(3), 365-371.

Wang, L., Wang, C., & Choi, W. S. (2022). Use of melatonin in cancer treatment: 
where are we?. International Journal of Molecular Sciences, 23(7), 3779.

Xia, Y., Chen, S., Zeng, S., Zhao, Y., Zhu, C., Deng, B., ... & Ren, W. (2019). 
Melatonin in macrophage biology: Current understanding and future per-
spectives. Journal of pineal research, 66(2), e12547.

Xue, C., Yao, Q., Gu, X., Shi, Q., Yuan, X., Chu, Q., ... & Li, L. (2023). Evolving 
cognition of the JAK-STAT signaling pathway: autoimmune disorders and 
cancer. Signal Transduction and Targeted Therapy, 8(1), 204.

Yilmaz, S., GÖÇMEN, A., Arikan, E., Akyuz, E., Tokpinar, A., Nisari, M., ... & 
Sabitaliyevich, U. (2020). The protective role of melatonin against the ef-
fects of different doses of caffeine on the fetus. Cellular and Molecular 
Biology, 66(5).

Yılmaz, S., Tokpınar, A., Eroğlu, E., Ateş, Ş., Zahid, R., Avnioğlu, S., ... & Nisari, 
M. (2021). The effect of antioxidants in Ehrlich Ascites Cancer. Cellular 
and Molecular Biology, 67(2), 20-24.

Zassadowski, F., Rochette-Egly, C., Chomienne, C., & Cassinat, B. (2012). Reg-
ulation of the transcriptional activity of nuclear receptors by the MEK/
ERK1/2 pathway. Cellular signalling, 24(12), 2369-2377.

Zhang, J., Xie, T., Zhong, X., Jiang, H. L., Li, R., Wang, B. Y., ... & Yuan, Y. W. 
(2020). Melatonin reverses nasopharyngeal carcinoma cisplatin chemore-
sistance by inhibiting the Wnt/β-catenin signaling pathway. Aging (Albany 
NY), 12(6), 5423.



134  . Seher YILMAZ & Şükrü ATEŞ

Zhang, X., & Yu, X. (2023). Crosstalk between Wnt/β-catenin signaling pathway 
and DNA damage response in cancer: a new direction for overcoming ther-
apy resistance. Frontiers in pharmacology, 14, 1230822.



CHAPTER 9

REFLECTIONS OF SENESCENCE 
AS AN INEVITABLE PROCESS ON 

PHYSIOLOGICAL SYSTEMS

Gözde ATİLA USLU1

Hamit USLU2

1   Assoc. Prof. Department of Physiology, Erzincan Binali Yıldırım Univer-
sity, Faculty of Medicine, Erzincan – Türkiye. gzd.gozde@hotmail.com Orcid 
Id: 0000-0002-2328-9164
2   Assoc.  Prof. Department  of  Physiology,  Erzincan Binali Yıldırım Uni-
versity, Faculty of Medicine, Erzincan – Türkiye. hamit_uslu@hotmail.com 
Orcid Id: 0000-0002-3974-5814



136  . Gözde ATİLA USLU & Hamit USLU

Introduction

As in every living thing, after the maturation process is completed in 
humans, this process in which physiological reserve capacities and cellu-
lar  regeneration  rate  gradually  decrease  and  life  functions  are  disrupted 
accordingly is referred to as old age. It is an inevitable fact that changes in 
physiological systems occur with aging. However, because chronological 
age and physiological age can differ, age-related changes don’t always oc-
cur in the same ways in different people. Endogenous or exogenous factors 
are effective in the formation of this difference. These factors include ge-
netic tendency, hereditary diseases, nutritional disorders, exposure to toxic 
and  harmful  substances  and  sedentary  lifestyle.  Considering  the  factors 
listed above, the aging process is a complex set of events involving biolog-
ical, molecular, cellular, genetic and physiological changes. In this section, 
we will focus on the changes that occur in physiological systems during 
the aging process.

1. Senescence and the cardiovascular system

With ageing weakening of the immune system, increased inflamma-
tion,  increased susceptibility  to  infectious diseases, oxidative  stress, mi-
tochondrial  dysfunction,  dysregulated  autophagy  and  energy  deficiency 
can lead to cardiovascular system dysfunctions. Cardiovascular disorders, 
whose prevalence increases with aging, are one among the primary causes 
of morbidity and mortality around the world (1,2). These comprise valvu-
lar  heart  disease, myocardial  infarction,  atherosclerosis,  coronary  artery 
stenosis, thoracic aortic aneurysm, and heart failure.

Hematopoietic stem cells are the source of immune system-dominant 
cells like T, B, dendritic, and macrophage cells. However, it is an undeni-
able  fact  that  loss of  regenerative potential and decrease  in proliferative 
capacity occur in these stem cells with aging. In addition, it is stated that a 
rise in the amount of adipocytes occurs with aging and this increase may 
be accompanying with a raise in proinflammatory cytokine levels (TNF-α, 
IL-6,  IL-1)  (3,4).  In  study  involving  participants  aged  86-94  years,  this 
was discovered  that  their  levels of pro-inflammatory cytokines IL-6 and 
soluble intercellular adhesion molecule-1 increased, while IL-10 levels did 
not change. It has been suggested that this change in cytokine profile with 
aging may negatively affect the immune system and cause deterioration of 
health (5). It has been claimed that these cytokines, which are effective in 
the initiation of inflammation, may cause an increase in platelet production 
and this increase may contribute to thrombosis. (6). In addition, it is known 
that the change in antioxidant capacity in endothelial cells with aging and 
susceptibility to oxidative stress, increased collagen accumulation, fibrosis 
and  functional  changes  trigger  the  development  and progression of  car-
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INTRODUCTION

Migraine is a chronic, multiphasic, common, familial, primary head-
ache disorder which interferes with personal daily activities and it is as-
sociated with a number of neurological symptoms. The prevalence of mi-
graine disorder, which is more common in women, is 15-18% among the 
general public. In the Global Burden of Disease Study 2010 (GBD2010), 
it was ranked as the third most common disease in the world. Moreover, it 
was anked as the third highest cause of disability in men and women under 
50 in GBD2015.1,2

Migraine is a primary headache that lasts between 4-72 hours, in-
creases with physical activity, and it is usually localized on one side of the 
head. It consists of four successive phases. The first stage, known as the 
pre-warning phase, is the autonomic symptoms that occur hours/days be-
fore the headache begins. Frequent urination, fatigue, poor concentration, 
and mood changes can be counted among these symptoms. The second 
stage, observed in approximately one third of migraine patients, is called 
‘aura’, a series of sensory distractions and disturbances, which occurs just 
before the migraine attacks. The third stage is the phase in which a throb-
bing headache occurs and it is known to occur as a result of the activa-
tion of the trigeminal sensory pathways. Headache gradually increases and 
negatively affects daily activity. Headache may be accompanied by pho-
tophobia, phonophobia, osmophobia, nausea and vomiting. In the fourth 
stage, which is called poststrom, weakness, fatigue, intolerance to noise 
and lack of concentration are observed, and the symptoms increase in di-
rect proportion to the duration of the pain and can last up to 48 hours.1,3,4

Migraine pain usually occurs on the frontotemporal parts of the head. 
However, in individuals diagnosed with migraine under the age of 18, un-
like adults, the pain is usually bilateral. As opposed to adults, localization 
to one side is seen in young adolescence and young adulthood.1,2

Migraine is handled under two main headings; with aura and with-
out aura: Migraine without aura is characterized by headache with specific 
characteristics and associated symptoms. In order to diagnose migraine 
without aura, the following features must be present.

A. Having at least five attacks that meet criteria B-D is sufficient to diag-
nose migraine without aura.

B. Treatment-resistant headache attacks lasting 4-72 hours.

C. The headache must have at least two of the following features:

1. Unilateral location

2. Pulsating quality
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1. Introduction

Endothelium is mesoderm-derived single-fold squamous epitheli-
al tissue that covers the inner layer of the vessels in the vascular system 
(Fig. 1) (Carlomosti et al., 2017; Lakna, 2017; Medina-Leyte et al., 2021) 
During its early discovery, the epithelium was assumed to be a simple 
barrier that exchanges water and small molecules and furnishes the inner 
wall of the vessels (Adler et al., 2000; Kharbanda & Deanfield, 2001). 
However, by the time, despite its simple organization, epithelium and its 
components were accepted as a critical tissue functioning in multiple pro-
cesses such as the maintenance of body homeostasis and vascular tonus, 
and the regulation of cellular adhesion, inflammation, vascular permeabil-
ity, and blood coagulation (Fishman, 1982; Muniyappa & Sowers, 2013). 
This single-layer structure, which consists of endothelial cells (ECs) and 
covers the circulating system from the heart to the tiniest capillary vessels, 
functions not only by forming a barrier isolating vascular space and tissues 
but also by playing critical roles in the regulation of several physiologi-
cal and pathological processes (Limaye, 2007; Yaylalı, 2011). Endothelial 
dysfunction (ED) refers to the transition from a still endothelial pheno-
type into a defense-response status called endothelial activation (Hansson, 
2005). Even though the term ED is used to define pathological conditions 
such as the alterations in anticoagulant and anti-inflammatory features of 
endothelium and impaired modulation of vascular development, it is com-
monly defined as the vasorelaxation defect in endothelium due to the loss 
of nitric oxide (NO) bioactivity on the vascular wall (Urbich, Kuehbacher, 
& Dimmeler, 2008). Under normal conditions, there is a sensitive balance 
in aerobic cells between the oxidant and antioxidant levels. On one hand, 
the oxidant status of a cell is determined by the levels of reactive oxygen 
species (ROS) produced after a redox reaction between an oxygen mole-
cule and an electron. On the other hand, the antioxidant status is the ability 
of a cell to fight against the ROS. The imbalance in favor of ROS levels or 
the insufficient detoxification rate by the antioxidant system results in ROS 
accumulation within the cell which is defined as oxidative stress (Lund, 
2018; Victor et al., 2009). Thereafter, increased ROS levels or insufficient 
clearance of ROS curbs the bioavailability of NO and causes ED. Elevated 
oxidative stress is closely associated with cardiovascular risk factors such 
as diabetes, hypercholesterolemia, renal failure, aging, hypertension, and 
smoking (Lund, 2018; Victor et al., 2009). ED can play a role in the patho-
geneses of atherosclerosis, hypertension, diabetes, hypercholesterolemia, 
and cardiac insufficiency as well as it can emerge as a result of these pa-
thologies (Munzel, Sinning, Post, Warnholtz, & Schulz, 2008).
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Giriş

Eğitim  sürecinde,  öğretmenlerin  bilimsel  epistemolojik  inançları 
ve  bilimin  doğasına  ilişkin  inanışları,  öğrencilerin  bilimsel  anlayışlarını 
şekillendirmede önemli bir rol oynamaktadır (Osborne, 2008; Lederman, 
2007; Abd-El-Khalick, Bell, ve Lederman, 1998). Öğretmen adaylarının 
bu inançları, fen bilgisi ve sosyal bilgiler gibi disiplinlerde etkili bir şekil-
de  öğretim  yapmalarını  ve  öğrencileriyle  bilimsel  düşünme  becerilerini 
geliştirmelerini etkileyebilir (Zeidler, 2014).

Epistemoloji  kavramı  genel  olarak;  bilginin  tanımını,  ona  ulaşılma 
sürecini ve bilginin gerçekliğini değerlendirmeye çalışmaktadır. Bu durum 
da, eğitim ve öğretim süreci içerisinde bilginin elde edilmesi ve kullanılabil-
ir olmasında epistemolojinin önemini ortaya koymaktadır. Günümüz eği-
tim anlayışında benimsenen yapılandırmacı yaklaşım gereğince, epistemo-
lojinin eğitim ve öğretim içerisindeki önemi gittikçe artmaktadır (Demir ve 
Akınoğlu, 2010). Epistemolojik inançlarla ilgili çalışmaların sayısının gi-
derek arttığı, bu araştırmaların büyük bir çoğunluğunun araştırma makalesi 
türünde olduğu, genellikle nicel araştırma yönteminin ve betimsel araştır-
ma türünün tercih edildiği, temel etken olarak da cinsiyet, sınıf düzeyi ve 
bölüm değişkenin incelendiği tespit edilmiştir (Kaleci ve Yazıcı, 2018).

Öğretmen  adaylarının  bilimsel  epistemolojik  inançları  ile  bilimin 
doğasına ilişkin inanışları arasındaki ilişki, eğitim alanında büyük bir ilgi 
odağı  haline  gelmiştir  (Khishfe  ve Abd-El-Khalick,  2002;  Tsai,  2000). 
Bilimsel epistemolojik inançlar, bir bireyin bilimin ne olduğu, nasıl çalıştığı 
ve bilimsel bilginin nasıl oluşturulduğu gibi konularda sahip olduğu temel 
inançlardır. Bu inançlar, bireylerin bilimsel çalışmalara yaklaşımını, bilim-
sel yöntemleri kullanma yeteneklerini ve bilimsel bilginin doğasını anlama 
düzeylerini etkiler (Lederman, Abd-El-Khalick ve Bell, 2002).

Ayrıca, bilimin doğasına ilişkin inanışlar, bireylerin bilimsel bilginin 
sübjektif veya nesnel olduğuna, kesin veya sürekli olduğuna, değişebilir 
veya değişmez olduğuna dair inançlarını içerir (Lederman, 2007; Aiken-
head, 1994). Öğretmen adaylarının bu inanışlarının, fen bilgisi ve sosyal 
bilgiler  öğretimindeki  yaklaşımlarını  ve  öğrencilerin  bilimsel  düşünme 
becerilerini  geliştirme  potansiyellerini  etkilediği  belirtilmiştir  (Smith 
ve Smith, 2017;  Johnson ve  Johnson, 2019). Bilimin doğası ve bilimsel 
araştırmanın  doğası  konusunda  öğretmenlerin  yetersiz  donanıma  sahip 
olduklarına işaret eden birçok araştırma mevcuttur. Özellikle, öğrencilerin 
bilimle ilk tanışmaya başladıkları ilkokul yılları, toplumdaki bu konuyla il-
gili kavram yanılgılarının ilk filizlenmeye başladığı dönem olması nedeni-
yle daha da büyük önem arz etmektedir (Karaman ve Apaydın, 2014). Bu 
nedenle öğrencilerin bilimsel okuryazar olmaları (Scientific Literacy), en 
önemli amaçlar arasında gösterilmektedir. Bu okuryazarlığın gerçekleşe-
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Çalgı  eğitimi müzik  eğitiminin  temel yapı  taşlarından biridir. Çalgı 
eğitimi,  var  olan  yeteneğin  farkına  varılması  ve  var  olan  becerilerin 
geliştirilmesi,  eğitim  yoluyla  yeni  becerilerin  kazanılması  ve  kendini 
geliştirmesi adına bireye olanak sağlayan bir çalışma alanı olması nedeniyle 
müzik  eğitiminin  önemli  bir  koludur  (Demir,  2008).  Çalgı  eğitiminde 
birçok boyut bulunmaktadır ancak en yaygın ve önemli alanlarından biri 
piyano eğitimidir. 

Piyano eğitimini, müziğin bireyi harekete geçirme süreci olarak göre-
bilir ve bu eğitimi bireyin disiplin, deneyimleme, duyma ve bunu mümkün 
kılan gerekli davranışları yerine getirmesinde etkili kabul edebiliriz. Genel 
bir tanım yapmamız gerekirse de eğitimin tanımından yola çıkarak piyano 
eğitimine öğrencilere, piyanonun başarıyla çalınabilmesi için gerekli dav-
ranışları kazandırma süreci diyebiliriz. Piyano eğitimi günümüzde birçok 
kurumda genel, özengen ve mesleki olmak üzere, bu işin eğitimini almış 
öğretmenler tarafından verilmektedir. 

Ülkemizde müzik  eğitiminin  verildiği  yaygın  eğitim kurumlarından 
biri olan BİLSEM’ler genel örgün eğitimlerine ek olarak eğitim ve öğretim 
gerçekleştiren kurumlardır.. MEB tarafından hazırlanan ortak bir çalışma 
takvimine göre yürütülen eğitim öğretim etkinlikleri genellikle örgün eği-
tim saatleri dışında hafta içi ya da hafta sonu sürdürülmektedir (URL 1).  
“BİLSEM’ler okul öncesi eğitim, ilkokul, ortaokul ve lise çağındaki özel 
yetenekli  öğrencilerin  bireysel  yeteneklerinin  farkında  olmaları  ve  kap-
asitelerini geliştirerek en üst düzeyde kullanmalarını  sağlamak amacıyla 
yerleşim biriminin özellikleri, ulaşım imkânları ve 3 bölgesel olarak nü-
fusunun 100.000’den az olmaması şartı ile hizmet alması öngörülen öğren-
ci sayısı gibi hususlar da dikkate alınarak valiliklerin teklifi üzerine Bakan-
lıkça açılır” (MEB, 2016).   

Bilim ve sanat merkezlerinde verilen müzik eğitiminin amacı, öğren-
cilere dünyadaki olaylara estetik bir bakış açısı kazandırmak, var olan be-
cerilerini maksimumda kullanabilmek ve toplum için daha mutlu insanlar 
yetiştirmektir. Bilim Sanat Merkezlerinde öğrenciler uyum, destek eğiti-
mi, bireysel yetenekleri fark ettirme, özel yetenekleri geliştirme ve proje 
üretimi/yönetimi  alanlarında  düzenlenmiş  eğitim  programlarına  alınırlar 
(MEB,  2016).  BİLSEM,  bireysel  yeteneklerin  farkındalığını  artırmaya 
yönelik programlar uygular. Bu programların temel amaçları öğrencilerin 
kendi özel yeteneklerinin tanınmasını ve farkına varılmasını teşvik eden, 
bilimsel temellere dayanan ve yüksek potansiyellerini harekete geçirmeyi 
amaçlayan ortamlar sağlamaktır (Kılıç, 2021). Destek eğitim programında 
öğrenciler müzik dersleri ve temel müzik bilgilerini, müziği iletişim bece-
rileri, takım çalışması teknikleri, öğrenme yöntemleri, problem çözme tek-
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İnsan ve Doğası

İnsan doğasında akıl ruhun düşünen yanıdır. İnsanı bilgi edinmeye 
götürür. Doğruluğun, ölçünün ve bilgeliğin ölçütüdür. Ruhun diğer yönü 
öfke kızgınlık ve coşkuları yöneten duygularıdır. İnsanın bu yanı bazen 
akılla savaşır bazen arzularla savaşır. Ancak daha çok akıldan yana 
olur. Ruhun başka diğer bölümü ise arzulardan oluşur. Bu bölüm ise hiç 
düşünmez (Göçer, 2011: 9). Bu ifade ile insan doğası zayıf, inatçı, kusurlu 
ve arzularla dolu olarak karşımıza çıkar. İnsan doğası farklı tinsel güçlerle 
insanın durumunda bazı değişiklikler meydana getirir. İnsan doğasında 
günümüz yaşantılarına baktığımızda siyasi otoritelere boyun eğme 
eğiliminde olduğu görülmektedir. Bu siyasi otoriteler insanların akıl ve 
içgüdüsel duygularını bastırma ve insanın doğası gereği özgürlüğüne düş-
kün olma eğilimi gösteren bireyleri sınırlandırır.  

İnsan doğası ile ilgili çeşitli görüşler mevcuttur. Genel anlamda in-
sanın doğası ile ilgili ileri sürülen görüşlerden ilki, insan doğasının kötü 
olduğunu ve insan eylemlerini motive eden unsurun insanın bencil doğa-
sının arzularını doyurma çabasından ibaret olduğudur. İkincisi ise, insan 
doğasının iyi olduğu varsayımından yola çıkarak insan eylemlerini motive 
eden temel unsurun özgecilik gibi duygular olduğudur (Tüfenkçi & Çetin, 
2017: 488). Bu anlamda bir otorite tarafından sınırlandırılmayıp serbest 
bırakılan kötü insan doğası profilinde insan çoğu zaman kendi çıkarının 
peşinde koşup kendi istek ve arzularını tatmin etmeye çalışır. İyi insan pro-
filine sahip olan insan doğası rahat bir yaşam ve refah seviyesi yüksek bir 
toplumda istek ve arzularını kurallara uygun yaşamaya çalışır.

İyi ve kötü olarak tanımladığımız görüşler içerisinde insan doğası 
gereği, sosyal bir varlık olduğundan dolayı topluluk halinde yaşar. Nitekim 
insan, tarihsel ve toplumsal çevresinden izole olmuş ve dünyaya yabancı, 
ıssız bir adada yaşayan bir varlık olarak değil, hem iç dünyası hem de bu-
lunduğu çevre itibariyle, tarihsel ve toplumsal dokuyla iç içe geçmiş; etik 
bir takım ilişkiler içerisinde bulunan dinamik bir varlıktır (Can, 2018). Ay-
rıca insan doğa ile yaşamak için gerekli olan tüm içgüdüsel güdülere sahip 
bir varlıktır. Bunun doğal bir sonucu olarak toplumlar, insan doğasından 
olumsuz yönde etkilenebilir. Zira insan, doğası gereği toplum ve içinde 
yaşadığı alanı zamanla bozma eğiliminde olabilir. Bunun asıl nedeni, top-
lumların zamanla gelişmesi ve insanların giderek yalnızlaşması sonucunda 
insanın doğasına yabancılaşmasından kaynaklanmaktadır.

Genel anlamda insan doğasına baktığımızda insanı diğer bütün varlık-
lardan ayıran en önemli yönü, onun bilen bir varlık olmasıdır. Çünkü insan, 
bu özelliği dolayısıyla sadece kendini değil, etrafında olup biten olayları, 
diğer canlı varlıkları ve dış dünyayı da bilmek ister. Ancak onun bu bilme 
eğiliminin en üstünde, kendini bilme isteği yer alır. Zira insan, kendisi hak-
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Çevre;  belirli  bir  süreçte,  insanları  bir  şekilde  etkileyen,  insanların 
her  türlü  olgunlaşmanı  ve  hayat  şartlarını  belirleyen  fiziksel,  kimyasal, 
coğrafik, biyolojik, sosyolojik vb. etmenlerin bütünüdür. Bugünün gerek-
sinim ve umutlarını, gelecek nesillerin gereksinim ve umutlarından ödün 
vermeden karşılayabilmenin yollarını arayan “sürdürülebilir gelişme” ka-
vramı, çevre ve gelişmenin her düzeyde incelenmesi gerektiğinden hare-
ketle gelişmiştir. Çevre sorunları global olup birbiriyle ilişkilidir. Mühim 
olan,  insanlarda davranış değişikliği de oluşturabilecek bir çevre eğitimi 
gerçekleştirebilmektir.  Sadece  gereksinimi  kadar  üreten  ve  tüketen,  ge-
lecek kuşaklara karşı sorumluluk ve görevlerini bilen, çevresel problemler 
karşısında  hassas  ve  bilinçli  olabilen  toplumlara  ihtiyacımız  bulunmak-
tadır. Bu nedenle, toplumun her kesiminin çevre hususunda bilgilendiril-
ip, bilinçlendirilmesi ancak davranış değişikliği de oluşturabilen bir çevre 
eğitimi ile olasıdır (Cansaran, 2020).

Çevre sorunlarının yıllar geçtikçe küresel boyutlara ulaşması, çözüm 
üretme konusunda  insanların  işlerini zorlaştırmıştır. Bu durum çevrenin/
ekosistemlerin, korunması, restore edilmesi ve geliştirilmesinin ancak et-
kili bir çevre eğitimi yoluyla sağlanabileceği hususunda önemli bir farkın-
dalık oluşturmuş ve tüm dünyada çevre eğitimi konulu araştırmalara hız 
verilmiştir (Çelikbaş, 2016).

Çevre  eğitimi  derslerinden  beklenilen  verimin  alınabilmesi,  ancak 
farklı yöntemlerin uygulanması ile mümkün olabilecektir. Çünkü; çevresel 
konularda hassas ve yüksek düzeyde bilinçli kişilerin yetiştirilmesi ancak 
öğrenciyi  aktif  kılan,  ezbere  dayalı  eğitimden  kurtaran modern  öğretim 
yaklaşımlarının kullanımlarıyla gerçekleşebilecektir. Kaldı ki çevre eğiti-
minden alınan verimi arttırabilmek için, bilim insanlarının devamlı olarak 
yeni  yaklaşım  önerileri  ortaya  koydukları  görülmektedir. Bunun  yanın-
da,  uygulanan  çevre  eğitimi  yaklaşımlarını  amaçları  ve  işleyiş  şekilleri 
farklılıklar  gösterebilmektedir  (Çevre  Bakanlığı,  1998;  Özdemir,  2007; 
Yılmaz, 2016).

Çevre eğitiminin tarihsel gelişimi incelendiğinde; karşımıza “gelenek-
sel çevre eğitimi ve yenilikçi çevre eğitimi” olmak üzere iki tip çevre eğiti-
mi yaklaşımı çıkmaktadır (Sauvé, 2005).  Aşağıda; Türkiye’deki modern 
çevre eğitim yaklaşımları genel olarak Gülersoy vd.’ne göre (Gülersoy vd., 
2020) sınıflandırılmış ve bazı düzenlemeler de yapılmıştır: 

1. Çevresel Eğitim Yaklaşımı

Çevre eğitimi  için,  ilk dönemlerde ortaya atılmış olan çevresel  eği-
tim yaklaşımı, sosyal ve fiziksel sistemlerin etkileşimlerinin öğrenilmesini 
hedeflemiştir.  Fakat  bu  süreçte  eğitimin  fazlasıyla  teknik  kalması  husu-
suyla ilişkili olarak, toplumsal çevre problemleri ihmal edilmiş ve sonuç 
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1. Giriş

Dünyada  endüstrinin  gelişimi,  birinci,  ikinci,  üçüncü  ve  dördüncü 
devrim  olmak  üzere  genel  olarak  dört  aşamada  incelenmektedir  (Ro-
jko, 2017; The Evolution of  the  Industrial Ages, 2020). Birinci  endüstri 
devrimi,  su  ve  buhar  gücünün  endüstriyel mekanizasyonu  sağlaması  ile 
gerçekleşmiştir.  İkinci  endüstri  devrimi  ise,  elektrik  gücünün  endüstride 
kullanılması  ile  üretimin  katlanması  ve  yoğun  üretim  gerçekleştirilmesi 
sonuçlarını doğurmuştur. Bilgisayar, iletişim teknolojileri ve otomasyonun 
yoğun olarak kullanıldığı üçüncü endüstri devriminde ise,  imalat ve yan 
sanayilerde  ciddi  dönüşümler meydana  gelmiştir.  Endsütri  4.0  ise,  siber 
fiziksel sistemlerin kullanılması olarak düşünülmektedir.

Günümüzde Endüstri  4.0,  tüm mühendislik  alanlarında  üzerinde  en 
çok  çalışılan  kavramlardan  biridir.  Bu  kavramın  kökleri  sanayi  devri-
mine dayanmaktadır. Cambridge sözlüğüne göre sanayi devrimi, “işlerin 
evde  elle yapılmasından çok  fabrikalarda makineler  tarafından yapılma-
ya başlandığı dönem” olarak tanımlanmaktadır (The industrial revolution, 
2020). 

Dördüncü  Sanayi  Devrimi  veya  4IR  (fourth  Industrial  Revolution) 
olarak da adlandırılan Endüstri 4.0, veri ve bağlantının yükselişi, veri anal-
itiği, insan-makine etkileşimi ve robotikteki gelişmeler gibi yıkıcı eğitlim-
lerin  yönlendirdiği  imalat  sektörünün  dijitalleştirilmesindeki  bir  sonraki 
aşamadır.

Endüstri  4.0  konusu  ilk  olarak Alman  Hükümeti  tarafından  tanım-
lanmıştır ve sanayi devriminin sağladığı  temele yeni bir otomasyon kat-
manı  eklemektedir.  Endüstri  4.0,  otonom  robotlar  (autonomous  robots), 
simülasyon (simulation), sistem entegrasyonu (system integration), nesnel-
erin internet (Internet of Things – IoT), siber güvenlik (cyber security), bu-
lut bilişim (cloud computing), eklemeli üretim (additive manufacturing), 
artırılmış  gerçeklik  (augmented  reality)  ve  büyük  veri  (big  data)  olmak 
üzere  dokuz  ana  başlık  içermektedir  (Industry  4.0:  the  fourth  industrial 
revolution, 2020) (Şekil-1). Son yıllarda akademi, endüstri, hükümetler ve 
sivil toplum kuruluşlarının Endüstri 4.0 konusuna olan ilgisi artmaktadır. 
Liao, Y., Deschamps, F., Loures, E. D. F. R., & Ramos, L. F. P. (2017)’ye 
göre, Endüstri 4.0 ile ilgili akademik konferansların ve akademik makalel-
erin sayısı 2013’e kıyasla 2015’te iki katına çıkmıştır.

Türkiye’de  (grafikte  kırmızı  çizgiler)  ve  dünyada  (grafikte  mavi 
çizgiler), son beş yıllık Google arama eğilimleri incelendiğinde, endüstri 
4.0 konusunun popülerliğini koruduğu izlenmektedir (Şekil-2). 

Jaschke,  S.  (2014, Aralık)’te  mesleki,  teknik  ve  mühendislik  eğiti-
minde mobil öğrenme süreçlerinin kolaylaştırılmasına ve ayrıca Endüstri 
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GİRİŞ

Teknoloji  çağı  olarak  da  ifade  edilen  içinde  bulunduğumuz  yüzyıl 
bilimsel,  ekonomik  ve  sosyolojik  bakımdan  tüm  dünyada  değişim  ve 
gelişim sürecinden geçmiştir. Fakat zaman içerisinde birtakım sorunlarda 
baş göstermiştir (Uçar, 2016). Geçmişten günümüze dek salgın hastalıklar 
gibi  yaşanan  bu  sorunlara  rağmen  teknolojik  gelişmeler  ilerlemekte  ve 
yüz yüze eğitimde aksamalar en aza  indirilmeye çalışılmaktadır  (Demir, 
2014). Bununla  beraber Dünya’nın  bütün  bölgelerinde  uzaktan  eğitimle 
bireye bilgi teknolojik desteklerle kolay bir şekilde erişebileceği konuma 
gelmiştir.  Bu  bağlamda  uzaktan  eğitim,  zaman  ve  mekândan  bağımsız 
biçimde  gerçekleştirilen,  bireylerin  tüm  teknolojik  imkanları  kullanarak 
eğitimini  aksatmadan  devam  etmesi  olarak  ifade  edilmektedir  (Elgün, 
2021; Çelikoğlu, Taş, Ayyıldız & Yeşiltaş, 2022).

Uzaktan eğitim, öğrenenin fiziksel olarak bir eğitim kurumuna ihtiyaç 
duymadan kendisinin bulunduğu bir ortamda yeterli  teknolojik araçların 
sağlanmasıyla  eğitimini  devam  ettirmesi  olarak  da  ifade  edilmektedir. 
Uzaktan eğitim köken olarak 18.yüzyıla kadar dayanmaktadır. İlk başlangıç 
noktası ABD olan ve ülkemizde ise başlangıcı 1924 yılına uzanan bu süreç 
son  yıllarda  pandemi  ile  zorunlu  hale  gelmiştir.  Çok  eski  dönemlerden 
başlayarak günümüze kadar uzanan uzaktan eğitim uygulamaları gündelik 
yaşamın hemen hemen her alanında kullanılmaktadır.  Son yıllarda ortaya 
çıkan covid-19 salgını sebebiyle ülkemizde zorunlu olarak uzaktan eğitime 
geçilmesi çeşitli avantajları ve dezavantajları da beraberinde getirmiştir.

Uzaktan  eğitimde  avantajlar:  Bireysel  açıdan  öğrenmeye  destek 
sağlaması, fırsat eşitliği oluşturması, eğitim seçeneklerinde çeşitlilik sun-
ması, eğitim programlarında belli bir ölçüt oluşturması, eğitim giderlerini 
düşürmesi, gerek  işitsel gerekse görsel eğitim ve öğretim fırsatı  sunarak 
dijital teknolojiler vasıtasıyla eğitim içeriğini zenginleştirmesi, öğrenenin 
derslere  olan  ilgisini  artırarak motivasyon  sağlaması,  eğitimde  kalite  ve 
niteliği artırması, hem öğrenen hem de öğreten için telefon ve internet gibi 
teknolojilerle herkese evde ya da başka bir yerde zaman ve mekân açısın-
dan bağımsızlık sağlaması, alanında uzman olan kişilerden faydalanma fır-
satı sunması, başarı için eşit koşulların olması, geniş kitlelerde bile birey-
selliğe imkan tanıması, esnek ve tarafsız biçimde ölçme değerlendirmeye 
olanak tanıması, öğrenciye geri bildirim fırsatı sunmasıdır (Aksoy Kökos-
manlı, 2022; Çelikoğlu, Yeşiltaş & Taş, 2023; Koç, 2023; Köroğlu, 2022; 
Dağ, 2022)

Uzaktan eğitimde dezavantajlar: duyuşsal ve devinişsel açıdan gerek-
li olan davranışların kazandırılmasında eksik ve yetersiz olması, kültürel 
değerler ve etnik köken bakımından farklılık gösteren bireylerin öğrenme 
hızının aynı olmamasıyla eşit derecede başarıya ulaşılamaması, yalnızca 
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GİRİŞ

Herhangi bir sebepten dolayı ülkemize göç etmiş olan yabancı uyruk-
lu bireyler incelendiğinde, göç etme sebeplerinin bir kısmının iş bulma, va-
tandaşlık ve mülk satın alma olduğu bir kısmının da ülkelerinde olan savaş, 
doğal afet  terör vb. nedenlerden dolayı olduğu gözlemlenmektedir.   Göç 
edenlerin  büyük bir  çoğunluğunu da kadınlar,  eğitim çağındaki  genç ve 
çocuklar oluşturmaktadır. Bu topluluğun Türkiye’deki yerleşik hayata geç-
mesi, geçimlerinin ve sağlık giderlerinin sağlanması, kültüre alışması ve 
eğitim kurumlarına yerleşmeleri vb. durumların oldukça problemli olduğu 
görülmektedir (Egeli ve Barut, 2020).  Yabancı uyruklu bireylerin özellikle 
eğitime dâhil  edilmesi ve eğitimden mahrum bırakılmamaları  için  farklı 
önlemler alınmaya çalışılmış, göçün yaşandığı ülkelerden gelen öğretmen-
lere Millî  Eğitim Bakanlığı  ve UNICEF  ortaklığında  yürütülen  “Geçici 
Eğitim Merkezlerinde Görev Yapan / Yapacak Olan Suriyeli Öğretmenler 
İçin Eğitici Eğitimi Kursu-I ve II” isimli proje kapsamında eğitim verile-
rek devlet okullarında görev almaları sağlanmıştır (Keçelioğlu, 2018; Taş, 
2021). Ancak yabancı uyruklu öğrencilerin okullara alınmasının ardından 
farklı sorunlar ortaya çıkmaya başlamıştır. İlgili alan yazın incelendiğinde 
bu sorunların, öğrencilerin sosyal ve kültürel adaptasyon sorunları, okuma 
yazma ve dil kullanmada yaşanan sorunlar ve Türk gelenek-görenekleri-
ne uyum sağlama sorunları olduğu gözlenmiştir.  Aynı zamanda sınıfında 
yabancı uyruklu öğrenci bulunan öğretmenlerin de farklı sorunlarla karşı 
karşıya kaldığı yapılan çalışmalarla ortaya konmuştur (Güngör ve Şenel, 
2018; Hallaçlı ve Gül, 2021; İmamoğlu ve Çalışkan, 2017; Kandemir ve 
Aydın, 2020; Karaağaç ve Güvenç, 2019; Sarıahmetoğlu ve Kamer, 2021). 
Türk Eğitim Sistemi içinde yabancı uyruklu öğrencilerin nitelikli bir eği-
tim alabilmeleri konusunda en önemli engellerin başında dil gelmektedir 
(Çerçi ve Canalıcı, 2019; Kardeş ve Akman, 2018; Kaya, 2019; Keser ve 
Özbek, 2018; Kılıç ve Özkor, 2019; Moralı, 2018; Sarıahmetoğlu ve Ka-
mer, 2021; Sarıer, 2020; Yüce, 2018). Aynı zamanda dil, kültürün aktarıl-
masında  önemli  bir  işleve  sahiptir.  Eğitim  sürecini  engelleyen  bir  diğer 
önemli nokta ise uygulanan müfredat ve bu süreçte kullanılan materyaller-
dir (Çerçi ve Canalıcı, 2019; Gencer, 2017; Kardeş ve Akman, 2018; Kaya, 
2019; Kayacık, 2020; Keser ve Özbek, 2018; Kılıç ve Özkor, 2019; Sarıer, 
2020; Yüce, 2018). Bu eksiklikler bir noktada öğretmenlerin de işini zor-
laştırmaktadır.

Herhangi bir sebepten dolayı ülkemize göç etmiş olan yabancı uyruklu 
öğrencilerle Türk öğrenciler aynı ortamda eğitim görmektedirler. Yabancı 
uyruklu öğrencilerin ülkelerinden ayrılma psikolojisi ve kültürel farklılar 
yüzünden  hazır  bulunuşluklarının  oldukça  eksik  olduğu  görülmektedir. 
Ayrıca bu öğrencilerin eğitim seviyeleri ile Türkiye’deki öğrencilerin eği-
tim seviyeleri aynı olmadığı için, Türkiye’de kullanılan müfredata hiçbir 
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Giriş

Bilgi, beceri, anlayış ve değerleri geliştirme süreci olarak bilinen fen 
eğitimi; doğayı anlama, bilimsel sorgulama ve bilimsel düşünme becerileri 
geliştirme olarak tanımlanmaktadır (American Association for the Advan-
cement of Science, 1993; National Research Council, 2012). Fen eğitimin-
de  bilimsel  sorgulama  ve  bilimsel  düşünme  becerilerini  çeşitli  öğrenme 
yöntemleri kullanılarak geliştirilmektedir. Bu bağlamda öğrencilerde fark-
lı öğrenme stillerine sahip olma (Bakır ve Mete, 2014; Felder ve Silver-
man, 1988; Zorlu ve Zorlu, 2019),  soyut  ifadeleri  somutlaştırma  (Coch-
ran-Smith, 2000; Russell vd., 2001), öğrencilerin ilgi ve motivasyonlarını 
artırma (Ainley ve Ainley, 2011) ve alana özgü becerileri geliştirme (Sezek, 
Zorlu ve Zorlu, 2015; Zorlu ve Zorlu, 2017) gibi nedenlerden dolayı fen 
eğitiminde  farklı  öğrenme yöntemleri  tercih  edilmektedir. Tercih  edilme 
nedenlerinden dolayı modellemeye dayalı öğretim yöntemi fen eğitiminde 
kullanılan  öğrenme  yöntemleri  arasında  yer  almaktadır  (Baba,  Zorlu  ve 
Zorlu, 2022, 2023).   

Modellemeye dayalı öğretim yöntemi, model oluşturma ve uygulama 
süreci olarak tanımlanmaktadır (Justi ve Gilbert, 2002). Modeller; bilinen 
bir olaydan bilinmeyen olayı anlatma (Ingham ve Gilbert, 1991), bir sis-
temin sadeleştirilmiş sunumu (Kallrath, 2004), bir sisteme veya bir olaya 
özgü şematize edilebilen ortak deneyimler (Norman, 1983), bilim insanla-
rının ortaya koydukları bilimsel ürünler (Cartier vd., 2001) olarak çeşitli 
şekillerde ifade edilmektedir. Bu ifadelerle ilgili olarak modellemede, bazı 
fiziksel nesne veya süreçlerin bir modelini üretmek için, o süreçlerin tasa-
rım ilkelerinin uygulamadaki bilişsel sürecine model geliştirme ön plana 
çıkmaktadır (Hestenes, 1987). Model geliştirme sürecini içeren modelle-
meye dayalı öğretimde birçok aşamadan meydana gelen karmaşık bir yapı 
söz konusudur ve bu durum çeşitli modelleme döngülerini oluşturmaktadır 
(Ünal-Çoban, 2009). Hestenes  (1992)’in modelleme döngüsünde modeli 
oluşturma ve modeli kullanma olarak iki aşamalı bir süreç bulunmaktadır. 
Model oluşturma süreci; nitel  tanımlama, değişkenleri belirleme, deneyi 
planlama,  laboratuvar deneyi,  deneyin  analizi,  deney  sonuçlarının  sunu-
mu  ve  genelleme  olarak  yedi  bölümden meydana  gelmektedir. Clement 
(1989)’in modelleme döngüsünde hipotez kurma, değerlendirme ve uyar-
lama süreçlerinin ön plana çıktığı görülmektedir. Justi ve Gilbert (2002)’in 
modelleme  döngüsü  amacı  belirleme,  zihinsel model  oluşturma, modeli 
ifade etme, düşünce deneyi yapma ve uygulama sınama olmak üzere beş 
temel basamaktan meydana gelmektedir. Bu döngüde amaca karar veril-
dikten  sonra  zihinde  varolan  yapılar  ile modeller  oluşturulmaktadır.  Bu 
modeller ifade edilir ve uygulama sürecine geçilmektedir (Ayvacı ve Be-
bek, 2021). Halloun (2004)’un modelleme döngüsünde bireyler keşfetme 
bölümünde zihinsel modelleri  kullanarak problemi anlamlandırmaktadır. 
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Öğretmenlik,  bir  toplumun  eğitim  sürecinde merkezi  bir  role  sahip 
olan özgün ve özel bir meslek olarak kabul  edilebilir. Bu meslek,  sade-
ce  genel  eğitim prensiplerine  uygunlukla  değil,  aynı  zamanda  kanunlar, 
kararnameler ve yönetmelikler tarafından belirlenen öğretmen yeterlikleri 
çerçevesinde şekillenir. Öğretmenlik mesleği, diğer pek çok meslekten ay-
rıştığı için kendine özgü bir nitelik taşır.

Bu özgünlük, sadece bilgi ve beceri ile sınırlı kalmaz; aynı zamanda 
etik değerler, öğrenci ilişkileri ve pedagojik yaklaşımlar gibi unsurları da 
içerir. Öğretmenin,  öğrencilerle  kurduğu  ilişkilerde  empati,  sabır  ve  an-
layış gibi özellikler taşıması, sadece bilgi aktarımının ötesinde bir eğitim 
anlayışını simgeler.

Dolayısıyla, öğretmenlik mesleğinin özgünlüğü, sadece yasal düzen-
lemelere dayanmakla kalmaz, aynı zamanda toplumsal sorumluluk, öğren-
ci odaklılık ve sürekli öğrenme gibi değerlere de dayanır. Bu bağlamda, 
öğretmenlik, eğitim sisteminin temel taşlarından biri olarak, kendine özgü 
nitelikleriyle  toplumun  geleceğine  şekil  veren  önemli  bir meslek  olarak 
öne çıkar.

Öğretmenlik mesleği, yakın bir gelecekte daha fazla evrim geçirece-
ğini  gösteren  belirgin  işaretlere  sahiptir. Özellikle  son  küresel  pandemi, 
öğretmenlik mesleğini  etkileyen dinamik değişimlere  işaret  etmiş  ve  bu 
mesleğin sürekli olarak güncellenen koşullardan nasıl etkilendiğini açıkça 
ortaya koymuştur. Bu nedenle, özellikle bu dinamik gelişmeleri göz önün-
de bulundurarak, öğretmen yetiştirme sürecinin gözden geçirilmesi kaçı-
nılmaz hale gelmiştir.

Meslek  kavramı,  düzenli  bilgi  ve  becerilere  dayanan  kişilerin  ya-
şamlarını  idame  ettirmek  amacıyla  yürüttükleri  kuralları  belirli  faaliyet-
leri  ifade eder. Tarihsel olarak bakıldığında, meslekler  toplumsal,  teknik 
ve ekonomik ihtiyaçlardan doğmuştur. Kişilerin meslek seçiminde, kişisel 
ilgi, istek ve karakter özelliklerinin dikkate alınması önemlidir; tercih edi-
len mesleği sadece ekonomik açıdan değerlendirmemeleri gerekmektedir. 
Aksi takdirde, başlangıçtan itibaren birçok psikolojik ve sosyolojik sorunla 
karşılaşma olasılıkları artar.

Meslek gelişmemiş  toplumlarda genellikle babadan oğula geçerken, 
az gelişmiş  toplumlarda usta-çırak ilişkisiyle öğrenilir. Gelişmiş  toplum-
larda  ise meslek  eğitimi,  genellikle  bir  belge  gerektiren  profesyonel  bir 
uğraş niteliğine sahiptir. Bu durum, öğretmenlik mesleği için de aynıdır.

Öğretmenlik mesleği,  toplumun  olmazsa  olmaz meslekleri  arasında 
yer alır ve bu nedenle öğretmenlere her zaman önemli görevler ve sorum-
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Okul öncesi dönemde aile katılımının önemi yurtiçi ve yurtdışı ilgi-
li literatürde önemle üstünde durulan bir konudur. Bu konu ile ilgili son 
zamanlarda oldukça çok araştırma yapılmıştır. Bu araştırmaların genel-
likle görüş inceleme ve tarama yapma araştırmaları olduğu görülmekte-
dir. Ancak gözden geçirme dediğimiz sistematik ya da eleştirel literatür 
taraması yukarıda belirtilen konu alanında çok fazla yer tutmamaktadır. 
Bu durumdan dolayı bu araştırmada okul öncesi eğitiminde aile katılımına 
ilişkin sistematik literatür taraması yapılmasının literatürdeki önemli bir 
boşluğu dolduracağı varsayılmaktadır. Bu araştırmanın amacı okul öncesi 
eğitiminde aile katılımı ile ilgili sistematik bir literatür taraması yapmaktır.  

Problem Durumu

Milli Eğitim Bakanlığının 2013 yılında yayınladığı “Okul öncesi Eği-
tim Programı”nda  belirtilen temel ilkelerden birisi de “Eğitim sürecine 
çocuğun ve ailenin etkin katılımı sağlanmalıdır” şeklindedir. Yine pro-
gramda ailenin katılımının okul ve ev arasındaki devamlılığını destekley-
erek kazanılan bilgi, beceri ve tutumların kalıcılığını sağlaması açısından 
önemli olduğu belirtilmektedir. Okulun açıldığı ayda programa göre evler-
ine ziyaretler yapılmasının,  grup ve bireysel veli toplantılarının yapılması 
gerektiği ifade edilmektedir. Bu ziyaret ve toplantılarda “Aile Eğitimi İh-
tiyaç Belirleme Formu” ve “Aile Katılımı Tercih Formu” gibi formların 
doldurulmasının gerektiği belirtilmiştir. Öğretmenin aylık planının yanı 
sıra etkinlik örneklerinin ailelerle paylaşmasını ve aynı zamanda sınıf pa-
nosuna asmasına özen göstermesi gerektiği ifade edilmiştir. Ayrıca okul 
öncesi öğretmenlerinin çocuklar için gelişim raporu ve gelişim dosyası 
hazırlamaları gerektiği ve bu dosyaları sürekli olarak velilerle paylaşma-
ları gerektiği belirtilmiştir (Okulöncesi Eğitim Programı, 2013). 

Okul öncesi dönemde aile katılımı ya da diğer adıyla veli katılımı 
erken ve geç çocukluk dönemlerinde çocukların akademik ve sosyo-duy-
gusal becerilerinin gelişmesinde önemli bir olgudur (Clarkin-Phillips & 
Carr,2012). Aile katılımının tanımı ile ilgili çok değişik açıklamalar il-
gili literatürde mevcuttur. Weiss, Caspe, and Lopez (2006)’e göre aile 
katılımının üç boyutu vardır. Bu üç boyut “Ebeveynlik”, “Öğrenme için 
sorumluluk” ve “Öğretmen-veli işbirliğidir”. Ebeveynlik ve öğrenme için 
sorumluluk çocuğu yetiştirirken alınan tüm eğitimlerin yanında eğitsel 
inançlar ve değerleri de kapsar. Epstein ve Sanders (2000) okul önce-
si eğitiminde altı tür aile katılımı işbirliği uygulaması tanımlamışlardır: 
(a) Ebeveynlik – evde nitelikli bir öğrenme ortamının sağlanması, çocuk 
gelişimi hakkındaki bilginin geliştirilmesi; (b) İletişim – Çocuk gelişimi ile 
ilgili iletişim biçimlerinin oluşturulması; (c) Gönüllülük-çocuğa gayri re-
smi yardım ve destek; (d) Evde öğrenme – çocuk gelişimini destekleyecek 
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1. GİRİŞ

‘’Yabancı dil öğretimi; bireylere toplumsal ve akademik yönden kat-
kı sağlayan anadilin dışında öğrenilen başka bir dil anlamına gelmekte-
dir.’’(TDK.2022) 

Akçam (2022)’a göre dil bir toplumun ortak birikiminin kişilere akta-
rılmasını sağlayan gelişmiş bir sistemdir. 

Günay (2015) yabancı dilin bir program aracılığıyla öğrenildiğini ifa-
de etmiştir.

Bulunduğumuz çağda yabancı dil önemli bir yere sahiptir. Gerek ken-
di ülkemizde yürüttüğümüz çalışmalar gerekse uluslararası yürüttüğümüz 
çalışmalar da kullandığımız dil bizi birçok boyuta taşıyabilir. Anlaşılır ol-
mak için çabalamamız da ondandır. Yabancı dil uluslararası düzeyde iş ve 
sosyal bağlantılar kurabilmek için de gereklidir. Bilim ve teknolojinin  ge-
lişmesiyle birlikte dünyadaki  sınırlar kaybolmaya ve ülkeler arasında her 
alandaki  ilişkiler artmaya başlamıştır. Son dönemlerde yabancı dil öğreti-
minde teknolojik gelişmelerden yararlanılmaya başlanmıştır ve diğer ulus-
larla teknoloji sayesinde etkileşimimiz artmıştır. Bu gelişmeleri en önden 
izlemek, bütün bunlara  uyum sağlayabilmek ve diğer uluslarla iletişime 
geçebilmek adına  İngilizce bilmek  önemli bir hal almıştır. 

Odabaşı (1997)’na göre teknoloji yabancı dil öğretimini kolaylaştırmıştır. 

Oruç (2016) yabancı dil öğretiminin ana sebeplerini yabancı ülke in-
sanları ile iletişim kurmak, o ülkelerde eğitim yapmak, turizm amaçlı fa-
aliyetlerde bulunmak ve bireysel ya da toplumsal ekonomik ve bilimsel 
faaliyetlerde bulunma şeklinde sıralamıştır..

Uluslararası ortamda konuşulan dilleri  öğrenmek,insanların hayatın 
bir çok alanında ilişkiler kurup yürütebilmelerini sağlamıştır..Ayrıca di-
ğer uluslarla , bir çok alanda ilişkilerimizi yürütebilmek, İngilizce bilen 
insanlar yetiştirmeyi zorunlu hale getirmiştir.İngilizce bilmek insana de-
ğgin  sermayenin geliştirilmesinde de önem arz etmektedir ve bundandır 
ki  dünyanın her yerinde  İngilizce  öğretimi eğitim müfredatlarında yer 
almaktadır.İngilizce öğretimi ülkemizde de önemli bir yere sahiptir ve 
İngilizce  öğretiminde  verimliliği artırmak için yıllardır çaba sarfedil-
mektedir.Ülkemizde eğitim sisteminde ingilizce öğretiminde değişiklikler 
yapılması, İngilizce öğretiminin bakanlığa bağlı okullarda ilkokul 3. sınıf-
ta  başlatılması,ders saatleri ile ilgili değişiklikler yapılması ve İngilizce 
öğretmen açığının kapatılmaya çalışılması bunlara birer örnektir. Ancak, 
yapılan bunca şeye rağmen beklenen etkinin görüldüğü söylenemez.İn-
gilizce öğretimindeki bu aksaklıklar tek bir şeyle açıklanamaz.İngilizce 
öğretimini sekteye uğratan birçok sebep vardır.
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Giriş

Sanat,  insanın  duygu,  düşünce  ve  hayal  gücünü  ifade  etmesine 
yardımcı olan bir süreçtir. Tolstoy’a göre sanat, aslında sanatçı dediğimiz 
kişinin,  beli  başlı  göstergeler  yoluyla  yaşadığı  duyguları  bilinçli  olarak 
kişilere  aktarması  olarak  tanımlar  (Büyükdüvenci,  2006,  s.48).  Bunun-
la birlikte sanat içinde bulunduğumuz kültürün bir parçası olarak gelişir. 
Sözü edilen ifade aracını kullanımı açısından sanat eğitimi önemli ölçüde 
rol oynar.

Sanat eğitimi, bireye sanatın farklı yönlerini aktarmayı amaçlayan bir 
süreçtir. Buyurgan ve Buyurgan (2020) sanat eğitimini “yaratıcılık eğiti-
minin ön planda tutulduğu, ıraksak düşünmenin geliştirildiği, her öğrenci-
nin  kişisel  gelişimi  ve  eğilimleri  paralelinde  yönlendirilmeye  çalışıldığı 
en  güvenilir  ortamlardan  biridir”  ifadeleriyle  tanımlar.  Bu  eğitimi  alan 
öğrencilere çeşitli sanat alanlarında beceri kazandırmak, estetik algılarını 
geliştirmek,  sanat  tarihini  anlamak,  sanatın  eleştirisini  yapabilmelerini 
sağlamak  amaçlanır.  Bunların  yanı  sıra  bireyin  duygu  ve  düşüncelerini 
anlatabilme ve yaratıcılık düzeylerini belirli bir  seviyeye getirme çabası 
olarak da tanımlanır (Erbay, 1997, s.51). Aynı zamanda sanat eğitimi ile 
öğrenci, eleştirel düşünme becerisi de kazanmaktadır (Ülger, 2015, s.136). 
Eleştirel  düşünme Seferoğlu  ve Akbıyık’a  (2006)  göre  kısaca  “İfadeleri 
çözümleme,  ifade  edilmemiş  düşüncelerin  farkına  varma,  önyargıların 
farkına varma, düşüncelerin farklı ifade edilişlerini aramak.” olarak ifade 
etmiştir. 

Sanat eğitimi süresince öğrenciler aldıkları eğitim doğrultusunda farklı 
dönem ve kişileri sanat eleştirisi başlığı altında ele almakta ve incelemek-
tedir. Bu sanatçılardan biri de kübizmin öncü ressamları arasında yer alan 
Pablo Picasso’dur. 20. yüzyılın en önemli sanatçılarından biri olan Picas-
so’nun modern sanat için değeri tartışılmazdır. Bunun sebebini Haşlakoğlu 
(2015) “Geleneksel resim sanatının görme biçimini dönüştürmüş, böylece 
o ana kadar sanatla ilgili olan her şeyi yeniden tanımlamış ve kendisinden 
sonra da  sanatın  tümüyle ve  sürekli olarak hep yeniden  tanımlanmasına 
neden olmuş olmasıdır.” şeklinde açıklamaktadır. 

Sanatta öz ve biçim, ulusallık ve evrensellik, soyutla somut, duyusal 
ile düşünsel  iç  içedir ve birbirinden ayrılamaz. “Sanatçının bütün bu di-
yalektik  karşıtlıkları  örgensel  bir  bütünlüğe  kavuşturma  biçimi,  içinde 
yaşadığı  tarihsel  dönemin  ve  koşulların  oluşturduğu  dünya  görüşüne 
bağlıdır” (Hançerlioğlu 1982). Geçmişten günümüze kadar ressamlar bir-
birlerinden etkilenerek bulundukları çağların görüşlerine göre  ilerlemek-
tedirler. Picasso’nun “İyi sanatçılar kopyalar büyük sanatçılar çalar.” sözü 
bunu destekler niteliktedir (Şahin, 2018, s.135). Ancak buradaki çalma ey-
lemi gerçek anlamında kullanılmamıştır. 
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Giriş

Okul öncesi dönem gelişimin tüm alanları için kritik önem taşımak-
tadır. Yapılan araştırmalar bu dönemin zekanın yanı sıra kişilik yapısı ve 
sosyal beceri gelişimi açısından da önemli olduğunu ortaya koymaktadır 
(Oktay, 2007). Erken yıllarda birey tarafından kazanılan sosyal davranışla-
rın, bireylerin gelecek sosyalleşme süreçleri, çevre ile ilişkileri ve toplum 
yaşamı açısından büyük önem arz eden değer yargılarını biçimlendirdiği 
ortaya koyulmuştur (McClelland, Morrison, 2002). Bireyin gelişim süreç-
lerinin kalıtım ve çevrenin ortak ürünü olduğu bilinmektedir (Senemoğlu, 
2000). Bu  nedenle  çocukların  kalıtımla  getirdikleri  kişilik  özelliklerinin 
önce aile daha sonra okul öncesi eğitim kurumları tarafından desteklenerek 
sosyal becerileri kazanmalarının sağlanması büyük önem taşımaktadır.

Bireyler için toplumun bir parçası olmak, ait olmak, onaylanmak gibi 
duygular büyük önem taşımaktadır. Doğal olarak çocuklar  içinde bulun-
dukları  toplumun kurallarını zamanla öğrenirler. Toplumsal yaşamı pay-
laşmaya ilişkin kuralları benimsemek, duyguları doğru şekilde ifade ede-
bilmek, yardımlaşma ve işbirliği gibi beceriler sosyal yaşamda başarı için 
büyük önem taşımaktadır.  Bireyin toplumsal kabul sürecinde kendinden 
beklenen davranışları kazanma aşamalarına sosyalleşme denir (Binbaşıoğ-
lu, 1992). Sosyalleşme süreci bireyin yaşamında önemli işlevlere sahiptir 
Öncelikle sağlıklı sosyalleşen bireyler  toplum içindeki  işlevlerini verim-
li biçimde yerine getirebilirler. Böylece toplum tarafından kabul görerek 
daha yüksek yaşamsal başarı  elde edebilirler.  (McClelland, Morrison ve 
Holmes, 2000).

Bireylerin  sosyalleşme  sürecinin  bir  öğesi  olan  sosyal  beceriler  ki-
şinin diğer bireyler  ile sağlıklı etkileşimi başlatma ve etkileşim sürecine 
devam etmesini desteleyen etkili davranış elemanları olarak tanımlanmak-
tadır (Westwood, 1993). Sosyal beceriler toplumsal yaşama, bireyin içinde 
bulunduğu ortama uygun davranış gösterme becerileri olarakta tanımlan-
maktadır. Bu beceriler bireylerin sağlıklı kişiler arası ilişkiler kurması ve 
toplum içinde sosyal kabul görmesi açılarından büyük önem taşımaktadır 
(Avcıoğlu, 2001). Bu nedenle bireylerin sosyal becerileri elde etme süre-
cinin desteklenmesi birçok araştırmaya konu olmaktadır. Ayrıca bu beceri-
lerin temellerinin erken çocukluk döneminde atıldığı bilgisi sosyal beceri 
kazanımında bu dönem eğitiminin önemini vurgular niteliktedir.

Sosyal beceriler ile ilgili yapılan araştırmalar, çocukların okula uyum-
ları ve akademik başarılarında sosyal davranışların etkili olduğunu ortaya 
koymuştur (DeRosier ve diğerleri, 1994; Ladd, 1990; McClelland, Morri-
son, 2002). Bu araştırmaların bir diğer önemli sonucu, okula düşük sosyal 
beceri düzeyleri ile başlayan çocukların, akran reddi, problem davranışlar 
sergileme, düşük akademik başarı gibi önemli sorunlarla karşılaştıklarıdır 
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1.GİRİŞ

Ortaöğretimde fen bilgisi eğitimi canlılar ve yaşamı anlamak açısın-
dan  önemlidir. Ortaokul  fen  bilgisi  eğitimi,  öğrencilere  hem  teorik  hem 
de pratik bilgi sağlamayı hedefler. Teorik bilgi, öğrencilere doğa ve  tek-
noloji hakkında temel kavramları, ilke ve teorileri öğretirken, pratik bilgi 
ise, öğrencilere deneyler yapma, veri toplama ve analiz etme gibi beceriler 
kazandırmayı amaçlar (Hançer ve ark., 2003). Laboratuvarda yapılan ça-
lışmalar; bilimsel düşünmeyi, bilimi daha iyi anlayarak bilime ve bilimsel 
uygulamalara yönelik olumlu tutum geliştirmeyi, bilimsel süreç becerileri 
kazandırmayı, soyut fen konularını yaparak, yaşayarak ve somutlaştırarak 
daha  iyi  öğrenmeyi  sağlamaktadır  (Harman,  2012). Ortaokul  fen  bilgisi 
laboratuvarında çalışırken en çok kullanılan malzemelerden biri, özellikle 
biyoloji eğitiminde, mikroskoptur.

Mikroskopla genetik konularını incelemek, öğrencilerin genetik konu-
lara ilgisini artırarak genetik alanında merak duygularını geliştirmelerine 
yardımcı olabilir. Öğrenciler ilgili incelemelerini birçok farklı mikroskop 
çeşidinde yapabilirler. Belirtilen mikroskop çeşitlerinden en çok kullanılan 
üç farklı tipi: ışık, stereo ve elektron mikroskobudur.

Ortaöğretimde fen bilgisi dersinde mikroskop kullanımında öğrenci-
lerin  uygulama  ile  daha  çok  şey  öğrenilmesi  amaçlanır. Ortaokulda  fen 
bilgisi dersinde mikroskopla uygulamalı olarak genellikle şu konular an-
latılır: Mikroskobun kullanımı, mikroskobun yapısı, özellikleri, kullanım 
alanları ve nasıl kullanılacağı. Ayrıca, mikroskop yardımıyla yapılan  in-
celemelerde  hangi  örneklerin  kullanılabileceği,  hazırlık  aşamaları,  ince-
leme sırasında nelere dikkat edilmesi gerektiği gibi konular da öğretilir. 
Işık mikroskobu kullanarak hücrenin temel yapı taşları olan hücre duvarı, 
sitoplazma, çekirdek, mitokondri, ribozom gibi organel yapıları incelenir. 
Elektron mikroskobu kullanarak canlı organizmaların özellikleri, yapısı ve 
çalışma prensipleri incelenebilir. Örneğin, kan, tüy, cilt, saç gibi örnekler 
incelenerek organizmaların yapısı anlatılabilir. Ayrıca, bakterilerin  temel 
yapısı, hareket özellikleri, büyüme şekilleri gibi konular öğretilir. Stereo 
mikroskobu kullanarak üç boyutlu yapılar incelenir. Örneğin, çiçek, yap-
rak gibi örnekler incelebilir. (Gürbüz, 2008). 

Mikroskopta uygulamalar öğrencilerin gözlem, analiz ve sentez yap-
ma becerilerini geliştirir. Ayrıca, mikroskop kullanarak yapılan inceleme-
ler, öğrencilerin doğa ile etkileşimini artırarak fen bilimleri alanında ilgi 
ve  meraklarını  artırır.  Ortaöğretimde  mikroskopta  genetiğin  uygulamalı 
bir  şekilde  öğretilmesi  öğrencilerin  kalıcı  bir  şekilde  genetik  öğrenmesi 
için önemli bir yere sahiptir ve şu konular gösterilir: Mikroskop kullanarak 
hücrelerin  çekirdeklerinde  bulunan  kromozomlar  ve DNA molekülünün 
yapısı  incelenebilir.  Çok  hücreli  canlıların  vücut  ve  üreme  hücrelerinde 
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MİKRORNA’LAR 

MikroRNA (miRNA)’lar 1993 yılında keşfedilen yaklaşık 19-24 nükle-
otid uzunluğunda, gen ekspresyonunun transkripsiyonel ve postranskripsi-
yonel düzenlenmesinde görev alan, kodlama yapmayan, endojen ve evrim-
sel olarak korunmuş en küçük RNA sınıfı olarak tanımlanmıştır (Bhaskaran 
ve Mohan, 2015). İlk miRNA Lee ve arkadaşları tarafından 1993 yılında 
Caenorhabditis elegans (C. elegans) canlısında yapılan çalışmalar sırasın-
da tanımlanmıştır. Daha sonra farklı canlılarlada yapılan çalışmalarda farklı 
miRNA’ların varlığı keşfedilmiştir. Başlangıçta herhangi bir protein sent-
ezi gerçekleştiremeyen bu miRNA’ların hücrede herhangi bir fonksiyonu 
olmadığı düşünülmüş olsa da daha sonrasında yapılan farklı çalışmalarda 
miRNA’ların spesifik haberci RNA (mRNA)’lara bağlanarak translasyon 
inhibisyonuna neden olarak ya da direk mRNA yıkımını sağlayarak farklı 
hücresel fonsiyonları düzenleyebildikleri keşfedilmiştir. Yapılan çalışma-
larda miRNA’ların canlı organizmada hücre farklılaşması, embriyogenez 
ve apoptotik süreç gibi oldukça önemli hücresel fonksiyonların düzenlen-
mesinde de kritik görevler aldıkları bildirilmiştir. Ayrıca miRNA gen  if-
adelerinde ki artış ya da azalışların farklı hastalıkların gelişmesi sürecini 
tetiklediği  de  yapılan  çalışmalarla  gösterilmiştir. Özellikle miRNA’ların 
kanser  gelişimi  sürecinde  farklı  onkogen  ve  tümör  baskılayıcı  genlerin 
ifadelerinde  değişliklere  neden  olması  sebebiyle  hastalığın  patolojisi  ve 
ilerleme aşamalarının belirlenmesinde kullanılabileceği düşünülmektedir 
(Pritchard vd., 2015).

İlk miRNA Caenorhabditis elegans  (C. elegans) canlısında  yapılan 
çalışmalar  sırasında  tanımlanan  lin-4’dür. Yapılan bu çalışmada  lin-4’ün 
C.elegans’ta tüm larva dönemlerinde ve hücre tiplerinde gelişimsel olay-
ların  zamanlamasını  etkilediği  belirlenmiştir.  lin-4’ün  işlev  kaybı muta-
syonu  sonucunda  hayvanlarda  yetişkin  yapılarının  gelişmediği  ve  yu-
murtlamanın engellendiği gözlenmiştir (Lee vd., 1993). Heterokronik gen 
lin-14’ün,  C.elegans’ın  postembriyonik  gelişimi  sırasında  çeşitli  hücre 
tiplerinde gelişimsel olayların zamanlamasını kontrol ettiği gösterilmiştir 
(Hong vd., 2000). Yapılan çalışmalarda lin-4’ün, LIN-14 proteininin sevi-
yesini negatif olarak düzenleyerek etki ettiği ve ilk larva aşamasından (L1) 
başlayarak LIN-14 proteininde geçici bir  azalma yarattığı belirlenmiştir. 
lin-14  sıfır  mutasyonunun,  lin-4  işlev  kaybı  mutasyonuna  tamamen  zıt 
bir fenotip sunarak erken larva dönemlerini atlayarak yetişkin dönemler-
ini önceden programlayarak yürüttüğü belirtilmiştir. Gelişimin geç evrel-
erinde  lin-14’ün  işlev kazandırıcı mutasyonunun  ise  lin-4’in  işlev kaybı 
mutasyonuna yüksek oranda benzer bir  fenotip ortaya çıkardığı açıklan-
mıştır. lin-14 aktivitesindeki azalma ile LIN-14 protein miktarı da ortam-
da azalış göstermiştir. lin-4 mutant hayvanlarda, LIN-14 protein seviyesi 
lin-14 işlev kazandırıcı mutasyonlarda olduğu gibi yüksek belirlenmiştir. 
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PIMPINELLA (APIACEAE) CİNSİNİN TÜRKİYE’DE Kİ 
TAKSONOMİK DURUMU

Pimpinella, Umbelliferae/Apiaceae familyasındaki en büyük cinsler-
den (170-180 tür) biridir. Bu cins esas olarak kuzey yarımkürenin subtropi-
kal ve ılıman bölgeleri ile Akdeniz bölgesinde yayılış gösterir. Bu bölgeler, 
bu grup için en önemli çeşitlilik merkezlerinden biri olarak bilinmektedir 
(Abebe, 1992).

Pimpinella cinsi Wolff (1927) tarafından taç yaprağı rengi, meyve ve 
taç yaprağı görünümü ve yaşam öyküsü temelinde üç alt bölüme ayrılmış-
tır.

Pimpinella, kordat-ovoid veya dikdörtgen-ovoid, hafifçe yanal olarak 
sıkıştırılmış meyvelere sahip, her biri beş  filiform kaburgalı, çoğunlukla 
çok yıllık bitkilerden oluşur (Pu ve Watson, 2005). 

Türkiye, Pimpinella  cinsinin ana merkezlerinden biridir. Pimpinella 
cinsinde 26 tür (8 endemik), 5 alttür ve 4 varyete olmak üzere 31 takson 
bulunmaktadır (Matthews, 1972; Ertekin ve Kaya, 2005; Güner vd., 2012; 
Çinbilgel vd., 2015; Akalın vd., 2016). Son olarak 28 tür 5 alttür olmak 
üzere 33 takson ülkemizde bulunmaktadır. Pimpinella anthriscoides Bo-
iss., Aegopodium tribracteolatum Schmalh genusuna aktarılmıştır (Tablo 
1).

Türkiye’deki Pimpinella  türlerinin  listesi Tablo 1›de verilmiştir. Bu 
türler tek yıllık, iki yıllık ve çok yıllıktır ve genellikle kuru kayalık yerler-
de, kayalık yarıklarda, tarlalarda, çayırlarda, dağ meralarında ve otlaklarda 
yetişir.

Tablo 1: Pimpinella Cinsinin Türkiyede’ki Durumu

Taxon Türkiye
Florası 
1972;1998)

Taksonomik değişiklik (son 
durumu) 2023

1-Pimpinella adiyamanen-
sis Yild. & Kiliç

Yeni tür

2-Pimpinella affinis Ledeb. Var
3-Pimpinella anisetum Boiss. 
& Balansa

Var

4-Pimpinella anisum L. Var
5-Pimpinella aromatica M. 
Bieb.

Var

6-Pimpinella aurea DC. Var
7-Pimpinella cappadocica Bo-
iss. & Balansa

Var
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GİRİŞ

İnsanoğlunun doğal radyonüklitlerin neden olduğu iyonlaştırıcı rad-
yasyonunun stokastik etkilerine ilişkin endişeleri gün geçtikçe artmaktadır. 
Doğal radyonüklitler yerkabuğunda dağılmış halde bulunurlar ve yerkabu-
ğunun jeolojik formasyonundan güçlü şekilde etkilenirler. Çevresel rad-
yasyonun etkileri; radondan kaynaklı iç radyasyon ile kozmik ışınlar ve 
dünyanın radyasyonundan kaynaklanan çevresel gama radyasyonu etkileri 
olmak üzere iki kategoriye ayrılmaktadır (Ghiassi-nejad et al., 2002).

İnsanların doğal radyasyon kaynaklarına yıllık ortalama etkilenme 
doz derecesi 2.4 mSv olup, bunun yaklaşık 1 mSv’si radon ve bozunma 
ürünlerinden kaynaklanmaktadır. Ayrıca, gıda ve su yoluyla çevresel etki 
miktarı yılda 0.06 mSv’ye düzeyindedir. Bu nedenle, radyasyonun etkile-
rinin bulunduğu ortamın değişkenliği önem arz etmektedir (López et al., 
2004).

Doğal çevresel radyoaktivitelerindeki ana elementler uranyum, tor-
yum ve potasyumdur. Doğal arka plan radyasyonu üzerine yapılan genel 
çalışmalar birkaç nedenden dolayı önemlidir. Atmosferin incelenmesi ve 
radonun atmosferik konsantrasyonlarındaki iç değişiklikler dünya çapın-
daki birçok laboratuvarda gözlemlenmiştir ve bu değişiklikler hava kütle-
lerinin kökenleri, atmosferik koşullar ve bitki arasındaki farka bağlıdır. Bu 
nedenle, doğal radyasyonun coğrafi ve jeolojik alana bağlı olduğu genel 
bir gerçektir. Birçok araştırma, doğal radyonüklit emisyonlarının toprağın 
mineral bileşimi ile ilişkili olduğunu kanıtlamıştır. Doğal radyoaktivite 
hakkındaki bilginin bir diğer avantajı da çevre kirliliğinin iyi bir göstergesi 
olmasıdır. Bu nedenle, doğal radyasyon ve radyoaktivitenin belirlenmesi 
çok önemli ve hassastır çünkü insan yapımı kirlilik ve doğal radyoaktivite 
farklıdır (Al-Jundi, 2002; Bahreini Toosi et al., 2017).

Konunun önemi dikkate alınarak gama doz hızları ve radyasyon türle-
rinin belirlenmesi ve canlıların sağlığına yönelik olası tehditlerin araştırıl-
ması amacıyla dünyada ve Türkiye’de araştırmalar yapılmaktadır. Tavşanlı 
(Kütahya) ilçe merkezinde açık ortamda yapılan gama doz hızı ölçümlerin-
de elde edilen sonuçlardan gama doz hızları hesaplanmıştır olup, ortalama 
yıllık etkin doz eşdeğeri 106.64±6.20 µSv y-1 olarak bulmuşlardır (Kevser, 
2018). Kulakçayırı doğal gölü (Arnavutköy/İstanbul) ve etrafında ortalama 
gama doz hızı değerinin ölçülmesinin amaçlandığı çalışmada, ölçüm saha-
sının gama doz hızı değerlerinin ortalamasını 37.5 nGy h-1 olarak hesap-
lanmıştır (Kam et al., 2016). Behramkale-Zeytinli (Çanakale) sahasında 
yapılan çalışmaya göre; ölçüm sahasının gama doz değerlerinin ortalaması 
111.2 nGy h-1 olarak bulmuş ve doz eşdeğerinin ortalaması da 0.14 mSv 
olarak hesaplanmıştır (Yümün et al., 2020). Yapılan başka bir çalışmada 
ise, Hatay ve çevresinde gama doz hızı değerinin ortalaması 61,9 nGy h-1 
olarak hesaplanmış ve doz eşdeğerinin ortalaması da 75.91 µSv y-1 olarak 
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1. Giriş 

Tüm canlılarda olduğu gibi; bitkilerde, yaşam ortamlarında meydana 
gelen çevresel değişimlere karşı çeşitli içsel ve mekanik tepkiler gösterir-
ler. Stres kavramına baktığımızda 1973 yılında stres kavramının yaratıcı-
larından Selye, stres  ile  ilgili olarak “herkes stresin ne olduğunu biliyor, 
kimse ne olduğunu bilmiyor” demiştir (Selye 1973). Sonraki yıllarda araş-
tırmacılar tarafından çeşitli tanımlar yapılsa da; Larcher’ın 1980’de yap-
tığı “türlerin olağanüstü koşullar altında gösterdikleri fizyolojik cevaplar” 
tanımı, nispeten daha uygun bir tanım olarak kendine yer bulmuştur. Bu-
chanan ve arkadaşları (2000) stresleri “büyüme, gelişme veya üretkenliği 
olumsuz etkileyen dış koşullar” olarak tanımlamaktadır. Smith ve arkadaş-
ları (2010) ‘bitki büyümesi için optimal olandan daha az oluşan koşulları 
‘stresli ortamlar’ olarak ifade ederken,  Taiz ve Zeiger (2010) stresi  “dış 
abiyotik faktör yada faktörler veya biyotik faktör yada faktörler tarafından 
bir bitki üzerinde uygulanan dezavantajlı etki olarak” tanımlamaktadır. Ta-
nımlara genel olarak bakıldığında, bitkilerdeki stresin; bitkilerin yaşadığı 
ortamda bir veya birden fazla etkenin, bitki büyüme ve gelişiminde bir dizi 
gerilemeye neden olabildiği, bozukluklar yarattığı, verim düşüklüğü ve ka-
yıplara neden olabilecek olaylar silsilesi olduğu görülmektedir. 

Dünya  çapında  bakıldığında  bitkiler  hiçbir  zaman  çevresel  stresten 
muaf değildir. İklim değişikliği ile küresel olarak kuraklık, sıcaklık stresi 
olaylarının sıklığını ve yoğunluğunu artması, bunların öngörülemezliğinin 
giderek belirsizleşmesi sadece  tarımsal açıdan değil var olan doğal bitki 
gruplarının yaşayışlarını da sürekli olarak etkisi altına bırakmaktadır.

Stres kavramında stres yaratan olgunun her bitki de aynı şekilde stres 
oluşturacağı algısı yaratmak doğru bir yaklaşım değildir. Strese karşı her 
bitkinin veya bitki grubunun vereceği cevap değişiklik gösterebilmektedir. 
Stres kavramı  strese  tolerans  ile yakından  ilişkilendirilmekte olup bitki-
nin uygunsuz ortam koşulları ile başa çıkma potansiyelidir. Stres toleransı 
daha fazla tercih edilmekle birlikte, literatürlerde bu terimin yerine sıklık-
la  strese  direnç  terimi  kullanılmaktadır. Bitkilerde  strese  neden olan dış 
etmenlere  “dış  kısıtlama”,  “stres  faktörü”  veya  “stressör”  tanımlamaları 
yapılmakla beraber, bitkilerin strese maruz kalmanın sonucunda bitkilerin 
verdikleri cevaplara ise “stres durumu”, “stres yanıtı” veya basitçe “stres” 
tanımı kullanılmaktadır. Lichtenthaler (1988) yaptığı eustress ve distress 
tanımlarına bakıldığında eustres; yeni çevresel koşullar altında yeni opti-
mize bir duruma yol açan metabolik olayların ayarlamalarını yönlendirir-
ken, distres ise yıkıcı etkilerin varlığını işaret etmektedir. Sonuçta bir bit-
kinin gelişip gelişemeyeceği eustres ve distres dengesine bağlı olmaktadır 
(Gaspar et al., 2002).
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Parmak İzi 

Parmak izleri, deri altındaki papiller çıkıntıların oluşturduğu desenler 
olarak  tanımlanır. Papiller çıkıntılar yumuşak çıkıntılardır. Ter bezlerine 
bağlanan gözenekleri  içerir. Parmak izleri fetal yaşamda 13 ila 19. hafta 
arasında  oluşmaya  başlar. Yaşam  boyu  değişmemekle  birlikte,  ölümden 
sonra bile diğer dokulara kıyasla daha uzun süre bozulmadan kaldığı be-
lirlenmiştir. El ve ayak parmaklarında, avuçlarda ve ayak tabanlarında bu-
lunun bu çıkıntılar yaşam boyunca ilk oluştuğu şekillerini korur (Kaushal 
ve Kaushal, 2011). Anne karnında annenin beslenmesi, aldığı kimyasallar, 
radyasyon, hormon seviyelerindeki değişimlerin parmak izlerinin şekillen-
mesinde etkili olabileceği bildirilmiştir. Fetüsün ana rahimdeki pozisyonu 
ve amniyon sıvısının yoğunluğu da parmak izinin şeklini etkilediği saptan-
mıştır (Delice vd., 2014). 

Parmak izi kişiye özgüdür. Dünyada rastgele seçilen iki kişinin par-
mak izlerinin aynı olma ihtimalinin çok düşük olduğu bu ihtimalin ancak 
64 milyarda 1 aynı olabileceği tahmin edilmektedir. Tek yumurta ikizleri-
nin bile parmak izleri aynı değildir. Buna rağmen bir insanın on parmağın-
daki parmak izleri farklılık gösterebilir (Delice vd., 2014). 

Temel  olarak  bir  parmak  izi  deseninde  kıvrımlar,  halkalar  ve  ke-
merler gözlenir. Nüfusun %65’e yakın bir kısmında halkalar görülürken, 
%30’unda kıvrımlar ve sadece %5’inde kemerler görülür (Kaushal ve Ka-
ushal, 2011). Parmak  izleri, gösterdiği  farklı desenler nedeniyle beş ana 
grupta toplanmıştır. Bunlar; Wirbel, Ulnar, Ark, Lasso ve Radyal’dır. Dün-
yada en çok rastlanan parmak izi şeklinin Ulnar, Wilber ve Ark şeklinde 
olduğu düşünülmektedir (Delice vd., 2014).

Francis’in Galton 1892 yılında  ‘Parmak İzleri’  isimli bir kitap yaz-
mıştır. Bu eserinde başta kendisi olmak üzere farklı kişilere ait parmak iz-
lerini ve bu izlerin özelliklerini anlatmıştır. Ayrıca kitapta parmak izlerinin 
çocukluktan yaşlılığa geçiş dönemlerinde bile değişikliğe uğramadığından 
kaldığından bahsedilmektedir (Şekil 1) (https://twain.lib.virginia.edu/wil-
son/galtonfp.html).
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1. Giriş

Magnezyum diborür (MgB2) ilk olarak 1954 yılında Morton E. Jones 
ve Richard E. Marsh tarafından keşfedilen intermetalik bir bileşiktir. Sü-
periletken özelliği, 2001 yılında, Japonya’nın Sendai kentinde düzenlenen 
“Symposium on Transition Metal Oxides” kongresinde, Akimitsu ve eki-
binin, MgB2 metal alaşımın 39 K geçiş sıcaklığında süperiletken olduğu-
nu açıklamasıyla duyuruldu [1,2]. BCS tipi olarak bilinen ve bakır oksit 
içermeyen  süperiletkenlerde  geçiş  sıcaklığının  limiti  Nb3Ge  bileşiğinde 
23 K idi. MgB2 bileşiğinde elde edilen bu sonuç,  intermetalik bileşikler 
için bilinen en yüksek geçiş sıcaklığıdır. Özellikle son yirmi yılda bilim 
camiasında büyük ilgi gören MgB2 süperiletkeni endüstriyel uygulamalar 
için mükemmel bir seçenek olmasının yanı sıra iki bantlı yapısı ile süpe-
riletkenlik mekanizması hakkında bilgi vermektedir.MgB2, doğada bolca 
bulunan iki element, Magnezyum ve Bor’ dan meydana gelir. Cu-tabanlı 
yüksek sıcaklık süperiletkenlerine (HTS) kıyasla daha az sayıda elemen-
te  sahip olduğundan daha kolay ve ucuza  sentezlenir. HTS’  lere kıyasla 
daha  büyük  koherens  uzunluğuna  (ab(0)  =  37,120 Å  and  c(0)  =  16–36 
Å)  sahiptir  [3,4]. Bu  nedenle  süperiletken  olmayan  katkılamalar,  kusur-
lar,  tane  sınırları  ve  boşluklar  gibi  büyük  boyutlu  kusurlar  etkili  akı  çi-
vileme merkezi görevi görebilirler [5]. Süperiletkenler arasında en düşük 
külçe yoğunluğuna  (ρ = 2.55 g/cm3)   sahiptir, yani hafiftir. MgB2’deki 
tane sınırları Cu-  tabanlı HTS’lerde ki gibi zayıf bağlantılar değil güçlü 
akı çivileme görevi görürler,  bu nedenle çok kristalli MgB2 örnekleri iyi 
akım taşıma yeteneği gösterirler [6,7]. Bu özellik bileşiğin standart sera-
mik üretim yöntemleri kullanılarak büyük boyutlu ve seri üretimine ola-
nak sağlar. MgB2 taneleri arasında zayıf bağlantı olmaması, alansız ve 20 
K sıcaklığında 105 A/cm2’ nin üzerinde yüksek kritik akım yoğunluğuna 
(Jc) sahip örmek üretimine olanak sağlar [7]. Ancak artan manyetik alanla 
Jc’nin hızlı bir şekilde azalması, MgB2› nin süper-mıknatıs, süperiletken 
motor ve süperiletken jeneratör gibi endüstriyel süperiletken tel ve külçe 
uygulamalarındaki kullanımını sınırlayan temel problemdir [8]. Diğer bir 
problem ise, bileşiğin yüksek higroskopik özellik sergilemesi ve Mg ele-
mentinin yüksek buharlaşma özelliği nedeniyle yapısında heterojen dağı-
lım gösteren MgO oluşumu ve stokiyometride meydana gelen kaymalardır. 
Bu sorunların çözümü  için yüksek basınç gerektiren Hot Pressing  (HP), 
Spark Plazma Sintering (SPS), Capsule Metod,  Mg difüzyon esaslı Inflit-
ration Growth (IG), Reactive Liquid Inflitration (RLI) gibi yenilikçi üre-
tim yöntemleri geliştirilmiştir. Ancak bu yöntemler yüksek basınçlı fırın ve 
sıvı Mg kullanımı gerektirdiğinden oldukça yüksek maliyetli, tehlikeli ve 
seri üretime uygun değildir. Bu nedenle pek çok araştırma grubu sorunun 
çözümünde farklı bir yaklaşım olarak geleneksel yöntem olarak adlandırı-
lan “In-situ” yöntemini optimize etmişlerdir. Geleneksel yöntemlerde sin-
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Taksonomi, insanlığın dil becerisi kadar eskidir. Edinilen deneyimleri 
ailenin ve kabilenin diğer üyelerine iletmek için yenilebilir ve zehirli bit-
kilerin isimlerini bilmek her zaman gerekli olmuştur. Geçmişte kullanılan 
sınıflandırma sistemleri az sayıda botanikçi tarafından oluşturulmuştur. 

Botanikte bilimsel sınıflandırmanın temel ilkeleri ilk defa Linnaeus 
tarafından 1737 yılında Genera Plantarum (Bitki Cinsleri) kitabında bitki-
leri çiçek yapılarına göre cins düzeyinde sınıflandırmıştır. Sınıflandırmayı 
Darvin öncesi ve sonrası olarak iki döneme ayırabiliriz.

A)-Darvin öncesi sınıflandırma;

-Linnaean sistemleri (1735-1758) Genera Plantarum, 1737 (1. bas-
kı), 1753 (5. baskı).

-Adanson sistemi (1763) Familles naturelles des plantes, 1763.

-de Jussieu sistemi (1789) AL de Jussieu (1789). 

-de Candolle sistemi (1819) AP de Candolle (1819). Théorie élémen-
taire de la botanique, ou exposition des principes de la sınıflandırma natu-
relle et de l’art de décrire et d’etudier les végétaux (2. baskı).

-Dumortier sistemi (1820) Dumortier,  Barthélemy-Charles  (1829). 
Des familles des plantes avec l’indication des principaux genres quis’y 
rattachent (Fransızca). Tournay: Casterman.

-Bentham & Hooker sistemi (1862-1883) G. Bentham ve JD Hooker 
(1862-1883). Herbariis kewensibus servata definita’da cins plantarum rek-
lam exemplaria imprimis. 3 cilt.

-Baillon sistemi (1867–1894) H. Baillon (1867–1894). Histoire des 
plantes. 13 cilt.

B)-Darvin sonrası sınıflandırma;

-Engler sistemi 1887–1915 A. Engler, K. Prantl (1887–1915; 2. bas-
kı, 1924–). 

-Bessey sistemi 1907 – 1915 Charles E. Bessey (1907). “ Bitki Filum-
larının Özeti “

-Hutchinson sistemi 1926–1934 J. Hutchinson; (iki cilt, 1926–1934; 
2. baskı 1959; 3. baskı, 1973).

-Takhtajan sistemi 1966-1997 A. Takhtajan; (Rusça, 1966). Çiçekli 
bitkilerin sistemi ve soyoluşu.

-Cronquist sistemi 1968-1988 A. Cronquist;  (1968; 2. baskı 1988) 
(1988).
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1.Giriş

Polimerler, monomer adı verilen birimlerden oluşan büyük molekül-
lerdir. Monomerler  birbirlerine  kimyasal  bağlarla  bağlanırlar. Monomer 
birimlerinden  polimerlerin  eldesini  sağlayan  tepkimelere  polimerleşme 
tepkimeleri veya polimerizasyon denir. Bu tepkimelerle oluşan polimerler 
en az iki en çok sonsuz sayıda “mer” (birim) içerebilir (Seçkin, 2015).

Polimerlerin doğada varlığının yanı sıra basit moleküllerden sentez-
lenebileceğini  ilk kez 1920 yılında Alman kimyacı Hermann Staudinger 
ve arkadaşları göstermiştir. Daha sonra 1953’te Staudinger bu çalışma ile 
Nobel Kimya Ödülü almıştır. Staudinger “macros” kelimesi ile “molekül” 
kelimesini birleştirerek çok büyük anlamına gelen “makromolekül” keli-
mesini türetmiştir. İsveçli Kimyacı Barın Jons Jacob Berzelius tarafından 
“çok parçalı” anlamına gelen “polimer” kelimesi ise 1830 yılında türetil-
miştir (Sarıkaya, 2017).

Polimerlerin  sınıflandırılması  ilk  kez  1929’da Cartothers  tarafından 
yapılmıştır. 

Polimerler sınıflandırılırken çok sayıda yöntem kullanılır. Bunlar aşa-
ğıdaki gibidir:

• Doğada bulunup bulunmamasına göre (doğal ve sentetik),

• Organik veya inorganik olmalarına göre,

• Molekül ağırlığına göre (makromolekül, oligomer vb.),

• Zincirin fiziksel ve kimyasal özelliklerine göre (doğrusal, dallan-
mış, çapraz vb.),

• Isıya karşı gösterdikleri davranışa göre (termoplastik veya termo-
set),

• Sentezleme  tepkimesine  göre  (basamaklı,  zincir  vb.)  (Seçkin, 
2015).

Polimerler genel olarak ise üç sınıfta toplanabilirler:

• Kauçuk gibi elastik özellik gösteren polimerler (elastomerler)

• Pamuk, ipek ya da naylon gibi life benzer yapıdaki polimerler (el-
yaflar)

• İnce  tabaka  haline  getirilebilen  (ambalaj  malzemeleri  gibi), 
kalıplanabilen  (oyuncaklar  gibi)  ya  da  katlanabilen  polimerler 
(plastikler) (Uyar,  2001). 
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2  . Şenay KAYĞIN

1. Giriş

Alman yazınının önemli isimlerinden biri olan Patrick Süskind, 1949 
yılında Almanya’nın Ambach şehrinde dünyaya gelir. Yalnızlığı yaşam tar-
zı olarak seçmiş olan Süskind’in özel yaşamına dair çok fazla bilgi yok-
tur. Yazar, yazın çevrelerinden ve medya dünyasından uzak kalmaya ça-
lışmıştır. Yazarın romanlarındaki karakterler, yalnız yaşamayı yeğlemeleri 
bakımından yazarın kendisiyle benzerlik gösterirler (Matzkowski, 2015: 
6). Süskind’in Koku (Das Parfum) romanı yazın dünyasında özgünlüğünü 
kanıtlamış önemli yapıtlardan biridir. Yazarın, Kontrbas (Der Kontrabass) 
adlı tiyatro oyunu ise onun ilk yazınsal başarısını elde etmesinde önemli 
derecede rol oynar. Psikolojik bir yaklaşımla incelenebilen benmerkezci 
tuhaf figürlerin merkeze alındığı Süskind yapıtları, kendine yabancılaşma 
gibi kavramlar açısından da ele alınmıştır. Süskind’in yazma üslubunun te-
melinde psikolojik bir yaklaşım vardır. Ağırlıklı olarak sembol ve metafor-
ların yer aldığı yapıtlarında psikolojik açıdan incelenebilecek karakterler 
ön plandadır. Yazarın yapıtlarındaki psikolojik temelli karakter oluşumu 
birçok çalışmanın araştırma konusu olmuştur (Kiensch, 2013: 23-24).

Süskind’in Güvercin1 adlı öyküsünde, erken çocukluk travması ned-
eniyle sorunlar yaşayan Jonathan Noel karakterinin psikolojik durumu 
dikkat çekmektedir. Öyküde, Jonathan›ın kişiliğinin bazı kısımlarının 
çocukluk gelişim aşamasında sıkışıp kaldığı anlaşılmaktadır. Jonathan 
ışıksız bir otel odasında uyandığında ve kendisini yeniden terk edilm-
iş bir çocuk olarak deneyimlediğinde regresyon (gerileme) ile yüzleşir. 
Psikanalitik teoride regresyon, korkuyla baş etmeye yarayan psikolojik 
bir savunma mekanizmasını tanımlar. Bu, kişilik gelişiminin daha erken 
bir aşamasına geçici bir geri çekilmeyi içerir (Ruch, Zimbardo, 1974: 
368). Öykünün psikanalitik düzeyde yorumlanmasında güvercin, uzak 
geçmişteki bastırılmış duyguların, deneyimlerin ve tekrarlanan anıların 
tetikleyicisi haline gelmesinin bir sembolü olarak görülür (Wassmann, 
295: 2009). Çocukluk çağı travmaları (ÇÇT), bireylerin on sekiz yaşından 
önce yaşadıkları başta ebeveyn kaybı olmak üzere ebeveynden ayrılma, 
ailelerin boşanma, göç durumları, şiddete tanık olma, kaza ve doğal afet 
yaşantılarının dışında maruz kaldıkları cinsel, fiziksel, duygusal istismar 
ve ihmal olarak tanımlanmaktadır (akt. Çelik, Hocaoğlu, 2018: 696).

Öyküde Jonathan’ın anne ve babasını çocuk yaşta Nazi kamplarında 
kaybetmesi bunun nedenlerinden biri olarak görülebilir. Ayrıca ebeveynle-
rini kaybettikten sonra kardeşiyle göç ederek ikisinin sebze tarlalarında ça-
lışmak zorunda kalmaları Jonathan’ın yaşamında çocukluk çağı travması 
olarak derin izler bırakmıştır. Travma sonucunda özellikle korku ve kaygı-

1 Patrick Süskind’in Güvercin adlı öyküsünün Türkçe çevirisi bu çalışmada birincil kaynak 
olarak temel alınmıştır; Patrick Süskind, Güvercin, (2016). (Çev: Tevfik Turan), 15. Basım, İs-
tanbul: Can Yayınları.
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Giriş 

Bu çalışmada, ölçünlü Gagavuz Türkçesindeki vokaller ve vokallerin 
özellikleri hakkında etraflıca bilgiler verildikten sonra birincil vokal 
uzunlukları ve bazı fonetik olaylara bağlı olarak ortaya çıkan ikincil 
vokal uzunlukları, örneklerle tanıklanarak açıklanmaya çalışılmış 
sonrasında da daha önce bilimsel literatürde üzerinde neredeyse hiç 
durulmamış olan ve L.A. Pokrovskaya (1964) tarafından ortaya atılan 
Gagavuz Türkçesindeki pozisyonel/konumsal vokal uzunluklarının ne 
olduğu ve nasıl oluştuğu sorularına cevaplar aranmaya çalışılmıştır. 

Çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden doküman incelemesi 
tekniği kullanılmış, alanla ilgili başat kaynaklar taranmış, elde edilen 
verilerden hareketle Gagavuz Türkçesindeki vokaller, vokal uzunlukları 
ve daha önce üzerinde pek fazla durulmayan pozisyonel vokal 
uzunlukları ile ilgili tespit edilen hususların alan yazına kazandırılması 
amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda, kısa dar vokalli ve vurgulu 
hecenin önünde, vurgusuz geniş veya yarı geniş vokallerde ortaya çıkan 
bir çeşit koşullu veya konumsal uzunluk olarak tanımlanan pozisyonel 
vokal uzunlukların birincil uzunluklarla ilişkisinin olup olmadığı 
irdelenmiş, kök sözcüklerin dışında bazı eklerin kök sözcüklere 
gelmesiyle meydana gelen pozisyonel/konumsal vokal uzunlukların bazı 
fonetik olaylara bağlı olarak ortaya çıkan ikincil vokal uzunluklarla 
ilişkisi de ayrıca incelenmiştir. 

 İncelemeler sonucunda Gagavuz Türkçesindeki vokaller ve vokal 
uzunlukları ile pozisyonel/konumsal vokal uzunluklarının ne olduğu ve 
nasıl oluştuğu yönünde elde edilen bulgulardan hareketle veriler 
yorumlanmış ve araştırmacıların dikkatine sunulmuştur. 

İnceleme 

Gagavuz Türkçesi, Türk lehçelerinin sınıflandırılmasında yönlere 
göre yapılan tasnifte Güney/Güney-Batı grubuna; tarihî Türk kavimlerine 
göre Oğuz grubuna ya da Peçenek ve Uz boylarının dilleriyle birlikte 
Oğuz grubunun Oğuz-Bulgar alt grubuna; ses bilimsel ölçütlere göre ise 
“dağlı” grubunun “yev” alt bölümüne dâhil edilmektedir (Arat, 1987: 59-
149; Buran vd., 2014: 224; Tekin, 1989:141-168).  

Gagavuz Türkçesinin fonetiği hakkında saptamaların bulunduğu 
çalışmalarda vokallerin sayısı ve niteliği konusunda farklı görüş ve 
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Giriş

Çocuk edebiyatı, son yıllarda üzerinde dikkatle durulan ve bilimsel 
araştırmalara da konu olan alanlardan biridir. Ancak çocuk edebiyatı üzeri-
ne yapılmış olan akademik çalışmalar incelendiğinde bu çalışmaların daha 
çok eserin iç ve dış yapı özellikleri ile eğitsel niteliklerini ortaya koyan 
çalışmalar olduğu görülmektedir. Literatür taraması yapıldığında eserle-
rin estetik yönüne ağırlık veren çalışmaların sınırlı sayıda olduğu, çocuk 
edebiyatında estetik konusuna ise dolaylı yoldan değinildiği belirlenmiştir.

Bu çalışmalardan Buket Dedeoğlu Orhun (2019)’un hazırlamış oldu-
ğu doktora tezinde yalnızca bir eser 11 estetik ölçüt üzerinden incelen-
miş, Özlem Batmaz (2020)’ın yüksek lisans tezinde ise farklı yazarlara ait 
16 eser yine aynı 11 ölçüt üzerinden değerlendirmiştir. Ayrıca Esra Koca 
(2022), hazırlamış olduğu yüksek lisans tezinde 6 çocuk kitabını 6 ölçüt 
üzerinden incelemiştir. Esra Koca’nın çalışmasında yer alan ölçütler daha 
çok eserlerin dış yapı özellikleri ve iletiler üzerinedir.  

Bu araştırmada yazar Şermin Yaşar’ın çocuk edebiyatı alanına ait 18 
eserinin çocuk edebiyatında estetik ölçütler yönünden incelenmesi ve de-
ğerlendirilmesi, bunun sonucunda da eserlerin Türkçe eğitiminde ve ço-
cuğun estetik gelişiminde yararlanılabilme düzeyinin belirlenmesi amaç-
lanmaktadır. Araştırma, kuramsal boyuta ilişkin olarak nitel araştırma 
yöntemlerinden doküman inceleme ve betimsel tarama modeli ile sınırlan-
dırılmıştır. Araştırmada belirlenen estetik ölçütler, alanda yapılmış literatür 
taraması sonucunda elde edilen verilere dayanarak hazırlanmış olup daha 
önce yapılmış çalışmalar ile sınırlıdır.

Estetik ve Çocuk Edebiyatı

Estetik terimi ilk kez Alman filozof Baumgarten tarafından 18. yüz-
yılın ortalarında dile getirilmiştir. Baumgarten’ın  “Aesthetica” adlı ya-
pıtından sonra estetik, güzeli araştıran bilim dalı olarak tanımlanmıştır 
(Bozkurt, 2004, 23). Bu bilim sanatta ve doğada yer alan güzellikleri ve bu 
güzelliklerin özgün bir şekilde yorumlanarak sanata dönüşmesini de konu 
edinen bir kavramdır (Demirel ve Kökçü, 2019).

“Estetik’ sözcüğü Grekçe «aisthesis» ya da «aisthanesthai» sözünden 
gelir. «Aisthesis» sözcüğü, duyum, duyulur algı anlamına geldiği gibi, 
«aisthanesthai» sözcüğü de, duyu ile algılamak anlamına gelir” (Tunalı, 
1998, 15). Estetik, sanat ya da güzellik alanına ait değerleri konu alan bir 
felsefi disiplindir. Yalnızca güzeli konu almakla kalmaz ona benzer ya da 
zıt kavramları da içeren hoş, yüce, trajik, çirkin gibi kavramlara da yer 
verir (Tunalı, 1998, 43). 
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GİRİŞ

Sözlük ve sözlük araştırmalarının diller ve  toplumların gelişimi açısın-
dan çok eskiye dayandığı  ifade edilebilir. Sözlüklerin ortaya çıkış ve  tarih-
çeleri M.Ö 2.Yüzyıla, Aristophanes’in hazırladığı, anlaşılması güç Yunanca 
kelimeleri  açıkladığı  esere  uzanmaktadır.  (Gelişim  Hachette,  Genel  Kültür 
Ansiklopedisi). Akadların, Sümerceye dair hazırladıkları sözlükler, Eski Çin 
medeniyeti, Eski Roma döneminde ortaya çıkan sözlükler, söz konusu “kelime 
ve anlam tasviri” ihtiyacının ne kadar eskiye dayandığını ispatlar niteliktedir. 
Sözlüklerin sınıflandırılmalarında öncelikle yapısal ve içerik bakımından tek 
dilli, iki ve çoklu dillilikleri dikkate alınırken; anlam ve bağlam bakımından da 
alfabetik veya tematik olmaları göz önünde bulundurulur.

Sözlüklerin farklı tanımlarına baktığımızda benzer açıklamalara rast-
lamak mümkündür:  örneğin  Kubbealtı Misalli  Türkçe  Sözlük’te  (2011) 
“bir dilin kelimelerinin bütününü veya belli bir kısmını, deyimlerini alfabe 
sırasına, bazen de konu veya kavramlarına göre anlamlandıran, açıkla-
yan veya başka dillerdeki karşılıklarını veren eser, lügat” tanımıyla “an-
lamlandırma” kavramına vurgu gözlemlenir. 

Diğer yandan, TDK Büyük Türkçe Sözlük’te karşımıza çıkan tanım 
ise,   “dilin bütün veya belli bir çağda kullanılmış kelime ve deyimlerini 
alfabe sırasına göre alarak tanımlarını yapan, açıklayan, başka dillerdeki 
karşılıklarını veren eser, lügat”  “kelimelerin  tanımını  yapan,  açıklayan” 
vurgusunu yapmaktadır.  TDK Kitaplıkbilim Terimleri Sözlüğü’nün (1974) 
“bir dilin ya da bir dilin bir bölümünün sözcüklerini genellikle abece sıra-
sına (kimi zaman konu ya da kavram alanlarına) göre toplayan, bunların 
aynı dilde tanımlarını yapan ya da başka bir dildeki karşılıklarını veren 
kitap” açıklamasıyla, aynı dilde tanımların yanı sıra başka bir dildeki 
karşılıklarını verme özelliğine de değinildiği görülmektedir. 

Sözlüklerin, dil ve toplumların gelişimi ve etkileşimini yansıtmaları ba-
kımından da büyük önem arz ettiklerini belirtmekte fayda var. Özellikle dö-
nemsel sözlük araştırmacılığı, bu gelişim ve etkileşime dair önemli dilbilimsel, 
tarihsel, sosyo-kültürel verilere de ışık tutması açısından önem taşımaktadır. 

Bu çalışma kapsamında, yukarıda  sunduğumuz  tanımlardan da yola 
çıkarak,  sözlük/sözlükçülük/sözlükbilim  ve  kaynak  metin/çevirmen/
çeviribilim bağlamında, sözlüklerin hem “araç” olarak kullanımları, hem 
de çeviri ürünü olarak “amaç” haline gelmeleri irdelenecektir. Bu noktada, 
“anlamlandırma”, “tanım verme/sunma” kavramlarının tek dilli sözlükler-
de olduğu kadar,  çift dilli  sözlüklerde hangi boyutlarıyla  inceleneceğine 
değinilecektir. Çeviri etkinliğinde “araç” olarak sözlüklerden bahsedildi-
ğinde, çeviriye yardımcı malzemeler bağlamında değerlendirilebilecekle-
ri, diğer yandan “amaç” olarak ele alındığında birer “çeviri ürünü” olarak 
kabul edileceklerini vurgulamak önem taşır. 
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GİRİŞ

Ele alınan bu araştırmada Arap edebiyatında bilim kurgu türünün 
gelişimi, bu alanda kalem oynatan öncü yazarlar ve eserlerinin incelen-
mesi hedeflenmiştir. Konuya ön hazırlık olması için araştırmanın birinci 
bölümünde tarihsel ve betimsel araştırma yöntemleri esas alınarak dünya 
edebiyatında bilim kurgu türünün doğuşu ve gelişimi incelenmiştir. İkinci 
bölümde tarihsel ve betimsel analiz yöntemi kullanılarak Arap edebiyatın-
da bilim kurgu türünün gelişimi hakkında bilgi verilmiş, üçüncü bölümde 
ise Arap edebiyatında bu türde öne çıkan yazarlar ve eserleri incelenmiştir.

1. Bilim Kurgu Türünün Ortaya Çıkışı ve Gelişimi

Endüstri devriminin etkisiyle ön plana çıkan akılcı düşünce bilimsel 
temele dayanan bir dünya görüşünün ortaya çıkmasına neden olmuştur. Bu 
devrimin kültürel bir sonucu olarak tezahür eden bilim kurgu edebiyatı, 19. 
yüzyıldan itibaren tüm dünyada büyük bir ilgi ile karşılaşmıştır. Bilimsel 
temele dayanan bilim kurgu türü eserleri, okuyucuların, kurulmakta olan 
yeni dünyayı hayal etmesine yardımcı olmuştur. Ayrıca bilim kurgu türü, 
yalnızca bilim ve teknolojiyi yüceltmekle sınırlı kalmamış, aynı zamanda 
bu alanların insanlara potansiyel olumsuz etkilerini de ele almış ve ortaya 
çıkabilecek tehlikelere karşı uyarılarda bulunmuştur.(Uğur, 2019, 6) Bilim 
kurgu türü, bilim ve teknolojinin ilerlemesine paralel olarak gelişimini de-
vam ettirmiş zaman içerisinde kendisine yeni konular bulmuştur. 

Bilim kurgu hakkında yapılmış net ve kesin bir tanım olmamakla bir-
likte bu alanın önde gelen yazarlarından Hugo Gernsback (1884-1967)1 ve 
John W. Campbell (1910-1971)2 bu türü şöyle tanımlamıştır:

Hugo Gernsback’e göre bilim kurgu: Bilimsel olgular ve kehanetlerle 
karışmış, düşsel, sürükleyici bir öyküdür.(Baudou, 2005, 11)

John W. Campbell’e göre bilim kurgu: Bilimsel kuram, geçerli, bilim-
sel bir teorinin yalnızca tanımlanmış olayları açıklamakla kalamayacağı 
aynı zamanda henüz keşfedilmemiş yeni olayların öngörüsüne de olanak 
tanıyacağı gerçeğine dayanmaktadır.(Baudou, 2005, 12) 

Yukarıda yapılan tanımlardan hareketle bilim kurgu türünün var olan 
durumları açıklamakla birlikte gelecekte olması muhtemel olayları düşsel-
liğin ve hayalin hâkim olduğu bir tarzda sunan edebi tür olduğu söylene-
bilir.

1  Hugo Gernsback, 1884 yılında Lüksemburg’da dünyaya gelmiştir. Yazar, mucit ve birçok 
Amerikan dergisinin editörü olan Gernsback, Bilim kurgu türünün isim babası ve bu türün ilk 
dergisi olan Amazing Stories isimli derginin yayımcısıdır. Yazar, 1967 yılında New York’ta vefat 
etmiştir.
2  Amerikalı bilim kurgu yazarı ve editörü olan John W. Campbell, 1910 yılında ABD’de dün-
yaya gelmiştir. 1937 yılının sonlarından ölümüne kadar Astounding Science Fiction adlı derginin 
editörlüğünü yapmış, 1971 yılında ABD’de vefat etmiştir.
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GİRİŞ 
 
Osmanlı Devleti’nin son, Türkiye Cumhuriyeti Devleti’nin 

ilk divan şairlerinden olan Ahmed Remzî Efendi, kadim Türk-İslam 
kültürünün ve klasik Türk edebiyatının kaynaklarıyla dimağını, 
eserlerini besleyen çok yönlü bir âlim, ârif ve ediptir. Mevlevî bir 
şair olarak; çok sayıda münacat, nat, kaside, musammat, gazel ve 
manzum tarih yazmıştır. Hece ile yazdığı özgün şiirleri de 
bulunmaktadır. Ailesine bıraktığı bir defter, Topkapı Sarayı 
koleksiyonunda bulunan bir nüsha, Millî Kütüphane’de bulunan bir 
diğer nüsha olmak üzere; üç nüsha esas alınarak tertip edilen şiirleri, 
Hasibe Mazıoğlu tarafından 1987 yılında yayımlanmıştır. 
Mazıoğlu’nun da ifade ettiği gibi (1987: XI); “Ahmet Remzi 
Akyürek ve Şiirleri” adlı bu kitapta, ulaşılabilen Türkçe şiirler yeni 
yazıya aktarılmış, tarih manzumelerinin tamamına ise eserde yer 
verilmemiştir.  

Eski şiirin zevkiyle Türkçe, Arapça ve Farsça olarak kaleme 
aldığı şiirleri; daha çok tasavvuf, Mevlevilik, din ve devlet 
büyüklerine beslediği sevgi, onları bir vesile ile anmak ve tanıtmak, 
tarihî bir olayın kaydını yapmak gibi konu ve niyetleri ihtiva 
etmektedir.  

Ahmed Remzî Efendi’nin en dikkat çekici yönlerinden birisi 
her konuda şiir yazabilmesidir. Öyle ki divanında doğum, ölüm, 
evlenme, tayin, cülûs, kılıç kuşanma, tamir gibi birçok konuda tarih 
manzumeleri; sosyal ve siyasal olaylarda tavrını beyan ettiği şiirleri, 
aile üyeleri ve hatta kedisi Tonton için yazdığı birçok manzumesi, 
farklı konularda heceyle söylediği çok sayıda şiiri bulunmaktadır. 
Ahmed Remzî Efendi, manzum ve mensur pek çok eser kaleme 
almıştır. Bunlardan birisi de şiirlerini bizzat bir araya getirerek 
yayımladığı “Ber-güzâr” adlı eseridir. Bu eser, Ahmed Remzî’nin 
Mazıoğlu tarafından yayımlanan divanında bulunan ve bulunmayan 
şiirlerinden oluşan, şairin Kastamonu Mevlevîhânesi şeyhi iken 
hazırlayıp bastırdığı bir eserdir.  

 
1 Doç. Dr. Aysun ÇELİK, Hacettepe Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve 
Edebiyatı Bölümü, aysuncelik@hacettepe.edu.tr ORCID ID: 0000-0002-4734-
1676 
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BÖLÜM 1
SON ZÂKIRBAŞI ALBAY SELAHATTIN 

GÜRER1

Meriç DÜZBAŞ2

1  Bu  çalışma  Afyon  Kocatepe  Üniversitesi,  Sosyal  Bilimler  Enstitüsü, 
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1. GİRİŞ 

Her biri bir tasavvuf ekolü olan tarîkatların mûsikîyle olan münasebe-
tleri birbirlerinden farklılık göstermektedir. Bazı tarîkatlarda mûsikî yoğun 
bir  şekilde  kullanılmaktayken  bazılarında  ise  mûsikî  daha  geri  planda 
bırakılmış ya da hiç kullanılmamıştır.

Tarîkat âyinleri müzik ve raksın estetik bir şekilde birlikte kullanıldığı 
dinî  törenler  olarak  karşımıza  çıkmaktadır.  Selçuklu  ve  Osmanlı  döne-
minde de tarîkat âyinleri; âyin, semâ, tevhîd ve mukabele kelimeleriyle ad-
landırılmış, âyinlerin icrâ edildiği alanlara da meydan kelimesinin yanında 
genellikle semâhâne veya tevhîdhâne denilmiştir. 

Bir âyin esasen baştan sona; zikrin, mûsikînin, edebiyatın ve  raksın 
beraber kullanıldığı geniş hacimli bir icrâ olarak karşımıza çıkar. 

Âyinler;  “Şeyh”,  “Sertarîk”,  “Pişkâdem”,  “Zâkirbaşı”,  “Meydancı”, 
“Reis” gibi unvan ve vazifeleri bulunan kimseler  tarafından  idare edilir. 
Tarîkatların farklı hususi özelliklerine göre musikî kısmı zâkirbaşı tarafın-
dan  idare  edilen  âyinler,  âyinin  gidiş  hattına,  temposuna  ve  raksın  şek-
line  uygun  ilâhiler,  duraklar,  naatler,  kasideler  vb.  okunarak  icrâ  edilir. 
Bu sebepten de zâkirbaşılık vazifesi hem Türk musikîsine hem âyin rak-
slarına hem de zikir şekillerine üst düzeyde hâkim olmak ve şeyh (post-
nişin), kıyâm reisi gibi âyin sırasında vazifeli bulunan kişilerle de her an 
anlaşma halinde olabilmek gibi özellikleri içinde barındıran özel yetenekli 
musikîşinaslara verilmiş ve bu kimseler tarafından üstlenilmiştir (İnançer, 
1999:465).

Tarîkat  âyinlerinde  zâkirlerin  musikî  bakımından  yöneticisi  duru-
mundaki  kişiye,  “zâkirbaşı”  denir.  Zâkirbaşı  âyinlerin  icrâ  edilmesinde 
son derece önemli bir  role  sahiptir. Görev  sıfatından da anlaşıldığı gibi, 
âyin sırasında zikri, musikî ve ritim bakımından idare eden kimsedir. Âyin 
sırasında icrâ edilen dini musikî formlarının seçimi ve icrâsı onun tasar-
rufuna ve takdirine bağlıdır. Zâkirbaşının âyin esnasındaki vazifesini tarif 
edebilmek için, kuûdî, kıyâmî ve devrânî âyinlerin iyi bilinmesi gereklidir.

Zâkirbaşılık görevini tam mânâsı ile yerine getirebilmenin temel şart-
ları;  çok  iyi  bir müzik  kulağına,  oktav  aralığı  geniş  bir  ses  yapısına  ve 
gücüne, Türk Müziği makam ve usûl bilgisine, çok geniş bir dinî mûsîkî 
repertuarına, âyin esnasında icrâ edilen eserlerin güftesini, veznini mevzu-
unu; hangi çeşit zikre uygun olacağını tayin edecek kadar edebiyat bilgis-
ine vakıf olmayı ve esaslı bir yöneticilik kabiliyetine sahip olmayı gerek-
tirir (Özcan, 2011:385).

Bütün bunlar, Türk mûsikîsinde zâkirbaşılığın ne kadar meşakkatli bir 
vazife  ve  her mûsîkîşinasın  yerine  getiremeyeceği  üst  düzey  bir mûsîkî 
yeteneğine sahip olmak gerektiğini göstermektedir (Hasipek, 2018:116).
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GİRİŞ 

Yaşam süreci içerisinde kişiyi doğrudan temsil eden giysiler, birey-
sel ve kültürel kimlikler taşır. Böylelikle giysiler estetik ve felsefi me-
sajlar ileten, sembolik anlamlandırmalara sahip olduğu görülür. Bu an-
lamları vurgulamak, karşı çıkmak ve değiştirmek giysinin formunu veya 
görünümünü değiştirmek farklı giysi tasarımlarının ortaya çıkmasını 
sağlar. Giysi tasarımında,  geçmişten günümüze farklı ve yeni olana 
ulaşabilmek için arayışlar her zaman var olmaktadır. 20. Yüzyıldan itibar-
en giysi işlevselliğinin yanı sıra sanatsal alanlara yönlenmesi ile giysi al-
anındaki arayış ve değişim dikkat çekici boyutlara ulaşmıştır. Yeninin sor-
gulanması ve farklı anlatım biçimlerinin etkisi ile çağdaş tasarım anlayışı 
hâkimiyet kurmaya başlamıştır. Giysi tasarımında yenilikçi arayış, sanatsal 
hareketlerin ve teknolojik gelişmelerin etkisiyle 20. yüzyılda ortaya çıkan 
deneysel tasarımlar 21.yüzyılda gelişerek giysi tasarımında deneyselliği 
arayış olmaktan çıkarıp anlatım biçimi olarak şekillenmesini sağlamıştır. 
21. yüzyıla kadar yaşanan gelişmeler sanat akımları ve giyim tasarımı 
arasındaki ilişkiye farklı bir boyut kazandırmıştır.  

Geçmişte üretim faaliyetlerinin çoğu ihtiyaçlar doğrultusunda şekil-
lenirken, günümüzde üretim faaliyetleri ihtiyacın çok ötesine geçmiştir. 
Gelişen toplum konforlu, estetik ve biricik olan ürüne sahip olma ar-
zusunu içimizde yaratmıştır. Toplumun sahip olma arzusu moda tasarım 
alanında da önemli bir ilke olmuştur. Tasarım kavramı, anlam olarak biçim 
verme şeklinde tanımlanırken, tasarımcının tasarlama eylemi ele alınan 
malzeme ve nesneyi şekillendirerek yeni bir işlev ve kimlik kazandırma 
amacı olarak ifade edilebilir(Ağaç ve Kaya, 2022). Günümüzde tasarlama 
eylemi, tasarımcının bile hakim olamayacağı kadar çok genişlemiş ve 
gelişmiştir. Tasarlanacak ürünün elde edilebilmesi için göz önünde bu-
lundurulan teknik, ekonomik ve sosyal faktörler sürekli gelişmektedir. 
Sanayi devrimi ile gelişen toplumlarda var olan tasarım kültürü tüm sek-
törleri etkilediği gibi tekstil sektörünü de etkilemiştir. Tekstil sektöründe 
üretim tekniklerinin gelişmesine ve yenilenmesine sebep olmuştur (Bulat 
ve Başaran, 2018). Tasarımcı teknolojinin gelişmesiyle birlikte yenilik 
arayışı içine girmiştir. Tasarım ürünü oluşturmada deneysel tasarım, süreç 
tasarımları, sanat akımları, kavramsal tasarımlar ve benzeri yaklaşımlar 
yenilikler kazandırmaktadır. 20.yüzyılın başlarında alışıla gelmiş anlatım 
biçimlerini dışlayan yeni bir sanatsal anlatım oluşturmak isteyen sanatçılar 
deneysel sözcüğünü tasarım alanına kazandırmıştır. Deneysel kelimesi 
çoğunlukla toplumda ve kültürde değişim yaşayan ve bu konularda farkın-
dalık sağlayıp vurgu yapan sanatçıların çalışmalarını ifade edebilmek için 
kullanılır. Giysi tasarımının tarihsel ilerleyişinde yeniye ve farklı olana 
ulaşma arzusu konusundaki araştırmalar, 20.yüzyıldan itibaren sanatsal 
anlatım diliyle önem kazanıp başkalaşım göstermiştir. Yeni sorgulanma-
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1.Giriş

Bez bebek ve kukla çocukların oyun dünyasının içinde öğelerdir. Bi-
reysel oyunlarında oyun arkadaşları bez bebeklerdir. Kuklalar da çocukları 
eğlendirmek için yapılan yetişkinler tarafından oynatılan sahne oyuncak-
larıdır. 19.yy’a kadar kukla bir tür bebek ya da dinsel figür olarak görülme-
kteydi. 19 yy. dan sonra tiyatral özelliği ön plana çıkmaktadır (Temuçin, 
&  Sağlam,  2007).  Kukla  bebeğin  bireysel  biçimidir.  Çocukların  eline 
geçmeden  önce  tapınma  nesnesi  olarak  kullanılmıştır  (Niemann,  1991, 
Çev.Onur).  Korkuluk  da  bahçeleri  korumak  amacıyla  yapılan  figürdür. 
Bu figürlerin bu amacının dışında da kullanımı vardır. Özellikle resimle-
rde simge olarak kullanıldığı görülmektedir. Neşet Günal’ın resimlerinde 
“korkuluk” imgesi yer almaktadır (Arda, 2015). Bazen resimde korku an-
lamında simge olarak kullanılsa da Ressam Neşet Günal “Yaşantı 1’ adlı 
resminde  de  korkuluk  oyuncak  olarak  kullanılmıştır  (Büyükkol,2015) 
(Arda,2015).   

Bu her üç ürün de geçmiş tarihlerden beri insanlar tarafından üretilme-
ktedirler. Her kültürde de kültürün özelliklerini taşır şekilde farklılıklarla 
oluşturulmuşlardır. Özellikle ait olduğu kültürün giyim tarzlarını yansıtan 
figürlerdir.  Yapım  teknikleri  açısından  da  farklılıklar  göstermektedirler. 
Geçmişten günümüze kadar farklı malzemelerle üretilmişlerdir. Ancak bu 
araştırmada bez bebek esas alınarak tekstil ürünleri kullanılarak yapılanlar 
çerçevesinde ele alınmaktadır.

Bez bebek, korkuluk ve kukla  aslında birbirinden ayrı  ele  alınan el 
yapımı ürünlerdir. Her biri kendi içinde farklı özellikler barındırmaktadır.   
Farklı  amaçlarla  üretilmişlerdir  ya  da  orta  çıkmışlardır. Ancak  birbirine 
benzer  estetik  ya  da  tasarım  özellikleri  de  bulunmaktadır.  Bu  araştırma 
Okan Akın’ın (2022) araştırmasında elde edilen verilerden yola çıkılmıştır. 
İlgili  araştırmada  görsel  sanatlar  öğretmen  adaylarının  yaratıcılık 
farkındalıklarının incelenmesi için bu üç kavram kullanılmıştır. Araştırma 
öğretmen adaylarının bu üç kavrama ait yanıtlarının değerlendirilmesi şek-
linde düzenlenmiştir. Özellikle o araştırmadan örnek olarak alınan tablo bu 
üç ürünün ortak özelliklerinin incelenmesi gereğini ortaya çıkartmaktadır. 
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Mûsikî kültürümüzün yüzyıllar boyunca kuşaktan kuşağa aktarımın-
da meşk adı verilen eğitim sistemi uygulanmıştır. Mûsikî dışında bazı İs-
lam sanatlarında da kullanılan meşk sözcüğü genel olarak hoca tarafından 
talebeye verilen örneği ifade eder. Hocanın yaptığı icra talebe tarafından 
hocanın onayı alınana kadar devam eder ki yapılan bu çalışmaya da “meşk 
etmek” denmektedir (Özönder, 2003: 126-127).

Bugün daha çok icracılığı ilgilendiren bir kavram gibi düşünülse de meşk 
yöntemi aracılığıyla makam, usûl, tavır, repertuvar gibi pek çok konu öğretil-
mektedir. Hocadan talebeye aktarılan nazari ve pratik uygulamalar talebenin 
mûsikî anlayışını şekillendiren en önemli etkendir. Meşk yöntemiyle hoca-talebe 
arasındaki etkileşimin izleri gerek icra gerekse bestecilik teknik ve tavırlarında 
kendini göstermektedir. XX. Yüzyılın başlarında kullanılmaya başlanan ses ka-
yıt imkanları dönemin icra tarzının ve meşkin icra üzerindeki etkisinin anlaşıl-
masında önemli bir rol oynar. Bu sayede hoca-talebe etkileşiminin icracılıktaki 
izleri rahatlıkla görülebilmektedir. Ses kayıt teknolojisi ve bugün yaygın olarak 
kullandığımız uzaktan eğitim metotlarıyla da gelenekteki yüz yüze uygulanan 
meşk yönteminin bambaşka bir yöne evrildiğini söylemek mümkündür. 

Meşk yöntemiyle kazanılan birikimin ortaya koyulduğu diğer bir alan 
ise besteciliktir. Meşkte geçilen eserlerin seçimi, bu eserlerin formu, güfte-
si, makamı ve usulü talebenin eser bestelerken yaptığı tercihleri etkileyen 
önemli faktörlerdir. Şüphesiz eser bestelenirken yapılan her tercihi meşkle 
ilişkilendirmek doğru değildir.  Bir sanat eseri ortaya çıkarken sanatçı top-
lumsal, psikolojik, ekonomik, kültürel pek çok değişkenin etkisi altındadır. 
Sanatçının bu değişkinlerle birlikte zihin dünyasında geliştirdiği eserler este-
tik yönüyle insanların ruh dünyalarını yüceltirken aynı zamanda eser sahibi 
ve yaşadığı döneme ait birtakım bilgilere ulaşmak için de önemli bir araçtır. 

Bu çalışmada 2021’de kaybettiğimiz hanende ve besteci Prof. Dr. Ala-
eddin Yavaşca’nın dini mûsikî formlarındaki eserlerinin meşk ettiği aynı 
zamanda dönemin en önemli bestecileri olan Sadettin Kaynak, Münir Nu-
rettin Selçuk, Zeki Arif Ataergin, Nuri Halil Poyraz ve Hüseyin Sadettin 
Arel’a ait dini eserlerle karşılaştırması yapılarak Yavaşca’nın dini mûsikî 
besteciliği üzerine genel bir sonuç elde edilmesi amaçlanmıştır.

1. XX. Yüzyılda Türk Din Mûsikîsi Besteciliği

XX. Yüzyıl pek çok alanda büyük değişimlerin yaşandığı bir dönem 
olmuş ve doğal olarak Türk müzik kültürü de bu değişimden etkilenmiştir. 
Cumhuriyetin ilanıyla beraber doğulu kimliğinden uzaklaşarak batılılaşma 
gayretiyle birçok alanda değişiklikler yapılmış, batı müziğiyle uyumlu ol-
madığı düşüncesiyle Türk-Osmanlı müziği de bu reformlar içerisinde ilk 
sıralarda yerini almıştır.
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Günümüz güzel sanatlar alanlarında disiplinler-arası sanat üretimi ve 
tüketimi olguları, oldukça yükselen, kavramlar ve alanlar arasında geçir-
genlikle harmanlanmış, dahası, birbirinden bağımsız düşünülemeyecek ka-
dar iç-içe geçmiş iki değerdir. Bu değerler derinlemesine incelendiğinde, 
resim ve müzik, müzik ile mimarlık gibi güzel sanatlar arasında yapılan, 
belki de ideoloji ve düşünce akımları temelli alış-veriş ve üretimin de ötes-
ine geçilerek, sosyoloji, psikoloji, estetik, halkla ilişkiler, eğitim bilimleri, 
idari ve iktisadi alanların da kapılarının aralandığı; nihayetinde belirtilen 
başlıkların ve bu başlıkların-günümüzde bilim ve araştırma alanlarının-alt 
kollarının da sanat ürününün üretim ve tüketim aşamalarında başat birer 
rol aldıkları görülmektedir. Elbette bu durumun doğal bir sonucu olarak 
da sanat-dışı disiplinlerle sanatı açıklama-yorumlama alanının doğduğunu 
gözlemlemek, bu gözleme dayanarak alanlar arası geçirgenliği açıklayabi-
lecek tanımlar oluşturmak mümkündür. (San İnci, 2019: 177) 

Tüm bu tanımlarla birlikte, bu metinde yer alacak ve ön plana çıkacak 
olan kavram/olgu, sürdürülebilirlik olgusudur. Bu kavram, soyut olarak 
kültürel bir sürdürülebilirliği—ve hatta müzik endüstrisi içerisinde de bu 
başlık altında birçok konunun tartışıldığı/yer aldığı görülmektedir—ifa-
de edebilmekle birlikte, metnin asıl konusunu oluşturmakta olan, somut, 
çevresel/fiziki koşulları daha ekolojiye katkı sağlar bir hale dönüştürmeyi 
de temsil eder. Bu bağlamda, çevresel etkilerin en aza indirgenmiş oldu-
ğu tüm müzik/festival faaliyetleri ve/veya konserler akla gelebilmektedir. 
Bu etkinliklerin dışında bir de müzik ürünlerinin dağıtımı, tüketimi; mü-
zik gruplarının “merchandising” olarak isimlendirilen logo/isim baskı-
lı t-shirt, çanta, anahtarlık vb. fiziki ürünlerin satışı da geri dönüşümden 
üretilmeleri koşuluyla, ekoloji dostu bir sistemin parçası olabilir. Bütün 
bunlarla birlikte, elbette fiziki müzik ürünü dağıtımına koşut geliştirilmiş 
ve çok daha çevreci olarak görülebilmekte olan dijital müzik dağıtımı da 
bu çerçeveye dahil edilebilmektedir. Dolayısıyla bir müzik üretimi ve 
dağıtımı operasyonu sürecine, çevreci ve sürdürülebilir ürünlerin/üre-
tim ve tüketimlerin dahil edilebilir; bu ürünler, günümüz koşullarında 
var olan bilişim-teknoloji iş birliğinde geliştirilebilir.  Metin içerisinde 
ise günümüzde yer alan sürdürülebilir eylemlerden, kâr amacı gütmeyen 
kurum ve kuruluşlardan ve bu organizasyonların eylemlerinden bahsedi-
lecektir. Son zamanlarda bu konuya gösterilen ilginin artmasının sebebi 
olarak ise iklim krizleri, küresel ısınma ve global kaynakların entropisi1 
gösterilebilmektedir. Global kaynakların korunmasına ve iklim krizlerinin 
1  Entropi: Kaos Teorisi başlığı altında incelenebilecek olan; kaosun içerisindeki düzensizliği 
anlatan, bir maddenin/cismin faydalı enerji miktarının azaldığını; faydasız enerji miktarının art-
tığını ifade eden bir kavramdır. Daha çok evren, madde ve fizik bilgileri ile bağlantılı olan bu ka-
vram hakkında daha fazla bilgi için bkz.: Öner, Timur., Özön, Eliz. (2018) “Entropi: Termodin-
amikle İlişkisi ve İşleyişi” İTÜ Astronomi Kulübü, Erişim Tarihi: 30.11.2023. https://astronomi.
itu.edu.tr/fizik/entropi/
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İnsanlar, bedenleri aracılığıyla dünyayla etkileşimde bulunur, onunla 
bütünleşir ve mekânlarla ilişki kurarlar. Bu ilişki, insanların dünya ile et-
kileşimini şekillendirir ve bu etkileşim, mekânlara olan yaklaşımlarını be-
lirler. Beden, bireysel varoluşumuzun yanı sıra sosyal hayatımızın temelini 
de oluşturan bir unsurdur. Bu bağlamda, beden tarihsel ve kültürel bir alan 
olarak da önem taşır. En temelde, bizi diğer insanlar tarafından görülebilen 
varlıklar haline getiren şey, bedensel varlığımızdır. Bedensellik, bizi ortak 
bir yaşam dünyasına bağlar ve toplumsal hayatın temelinde bedenler arası 
varoluşumuz  yer  alır. Mekânlar,  içinde  yaşayan  veya  varlığını  sürdüren 
bedenleri düşünerek  tasarlanır ve  inşa edilir. Mekânın kendisi,  insan be-
deni veya bedenleri  için bir çerçeve oluşturur. Fransız  felsefeci Maurice 
Merleau-Ponty’nin  bedene  yönelik  açıklamalarında  “bedenim  olmasay-
dı, benim için mekân da olmazdı” ifadesi bu durumu güçlendiriyor. Pon-
ty’nin açıklamasından hareketle beden; mekânı algılayan, hareket eden ve 
mekânı  yeniden  biçimleyen  önemli  bir  unsurdur. Beden  ve mekânın  bu 
etkileşimi, sanatçı için önemli bir yere sahiptir. Bu etkileşim sadece san-
atın üreticisinin rolünü belirlemekle kalmaz aynı zamanda izleyicinin de 
rolünü belirler.  Bu sayede sanat eseri bakarak anlayan bir izleyici kitlesin-
den çok sürece katılan ve etkileşim kuran bir izleyici kitlesi oluşturmaya 
başlamıştır. (Merleau-Ponty, 2005).

Dünya  ile  kurulan  ilk  temel  bağ  beden  aracılığı  ile  kurulmuştur. 
Gösterenin gösterilenden daha fazlasını anlamamıza yol açtığı, bu nedenle 
bir  anlam  fazlasına  sahip  olduğu  iddia  edilebilecek  olan  bir  göstergedir 
“beden”. Araştırmada, varlığın temsil sorununa özel bir boyut katan beden 
imgesinin  ve  bedenin  kendi  teninde  taşıdığı  temsillerden  yola  çıkılarak, 
beden üzerinde oluşan imge kavramının göstergeler yoluyla metaforik il-
işkisi Mithat Şen’in beden resimleri üzerinden açıklanmaya çalışılmıştır. 
Bunun öncesinde bir  alt  başlıkta Mithat Şen’in beden  resimlerine  temel 
oluşturan haysiyet ve zillet kavramlarına yer verilmiştir. 

1. Bedenin Temsilinde Haysiyet ve Zillet 

Sanatta figür temsillerinde kadın ve erkeğin varlığı beden kavramına 
atıfla ele alınarak her iki cinsiyetin farklılığına yönelik ayrımlar günümüzde 
yeniden  tanımlanmaktadır.  Bu  bağlamda  insanın  dünya  ile  ilişkisi  ve 
öznenin  dünyanın  içinde  etkileşime  açık  varlığı  üzerinden  kavramlar 
karşımıza çıkmaktadır. Bu kavramlar  temsil edilen beden  imgesinin yok 
sayılan mevcudiyetinin gösterilme çabası olarak değerlendirilebilir.   Be-
denin tiksinti verici gibi görünüp görmezden gelinen organik yapısına artı 
anlamlar kazandırma girişimi olarak da düşünülebilir. 

Beden  imgesi  gösterenlerin  sürekli  içerik  değiştirerek  gezindiği, 
gösterilenin  doğada  aynı  kalmasına  karşın  her  seferinde  yeni  anlamlar 
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GİRİŞ

Belçikalı sürrealist sanatçı René Magritte’in (1898–1967) yapıtları ve 
Peter Weir’ın yönettiği, Andrew Niccol  tarafından yazılan, 1998 yapımı 
olan “The Truman Show” filminin, farklı disiplinlerde olmalarına rağmen 
birçok benzerlik paylaştığı düşünülmektedir. Bu araştırmada, bu iki farklı 
sanatsal ifade biçimi arasındaki benzerlikleri ve ortak temaları incelemek-
tedir. Magritte’in sürrealist yapıtları ve “The Truman Show” filmi arasında-
ki ilginç ilişkiler, imgeler ve olgular üzerinden keşfedilmeye çalışılacaktır.

Öncelikle,  her  iki  sanat  formunda  da  sürrealizm  akımının  etkile-
rinden  bahsetmek  gerekmektedir.  René Magritte,  bu  akımın  önde  gelen 
isimlerinden biri olarak bilinmektedir. Filmde  ise yine bu akımın etkile-
rini izleriz. Sürrealizm 20. yüzyılın başlarında ortaya çıkmış ve özellikle 
resim,  edebiyat  ve  sinema gibi  sanat  dallarında  etkili  olmuştur. Sürreal-
izm,  rasyonel düşünceyi ve mantığı  reddeden bir yaklaşımı benimser ve 
bilinçaltının  derinliklerine  inmeyi  hedefler.  Sürrealist  sanatçılar,  rüyalar, 
bilinçaltı  düşünceler,  irrasyonel  düşünceler  ve  sıra  dışı  imgelerle  dolu 
yapıtlar  üretirler.  Bu  yapıtlarda,  gerçeklik  ve  rüya,  bilinçli  ve  bilinçsiz 
arasındaki  sınırlar  bulanıklaşır.  Salvador  Dalí’nin  eriyen  saatleri  veya 
René Magritte’in  gökyüzünde  uçan  taşları  imgeleyen  resimleri,  sürreal-
izmin örneklerindendir. Sürrealizmin temel fikri, toplumsal normlardan ve 
gerçeklik algısından saparak, insanların iç dünyalarına ve hayal güçlerine 
daha derinlemesine bir bakış sunmaktır. Bu akım, düşünce özgürlüğünün 
ve  yaratıcılığın  sınırlarını  zorlar.  Sürrealistler,  bilinçaltını  keşfetmek  ve 
rüyaların tuhaf dünyasını ifade etmek için imgelerin gücünü kullanırlar.

Sürrealizm  akımının  önemli  figürlerinden  biri  olan  René  Magritte, 
yapıtlarında sıradan nesneleri alışılmadık bağlamlarda sunar ve özellikle 
de gerçeklik ile semboller arasındaki ilişkiyi sık sık irdeleyerek izleyiciyi 
olağan dışı bir düşünme sürecine yönlendirir. Örnekse, “La Trahison des 
Images” (İmgelerin İhaneti) adlı ünlü yapıtında pipo imgesinin altına “Bu 
bir pipo değildir” yazan bir metin yerleştirmesiyle izleyicinin gördükleri 
ve düşündükleri arasındaki farkı sorgulamasına neden olur. Resimlerinde 
metin  kullanarak,  sembollerin  ve  sözcüklerin  kavramsal  karmaşıklığını 
vurgulayan  ve  bu  bağlamda  dilsel  oyunlara  ilgi  gösteren  sanatçı,  görsel 
imgeler  ile  yazılı metinleri  çelişkilendirir  veya  uyumsuz  bir  şekilde  bir 
araya getirir. Bu yaklaşım, sürrealistlerin sıklıkla kullandığı bir  tekniktir 
ve  gerçeklikle  oynama,  düşünsel  paradokslar  yaratma  amacını  taşır. 
Sürrealizmin temel prensiplerine önemli katkıları olan sanatçının, irrasy-
onel ve sıra dışı imgelerin yaratılmasında öne çıktığı görülür. Onun san-
atsal üretimlerinde, gerçekliğin doğası ve  insanların  algıladığı dünya  ile 
gerçeküstü dünyalar arasındaki çelişkileri araştırdığı izlenir. Aynı zamanda 
da sıklıkla mizahi ve ironik bir yaklaşım kullandığı görülür.
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1. GİRİŞ 

Teknoloji günümüz koşullarını geliştiren ve hatta değiştiren, insan-
ların ihtiyaçlarını karşılamak ve hedefe ulaşmak için kolaylıklar sağlayan 
bilgi, beceri, yöntem ve süreçlerin tamamı olarak tanımlanır. Teknoloji-
nin gün geçtikçe sürekli kendini güncellemesi ve toplumun her alanına 
yayılması yadsınamaz bir gerçektir. Bu kadar hızlı ilerleyen bir teknoloji 
de toplumun kendini güncellemesi ve gelişen teknolojiye ayak uydurmasını 
gerektirmektedir. Toplumun her alanında olduğu gibi eğitimde de 
teknolojiyi yakalamalı ve eğitimciler bu yönde geliştirilmelidir. Yüzyılı-
mızda eleştirel düşünme ve yaratıcılık eğitim ve öğretimin standartı haline 
gelmektedir. Yaşam koşullarında fikir üretmek ve yaratmak için daha fazla 
insana ihtiyaç duyulmaktadır. Bu fikirleri üretirken teknolojiden yararlan-
mak sosyo-ekonomik açıdan önemli olduğu kadar toplumsal sorunların 
çözümünde de teknolojiden yararlanmak önemlidir (Tor ve Erden, 2004).

Günümüz eğitiminde teknoloji ve eğitim birlikteliği önem kazanmak-
tadır. Her ikisinin de temel amacı insan kaynaklarının gelişimine etkin bir 
şekilde katkıda bulunmaktır. Bu birliktelik etkili ve kalıcı öğrenme or-
tamlarına odaklanmaktadır. Teknolojinin en önemli faydası öğrencilerin 
öğrenme etkinliklerine katılmasını sağlamasıdır. Teknoloji ve eğitim ayrı 
bilim alanlarıdır. Bu alanlarda teori ve teknikler tamamen farklı olsa da 
öğrenme ve öğretme ortamlarının kalitesini artırmak için birlikte kullanıl-
maktadır. Bu kullanım eğitim teknolojisinin yeni alanını ortaya çıkarmıştır 
(İşman, 2003). Birçok bilim alanında eğitim ve teknoloji birlikteliği sür-
mektedir. Bu alanlardan biri de müzik eğitimidir. Fakat Gürgen´e (2009) 
göre ülkemizdeki müzik eğitimi süreçlerinde geleneksel bir yaklaşım izle-
mektedir. Dersler de kullanılan yöntemler genel olarak ezberci yaklaşım 
izlemektedir. Müzik dersleri çocuğa birlikte müzik yapılmasını sağlamak 
sosyalliğe açık hale getirme ve özgüven katması gerekirken teknolojinin 
bu kadar geliştiği dönem de hala geleneksel yöntemler kullanmak müzik 
eğitiminin amacına ulaşmasını engellemektedir.

Araştırmalar sonucunda teknolojinin müzik eğitiminde uygulanması 
sayesinde müzik derslerinin öğrenciler için daha ilgi çekici hale geldiği, 
özgüvenlerinin arttığı, daha verimli ve etkili öğrenmenin sağlandığı, grup 
çalışmasının güçlendirildiği, eleştirel düşünmenin geliştirildiği ortaya 
çıkmıştır.  Öğrencilerin teknoloji sayesinde aktif katılımıyla müzik ders-
lerinin daha keyifli geçtiği gözlemlenmiştir (Arapgirlioğlu, 2003). Sürekli 
değişen ve gelişen teknolojiler eğitim ve öğretim ortamını etkiler. Teknolo-
jik değişimlerin öğretmenlerin derslerinde beklenen performansı artırmak 
için teknolojiyi takip etmeleri önem arz etmektedir. Okullarda görev yapan 
öğretmenler ile üniversitelerde eğitim gören geleceğin öğretmenlerinin 
yeni teknolojilerle ilgili bilgi ve beceri kazanmaları gerekmektedir (Leh, 
1998).
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Türk musikisi saz ve söz musikisi olmak üzere ikiye ayrılır. Söz mu-
sikisinde kullanılan güfteler aruz, hece ve serbest vezinle yazılan şiirlerdir. 

“Aruz,  Arap İmam Halil’in, eski Arap şiirlerini esas tutarak, bir sis-
teme bağladığı rivâyet edilen, hecelerin uzunluğu ve kısalığı esasına da-
yanan, esas Arap nazmında muayyen kalıpları, Türk, Fars, Efgan, Pakis-
tan ve kısmen Hindistan nazımlarında kullanılan vezindir”  (Devellioğlu, 
2007:39).

“En eski  iki büyük Türk şair ve edîbi olan Ali Şîr Nevâî  ile  (1441- 
1501) Bâbur Şâh’ın (1483-1530) Paris Millî Kütüphanesi Türkçe yazma-
ları arasında bulunan, Çağatay Türkçesiyle yazılmış “Mîzânü’l-Evzân” 1 
ve  “Risâle-i Arûz”  2  adlı  eserlerini  inceleyenler, Tuyug, Koşuk, Türkü, 
Mu- habbetnâme, Müstezâd, Çine, Azadvarî, Tarhanî ve öleng gibi beste şe 
killerinin belirli aruz kalıpları kullanılarak bestelendiğinden söz edildiğini 
belirler. Ama bu kadar uzağa gitmeksizin, son 2,5 asır içinde klâsik Türk 
mûsikîsi  formları  içinde bestelenmiş söz eserlerine şöyle bir göz gezdir-
mek dahi, bestelenmiş şiirlerin vezni ile bunların bestelenmesinde kullanıl-
mış̧  mûsikî usûlleri arasında dikkat çekici bir ilişkinin varlığını hissetmeğe 
yetecektir” (Tarıkorur, 1991:709).

“Aruz vezni XX. yüzyılın sonlarına kadar Türk edebiyatında hâkimi-
yetini sürdürmüştür. Aruzun yaygınlaştıkça bünyesinde taşıdığı iç musiki 
Klâsik Türk Musikisi bestekarlarını da etkilemiş ve güfte olarak aruz vezni 
ile yazılmış şiirler tercih edilmiştir. Estetik ve ilmi temellere dayanan bu 
birliktelik  özel  bir  besteleme  tekniğini  de beraberinde getirmiştir. Adeta 
kullanılan usul ile aruzla yazılmış güfte yapıları arasında özel bir şifreleme 
sistemi oluşmuştur” (Altınel Çoban, 2021:20).

Bu çalışmada Türk musikisinin en önemli ve geniş kapsamlı formla-
rından olan Mevlevi ayinlerinde usul-aruz ilişkisi incelenerek, dini musi-
kide bu münasebetin  izleri  tespit edilmeye çalışılacaktır.  İncelemede 18. 
Yüzyılda  Bursalı  Sadık  Efendi  tarafından  bestelenmiş  olan  Bestenigâr 
Ayin, Hafız Şeyda Dede tarafından bestelenen Irak Ayin, III. Selim tara-
fından bestelenen Suzidilara  Ayin ve Musahib Ahmet Ağa tarafından bes-
telenen Hicaz Ayini olmak üzere 4 ayinde usul aruz ilişkisi yönünden bir 
kıyaslama yapmak hedeflenmektedir.

Yöntem: Çalışmada ayin notaları için kaynak olarak İstanbul Konser-
vatuar Neşriyatı tercih edilmiştir. Öncelikle seçilen ayinlerin aruz vezinleri 
tespit edilmiştir. Yapılan çalışma sonucunda kullanıldığı tespit edilen aruz 
kalıplarının usule dağılımının nasıl olduğunun daha anlaşılır olması adına 
usul vezin şemaları çıkartılmış ve bunlar usul ve vezin birlikteliğinin bir 
arada görünmesi için ritim notası üzerinde yazılmıştır. Kullanılan her vezin 
kalıbı için bir örneğe yer verilen bu bölümde önce güfteler ardından usul 
vezin şemaları gelmektedir.
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1.GİRİŞ 

Her kültürün kendi değerlerine paralel olarak gelişen bir musiki an-
layışı mevcuttur. Türk musikisinde bu manada söz, yani şiir öne çıkmakta 
ve  bu  yönüyle Türk Musikisinin  temelini  sözlü musiki  oluşturmaktadır. 
Sözün musiki  nağmeleriyle  birlikte  bir  kaide  üzerine  yerleştirilmesinde 
usul en belirleyici unsur olmuştur (Altınel, Çoban, 2021 :43). Türk Mu-
sikisinde  XVII.  yüzyıldan  itibaren    nota  kaynaklarının  zenginleşmesine 
karşılık meşk geleneği ile aktarım hiç etkilenmeden devam etmiştir. Meşk 
eğitimiyle   eser öğreniminde usûl vurarak  ezberleme, besteleme tekniği 
ve musiki eğitiminin yanı sıra hocadan öğrenciye tavır, bilgi, ahlak, gibi 
insani değerler de aktarılmaktaydı. (Altınel, Çoban, 2020 :338). Türk mu-
sikisinin aktarımının meşk sistemine dayalı olması sebebiyle de usul ayrı 
önem taşımaktadır. Bu sistemde dinleyerek hafızaya alınan eserlerin algı-
lanmasındaki en güçlü unsur usuldür. Meşk edilecek eserin usulü sağ ve 
sol el ile vurularak hafızaya alınması kolaylaşır (Behar, 2012 :94). 

Türk musikisi sözlü musiki ağırlıklı olduğu için form ve usule bir ü-
çüncü unsur olarak güftede kullanılan  aruz da  eklenmektedir.  Bununla 
beraber   aruz ve usul  bazı kurallara  dayanarak bir araya gelirler. Dola-
yısıyla  her usul her aruz kalıbı ile birlikte olmayabilir. Her usule uygun 
aruz vezni ve bu vezinlerin de belli  kaideler içerisinde  usule yerleştirildiği 
görülmektedir.   Böylece  ortaya  çıkan  bu  birlikteliğe    usul-aruz  imtizacı 
(uyuşması)  adı  verilmektedir. Türk musikisindeki  sözlü̈  eserlere  usul  ve 
aruz arasındaki uygunluk gözüyle de bakılmasını gerektirir  (İlhan, 2003 
:19). Bestekârlarımız notanın henüz kullanılmadığı  dönemlerde eserlerde-
ki bu aruz-usul imtizacından hareketle bir takım ikâ kalıpları belirlemişler 
ve bunları melodilerle birleştirerek bir  temel yapı   oluşturmuşlar, eserle-
rini de bu  temel üzerine  bestelemişlerdir. Bunu yaparken  aynı zamanda 
prozodik  açıdan kusursuz bir eser  meydana getirme  kaygısı ile de aruz 
veznini kullanmışlardır (Güldaş 2003 :267). Bu anlamda sözde kullanılan 
aruz  kalıpları  ile  usul  arasında  belirli  kurallara  bağlı  bir  ilişki meydana 
getirilmiştir. Türk musikisinde çeşitli formlarda (Beste, Ağır Semai, Yürük 
Semai , Şarkı vb.) meydana getirilen eserler incelenerek bu ilişki net olarak 
ortaya konulmuştur (Tanrıkorur, 2005 : 85). 

Belviranlı, aruz -usul  ilişkisi için ‘Musiki , ses ahengini konu eder-
ken, aruz  nazım ahengini işler ve aruzla musiki arasında ahenk ve mevzû 
yönünden  çok  benzerlik  vardır’  diyerek  bu  meselenin  önemini  bir  kez 
daha vurgulamıştır (Belviranlı 1995 : 35). ‘Genel karakteri bir ses musikisi 
olan Türk Musikisinde usullerle aruz vezinleri arasında sıkı bir münasebet 
vardır’ diyen Tanrıkorur,   aruz ve usul  ilişkisinden önemle bahsederken,  
klâsik Türk Şiiri denildiği zaman  bunu aruz vezni’ nin dışında düşünmenin 
mümkün olmadığını söylemiştir. Aynı zamanda güftenin vezni ile bestenin 
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Ak,A.Ş.(2009).Türk Mûsikîsi Tarihi.Ankara:Akçağ Yayınları.



BÖLÜM 11
HALKLA İLİŞKİLER BAĞLAMINDA 

GSM OPERATÖRLERİNİN 
SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞE İLİŞKİN 
ÇALIŞMALARINA YÖNELİK BİR 

DEĞERLENDİRME

Ahmet AYDIN1

1  Kırklareli Üniversitesi, Babaeski Meslek Yüksekokulu, Büro Yönetimi ve 
Yönetici Asistanlığı Bölümü, Dr. Öğr. Üyesi.

https://orcid.org/0000-0003-2215-9226 



 . 195Güzel Sanatlarda Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023Ahmet AYDIN

GİRİŞ

Küresel tarihin dönüşüm yaratan dönemlerinden biri olan sanayi dev-
rimi, toplumsal yaşam tarzlarında devrim yaratmış, siyasi dinamikleri de-
ğiştirmiş ve ekonomik manzarayı yeniden şekillendirmiştir. Sanayi dev-
riminden önce, küçük ölçekli sanayi işletmeleri üretime odaklanıyordu; 
ancak, büyük ölçekli sanayi işletmelerindeki büyük artış, sınırsız tüketim 
alışkanlıkları çağını başlattı. Ne yazık ki, bu hızlı sanayileşme ekolojik 
dengenin bozulması pahasına gerçekleşmiş ve insanlığın geleceği için cid-
di bir tehdit oluşturan çevre kirliliğine yol açmıştır. Buna karşılık, sürdü-
rülebilir kalkınma kavramı bu zorluğun üstesinden gelmek için önemli bir 
paradigma olarak ortaya çıkmıştır (Ertan, 2018: s.464).

Kapsamlı ve çok yönlü bir kavram olan sürdürülebilirlik, gelecek ne-
sillerin kendi ihtiyaçlarını karşılama kabiliyetinden ödün vermeden mev-
cut ihtiyaçları karşılamayı amaçlayan insan faaliyetlerinin çeşitli yönlerini 
kapsamaktadır. Yenilenebilir enerjiden döngüsel ekonomi uygulamalarına, 
iklim eylemlerinden yeşil teknolojilere ve biyoçeşitliliğin korunmasına 
kadar, kuruluşlar tarafından üstlenilen sürdürülebilirlik girişimleri, sosyal 
ilişkilerin düzenlenmesinde, itibar kazanılmasında ve kurumsal sosyal so-
rumluluğun yerine getirilmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Sürdürüle-
bilirliğin geçmişten günümüze uzanan bu evrimi, kuruluşların toplumlarla 
nasıl ilişki kurduğunun ayrılmaz bir parçasıdır.

İtibar inşası, sosyal ilişkiler ve sosyal sorumluluk gibi kavramları 
kullanan bir alan olarak halkla ilişkiler, sürdürülebilirlik çabalarının 
desteklenmesinde önemli bir rol oynamaktadır. Öyle ki halkla ilişkiler ve 
sürdürülebilirliğin kesişimi, çağdaş halkla ilişkilerde kilit bir alan olan 
kurumsal sosyal sorumluluk (KSS) için sağlam temellerin oluşturulması-
na önemli ölçüde katkıda bulunmaktadır. Bu sinerjik ilişki, halkla ilişkil-
erin hayati bir yönü olan kurumsal sosyal sorumluluğu sürdürülebilirlik 
ilkeleriyle uyumlu hale getirmekte ve kurumsal sürdürülebilirlik stratejileri 
ile iletişim hedeflerini bir platformda birleştirerek tutarlılığı ve etkinliği teş-
vik etmektedir (Akbayır, 2019: s.8). Bu uyum, yalnızca kurumsal eylem-
lerin etik temellerini güçlendirmekle kalmaz, aynı zamanda kuruluşların 
genel güvenilirliğini ve itibarını da yükseltmektedir. Sürdürülebilirlik 
ilkelerinin halkla ilişkiler faaliyetlerine stratejik olarak entegre edilmesi, 
işletmelerin sosyal ve çevresel sorumluluğa olan bağlılıklarını gerçekçi 
bir şekilde göstermelerine olanak tanıyarak paydaşlar arasında olumlu bir 
yankı uyandırmaktadır. Bu entegrasyon yalnızca paydaşların değerleriyle 
uyumlu olmakla kalmamakta, aynı zamanda giderek daha fazla bilinç ve 
değerler tarafından şekillendirilen bir iş ortamında şirketlerin uzun vadeli 
dayanıklılığına ve başarısına da katkıda bulunmaktadır. Halkla ilişkiler ve 
sürdürülebilirliğin bir araya gelmesi, bütüncül ve sorumlu kurumsal uygu-
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GİRİŞ

Tokyo’nun en yoğun metropol merkezlerinden biri olan Shinjuku’daki 
Bunka Moda Koleji 1919 yılında küçük bir terzilik okulu olarak kurulmuş-
tur. Bu Kolej günümüzde tekstil sektörünün en son trendleri hakkında bil-
giye erişimi sağlayan bir merkezdir.  (“BUNKA Fashion College - English 
| 服飾・ファッション専門学校の文化服装学院,” 2019) 

Bunka Gakuen Eğitim Vakfı  tarafından Bunka Moda Koleji, Bunka 
Gakuen Üniversitesi, Bunka Moda Yüksek Lisans Programı ve Bunka Dil 
Enstitüsü kurulmuştur. Bunka, uzmanlık eğitimleri verirken aynı zamanda 
endüstriyle ortak araştırmalar geliştirmektedir. (“Bunka Fashion College | 
NOT JUST a LABEL,” 2016)

Tokyo’daki Bunka Moda Koleji; 1. Moda Tasarım 2. Moda Teknolo-
jisi 3. Moda Pazarlama 4. Moda Aksesuarları ve Tekstil Departmanı ola-
rak dört bölümden oluşmaktadır. Günümüzde bazı moda fakültelerinin de 
aynı  alanlarla  sınırlı  olması  sebebi  ile  artan  sosyo-endüstriyel  ihtiyaçlar 
doğrultusunda Bunka Koleji daha fazla büyüme ve gelişme araştırmaları 
yapmaktadır (REDDY, 2014)

Bunka Gakuen Üniversitesi lisans dereceleri, yüksek lisans ve dokto-
ra programları sunmaktadır.  Moda ve Yaşayan Çevre Çalışmaları Enstitü-
sü’nde Giyim Bilimi Çalışmaları Yüksek Lisans Programı İngilizce olarak 
öğretilen  tek derstir.  (“Bunka Fashion College  | NOT JUST a LABEL,” 
2016)

Bunka Koleji, öğrencilerine yüksek düzeyde ustalık kazanma fırsatı 
sağlamaktadır. İlk iki yıl  ileri düzeyde yaratıcı tasarım eğitimi sayesinde 
moda  teknolojileri  alanında  yaratıcı  üretimin  temelleri  öğretilmektedir. 
Üçüncü ve dördüncü yılda ise ileri yönetim, şirketlerle işbirlikleri ve stajlar 
yoluyla sanayi iş birliği geliştirilmektedir (Yezhova, Pashkevich, & Mano-
ilenko, 2018).

Avrupa ve Amerika’da olduğu gibi Asya’da da giysi üzerine araştır-
malar,  çeşitli üniversite ve müze  içeriklerinde gerçekleştirilmektedir. Bu 
üniversite ve müze içerikleri; giysi tarihçeleri, moda tasarımı, antropoloji, 
ev ekonomisi, endüstriyel tasarım ve sanat tarihi bölüm ve programlarına 
bağlı olabilmektedir. Örneğin Seul Ulusal Üniversitesi’nde; Tekstil, Ma-
ğazacılık ve Moda Tasarımı Bölümü İnsan Ekolojisi Fakültesindedir. Yine 
Seul’de bulunan Ewha Kadın Üniversitesi’ndeki Moda Tasarımı Programı, 
1967 yılındaki Dekoratif Sanatlar Bölümü’nün bir parçası olan Sanat ve 
Tasarım Fakültesinde yer almaktadır (Micklewright, 2017). 

Ünlü Bunka Moda Koleji, Central Saint Martin ve Parsons ile birlikte 
dünyanın en iyi üç moda okulu arasında sayılmaktadır. Bunka Koleji arala-
rında Kenzo Takada, Junya Watanabe ve Yohji Yamamoto’nun da bulundu-
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Giriş

Kendini ifade etme, beceri geliştirme ve kültürel koruma yolları ola-
rak el sanatlarına olan ilginin yeniden canlanmasıyla birlikte, el sanatları 
eğitiminin önemi giderek artmaktadır. El sanatları eğitimi bu becerilerin 
yeni nesillere aktarılmasında kritik rol üstlenmektedir.

El sanatları, ulusların kültürel kimliklerinin en canlı ve anlamlı bel-
geleridir. Ham maddesi, deseni ve üretim tekniği, üretenin katkısıyla, ait 
olduğu yörenin karakteristiğini  taşımasından dolayı değer kazanır  (Ano-
nim, 2012).

İnsan  yaratıcılığının  ve  becerilerinin  bir  kanıtı  olan  el  sanatları, 
yüzyıllardır dünyanın dört bir yanındaki kültürlerin ayrılmaz bir parçası 
olmuştur. Kitap sanatları çömlekçilik, dokumacılık, ahşap işçiliği ve metal 
işçiliği gibi pek çok becerileri barındıran el sanatları, sadece kültürel mi-
rası somutlaştırmakla kalmaz, aynı zamanda geçmişimizle somut bağlantı 
sunar.

Tarih boyunca insan uygarlığının dokusu, yaratıcılık, zanaatkârlık ve 
kültürel ifade ile ilmik ilmik dokunmuştur. Farklı toplumların zanaatkar-
larını  temsil  eden el  sanatları, geçmişten günümüze, kimlik ve yeniliğin 
taşıyıcıları olarak saygı görmektedir. Dünya  teknolojik mucizeler çağına 
doğru ilerlerken, insan becerisi ve yaratıcılığının bir kanıtı olan el sanatla-
rının yankısı devam etmektedir. 

Bu bölümde, el sanatları eğitiminde kullanılan çeşitli öğretim yöntem-
leri  incelenmiştir.   Geleneksel  tekniklerden yenilikçi  yaklaşımlara kadar 
aşağıdaki konular ele alınmıştır. Eğitimcilere, araştırmacılara ve uygulayı-
cılara kapsamlı bir anlayış sağlaması hedeflenmektedir.

1. El Sanatlarının Önemi

Bu bölümde, el sanatlarının çok yönlü boyutları derinlemesine ince-
lenmiş olup, üretimi için gereken becerileri, kültürel ve ekonomik bağlam-
larla değerlendirilmiştir. Tarihi ve kültürel önemi ele alınmış,  sürdürüle-
bilir  cazibesine  ve  toplumun  yaşamını  zenginleştirme  yeteneklerine  ışık 
tutulmuştur.

El  sanatlarının  kökenleri  en  eski  uygarlıklara  kadar  uzanmaktadır. 
Antik  Mısır’ın  çanak  çömleklerinden  İpek  Yolu’nun  özenli  ipeklerine, 
Avrupa  loncalarının  süslü ahşap  işçiliğinden yerli kabilelerin boncuk  iş-
çiliğine kadar el sanatları, toplumların özünü yansıtan kültürel anlatıların 
somutlaşmış hali olmuştur. El sanatları sadece birer nesne değil, aynı za-
manda  insan  bilgisinin,  estetiğinin  ve  zanaatkârlığının  evrimine  tanıklık 
eden canlı eserlerdir (Anonim, 2023a; Anonim, 2023b).
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1. Giriş

Sanatın yolculuğu, kültürleri, medeniyetleri ve çağları aşarak binlerce 
yıla yayılmıştır. Hem geleneksel el sanatları hem de modern sanatlar bu 
büyük yolculukta farklı bölümler olarak ortaya çıkmış ve her biri yaratıcı-
lık, yenilik ve kültürel yansımanın eşsiz bir dokusu olmuştur. İnsanoğlu sa-
natın kökenlerini ve geçirdiği evrimleri anlamak için geçmişten günümüze 
sanatı ilmek ilmek işlemiştir. 

Bu bölümün amacı geleneksel el sanatları ile modern sanatlar arasın-
daki dinamik etkileşimi keşfetmek ve bu iki alan arasındaki farklılıkları, 
benzerlikleri ve ortak yönleri ortaya çıkarmaktır. Geleneksel el  sanatları 
ve  modern  sanatlar,  kültürlerin,  toplumların  ve  sanatsal  paradigmaların 
evrimini yansıtan  farklı  ancak birbirine bağlı  sanatsal  ifade biçimleridir. 
Bu çalışmada geleneksel el sanatları ile modern sanatlar arasındaki ilişkiyi 
analiz etmek ve gelenek ile yenilik arasındaki boşluğu dolduran anlatılara 
dikkat çekmek amaçlanmıştır.

2. Geleneksel El Sanatları ve Modern Sanatların Kökenleri ve 
Geçmişi

Bu bölümde, geleneksel el sanatları ve modern sanatların geçmişi hak-
kında kısa  bir  genel  bakış  sunulmuş  tarihsel  bir  zemin hazırlanmıştır. Bu 
anlamda, söz konusu sanatların zaman içinde geçirdikleri evreler önemlidir.

Geleneksel Türk el sanatlarının tarihi çok eski devirlere, Orta Asya’ya 
kadar uzanmaktadır  (Anonim, 2023a). Yazılı  tarihin ortaya  çıkmasından 
önce  günlük  yaşamın  ayrılmaz  bir  parçası  olan  el  sanatları  hayatta  kal-
mak için gerekli bir kültürel semboldür (Hünerel ve Er, 2012). Örneğin, 
Mezopotamya ve Mısır gibi eski uygarlıklarda yetenekli zanaatkârlar ça-
nak çömlek, tekstil ürünleri ve mücevherler üreterek eserlerine estetik bir 
güzellik ve işlevsel bir amaç katmışlar ve hayatiyetlerini sürdürmüşlerdir 
(Ay, 2023).

Medeniyetler geliştikce, geleneksel el sanatları da buna paralel olarak 
gelişmiştir. Sanat, dini inançları, sosyal hiyerarşileri ve ekonomik sistem-
leri yansıtan bir kültürel ifade aracı haline gelmiştir. Türk sanat tarihinde 
ahilik ve lonca gelenekleriyle nesilden nesile aktarılan el sanatları günü-
müze kadar korunmuştur. Bununla birlikte, İpek Yolu fikir ve teknik alış-
verişini  kolaylaştırarak  kültür  ürünlerinin  kaynaşmasına  (Kar,  2017)  ve 
benzersiz bölgesel el sanatlarının ortaya çıkmasına yol açmıştır.

18.  yüzyılda  Sanayi  Devrimi’nin  başlamasıyla  birlikte  gelenek-
sel el sanatları önemli bir dönüm noktasıyla karşı karşıya kalmıştır. Seri 
üretim  ve  makineleşme  zanaatkârlığın  görünümünü  değiştirerek  el  ya-
pımı ürünlere olan talebi azaltmıştır. Buna rağmen, 19. ve 20. yüzyıllar-
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GIRIŞ

Geleneksel Türk Müziği’nde Çalgı Eğitimi 

Türk Müziği  eğitimi  (sözlü müzik  ve  çalgı müziği)  asırlardır  bilgi-
nin, davranışın, üslubun ve tavrın ustadan çırağa aktarıldığı ‘meşk sistemi’ 
olarak da adlandırılan öğretim yöntemiyle yapılmıştır. Bu bağlamda, Türk 
Müziği repertuvarlarında bulunan geçmiş yüzyıllara yönelik saz eserleri-
nin, sözlü eserlerin ve bu eserlerin seslendirilmesine yönelik tavır ve üslu-
bun, meşk yöntemiyle yapılan öğretim sistematiği ile günümüze aktarıldı-
ğını söylemek yanlış olmayacaktır.

TDK da (2010) “Müzikte alışmak ve öğrenmek için yapılan çalışma, 
el alıştırması, usta âşıkların yeni yetişen ozanlara ders vermesi, saz ve ko-
şuk çalışmaları” olarak tanımlanan meşk’i, Öztuna (2006) “Bir üstat tara-
fından musiki parçasının tedricen çalınması ve okunması suretiyle talebe-
ye öğretilmesi ve talebe tarafından öğrenilmesi demektir” şeklinde, Ahmet 
Say 2002) ise “Müzik eserlerini yineleyerek seslendirme yoluyla yapılan 
geleneksel öğretim” olarak tanımlamıştır. 

Meşk sistemi, 17. yüzyıla kadar Osmanlı müzik kültüründe kullanılan 
en etkili ve tek müzik eğitim yöntemi olarak ifade edilmektedir. 17. yüz-
yılda Ali Ufki (1610-1675) ile başlayıp, Dimitri Kantemir (16733-1723) ve 
Hamparsum Limonciyan (1768-1839) ile devam eden, Türk Müziği kültü-
ründe nota kullanımına yönelik ilk çalışmalar, meşk ile öğretim yöntemin-
den farklı, yeni bir öğretim yöntemi olarak ortaya çıkmıştır. Nota kullanı-
mı günden güne yaygınlaşsa da, meşke dayalı öğretim yöntemi ağırlığını 
korumuş, Türk Müziği  eğitimi  çoğunlukla  yine meşk  sistemi  ile  devam 
etmiştir. 

Meşk yöntemi, Türk Müziği eğitiminde, bilginin, davranışın, üslubun 
ve tavrın ustadan çırağa aktarıldığı, yinelemeye ve hafızaya almaya dayalı 
bir öğretim yöntemidir. Meşk yöntemi ile kuşaktan kuşağa birçok başarılı 
icracı yetişmiş, bugün Türk Müziği repertuarlarında bulunan, geçmiş yüz-
yıllara yönelik saz eserleri, sözlü eserler ve bu eserlerin seslendirilmesine 
yönelik tavır ve üslup günümüze aktarılmıştır. 

Behar (1998) konuyla ilgili şu açıklamalarda bulunmuştur: “Bundan 
yetmiş seksen yıl öncesine kadar geleneksel Osmanlı/Türk musikisinin öğ-
retimi ve aktarımı bütünü ile meşk yöntemine dayanırdı. Hem ses veya saz 
öğrenimi hem de öğrencilerin bir eser dağarcığı edinmeleri, meşk etmek-
le gerçekleşirdi. Meşk ederek müzik öğretmenin ve öğrenmenin basit bir 
araç, her hangi bir pedagojik yöntem olarak görülmesi eksik ve yanlış olur. 
Dört  buçuk  yüzyıllık  Osmanlı/Türk musikisi  geleneğinde meşk,  sayısız 
müzisyen kuşakları tarafından bir öğretim yöntemi olarak benimsenmekle 
kalmamış, aynı zamanda ses ve saz eseri repertuarının da yüzyıllar boyu 
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Giriş

Prof. Dr. Selahattin İçli Cumhuriyet dönemi Türk Musikisi bestekarları 
arasında  çok  farklı  ve  özel  bir  yere  sahiptir.  Türk  Musikisinde  çocuk 
şarkılarından, hafif müzik  bestelerine kadar uzanan çok  geniş bir yelpa-
zede  özellikle sözlü formlarda çok değerli besteler  yapmıştır. Eserlerini 
daha çok  klasik üsluba bağlı fakat  yenilikçi bir anlayış içinde bestelemiş, 
Türk Musikisine  şarkı bestekarı  musikimize olarak yeni bir ışık açmıştır.

Sözlü  musiki  temeline  dayanan  Türk Musikisi  tarihine  baktığımız-
da  ‘şarkı  formu’ bestekarlar  tarafından en çok  rağbet gören  form olarak 
karşımıza çıkmaktadır.   Aynı  zamanda Türk Musiki  repertuarının büyük 
bir bölümünü de şarkı formu  oluşturmaktadır. Şarkı formu tarihsel süreç 
içerisinde  değişiklik  gösterse  de  genellikle  küçük  usullerle  bestelenmiş, 
dörtten sekize kadar mısralı ve aranağmelerle bağlantılı, güftelerden oluş-
maktadır. Eski mecmualarda 

büyük  usullerle  bestelenmiş  şarkı  güftelerine  rastlanılmış  olsa  da 
bunların notaları  elimize ulaşmamıştır. Hafız Post, Tanburi Mustafa Ça-
vuş, Tanburi  İsak  ,Hacı Sadullah Ağa,  III. Selim, Dede Efendi,  İbrahim 
Ağa,  Nikogos  Ağa  gibi  bestekarlar  büyük  formlarda  eserlerin  yanında 
şarkı  formunu  da  ihmal  etmemişlerdir.  Nikogos Ağa    ve    İbrahim Ağa 
‘nın şarkılarında Evsat usulünü de kullandıkları görülmüştür. Ancak Hacı 
Arif Bey’le birlikte  şarkı  formunda artık genellikle küçük usuller kulla-
nılmaya başlanmıştır  (Yavaşça, 2002:134). Şarkıların yapılarının   zaman 
içerisindeki değişimi sözlü eserlerin  temel ögesi olan güftenin, dolayısıyla 
edebiyatın ve zamanın değişimine paralel olarak devam etmiştir. Özellikle 
de  19. yüzyıldan itibaren  şarkı formuna  rağbet artmış ve  aynı zamanda 
edebiyatımızda  gelişen  romantik  akımın  etkileri  de    şarkılara  yansımış-
tır (Körükçü,1998:179). Genellikle şarkılarda  4 mısradan oluşan güfteler 
kullanılır. Zemin -Nakarat –Meyan -Nakarat (A/B/C/B) şeklinde bir yapısı 
olan şarkıların bazılarında   başta  , bazılarında sonda yer alan aranağme-
leri (saz payları) vardır. Bu aranağmeler  şarkının dörtte birinden yarısına 
kadar uzayabilen melodik yapı içerisinde bestelenmektedirler (Karadeniz, 
1965: 173). Şarkıların  üslubu Türk musikisindeki büyük formdaki eserler-
den farklıdır. Genellikle 10 zamanlı usullere kadar olan usullerle ölçülmüş-
lerdir (Özkan, 1987: 87-88). 

Günümüz şarkı formunun en yeni, en çeşitli  örneklerini gördüğümüz 
Selahattin İçli’ nin   eserlerine   baktığımızda en çok şarkı  formunda eser   
bestelediği ortaya çıkmaktadır.   Şarkıları dinlenildiği zaman diğer beste-
karlarımızdan hemen ayırt edilecek özellikler ile dikkatimizi çekmektedir. 
Eserlerinde yenilikçi üslubu benimseyen İçli, genellikle  syllabique tarza 
uygun adeta konuşur gibi şarkılarını  bestelediği dikkat çekmektedir. İçli’ 
nin bestelerinde aynı zamanda  hem syllabique hem de melismatique tek-
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1.GİRİŞ

Enerji tüketimi ile makroekonomik değişkenler arasındaki ilişki 
araştırmacılar tarafından en sık tartışılan konulardan biridir. Küreselleşme 
ile birlikte ülkelerin kaynaklarının kullanımı büyük önem kazanmıştır. 
Ülkelerin temel rekabet araçları, ekonomik büyüme ile yakından ilişkili 
hizmetler ve sanayi sektörleridir. Bu iki sektörün enerjiye bağımlılığı göz 
önüne alındığında, sürdürülebilir kalkınma için enerji tüketimi ile makroe-
konomik değişkenler arasındaki ilişkinin araştırılması oldukça önemlidir. 
Enerji tüketimi ile ekonomik büyüme veya turizm ile ekonomik büyüme 
arasındaki ilişki üzerine geniş bir literatür bulunmaktadır. Ancak enerji kul-
lanımının, hizmet sektörünün en önemli göstergesi olan turizm üzerindeki 
etkisi çok az ilgi görmüştür. Turizm ile enerji tüketimi arasındaki ilişkiyi 
inceleyen az sayıda çalışma mevcuttur (Aydın, 2022: 467; Beer vd., 2018: 
2140). Turizm, hizmet sektörü içerisinde kritik sektörlerden biri olduğu 
için ekonomik büyüme ve enerji tüketimi gibi makroekonomik değişkenler 
ile turizm arasındaki ilişkinin araştırılmasının literatürdeki boşluğu doldur-
ması beklenmektedir.  (Aydın, 2022: 467). Bu değişkenler arasındaki ned-
ensel ilişkiler belirlendiğinde, politikacılar turizmin genişlemesi ve çevre-
sel konularla ilgili etkili politikalar ve stratejiler geliştirebilirler. 

21. yüzyılda, kapitalizmin küreselleşmesi, nüfus hareketleri, ulaşım 
ve iletişim teknolojisindeki gelişmeler, seyahat ve turizm sektörünün 
dünyanın en büyük sektörlerinden biri haline gelmesine yardımcı olmuş-
tur (Lee ve Brahmasrene, 2013: 69). Turizm, dünya çapında daha fazla 
varış noktası ile her yıl büyüyen ve hızla gelişen bir sektördür. Turizm 
endüstrisinin ek istihdam, vergi geliri, döviz geliri, nakit para, yeni altyapı 
yatırımları, teknolojik gelişmeler ve insan sermayesi kapasitesi yaratarak 
dünyadaki birçok ülkenin ekonomik kalkınmasında önemli bir rol oynadığı 
bilinen bir gerçektir (Işık vd., 2017: 38; Lee ve Brahmasrene, 2013: 69; 
Nepal vd., 2019: 145; Ridderstaat vd., 2022: 1; Tang ve Abosedra, 2014: 
458; Gökmenoğlu ve Eren, 2020: 1059). Bu nedenle turizm, diğer ekono-
mik sektörlerle birlikte ve mevcut bağlantılar aracılığıyla ziyaret edilen 
ülkelerdeki yerel ekonomiyi canlandırarak ulusal genişleme stratejilerinde 
önemli bir etkiye sahiptir. Ekonomik faaliyetlerin birçok sektöre yayıl-
masında önemli bir rol oynamakta, girişimciliği ve yerel küçük ve orta 
ölçekli işletmelerin büyümesini teşvik ederek ekonomik ve sosyal kalkın-
mada endüstriyel bir itici güç olabilmektedir (Ben Jebli ve Hadhri, 2018: 
568).

Ekonomik açıdan bakıldığında, turizmin önemi, küresel GSYİH’nın 
%6.1’lik (veya 5.8 trilyon ABD doları) payını oluşturması ile ortaya çık-
maktadır. 2021 yılında turizmin GSYİH’ya katkısı %21.7 yani 1 trilyon 
ABD doları artmıştır. Yine aynı yıl turizm, 18.2 milyon (%6.7) artışla 
289.5 milyon iş yaratmıştır. Küresel ekonomik büyümeye katkı sağlayan 
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Giriş

Afetlerin bir kısmı doğal yoldan, bir kısmı ise beşeri olaylar sonucu 
meydana gelmektedir. Her iki durumda da afetler insanlar üzerinde önem-
li can ve mal kayıplarına yol açabilmektedir. Olumsuz etkileri nedeniyle 
afetler, her geçen gün önemli hale gelmektedir. Günümüzde afetlerle mü-
cadelede devlete ve devletin bir organı olarak kamu yönetimine büyük 
görevler düşmektedir. 

Afetlere karşı kamu yönetiminin önemli birtakım görev ve sorumlu-
lukları vardır. Devletin yürütme organının bir uzantısı olarak kamu yöne-
timi, afet hizmetlerinin en iyi sunucusu konumundadır. Kamu yönetiminin 
Anayasa ve kanunlardan kaynaklanan kamu düzenini, kamu esenliğini ve 
kamu sağlığını koruma ve düzenleme gibi önemli işlevleri vardır. Halkın 
can, mal ve güvenliğini tehdit eden felaketi önleme ve giderme konusunda 
her türlü eylem ve işlemde bulunmak üzere bazı kamu kurum ve kuru-
luşlarına gerekli tedbirleri almak ve uygulamak yetkisi tanınmıştır.

Bu çalışmanın amacı afet yönetiminde kamu yönetiminin görev ve 
sorumluluğunu genel anlamda incelemektir. Çalışmada önce afet ve afet 
yönetimine ilişkin temel kavramlar açıklanmış, ardından afet yönetiminin 
önemine, afet yönetim döngüsünün değişkenliğine ve afet yönetimi ile 
kamu yönetimi arasındaki ilişkiye değinilmiştir. Çalışmanın sonunda ise 
afet yönetimi sisteminde kamu yönetiminin etkinliği yasal ve kurumsal 
yapılanma çerçevesinde ele alınarak tartışılmıştır. Çalışmada nitel yaklaşı-
ma dayalı betimleyici ve dolaylı bir araştırma yöntemi kullanılmıştır.

Afet ve Afet Yönetimi Kavramı

Afet; yerel düzeyi aşan, ulusal veya uluslararası ölçekte dış yardım 
talebinde bulunmayı gerektiren, büyük hasara, yıkıma ve insanların acı 
çekmesine neden olan, aynı zamanda öngörülemeyen ve genellikle ani 
olayla sonuçlanan bir olaydır (EM-DAT, 2023). Afet, aynı zamanda risk 
kavramını gündeme getirmektedir. Risk ise, bir tehlikenin belli coğrafyada 
ve zamanda oluşması durumunda tehdit altındaki canlı ve cansız etmen-
ler üzerinde doğabilecek potansiyel kayıplarını ifade etmektedir (Dölek, 
2021: 8). Afet öncesi döneme yönelik tedbirlerin belirlenmesinde ve uygu-
lanmasında risk yönetimi giderek önemli hale gelmektedir.

Afetler, insanların fiziksel, ekonomik, sosyal ve çevresel kayıplara 
uğramasına neden olan, insan yaşamında kesintiye yol açan, yerel imkân 
ve kaynakların kullanılmasıyla baş edilemeyen doğal, teknolojik veya in-
san kökenli olaylardır (Özdikmen, 2019: 21).  Bu olaylar, çoğu zaman in-
san ve doğa kaynaklı olmak üzere iki türlü gerçekleşmektedir. İnsanların 
neden olduğu afetler, sosyo-ekonomik ve savaş etmenli olabileceği gibi, 
doğal afetlerden kaynaklı felaketler ise bazı doğa olayları neticesinde orta-
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GİRİŞ

Tarihin ilk çağlarından itibaren insanlık bireysel olarak kendi gelişi-
mini sürdürürken aynı zamanda toplum bilincini de geliştirmiş ve medeni-
yetleri  oluşturmuşlardır. Bu  toplumsal  gelişmeler  aynı  zamanda bireyler 
arasında alışveriş ihtiyacını doğururken, gelişmiş medeniyetler bu ihtiyaç 
doğrultusunda  çeşitli  yöntemler  geliştirmişlerdir.  Bireylerin  ihtiyaçlarını 
gidermek  için  alışverişlerinde  kullandığı  ilk  medeni  yöntem  olan  takas 
yöntemi,  ilk  olarak  Lidyalıların  parayı  ödeme  aracı  olarak  kullanmaya 
başlamasıyla bugün de hâlâ kullanmakta olduğumuz paralara bırakmıştır. 
Dijital olmayan para birimleri ile dijital para birimlerini birbirinden ayıran 
temel unsur ise Blockchain teknolojisidir.

Blockchain teknolojisi 21.yüzyılın başlarında temelleri atılmakla bir-
likte birçok uzman  tarafından özellikle para  transferi ve ödeme kavram-
larını  baz  alan,  akıllı  kontratlar  ve  finansal  olmayan  uygulamaların  da 
geliştirilmesiyle genel kabul görmeye başlayan yazılım tabanlı bir dijital 
teknolojik gelişim olarak adlandırılmaktadır. Blockchain teknolojisi henüz 
yeni sayılabilecek bir kavram olduğundan geleceği hakkında kesin teoriler 
ortaya atılmış ve sonuçları alınmış kaynaklar bulmak zordur. Fakat uzman-
lar  tarafından gelecekte yalnızca finansal kavramlarla sınırlı kalmayacak 
şekilde birçok sektörde değişim yaratacağı düşünülen Blockchain tekno-
lojisi, ortaya atılan teorilerin ilk faz sonuçlarını kripto paralar ile birlikte 
finans sistemlerinde somut olarak göstermeye başlamıştır. 

Bu çalışmada, öncelikle Blockchain teknolojisinin teknik altyapısının 
detaylarına  çok  fazla  inilmeden,  genel  hatları  ile  bu  teknoloji  hakkında 
genel bilgiler verilmekte ve da ayrıca gelecekte sektörel olarak ne gibi et-
kilerinin olması beklendiğine değinilmektedir. Daha sonra ise, işletmele-
rde Blockchain teknolojisi kullanımının etkilerini değerlendirebilmek için, 
işletmelerde Blockchain  teknolojisi  kullanımını  etkileyen  faktörler  liter-
atür taraması ile tespit edilmiştir. Bu faktörler temel alınarak oluşturulan 
Bulanık SWARA anketi ilgili sektörlerde alanında uzman kişilere uygulan-
mış ve oluşan anket sonuçlarına göre, işletmelerin Blockchain teknolojisini 
tercih etmelerini sağlayacak olan faktörlerin değerlendirmesi yapılmıştır.

1. BLOCKCHAIN TEKNOLOJİSİ

Blockchain  teknolojisi  ile  ilgili  literatürde  araştırmacıların  üzerinde 
anlaştığı bir tanım ile karşılaşamamakla birlikte yapılan tanımlar ayrıntılar-
da da olsa yer yer farklılıklar göstermektedir. 

Nakamoto (2008) tarafından yapılan tanımlamada, Blockchain tekno-
lojisinin dağıtılmış veri yapısı özelliği  sayesinde, bu  teknoloji  içerisinde 
yapılan  tüm  bilgisayar  işlemlerinin  ağ  içerisinde  yer  alan  kullanıcılar 
tarafından  hem kaydedilmesine  hem de  paylaşılmasına  olanak  sağladığı 
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 GİRİŞ

Dünya da her ülke farklı sebeplerle birbirlerine bağımlı halde varlı-
ğını sürdürmektedir. Global kapsamda ihtiyaçlar artmaya devam ederken, 
ülkeler kendi bünyelerinde bu ihtiyaçlara cevap verememektedir. Bu ne-
denle  insanların  ihtiyaç  ve  isteklerini  karşılamak  için  ulusal  sınırları  ve 
hatta uluslararası sınırları aşmanın gelecekte norm haline geleceği öngö-
rülmektedir. 

Doğa, üretim hammaddelerini farklı ülkeler arasında eşit olmayan bir 
şekilde dağıtmıştır ve bu nedenle bazı ülkeler belirli kaynaklara diğerlerine 
oranla daha fazla miktarda sahiptir. Ülkeler iklim koşulları, doğal kaynak-
lar, maden yatakları ve madenler, işgücü ve sermaye kaynakları, teknolojik 
yeterlilikler, girişimcilik ve yönetsel yetenekler ve mal ve hizmet üretimi 
için gerekli olan diğer birçok değişken açısından farklılık göstermektedir. 
Sonuç olarak, belirli ülkeler belirli üretim veya hizmet türlerinde uzmanla-
şırken, bu durum her zaman diğerleri için geçerli olamamaktadır.

Bu nedenle ülkeler birbirine bağımlı kalmakta ve mal  ile hizmetleri 
kendilerinden daha verimli olan ülkelerden tedarik etmektedirler. Dolayı-
sıyla ihracat ve ithalat şeklinde ortaya çıkan uluslararası ticaret, insanların 
memnuniyeti ve hatta hayatta kalması için de kaçınılmaz hale gelmektedir  
(Natrajan vd., 2007).

1. İhracat Sürecinin Belirleyicileri

Hizmetlerin uluslararası alanda pazarlanması, küresel ekonomide her 
geçen gün daha büyük bir önem kazanmaktadır. Teknoloji alanında yaşa-
nan gelişmeler,  sınırlar  arasında  ticareti yapılabilen hizmetlerin kapsamı 
ve  çeşitliliğinde  devrim yaratmış,  hemen hemen  tüm gelişmiş  ülkelerde 
hizmet sektörünün ihracatı, ekonominin en büyük unsuru olarak imalatın 
yerini almıştır. Hizmet ihracatı, uluslararası ticaret yapan daha fazla hiz-
met sağlayıcının ortaya çıkması ve hizmetlerin globalleşmesiyle, küresel 
ekonomik sistemin merkezinde konumlanmıştır. Bununla birlikte, hizmet 
sektörünün hem iç hem de dünya pazarlarındaki önemi çarpıcı bir şekilde 
artarken, uluslararası hizmet pazarlamasına yönelik deneysel araştırmala-
rın miktarı nispeten yetersiz kalmaktadır.

Hizmet sağlayan firmaların uluslararası pazarlarda ki etkin pozisyon-
ları, performanslarını değerlendirmek için doğru ölçüm yöntemlerinin ge-
liştirilmesini zorunlu kılmaktadır. Hizmet ve  imalat sektörleri arasındaki 
doğal  farklılıklar  göz  önüne  alındığında,  imalat  sektörü  için  geliştirilen 
ihracat kriterlerinin ve şu anda kullanılan ihracat performansı ölçümlerinin 
uygulanabilirliği konusu net değildir. Bu durum, bir hizmet sağlayan firma 
içinde tam olarak neyi ölçmek gerektiği sorusunu gündeme getirmektedir. 
Bu noktada uygun kriterler seçilerek, hizmet sektörlerindeki yöneticilerin, 
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1. Giriş

Portföy, bir yatırımcının elinde tuttuğu çeşitli finansal varlıkların derleme-
sidir. Portföy riskini azaltmak için genellikle portföy çeşitlendirmesine gidilme-
kte ve portföyde bu amaçla çok sayıda varlık tutulmaktadır. Portföy oluşturmaya 
yönelik modern yaklaşım risk ve getiri arasındaki ilişkiye dayanmaktadır. Risk 
ve getiri arasındaki denge üç aşamalı bir süreçle kurulabilir: varlık seçimi, varlık 
tahsisi ve varlık yönetimi. Varlık seçimi, aynı veya farklı varlık sınıflarından bir 
çeşitlendirmenin yapılması sürecini ifade etmektedir. Varlık sınıfı hisse senetleri, 
gayrimenkuller ve tahvillerden oluşmaktadır. Varlık tahsisi süreci, riski azaltmak 
ve getiriyi en üst düzeye çıkarmak için yatırımcıların hangi varlıklara ne kadar 
yatırım yapmaları gerektiğini gösteren bir karar sürecini ifade etmektedir. Son 
olarak varlık yönetimi, yatırımcıların portföyü değerlendirmesine ve varlıkları 
satın alma, satma veya elde  tutma stratejileri  tanımlamasına yardımcı olmak-
tadır. Günümüzde şirketlerin borsaya kote olma sayısında dikkat çekici bir artış 
yaşanmaktadır. Hisse senedi seçiminde yatırımcılar tarafından finansal tablolar, 
hisse senedi fiyatları ve ekonomik koşullar gibi çeşitli bilgi kaynakları kullanıl-
maktadır. Yatırımcılar için en karlı hisse senetlerini araştırıp seçmek giderek zor 
hale gelmektedir. Bu nedenle, varlıkların değerlendirilmesi ve seçimi, varlık tah-
sis sürecini etkilediği için önemli süreçler olarak kabul edilmektedir. 

Literatürde portföy oluşturmada kullanılan farklı yaklaşımlar bulunmaktadır 
(Liu ve Gao 2006; Jaaman vd., 2013; Bayramoğlu ve Yayalar, 2017; Cihangir ve 
Sabuncu, 2018).  Bunlardan birisi, piyasadaki ortak hareketlerin birkaç bileşen 
tarafından belirlenebileceği fikrine dayalı olarak geliştirilen ve ekonomi ve fi-
nans literatüründe boyut küçültmede alternatif bir yöntem olarak sıklıkla tercih 
edilen faktör modelleridir. Faktör modelleri arasında en sık kullanılan yaklaşım 
ise Temel Bileşenler Analizidir (PCA). Literatürde farklı çalışmalar (Konarze-
wska, 2013; Pasini, 2017; Yang vd., 2017; Kozak vd., 2017; Yaohao vd., 2019) 
portföy oluşturmada Temel Bileşenler Analizinin (PCA) güçlü yönlerini ortaya 
koymaktadır. PCA, boyutsallığı azaltarak ve aynı zamanda piyasada gizli olan 
“gözlemlenemeyen risk”i hesaba katarak tahsis sorunu için oldukça güçlü bir 
yaklaşım ortaya koymaktadır. Yöntem ayrıca, analiz edilen getiri serileri içindeki 
sistematik risk bileşenini açıklayarak iyi çeşitlendirilmiş portföyler sunabilmek-
tedir. PCA, ilk temel bileşenin özvektörünü kullanarak piyasa odaklı bir portföy 
oluşturmaya yönelik bir yaklaşım ortaya koymaktadır. Bununla birlikte, PCA, 
taşıdığı birçok avantajın yanı sıra, diğer temel bileşenleri göz ardı ederek ek risk 
kaynaklarını da göz ardı etme eğiliminde olduğu gerekçesiyle eleştirilmektedir. 
Ayrıca PCA’nın aykırı değerlerin varlığına karşı çok hassas olduğunu gösteren 
kanıtlar vardır (Croux ve Haesbroeck, 2000; Hubert vd., 2005; Candès vd., 2011; 
Greco ve Farcomeni, 2016). 

Öte yandan, volatilitelerin ve ortak volatilitelerin modellenmesi ve tah-
min edilmesi, portföy tahsisi, risk önlemleri, opsiyon fiyatlaması ve riskten 
korunma stratejileri gibi birçok ekonomik ve finansal uygulamada önemli bir 
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GİRİŞ

Küresel rekabet ortamındaki gelişmeler işletmelerin iş çevrelerini et-
kilemektedir. Bu ortamda ürün ve hizmetlerden, kalite, fiyat, fonksiyon ve 
zamanlama konusundaki beklentiler sürekli artarken; ürünler ve hizmetlerin 
fiyatları ve hayat seyirlerinde çok ciddi düşüşler olmaktadır. Hızla değişen, 
hata ve gecikmeleri af etmeyen rekabet ortamında, değişimi tehdit olarak 
algılamak yerine değişime uyum sağlayan veya değişimi yöneten işletmel-
er sürdürülebilir rekabet avantajı elde edebilirler. Günümüzde müşterilerin 
istediği kalite ve fonksiyonlara sahip olmayan veya kabul edebilecekleri fi-
yat seviyelerinde sunulmayan ürün ve hizmetler piyasada başarı sağlayam-
amaktadır. Bu yüzden, işletmelerin rekabet avantajı sağlamak için rakipler-
le benzer ürün veya hizmetleri  daha düşük fiyatlara ya da  rakiplerinden 
üstün kalite ve fonksiyonlara sahip ürün veya hizmetleri rakiplerle benzer 
fiyatlara sunması gereklidir. 

İşletmelerin,  ürün  ve  hizmetlerin  fiyat,  kalite  ve  fonksiyonları  üze-
rindeki  belirleyiciliğinin  olmadığı  iş  çevrelerinde,  maliyetlerin  stratejik 
olarak yönetmesi kritik öneme sahiptir. Diğer taraftan rekabet ortamında 
işletmeler sürekli yeni veya yenilenmiş ürün ve hizmetleri piyasaya sunmak 
zorundadırlar. Bu ortamda sürekli bir faaliyet haline getirilen tasarım süre-
cinde ve müşteri istekleri doğrultusunda yapılan tasarımlar başarılı olacak-
tır. Başarılı  tasarımlar  işletmelerde  önemli  faydalar  sağlarken;  başarısız, 
geç  kalan  veya  hiç  yapılamayan  tasarımlar  işletmelere  önemli  risk  ve 
kayıplara neden olmaktadır. 

Bu bölümde öncelikle rekabet ortamında maliyetlerin stratejik yöne-
timi konusu ele alınmıştır. Çalışmanın devamında işletmelerin, müşterilerin 
ödemeyi  kabul  edebilecekleri  düzeyde  fiyatlara  ve  istedikleri  kalite  ve 
fonksiyonlara  sahip  ürün  ve  hizmetler  tasarlayıp  piyasaya  sürmelerine 
imkân sağlayacak bir model ortaya konulmuştur. Bu modelde daha önceden 
var olan hedef maliyetleme, kalite  fonksiyon yayılımı,  analitik hiyerarşi 
süreci, değer mühendisliği ve faaliyet tabanlı maliyetleme yöntemleri bir 
arada kullanılmaktadır.

1. STRATEJİK MALİYET YÖNETİMİ SÜRECİ

Rekabetin yoğun olduğu iş ortamlarında stratejik yönetim süreci işlet-
melere sürdürülebilir rekabet avantajı sağlamada etkin olarak kullanılabil-
ir.  Yoğun  rekabet  ortamında  yeni  ürün  geliştirme  çalışmaları  stratejik 
yönetim ve maliyetlerin stratejik yönetiminin bir unrusu olmalıdır. Askeri 
alanda geliştirilen strateji kavramı, zamanla yönetim ve işletmecilik alan-
larında da kendisine yer bulmuştur. Strateji, “savaş, siyaset, iş, sanayi veya 
spor gibi alanlarda başarıya ulaşmak için ayrıntılı bir plan veya bu tür du-
rumlara yönelik planlama becerisi”, “uzun vadeli ya da bir genel amaca 
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Makine öğrenimi, ekonomi (Athey, 2018), finans (Dixon, Halperin 
ve Bilokon, 2020), tarım (Dang, Dam, Pham ve Nguyen, 2020), enerji 
(Hernandez-Matheus, Löschenbrand, Berg, Fuchs, Aragüés-Peñalba, Bul-
lich-Massagué ve Sumper, 2022) ve sürdürülebilir kalkınma (Pereira ve 
Juan, 2018) dahil olmak üzere çeşitli alanlardaki uygulamalarla hızla bü-
yüyen bir alandır. Makine öğrenimi gelişmeye devam ettikçe veriye dayalı 
karar almanın sağlanmasında ve çeşitli sektörlerdeki bilgisayar sistemleri-
nin performansının artırılmasında önemli bir rol oynamaktadır (Abaimov 
ve Martellini, 2022).

Dinamik bir sosyal ve ekonomik girişim olarak kooperatiflerle 
dönüştürücü yapay zeka olarak makine öğreniminin birleşimi, sürdürü-
lebilir kalkınma ve sosyal ilerleme için derin etkileri olan bir inovasyo-
nu temsil edebilir. Gönüllü birlik, demokratik kontrol ve faydaların adil 
dağıtımı ilkelerine dayanan kooperatifler, topluluğun dayanıklılığının ve 
sürdürülebilir kalkınmanın önemli bir bileşeni olmuştur (Ramos, Azeve-
do, Meira ve Curado Malta, 2022). Bu sosyo-ekonomik sektörler tarım, 
finans ve enerji de dahil olmak üzere bir dizi sektörü kapsamaktadır ve 
etkileri ekonomik boyutların ötesine uzanmaktadır. Segovia‐Vargas, Mi-
randa‐García ve Oquendo‐Torres, (2023) Ekvador’da bankaların ve kredi 
birliklerinin rolünü vurgulayarak onların sürdürülebilir bir ekonomiye olan 
katkılarını vurgulamaktadır. Bu, kooperatiflerin daha geniş toplumsal he-
deflerle uyumunun kanıtıdır. Pereira ve Juan (2018), sürdürülebilir kalkın-
ma hedeflerini ilerletmede modern yönetimin kritik rolünü ve koordineli 
yönetimin önemini vurgular. Bu ilkeler, bir optimizasyon ve yenilik aracı 
olarak makine öğreniminin işbirliğine dayalı sistemlere nasıl kolayca en-
tegre edilebileceğini anlamanın temelini oluşturur.

Yapay zekanın bir alt kümesi olan makine öğrenimi, sistemlerin veri-
lerden öğrenmesini ve zaman içinde performanslarını geliştirmesini sağlar 
(Shalev-Shwartz ve Ben-David, 2014). Kooperatifler bağlamında makine 
öğreniminin uygulamaya konması karar alma, operasyonel verimlilik ve 
sürdürülebilirlik uygulamalarında bir paradigma değişikliği sunar. Burrell 
(2016), bu sistemlerin doğasında bulunan karar verme süreçlerinin incelik-
li bir şekilde anlaşılması ihtiyacını vurgulayarak makine öğrenimi algorit-
malarındaki opaklığa dikkat çekmiştir. Athey (2018), makine öğreniminin 
ekonomi üzerindeki etkisini inceleyerek gelişmiş algoritmaların gelenek-
sel ekonomik modelleri nasıl yeniden şekillendirebileceği üzerinde çalış-
mıştır. Geetha ve Sendhilkumar (2023), makine öğrenimi teknolojisinin 
avantajlarından yararlanmak isteyen işletmeler için bu teknolojiye ilişkin 
kavramsal bir anlayış sunmaktadır. Makine öğreniminin bu bağlamda en-
tegrasyonu yalnızca iş süreçlerini iyileştirmekle kalmamakta, aynı zaman-
da hizmet sunumunu da geliştirmektedir. Tsykolanov, Ruivo ve Oliveira, 
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GİRİŞ

Finansal  piyasalarda  önemli  bir  yere  sahip  türev  araçların  doğması 
ve işlerlik kazanması çok eski bir geçmişe sahiptir. Tarihi devirlerde antik 
Yunan’da vadeli ticari işlemlerin ilki Matematikçi Thales (MÖ 624-546) 
tarafından kullanılmıştır. Matematikçi Thales’in modelinde yağış ve iklim 
bağıntıları ile hasat dönemlerinde isabetli rekolte ve fiyat tahminleri yapıl-
dığı ortaya çıkarılmıştır. Türkiye’nin Ege Bölgesinde bulunan Milet antik 
şehrinde, zeytin fiyatlarına dair başarılı tahminlerde bulunduğu ve zeytin 
hasılatı üzerine vadeli işlemler yaptığı tarihi süreçte bilinmektedir. Tarihin 
daha yakın dönemlerinde Japonya’da pirinç hasılatı üzerine de yapılan va-
deli  işlemlere  rastlanılmıştır. Vadeli  işlemlerde  Japonya’da  “Dojima’da” 
ilk  pirinç  hasılatı  vadeli  işlem  sözleşmelerinin  örnekleri  bulunmaktadır 
(SPL Çalışma Notları, 2019:2). 

Avrupa’da 1972 yılında Bretton Woods finans  sisteminin devre dışı 
kalması  sonucunda  para  piyasalarında meydana  gelen  değişiklikle  sabit 
kur paritesi işlevini yerine getirememiştir. Böylece kur sistemi değişikliği 
ile piyasalarda döviz işlemleri yapan katılımcılar kur riski ile karşı karşıya 
kalmışlardır. Ayrıca finansal pazarlarda uzun vadeli işlem yapan iştirakçiler 
açısından piyasalarda oluşan faiz dalgalanmalarına karşı türev araçlar önem 
kazanmıştır. Küresel manada finans sisteminde meydan gelen değişimler 
ve krizler sonucu yeni finansal araçlar tedavül edilmeye başlanmıştır. Dün-
ya finans sistemde meydana gelen değişimlerle global düzeyde ülkelerin 
ülke sınırlarının önemi azalırken sermayenin serbest bir şekilde dolaşması 
neticesinde finans piyasalarında çeşitli riskler ortaya çıkmaya başlamıştır. 
Sermayenin serbest dolaşımının sebep olduğu riskli yeni finansal düzende 
geleceğe dair başıboşluk ve kaos meydana gelebileceği için türev piyasal-
ar, daha önemli hale gelerek ilerleme göstermiştir. Sosyal yaşamda olduğu 
gibi mali piyasalarda da genellikle belirsizlik hâkimdir. Yatırımcıların ya 
da fon bulmak isteyen kişilerin gerekli finansı elde etmesine bağlı riskler 
ortaya çıkmaktadır. Mal fiyatları, döviz kuru ve piyasa faiz oranlarındaki 
artışlardan kaynaklı ortaya çıkabilecek risklere karşı korunmak için piyas-
alarda bugünden yapılan tahminlerde tutarlılık sağlamaya yönelik finansal 
türev araçlar geliştirilmiştir. Türkiye’de türev araçların işlerlik kazanması, 
6102 Sayılı Türk Ticaret Kanunu’nunda yer alan muhasebe standartları-
na uygunluk ilkesi gereğince işletmelerin Türkiye Muhasebe Standartları 
(TMS)  ve  Türkiye  Finansal  Raporlama  Standartları’nın  (TFRS)  uygu-
lanması bir zorunluluk halini aldığından finansal türev araçların muhase-
beleşmesi  de  önem  kazanmıştır.  Finansal  Türev Araçlar  bir  düzenleme 
haline getirilerek, bu araçlara ilişkin standartlar meydana gelmiştir; TMS 
32 Finansal Araçlar Sunum, TMS 39 Finansal Araçlar: Muhasebeleştirme 
ve Ölçme, TFRS 7 Finansal Araçlar: Açıklamalar, TFRS 9 Finansal Araçlar 
bölümlerinde gerekli tanımlamalar yapılmıştır (Aygün, 2017:347).
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1. GİRİŞ

Siber güvenlik genellikle bilgi güvenliği için benzer bir terim olarak 
kullanılmaktadır. Bununla birlikte, siber güvenlik sadece siber uzay olarak 
ifade edilen internet ortamının korunması değil, aynı zamanda siber uzay-
da faaliyet gösteren kişilerin/kurumların ve siber uzay üzerinden erişilen 
varlıklarının korunmasıdır. Siber güvenlik, siber uzaydaki sistemleri, ağları 
ve verileri siber saldırılardan korumak için tasarlanmış teknolojiler, süreç-
ler ve kontrol araçlarından oluşmaktadır. Bilgi güvenliğinin sağlanması ve 
bilgi güvencesinin oluşturulmasını içeren ortak bir kavramdır. Dolayısıyla 
siber güvenlik, herhangi bir bilgisayar ağı üzerinden işlenen ve aktarılan 
bilgilerin korunmasını içerir (Haapamäk ve Sihvonen, 2019, 812). Türki-
ye Ulusal Stratejisi’ne göre siber güvenlik, “siber uzayı oluşturan bilişim 
sistemlerinin saldırılardan korunmasını, bu ortamda işlenen bilgi/verinin 
gizlilik, bütünlük ve erişilebilirliğinin güvence altına alınmasını, saldırıla-
rın ve siber güvenlik olaylarının tespit edilmesini, bu tespitlere karşı tepki 
mekanizmalarının devreye alınmasını ve sonrasında ise sistemlerin yaşa-
nan siber güvenlik olayı öncesi durumlarına geri döndürülmesi” şeklinde 
tanımlanmıştır. Uluslararası Telekomünikasyon Birliği ise “kurum, kuruluş 
ve kullanıcıların bilgi varlıklarını korumak amacıyla kullanılan yöntemler, 
politikalar, kavramlar, kılavuzlar, risk yönetimi yaklaşımları, faaliyetler, 
eğitimler, en iyi uygulama deneyimleri ve kullanılan teknolojiler bütünü” 
olduğu şeklinde siber güvenlik  tanımını vermiştir. Siber güvenlik kısaca 
“veri, işlem, süreç, politika, deneyim, kapasite, insan ve sistemlerin gü-
venliğinin bilgisayarla ilgili ve özellikle internet ortamında” sağlanmaya 
çalışılmasıdır (Sağıroğlu vd., 2018, 24).

Şirketler  arasında  dijital  teknolojilerin  kullanımının  artması,  siber 
tehdit ve risklerin kamuoyunun büyük ilgisini çekmesi nedeniyle yeni bir 
risk yönetim alanı olarak siber güvenliğin önemi ve rolü artmıştır. Ayrıca, 
siber saldırılara maruz kalan şirketler uzun süreli ekonomik ve itibar ka-
yıpları yaşama eğilimindedir. Son yıllarda yapılan çalışmalar, siber güven-
liğin sadece birkaç yıl içinde her tür kuruluşun ve toplumun karşı karşıya 
olduğu en önemli risk sorunlarından biri haline geldiğini göstermektedir. 
Bir  siber  güvenlik  ihlalinin  bir  ülkenin  tüm kritik  altyapı  sektörünü ka-
patmasının, ekonomisini ve ulusal savunmasını tehdit etmesinin mümkün 
olduğu tartışılmaktadır. Siber güvenliğe ilişkin kaygılar muhasebe ve de-
netim alanında da son yıllarda ön plana çıkmıştır. Siber güvenlik, yöne-
tim kontrol sisteminin bir parçası olarak entegre edilerek en iyi şekilde ele 
alınan ciddi bir kurumsal gelişmenin olduğu alanlardan biridir. Bu geliş-
menin nedeni kısmen düzenleyici otoritelerin yaptırım ve gözetiminden, 
kısmen de 4 büyük (Big4) muhasebe şirketi ve denetim sektörü kuruluş-
larının konuyla ilgili artan rehberliğinden kaynaklanmaktadır. Yönetimsel 
kontrol sisteminin bir parçası olarak siber güvenlik, maliyet-fayda analizi, 
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GİRİŞ

Etik,  iyi  ve  kötü,  doğru  ya  da  yanlış  gibi,  filozoflarca  üzerine 
odaklanılan ahlak temeline dayalı kavramlardan oluşmaktadır. Bu sebeple 
etik, ahlaki ilkelere kaynaklık teşkil eden, sosyal düzenin reçetesini ortaya 
koyan düşünme etkinliklerinin gelişmesini sağlamaktadır (Gül ve Gökçe, 
2008: 378). 

Örgütler; 1)  İşgörenleri  ile örgütleri arasındaki psikolojik sözleşme-
yi yöneterek, 2) İşgörelerinin örgütsel bağlılıklarını güçlendirerek, 3) Etik 
odaklı bir örgütsel kültürü teşvik ederek örgütsel etiğin kurumsallaşmasını 
sağlayabilirler (Sims, 1991: 495)organizational commitment, and an ethi-
cally-oriented culture. 

Etik  iklimin  hüküm  sürdüğü  örgütlerde,  örgüt  içi  barış  ve  huzurun 
temini mümkün  iken;  böyle  bir  atmosferin  bulunmadığı  örgütlerde  küs-
künlükler  ve  çatışmaların  yaşanması  ihtimal  dahilindedir.  Bu  sebeple 
araştırma ile örgütsel etik iklimi konusu ele alınmış ve işgören performası 
üzerinde herhangi bir etkiye sahip olup olmadığı ampirik bulgularla ortaya 
konmuştur.  

TEORİ VE HİPOTEZLER

Örgütsel Etik İklimi

Örgütsel  etik,  örgütlerin  tutarlılık  arz  eden  değerlere  ve    ahlaki  bir 
duruşa  sahip  olmasıdır  (Suhonen  vd.,  2011:  286).  Potter,  örgütsel  etiği, 
kararlara rehberlik etmede değerlerin kasıtlı kullanımı olarak tanımlamıştır 
(Akt: Ray, 2006: 442). Carroll, örgütsel etiğin, bir örgütün kurumsal karar 
verme sürecine değerleri yansıtma ve örgüt yönetiminde nasıl kullanıla-
cağını belirleme kapasitesi olduğunu savunmaktadır (Carlson ve Perrewe, 
1995: 829). 

Kökleri ahlak felsefesi (moral philosophy), ahlak psikolojisi ve sos-
yolojiye dayanan örgütsel etik iklimi Victor ve Cullen (1987) tarafından, 
ahlaki açıdan doğru ya da yanlış hareketin ne olduğu hususunda örgütsel 
ortak algı olarak tanımlanmıştır (Parboteeah vd., 2010: 600).

Örgütsel etik iklimi, işgörenlerin davranışı ve tutumlarını şekillendi-
ren, örgüt  içi  ilişkileri yapılandıran önemli faktörlerden biridir ve bu se-
beple finansal performans da dahil olmak üzere organizasyonun temel çık-
tıları üzerine büyük bir etkiye sahiptir (Elçi ve Alpkan, 2009: 297). 

Örgütsel Etik İklimi Üzerine Yapılan Araştırmalar

Örgütsel etik iklimine dair literatürde önceden yapılmış çalışmalar bu-
lunmaktadır. Aşağıda yapılan araştırmalar ve bulguları kısaca anlatılmıştır. 
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Giriş

Yatırım ve tasarruf ilişkisi tüm ülkeler açısından özellikle de az geliş-
miş ve gelişmekte olan ülkeler açısından, başta sürdürülebilir ekonomik 
büyüme ve kalkınma daha sonra tam istihdamın sağlanması, işsizlik ve 
cari açık gibi sorunların çözüme kavuşturulması için hayati öneme sahiptir. 
Yurtiçi yatırımların finansmanı öncelikli olarak yurtiçi tasarruflardan kar-
şılanır. Yurtiçi tasarrufların yetersiz olduğu durumlarda uluslararası tasar-
ruflara başvurulmak durumunda kalınır ki bu durum uluslararası sermaye 
artışlarının temel nedenidir (Brezis, 1995:56; Mercan 2014:231). 

Uluslararası sermaye, küreselleşme ve finansal alandaki gelişmelerle 
birlikte karlı gördüğü her yere kolaylıkla giriş çıkış yapabilmektedir. 
Uluslararası sermayeyi yurtiçine çekmenin temel koşulu da ekonomik is-
tikrar açısından düşük ülke riski (sovereign risk) ve yüksek faiz oranlarıdır. 
Bu durum sağlandığı takdirde ülke içerisine giren uluslararası sermaye ar-
tacaktır (İpek, 2013:70-71). Genellikle dolaylı bir şekilde giren uluslarara-
sı sermaye kontrol edilmezse birçok sorunu beraberinde getirebilmektedir. 
Bu ve bunun gibi birçok durum açısından politika yapıcıların yurtiçi tasar-
rufların yurtiçi yatırımları karşılama oranlarını ve yatırımların ne kadarının 
yurtdışı tasarruflardan karşılandığını iyi bilmesi gerekmektedir. 

Ülke ekonomilerinin üstesinden gelmeleri gereken diğer bir sorun 
da gerçekten yüksek tasarruf oranlarının yüksek yatırım anlamına gelip 
gelmediğidir. Diğer bir ifadeyle tasarrufların yatırımlara dönüştüğü/dö-
nüşeceği ve bunun büyümeyi pozitif yönde etkileyeceği yönündeki teo-
rik varsayımlar reel ekonomik sistemde ne kadar geçerlidir? Geleneksel 
teoride bu konuya yönelik iki görüş yer almaktadır. İlk olarak elbette ki 
tasarruf sahiplerinin yatırım yapmak isteyenlerle bir araya getirilmesi ge-
rekmektedir. Eğer tasarruflar çıktının artırılmasına yönelik bir yatırıma ka-
nalize edilemezse bu durumda tasarrufların büyümeyi teşvik edici etkisi 
tersine dönebilir. İkinci olarak eğer uluslararası sermaye yüksek bir akış-
kanlığa sahip ise bu durumda yurtiçi tasarruf artışları yurtiçi yatırımlardan 
daha çok uluslararası tasarruflara yönelecektir. Bu durumda küçük ülke 
büyük ülke ayrımı oldukça önemlidir. Küçük ülkelerde düşük düzeydeki 
tasarruf oranları uluslararası sermayede önemli bir yer tutmazken büyük 
ülke tasarruflarının etkileri tüm ekonomileri etkileyebilmektedir (Susam, 
2004:185; Blecker, 1997:174).

Yukarıda açıkladığımız uluslararası sermaye mobilitesinin yüksek 
olmasının yurtiçi tasarrufları etkilemesi Feldstein-Horioka (1980) (F-H 
(1980)) çalışması ile açıklanabilmektedir. F-H (1980) yatırım tasarruf iliş-
kisini aşağıdaki denklem üzerinden açıklamaktadır.

Yukarıdaki 1 nolu eşitlikte yatırımların GSYH’ye oranını, tasarrufla-
rın GSYH’ye oranını,  ise tasarruf-tutma katsayısını (saving - retention 
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GİRİŞ

Günümüz dünyasında her geçen gün önemi daha da artan ekonomik 
kalkınmanın temelinde, ülkelerin sahip olduğu ve aynı zamanda iktisat li-
teratüründe kıt kaynaklar da olarak nitelendirilen üretim faktörlerinin etkin 
ve  verimli  kullanımı  yer  almaktadır.  Bu  faktörlerden  en  önemlilerinin 
başında emek faktörü gelmektedir. Ülkeler her geçen gün sahip oldukları 
emek faktöründen daha çok faydalanmanın ve daha verimli hale getirmenin 
öneminden dolayı farklı politikalar üretmeye, beşeri sermayeyi daha kalifi-
ye hale getirmeye çalışmaktadırlar. Ne yazıktır ki; emek faktörünün dağı-
lımı, cinsiyet eşitsizliği problemi ile karşı karşıyadır. Dünyanın hemen her 
ülkesinde nüfusun çoğunluğunu oluşturan kadınların işgücü piyasasındaki 
oranı  yeterli  düzeyde  değildir. Kadın  işgücünün  istihdam  sürecine  dahil 
edilmesini  engelleyen  faktörleri  ekonomik ve  sosyal  faktörler  olarak  iki 
başlık  altında  toplamak  mümkündür.  Kadın  çalışanların  erkeklere  göre 
daha düşük ücret almaları ve sosyal güvencelerinin yeterince sağlanmama-
sı ekonomik, kadınların eğitim düzeylerinin düşük olması,  toplumun ge-
leneksel yapısı, örf ve adetlerle birlikte inançları ve toplumsal yapı sosyal 
faktörler olarak sıralamak mümkündür (Dücan, Polat, 2017, s.156). 

İşgücü  piyasasındaki  kadın  istihdamına  yönelik  gelişmeler  ilk  kez 
İngiltere’de  dokuma  sektöründe  başlayan  Sanayi  Devrimi  (1765)  ile 
gerçekleşmiştir. Sanayi Devrimi  ile birlikte kadınlar ücretli  olarak  istih-
dam edilmeye başlanmıştır. Dokuma sektöründe kendini gösteren bu ge-
lişme zaman içerisinde diğer sektörlere de yayılmaya başlamıştır. Her ne 
kadar kadın emek piyasasına katılmış olsa da, erkek ile arasında gerek üc-
ret, gerekse de çalışma koşulları gibi bir takım farklılıkların kaldırılmaya 
çalışılması 1929 Dünya Ekonomik Buhranı  sonrası devletin düzenlediği 
sosyal politikalarla gerçekleştirilmeye çalışılmıştır  (Korkmaz, Dilbaz-A-
cacahan,  2013,  s.887).  Kadınların  genellikle  erkeklerin  aldığı  ücretin 
yarısını  alabildiği  1900’lü  yıllarda  tekstil  sanayisinde,  kadınlara  verilen 
ücretler,  erkeklere verilen ücretlerin üçte  ikisi  kadardır.  1930’lu yıllarda 
‘‘eşit ücret’’ erkekler için bir korunma biçimini almıştır, çünkü kadınların 
daha düşük ücretle çalışmayı kabul etmesi erkeklerin işten çıkarılmasının 
önünü  açmıştır.  Kadınların  1956  yılında  yoğun  olarak  çalıştığı  gaz, 
sağlık, elektrik hizmetleri gibi hizmetlerde eşit ücret sistemi uygulamaya 
konulmuştur. 1962 yılında ise eşit ücret uygulaması ve kadınların evlilik 
sonrasında  işlerine  dönebilmeleri,  eğitim  imkânının  sağlanmasını  talep 
eden kadınlar bildirisi çıkarılmıştır. İngiltere’de ise 1975 yılında ‘‘Cinsiyet 
Ayrımı Karşıtı’’ adlı yasa kabul edilerek, kadının işgücüne katılımı yeni bir 
boyut kazanmıştır. Kadınların uzun süreli verdiği mücadeleler sonucunda, 
dünyanın çoğu yerinde eşit ücret, sosyal güvenlik, doğum, çocuk bakımı 
gibi  fırsat  eşitliğine  dayalı  politikalar  kabul  edilmiştir.  20.  yüzyılda  ka-
dınlar çalışma hayatına kitlesel olarak girmiş ve kadın istihdamı köklü bir 
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PİYASA MANİPÜLASYONU VE TESPİT 
YÖNTEMLERİ ÜZERİNE BİR İNCELEME

Emre KAPLANOĞLU1

İnsanların bu muhteşem dünya tiyatrosunda farklı roller üstle-
nerek sergiledikleri oyunlar arasında en büyük komedi borsada 
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1. GİRİŞ

Finansal piyasalar tüm ülkelerde ekonomik büyümenin itici gücüdür, 
bu nedenle finansal piyasaların sayısı, işlem hacmi ve yapıları bir ülkenin 
ekonomik kalkınmasının ve ekonomik gelişmişliğinin önemli göstergesi-
dir. Piyasa kurallarına göre işleyen ve gelişen finansal piyasalar bir ülke 
ekonomisi için vazgeçilemez bir sistem parçasıdır. Ekonomik piyasalar 
işlevlerini yerine getirmek için gereken etkinlikten yoksun olduğunda, 
ekonomik durum ciddi şekilde bozulur ve ortaya çıkan sonuçlar ulusal ve 
hatta uluslararası düzeyde hissedilir (Chan ve Ka, 2014, 112). Manipü-
lasyon, finansal elektronik piyasaların en önemli sorunlarından biridir ve 
piyasalar genişledikçe manipülasyon yöntemleri de giderek daha karmaşık 
hale gelmektedir. Manipülasyon, finansal piyasaların bir gerçeğidir ve ilk 
ekonomik piyasanın oluşumuna kadar uzanan piyasa manipülasyon örnek-
leri bulunmaktadır (Roodposhti vd., 2011, 152; Sun vd., 2017, 3). Finan-
sal piyasaların çeşitliliği ve dolayısıyla bunları manipüle etmenin çeşitli 
yöntemleri olması nedeniyle, piyasa manipülasyonunun çeşitli tanımları 
vardır. ABD Menkul Kıymetler ve Borsa Komisyonu (SEC) piyasa manü-
pülasyonunu, belirli bir hisse senedi türünün fiyatlarını veya piyasa faali-
yetlerini kontrol ederek veya etkileyerek yatırımcıları aldatmak amacıyla 
sıklıkla yapılan, hisse senedi arz ve talebinin serbest güçlerine kasıtlı mü-
dahale olarak tanımlamaktadır (Comerton-Forde ve Putnins, 2011, 137). 
Dolayısıyla piyasa manipülasyonu, bireylerin/grupların çeşitli şekillerde 
yapay fiyatlar yarattığı, diğer yatırımcıları ve işlemcileri yanıltmak veya 
dolandırmak amacıyla piyasa faaliyetlerine ilişkin gerçek dışı bir tablo 
sunduğu tüm faaliyetleri kapsamaktadır (Alexander ve Cumming, 2020).

Piyasa manipülasyonu, bir manipülatörün kasıtlı olarak menkul kıymetlerin 
fiyatı ve piyasa hakkında yanıltıcı bir görünüm yaratmaya çalıştığında ortaya 
çıkmaktadır. Bu, yanıltıcı veya yanlış bilgi yayarak ya da kârlı bir fırsat yaratmak 
amacıyla bir varlığın fiyatını/cirosunu etkilemek için kasıtlı olarak alım/satım 
emirleri vererek de yapılabilir. Bu faaliyetlerin incelenmesi neticesinde mani-
pülasyonlar sınıflandırmaya tabi tutulmuştur. Piyasa manipülasyonuyla ilgili 
birçok sınıflandırma bulunmaktadır. Bunlar arasında en iyi bilinen ve kapsamlı 
sınıflandırma üç tür manipülasyon olduğu şeklindedir. Bu sınıflandırmaya göre 
manipülasyonun bir türü bilgi temelli manipülasyondur. Bilgi temelli manipülas-
yonda, bir varlığın fiyatını istenen yönde değiştirmek için yanlış veya yanıltıcı 
bilgiler yayılır. İkinci tür piyasa manipülayonu eylem temelli manipülasyondur. 
Eylem temelli manipülasyonda bir varlığın gerçek veya algılanan değerini de-
ğiştirmek için alış/satış işlemlerinin ötesinde eylemlerde bulunulur. Örneğin, bir 
şirkettin faaliyetlerinde değişiklikler yapmak veya hissedarları bilgilendirmeden 
şirketin bir şubesini satmak gibi eylemler olabilir. Üçüncü tür piyasa manipü-
lasyonu ise işlem temelli manipülasyondur. İşlem temelli manipülasyonda var-
lığı belirli bir şekilde satarak veya satın alarak manipülasyon yapılmaya çalışılır 
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1.GİRİŞ

Türkiye’de elektronik dönüşüm (e-Dönüşüm) sürecinde elektronik or-
tamda ön plana çıkan elektronik uygulamalar (e-Uygulamalar)’dan başta 
elektronik belge (e-Belge) ile elektronik defter (e-Defter) gelmektedir. Bi-
lindiği üzere Türkiye’de elektronik ortamdaki tüm hususlarda T.C. Hazine 
ve Maliye Bakanlığı Gelir İdaresi Başkanlığı (GİB) (Başkanlık) tek yetki-
lidir. 

2019 yılı Ekim ayında; Vergi Usul Kanunu (VUK) uyarınca düzen-
lenmesi zorunlu olan belgelerin elektronik ortamda düzenlenmesine yöne-
lik yayımlanan tüm Tebliğler, gözden geçirilerek tarafların tek kaynaktan 
bilgilenmesinin  yapılması  ve  e-Belge  uygulamalarında  bütünlüğün 
sağlanması  amacıyla  509  Sıra  No.lu  VUK  Genel  Tebliği  hazırlanmış-
tır.  Mezkûr  Tebliğ  kapsamında  söz  konusu  tüm  e-Belge  Uygulamaları1 
sırasıyla; 

1  “e-Belge; şekil hükümlerinden bağımsız olarak VUK’a göre düzenlenmesi zorunlu olan 
belgelerde yer alan bilgileri içeren elektronik kayıtlar bütününü,

e-Fatura; Tebliğde yer alan şartlara uygun olan ve e-Belge şeklinde oluşturulan faturayı, e-Fa-
tura Uygulaması ise Başkanlık tarafından belirlenen standartlara uygun olarak mesajların, ta-
raflar arasında güvenli bir şekilde aktarılmasına olanak sunan, faturanın elektronik ortamda 
oluşturulması, iletilmesi, elektronik ortamda muhafazası, ibrazı ve raporlamasını kapsayan uy-
gulamayı,

e-Arşiv Fatura; u Tebliğde yer alan şartlara uygun şekilde elektronik ortamda oluşturulan ve 
e-Fatura dışında kalan e-faturaları, e-Arşiv Fatura Uygulaması ise Tebliğde yer alan şartlara 
uygun şekilde ve Başkanlık tarafından belirlenen standartlara uygun olarak e-Arşiv Faturanın 
elektronik ortamda oluşturulması, elektronik ortamda muhafazası, ibrazı ve raporlamasını kap-
sayan uygulamayı,

e-İrsaliye; Tebliğde yer alan şartlara uygun olarak e-Belge şeklinde oluşturulmuş sevk irsa-
liyesini, e-İrsaliye Uygulaması ise Başkanlık tarafından belirlenen standartlara uygun olarak 
hazırlanan e- İrsaliye ve e-İrsaliye Yanıtı mesajlarının, taraflar arasında güvenli bir şekilde 
aktarılması imkanını sunan uygulamayı,

e-Dekont; Tebliğde yer alan şartlara uygun olarak e-Belge şeklinde oluşturulmuş banka dekon-
tunu, e-Dekont Uygulaması ise Başkanlık tarafından belirlenen standartlara uygun olarak ban-
ka dekontunun elektronik ortamda oluşturulması, muhafazası, ibrazı ve raporlamasını kapsayan 
uygulamayı,

e-Döviz Alım-Satım Belgesi; Tebliğde yer alan şartlara uygun şekilde, e-Döviz Alım-Satım Bel-
gesi uygulaması yoluyla elektronik ortamda oluşturulan, muhafaza ve ibraz edilebilen döviz 
alım-satım belgelerini, e-Döviz Alım-Satım Uygulaması ise Döviz alım ve satım faaliyetinde 
bulunan yetkili müesseseler tarafından kağıt ortamda düzenlemekte olan Döviz Alım Belgesi ve 
Döviz Satım Belgesi’nin, e-Belge olarak elektronik ortamda düzenlenmesi, muhatabına talebi 
doğrultusunda elektronik veya kağıt ortamda iletilebilmesi, elektronik ortamda muhafaza ve ib-
raz edilebilmesine olanak veren uygulamayı,

e-Sigorta Komisyon Gider Belgesi; Tebliğde yer alan şartlara uygun olarak e-Belge şeklinde 
oluşturulan, muhafaza ve ibraz edilebilen sigorta komisyon gider belgesini, e-Sigorta Komisyon 
Gider Belgesi Uygulaması ise sigorta, emeklilik ve reasürans şirketlerinin sigorta ve emeklilik 
aracılarına ödedikleri komisyonlar için sigorta ve emeklilik aracıları adına düzenledikleri ve 
sigorta ve emeklilik aracıları tarafından düzenlenen fatura yerine geçen ve hali hazırda kağıt 
ortamda düzenlemekte olan “Sigorta Komisyon Gider Belgesi”nin e-Belge olarak elektronik 
ortamda düzenlenmesi, muhatabına talebi doğrultusunda elektronik veya kağıt ortamda iletile-
bilmesi, elektronik ortamda muhafaza ve ibraz edilebilmesine olanak veren uygulamayı,
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EN’ÂM SÛRESİ 151-153. ÂYETLERDE 
YASAKLANAN TUTUM VE 
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Giriş

Kur’ân,  insanlık  için  bir  hidayet  rehberidir.  O,  Hz.  Peygamber’e 
(s.a.s.) indiriliş sürecinde çoğu kez değişik olaylar üzerine, bazen sorulan 
sorulara cevap niteliğinde, bazen de ilâhi hüküm ve hikmetleri bildirmek 
için indirilen, belirli maksatları olan ilâhî bir kitaptır. Bu bağlamda Kur’ân, 
insanın bütün hayatına yön veren ve onu en doğru yola ileterek kurtuluşa 
ermesini sağlayan ilâhî kurallar bütünüdür. 

İnsan;  ihtiyaç,  istek ve  ideal sahibi bir varlıktır. Aynı şekilde  insan; 
sınırsızlık, aşırılık, ifrat ve tefrit yönlü olan bir varlıktır. Bir başka açıdan 
insan; üreyen, çoğalan ve toplumsal teşekkül oluşturan bir varlıktır. İnsanın 
gerek fert oluşu gerekse de toplum oluşturmasının tabii sonucu olarak ona 
dair bir  takım sınır ve sorumlulukların  tayini zorunluluk arz etmektedir. 
Ancak bu sınır ve sorumlulukların insana uygun, dengeli, sağlıklı ve onu 
mutlu kılacak ölçüde olması gerekmektedir. Bunların  tespit ve  tayini  ise 
ancak insan ve toplumu var eden, düzenleyen, farklı kılan ve yöneten Yüce 
Allah’ın buyruk ve beyanları ile mümkündür. Günümüzde gelenekten kay-
naklı, hikmetin göz ardı edildiği bazı tutum ve davranışların olduğunu söy-
lemek mümkündür. Bu bağlamda dini norm ve buyrukların yeteri derecede 
yerine getirilmediğini ifade etmek mümkündür. Bu ise hem dünyevi hem 
de ahiret boyutunda bir takım ciddi sorunlar içermektedir. 

Bu çalışmada, En’âm sûresi 151-153. âyetlerde yapılması emredilenler 
ile yasaklanan tutum ve davranışlar konusu incelenmektedir. Çalışma, dört 
bölümde ele alınmaktadır. Öncelikle birinci bölümde, En’âm sûresi hak-
kında gerekli bilgiler verilmekte, sûrenin konu içerikleri genel hatlarıyla 
özetlenmektedir. İkinci bölümde, 6/151. âyette açıklanan emir ve yasaklar 
ele alınmaktadır. Üçüncü bölümde, 6/152. âyette tadat edilen hükümler in-
celenmektedir. Dördüncü bölümde ise, 6/153. âyette zikredilen hükümlere 
değinilmektedir. Sonuç kısmında da elde edilen veriler ifade edilerek konu 
tamamlanmaktadır.

1. En’âm sûresi

Kur’ân’daki  sıralamaya  göre  6’ıncı,  indiriliş  sıralamasında  55’inci 
sûredir. Mekke’de nâzil olmuştur. Sûrenin üç ya da altı âyetinin dışında 
tamamının Mekke’de  indirildiği nakledilmektedir.1 Bu bağlamda 91, 92, 
93,  151,  152  ve  153.  âyetlerinin Medine  döneminde  indirildiği  rivâyet 
edilmektedir.2 Sûrenin toplam âyet sayısı 165’tir. İsmini 136, 138 ve 139. 
âyetlerdeki  “en’âm” lafzından almaktadır. “En’âm”, “ koyun, keçi, deve 

1  Elmalılı Muhammed Hamdi Yazır, Hak Dini Kur’ân Dili, ed. Asım Cüneyd Köksal - Murat 
Kaya (İstanbul: Türkiye Yazma Eserler Kurumu Başkanlığı Yayınları: 182, 2021), 2/798.
2  Celaleddin  es-Süyûtî,  ed-Dürrü’l-mensûr fî tefsîr bi’l-me’sûr  (Beyrut:  Dârü’l-Fikr,  t.y.), 
3/245.
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GİRİŞ

Yeryüzünün  halifesi  ve  asıl  muhatabı  kıldığı  insana  (Bakara  2/30; 
En´âm, 6/165) kendi  ruhundan üfleyerek (Hicr 15/29; Sâd 38/72) şerefli 
ve seçkin konuma yükselten (Bakara 2/29; Câsiye 45/13) Allah, ona iyi ile 
kötüyü ve doğru ile yanlışı ayırt edebilecek akılla beraber bunları bilme ve 
uygulama konusunda otokontrol mekanizması olan vicdanı bahşetmiştir. 
Bu iki nimet, aslında iyiliğe ve kötülüğe elverişli fıtratta yaratılan insanın 
duygularını, dürtülerini ve içgüdülerini kanalize edebilme potansiyeline sa-
hiptir (Ardoğan, 2017, 45).  Fakat zayıf yaratılmış (Nisâ 4/28; Rûm 30/54) 
olmakla birlikte insanın tabiatına yerleştirilen nefsânî ve şehevî arzu, emel, 
hırs ve  ihtiras  ile bireysel eğilim ve beklentilerin yanı  sıra  irade zayıflı-
ğından faydalanarak kötü ve çirkin işleri güzel, süslü ve cazip göstermek 
suretiyle  (Âl-i  İmrân 3/175; A´râf 7/20; Yûsuf 12/42; Tâhâ 20/10; Hacc 
22/53;  Neml  27/24; Ankebût  29/38)  onu  günah  işlemeye  sürekli  telkin 
eden şeytanın vesvese ve kışkırtmaları (Bakara 2/35-36, 268; Nisâ 4/120; 
En´âm 6/43; A´râf 7/19-25; İsrâ 17/64; Tâhâ 20/117-124; Nûr 24/21; Kasas 
28/15; Zuhruf 43/62), kimi zaman bu iki nimeti örtebilmekte ve onlara kar-
şı galip gelebilmektedir. Böylece insan, saf ve berrak yaratılan bu iki nime-
ti bulandırarak kirletebilmektedir. Aynı zamanda o, doğuştan sahip olduğu 
temiz ve masum tabiatını (Rûm 30/30) bozarak kendine yabancılaşmakta 
ve tanınmaz hâle gelebilmektedir. Öyle ki azgınlaşıp vahşileşerek sadece 
kendine değil,  evrenin  işleyişi ve  sosyal düzen  için vaz edilmiş yasaları 
ihlal etmek suretiyle içinde yaşadığı toplum ve doğa üzerinde yıkıcı ve yok 
edici etkiye neden olabilmektedir.    

Bu durum, insanların önderleri ve hidayet rehberleri olan peygamber-
lerin gönderilmesini gerekli kılar. Nitekim Allah,  lütuf ve  inayetiyle hak 
yoldan ayrılmış ve dalalete düşmüş insanları fıtrat çizgisine çekmek yani 
özlerine  döndürmek  için  peygamberler  göndermiştir  (Karadeniz,  2017, 
315). Bu anlamda her millet ve topluluğa, kendi içlerinden varoluşlarının 
anlam ve gayesini öğretecek, tutum ve davranışlarının sonucunun neye mal 
olacağını bildirecek seçkin şahsiyetler vazifelendirilmiştir (Yûnus 10/47; 
Ra´d 13/8; Nahl 16/36; Fâtır 35/24). Bunlar, birey ve toplumların irşadı, 
ıslahı ve tekâmülü için Allah›tan aldıkları vahiyleri eksiltme ve çıkartma 
yapmaksızın aynen tebliğ, tebyîn ve tatbik etmişlerdir. Peygamberlik önce-
si ve sonrası yaşantılarıyla örnek ve rol model olan peygamberler, Allah’tan 
yardım ve destek görerek O’nun koruması ve gözetimi altındadırlar. Ayrıca 
onlar, üstün meziyetler ile yüce ahlâkî niteliklerle donatılmışlardır. Ancak 
bu nitelikler, onları beşer olmaktan soyutlamadığı gibi, ilahlık mertebesine 
de yükseltmez. Vahiy almaya elverişli tabiatta yaratılmalarına rağmen hiç-
bir ilahî güç ve niteliğe sahip değillerdir. Onlar, yalnızca Allah’ın akıl ve 
duyu dışı bir yolla ilettiği vahiylere muhatap olurlar (Yavuz, 2018, 401).

Bu çerçevede  peygamberler,  risâlet  görevini  îfaya matuf  noksan  ve 
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Giriş

Kur’ân, Yüce Allah’ın insanlığın hidayeti için gönderdiği ilâhi bir ki-
taptır. Bu itibarla indirilmeye başlandığı andan itibaren günümüze kadar 
hiçbir zaman Müslümanların gündeminden düşmemiştir. Hz. Peygamber, 
Kur’ân’ın indirilmeye başlanmasıyla beraber bizatihi eylem ve söylem-
leriyle Kur’ân’ın hem anlaşılmasını sağlamış hem de pek çok sahâbî ye-
tiştirmiştir. Onun ahirete irtihalinin ardından sahâbîler, onlardan sonra da 
tabiîn uleması bu ulvî sorumluluğu deruhte etmiştir. Kur’ân’ın anlaşılması 
ve anlatılmasına yönelik gayretler, bu minvalde nesilden nesile aralıksız 
devam ederek günümüze kadar gelmiştir. 

Kur’ân’ın doğru olarak anlaşılması ve yorumlanabilmesi için ge-
rekli ilimler bulunmaktadır. Bu ilimlerin başında da kıraat ilmi gelmek-
tedir. Mütevâtir ve meşhûr olan kıraatler Kur’ân hükmünde olduğundan 
Kur’ân’ın anlaşılmasına yapmış olduğu katkı daha da önem arz etmek-
tedir. Kıraat konusu, Kur’ân ilimleri açısından önem arz etmektedir. Bu 
bakımdan tefsir literatüründe oldukça üzerinde durulan bir konuma sahip 
olmuştur.

Kur’ân’da kıraat farklılıklarının olduğu bilindiğinden Kur’ân’ı anla-
maya yönelik kaleme alınan eserlerde kıraat ihtilaflarına yer verilmektedir. 
Müfessirler, yaptıkları açıklamaları desteklemeye yönelik bazen başka bir 
kıraat ihtilafından istifade etmiş, bazen de ilgili âyetin muhtemel manalarını 
tespit etmeye çalışmışlardır. Bununla birlikte kıraatlerin tevcîhinde kıraat-
Arap dili ilişkisini de tefsirlerinde beyan etmişlerdir. 

 Bu çalışmada, Mu‘tezile ekolüne mensup Zemahşerî’nin kıraat 
farklılıklarına yaklaşımı, Bakara sûresi örneğinde ele alınmaktadır. Çalış-
ma dört bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde Zemahşerî’nin hayatı 
özetle ele alınmakta, ikinci bölümde Bakara sûresi hakkında bilgi verilmek-
te, üçüncü bölümde Kıraat farklılıklarına değinilmekte, dördüncü bölümde 
ise Zemahşerî’nin kıraat farklılıklarına yaklaşımı üzerinde durulmaktadır. 
Sonuç bölümünde de elde edilen veriler özet bir biçimde aktarılmaktadır.

1. Zemahşerî’nin Hayatı 

“Ebû’l-Kâsım Mahmûd b. Ömer b. Muhammed el-Hârizmî ez-
Zemahşerî”, hicri 467 yılı 27 Receb ayının 27’sinde (18.03.1075) Zemahşer 
köyünde doğmuştur. Zemahşer, “Türkmenistan’ın Taşavuz ‘Daşoğuz, 
Taşauz’ ilinin Köroğlu ilçesine bağlı bir köydür”.1 

1 Ebü’l-Abbâs Şemsüddîn Ahmed b. Muhammed b. İbrâhîm b. Ebî Bekr b. Hallikân el-Ber-
mekî el-İrbilî İbn Hallikân, Vefeyâtü’l-a‘yân, ed. İhsan Abbâs (Beyrut: Dârü’s-Sadr, 1968), 5/173; 
Şemseddîn Muhammed b. Ahmed b. Osman ez-Zehebî, Siyeru a‘lâmi’n-nübelâ, ed. Şuayb el-Ar-
naut - Muhammed N. el-Araksûsî (Beyrut: Müessesetü’r-Risâle, 1985), 20/154; Mustafa Öztürk 
- M. Suat Mertoğlu, “Zemahşerî”, Türkiye Diyanet Vakfı İslam Ansiklopedisi (İstanbul: Türkiye 
Diyanet Vakfı Yayınları, 2013), 44/235-238.
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Giriş

İslam’ın ilk dönemlerinden itibaren ortaya çıkan anlayış farklılıkları 
bir yandan olumlu bir işlev görürken diğer yandan Müslümanlar arasın-
da derin ayrışmalara ve mücadelelere neden olmuştur. Hâricîlik ve Şiîlik, 
kökenleri ilk dönemlere kadar uzanan mezhepler arasında yer almaktadır. 
İlk dönemlerin siyasî olayları üzerine şekillenen bu iki oluşum, sonraki 
süreçlerde gelişerek kendi içerisinde ayrışmalara uğramıştır. Emevîler ve 
Abbâsîler dönemlerinde iktidar mücadelelerinde de aktif rol oynayan Hâ-
ricîler ve Şiîler, dönemlerinin iktidarları tarafından sürekli izlenmiş ve göz 
hapsinde tutulmuştur. İktidar ve bu oluşumlar arasında kanlı mücadeleler 
de yaşanmıştır. Görmüş oldukları baskılar neticesinde kendilerine farklı 
yerler aramış olan dinî oluşumların gittikleri bölgeler arasındaki en dikkat 
çeken yerlerden biri de Kuzey Afrika olmuştur. 

İfrîkıye bölgesinin sınırları konusunda farklı görüşler bulunmaktadır. 
Çok geniş bir bölge olarak değerlendirildiği gibi Libya ve Tunus çevresi 
olarak da değerlendirilmektedir.1 Kuzey Afrika’nın fethi ile birlikte bu böl-
ge de İslam hâkimiyetine girmiştir. Müslümanların bölgeyi fethinden itiba-
ren İslam’ın farklı yorumlarına sahip gruplar da bölgede yayılma faaliyeti 
gerçekleştirmişlerdir. Bu anlamda Hâricîlik ve Şiîlik de bölgede faaliyet 
göstermişler, bu grupların alt fırkaları bölgenin farklı yerlerinde hâkimiyet 
kurmaya çalışmışlardır. Bölgedeki hâkimiyet mücadelelerinde bu coğraf-
yanın ana etnik kökenlerinden olan Berberîlik etkin rol oynamıştır.

Teşekkül süreci Şiîliğe göre biraz daha erken dönem olan Hâricîlik, 
İsmâililîğin bölgeye taşınmasından önce birçok Berberî kabile tarafından 
benimsenmiştir. İbn Haldûn bu anlamda Hicaz bölgesi ile Mağrib’i etnik 
kökenlerin eğilimleri açısından birbirlerine benzetmektedir.(İbn Haldûn, 
1988, s. 1/568) Muhtemelen bu benzerlik Hâricîliğin bölgede hızlı bir şe-
kilde yayılmasında etkili olmuştur. Bu durum önceki dönemlerde devam 
eden kabile mücadelelerine bir de dinî anlam eklemiştir. Hâricîliğin as-
lında birçok konuda ortak görüşleri bulunan Sufriyye ve İbâziyye kolları 
bölgedeki iktidar mücadelesine katılmışlar ve ikisi de devlet kurabilmeyi 
başarmışlardır.

İsmâlîliğin Mağrib’e taşınarak bölge siyasetinde aktif rol alması tüm 
dengeleri değiştirmiştir. Fâtımîler bir devlet olarak ortaya çıkmasından iti-
baren bölgenin en güçlü iktidarlarından biri haline gelmiştir. Fâtımîler böl-
gede hakimyet alanlarını genişletmek ve İsmâilîliği yaymak adına Berberî 
kabileleri itaat altına almaya çalışmışlardır. Bir anlamda büyük bir kısmı 
Hâricî olan kabilelerle olumlu veya olumsuz etkileşime girmek durumun-
da kalmıştır. Bunu sağlamak adına Fâtımîler’in bölgede gerçekleştirdiği 
silahlı mücadele sonraki süreçlerde isyanların ortaya çıkmasında başat rol 

1  İfrîkıye ile ilgili ayrıntılı bilgi için bkz. (Özkuyumcu, 2000, ss. 515-516)
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2  . Banu BEKCİ

Yaşamın  anlamı  ve  hayatın  ne  olduğu  filozoflar  ve  bilim  insanları 
tarafından  sıklıkla/yüzyıllardır  tartışılmaktadır.  Aslında  yaşamın  anlamı 
nedir? sorusu hayatın varlığı ve önemini anlamaya dair felsefi bir sorudur. 
Bu felsefi yolculuğu anlamak için “hayat nedir, yaşamak nedir, yaşam neyi 
ifade eder, hayatın amacı nedir, varlığımızın sebebi nedir” sorularını an-
lamak gerekir. Yaşamın anlamı bilimsel araştırmaların yanı sıra felsefi ve 
dinsel pek çok araştırmaya da konu olmuştur. Günümüzde modern bilim 
ve etkisi altında kalarak pozitivizm ile yükselişe geçmiştir. Oysaki “Yaşam 
Felsefesi”  doğa  bilimlerinin  mekanik  ve  pozitivist  tutumları  karşısın-
da  gelişen  insan  (tin)  temelli  bir  anlayıştır  (Yeşilçayır,  2022).   Bilimsel 
araştırmaların çoğu evrenin doğumu ve oluşumu üzerine yoğunlaşıp ha-
yatın  “Nasıl”ı  üzerinde  durmaktadır.  Birçok  insan  yaşamının  yaşamaya 
değer  olup  olmadığını  sıklıkla  kendisine  sormaktadır.  İnsanlar  yaşadığı 
dünyada ne gibi bir amacı olduğunu anlamak istemektedir. Günümüzde in-
sanlar tarafından bu anlamın sorgulanması giderek daha da artmaktadır. Bu 
bağlamda Joseph Campbell, “Yaşamın kendi başına bir anlamı yoktur. Her 
birimizin yaşama yüklediği bir anlam vardır. Dolayısıyla, sorunun yanıtı 
kendiniz olduğu için, ayrıca böyle bir soru sormaya gerek yoktur” demiştir 
(Campbell, 2003). Varoluşçu bir yaklaşım üstlenen yaşamda genel geçer 
bir  anlam aramak yerine  her  insanın  kendi  anlamını  kendisinin  bulması 
gerekmektedir (Garcia ve Miralles, 2020). Çağdaş psikolojik yaklaşımlar-
da psikiyatristler ve psikologlar yaşamın genel anlamını sorgulamak yer-
ine artık herkesin kendisi  için bir anlam kurguladığını kabul etmektedir. 
Böylece hayata anlam yükleyenlerin kendilerini daha çok geliştirdikleri ve 
mutlu oldukları kabul edilmektedir. İnsanların hayatlarına anlam yükleye-
bilmeleri  için  belirli  kaynaklara  ulaşmaları  gerekmektedir.  İkinci  dünya 
savaşı sırasında toplama kampında kalan Frankl dünyayı daha büyük bir 
hapishane olarak kavramamızı sağlayarak parlak bir metafora dönüştürüp 
farkındalık  oluşturmaya  çalışmıştır.  Frankl  çalışmaları  süresince  “İnsanı 
insan yapan nedir?” sorusuna yanıt vermeye çalışmıştır (Frankl, 2017). 

Frankl,  2017’de  “İnsanın Anlam Arayışı”  kitabında “Gerçekten ih-
tiyaç duyulan şey, yaşama yönelik tutumumuzdaki temel bir değişmeydi. 
Yaşamdan ne beklediğimizin gerçekten önemli olmadığını, asıl önemli olan 
şeyin yaşamın bizden ne beklediği olduğunu öğrenmemiz ve dahası umut-
suz insanlara öğretmemiz gerekiyordu. Yaşamın anlamı hakkında sorular 
sormayı bırakmamız, bunun yerine kendimizi yaşam tarafından her gün, 
her saat sorgulanan birileri olarak düşünmemiz gerekirdi. Yanıtımızın 
konuşma ya da meditasyondan değil, doğru eylemden ve doğru yaşam 
biçiminden oluşması gerekiyordu. Nihai anlamda yaşam, sorunlara doğ-
ru çözümler bulmak ve her birey için kesintisiz olarak koyduğu görevleri 
yerine getirme sorumluluğunu almak anlamına gelir.” yaptığı yorumlarla 
yaşamdaki farkındalıkları ortaya koymaya çalışmıştır. Ortaya koyduğu en 
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1. GİRİŞ: AMAÇ, KAPSAM ve YÖNTEM

Karasal  mekânlar  söz  konusu  olduğunda,  erişilebilirlik  konusunda 
yeterli ve içerikli pek çok akademik kaynak bulunabilmektedir. Ancak, ula-
şım araçlarında erişilebilirlik, üzerinde henüz yeterince çalışılmış bir konu 
değildir. Deniz ulaşım araçlarında erişilebilirlik üzerine ise, birkaçı dışında 
hemen hemen hiç akademik kaynak yoktur. Bu çalışma, bu alandaki boş-
luğu kapatmaya katkıda bulunmayı amaçlamıştır. Öte yandan kimi kurum-
ların,  ulaşım  araçlarını  da  kısmen  içeren,  kamusal mekânlardaki  engelli 
hareketini kolaylaştırmaya çalışan girişimleri olduğu gözlemlenmektedir. 
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı’nın Erişilebilirlik  İzleme ve Denet-
leme Formu ve İzmir Büyükşehir Belediyesi’nin kurduğu Engelsizmir’in 
Kırmızı  Bayrak  Şartnamesi  gibi  rehber  ve  yönetmelikler  bunlara  örnek 
olarak gösterilebilir. İZBB’nin İzmir Körfezindeki taşıma operatörlüğünü 
yürüten kuruluş, feribot ihalesini alan firmadan teknenin Kırmızı Bayrak 
belgesi almasını, bunun için proje üzerine işlenecek bir engelli erişilebilir-
liği  sunumu hazırlamasını  istemiştir. Firma,  İzmir Ekonomi Üniversitesi 
Ekotam Tasarım Araştırmaları Merkezi  ile  temasa geçmiş  ve  alanındaki 
ilk  örnek  olan  bu  sunumu  hazırlatmıştır. Kısaca  bu  çalışmanın  kapsamı 
denizel ulaşım sistemlerinde erişilebilirlik olarak belirlenmiştir ve örnek 
incelemesini, ana güvertede araçların, üst güvertede insanların bulunduğu, 
iki kız kardeşi daha bulunan Hasan Tahsin Feribotu oluşturmaktadır. Feri-
bot için hazırlanmış olan sunum Betimlemeli Analiz yöntemi ile değerlen-
dirilmiş  ve  nasıl  geliştirilebileceği  konusunda  önerilerde  bulunulmuştur. 
Betimlemeli Analiz, üzerinde çalışılan konuda, var olan durumu tüm ay-
rıntıları ile ortaya koymaktır. Bu çalışmada da, sunumdaki öneriler biçim, 
malzeme ve boyutları açısından irdelenmiş ve dahası, bir bütün olarak kat-
kı koyduğu ve eksik kaldığı kısımları ile ne ifade ettiği değerlendirilmiştir.

2. KAVRAMLAR ve TANIMLAR

2.1. ERİŞİLEBİLİRLİK

Erişilebilirlik, özellikle kentlerde, gündelik yaşamdaki hareketliliği ve 
katılımı etkileyen sorunların en önünde yer almaktadır. Kentlerde erişile-
bilirliği sağlamanın temelinde insanların, hizmetlerin ve ekonomik faali-
yetlerin en uygun şekilde bir araya getirilmesi yatmaktadır. Erişilebilirlik, 
engelliliğin sosyo-politik tanımının merkezinde yer alan haklardan biridir. 
Çünkü sosyal model ve hak temelli yaklaşım bireyin fiziksel veya zihinsel 
eksikliklerinden ziyade, öncelikle dış çevreye ve temel hak ve özgürlüklere 
odaklanmaktadır. Engelli bireylerin çevrelerine uyum göstermeleri yerine, 
çevrenin onların istek, ihtiyaç ve yeteneklerine göre uyarlanmasını savun-
maktadır (Hahn, 1986: 274). Engellilerin yüzleşmek zorunda kaldığı prob-
lemlerin temelinde kısıtlayıcı çevresel etmenler bulunmaktadır. Çevrenin 
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Dijital  dünyanın  insan  yaşamını  değiştirmeye başladığı  yirmibirinci 
yüzyılda  toplum  davranışlarındaki  değişimler  hızlanmaya  başlanmıştır. 
Bu  değişimler  en  çok  insanların  birbirleri  ile  daha  az  bir  araya  gelmesi 
hatta aile bireyleri ile kurdukları iletişimlerini azalmalarıyla birlikte daha 
çok hissedilmeye başlanmıştır.   Bu sürecin sıklıkla yaşanması bireylerin 
sosyalleşmesini  olumsuz  yönde  etkilemektedir. Özellikle  aşırı  dijital  te-
knolojiye maruz kalan toplumlarda psiko-sosyal değişimlerde yaşanan bu 
farklılıklar başta çocuklar olmak üzere otizm hiperaktivite (dehb) ve duy-
usal yetersizlikler gibi hastalıkların baş göstermesine de neden olmaktadır. 
Çocuklarında bu tip hastalıklar görülen aileler hem maddi hem de mane-
vi açıdan oldukça zor bir durum yaşamaktadır. Yapılan araştırmalar açık 
yeşil alanları oldukça sık kullanan çocuklarda otizm ve hiperaktivite gibi 
psikososyal bozuklukların kapalı ortam ve dijital araç kullanımı fazla olan 
çocuklara (Çakır, 2019) göre daha az rastlandığını göstermektedir. Sınırlı 
sosyal etkileşim, tekrarlayıcı streotip hareketler, konuşma bozukluğu, ken-
dine zarar verme davranışları ile kendini gösteren bir nörogelişimsel bozu-
kluk olarak tanımlanan otizm’in oluşma nedeni tam olarak bilinmemekte-
dir. Ailelerin bu gelişim bozukluğu ile karşı karşıya kalması çocuklarının 
erken çocukluk döneminde olmaktadır (Namlı ve Çetin, 2019; Ibrahimagić 
vd., 2015).

OSB’li tanısı konulan bireylere gerekli eğitim ve tedavi süreci uygu-
landığı takdirde bireyler toplum yaşamında aktif rol üstlenerek kendileri-
ni  geliştirebilme  imkânı da bulabilmektedirler  (Alver ve Gümüş,  2020). 
OSB’li  bireyler  kendilerine  uygun  eğitim  koşulları  sağlandığında  hem 
yaşam  kalitelerini  artırabilmek  hem  de  sosyal  çevrelerine  uyumlu  hale 
gelebilmek için yaşadıkları sağlık sorunlarını azaltabilmek için yoğun bir 
çaba içerisine girerler. Bu süreçte ise en çok egzersiz ve spor yapmak ter-
cih edilmektedir. 

Sporun  rehabilite  edici  etkisi  göz  önünde  bulundurulduğunda 
gelişimsel  bozukluğu  olan  çocuklar  için  sporun  ne  denli  önemli  olduğu 
yadsınamaz bir gerçek olarak karşımıza çıkmaktadır. Bireyler sahip olduk-
ları fiziksel özellikler kadar zihinsel yetenekler bakımından da birbirlerin-
den  ayrılmaktadır  (Demiral,  2016). Bazı  bireyler  öğrenme  ve  öğrendiği 
bilgileri uygulamayabilme becerisini hemen elde ederken bazı bireyler ise 
(OSB) yoğun öğrenme ve uygulama programlarına gereksinim duymak-
tadır (Heward, 2009). Bu bireylerde eğitime erken yaşlarda başlanılması 
ve eğitimlerde bilimsel yöntemlerin tercih edilmesi son derece önemlidir. 
Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) bulunan çocuklarda öne çıkan iki temel 
bileşenden biri sosyal iletişimlerindeki yetersizlikler ikincisi ise tekrarla-
nan kısıtlı davranışlar olarak belirtilmektedir (APA, 2013). Zihinsel öğel-
erin geliştirilmesi ve sosyal aktivasyonların sağlanmasında etkili bir araç 
olarak  görülen  fiziksel  egzersiz  hareketlerinin  yer  aldığı  beden  eğitimi 
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GİRİŞ

 Ekolojik Planlama Nedir:
Ekolojik planlama, doğal çevre ve ekosistemlerin korunması ve sürdürüle-

bilir bir şekilde yönetilmesiyle birlikte, insanların yaşam kalitesini artırabi-
lecek çevresel, sosyal ve ekonomik faydaların sağlanmasını amaçlar. Ekolojik 
planlama, kentsel alanlarda, kırsal bölgelerde, doğal parklarda ve tüm yaşam 
alanlarında uygulanabilir (Beatley, 2000). Bu çerçevede, ekosistemlerin işley-
işini anlamak, doğal kaynakların dağılımını ve kullanımını değerlendirmek, 
ekosistem hizmetlerini belirlemek ve çevresel etkileri azaltmak için stratejiler 
geliştirmek önemlidir. Tüm bu ekolojik planlama hedeflerine ulaşmak için; 

• Durum Analizi: Mevcut doğal çevrenin ve ekosistemlerin durumunun 
değerlendirilmesi, biyolojik çeşitlilik, su kaynakları, toprak yapısı 
gibi faktörlerin analiz edilmesi.

• Hedef Belirleme: Ekolojik hedeflerin ve koruma önceliklerinin be-
lirlenmesi, sürdürülebilirlik ilkelerinin gözetildiği hedeflerin belirlen-
mesi.

• Strateji Geliştirme: Doğal kaynakların sürdürülebilir kullanımını sağ-
lamak için çeşitli stratejilerin geliştirilmesi, çevresel etkileri azaltacak 
yöntemlerin belirlenmesi.

• Uygulama: Geliştirilen stratejilerin hayata geçirilmesi, politika ve 
planların oluşturulması, düzenlemelerin yapılması, kaynakların tahsi-
si ve iş birliği yapılması.

• İzleme ve Değerlendirme: Uygulanan planların etkinliğinin izlenmesi, 
çevresel sonuçların değerlendirilmesi, aşamaları takip edilmelidir.

Ian McHarg, bölgesel ekolojik planlama kuramını içeren “Design with 
Nature” kitabıyla, ekolojik planlama konusunda bir dönüm noktası niteliğin-
denir. O döneme kadar ekonomik büyümeyi teşvik etmeyi önceleyen planlama 
yaklaşımının aksine bölgesel planlama ve kalkınma için planlama sürecine je-
oloji, fizyografi, toprak, hidroloji ve bitki örtüsü gibi doğal yapıyı da içeren bi-
limsel verilerin kullanılmasını savunmuştur. Bu anlayış fiziksel çevrenin plan-
lamasında çevresel verilerin önemini öne çıkarmıştır. Böylece toprak yapısı, 
hidrolojik veriler, jeolojik yapı, topoğrafik özellikler gibi fiziksel etkenlerin 
planlama çalışmalarında önemi belirginleşmiştir (Deniz vd., 2006).

Ekolojik planlama doğal yapıyı ve ekosistem dinamiklerini planlama 
sürecine entegre etmeyi amaçlayan bir yaklaşımdır. İklim, jeomorfoloji, 
toprak yapısı, yükseklik, bakı, hidroloji, flora ve fauna gibi doğal yapının 
temel bileşenlerine göre alternatif alan kullanım önerileri geliştirilir ve plan 
kararları oluşturulur. Burada amaç ekosistem bütünlüğü ve sürekliliğinin 
zarar görmeyeceği ve sosyo-ekonomik gelişme hedefleriyle çelişmeyen 
planlama hedeflerinin başarılmasıdır. 
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1. GİRİŞ

Günümüzde  sanayileşme,  çarpık kentleşme, artan kentli nüfusu 
gibi etmenler fiziksel, çevresel birçok olumsuz etkenle beraber kentte var 
olan açık-yeşil alanların da günden güne yok olmasına neden olmaktadır. 
Kentin kimliğini bozarak betonlaşmaya iten bu etmenler açık-yeşil alan-
ları yok ederek kentte yaşayan insanların doğa ile etkileşimini azalmasına, 
psikolojik ve fiziksel anlamda olumsuz etkilenmelerine neden olmaktadır. 
Kent dokusunun bozulmaması ve insanlar üzerinde oluşabilecek olumsu-
zlukları ortadan kaldırmak için her geçen gün yeni açık-yeşil yaşam alan 
projeleri oluşturulmaktadır. 

Açık-yeşil  kullanım  alanlarından  kentin  kimliğini  yansıtma  nok-
tasında zengin içeriğe sahip olan kent parklar, insanları kentin stresinden 
uzaklaştıran fiziksel ve psikolojik sağlığı destekleyerek sosyalleşm-
eye teşvik eden önemli sosyal yaşam alanlarındandır (Dönmez ve 
Türkmen, 2019; Kuşçu Kravkaz vd., 2022; Yiğit vd., 2022; Zhai ve Baran, 
2013). 

Farklı  sosyo-kültürel  ve  yaş  grubuna  sahip  kullanıcılara,  açık  alan 
da çeşitli  aktiviteler  sunması, zengin sosyal  iletişim olanakları,  aktif-pa-
sif rekreasyon olanakları gibi birçok alanı bir arada barındırarak kullanıcı 
isteklerine cevap vermesi kentin ve kentlinin nefes alma alanları olarak ni-
telendirmemizi sağlamaktadır. Kent parklarının içerisinde yürüyüş, koşu, 
bisiklet yolları, açık kapalı spor alanları, piknik, çocuk oyun alanları, amfi 
tiyatro, su öğeleri, fuar ve festival alanları, restoran, kafe, büfe, mescit gibi 
kullanıcıların isteklerine cevap verebilecek yapıda doğal güzelliklerin ön 
planda olduğu  eğlence,  dinlenme ve  sosyalleşme mekânlarıdır.     Kentin 
ve  doğanın  kimliğini  bir  arada  kentten  uzaklaşmadan  deneyimlememizi 
sağlayan  kent  parklar,  bu  yönüyle  kullanıcılar  tarafında  tercih  edilebil-
irliğini arttırmaktadır.

Yürüyüş, kullanıcıların kent parkı keşfedebilmeleri ve deneyimlem-
eleri açısından önemli bir araçtır. Kullanıcıların hareket ve rota seçimleri, 
mekânın deneyimlenmesi ve memnuniyet oluşumunu etkilemektedir. Bu 
doğrultuda  çalışmada  insanların  doğru  yönlendirilmesi,  parktan  üst  se-
viyede verim almaları  ve  ihtiyaçlarına  cevap veren bir  ağ oluşturulması 
açısından  mekân  dizim  yönteminin  kent  parklarına  uygulanması  hede-
flenmiştir. Kent park mekân içi düzenlemeleri ve parkın kullanıcı ile uyu-
munun, kullanıcı faaliyetleri ve üzerindeki etsisi incelenerek, kent parkta 
mekân dizim analiz yöntemi sonucunda ‘‘deneyimsel tasarım’’ anlayışını 
ortaya koymaktadır. Elde edilen veriler ile mekânın iç mantığının ve me-
kânsal bileşenlerin ilişkisinin analiz edilebilmesi sosyal iletişimin sağlan-
masında  ve  geliştirilmesinde  öncülük  etmesi  planlanmaktadır.  Mekân 
dizim analizi sonucunda tasarım senaryolarının oluşturulması oluşabilecek 
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1.Giriş

Proje bir sonuç ürün teslim etmek için üstlenilen geçici ve benzersiz 
bir çabadır. Bir projede istenilen ürün veya hizmetler, uygulanacak süreç-
ler ve beklenen performans ne olursa olsun proje organizasyonunda yapı-
lacak değişiklikler ile sonuç ürüne ulaşılır. Her proje benzersizdir. Bunun 
nedeni değişen parametrelere sahip olmasıdır. Bunlar, hedefler, kaynaklar 
ve çevresel faktörlerdir. Bu değişen parametreler proje karmaşıklığını art-
tırmaktadır. Karmaşık projeler yaygınlaştıkça ve bu projeler için giderek 
daha  fazla  sermayeler  söz konusu oldukça, projeleri özel bir metodoloji 
olmadan yönetmek imkânsız hale gelmektedir (Vidal ve Marle, 2008).

Karmaşık projelerin artan taleplerini karşılamak için sürekli değişimi, 
yaratıcı ve eleştirel düşünmeyi, kendi kendini organize eden sistemler kur-
mayı, iletişimi ve problem çözmeyi destekleyen ve teşvik eden modellere 
ihtiyaç duyulmaktadır. Proje yöneticisinin de karmaşık, bilinmeyen ve be-
lirsiz ortamlara dahil olmak ve rehberlik sağlamak için duygusal ve ruhsal 
beceriler geliştirmesi gerekir (Thomas ve Mengel, 2008). İçinde bulunulan 
ortam karmaşık ve belirsizse hiç plan yapmamak gerekir. Çünkü bu zaman 
kaybı olacaktır. Zaten her şey planlanandan farklı gerçekleşecektir (Dörner 
vd., 1990).

Karmaşıklık düzeyi yüksek olan Alışveriş merkezi gibi projelerin kar-
maşıklık düzeyinin ölçülebilmesi ve kavramsal bir çerçeve sunulabilme-
si için karmaşıklık, proje karmaşıklığı ve inşaat projelerinde karmaşıklık 
kavramı literatürde araştırılmıştır. Daha sonra Alışveriş merkezi proje yö-
netimi yaklaşımlarının doğru tespit edilebilmesi için karmaşıklık haritala-
ması metodu sunulmuştur.

1.1. Karmaşıklık ve Yapı Projelerinde Karmaşıklık

Karmaşık ve büyük projeler toplumun gelişimi için önemlidir, ancak 
her  zaman  iyi  anlaşılamamakta  ve  çoğu  zaman  kötü  yönetilmekle  karşı 
karşıya  kalmaktadır  (Baccarini,  1996; Williams,  1999).  Karmaşık  proje 
ifadesi kullanımı basit bir büyük projeden daha  fazlasıdır ve çoğu proje 
yöneticisi bunu kabul etmektedir. Karmaşık projelere olan bakış açısının 
değiştirilmesine,  karmaşıklığı  analiz  etmek  için  yeni modellerin  ve  tek-
niklerin üretilmesine ayrıca yönetmek  için yeni yönetim yaklaşımlarının 
benimsenmesine ihtiyaç vardır (Williams, 1999).

Karmaşıklık ile karar verme ve belirlenen hedeflere ulaşma konuların-
da yaşanan zorluklardan dolayı karmaşıklığı anlamak proje yönetimi için 
önemlidir (Remington vd., 2009). İnşaat sektöründe proje başarısı; maliyet 
aşımları, geciken teslim süreleri, hedef kaliteye ulaşama ve hatta iş sağlığı 
ve güvenliği açısından çok zayıftır. Bu düşük performansın nedeni özellik-
le tasarım ve inşaat süreçlerinin karmaşık olmasıdır. Bir projenin karma-
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1. GİRİŞ

Günümüzün  en  önemli  sorunlarından  biri  olan  iklim  değişikliğinin 
farklı  alanlarda  çok  önemli  sonuçları  ortaya  çıkmaktadır.  Dünya  nüfusu-
nun önemli bir bölümü kentsel alanlarda yaşamaktadır ve kentsel nüfusun 
önümüzdeki  yıllarda  da  önemli  ölçüde  artacağı  düşünülmektedir. Kentsel 
alanlarda ve nüfustaki bu artış iklim değişikliğini olumsuz yönde etkilediği 
gibi iklim değişikliğinin de bu unsurlar üzerinde önemli olumsuz sonuçları 
ortaya çıkmaktadır. Özellikle yoksul kentsel nüfusun toplandığı dezavantajlı 
yerleşim alanlarında iklim değişikliğinin yıkıcı etkileri bu topluluklara zarar 
vermektedir. Kentsel nüfus arttıkça ekonomik açıdan dezavantajlı grupların 
gayri resmi alanlarda yoğunlaşması beklenmektedir. Bu nedenle bu grupların 
yaşam alanlarında iklim değişikliğine uyum süreçleri önem kazanmaktadır.

Çalışma kapsamında ekonomik açıdan dezavantajlı grupların iklim de-
ğişikliği karşısında maruz kaldığı etkiler ve uyum süreçleri sorgulanmakta-
dır. Bu nedenle öncelikle genel bir bakış açısı kazanmak için iklim değişikliği 
ve etkileri, iklim değişikliğinde azaltım ve uyum stratejileri ele alınmaktadır. 
Daha sonra esas odak noktası olarak görülen ekonomik açıdan dezavantajlı 
grupların  iklim değişikliği  ile  ilişkisi ve bu grupların yerleşim alanlarında 
uyum süreçlerinde yapılması gerekenler değerlendirilmektedir.

2. İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ VE ETKİLERİ 

Günümüzde  kentsel  tartışmalara  iklim  değişikliği  hakimdir  çünkü  iklim 
değişikliği beklentiden çok deneyimlenen bir gerçekliğe dönüşmüştür (Khalil, 
Ibrahim, Elgendy, & Makhlouf, 2018). İklim değişikliği dünya çapında insan 
yerleşimlerini farklı şiddet derecelerinde etkilemektedir (Laue, 2020). Birleşmiş 
Milletler ve Hükümetlerarası İklim Değişikliği Paneli’ne (IPCC) göre iklim de-
ğişikliği benzeri görülmemiş ölçeği ve dünya çapındaki etkisi nedeniyle çağı-
mızın en büyük küresel sorunlarından biridir. Sera gazı emisyonları gezegenin 
iklimini önemli ölçüde değiştirmektedir ve insan faaliyetleri sera gazı emisyon-
larının ana nedeni olarak kabul edilmektedir (Borg, ve diğerleri, 2021).

Dünya nüfusunun %50’den fazlası halihazırda kentsel alanlarda yaşamak-
tadır.  Bu oranın 2030’da %60’a, 2050’de ise %70’e ulaşması beklenmektedir. 
2030 yılına gelindiğinde gelişmekte olan ülkelerin kentsel nüfusunun iki katına, 
şehirlerinin kapladığı alanın  ise üç katına çıkacağı  tahmin edilmektedir (Roy, 
Shemdoe, Hulme, Mwageni, & Gough, 2018). Sürekli hızlı kentleşme ve mega 
kentlerin sayısındaki büyük artış, bir dizi çevre sorununu tetiklemektedir. Çoğu 
şehirde, kentleşmenin yerel iklim üzerindeki etkileri dikkate değer hale gelmiştir 
ve kentsel  iklim ve bununla bağlantılı kentsel  ısı adası olgusu,  termal konfor 
ve hava kirliliğine olumsuz katkı sağlayan unsurlar olarak değerlendirilmekte-
dir (Khalil, Ibrahim, Elgendy, & Makhlouf, 2018). Kentsel nüfus artışı doğası 
gereği iklime uyumlu planlama mekanizmalarının az olduğu şehirlerde önemli 
zorluklara yol açmaktadır. Bu şehirlerin çoğu iklim hassasiyeti endeksinde “aşırı 
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1.GİRİŞ

Rekreasyon kişilerin  serbest  zamanları  değerlendirmek  için  gönüllü 
olarak tercih ettikleri etkinliklerdir. Bu etkinlikler kişilerin dinlenme, eğ-
lenme,  rahatlama,  ferahlama, sosyalleşme, kendini geliştirme gibi belirli 
amaçları  gerçekleştirmek  için  yapılmaktadır.    Kişi  etkinlikleri  yaparken 
psikolojik, fiziksel ve ruhsal ihtiyaçlarını karşılamaktadır. Evrensel olma 
özelliğiyle de din, dil, ırk, cinsiyet ve yaş fark etmeksizin bütün kişilerin 
hizmetine açıktır. Zaman ve yer farkı olmaksızın açık ve kapalı alanlarda 
planlı ve plansız olarak gerçekleştirilebilmektedir (Beşikçi, 2019).

İnsanların  rekreasyon etkinliklerini doğru bir  şekilde anlayabilmesi; 
insanların  gelişimi,  sağlığı,  dinlenmesi,  sosyal  olgunluk  kazanması  ve 
mutluluk elde etmesi gibi birçok faydayı olanaklı kılmaktadır. Ancak bu 
konuda  gerekli  eğitimlerinin  alınmaması,  bireylerin  ve  toplumun  istedi-
ği  faydayı  elde  edememesine  neden  olmaktadır. Bu  noktada  rekreasyon 
olgusunda eğitim faktörü ön plana çıkmaktadır (Gül, 2014; Kurdoğlu ve 
diğ.,  2022).  Çünkü  eğitimle  birlikte,  insanlar  zamanlarını  etkili  bir  şe-
kilde kullanmayı öğrenmekte,  sahip oldukları zamanı hem  iş hem  temel 
ihtiyaçlarını  karşılama  hem  de  kendisini  dinlendirecek,  rahatlatacak 
etkinliklerle ilgilenme fırsatı bulmaktadır (Bayramoğlu & Yurdakul,2020; 
Zengin ve Çevrimkaya, 2022). Eğitim seviyesi yüksek bireylerde ve top-
lumlarda serbest zamanlarının değerlendirme konusunda kendilerine ayı-
racakları  vakitleri  oluşturdukları  için  rekreasyon  etkinliklerine  katılma 
faaliyetleri de bununla orantılı olarak artış göstermektedir.  Bu da toplum 
ve bireylerin rekreasyonel etkinliklerin sağladığı faydalardan yararlanma 
oranını artırmaktadır (Hacıoğlu ve diğ., 2009). 

Rekreasyonun geliştiği  ve büyüdüğü  alanlardan bir  tanesi  olan üni-
versiteler,  öğrencilerin eğitim hayatlarının başarılı  bir  şekilde devam et-
mesi için yoğun olarak  fiziksel ve zihinsel güç harcadıkları kurumlardır. 
Bu kurumlar öğrencilerin  eğitimleri  boyunca  akademik  eğitim ve uygu-
lamalarla mesleki anlamda beceri kazandırmayı, toplumsal, ekonomik ve 
bilimsel yapılı uygulama ve araştırmalarla da bilgi üretmeyi, öğrencilere 
görev ve sorumluluklar vererek toplum yaşamına hazırlamayı,  toplumun 
eğitim,  bilinç  ve  kültür  seviyesine  katkıda  bulunmayı  amaçlamaktadır. 
Üniversitelerdeki  sosyal  ve kültürel  etkinlik  alanları;  farklı  kültür,  etnik 
ve ekonomik yapılara sahip öğrencilerin eğitim süreçleri boyunca ders dışı 
zamanlarının büyük bölümünü geçirdikleri mekânlar olup, sosyal etkile-
şim açısından da büyük önem taşımaktadırlar (Göker, 2014; Gül, 2016). 
Bu noktada içerisinde barındırdığı birden fazla seçenekle bütün kullanıcı-
larına hizmet vermektedir. 

Üniversitelerin  rekreasyon  faaliyetlerini  yönettiği  ve  yapılmasına 
olanak  sunduğu  rekreasyon  merkezleri  bulunmaktadır.  Bu  merkezler, 
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BÖLÜM 1

PLASTİKLERİN ULTRASONİK 
KAYNAK YÖNTEMİ VE ENDÜSTRİYEL 

UYGULAMALARI

Güldenur HAM1
Ahmet DEMİRER2 

1  “POLİMER MATRİSLİ KOMPOZİT MALZEMELERİN UL-
TRASONİK KAYNAK YÖNTEMİYLE KAYNAK KABİLİYETİNİN İN-
CELENMESİ” adlı yüksek lisans tezinden türetilmiştir.

Yüksek Makina Mühendisi, Farba Otomotiv A.S.
2  Doç. Dr., Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Mühendislik. 
Teknoloji Fakültesi. Makine Mühendisliği Bölümü



2  . Güldenur HAM & Ahmet DEMİRER

GİRİŞ

Endüstriyel gelişmeler mühendislik malzemelerinde kolay şekillen-
dirilebilen, hafif, aşınma direnci yüksek, maliyeti düşük, çevreye uygun 
malzemelerin kullanılmasına yöneltmektedir. Polimer ve polimer kom-
pozit malzemelerin kullanımı bu nedenle yaygınlaşarak, metal, seramik, 
ahşap vb. farklı özelliklere sahip malzemelerin yerini almaktadır. Bu mal-
zemelerin birleştirilmeleri için çoğu zaman kaynaklı bağlantılar karşımıza 
çıkmaktadır. Bu kaynaklı bağlantıların içerisinde otomasyona yatkın seri 
ve hızlı oluşu, aynı zamanda estetik görsellik açısından avantaj sağlayan 
ultrasonik kaynak tekniği ön plana çıkmaktadır.

Termoplastik malzemelerinin mekanik özelliklerini iyileştirmek ve 
bazen de fiyatını düşürmek maksatlı olarak katkı maddeleri kullanılmak-
tadır. Katkı maddeleri arasında, cam elyaf katkılı kompozitler önemli 
mühendislik malzemelerindendir. Cam elyaf katkılar maliyetinin polimere 
göre düşük olması ve de özellikle çok iyi özgül sertlik ve mukavemet ka-
zandırması nedeniyle en fazla tercih edilen kompozitlerdir (Demirer, 2022; 
Ishikawa vd., 2018). 

Gelecekteki mühendislik uygulamaları için çok önemli olan termo-
plastik kompozitlerin mekanik performanslarının arttırılmasına, karmaşık 
ve büyük yapıların imalatındaki sınırlamalar nedeniyle uygun birleştirme 
tekniklerinin geliştirilmesine önem verilmelidir (Goto, Imai, Arai, ve 
Ishikawa, 2019; Demirer, 2023). Ultrasonik kaynak yöntemi kısaca UK 
(Ultrasonic welding-UW), iki parçanın düşük bir sıkıştırma kuvveti ile 
bir arada tutulduğu ve birleşmenin sağlanması için ara yüzeye ultrason-
ik frekansta titreşimli kaynak gerilmelerinin uygulandığı bir katı hal kay-
nak yöntemidir (Şekil 1) (Groover, 2015).  Seri üretim potansiyeli, kısa 
işlem süreleri ve enerji tasarrufu özellikleri ile cazip ve düşük maliyetli bir 
birleştirme yöntemidir (Palardy, Shi, Levy, Le, ve Villegas, 2018). Kaynak 
işlemi sırasında ara yüzeye viskoelastik sürtünme oluşturmak için sonotrot 
(horn) aracılığıyla sıkıştırılan malzemenin üst yüzeyine yüksek frekanslı 
titreşimler uygulanır (Tao vd., 2019; Zhang vd., 2010).

Ultrasonik kaynak, temel olarak titreşim ve katılaşma olarak iki 
aşamada gerçekleşir. Titreşim fazı; kaynak basıncı, kaynak süresi ve ti-
treşim genliğinden etkilenirken, katılaşma fazı bekleme süresinden etkile-
nir (Villegas, 2014).

Parçalar arasındaki titreşim hareketi, yüzeyde mevcut olan herhangi 
bir yüzey filmini kırarak parçalar arasında sıkı temas sağlar ve bu sayede 
yüzeyler arasında kuvvetli bir kovalent bağ oluşur.  İşlem esnasında ara 
yüzeyde sürtünme ve plastik deformasyon sonucunda ısınma meydana 
gelse de sıcaklık plastik parçanın ergime derecesinin bir miktar altındadır. 
Bu yöntemde bazı kaynak türlerindeki gibi dolgu malzemesi, curuf yapıcı 
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1. Giriş

Batı Anadolu, Ege levhasının güney sınırı üzerinde konumlanmış ve 
genişleme tektoniğinin baskın olduğu bir bölge olarak bilinmektedir. Bu 
coğrafyada, çeşitli yaşlara ve bileşimlere sahip kaya birimleri, karmaşık 
fay sistemleri tarafından kesilmiş ve deforme olmuştur. Bu fay sistem-
leri, sadece bölgenin morfolojisini şekillendirmekle kalmayıp, aynı za-
manda sismik aktiviteyi de etkilemektedir. Bu çalışmanın amacı, Isparta 
büklümünün kuzeybatısında bulunan Burdur-Acıgöl bölgesinin sismotek-
tonik özelliklerini belirlemektir. Bu amaçla, bölgedeki otokton ve allok-
ton kaya birimleri ile Burdur ve Acıgöl faylarına ek olarak bu faylarla il-
işkilendirilen aktif faylar, jeolojik ve jeofizik veriler kullanılarak ayrıntılı 
bir şekilde incelenmiştir. Ayrıca, bölgenin geçmiş ve yakın dönemdeki sis-
mik aktivitesi de dikkate alınmıştır. Bu çalışma, Burdur-Acıgöl bölgesinin 
sismotektonik yapısının daha iyi anlaşılmasına katkıda bulunmayı amaçla-
maktadır.

2. Bölgesel Jeoloji

Çalışma sahası, Batı Anadolu’da Isparta Büklümü olarak adlandırılan 
coğrafi oluşumun kuzeybatısında bulunmaktadır (Şekil 1). Isparta 
Büklümü, Toros dağ kuşağının temel bileşenlerinden biri olan Geç Meso-
zoyik döneme ait karbonat eksenin, Antalya körfezinin kuzeyinde ters “V” 
şeklinde bükülmesi sonucunda oluşmuştur. Isparta büklümü, kuzey-güney 
yönlü olarak yaklaşık 180 km uzunluğa ve doğu-batı yönünde yaklaşık 
100 km genişliğe sahip üçgen bir yapı oluşturur. Büklüm, batıda Burdur 
fay zonu tarafından ve doğuda Akşehir-Simav fayları ile sınırlanmıştır. 
Bu çevredeki Eğirdir-Kovada grabeni, Isparta büklümünü tektonik olarak 
iki bölgeye ayırmaktadır. Büklümün batı kanadında çoğunlukla kuzey-
doğu-güneybatı uzanımlı yapısal çizgilere rastlanırken, doğu kanadındaki 
çizgiler büyük ölçüde kuzeybatı-güneydoğu uzanımlıdır. Burdur ve Akşe-
hir fayları, Isparta büklümünün oluştuğu süreçte meydana gelen makasla-
ma hareketleriyle karakterize edilen fay sistemlerini temsil etmektedir 
(Şekil 1).

Isparta büklümünün batı kanadındaki kaya birimleri Beydağları otok-
tonunu oluşturur. Beydağları otoktonu, Geç Kretase’den Eosen’e kadar 
değişen yaşlara sahip karbonat ve kırıntılı tortul kayaçlardan oluşur. Bu 
kaya birimleri, alttan üste doğru Geç Kretase yaşlı karbonat kayaçları, Pa-
leosen yaşlı karbonat kayaçları, Eosen yaşlı Kayıköy formasyonu ve Oli-
gosen yaşlı Başmakçı formasyonu olarak sıralanır. Kayıköy formasyonu, 
genellikle kumtaşı ve şeyl ardalanmasından oluşan türbidit tortullardan ve 
kireçtaşı ara katmanlarından oluşur. Isparta’nın çevresinde, Geç Kretase 
yaşlı karbonat kayaçlarını uyumsuz olarak örten Kayıköy formasyonu, 
Oligosen yaşlı Başmakçı formasyonu tortullarıyla birçok yerde paralel 
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1. GİRİŞ

Magnezyum (Mg), tabiatta en çok bulunan sekizinci elementtir ve 
yerkabuğunun yaklaşık % 2’sini oluşturur. Magnezyum (Mg), günümüzde 
uçak, uzay ve otomotiv endüstrileri başta olmak üzere konstrüksiyon mal-
zemesi olarak kullanılan metalik malzemeler içinde en hafif olanıdır. Mg 
günümüzde, Alüminyum, titanyum ve çeliklerden sonra en yaygın olarak 
kullanılan yapısal metaldir. Magnezyum elementinin simgesi Mg’dir. 12 
atom numarasına sahip olan magnezyum elementi 24,312 atom ağırlığın-
da bulunmaktadır. Yoğunluk seviyesi 1,74–2,0g/cm3, alüminyumdan %33 
daha hafif ve çelikten %77 daha hafiftir. En hafif metal olarak da bilin-
mektedir. Ortalama % 0,13 konsantrasyonla deniz suyunda en çok çözü-
nen üçüncü elementtir. Magnezyum 60’tan fazla mineralde bulunmasına 
rağmen, yalnızca dolomit, manyezit, brusit, karnalit ve olivin ticari öneme 
sahiptir (Jayasathyakawin et al., n.d.; Kala, 2014; Kramer, 2001; Manyezit, 
n.d.).

Magnezyum ve magnezyum bileşikleri deniz suyu, kuyu ve göl su-
larından ve ayrıca yukarıda belirtilen minerallerden üretilir. Element ola-
rak keşfi 18. yüzyıla dayanmaktadır. 1755 yılında İskoç kimyager Joseph 
Black tarafından keşfedilmiştir.1795 yılında J.C. Delanethrie “manyezit” 
terimini bir dizi magnezyum tuzuna (karbonat, sülfat, nitrat ve klorür) uy-
gulamıştır. Çekoslovakya’nın Moravya kentinde doğal magnezyum kar-
bonat yatakları keşfedildi ve C.F. Ludwig tarafından 1803’te ‘talk karbo-
natum’ olarak adlandırılmıştır. Daha sonra 1808 yılında “D.L.G. Karsten” 
magnezyum karbonata “manyezit” adını vermiştir (Jayasathyakawin et al., 
n.d.; Kramer, 2001; Manyezit, n.d.).

Magnezyum metalinin ilk kez 1808 yılında Sir Humphry Davy tara-
fından magnezyum oksidin potasyum buharıyla indirgenmesiyle üretildiği 
bildirilmiştir. 1833’te Michael Faraday, erimiş susuz magnezyum klorü-
rün elektrolizi ile magnezyum elde etmiştir ve 1852’de Robert Bunsen bu 
amaçla bir elektrolitik hücre geliştirmiştir. Magnezyumun ilk endüstriyel 
üretimi 1863 yılında Fransa’da Deville ve Caron tarafından gerçekleştiril-
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Eklemeli imalatın ortaya çıkışı ile birlikte parça üretiminde devrim ni-
teliğinde gelişmeler olmuştur. Bu teknoloji sayesinde tasarımda büyük iy-
ileşmeler ve bileşenlerin oldukça seri bir şekilde üretilmesi sağlanmıştır. 
Özellikle kompleks parçaların üretilmesi ve tamiratının hızlı bir şekilde yapıl-
ması oldukça kolay hale gelmiştir. Örneğin endüstriyel gaz türbin parçaları en 
süratli bir şekilde ve tam tasarım özgürlüğü ile onarılabilmiştir. Kompresör 
türbin kanadı tasarımı için Eklemeli Üretim (AM) teknolojisinin kullanılması, 
karmaşık çok elemanlı bileşenlerin üretiminde yüksek hassasiyete ve çoğu du-
rumda da daha yüksek performansa ulaşabilmeyi sağlamıştır (Özsolak, 2019). 

Kuşkusuz, eklemeli imalatın başlangıcını belirleyen dönüm noktası, 9 
Mart 1983’te, Charles W. Hull’un ilk eklemeli üretim sistemi olan ve kendis-
inin inşa ettiği stereolitografi aparatı SLA-1’e başarıyla bir çay fincanı bas-
masıyla gerçekleşmiştir (3D Systems, n.d.). Tablo1’de kronolojik olarak 
eklemeli üretim alanındaki ilerlemeler gözükmektedir(Jiménez et al., 2019).
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1. GİRİŞ

Yataklar, birbirlerine göre izafi harekette bulunan iki mekanik parça 
arasındaki doğrusal veya dönme hareketi esnasında, sürtünmeyi azaltmak, 
parçaları hareketlerine uygun konumlandırmak ve kuvvet doğrultusunda 
hareketlerine  engel  olmak  için  kullanılan  tribolojik  makina  elemanları-
dır. Yatak tasarımlarında sürtünme ve aşınmayı azaltarak optimum verim 
alınan  bir mekanizma,  belirli  faktörlerin  kombinasyonuyla  elde  edilebi-
lir. Bunlar,  kaymalı  yatağın  şekilsel  tasarımı, malzeme  seçimi, mekanik 
parçaların çalışma durumlarına bağlı olarak  temas yüzeylerinin yağlama 
sistemi, yağlayıcı bir katman, yağlanabilir bir yüzey veya elektro manyetik 
alan gibi tasarımlardan yararlanarak birbirlerinden ayrılma durumları gibi 
faktörler sayılabilir [1].

Yataklar,  konstrüksiyon  tasarımlarına  bağlı  olarak  kayar  sürtünme 
prensibine göre  tasarlanan kaymalı yataklar ve yuvarlanma sürtünme ta-
sarımının  uygulandığı  rulmanlı  yataklar  (yuvarlanma  elemanlı)  olarak 
sınıflandırılırlar.  Kaymalı  ve  rulmanlı  yataklara  ait  şematik  resim  Şekil 
1’de gösterilmektedir [2].

Şekil 1. Yatakların şematik gösterimi a) Kaymalı yatak b) Rulmanlı yatak [3].
Kaymalı yatak sistemlerinde sürtünme çiftlerinin (mil ve yatak) çalış-

ma yüzeyleri yağ filmi veya yağlayıcı bir katman ile ayrılırken, rulmanlı 
yataklarda  yüzeyler  arasında  bulunan  yuvarlanma  elemanları  vasıtasıyla 
ayrılır. Bu durum, kaymalı yataklarda kayma hareketinin kolaylıkla yapı-
labilmesi,  rulmanlı  yataklarda  ise  yuvarlanma hareketinin  gerçekleştiril-
mesi  içindir. Birbirleriyle  izafi  harekette  bulunarak  çalışan  bu  sürtünme 
çiftlerinin çalışma yüzeylerinin birbirinden ayrılması, metal-metal  tema-
sını  önlerken  dönme hareketini  de  kolaylaştırır. Bu  sayede  sürtünme ve 
aşınmanın  optimum  düzeyde  tutulması  sağlanabilmektedir.  Yatakların 
dönme hareketi kolaylaştırılırken mil veya aksı destekleme görevlerinden 
dolayı maruz kaldıkları kuvvetler de azaltılmış olur. Yatakları, taşıdıkları/
karşıladıkları kuvvet yönlerine göre sınıflandırabiliriz. Yatak etkiyen kuv-
veti kendi eksenine dik yönde karşılıyorsa radyal yatak; kendi ekseni ile 
aynı doğrultuda karşılıyorsa eksenel yatak veya bu durumu her iki yönde 
de gerçekleştiriyorsa  radyal-eksenel  yatak olarak  adlandırılır.  Şekil  2’de 
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1. GENETİK ALGORİTMALAR İLE OPTİMİZASYON

Optimizasyon, daha iyi bir şey yapma süreci olarak adlandırılır. Bir 
mühendis ya da bilim adamı yeni bir fikir geliştirir ve optimizasyon bu fikir 
üzerinde gelişir. Optimizasyon, bir ilk fikir üzerindeki çeşitlikleri deneme-
kten ve o fikir üzerinde iyileştirmek için elde edilen bilgileri kullanmaktan 
oluşur. Amacı etkileyen fikir veya değişken elektronik formatta girilebildiği 
sürece, bilgisayar optimizasyon için mükemmel bir araçtır. Bilgisayarı bir 
miktar veri ile beslenerek ve problem çözülebilir. Burada akla gelen “Tek 
çözüm bu mu?” sorusuna yanıt, “Çoğu zaman değil” olarak cevaplanmak-
tadır ve akla gelen bir başka zor soru ise “En iyi çözüm mü?” olabilir. İşte 
optimizasyon, bu cevapları almak için kullandığımız matematik aracıdır.

 “En iyi” çözüm terminolojisi birden fazla çözümün bulunduğunu ve 
çözümlerin eşit değerde olmadığını anlamına gelir. En iyinin tanımı; elde-
ki probleme, çözüm metoduna ve izin verilen toleranslara göre değişiklik 
göstermektedir. Bu nedenle optimal çözüm, problemi formüle eden kişiye 
bağlıdır. En iyi tanımı etkileyen faktörlerdir: Eğitim, düşünce, rüşvet ve 
uyku miktarıdır. Bazı problemlerin kesin cevapları veya kaynakları vardır 
yani en iyi bir tanımı vardır. Örneğin, doğrusal birinci mertebeden difer-
ansiyel denklemlere bir çözümü vardır. Diğer problemlerin optimal nok-
ta veya ekstrem olarak bilinen çeşitli minimum veya maksimum çözüm-
lere sahiptir yani böyle problemler için en iyi göreceli bir tanım olabilir. 
Örneğin, en iyi sanat eseri veya müzikal beste gibi göreceli kavramlardır.

Bu bölüm, optimizasyonun temel bir açıklaması ile başlar, daha 
sonra aşamaları ile devam eder ve temel optimizasyon yaklaşımlarına 
birkaç örnek verilerek sonuçlanır. Görünüşte basit bir örnek, tipik asgari 
arayıcıların birçok eksikliğini ortaya koymaktadır. Geçmiş verilerle opti-
mizasyon yerel sınırlara takıldığından ötürü, insanlar biyolojik süreçlere 
dayanan daha küresel yöntemlere yönelmişlerdir.

2. OPTİMİZASYON

Hayat içerisinde, optimizasyon için birçok fırsatla karşımıza çıkmak-
tadır. Örneğin; sabah ne zaman uyanırız, bu uyku miktarı ile en üst düzey-
de çalışabiliyor muyuz? İşe gitmek için en iyi yol hangisidir? İlk olarak 
hangi projeyi ele alıyoruz? Veya bir şeyi tasarlarken, maliyeti azaltmak 
veya bir ürünün çekiciliğini en üst düzeye çıkarmak istediğimizden, bunun 
uzunluğunu kısaltır veya bunun ağırlığını azaltırız. İşte tüm bunlar birer 
optimizasyondur. Optimizasyon, bir cihazın, matematiksel sürecin veya 
deneylerin minimum veya maksimum çıktısını veya sonucunu bulmak için 
girişleri veya özelliklerini ayarlama işlemidir (Şekil 1). Süreçlerde veya 
fonksiyonlarda giriş değişkenleri; maliyet fonksiyonu, amaç fonksiyonu 
veya uygunluk fonksiyonu olarak, çıkış değişkenleri maliyet veya uygun-
luk (fitness) değeri olarak bilinir. Eğer süreç bir deney ise, değişkenler den-
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GİRİŞ 

Son yıllarda 3D yazıcı ile üretilen betonların sayısı, kalıp gerektir-
memesi, modüler üretime imkân tanıması ve verimli döküm gerçekleşti-
rilebilmesi nedenleriyle büyük artış yaşamıştır. Ayrıca ham malzemelerin 
daha az tüketilmesine olanak sağlayarak çevre kirliliğini azaltıcı etki gös-
termiş ve daha yeşil beton üretimine rol almıştır(De Schutter et al., 2018). 
Günümüze kadar 3D baskı yöntemiyle düşük ölçekteki yapılar, dekoratif 
beton ve basınç elemanları yaygın şekilde üretilmiştir(Bos et al., 2022). Bu 
durumun en önemli sebebi ise katmanlı şekilde döküm gerçekleştirildiği 
için baskı beton içinde özel anizotropik katmanların oluşmasıdır. Ayrıca, 
baskıda kullanılacak olan betonların özellikleri ve baskı ekipmanlarının 
gereksinimleri de bu yöntemimin uygulama zorluklarındandır(Papachris-
toforou et al., 2018). Bir diğer zorluk ise donatılı beton uygulanmasındaki 
engellerdir.

Son dönemlerde gerçekleştirilen donatılı baskı beton çalışmaları basit 
yapısal tasarım için temel oluşturmuştur(H. Liu, Liu, Bai, et al., 2022). 
Bu gelişmelere bağlı olarak baskı beton elemanları basit basınç eleman-
larından eğilme etkisi altında çalışabilecek beton kompozitlere doğru ev-
rilmiştir(Pessoa et al., 2021). Bunun yanında donatılı baskı döküm için 
kontör kalıp teknolojisi, eş baskı yöntemi, hasır donatıların kullanılması 
ve ön gerilmeli elemanların oluşturulması gibi yöntemler geliştirilmiş ve 
uygulanmıştır. Bu gelişmelerin yanından baskı beton için robotik ve yazı-
lım sistemlerinin geldiği nokta da dikkate değmektedir(Xiao et al., 2021)
knowledge of the differences between large-scale 3D printing and labora-
tory 3D printing is still limited. In this review, large-scale extrusion-based 
3D printing concrete (3DPC. 3D donatılı baskı betonların performansları 
kullanılan malzemelerin fiziksel ve kimyasal özellikleri ve baskı teknoloji-
si gibi faktörlere bağlıdır. Ve bu faktörlerin optimizasyonu için günümüzde 
çalışmalar devam etmektedir.

Günümüzde baskı betonların üretim yöntemleri iki ana başlık altın-
da değerlendirilmektedir. Bunlar tamamen sahada ve prefabrike üretimdir.  
Saha üretimi, baskı elemanlarının limitleri ve yetersiz yapısal özellikler 
nedeniyle sadece az katlı ve basit yapıdaki binalarda tercih edilmektedir. 
Üretim alanında baskısı yapılmış betonarme elemanların ise daha detaylı 
yapıda baskısı yapılabilmekte ve denetimi daha kolay olmaktadır. Bu ne-
denle üretim elemanında yapılan baskı teknolojileri bu sektörde lokomotif 
görevini görmektedir(Lowke et al., 2018).
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1. GİRİŞ

Teknolojinin hızlı bir şekilde ilerlediği günümüzde inşaat sektörüde 
bu gelişmelerden etkilenmiştir. Teknolojideki ilerlemeler betonda kul-
lanılan malzemelerin kalitesini arttırdığı gibi, aynı zamanda betona yeni 
özelliklerin, yeni bileşimlerin oluşmasına olanak sağlamıştır. Dünya nü-
fusunun artması ile birlikte daha fazla barınma ihtiyacı ortaya çıkmıştır. 
Dünya nüfusunun artması ve kentleşme süreci beton malzemesinin kul-
lanımını arttırmıştır [1].  

İnşaat sektörü, bugün dünyadaki bazı doğal kaynakları ve enerjiyi 
kullanmaktadır. Yapı malzemelerinin çevre dostu kaynaklarına duyulan 
ihtiyaç, çimentonun çevresel etkisini azaltarak alternatif malzemelerin 
geliştirilmesini sağlamıştır. Binalarda, çevre dostu, dayanımlı, dayanıklı, 
tekrar kullanılabilir, bileşiminde geri dönüştürülebilir malzemelerin bu-
lunduğu, yerel malzemelerin kullanıldığı ve çevreye verilen zararın en az 
olduğu malzemelerin kullanılması önemlidir [2]. 

Son dönemlerde küresel ısınma ve iklim değişikliği tüm ülkelerin il-
gilendiği bir sorun haline gelmiştir. Küresel ısınmaya neden olan gazların 
başında sera gazı gelmektedir. Sera gazı etkisini arttıran gazların başında 
CO2 gelmektedir [3]. Çimento sektörünün insan kaynaklı sera gazı emi-
syonlarının %5’inden sorumlu olduğu bilinmektedir [4]. Bu yüksek karbon 
ayak izi, çimentonun üretim sürecindeki büyük miktardaki enerji tüketimi 
ve çevreyi etkileyen bir ürün olarak karbondioksit salınımıyla ilişkilendi-
rilebilir. Bu nedenle çeşitli atık malzemelerin betonda kısmen çimento 
yerine kullanılarak değerlendirilmesi bu tür olumsuz etkilerin azaltılması 
açısından oldukça önemlidir. Beton karışımındaki çimentonun kısmen 
değiştirilmesinde çeşitli kül veya toz formlarındaki farklı türdeki atık 
maddelerden yararlanılmaktadır [5]. Kısmi ikame malzemelerinin bazıları 
silis dumanı [6], kömür külü [7], öğütülmüş granül yüksek fırın cürufu [8], 
çeltik sapı külü [9], pirinç kabuğu külü [10],   vb.

Modern toplumlarda, inşaat sektöründe atıkların ikincil malzeme 
olarak kullanılması ekolojik açıdan önemli bir atık bertaraf yöntemidir. 
Sürdürülebilirlik inşaat sektöründe kritik hale gelmiştir ve mevcut inşaat 
süreçlerinin çevresel etkilerini azaltmak için çeşitli çözümler geliştirilm-
iştir [11]. Çimentoyu doğal puzolan, kil, tarımsal atık gibi malzemelerle 
değiştirerek bu etkiyi azaltmak kritik öneme sahiptir [12, 13].

Çağımızda beton çeşitleri her geçen gün artmaktadır. Yeni 
teknolojilerin gelişmesi bu artışı tetiklemektedir. Buna bağlı olarak ihtiyaç 
duyulan çimento çeşidi ve üretimi artmaktadır. Bunun sonucunda beton 
üretiminde kullanılan temel malzeme olan çimento üretimi de lineer 
olarak artmıştır. Çimento üretiminde ekonomi sağlamak ve özelliklerini 
geliştirmek, dayanımını arttırmak amacıyla beton üretiminde çimentoya 
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1. Giriş

19. yy sonlarında laktik asit bakterileri olarak isimlendirilen laktik 
asit bakterilerinin bazı suşları doğal olması nedeniyle kimyasal koru-
ma yöntemleri yerine fonksiyonel alternatif koruma yöntemlerinden 
biri olarak yaygın şekilde kullanılmaktadır. Diğer bir deyişle laktik asit 
bakterileri sağlıklı doğal gıda katkı maddeleri olarak teknolojik, fonksi-
yonel özelliklerinden dolayı önemle tercih edilmektedir.

Laktik asit bakterileri endüstriyel ölçekte starter kültür olarak kul-
lanılabilecek iyi bir kaynak olarak görülmektedir. Diğer yandan laktik 
asit bakterilerinin bazıları probiyotik özelliklere sahiptir. Daha önce 
yapılan sınırlı sayıda çalışmalarda da laktik asit bakterilerinin hastalık-
lara karşı olumlu etkileri kanıtlanmış ve bu nedenle probiyotik türlerin 
gıdalarda kullanımı önemini korumaktadır. 

Günümüzde gıda katkı maddeleri tüketicilere göre yapay ve gü-
venilirliği az uygulamalar olarak düşünülmektedir. Tüketiciler sa-
tış yerlerinde güvenilir, lezzetli, kolay hazırlanan vb. ürünleri tercih 
etmeye başlamıştır. İşte bu anlamda gıda fermentasyonu ve starter 
kültürlerin kullanımı alternatif uygulamalardan birisi olarak ortaya 
çıkmaktadır. Bu durumda kimyasal katkıları kullanmak yerine fonk-
siyonel özellik gösteren laktik asit bakterilerinin bazı suşlarının star-
ter kültür olarak kullanımı doğal koruma yöntemlerinden biri olarak 
görülmekte ve bu suşlardan gıdaların raf ömürlerini uzatmak için 
yaygın şekilde yararlanılmaktadır (Gürsoy ve Kınık, 2006). Laktik 
asit bakterileri sucuk vb. fermente ürünler için fermentasyonda star-
ter olarak kullanılan fonksiyonel ve teknolojik özellikleri olan en 
önemli gruptur. Bu bakteriler midenin asidik koşullarına, safra tuzla-
rına, sindirim enzimlerine dayanıklılık gösterebilmekte ve kolonize 
olabilmektedir. En önemli probiyotik grup ise laktobasillerdir (Gür-
soy ve Kınık, 2006). Laktik asit bakterilerinin bazı türleri. probiyotik 
fonksiyonel gıda üretiminde kullanılmaktadır. Endüstriyel ve tıbbi 
uygulamaları nedeniyle bu bakterilere olan ilgi artmıştır (Salminen 
ve ark., 2006). Ayrıca tüketicilerin güvenli ve kaliteli ürün istekleri, 
alternatif doğal koruma yöntemlerinin ortaya çıkmasını sağlamıştır. 
Antimikrobiyel etkiye sahip olduğu bilinen bazı mikroorganizma-
ların ürettiği antimikrobiyal metabolitlerin doğal koruyucu olarak 
kullanılabilmesi yönünde yapılan çalışmalar da artmıştır (Olaoye ve 
Dodd, 2010). Laktik asit bakterilerinin probiyotik suşları antibiyo-
tiklerden kaynaklanan bazı rahatsızlıkları da yok edebilmektedir. Bu 
amaçla laktik asit bakterilerinin fonksiyonel gıdalar olarak kullanı-



 . 197Mühendislikte Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

5. Kaynaklar
Adıguzel, G., Atasever, M., 2009. Phenotypic and genotypic characterization of 

lactic acid bacteria isolated from Turkish dry fermented sausage. Romani-
an Biotechnological Letters, 14 (1), 4130-4138.

Akepaer, M. Bazı Enterococcus Lactococcus ve Pediococcus Bakterilerinin Pro-
biyotik Özelliklerinin Araştırılması. Ankara Üniversitesi, Fen Bilimleri 
Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi, 2015.

Badel, S., Bernardi, T., Michaud, P., 2011. New perspectives for Lactobacilli exo-
polysaccharides. Biotechnology Advances, 29, 54–66.

Cebeci, A., Gürakan, C., 2003. Properties of potential probiotic Lactobacillus 
plantarum strains. Food microbiology, 20: 511-518.

Cebirbay, M.A . Fermente ve Isıl İşlem Uygulanmış Sucuklarda Bazı Lactoba-
cıllus ve Patojen Bakterilerin Antibiyotik Dirençliliklerinin Belirlenmesi. 
Selçuk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Doktora Tezi , 2014.

Cerning, J., Bouillanne, C., Desmazeaud, M.J., Landon, M., 1986. Isolation and 
Characterization of Exocellular Polysaccharide Produced by Lactobacillus 
bulgaricus. Biotech .Lett., 8, 625-628.

Charteris, P.W.,Kelly, M.P., Morelli, L., Collins, K.J., 1998. Antibiotic susceptibi-
lity of potentially probiotic Lactobacillus species. Journal of food protecti-
on, 61(12), 1636-1643.

Chaillou, S., Champomier-Verge`s, M., Cornet, M., Crutz-Le Coq, A., Dudez, A., 
Martin, V., Beaufils, S., Darbon-Ronge`re, E., Bossy, R., Loux, V., Zagore-
ci, M., 2005. The complete genome sequence of the meat-borne lactic acid 
bacterium Lactobacillus sakei 23K. Nature Biotechnology, 23 (12).

Coşansu, S., Kuleasan, H., Ayhan, K., Materon, L., 2007. Antimicrobial Activity 
and Protein Profiles of Pediococcus spp. Isolated From Turkish, Sucuk. 
Journal of Food Processing and Preservation, 31(2):190-200.

Çon, A. H, Gökalp, H .Y., 2000. Production of bacteriocin-like metabolites by 
lactic acid cultures isolated from sucuk samples. MeatScience, 55, 89-96.

Demir,E., Kılıç, G.B.,Özbalcı, D., 2019. Turkish Journal of Agriculture - Food 
Science and Technology, 7(4), 639-645pp.

Doğan, M. Bazı gıdalardan izole edilen bakterilerin probiyotik özelliklerinin araş-
tırılması. Doktora tezi, Fen Bilimleri Enstitüsü, İstanbul Aydın Üniversite-
si, 2017.

Erdoğrul, Ö.T., Çetin, Ö., Ergün, Ö., 2002. Fermente sucuklardan izole edilen Pe-
diococcus pentosaceus suslarının bazı metabolik ve antimikrobiyal aktivi-
teleri üzerine çalışmalar. İstanbul Üniversitesi Veteriner Fakültesi Dergisi, 
28 (1), 294-254.

Ertekin, Ö., Çon, A.H., 2014. Farklı Gıdalardan İzole Edilen Laktik Asit Bakteri-
lerinin Endüstriyel ve Probiyotik Özellikleri.Akademik Gıda, 12(4), 6-16.



198  . Özlem ERTEKİN

Fernandez-Gines, J., Fernandez-Lopez, J., Sayas-Barbera and Perez-alvarez, J., 
2005. Meat products as functional foods: A review. Journal of Food Scien-
ce, 703, 37-43.

Gardiner, G., Stanton, C., Lynch, P.B., Collins, J.K., Fitzgerald, G., Ross, R.P., 
1999. Evaluation of Cheddar Cheese as a Food Carrier for Delivery of a 
Probiotic Strain to the Gastrointestinal Tract. Journal Dairy Science, 82: 
1379-1387.

Gibson, G.R., 1998. Dietary modulation of the human gut microflora using probi-
otics. British Journal of Nutrition, 80, S209-S212.

Gürsoy, O., Kınık, Ö., 2006. Fonksiyonel Starter Kültürlerin Teknolojik 
Uygulamalarına Bir Bakış. Türkiye 9.Gıda Kongresi.

Hoffman, A.F., Molino, G., Milanese, M., Belforte, G., 1983. Description and sti-
mulation of a physiological pharmokinetic model for the metabolism and 
enterohepatic circulation of bile acids in man. J. Clin. Invest., 71, 1003-
1022.

Hummel, A.S., Hertel, C., Holzapfel, W.H., Charles, Franz, C.M.A.P., 2007. An-
tibiotic resistances of starter and probiotic strains of Lactic Acid Bacteria. 
Applied and Enviromental Mikrobiology,Vol. 73, No:3, 730-739s

Ouwehand, A.C., Kirjavainen, P.V., Shortt, C., Salminen, S., 1999. Probiotics: me-
chanisms and established effects. Int. Dairy J., (9), 43-52.

Kaban, G., 2007. Geleneksel olarak üretilen sucuklardan laktik asit bakterileri ile 
katalaz pozitif kokların izolasyonu, identifikasyonu, üretimde kullanılabil-
me imkanları ve uçucu bileşikler üzerine etkileri. Doktora Tezi, Erzurum.

Klein, G., 2003. Taxonomy, ecology and antibiotic resistance of Enterococci from 
food and gastro-intestinal tract. International Journal of Food Microbio-
logy, 88, 2-3, 123-131.

Klingberg, T.D., Axelsson, L., Naterstad, K., Elsser, D., Budde, B.B., 2005. Identi-
ficaton of potential probiotic starter cultures for Scandinavian-type fermen-
ted sausages. Int. Journal of Food Microbiology, 105, 419-431.

Kostinek, M., Specht, I., Edward, V.A., Pinto, C., Egounlety, M., Sossa, C.,Mbu-
gua, S., Dortu, C., Thonart, P.,Taljaard, L.,Mengu, M., Franz, C.M.A.P., 
Holzapfel, W.H., 2007. Characterisation and biochemical properties of 
predominant Lactic acid bacteria from fermenting cassava for selection as 
starter cultures. International journal of food microbiology, 114:342-351.

Kuar, I. P., Chopra, K., Saini, A. 2002. Probiotics: potential pharmaceutical appli-
cation. Eur. J. Pharmaceutical Sci., 15: 1-9.

Leroy,F., De Vuyst, L., 2004. Lactic acid bacteria as functional starter cultures for 
the food fermentation industry. Trends in Food Science&Technology,15, 
67-78.



 . 199Mühendislikte Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

Milci, S., Yaygın, H., 2005. Laktik Asit Bakterileri Tarafından Üretilen Ekzopoli-
sakkaritler ve Süt Ürünlerindeki Fonksiyonları. Gıda Dergisi, 30 (2), 123- 
129.

Nami, Y., Haghshenas, B., Haghshenas, M. and Khosroushah, A.Y., 2015. An-
timicrobial activity and the presence of virulence factors and bacteriocin 
structural genes in Enterococcus faecium CM33 isolated from ewe colost-
rum. Frontiers in Microbiology, 6, 782pp.

Nazlı, B., 1995. Türk fermente sucuğu mikroflorasından elde edilmiş bir starter 
kültür kombinasyonunun sucuk kalitesi üzerine etkisinin araştırılması. İs-
tanbul Üniversitesi Veteriner Fakültesi Dergisi, 21, 217-235.

Olaoye ,O.A., Dodd C.E.R., 2010. Evaluation of Bacteriocinogenic Pediococcus 
acidilactici as Protective Culture in the Preservation of Tsire, A Traditional 
Nigerian Stick Meat. J. Food Safety, 30:867-888.

Papamanoli, E., Tzanetakis, N., Litopoulou-Tzanetaki, E., Kotzekidou, P., 2003. 
Characterization of lactic acid bacteria isolated from a Greek dry-fermen-
ted sausage in respect of their technological and probiotic properties. Meat 
science, 65:859-867.

Patrick, W. A., Wagner, H. B., 1949. Determination of hydrogen peroxide in small 
concentrations. Analytical Chemistry, 21(10), 1279-1280.

Rosaria, M., Modesto, M., Biavati, B., 2007. Antibiotic resistance of Lactic Acid 
Bacteria and Bifidobacterium Spp. isolated from dairy and pharmaceutical 
products. International Journal Of Microbiology, 115, 35-42.

Ruas-Madıedo, P., Gueımonde, M., Margolles, A., Reyes-Gavilan, C. G., Salmi-
nen, S., 2006. Exsopolisaccarides produced by probiotic strains modify the 
adhesion of probiotics and enteropathogens to Human intestinal Mucus. J 
Food. Protect., 69(8), 2011-2015.

Salminen, S., Von Wright, A., Ouwehand, A., 2006. Lactic Acid Bacteria. Interna-
tional Dairy Journal, 16, 940-941.

Sanchez, I.,Sesena, S., Poveda, J.M., Cabezas, L., Palop, L., 2005. Phenotypic and 
genotypic characterization of lactobacilli isolated from spanish goat chee-
ses. International journal of food microbiology,102, 355-362.

Schillinger, U., Lucke, F.K., 1989. Identification of Lactobacilli from Meat and 
Meat Products. Appl. Environ. Microbiol., 4, 199-209.

Smitinont, T., Tansakul, C., Tanasupawat, S., Keeratipibul, S., Navarini, L., Bosco, 
M., Cescutti, P., 1999. Exopolysaccharide-producing lactic acid bacteria 
strains from traditional thai fermented foods: isolation, identification and 
exopolysaccharide characterization. Int. J. Food Microbiol., 51, 105-111.

Sneath, P. H. A., Mair, N. S., Holt, J. G. “Bergey’ s Manual of Systemic Bact., 
Volume 2”, Willims & Wilkıns., London, 1208-1304, 1986.

Stiles, M.E., Holzapfel, W.H., 1997. Lactic acid bacteria of foods and their current 
taxonomy. International Journal of Food Microbiology, 36; 1-29.



200  . Özlem ERTEKİN

Tekdemir, 2019. Çeşitli gıdalardan izole edilen laktik asit bakterilerinin antibiyo-
tik direncinin belirlenmesi. Munzur Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, 
Yüksek Lisans Tezi, Tunceli.

Toksoy, A., Beyatlı, Y., Aslım, B., 1999. Sucuk ve Sosislerden İzole Edilen Lacto-
bacillus plantarum Suşlarının Bazı Metabolik ve Antimikrobiyal Aktivite-
lerinin İncelenmesi. Türk Veterinerlik ve Hayvancılık Dergisi, 23:533-540.

Vinderola, C.G., Reinheimer, J.A., 2003. Lactic acid starter and probiotic bacteri-
a:a comperative “in vitro” study of probiotic characteristics and biological 
barrier resistance. Food Research Int., 36, 895-904.

Yangılar, F.,2015. Probiyotik Mikroorganizmaların Biyokoruyucu Özelliği. Ulu-
dağ Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Dergisi, 20(1).

Zalán, Z., Németh, E., Baráth,  Á., Halász, A., 2005. Influence of Growth Medium 
on Hydrogen Peroxide and Bacteriocin Production of Lactobacillus Stra-
ins. Food Technol. Biotechnol. 43 (3) 219–225.

Zamfir, M., Vancanneyt, M., Makras, L., Vaningelgem, F., Lefebure, K., Pot, B., 
Swings, J. and De Vuyst, L. (2006) Biodiversity of Lactic Acid Bacteria 
in Romanian Dairy Products. Systematic and Applied Microbiology, 29: 
487-495.



 . 201Mühendislikte Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

6. Teşekkür

Bu çalışmayı MFMUB019-14 numaralı proje ile destekleyen Munzur 
Üniversitesi Bilimsel Araştırma Projeleri Birimi’ne (MUNİBAP) teşekkür 
ederim.



BÖLÜM 12
GIDALARDAKİ ISIL 

İŞLEM TOKSİKANTLARI: 
KLOROPROPANOLLERİN 

OLUŞUM MEKANİZMALARI, 
ANALİZ YÖNTEMLERİ VE SAĞLIK 

ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ

Elif EKİZ1
Emel ÖZ2

Fatih ÖZ3 

1 Elif EKİZ, Atatürk Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bö-
lümü, 25240, Erzurum, Türkiye, e-mail: elifekiz@atauni.edu.tr ORCID ID: 
https://orcid.org/0000-0002-5557-4226
2  Emel ÖZ, Atatürk Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Gıda Mühendisliği Bö-
lümü, 25240, Erzurum, Türkiye, e-mail: emel.oz@atauni.edu.tr ORCID ID: 
https://orcid.org/0000-0003-3766-2713
3 Sorumlu Yazar: Fatih ÖZ, Atatürk Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Gıda Mü-
hendisliği Bölümü, 25240, Erzurum, Türkiye, e-mail: fatihoz@atauni.edu.tr 
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-5300-7519



204  . Elif EKİZ & Emel ÖZ & Fatih ÖZ

GİRİŞ

Gıdalara uygulanan muhafaza yöntemlerinin başında ısıl işlem gel-
mekte olup, bu işlem mikrobiyolojik ve duyusal kalitenin yanı sıra gıdanın 
besin değerini de etkilemektedir. Öte yandan, termal prosesler sırasında 
meydana gelen reaksiyonlar neticesinde heterosiklik aromatik aminler, 
polisiklik aromatik hidrokarbonlar, akrilamid, furanlar ve kloropropanol 
esterleri gibi insan sağlığı üzerine olumsuz etkileri olduğu bilinen birta-
kım kimyasal bileşikler oluşmaktadır (Turan et al., 2018; Hamzalıoğlu 
and Gökmen, 2020; Oz and Oz, 2022). Bu bileşiklerden kloropropanoller, 
ilk olarak asitle hidrolize edilmiş bitkisel protein hidrolizatlarında tanım-
lanmış olup, daha sonraki yıllarda birçok gıda örneğinde belirlenmiş ve 
toksikoloji incelemelerinde potansiyel genotoksik ve karsinojen bileşikler 
oldukları kanıtlanınca dikkatleri üzerine çekmiştir. Kloropropanoller; yağ-
larda veya yağ içeren gıdalarda lipitlerin (triaçilgliseroller, diaçilgliseroller, 
fosfolipitler ve gliserol) klor iyonu varlığında ısıl işlem etkisiyle hidrolize 
uğrayarak oluşturdukları kontaminantlar olarak tanımlanabilmektedirler 
(Araujoa et al., 2020; Sim et al., 2020; Martin et al., 2021).

Kloropropanoller, ilk olarak 1978 yılında, Çekoslovakyalı bilim 
adamları tarafından bitkisel protein hidrolizatlarında tespit edilmiş ve tok-
sik klorohidrinler olarak adlandırılmıştır (Velíśek et al., 1978). 1979 yılın-
da yapılan bir model sistem çalışmasında, hidroklorik asitle hidrolize edi-
len lipitlerde kloropropanol esterlerinden biri olan 3-kloropropan-1,2-diol 
(3-MCPD) bileşiği tanımlanmış ve ardından 1981 yılında asitle hidroli-
ze edilmiş bitkisel proteinlerde de bu bileşiğin tespit edildiği belirtilmiş-
tir (Velíśek et al., 2003; Abu-El-Haj et al., 2007; Yıldırım and Yorulmaz, 
2017; Turan et al., 2018). 

Kloropropanol esterleri, monokloropropandioller (MCPD) ve diklo-
ropropandioller (DCP) olarak sınıflandırılmakta olup, propanol molekü-
lüne bağlı klorun konumuna göre 3-MCPD, 2- monokloropropan-1,3-diol 
(2-MCPD) veya 1,3-dikloropropan-2-ol (1,3-DCP) olarak isimlendiril-
mektedir (Turan et al., 2018). MCPD’ler, monoester ve diester formunda 
bulunabilirken (Şekil 1), DCP’ler yalnızca monoester formunda bulunmak-
tadır. Ayrıca kloropropanoller serbest halde bulunabileceği gibi yağ asitle-
riyle esterleşerek bağlı halde de bulunabilmektedir (Arris et al., 2020). 
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1.Giriş

Görüntü işleme; elde edilen verilerin ölçme ve değerlendirmeden son-
ra başka bir cihazda okunabilmesi için dönüştürülmesine yönelik “sinyal 
işlemeden” ayrı bir işlemdir (Gonzalez, 2009). Farklı bir hedefe yönlendi-
rilmiş olan görüntüler görüntü kaynağından elde edilen ayrı içeriklerden 
elde edilir. Bu tür görüntüler elektromikroskop, bilgisayar ve ultrason içe-
rikli görüntülerden oluşmaktadır. Görüntü işlemede gerçekleştirilen ön ha-
zırlık evresinde amaç görüntü üzerindeki gürültüleri azaltmaktır (Samtaş 
ve Gülesin, 2011).  Görüntülere yüksek, orta ve düşük seviyede işlemler 
uygulanmaktadır. Giriş ve çıkış görüntülerinin gerçekliği filtreleme ile 
düşük düzeydeki işlemler için sağlanır. Orta seviye işlemlerde görüntü-
lerde bulunan nesnelerin sınıflandırılması ve tanınması amacıyla tanıma 
ve bölme işlemleri oluşturulur. Yüksek düzey işlemlerde görüntülerdeki 
nesnelerin seçimi amacıyla görüntülerin analizini içerir. Bu analiz edilmiş 
görüntülerin detaylandırılmasıyla görüntü işleme tamamlanmış olur (Jäh-
ne, 2005).

Son yıllarda yüksek performanslı hesaplama gücü sayesinde yapay 
zekâ, veri analizinde hızlı ve vazgeçilmez bir yöntem olmuştur. Görüntü 
işleme yöntemlerinde makine öğrenimi ve derin öğrenme yöntemi çok kul-
lanılan yöntemlerden ikisidir (Uysal ve Akkuş, 2022).

Yapay Zekâ (AI), minimum insan müdahalesiyle akıllı davranış mo-
dellemek amacıyla bilgisayar kullanılmasını ifade eden bir terimdir (Ha-
met ve Tremblay, 2017).  John McCarthy yapay zekâ terimini ilk kez 
1956’da akıllı makineler üretme mühendisliği ve bilimi olarak tanımla-
mıştır. 1980’ler ve 1990’larda yapay zekaya olan ilgide dünya genelin-
de bir artış görülmüştür. Bayes ağları, Bulanık uzman sistemler, hibrit 
akıllı sistemler ve yapay sinir ağları gibi yapay zekâ teknikleri, sağlık 
hizmetlerinde farklı klinik ortamlarında kullanılmıştır. 2016 yılında 
diğer sektörlerle karşılaştırıldığında yapay zekâ araştırmalarına yapılan 
yatırımların en büyük kısmı sağlık uygulamalarına yapılmıştır (Amisha ve 
ark, 2019).  Yapay zekâ; doktor teşhisi, epidemiyoloji, farmakolojik ça-
lışmalar, moleküler araştırmalar, medikal teşhis ve tedavi de uygulanmak 
üzere sağlık sisteminde farklı seviyelerde kullanılmaktadır (Yağın, 2022).  
Yapay zekâ; regresyon, örnek tabanlı, düzenlileştirme, karar ağacı, bayes, 
kümeleme, yapay sinir ağı, derin öğrenme, boyut azaltma, topluluk olmak 
üzere kullanılan birçok algoritmaya sahiptir.

Yapay zekânın fonksiyonlarına göre reaktif makinalar, sınırlı bellek, 
zihin teorisi ve öz farkındalık olmak üzere ise dört farklı türü bulunmakta-
dır. Reaktif makinalar, geçmişe ait veri saklamadığından, gelecekte yapı-
lacak eylemlerde kullanılacak gerekli bilgi için geçmişteki verileri kulla-
namamaktadır. Buna örnek; Garry Kasparov’u mağlup eden IBM satranç 
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GİRİŞ

Kompozit Malzemelerin Tanımı ve Yapısı; Kompozit malzemeler, 
farklı özelliklere sahip iki veya daha fazla malzemenin bir araya getiril-
mesiyle oluşturulan malzemelerdir. Bu malzemeler, birbirine yapıştırılan 
veya takviye edilen bileşenlerden oluşur. Genellikle bir matris malzemesi 
ve takviye edici bileşenlerden oluşurlar (Bogdanov 2023; Xiao-Su, 2018; 
Munonyedi 2021). Matris malzemesi, kompozit malzemenin ana bileşe-
nidir ve genellikle polimer, metal veya seramiklerden oluşur. Matris mal-
zemesi, kompozit malzemenin şeklini ve dayanıklılığını belirler. Takviye 
edici bileşenler ise matris malzemesini güçlendirir ve özelliklerini artırır. 
Bu işe yarar bir kompozit malzeme aynı zamanda fiberler, parçacıklar 
veya partiküller şeklinde de olabilir. Kompozit malzemeler, farklı mater-
yallerin avantajlarını bir araya getirerek özellikle mukavemet, rijitlik ve 
hafiflik gibi özelliklerde üstün performans sergiler. Örneğin, fiber takviyeli 
kompozitler yüksek mukavemet sağlarken aynı zamanda düşük ağırlığa 
sahiptir. Bununla birlikte, seramik takviyeli kompozitler ise yüksek sıcak-
lık dayanıklılığı sayesinde dikkat çekerler ( Jones, 2018; Sahmaran and 
Andrade, 2008; Yan et al., 2012). Kompozit malzemelerin yapısı, takviye 
edici bileşenlerin matris malzemesine nasıl yerleştirildiğine bağlı olarak 
şekillenir. Fiber takviyeli kompozitler de, fiberler matris malzemesi içine 
dikkatlice yerleştirilir, böylece malzemenin dayanıklılığı ve mukaveme-
ti artar. Bununla birlikte, partikül takviyeli kompozitler de ise partiküller 
matris malzemesine homojen bir şekilde dağıtılır. Bu, kompozit malzeme-
nin özelliklerini ve performansını etkiler ve istenen özelliklerini sağlamak 
için dikkatli bir yöntem gerektirir. Fiber takviyeli kompozitlerin diğer bir 
avantajı, malzemenin yüksek dayanıklılığı ve hafifliğidir. Fiberler, matris 
malzemesine yerleştirildiğinde, malzeme daha sağlam ve hafif hale gelir. 
Örneğin, fiber takviyeli polimer kompozitler uçak yapımında sıklıkla kul-
lanılır çünkü yüksek dayanıklılıkları ve düşük ağırlıkları sayesinde daha 
iyi performans sağlarlar. Buna karşılık, partikül takviyeli kompozitler ge-
nellikle daha ekonomik bir seçenektir. Partiküller, matris malzemesine ho-
mojen bir şekilde dağıtıldığında, malzemenin özelliklerinde düzenlilik ve 
tutarlılık sağlar. Örneğin, beton gibi partikül takviyeli kompozitler, yapı-
ların güçlendirilmesinde sıklıkla kullanılır çünkü partiküller, malzemenin 
dayanıklılığını artırarak yapıların daha uzun süre dayanmasını sağlar Cale, 
2023; Lawrence, 2014, Kumar et al. 2019; Wu, 2019).

Kompozit malzemelerin yapısı, bu takviye edici bileşenlerin matris 
malzemesine doğru bir şekilde yerleştirilmesiyle belirlendiği için, üretim 
sürecinde büyük bir titizlik ve dikkat gerektirir. Ayrıca, malzeme özellikle-
rini optimize etmek ve istenen performansı elde etmek için doğru oranlar-
da ve yöntemlerle takviye edici bileşenlerin yerleştirilmesi çok önemlidir. 
Bu nedenle, kompozit malzemelerin doğru şekilde üretildiği ve kullanıl-
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1. GİRİŞ

Demir dışı metaller içerisinde en yaygın olarak kullanılan metallerin 
başında alüminyum ve alaşımları gelmektedir. Alüminyum hammadde ola-
rak yeraltından çıkarılan boksit cevheri veya hurdaların geri dönüşümü ile 
elde edilerek kullanılmaktadır. Alüminyum alaşımları, çökeltmeyle sertle-
şebildiklerinden yüksek mukavemet-ağırlık oranları, mükemmel korozyon 
direnci, iyi yorulma özellikleri, yüksek kırılma tokluğu ve süneklik, iyi 
ısı iletkenliği ve kolay dökülebilirlik gibi özelliklere sahiptir. Diğer me-
tallere göre üstün özelliklere sahip olmasından dolayı makine elemanları, 
otomotiv, inşaat malzemeleri ve havacılık endüstrileri gibi birçok alanda 
kullanım yeri bulmaktadır [1-3]. Alüminyum döküm alaşımlarının bile-
şim açısından bakıldığında yedi farklı temel bileşen içermektedir. Bunlar; 
alüminyum-bakır, alüminyum-silisyum-bakır, alüminyum-silisyum, alü-
minyum-silisyum-magnezyum, alüminyum-magnezyum, alüminyum-çin-
ko-magnezyum ve alüminyum-kalay içeren bileşenlerdir. Bunlar arasında 
alüminyum-silisyum alaşımları, mükemmel döküm özellikleri ve muka-
vemetleri nedeniyle özellikle alüminyum alaşımlı döküm endüstrisinde 
önemli bir yere sahiptir [4]. Ayrıca yüksek mukavemetli ve tok Al-Si-Cu-
Mg döküm alüminyum alaşımlarının geliştirilmesinin, otomotiv endüstri-
sinde döküm alüminyum alaşımlarının uygulanmasını teşvik etmek için 
etkili olduğu bilinmektedir [6]. Alüminyum döküm alaşımlarının mekanik 
özelliklerini iyileştirme üzerine oldukça yaygın çalışmalar yapılmaktadır 
[6-10].

Alaşımın ergitme yönteminin alaşım yüzeyinde oluşan oksit filminin 
kalınlığını da etkilediği yapılan çalışmalarda vurgulanmaktadır [11]. Alü-
minyum alaşımlı dökümlerde alaşımda bulunan kalıntılar, intermetalikler 
ve oksitlerin gözeneklilik oluşumunu etkilediği, korozyon direncini ve me-
kanik özellikleri azalttığı tespit edilmiştir [12]. Yani sıvı metalin kalitesi, 
alüminyum alaşımlarının özelliklerini, mikro yapılarını, mekanik özellik-
lerini önemli ölçüde etkilemektedir [13-17]. Alaşıma çeşitli elementlerin 
eklenmesi, alaşımın ergitilme yöntemi ve döküm prosesinin tümü, alümin-
yum alaşımlarının nihai özelliklerinin belirlenmesinde önemli rol oynamak-
tadır. Dökümü gerçekleştirilecek sıvı metale tane incelticiler eklendiğinde, 
ortaya çıkan alüminyum döküm numunelerinde mikroyapının etkilendiği 
görülmektedir [18]. Alüminyum alaşımlarının birçok alanda kullanımında 
ve kaliteli ürün üretiminde belirleyici faktör, ergiyik metalin kalitesi ve 
alaşımların içerisinde bulunabilen istenmeyen elementlerin kontrolüdür. 
Ergiyik metalin kalitesi, alaşımın genel performansını ve özelliklerini be-
lirleyen en temel unsurlardan biridir [19]. Ergiyik içerisinde bulunan isten-
meyen elementlerin minimize edilmesi, alaşımın mekanik dayanıklılığını, 
korozyon direncini, akışkanlığını ve işlenebilirliğini doğrudan etkileyerek, 
kaliteli parçaların üretiminde kritik bir rol oynar. Alüminyum ve alaşımla-
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Giriş 
Ulaşım sektöründe büyük gelişmeler ortaya çıkmış ve çıkmaya devam 

etmektedir. Ulaşım sektörünün en önemli parçalarından biri olan karasal 
ulaşım araçları her geçen gün gelişmektedir. Gelişen teknoloji ile birlikte 
insan faktöründen kaynaklanan hataları minimuma indirmek için çeşitli 
çalışmalar yapılmaktadır. Bu amaçla sensör teknolojisi alanında çalışmalar 
yapılmış ve modern bir araç üzerinde onlarca sensör konumlandırılmıştır. 
Sensör teknolojisinin de gelişimiyle birlikte ulaşım sektöründe bir 
basamak daha atlamış ve insan faktörünü tamamen ortadan kaldırmaya 
yönelik adımlar atılmaktadır. Bunlardan biri otonom araçların kullanıma 
sunulması olarak gösterilebilir. Otonom araçlar üzerinde çeşitli amaçlara 
hizmet eden sensörler bulunmakla birlikte, bunlardan RADAR (Radio 
Detection and Ranging), LiDAR (Light Detection and Ranging), kameralar 
ve ultrasonik sensörler en önemlileri olarak sayılabilir. 

Sensör ve iletişim teknolojisindeki önemli ilerlemeler ve engel 
tespit teknikleri ile algoritmaların güvenilir bir şekilde 
uygulanmasıyla birlikte otonom sürüş, ulaşım ve mobilitenin 
geleceğinde devrim yaratabilecek önemli bir teknoloji haline 
gelmektedir. Sensörler, otonom bir sürüş sisteminde araç çevresinin 
algılanması açısından temel öneme sahiptir ve birden fazla entegre 
sensörün kullanımı ve performansı, otonom sürüşlü araçların 
güvenliğini ve fizibilitesini doğrudan belirleyebilir [1]. 

Otomotiv radarları, LiDAR, ultrason ve kameralar gibi diğer 
sensörlerle birlikte, sürücüsüz araçların ve gelişmiş sürücü asistanı 
sistemlerinin (Advanced Driver-Assistance Systems, ADAS) 
omurgasını oluşturur. Bu teknolojik gelişmeler, 
radarlardan/sensörlerden kontrolöre kadar uzun bir sinyal işleme 
yoluna sahip son derece karmaşık sistemler tarafından 
sağlanmaktadır. Otomotiv radar sistemleri, nesnelerin ve engellerin, 
konumlarının ve araca göre hızlarının algılanmasından sorumludur. 
Milimetre-dalga (mm-dalga) yarı iletken teknolojisindeki ilerleme 
ile sinyal işleme tekniklerinin gelişmesi, otomotiv radar 
sistemlerinde önemli bir rol oynamaktadır [2].  

LiDAR’lar, çevrelerindeki nesneleri algılamak ve mesafe, hız ve 
konum bilgilerini elde etmek için lazer ışını kullanırlar. LiDAR’lar 
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1. Introduction

In addition to increasing trade and transportation in the world, pest 
species have spread across continents and countries due to global climate 
change. Invasive species cause heavy economic losses worldwide by neg-
atively affecting biodiversity, natural and agricultural ecosystems in a new 
ecosystem (Panizzi and Grazia, 2015). They can also act as disease vec-
tors that negatively affect ecosystem function and human health (Crowl et 
al., 2008). Invasive alien species can establish high populations in a short 
period of time due to the absence of natural enemies in their countries of 
origin, finding new hosts and their high adaptability (Pimentel et al., 2000). 

Brown marmorated stink bug [Halyomorpha halys (Stål, 1855) (He-
miptera: Pentatomidae)] is one of the best known invasive pests. Since its 
detection, it has spread rapidly to many countries of the world and contin-
ues to cause damage to hundreds of plant species.

Scientific name: Halyomorpha halys (Stål), 1855 (Hemiptera: Pen-
tatomidae) 

Other relevant scientific names: Halyomorpha mista, H. brevis, H. 
remota 

Common name: Brown Marmorated Stink Bug (BMSB)

Synonyms: * Pentatoma halys Stål, * Poecilometis mistus Uhler, * 
Cappaea halys Stål, * Dalpada brevis Walker, * Dalpada remota Walk-
er, * Halyomorpha picus Fabricius,* Halyomorpha timorensis Signoret, * 
Halyomorpha brevis, Hasegawa, * Halyomorpha mista Uhler 



20  . Temel GÖKTÜRK

References
Abram, P.K., Doyon, J., Brodeur, J., Gariepy, T.D., Boivin, G. (2014a). Suscepti-

bility of Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae) eggs to different 
life stages of three generalist predators. Can. Entomol., 147 (2): 222-226.

Abram, P.K., Gariepy, T.D., Boivin, G., Brodeur, J. (2014b). An invasive stink bug 
as an evolutionary trap for an indigenous egg parasitoid. Biol. Invasions., 
16:1387–1395.

Ak, K., Uluca, M., Aydin, Ö., Gokturk, T. (2019). Important invasive species and 
its pest status in Türkiye: Halyomorpha halys (Stål)(Heteroptera: Pentato-
midae). J Plant Diseases and Protec., 126 (5): 401-408. 

Aldrich, J.R., Khrimian, A., Camp, M.J. (2007). Methyl 2,4,6-decatrienoates at-
tract stink bugs and tachinid parasitoids. J. Chem. Ecol. 33:801–815.

Aldrich, J.R., Khrimian, A., Chen, X., Camp, M.J. (2009). Semiochemically based 
monitoring of the invasion of the brown marmorated stink bug and unex-
pected attraction of the native green stink bug (Heteroptera: Pentatomidae) 
in Maryland. Fla. Entomol., 92: 483-491.

Arnold, K. (2009). Halyomorpha halys (Stal, 1855), a species of bug that has been 
documented for the first time in the European fauna (Insecta: Heteroptera, 
Pentatomidae, Pentatominae, Cappaeini). Mitt Thüringer Entomol., 16: 19. 

Balusu, R.R., Talamas, E.J., Cottrell, T.E., Toews, M.D., Blaauw, B.R., Sial, A.A., 
Buntin, D.G., Fadamiro, H.Y., Tillman, G. (2019). First record of Trissol-
cus basalis (Hymenoptera: Scelionidae) parasitizing Halyomorpha halys 
(Hemiptera: Pentatomidae) in the United States. Biodiversity Data Journal, 
7: e39247.

Bariselli, M., Bugiani, R., Maistrello, L. (2016). Distribution and damage caused 
by Halyomorpha halys in Italy. EPPO Bulletin, 46 (2): 332–334. 

Bergmann, E.J., Raupp, M.J. (2014). Efficacies of common ready to use insec-
ticides against Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae). Fla Ento-
mol., 97:791–800.

Bergmann, E.J., Venugopal, P.D., Martinson, H.M., Michael, J.R., Paula, M.S. 
(2016). Host plant use by the Invasive Halyomorpha halys (Stal) on woody 
ornamental trees and shrubs. PLoS ONE, 11(2): e0149975. 

Bosco, L., Moraglio, S.T., Tavella, L. (2017). Halyomorpha halys, a serious threat 
for hazelnut in newly invaded areas. J. Pest. Sci., 91(2): 661-670. 

Bosco, L., Nardelli, M., Tavella, L. (2020). First insights on early host plants and 
dispersal behavior of Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae) from 
overwintering to crop colonization. Insects, 11, 866. 

Callot, H., Brua, C. (2013). Halyomorpha halys (Stål, 1855), the marmorated 
stink bug, new species for the fauna of France (Heteroptera Pentatomidae). 
L’Entomologiste, 69:69–71.



 . 21Research And Evaluations In Agriculture, Forestry And Aquaculture - 2023 December

Cambridge, J.E., Francoeur, L., Hamilton, G.C. (2017). Brown marmorated stink 
bug (Hemiptera: Pentatomidae) attraction to various light stimuli. Florida 
Entomologist, 100 (3): 583-588.

Cerci, B., Kocak, O. (2017). Further contribution to the Heteroptera (Hemiptera) 
fauna of Türkiye with a new synonymy. Acta Biologica Turcica, 30 (4): 
121-127.

Cottrell, T.E., Landolt, P.J., Zhang, Q.H., Zack, R.S. (2014). A chemical lure for 
stink bugs (Hemiptera: Pentatomidae) is used as a kairomone by Astata oc-
cidentalis (Hymenoptera: Sphecidae). Florida Entomologist, 97 (1): 233-
237.

Crowl, T.A., Crist, T.O., Parmenter, R.R., Belovsky, G., Lugo, A.E. (2008). The 
spread of invasive species and infectious disease as drivers of ecosystem 
change. Front. Ecol. Environ., 6 (5): 238-246.

Funayama, K. (2002). Oviposition and development of Halyomorpha halys (Stål) 
and Homalogonia obtusa (Walker) (Heteroptera: Pentatomidae) on apple 
trees. Japanese Journal of Applied Entomology and Zoology, 46: 1-6.

Fusu, L., Andreadis, S.S. (2023). Ooencyrtus mirus (Hymenoptera, Encyrtidae), 
discovered in Europe parasitizing eggs of Halyomorpha halys (Hemiptera, 
Pentatomidae). Journal of Hymenoptera Research 96: 1045–1060. 

Gapon, D.A. (2016). First records of the brown marmorated stink bug Halyomor-
pha halys (Stål, 1855) (Heteroptera: Pentatomidae) in Russia, Abkhazia, 
and Georgia. Entomoll. Rev., 96 (8): 1086-1088. 

Gariepy, T.D., Fraser, H., Scott-Dupree, C.D. (2014). Brown marmorated stink 
bug (Hemiptera: Pentatomidae) in Canada: recent establishment, occur-
rence, and pest status in Southern Ontario. The Canadian Entomologist, 
146: 579–582. 

Gouli, V., Gouli, S., Skinner, M., Hamilton, G., Kim, J.S., Parker, B.L. (2012). 
Virulence of select entomopathogenic fungi to the brown marmorated stink 
bug, Halyomorpha halys (Stål) (Heteroptera: Pentatomidae). Pest Manag. 
Sci., 68:155–157.

Göktürk, T. (2020). The investigation of effectiveness of light and pheromone 
traps on control of Halyomorpha halys (Stal)  Artvin Coruh University 
Journal of Forestry Faculty, 21 (2): 270-275.

Göktürk, T., Burjanadze, M., Tozlu, G. (2023). First record of Cylindromyia bi-
color (Diptera: Tachinidae) as an adult parasitoid of Halyomorpha halys 
(Heteroptera: Pentatomidae) in the World. Artvin Coruh University Journal 
of Forestry Faculty, 24 (1): 249-253.

Göktürk, T., Tozlu, G. (2019). An important agricultural pest for Turkey: invasive 
species Halyomorpha halys. In: Proceedings of International Black Sea 
Coastline Countries Symposium, May 2-5, Batumi / Georgia, pp. 283-297. 



22  . Temel GÖKTÜRK

Hamilton, C.G. (2009). Brown marmorated stink bug. American Entomologist, 
55: 19-20.

Haye, T., Abdallah, S., Gariepy, T., Wyniger, D. (2014). Phenology, life table anal-
ysis and temperature requirements of the invasive brown marmorated stink 
bug, Halyomorpha halys, in Europe. J. Pest Sci., 87:407–418.

Haye, T., Gariepy, T., Hoelmer, K., Rossi, J.P., Streito, J.C. (2015). Range expan-
sion of the invasive brown marmorated stink bug, Halyomorpha halys: An 
increasing threat to field, fruit and vegetable crops worldwide. Journal of 
Pest Science, 88 (4): 665- 673. 

Heckmann, R. (2012). First evidence of Halyomorpha halys (Stål, 1855) (Heter-
optera: Pentatomidae) in Germany. Heteropteron H,  36:17–18.

Hoebeke, E.R., Carter, M.E. (2003). Halyomorpha halys (Stal) (Heteroptera: Pen-
tatomidae): A polyphagous plant pest from Asia newly detected in North 
America. Proceedings of the Entomological Society of Washington, 105: 
225-237. 

Inkley, D.B. (2012). Characteristics of home invasion by the brown marmorated 
stink bug (Hemiptera: Pentatomidae). J. Entomol. Sci., 47(2): 125-130. 

Jones, A.L., Jennings, D.E., Hooks, C.R.R., Shrewsbury, P.M. (2014). Sentinel 
eggs underestimate rates of parasitism of the exotic brown marmorated 
stink bug, Halyomorpha halys. Biol. Control, 78:61–66.

Jones, J.R., Lambdin, P.L. (2009). New county and state records for Tennessee of 
an exotic pest, Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae), with po-
tential economic and ecological implications. Fla Entomol., 92:177–178.

Joseph, S.V., Nita, M., Leskey, T.C., Bergh, J.C. (2015). Temporal effects on the 
incidence and severity of brown marmorated stink bug (Hemiptera: Pen-
tatomidae) feeding injury to peaches and apples during the fruiting period 
in Virginia. Journal of Economic Entomology, 108: 592-599. 

Lee, D.H., Leskey, T.C. (2015). Flight behavior of foraging and overwintering 
Brown marmorated stink bug, Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomi-
dae). Bulletin of Entomological Research, 105: 566–573.

Lee, D.H., Short, B.D., Joseph, S.V., Bergh, J.C., Leskey, T.C. (2013). Review of 
the biology, ecology, and management of Halyomorpha halys (Hemiptera: 
Pentatomidae) in China, Japan, and the Republic of Korea. Environ. Ento-
mol., 42 (4): 627-641.

Lee, D.H., Short, B.D., Nielsen, A.L., Leskey, T.C. (2014c). Impact of organic 
insecticides on the survivorship and mobility of Halyomorpha halys (Stål) 
(Hemiptera: Pentatomidae) in the laboratory. Fla Entomol., 97:414–421.

Leskey, T., Lee, D.H., Short, B.D., Wright, S.E. (2012a). Impact of pesticides on 
the invasive Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae): analyses of 
insecticide lethality. Journal of Economic Entomology, 105: 1726-1735. 



 . 23Research And Evaluations In Agriculture, Forestry And Aquaculture - 2023 December

Leskey, T.C., Short, B.D., Butler, B.B., Wright, S.E. (2012b). Impact of the inva-
sive brown marmorated stink bug, Halyomorpha halys Stål), in mid-At-
lantic tree fruit orchards in the United States: case studies of commercial 
management. Psyche: Article ID 535062.

Leskey, T.C., Short, B.D., Lee, D.H. (2014). Efficacy of insecticide residues on 
adult Halyomorpha halys (Stål) (Hemiptera: Pentatomidae) mortality and 
injury in apple and peach orchards. Pest Manag. Sci., 70:1097–1104.

Macavei, L.I., Bâetan, R., Oltean, I., Florian, T., Varga, M., Costi, E., Maistrello, 
L. (2015). First detection of Halyomorpha halys, a new invasive species 
with a high potential of damage on agricultural crops in Romania. Seria 
Agronomie, 58 (1): 105–108. 

Maistrello, L., Vaccari, G., Caruso, S., Costi, E., Bortolini, S. et al. (2017). Moni-
toring of the invasive Halyomorpha halys, a new key pest of fruit orchards 
in northern Italy. Journal of Pest Science, 90 (4): 1231-1244. 

Mertz, T.L., Jacobs, S.B., Craig, T.J., Ishmael, F.T. (2012). The brown marmorated 
stinkbug as a new aeroallergen. J. Allergy Clin. Immunol., 130: 999–1001.

Milonas, P.G., Partsinevelos, G.K. (2014). First report of brown marmorated stink 
bug Halyomorpha halys Stål (Hemiptera: Pentatomidae) in Greece. EPPO 
Bull., 44:183–186. 

Mityushev, I.M. (2016). First record of marmorated bug detection in Russia. Zash-
chita Karantin Rastenii, 3: 48. 

Morrison, W.R., Lee, D.H., Short, B.D., Khrimian, A., Leskey, T.C. (2016). Es-
tablishing the behavioral basis for an attract and kill strategy to manage the 
invasive Halyomorpha halys in apple orchards. J. Pest. Sci., 89 (1): 81-96. 

Murvanidze, M., Krawczyk, G., Inasaridze, N., Dekanoidze, L., Samsonadze, N., 
Macharashvili, M., Khutsishvili, S., Shengelaia, S. (2018). Preliminary 
data on the biology of brown marmorated stink bug Halyomorpha halys 
(Hemiptera, Pentatomidae) in Georgia. Turk J. Zool., 42: 617-624.

Nielsen, A.L., Chen, S., Fleischer, S.J. (2016). Coupling developmental physiolo-
gy, photoperiod, and temperature to model phenology and dynamics of an 
invasive Heteropteran, Halyomorpha halys. Frontiers in Physiology, 7:165. 

Nielsen, A.L., Hamilton, G.C. (2009). Seasonal occurrence and impact of Haly-
omorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae) in tree fruit. Journal of Eco-
nomic Entomology, 102: 1133-1140. 

Nielsen, A.L., Holmstrom, K., Hamilton, G.C., Cambridge, J., Ingerson-Mahar, 
J. (2013). Use of black light traps to monitor the abundance, spread, and 
flight behavior of Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae). J. Econ. 
Entomol., 106:1495–1502. 

Panizzi, A.R., Grazia, J. (2015). Introduction to true bugs (Heteroptera) of the neo-
tropics. In true bugs (Heteroptera) of the Neotropics (pp. 3-20). Springer, 
Dordrecht, Nederland. 



24  . Temel GÖKTÜRK

Paride, P., Leo, P., Maistrello, L. (2016). Prime segnalazioni in Spagna e in Sarde-
gnadella speciealiena Halyomorpha halys (Stal, 1855) e note sulla sua dis-
tribuzione in Europa (Hemiptera, Pentatomidae). Revist de Entomología, 
7 (1): 539-548. 

Peiffer, M., Felton, G.W. (2014). Insights into the Saliva of the Brown Marmorat-
ed Stink Bug Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae). PLoS ONE, 
9 (2), e88483. 

Pimentel, D.L., Lach, R., Zuniga Morrison, D. (2000). Environmental and eco-
nomic costs of nonindigenous species in the United States. Bioscience, 50 
(1): 53-65.

Rabitsch, W., Friebe, G.J. (2015). From the west and from the east? First records 
of Halyomorpha halys (Stal, 1855) (Hemiptera: Heteroptera: Pentatomi-
dae) in Vorarlberg and Vienna. Beiträgezur Entomofaunistik, 16: 115–139. 

Rice, K.B., Bergh, C.J., Bergmann, E.J., Biddinger, D.J., Dieckhoff, C., Dively, 
G., Fraser, H., Gariepy, T., Hamilton, G., Haye, T. (2014). Biology, ecolo-
gy, and management of brown marmoratedstink bug (Hemiptera: Pentato-
midae). J. Integrated Pest. Manag., 5 (3): A1–A13. 

Rice, K.B., Cullum, J.P., Wiman, N.G., Hilton, R., Leskey, T.C. (2017). Haly-
omorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae) response to pyramid traps bait-
ed with attractive light and pheromonal stimuli. Florida Entomologist, 100 
(2): 449-453.

Rider, D.A. (2006). Family Pentatomidae Leach, 1815, in Catalogue of the Heter-
optera of the Palaearctic Region Vol. 5. II, Ed. by Aukema, B. and Rieger, 
C. (The Netherlands Entomological Society, Wageningen, 233–402.

Rot, M., Devetak, M., Carlevaris, B., Zezlina, J., Zezlina, I.  (2018). First record 
of brown marmorated stink bug (Halyomorpha halys (Stâl, 1855)) (He-
miptera: Pentatomidae) in Slovenia. Actaentomol Slovenica, 26 (1): 5-12. 

Sapina, I., Jelaska, L.S. (2018). First report of invasive brown marmorated stink 
bug Halyomorpha halys (Stål, 1855) in Croatia. EPPO Bull., 48 (1): 138-
143.

Scheihing, B., Estes, K.A., Kenneth, W., McCravy, K.W. (2016). First record of 
the invasive pest, Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae), in Mc-
Donough County, and its current distribution in Illinois. Transactions of the 
Illinois State Academy of Science, 109: 25-27.

Seat, J. (2015). Halyomorpha halys (Stal, 1855) (Heteroptera: Pentatomidae) a 
new invasive species in Serbia. Acta Entomol Serbica, 20: 167–171. 

Seetin, M. (2011). News release: losses to mid-Atlantic apple growers at $ 37 
million from Brown marmorated stink bug. http://www.grow-
ingproduce.com/article.



 . 25Research And Evaluations In Agriculture, Forestry And Aquaculture - 2023 December

Simov, N. (2016). The invasive brown marmorated stink bug Halyomorpha halys 
(Stal 1855) (Heteroptera: Pentatomidae) already in Bulgaria. Ecol. Monte-
negrina, 9: 51–53. 

Talamas, E.J., Buffington, M., Hoelmer, K. (2013). New synonymy of Trissolcus 
halyomorphae Yang. J. Hymenoptera Res., 33:113–117.

Tassini, C., Mifsud, D. (2019). The brown marmorated stink bug, Halyomorpha 
halys (Hemiptera: Heteroptera: Pentatomidae) in Malta. EPPO Bull., 49 
(1): 132-136. 

Tozlu, E., Saruhan, I., Tozlu, G., Kotan, R., Dadaşoğlu, F., Tekiner, N. (2019). 
Potentials of some entomopathogens against the brown marmorated stink 
bug, Halyomorpha halys (Stål, 1855) (Hemiptera: Pentatomidae). Egyptian 
Journal of Biological Pest Control, 29:76. 

URL 1. https://gd.eppo.int/taxon/HALYHA/distribution (13.12.2023).

URL 2. https://www.stopbmsb.org/stink-bug-basics/life-stages (13.12.2023).

Vetek, G.V., Haltrich, A., Redei, D. (2014). First record of the brown marmorated 
stink bug, Halyomorpha halys (Hemiptera: Heteroptera: Pentatomidae), in 
Hungary, with description of the genitalia of both sexes. Zootaxa, 3780 (1): 
194–200.

Weber, D.C., Leskey, T.C., Walsh, G.C., Khrimian, A. (2014). Synergy of aggre-
gation pheromone with methyl (E,E,Z)-2,4,6-decatrienoate in attraction 
of Halyomorpha halys (Hemiptera: Pentatomidae). J. Econ. Entomol., 
107:1061–1068.

Wermelinger, B., Wyniger, D., Forster, B. (2008). First records of an invasive bug 
in Europe: Halyomorpha halys Stål (Heteroptera: Pentatomidae), a new 
pest on woody ornamentals and fruit trees? Mit. Sch. Ges., 81:1–8.

Wiman, N.G., Walton, V.M., Shearer, P.W., Rondon, S.I., Lee, J.C. (2015). Fac-
tors affecting flight capacity of brown marmorated stink bug, Halyomorpha 
halys (Hemiptera: Pentatomidae). Journal of Pest Science, 88: 37–47. 

Zobel, E.S., Hook, C.R.C., Dively, G.P. (2016). Seasonal abundance, host suitabil-
ity, and feeding injury of the brown marmorated stink bug, Halyomorpha 
halys (Heteroptera: Pentatomidae), in selected vegetables. J. Econ. Ento-
mol., 109: 1289–302.



AN OVERVIEW OF WATER SECURITY

Prof. Dr. Özgür CANPOLAT1
Prof. Dr. Serap SALER2 

1 Fırat University, Fisheries Faculty, Elazığ

ORCID: 0000-0001-7498-600X
2 Fırat University, Fisheries Faculty, Elazığ

ORCID:0000-0001-5900-491X



28  . Özgür CANPOLAT & Serap SALER

Introduction

Although water covers 75% of the earth’s surface, only a small portion 
of freshwater (Fig. 1) can be used directly by living organisms. The rea-
sons for this are listed below.

• Although oceans cover 97% of the world’s water, these waters are 
too salty for living things to use.

• Frozen water in the north and south poles, glaciers and snowy 
mountain ranges constitutes 2% of the total amount of water in 
the world  (https://www.australianenvironmentaleducation.com.
au/education-resources/what-is-water/).

One of the most critical components of the global environment is aqu-
atic ecosystems (LeRoy Poff et al., 2002). In addition to being essential 
contributors to biodiversity, ecological productivity and stabilizing the glo-
bal climate  they also provide a variety of services for human populations 
(water for drinking and irrigation, recreational opportunities, transportati-
on and habitat for economically important fisheries etc), (LeRoy Poff et al., 
2002; Hader et al., 2020).

For a healthy life, sustainable access of a population to water in suf-
ficient quantities and of acceptable quality is of great importance. People 
always want to have access to “water in sufficient quantity and quality for 
health, livelihood and production activities” for the continuity of life. 

Global water problems, one of the factors that negatively affect peop-
le, welfare and national security, continue to grow worldwide (Wouters, 
2010). Throughout history, humanity has frequently faced water crises. 
Before the Industrial Revolution, agriculture-based economies frequently 
went into crisis due to loss of productivity caused by drought or excessive 
rainfall. These have led to conflict, war and mass migration. Historians 
have identified more than 900 water-related conflicts and wars recorded to 
date (Worldwater,  “Water  Conflict  Chronology”,  http://www.worldwa-
ter.org/conflict/map/).

We are experiencing a dangerous human-caused decline in natüre 
(Fig. 2). Some information about these is given below;

• We use the equivalent of 1.6 Earths to sustain our lives. Therefo-
re, ecosystems are inadequate to meet our demands. (Becoming 
Generation Restoration, UNEP), (https://www.unep.org/facts-a-
bout-nature-crisis),

• There are approximately 8 million plant and animal species in the 
world. 1 million of these organisms are threatened with extinc-
tion (Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity 
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Introductıon

Daphnia magna is a planktonic crustacean that lives in freshwater 
ecosystems and feeds on bacteria, algae and cyanobacteria suspended in 
the water (Tkaczyk, Bownik, Dudka, Kowal, & Ślaska, 2021). The body 
length of the adults varies between 1 mm and 5 mm, and green algae are 
their best food (Ebert, 2005). D. magna, also known as the water flea, is an 
invertebrate that is small, has a lifespan of about 8 weeks at 20 ˚C and can 
reach sexual maturity in 6 to 8 days (Ten Berge, 1978). This invertebrate 
is an important model organism for toxicological research and studies on 
environmental conditions and nutrition (Gust, et al., 2019).

Algae is commonly known as seaweed. Approximately 160 species 
of algae can be consumed as food by humans. They are seen as alternative 
food especially in China, Korea, Japan and Far Eastern Countries. Microal-
gae contain carbohydrates, proteins, essential amino acids, lipids, vitamins 
and mineral substances necessary for nutrition (De Carvalho vd., 2020). 
They are also the most sustainable natural source of production of a wide 
variety of carotenoids, including astaxanthin, β-carotene, lutein, lycopene, 
canthaxanthin and zeaxanthin (Rammuni vd., 2019). Scenedesmus obliqu-
us is a well-known fresh water microalgae and is of primary importance in 
the study of organisms called microalgae. It is a rapidly growing organism. 
It has been found that it can tolerate a wide range of environmental condi-
tions such as light intensity, photoperiod, pH and temperature (Husin and 
Basri, 2022). Scenedesmus obliquus has been the center of attention in re-
cent years due to its growth rate, easy cultivation and bioactive component 
content, which attracts the attention of both scientists and industry, and has 
been studied for many years. However, most of these studies are on biodie-
sel production, growing conditions, increasing the amount of oil, growing 
in wastewater, and fatty acid synthesis (Martinez et al., 2000; Mandal et al., 
2009; Ho et al., 2010; Tang et al., 2011). There are many studies on biodie-
sel since its oil content varies between 11-55% depending on the growing 
conditions and it can also be grown in wastewater (Mata et al., 2010). S. 
obliquus has numerous potential uses in food and nutrition. However, there 
are few academic studies evaluating this potential. This study was conduc-
ted to investigate the toxicological effects of Scenedesmus obliquus and to 
provide the basis for usability studies in the field of food.

Materials and Methods

Daphnia magna culture

Daphnia magna kept in aquaria for the production of live food in the 
Aquatic Vertebrate Experimental Unit of Tekirdağ Namık Kemal Univer-
sity, Faculty of Arts and Science, Department of Biology, is produced in an 
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Bu çalışmada, Ankara Tavukçuluk Araştırma Enstitüsü’nde yetiştirilen 
Rhode Island Red-II kahverengi yumurtacı hattın 43 haftalık performans 
değerlendirilmesi yapılmıştır. Yumurta ağırlığı, yumurta verimi, cinsel ol-
gunluk yaşı, canlı ağırlık gibi özellikler üzerinde durulmuş, 1715 tavuk 
için değerler sırasıyla, yumurta ağırlık ortalaması 57 g, yumurta verimi 
128 adet, cinsel olgunluk yaşı 157 gün ve cinsel olgunluk ağırlığı 1842 g 
bulunmuştur. Çalışmada yumurta ağırlık ortalamaları karşılaştırılmış, elde 
edilen veriler değerlendirildiğinde 28. hafta 55,284 g, 32. Hafta 58,523 g, 
36. haftada ise 58,887 g olarak tespit edilmiştir. Yapılan varyans analizi 
sonucu, her geçen hafta yumurta ağırlık ortalamalarının arttığı belirlenmiş, 
ancak önemli bir fark bulunmamıştır.

GİRİŞ

Bütün ülkeleri hayvansal üretimlerini artırmaya zorlayan ana etken 
ise, hayvansal proteinin yüksek biyolojik değere sahip olması ve denge-
li bir beslenmenin sağlanabilmesi açısından büyük bir önem taşımasıdır 
(Türkoğlu, 1979).

Hiçbir çiftlik hayvanı bu kadar az yemle , çok sınırlı bir alanla, çok 
kısa bir sürede, bol ve çeşitli besin maddeleri üretmede tavukla rekabet 
etme yeteneğinde değildir (Türkoğlu ve Akpınar, 1979). Dar bir alanı en 
ekonomik şekilde değerlendirebilen, üreme ve verim performansı çok yük-
sek olan tavuk, ülkemizde uğraşı alanı olan diğer hayvansal üretim kolları 
arasında, hayvansal proteini en kolay ve en ucuz olarak sağlayabilecek ni-
teliktedir (Akbay, 1985).

Dünya nüfusunun her geçen gün hızla artması ve büyük kentlerde ya-
şam tarzının buna bağlı olarak da beslenme alışkanlığının değişmesi, hay-
vansal protein gereksiniminin artmasına neden olmuştur. Gelişmiş ülkeler 
hayvansal üretimde sahip oldukları modern teknikleri geliştirerek üretim-
lerini yükseltmeyi başarmış ancak gelişmemiş ve az gelişmiş ülkelerdeki 
açlık ve yetersiz beslenme sorunu halen çözüme kavuşmamıştır. Dünya 
nüfusu yılda 80 milyon kişi artışla 50 yıl içerisinde büyük bir beslenme so-
runuyla karşı karşıya kalacaktır. Ülkelerin ekonomik politikaları toplumun 
sosyal yaşamını etkilemektedir (Anonim, 1998).

Türkiye’de tavukçuluğun gelişmesine ilişkin ilk resmi çalışmalar 
Ankara’da Merkez Tavukçuluk Enstitüsü’nün 1930 yılında kurulmasıyla 
başlamış ancak teknik bilgi ve eleman yetersizliğinden 1950 yılına kadar 
önemli bir ilerleme sağlayamamıştır. Oysaki tarihi belgelerde Türk toplu-
munun tavuk yetiştiriciliğini çok eski devirlerden itibaren yürüttüğünü gör-
mekteyiz. Osmanlı devleti döneminde yumurta ihraç eden ülkeler arasında 
olmamıza rağmen ilerleyen yıllarda gelişmelerin yeterince izlenmemesi 
gelişmiş ülkelerle aramızdaki uçurumu hızla açmıştır. Türkiye’de modern 
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Forests need to be legally recorded in order to maintain their exis-
tence, protect them and maintain them in a planned manner. This is pos-
sible by determining the boundaries of forests. OGM can legally work in 
forest areas within its own borders. The finalization of the qualification of 
the working areas as forests is done by forest cadastre. 

Cadastre was initially organized to collect taxes in a fair and regular 
manner from agricultural lands, which were the most important means of 
production at the time, in order to meet the common expenses of societies. 
Over time, it has been determined that it is a reliable tool that can be used 
in the resolution of ownership and boundary disputes regarding immovable 
property, and this feature has started to be utilized. Gradually, the area of 
use, power and benefit of cadastre has increased and today, it has become 
an indispensable tool in the transfer and implementation of all kinds of re-
search, planning and projecting studies for the land and the transfer of the 
prepared plans and projects to the land (Erkan, 2010).

In the world and in Turkey, the determination of the boundaries and own-
ership of forests and all other immovable properties is ensured by cadastre, 
and the cadastralized immovable properties are secured by being registered in 
the land registry. However, in our country, not all forests and other immovable 
properties have yet been cadastralized and registered in the land registry. For-
est cadastre, which has been seen as an important problem for many years, has 
been solved many times with legal regulations, but each solution law has led 
to the emergence of a new set of problems. Today, forest cadastre is waiting to 
be solved in a ball of problems from the past (Gençay, 2012).

In Turkey, cadastre of immovable properties is carried out according 
to three different institutions and laws. These are general cadastre accord-
ing to the cadastral law numbered 3402, forest cadastre according to the 
forest law numbered 6831 and pasture cadastre according to the Pasture 
Law numbered 4342 (Ayanoğlu, 1992).

According to Law No. 6831, the authority to carry out forest cadastre 
belongs to forest cadastral commissions. Commissions consist of 5 people 
under the chairmanship of a forest engineer or a forest engineer. The maps 
created by the commissions as a result of their work must be registered. The 
maps issued are subject to registration. Although the responsibility for maps 
and plans should be with the map and cadastral engineer in accordance with 
the legislation, there is no map engineer in the cadastral commissions. This 
situation results in maps and plans not having the desired technical qualities. 
Therefore, it causes the forest cadastral works to drag on.

On the other hand, Article 4 of Law No. 3402 also authorized cadas-
tral teams to determine forest boundaries. However, this time there were 
no forest and agricultural engineers in the cadastral teams. As a matter of 
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1.Introduction

As in every sector in the world, the use of information and techno-
logies has become widespread in agriculture. With such high-dimensional 
information technology, a problem arose as to how large volumes of data 
can be evaluated and used. It is now a vital element that these data can be 
stored, protected and accessed at any time and place. At this point, cloud 
computing, which has entered our lives, has contributed to the manage-
ment of large amounts of data by adapting it to agriculture. It has undeni-
able benefits, mainly for ensuring high efficiency and sustainability. It is 
not only about efficiency, but also provides less input and high marketing 
ability. In this section, it is aimed to examine what cloud computing is, 
the opportunities and negativities it brings to agriculture, and present the 
results obtained by analyzing it.

The rapid increase in factors such as population, hunger and lack of 
resources in the world has become a common problem of countries and has 
enabled the formation of unity of power in solving these problems global-
ly. Many methods have been put forward and continue to be put forward 
to eliminate the problematic elements. It was not only the increasing po-
pulation, but also the change that has been going on for years since the 
industrial revolution, from hand-held tools to animal-drawn equipment, 
tractors and self-propelled machines, and finally to computerized autono-
mous structures. It is planned to integrate technology into agriculture to 
increase productivity, facilitate heavy operations and reduce inputs with 
the use of Information Communication Technologies (ICT), also known as 
Agriculture 4.0, which is currently used today.

In recent years, new ICT technologies have been applied in every 
sector of developing countries whose main source of income is agricul-
ture. That is, ICT development is mainly focused on the agricultural se-
ctor. However, the significant investment cost and maintenance for ICT 
infrastructure is one of the primary disadvantages. Consequently, the main 
concern for information is to find ICT tool that makes farmers’ operations 
faster, reliable, efficient, user-friendly but also cheap. Therefore, our article 
will deal with the concept of implementing cloud computing, one such ICT 
tools. Cloud Computing is the way to provide a large but well-customized, 
updated and secure database with instant connection feature at a reasonab-
le investment cost. In this way, it can meet the need to know the physical 
location and configuration of the system, which provides services such as 
real-time calculation, data access and storage to end users. Therefore, if we 
need to improve the economic situation of these developing countries, the 
only way to do this is through the successful implementation of the new 
ICT tool, cloud computing (Erbay, H. and Yıldırım, N. (2019).
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Turkey’s rich biodiversity and vast forest areas constitute an impor-
tant economic and ecological resource of the country. Technological ad-
vancements, increasing human population, emission of greenhouse gases 
into the atmosphere, climate change, and many other harmful factors have 
created a significant problem for forests in terms of the pressure and dama-
ge caused by insects. These damages threaten the health, productivity and 
long-term sustainability of forests. Therefore, pest control is recognized as 
an important component of Turkey’s forest management strategy.

Sustainable management of forests is becoming extremely important 
for humanity, considering issues such as environmental problems, climate 
events, lack of usable and healthy water resources, food security and social 
expectations. forests preserve water, prevent erosion, preserve biodiver-
sity. Forestry balances the needs of society. It should be managed with an 
approach that is compatible with changing technology, evolving desires, 
and a shifting human profile.

The world’s forest areas consist of approximately 4 billion hectares. 
Between 1990 and 2015, one third of the world’s forest areas, i.e. one 
hundred and twenty-nine million hectares, were lost for various reasons. 
After 1990, forest loss began to occur worldwide. The forest area, which 
was 7.6 million hectares, decreased to 3.3 million hectares in 2015. 34.1% 
of the forest assets are used for production, 9.3% for soil and water con-
servation, and 11.7% for biodiversity purposes.(Eroğlu, 2017). The highest 
annual forest growth rates (more than 0.5%) are observed in China and the 
surrounding East Asian countries, as well as in Southern Europe, the Ad-
riatic and Balkan countries. Sustainable Forest Management envisages the 
protection of forests and forest areas against all threats and hazards in the 
future, ensuring biodiversity, productivity, self-renewal, ecological, eco-
nomic and social functions at local, national and global levels. Our forests, 
which constitute approximately 30% of the total area of our country, need 
to be protected from all kinds of damage (İnanç, 2021).

According to recent scientific studies, millions of hectares of forests 
have been lost due to pests in addition to human interventions. With their 
wide adaptability based on their biological characteristics and very high 
reproductive rate in a very short time, the insects, which spread almost 
worldwide, threaten an entire forest and often cause five times more da-
mage than forest fires. Some of these harmful bark beetles are known as 
Dendroctonus micans (Kug), Ips typographus (L), Ips sexdentatus (Boern). 
Turkey’s forestry policy fulfills its duties to protect, develop and expand 
forests in harmony with nature within the framework of sustainable forest 
management approach, and to operate them in a way to provide multifa-
ceted benefits to society. Projects and action plans prepared for the prote-
ction, development and improvement of forests in terms of quantity and 
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Introduction

More than two thirds of our world is made up of aquatic ecosystems, 
which are essential to maintaining a stable global temperature and provide 
a wide range of benefits to a rapidly expanding human population (Hader 
et al., 2020). Water and water resources is very important for the all living 
organisms because of the many nutrients and mineral substances it conta-
ins (Vasistha and Ganguly, 2020). Therefore, water, which is vital for all 
living things, is an invaluable natural resource. In addition, surface water 
resources are used to drinking, irrigating, producing electricity, transpor-
ting merchandise and producing food. It also feeds on a wide variety of 
ecologically important species (Akhtar et al., 2021).

According to the UNESCO-published World Water Development Re-
port 2021, freshwater use worldwide has grown at a rate of roughly 1% 
annually since the 1980s and has increased six-fold in the last 100 years. 
Approximately 80% of wastewater from cities and industries worldwide is 
released into the environment untreated. Both ecosystems and human he-
alth are negatively impacted by this. Because there are significantly less fa-
cilities for wastewater treatment and sanitation in the least developed nati-
ons, the rate is greater there (https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/
fenvs.2022.880246/full).

The most unique advantage of aquatic ecosystem is the existence of 
life, and the most special feature of life is its biodiversity (Bassem, 2020). 
In an environment where resources are limited, this valuable resource must 
be managed sustainably to ensure the sustainable development of the hu-
man population and the continuation of life.

In this review study, general information about water pollution and 
heavy metals will be given.

What is Pollutant?

One of the main environmental causes of illness and mortality, en-
vironmental pollution is not a recent occurrence and is one of the major 
issues facing humanity (Ukaogo et al., 2020). Holdgate (1979) defined en-
vironmental pollution as the introduction by man, into the environment, of 
substances or energy liable to cause interference with legitimate uses of 
environment. Singh (1991) has defined pollution in a very simple manner, 
i.e., “Disequilibrium condition from equilibrium condition in any system.” 
His definition may be applied to all types of pollution. The substances that 
cause pollution are known as pollutants. In other words substances that 
cause undesirable effects or adversely affect resources when released into 
the environment are called pollutants (Chaudhry and Malik, 2017). Pol-
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INTRODUCTION

Environmental pollution, which is the main environmental cause of 
disease and death in today’s world and is not a new phenomenon, is one 
of the major global problems facing humanity. Environmetal pollution is 
a negative change in one of the environmental components that results, in 
whole or in part, from vital and industrial human activities. Environmental 
pollution is also known as the quantitative and qualitative change that oc-
curs in one or more elements of the environment in a way that harms the 
life of the organism and weakens the ability of the ecosystem to continue 
its production (Al-Taai 2021). 

Environmental pollution occurs as a result of the discharge of pollu-
tants of natural origin (e.g. erosion, volcanism) or anthropogenic origin 
(e.g. burning of fossil fuels, leachate from landfills, runoff from agricul-
tural lands, mine residues) into the environment (Chiarelli and Roccheri, 
2014).

In the 20th century, rapid socio-economic development based on po-
pulation, increased urbanization, industrial development and agricultural 
activities led to an increase in the demand for clean water resources (Jurdi 
et al., 2002; Mokhtar et al., 2011; Yozukmaz and Yabanlı, 2023). Pollution 
or risk of contamination of water resources (inland waters, seas and oce-
ans) necessary for life negatively affects ecosystem health and sustainable 
social development (Al-Taai 2021).

Heavy metals HMs) are one of the most important pollutants that cau-
se pollution in all ecosystems. Pollution of ecosystems by HMs is a result 
of the global industrial revolution, and this pollution has caused and conti-
nues to cause very serious ecological problems.

The biological approach for the determination of water quality has 
been developed as a complementary method to chemical analysis. The use 
of bioindicators in studies on the water quality of surface waters began 
about a century ago (De Pauw, 1983). Used to describe the characteristics 
of a particular biosphere, biotas are biological indicators frequently used 
to study the severity of changes occurring in the ecosystem (Gaston, 2000; 
Marques, 2001; Joanna, 2006; Zaghloul et al., 2020).

In this review study, it is aimed to provide information about fish, 
which are bioindicators of heavy metal pollution in aquatic ecosystems.
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1. Introduction

Nanotechnology can be conceptually defined as the ability to create new 
structures at the minor scale using tools and techniques that allow under-
standing and processing of matter at the nanoscale, generally from 0.1 to 
100 nanometers (Zhu et al., 2004; Silvestre et al., 2016). Along with tech-
nological developments, the nanotechnology revolution in recent years; has 
dramatically affected the construction industry and different scientific fields 
such as chemistry, engineering, and biology. Rapidly developing multifunc-
tional and innovative materials can give building materials extraordinary 
properties (Takva et al., 2023a; Takva et al., 2023b). Nanotechnology con-
tributes to many features such as improving production, reducing the number 
of production stages, material volume or weight, increasing durability by 
preventing material damage, and improving the performance and quality of 
existing products (İlerisoy & Takva, 2017; Takva et al., 2023c).

Material selection is an essential issue for the construction industry 
(Çakıcı & Takva, 2023). Nanotechnology has an extensive application area, 
including the design, production, and application of nanomaterials and nano-
structures. Concrete is a cement-based multiphase composite material widely 
used for many years. It constitutes the primary material of load-bearing system 
elements today and in the future. Cement is an artificial mixture of fillers (sand, 
slag, ash, zeolites, etc.), water, and special additives. It has relatively low cost 
and energy density (Yang et al., 2023). As structural materials, cementitious 
materials are susceptible to cracking and have no functional properties. Nan-
otechnology can be incorporated into cementitious materials to solve these 
problems (Singh et al., 2017). Features such as durability of building materials, 
high strength, permanent and rapid constructability, and reduction of adverse 
effects on the environment are possible in light of nanotechnological develop-
ments (Takva & İlerisoy, 2023a; Takva & İlerisoy, 2023b).

The main focus of modern applications in concrete technology is to 
minimize material and energy costs and thus obtain concrete with the de-
sired technical and technological properties (Yang et al., 2023). Nanotech-
nology encompasses two basic approaches. The first of these is the top-
down approach. This approach is where large structures are reduced to the 
nanoscale but retain their original properties without atomic-level control 
or are deconstructed from larger structures into smaller, composite parts. 
Second, Drexler et al. (1991) use a bottom-up approach called molecular 
manufacturing or molecular nanotechnology. Here, materials are designed 
through a process that involves the control of atoms or molecular com-
ponents (Sanchez & Sobolev, 2010). It is the dimensional enlargement of 
material atoms and molecules using chemical synthesis methods (Gordijn, 
2005) (Figure 1). While most contemporary technologies rely on a “top-
down” approach, molecular nanotechnology promises significant break-



 . 13Research And Evaluations In Architecture, Planning An Design - 2023 December

References
Alsafar, K. A. (2014). Review of the use of nanotechnology in construction in-

dustry, International Journal of Engineering Research And Development, 
10 (8), 67-70.

Brightson, P., Anand, M. P., Rajelin, D. A., Jeparaj, P. (2013a). Application Of 
Nanotechnology in Concrete, International Journal of Civil Engineering 
(IJCE), 2 (2), 39-44.

Brightson, P., Baskar, G., Gnanappa, S. B. (2013b). Strength and durability analy-
sis of nano clay in concrete. Life Science Journal, 10(7), 1172-1177.

Çakıcı, F. Z., Takva Ç. (2023). Climate-sensitive Design in Traditional Residential 
Architecture: Kars Karakurt Houses, International Journal of Built Envi-
ronment and Sustainability, IJBES, 10(3), 1-11.

Drexler, K. E., Peterson, C., Pergamit, G. (1991). Unbounding the future: the nan-
otechnology revolution. New York: William Morrow and Company, Inc.

Du, S., Wu, J,, AlShareedah, O., Shi, X. (2019). Nanotechnology in Cement-Based 
Materials: A Review of Durability, Modeling, and Advanced Characteriza-
tion, Nanomaterials, 9 (9), 1-29.

Gordijn, B. (2005). Nanoethics: from utopian dreams and apocalyptic nightmares 
towards a more balanced view, Science and Engineering Ethics, 11 (4), 
521-533.

Gullapalli, S., Wong, M. S. (2011). Nanotechnology: a guide to nano-objects, 
Chemical Engineering Progress, 107 (5), 28-32.

Han, B., Sun, S., Ding, S., Zhang, L., Yu, X., Ou, J. (2015). Review of nanocar-
bon-engineered multifunctional cementitious composites, Composites Part 
A: Applied Science and Manufacturing, 70, 69-81.

Hanus, M. J., Harris, A.T. (2013). Nanotechnology innovations for the construc-
tion industry, Progress in Materials Science, 58 (7), 1056-1102.

Internet-1: https://haliccevre.com/titanyum-dioksit/, Last Access Date: 25.11.2023.

Internet-2: https://www.us-nano.com/inc/sdetail/50544, Last Access Date: 
25.11.2023.

İlerisoy, Z. Y. and Takva, Y. (2017). Nanotechnological Developments in Structur-
al Design: Load-Bearing Materials, Engineering, Technology & Applied 
Science Research, 7 (5), 1900-1903.

Ji, T. (2005). Preliminary study on the water permeability and microstructure of 
concrete incorporating nano-SiO2, Cement and Concrete Research, 35 
(10), 1943-1947.

Jo, B-W., Kim, C-H., Tae, G-h., Park, J-B. (2007). Characteristics of cement mor-
tar with nano-SiO2 particles. Construction and Building Materials, 21 (6), 
1351–1355.



14  . Yenal TAKVA & Fulya GÖKŞEN TAKVA

Kazempour, A. (2016). The impact of nanotechnology in reinforced structures: 
the structure of concrete and steel, Journal of Current Research in Science, 
(1), 421-430.

Lee, J., Mahendra, S., Alvarez, P. J. J. (2010). Nanomaterials in the construction 
industry: a review of their applications and environmental health and safety 
considerations, ACS Nano, 4 (7), 3580-3590.

Li, H., Xiao, H-g., Ou, J-p. (2004a). A study on mechanical and pressure-sensitive 
properties of cement mortar with nanophase materials, Cement and Con-
crete Research, 34 (3), 435-438.

Li, H., Xiao, H-g., Yuan, J., Ou, J.(2004b). Microstructure of cement mortar with 
nanoparticles, Composites Part B: Engineering, 35(2), 185–189.

Li, Z., Wang, H., He, S., Lu, Y., Wang, M. (2006). Investigations on the prepa-
ration and mechanical properties of the nano-alumina reinforced cement 
composite. Materials Letters, 60 (3), 356-359.

Mukhopadhyay, A.K. (2011). Next-generation nano-based concrete construction 
products: A review, Nanotechnology in Civil Infrastructure, 207–223.

Pitroda, J., Jethwa, B. (2016). A Critical Review on Carbon Nanotubes, Interna-
tional Journal of Constructive Research in Civil Engineering (IJCRCE), 2 
(5), 36-42.

Qian, B., Yu, W., Lv, B., Kang, H., Shu, L., Li, N., Wang, W. (2021). Mechani-
cal Properties and Micro Mechanism of Nano-Clay-Modified Soil Cement 
Reinforced by Recycled Sand. Sustainability, 13 (14), 7758. https://doi.
org/10.3390/su13147758

Saleem. H., Zaidi, S. J., Alnuaimi, N. A. (2021). Recent Advancements in the 
Nanomaterial Application in Concrete and Its Ecological Impact, Materi-
als, 14 (21), 6387.

Sanchez, F., Sobolev, K. (2010). Nanotechnology in concrete – A review, Con-
struction and Building Materials, 24, 2060-2071.

Shah, S. P., Hou, P., Konsta-Gdoutos, M. S. (2016). Nano-modification of cemen-
titious material: toward a stronger and durable concrete, Journal of Sustain-
able Cement-Based Materials, 5, 1–22.

Silvestre, J., Silvestre, N., and de Brito, J. (2016). Review on concrete nanotech-
nology, European Journal of Environmental and Civil Engineering, 20 (4), 
455–485. http://dx.doi.org/10.1080/19648189.2015.1042070

Singh, N. B., Kalra, M., Saxena, S. K. (2017). Nanoscience of Cement and Con-
crete, Materials Today: Proceedings, 4 (4), 5478-5487.

Takva, Ç., İlerisoy, Z. Y. (2023a). Flying robot technology (drone) trends: a review 
in the building and construction industry, Architecture, Civil Engineering, 
Environment (ACEE), 16 (1), 47-68. https://doi.org/10.2478/acee-2023-
0004



 . 15Research And Evaluations In Architecture, Planning An Design - 2023 December

Takva, Ç., İlerisoy, Z. Y. (2023b). Structural analysis of steel load-bearing systems 
using tessellation method in geometric architectural design,  Sādhanā,  48, 
118. https://doi.org/10.1007/s12046-023-02185-1

Takva, Y., Takva C., Goksen, F. (2023a). A Contemporary House Proposal: Struc-
tural Analysis of Wood and Steel Bungalows, Engineering, Technology & 
Applied Science Research, 13 (3), 11032-11035. https://doi.org/10.48084/
etasr.5896 

Takva, Y., Takva Ç., İlerisoy, Z. Y. (2023b). Sustainable Adaptive Reuse Strat-
egy Evaluation for Cultural Heritage Buildings, International Journal of 
Built Environment and Sustainability, IJBES, 10 (2), 25-37. https://doi.
org/10.11113/ ijbes. v10.n2.1060 

Takva, Y., Takva Ç., İlerisoy, Z.Y. (2023c). Effect of outrigger system in high-
rise buildings on structural behavior and cost, Revista de la Construc-
ción. Journal of Construction, 22 (2), 337-347. https://doi.org/10.7764/
RDLC.22.2.337.

Vijay, K., Murmu, M., Deo, S. V. (2017). Bacteria based self healing concrete – A 
review, Construction and Building Materials, 152, 1008-1014.

Wang X., Li, Q., Xie, J., Jin, Z., Wang, J., Li, Y., Jiang, K., Fan, S. (2009). Fabri-
cation of ultralong and electrically uniform single-walled carbon nanotubes 
on clean substrates, Nano Letters, 9 (9) 3137–3141.

Yang, S., Bieliatynskyi, A., Trachevskyi, V., Shao, M., & Ta, M. (2023). Research 
of Nano-modified Plain Cement Concrete Mixtures and Cement-Based 
Concrete. International Journal of Concrete Structures and Materials, 17 
(1), 50. https://doi.org/10.1186/s40069-023-00601-8

Zhu, W., Bartos, P. J. M. and Porro, A. (2004). Application of nanotechnology in 
construction, Materials and Structures, 37, 649–658.



THE EFFECT OF GREEN NETWORKS 
ON WATER MANAGEMENT IN URBAN 

STREETS

Seyhan SEYHAN1
Elif BAYRAMOĞLU2

Mahmut Muhammet BAYRAMOĞLU3 

1 Seyhan SEYHAN, Res. Assist., Karadeniz Technical University, Faculty of Fo-
restry, Department of Landscape Architecture, Trabzon / Turkey, seyhanseyhan2@
gmail.com, 0000-0002-6046-5024
2 Elif BAYRAMOĞLU, Prof. Dr, Karadeniz Technical University, Faculty of Fo-
restry, Department of Landscape Architecture, Trabzon / Turkey, elifsol_@hotmail.
com, 0000-0002-6757-7766
3 Mahmut Muhammet BAYRAMOĞLU, Assoc. Prof. Dr., Karadeniz Technical 
University, Faculty of Forestry, Department of Forest Engineering, Trabzon / Tur-
key, mahmudtr@gmail.com, 0000-0002-0870-5094



18  . Seyhan SEYHAN & Elif BAYRAMOĞLU & Mahmut Muhammet BAYRAMOĞLU

1. INTRODUCTION

Cities are places that have an impact on the social life of people. Ur-
ban spaces and the meanings attributed to these spaces are among the most 
important elements of communication between society and individuals. 
Urban spaces, green areas, squares, streets and buildings enable the city to 
be perceived together as a whole (Erdönmez & Akı, 2005). These spaces 
can be analysed as private spaces and public spaces (Düzenli & Alpak, 
2023). Public and private spaces interfere with each other functionally and 
depending on usage. The intermediate zones formed in this way also form 
semi-private and semi-public spaces that can be considered as transition 
spaces (Perinçek, 2003; Düzenli et al., 2018). Urban space is a whole for-
med by buildings, perceived by urbanites and related to all urban events 
(Alpak et al., 2019). The effects of cities on the social life of people are 
important. As suggested by Wirth, the city is not only a place where hou-
ses and workplaces increase, but in this sense, it is a place that gathers and 
transforms many remote communities of the world in the form of a circle 
and network of different areas, people and activities, initiating and control-
ling the centre of economic, political and cultural life (Wirth, 1964).

They are public spaces where private and public are intertwined or 
which offer rich experiences to people as the first transition from the priva-
te to the public sphere. The most prominent and important feature of public 
spaces is that they are accessible to everyone. The two basic elements of 
urban and public space are streets and squares. Urban streets are part of the 
urban fabric. Urban streets are the areas where people with a heterogene-
ous structure come into contact with each other. It usually extends along 
its length surrounded by buildings on both sides. Streets direct and shape 
the urban environment and provide us with freedom of movement, which 
is very important for urban life (Gür, 1996). In the formation of the social 
fabric, streets are the main component of the urban structure and the basic 
outer space of the city. The two main features of the street in relation to 
form are that it is both a road and a space at the same time. Throughout 
the periods, streets have provided public open spaces for urban societies 
(Gehl, 2001).

However, rapid urbanisation and climate change, especially in recent 
years, have put natural and cultural landscape resources both within and 
around urban areas under pressure. Rapidly spreading sustainable urban 
development has increased the impact on urban landscape areas in the con-
text of ecological values. In this context, urban landscape has started to be 
evaluated in terms of green infrastructure systems. Green infrastructure 
systems are considered as an important component of sustainable urban 
development (Güneş & Şahin, 2015).
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1. INTRODUCTION

Historical environments have been formed as a result of the integrity 
of physical, archaeological and artistic values formed by buildings, ruins 
and open spaces that have survived from the past to the present, as well as 
social values that include the users of the city. Historical ruins are usually 
architectural products produced by successive societies and bear witness 
to the period. Today, historical environments that are subject to change and 
transformation due to physical obsolescence (aging), rapid and unplanned 
urbanization, population growth and the influence of technology are un-
dergoing deterioration. Preventing the deterioration of historical environ-
ments, protecting the totality of physical and social values that make up 
these environments, integrating them with daily life, providing new points 
of attraction to the city, contributing economically to the local, ensuring 
continuity of use of structures and improving comfort conditions are shown 
as the main purpose of protecting historical environments (Ahunbay, 2004; 
Aykaç, 2009; Çelik and Yazgan, 2007; Smith, 2002).

Historical environments are named with the concept of ‘site’ and pro-
tected areas are classified as archaeological, historical, urban and natural 
sites in the Law on the Protection of Cultural and Natural Assets numbered 
2863. According to the Regulation on the Identification and Registration 
of Immovable Cultural Assets and Sites that Need to be Protected, an arc-
haeological site refers to ‘settlements and areas where all kinds of cultural 
assets that reflect the social, economic and cultural characteristics of the 
periods in which they lived, the products of ancient civilizations that have 
reached from the existence of humanity to the present, underground, above 
ground and underwater’. Within this framework, archaeological sites are 
divided into three degrees in terms of their importance and the protection 
and use conditions to be applied in the field. While absolutely no constru-
ction is allowed at I-degree archaeological sites, simple repairs of unregis-
tered structures can be made at II-degree archaeological sites. III-degree 
archaeological sites have been identified as areas where planning can be 
carried out.

There are different preservation techniques applied to historical envi-
ronments and structures. Restoration practices are carried out to preserve 
and repair the originality of historical structures scientifically and tech-
nically. Intervention methods and restoration techniques vary depending 
on the condition of historical structures. The main restoration techniques 
applied in historical buildings are listed as consolidation, cleaning, integra-
tion, sorting, reconstruction, rehabilitation, re-functioning, transportation. 
Among these restoration techniques, rehabilitation is called interventions 
that include applications for cleaning, facade cleaning and simple repairs of 
structures that challenge traditional urban textures, cleaning of structures 
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Given Turkey’s extensive structure of active fault lines and seismic 
zones, communities inhabiting these areas have coped with earthquake ca-
lamities for millennia. Since the inception of the Republic of Türkiye in 
1923, the region has been prone to devastating earthquakes, evident in the 
historical seismic activity. The seismic events that occurred on February 6, 
2023, measuring 7.7 and 7.6 magnitudes, with epicenters located in Kah-
ramanmaraş Pazarcık and Elbistan, and another quake event on February 
20, 2023, measuring 6.4 (Mw) in Hatay (Fig.1), were highly impactful and 
destructive disasters in the 21st  century. The ongoing effects have resulted 
in the loss of over 50 thousand lives, leaving hundreds of thousands in-
jured. According to the Ministry of Interior, these seismic events with tens 
of thousands of aftershocks caused a devastating toll, with a tragic loss 
of 50,783 lives and injuries sustained by 107,204 individuals (Union of 
Chambers of Turkish Engineers And Architects (TMMOB), 2023).

Fig.1. Active tectonic fault zones and provinces in Türkiye with epicenters of the 
2023 Kahramanmaraş and Hatay earthquakes (EAFZ: East Anatolian Fault; 

DSFZ: Dead Sea Fault Zone; Zone; NEAFZ: Northeast Anatolian Fault Zone; 
NAFZ: North Anatolian Fault Zone; SBT: Southern Black Sea Thrust ( Map 

adapted from (Kahya et al., 2023)).
Fig. 2 illustrates the significant impact of earthquakes on Türkiye. The 

comprehensive timeline spanning 100 years, showcases 13 earthquakes 
exceeding a magnitude of 7.0. It also reveals a considerable number of 
earthquakes falling within the Magnitude (Mw) 6.0-7.0 range, with the 
15 most severe quake-related incidents, each resulting in more than 50 
casualties (Bogazici University Kandilli Observatory, 2023) highlight-
ed in Fig. 2. It underscores the persistent seismicity in Türkiye, with the 
above-mentioned recent catastrophic earthquakes of Kahramanmaraş and 
Hatay serving as tragic examples. Examining the map in Fig.1 and the 
timeline in Fig.2 highlights the certainty of ongoing seismic activity with 
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1. INTRODUCTION

Rural settlements display unique architectural examples of the inter-
action between nature and humans. Rural architecture refers to structures 
built not by professional architects, but by master builders coming from 
the culture of daily life. It develops and changes with experiences over 
time. It is in harmony with its natural environment as a whole, both at the 
scale and at the settlement scale. Rural people, who know the vital value 
of soil and natural resources, have chosen harmony with nature in their 
architectural preferences. Climatic conditions, locational features, topo-
graphic conditions, traditions and customs, production and consumption 
activities, belief structure determine the emergence of rural architecture. 
For this reason, rural settlements, most importantly rural housing, reflect 
many traditional traces of the life and culture of the local people. Although 
housing has an important place in rural settlements, many structures such 
as haylofts, barns, warehouses and mills are also included in the content of 
rural architecture; the names of these structures vary from region to region.

Rural areas should be recognized as material cultural assets that should 
be preserved and transferred to future generations as concrete evidence 
of traditional life culture that has survived to the present day. However, 
in rural areas, which are shaped in harmony with their environment, many 
conservation problems arise as a result of new requirements arising from 
changing and developing technology (Aktaş, 2019). There may be vari-
ous social, economic and architectural problems for rural areas. Among 
these problems, villages that are in the process of architectural aging or de-
terioration may face the danger of extinction due to economic hardship 
in settlements where agriculture and animal husbandry economy does not 
continue and the young population migrates (Eres, 2016). Stopping the 
processes of extinction or deterioration in rural areas is equivalent to keep-
ing traditional culture alive. In this context, it is necessary to identify the 
conservation problems in rural areas and to give improvement suggestions 
for them (Aktürk, 2021).

Rural development is basically a political concept that aims to develop 
the rural population on the spot in order to achieve the ideal balance of so-
cio-cultural and economic differences between urban and rural areas, thus 
solving migration and employment problems on the spot (T.C. Kalkınma 
B., 2018). Today, natural resources are damaged and destroyed due to rea-
sons such as prioritizing the economic development dimension or ignoring 
the environmental dimension in activities carried out with the aim of sus-
tainable development. As a result, development efforts in the economic 
dimension bring problems in the environmental dimension and the balance 
and harmony in the environment are disrupted (Bostan & Gül, 2017). Now-
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INTRODUCTION

Tractor-drawn agricultural carts are indispensable at every stage of 
agricultural production. They can be single-axle or 2-axle. Single axle ag-
ricultural carts are more preferred in mountainous or hilly regions (Acar 
et al., 2011). The drawbar of single axle agricultural carts is subjected to 
both tensile and bending stresses. When analyzed under static and dynamic 
conditions, there is weight transfer to the rear axle of the tractor (Akıncı, 
1994; Korucu et al., 2003). This increases the dynamic rear axle load of 
the tractor and changes the towing performance positively. The maximum 
load capacity of two-axle agricultural carts is higher than single axle ones. 
They are mostly preferred in non-mountainous regions. In the connection 
of the tractor to the drawbar, the axle can be forced by the towing force 
in the axial direction to a large extent. The most critical cross-section for 
axial or angled towing forces is the wall cross-section corresponding to the 
centre of the joint hole in the direction perpendicular to the towing direc-
tion (Zeytinoğlu, 2006). In this study, the stresses occurring in the axle of a 
4-ton, single axle agricultural cart were analyzed by finite element method 
(Anonymous, 1998). Since the axle considered in the study has square and 
circular cross-section, it was analyzed separately. In the study, in addition 
to the axial pulling force, the vertical forces on the tractor’s towing ring 
caused by the agricultural cart load were also taken into account according 
to the single axle agricultural cart feature. Tensile and shear stresses and 
safety coefficients were calculated at the critical sections of the axle ac-
cording to both external forces as axial pulling and vertical reaction forces. 
In addition, the tensile energy of the axle with circular and square sections 
and the safety factor due to fatigue of the material were also determined. At 
the end of the study, analyses were performed and recommendations were 
made on axle sizing and material selection.

MATERIALS AND METHODS

The research material of the study consists of a circular and rectan-
gular axle used in agricultural carts. The technical dimensions of the solid 
modelling of the analyzed axle prepared using SolidWorks program are 
given in Figure 1-2. Structural steel was used as the axle material. Some 
technical properties of the material are given in Table 1.
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Introduction

Occupational Health and Safety (OHS) in Türkiye has been incorpo-
rated into the framework of Occupational Health and Safety Law No. 6331 
since 2012. A primary focus within this legislative context is the undertak-
ing of risk analysis studies, with the objective of preventing work-related 
accidents and occupational diseases. Occupational Health and Safety, as a 
scientific  discipline,  encompasses  the  identification,  recognition,  predic-
tion, evaluation, and control of potential hazards within the contemporary 
workplace (Dinkçi & Akpınar, 2023). This interdisciplinary field mandates 
a thorough examination of workplace hazards, with a paramount emphasis 
on  the  analysis  of  dual  hazards  to  ensure  a  secure  and healthy working 
environment  for both  employees  and  the  surroundings. The  responsibil-
ity  for  averting  occupational  accidents  and  diseases within  a workplace 
lies with  the  employer. As  stipulated  by Law No.  6331,  employees  are 
obligated to adhere to all directives outlined within the legal framework. 
Furthermore, employers are required to assess and mitigate risks present 
in  the workplace,  particularly  those  of  elevated magnitude,  through  the 
implementation of preventive measures. A study conducted by the Interna-
tional Labor Organization (ILO), as of July 12, 2023, reveals Costa Rica 
as the foremost country in non-fatal occupational injuries, reporting 9421 
incidents per 100,000 workers. Nicaragua and Finland occupy the second 
and  third positions,  respectively. Türkiye  is  situated at  the 11th position 
in  this  ranking.  In  terms of occupational  fatalities per 100,000 workers, 
Cuba leads with 25, followed by Burundi and Egypt. Türkiye ranks 15th 
in this specific list. Remarkably, Seychelles, with 3.1 inspectors per 10,000 
employees, emerges as the country with the highest density of inspectors 
for implementing relevant legislation. Nevertheless, an examination of sta-
tistical data unveils a deficiency in the quantity of inspectors, underscoring 
the necessity  to  judiciously  employ  technology  for  streamlined, punctu-
al,  and  thorough  inspections  of  enterprises  (https://ilostat.ilo.org/topics/
safety-and-health-at-work/). Notably, Türkiye  has  garnered  international 
distinction for its meticulous compilation and provision of statistical data 
pertaining to occupational accidents (Ersoy, 2022).

In a study spanning  the years 2010  to 2019,  the Social Security In-
stitution (SSI) in Türkiye disclosed that data pertaining to work accidents 
and occupational diseases had not been reported to the SSI. A subsequent 
investigation in 2018 underscored the industries with the highest incidence 
of work accidents, revealing construction and metal production sectors as 
predominant. On a sectoral analysis, the study discerned that the construc-
tion and metal production industries exhibited elevated rates of work ac-
cidents. However, upon closer scrutiny of accident probability  rates,  the 
mining sector emerged as the sector with the highest probability. Notwith-
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1.DERIVATION OF COX-VOINOV EQUATION 
ANALTICALLY 

1.1. Problem Description and Using Lubrication Equations

We evaluate thin liquid film on a flat substrate in a two dimensional 
Cartesian coordinate system of x and y which represents locations of par-
allell and perpendicular to flat substrate, respectively. Also in this config-
uration configuration velocity components in x and y direction, density of 
the liquid, viscosity of the liquid, surface tension of the liquid is denoted 
as u(y), v(x), ρ , µ , γ , respectively and we assume that precursor film 
approximation or else which remove singularity problems is not used. Be-
cause height of thin film is bigger than 100 nanometer, so if we use no slip 
condition at the substrate and no-shear stress condition at liquid-air inter-
face, singularity problems can be neglect due to 100 nanometer thin film 
height is needed for formation of effective intermolecular attractions which 
cause singularity problems such as van der Waals forces. 

We can use mass conservation equation and Navier-Stokes equation 
both in x direction from the fluid mechanics. These equations are:

* *

* * *

0u v
ü
ρ ρ

 ∂ ∂∂
+ + = ∂ ∂ ∂ 

(1.1.1)

2 2
* * * * * *

* * 2 2
* * * * * *

) x
u u u p u uu v g
t x y x x y

ρ ρ µ
   ∂ ∂ ∂ ∂ ∂ ∂

+ + = − + + +   ∂ ∂ ∂ ∂ ∂ ∂   
(1.1.2)

In these equations, star terms express dimensional variables and if we 
want to obtain nondimensional form of these equations, we must use re-
lation of dimensional and nondimensional variables with proper length, 
velocity and pressure scales. This relation can be expressed in that:

* sx xx= (1.1.3)

* su uu= (1.1.4)

* sp pp= (1.1.5)

*
s

s
s

xt tt t
u

= = (1.1.6)
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1. INTRODUCTION

Today, chemical explosives are used to launch projectiles, rockets and 
spacecraft. There are some limitations in increasing the speed of these sys-
tems. Chemical fuels cannot be reused, so their costs are high. Storage of 
chemical fuels is dangerous and the chemical reaction is difficult to con-
trol. Electromagnetic launchers have been discovered as an alternative to 
chemical launcher systems (Fair, 1982). The importance of electromag-
netic launchers has increased recently due to their many advantages such 
as high speed, reusability, flexibility and durability. Numerous industries, 
including the military, nuclear physics, space exploration, and medicine, 
use electromagnetic launchers.. 

1.1. Types of Electromagnetic Launchers

There are many types of launchers. Some of these are electromagnetic 
(EM), chemical, hydrostatic, elastic and gravity. Electromagnetic launch-
ers (EML) can be classified as induction, direct, electro-thermal-chemical 
(ETC), magnetic, electrostatic and hybrid. This classification is shown in 
Figure 1. 

Figure 1. Classification of Electromagnetic Launchers.
Rail launchers (RAL) and reluctance launchers (REL) are the most 

studied EML. RAL are the constant specific force type of the direct class. 
REL are the variable specific force type of the direct class (Engel, 2017).

1.1.1. Rail Launchers (Rail Gun)

There are typically three different types of RAL based on rail structure: 
conventional RAL, augmented RAL, and barrel-fed RAL (Yu and Fan, 
2010). The most commonly used conventional RAL have two rails and a 
movable conductive armature that short-circuits these rails. When voltage 
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1. INTRODUCTION

Oil-derived synthetic fibers are a source of confidence  in  the devel-
oping  textile  industry  but  these  fibers  also  bring  high  carbon  emissions 
and environmental problems [1]. Using environmentally friendly fibers in 
production is one of the effective solutions that can be implemented in the 
textile industry to protect the environment and minimize global warming 
[2]. The  demand  for  environmentally  friendly  fabrics  and  awareness  of 
environmental problems has increased. Day by day, it is realized that nat-
ural resources need to be used more effectively. As a result, there is a great 
interest in natural fibers today [3].

Figure 1. Banana plant [7]

Banana belongs to the Musa genre within the family Musaceae [4,5]. 
It is a monocotyledonous plant that can grow up to approximately 7.5 me-
ters tall [4,6]. Figure 1 shows the banana plant [7].

FAO (Food and Agriculture Organization) crops and livestock prod-
ucts  (production)  database  shows  that  124,978,578.48  tons  of  bananas 
were produced in 5,336,862 hectares of area in 2021. The highest produc-
tion was made in Asia, which accounted for 54.4% of the total production. 
Asia was followed by the Americas, where 25.3% of the production was 
realized. Production rates were 18.4% in Africa, 1.4% in Oceania and 0.5% 
in Europe. The country that produced the most bananas (33,062,000 tons) 
in  2021 was  India.  Figure  2  shows  the  production  share  of  bananas  by 
region [8].
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Introduction

Plates in which electronic circuit elements or electronic components 
are mounted on the upper side of the copper plate surface and the electrical 
connection between these circuit elements is provided by means formed on 
the copper surface, are called printed circuit boards. A part of the printed 
circuit copper surface in most electronic systems is melted to create copper 
vias, and the circuit elements are connected to each other via these copper 
vias.

1. The purpose of the printed circuit

a) Combining electronic circuit elements,

b) To ensure electrical connection between circuit elements.

Board insulator is also a non-flexible material. (There are also flexi-
ble PCBs) The thin connection paths seen on the board are the part of the 
conductive copper that covers the surface of the entire board at the very 
beginning of the production sequence. After determining the exact location 
of these conductive copper circuit elements, the rest is erased in different 
ways. A circuit is created from the remaining copper paths. These remain-
ing copper paths are defined as the Conductor Pattern and complete the 
electrical connection between the electronic circuit elements that will be 
placed on the printed circuit.

There are masks attached to the printed circuit board in blue, red, green 
or brown. The mask used is a protective layer that protects the copper paths 
and prevents the circuit elements where the soldering is done from touch-
ing places other than the connection points. Screen printing is done on the 
solder mask. Printed circuit elements are written and marked on the printed 
circuit with the locations of various circuit elements to be assembled. It is 
also expressed as legend.

2. Printed Circuit Structure

Printed circuit board; It is a card with insulating, flat and rigid struc-
tures, with layers containing circuit elements and thin copper paths. The 
layers are solder mask, screen printing, FR4, copper; They were strength-
ened together with heat and adhesive. Choosing other materials instead of 
FR4 in low-quality printed circuit types causes the durability of the printed 
circuit to significantly decrease. Another layer is made of thin copper foil 
material and a quality printed circuit is located on both sides of the sub-
strate. In order to prevent the copper paths from coming into faulty contact 
with other circuit elements, the solder mask on the copper plate gives the 
printed circuit board red or green colors. Thanks to the screen printing 
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1. Introduction

With its recent investments and significant defense industry products, 
the Republic of Turkiye has advanced significantly. In this context, the 
manufacturing of rocket and missile systems, the foundation of the space 
and defense industries, is crucial both domestically and nationally.

When we look at the history of rockets, the first written records of 
which date back to around 400 BC, we see that it is a phenomenon that 
has not diminished in interest for mankind for approximately 2000 years. 
Rockets are still the most important and only resource we must make go-
ing to space and traveling in space happen (NASA, 2021; Taylor, 2017). 
Figure 1 shows the microsatellite launch system developed by Roketsan 
(Roketsan, 2023).

Figure 1. A microsatellite launch system developed by Roketsan
Typically, rockets are machines that shoot hot gas in the opposing 

direction of motion to accelerate and acquire speed. Rockets are usually 
cylindrical in shape with a tip designed to reduce air friction.  They can 
reach high speeds thanks to the large thrust they provide. Rocket engines 
can achieve high speeds due to the large propulsion force they provide. The 
process steps here can be expressed simply as follows: First, the fuel (solid 
or liquid) in the engine is ignited by an ignition system or by self-ignition, 
the chemical energy of the fuel is converted into heat energy to form gas-
es with high pressure and temperature, and these gases are expanded and 
accelerated in the nozzle at the back of the rocket and expelled from the 
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1. Introduction

In  the  last decades,  carbon  reinforced polymer  composites have  re-
ceived huge interest from both industrial and academic research domains 
due to the countless new possibilities introduced by the advances in poly-
mer blending as well as integration of various type of fillers to further en-
hance several properties of polymers and their blends such as mechanical, 
electrical,  thermal, electromagnetic shielding properties and so on (Akın 
et al., 2014). Recently, this trend is even further boosted by the advent and 
incorporation of additive manufacturing technologies into the domain of 
polymers  and  polymer  based  composite materials, which  has  brought  a 
whole new aspect  into  the production and application of polymer-based 
materials. Among various types of fillers, which can be roughly categorized 
in accordance with their natural and synthetic nature, carbon-based fillers 
might  have  drawn most  of  the  research  interest,  due  to  the  outstanding 
electrical and physical properties attained by the composite materials filled 
with carbon-based fillers. Thermoplastic polymer composites are initially 
prepared by methods  such as melt  compounding,  in  situ polymerization 
and  intercalation methods. Conventionally,  the  produced polymer  nano-
composites in semi-product form are used to attain the desired shape by 
plastic injection or compression molding methods. After the additive man-
ufacturing  technology was  introduced  into  the  realm of  polymer  blends 
and composites, 3D printing became the new alternative for forming these 
types of materials.  Thus, the additive manufacturing (AM) or 3D printing 
technology, has evolved from single material AM, which was mainly con-
cerned with  additive manufacturing of  single  thermoplastic  components 
such as polylactic acid (PLA), polyamides (PA6, PA66, PA12), poly (eth-
ylene terephthalate) (PET-G), etc., into multi-material AM for production 
of the blends and composites of these and other polymers as the possibility 
of additive manufacturing of polymer composites was explored. From the 
early  beginnings  of  additive manufacturing  of  polymer materials,  fused 
deposition modeling (FDM) or fused filament fabrication (FFF) technique 
has been the widely adopted method for 3D printing of polymers and their 
composites. 

This study aims  to provide an overview of  recent  research attempts 
on additive manufacturing of carbon reinforced polymer composites. Pri-
or  to  introducing  the  recent works,  the  readers will  be  provided with  a 
brief  insight  into  the 3D printing  technologies used  in  the production of 
polymer-based materials, commercially available polymers for FDM, car-
bon-based fillers used in 3D printed polymer composites, and finally a lit-
erature survey on 3D printed carbon reinforced polymer composites will 
be introduced. 
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1. Introduction

Tribological  studies  require  in-depth knowledge  from various disci-
plines such as mechanical engineering, materials science, chemistry, and 
physics. Tribological studies’ main focus is friction, wear, and lubrication, 
and their relationship with each other.  The primary objective of tribolog-
ical studies  is  reducing friction and wear while enhancing  the efficiency 
and endurance of mechanical systems. It has a wide range of applications 
including  automotive,  aerospace,  and manufacturing  industries  and  any 
other application that is affected by friction and wear induced losses. 

Studies on wear has a vital  role  in material production and provide 
various  advantages  related  to  material  choices,  production  techniques, 
end-product  efficacy,  and  expenditures. Tribology  and materials  science 
often collaborate to engage in exploring the effects of wear-related issues 
to enable the development of more durable materials. Wear can be defined 
as material degradation or removal from surfaces due to mechanical inter-
action with other surfaces (Zum-gahr, 1988). Another description of wear 
is the material erosion from a surface due to contact with another material’s 
surface (Kato, 1990). Coefficient of Friction (COF) is a measure of fric-
tion existing between  two surfaces.  It quantifies  the  resistance a surface 
against sliding or moving on another surface with relative motion. Aside 
from COF, the other measures to quantify wear performance are wear loss 
and specific wear rate. Wear loss can be quantified as weight loss or vol-
ume loss, which is the weight or volume difference between the start and 
end  of  the wear  process.  Specific wear  rate  is  obtained  by  normalizing 
the worn volume with the sliding distance and the normal load, which is 
a way to eliminate the direct effect of load and sliding distance, to make 
a comparison between the wear performance of materials worn under di-
verse loading and sliding conditions.  In tribological studies, pin-on-disc 
tests are conducted as per ASTM G99 standard either with reciprocating 
or rotating motion to evaluate wear performance under various conditions 
such as dry, lubricated, room temperature, high temperature, corrosive etc. 
conditions. The ASTM G99 standard is the commonly adopted procedure 
for evaluation of  the abrasive wear  resistance of materials. This method 
involves controlled  rubbing of dry abrasive particles on  the subject ma-
terial’s  surface, which  is  followed by measuring  the material  loss  using 
different methods (ASTM, 2000). 

Numerous studies have been published on diverse type of wear on var-
ious materials. Oge et al. (2023) investigated the impact of boriding on the 
high temperature tribological performance of CoCrMo alloy. They report-
ed  that  extended boriding periods  resulted  in  enhanced wear  resistance, 
as evident from reduced average COF values and specific wear rates. In 
another study on tribological evaluation of polymer nanocomposite mate-
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1. Introduction

Idea generation, product design and engineering can be combined as a path 
towards new product development, which is a preliminary step in development 
of a product or service (Julian et al., 2012). These steps may not always be suc-
cessful for the transformation into a new product (Maguire, 2001). An unsuccess-
ful design both affects the views of the user towards the manufacturing company 
and also paves the way for the company to be forced to endure subsequent ad-
ditional costs for these products. Consequently, carrying out the product design 
process in accordance with the user expectations is an important subject (Akay 
and Kurt, 2008). Also, there is no different situation in the designs of furniture. 
Initially, it is difficult to predict the consumer’s expectations. It is important from 
this aspect to listen the voice of customer during the design process. Carrying 
out this process in accordance with the user expectations, while it will satisfy the 
consumer, bring respect and profits to the company; it will also increase the com-
petitive strength of the company. With these thoughts, companies, which want to 
provide for superiority over their competitors, use various management and cost 
systems. One of these systems is known with the name of value analysis (value 
engineering-VE) and is a design analysis tool whose foundations were set forth 
by Lawrence D. Miles (Miles, 1972).

VE is a professionally applied, function-oriented, systematic team approach 
used to analyze and improve value in a product, facility design, system or service 
-a powerful methodology for solving problems and/or reducing costs, while im-
proving performance/quality requirements (Starbek et al., 2010).

Some  researchers  identify  VE  as  a  cost  reduction  tool  (Dlugatch, 
1973; Heggade, 2002; Kılıçogulları and Akman, 2005; Duran, 2007; To-
hidi,  2011), while  others  echo  the  cost  effectiveness without  neglecting 
performance (Dlugatch, 1973; Benstin et al., 2011). In fact, VE is not just 
a cost reducing but a decision-making, consensus-based problem solving 
and value improvement (Wao, 2014). 

It was stated in the literature that VE was used in studies for different 
sectors and they benefited from value analyses: Kaplanoğlu (2012), in the 
electronics sector, Albayrak, (2012) in the field of education, Deniz (2012) 
in an erosion control project, Shu et al. (2010) in district cooling and heat-
ing  systems, Wao  (2014),  Ranjbaran  (2013),  Tohidi  (2011),  Dönmezler 
(2003), Şenel (2003), Austin and Thomson (1999) in the construction sec-
tor, Tang and Bittner (2014) in marine construction projects. 

When the studies made are examined, it has been determined that this 
method can be used as a technique for lowering costs on present products 
and this has been given as examples  in many fields, but not many stud-
ies have been made and detailed  in  the  furniture  sector. This  study was 
planned to determine the applicability of the value analysis method in the 
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Introduction

The significance of antennas in wireless communication is paramount. 
They play a crucial role in the operation of wireless gadgets, which have 
gotten progressively smaller and more versatile. The advancement of por-
table electronics necessitates the incorporation of small, lightweight an-
tennas into radio frequency (RF) packages. With the rapid advancement 
of wireless communication technology, antennas have emerged as an in-
dispensable component of our civilization, facilitating connectivity with 
space and playing a pivotal role in electronic realm. The constant advance-
ment of antenna technology is imperative due to the indispensability of 
personal wireless devices such as mobile phones, Wi-Fi, and laptops in our 
everyday lives [1].

The inclusion of multi-band antenna designs is crucial because of the 
wide variety and continuous growth of wireless communication standards 
[2-3]. These regulations necessitate that antennas encompass many com-
munication frequencies inside a single framework. Multi-band antennas 
have notable benefits, including the capacity to accommodate many bands, 
which is essential due to the wide range of frequencies utilised in contem-
porary wireless communication systems. This functionality is especially 
advantageous for devices such as multi-band wireless phones that are ca-
pable of supporting many networks, enabling the simultaneous transmis-
sion of audio, video, and data [4]. The capacity to accommodate several 
bands on a singular antenna platform significantly boosts the adaptability 
and efficiency of wireless communication systems.

The design of multi-band antennas is a crucial yet intricate undertak-
ing. With the growing desire for compact and versatile wireless devices, 
antenna engineers encounter several obstacles in creating antennas that ful-
fil these changing demands [5]. One such problem is the need to address 
size limitations and ensure coverage across different frequency bands. At-
taining a compact antenna size that can effectively operate throughout the 
frequency ranges of existing 2G/3G/4G/5G communication protocols, in-
cluding LTE, GSM, DCS, PCS, UMTS, and WLAN, poses a considerable 
difficulty. As the frequency bands widen to encompass a broader spectrum, 
the task of creating antennas that can support these frequencies without 
growing in size becomes progressively more challenging. (II) Contempo-
rary wireless communication protocols require antennas capable of oper-
ating across several frequency bands inside a single platform. The task 
at hand is to create antennas that are both efficient and flexible, with a 
small size and low cost. Additionally, it is important to ensure that these 
antennas have enough capacity to support various frequency bands. The 
complexity is heightened by the requirement for intricate antenna design 
with a large number of design options, necessitating the use of time-do-
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Introduction

Radiation

Atoms that do not contain a balanced number of protons and neutrons 
in their nucleus are called radioactive atoms. These atoms want to get rid 
of their excess energy and move to a more stable structure. The energy that 
radioactive nuclei emit to the environment in order to reach a stable struc-
ture is called radiation (Yaren H, Karayılanoğlu T., ,2005). We are exposed 
to radiation in almost every aspect of our lives. Radiation sources that do 
not have effects such as heat, light and sound are divided into natural and 
artificial sources (Bozbıyık A, Özdemir Ç, Hancı H., , 2002).

Natural Radiation Sources: Natural radiation is the radiation that 
exists spontaneously in nature and all living things are exposed to this ra-
diation. Cosmic rays, radon gas, gamma radiation, and internal irradiation 
caused by the ingestion of radioisotopes into the body through breathing 
and digestion are examples of natural sources (Gökharman FD, Aydın S, 
Koşar PN., 2016). The main natural source of radiation is radon gas. Ra-
don gas is abundant in rocks and soil, and it penetrates through the open-
ings and cracks in the foundations of houses and harms the human body 
(Hacıosmanoğlu T.,  2017).  It  has been determined  that  radon gas  is  the 
most important cause of lung cancer after smoking (Akkoçlu A, Öztürk C., 
, 1999). Cosmic rays, another natural source of radiation, have high energy. 
Most of these are retained by the atmosphere and thus their damage to the 
earth is prevented. The amount of radiation exposure to cosmic rays varies 
depending on the altitude above sea level. Exposure to radiation increases 
as you go higher above sea level. Pilots are most affected by this situation 
due to their profession (Hacıosmanoğlu T., 2017.).

Artificial Radiation Sources: Radiation that does not exist sponta-
neously in nature, but occurs as a result of human activities with the in-
fluence of technological developments (Coşkun Ö., 2011). Medical appli-
cations, nuclear power plants, nuclear weapons tests, and many products 
such as televisions, computers, radios, and smoke detectors are sources 
of artificial radiation (Bozbıyık A, Özdemir Ç, Hancı H., , 2002). Among 
these, the largest share belongs to medical applications. While exposure to 
natural radiation used to have a larger share in radiation exposure, today 
exposure to artificial radiation constitutes an increasingly larger percentage 
(Image 1) (Wall BF.,2009). The main reason for this is advances in med-
ical technology. In the last two decades, computerized tomography (CT), 
interventional radiology and nuclear medicine applications have become 
widespread, for example in the diagnosis and treatment of cancer and heart 
diseases (Wall BF.,2009).
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CHAPTER 1
FREE RADICAL SCAVENGING 

ACTIVITIES OF MIXED LIGAND CU (II) 
AMINO ACID COMPLEXES

Assoc. Prof. Dr. Duygu İNCİ ÖZBAĞCI1
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INTRODUCTION 

Coordination complexes play a significant role in boinorganic chem-
istry and have a wide research area because of their structures, chemical 
reactions, colours, abundance, and magnetic properties. Nowadays, coor-
dination complexes are widely used in dyestuff,  in explaining biological 
phenomena in medicine, in removing the hardness of water, in the synthe-
sis of substances with biological activity and in industry. Free radicals are 
atoms or molecules that contain one or more unshared electrons. Because 
these radicals have lost one electron from their outermost electron shell, 
these  radicals want  to  share  the electrons of other  atoms  to  compensate 
for  this electron gap (Halliwell and Gutteridge, 1990). The uncontrolled 
proliferation of radicals in living organisms could pose a great danger to 
living things. Antioxidants are complexes that neutralize free radicals and 
stop or slow down their oxidation. Antioxidants restrict lipid oxidation by 
accumulating  reactive  oxygen  species.  (Halliwell  and Gutteridge,  1990; 
Halliwell, 1994)

Various analytical methods are applied  to determine  the antioxidant 
properties of compounds. In these methods, chemical principles are valid 
and while an antioxidant may show highly antioxidant activity with a se-
lected measurement procedure, the same antioxidant may show a lower ac-
tivity with another method. For this reason, at least two procedures should 
be used  to define and compare  the antioxidant capacities of synthetic or 
natural antioxidants. There are different analytical methods developed to 
measure antioxidant capacity. In order to say that a compound has a ‘high 
antioxidant capacity’, it must be determined by more than one method and 
compared with other  compounds. The  aim of  this  study  is  to determine 
the  radical scavenging activities of Cu(II) complexes previously synthe-
sized and characterized by our group  ({[Cu(phen)(trp)]ClO4·3H2O}n (1), 
{[Cu(4‐mphen)(trp)]ClO4·3H2O}n (2), [[Cu (dmphen)(trp)(MeOH)][Cu(d-
mphen)(trp)(NO3)]]NO3 (3),  [Cu(phen)(gln)(H2O)]NO3.H2O  (4),  [Cu(d-
mphen)(gln)(H2O)]ClO4 (5),  [Cu(nphen)(asn)]ClO4)n  (6)  and  [Cu(nphen)
(gln)(H2O)] ClO4.H2O  (7))  and  to  compare  them with  standard  antioxi-
dants (İnci et al., 2017; Şenel et al., 2019; Kiraz et al, 2019).
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INTRODUCTION 

 
      From the past to the present, one of the most fundamental concepts 

in  mathematics  is  the  notion  of  sequences\series.  The  concept  of 
convergence of series, which is well known today, actually dates back to 
ancient times. When the concept of convergence had not yet been defined, 
mathematicians have obtained some contradictory  results by performing 
arbitrary operations to obtain the sum of the series and have not been able 
to overcome the contradictions for a long time. While some of the existing 
contradictions  have  been  resolved  using  Gauss's  binomial  theorem, 
Cauchy,  who  had  studied  on  this  field,  has  formulated  the  notion  of 
convergence of a sequence (or series) and provided a new perspective. This 
has  been  the  origin  of  the  concepts  of  divergence  and  convergence  of 
sequences  (or  series)  as  they  are  known  today.  Although  Cauchy's 
definition  eliminated  many  uncertainties  at  that  time,  it  brought  the 
following question to mind: Could the divergent series have a sum?  The 
answer to this problem is given by extending the notion of convergence. 
Thus the theory of summability was born. Let us examine the following 
example, which summarises the basis of the topic in a simple way: taking 
𝑢𝑢 = −1 in  the  following  formula  (  actually  we    have  known  that  the 
formula provides  |𝑢𝑢| < 1) 

1 + 𝑢𝑢 + 𝑢𝑢2 + ⋯ = 1
1 − 𝑢𝑢   ,  

the  equality 

1 − 1 + 1 − 1 + ⋯ =  1
2                                                               (1) 

has been obtained by Euler. 

Actually,  there  is  a  fault  in  terms  of  the  concept  of  Cauchy 
convergence in this equality, because the series ∑ (−1)𝑘𝑘∞

𝑘𝑘=0  is divergent. 
On the other hand, if the transformation sequence is  produced via the first 
order Ces�̀�𝑎ro mean of the sequence (𝑠𝑠𝑚𝑚) which is the sequence of  partial 
sum of that series, then it   is obtained as follows:  

𝑡𝑡𝑚𝑚 = 1
𝑚𝑚 + 1 ∑ 𝑠𝑠𝑘𝑘

𝑚𝑚

𝑘𝑘=0
 = 1

2 + 1
4(𝑚𝑚 + 1) [1 + (−1)𝑚𝑚].     
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1. INTRODUCTION 

Weyl (1919) and Eddington (1923) establish early attempts in order to 
introduce  to  higher-order  generalization  of  General  Relativity  (GR),  in 
addition  that  GR  appears  as  a  theory  that  well  explains  the  interaction 
between matter and geometry of the universe. Especially in recent years, 
modifications  of  GR  have  been  proposed,  taking  into  account  many 
different  geometrical  and  mathematical  perspectives.  It  is  possible  to 
explain early-time inflation through Starobinsky model in f(R) theory, one 
of  the well-known modification of GR (Starobinsky, 1980). The theory, 
proposed  by  Buchdal  (1970),  contains  an  additional  scalar  degree  of 
freedom apart from graviton. Also, the theory gives rise to first internally 
consistent  inflationary  consideration  model.  The  other well-known 
modified  theory  is  f(R,T)  gravity.  Since Harko  et al. (2011)  produced 
f(R,T)  gravity,  many  researchers  have  analysed  to  cosmological  and 
astrophysical problems  through curvature-matter couplings  in  the  theory 
(Bhattacharjee, 2020; Moraes, 2017; Taser, 2020; Baffou, 2019; Moraes, 
2016;  Taser,  2021).  Recently,  another  proposed  modification  of  GR  is 
𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝜙𝜙, 𝑋𝑋) theory  (Bahamonde,  2015).  In 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝜙𝜙, 𝑋𝑋) theory,  Lagrangian 
density for geometrical part  is described with a function including some 
parameter (Ricci Curvature, field and a kinetic term (Bahamonde, 2015). 
Due to the properties, it is possible to define several modified models that 
can be reduced to scalar-tensor and/or 𝑓𝑓(𝑅𝑅)-class theories (Cui, 2018). In 
𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝜙𝜙, 𝑋𝑋) theory,  late-time  acceleration  and  Λ-CDM  evolution  are 
admitted by some specific form of general function (Bahamonde, 2015). 
Also, it is possible to investigate early-time inflation with viable 𝑓𝑓(𝑅𝑅, 𝜙𝜙, 𝑋𝑋) 
functions including Starobinsky model, as well (Bahamonde, 2015). In the 
toy  theory,  there  are  approaches  that  can  offer  suggestions  to  many 
problems of cosmology that remain to be solved (Wei, 2012; Shamir, 2020; 
Goncalves and  Santos,  2021; Malik et al.,  2022a; Malik et al.,  2022b; 
Malik et al., 2023a; Malik et al., 2023b). 

On  the  other  hand,  stellar  examinations  are  critical  tool  for 
understanding internal structure, evolution and physical properties of stars. 
These examinations help  test ability of gravitational  theories  to produce 
results  compatible  with  stars  and  evaluate accuracy  of  the  theories  by 
comparing  them  with  observation  data.  In  this  context,  there  is  great 
numbers  of  stellar  object  examinations  in modified  theories. Karmarkar 
(1948) determined  conditions  for  class-one  Riemannian  geometries 
embedded in n+1 dimensional Euclidien spacetimes.  Karmarkar condition 
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1. Introduction

Pyrimidine, a nitrogen-containing six-membered heterocycle, and its 
derivatives have antibacterial, antimicrobial, antiallergic, antitumor, anti-
viral, tuberculostatic, antifolate, antileishmanial, calcium channel antag-
onist, antifungal  anti-inflammatory,  analgesic,  diuretic, anticonvulsant, 
and tyrosine kinase activities (Figure 1) (Brown, 2018; Butters et al., 2001; 
De Clercq, 2004; Katritzky & Lagowski, 2013). They play important roles 
in biological processes carried out by many compounds such as coen-
zymes, vitamins, nucleotides, purines, pterines, and nucleic acids. Pyrim-
idine incorporated compounds are a research area of great importance in 
synthetic and heterocyclic chemistry due to their sui generis structure that 
has diverse applications in many fields of pharmaceutical, agricultural, and 
material sciences. Therefore, the synthesis of pyrimidine-based molecules 
plays important roles for biodynamic heterosystems.

The properties of pyrimidines are predominantly controlled by two ni-
trogen atoms’ electron-withdrawing properties. Their presence in nucleobases 
in DNA and RNA allows pyrimidines to directly participate in the coding of 
genetic information, controlling protein synthesis and amino acid sequence.

It is known that designing novel molecular structures of potential drugs 
with various therapeutic activities is very attractive and useful. Designing 
efficient chemical reaction sequences with high complexity and structural 
variety, providing molecules with antidivorce bioactivities, is still of great 
importance in organic chemistry (Figure 1) (Abu-Hashem, El-Shehry, & 
Badria, 2010; Amir, Javed, & Kumar, 2007; Basavaraja, Sreenivasa, & 
Jayachandran, 2005; Dea-Ayuela et al., 2009; Juby, Hudyma, Brown, Es-
sery, & Partyka, 1979; Kappe, 1993; Kumar, Khan, Tekwani, Ponnan, & 
Rawat, 2015; Ram, Haque, & Guru, 1992; Smith & Kan, 1964).
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Figure 1. Some pyrimidine-bearing bioactive molecules
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Introduction

Medicinal plants have been one of the most important natural resour-
ces of humankind since prehistoric times (Mohammed et al., 2022). Their 
nutritional properties have placed plants at the top of diet lists. Plants, whi-
ch contain many nutritious vitamins, minerals and nutrients, are used for 
different purposes (Mohammed et al., 2020a; Korkmaz et al., 2021). The 
potential medicinal uses of plants have been very beneficial to humans (Se-
vindik et al., 2017). In this context, these plants, called medicinal plants, 
are used  to  combat different diseases  (Mohammed et  al.,  2020b). Many 
studies have reported that plants have many biological activities such as 
anticancer, antimicrobial, antiproliferative, antioxidant, hepatoprotective, 
and DNA protective  (Mohammed et  al.,  2018; Mohammed et  al.,  2019; 
Mohammed et  al.,  2021b; Comlekcioglu et  al.,  2022; Unal  et  al.,  2022; 
Kalkan et al., 2023; Uysal et al., 2023). In this context, it is important to 
reveal the biological activities of plants in order to determine their medici-
nal potential (Pehlivan et al., 2018; Mohammed et al., 2023a). In this study, 
the biological activities of Portulaca oleracea L. reported in the literature 
were compiled. Additionally, usage areas, mineral and nutritional contents 
have been compiled. 

Portulaca oleracea  (Portulacaceae)  is a herbaceous wild plant.  It  is 
thought that the name Portulaca is derived from the Latin ‘porto’. Additi-
onally, the expression ‘lac’ comes from the meaning of milk because the 
plant contains a milky sap. It grows wild in other hot countries (Mediter-
ranean countries, Africa, Asia, etc.) such as America, India, Spain, Mexi-
co, New Zealand, France, Venezuela, Australia, Turkey and India. It is a 
species with a very wide distribution area in terms of ecosystem. When we 
look at the morphological structure of purslane, the first thing that attracts 
attention is that it has a thick and fleshy leaf at the top that stores water. 
Its  leaves are usually stemless and 6.25 mm in size. Several flowers are 
located  together  in  stemless  terminal  heads. The  color  formation  in  the 
stemmed ones is generally red. The plant is 15-30 cm tall (Chowdhary et 
al., 2013; Syed et al., 2016; Kumar et al., 2021; Srivastava et al., 2021; 
Aini et al., 2022).

Usage Areas

When we look at the literature research in terms of the usage areas of 
purslane, it is noteworthy that it is primarily for nutritional and therapeutic 
purposes. Purslane burns, sexual desire, bladder disorders, headaches, in-
testinal diseases, worm disease, dysentery, liver disease, stomach disease, 
cough,  shortness of breath,  arthritis,  inflammation of  the eyes and other 
organs, dental disease, gingivitis, kidney disease. It is used in conditions 
such as discomfort, urogenital disorder, skin disorder, meningitis, encep-
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Introduction

Humans have primarily benefited  from plants  for nutrition or  treat-
ment  purposes  according  to  ancient  archaeological  findings  (Kendir  & 
Güvenç 2010; Mohammed et al., 2022). In the 5000s BC, there were 250 
plants identified to be used for therapeutic purposes. Different methods of 
treatment have been used by the Assyrians, Hittites, Egyptians, Mesopota-
mians, and Sumerians for many years with plants considered as the most 
valuable gift given  to humans  in mythology  (Gezgin, 2006; Sevindik et 
al., 2017; Mohammed et al., 2020a; Korkmaz et al., 2021). Plants used in 
different fields such as food, cosmetics, pharmacy, phytotherapy, and spi-
ces began to be researched and used more frequently after the 1980s as a 
result of the increase in people’s knowledge of health and efforts to protect 
themselves from the effects of chemical products (Göktaş & Gıdık, 2019; 
Mohammed et  al.,  2020b). According  to  the World Health Organization 
(WHO), the majority of the world’s population initially uses herbal drugs 
in their search to find solutions to their health problems. However, herbal 
active ingredients are used in approximately 25% of prescription drugs in 
developed countries  (Farnsworth et  al., 1985; Faydaoğlu & Sürücüoğlu, 
2011; Mohammed et al., 2018; Mohammed et al., 2019; Mohammed et al., 
2021b). The basic products are primary and secondary metabolites, the na-
tural products of plants (Göktaş & Gıdık, 2019; Unal et al., 2022; Uysal et 
al., 2023), whose parts such as roots, stems, flowers, bulbs, leaves, barks, 
rhizomes, tubers, and stems are used (Faydaoğlu & Sürücüoğlu, 2011).

Juniperus L. (Tunalier et al., 2002), which grows spontaneously and 
has 68-80 species and is mostly predominant in the northern hemisphere, 
extends from Japan and East Asia, from Central Asia and Europe to North 
America in the west and to the mountains of the African tropics (Adams & 
Mekee, 1993; Adams & Pandey, 2003; Adams, 2004; Thomas et al., 2007). 
Members of the genus belonging to the family Cupressaceae are thin-bar-
ked, evergreen shrubs, and trees. Its young leaves are pointed and tough, 
while mature leaves are needle-like. Male flowers have numerous stamens. 
Female flowers are surrounded by small permanent bracts consisting of 3-8 
scales that constitute a hard structure at the base. Seeds are without wings. 
Fleshy fruits mature between 1-3 years (Davis et al., 1988). It is a species 
with high ecological tolerance and resistance to the most difficult climatic 
conditions such as drought and frost (Ünver et al., 2018). 

Areas of Use

Members of the genus Juniperus have had a wide variety of uses from 
food to cosmetics since ancient times. Its branches, leaves, and fruits are 
used for therapeutic purposes among the public, and its essential oils are 
used in pharmacy for formulating medicines. It is included in lotions and 
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Plants are unique natural products that are very useful for humanity 
(Mohammed et  al.,  2022). Plants were used by humans  to make  equip-
ment,  in wars,  as  shelter,  for  heating,  nutrition,  and  in  the  fight  against 
diseases (Sevindik et al., 2017). Their nutritional properties have put plants 
at the top of diet lists. In addition to these features, people have used plants 
to  combat  different  diseases  (Mohammed  et  al.,  2020a; Korkmaz  et  al., 
2021).  Plants  are widely  used  in methods  of  combating  diseases  called 
traditional and complementary medicine (Mohammed et al., 2020b). Many 
studies have reported that plants have biological activities such as antican-
cer, antimicrobial, antioxidant, antiproliferative, anti-inflammatory, hepa-
toprotective, and DNA protective  (Mohammed et al., 2018; Mohammed 
et al., 2019; Mohammed et al., 2021b; Comlekcioglu et al., 2022; Unal et 
al., 2022; Kalkan et al., 2023; Uysal et al., 2023). In this context, revealing 
the biological activity potentials of plants is very important in combating 
diseases (Pehlivan et al., 2018; Mohammed et al., 2023a). In our study, the 
biological activities, general properties, areas of use and chemical content 
of Melaleuca alternifolia (Maiden & Betche) Cheel reported in the litera-
ture were compiled. 

Botany, Geographic distribution and Usage areas

M. alternifolia  (Myrtaceae) is known as “tea tree”. It  is an endemic 
species generally belonging to Australia. It also grows along streams and 
in marshy plains on the north coast of south-east Queensland and adjacent 
parts of New South Wales. Morphologically, tea tree grows up to approxi-
mately 7 meters. The leaves are arranged alternately in shape, sometimes 
scattered or curled. In addition, the leaves are smooth, soft, linear in shape, 
10-35 mm long and approximately 1 mm wide. Its flowers are generally 
found  between  spring  and  early  summer. The flowers  are  in  clusters  of 
white or cream colored spikes. The flower of M. alternifolia gives the tree 
a fluffy appearance. It has small, woody, cup-shaped fruits with a diameter 
of 2-3 mm along the branches. M. alternifolia is a very valuable plant, es-
pecially due to the richness of oil it contains (Crawford et al., 2004; Carson 
et al., 2006; Brophy et al., 2013; Sharifi‐Rad et al., 2017; de Assis et al., 
2020; Kasujja, 2021). Tea tree has been reported to be used to treat coughs, 
colds, sore throats, acne, as an ointment on open wounds, skin conditions, 
vaginal infections and dental disorders. It has also been reported that tea 
tree oil has side effects such as toxicity and coma when swallowed, and 
may cause skin irritation when used topically in high concentrations (Pena, 
1962; Bassett et al., 1990; Shemesh and Mayo, 1991; Carson et al., 2006; 
Hammer et al., 2006; Oliveira et al., 2011).
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Introduction

Nets,  which  are  among  the most  common  organisms  in  the world, 
have the potential to reproduce even under very extreme conditions. They 
can  be  distributed  in  terrestrial  ecosystems,  aquatic  ecosystems,  fresh 
water,  salt water and many different ecosystems.  It  is estimated  that  the 
number  of  known  algae  species worldwide  is  close  to  1 million. There 
are approximately 150 thousand officially described species (Guiry 2012). 
Morphologically,  single-celled  organisms  can  vary  in  size  from 3  to  10 
µm. Additionally, in macro terms, they can be up to 70 m long (El Gamal 
2010). Many studies have shown that algae have biological activities such 
as  anticancer,  antimicrobial,  antiproliferative,  antidiabetic  and  antioxi-
dant (Noda et al., 1990; Schaeffer and Krylov, 2000; Kelman et al., 2012; 
Torrest et al., 2014; Kausalya and Rao, 2015; Zheng et al., 2023). In this 
context, in this study, the biological activities of Spirulina reported in the 
literature were compiled. 

Spirulina

Spirulina is the name given to the dried mass of Arthrospira species. It 
is a very rich food source obtained from Arthrospira platensis and A. maxi-
ma species and grown in many parts of the world. It is generally sold in the 
market in the form of capsules, tablets or powder and as a dietary supple-
ment. It has low fat and calorie content. It is also a source of essential ami-
no acids. It can serve to prevent the weakening effects caused by diabetes, 
anemia and air pollution. It can be used in the prevention of cardiological 
diseases, anti-aging, and health problems such as cancer, arthritis and cata-
racts. Spirulina contains A (Beta-carotene), B1 (thiamine), B2 (riboflavin), 
B3 (niacin), B6 (pyridoxine), B12 (cobalamin), C, D, E, folate, K, biotin, 
pantothenic acid, There are vitamins such as inositol. It also contains ele-
ments such as calcium, manganese, iron, chromium, phosphorus, molyb-
denum, iodine, chloride, magnesium, sodium, zinc, potassium, selenium, 
germanium, copper and boron (Cohen, 1997; Vonshak, 1997; Khan et al., 
2005; Ali and Saleh, 2012; Soni et al., 2017).

Biological activities

Dogan products produce many biologically active compounds. The-
se  bioactive  compounds  are medically  important  secondary metabolites 
(Sevindik et al., 2023). In this study, the biological activities of Spirulina 
reported in the literature were compiled. The findings obtained are shown 
in table 1. 
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INTRODUCTION 

Statistical modeling commences with delineating the data necessary 
for predictions. Nowadays, researchers are faced with a large data set for 
modeling  and  prediction  with  real  case  studies. Various  analytical 
techniques  provide  valuable  solutions  for  researchers  across  different 
fields and applications. Combining different analytical techniques together 
allows us to obtain more information from the data. In this study, it is aimed 
to  obtain  statistical  models  containing  more  information  by  using  the 
gamma  regression and  copula  functions  together  with  the  latest 
developments in the literature.  

Copula functions were originally mentioned in the literature by 
Sklar  in  1959.  Nelson  (1999)  also  explained  the  mathematical 
theoretic background of the copula functions in details in his book. 
Copula functions are frequently used to understand the relationships 
between multivariate responses. The fundamental idea of the copula 
functions is the based on expressing joint distribution function using 
marginal  distributions. The  absence  of  a  constraint  on  marginal 
distributions  increases  the  mathematical  flexibility  of  copula 
functions.  

Copula  functions'  varied  statistical  applications  are  becoming 
more  common  in  literature. Applications  of  copula  models  are 
employed  in  the  fundamental  areas  such  as  finance,  insurance, 
health, demography and natural sciences. Genest and Favre (2007)  
explained the joint distribution modeling of several random variables 
coming from hydrological event data. Their work is also one of the 
main  references  that  contains  copula  application  examples  in  the 
literature in a simple and comprehensive way. Parsa and Klugman 
(2011) used copula  functions with  regression-based models as an 
alternative copula  model  for simulated  data. Chen et  al. (2015) 
created  multiple  mortality  models  with  copula  and  time  series 
approach for mortality risk pricing.   

Actuarial  science statistical  modeling  depended  heavily  on 
oversimplified assumptions for a considerable amount of time. The 
simplicity  of  the  multivariate  normal  distribution  made it  the 
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1. Introduction

There has been an ever-increasing  trend  in  the  replacement of met-
al  structures  with  high  strength  to  weight-ratio  materials  to  reduce  the 
overall weight of several components and systems in high-tech industries 
such  as  automotive,  aviation,  defense,  etc.  In  the  course  of  this  search, 
carbon fiber reinforced polymers (CFRPs), also known as carbon fiber re-
inforced plastics, have found wide application as a result of their superior 
mechanical properties and competitive characteristics over other materials 
and composites due to the superior characteristics of carbon-fiber and the 
various advantages and countless possibilities for enabled by use of poly-
mer materials as the structural matrix. With the advent of additive manu-
facturing technologies, the potential for CFRPs is further expanded since 
the manufacturers are liberated from the requirement for use of molding 
technologies with higher expenses coupled with longer design and realiza-
tion periods despite the mass production advantage of molding. However, 
compared to mass production, the ever-increasing need for specialized and 
customized components for specialized component and service suppliers 
required to keep the pace with Industry 4.0 environment demanding more 
flexible and rapid production processes for rapid product-cycles brings for-
ward the importance of additive manufacturing technologies in key high-
tech industries, in which case CFRPs hold the utmost importance. CFRPs 
were first introduced in 1960s to replace the key structural components in 
aviation industry (Hegde et al., 2019) and since then they gained both aca-
demic and commercial interest due to the mentioned tremendous potential 
they offer. Since  then,  the global annual production of CFRPs gradually 
increased with the drop of CFRP production expenses and the advent of 
3D printing technologies. Apart from their use for structural airframe ap-
plications in aviation industry (Rahim & Sasahara, 2018), their application 
involves their extended use as structural material in maritime, automotive, 
construction  industries, sports equipment, oil and gas  industry, etc.   De-
velopment of composite materials and structures involving single or blend 
polymer matrices and organic or inorganic reinforcement materials in the 
form of  fibers, whiskers,  particles  and  nanoparticles,  is  another  popular 
research area which also overlaps with the realm of CFRPs. Thus, the de-
sign of CFRPs is not  limited  to  the combination of a single matrix with 
a  single  reinforcement, namely carbon fiber. Hybrid  structure of CFRPs 
may involve organic or inorganic various other reinforcements in fiber or 
particle  form,  blends  of  two or more  polymer matrices,  combination  of 
CFRPs with other materials, or even the use of various types of protective 
coatings over CFRP. Thus, the present work aims to give brief fundamental 
information about carbon-fiber reinforced polymers and their applications 
regardless of whether they are molded or 3D printed, the types of polymer 
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INTRODUCTION

The first-place people use in social life is the home. The house is a 
place where many experiences, concepts and phenomena occur, rather than 
just an area surrounded by four walls. Home, which is the place where 
physical, spiritual and cognitive development takes place and is shaped, 
also gives people feelings such as trust and belonging. The narrative about 
the house first appears in children’s drawings. Again, the house pictured 
here is not only an architectural element, but also contains many meanings 
and concepts about humanity. Many children describe houses with roofs 
and chimneys located in rural areas. In addition, there are those who draw 
tall buildings. Apart from children’s paintings, some artists also use the 
image of the house in their works. In our study, first the house image was 
examined from different angles, and then the house image in children’s 
drawings was discussed. In order to compare the house image in children’s 
paintings with the house image in artists’ works, artists such as Julian Opie, 
Katarzyna Jozefowicz and Callum Morton and their works were examined. 
The formal and intellectual structures in the works of these artists were 
investigated and compared with the semantic and formal structures created 
in children’s drawings.

HOUSE IMAGE

Human beings have met their need for shelter with structures of dif-
ferent architecture made by human hands, which are called houses after 
naturally existing places such as caves and tree holes. Originally built for 
purposes such as shelter and protection, the house later turned into a mean-
ing that encompasses many concepts about humans. Thus, the house has 
become a symbol of people and life, rather than just four walls. “Space 
gains value not because it is a geometric area, but because it can be defined 
as the representation of a whole connected to society. For this reason, space 
gains meaning with the existence of humans and the social relations they 
fit into their places” (Büyükağa and Tor, 2023: 614). Human life, which 
begins with birth, continues and takes shape in different places. Values re-
garding humanity and society were formed or maintained in these places. 
Houses were created as spaces for the family, the smallest unit of society.

A person sees as much as he can perceive or control, even in a very 
large area. This is also valid for creating space. “The concept of space 
does not refer to something that exists outside or despite humans, but on 
the contrary, it refers to the most important dimension of the social struc-
ture that gains meaning with humans. Therefore, space; It is nothing more 
than a plane that is perceived, evaluated and shaped by those living on it” 
(Yıldız and Alaeddinoğlu, 2011: 848). With the time spent in the place, it 
acquires a place in perception and then in memory. Its meaning and content 
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1. Introduction

According to economics and business principles, the main objective 
of any business organization is to maximize their profit. Maintaining the 
subsistence of the business organization and maximizing the wealth of the 
investors are the complimentary objectives. In order to reach these objec-
tives, it is crucial to make the right decisions in every area of the business 
organization. There is a direct relationship between the right decisions and 
the information that those decisions rely on. The important part of informa-
tion, which is necessary to make right decisions, is produced by accounting 
system.

Accounting,  as  an  information  system,  prepares  the  financial  state-
ments as the base for decision making. As any information, financial state-
ments must have some qualities  that make them “information”, such as; 
accuracy, completeness, reliability, relevance, comparability, consistency, 
timeliness, etc. In the case of an inflationary environment, where the gen-
eral  price  level  increases,  the  traditional  accounting practice  is  not  able 
to provide good quality information necessary for right decision making. 
Increase in the general price level will cause purchasing power of money to 
decrease, and will cause understatements and overstatements of figures in 
financial statements. The decisions that will be given, by taking those fig-
ures into consideration, will mislead the companies’ operations and cause 
to fail to fulfill the objectives of business organizations.

2. The Effects of Inflation on Financial Statements

Financial statements present the asset and capital structures of a busi-
ness organization and the profit or loss, which is the difference between the 
revenues generated and the expenses incurred by a business organization 
as a result of its operations. It’s known that financial statements may not 
present the final or the objective or the real results. This may arise partially 
from the accounting principles and partially from the accounting methods 
chosen. Determining the deficiencies and limitations of the financial state-
ments is very important for quality of financial statements and reliability 
of the analyses on these statements (Durmuş, 1991). In his book, Durmuş 
summarized some deficiencies of financial statements. Some examples are; 
figures  in financial  statements are not final figures and  they may not be 
realistic, statements may be subjective, statements present the past infor-
mation,  and  they  provide  summarized  information.  In  addition  to  these 
deficiencies that cause inaccuracies in financial statements, the effects of 
inflation on figures may be the most important of them.
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1. INTRODUCTION

Quality is a word that means the same everywhere in the world. It is 
the most basic definition of success. Every company aims to produce this 
success. To customers, quality means features and broad functionality. It is 
the successful fulfillment of the product’s own characteristics, apart from 
their own wishes for a feature that customers want in the product. Quality 
improvement methods, which aim to extend the quality function, ensure 
that this desire is realized (Şahin, 2007).

The quality function deployment method was first introduced in Ja-
pan in 1966 by Yoji Akao. This method was first applied in Mitsubishi’s 
Kobe shipyard. In Turkey, Arçelik was the first company to use this method 
(Mizuno and Akao, 1994; Akao, 1990). Among the main users of the qual-
ity function deployment method are companies such as 3M, IBM, Gen-
eral Motors, Ford, NASA, NATO, etc. Quality function deployment is a 
method used to create a quality product in line with the wants and needs 
of our customers, to create new ideas and thus to provide more customer 
satisfaction. QFD aims to provide our customers with a quality product 
that the customer wants to buy during the planning, design and production 
stages (Ersen, 2015). Companies can successfully apply this method, re-
ducing costs, design time and processing time while increasing know-how, 
productivity and quality (Akbaba, 2005). The quality function deployment 
method establishes a good means of communication between customers 
and companies. Companies that succeed in the competitive environment 
care about their customers and offer them the best products.

In quality function deployment it is necessary to collect information 
about demand creation and customers’ expectations about the product. 
This information can be collected through surveys or focus groups (Ardıç 
et al., 2008). In order to meet customer requirements, it is necessary to de-
fine technical specifications (Meriç, 2003). The specification will be used 
for the correlation matrix, providing both positive and negative improve-
ments. Customer requirements and technical characteristics are correlated 
with each other to see how well they score (Yenginol, 2008). According to 
the scoring, those whose technical characteristics have the highest score 
are committed to improvement. The subject of this study is to identify the 
characteristics that insurance companies selling motor insurance should 
improve in order to maximize customer expectations and thus help in-
crease sales rates.

After all the quality, customer requirements and customer needs that 
emerge at the end of this stage are determined as the basic input, multi-cri-
teria decision-making methods are used to weight customer needs. These 
methods include: simple sum weighting model, revised analytical hierar-
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INTRODUCTION

Experiences take their place in memory by turning into knowledge 
through the relationships established by the human mind. Time and space 
play an important role in this association process. Although their defini-
tion and content may differ depending on the individual or society, these 
concepts are of great importance for human life. The time in which expe-
riences occur and the area in which they occur shape us, and therefore our 
feelings and thoughts. The main place where this shaping takes place is 
memory. Memory is divided into four: social, cultural, political and indi-
vidual. Although memory types differ from each other in terms of content, 
they are connected and related to each other when necessary. The individu-
al memory that is the subject of our study is specific to the person. Because 
the spiritual, intellectual and physical characteristics of individuals are not 
the same. That’s why there are differences in experiences and experiences, 
and personality structure and individual memory are formed accordingly. 
Hence the diversity of ways of seeing that occur in any discipline that in-
volves expression.

Individual memory has taken its place among the topics emphasized 
and studied in the field of art, as in many other fields. An example of this 
is Won Ju Lim, an artist of Korean origin who lives and works in America. 
The artist deals with individual memory as a subject in his works in the 
context of time and space. Real and fictional spaces are reconstructed in 
the artist’s works. The longing for the past and its place in the mind are 
concretized and shared with the audience through Lim’s installations. In 
our study, first of all, individual memory will be discussed, and the trans-
formation of this concept into formalism in the field of art will be exam-
ined through the works of the artist named Won Ju Lim.

INDIVIDUAL MEMORY 

Memory consists of information experienced and learned through 
experiences and stored in a certain part of the mind. This information is 
included in a systematic that can be remembered and recalled, as well as 
being stored, no matter when it is acquired. In his book Philosophy Dic-
tionary (2005: 224), Cevizci defines the concept of memory in 4 different 
ways: Past experience, experience and the ability to remember what hap-
pened. The power to remember and visualize experiences or experiences 
and preserve the past in the present. The remembering subject’s non-infer-
ential knowledge about his past experiences, states of consciousness, or 
objects he has previously perceived. The function of preserving the cogni-
tion or knowledge about the concepts in question when images and ideas, 
facts and objects, and original events are not present. The system or place 
where such information is supposedly stored and accumulated. Informa-
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INTRODUCTION

The relationship between neuroscience, the collection of data from the 
human body, and the ethical concerns surrounding these practices is a com-
plex and controversial topic to discuss. Even though science often seems 
harmless and has good intentions, there are concerns about how the data 
gathered could be misused or have unexpected effects. Upon initial exam-
ination, collecting scientific data measuring human brain reactions may 
appear benign, motivated by a pursuit of comprehending human intellect 
and behavior. However, this pursuit, which seems harmless at first glance, 
creates critical ethical problems. Does collecting this much data turn peo-
ple into nothing more than plug-and-play gadgets that can be manipulated? 
Do we intentionally or negligently create opportunities for potentially ma-
licious entities to exploit our vulnerability? The central issue pertains to the 
potential utilization of data collecting to manipulate human behaviors and 
choices without voluntary agency.

The fundamental essence of the issue resides in the purpose driving 
the utilization of neuroscience data. Does it genuinely intend to compre-
hend and advance humanity, or does it have the capacity to violate person-
al freedom and influence behavior? Despite its considerable potential for 
understanding human cognition and behavior, the topic is characterized 
by a need for more thorough study. Because there are so few studies that 
cover the issue in its entirety and because of ethical concerns, there must 
be a vigorous conversation between researchers and academics. The dif-
ferentiation between humans and animals within the field of neuroscience 
lies in the complex structure of our cognitive processes and our capacity 
for self-awareness. The human species exhibits an elevated degree of con-
sciousness and introspection, hence offering prospects and issues of ethics 
in the realm of neuroscience research and its practical implications. 

The act of exerting control over individuals and manipulating their be-
havior as if they lack the capacity for free will and autonomy gives rise to 
profound ethical concerns. This statement encourages contemplation over 
the appropriate extent of scientific investigation into human behavior and 
cognition while emphasizing the importance of safeguarding individual 
autonomy and dignity. The problematic nature of the role of neuroscience 
in the well-being of humanity is a subject of ongoing debate. A compre-
hensive approach is necessary, considering ethical limitations, preserving 
individual autonomy, and the conscientious application of scientific prog-
ress to benefit humanity rather than exert undue influence or control over 
individuals. In contrast to this perspective, Gazzaniga (2011) argues that 
the issue is not whether we are “free” but whether we should hold people 
accountable and responsible. Mental states arise from neuronal interac-
tions and cannot be defined or understood by only cellular interactions. 
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1. INTRODUCTION

Digital innovation is transforming financial services. As a result of 
this transformation, innovations in financial technology such as mobile 
money, peer-to-peer credit (P2P), robo-advising, insurance technology 
(insurtech), artificial intelligence, cloud services, distributed ledger tech-
nology (DLT) and crypto assets have emerged. Financial technology pro-
vides greater access and convenience to financial services for retail users. 
This technology is also transforming trading in financial markets as diverse 
as regulating technology (regtech) and supervising technology (suptech). 
New companies have emerged to meet customer demand and implement 
new technologies, and most companies state that digital transformation is 
a strategic priority. The struggle and competition between traditional banks 
and finance companies, financial technology companies and big technolo-
gy (BigTech) companies are rapidly closing the gaps in the digitization of 
internal processes and customer expectations (Feyen et al., 2021, 2).

The financial sector is undoubtedly of great importance in the daily 
lives of people around the world. Although this sector has undergone great 
transformations over the centuries due to changes in politics, geography 
and legislation, it is stated that a new era has come, especially banking 
activities, with the innovations in financial technology. These innovations 
are an underexplored phenomenon and represent a significant challenge 
for managers in both academia and finance. The abbreviation “FinTech” is 
used to express financial technology and financial technology companies. 
FinTech, especially in the press, was stated to be a concept that emerged as 
a result of the financial sector, information technology (IT) and innovation. 
The term “FinTech”, which is derived from the combination of the words 
finance and technology, began to be used in the scientific literature in 1972. 
Since FinTech is also spelled as Fin-Tech or fin-tech, the concept referred 
to as FinTech in this study is the result of deriving a phrase that describes 
the connection of web-related technologies such as cloud computing, 
mobile web, with traditional business activities such as credit, payment, 
monetary value transfer and various banking transactions. Despite the in-
creasing interest in FinTech, there is still no consensus among scientists 
and practitioners on its definition and theoretical foundations (Milian et 
al., 2019, 1). The total value of investments in FinTech companies world-
wide between 2010 and 2019 is USD 213.8 billion. However, in 2020, 
investments of FinTech companies have decreased and the investments are 
US$ 124.9 billion. In 2021, investments increased again and reached 210.1 
billion USD. America has been the region that attracts the most investment 
in FinTech and accounts for approximately 80 percent of the total invest-
ment. As of November 2021, there are 10,755 new FinTech startups in the 
United States, making it the region with the most FinTech startups world-



 . 137Research And Evaluations In Social, Human Administrative Sciences - 2023 December

REFERENCES
Açıkgöz, T., & Kılıç, G. (2021). Investigation of Financial Performance and Mar-

ket Value of Technology Firms With Dupont-Regression Analysis. Journal 
of Accounting & Finance, (90), 209-226.

Anghelescu, A. A., & Tai, B. Y. (2005). Bankruptcy Prediction in the High-Tech 
Industry. Retrieved from, https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?ab-
stract_id=649501 (Date of access: 05.06.2022).

Barroso, M., & Laborda, J. (2022). Digital transformation and the emergence 
of the Fintech sector: Systematic literature review. Digital Business, 2, 
100028, 1-18.

Carbó-Valverde, S., Cuadros-Solas, P. J., & Rodríguez-Fernández, F. (2022). En-
trepreneurial, institutional and financial strategies for FinTech profitability. 
Financial Innovation, 8(1), 1-36.

Chhaidar, A., Abdelhedi, M., & Abdelkafi, I. (2022). The Effect of Financial Tech-
nology Investment Level on European Banks’ Profitability. Journal of the 
Knowledge Economy, 1-23.

Diaz, J. F., & Pandey, R. (2019). Factors affecting return on assets of US technol-
ogy and financial corporations. Jurnal Manajemen dan Kewirausahaan, 
21(2), 134-144.

Feng, C. M., & Wang, R. T. (2001). Considering the financial ratios on the per-
formance evaluation of highway bus industry. Transport reviews, 21(4), 
449-467.

Feyen, E., Frost, J., Gambacorta, L., Natarajan, H., & Saal, M. (2021). Fintech 
and the digital transformation of financial services: implications for market 
structure and public policy. Retrieved from, https://ideas.repec.org/b/bis/
bisbps/117.html (Date of access: 01.06.2022).

Izzo, F., Tomnyuk, V., & Varavallo, G. (2020). Intellectual capital and company 
performance: Evidence from European FinTech companies. International 
Business Research, 13(6), 1-34.

Milian, E. Z., Spinola, M. D. M., & de Carvalho, M. M. (2019). Fintechs: A lit-
erature review and research agenda. Electronic Commerce Research and 
Applications, 34, 100833, 1-21.

Nasdaq. (2022). Overview for KBTX. Retrieved from, https://indexes.nasdaqomx.
com/index/overview/kftx (Date of access: 12.09.2022).

Petcharabul, P., & Romprasert, S. (2014). Technology industry on financial ratios 
and stock returns. Journal of Business and Economics, 5(5), 739-746.

Putri, W. H., Nurwiyanta, N., Sungkono, S., & Wahyuningsih, T. (2019). The 
emerging fintech and financial slack on corporate financial performance. In-
vestment Management & Financial Innovations, 16(2), 348-354.



138  . Emre KAPLANOĞLU

Statista. (2022a). Total value of investments into fintech companies worldwide 
from 2010 to 2021. Retrieved from, https://www.statista.com/statis-
tics/719385/investments-into-fintech-companies-globally/ (Date of access: 
01.06.2022).

Statista. (2022b). Number of fintech startups worldwide from 2018 to No-
vember 2021, by region. Retrieved from, https://www.statista.com/
statistics/893954/number-fintech-startups-by-region/ (Date of access: 
01.06.2022).

Sukhinina, A., & Koroleva, E. (2020). Determinants of FinTech performance: case 
of Russia. The International Scientific Conference-Digital Transformation 
on Manufacturing, Infrastructure and Service (November 18-19, 2020), 
Bildirileri içinde (ss. 1-7). Saint - Petersburg, Russia.

Yükçü, S., & Atağan, G. (2010). TOPSIS yöntemine göre performans değerleme. 
Muhasebe ve Finansman Dergisi, (45), 28-35.



EFFECTS OF ONLINE DISINHIBITION ON 
INDIVIDUALS BEHAVIOR IN THE DIGITAL 

WORLD

İlknur AYDOĞDU KARAASLAN1
Özge ŞENSES2 

1 Doç.Dr., Ege Universitesi, İletişim Fakültesi Gazetecilik Bölümü, İzmir, 
Türkiye, e-posta:ilk2002tr@hotmail.com, https:/lorcid.org/0000-0002-2663-
6731
2 Fge Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Genel Gazetecilik Tezli Yük-
sek Lisans, lzmir, Türkiye, e-posta: sensesozge@gmail.com, https://orcid.
org/0000-0001-8390-2752.



140  . İlknur AYDOĞDU KARAASLAN & Özge ŞENSES

1.	 Introduction 

Communication has been a concept intrinsic to life since the existence 
of humanity, continually evolving over time. According to the definition 
by the Turkish Language Association (TDK) (https://sozluk.gov.tr/, ac-
cessed 2023), communication is the transmission of emotions, thoughts, 
and information to other beings through the means of correspondence and 
communication. This transmission process, which commenced with smoke 
signals and wall inscriptions in the dark ages, has transitioned over time to 
words and mass communication tools. Such a significant shift in the nature 
of communication has consequently influenced the evolution and develop-
ment of individual behaviors over time. 

As words acquired new meanings and writing emerged, interpersonal 
communication remained rather superficial, but with the advancement of 
technology, one-way communication has given way to multifaceted inte-
ractions. This versatility has laid the groundwork for changes in individu-
al behavior and emotional states. Moreover, technological advancements 
from the past to the present have made the digital world accessible, thereby 
allowing it to be used by everyone, independent of time and space. The 
presence of individuals on various digital platforms has at times also led to 
their representation in the digital world through different identities (Kök-
sal, 2021). Particularly, social networks are used by everyone in society 
as environments that offer a realm of freedom. The presence of people of 
every age and thought on these platforms and their ability to engage in 
activities with new identities have paved the way for the development of 
different forms of expression and interactions among individuals. It can be 
said that tradition has given way to modernism. Especially the presence of 
new media has facilitated this change to reach its zenith. 

In today’s world, social media applications (such as WhatsApp, Ins-
tagram, Twitter, recently known as X, etc.), which are among the primary 
tools of individual and societal communication, enable individuals to brid-
ge distances and easily adopt new identities. One of the concepts that best 
explains this phenomenon is the online disinhibition effect.

According to Suler (2004), online disinhibition is the phenomenon 
where individuals feel detached or exempt from social norms and expec-
tations in the internet environment. In this context, individuals can think 
and act as they wish in the online space. In other words, online disinhibiti-
on refers to individuals expressing themselves differently in their internet 
interactions compared to the norms and expectations of the real world. 
Pseudonyms used in the digital world and various digital platforms are 
among the elements that encourage this disinhibition. For example, Twitter 
(X) allows individuals to express their thoughts uncensored, while Instag-
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Giriş

Kronik böbrek hastalığı olan kedi ve köpeklerde beslenme hastalığın 
ilerlemesini yavaşlatma ve aynı zamanda hayatta kalma süresini uzatma 
potansiyeline  sahip  olan  hastalığın  yönetiminin  önemli  bir  bileşenidir. 
Kronik böbrek hastalığı  (KBH) ve protein kaybına neden olan nefropati 
(PKN) gelişen kedi ve köpeklerde beslenme hedefleri incelenecektir.

Kronik Böbrek Hastalığı

Vücut kompozisyonu

Hayvanın vücut kompozisyonu vücut ağırlığı (VA), vücut kondisyon 
skoru  (VKS) ve kas kondisyon  skoru1 yaklaşan kronik böbrek hastalığı 
(KBH) tanısı hakkında ipuçları verebilir ve ayrıca bunun KBH’li köpek ve 
kedilerde  hayatta  kalmayı  etkilediği  gösterilmiştir  (Baldwin,  vd.,  2010). 
VA kaybı, kedilerde KBH  tanısından 3 yıl kadar öncesinde görülmekte-
dir ve kilo kaybı genellikle hastalığın tanısından sonra artarak devam eder 
(Freeman, vd., 2016). KBH tanısı konulan ve VA’sı 4,2 kg’ın altında olan 
kedilerin hayatta kalma oranının, VA’sı 4,2 kg veya daha fazla olan KBH’li 
kedilere göre daha kısa olduğu görülmüştür (Parker, vd., 2011). KBH olan 
zayıf köpeklerde (VKS <4/9) hayatta kalma süresinin, VKS 9 üzerinden 4 
veya daha fazla olan köpeklere göre daha kısa olduğu ve fazla kiloya sahip 
köpeklerin (yani, VKS >5/9) ideal ve zayıf olan köpeklere göre daha uzun 
hayatta kalma süresine sahip olduğu görülmüştür (Pedrinelli, vd., 2020). 
KBH  hastalarında  görülen  kas  kaybı  çok  faktörlü  olarak  karşımıza  çık-
maktadır. Bunlar  (1) yaşa bağlı olarak gelişen kas kaybı, sarkopeni;  (2), 
inflamatuar  sitokinlerden etkilenen kas kaybı, kaşeksi;  (3)  spesifik diyet 
manipülasyonu ve/veya kalori alımının azalması nedeniyle protein ve ami-
no asit (AA) alımında azalmaya bağlı olarak ortaya çıkan kas kaybı olarak 
listelenebilir (Wang & Mitch, 2014). Beslenme bozuklukları ve metabolik 
bozukluklarla birlikte, protein-enerji kaybı şekillenir ve bunun sonucunda 
KBH olgularında yaygın olarak kaşeksi gelişir. Bu durum canlının yaşam 
kalitesinin düşmesine, morbidite ve mortalitenin artmasına katkıda bulu-
nur (Carrero, vd., 2018) (Şekil 1) (Parker, 2021).

Kas  kütle  skorları  normal  olan  KBH’li  köpeklerin,  kas  kaybı  olan 
köpeklere  göre  daha  uzun  hayatta  kalma  oranlarına  sahip  oldukları 
görülmektedir  (Pedrinelli,  vd.,  2020). Kaşeksiyi  hem  insan  hem de  vet-
eriner hekimliğinde daha iyi tanımlamak ve anlamak için araştırmalar de-
vam etmektedir. Yapılan çeşitli çalışmalarla köpeklerde ve kedilerde kas 
kütlesini ölçmek için ultrason muayenesi ve bilgisayarlı tomografi tarama-
larının diğer araştırma yöntemleriyle karşılaştırıldığında daha fazla klinik 
yararlılığa sahip olduğu doğrulanmıştır (Rayhel, vd., 2020). Kaşeksiyi ve 
bunun morbidite ve mortalite üzerindeki etkilerini daha iyi tanımlayabil-
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GİRİŞ

Günümüzde  tıp ve bilim alanındaki  teknolojik gelişmeler hastaların 
yaşam sürelerinin uzamasına, ölümün geciktirilmesine ve hastaneye baş-
vuruların artmasına yol açmıştır. Bu gelişmeler ışığında yaşam sonu bakım 
kavramı  ile  daha  sık  karşılaşılmaktadır  (Cimete,  2002;  Sucaklı,  2013; 
Yeloğlu  vd.,  2014). Aynı  zamanda  hastaların  ev  ortamında  geçirdikleri 
yaşam sonu dönemi, son yıllarda hastane ortamında geçirmektedirler. Has-
tanelere başvurularda ki artış sağlık çalışanlarının yaşam sonu süreçte olan 
hasta profili ile daha sık karşılaşmasını ve yaşam sonu bakım faaliyetler-
inin önemini ortaya koymuştur (Koç ve Sağlam, 2008; Köse vd., 2011).

Yaşam  sonu  bakım,  tedavinin  mümkün  olmadığı,  yaşam  kalitesini 
en üst seviyede tutmayı amaçlayan, hastanın fiziksel, psikososyal ve spir-
itüel  ihtiyaçlarının karşılanmasını hedef  alan,  ağrısız,  acısız,  huzurlu bir 
ölüme  hastayı  hazırlayan  sürecin  bütünüdür  (Kabalak, Öztürk  ve Çağıl, 
2013;  Sucaklı,  2013).  Yaşam  sonu  bakım  sürecinde  hasta  takibi,  teda-
vi  ve  bakım  hizmetlerini  bir  arada  yürütmek  ekip  çalışmasını  gerektirir 
(Akçiçek vd., 2013; Özveren vd., 2018). Terminal dönem sürecini yaşayan 
yoğun  bakım  hastalarında  yaşam  sonu  bakım  hizmetlerini  karşılamak 
işin profesyonelleri olan yoğun bakım hemşirelerine düşmektedir (Bahar, 
2007; Özdemir ve Çelik, 2011). Hastanın fiziksel, psikososyal ve spiritüel 
gereksinimlerin  sağlanmasında  hasta  ve  aileye  verilecek  hizmetlerinin 
bütününde en büyük rol sahibi yoğun bakım hemşireleridir (Bahar, 2007). 
Hemşireler,  çalıştıkları  kliniklerde  ölümcül  hastalıkla  mücadele  eden 
hastalarla ve ölüm olgusuyla sürekli karşılaşmaktadır. Hemşirelik mesleği-
nin başa çıkılması en zor yönlerinden birisi de ölmek üzere olan hastaların 
tedavi ve bakım hizmetlerini yerine getirmektir (Brosche, 2007; Cimete, 
2002). Ölüm olgusuyla daha fazla karşılaşılan yoğun bakım ünitelerinde, 
hemşireler bu  süreçleri daha  sık yaşamaktadırlar  (Cimete, 2002;  İnci ve 
Öz, 2012). Yaşam sonu süreçte ve ölmek üzere olan hastaların bakımında 
aktif  rol  alan  hemşirelerin  hastanın  bakım  ve  tedavi  protokolünü  uygu-
layabilmesi,  hasta  ve  ailesi  ile  olan  iletişim ve  etkileşimi  sürdürebilme-
si  sürecin  yönetimi  noktasında  önemli  rolleri  vardır. Hastaların  fiziksel, 
psikososyal ve  spiritüel  ihtiyaçlarının belirlenmesi  çözüm yollarının bu-
lunması,  hasta  ve  ailesinin  yaşadıkları  korku  ve  karşılaştıkları  stres  ile 
baş  etmesinde,  hastanın  iyilik  halinin  sağlanması,  ağrı  ve  acının  azaltıl-
masında, gerekli hallerde rahat ölümün oluşmasında hemşirelere bir takım 
sorumluluklar düşmektedir (Elçigil, 2012; Olgun ve Yavuz Van Giersber-
gen, 2013; Özçelik vd., 2014). Hemşirelerin sorumluluklarını benimseyip, 
kaliteli bir bakım hizmeti sunabilmesi için yaşam sonu dönem ve ölüme 
ilişkin, önce kendi algılarının farkında olması, kendi duygularını tanıması, 
yeterli bilgi beceri ve yetkinliğe  sahip olduğunun  farkındalığı  içerisinde 
olması  gerekmektedir. Yaşam  sonu  dönemde  ve  ölmekte  olan  hastalara 
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1. Trombositler

Trombositler, insan kanında hemostatik, immünolojik ve inflamatuar 
süreçlerde görev alan hücre elementleridir. İnflamasyon, rejenerasyon ve 
bağışıklık fonksiyonu ile ilgili çok sayıda granül içermektedirler. (Andia 
& Abate,  2013) Trombositler  ayrıca hastalık patolojisi  ile  ilişkili  kronik 
inflamasyonun temel biyolojik sürecine katılmaktadırlar.

Trombositler megakaryositler tarafından üretilirler. Bu üretim süreci 
temel olarak kemik iliğinde meydana gelir. İnsanlarda trombosit sayısını 
tam kanın litresi başına 150-400x109 trombosit düzeyinde tutmak için, ke-
mik iliği megakaryositlerinden günde yaklaşık 100 milyar yeni trombosit 
üretilmelidir. (Thon & Italiano, 2012)

Doku hasarının meydana gelmesini takiben bölgeye gelen trombosit-
ler fibrin pıhtısı oluştururlar. İnflamatuar hücreler için geçici bir iskelet gö-
revi görerek erken dönem onarım sürecini yönlendiren sitokin, kemokin ve 
büyüme faktörlerinin salınımı yaparlar. Ayrıca proliferatif faza büyüme ve 
anjiojenik faktör salınımı  ile katkıda bulunurlar. Vasküler endotelyal bü-
yüme faktörü, hepatosit büyüme faktörü ve fibroblast büyüme faktörünün 
salınımıyla başlatılan anjiogeneze ek olarak stromal hücrelerden üretilen 
faktör  salgılanmasıyla  kemik  iliğinden  türetilen  endotel  progenitörlerin 
toplanmasını uyarırlar.

2. Trombosit Konsantrasyonlarının Tarihçesi

Otolog  trombosit  ürünleri,  hastanın  kendisinden  alınan  kanın  özel 
yöntemler kullanıldıktan sonra istenilen duruma getirilerek tekrar hastada 
kullanıldığı plazma sıvılarıdır. 

Başlangıçta şiddetli kanamalarda hemostaz sağlanması için kullanım 
alanı  bulan  trombosit  konsantrasyonları  zamanla  fibrin  matrisin  adeziv 
özellikleri ve yüksek miktarda büyüme faktörü  içermesi nedeniyle doku 
rejenerasyonlarında  da  kullanılmaya  başlanmıştır.  Bu  amaçla  ilk  olarak 
70’li yıllarda Matras tarafından fibrin yapıştırıcısı tariflenmiştir. (H Matras, 
1970) Plazmadaki farklı fibrinojen konsantrasyonları, üretim maliyeti gibi 
nedenlerle kullanım alanları sınırlanmıştır. (Dohan Ehrenfest, Rasmusson, 
& Albrektsson, 2009; Vinaya Kumar & Shubhashini, 2013)

1954 yılında Kingsley, ‘trombositten türetilmiş yara iyileşme faktörle-
ri’ ile ilk trombositten zengin plazma tanımlamasını yapmıştır. (O’Sullivan 
& Ní Ríordáin, 2022)

Uzun  yıllar  kullanılan  trombositten  zengin  plazmanın,  hazırlama 
protokolünde  standardizasyonun  olmaması,  pıhtılaşma  ve  fibrin  pıhtısı 
oluşumunu  önleyerek  doğal  iyileşme  sürecine  müdahale  eden  antikoa-
gülan  ilavesi ve kullanılan  sığır  trombinine karşı gelişen antikor yanıtın 
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Giriş

Her  yıl  çok  sayıda  insan  doğal  afetlerden  etkilenmektedir.  Çocuklar 
bu tür olaylardan sonra hayatlarını kaybetme, zihinsel veya fiziksel olarak 
acı çekme riskiyle karşı karşıyadır. Doğal afetlerin ve bunlardan etkilenen 
insanların  sayısında  katlanarak  bir  artış  olmuştur  (Midtbust  et  al.,  2018). 
Gelişmekte olan ülkeler, kaynak eksikliği, yoksulluk, yetersiz altyapı, va-
sıflı işgücü eksikliği ve afetlere ilişkin farkındalığın ve bilginin düşük olma-
sı gibi çeşitli zorluklar nedeniyle afetlere daha yatkındır. Bu afetler, kırsal 
veya kentsel olsun, herhangi bir sosyoekonomik gruba ait tüm toplulukları 
etkilemektedir, ancak etkiler daha çok savunmasız olanlar üzerinde, özellik-
le de kadınlar, çocuklar, sağlık sorunu yaşayan kişiler ve yaşlılar üzerinde 
yoğunlaşmaktadır. Bu hassas gruplar arasında fiziksel, sosyal ve psikolojik 
hassasiyetler nedeniyle afetlerden en olumsuz etkilenenler çocuklardır. Ye-
tişkinlerin yaşadığı doğrudan felaket tehditlerine ek olarak çocuklar, gelişi-
min farklı fiziksel, zihinsel, duygusal, bilişsel ve sosyal aşamalarıyla ilişkili 
belirli zorluklarla da karşılaşabilirler. Çoklu tehlikelerin olduğu bir ortamda 
en kötü mağdurlar çocuklardır. Afet sırasında kendi başlarının çaresine baka-
madıkları veya kaçamadıkları için başlangıçta fiziksel acılar nedeniyle, daha 
sonra felaketten sonra ailelerinin ayrılması veya evlerinin kaybı nedeniyle 
psikolojik acı çekmektedir (Niazi et al., 2022).

Doğal  afetler  birçok  farklı  tehlike  türünden  kaynaklanır  ve  geniş 
çapta  yıkıma,  sıklıkla  ölüm  ve  yaralanmaya  neden  olur.  Olayın  boyutu 
ve  ciddiyeti  çoğu  zaman  sistemlerin ve hizmetlerin yanıt  verme kapasi-
tesini zayıflatır ve bu da önemli miktarda altyapı ve tesis kaybına neden 
olur.  Sonrasında  devam  eden  stres  etkenleri  ve  sosyal  bozulma,  orijinal 
olayın travmasına katkıda bulunur ve yıllar sonra zihinsel sağlığı ve refa-
hı azaltabilir  (Gibbs et al., 2019). Çocukların psikolojik sıkıntıları, genç 
yaşları  ve  afet  durumlarıyla daha  az deneyime  sahip olmaları  nedeniyle 
tetiklenen  psikolojik  kırılganlık  ile  ilişkilidir.  Çocukların  psikolojik 
hassasiyetini  etkileyen  faktörler  arasında  yaşam  tehdidi,  okul/ev  hasarı, 
çevrede yaralanma ve ölüm görmek, açlık ve susuzlukla yaşamak zorunda 
kalmak  gibi  diğer  yaşam  stresi  etkenleri  yer  almaktadır.  Erken  yaşta 
yaşanan olumsuz travma, kişi üzerinde ömür boyu ciddi olumsuz etkiler 
bırakabileceğinden,  psikolojik  acılar  daha  uzun  sürme  eğilimindedir. 
Sonuç olarak çocuklar travma sonrası stres bozukluğu (TSSB), anksiyete, 
duygusal  sıkıntı,  depresyon  ve  uyku  bozukluklarıyla  karşı  karşıya 
kalabilirler (Niazi et al., 2022). Etkilenen çocukların sayısı, hayatta kalma 
oranını artırmaya ve sonraki etkileri azaltmaya yönelik adımlar geliştirme-
nin önemli olduğunu göstermektedir. Doğal afetler nedeniyle ciddi etkilere 
maruz kalma riski taşıyan çok sayıda çocuk göz önüne alındığında, bu grup 
arasında hayatta kalma ve dayanıklılığı teşvik edecek adımlar atılmalıdır 
(Midtbust et al., 2018).
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Hemşirelik insanın varoluşundan günümüze kadar topluma hizmet ver-
mek için insanın gereksinimlerinden doğan birey, aile ve toplumun sağlığını 
korumak, geliştirmek ve bakım vermek üzere ortaya çıkan bir meslektir (Öz-
tunç, 2014). Teknolojideki değişiklikler, toplum yapısının değişmesi, bireyle-
rde bakım almadaki beklentinin artması, işverenin hemşirelerden taleplerinin 
artması,  hastaneler  arasındaki  rekabetin  artması  gibi  sebepler  hemşirelerin 
rollerini değiştirmiş ve hemşirelerin çağdaş rol  tanımlarında önemli gelişm-
elere  neden  olmuştur  (Algıer, Abbasoğlu, Hakverdioğlu, Ökdem ve Göçer, 
2005; Erol, 2016; Göğüş, 2016; Koçak, Albayrak ve Duman, 2014). Hemşire-
liğin çağdaş rolleri arasında, karar verici, savunucu, yönetici, rehabilite edici, 
rahatlatıcı, iletişim sağlayıcı, eğitici, araştırıcı, tedavi edici, danışman ve bakım 
verici rolü vardır (Aştı ve Karadağ, 2014).  Hemşirelerin bu çağdaş rollerinden 
en önemlisi ve değişmeyen tek rolü bakım verici rolüdür.

Sağlık alanında bilgi ve teknolojinin hızla gelişmesiyle birlikte, bakımın 
önemi de artmaya başlamıştır. Özellikle  son zamanlarda  toplumdaki yaşlı 
birey  sayısının  artması  ve  kronik  hastalıkların  çoğalması  teşhis  ve  tedavi 
yöntemlerindeki maliyetin artmasına neden olurken hastane yöneticilerinin 
maliyet azaltma çabaları bakım gereksinimini ön plana çıkarmıştır (Yılmaz, 
2005).    Bireyler  yaşamlarının  her  döneminde  bakıma  ihtiyaç  duyarlar  ve 
hemşireler  bireyleri  bütüncül  olarak  değerlendirip  bu  bakım  ihtiyaçlarını 
karşılamakla  sorumludurlar  (Acaroğlu,  2003;  Çınar,  2007).  Hemşireleri 
diğer  sağlık  personelinden  farklı  ve  özel  kılan  bakım  verme  özelliğidir. 
Wilkin ve Slevin “hemşirelik” terimi ile “bakım” terimininin eş anlamlı old-
uğunu ve bakımı hemşirelerin bakım verirken mesleki bilgi, beceri, duygu 
ve deneyimleri ile gerçekleştirdikleri bir işlevi olarak tanımlamıştır (Wilkin 
ve Slevin,  2004). Leininger  (1991) bakımı,  “hemşireliğin özü,  hemşirelik 
mesleğinin merkezi ve birleştirici odak noktası” olarak ele almıştır. 

Bakım, geçmişten günümüze insanın olduğu tüm kültürlerin içinde her 
zaman geçerli olmuştur  (Bassett, 2001; Khademian ve Vizeshfar, 2008). 
Bakım, hemşirelik mesleğinin temeli, özü olup; profesyonellik, uzmanlık, 
hassasiyet gerektiren ve hemşirelerin etik olarak dikkatli olmasını gerek-
tiren bir  kavramdır  (Cerit  ve Çoşkun, 2018; Dinç,  2010; Engster,  2006; 
Kılıç, 2014).  Bakım en az iki kişi ile başlayan ve gelişen bir ilişkidir. Bi-
reyin kendisini iyi hissetmesine yardımcı olan olumlu yöndeki tüm işlevler 
olarak tanımlanmaktadır. Bakımın işlevleri arasında; psikomotor beceriler, 
süreçler  ve  insanlara yardım etmede karar  verme,  bunun  için de  empati 
duyma,  şefkat  gösterme  ve  destekleme  yer  almaktadır  (Potter  ve  Perry, 
2005). Bakım, hastaların sağlığını ve refahını artırarak, sağlığın teşvikini 
ve gelişmesine katkı sağlar (Baldursdottir ve Jonsdottir, 2002). 
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Erken gebelik kaybı, gebeliğin ilk 12 +6 haftası içinde intrauterin 
boş bir gebelik kesesi veya fetal kalp aktivitesi olmayan bir embriyo veya  
gelişimi durmuş fetüs içeren bir gebelik kesesi olan bir gebelik olarak 
tanımlanır.(1).İlk trimesterde düşük, spontan düşük ve erken gebelik kay-
bı terimleri birbirinin yerine kullanılmaktadır ve literatürde terminoloji 
konusunda fikir birliğine varılamamıştır.

Erken gebelik kaybı (EGK) veya düşük, en sık görülen gebelik komp-
likasyonudur. Gebeliklerin %20’ye varan oranı, gebeliğin ilk 12 haftasında 
intrauterin gebelik kaybı olarak tanımlanan EKG ile sonuçlanır.(2-5)

İNSİDANS

Erken gebelik kaybı yaygın olarak görülmektedir ve klinik olarak 
tanınan tüm gebeliklerin %10’unda meydana gelir. Tüm gebelik kaybı 
vakalarının yaklaşık %80’i ilk trimesterde meydana gelmektedir.(2-5)

Gebeliklerin %10’unda düşük klinik olarak fark edilir, ancak %20
’sinde sadece menstruasyon öncesi veya menstruasyona yakın koryonik 
gonadotropin düzeylerinde geçici bir artış ile tespit edilebilir.(6) Erken 
gebelik kaybı yaşayan kadınların çoğunun fertilasyonları normaldir.(7, 8)

ETYOLOJİ VE RİSK FAKTÖRLERİ

Tüm erken gebelik kaybı ile sonuçlanan gebelilerin  yaklaşık %50’si 
fetal kromozomal anormalliklerden kaynaklanmaktadır.(9) Erken gebelik 
kaybı yaşayan kadınlar arasında gösterilmiş en yaygın risk faktörleri ile-
ri anne yaşı ve önceki gebeliklerinde erken gebelik kaybı öyküsünün ol-
masıdır.(10, 11)

Erken gebelik kaybı, görünüşte normal çiftlerin %15’inde görülür 
ve bunların %2 ila %3’ünde tekrarlayabilir. Klasik terim olan tekrarlayan 
düşük, daha önce canlı doğum olan veya olmayan 3 veya daha fazla ar-
dışık gebelik kaybı olarak tanımlanır ve bu durum kadınların yaklaşık %1 
ila %3’ünü etkiler, ancak bazı çalışma grupları ve diğer uzman komitel-
er tekrarlayan düşükleri 2 veya 2’den daha fazla başarısız gebelik olarak 
tanımlamaktadır.(6, 7, 9-11) Bu, cinsel açıdan aktif çiftlerin %5’inde 
görülür ve 35 yaşın üzerindeki kadınlarda risk daha yüksektir. Jaslow ve 
arkadaşları, aynı partnerle farklı sayıda düşük yapan kadınlar arasında 
kanıta dayalı tanı testlerinde anormal sonuçların prevalansında hiçbir fark 
gözlemlemedikleri retrospektif bir çalışma yürüttüler.(8) Bu nedenle bazı 
klinisyenler ardışık 2 düşükten sonra ileri tetkiklerle araştırması gerektiği-
ni savunmaktadırlar.

20-30 yaş aralığındaki kadınlarda ise tanı alan erken gebelik kaybı 
sıklığı %9-17 iken, bu oran 35 yaşında %20’den 40 yaşında %40’a ve 45 
yaşında %80’e keskin bir şekilde yükselmektedir.(12)
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Ektopik  gebelik,  uterus  kavitesi  dışında  herhangi  bir  yere  implante 
olan gebeliktir. Ektopik gebeliklerin çoğunluğu  fallop  tüpünde meydana 
gelir,  ancak  diğer  olası  yerler  arasında  servikal,  interstisyel,  histerotomi 
skarı, intramural, overde veya abdominal yer alır. Ayrıca nadir durumlarda 
çoğul gebelik heterotopik olabilir.(1-3).

Tablo1: Ektopik gebelik türleri ve insidanslar
Ektopik Gebelik 
Türleri

Tanımı İnsidansı Karakteristik 
Özellikleri

Tubal Gebelik kesesi (GS) fallop 
tüplerine implante

%95
-

İntertisisyel GS, fallop tüpünün inters-
tisyel kısmına implante 
olur ve miyometriyumu 
uterus fundusuna doğru 
büyür

%2-4
Gebeliğin ilerle-
yen dönemlerinde 
ortaya çıkabilir(1)

Sezeryan Skar GS, sezaryen skar yerinin 
bulunduğu alt uterin seg-
mentin anterior uterin du-
varına implante

<%1
Tedavinin başarısı 
ve komplikasyon 
oranı yüksektir(2)

Heterotopik Ekstrauterin gebeliğin eşlik 
eden intrauterin gebelik 
varlığı

%1-3 İstenilen gebelik 
olması halinde 
yönetimi en zor 
olanı

Servikal GS endoservikal kanalın 
mukozasına  implante

<%1 Vakaların 
%70’inde önceki 
gebelikte dila-
tasyon ve küretaj 
öyküsü var (3)

Overian GS overe implante <%3 %81’i eşlik eden 
rahim içi araç 
(RİA) ile ilişkili-
dir(1)

Abdominal GS intraperitonal batın 
boşluğuna implante

<%1 Term doğuma ula-
şan sağlıklı bebek 
vakaları bildiril-
miştir.

Ektopik gebelik, gelişmekte olan blastosistin uterus kavite endometri-
yumu dışında bir yere implante olduğu bir gebeliktir. En sık görülen ek-
strauterin  yerleşim,  tüm  ektopik  gebeliklerin %  96’sını  oluşturan  fallop 
tüpüdür.(4) Tubal ektopik gebelik rüptüre olması halinde yüksek maternal 
morbidite  ve mortalitesine  sahiptir.(1)Cerrahi  olarak  tedavi  edilen  1800 
vakadan oluşan bir seride, bölgelerin dağılımı ampullar (%70), istmik (% 
12), fimbriyal (% 11,1), over (%3,2), interstisyel   (% 2,4) ve abdominal 
(%1,3) şeklindeydi. .
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Diabetes Mellitus kedi ve köpeklerde görülen endokrin bir bozukluk-
tur. Pankreastan yetersiz insülin salınımı, insülin reseptörlerinin eksikliği 
veya insülin reseptörlerinin sinyali iletememesi nedeniyle hücresel taşıma 
ve  glukoz  metabolizmasında  meydana  gelen  değişiklikleri  tanımlar.  Bu 
durum kanda glikoz seviyelerinin yükselmesine rağmen dokuların ihtiyaç 
duyduğu glikozu alamamasına neden olur. İnsanlarda diyabetin beş temel 
sınıflandırması  mevcutken,  bu  sınıflandırmaların  köpeklere  ve  kedilere 
uygulanması zordur çünkü köpek ve kedilerde  insanlarda kullanılan aile 
öyküleri ve bazı teşhis testleri halihazırda mevcut değildir (Kirk, vd., 1993; 
Nelson, vd., 1993).

Bu nedenle, köpek ve kedilerde insüline bağımlı diyabet (IDDM) ve 
insüline  bağımlı  olmayan  diyabet  (NIDDM)  terimleri  kullanılmaktadır. 
Diyabetli köpeklerin çoğu IDDM olarak sınıflandırılır. Kedilerde görülen 
bir form zamanla diğerine dönebilir. Bu hayvanlardaki beta hücre fonksi-
yonunun dalgalanarak onları bir kategoriden diğerine  taşıyabileceği var-
sayılmaktadır (Zicker, vd., 2010).

IDDM’li hayvanlarda diyet yönetimi insülin replasman ihtiyacını or-
tadan kaldırmaz ancak bazı durumlarda glisemik kontrolü iyileştirmek için 
kullanılabilir. NIDDM’li hastalarda diyet tedavisi aynı zamanda glisemik 
kontrolü de iyileştirebilir ve (bazı durumlarda) eksojen insülin tedavi ih-
tiyacını  ortadan kaldırabilir. Diyabetin  türü ne olursa olsun,  her  hastada 
aşağıdaki faktörler göz önünde bulundurulmalıdır: Hastanın genel sağlık 
durumu  diğer  hastalıkların  varlığı,  kullanılan  diyet  türü,  diyetin  besin 
bileşimi, diyetin besinsel yeterliliği, hayvanın kalori ihtiyacı ve beslenme 
programı.

Beslenme Faktörleri

Su

Köpek ve  kedilerde  çoğunlukla  gözden kaçırılan  su,  tüm hayvanlar 
için en önemli besin maddelerinden biri olmakla birlikte ve özellikle diy-
abetli hayvanlar için daha önemlidir. Diyabetik ketoasidoz mevcut olduğu 
durumlarda, glukoz ve keton cisimciklerindeki artış sebebiyle gelişen se-
konder ozmotik diüreze bağlı olarak dehidrasyon ve elektrolit kaybı artar.  
Bu sebeple köpek ve kedilerin önünde erişilebilir  taze su daima mevcut 
olmalıdır (Fascetti & Delaney, 2012).

Enerji

Diyabetli birçok kedi ve köpek, kilo kaybıyla birlikte klasik en-
erji bağlantılı polifaji ikilemine sahiptir. Genel olarak, diyabetli hay-
vanların diyet manipülasyonuna klinik tepkisi, birincil hastalık süre-
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BÖBREK DAMAR VARYASYONLARINA ANATOMİK VE 
KLİNİK BAKIŞ

GİRİŞ

Çeşitli	kadavra	ve	görüntüleme	çalışmaları,	böbrek	damarlarının	çok	
çeşitli	varyasyonlar	sunduğu	bilindiğini	göstermiştir	[1,2].	Renal	vasküler	
varyasyonlar,	 girişimsel	 radyolojik	 prosedürlerin	 artan	 sıklığının	 yanı	
sıra	 ürolojik-vasküler	 operasyonlar	 ve	 transplantasyonlarla	 ilgili	 olarak	
ürologlar,	nefrologlar,	cerrahlar	ve	radyologlar	için	özellikle	ilgi	çekicidir.	
Renal	vasküler	anatominin	varyasyonu,	 tedarik	için	uygun	böbreğin	(sol	
veya	sağ)	seçilmesinde	önemli	olduğu	için	renal	transplantasyonun	orta-
ya	çıkmasıyla	önem	kazanmıştır.	Varyant	arterleri	ve/veya	damarları	olan	
böbrekler,	böbrek	donörlerinde	yaygındır	(sıklıkla	%18	ile	%25	arasında)	
[3-5].	Bu	varyasyonlar,	 aksesuar	 renal	 arterler,	 prehiler	 dallanma	 (erken	
dallanma)	 ve	 renal	 arterin	 olağandışı	 dallanmasıdır.	 Venöz	 varyantlar	
arasında	çoklu	renal	venler,	renal	venin	geç	birleşmesi,	retroaortik	ve	sir-
kumaortik	 renal	 venler	 bulunur	 [5].	Vücudun	 herhangi	 bir	 bölgesindeki	
anatomik	 varyasyonların	 ayrıntılı	 bilgisi,	 çeşitli	 cerrahi	 prosedürler	 için	
gereklidir.	Ayrıca,	 bireysel	 hastalarda	 cerrahi	 prosedürlerden	 önce	 opti-
mum	tekniklere	ilişkin	kararları	yönlendirecek	prosedür	öncesi	anatomik	
bilgilerin	 sağlanması	 da	 gereklidir.	 İnsan	 vücudunun	 farklı	 yapılarının	
varyasyonları	 arasında	 kardiyovasküler	 sistem	 en	 varyantıdır	 [6].	 Bu	
nedenle,	 renal	 vasküler	 anatomideki	 bir	 güncelleme,	 donör	 nefrektomi	
ve	böbrek	transplantasyonunu	içeren	cerrahi	prosedürlerle	ilgili	olduğun-
dan,	renal	vasküler	varyasyonların	prevalansını	ve	modellerini	göstermek	
önemlidir.	Birden	fazla	böbrek	damarı,	böbrek	nakli	ve	anevrizma	rezeksi-
yonu	için	standart	cerrahi	protokolünün	değiştirilmesi	ihtiyacını	gerektire-
bilir.	Renal	transplantasyon	işlemi	sırasında	daha	kolay	kanama	kontrolü	
sağlamak	ve	anastomozu	uygun	hale	getirmek	 için	 renal	arter	 insizyonu	
aortik	orijinin	1.5-2	cm	distalinden	yapılmalıdır.	Sonuç	olarak,	ana	renal	
arterin	olası	herhangi	bir	 erken	dallanmasının	belirlenmesi	kritik	öneme	
sahiptir	[7,	8].

Klasik	 anatomik	 tanımlamalarda,	 tipik	 renal	 vaskülarizasyon,	 supe-
rior	mezenterik	arterin	başlangıcının	hemen	altında,	L1	ve	L2	arasındaki	
intervertebral	disk	seviyesinde	abdominal	aortadan	çıkan	tek	bir	renal	arter	
olarak	tanımlanır.	Renal	arter	renal	hiluma	girer,	renal	sinüs	içinde	dallanır	
ve	 korteksteki	 renal	 piramitler	 arasında	 yer	 alan	 ve	medulla	 ile	 korteks	
arasında	piramidin	tabanı	boyunca	kavisli	bir	seyir	izleyen	interlobar	arter-
leri	gönderir.	Burada	interlobar	arterler	arkuat	arterler	olarak	adlandırılır.	
İnterlobüler	 arterler	 arkuat	 arterlerden	 ayrılır	 ve	 korteks	 boyunca	 renal	
kapsüle	doğru	yükselir.	Renal	kapsüle	giderken,	interlobüler	arterler,	her	
glomerulusa	 afferent	 arterioller	 olan	 dallar	 verir.	 Renal	 vaskülarizasyon	
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Manuel endodontik aletlerin paslanmaz çelik ile üretimi ISO (In-
ternational Organization for Standardization) düzenlemeleri altında 
standartlaştırılmıştır (1); ancak, Ni-Ti (Nikel Titanyum) döner aletlerin 
uyması gereken bir standartları yoktur, bu nedenle üretici firmalar ve Ar-
Ge (Araştırma ve Geliştirme) birimleri aletin aktif kısmının geometrisini 
standart olmayan bir şekilde tasarlamaktadırlar. Bu tasarımlar kök kanal-
larının şekillendirilmesinde birçok avantaj sağlamayı amaçlamaktadır. Lit-
eratürde mevcut olan tüm bilgilere rağmen, döner aletlerle ilgili tüm ana 
bilgilerin gruplandığı bir derleme bulmak zordur. (1) Bu nedenle, bu kitap 
bölümünde farklı kök kanal anatomisine ve vakalara uygun endodontik 
aleti seçmek için bilmemiz ve dikkate almamız gerekenleri özetleyen bir 
kılavuz oluşturmak amaçlanmıştır. Ni-Ti döner alet sistemlerinin kullanımı 
ile ilgili bir çok avantaj olmasına rağmen, aletlerin beklenmedik şekilde 
kırılması klinisyenler için en can sıkıcı olaylardandır(2), bu da kök kanal 
tedavisinin başarısını doğrudan etkilemektedir. Klinik şartlarda bu duru-
mun önüne geçmek amacıyla bir çok önlem bulunmaktadır.

Bu önlemlerden bazıları;(2,4)

• Kök kanallarının preparasyonu öncesi rehber yol oluşturulması

• Vakaya göre döner alet seçimi

• Eğelerin tek seferlik kullanımı 

• Eğelerin birden fazla kullanımında büyütme altında yiv derin-
liklerinin incelenmesi

• Kök kanal anatomisinin radyografide detaylı olarak incelenmesi 
ve döner aletlerin kırılmasına sebebiyet verebilecek bazı anatomik 
faktörlerin önceden tespit edilmesi. (Kalsifikasyonlar yada kök 
kanal sistemindeki anomaliler gibi…)

Ni-Ti döner aletlerin bilinmesi gereken temel özellikleri:

•TAPER: Her milimetresi boyunca uçtan eğenin şaft kısmına doğru 
çalışma yüzeyinde çapın arttığı miktardır (4). 

•ÇAP: Bir dairenin iki noktasını (döner aletin kesitini) merkezinden 
geçerek birleştiren düz bir çizgiye çap adı verilir. Bir döner aletin çapını 
bilmek; hekimin aletin kurvatürlü yapısını, boyutunu ve bununla birlikte 
alete uygulanan göreli stresi bilmesine olanak tanır (4).

•KESİT: Döner aletin uzunlamasına eksene dik olarak kesildiğinde 
sunduğu geometrik şekil, döner aletin kütlesinin miktarını belirler.(4)

•KENAR: Dentin ile temas halinde olan aletin kısmıdır, iki yiv arasın-
daki birleşim olarak da adlandırılabilir.(4)
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“Aile planlaması” terimi, eşlerin isteklerine ve ekonomik durumlarına 
bağlı olarak istedikleri zamanda istedikleri sayıda çocuk sahibi olmalarını 
ve doğum aralıklarını istedikleri şekilde ayarlamalarını sağlamaya yönelik 
yapılan  çalışmaları  ifade  eder.  1994’te Uluslararası Nüfus  ve Kalkınma 
Konferansı’nda (Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu, 1994), kişinin çocukları-
nın sayısına, aralığına ve zamanlamasına özgürce karar verebilmesinin te-
mel bir insan hakkı olduğu bildirilmiştir (Prata ve ark., 2017). Ayrımcılık, 
şiddet ve baskı olmaksızın çocukların sayısına ve zamanına karar verme, 
bunun için gerekli bilgi ve olanaklara sahip olma, cinsel sağlık ve üreme 
sağlığı hizmetlerine en yüksek standartta erişme herkesin hakkıdır.

Aile  planlaması,  ailedeki  kişi  sayısını  sınırlamak  anlamına  gelmez. 
Aile  planlaması  hizmetlerinin  amaçları;  istenmeyen  gebelikleri  ve  buna 
bağlı anne-bebek ölümlerini önlemek, her aileye istedikleri zaman yardım 
ve danışmanlık sağlamak, her bireyin  istediği kadar çocuk sahibi olabil-
mesini sağlamak, kadınlarda gebelikle  ilgili sağlık risklerini önlemek ve 
düşük ve bebek ölümlerini azaltmaktır (Sensoy ve ark., 2018). Aile planla-
ması, kadınların fiziksel, psikolojik ve ekonomik olarak hazır olana kadar 
ve yine çocuk sahibi olmayı arzulayana kadar bekâr kalma haklarını korur. 
Ergen  erkek  ve  kızların,  tekrarlayan  gebeliklerin  geleceklerini  ne  kadar 
hızlı etkileyeceği konusunda bilgi edinme haklarını destekler. Aile planla-
ması, tüm insanların üreme tercihlerini gerçekleştirmelerine yardımcı ola-
bilecek doğum kontrol yöntemleri hakkında doğru,  tarafsız bilgi edinme 
haklarını destekler. Ancak pek çok ülkede kadınlar ve kız  çocukları do-
ğuştan gelen bu haklara sahip olmalarına rağmen, genellikle istediklerin-
den daha fazla veya planlanmadıkları zamanlarda çocuk doğurmaktadırlar 
(Starbird ve ark., 2016) .

Aile planlaması yöntemleri modern yöntemler ve geleneksel yöntem-
ler olarak ikiye ayrılarak incelenebilir. Modern yöntemler; rahim içi araç 
ve sistemleri, deri altı implantları, oral kontraseptifleri, prezervatif kulla-
nımını, spermisidal ajanları vb. içerir (Tablo 1). Geleneksel yöntemler ise, 
standart günler yöntemi, takvim ritmi yöntemi, iki gün yöntemi, servikal 
mukus  yöntemi,  semptotermal  yöntem ve  doğurganlık  dönemini  tahmin 
etmeye yardımcı olan cihazların kullanımı şeklinde katagorize edilen ve 
bireyin doğurganlık farkındalığına dayanan yöntemlerdir. Bunların dışın-
da,  geri  çekme,  laktasyonel  amenore de geleneksel  doğum kontrol  yön-
temlerindendir  (Tablo  2)  (Hubacher  ve Trussell,  2015).  Bu  yöntemlerin 
tümünün kendine özgü avantajları ve dezavantajları vardır. Yöntemlerden 
birinin  seçilmesinde  ve  uzun  süre  kullanılmasında  yöntemden  beklenen 
bazı özellikler bulunmaktadır. Yöntemin %100 güvenilir olması, yan etki-
sinin az olması, yöntemin kontrol altında olması, uzun süre etkili olması, 
cinsel  yolla  bulaşan  hastalıklara  karşı  koruyucu  olması,  kısa  sürede  do-
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Giriş

Metastatik meme kanseri, 2 ile 3 yıl arasında değişen bir ortanca 
genel sağkalım süresine sahip olmasına rağmen, bu süreç çok değişken bir 
aralığa, birkaç aydan on yıla kadar uzanan bir yayılıma sahiptir (Chia ve 
ark., 2007). 

Dünya genelinde yılda yarım milyon kadın meme kanserinden 
kaynaklanan bir ölümle karşı karşıyadır (Lozano ve ark., 2012). Ne 
yazık ki, palyatif bakım konusunda büyük bir karşılanmamış ihtiyaç 
vardır. Bu bölümde metastatik meme kanserinde palyatif bakım 
anlatılacaktır.

1. Palyatif Bakım

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tanımına göre, palyatif bakım, yaşamı te-
hdit eden hastalıklarla mücadele eden hastaların ve ailelerinin yaşadığı zor-
lukları hafifletme amacını taşıyan bir yaklaşımdır. Bu yaklaşım, erken tanı, 
kusursuz değerlendirme ve ağrı ile diğer fiziksel, psikososyal ve manevi 
sorunların etkili bir şekilde tedavisi yoluyla önlenmesini ve hafifletilmesini 
amaçlamaktadır. Ayrıca, hastaların ve ailelerinin yaşam kalitesini artırmak 
da hedeflenmektedir.

Palyatif bakım, hastaların mümkün olan en aktif şekilde yaşamalarına 
ve ailelerinin hastalık süreci boyunca ve kendi yas süreçlerinde başa çık-
malarına yardımcı olarak yaşam kalitesini geliştirecektir. Ayrıca, hastalığın 
seyrini olumlu bir şekilde etkileyebilir; örneğin, metastatik küçük hücreli 
dışı kanser hastalarında erken palyatif bakımın, standart bakıma kıyasla 
yaşam kalitesinde önemli iyileştirmelere ve daha uzun sağkalıma neden 
olduğu gösterilmiştir (Temel ve ark., 2010). Bu bağlamda, palyatif bakım, 
ileri aşama hastalığın tanısı konulduğu anda diğer yaşamı uzatıcı teda-
vilerle birlikte tanıtılmalıdır. Bu, yaşam kalitesini artırmayı ve semptom 
yükünü azaltmayı amaçlamaktadır (Bickel ve ark., 2016).

2. İleri Bakım Planlaması

Palyatif bakımın metastatik hastalık durumunda birçok amacı bulun-
makta olup bunlar arasında sağkalım süresini uzatma, tedavi toksisitesini 
artırılmış sağkalım, yaşam kalitesi ve tedavi yan etkilerini dengeli bir şekilde 
ele alma yer almaktadır. Hastanın tercihleri ve beklentilerini paylaşmanın 
yanı sıra tedavinin gerçekçi hedeflerini ve farklı tedavi seçeneklerinin 
avantajlarını ve dezavantajlarını tartışmak amacıyla ileri düzeyde bakım 
planlaması gereklidir. Çoğu hastanın, hastalık kontrol süresi uzun olan te-
davileri tercih ettiği gözlemlenmekle birlikte, aynı zamanda iyi bir yaşam 
kalitesi, daha iyi fiziksel ve duygusal işlevsellik beklemektedir (Hurvitz 
ve ark., 2013). Hastalığın terminal aşamasının ve yaşamın son dönemi 
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Giriş

Arbeitsgemeinschaft Gynäkologische Onkologie (AGO), jinekolojik on-
koloji alanında bilimsel araştırmanın teşvik edilmesi ve hekimlerin eğitimini 
desteklemenin yanı sıra kanser hastalıklarının önlenmesi, teşhisi, tedavisi ve 
sonrası bakımı ile ilgili araştırmaları koordine eden bir dernektir. Dernek ayrıca 
Alman Jinekoloji ve Obstetrik Derneği ve Alman Kanser Derneği’nin bilimsel 
konferanslarında jinekolojik onkoloji ile ilgili sorunları temsil etmekte olup jine-
kolojik onkoloji kliniklerinde ve araştırma kurumlarında yöntemlerin ve prose-
dürlerin geliştirilmesi, uygulanması ve değerlendirilmesi için çalışmaları teşvik 
etmektedir (AGO Online b, 2023). Dernek, kanser hastalıklarının önlenmesi ve 
tedavisi alanında bilimsel çalışmaların ve eğitiminin önemini vurgulamakta olup 
bu bölümde AGO’nun 2023 yılında onkoplastik ve rekonstrüktif cerrahi, meme 
kanseri için yardımcı endokrin terapi, meme kanseri - özel durumlar, erken 
meme kanseri tedavi algoritmaları, meme kanseri takibi, meme kanserinin erken 
teşhisi ve tanısı hakkında kılavuzları özet olarak anlatılacaktır.

1. Onkoplastik ve Rekonstrüktif Cerrahi

AGO 2023 Kılavuzu, onkoplastik ve rekonstrüktif cerrahi konusunda 
kanıta dayalı öneriler sunmaktadır (AGO Online a, 2023).

Anahtar Noktalar

Onkoplastik Cerrahi:

Onkolojik prensipleri rekonstrüktif tekniklerle birleştirerek tümör çı-
karımını ve meme korunmasını başarılı bir şekilde gerçekleştirir.

Meme koruma isteyen hastalarda erken evre meme kanseri için önerilir.

Çeşitli teknikler mevcuttur, bunlar arasında hacim değiştirme, 
küçültme mammaplasti ve implant yerleştirme bulunur.

İyi kozmetik sonuçlar elde edilebilir ve yara izleri en aza indirilebilir.

Rekonstrüktif Cerrahi:

Mastektomi sonrasında meme şeklini ve büyüklüğünü geri kazanmayı 
amaçlar.

Seçenekler arasında:

Diğer vücut bölgelerinden doku kullanılarak otojen rekonstrüksiyon 
(örneğin, karın, sırt).

Silikon veya tuzlu implantlarla implant rekonstrüksiyonu.

Otojen ve implant tekniklerini birleştiren hibrid prosedürler.

Rekonstrüksiyon zamanlaması: hemen (mastektomi sırasında) veya 
ertelenmiş (daha sonra).
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Arteria (a.) subclavia’nın doğrudan devamı şeklinde olan a. axillaris, birinci 
kostanın dış kenarından başlayarak musculus (m.) teres major’un alt kenarına ka-
dar uzanır. A. axillaris büyük bir arterdir ve yaklaşık 7-8 mm çapında ve yaklaşık 
10-12 cm uzunluğundadır. Thorax yan duvarının, axilla’nın ve üst extremitenin 
arteriyel beslenmesini sağlar (Yang vd.,  2021; Yıldırım, 2004). Arter, distalde 
a. brachialis olarak devam eder. A. axillaris, seyri boyunca plexus brachialis’in 
fasciculus’ları ve dalları ile yakın komşulukta olup birlikte vagina axillaris adı 
verilen bağ dokusu bir kılıfla sarılıdır (Snell, 1998; Vijaya vd., 2006). 

M. pectoralis minor’un tendonu a. axillaris’in anterior’undan geçerek 
çaprazlar ve böylece arterin anatomik seyri m. pectoralis minor tarafından prok-
simal, posterior ve distalinde olmak üzere üç kısma ayrılır. İlk kısım; tendonun 
proximalinde yer alır, birinci kostanın yan sınırında başlar ve m. pectoralis mi-
nor’un medial sınırına kadar uzanır. İlk kısımdan bir dal, a. thoracica superior, 
ayrılır ve plexus brachialis ile birlikte bu dal vagina axillaris içerisinde yer alır.  
A. axillaris’in ikinci kısmı m. pectoralis minor’un derinliklerinde yer alır.  İkinci 
kısımdan a. troracoacromialis ve a. thoracica lateralis olmak üzere iki dal ayrılır. 
Üçüncü kısım ise m. pectoralis minor’un lateral sınırı ile m. teres major’un alt 
sınırı arasında yer alır. Üçüncü kısımdan ise a. subscapularis, a. circumflexa 
anterior humeri ve a. circumflexa posterior humeri olmak üzere üç dal ayrılır. 
A. axillaris genellikle altı dalı olan bir arter olarak tanımlanır ancak bu durum 
değişkenlik gösterebilir; dallarından iki veya daha fazlası ortak bir gövdeden çık-
abilir veya bir arter farklı yerlerden ayrılabilir (Vijaya vd., 2006; Rao vd., 2008).

Şekil 1. A. axillaris anatomisi 1: birinci bölüm, 2: ikinci bölüm, 3: üçüncü bölüm, 
FR: birinci kosta, STA: a. thoracica superior, TAA: a. thoracoacromialis, LTA: a. 
thoracica lateralis, SSA: a. subscapularis, ACH: a. circumflexa anterior humeri, 

PCH: a. circumflexa posterior humeri, PM: m. pectoralis minor, TM: m. teres 
major (Vijaya vd., 2006).
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Yara

Yara, fiziksel veya kimyasal bir etki ile derinin yapı, işlev ve fizyolojik 
özelliklerinin kalıcı veya geçici olarak kaybolmasıdır(1). Özellikle kronik yara 
olmak üzere yara bakımı maliyetli uygulamalardır. Bunun dışında kişinin sos-
yal hayatını etkilemesi, yaşam kalitesini düşürmesi, çalışma hayatından kalıcı 
veya geçici olarak ayrılmasına neden olması yara bakımının önemini göster-
mektedir(2). Bu nedenlerle uygun yara yönetimi hem sigorta üzerine maliyeti 
düşürür hem de hastaların günlük hayata daha erken dönmesini sağlar. 

Yaralar, akut ve kronik yara olarak 2 grupta değerlendirilebilir(3). Akut 
yara, genellikle travma veya ameliyat sonucu aniden ortaya çıkan bir yara-
lanma türüdür. Akut yaralar tipik olarak iyi tanımlanmıştır ve düzenli bir 
iyileşme sürecinden geçerler tam iyileşmeye ulaşmak için çeşitli aşamaları 
vardır. Akut yaraların iyileşmesinin genellikle öngörülebilir bir zaman dilimi 
içerisinde gerçekleşmesi beklenir(4). Kronik yara ise, iyileşmenin normal 
aşamaları zamanında ve düzenli bir şekilde ilerleyemeyen yaradır. Tipik ola-
rak öngörülebilir bir iyileşme seyri izleyen akut yaraların aksine, kronik ya-
ralar kalıcıdır veya uzun süre açık kalabilir. Bu yaralar genellikle iyileşmenin 
inflamatuar aşamasında kalır ve proliferasyon, reepitelizasyon ve remodel-
ling aşamalarına geçiş geç olur veya bu aşamalara hiç geçemez(5).

Her yara tipinin tedavi ve yönetimi özel yaklaşımlar gerektirir. Yara-
nın özelliklerini değerlendirmek, altta yatan faktörleri dikkate almak ve 
tedavi planını buna göre uyarlamak önemlidir. Özellikle derin veya konta-
mine yaralar olmak üzere belirli yara türleri tedavisi zor ve uzun süreç ge-
rektirir. Yara iyileşmesini bozan diyabet, immünsupresyon, kötü beslenme, 
steroid ve benzeri ilaç kullanımı gibi durumlarda yara tedavisi yapılırken 
bu durumların göz önünde bulundurulması gereklidir(6).

Yara İyileşmesi

Yara iyileşme süreci, hasarlı dokuyu onarmayı ve işlevini geri kazandırma-
yı amaçlayan karmaşık ve dinamik olaylar dizisidir. Süreç genellikle birbiriyle 
örtüşen birkaç aşamadan oluşur. Yara iyileşmesi hemostaz, inflamasyon, prolife-
rasyon, reepitelizasyon ve yeniden şekillenme aşamaları ile gerçekleşir(7).

Hemostaz

Yaralanmada ilk tepkidir. Vazokonstriksiyonu ve kanamayı durdurmak 
için pıhtı oluşumunun meydana geldiği süreci ifade eder. Yara hemostazının 
birincil amacı aşırı kan kaybını önlemek ve yara iyileşme sürecinin sonraki 
aşamalarını kolaylaştırmaktır. Yara hemostazı, genel hemostazla benzer me-
kanizmaları içerir ancak özellikle yaralanmaya karşı lokal tepkiye odaklanır. 
Yara oluşumu sonrası ilk olarak vazokonstrüksiyon olur hemen sonrasında 
platelet agregasyonu ile ekstrinsik koagülasyon mekanizması başlar. Oluşan 
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GİRİŞ

Eski çağlardan günümüze patojen mikroorganizmaların ortadan 
kaldırılması, depolama süresinin uzatılması, sindirimin kolaylaştırılması ve 
biyoyararlanımın artırılması amacıyla besinler işlenmektedir (van Boekel 
ve ark., 2010). Tarihsel açıdan bakıldığında besin kıtlığı ile başa çıkmanın 
tek yolunun besin üretimini artırmak olmadığı aynı zamanda gelişmiş 
besin işleme yöntemlerinin önemli olduğu vurgulanmaktadır (Floros ve 
ark., 2010). Endüstriyel anlamda besinlerin işlenmesi ile besinlerin raf 
ömrü artmış olsa da yüksek ısı uygulamalarının besin ögesi kayıplarına ve 
kansere yol açabileceği, paketleme ile besinlerin bozulmadan taşınabilmesi 
sağlanırken kullanılan ambalaj malzemesine bağlı atık oluşumunun artabi-
leceği belirtilmektedir (Marsh ve Bugusu, 2007; Kliemann ve ark., 2022). 
Besinlerin raf ömrünün uzatılması veya fiyatının azaltılmasına yönelik tuz, 
şeker, tatlandırıcı, yağ, katkı maddelerinin eklenmesi gibi besin işlemeye 
yönelik uygulamaların besleyiciliği düşük ve enerji içeriği yüksek besin-
lerin üretilmesine yol açtığı bunun da Batı tarzı diyete yönelim ile ilişkili 
olduğu görülmektedir (Monteiro ve ark., 2019). İşlenmiş besinlere eklenen 
yüksek fruktozlu mısır şurubu gibi katkı maddeleri obezite başta olmak 
üzere kronik hastalık riskini artırmakta, işlenmiş besinlerin diyet kalitesi-
nin düşmesine yol açmakta bu nedenle tüm işlenmiş besin türlerine yönelik 
olumsuz bakış açısı oluşmaktadır. İşlenmiş besinlere yönelik doğru tanım-
lamaların yapılabilmesi işlenmiş besinlerin kronik hastalıklar ile olan il-
işkisinin aydınlatılabilmesi açısından önemlidir (Bray ve ark., 2004).

1. Ultra İşlenmiş Besinler ve NOVA Sınıflaması

NOVA sınıflama sistemi Latince “yeni” anlamına gelen sözcükten 
türetilen ve ilk kez Brezilya’da kullanılmaya başlanılan bir sınıflama 
sistemidir (Monterio ve ark., 2010). Besine uygulanan işlemlerin besin 
yapısında yol açtığı değişikliklere dayalı değerlendirme yapmaktadır. 
NOVA sistemi besinleri uğradığı işlemin kapsamı ve amacına göre işlen-
memiş/minimal işlenmiş besinler, yemeklerde kullanılan işlenmiş içerikler/
işlenmiş mutfak malzemeleri, işlenmiş besinler, ultra işlenmiş besinler ol-
mak üzere dört gruba ayırmaktadır (Monteiro ve ark., 2018). 

İlk grup işlenmemiş/minimal işlenmiş besinlerdir ve bitki, hayvan do-
kularının doğadaki yenebilir formları işlenmemiş besin olarak adlandırıl-
maktadır. Besinlerin yenilemeyen kısımlarının uzaklaştırılması, parçalara 
ayırma, ezme, öğütme, kaynatma, soğutma, dondurma, vakumlu pake-
tleme gibi endüstriyel işlemlerin uygulanması ise minimal işlenmiş besin 
kavramını oluşturmaktadır (Monterio ve ark., 2010). Minimal işlenmiş 
besinlere uygulanan yöntemler ile besin orijinal yapısına tuz, şeker, yağ 
veya diğer katkı maddeleri eklenmeyip yalnızca besinlerin raf ömrünün 
uzatılması ve hazırlık süreçlerinin kolaylaştırılması hedeflenir (Monteiro 
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Çeşitli  insan  kanserlerinin  tedavisinde  kullanılan  kemoterapötik 
ajanlara karşı içsel veya kazanılmış direncin geliştirilmesi, kanserin başarılı 
bir şekilde ortadan kaldırılmasının önünde büyük bir engeldir. Çoklu ilaç 
direncinin  (MDR)  gelişiminin  kesin  mekanizmalarının  anlaşılmasına 
yönelik  biriken  çabalar,  birçok  benzersiz  ve  ortak  mekanizmanın 
ortaya  çıkmasına  yol  açmıştır.  Son  çalışmalar,  küçük  kodlamayan 
RNA›nın  veya  miRNA›nın  kanser  biyolojisinin  çeşitli  kısımlarında 
düzenleyici rolünü göstermektedir. Normal ve hastalık koşullarında hücre 
fizyolojisinin pratik olarak tüm yönlerinin miRNA›lar tarafından kontrol 
edildiği  rapor  edilmektedir. Boyutları  yaklaşık  22  nükleotid  olan  küçük 
kodlamayan RNA›lar (ncRNA›lar) olan mikroRNA›lar (miRNA›lar), gen 
regülasyonunda önemli roller oynar ve bunların düzensizliği, kanser dahil 
birçok hastalığa neden olur. Çeşitli miRNA›lar kanserin ilerlemesinde rol 
oynayabilir, tümör bağışıklık sürecine katılabilir ve miRNA süngerleri ile 
işlev görebilir. Son yirmi yılda miRNA›lar ile çeşitli kanserler arasındaki 
bağlantı geniş çapta araştırılmıştır. MiRNA hakkındaki kanıtlara dayanarak, 
teşhis ve prognoz için çok sayıda potansiyel kanser biyobelirteçleri ortaya 
konmuş  ve  kanser  taramasına  yeni  bir  bakış  açısı  sağlanmıştır.  Ayrıca 
farklı kanser  türleri arasında da miRNA bazlı  tedaviler yürütülmektedir. 
Sinerjistik  stratejilerin  kombinasyonu  ve  tamamlayıcı  miRNA›ların 
kullanımı  gibi  gelişmiş  tedaviler,  potansiyel  olarak  kanser  hastalarına 
önemli klinik faydalar sağlar. Ayrıca, birçok miRNA›nın, kapsamlı bilişi 
klinisyenlere  yardımcı  olabilecek  ve  hasta  prognozunu  iyileştirebilecek 
karmaşık  temel  düzenleyici  mekanizmalarıyla  kanser  tedavilerinin 
direncine  dahil  olduğu  gösterilmiştir.  Kanserde  miRNA’larla  ilgili  ça-
lışmaların büyük klinik çıkarımlara sahip olacağı  inancıyla, bu bölümde 
mevcut durumu ve potansiyel gelişme beklentileri açıklanmıştır. 

MicroRNA’lar  (miRNA’lar),  gen  düzenlemesinde  önemli  roller  üst-
lenen, yaklaşık 22 nükleotitten oluşan, evrimsel olarak korunmuş, kodla-
mayan RNA’lar (ncRNA’lar) olarak bilinen küçük moleküllerdir (Bartel, 
1993). İlk olarak 1993 yılında Caenorhabditis elegans’un uygun zamanla-
masında böyle ncRNA’ların üretildiği tanımlanmıştır. Daha sonra hayvan-
lar ve bitkiler gibi farklı türlerde birçok miRNA keşfedilmiştir. 2018 sürü-
münde (miRBase 22), 271 türde yaklaşık 50 bin olgun miRNA’yı gösteren 
yaklaşık 40 bin saç tokası formu girişi bulunmaktadır. MiRNA’ların insan 
protein kodlayan genlerin %60’tan fazlasını hedefleyebileceği tahmin edil-
mektedir. Günümüzde ise 2.000’den fazla miRNA’nın  insan genomunun 
yaklaşık üçte birini düzenleme yeteneğine sahip olduğu gösterilmiştir (Wi-
ghtman & Ruvkun 1993, Friedman et  al.,  2009, Kozomara et  al.,  2019, 
Norouzi et al., 2019).

Bahsedilmesi  gereken  bir  diğer  nokta,  çevrimiçi  miRNA  kaynağı 
miRBase’in miRNA’lar  için  özel  bir  adlandırma  sistemini  sağlamasıdır. 
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Yumurtalık kanseri en ölümcül jinekolojik kanserdir (1,2). Amerikan 
Kanser Derneği’nin en son istatistiklerine göre, yılda yaklaşık 20.000 yeni 
OK vakası  bulunduğunu  bildirmiştir. Yumurtalık  kanseri  olan  hastaların 
hayatta kalma oranı, teşhis anındaki hastalığın evresi ile ilişkilidir. Lokali-
ze hastalık tanısı alan kadınlarda (Evre 1) ortalama 5 yıllık sağkalım oranı 
%92,6 iken, daha sonraki metastatik evrelerde (Evre 3 ve 4) teşhis edilen 
kadınlarda ortalama 5 yıllık sağkalım oranı yalnızca %30,2’dir (3). Tüm 
yumurtalık kanseri tanılarının yaklaşık %70›i ileri evrelerde ortaya çıkar 
ve hastaların genel hayatta kalma oranını azaltır. Sınırlı  tespit ve tarama 
yöntemleriyle  birlikte  spesifik  olmayan  semptomların  ortaya  çıkması, 
ileri evrelerde  teşhis edilen kadınların oranının yüksek olmasına katkıda 
bulunur (4). OK’nin görülme sıklığı yalnızca Batı ülkelerinde değil, Asya 
ülkelerinde de artmaktadır. OK’li hastaların yaklaşık %70’ine, tümör pel-
visin dışına ve uzak metastatik bölgelere yayıldığında ve ameliyatla tama-
men çıkarılamadığı zaman ilerlemiş hastalık tanısı konur. 5 yıllık hayatta 
kalma oranı %20-30’dur. Genel OK hayatta kalma oranı, erken teşhis için 
spesifik biyobelirteçlerin tanımlanmasıyla iyileştirilebilir (4). 

Yumurtalık kanseri için standart tedavi yöntemi kitle küçültme ame-
liyatı  ve  ardından  kemoterapi  ve/veya  radyasyon  tedavisidir.  Diğer  bir 
yaygın tedavi yöntemi neoadjuvan kemoterapi ve ardından kitle küçültme 
ameliyatıdır. Platin ve taksan bazlı ilaçlar tipik olarak yumurtalık kanserini 
tedavi etmek için kullanılır; ancak kemoterapötik ajanların seçimi yumur-
talık kanserinin evresine bağlıdır    (1). Yüksek dozda kemoterapi sıklıkla 
komplikasyonlara ve kemoterapötik dirence yol açar; Hastaların %70’in-
den  fazlası  tedaviden  sonra  nüksetmekte  ve  sonunda  kemoterapötiklere 
dirençli hale gelmektedir [ 6]. Genel olarak kemoterapötik direnç, bir has-
talığın zamanla bir terapötik maddeye toleranslı hale gelmesi ve dolayısıy-
la ilacın etkinliğinin azalmasıyla ortaya çıkan bir olgudur. Kanserlerdeki 
direnç, içsel veya kazanılmış direnç olarak karakterize edilebilir. İçsel di-
renç,  tümör  hücrelerinde  başlangıçtaki  kemoterapötik  tedavileri  daha  az 
etkili hale getiren önceden mevcut faktörlerin bulunduğunu gösterir. İçsel 
direncin mekanizmaları,  ilacı metabolize eden enzimler  tarafından ilacın 
parçalanmasını, ilaç hedefindeki mutasyonları ve ilacın membran taşınma-
sındaki modifikasyonları  içerir. Zayıf vaskülarizasyon, hücre dışı matris 
(ECM) etkileşimleri ve hücresel metabolik süreçler de içsel dirence katkı-
da bulunan faktörlerdir [7 ,8] Bununla birlikte, kazanılmış direnç, terapötik 
maddelerle  tedaviden sonra gelişir; bu, kemoterapiye yanıt olarak  tümör 
hücrelerinde mutasyon ve değişikliklerde bir artış olduğunu ve bu da ilacın 
etkinliğini sınırladığını gösterir. Kazanılmış direnç, ilaç akış proteinlerinin 
aşırı ekspresyonuna, hayatta kalma sinyal yollarının aktivasyonuna ve hüc-
re ölümünden kaçınmak için DNA hasarı onarım mekanizmalarının etki-
sizleştirilmesine bağlı olarak artan ilaç akışına bağlanabilir. Hem içsel hem 
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1.GİRİŞ

Disk  omurlar  arasında  bulunan  ve  omurların  arasına  yastık  görevi 
gören, omurgaya uygulanan basıncı emen yapılardır. Disk dejenerasyonu, 
birçok nedene bağlı olarak dikslerde yapısal bozulmaya yol açan omurgayı 
etkileyen progresif bir değişikliktir (Navone, vd., 2017). İntervertebral disk 
hastalığı, omurganın kemiklerini ayıran bir veya daha fazla diskin çeşitli 
etkenlere maruz kalması sonucu ortaya çıkan, sırt, boyunda, bacak ve kol-
larda ağrıya neden olan yaygın bir durum olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Disklerde meydana gelen anormal hücreler ve yapısal değişikliklerin so-
nucunda bir yanıt meydana gelmektedir. Ortaya çıkan bu yanıt ağrı olarak 
karşımıza çıkmaktadır. Kol, sırt, boyun gibi ağrılarla karşımıza çıkmasına 
rağmen, en sık bel ağrısı olarak karşımıza çıkmaktadır. Yapılan çalışma-
larda  bel  ağrısı  nedenleri  incelendiğinde  ilk  sırayı  disk  dejenerasyonları 
almaktadır (Navone, vd., 2017). 

Bel  ağrısının  bireysel  ve  ekonomik  etkileri  bulunmaktadır. Bireysel 
olarak, uzun süreçli ağrılar psikolojik sorunlara neden olmaktadır.  Bu du-
rum aile yaşantısında oldukça etkili olurken, ekonomik etkisi de bulunmak-
tadır. Tedavi masraflarının karşılanması için iş gücüne ihtiyaç duyulurken, 
ağrı nedeni  ile  iş yapmak sorun olmaktadır. Bu durum ülke ekonomisini 
de etkileyecektir. Bel ağrısı sonucunda tanı ve tedavi için kullanılan mad-
diyat, ayrıca iş günü kaybı, sigorta bedelleri nedeniyle bu sorun ülkelerin 
sağlık ve ekonomik sorunlarından biri olmasına neden olmuştur. Özelikle 
bel ağrısı için yetişkinlerin % 80’inden fazlası yaşam döngüsünün bir ye-
rinde destek almak için sağlık kuruluşlarına başvuru yapmaktadır (Kadow, 
vd., 2015; Navone vd., 2017). Yapılan bir çalışmada , bel ağrısı çeken ki-
şilerin, sağlık harcamalarını bel ağrısı olmayan kişilere göre yaklaşık %60 
daha fazla olduğu tespit edilmiştir (Luo, vd., 2004). 

2. İNTERVERTEBRAL DİSK ANATOMİSİ

İntervertebral diskler, omurgada ve omurgayı sabitleştirerek birleşti-
ren esnek kıkırdaklı bir eklemdir. Anatomik olarak üç kısımdan oluşur;

1. Nükleus pulposus: diskin iç kısmında bulunur.

2. Anulus fibrosus: Nükleus pulposus etrafını saran dış kısımdır.

3. End plateler:  Diskin  inferior  ve  superior  yüzleri  kondrositik 
hücreler içeren kısmıdır (Şekil 1) (Twomey ve Taylor, 1987; Ro-
berts vd., 1989). 
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1. GİRİŞ

Bal arıları ekosistemin bir parçası olarak tozlaşma faaliyetlerini sağ-
lamaktadırlar. Bal arıları en iyi bilinen tozlayıcı insektlerdir ve tozlaşma-
nın iş gücü olarak kabul edilirler (Aryal, Ghosh, & Jung, 2020; Miglani, 
Parveen, Bisht, & Verma, 2020). İnsan tüketimi için gerekli olan bitkisel 
ürünlerin büyük çoğunluğu arı kolonileri tarafından tozlaştırılmaktadır, bu 
da onları dünyanın en çok kullanılan tozlaştırıcıları yapmaktadır (Klein et 
al., 2006). Tarımda kullanılan bal arıları aynı zamanda biyolojik kontrol 
ajanlarının kovanlardan çiçeklere taşınmasında faydalı mikroorganizmalar 
için vektör olarak da kullanılmaktadır (Thomson et al., 2003). Tozlaşma-
daki bu  etkileri  göz önüne  alındığında  avcı  hayvanların,  patojenlerin ve 
zararlıların  arılar  üzerindeki  yüksek  etkisi  nedeniyle,  dünya  çapında bal 
arılarındaki mevcut azalmanın nedenlerini belirlemek için arı kolonisi sağ-
lığına zarar veren başlıca zararlılara ve hastalıklara ışık tutmak çok önem-
li  olmaktadır. Bal  arılarındaki  hastalık  krizleri  son  yıllarda  yoğunlaşmış 
ve koloni kayıplarında ciddi kayıplar yaşanmıştır (Kim et al., 2023). Bal 
arıları bireyler arasındaki yakın genetik akrabalık ve kompakt bir yuva or-
tamında aynı ve  farklı  nesillerin üyeleri  arasındaki yakın  temas oranları 
nedeniyle  hastalık  bulaşmasındaki  yüksek  riske  karşı  savunmasızdırlar 
(Wilson-Rich, Spivak, Fefferman, & Starks, 2008). Bu nedenle virüsler, 
bakteriler, mikrosporidialar, mantarlar ve akarlar dahil çok sayıda zararlı 
ve hastalık arı kolonilerine zarar verebilir (Parveen et al., 2022). 

Mantarlar, bir zamanlar bitki krallığının eski üyesi olarak kabul edilen, 
ancak hayvanların bağışıklık durumuna bağlı olarak hayvanlarda fırsatçı 
patojenler  haline  gelen  çok  hücreli,  ökaryotik,  heterotrofik  organizma-
lardır (Kashyap, Pandey, Jaiswal, & Mishra, 2019). Son yıllarda, fırsatçı 
mantar infeksiyonları  ve bunlara yol açan stres faktörlerinin birleşiminin 
sonucu olarak bal arılarında ciddi popülasyon düşüşleri olduğu rapor edil-
miştir (Miller Delaney, Smith Eric, & Newton Irene, 2021). Bal arılarını 
infekte ederek kireç hastalığı ve taş hastalığına neden olan iki mantar cin-
si Ascosphaera ve Aspergillustur. Her ikisi de Eurotiomycetes içinde yer 
alan ascomyceteslerdir  (Jensen et al., 2013). Kireç hastalığı, kolonilerde 
yıllarca devam edebilen ve hem yavru hem de bal üretimini azaltan kronik 
bir hastalıktır. Taş hastalığı ise bal arıları dışındaki konakçıları da etkile-
yen ve muhtemelen böcek konakçıları dışında da hayatta kalabilen nadir 
bir fakültatif patojendir (Vojvodic, Jensen, James, Boomsma, & Eilenberg, 
2011). Bu mantar cinsleri larvalara yerleşir ve her ne kadar hemşire arıların 
hijyenik davranışlarıyla temizlenerek sınırlanmaya çalışılsa da infeksiyon 
gelişebilir (Miller Delaney et al., 2021).
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1. Giriş

Nöroplastisite  veya  beyin  plastisitesi  olarak  da  bilinen  nöroplastisi-
te, sinir sisteminin yapısını, işlevlerini veya bağlantılarını yeniden düzen-
leyerek  içsel  veya  dışsal  uyaranlara  yanıt  olarak  aktivitesini  değiştirme 
yeteneği olarak  tanımlanabilir. Beyindeki  adaptif yapısal ve  fonksiyonel 
değişiklikleri içeren bir süreçtir ve beynin yeni durumlara daha iyi uyum 
sağlamak amacıyla yeniden şekillenmesi ve yeniden organize olması du-
rumudur. Nöroplastisite  kavramı  sinir  bilimindeki  en önemli  keşiflerden 
biridir. Gerçek şu ki, sinir ağları sabit değildir, deneyimlere bağlı olarak 
tüm yaşamımız boyunca dinamik olarak oluşmakta ve yok olmaktadır. Bir 
hareket dizisi veya bir matematik problemi gibi bir aktiviteyi tekrar tekrar 
uyguladığımızda, nöronal devreler oluşmaktadır ve bu da çalışılan görevi 
daha az enerji israfıyla daha iyi yerine getirme becerisine yol açar. Belirli 
bir aktiviteyi yapmayı bıraktığımızda, beyin bu nöron devrelerini çok bi-
linen bir  ‘kullan ya da kaybet’  ilkesine göre yeniden yönlendirmektedir. 
Nöroplastisite,  alışkanlık,  belirli  bir  pozisyona  duyarlılık,  ilaç  toleransı, 
hatta beyin hasarı sonrası iyileşme gibi birçok farklı olaya yol açar (Dema-
rin ve ark., 2014).

Nöronların temel bir özelliği, tipik olarak sinaptik plastisite olarak ad-
landırılan çeşitli  aktiviteye bağlı mekanizmalar yoluyla  sinaptik  iletimin 
gücünü ve etkinliğini değiştirme yeteneklerine sahip olmasıdır. Geçtiğimiz 
yüzyılda yapılan araştırmalar, sinirsel esnekliğin böceklerden insanlara ka-
dar  tüm türlerdeki sinir sistemlerinin  temel bir özelliği olduğunu göster-
mektedir. Aslında, sinaptik plastisite ile ilgili çalışmalar sadece sinirbilim 
araştırmalarında önemli bir itici güç olmakla kalmıyor, aynı zamanda top-
lumlarımızın refahına da katkıda bulunuyor çünkü bu fenomen öğrenme ve 
hafıza, beyin gelişimi ve homeostazis, duyusal eğitim ve beyin lezyonla-
rının iyileşmesi ile ilgilidir. Bununla birlikte, sinaptik plastisiteyi yöneten 
mekanizmalar  üzerine  yapılan  yoğun  araştırmalara  rağmen,  plastisitenin 
beyin morfolojisini  ve  fizyolojisini  nasıl  şekillendirdiği  hala  tam olarak 
açık değildir. Bu nedenle, eğer beynin nasıl çalıştığını tam olarak anlamak 
istiyorsak, sinaptik plastisitenin incelenmesi hala önemlidir.

Sinir sisteminin, felç veya travmatik beyin hasarı gibi yaralanmalar-
dan sonra yapısını, işlevlerini veya bağlantılarını yeniden düzenleyerek iç-
sel veya dışsal uyaranlara yanıt olarak aktivitesini değiştirme yeteneği ola-
rak da tanımlanana nöroplastisite, beynin deneyime bağlı olarak değişme 
ve uyum sağlama yeteneğidir (Mateos ve Rodríguez, 2019). Beynin sinir 
ağlarını  değiştirme,  yeniden  düzenleme  veya  büyütme  yeteneğini  ifade 
eden bir şemsiye terimdir. Bu, beyin hasarına bağlı işlevsel değişiklikleri 
veya öğrenmeye bağlı yapısal değişiklikleri içerebilir. 
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1. Giriş 

Dünyada yaşanan endüstriyel gelişmeler, küreselleşme ve artan reka-
betle tüm organizasyonlarda kalite kavramı ortaya çıkmıştır (Cengiz vd., 
2019). Kalite bir ürün veya hizmetin müşteri beklenti ve gereksinimlerini 
karşılama yeteneğine dayanan özelliklerin toplamıdır (ISO, 9001). Günü-
müzde sağlık alanında meydana gelen bilimsel,  teknolojik gelişmeler ve 
insanlığa  verilen  önemin  artmasıyla  sağlık  hizmetlerinde  kalite  kavramı 
etkili olmaya başlamıştır. Sağlık otoriteleri ülkelerin sağlık politikalarını, 
kalite iyileştirme faaliyetlerini geliştirmeye zorlamaktadır (Poortaghi vd., 
2020; Bıyık & Türe,2020; Jaggi vd., 2021). Dünya Sağlık Örgütü (WHO) 
bütün üye ülkelerden, ulusal politikalar ve stratejiler oluşturmasını istemiş 
ve kalitenin geliştirilmesini desteklemeye vurgu yapmıştır (WHO, 2000). 
Bu  sebeple  Dünya  Sağlık  Örgütü  (WHO),  kurumları  kalite  düzeylerine 
göre sınıflandıran, bir referans veya standartlara dayalı, öğrenmeyi teşvik 
eden programların benimsenmesini önermektedir (Manzo vd., 2012b)

Toplumun yaşadığı değişimlere uyum sağlamak ve artan sağlık gerek-
sinimlerini karşılamak isteyen ülkeler, sağlık hizmetlerinde kaliteyi yük-
seltmek ve geliştirmek amacıyla birçok yöntem ve yaklaşım geliştirmiştir 
(Manzo vd., 2012a). Sağlıkta akreditasyon çalışmaları bunlardan biridir. 
Sağlık hizmetlerinin akreditasyonu, önceden kabul edilmiş standartlar ara-
cılığıyla bakım kalitesini garanti altına almak için profesyonellerin sürek-
li  eğitimiyle  birlikte  periyodik,  gönüllü,  rasyonel  ve  düzenli  bir  şekilde 
kurumsal kaynakların değerlendirilmesi prosedürüdür (Manzo vd., 2012a; 
Poortaghi vd., 2020). Bu doğrultuda akreditasyon çalışmaları iki boyutta 
sağlanmaktadır. Birincisi, sağlık çalışanlarının kalite kültürünü edinmele-
ri için eğitilmesi, ikincisi standartlara uygun hizmetin sağlanması, değer-
lendirilmesi ve belgelendirilmesi sürecidir (Manzo vd., 2012a; Jaggi vd., 
2021).

Kalitenin  sağlanması  için  köklü  değişiklikler  gerektiğinden,  sağlık 
profesyonelleri sürecin sağlanması ve sürdürülmesinde önemli bir role sa-
hip olmaktadır. Sağlık profesyonellerinin önemli bir üyesi olan hemşireler; 
doğrudan bakım uygulamalarından sorumlu olmasının yanı sıra karar ver-
me sürecine, stratejilere ve uygulamalara aktif katılımları nedeniyle, akre-
ditasyon programlarının geliştirilmesinde kilit rol oynamaktadır (Atapour 
& Nayeri, 2021). Bu sebeple hemşirelik mesleği akreditasyon programları-
nın uygulanmasından ve değerlendirilmesinden birincil derecede etkilenen 
mesleklerdendir (Manzo vd., 2012a; Manzo vd., 2012b; Güdük & Kılıç, 
2017).  Akreditasyon  programlarının  uygulanması  hemşirelik  bakımının 
sistematik hale getirilmesini sağlamaktadır (Costa vd., 2016). Akreditas-
yon programlarının, bakım sunumunun yapı, süreç ve sonuç alanlarını et-
kilediğini  ve  klinik  sonuçları  iyileştirdiğini  gösteren  çok  sayıda  kanıtlar 
bulunmaktadır (Alkhenizan & Shaw, 2011; Alotaibi, 2023). Hemşirelerin 
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1. Parkin (PARK2)

PARK2 geni, ilk olarak 1997 yılında 13 japon ailede Otozomal Resesif 
Jüvenil başlangıçlı Parkinson (AR-PD) vakalarında genetik bağlantı ana-
lizi ile tanımlanmıştır. Shimizu grubu tarafından 1998 yılında pozisyonel 
klonlama yöntemi ile tanımlanan 500 kilobazdan fazla alanı kaplayan 12 
ekzondan oluşan büyük bir gendir ve ekson 3-7 arası AR-PD hastalarında 
silinmiştir. Genomdaki en büyük genlerden biri olan PARK2, büyük kısmı 
intron olan olan gen 1,3 Mb genomik DNA’yı içermektedir. FRA6E bölge-
sinde 6q25.2-27 kromozomu üzerinde yer alır ve bu gen RING-finger mo-
tifi içeren E3 ubikuitin ligaz olan Parkin proteini kodlar (Panicker ve ark., 
2017).  Erken  başlangıçlı  Parkinson  hastalarında,  PARK2  delesyon  veya 
nokta mutasyonları PARK2 protein fonksiyon kaybına neden olmaktadır. 
Bilimsel çalışmalarda, Parkinson hastalarında dopamin nöronlarının deje-
nere olmasını sağlayan mekanizmaların anlaşılmasında Parkin hedef ha-
line gelmiştir (Mata ve ark., 2004). Hastalık mekanizmalarında Parkin’in 
fonksiyonunu anlamak için aşırı ekspresyonu ve nakavt modelleri oluştu-
rulmuştur. Parkin’in aşırı ekspresyon seviyesi durumda proteinlerin post 
translasyon süreçlerinin bozulmasıyla hasarlı ve yanlış katlanmış protein-
ler bulgulanmıştır (Tsai ve ark., 2003). 

Post  translasyon, proteinin  fonksiyon gösterebilmesi  için amino asit 
yan  zincirlerinin  asetilasyon, metilasyon,  fosforilasyon,  ubikuitinilasyon 
ve  glikilizasyon  gibi  modifikasyon  süreçlerinin  geçirmesidir.  Ubikuiti-
nasyon, yanlış katlanmış veya hasarlı proteinlerinlerin ubikuitin ile etiket-
lenmesiyle  proteazomal  bozunma  sürecidir.  Parkin’in  bu  ubikuitinasyon 
sürecindeki ana rolü, hedef proteinleri E3 ligaz fonksiyonu ile poli-ubikui-
tinile etmek ve proteazoma veya lizozoma yönlendirerek yıkımlarını prog-
ramlamaktır (Shaid ve ark., 2013). Mitokondride meydana gelen oksidatif 
hasarı  kontrol  etmede önemli  rol  oynayan Parkin, E3  ligaz  aktivitesiyle 
mitokondriyal hasarlı proteinleri 26S proteasomal mekanizma aracılığıyla 
degrede eder. Bu yüzden Parkin, oksidatif hasar kaynaklı Parkinson has-
talığı da dahil olmak üzere nörodejeneratif hastalıklarda önemli rol oynar 
(Connelly ve ark., 2023). Birçok çalışmada, nörodejeneratif hastalıkların 
tedavisinde  Parkin  aracılı  ubikuitin-proteazom  sisteminin  mekanizması 
hedef haline gelmiştir (Watanabe ve ark., 2020). Parkin’in, ubikuitinasyon 
mekanizmasına ek olarak hücre döngüsü, hücre proliferasyonu, kromozom 
stabilitesinde, genom bütünlüğünün korunmasında, apoptoz, metastaz, mi-
tofaji ve metabolik yeniden programlama gibi çeşitli biyolojik süreçlerde 
de  önemli  rol  oynadığı  bilinmektedir  (Sarraf  ve  ark.,  2019).  Parkin,  ilk 
olarak  Parkinson  hastalığına  neden  olan  rolüyle  tanımlanmıştır  fakat  li-
teratürde yapılan birçok  çalışmada,  çeşitli  kanserlerde  tümör baskılayıcı 
olarak da önemli rol oynayan gen olarak gösterilmiştir (Şekil 1) (Wahabi 
ve ark., 2018).
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GİRİŞ

Günümüzde sağlık bakım hizmeti veren kurum ve kuruluşlar önemli 
bir  rekabet  ortamında  zorluklarla  karşı  karşıya kalmaktadır. Karşılaşılan 
zorluklara mücadele etmede sağlık ekibinin profesyonel bir parçasını oluş-
turan hemşireler kritik bir öneme sahiptir (Yancey, 2019; Kim vd., 2021). 
Bu sebeple kanıta dayalı uygulamalar sağlık bakım ve kalitesinde önemli 
farklar yaratmak  için  anahtar  rol  oynamaktadır  (Türe vd.,  2020; Fındık, 
2022).  Kanıta  dayalı  sağlıklı  çalışma  ortamının  kurulması  sağlık  pro-
fesyonellerinin kaliteli bakım ve tedavi sunabilmesinde, istenilen düzeyde 
sağlık hedeflerine ulaşarak tedavi etmede ön koşul olmaktadır. 

Günümüzde  hızlı  gerçekleşen  değişim  ortamında  sağlık  bakım 
hizmetlerinin daha çok kanıta dayandırılması ve sağlık bakımının sunul-
masında kanıtın önemine vurgu yapılmaktadır (Şenyuva, 2016; Patelarou 
vd., 2016; Innis & Berta, 2016; Bianchi vd., 2018; Hu & Gifford, 2018; 
Crawford  vd.,  2020;  Shuman  vd.,  2020).    Kanıta  dayalı  uygulamaların 
hemşireliğe  yararları;  hataların  en  aza  inmesi  (Bingöl  &  Kutlu,  2015) 
hasta  memnuniyetinin  artması,  (Altınöz  &  Demir,  2017;  Smith  vd., 
2018; Aslan & Gökdemir, 2019) hemşirelerin doğru ve güvenilir bilgiyi 
uygulanabilir  kanıt  temelinde  kliniğe  entegre  etmesiyle  sağlık  sistemi-
nin profesyonelleştirilmesidir (Şenyuva, 2016; Göktepe vd., 2020; Tosun 
&Yıldırım, 2021; Donley, 2021; Kagan vd., 2021).

Lider, bireylerin ortak bir amaç için hareket etmesini sağlayan, birey-
lere yön vererek onları harekete geçirerek bir güç oluşturan ve diğer bi-
reyler arasında fark yaratan kişilerdir (Yukl, 2010; Sandström vd., 2011). 
Liderler  sağlık  kurumlarında  hemşireler  arasında  fırsatları  yakalama  ve 
yönetme görevi üstlenerek kanıta dayalı bilimsel bilginin uygulamasında 
önemli rol oynamaktadır (Aarons vd., 2017; Avcı & Başer, 2019). 

  Hemşire liderler sağlık ekibinin diğer üyeleri ile kanıta dayalı bilg-
ilerin bireyler üzerinde etkisini değerlendirerek uygulamaya geçiren kişiler 
olarak önemli bir konumda yer almaktadır (Taylor vd., 2011; Stetler vd., 
2011). Bu sebeple hemşire liderler sağlıklı bir çalışma ortamını destekley-
erek  kanıta  dayalı  bilgilerin  uygulanmasında  öncelikli  olarak  hasta  bi-
reyler için mevcut en iyi bakımın sağlanmasını ve bakımda iyileştirmeyi 
amaçlamaktadır (Balakas & Smith, 2016; Saunders & Vehvilainen-Julku-
nen, 2016 ; Patelarou vd., 2016 ; Schaefer & Welton, 2018; Kavuran vd., 
2021; Dousin vd., 2021; Kim vd., 2021; Fındık, 2022).

Son dönemlerde sağlık profesyonellerinin klinik kararlarının ve uygu-
lamalarının kanıta dayalı olması yöneticilerin ve araştırmacıların günde-
minde yer almaktadır. Kanıta dayalı sağlık bakımı hareketinde, genellikle 
katı  kantitatif  odaklı  pozitivist  yaklaşımı  kullanılmaktadır.   Bu  nedenle, 
kanıt kavramının sınırlı anlaşılması, araştırma sonuçlarının hemşirelik yö-
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Çürük lezyonları önemli bir ağız sağlığı problemidir ve Dünya Sağlık 
Örgütüne göre dünya çapında çürük prevalansı %60 ve %90 arasında 
değişmektedir (Rodrigues et al. 2019). Diş çürükleri hem ağız sağlığını 
hem de genel sağlığı etkiler (Koch 2017). Bu hastalıktan etkilenen küçük 
yaştaki bireylerde optimal ağız sağlığının, diş hekimleri tarafından yapılan 
uygulamalar ile yeniden sağlanması çocuk sağlığının ayrılmaz bir parçası-
dır (www.nidcr.nih.gov/research/data-statistics/surgeon-general 2000; Das 
et al. 2009). Bu nedenle süt dişlerinin restorasyonu; restoratif diş hekimli-
ğinin önemli bir yönü olmaya devam etmektedir (Das et al. 2009).

Diş çürüğüne bağlı olarak gelişen dişlerin kaybı, geriye kalan boş-
luklar nedeniyle maloklüzyona neden olabileceğinden maloklüzyonların 
önlenmesinde de süt dişi restorasyonlarının önemi büyüktür (Tunison et 
al. 2008).

Süt dişlerindeki restoratif prosedürlerde temel amaç fonksiyonel, este-
tik ve psikolojik açıdan fizyolojik eksfoliasyona kadar süt dişlerinin korun-
masını sağlamaktır. Bu yüzden süt dişlerindeki restorasyonlar dişler eksfo-
liye oluncaya kadar kalmalıdır (Bergoli et al. 2010). Günümüzde restoratif 
tedavide kullanılan birçok materyal bulunmaktadır. Her çürük lezyonu için 
diş hekimi hangi restoratif materyalin en uygun materyal olduğunu değer-
lendirmelidir.

Çocuk Diş Hekimliğinde Kullanılan Restoratif Materyaller

Geleneksel Materyaller

Amalgam

Dental amalgam, cıva ile birleştirilmiş gümüş, bakır, kalay ve çinko 
alaşımından oluşan bir restoratif materyaldir. Amalgam bugüne kadar pos-
terior dişlerde en sık kullanılan restoratif materyal olmuştur (Beazoglou 
et al. 2007). Süt dişleri ve kalıcı dişlerde sınıf I ve sınıf II kavite restoras-
yonlarında dental amalgamın başarılı olduğuna dair güçlü kanıtlar vardır 
(Guideline on restorative dentistry 2016). 150 yıldır kullanılmakta olan 
amalgamın klinik başarısı amalgamın birçok özelliği ile ilişkili bulunmuş-
tur. Amalgam günümüzde marjinal örtücülüğün zamanla arttığı tek ma-
teryaldir. Bunun asıl nedeni diş ve restorasyon arasındaki boşlukta düşük 
oksijen konsantrasyonu ve asidik ortam sebebiyle oluşan korozyondur. Bu 
da diğer restoratif materyallerin aksine mikrosızıntının zamanla azalmasını 
sağlar (Fuks 2015).

Amalgam, direkt restoratif materyaller arasında en az teknik hassasi-
yet gerektiren materyaldir. Sertleşme sırasında boyutsal değişim göster-
mez (Dean 2015). Dental amalgam rezin içerikli materyallerle karşılaş-
tırıldığında sekonder çürük oluşumuna daha az yatkındır. Bu da amalgam 
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Giriş

Diş implantları, eksik dişlerin yerine konması için çeşitli tedavi yön-
temlerinin ayrılmaz bir parçası haline gelmiştir. Başarılı bir implant tedavi-
si için ilk gereklilik, dikey ve yatay boyut açısından yeterli miktarda kemi-
ğin bulunmasıdır, ancak yeterli miktarda kemik bulunmadığında implantın 
yerleştirilmesi zorlaşır.

Diş çekimi sonrası maksilla ve mandibulada dikey ve yatay kemik 
kaybı vardır. Kretin lingual ve palatal yönüne göre bukkal tarafta daha 
hızlı kemik rezorpsiyonu görülür. Labial kemiğinin %40-60›ı çekimden 
sonraki ilk 3 yıl içinde kaybedilir ve bu kayıp sonrasında yıllık %0.25-
0.0.5 oranında devam eder (Guo, Zhang, Hu, Huang, & Li, 2021; Johnson, 
1963).

Literatürde kemik hacmini arttırmak için otojen veya yapay kemik 
grefti prosedürleri, distraksiyon osteogenezisi, inferior alveolar sinirin ye-
niden konumlandırılması, kemik greftleri ile sinüs lifting ve yönlendirilmiş 
kemik rejenerasyonunu içeren çeşitli teknikler tarif edilmiştir. Kret split 
tekniği, mevcut rezidüel sırtın bölünmesi ve genişletilmesi yoluyla kemi-
ğin genişliğini artırmak için de kullanılabilir (Scipioni, Bruschi, & Calesi-
ni, 1994; Sethi & Kaus, 2000).

Bu cerrahi yaklaşım ilk defa Tatum ve ark.’nın alveolar kret genişlet-
me tekniği olarak 1986’da tanımlanmış ve Simion ve ark. tarafından daha 
konservatif bir cerrahi prosedür elde etmek için geliştirilmiştir (Simion, 
Baldoni, & Zaffe, 1992). Daha sonraki yıllarda ise implantların uygun po-
zisyon ve açıda yerleştirilmesi amacıyla split kret tekniğinin modifikas-
yonları kullanılmıştır. Bu cerrahi teknikte alveol kretinin eksternal kortikal 
tabakası bukkal yönde hareket ettirilerek, uygun çaptaki implantların yer-
leştirilmesi için kret genişliği artırılmaktadır (Engelke, Diederichs, Jacobs, 
& Deckwer, 1997; Sethi & Kaus, 2000; Simion et al., 1992).

Split kret tekniği, genellikle süngerimsi kemiğin daha yoğun olduğu 
maksillada uygulanmaktadır. Bu vaka raporunda sol üst çeneye kret split 
tekniği ile implant yapılması yapılması planlanan hastada operasyon sıra-
sında oluşan komplikasyon sonrası uygulanan cerrahi yaklaşımı anlatmak-
tadır.

Olgu

Kısmi dişsizlik şikayetinin dental implant destekli sabit restorasyon 
ile tedavisi için Periodontoloji kliniğine başvuran sistemik olarak sağlıklı 
67 yaşında erkek hastanın yapılan klinik muayenesi sonucunda sağ üst çe-
nesinde dişsizlik mevcut ve sol üst çenesinde ise 21 ve 22 numaralı dişler 
bulunmadığı tespit edilmiştir.
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Giriş

Günümüzde  estetiğe  artan  talep  ile  birlikte  restoratif  diş  hekimliği 
alanında da estetik materyal arayışına yönelinmiştir. Geçmişte tercih edi-
len seramik restorasyonlar, adeziv sistemlerin geliştirilmesiyle güncellen-
miştir.  Eskiden  sıklıkla  tercih  edilen  döküm  ve  amalgam  restorasyonlar 
zamanla yerini seramik ve kompozit restorasyonlara bırakmıştır. Seramik 
restorasyonlar estetiktirler, doğal dişlerle uyum içerisinde kullanılabilirler. 
Ayrıca kırılmaya karşı da dirençli materyallerdir (Larson, 2015).

Bilgisayar  destekli  tasarım-  bilgisayar  destekli  üretim  (CAD-CAM) 
teknolojisi  1974  yılından  bu  zamana  diş  hekimliğinde  kullanılmaktadır. 
CAM-CAM sistemi ile birlikte hastanın klinikte geçireceği süre azalmış, 
laboratuvar iş akış aşamaları ise kısalmıştır. Hibrit seramikler, CAD-CAM 
ile kullanılan seramiklere örnektir. Bu materyaller kompozit ve rezin esaslı 
seramik materyallerin özelliklerini barındırmaktadır. Seramik materyaller 
ile  kıyaslandıklarında  yumuşaktırlar  ve  elastik  modülüsleri  dentine  çok 
daha yakındır (Della Bona, Pecho, Ghinea, Cardona, & Pérez, 2015).

1.Tam Seramik Sistemler

Seramik sistemler geçmişten günümüze üretim teknikleri, mikro ya-
pıları,  fırınlanma dereceleri  ve  klinik  endikasyonları  gibi  birçok  şekilde 
sınıflandırılmıştır. Gracis ve ark (2015) yaptıkları çalışmada tam seramik 
sistemleri 3 ana başlık altında toplamışlardır. Bunlar; cam matriks seramik-
ler, polikristalin seramikler ve rezin matriks seramiklerdir. Rezin matriks 
seramikler  ise  kendi  içinde  rezin  nanoseramik,  cam  seramik  içeren  ağsı 
rezin matriks ve zirkonya silika seramik içeren ağsı rezin matriks olmak 
üzere üçe ayrılmaktadır (Gracis, Thompson, Ferencz, Silva, & Bonfante, 
2015).
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1. GİRİŞ 

Günümüz sağlık organizasyonları, nitelikli işgücü ihtiyacının artma-
sıyla işe devamsızlık ve personel devri konularına daha fazla önem vermek-
tedir. Küresel alanda sağlık sistemlerinin zorlandığı konular arasında nite-
likli  işgücünü güvence altına almak ve yaşanılacak personel eksikliğinin 
olumsuz getirilerinin en aza indirmek yer almaktadır. Özellikle uluslararası 
alanda hemşire işgücü açığının giderek artması sağlık organizasyonlarında 
endişe  yaratmaktadır.  Sağlık  organizasyonlarının  misyonu  olan  güvenli 
ve  kaliteli  sağlık  hizmeti  sunumunu  sağlamak  ve  sürdürmek  hemşirelik 
hizmetleriyle yakından ilişkili olmaktadır. Hemşirelik hizmetlerinin sürek-
liliğinin  sağlanması  sağlık  hizmetlerinden  yararlananlar  açısından  kritik 
olmaktadır. Hizmette sürekliliğin sağlanması yeni personelin  istihdamını 
da  beraberinde  getirmektedir. Yeni mesleğe  adım  atan  bireylerin  eğitim 
hayatından sonrasında pratik çalışma hayatına geçiş dönemi zorlu olabil-
mektedir. Özellikle hemşire öğrencilerin mesleğini aktif bir şekilde yap-
maya başladığı  sağlık organizasyon yapıları karmaşık ve pek çok sağlık 
sorununu barındıran yapılardır. Bu durum hemşireler üzerinde adaptasyon 
ve devamındaki süreçte stres yaratabilmektedir. Hemşirelerin yaşadığı bu 
stresin personel devrine etkisi mümkündür. Güvenli eğitim alanından çı-
kıp  yeni  bir  ekip  ortamı  ve  hastaneye  uyum  sürecinde  hemşireler,  işten 
ayrılmayı, işte devamsızlık yapmayı ve bu durumda personel devir hızını 
etkileyebilmektedir. Yaşanılan pek çok faktöre bağlı olarak işe devamsızlık 
ve personel devri kavramları organizasyonlarda gündemini korumaktadır. 
Bu yıl ICN (2023) “Hemşirelerimiz Geleceğimiz” hemşireler günü tema-
sıyla hemşirelik mesleğine önem verilmesine dikkat  çekmiştir. Dünyada 
insan  popülasyonunun  giderek  yaşlanması  beraberinde  bakıma  bağım-
lı  bireyleri,  çeşitli  tedavi  ve  bakım gerektiren  hastalıkları  getirmektedir. 
Hemşireler, tıbbi bakım vericiler olarak bağımlı/bağımsız rolleriyle hem-
şirelik bakım sürecini yöneterek bireylerin yaşam konforlarının arttırılma-
sında kritik öneme sahip bir meslek grubudur. Hemşirelerin sağlık ekibi 
içerisinde  üstlendikleri  rol  ve  sorumlulukları,  sunulan  sağlık  hizmetinin 
güvenli ve kaliteli olmasında önemli  rol oynamaktadır. Hemşirelerin ça-
lışma ortamlarının destekleyici ve motive edici olması sundukları bakımın 
etkinliğini etkilemektedir. Tüm bunlar hemşire devir hızının nedenleri ve 
sonuçlarına odaklanılması gerektiği  göstermektedir. Hemşirelerin bir  yıl 
içinde yaklaşık %35-60’ının ilk çalıştıkları yerden ayrılma niyetinde oldu-
ğu gösterilmiş ve bu durum konunun ciddiyetini ortaya koymaktadır (Van 
Camp & Chappy, 2017; Eckerson, 2018). 

2. İŞE DEVAMSIZLIK

Latince  “absentia”  kelimesine  dayanan  devamsızlık  kavramı  istem 
dışı (kontrol edilemeyen) ve isteyerek (kontrol edilebilen) olmak üzere iki 
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Bir suç mahallinde, delillerin toplanması ve sonrasında yapılan labo-
ratuvar analizi, gerçeğin ortaya çıkması ve mağdurun ailesinin rahatlat-
masını da sağlayarak adaletin sağlanmasına katkıda bulunur. Kriminalistik 
branşının en önemli dallarından biri Adli Kimya adli bilimlerin alt disip-
linlerinden birisi olup 19. yüzyılın sonlarından itibaren yer almaya başlasa 
da çok aktif rol oynamamıştır. Ancak aletli analiz tekniklerinin bulunma-
sıyla birlikte 2. Dünya Savaşı sonrası etkin olmaya başlamıştır. Adli Kimya 
ile Biyokimya, adli boyutu olan vakaların belirlenmesinde, ani ve şüpheli 
ölümlerde ve buradaki olaylar silsilesinin aydınlatılmasında, failin kimli-
ğinin tespitinde ve daha birçok durumda kimyanın adli uygulaması olup 
biyokimyasal tekniklerle olayları aydınlatmaya yönelik çalışmalar yapar. 
Sadece laboratuvar incelemeleri değil adli bulguların neler olabileceği, 
olay yerinden adli bulguların nasıl toplanacağı, laboratuvara ulaştırma ko-
şullarının neler olacağı gibi önemli konuları da adli kimya içerisinde yer 
alır. Adli olgu, “Bir şahsın kişi / kişiler veya bir olay nedeni ile oluşan 
bir yaralanma sonucunda mağdur duruma düşmesi” olarak tarif edilir. Adli 
olgu başvurusu çoğunlukla acil servislere ve acilde çalışan hekimlere yapı-
lır. Adli olgu tanımını ve Ceza kanunlarını bilmemek hekimi yasal sorum-
luluktan kurtarmaz. Bu yüzden adli olarak başvuruların nasıl idare ve sevk 
edileceğini sadece acil hekimleri değil, böyle bir olayla karşılaşma ihtimali 
her zaman muhtemel olduğu için her hekim bilmek zorundadır. ABD’de 
bir araştırmaya göre adli olgu grubu aşağıda belirtilen 27 kategoride ince-
lenmektedir:

1. Şüpheli ölümler

2. Çocuk istismarı ve ihmali 

3. Polis gözetimindeki kişiler 

4. Hayatın sonlandırılması kararı

5. Aile içi şiddet 

6. Cinsel saldırılar

7. Yaşlı istismarı ve ihmali 

8. Toksik maddeye maruz kalma

9. Kesici delici alet yaralanmaları

10. İntihar girişimleri

11. İnsan ve hayvan ısırıkları 

12. Kültürler arası tıp uygulamaları

13. Yangın sonucu oluşan yaralanmalar

14. Bağımlılık yapan maddelerin kötüye kullanımı
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Uyuşturucu kullanımının güvenli bir düzeyi yoktur. Herhangi bir ila-
cın kullanımı bile her zaman risk taşımaktadır. Yasa dışı madde kullanımı 
tüm dünyada halk sağlığı sorunu olarak yer almakta ve sıklığı her geçen 
gün artmaktadır. 2021 yılında uygulanan bir ankete göre 43.452 kişiden 
27.779’unun “Hayatının herhangi döneminde en az bir kez uyuşturucu 
madde denediği’’ ifade edilmiştir. 

Uyuşturucu madde ‘uyuşturma niteliğine sahip maddeleri’’ içerir ve 
alındığı zaman kişinin biyolojik, fiziksel ve kimyasal metabolizmasını et-
kileyerek psikolojik dengesini de bozan alışkanlığa sebep olan ve kanunen 
yasak olan maddelere denilmektedir. Elde ediliş ve oluşturdukları etkilere 
göre sınıflandırılırlar (Tablo 1 ve 2).

Nörotransmiterler hücreler arasında hücrelerin işleyişini sağlayan 
mesajcılardır. Amfetaminler, özellikle böyle nörotransmiterlerin sayısını 
artırarak merkezi sinir sisteminin daha hızlı çalışmasını sağlar. Bu nörot-
ransmiterler şunlardır:

-Dopamin

-Norepinefrin

- Serotonin

Uyuşturucu Maddelerin Sınıflandırılması

Elde Ediliş Şekillerine Göre  Oluşturdukları Etkilere Göre

Doğal                          Stimülanlar

Yarı Sentetik                  Narkotikler

Sentetik   Depresanlar       

Halusinojenler

Tablo 1. Uyuşturucu Maddelerin Sınıflandırılması
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GİRİŞ
Koronavirüs-19 (COVID-19) pandemisi fiziksel, sosyal, ekonomik 

ve ruhsal olarak tüm dünyayı olumsuz yönde etkileyerek küresel bir teh-
dit oluşturmaktadır.1 COVID-19 pnömoni ve akciğer yetmezliği gibi ciddi 
solunum yolu hastalıklarına ve çok sayıda ölüme neden olan bulaşıcı bir 
hastalıktır.1,2,3 4 Mayıs 2021 itibari ile dünya çapında 152.534.452 insanı et-
kileyen ve 3.198.528 insanın ölümüne neden olan küresel salgın, ülkemizde 
de 4.875.388 insanı etkilemiş ve 40.844 kişinin ölümüne neden olmuştur.4

Pandemi sürecinde COVID-19 ile mücadelenin ön saflarında kritik 
bir rol oynadıkları için sağlık çalışanları ve özellikle hemşireler risk al-
tındadır.1 Sağlık profesyonelleri arasında COVID-19’lu hasta/şüphelilerle 
en yakın temasta bulunan hemşirelerdir.5,6 Hemşireler COVID-19 hasta-
larının tedavi ve bakımını gerçekleştirmektedir. Dolayısıyla hemşirelerin 
COVID-19 hakkında güncel ve doğru bilgiye sahip olması gerekir.1 CO-
VID-19 hastalığının nedenleri, sonuçları ve önleme yöntemleri hakkında 
güncel ve doğru bilginin, uygun koruyucu davranışlarda bulunmak için 
gerekli bir koşul olduğu bilinmektedir.7 COVID-19 hastalığındaki yanlış 
anlaşılmalar, gerekli tedaviyi sağlamak için kontrol çabalarını geciktir-
miş, hastanelerde enfeksiyonun hızla yayılmasına yol açmış ve hastala-
rın hayatlarını riske atmıştır.8 Güncel ve doğru bilgi için DSÖ ve Hastalık 
Kontrol ve Önleme Merkezleri (CDC), COVID-19’un önlenmesi ve kont-
rolü için öneriler yayınlamıştır.9,10 DSÖ ayrıca, çeşitli dillerde COVID-19 
hakkında çeşitli çevrimiçi eğitim oturumları başlatmıştır.9 Bunlara rağmen 
hemşirelerin COVID-19 hakkındaki bilgilerinde önemli bir boşluk olduğu 
bilinmektedir.7

Literatür incelendiğinde COVID-19 salgını sırasında hemşirelerin bil-
gisi üzerine çeşitli çalışmalar yapılmıştır.1,7,8,11-14 Bu çalışmaların bazılarında 
COVID-19 salgını sırasında hemşirelerin bilgisi yeterli olarak belirlenirken1,11-14; 
diğerlerinde ise yetersiz olarak belirlenmiştir.7,8 Türkiyede ise COVID-19 salgını 
sırasında hemşirelerin bilgisi üzerine yapılan sadece bir çalışmaya rastlanılmıştır 
ve hemşirelerin bilgisi yeterli olarak belirlenmiştir.15 Bu noktadan yola çıkılarak 
araştırma yoğun bakım ünitesinde çalışan hemşirelerin covid-19’a yönelik bilgi 
düzeylerinin belirlenmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir.

GEREÇ VE YÖNTEM

Araştırmanın Şekli

Araştırma yoğun bakım ünitesinde çalışan hemşirelerin COVID-19’a 
yönelik bilgi düzeylerinin belirlenmesi amacına yönelik tanımlayıcı ve 
prospektif tipte gerçekleştirilmiştir.
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Mart 2020’den bu yana dünya SARS-COV-2 virüsünün neden olduğu 
COVID-19 pandemisiyle karşı karşıyadır (1, 2). COVID-19 pandemisi 
tüm dünyada yüzbinlerce kişinin ölüme neden olarak insan yaşamını te-
hdit etmeye devam etmektedir. Dünya Sağlık Örgütü verilerine göre, tüm 
Dünya’da 267 milyonun üzerinde kişide COVID-19 tanısı konulmuştur ve 
5 milyonun üzerinde kişinin ölümüyle sonuçlanmıştır (3). 11 Mart 2020’de 
ilk resmi vakanın kaydedilmesinin ardından virüs hızla yayılmış ve ülkem-
izi de etkisi altına almıştır (4). 

İleri yaş, eşlik eden kronik hastalıklar, immün sistemin zayıf olması 
hastalığın prognozunun ağırlaşmasına neden olmaktadır (5, 6). Prognozu-
nun ağırlaşmasıyla birlikte Akut Solunum Yetmezliği Sendromu (ARDS) 
veya çoklu organ yetmezliği ile COVID-19 tanılı hastaların %5-16’sı 
yoğun bakımda tedavi edilmektedir (Kıraner ve ark 2020). Bu süreçte 
yoğun bakım hemşireleri COVID-19 tanılı hastaların 24 saat izlenmesi-
ni ve tedavisini sağlayarak önemli bir rol üstlenmektedir (8, 9). Yoğun 
bakım hemşireleri COVID-19 hastalarının bakımını ve tedavisini yaparken 
mesleki bilgi ve becerilerini en üst düzeyde uygulamalıdır (9). 

COVID-19 pandemisi yoğun bakıma kabul edilen hasta sayısında ar-
tışa neden olarak hemşirelerin iş yükünü artırmıştır (10). Margadant ve 
ark. (2020), yoğun bakım hemşiresinin iş yükünün önemli olduğunu vur-
gulamış, artan hemşirelik aktiviteleri puanının artan hastane mortalitesi 
ile ilişkilendirildiğini belirtmiştir (11). Ayrıca pandemi sürecinde yoğun 
bakım hemşireleri karmaşık bakım talebi olan yeni hasta popülasyonuy-
la karşı karşıya kalmış, mevcut yataklar ağırlıklı olarak acil tıp ve cerra-
hi yatışlar için kullanılmıştır. Bu durum da yoğun bakım hemşirelerinin 
potansiyel olarak iş yükünü artırmıştır (10). Literatür incelendiğinde İtalya 
ve Belçika’da yoğun bakım ünitelerinde hemşirelik aktiviteleri skoru ile 
değerlendirilen hemşirelik iş yükünün COVID-19 hastalarında daha yük-
sek olduğu belirlenmiştir (1, 12). Ülkemizde ise yoğun bakım ünitesinde 
COVID-19 hastalarına bakım veren hemşirelerin iş yükünü ve aktivitele-
rini inceleyen çalışmaya henüz rastlanmamıştır. Araştırma yoğun bakım 
ünitesinde COVID-19 hastalarına bakım veren  hemşirelerin iş yükünün 
ve aktivitelerinin incelenmesi amacına yönelik tanımlayıcı ve prospektif 
tipte gerçekleştirilmiştir. 

GEREÇ VE YÖNTEM

Araştırmanın evrenini 01-31 Mayıs 2021 tarihleri arasında bir Devlet 
Hastanesi’nin genel ve koroner yoğun bakım ünitelerinde çalışan hemşireler 
ve bu tarihler arasında yatan hastalar oluşturmuştur. Bu hastanenin 22 yataklı 
genel yoğun bakım ünitesi ve 8 yataklı koroner yoğun bakım ünitesi bulun-
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GİRİŞ

Tarihsel  süreçte  çocuk  haklarının  hayata  geçirilmesi  giderek  iyileş-
mesine  rağmen dünyanın  farklı  birçok  coğrafyasında bu konunun yeteri 
kadar önemsenmediği ve ele  alınmadığı bilinmektedir. Hart  (1991), batı 
dünyasında  çocukların  statüsü ve haklarında üç önemli  gelişmeye  işaret 
etmektedir:  (i) Çocukların ebeveynlerinin eşyaları statüsünden insan 
statüsüne geçiş: On altıncı yüzyıldan önce çocuklar “küçük yetişkinler” 
olarak görülmekte, çeşitli sorumluluklar üstlenmekte ve anlamlı işlerde yer 
almaktadır. Yedi yaş ve üzeri küçük çocukların çiftliklerde ya da evlerde 
yetişkinlerle omuz omuza çalışarak hatırı sayılır bir ekonomik kazanç sağ-
lamalarının yaygın bir uygulama olduğu bilinmektedir (Flekkøy & Kauf-
man, 1997). Ebeveynlerin çocukları üzerinde sınırsız bir güce sahip olma 
düşünceleri; çocukların istismarına, köleleştirmeye ve fiziksel ya da duy-
gusal ihmal de dahil olmak üzere çocukların kötü muameleye maruz kal-
malarına neden olmaktadır (Hart, 1991). Bu zorlu koşullar, küçük çocuklar 
ve bebekler arasındaki yüksek ölüm oranlarında kendini göstermiş, onları 
toplum için daha da şeffaf, değiştirilebilir ve kimlikten yoksun hale getir-
miştir (Alaimo, 2002). Bu koşullarda yetişmek genellikle şiddete eğilimli 
yetişkinlerin  ortaya  çıkmasına neden olmuş,  böylece bir  sonraki  nesilde 
zorluklar  tekrarlanmış  ve  çocukların  düşük  sosyal  statüsü  süregelmiştir 
(Stone, 1977). (ii) Değersiz bir varlıktan korunmaya değer bir nesneye 
geçiş: On sekizinci ve on dokuzuncu yüzyıllarda, bir sınıf olarak çocuk-
lar  ve yetişkinler  arasındaki  ayrımın  şekillenmeye başlamasıyla birlikte, 
çocuklar  için gidişat değişmeye başlamıştır. Bu “çocuk kurtarma” döne-
mi,  çocukları  korunmaya muhtaç  özel  bir  hassas  sınıf  olarak  görmüştür 
(Hart, 1991). Rousseau’nun Emile ve Locke’un Some Thoughts Concer-
ning Education adlı eserleri, o dönemde ortaya çıkan “çocuk merkezli eği-
timin” temeli olarak kabul edilmektedir (Archard, 2015). Her iki filozof da 
eylemlerinden sorumlu, egemen varlıklar olan yetişkinler ile savunmasız, 
masum, saf ve korunmaya, rehberliğe ve bakıma muhtaç olarak algılanan 
çocuklar arasındaki ayrımın netleşmesine yardımcı olmuştur (Cox, 1996). 
Bu değişim aynı zamanda göç, kentleşme ve sanayileşme gibi makro ko-
şulların  çocuklar  üzerinde yarattığı  zararlı  sonuçlara  ilişkin  artan kamu-
oyu farkındalığı  ile  ilişkilendirilebilir (Hart, 1991; Perera, 2014). Sanayi 
devriminin  başlarında  çocuklar  atölyelerde, madenlerde,  fabrikalarda  ve 
diğer  tehlikeli  çalışma  ortamlarında  ucuz  işgücü  olarak  kullanılmış,  bu 
da sağlık ve refahlarında keskin bir bozulmaya neden olmuştur (Alaimo, 
2002). Bu koşullar, çocukların sağlık ve refahını hedefleyen çeşitli çaba-
lar için bir katalizör görevi görmüştür (Hart, 1991). Çocuk işçiliği reform 
hareketi, çocukların okullaşmasını savunmuş ve önce çocuk işçiliğini dü-
zenlemek sonra da ortadan kaldırmak amacıyla çocuk işçiliğine karşı tavır 
almış, çocukluğun sosyal anlamı, ebeveyn rolleri ve çocuğun toplumdaki 
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GİRİŞ

Kadına yönelik şiddet, kökleri  toplumsal cinsiyet eşitsizliğine daya-
nan “fiziksel, psikolojik,  cinsel ve ekonomik” olarak çeşitlenen oldukça 
önemli  bir  halk  sağlığı  sorunudur. Dünya  genelinde  kadınların  yaklaşık 
3’te  1’i  (%35)  yaşamları  boyunca  partnerleri  veya  herhangi  bir  fail  ta-
rafından  fiziksel ve/veya cinsel  şiddete maruz kalmıştır. Kadına yönelik 
şiddetin en yaygın şekli yakın partner şiddetidir ve bir  ilişki  içinde olan 
kadınların %30’u partnerleri tarafından bir tür fiziksel veya cinsel şiddete 
maruz kaldıklarını bildirmektedir (WHO, 2019). Kadına yönelik şiddetin 
risk  etmenlerinin  ise  sosyoekonomik  etmenler,  sosyal  destek  eksikliği, 
kültürel etmenler, namus cinayetleri, çocukluk döneminde aile içi şiddete 
maruz kalma veya tanık olma, biyolojik etmenler ve kadının şiddet algı-
sı gibi  faktörler olduğu görülmektedir  (Güler & Erbil, 2022). Şiddet ka-
dınlara  yalnızca  karşı  cinsi  tarafından  uygulanmakla  sınırlı  kalmamakta 
maalesef ki hem cinsleri tarafından da rekabet, kendi varlıklarını konum-
landırma çabaları, aile içindeki kadınların birbirinin namusunu kollaması 
gibi  gerekçelere  dayandırılarak  uygulanabilmektedir. Bu  nedenle  kadına 
yönelik şiddet ile mücadele noktasında yalnızca kadın- erkek ilişkilerine 
odaklanmanın ötesinde diğer mekanizmalarında değerlendirilmesi oldukça 
önemlidir (Güler & Erbil, 2022). Şiddet kadınlar üzerinde; sağlık hizmeti 
kullanımında artış,  fiziksel, psikolojik  sıkıntılar,  iş verimliliğinde ve ya-
şam kalitesinde düşüş gibi kısa vadeli, sosyal izolasyon, intihar ve çocuk-
larının eğitimi ve sağlığının olumsuz etkilenimi gibi uzun vadeli sonuçlara 
yol açmaktadır (Raj, 2019; Sanz-Barbero ve ark., 2019). 

Kadına yönelik şiddetin kadın sağlığı üzerindeki kısa ve uzun vade-
deki etkileri dikkate alındığında önleme ve mücadelenin gerekliliği ortaya 
çıkmaktadır. Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri (SKH), toplumsal cinsiyet 
eşitliğinin  sağlanması  ve  kadınların  güçlendirilmesi  için  kadına  yönelik 
şiddetin ele alınmasının önemini kabul etmektedir (SKH5.2 “İnsan ticareti 
ve cinsel ve diğer sömürü türleri de dâhil olmak üzere, kamusal ve özel 
alanda kadınlara ve kız çocuklarına yönelik her türlü şiddeti ortadan kal-
dırmaktır.”) “Cinsiyet”, kadın ve erkeklerin doğuştan gelen biyolojik özel-
likleri olması iken “toplumsal cinsiyet” toplumun kadın ve erkek olmaları 
nedeniyle  bireylere  yüklediği  anlamlar  şeklinde  tanımlanabilir.  Kadının 
eve,  çocuklara,  ev  işlerine bakmakla yükümlü olması ve duygusal özel-
likler taşıması; erkeğin ise güçlü olması, evini geçindirmesi ve duyguları-
nı göstermemesi gibi durumlar “toplumsal cinsiyet algısına” örnek olarak 
verilebilir.  Toplumsal  cinsiyet  algısını  oluşturan  bu  kalıplapmış  ifadeler 
erkek ve kadının nasıl davranması gerektiğini gösterebilmekte ve kadınlar 
tarafından bunlar dışında farklı bir davranış sergilenmesi şiddeti hak etme 
nedeni olarak görülebilmektedir. Toplumsal cinsiyet algısının kadına yö-
nelik şiddet üzerinde etkili olan önemli bir kavram olduğunu vurgulayan 
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ÖZET

Probiyotik  fermente  süt,  çoğunlukla canlı mikroorganizmalar  içeren 
substrat olarak sütün kullanıldığı uygun mikrobiyal gelişim ile üretilen bir 
üründür. Fermente süt dünya çapında binlerce yıldır tüketilmekte olup pro-
biyotiklerin  ilavesi  ile  yeni  bir  boyut  kazanmıştır.  Substrat  seçimi  inek, 
manda, keçi, koyun, yak, at, deve vb. sütlerini içermektedir. Çeşitli subst-
ratların kendine özgü özellikleri olup kefir, kımız vb. gibi tipik geleneksel 
ürünler bunlardan yapılmaktadır. Probiyotikler çok çeşitli mikroorganizma 
türlerini içermekle birlikte yaygın olarak kullanılan cinsler Lactobacillus 
ve Bifidobacterium  içermektedir. Probiyotik  ilaveli  ürünlerin üretiminde 
öncelikli olarak kullanılan yöntem, substratı geleneksel fermantasyon kül-
türü ile fermente ederek starter kültüre inoküle etmektir. Diğer yöntemler 
arasında substratın doğrudan fermente edilmesi veya ürüne geri eklenmesi 
yer almaktadır. 

Probiyotik fermente sütün temel işleme yöntemi geleneksel fermente 
süte benzemektedir. Probiyotiklerin  fermente süt ürününe dahil edilmesi 
her  probiyotiğin  özel  inkübasyon gereksinimi  nedeniyle  farklılık  arz  et-
mektedir. Yaygın  olarak  kullanılan  katkı maddeleri  arasında  tatlandırıcı, 
kıvam arttırıcı ve prebiyotikler yer almaktadır. Bu derleme ile oda sıcaklı-
ğında fermente süt, probiyotik fermente süt içeceği gibi bazı yeni ve popü-
ler fermente süt ürünleri ile bunların üretim yöntemleri kısaca anlatılmıştır. 

Anahtar kelimeler: Prebiyotikler, Probiyotikler, Probiyotik fermente 
süt

1. GİRİŞ

Fermente süt, uygun mikrobiyal gelişim ve/veya sütün enzimatik dö-
nüşümleri yoluyla üretilen bir süt ürünüdür (Marco ve ark 2021). Probi-
yotik fermente süt ise geleneksel fermente sütten elde edilen bir ürün ola-
rak tanımlanmaktadır (Ma ve ark 2023). Probiyotik fermente sütün canlı 
probiyotik mikroorganizmaları belirli bir sayıda içermesi gerektiği kabul 
edilmektedir  (Sanchez  ve  ark  2009). Bununla  birlikte,  parabiyotikler  ve 
postbiyotiklerle  ilgili  son  araştırmalar,  probiyotiklerin  canlılığının  önem 
kazandığı ürünlerin kapsamını genişletmiştir (Salminen ve ark 2021).

Probiyotiklerin  sağlık  üzerine  yararlı  etkileri  olduğu  yıllardır  bilin-
mektedir (Ozen ve Dinleyici 2015). 1857 yılında Pasteur, laktik asit bak-
terilerini (LAB) yoğurt fermantasyonundaki rolleri nedeniyle keşfetmiştir. 
1908 yılında Elie Metchnikov, probiyotik kelimesinin henüz önerilmediği 
“The prolongation of life: optimistic studies” adlı kitabında probiyotiklerin 
sağlık üzerindeki etkilerini açıklamaya çalışmıştır (Tan ve Dee 2009, Ozen 
ve Dinleyici 2015). 1953 yılında Alman bilim adamı Werner Kollath “pro-
biyotik” terimini önermiş ve daha sonra bu terim literatürde kullanılmaya 
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Sağlık  hizmetlerine  erişimde  engeller  oluştuğunda  ve  özellikle  has-
talık bulaşması/pandemi söz konusu olduğunda hastaların  takip ve  teda-
visinin  devamlılığı  açısından  tele-sağlık  kullanımı  günümüzde  sıklıkla 
gündeme gelmektedir ve tela-sağlık uygulamalarına ilgi ve talep gittikçe 
artmaktadır. Bununla birlikte  sağlık hizmetlerine erişimin azalması veya 
gecikmesi gibi engeller bireylerin sağlığı, refahı ve yaşam kalitesi üzerin-
de zararlı etkilere neden olabilmektedir (Deslauriers et al., 2021). Ayrıca 
lojistik/ulaşım problemler (daha düşük nüfus yoğunluğuna sahip bölgesel, 
kırsal ve uzak bölgelerde yaşayanlar)  fizyoterapi uygulamalarına erişimi 
limitleyen önemli bir faktör olarak kabul edilmektedir (Dew et al., 2012). 
Lojistik/ulaşım  problemlerinden  kaynaklanan  erişim  zorlukları  fizyote-
rapide özellikle nöroloji, pediatri ve kardiyopulmoner rehabilitasyon uy-
gulamalarına erişimin önündeki önemli bariyerlerin başında gelmektedir 
(Williams & McMeeken, 2014). 

Günümüzde  ulaşım  engellerinin  üstesinden  gelebilme  yeteneği  ve 
COVİD-19 pandemisi gibi hastalık bulaşma ihtimalini azaltabilmesinden 
kaynaklı  fizyoterapi  uygulamalarında  da  tele-sağlık  hizmetlerinin  kulla-
nımı  giderek  yaygınlaşmaktadır  (Beard,  Orlando,  &  Kumar,  2017;  Or-
lando, Beard, & Kumar, 2019). Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tarafından 
tele-sağlık, “geleneksel sağlık tesislerinin dışında sağlık hizmeti sunmak 
için  telekomünikasyon  ve  sanal  teknolojinin  kullanılması”  olarak  ifade 
edilmektedir  (Zischke  et  al.,  2021). Tele-sağlık  hizmetlerinde  kullanılan 
veri,  ses,  sabit  veya video görüntüleri  gibi bilgi ve  iletişim  teknolojileri 
sağlık profesyonelleri ile fiziki/yüz yüze iletişime gerek kalmadan kısa ve 
uzun mesafelerde sağlık ile ilişkili bilgilerinin iletilmesine, değerlendirme, 
teşhis,  takip ve  tedavinin uygulanmasına olanak  sağlamaktadır. Fizyote-
rapide  değerlendirme  ve  rehabilitasyon  uygulamalarında  tele-sağlık  hiz-
metleri kapsamında senkronize yöntemler (gerçek zamanlı) veya asenkro-
nize yöntemler (depolama ve iletme) kullanılabilmektedir (Şekil 1) (Cary 
et al., 2016).  Ancak COVID-19 pandemisi nedeniyle senkron tele-sağlık 
değerlendirme ve rehabilitasyon uygulamaları son zamanlarda daha yay-
gın  olarak  tercih  edilmektedir.  COVİD-19  pandemisinde  bölgedeki  ka-
rantinalardan  ve  sosyal  mesafe  gerekliliklerinden  kaynaklı  diğer  sağlık 
hizmetlerinde olduğu gibi  fizyoterapi hizmetlerinde de yüz yüze hizmet 
sunumu kesintiye uğramıştır ve zorlaşmıştır  (Minghelli et al., 2020). Bu 
süreç fizyoterapi değerlendirme ve uygulamalarının biçimini değiştirme-
ye  başlamıştır.  COVID-19  pandemisi  ile  birlikte Avustralya  Fizyoterapi 
Derneği ve İngiltere Fizyoterapi Derneği gibi birçok sağlık kuruluşu ve/
veya profesyonel dernek tele-sağlık hizmetleri sağlayan klinisyenleri bil-
gilendirmek ve desteklemek için kılavuzlar yayınlamıştır (MacDonald et 
al., 2020; Zischke et al., 2021). Ancak her ne kadar COVID-19 pandemisi 
ile birlikte tele-sağlığın öneminin anlaşılıp kullanımı yaygınlaşsa da tele-
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Sistemik  skleroz  (SSc)  bir  diğer  adı  olan  skleroderma  ekstraselüler 
matrikste  aşırı  kolajen  üretimi  ve  birikimi  nedeni  ile  ciltte  ve  iç  organ-
larda  fibröz  oluşumu  ve  vasküler  hasar  ile  karakterize,  etiyolojisi  tam 
olarak  bilinmeyen,  otoimmün  kronik  bir  bağ  doku  hastalığıdır. Adın  da 
anlaşılacağı  gibi  sistemik  skleroz  çoklu  organ-sistem  etkilenimi  ile  ka-
rakterize bir hastalıktır  (Hinchcliff & Varga, 2008; Walker  et  al.,  2007). 
SSc’nin en belirgin  tutulumu cilt olmasına rağmen akciğer, kalp, kas-is-
kelet sistemi başta olmak üzere birçok organ ve sistemi etkileyerek hasar 
oluşturmaktadır. SSc’de etkilenen organ ve sistemler Şekil 1’de gösteril-
miştir. Çoklu organ-sistem tutulumlarından kaynaklı hastaların fiziksel ve 
fonksiyonel kapasiteleri etkilenmekte, fiziksel kısıtlılıklar ve görüntüdeki 
değişikliklerden kaynaklı hastalarda duygu-durum ve psikolojik değişik-
likler  de  görülmektedir.  Fonksiyonel  kapasitedeki  düşüş  ve  psikososyal 
değişiklikler hastaların günlük yaşam aktivitelerini kısıtlamakta ve yaşam 
kalitesini ciddi düzeyde düşürmektedir. Hastaların çoğu ev,  iş ve  sosyal 
hayatlarında daha izole yaşamaktadırlar (Almeida, Almeida, & Vasconce-
los, 2015; LeRoy & Medsger, 2001; Walker et al., 2007). 

Şekil 1: Sistemik sklerozda organ-sistem etkilenimleri
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Kardiyojenik şok (KŞ), yeterli intravasküler volüme rağmen, kalp de-
bisinin  (KD)  azalması  sonucu  dolaşım  yetmezliği,  hipoperfüzyon  ve  uç 
-organ  fonksiyon  bozukluğu  ile  karakterize  ciddi  klinik  tablodur. Akut 
miyokardiyal enfarktüs (Mİ) ve sol ventrikül fonksiyon bozukluğu en sık 
nedenleridir. 

Tanımlama 

KŞ tanımlamasında, klinik kriterler veya invaziv hemodinamik değer-
lendirmeler  kullanılır.  Şok  dirençli  bir  hipotansiyon  (sistolik  kan  basın-
cı-SKB’nin en az 30 dk süreyle 90 mmHg’nin altında olması veya yeterli 
SKB’yi sürdürebilmek için inotrop veya vazopressör desteği gereksinimi) 
ve zihinsel değişiklikler, soğuk veya benekli ekstremiteler, oligüri, iskemik 
karaciğer hasarı veya  laktik asidoza yol  açan  son organ hipoperfüzyonu 
ile karakterizedir. Doku hipoperfüzyonu, normal veya artmış ventriküler 
dolum basınçlarında, azalmış KD’ye bağlı ise kardiyojenik nedenli olarak 
sınıflandırılır.  İnvazif hemodinamik monitörizasyon gerçekleştirildiğinde 
ise hemodinamik kötüleşme KD’deki azalma ile ilişkilidir. Son organ hi-
poperfüzyonu, kardiyak indeksin (Kİ) inotropik destek olmadan 1,8 L/dk/
m2’nin altında olması ya da destekle Kİ’nin 2,2 L/dk/m2’nin altında ol-
ması halinde gelişir. Ayrıca pulmoner arter oklüzyon basıncı (PAOB) ≥15 
mmHg olarak izlenir.   Kabul görmüş randomize klinik çalışmalar ve kı-
lavuzlar, KŞ tanımlamasında karışıklığın önlenmesi ve yaygın bir format 
kullanılması adına klinik kriterler geliştirmişlerdir (Tablo-1).

Patofizyoloji

Akut Mİ sonucu gelişen şiddetli miyokard iskemisine bağlı olarak sol 
ventrikül dolum basıncı artar, takiben KD azalır. Buna bağlı olarak sistemik 
hipotansiyon, perifer ve dokularda hipoperfüzyon gelişir. Miyokardiyal is-
kemi ve koroner perfüzyonda azalma ile ilişkili olarak, sistolik ve diastolik 
fonksiyonlar bozulmaya başlar. Diğer yandan artmış sol ventrikül-diastol 
sonu basınç ve pulmoner hidrostatik basınç artışı, kapiller konjesyon ve 
akciğer ödemine yol açarak ciddi hipoksemi ile sonuçlanır.

Başlangıçta periferik vazokonstrüksiyon, atım volümünde ve oksijen 
sunumunda azalmaya bağlı hipotansiyon ve hipoperfüzyon nedeni ile son 
–organ hasarı gelişir. Renal hipoperfüzyon, renin-anjiyotensin-aldosteron 
kaskadını aktive eder, sodyum ve su tutulumu başlar. Sempatik aktivasyo-
na bağlı splanknik yatakta vazokonstriksiyon artar. Renal ve hepatik fonk-
siyonlarda bozulma nedeniyle laktat klirensinde azalma ve hipotansiyon/ 
hipoperfüzyona  bağlı  laktik  asit  üretiminin  devamı  ile  asidoz  meydana 
gelir. Diğer yandan çeşitli inflamatuar kaskadların (serbest radikallerin art-
ması, kompleman oluşumu, sitokin salınımı) ve hücresel bileşenlerin (lö-
kositler, trombositler, monositler ve endotel hücreleri) aktivasyonu ile ka-
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Venöz sistemin herhangi bir yerinde veya sağ kalp boşlukları içinde 
meydana gelen  trombüsün veya buraya giren hava, yağ gibi yabancı oluşum-
ların sürüklenip pulmoner trunkus veya dallarını tıkamasına pulmoner em-
boli (PE) adı verilir. PE yıllık olarak 50.000-200.000 ölümle ilişkilendirilme-
ktedir. Oldukça sık meydana gelmesine karşın semptomların nonspesifik ve 
çok çeşitli oluşu tanı konulmasında yanılgılara neden olmaktadır. 

ABD’de hastaneye yatırılan hastalar arasında PE prevalansı binde 4’tür. 
Miyokart enfarktüsü ve inmeden sonra en sık karşılaşılan akut kalp ve damar 
hastalığıdır. Pulmoner emboli ve derin ven trombozu (DVT) insidansı yaş-
la birlikte artar, fakat venöz tromboemboli (VTE) çocuklar da dâhil olmak 
üzere her yaşta görülebilir. Akut PEli hastaların yaklaşık yüzde 65’i altmış 
yaşın üzerindedir. Pulmoner emboli kadınlarda daha fazla görülür.

FİZYOPATOLOJİ

VTE ile ilgili iki klinik durum karşımıza çıkar: pulmoner embo-
li ile derin ven trombozu. Burada ortak ortam hazırlayan faktörler söz 
konusudur. Klinik olarak saptanabilen PElerin %90’ı alt ekstremitelerin 
DVT’sinden kaynaklanır ve bu yüzden PE, DVT’nin bir komplikasyonu 
olarak da değerlendirilir. PEde akut olgularda ölüm oranı yüzde 7-11 
arasındadır. Tekrarlayan ataklar ilk tanı olarak PE ile başvuran hastalarda, 
DVT nedeniyle başvuranlara göre 3 kere daha fazla görülmektedir. 

Zemin hazırlayıcı faktörler

Pulmoner emboli bilinen ortam hazırlayıcı bir etken olmadan da meydana 
gelebilir; faktörlerden bir kaçı çoğunlukla görülebilir. Provoke edilmemiş 
yani idiyopatik PE olgularının oranı %20 olarak saptanmıştır. Venöz trombo-
embolizmin risk faktörleri genetik ve kazanılmış olarak da sınıflandırılabilir. 
Günümüzde VTEnin hastayla ve koşullarla bağlantılı olarak risk faktörleri 
arasındaki etkileşimle oluştuğu sonucuna varılmıştır (Tablo 1)

Tablo 1:  Venöz tromboemboliye ortam hazırlayan faktörler*

Ortam hazırlayan faktör Hasta bağlantılı Koşul bağlantılı
Kuvvetli ortam hazırlayan faktörler (olasılık oranı >10)

Fraktür büyük eklem ü

Büyük eklem protezi ü

Büyük operasyon ü

Büyük travmatik olaylar ü

Spinal hastalık ü

Orta seviyede ortam hazırlayan faktörler (olasılık oranı 2-9)
Artroskopi diz operasyonu ü

Santral ven kateterleri ü
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GİRİŞ

Diş hekimliği pratiği, hem çalışanlar hem de hastalar için enfeksiyon 
riski barındıran bir ortamdır. Bu risk, kullanılan dental aletlerin yeterli de-
recede temizlenememesi, dezenfekte edilememesi ve sterilize edilememesi 
durumunda artar. Bu durum, aletlerle doğrudan temas halinde olan perso-
nel ve diğer hastalar için enfeksiyon riskini önemli ölçüde artırır. Bu ne-
denle, diş hekimliği uygulamalarında aletlerin doğru şekilde temizlenmesi, 
dezenfekte  ve  sterilize  edilmesi  son  derece  önemlidir. Bu  işlemler,  hem 
çalışanların hem de hastaların sağlığını korumak için kritik bir rol oynar. 
(Metin, 2019). The American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD) has-
tadan hastaya, yardımcı personelden hastaya, hastadan yardımcı personele 
bulaşan hastalıklardan koru(n)mak için enfeksiyondan korunmada önemli 
prosedürleri ve diş hekimliği uygulamalarını tanımlamıştır (AAPD, 2019).

Çocuk diş hekimliği açısından bakıldığında; küçük çocuklar bağışıklık 
sistemlerinin tam gelişmemesi nedeniyle kolayca enfeksiyon kapmakta ve 
bulaştırmaktadır. Sıklıkla, özellikle solunum ve gastrointestinal sistemle-
rinde enfeksiyöz bakterileri ve patojen virüsleri asemptomatik olsalar bile 
barındırabilirler.  Küçük  çocukların  beraber  olduğu  yerlerde,  çok  sayıda 
bulaşıcı  ve  hassas  konakçının  yakınlığı,  bu  durumu  iletmeyi  kolaylaştı-
rır.  İnkontinans veya yetersiz  hijyen,  ellerin ve oyuncakların veya diğer 
nesnelerin sık sık ağıza götürülmesi, oyun sırasında çocuklar arasında doğ-
rudan temas gibi davranış özellikleri enfeksiyonun yayılmasını kolaylaştı-
rır (Public Health Agency of Canada, 2013).

Çapraz  enfeksiyon,  mikroorganizmaların  hasta,  doktor  ve  yardımcı 
sağlık personeli arasında geçiş yapması olarak tanımlanır (Mutlu ve diğer-
leri, 1996). Özellikle kan ve tükürük yoluyla bulaşan enfeksiyonlar büyük 
önem  taşır. Hastane ve özel  kliniklerde,  sağlık  çalışanları  günlük  tedavi 
sırasında hastaların kanı, tükürüğü ve diğer vücut sıvılarıyla temas edebilir 
ve bu durum onları çapraz enfeksiyon riski altında bırakır. Bu enfeksiyon-
lar arasında Hepatit B, Hepatit C, HIV, herpes, stafilokok, streptokok ve 
tüberküloz enfeksiyonları öne çıkar (Özkurt ve diğerleri, 2011). Bu hasta-
lıkların bulaşma yollarının anlaşılması, alınacak önlemler açısından hayati 
önem taşır.

Hastalıkların bulaşması, enfekte kişinin diğer kişilerle doğrudan veya 
dolaylı teması ile gerçekleşir. Doğrudan temas, enfekte kişinin duyarlı bir 
birey  ile  fiziksel  teması  sonucunda  oluşur  ve  cinsel  ilişki,  öpüşme,  kan 
transfüzyonu bunlara örnek teşkil eder. Dolaylı temas ise, mikroorganiz-
manın,  konakçıya  aracılar  aracılığıyla  bulaşmasıdır.  Öksürme,  ağız  sal-
gıları  ve kontamine nesneler yoluyla bulaşan hastalıklar,  veba ve kuduz 
gibi hayvan kaynaklı hastalıklar dolaylı bulaşma örnekleridir (Akpınar ve 
diğerleri, 2013).
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Biyomateryaller;  dokular  üzerinde  herhangi  bir  toksik,  alerjik  veya 
karsinojenik etki göstermeyen, enflamasyon oluşturmayan ve doku canlı-
lığına zarar vermeyen materyallerdir. Günümüzde bu konuya diş hekimli-
ği alanında ilgi artmış olup, canlı dokulara zarar vermeyen, tersine uyum 
sağlayan ve etkileşime giren biyoaktif materyallerin geliştirilmeleri konu-
sunda önemli ilerleme katedilmiş ve bu materyaller geniş kullanım alanı 
bulmuştur (Pişkin ve ark, 2009).

Son yıllarda diş hekimliğinde yapılan çalışmalar; vital pulpa tedavileri 
ve endodontik tedaviler  için geleneksel materyallerin birçok dezavantaja 
sahip olduğunu ve bazı durumlarda yetersiz kaldığını kanıtlamıştır. Bunun 
için  de  alternatif materyal  arayışına  girilmiştir.   Günümüzde  geleneksel 
materyallerin dezavantajını ortadan kaldıracak yeni biyomateryaller geliş-
tirilmektedir. Bu materyallerin en sık kullanılanları Mineral Trioksit Agre-
gat (MTA), Biodentine, Bioaggregate ve Calcium Enriched Mixture(CEM) 
olarak  sayılabilir. Bu apikal materyaller  rezeksiyon ve apeksifikasyonda 
kök ucunun tıkanması ve kök tamirinin yanı sıra direkt-indirekt kuafaj ve 
pulpotomi gibi vital pulpa tedavilerinde de kullanılmaktadır.

Apikal Rezeksiyon

Tedavi  edilmeyen  derin  dentin  çürüklü  dişlerde  mikroorganizmalar 
ilerleyerek kök kanallarına kadar ulaşabilirler. Kök kanalı  içerisinde bu-
lunan mikroorganizmalar ve bu mikroorganizmaların toksinleri periapikal 
bölgeye ulaşarak bazı enflamatuar değişikliklere sebep olurlar (Sjögren ve 
ark, 1990). Uygun yöntemlerle bu organizmaların uzaklaştırılarak kök ka-
nallarının dezenfekte edilmesi ve sızdırmaz bir materyal ile kanal dolgu-
sunun yapılması, yani kök kanal tedavisi uygulaması, periapikal bölgede 
%95 oranında bir iyileşme sağlar (Siqueira ve ark, 2008). Ancak başarısız 
tedavilerde,  apikal  bölgeye ulaşılamayan durumlarda,  inatçı  enfeksiyon-
larda ve periapikal bölgedeki kistik lezyonlarda kök ucuna cerrahi olarak 
yaklaşarak  apikal  rezeksiyon yapılması  gerekebilir  (Chandler  ve Koshy, 
2002). Kök kanalında bulunan bakterilerin periapikal dokulara geçişi ise 
sızdırmaz bir retrograd dolgu ile önlenebillir (Gartner ve Dorn, 1992, Vig-
ranoli ve ark, 1995). 

Retrograd dolgu materyallerinde aranan ideal özellikler; 

• Biyouyumlu olması, 

• Kolay uygulanabilmesi, 

• Bakteriostatik olması, 

• Periapikal dokular tarafından iyi tolere edilebilmesi ve 

• Sızdırmaz olmasıdır. 
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GİRİŞ

Günümüze kadar halkla ilişkiler faaliyeti pek çok yönüyle birlikte ele 
alınmıştır.   Birçok uzman kişi  tarafından kabul edilen tek bir  tanım hala 
bulunmamaktadır.

Pazarlama amaçlı halkla ilişkiler, pazarlama kampanyalarını ve tanıtım 
faaliyetlerini destekleyen bir dizi uygulama olarak görülmektedir (Shimp 
ve Delozier, 1986:31). Günümüzde  şirketler pazarlama ve halkla  ilişkil-
ere odaklanmaktadır. Ürün ve markalara yönelik imaj ve marka bağlılığı 
yaratılması,  yeni  pazarlara  girilmesi  ve  markaların  konumlandırılması, 
reklama  erişim  eksikliğinin  giderilmesi,  modern  teknolojiyi  kullanarak 
yeni ürünlerin tanıtılması, paydaşlara ve  kamuoyu liderlerine ulaşılması 
gibi faktörlerin olduğu belirtmektedir (Kitchen, 1997).

Spor  alanında  pazarlama  tüm  unsurlarıyla  etkili  hale  gelmesiyle 
birlikte  tanıtım  faaliyetlerinde  önemli  bir  yer  tutan  halkla  ilişkilerden 
yararlanmak sık hale gelmiştir. Halkla ilişkilerin spor pazarlamasında kul-
lanılması şirketleşmiş spor kulüpleri için uzun vadeli değerli bir faaliyet-
tir. Halkla ilişkiler departmanının faaliyetlerinin şirketleşmiş spor kulübün 
organizasyon yapısı, taraftar özellikleri ve beklentileri ile uyumlu olması 
halinde kulübe olumlu etki sağlayacağı açıktır.

1. Spor Pazarlaması

Sanayi devrimi ile birlikte insanların hayatına birçok yeni kavram gir-
di. Pazarlama kavramı da bunlardan biri olmaktadır. Üretim sistemlerinin 
gelişmesiyle birlikte bireysel üretimden seri üretime geçiş yaşanmaktadır. 
Pazarlama alanı son yıllarda  büyük ilerlemeler kaydetti. Ancak spor, alan-
da benzersiz bir konuma sahip olarak gelişmeye devam ediyor.

Spor pazarlaması, spor tüketicilerinin istek ve ihtiyaçlarını karşılamak 
için sistematik olarak uygulanan bir dizi önlemdir. Pazarlama ilkelerinin 
spor ürün gruplarına ve hizmetlerine uyarlanmasıyla oluşturulmuştur. Spor 
pazarlaması,  müşteri  hizmetlerindeki  farklılıklar  ve  yoğunlaşan  rekabet 
koşulları nedeniyle yeni bir alan olarak ortaya çıkmış ve kendisini diğer 
pazarlama alanlarından ayıran kendine özgü yapısı ve politikaları olan bir 
tür olarak kendisine yer edinmiştir (Yalçın ve Yüktaşır, 2004). 

Ürün (product), fiyat (price),  yer - dağıtım (pleace)  ve tutundurma-
dan  (promotion)  oluşan  pazarlama  karma  elemanları  spor  pazarlaması 
içerisinde karşılığını bulmaktadır.

Ürün: Bir şirketin pazarlama stratejisinin en temel ve önemli unsuru 
üründür. Ürünler, şirketin tüm pazarlama faaliyetlerinin temelini oluştur-
ması ve diğer  tüm pazarlama karması unsurlarını  (fiyat, promosyon vb.) 
oluşturması nedeniyle şirketler için stratejik öneme sahiptir (Mucuk, 2014). 
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Berlin’de 2013 yılında UNESCO (Birleşmiş Milletler  Eğitim,  Bi-
lim ve Kültür Örgütü) tarafından düzenlenen MINEP (Beden Eğitimi 
ve Spor Bakanları Küresel Forumunda) forumunda, Sporun Bütün-
lüğünü Koruma düşüncesi sporun üç temel küresel amacından birisi 
olarak gündeme gelmiştir (unesdoc.unesco.org) 

Rekabetçi  ortamda  öne  geçebilme  ya  da  kar  elde  edebilme  düşüncesi 
spor kavramının gerçek anlamından uzaklaşmasına, özellikle bahis ve doping 
kullanımının yaygınlaşması da bir anlamda sporun bozulmasına neden oldu-
ğu  için küresel bir  tehdit oluşturmaya başlamıştır  (Geeraets, 2018). Sporun 
endüstrileşerek finansal anlamda büyük bir alan kaplamaya başlaması da bu 
durumu ölümcül şekilde tehdit ederek büyütmekte ve birçok kişinin yasal ol-
mayan yollara başvurarak pastadan pay alma yarışı içerisine girmesine sebep 
olmaktadır (Green, 2009). Ancak ekonomik ve finansal sebepler sosyo-kül-
türel ilişkileri kötüleştiren tehditler oluştursa da sporun bütünlüğüne yönelik 
bozucu etkiyi tek başına sağlayamaz. Çünkü spor toplumlarda ve kültürlerinde 
yaşam boyu ve kuşaklar arası bağlarla belirlenmiş bir yere sahiptir (Harvey ve 
Mc Namee, 2019). Sporda yaşanan skandallar, uyuşturucu ve doping kul-
lanımı, şiddet, saygısızlık ve diğer uygunsuz davranışlar neredeyse tutarlı 
bir sorun olarak alışılagelmiş kurallar haline gelmiştir.

Bazı  araştırmacılar  yarışma veya müsabaka sırasında sporcuların 
davranış türlerinin değiştiğini ve gerçek hayatlarındaki davranışların-
dan farklı davrandıklarını belirtirler ve bunu “parantez ahlakı” olarak 
isimlendirirler (Doty, 2006; Bredemeier ve Shields, 1985; Eitzen ve Sage, 
2003). Bu bozulmanın önüne sadece bütünlükçü bir yaklaşımla geçilebilir. 

Bütünlük ahlaki açıdan toplumsal bir yansımadır. Bütünlük kavramı 
adalet, cesaret, dürüstlük, bilgelik ve ölçülü olma gibi erdemlilik kavram-
larıyla ilişkilendirilmektedir (Becker ve Talsma, 2016; Tongeren ve Becker, 
2009). Ancak ahlaki değerlere, kurallara ve normlara uygunluk açısından 
bütünlüğü tanımlayabilmek için bu kavramların etik ve ahlak açısından ne 
anlama geldiğinin çok iyi anlaşılması gerekir (Thompson, 1985). Carter’a 
(1996) göre, sadece dürüstlük ve ahlak arasındaki ilişki nelerin iyi-kötü ya 
da doğru-yanlış olduğunu açıklayabilir.

Bütünlük aslında bir erdemli olma durumudur ve her zaman dürüstlük, 
cesaret, adalet ve özgürlük gibi kavramlar ile yakından ilişkili olmuştur (Pa-
lanski ve Yammarino, 2007). Erdemli olma temeline dayanarak bütünlük 
alanının en çok “söylemler ve uygulamalar arasındaki tutarlılık” tanım-
lamasına uyduğu da belirtilmektedir (Audi ve Murphy, 2006). Ayrıca 
temel değerlerle ortaya çıkan bir davranışın hukuka ve adalete uygun olarak 
etik veya ahlaki davranmakla eşdeğer olduğu ve bir kahramanlık malzemesi 
olarak görülebileceği  söylenmekte  (Brenkert,  2004; De George,  1993) ve 
toplum içerisinde belirlenmiş ve kabul edilmiş ahlaki standartlara örnek ola-
cak şekilde uymak anlamına geldiği belirtilmektedir (Luijk, 2004).
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1. İLİŞKİSEL PAZARLAMANIN TARİHÇESİ

Geleneksel  pazarlama  anlayışında  işletmeler müşterilere  değil  üretime 
odaklanmışlardır. “Ne üretsem satarım” ya da “iyi ürün kendi kendini satar” 
anlayışı genel olarak kabul gören bakış açısıdır. Ancak artan rekabet koşulları 
ile işletmeler asıl sorunun üretmek değil ürettiği ürünü satmak olduğu düşün-
cesini benimsemiş ve “ne üretirsem satarım yeter ki satmasını bileyim” düşün-
cesine geçiş yapılmıştır. Bu süreçte pazarlama anlayışı, geleneksel anlayıştan 
uzaklaşılarak tüketicilerin istek ve ihtiyaçlarının önemli olduğu anlayışa geçiş 
sağlanmıştır. Bu anlayış çağdaş/modern pazarlama olarak adlandırılmaktadır. 
Çağdaş pazarlama anlayışı doğrultusunda yeni bir  takım pazarlama araçları 
piyasada sürdürülebilir rekabet üstünlüğünü elde edebilmek için geliştirilmiştir.

Yaşanan  teknolojik gelişmeler  ve  artan  rekabet  koşulları  ile  birlikte 
azalan kar payları sonucunda işletmeler müşterilerle önce ilişki kurmaya 
sonra  mevcut  ilişkilerini  muhafaza  etmeye  zorlanmaktadır.  Küresel  re-
kabetin artması ve pazarda yaşanan belirsizlik,  işletmeleri müşterileriyle 
ilişki kurmaya ve onları tanımaya yönelik yatırım yapmaya zorlamaktadır 
(Bakırtaş, Özmen ve Barış, 2019;4). “Böyle bir gelişme müşterilerle uzun 
süreli ilişkiler kurmayı ve bu ilişkileri sağlıklı bir şekilde sürdürmeyi ön 
gören ilişkisel pazarlama kavramını doğurmuştur” (Pirtini, 2009). İlişkisel 
pazarlamanın temelinde müşteri ile olan uzun vadeli iş ilişkisi yatmaktadır. 

İlişkisel  pazarlama  yaklaşımının  pazarlama  teorisinde  kabulü  ve 
araştırılmaya başlanması, Anglo-Sakson pazarlama yönetiminin temelini oluştu-
ran 4P anlayışının önemini ve yeterliliğini kaybetmeye başladığı dönemlere rast-
lamaktadır” (Erdoğan ve Torun, 2009). Bu durumun günümüzde şirketler etkin 
ve verimli olarak satış faaliyetlerini gerçekleştirebilmek için geleneksel pazarla-
ma yaklaşımlarından uzaklaşarak müşteri odaklı pazarlama yaklaşımlarından biri 
olan ilişkisel pazarlama uygulamalarını benimsemelerine yol açtığı düşünülmek-
tedir. “İlişki pazarlamasına olan ihtiyaç, küresel pazarın değişen dinamiklerinden 
ve rekabetçi başarı için değişen gereksinimlerden kaynaklanmaktadır” (Morgan 
ve Hunt,  1994). Özellikle  iş  dünyasında  teknoloji  ile  birlikte  yeni  akımların 
yaşanması ve çağdaş araştırmaların işin içine girmesi müşteri ile daha fazla ilişki 
içeren pazarlama yaklaşımlarına olan  ihtiyaç belirgin hale gelmiştir  (Grönro-
os,1994: s.4). Aksi halde mevcut piyasada işletmeler rekabet edebilme kabiliyet-
lerini kaybetmeye mahkûmdurlar. Pazarlama kavramı giderek artan bir şekilde 
her bir satış işlemindeki karı artırmaya çalışmaktan çok tüketiciler ile karşılıklı 
yarar sağlayan ilişkileri geliştirme yoluna evrilmiştir (Kotler, Saunders ve Wong,  
1999; Odabaşı, 2006). Bu bağlamda, işletmeler bir ürünün satışının o işlemin 
sonucu olmadığını aksine müşteri ile ilişkilerin başlangıcı olduğunu keşfetmeye 
başlamışlardır (O’Malley, 2014). “Dünya genelinde teknoloji gelişmelerden de 
yararlanılarak müşterileri daha iyi tanımlamak birinci adım olarak kullanılmaya 
başlanmış ve pazarlamada yaşanılan yeni eğilimler sonrasında tedarik zincirinin 
bütün  aşamalarında  değer  yaratılan  ilişkisel  pazarlama  eğilimine  geçilmiştir” 
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Çalışma  hayatı  ekonomik,  sosyal  ve  siyasi  koşulları  yakından  etki-
lemekte olup üretim sürecinin merkezinde ise  insan ve emek unsuru yer 
almaktadır. Bilişim ve  iletişim teknolojilerinde yaşanan gelişmelerle bir-
likte toplumun her alanında bir dönüşüm yaşanmaktadır. Bilgi çağı olarak 
adlandırılan bu yeni dönemin çalışma hayatı, iş, istihdam gibi konular üze-
rinde de etkileri olmuştur (Karabal, 2021).

İş kazası ve meslek hastalıkları Dünyada ve ülkemizde pek çok çalışanın 
hastalanmasına,  yaralanmasına  hatta  hayatlarını  kaybetmelerine  neden 
olabilmektedir. İş hayatında işletmeler birçok riskle karşılaşabilmektedir. 
Varlıklarını  sürdürebilmek  ve  rekabet  üstünlüğü  sağlayabilmeleri  için 
işletme güvenliğini sağlamaları gerekmektedir (Horozoğlu, 2017).

İş Sağlığı ve Güvenliği (İSG) çalışmaları kapsamında gerçekleştirilen 
faaliyetler işletmelere ve çalışanlara katma değer sağlayan çalışmalar olup 
çalışanların  refah  düzeyini  iyileştirmesinin  yanı  sıra  performanslarının 
artmasına da katkı sağlamaktadır.

1. İş Sağlığı ve Güvenliği

Teknolojideki ilerlemeler insanoğlunun refah seviyesini iyileştirirken di-
ğer taraftan çevresel ve yaşamsal risk ve tehlikeleri de beraberinde getirmekte-
dir. Yeni üretim teknikleri ve yeni ürünlerle birlikte riskler ortaya çıkmakta ve 
bu risklerin değerlendirilmesi gerekliliği oluşmaktadır. İSG, çalışanların hem 
bedensel, hem ruhsal hem de sosyal bakımdan iyi olma durumuna ulaşmaları 
için alınması gereken önlemleri kapsayan bir disiplindir (Güneysulu, 2023).

İSG,  bir  bütünün  parçaları  olan  “iş  sağlığı”  ve  “iş  güvenliği”  kav-
ramlarından oluşmaktadır.  İki  kavramın özünde de  çalışanları  iş  kazala-
rı  ve  meslek  hastalıkları  gibi  risklere  karşı  korumak  amacıyla  alınması 
gereken  önlemler  ve  aksiyonlar  yer  almaktadır.  İş  sağlığı  ve  güvenliği, 
bir  işyerinde  işin  yapılması  esnasında  ya  da  çalışma  şartları  sebebi  ile 
çalışanların karşılaştıkları risklerin bertaraf edilmesi veya azaltılması için 
gerekli önlemlerin alınmasına yönelik sistematik çalışmaların bütünüdür. 
Bu çalışmalar yalnızca işveren ve çalışan ile sınırlı kalmamakta, işletme ta-
rafından gerçekleştirilen faaliyetlerden etkilenen herkesin sağlık ve güven-
liğine etki eden tehlikelere ve bu tehlikeleri oluşturan faktörlere yöneliktir. 
Bu doğrultuda vurgu yapılması gereken üç önemli nokta (Emrem, 2018);

• Çalışanları iş kazası ve meslek hastalıkları dahil olmak üzere çeşitli 
risklere karşı korunmasını sağlayacak uygun bir iş ortamı oluşturmak,

• İşin gerçekleştirilmesi sırasında oluşan tehlikelerden ve sağlığa zararlı 
koşullardan çevredekilerin de korunmasını sağlamak,

• Alınan önlemler sayesinde işletmenin ve üretimin güvenliğini sağla-
maktır.
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GİRİŞ

Günümüzde sporun, insanların hayatında oldukça önemli bir yere sa-
hip olduğu herkes tarafından kabul görmektedir. Spor bireylerin hem fizik-
sel  hem  de  psikolojik  gelişimlerine  katkı  sağlamaktadır. Ayrıca  yapılan 
araştırmalar  spora  katılım gösteren  bireylerin  psikolojilerine  pozitif  etki 
sağlarken  (Çakmak Yıldızhan, Mallı  ve Ekinci,  2023)  kişilerin metabo-
lizmasına negatif yönde etki eden stres ve kaygı düzeylerini azaltma (Ek-
inci, Mallı, Demirel ve Şam, 2021) açısından da oldukça önemlidir. 

Sporun bireyler üzerinde sağladığı birçok faydasının yanında, sportif 
aktivite içerisinde yer alan bireylerin zaman zaman fiziksel veya psikolojik 
olarak küçük ya da büyük çaplı çeşitli risklerle karşı karşıya kaldıkları bir 
gerçektir. Ferdi ya da takım sporcuları spor yaptıkları dönem içerisinde psi-
kolojik olarak farklı duygu durumları yaşarken, fiziksel olarak da yaralan-
maya maruz kalabilmektedirler (Koşar ve ark., 2006). 

Spor  yaralanmaları  sportif  aktiviteler  yaparken  bireyin  kendi  ken-
dine  veya  dış  etkenlerden  kaynaklı  oluşan  darbe  sonrası  vücudunun  bir 
ya da daha çok bölgesinde normalden fazla kuvvetle karşılaşması sonucu, 
dokuların dayanabilme  sınırının geçilmesiyle ortaya  çıkan bir durumdur 
(Rex ve Metzler, 2016). Bu durum spor yapan bireylerin fiziksel bütün-
lüğünün  bozulmasının  yanında,  psikolojik  olarak  da  yaralanma  korkusu 
(kinezyofobi) ve kaygısı taşımasına neden olmaktadır. Spor yaralanması, 
sporcunun istediklerini yapamamasına ve performanslarını olumsuz yönde 
etkilemesine neden olmaktadır (Kanbir, 2001).

Hareket  etme  korkusu  olarak  ifade  edilen  kinezyofobi  kavramını, 
1990’da Kori ve ark. tarafından kullanılmıştır. Kinezyofobi, inatçı ağrının 
en önemli göstergesi  olarak  kabul  edilmektedir.    Bu  kavram,  bireyle-
rde  ağrılı  yaralanma  sonucu gelişen,  ‘fiziksel  aktivite ve harekete yöne-
lik  rahatsız  edici,  zayıflatıcı  ve  aşırı  korku’  olarak  tanımlanan  bir  çeşit 
korku-kaçınma davranışıdır  (Kori ve  ark.,  1990). Başka bir  ifade  ile ki-
nezyofobi, ağrı olacak şekilde yaralanma, tekrar yaralanma korkusu ve bu 
hissiyat  ile oluşan sportif faaliyetlere ve fiziksel hareketlere karşı oluşan 
korku  kaçınma  durumu  olarak  ifade  edilmektedir  (Burwinkle  ve  ark., 
2005). Fakat günümüzde kinezyofobi kavramı daha büyük bir etkiye sa-
hiptir ve sadece basit ağrı korkusu olarak açıklanmamaktadır. Genel ma-
nada fiziksel hareket sonucu duyulan korku, fiziksel veya psikolojik olarak 
kendini rahat hissedememe (ağrı, yorgunluk, bitkinlik fiziksel faaliyet şek-
linin insanlar tarafından negatif algılanması) olarak da kabul edilmektedir 
(Ishak ve ark., 2017).

Sakatlanma  yaşayan  sporcular,  sakatlanma  esnasında,  iyileşme 
sürecinde  ve  sonrasında  tamamen  iyileşememe  ve  yeniden  sakatlanma 
konusunda  endişe  yaşamakta  bu  da  sporcuları  hareket  etme  korkusuna 



80  . Yasemin ÇAKMAK

KAYNAKLAR
1. Akyol, Y., Durmuş, D., Doğan, C., Bek, Y., & Canturk, F. (2010). Quality of 

life and level of depressive symptoms in the geriatric population. (2010). Turk 
J Rheumatol, 25, 165-173.

2.  Aydoğan, Z.  (2014). Sakatlık sırasında ve tedavi sonrasında sporculardaki 
psikolojik değişiklikler  (Yüksek  Lisans  Tezi). Ankara  Üniversitesi,  Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü, Ankara.

3. Andersen, M. B., & Williams,  J. M.  (1988). A model  of  stressand  athletic 
injury: prediction and prevention. J Sport Exerc Psychology, 10(3), 294-306.

4. Anderson, M. (2017). Examining fear of re-injury in high school athletes with 
sport-related concussion. University of Arkansas. Fayetteville.

5. Ardern, C. L., Webster, K. E., Taylor, N. F., & Feller, J. A. (2011) Return to 
sport following anterior cruciate ligament reconstruction surgery: a system-
atic review and meta-analysis of the state of play. Br J Sports Med. 45(7), 
596-606.

6. Bayram, K. (2020). Genç ve profesyonel futbolcularda kinezyofobi (Yüksek 
Lisans Tezi), Dokuz Eylül Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, İzmir.

7. Burwinkle, T., & Robinson, J. P., Turk, D. C. (2005). Fear of movement: fac-
tor structure of the tampa scale of kinesiophobia in patients with fibromyalgia 
syndrome. J Pain., 6, 384-391.

8. Cankurtaran, Z., Öner, Ç., & Berisha, M. (2022). Psikolojik beceriler, narsistik 
kişilik  özellikleri  ve  spor  yaralanma kaygısı  arasındaki  ilişkiler. 8.Uluslar-
arası Sağlık ve Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar, 11-12 Mart 2022.

9. Crombez, G., Eccleston, C., Van, Damme, S., Vlaeyen, J. W. S., & Karoly, 
P. (2012). Fearavoidance model of chronic pain: the next generation. Clin J 
Pain., 28(6), 475-83.

10. Crossman, J. (1997). Psychological rehabilitation from sports injuries. Sports 
Medicine, 23(5), 333-339.

11. Çakmak Yıldızhan, Y., Mallı, A. Y., & Ekinci, H. B.  (2023).  Examination 
of  the Relationship Between Psychological Well-Being and Post-Traumatic 
Growth in University Students who Attend Sports Courses. Spor ve Perfor-
mans Araştırmaları Dergisi, 14(2), 263-277.

12.  Çeliker, R. (2005). Kronik ağrı sendromları, Türk Fiz. Tıp Reh. Dergisi,51(Ö-
zel Ek B), B14-B18.

13. Demirkapı, E. B, Ercan, S., Başkurt, F., & Çetin, Ç. (2015). Ön çapraz bağ 
rekonstrüksiyonu  geçiren  hastalarda  kinezyofobinin  ve  aktivite  skorunun 
değerlendirilmesi. SDÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, 6,116-20.

14. Devaşan, G. (2014). Romatizmal hastalıklarda klinik pilates terapinin kinezy-
ofobi  üzerindeki  etkinliğinin  araştırılması  (Yüksek Lisasn Tezi). Hacettepe 
Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Ankara.



 . 81Spor Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

15. Durand, G., & Plata, E. M. (2017). The effects of psychopathic traits on fear 
of pain, anxiety, and stress. Personality and Individual Differences, 119,198-
203.

16. Ekinci, H.B., Mallı, A.Y., Demirel, N., Şam, C.T. (2021). The effect of ex-
ercise  on  death  anxiety.  Pakistan Journal of Medical & Health Sciences 
15(10):3217-3219.

17. Erdem, A., & Güner, G. S. (2018). Impact of exercise on quality of life, body 
awareness, kinesiophobia and the risk of falling among young older adults. 
Cukurova Medical J., 43, 941-950.

18. Erden, A., Altuğ, F., Malkoç, A., & Akgül Kocabal, A. (2017). Diz osteoartrit-
li bireylerde kinezyofobi, ağrı şiddeti, anksiyete-depresyon durumu ve yaşam 
kalitesinin incelenmesi, Ortopedi Travmatoloji ve Spor Hekimliği Dergisi, 
2017, 7, 1-17.

19. Ergün, N. (1992). Spor sakatlıklarında bantlama ve uygulama şekilleri. Hac-
ettepe Üniversitesi Fizik Tedavi-Rehabilitasyon Yüksek Okulu Yayınları, An-
kara.

20.  Grotle, M., Vøllestad, N. K., & Brox, J. I. (2006). Clinical course and impact 
of fear-avoidance beliefs in low back pain: prospective cohort study of acute 
and chronic low back pain: II. Spine (Ph - ila Pa 1976), 31(9):1038-46. 

21.  Güleç, G., & Güleç, S. (2006), Ağrı ve ağrı davranışı. Ağrı, 18,5-10.

22.  Hay, D., & Nesbitt, V. (2019), Management of acute pain. Surgery(Oxford), 
37(8), 406-6. 

23.  Harridge, S. D, & Lazarus, N. R. (2017). Physical activity, aging, and physi-
ological function. Physiolog,32,152-161.

24.  Ishak, A., Zahari, Z., & Justine, M. (2017). Kinesiophobia, pain, muscle func-
tions, and functional performances among older persons with low back pain. 
Pain Res Treat., 2017:3489617.

25.  Kaçoğlu, C., Atalay, E., & Turhan, B. (2018). Fiziksel temas içeren ve içer-
meyen sporlarda yaralanma sonrası spora dönüşte kinezyofobi ve depresyon 
düzeylerinin incelenmesi. Spor Hekimliği Dergisi, 53(2), 67-75.

26.  Kagan, S., Koruç, Z., & Aslan, N., (2007). Relationship between competitive 
state anxiety and trait state anxiety. Journal of Sports Science and Medicine, 
10, 91-92.

27.  Kaya,  M.,  Karaman  Özlü,  Z.  (2019).  Elektif  cerrahi  bekleyen  hastalarda 
cerrahi  korkunun  sosyal  destek  algısı  ile  ilişkisinin  belirlenmesi. Anadolu 
Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, 22(4), 281-290.

28.  Kanbir, O. (2001). Sporda sağlık bilinci ve ilk yardım. Etkin Kitapevi, Bursa.

29.  Karaduman, A., & Yılmaz Öznur T., (2016). Fizyoterapi rehabilitasyon, Pe-
likan Kitabevi, Ankara.



82  . Yasemin ÇAKMAK

30. Knapik, A., Saulicz, E., & Gnat, R. (2011). Kinesiophobia-Introducing a new 
diagnostic tool. J Hum Kinet., 28, 25-31.

31. Konter,  E.  (1996).  Profesyonel  futbolcuların  durumluk  kaygı  puanları  ile 
maçı  deplasmanda veya  içerde  oynamalarının  antrenörleri  ve  teknik  direk-
törleri  ile  ilişkilerinde anlamlı  farklılık yaratıp yaratmadığının  incelenmesi. 
Futbol Bilim ve Teknoloji Dergisi, 3(3), 18-23.

32.  Kori, S. H., Miller, R. P., &Todd, D.  (1990) Kinesophobia: a new view of 
chronic pain behaviour. Pain Management, 3, 35-43.

33. Koşar, N. Ş., Demirel, H. A., Aydoğ, T. S., Doral, M. N. (2006). Adolesanlar-
da sporcu sağlığı. Türkiye Klinikleri J Pediatr Sci, 2(7):25-33.

34. Kvist,  J., Ek, A., Sporrstedt, K., Good, L.  (2005). Fear of  re-injury: a hin-
drance for returning to sports after anterior cruciate ligament reconstruction. 
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc., 13,393-7.

35. Leeuw, M., Goossens, M. E.,  Linton,  S.  J., Crombez, G., Boersma, K., & 
Vlaeyen,  J. W.  (2007) The  fear-avoidance model of musculoskeletal   pain: 
current state of scientific evidence. J Behav Med, 30(1), 77-94.

36. Lundberg, M., Styf, J., & Jansson, B. (2009). On what patients does the Tam-
pa Scale for Kinesiophobia fit? Physiother Theory Prac.t, 25 (7), 495-506.

37. Mankad, A., Gordon, S. & Wallman, K. (2009). Perceptions of emotional cli-
mate among injured athletes. Journal of Clinical Sport Psychology, 3, 1-14.

38. Marks, I. M. (1987). Fears, phobias and rituals. New York: Oxford Univer-
sity Press.

39. Misterska,  E.,  Jankowski,  R.,  Głowacki,  J.,  Shadi,  M.,  Walczak,  M.,  &  
Głowacki, M. (2015). Kinesiophobia in pre-operative patients with cervical 
discopathy  and  coexisting  degenerative  changes  in  relation  to  pain  related 
variables, psychological state and sports activity. Med Sci Monit. 21,1 94. 41 

40. Mittinty, M. M., McNeil, D. W., Brennan, D. S., Randall, C. L., & Mittinty, 
M. N., Jamieson LAssessment of pain-related fear in individuals with chronic 
painful conditions. Journal of Pain Research, 11,3071–3077.

41. Monticone, M., Ferrante, S., Rocca, B., Baiardi, P., Dal Farra, F., & Foti, C. 
(2013). Effect  of  a  longlasting multidisciplinary program on disability  and 
fear-avoidance behaviors  in patients with chronic  low back pain:  results of 
a randomized controlled trial. The Clinical Journal of Pain, 29(11): 929-38.

42.  Monticone, M., Ferrante, S., Teli, M., Rocca, B., Foti, C., Lovi, A., & Bruno, 
M. B.  (2014). Management of  catastrophising and kinesiophobia  improves 
rehabilitation after  fusion for  lumbar spondylolisthesis and stenosis. A ran-
domised controlled trial. European Spine Journal, 23(1), 87-95.

43. Mutlu, M. E., & Çakmak Yıldızhan, Y. (2023). Amatör Futbolcuların Öz Ye-
terlik  İnançları  ile  Spor Yaralanması Kaygı Düzeylerinin  İncelenmesi. Ak-
deniz Spor Bilimleri Dergisi, 6(1-Cumhuriyet’in 100. Yılı Özel Sayısı), 986-
1003.



 . 83Spor Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - Aralık 2023

44. Öner,  Ç.  (2023). Mükemmeliyetçilik, psikolojik-taktiksel beceriler, yarışma 
yönelimleri  ve  spor  yaralanma  kaygısı  arasındaki  ilişkiler (Yüksek  Lisan 
Tezi). İstanbul Gelişim Üniversitesi, İstanbul.

45. Pincus, T., Burton, A. K, Vogel, S., & Fiend, A. P. (2002). A systematic review 
of psychological factors as predictors of chronicity/disability in prospective 
cohorts of low back pain. Spine, 27: 109–120

46. Pfingsten, M., Leibing, E., Harter, W., Kröner-Herwig, B., Hempel, D., Kro-
nshage, U., & Hildebrandt, J. (2001). Fear-avoidance behavior and anticipa-
tion of pain in patients with chronic low back pain: a randomized controlled 
study. Pain Medicine. 2(4), 259-266.

47. Premkumar,  K.  (2015),  Anatomi ve fizyoloji: Masaj Bağlantısı,  Çev.  Ed. 
Razak Özdinçler A., İstanbul Tıp Kitabevi.

48. Randall, C. L., & Wright, C. D., Chernus, J. M., Mcneil, D. W., Feingold, E., 
Crout, R. J., Marazita, M. L. (2017). A preliminary genome-wide association 
study of pain-related fear: ımplications for orofacial pain. Pain Research And 
Management, 2017, 1-12.

49. Reddan, M. G., & Wager T. D. (2019). Brain systems at the intersection of 
chronic  pain  and  self-regulation,  university  of  Colorado.  Boulder, United 
States, Neuroscience Letters, 702, 24–33.

50. Rex, C.C., & Metzler, J. N. (2016). Development of the sport injury anxiety 
scale. Meas Phys Educ Exerc Sci., 20(3), 146- 58.

51. Russek, L., Gardner, S., Maguire, K., Steven, C., Brown, E. Z.,  Jayaward-
ana, & V., Mondal, S. A. (2014). Cross-sectional survey assessing sources of 
movement-related fear among people with fibromyalgia syndrome. Clinical 
Rheumatology, 34(6), 1109-19.

52.  Sevim, E. (2018). Kinezyofobi ile yaşam doyumu arasındaki ilişkinin incelen-
mesi (Yüksek Lisasn Tezi). İstanbul Gelişim Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, İstanbul.

53. Smith, R. E., Smoll, F. L., & Schutz, R. W. (1990). Measurement and cor-
relates of sport-specific cognitive and somatic trait anxiety: The Sport Anxi-
ety Scale. Anxiety Research, 2(4), 263-280.

54. Steffen K., Pensgaard A. M., & Bahr, R. (2009). Self-reported psychological 
characteristics as risk factors for injuries in female youth football. Scandina-
vian Journal of Medicine Science in Sports, 19, 442-451.

55. Turan,  E.  (2020).  İnflamatuar ve noninflamatuar bel ağrılı hastalarda 
kinezyofobi sıklığı ve kinezyofobinin klinik parametrelerle ilişkisi (Yüksek 
Lisans Tezi). Akdeniz Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilita-
syon Ana Bilim Dalı, Antalya.



84  . Yasemin ÇAKMAK

56. Turhan,  B.,  Usgu,  G.,  Usgu,  S.,  Çınar, M. A.,  Dinler,  E.  & Kocamaz,  D. 
(2019).   Alt ekstremitede bağ yaralanması veya kırık geçmişi olan bireyle-
rde kinezyofobi, durumluluk ve sürekli kaygı düzeylerinin incelenmesi. Spor 
Hekimliği Dergisi,54(3),175-82.

57. Turk, D. C., & Wilson, H. D. (2010). Fear of pain as a prognostic factor in 
chronic pain: conceptual models, assessment, and treatment implications. 
Curr Pain Headache Rep, 14(2), 88-95.

58. Vlaeyen, J. W., & Linton, S. J. (2000). Fear-avoidance and its consequences 
in chronic musculoskeletal pain: a state of the art. Pain, 85(3), 317-32.

59. Vlaeyen, J. W., Kole-Snijders, A. M., Boeren, R. G., & Van Eek, H. (1995). 
Fear of movement/(re)injury in chronic low back pain and its relation to be-
havioral performance. Pain, 62(3), 363-72.

60. Wadell, G., Newton, M., Henderson, I., Somerville, D., & Main, C. (1991). A 
fear avoidence beliefs Questionnaire (FABQ) and the role of fear avoidence 
beliefs in chronic low back pain and disability. Pain, 52,157-168.

61. Weiss, M. R., & Troxel, R. K. (2006). Psychology of the injured athlete. Ath-
let Training, 21, 104-154.

62.  Yentür, E. A. (2007). Ağrı ve yaşam kalitesi. 2. Sağlıkta Yaşam Kalitesi Kon-
gresi, İzmir.



BÖLÜM 6
 SPORTİF BAŞARI VE FORMA 

RENKLERİ İLİŞKİSİ

Hasan Buğra EKİNCİ1

1 Dr. Öğr. Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri 
Fakültesi, Erzincan, Türkiye, hasan.ekinci@erzincan.edu.tr, 

Orcid: https://orcid.org/ 0000-0002-3883-2983



86  . Hasan Buğra EKİNCİ

GİRİŞ

Renk her yerde mevcut olan ve uzun süredir benimsenen  toplumsal 
inançlardır (Goldstein, 1942; Hardin, Hardin ve Maffi,1997; Mogensen ve 
English,  1926).  Psikolojide  literatür  bize  renklerin  bireyin  duyguları  ve 
performansı üzerinde etkili olduğunu söylemektedir. Renkler görsel yolla 
algılanmalarına  rağmen,  ancak  bilinç  vasıtasıyla  vücut  bulurlar. Göz  ile 
görülen ışıklar, renk algılarına dönüşür ve rengin etkisi psikolojik tepkil-
ere sebep olur. Her rengin kendine has etkileri olduğu için sebep olduğu 
psikolojik duygularda (sevinç, heyecan, sıkıntı, mutluluk, acı, sakinlik vb.) 
farklılık göstermektedir (Goldschmied, Furley, ve Bush, 2020).

Günümüzde modern toplumun merkezinde yer edinen spor, hem be-
den sağlığını amaç edinen bir etkinlik, hem de modern toplumun ideolojik 
araçlarından birisi  ve  statü  belirleyici  özelliği  olan bir  olgu olarak orta-
ya çıkmıştır  (Talimciler, 2003). Literatürde sporun çok çeşitli yönleriyle 
araştırıldığı göze çarpmaktadır. Örneğin sosyolojik olarak (Ekinci, 2023), 
Fiziksel  ve  psikolojik  olarak  (Seçer  ve  Çakmak Yıldızhan  2020; Mallı 
ve Çakmak Yıldızhan, 2018). Bu da bizde sporun çok etkili bir araç old-
uğu kanısı  oluşturmaktadır. Spor,  insanlara bir  çıkış  ve dayanak noktası 
sağlayarak duygusal ve psikolojik açıdan destek olabilir. Spor etkinlikleri, 
topluluklar  arasında  bir  bağ  kurma,  dayanışma  ve  motivasyon  sağlama 
potansiyeli  taşıyarak,  kriz  dönemlerinde  bile  olumlu  bir  etki  yaratma 
kabiliyetine  sahip  olduğu  düşünülmektedir.  Hatta  sporun  pandemi  gibi 
travma içeren durumlar karşısında bile etkili bir araç olduğu düşünülmek-
tedir (Çakmak Yıldızhan, Mallı ve Ekinci, 2023). Bu şekilde geniş bir etki 
büyüklüğüne sahip bu kavramın içindeki her detayın araştırılmaya değer 
olduğu düşünülmektedir. Bu açıdan değerlendirildiğinde sporun içerisinde 
yer alan renk kavramı da ilgi çekici bir kavram olarak merak uyandırmak-
tadır. 

Renk,  bilinçli  ve  bilinçdışı  seviyelerde  hayatımızda merkezi  bir  rol 
oynar.  Gerçekliği  görme,  değerlendirme  ve  kararlar  alma  şeklimizi  et-
kiler. Spor dünyasında renk önemli bir rol oynar, ancak önemi sembolik 
boyuttan  çok  daha  geniştir.  Renk,  grupların  tanımlanmasında  temel  bir 
sembol olarak hizmet  eder. Renk,  temel ve merkezi  bir  hedefiyle,  saha-
daki  rekabetçiler arasındaki  farkı ayırt etmektir, ancak bu aynı zamanda 
estetik rolleri de doldurur. Bu nedenle, örneğin, renk, oyuncular arasında 
net sınırların oluşturulmasına ve sahadaki figürlerin ve görevlerin açıkça 
belirlenmesine izin verir. Ayrıca, renk, seyirciyi sahada bir oyunun estetik 
deneyiminin  bir  ortağı  haline  getiren  unsurdur.  Televizyon  yayınları, 
rengin rolünü artırmış ve hatta kullanımını yüceltmiştir. Dünya çapındaki 
taraftarlar, kulüplerinin renklerini taşıyan ürünlerle sevgilerini göstermeye 
ve bunu sosyal medyada duyurmaya başlamışlardır. Başka bir deyişle, renk, 
spor dünyasında en yüksek düzeyde bir estetik etken haline gelmiştir. Pra-
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Kolajen tüm hayvanlarda bol miktarda bulunan yapısal bir proteindir. 
İnsanlarda  kolajen  toplam  proteinin  üçte  birini  oluşturur,  cildin  kuru 
ağırlığının dörtte üçünü oluşturur ve hücre dışı matrisin (ECM) en yaygın 
bileşenidir. Omurgalılarda en az 46 farklı polipeptit zincirinden oluşan 28 
farklı kolajen türü tanımlanmıştır ve diğer birçok protein kolajenöz alanlar 
içerir (1). Kolajenler memelilerde en bol bulunan proteinlerdir. Kolajen aile-
si, en az bir üçlü sarmal alan içeren 28 üyeden oluşur. Kolajenler, çoğunun 
supramoleküler düzenekler oluşturduğu hücre dışı matriste biriktirilir. Dört 
kolajen, aynı zamanda hücre yüzeyinden dökülme yoluyla salınan çözünür 
bir formda bulunan tip II membran proteinleridir. Kolajenler yapısal roller 
oynar  ve  dokuların  mekanik  özelliklerine,  organizasyonuna  ve  şekline 
katkıda bulunur. Çeşitli reseptör aileleri aracılığıyla hücrelerle etkileşime 
girerler ve çoğalmalarını, göçlerini ve farklılaşmalarını düzenlerler. Bazı 
kolajenlerin  sınırlı  bir  doku  dağılımı  ve  dolayısıyla  spesifik  biyolojik 
işlevleri vardır  (2). Kolajen proteinler  tüm hücre dışı matrislerin önemli 
bir bileşenidir. Geleneksel olarak kolajene atfedilen rol yapısaldır. Ancak 
son 10 yılda, kolajenin, bazıları klasik olarak “kolajene” atfedilen yapısal 
özelliklere sahip olan, ancak çok sayıda diğerlerinin ek özelliklere sahip 
olduğu geniş bir heterojen molekül sınıfından oluştuğu açıkça ortaya çık-
tı. Yapısal  rollerine  ek  olarak  kolajenlerin  potansiyel  olarak  birçoğunun 
açıklanması gereken çok sayıda gelişimsel ve fizyolojik işlevi vardır (3).

  Bu  bölümde  kolajeni  inceleyip  yararları,  zararları  ve  sporda  kul-
lanımıyla  ilgili bilgi verilecek ayrıca  spor performansı  ile  ilişkisi değer-
lendirilecek.

KOLAJEN

Kolajen bir protein türüdür. Hayvan derisi ve bağlar gibi bazı gıdalar 
kolajen açısından zengindir. Kolajen ayrıca takviye olarak da mevcuttur. 
Kolajenler  memelilerde  en  bol  bulunan  proteinlerdir  (toplam  protein 
kütlesinin  %30’u).  Miller  ve  Matukas  (1969)  tarafından  kolajen  II’nin 
keşfedilmesinden  bu  yana  26  yeni  kolajen  tipi  bulunmuş  ve  bunların 
keşfi moleküler  biyoloji  ve gen klonlaması  ile  hızlandırılmıştır. Kolajen 
ailesi  hakkında  çeşitli  incelemeler  yayınlanmıştır.  Kolajen süper ailesi, 
omurgalılarda  (I-XXVIII)  Romen  rakamlarıyla  numaralandırılmış  28 
üyeden  oluşur  (2).  Kolajen,  hem  omurgalıların  hem  de  omurgasızların 
hücre dışı matrisindeki temel biyopolimerdir. Özel hücrelerde (fibroblast-
lar) üretilir ve bir dizi hücre  içi ve hücre dışı adımlarla vücuda ekstrak-
te edilir. Bağ dokularında yaygındır ve kolajenin düzenlenmesi mekanik 
tepkiyi  belirler.  Biyomineralize  malzemelerde,  fraksiyonu  ve  mekansal 
dağılımı gerekli dayanıklılığı ve anizotropiyi sağlar (4).
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Spor, bireyin fiziksel, sosyal ve zihinsel özelliklerini geliştiren, kişinin 
sahip olduğu karakteristik özeliklerini, kalıtsal ve sonradan öğrendiği bilgi 
ve becerilerinin gelişimine katkıda bulunmasına yardımcı olan, sosyal bir 
canlı olarak hayatına devam etmesi için topluma uyum sağlamasına kolay-
lık sağlamak amacıyla kişilerin bir araya gelerek veya tek başına gerçek-
leştirdikleri aktiviteler ve eylemler bütünüdür (Şahan ve ark.,2008). 

Spor yapısı haliyle kişilerin birbirleri ile etkileşimde bulunduğu, bir-
birlerini  birçok  anlamda  etkilediği  bir  sosyalleşme  aracıdır  (Kavussanu, 
2008). Takımdaki diğer sporcular  ile birlikte hareket etmeyi, birbirlerine 
destek olmayı, sorumluluk almayı, eşitliği, bulunduğu takıma aidiyet his-
setmeyi öğretmek gibi hedefleri olan bir araç olmasının dışında kasti bir 
şekilde rakibe zarar verildiği, kural dışı hareketlerin yapıldığı, sportmen-
likten uzak kazanmak  için her yola başvurulan bir araç olarak da görül-
mektedir (Shields ve Bredemeier, 2007). 

Sportmenlik, sadece kurallara bağlı kalmak değil sporun sosyal, kültü-
rel ve ahlaki yönlerini de tanımlayan bir olgudur. Kelime anlamı bakımın-
dan sportmenlik; oyunun kurallarına, yönetime, alınan kararlara ve diğer 
sporculara saygı göstermek anlamına gelmektedir (Yıldıran,1992). Ayrıca 
sportmenlik; sporun doğasında bulunan kazanmak ve kaybetmek durum-
larında gösterilen erdemli bir davranış olarak da nitelendirilmektedir. Bu 
davranış ve sorumluluk sadece sporcular için değil aynı zamanda yönetici-
ler, antrenörler aileler ve taraftarlar içinde geçerlidir (Loland, 2002).

Eşit ve dürüst müsabakaya dikkat çeken sportmenlik, toplumdaki bi-
linçli  ve  ahlaklı  bireylerden  beklenen  bir  davranıştır.  Fakat  günümüzde 
spor müsabakaları sportmenlik kavramına uymayan davranışlar ve tutum-
lar gösterme merkezi haline gelmektedir. Gösterilen bu tarz olumsuz tutum 
ve davranışlar spor ahlakının öneminin yitirilmesine ve kazanmak için her 
yol mübah düşüncesinin yerleşmesine sebep olmaktadır (Yıldıran,2005).

Hedef yönelimi, sporcuların başarı ve başarısızlık kavramlarına yükle-
dikleri anlamlar ve diğer bireyler ile karşılaştırılması anlamına gelmektedir 
(Duda, 1998). Sporda başarı 2 düzeyleri bazı kriterlere göre yorumlanmak-
ta , spor yaşantısı, eğlenme, yetenek gelişimi, netice elde etme, kazanmak 
ile ilgili kavramlar ile ilişkilendirilip açıklanmaktadır (Nicholls, 1989). 

Araştırmanın  Amacı,  takım  sporları  ile  ilgilenen  bireylerde-
ki  sportmenlik  yönelimi  ile  hedef  yönelimi  arasındaki  ilişkinin 
incelenmesidir. Literatür taraması sonucunda ulusal düzeyde sport-
menlik ve hedef yönelimi  ile  ilgili her  iki konunun da  incelendiği 
benzer bir çalışmaya rastlanılmamıştır. Uluslararası  literatür de ise 
konu ile ilgili az sayıda çalışma bulunmaktadır. Yapılan bu çalışma-
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Porto Futbol kulübü, tarihi, başarıları ve yetiştirdiği elit seviyedeki 
futbolcular ile birlikte hem Portekiz içerisinde hem de Avrupa ülkeleri 
içerisinde faaliyet gösteren en önemli ve popüler kulüplerden birisidir. 
Özellikle son 20 yıl içerisinde yaşadığı uluslararası başarılar ve futbolcu 
satışından elde ettiği gelirler ile birlikte tüm Dünya futbolunun dikkatini 
önemli ölçüde çekmeyi başarmıştır. Porto futbol kulübünün ortaya koy-
duğu başarılar diğer önemli Portekiz futbol kulüpleri ile birlikte, Portekiz 
futboluna olumlu yönde etki etmiş ve Portekiz milli takımı son 20 yıllık 
dönemde katıldığı uluslararası turnuvalarda önemli yükseliş göstermiştir. 

Porto Futbol Kulübü Kısa Tarihi

Porto futbol kulübü, 1893 yılında dönemin önemli şarap tüccarların-
dan ve spor insanlarından biri olan António Nicolau d’Almeida tarafından 
şehirde bir futbol kulübü kurma hayali ve projesi kapsamından 28 eylül 
tarihinde Porto şehrinde kurulmuştur (Libertado ve ark., 2019). 

António Nicolau d’Almeida’nın genellikle ticaret amaçlı İngiltere’ye 
yaptığı geziler, onun futbola olan tutkusuna ve bir futbol kulübü kurma 
arzusuna önemli ölçüde katkıda bulundu (fcporto.pt, 2023). 

Ulusal bir futbol kulübü olarak Portekiz liginin önemli kulüplerin-
den biri olan Porto Futbol Kulübü 1982 yılında kulübün başkanı olarak 
seçilmesinden sonra önemli bir gelişim kaydetmiş ve özellikle son 30 yıldır 
hem Portekiz yerel ligi kapsamında hem de Avrupa kupalarında önem-
li başarılar elde etmiştir (Salgado ve Ruao, 2013).  Bu dönem içerisinde 
Avrupa kupalarında, bir Şampiyonlar Ligi Şampiyonluğu (2003-2004), bir 
dönem adıyla UEFA kupası Şampiyonluğu (2002-2003), bir UEFA Süper 
Kupa Şampiyonluğu (1987-1988), bir Avrupa Ligi Şampiyonluğu (2011-
2012) ve bir Şampiyon Kulüpler Kupası Şampiyonluğu (1986-1987) elde 
etmiştir (transfermarkt.com, 2023). 
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1. GİRİŞ

Boş  zaman değerlendirme olgusu giderek önem kazanmakta ve her 
kesimden  insanın günlük hayatında yer almaktadır  (Demiray, 1987). Bi-
reyler,  boş  zamanlarını  sosyalleşme,  kitap  okuma,  spor  yapma,  aile  ile 
zaman geçirme gibi  çeşitli  aktiviteler  yoluyla  geçirmekte  ve  boş  zaman 
faaliyeti olarak yapılan etkinliklerin çoğu aynı zamanda sportif özellikler 
taşımaktadır. Küçük yaşlarda verilen temel beceriler, alt yapı faaliyetleri, 
eğitsel oyunlar,  fitness aktiviteleri, amatör müsabakalar gibi örneklerden 
de anlaşılacağı gibi her yaş grubunun  ilgisini çeken birçok  rekreasyonel 
aktivite bulunmaktadır (Kocamaz, 2023).

Rekreasyonun hızla ilerleyen yapısı, modern dünyada bireylerin stres-
lerini azaltmalarına ve hem zihinsel hem de fiziksel sağlıklarını iyileştirme-
lerine katkıda bulunan kritik bir konsepttir. Rekreasyon, insanların serbest 
zamanlarını hem bedensel hem de mental olarak dinlendirici, eğlenceli ve 
canlandırıcı etkinliklerle geçirmeleri anlamına gelir. Çeşitli  rekreasyonel 
faaliyetler, doğa gezilerinden sanat ve müzikle ilgili aktivitelere, spor et-
kinliklerinden meditasyona kadar değişik alanlarda bulunur. Bu aktiviteler, 
kişisel ifadeyi, sosyal bağları güçlendirmeyi ve bireysel yeteneklerin geliş-
tirilmesini mümkün kılar.

Günümüzde, iş hayatının yarattığı stres ve yoğunluktan ötürü rekre-
asyon, yalnızca bir hobi olmanın ötesinde, sağlıklı bir yaşam tarzının ay-
rılmaz bir parçası olarak görülmektedir. Rekreasyonun sunduğu yararlar, 
bireylerin yaşam kalitesini yükseltirken, toplumun genel sağlık ve mutlu-
luk seviyesine de olumlu katkılar sunar. Bu çalışma bireylerin rekreasyo-
nel aktivitelere katılımını engelleyen ve teşvik eden faktörleri incelemeyi 
amaçlamaktadır.

1.1. ZAMAN

“Zaman, sürekli akış halinde olan ve durdurulamayan bir süreçtir. Her 
saat altmış dakikadan, her dakika altmış saniyeden oluşur. Bu süreci de-
ğiştirebilme  gücümüz  yoktur,  bu  nedenle  elimizde  olan  tek  şey,  zamanı 
etkin bir şekilde kullanmaktır. Zamanı planlarken en önemli faktör kişinin 
kendisidir. Sebepsizce akıp giden zamanı, biriktirilebilir veya bir kenara 
konulabilir bir kaynak olarak görmemeliyiz. Bu yüzden zamanı etkin kul-
lanmak büyük önem taşır (Matoog, 2023).

Başka bir ifadeyle zaman; canlılara biçilen süre, ömür ya da hayat ol-
duğu kadar, bir günlük yaşam dilimi ya da belirli bir işin yapılabilmesi için 
geçen süre olarak değerlendirilir.

Ayrıntı ve düşüncelerde zaman kaybetmeden az zamanda çok iş yap-
mak zamanı iyi kullanmak anlamına gelmemektedir. Tam aksine öncelik-
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GİRİŞ

Çocukların  anne  karnında  başlayıp  gelişim  süreci  içerisinde  yaşam 
boyu devam eden hareket gelişimi birçok gelişim alanını etkilemektedir. 
Bilişsel gelişim, dil gelişimi, sosyal duygusal gelişim, öz bakım gelişimi 
ile bağlantılı olan motor gelişim alanı çocukların temel becerileri kazan-
ması açısından erken yaşlarda desteklenmeli, aileler ve eğitimciler bu alan-
da gerekli düzenlemeleri yapmalıdırlar. Bedensel gelişimin sağlıklı şekilde 
tamamlanması bireye verilecek doğru eğitimle mümkündür. Çocuk bu eği-
timi aldığında süregelen dönem içinde kendi ihtiyaçlarını karşılayabilme, 
yaşamını rahat bir şekilde sürdürmek için öz bakım becerilerinin (tuvalet 
eğitimi,  kendi  başına  yeme-içme  eğitimi,  kendi  başına  giyinip-soyunma 
eğitimi vb.) kazanımına ihtiyaç duyar. Bireyin topluma ve çevresine uyum 
sağlaması, verilen eğitimlerin doğruluğuyla bağlantılıdır (Demiral ve Din-
dar, 2020).

Çocuklara  uygun  hareket  alanları  sağlayarak  yaşamın  temeli  olan 
hareket  becerilerini  çocuklara  kazandırmalıdırlar.  Çocukların  hareket 
etmeye teşvik edilmesi için sağlanan olanakların yanı sıra eğitimciler de 
öğrenme  etkinliklerin  de  hareket  eğitimini  oyun  yoluyla  kazandırmak 
önemlidir.  Çocukların  kendisini  oyun  yoluyla  ifade  etmesine  fırsat 
verilmeli,  motor  gelişim  alanları  birçok  farklı  yolla  desteklenmelidir 
(Adak Özdemir ve Ramazan, 2014). El göz koordinasyonu, denge, tutma, 
atlama, fırlatma, sekme, dönme, tırmanma, yakalama becerilerini kazanan 
çocuklar  ilk okul ve daha ileriki kademelerde birçok gelişim alanlarında 
daha başarılı olacaktır. Ebeveynler, modelleme ve çocukların evde maruz 
kaldıkları sosyal ve fiziksel ortamların (fiziksel ve hareketsiz uğraşlar için 
ekipmanın mevcudiyeti) sağlanması yoluyla çocuklarının aktivite model-
lerini etkiler. Genellikle çocukların doğal olarak aktif olduğuna inanırlar, 
bu da onların fiziksel aktiviteyi artırmak için tasarlanmış stratejilere katıl-
malarını engelleyebilir (Nazıroğlu, 2022).

Bu derleme çalışmasında 5-6 yaş grubu çocuklarının hareket gelişimi 
konusunda son 10 yılda yapılan araştırmalar incelenmiş ve bu çalışmalar 
hakkında sonuca ulaşılmıştır.

Problem Durumu

Çocuklar her yerde oyun oynayabilmektedirler. Çünkü oyun çocuklar 
için yaşamın bir parçasıdır. Yine de yapılan araştırmalara göre çocukların 
okul ortamında daha çok oyun oynadıkları gözlemlenmiştir. Pandemi süre-
cinde ise çocukların okul ortamında bulunamadıklarından dolayı ev orta-
mında oyun ihtiyaçlarını gidermesi büyük önem taşımaktadır. Bu noktada 
ise aileye önemli bir parantez açmak gerekmektedir. Ebeveynler, çocukla-
rın oyun oynaması için uygun ortamı sağlamalılardır.
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