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Giris

Din, insanlik tarihiyle yasit olup en ilkel topluluklardan itibaren var-
ligim siirdiiren evrensel bir olgudur. Bu olgu Bati’da Aydinlanma ¢agina,
iilkemizde ise Tanzimat donemine kadar egitimin tiim unsurlarini etkileyen
ve yonlendiren bir etkiye sahip olmustur. Tanzimat ile beraber “dini egi-
timden “din egitimine” ge¢is yapilmis ve din, egitim sistemi i¢inde miista-
kil bir ders olarak konumlanmistir (Aydin, 2017).

Osmanli déneminde medreseleri 1slah girigsimleri istenilen diizeyde
basarili olamamistir (Zengin, 2002). Cumhuriyetin kurulmasiyla birlikte
Tevhid-i Tedrisat kanunu kabul edilerek egitimde birlik diisiincesi hayata
gecirilmeye baslamistir (Ocal, 2017). Medreseler de kisa bir siire sonra
kapatilmistir. Ilkokul ve ortaokullarda din dersleri devam ederken ayrica
Imam Hatip Okullar1 ve Ilahiyat Fakiiltesi agilmistir. 1930’larin basindan
itibaren din dersleri okul programlarindan ¢ikarilmaya baslamis ve 1939-
1949 yillarinda din egitimi okul programlarinda yer almamistir. 1950°de
demokrat parti iktidar oldugunda din dersleri okullara tekrar konulmaya
baglamistir (Giindiiz, 1998).

Cumhuriyet donemi boyunca din egitimi se¢meli-zorunlu, program
ici-program disi, kredili-kredisiz ve din egitiminin hi¢ olmadigi dénemler
olmak iizere her tiirlii tecriibeyi yasamistir. Tarihsel siiregte bu kadar farkl
yollarin denenmesinin altinda yatan bir¢ok neden vardir. Bunlarin baginda
dini 6grenme cabalarimin birbirine bagli ve miistakil olmak {izere birgok
bilimi ortaya ¢ikarmasina ragmen dinin kendisinin bilim olma noktasinda
en sona kalmig olmasidir (Bilgin, 1995). Diger bir 6énemli neden de din
egitimine ideolojik bakis agisidir. Din egitimine bilimsel paradigmayla ba-
kilmadig1 zaman o, elestirilerin odaginda kalmaya devam etmistir.

Din egitimi tartigsmalar1 dinin modern tarzda okullarda miistakil bir
ders seklinde yer almasiyla baslamistir (Bilgin, 1995). Giiniimiizde din
egitiminin mesruiyetinden ¢ok nasil olmasi gerektigi ile ilgilenilse de hala
bazi kesimler ve kisiler tarafindan mesruiyet konusunda din egitimine eles-
tiriler yapilmaya devam etmektedir. Bu sebeple elestirileri ortadan kaldir-
mak i¢in din egitiminin farkli agilardan temellendirilmesi ihtiyaci ortaya
cikmaktadir. Bir olgunun varligi kabul edildikten sonra yapilacak ilk is onu
temellendirmektir. Din olgusu da yok sayilamayacagina gore sorulmasi ge-
reken soru “bireyin din egitimi ve 6gretimi ihtiyaci hangi a¢ilardan ve nasil
temellendirilebilir?” olmalidir (Kizilabdullah ve Yiirtiik, 2012).

Din egitimi 6rgiin ve yaygin sekliyle her toplumda bir sekilde var olan
bir olgudur. Tarihsel siiregte iilkeler kendi din-devlet iligkileri, toplumsal
yapl, felsefe ya da diinya goriislerine (Aydin ve Osmanoglu, 2016) gore din
egitimi politikalar1 gelistirmislerdir. Laikligin ortaya ¢iktig1 Fransa’da bile
devlet okullarinda 6zel bir din dersi olmamasina ragmen sosyal bilgiler
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icine serpistirilmis din dersi diyebilecegimiz bir din egitimi vardir. Bugiin
ise din egitimi Ortiik programla tarih, cografya gibi birgok derse serpistiri-
lerek genisletilmistir (Koyli ve Turan, 2012).

Din egitimi, tarihsel siiregte farkli tecriibelerden gegerek giintimiize
kadar gelmistir. Ancak her ne kadar giiniimiizde din egitiminin nasil yapil-
masi1 gerektigi iizerinde durulsa da o hala ideolojik ve bilimsellikten uzak
elestirilere maruz kalmaya devam etmektedir. Bu dogrultuda bu ¢aligmanin
amact, din egitimi ile ilgili tartismalarin sonlanmasina katki saglamaktir.

1. Din Egitiminin Temelleri

Din egitiminin mesruiyeti ile ilgili ¢esitli konular giindeme gelmek-
tedir. Tartigmalar, din egitiminin lizumu, laik bir Tiirkiye’de din egitimi
ve Ogretiminin yeri ve din dersinin zorunlu olusu, din egitimi mi yoksa
din 6gretimi mi, imam hatip liselerinin gerekliligi gibi hususlarda agirlik
kazanmistir (Tosun, 1995).

Din egitiminin okullarda olmasina karsi ¢ikanlarin ileri stirdiigii gerek-
celerden biri, okulun din alimi yetistirmek gibi bir gérevinin olmadigidir.
Oysa 6grenciler diger derslerin de alimi olmamaktadir (Selguk, 1997). Bu-
radan da anlasiliyor ki din egitimi, 6grencilerin hayatta var olan her seyin
egitime konu edilmesinden hareketle okullardaki yerini almak zorundadir.
Din konusunda alim olmak isteyenler ise -tipki diger mesleklerde de oldu-
gu gibi- Imam Hatip Liseleri ve Ilahiyat Fakiiltesini tercih edebilmektedir.

Tartigmalarin odagindaki bir bagka konu da “din egitimi” ve “din 6g-
retimi” kavramlarinin anlamlaridir. Ogretim yapildiginda sadece salt bil-
gilendirme olacagi ve egitim yapildiginda dindar yetistirmek hedeflendigi
yorumlari yapilmaktadir. Oysa egitim, 6gretimi de kapsayan bir kavramdir.
Dini egitimin yapildig1 bir din dersi, iman1 garanti edemeyecegi gibi, din
egitiminin yapildigi bir dersin de iman1 kazandiramayacagi soylenemez.

Egitim kavrami Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde, “Cocuklarin ve geng-
lerin toplum yasayisinda yerlerini almalari igin gerekli bilgi, beceri ve an-
layislar1 elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul icinde veya di-
sinda, dogrudan veya dolayli yardim etme, terbiye” olarak ifade edilmistir
(TDK, 2019). Ogretim ise “Belli bir amaca gére gereken bilgileri verme isi,
tedris, tedrisat, talim, 6grenmeyi kolaylastiracak etkinlikleri diizenleme,
gerecleri saglama ve kilavuzluk etme isi” olarak tanimlanmistir (TDK,
2019). Bakildiginda bu iki kavramin genel olarak ayni hedeflere sahip ol-
dugu goriilmektedir.

Egitim ve oOgretim kavramlarini toplum olarak farkli anladigi-
mizin Orneklerinden biri de Milli Egitim Bakanhig ile ilgilidir. Milli
Egitim Bakanligi’nda 1961 yilinda mevcut bulunan “Din Egitimi Daire
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Bagkanlig1”, 1964’te “Din Egitimi Genel Midirligi” adim almis ve
1983°de ise “Din Ogretimi Genel Miidiirliigii” olmustur (Aydimn, 2017). Bu
kavramsal doniisiim, egitim ve 6gretim kavramlarinda ortak bir anlayis ge-
listirilemedigini gostermektedir.

Bu ve benzeri elestirileri ortadan kaldirmak i¢in din egitimi ideolojik
ve siyasi agilardan arindirilarak bilimsel zemine oturtulmalidir. Problem-
lerin ¢ok yonlii sorgulanmasi, din egitiminin saglam temellere oturtulmasi
ve herkesi ikna edebilecek bir temele dayandirilmasi gerekmektedir. Din
egitiminin dayanaklari, varlik gerekgeleri, din egitimine ihtiya¢ olup olma-
dig1, ihtiyac varsa vazgegilemez olup olmadigi, genel egitime katkisinin
olup olmayacag1 ve ne 6l¢iide olacagi gibi sorularin cevaplar: aranmalidir
(Aydin, 2017).

Temellendirmenin merkezinde birey yer almalidir. Bireyde askin bir
varliga baglanma, inanma ve bunun doyurulmasi ihtiyaci ortaya ¢ikar. Bi-
rey bir toplum iginde yasiyor olduguna gore ikinci olarak temellendirile-
cek sey, bireyin toplumsal uyumu ve doyumu ihtiyacidir. Bireyin yasadigi
toplumdaki kiiltiiriin en 6nemli ve en biiyiik unsurlarindan biri de din ol-
gusudur. Eger din egitimi ve 6gretimi yok sayilirsa kiiltiiriin de 6nemli bir
boliimil yok sayilmis olacaktir. Bireyin egitimi sadece yasadigi toplumla
iligkileri ile sinirlt degildir. “Kiigiik bir kdy” haline gelen diinyada insan-
lar, kiiltiirel olarak karsilasmakta ve insanlar arasi iligkilerde problemler
ortaya ¢cikmaktadir. Bu noktada din egitimi ve 6gretimi evrensel olani da
g6z oniinde bulundurarak 6nce kendi din ve kiiltiiriinii daha sonra diger
kiiltiirleri ve dinleri 6gretmelidir. Felsefi temellendirmede ise bireyin bu
ihtiyacinin neden doyurulmasi gerektigi ve bu kabuliin nasil yapilacagi
hususunda bir cevap aranir. Hukuki temellendirme ise birey merkezli bir
anlayigla hareket ederek din egitimi ve 6gretiminin hukuksal bir zeminde
ele alinmasidir (Kizilabdullah ve Yiiriik, 2012).

Din egitimini temellendirme girisimleri genel olarak alt1 kategoride
ifade edilmeye ¢alisilmigtir. Bu galigmada da din egitimini temellendirir-
ken bireysel, toplumsal, kiiltiirel, evrensel, felsefi ve hukuki temellerden
bahsedilecektir.

1.1. Bireysel/insani Temel

Insanlar tarih boyunca benzer ve farkli yonleriyle askin bir varliga
inanma egiliminde olmusglardir. Antropolojik caligmalar gdstermektedir
ki ilkel toplumlarda dahi bir inang sistemi var olmustur. Buna ilaveten
psikoloji aragtirmalari, 6zelde de din psikolojisi arastirmalari inanma ve
din duygusunun her insanda dogustan var oldugunu ortaya koymustur.
Dogustan gelen bu duygu hem bir ihtiya¢ hem de bir yetenektir (Tosun,
2017).
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Islam dininin kutsal kitab: Kur’an’da da Hz. Ibrahim 6rneginde oldugu
gibi (Enam 6/74-79) insanda fitri olarak var olan agkin bir varliga inanma
ve onu arama egilimi agik¢a goriilmektedir. Insanlar potansiyelinde bulu-
nan bu egilimi farkli yollarla doyurmak ister. Bu ihtiya¢ da ailede, okul-
da, toplumda ve bireysel olarak doyurulabilir. Ancak bu egitim nitelikli ve
saglikl bir sekilde ancak okullarda yapilabilir.

Din, insanin bireysel ve sosyal kimliginin ayrilmaz bir parcas1 olarak
onun hayatindaki tiim faaliyetleri kusatmistir. Din, ahlaki yargilarda, kiy-
met Olciilerinde, diinya goriisiinde ve hayati anlamlandirmada insan igin
temel bir referans olmustur (Cebeci, 2015).

Insanin din duygusu yok olmaz. Ancak eksik veya yanlis doyurulabilir.
Bu sebeple egitimden beklenen gorev bu eksik veya yanlis yaklagimlarin
oniline ge¢cmektir (Tosun, 2017). Egitimin biitiinciil bakis agis1 da bunu
gerektirir. Insani temel, bireyin hayat1 yorumlamasinda ve yasamina bir
anlam kazandirma noktasinda ihtiyaglari oldugunun bilincinde olarak bu
duygunun karsilanmasini 6ngdriir (Bilgin, 1995).

Hayatin dinle ilgili problemleri, diger problemlerden yani bir matema-
tikten, fizikten daha az karmasik degildir. Bunun igin de uygun bilgiler ve
metotlar liretilmelidir (Bilgin, 1995). Buradan hareketle diger dersler gibi
din dersleri de 6grencilerin dinle ilgili problemlerini ¢6zmelerine ve dinle
ilgili teorik ve pratik bilgileri 6grenmelerine yardimci olabilir.

Insanlar, tarih boyunca askin bir varliga inanma egiliminde olmus
ve bu inang, insanin dogasinda var olan bir ihtiyag ve yetenek olarak
kabul edilmigtir. Din, bireylerin hem kisisel hem de sosyal kimliklerini
sekillendiren temel bir referans kaynagidir. Egitimin gorevi, insanin din
duygusunu dogru ve saglikli bir sekilde doyurmak, eksik ya da yanlis
yaklagimlardan kaginmaktir. Bu baglamda, din egitimi, bireylerin dinle
ilgili problemleri ¢6zmelerine ve hayatlarina anlam kazandirmalarina
yardimci olabilir.

1.2. Toplumsal Temel

Toplumsal hayat anayasalar, yasalar, kurallar, ilkeler ile idame ettiri-
lebilir. Din de toplumsal davranislar konusunda belirleyici rol oynadigin-
dan, bireylerin topluma uyumu noktasinda dinin, egitim sisteminin iginde
yer almasi1 gerekmektedir (Tosun, 2017). Ciinkii okullar insanin ihtiyag
duydugu konularla ilgili 6grencileri bilgilendirmek durumundadir.

Din sadece Tanr1 ile birey arasindaki iligkileri diizenleyen bir olgu de-
gil, ayn1 zamanda insanlarin birbirleriyle olan iligkilerini de diizenleyen
bir olgudur (Kizilabdullah ve Yiiriik, 2012). Dinlerin bireyle ilgili vazettigi
ritiieller, emir ve yasaklar, toplumsal yonii olan unsurlardir.
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Egitimin ¢ift yonli bir gérevi bulunmaktadir. Toplumdaki mevcut
degerleri ve hukuk diizenini yetismekte olan nesle aktarmak ve onlar1 bu
diizene itaatle birlikte yeni degerler olusturmaya, benlik gelistirmeye ve
toplumsal gelisimi saglamak i¢in ¢alismaya, yani 6zgiirliige tesvik etmek-
tir (Bilgin, 1995).

Din egitimi insanlara toplumsallasma anlaminda iki 6nemli katki
saglayabilir. Birincisi, dini etkinliklere katilmak isteyenlere gerekli bilgi,
tutum ve davranislar1 kazandirmak suretiyle hazirbulunusluk kazandir-
maktir. Ikincisi ise bu tiir etkinliklere katilmayanlara, katilanlar1 anlama ve
olumlu degerlendirme giicli kazandirmaktir (Tosun, 2017). Yani din egiti-
mi, inanan veya inanmayan ayirt etmeksizin din ve dinin etkisinde olan her
seyi egitime konu etmelidir.

Egitim, bireyin topluma uyumudur. Birey, din ile ilgili karsilastigi dini
meseleleri anlamaya ve yorumlamaya calisirken aslinda iginde yasadigi
topluma uyumu gerceklestirmektedir. Bireye din egitimi verilmediginde
birey, toplumdan uzaklagma ve yabancilasma gibi durumlarla karsilasabil-
mektedir (Kizilabdullah ve Yiiriik, 2012).

Din, sadece insanlar vicdaniyla ilgili bireysel bir olgu olarak diisii-
niildiigiinde, onun birey ve toplumsal hayattaki sosyal, kiiltlirel ve moral
degerleri gbz ard1 edilmis olur (Cebeci, 2015). Din, bireylerde toplumdan
soyutlanamayacak kadar derin etkiler birakan bir olgudur. Bireylerin top-
lumu anlamasi, toplumsal iliskilerin saglikli ilerlemesi ve toplumsal uyu-
mun saglanmasinda din egitimi dnemli bir imkan ve ihtiya¢ olma potansi-
yelini korumaktadir.

Din, bireysel bir inan¢ meselesi olmanin 6tesinde, toplumsal hayatin
diizenlenmesinde de 6nemli bir rol oynar. Egitim, bireylerin topluma uyum
saglamasina yardimci olurken, din egitimi de bu siirecin ayrilmaz bir par-
casidir. Din egitimi, bireylerin dini konular1 anlayarak toplumsal iligkilerini
saglikli bir sekilde yiirlitmelerini ve farkli inanglara karsi bilingli bir bakis
acis1 gelistirmelerini saglar. Sonug olarak, toplumsal uyumu giiclendirmek
ve bireylerin kiiltiirel biitlinlesmesini saglamak adina din egitiminin egitim
sistemindeki yeri goz ard1 edilmemelidir.

1.3. Kiiltiirel Temel

Bir toplumun tarihsel siire¢ icerisinde irettigi ve kusaktan kusaga
aktardig1 her tiirlii maddi ve manevi 6zelliklerin biitiiniine kiiltiir denil-
mektedir. Kiiltlirlin maddi ve manevi unsurlariin birgogunda dolayli ve
dogrudan dinin etkisini gérmek miimkiindiir. Bu sebeple din egitimi ve
Ogretimi zorunlu bir ihtiya¢ haline gelmektedir. Dinler hakkinda bilgi
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sahibi olmayan bireyler, kiiltlirii anlama ve gelistirme anlaminda basarili
olamayabilirler (Aydin, 2017).

Insan kiiltiirin hem olusturucusu hem de iiriiniidiir Dolayistyla
kiiltiirden etkilenen ve kiiltiirii sekillendiren insanin egitimi ve din egitimi
devreye girmektedir. Din egitimi hem kiiltiirel mirasin aktariminda hem de
korunup gelistirilmesinde biiyiik 6nem arz etmektedir (Tosun, 2017).

Toplumumuzda Islamiyet, kiiltiiriin bir parcas1 degil ayn1 zamanda
onun tiimiine derinden niifuz eden, onun unsurlarim belirleyen bir faktor
olmugstur. Din bilim, sanat, edebiyat, siyaset gibi birgok alana rengini ve
kokusunu vermistir. Dolayisiyla Tiirkiye’de yasayan ister Miisliiman is-
ter baska dine mensup bir kisi olsun, Islam’1 bilmiyorsa yasadig1 topluma
uyum saglayamaz (Aydin, 2017). Bu da beraberinde kiiltiirel yabancilas-
may1 ve kiiltiirel ¢atigmalart getirebilir.

Islami bilgilerin yer almadig1 bir egitim siteminde Fuzuli, Yunus, Itri,
Selimiye Cami, Istanbul fethi, Bektasi fikrasi gibi konularin anlasiimasi
zor olacaktir. Bu sebeple bilime biitiinciil bir bakis agisini ilke edinerek
dinin de kiiltiiriin 6nemli bir 6gesi olarak egitim sistemi i¢indeki yerini
teslim etmek gerekir.

Orf, adet ve geleneklerde, deyim ve atasozlerinde ve yasayis
bi¢iminde din ile kiltiiriin ne kadar i¢ ice geg¢mis durumda oldugu
gozlemlenebilmektedir. Evlilik merasimlerinde, komsuluk iliskilerinde,
yardimlagma ve sosyal faaliyetlerde din ve kiiltiir i¢ i¢edir (Kizilabdullah
ve Yiiriik, 2012).

Giinliik hayatimizda kullandigimiz “Allah’a emanet”, “Allah’a 1smar-
ladik”, “Allah akil versin”, “Allah bagislasin™, “Allah korusun”, “Allah
rahmet eylesin” gibi dua climleleri dinin kiiltliriimiizdeki yerini gdstermesi
acisindan 6nemlidir (Asikoglu, 1998).

Kiiltiirleme ve toplumsallagtirma, okulun temel goérevleri arasindadir.
Toplumda var olan farkli kiiltiir ve dinler 6gretim konusu yapilarak sosyal
barig, uyum, baris ve uzlasi ortaminin gelistirilmesi gerekmektedir. Okul,
bu temel iglevini yerini getirirken din olgusunu yok sayamaz. Ciinkii kiil-
tiirii etkilememis ve kiiltiirden etkilenmemis din yoktur. Bu sebeple dinin
soyutlanarak toplumun ve kiiltiiriin anlagilmaya c¢alisilmasi tam anlamiyla
miimkiin degildir (Aydin, 2017).

Din egitimi insanin temel sorularini cevaplandirmada, kiiltiiriin geng
nesle aktariminda, yanlis inang, hurafe ve ideolojilerin engellemesinde,
diger dinlere kars1 uygun tavir almada, dini kavramlarin dogru anlagilma-
sinda ve kiiltiirel yabancilagsmanin dniine gegmede 6nemli katkilar sagla-
maktadir (Asikoglu, 1998).
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Kiiltiir bireysel olarak, i¢giidiisel ya da kalitimsal olmayip dogumdan
sonra kazanilan bilgi tutum ve aligkanliklarla yakindan iliskilidir (Aydin ve
Osmanoglu, 2016). Dolayisiyla gorevi kiiltiirii geng nesle aktarmak olan
okul, kiiltirden ayrigtirilamayacak derecede ona niifuz eden dini, 6gretim
konusu yapmak durumundadir.

Kiiltiir, dinden soyutlanarak 6gretim konusu yapildiginda 6grencilerin
hayatt anlamlandirmasinda engeller olusturabilir. “Cuma namazini evinde
kilsin”, “Bu sene yine hac, Kurban Bayrami’na denk geldi” gibi sozle-
ri zaman zaman aydinlarin sdylemesi, egitimde dine yer verilmemesinin
sonuclarindan biri olabilir. Bu tarz sdylemlerin olmamasi i¢in asgari din
bilgisinin toplumdaki tiim bireylere verilmesi gerekmektedir.

Kiltiirii biiyiik olgiide etkileyen din olgusunu yetismekte olan nesle
aktarmak okulun gorevleri arasindadir (Kizilabdullah ve Yiiriik, 2012).
Cinkii kiiltlir, dinden arindirilabilecek bir olgu degildir. Ayrica boyle
bir sey yapmaya da gerek yoktur. Egitim denilen sey, insanligin mevcut
kiiltiiriinii insanlara aktarmak ve Kkiiltiiriin gelisimi ve gelecek nesle
aktarimini saglamaktir.

Din ve kiiltiir, birbirinden ayristirtlmas1 miimkiin olmayan iki temel
unsurdur. Kiiltiiriin birgok yonii dinin etkisiyle sekillenmis, din de kiiltiirel
unsurlardan beslenerek toplum hayatina yon vermistir. Bu nedenle, kiiltiirii
geng nesillere aktarmay1 amaglayan egitim sisteminin din olgusunu goz
ard1 etmesi miimkiin degildir. Din egitimi, bireylerin kiiltiirel kimlikleri-
ni anlamalarina, toplumsal uyum saglamalarina ve farkli inanglara karsi
bilingli bir bakis acis1 gelistirmelerine katkida bulunur. Sonug olarak, din
egitimi yalnizca bireysel inang gelisimini degil, ayn1 zamanda toplumsal
biitiinlesmeyi ve kiiltiirel mirasin korunmasini saglayan énemli bir unsur-
dur.

1.4. Evrensel Temel

[k olarak 1960’larda ortaya gikan kiiresellesme kavrami, 1980’lerde
sikca kullanilmaya baslayan bir kavram olmustur (Altag, 2012).
Kiiresellesmeden egitim de payma diiseni almistir. Diinyanin bir ucunda
gerceklesen bir gelisme iilkemizi de etkilemektedir.

Bireylerin ve toplumlarin birbirleriyle karsilagsmasi, kiiresellesme
ile beraber “Kiiltlirleraras1 Egitim” ve “Dinleraras1 Egitim” gibi bilimsel
disiplinleri ortaya ¢ikarmistir. Din egitiminin bu disiplinler araciliiyla
saglayacagi faydalar, ayn1 zamanda onun mesruiyetinin de temeli olacaktir
(Kizilabdullah ve Yiiriik, 2012).

Kapal1 toplumlarda toplumsal kontrol ¢ok fazla etkili iken acik top-
lumda, giiciinii neredeyse yitirmistir. Bu noktada kendi ahlaki ve toplumsal
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kontroliinii gergeklestirebilen, i¢ kontrol mekanizmasina sahip bireylerin
yetistirilmesi devreye girmektedir (Aydin, 2018).

Kur’an-1 Kerim’de de “tearuf” kavramiyla insanlarin farkli yaratildi-
g1 ve biligip tanisabilmeleri i¢in bunun yapildig: bildirilmektedir (Hucurat
49/13). Yine Kur’an’da Allah’1n istese insanlar1 tek bir iimmet yapacagi,
ancak bunu yapmadigi ifade edilmistir (Nahl 16/93).

Din dersi, toplumda var olan felsefi goriisler, ideolojiler, insanin varli-
g1, varligi ve gelecegi ile ilgili farkli yorumlar getirirken bir imkan olarak
karsimizda durmaktadir. Ayrica bireyin yasadigi toplumdaki dinler hakkin-
da bilgi sahibi olmasi1 gerekmektedir (Bilgin, 1995).

Din egitiminin evrensel temeli, tiim diinya kiiltiirleri ve dinlerini egi-
tim sisteminde dikkate alan bir yaklagima sahip olma zorunlulugudur. Egi-
tim bireyin ihtiyaci ise her kiiltlirden ve her dinden bahsetmelidir. Ayrica
“kiiresel bir koy” haline gelen diinyada artik farkli dinden, dilden, irktan
insanlar, eskiden olmadig1 kadar bir arada yasamaktadir. Toplumsal ve
uluslararas1 bir baris ortami i¢in din egitiminden faydalanilmalidir.

Kiiresellesme, egitim sistemlerini de etkileyerek din egitiminin evren-
sel bir ¢ergevede ele alinmasini zorunlu hale getirmistir. Farkl kiiltiirlerin
ve inanglarin bir arada yasadig: giiniimiiz diinyasinda, din egitimi bireyle-
rin hosgorii ve anlayis gelistirmesine katki saglamaktadir. Toplumun ah-
laki ve sosyal kontrol mekanizmasini1 destekleyen din egitimi, bireylerin
farkli inang ve kiiltiirler hakkinda bilinglenmesini saglar. Bu nedenle, din
egitimi yalnizca bireysel bir ihtiya¢ degil, ayn1 zamanda kiiresel baris ve
toplumsal uyum igin de 6nemli bir aragtir.

1.5. Felsefi Temel

Her ekonomik, toplumsal ve politik sistem bir felsefeye dayanir.
Egitimin de bir felsefesi vardir. Bu felsefe biitiinciil bir bakis agisiyla ele
almmalidir (Aydin, 2017). Egitim felsefesi belirlenirken dinin 6telenmesi,
beraberinde birgok sorun ortaya ¢ikarabilir ve ¢ikarabilmektedir.

Felsefe ile egitimin ortak noktasi, konularinin insan olmasidir. Bir egi-
tim sistemi felsefi esaslara dayandirilmadan olusturulamaz. Egitimin tiim
Ogelerini belirleyen en temel etmen felsefedir. Egitim felsefesi de bu 6ge-
ler {izerinde diisiiniip teoriler gelistirmek i¢in ortaya ¢ikmis bir bilimdir.
Egitim felsefesi bir 6gretim programinin unsurlari izerinde diisiiniirken su
ve benzer sorular sorar: Ogrencilere ne kazandirilacaktir? Egitim nedir?
Insan nedir? Egitimin amac1 nedir? Ne kadar 6gretilmelidir? Bu sorular
sorulurken din olgusunun da hesaba katilmas1 gerekir. Cilinkii din egitimi
de genel egitim gibi insanin temel sorularina cevap verir (Kizilabdulllah
ve Yiriik, 1998).
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Milli egitimin uzak ve genel hedeflerine bakildiginda onlar1 dinden
ayr1 disiinmek miimkiin degildir (Aydin, 2017). Ciinkii milli ve ahlaki
unsurlarin igerisinde yine din baskin bir karakter olarak karsimizdadir.
Ahlak, dinden ayri diisiiniilemez. Dolayisiyla din egitimi bu hedeflere
ulasmada 6nemli bir imkandir.

Din egitiminin felsefesi iizerine yeterli diizeyde calisma yoktur. Din
egitiminin, bilimsel calismalar yapilarak felsefi temellendirme ¢abalari,
istenen diizeye ulasamadigi i¢in din egitimi polemik konusu olmaktan kur-
tarilamamistir (Aydin, 2017). Din egitim bilimsellestigi oranda tartisma
konusu olmaktan kurtarilarak saglam bir temele oturmaya baslayacaktir.

Egitim, felsefi bir temele dayanan biitiinciil bir siiregtir ve din bu sii-
recin dnemli bir parcasidir. Egitimin felsefesi belirlenirken dinin goz ardi
edilmesi g¢esitli sorunlara yol agabilir. Ciinkii egitim ve din, insanin temel
sorularina yanit arayan iki énemli olgudur. Ayrica, milli egitimin temel
hedefleri incelendiginde ahlak ve degerler egitiminin din ile i¢ ige oldugu
goriilmektedir. Ancak din egitiminin felsefi temelleri iizerine yeterince bi-
limsel ¢alisma yapilmadigindan, konu hala tartigsmalara agiktir. Din egitimi
bilimsel olarak temellendirildiginde, daha saglam bir zemine oturarak egi-
tim sistemine katki saglayacaktir.

1.6. Hukuki Temel

Her insan, inanma, hayat1 inanglarina gore yorumlama, hayatina an-
lam kazandirma ihtiyaci icerisindedir. Bu ihtiyacin kargilanmasi ve bdy-
lece toplum bireylerinin saglikli ve dengeli kisilik gelistirmeleri, devletin
biitlinliigii agisindan temel bir gérevdir (Cebeci, 2015).

Tiirkiye, din egitimini genel egitimin disinda tutmanin tecriibesini de
yasamistir. Din egitiminin, biiylik ¢ogunlugu ile agir bir cehalet i¢inde bu-
lunan anne-babalara birakildig1 donemde bu egitim durmamuis, aksine “giz-
li ve kagak olarak, ¢ok kotii sartlar ve pek ilkel metotlarla, olumsuz yonde
gelisme gostermistir (Bilgin, 1981). Dolayisiyla din egitimi toplumun her
kesimine hitap edecek bir yapiyla egitim sisteminde yerini almalidir.

Cumbhuriyet tarihi boyunca dinin devlet, egitim, toplum ve birey ha-
yatindaki yerinin ne olmasi1 gerektigi meselesi hep giindemde olmustur.
Tiirkiye din derslerine yer vermemek, segmeli olarak yer vermek ve niha-
yetinde zorunlu olarak yer vermek gibi farkli tecriibeler yasamigtir. Ancak
bu yasananlar genellikle bilimsellikten uzak ve daha ¢ok ideolojik yakla-
simlar sebebiyle gerceklesmistir (Bulut, 2011).

Diinyada din egitimi uygulamalar iilkelere gore farklilik gostermek-
tedir. Devlet okullarinda din egitiminin olmadig1 (Fransa gibi iilkelerde
Tarih ve Cografya gibi derslerin icinde dinler hakkinda bilgi verilmekte-
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dir) mezhebe dayali ve mezhebe dayali olmayan seklinde ii¢c temel yakla-
sim bulunmaktadir (Koylii ve Turan, 2012). Goriildiigl gibi din egitimi,
farkl1 sekillerde ve devlet veya 0zel okullarda mevcuttur. Bu egitim
yaklagimlarinda en onemli ilke, bireylerin 6ncelikle kendi kiiltiiriinii ve
dinini bilmesidir. Kendi kiiltiiriinii ve dinini bilmeyen birey, otekini
anlamakta giicliik ¢cekecektir (Tosun, 2017).

Uluslararas1 antlagsmalara bagl olarak din ve vicdan 6zgiirliigii, top-
lum tiyelerine kendi din inang¢larini 6gretmeyi temel insan haklarindan biri
saymigtir. Bu gérevde devlete ve aileye aittir. Devletler bu hakki insanlara
saglamak i¢in farkli yontemler izlemislerdir (Yildiz, 2011).

Din egitimi, ilkemizde ve uluslararasi s6zlesmelerde hukuki zeminde
ele aginmugtir. 3 Mart 1924 tarihinde kabul edilen 430 say1l1 Tevhid-i Tedri-
sat kanunu (“anayasaya aykirt oldugu seklinde anlasilamaz ve yorumlana-
maz”) yedi inkilap kanununun ilkidir (Cebeci, 2015). Yine anayasamizin
24. maddesi de din ve vicdan 6zgiirliigiinii diizenlemektedir.

Din egitimi, bireylerin saglikli ve dengeli bir kisilik gelistirebilmeleri,
toplumsal diizenin saglanmasi ve devletin biitiinliigii agisindan temel bir
ihtiyactir. Tiirkiye, din egitimini genel egitimden ayirdigi dénemde olum-
suz sonuglar yagamis, ancak din egitiminin toplumun her kesimine hitap
eden bir yap1 ile egitim sisteminde yer almas1 gerektigi anlasiimistir. Ulus-
lararas1 antlagmalar da din ve vicdan 6zgiirligiinii temel insan hakki olarak
tanimaktadir. Sonug olarak, din egitimi, bireylerin kendi kiiltiir ve dinlerini
Ogrenmeleri ve dtekini anlamalar1 agisindan hayati oneme sahiptir.

Tiim ulus ve uluslararasi bu kanun ve belgeler, din egitiminin birey ve
toplumlar agisindan engellenemez bir hak ve 6zgiirliikk oldugunu goster-
mektedir. Kanunlar ve kurallar, insanlarin ihtiyaglarini gidermek, toplum-
sal bir diizeni saglamak, iilkelerin ayakta kalmasi1 ve diinya barisi iginde
yasamasi i¢in temin edilmistir. Dolayisiyla egitime ve 6zelde de din egiti-
mine mithim sorumluluklar diismektedir.

Sonu¢

Din egitimi, tarihsel siirecte farkli uygulamalarla beraber giinlimiize
kadar gelmistir. Baslangicta daha ilkel ve ihtiya¢ odakli yontemlerle geli-
sen bu egitim, giiniimiizde teknolojik, kiiresel ve bilim alanindaki gelisme-
lerle birlikte daha sistemli bir sekilde yiiriitiilmektedir.

Insanlar, yiizyillardir bu inanma ihtiyacim1 kesintisiz olarak devam
ettirmesine ragmen bugiin, din egitimi ile ilgili elestiriler ortaya ¢ikmustir.
Din egitiminin egitime niifuz eden bir olgu olmaktan ¢ikmasi ve egitim
sistemi igerisinde 6zel bir ders seklini almasiyla baglayan tartigmalar,
giiniimiizde de devam etmektedir. Bu sebeple din egitiminin temellerinin
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saglam bir zemine oturtulmasi ve bilimsel zeminde iizerinde kafa yorularak
tartigsmalara son verilmelidir.

Dini okullardan, sosyal hayattan soyutlamak miimkiin degildir. Din
egitimi verilmediginde, insanlarda “cifte degerlik diinyas1” gibi bir algila-
ma olusgabilir. Bu kavram insanlarin hayati, dini-diinyevi olarak ayirmasi
anlamina gelir. Kavramlara yiiklenen anlamlarin bireyler arasinda farklilik
gostermesi, yanlig anlasilmalarin ve iletisim bozukluklarinin en 6nemli se-
beplerindendir. Asagida verilen diyalog 6rnegi bu konuyu agiklamak i¢in
yeterlidir (Bilgin, 1981).

*  Dini nikdhimiz kiyilmadi, geciktik.

* Belediye nikdh1 kiydirdiniz ya.

* Evet, ama o seriata uygun nikah degil ki.

»  Peki, senin seriat dedigin nedir?

*  Dine uygun kanunlardir.

»  Kanunlar, halkin inancina ve vicdanina aykiri olabilir mi?
e  Olamaz.

*  Su halde bu kanunlar da seriata uygundur.

Din egitimi bireysel olarak insanda dogustan var olan bir egilimdir.
Insanlar bunu farkli yollarla doyurmaya ¢alismistir. Insanin egitimi nok-
tasinda din, ister istemez bireysel bir ihtiya¢ oldugu i¢in egitimin alanina
girmek durumundadir. Din sadece bireye hitap etmez. Ayni zamanda top-
lumsal yonii de olan dinler, bireylerin toplum igerisinde dini inanglarini
Ozglirce yasamasina ve yasayanlara da saygi ve empati yoluyla yaklagsma-
sin1 saglar.

Kiiltiir, bir toplumu tarihsel siirecte iirettigi maddi ve manevi unsurla-
rin biitlinlidiir. Haliyle din, kiiltiiriin bir¢ok unsuruna etki etmistir. Kiiltiir
de zaman zaman dine katkilar saglamistir. Mecelle kanunlarmdan biri olan
“Adet muhakkemdir” hiikmii, bunun gostergelerinden biridir. Bir toplu-
mun konusma dilinde, davraniglarinda, duygu ve diisiincelerinde dini sem-
boller yer alir. Kiiltiirle dinin bu sekilde aligveriste olmasi onun, egitim
sistemi igerisinde yer almasi i¢in ¢cok makul bir sebeptir.

Kiiresellesen diinyada artik farkli dinden ve kiiltiirden insanlar ayni
is yerinde ¢alisabilmekte, ayni apartmanda oturabilmekte ve kitle iletigim
araclariyla da her an iliski/iletisim igerisinde olabilmektedir. Dolayisiyla
ayni diinya icerisinde farkli toplumlarin bir arada baris ve uzlasi ortaminda
yasayabilmesi i¢in bireylerin kendi inanci ve diger inanclarla ilgili
egitilmesi bir zorunluluk haline gelmistir.
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Her seyin bir felsefesi vardir. Egitimin ve din egitiminin de bir fel-
sefesi vardir. Milli egitim sistemimizin felsefesine, amaglarina ve Milli
Egitim Temel Kanunu’na bakildiginda toplum bireylerinin milli ve ahlaki
gelisimine vurgu bulunmaktadir. Ahlaki ve toplumsal gelisimde dinin mii-
him katkilarindan yararlanmak gerekmektedir. Dolayistyla din egitimi de
okullardaki yerini almalidir.

Din egitimi anayasalarda, yasalarda, uluslararasi sézlesme ve rapor-
larda bireyin bir hakk: olarak yer almaktadir. Anayasamizin 24. madde-
si din ve vicdan 6zgiirliigline vurgu yapar. Tevhid-i Tedrisat kanunu, din
egitiminin garantoriidiir. Yine Avrupa insan Haklar1 Sozlesmesi, Insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi ve daha bir¢ok uluslararasi platformlar, din
egitiminin birey ag¢isindan bir hak, devlet agisindan bir gérev oldugunu
bildirmektedir.

Tiirkiye’de din egitimi ve dgretiminin yasadig tarihi siire¢ sonunda
devlet eliyle zorunlu din dersine karar verilmistir. Bu karar, derin bir ta-
rihi tecriibenin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Gegmisten bugiine siyasi
ve sosyal sartlar ele alindiginda en uygulanabilir segenegin din egitiminin
zorunlu ve segmeli sekliyle olmasi gerektigidir (Kizilabdullah ve Yiiriik,
2012).

Ulkemizde din egitimi politikasinin ve ona bagli olarak din egitimi
faaliyetlerinin bilimsel temellendirmesinin tam anlamiyla yapilamadig:
ortadadir. Bu anlamda basta siyasiler, daha sonra akademisyenler,
ilahiyatgilar ve 6zelde din egitimi bilimcilerine biiyiik gérevler diigmektedir
(Aydin, 2017).

Giliniimiizde din egitimine dair elestiriler her ne kadar azalmis olsa da
konu zaman zaman giindeme gelmeye devam etmektedir. Bu ¢aligmada
tartigmalarin sonlanmasina bir katki sunabilmek i¢in din egitimi, bir¢cok
farkli acidan temellendirilmeye ¢alisilmistir. Ozetle dinin bireyde do-
gustan gelen bir egilim oldugu, toplumsal alanda da etkilerinin oldugu,
kiiltiiriin olusmasinda en 6nemli faktorlerden oldugu ve din ile kiiltiiriin
birbirinden ayrigtirilamayacak kadar i¢ ice oldugu, evrensel olarak insanla-
rin birbirini anlamasina katkisinin oldugu, bir felsefesinin oldugu, tilkeler
bazinda ve uluslararast mecralarda hukuki olarak bir hak oldugu sonucuna
ulagilmistir. Din egitimi ile ilgili tartismalar yapilirken bu gergeklikler de
g6z oniinde bulundurulmalidir.

Bu noktada, din egitiminin daha saglikli ve etkin bir sekilde siirdiirii-
lebilmesi igin bazi éneriler sunulabilir. Oncelikle, din egitimi igeriklerinin
bilimsel bir temele dayandirilmasi, egitimde tarafsizligin saglanmasi ve
dini bilgilerin elestirel diisiinme becerisi ile harmanlanarak sunulmasi ge-
rekmektedir. Ayrica, din egitimi alaninda goérev yapan 6greticilerin peda-
gojik formasyonlarinin giiglendirilmesi, ¢agdas egitim yontemleriyle des-
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teklenmesi ve 6grencilere ¢cok yonlii bir bakis agis1 kazandirilmasi biiyiik
onem arz etmektedir. Din egitimi politikalarimin belirlenmesi siirecinde
akademisyenler, egitimciler ve dini kurumlarin is birligi i¢inde g¢aligmasi,
karar alma siire¢lerinin genis bir perspektiften ele alinmasini saglayacaktir.

Akademik acgidan degerlendirildiginde, din egitiminin sadece birey-
sel ve manevi gelisimi desteklemekle kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal
biitiinlesmeye de katki sundugu goriilmektedir. Bu nedenle, din egitimi
iizerine yapilan aragtirmalarin artirilmasi, farkli disiplinlerle entegrasyon
saglanarak din egitiminin sosyal, psikolojik ve pedagojik etkilerinin daha
derinlemesine incelenmesi gerekmektedir. Din egitiminin farkli kiiltiirel
baglamlardaki uygulamalarinin karsilastirmali analizlerle ele alinmasi, ev-
rensel standartlara uygun bir egitim modelinin olusturulmasina yardimei
olabilir.

Sonug olarak, din egitimi toplumlarin kiiltiirel ve manevi yapisini ge-
killendiren énemli bir unsurdur. Tartismalardan ziyade, bu egitimin bilim-
sel ve pedagojik cergcevede nasil daha etkili hale getirilebilecegi iizerine
yogunlagilmalidir. Gelecekte yapilacak ¢alismalarin din egitimi konusun-
daki akademik birikimi artirarak egitim sistemlerine daha saglikli bir yon
vermesi umulmaktadir.
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Giris

Gida tiiketimi, bireyin fiziksel sagligini oldugu kadar manevi ve etik
degerlerini de dogrudan etkileyen temel bir olgudur. Helal gida, islam di-
ninin belirledigi ilkelere uygun olarak ftiretilen ve tiiketilen gidalan ifa-
de ederken, bu kavram aym1 zamanda bireyin dini hassasiyetlerine gore
yasamasini saglayan bir biling ve sorumluluk alanidir. Giiniimiizde kiire-
sellesme, teknolojik gelismeler ve hizli tiiketim aligkanliklari, gida sekto-
rlinii ciddi anlamda etkilemekte ve bireylerin bilingli tercihler yapmasini
zorlastirmaktadir. Bu baglamda, din egitimi, bireylerin helal gida bilincini
kazanmasinda 6nemli bir rol oynar. Din egitimi yoluyla bireylerin sadece
inang sistemleri degil, ayn1 zamanda etik ve ahlaki degerleri de sekillen-
mekte, bu da helal gida gibi konularin dini ve pedagojik baglamda ele alin-
masini gerektirmektedir.

Islam hukukunda helal ve haram kavramlari, bireyin tiiketim aliskan-
liklarin1 sekillendiren en temel etik ve dini prensipler arasinda yer alir. He-
lal, Allah’m izin verdigi, dinen tiiketimi ve kullanimi1 serbest olan gidalari
ifade ederken; haram, Allah tarafindan kesin bir sekilde yasaklanmis olan
yiyecek ve icecekleri kapsar. Bu iki kavram arasindaki ayrim, yalnizca dini
bir mesele olmanin 6tesinde, saglikli, etik ve temiz beslenme anlayisinin
da temelini olusturur. Kur’an-1 Kerim ve hadislerde agikg¢a belirtilen bu
ilkeler, bireyin sadece bedensel sagligini degil, ayn1 zamanda ruhsal geli-
simini ve ibadetlerinin kabuliinii de dogrudan etkilemektedir (Qaradawr,
1995).

Helal ve haram gidanin belirlenmesinde ii¢ temel ilke 6ne ¢gikmakta-
dir: dinin a1k hiikiimleri, sagliga zarar verme riski ve etik ilkeler. Kur’an-1
Kerim’de murdar et, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasi adina kesilen
hayvanlarin haram oldugu agikea ifade edilmistir. Bunun yani sira, sarhog
edici maddeler ve insan bedenine zararli olan gidalar da yasaklanmistir. Bu
yasaklar, Islam’m insana ve onun sagligina verdigi &nemin bir gostergesi-
dir. Hz. Peygamber (SAV), helal gida tiiketiminin bireyin manevi hayati
tizerindeki etkisine sik¢a vurgu yapmis ve temiz, glivenilir beslenmenin
Allah’a yakinlagsmada 6nemli bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Helal ve ha-
ram ayrimi, sadece bireysel bir sorumluluk degil, ayni zamanda toplumsal
bir hassasiyet meselesi olarak degerlendirilmelidir (Qaradawi, 1995).

Bu diisiinceler dogrultusunda ¢aligmanin temel amaci, din egitimi ve
helal gida arasindaki iligkinin akademik bir ¢ercevede ele alinarak, birey-
lerin dini hassasiyetlerini nasil gelistirebilecegini ve bilingli tiiketim alig-
kanliklarmin nasil kazandirilabilecegini ortaya koymaktir. Ozellikle ¢o-
cukluk ve genclik donemlerinde alinan dini egitim, bireylerin hayat boyu
siirdiirecekleri inan¢ temelli tutum ve davranislarini sekillendirmektedir.
Helal gida bilincinin de bu siiregte 6gretilmesi, bireyin etik ve dini degerler
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cercevesinde bilinglenmesini saglayarak toplumsal anlamda da daha sag-
likli ve giivenli bir tiikketim kiiltiiriiniin olugsmasina katkida bulunacaktir.
Dolayisiyla, din egitiminin helal gida konusundaki farkindalik olusturma
stirecindeki etkisi, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde énemli bir me-
sele olarak ele alimmalidir.

Bu calismada, din egitimi ve helal gida arasindaki iligki teorik ve
pratik yonleriyle incelenerek, mevcut literatiir 1s18inda kapsamli bir
degerlendirme sunulacaktir. Calisma, temel olarak helal gida bilincinin
kazandirilmasinda din egitiminin roliinii, egitsel yontem ve yaklagimlar
baglaminda analiz edecektir. Bununla birlikte, arastirmanin belirli
simirliliklar: bulunmaktadir. Calisma, Islam dininin dgretileri cergevesinde
helal gida kavramini ele almakta olup, farkli din veya kiiltiirlerdeki helal
gida anlayislar1 kapsam disinda birakilmistir. Ayrica, arastirma belirli yas
gruplarindaki bireylerin dini egitim siire¢lerine odaklanarak, genel toplum
diizeyinde yapilan genis 6l¢ekli arastirmalar yerine daha 6zel bir cergevede
degerlendirme yapmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda, ¢alismanin teorik
altyapisi, din egitimi, bilingli tiikketim ve etik degerler perspektifinde sekil-
lendirilerek helal gida bilincinin egitim yoluyla nasil giiclendirilebilecegi-
ne dair Oneriler sunacaktir.

1. Helal Gida Bilincinin Dini Temelleri

Islam dini, bireylerin yalnizca ibadet hayatlarmi degil, ayn1 zamanda
giinliik yasantilarini da belirli kurallar ¢ergevesinde sekillendirmeyi amag-
layan kapsamli bir inang sistemine sahiptir. Helal gida bilinci, bu sistemin
onemli bir par¢asi olup, Kur’an-1 Kerim ve hadislerde agik¢a vurgulanan
bir prensiptir. Kur’an-1 Kerim’de Allah, insanlara temiz ve helal olanlar
yemelerini emretmis ve haram gidalardan uzak durmalarini istemistir. Bu
baglamda, helal gida bilinci, bireyin sadece dini hiikiimlere uyum saglama-
sin1 degil, ayn1 zamanda saglikli ve etik bir tiiketim aligkanligi gelistirme-
sini de saglamaktadir.

Helal ve haram gida ayriminin temelinde ii¢ ana unsur bulunmaktadir:
din hiikiimleri, saglik faktorleri ve etik ilkeler. Kur’an’da yasaklanan yi-
yecek ve icecekler, sadece dini bir zorunluluk olarak degil, ayn1 zamanda
insan sagligin1 koruma amaci tasiyan hiikiimler olarak da degerlendirilme-
lidir. Ornegin, domuz eti ve kan tiiketimi, insan saglig1 iizerinde olumsuz
etkiler yaratabilecegi i¢cin haram kilinmistir. Bunun yani sira, helal gidanin
sadece yenilebilir olmasi yeterli goriillmemekte, ayn1 zamanda tayyib (te-
miz ve saglikli) olmasi da gerekmektedir. Kur’an’da yer alan “Ey insanlar!
Yeryiiziinde bulunan maddelerin helal ve temiz olanlarindan yiyin, sey-
tamin pesinden gitmeyin, ¢iinkii o apag¢ik diismanmnizdir” (Bakara 2/168)
ayeti, bu anlayis1 desteklemektedir.
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Din egitimi, bireyin helal gida bilinci kazanmasini saglayan en 6nemli
araglardan biridir. Cocukluk ve genglik yillarinda alinan dini egitim, bi-
reyin hayat boyu siirdiirecegi inang temelli davraniglarini belirlemekte ve
bilingli tiiketim aligkanliklart gelistirmesine katkida bulunmaktadir. Bu ne-
denle, Islam’da helal ve haram kavramlarinin egitim siireglerine entegre
edilmesi biiylik onem tagimaktadir. Hz. Peygamber (SAV), bireylerin tiike-
tim aligkanliklarini diizenleyen birgok hadisinde, yeme ve igme konusunda
ol¢iilii olmayi, israftan kaginmay1 ve beslenme siirecinde bilingli tercihler
yapmay1 tesvik etmistir. Din egitimi sayesinde bireyler, gida tiiketiminde
sadece dini kurallara degil, ayn1 zamanda etik ve saglikli beslenme ilkele-
rine de bagl kalmalar1 gerektigini 6grenmektedir.

Helal gida bilincinin yayginlagmasi, bireysel ve toplumsal diizeyde
olumlu etkiler doguracaktir. Helal sertifikalandirma siirecleri, din egiti-
miyle paralel yiiriitiildiigiinde, bireylerin bilinglenmesini kolaylastirmakta
ve gida sektoriiniin etik ve dini standartlara uygun hale gelmesini sagla-
maktadir. Bu dogrultuda, dini egitim kurumlarinda helal gida konusunun
ele alinmasi, bireylerin bu bilingle yetismesine katki saglayacaktir. Helal
gida tiiketimi sadece dini bir sorumluluk degil, ayn1 zamanda etik ve saglik
acisindan da dikkate alinmasi gereken bir meseledir. Din egitimi, bireyle-
rin hem dini hem de saglikli beslenme ilkelerine bagl kalmalarini sagla-
yarak, bilingli ve sorumlu tiiketiciler yetistirilmesine katkida bulunacaktir.

1.1. Helal ve Haram Kavramlari

Helal kelimesi, Arapga kdkenli olup sozliik anlamu itibariyle Kur’an-1
Kerim’de de ell,i yerde gectigi (Abdiilbaki, 1945) “c6zmek (Taha 20/27),
serbest birakmak™ (Bakara 2/196, 228, 229; el-Maide 5/5, 88; en-Nahl
16/116; el-Hac 22/30; el-Ahzab 33/52), “helal kilmak”™ (el-Bakara 2/275;
el-A‘raf 7/157; et-Tahrim 66/1)” gibi anlamlara gelmektedir. Terim olarak
ise Islam dininde bireyin yapmasinda herhangi bir dini sakinca bulunma-
yan, yasaklanmamus fiilleri ve tiikketilmesi serbest olan gidalar1 ifade eder.
Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde heldl kavrami, haramin karsiti olarak
sik¢a kullanilmis ve miiminlerin yalnizca helél olan seylere yonelmeleri
tesvik edilmistir (Koca, 1998).

Fikih literatiiriinde helal, Allah’in yapilmasina izin verdigi ve bireyin
sorumluluk almadan yerine getirebilecegi fiilleri kapsar. Islam hukukcula-
r1, helali genis bir ¢ergevede ele alarak vacip, mendup ve mubah gibi kate-
gorileri de i¢ine alan bir kavram olarak degerlendirmistir. Bu baglamda, bir
fiilin veya nesnenin helal sayilabilmesi i¢in seriatta agikca yasaklanmamis
olmasi gerekir. Helal, yalnizca dini bir kavram olmanin 6tesinde, ayni za-
manda etik ve saglikli bir yagsamin da temel ilkelerinden biri olarak goriil-
mektedir (es-Semerkandi, 1984, ss. 40-45; Koca, 1998, s. 175).
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Haram, fikih terimi olarak miikelleften yapilmamasi kesin ve baglayi-
c1 sekilde istenen fiili ifade eder. Ahlak ve hukuk literatiiriinde ise haram-
la aym veya yakin anlamlarda kullanilan baz1 kelimeler bulunmaktadir.
Bunlar arasinda muharrem, mahziir, menhiyyiin anh, memni’, mezciriin
anh, masiyet, zenb, kabih, seyyie gibi terimler yer alir ve hepsi de bir fiilin
yasaklandigini ifade eder. Bu kelimeler, farkli baglamlarda kullanilmakla
birlikte, hepsi dini olarak yasaklanmis olan eylemleri anlatir. Haram fiiller,
yalnizca dini agidan degil, ayn1 zamanda bireysel ve toplumsal agidan da
ahlaki ve hukuki sorumluluklar dogurur (Rézi, 1979, ss. 127-128; Sevkani,
2011, s. 6; Koca, 1997, s. 97). Haramin karsit1 helal, yani dinen serbest bi-
rakilan seylerdir. Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde haram kavrami, bireyin
diinya ve ahiret saadeti i¢in kaginmasi gereken fiiller ve tiikketim unsurlar
baglaminda sik¢a gegmektedir (Koca, 1997).

Fikih literatiiriinde haram, miikelleften kesin ve baglayici bir sekilde
kacinilmasi istenen fiil olarak tanimlanir. Bu baglamda, haram olan fiil-
lerin islenmesi durumunda cezai veya ahlaki bir sorumluluk dogar. islam
hukukgular1 harami iki ana kategoriye ayirmistir: Haram li-zatihi (bizzat
haram) ve haram li-gayrihi (dolayisiyla haram). Bir fiil veya nesne, 6zlinde
zararli veya dinen yasaklanmis oldugu i¢in haramsa (6rnegin icki, zina,
hirsizlik), bu haram li-zatihi olarak degerlendirilir. Eger bir fiil veya nesne,
bagka bir harama yol ag¢tig1 veya haram bir sebepten dolay1 yasaklandig:
icin haram kilinmigsa (6rnegin cuma namazi vaktinde ticaret yapmak), bu
haram li-gayrihi olarak adlandirilir. Haram kavrami, Islam ahlaki ve hukuk
sisteminde bireyin ve toplumun diizenini saglamak adina temel bir prensip
olarak kabul edilir (Koca, 1997).

1.2. Helal ve Haram Kavramlarinin Ayrimi

Ozii itibartyla helal olmayan, insanin akil, ruh ve beden sagligina zarar
veren tlim hayvansal ve bitkisel gidalar yasaklanmistir (Kalmurza Uulu,
2020, 2024). Haram kavrami, helalden farkli olarak Kur’an-1 Kerim’de
belirli bir sinirlama ile ifade edilmistir. Allah (c.c.), bir¢ok ayet-i kerime-
de, helal, hos, saglikli ve temiz gidalarin tiiketilmesini emretmekte, pis,
zararli, ¢irkin ve haram olan her seyden kaginilmasin istemektedir (Batu,
2012).

Kur’an-1 Kerim’de, Allah (c.c.), yasak gidalar1 kesin olarak belirle-
mistir: “Allah size yalnizca murdar eti, kani, domuz etini ve Allah tan bas-
kasmin adina kesilmis olant haram kildi. Ama biri zorda kalirsa, haksizli-
ga sapmadik¢a, st agmadik¢a kendisine giinah yoktur. Biliniz ki Allah
bagislayan ve esirgeyendir.”” Ayn sekilde ickinin haram oldugu hususunda
su ayet yer almaktadir: “Resiliim! Sana icki ve kumarin hiikmiinii soruyor-
lar. Soyle de: ‘Onlarda biiyiik bir giinah ve zarar, bununla birlikte insanlar
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icin birtakim faydalar da vardir; fakat giinah ve zararlari faydalarindan
daha biiyiiktiir. Yine sana Allah yolunda neyi harcayacaklarint soruyorlar.
De ki: Ihtiyac fazlasi olup kolayimiza geleni verin.’ Allah, etraflica diisii-
nesiniz diye size ayetleri boylece agikiryor.” (Maide, 5/3, 90, 91; En’am,
6/121, 138, 145; Nahl, 16/67, 115; Hac, 22/30). Bu ayetler incelendiginde,
Allah (c.c.), haram gidalan kesin olarak belirleyerek bunlardan uzak du-
rulmasini emretmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de haramlar agikga belirtilirken, helallerin ayrintilart
ise stinnet yoluyla aciklanmistir. Hz. Muhammed (SAV), giinliik beslenme
aliskanliklarinda helal gidalari tercih etmis ve bu konuda timmetine ¢esitli
tavsiyelerde bulunmustur. Ornegin, saghkli yasami tesvik eden bir it
olarak, midenin {igte birinin yemege, ii¢te birinin suya, iicte birinin ise ne-
fese ayrilmasi gerektigini belirtmistir.

Kur’an-1 Kerim’de helallerin genel nitelikleri agik¢a ifade edilirken,
helal ve haram arasinda kalan ve niteligi kesin olarak bilinmeyen gidalar
“siipheli” olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda Nu’méan b. Besir (r.a.)
tarafindan rivayet edilen hadiste Hz. Muhammed (SAV) sdyle buyurmus-
tur: “Heldl bellidir; haram da bellidir. Tkisinin arasinda ise birtakim Stp-
heli seyler vardwr ki insanlarin ¢ogu bunlart bilmezler. Kim siipheli seyler-
den sakinirsa, dinini ve irzint (namus ve haysiyetini) korumug olur. Kim de
siipheli seylere diiserse, harama diismiis olur...” (Buhari, iman, 39, Buyi’,
2; Miislim, Miisdkat, 107; Ebéi Ddavus, Buyi’, 3.). Bu hadis, siipheli ko-
nulardan uzak durmanin dini ve ahlaki agidan 6nemini vurgulamaktadir.

Ebl Hiireyre’den (r.a.) nakledildigine gore, Hz. Muhammed (SAV) su
uyarida bulunmustur: “Insanlar iizerine dyle bir zaman gelecek ki kisi ma-
limi helalden mi yoksa haramdan mi elde ettigine bakmayacak!” (Buhdri,
Buy#’, 7; Nesai, Buyii’, 2). Bu uyari, giiniimiizde tiiketim aligkanliklarinin
degismesiyle birlikte gida {iretim siireclerinde meydana gelen degisimlere
isaret etmektedir. Paketli gidalarin yaygmlagmasiyla birlikte helallik ko-
nusu da tartigilir hale gelmis, bir¢ok gida katki maddesinin igerigi belirsiz
oldugu i¢in siipheli kategorisine alinmistir. Bu nedenle, tiiketilen gidalarin
icerigi dikkatlice aragtiritlmali ve haramlardan sakimilirken, helalligi kesin
olarak belirlenene kadar siipheli gidalardan da kaginilmalidir.

Tiirkiye’de helal kabul edilen katki maddelerinin kullanimina iligskin
belirli yasal diizenlemeler bulunmaktadir. Tiirk Gida Kodeksi tarafindan
belirlenen Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, helal {iriinlerin hangi stan-
dartlara uygun olmasi gerektigini ortaya koymaktadir (Tiirk Gida Kodeks
Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi, 2013). Tiirkiye’de helal belgelendirme
zorunlu olmamakla birlikte, TSE ve GIMDES gibi kuruluslar helal serti-
fikas1 vermekte, tiiketicilerin giivenilir tiriinlere ulagmasini saglamaktadir.
Tiirkiye’de 2005 yilindan itibaren helal belgelendirme siiregleri uygulan-
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maya baglamis, TSE ise 2011 yilindan itibaren bu alanda sertifika vermeye
baslamistir. Helal sertifikalarinin yayginlagmasi, tiiketicilerin bilinglenme-
sini ve giivenilir gida tiiketimini tegvik etmektedir (Cop vd., 2021).

Tiirkiye, kiiresel helal gida pazarinda 6nemli bir yer edinmis olup, iilke
icinde de cesitli helal gida organizasyonlar1 diizenlenmektedir. Bununla
birlikte, baz1 ¢evrelerin menfaat kaygisiyla helal ve haram kavramlarin
keyfi olarak degistirmeye calistiklar1 goriilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de
bu tiir durumlarla ilgili olarak su ayet yer almaktadir: “Allah’in indirdigi
kitaptan bir kismini gizleyip onu az bir bedel ile degigenler (var ya); iste
onlar karinlarina atesten baska bir sey doldurmuyorlar. Kiyamet giinii Al-
lah, onlarla ne konusacak ne de onlari aritacaktiv. Onlar icin elem dolu
bir azap vardw.” (Bakara, 1/174). Bu ayet, harami helal ve helali haram
kilmaya yonelik keyfi yorumlara kars1 ciddi bir uyari niteligi tasimaktadir.
Bu nedenle, bireylerin dini hiikiimlere uygun sekilde hareket etmeleri ve
gida tiiketiminde hassasiyet gostermeleri biiyiik 6nem tasimaktadir.

1.3. Kur’an ve Siinnette Helal Gida Bilinci

Helal kavrami, Islam hukukunda “izin verilebilir” veya “mesru” an-
lamlarina gelmektedir (Sahiner & Cakir, 2024). Helal gida ise, Islami ku-
rallara uygun olarak iiretilen ve tiiketilmesi dinen sakincasiz kabul edilen
yiyecekleri ifade etmektedir (Yusof & Shutto, 2024). Helal olup olmadi-
g1 belirlemede temel kaynaklar Kur’an-1 Kerim ve siinnettir. Kur’an-1
Kerim’de yer alan “Hiikiim ancak Allah’a mahsustur.”(Yusuf, 12/40) buy-
rugu, hiikkiim koyma yetkisinin yalnizca Allah’a ait oldugunu vurgulamak-
tadir. Ayn1 zamanda, Hz. Muhammed (SAV)’e de ilahi vahiy dogrultusun-
da helal ve haram hiikiimlerini agiklama yetkisi verilmistir.

Kur’an-1 Kerim’de helal gida genis bir ¢er¢evede ele alinmis ve ha-
ram olan gidalar agikca belirtilmistir. Eger bir yiyecek veya igecek hak-
kinda herhangi bir yasaklama yoksa o sey helal kabul edilmektedir; ancak
yasaklama s6z konusu oldugunda, o sey haram sayilmaktadir. Kur’an-1
Kerim’de, bir gidanin helal olmasinin yani1 sira tayyib (temiz) olmasi ge-
rektigi de belirtilmistir (Okur, 2009). Bu husus, “Ey insanlar! Yeryiiziinde
bulunan maddelerin helal ve temiz olanlarindan yiyin, seytanin pesinden
gitmeyin, ¢linkii o apagik diismaninizdw.” (Bakara 2/168) ayetinde vurgu-
lanmaktadir. Aynmi sekilde, “Sana, kendileri icin nelerin heldl kilindigint
soruyorlar. De ki: Iyi ve temiz olanlar size heldl kilinmistir. ”( Maide 5/4)
ayeti de, helalligin yan1 sira gidanin temiz ve iyi olmasi gerektigini ifade
etmektedir. Ayrica, “Bugtin size iyi ve temiz nimetler helal kilinmistir. Ken-
dilerine kitap verilenlerin yiyecegi size helaldir; sizin yiyeceginiz de onla-
ra helaldir.” ( Maide 5/5) buyruguyla, gidanin iyi ve temiz olma sartlari
pekistirilmistir.
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Helal gidanin niteliklerine iliskin diger ayetler incelendiginde, yalniz-
ca helal olmasi yeterli goriilmeyip, aym1 zamanda temiz, iyi, hos ve gii-
zel olmas1 gerektigi ifade edilmektedir. Bu baglamda, “Ey iman edenler!
Allahin size helal kildigi iyi ve giizel seyleri haram saymaywmn, sinirt da
asmaymn. Allah sinirt asanlart sevmez.” ( Maide 5/87) buyrugunda, gii-
zel kavrami One ¢ikarilmistir. Benzer sekilde, “Artik aldiginiz ganimetten
helal ve hos olarak yiyin, Allah’a itaatsizlikten sakinin, Allah son derecede
bagislayici ve esirgeyicidir.” (Enfal 8/69) ayetinde de gidanin 4os olmasi
gerektigi belirtilmistir.

Bu ayetler dogrultusunda, helal kavraminin sinirlar1 genis tutulmus,
ancak helal olan gidalarin ayn1 zamanda temiz ve saglikli olmas1 gerektigi
vurgulanmistir. Ornegin, Islam’da bir hayvanin helal kabul edilmesi icin
yalnizca Allah’1n ad1 anilarak kesilmesi yeterli olmayip, ayni zamanda ye-
tistigi ortamin ve tiikettigi besinlerin de temiz olmasi gerekmektedir. Bu
husus, fayyib kavraminin 6nemini ortaya koymaktadir. Tayyib, temizligi
ifade etmekte olup, Islam’1n gida tiikketiminde yalmzca dini kurallara degil,
ayni1 zamanda hijyen ve saglik ilkelerine de vurgu yaptigini gostermektedir.

Hz. Muhammed (SAV)’e, ayetlerin agiklanmasi ve helal-haram sinir-
larinin belirlenmesi yetkisi verilmistir (Kalmurza Uulu, 2020). Bu bag-
lamda, “Ey iman edenler! Allah’a itaat edin. Peygamber e itaat edin ve
sizden olan ulu’l-emre de. Herhangi bir hususta anlasmazliga diistiigiiniiz
takdirde, Allah’a ve Resiliine arz edin. Bu, daha iyidir, sonu¢ bakimindan
da daha giizeldir. ”( Nisa 4/59) ayeti, Peygamber’e itaatin zorunlulugunu
ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, Hz. Muhammed (SAV), helal beslenme
konusunda en énemli 6rnek olup, siinnetiyle bu konuyu agikliga kavustur-
mustur.

Hz. Muhammed (SAV), beslenme konusunda ¢esitli tavsiyelerde bu-
lunmus ve israfin 6nlenmesini tegvik etmistir. O, hi¢bir yemegi kiiglimse-
memis, hosuna giden yemekleri yemis, hoslanmadig1 yemekleri ise elestir-
meden birakmustir (ibn Mace, Et’ime, 4). Ekmek konusunda ise, “Ekmege
hiirmet ediniz, zira o bir nimettir. "(Ibn Mace, Et'ime, 17) buyurarak israf
edilmemesi gerektigini belirtmistir. Ayrica, yemek sirasinda besmele ¢ekil-
mesini, yemekten dnce ve sonra ellerin yikanmasini, sag elle ve oniinden
yenilmesini tavsiye etmistir (Tirmizi, Et’ime, 47). Hz. Peygamber (SAV),
asir1 yemekten kacinilmasii ve insanin her arzuladigi seyi tilketmeme-
si gerektigini ifade etmistir. Bu baglamda, “Insanoglu, midesinden daha
kotii bir kap doldurmamistir. Oysa birkag lokma, belini dogrultmaya yeter.
Sayet daha fazla yemesi gerekirse, midesinin iicte birini yemek i¢in, ticte
birini su i¢in, ti¢te birini de nefes igin aywrsin. ”( Ibn Sa’d, I, 406) buyura-
rak 0l¢iilil beslenmeyi 6giitlemistir.
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Helal gida tiiketimi, ibadetlerin kabulii agisindan da 6nemli bir fak-
tordiir. Nitekim, Ibn Abbas (r.a), Resulullah (SAV)’in huzurunda su ayeti
okumustur: “Ey insanlar! Yeryiiziindeki seylerin helal ve temiz olanindan
yiyin”’(Bakara, 2/168). Bunun iizerine Sa’d b. Ebl Vakkas, “Ey Allah’in
Resulii! Benim icin dua et de Allah, beni dualart kabul olanlardan kil-
sm.” demistir. Hz. Peygamber (SAV) ise, “Ey Sa’d! Yedigin heldl olsun
ki duan miistecab olsun. Muhammed’in nefsi, kudret elinde olan Allah’a
yemin olsun ki, kul karnina bir haram lokma atar da onun herhangi bir
ameli kark giin kabul edilmez. Herhangi bir kulun bedeni haramla ve faizle
beslenmigse Cehennem ona en laytkidir.” buyurmustur (Taberani, 1995, s.
310). Bu hadis, helal gida tiiketiminin ibadetlerin kabuliine dogrudan etki
ettigini vurgulamaktadir.

1.4. Helal Gidanin Etik ve Saghk Boyutu

Helal gida sadece dini bir mesele olarak degil, ayni1 zamanda etik ve
saglik agisindan da 6nemli bir konudur. Helal gida tiiketimi, yalnizca dini
siirlar1 korumakla kalmayip, saglikli beslenmeye de katki saglamaktadir.
Glnlimiizde gida sektoriinde genetigi degistirilmis organizmalar (GDO),
katki maddeleri ve islenmis gidalar yayginlasmis olup, bireylerin bilingli
tiiketici olmasi her zamankinden daha 6nemli hale gelmistir. Helal gida
bilinci, yalnizca dini bir hassasiyet olarak goriillmemeli, ayn1 zamanda bi-
reylerin sagligini ve toplumun etik degerlerini koruyan bir yaklasim olarak
degerlendirilmelidir (Ayaz vd., 2024).

Din egitimi, bireylerin yalnizca dini ibadetleri yerine getirmelerini
degil, ayn1 zamanda saglikli yasam aligkanliklar1 kazanmalarin1 da hedef-
ler. Helal gida bilinci de bu baglamda, din egitimi siireclerinde bireylere
kazandirilmasi gereken 6nemli bir konudur. Kur’an-1 Kerim ve hadislerde
yer alan helal beslenme ile ilgili 6gretiler, bireylerin yalnizca dini vecibe-
lerini yerine getirmekle kalmayip, etik ve saglikli yasam bigimini benim-
semelerine de yardimci olmaktadir. Ornegin, Hz. Peygamber (SAV), temiz
ve dogal gidalar tiiketmenin dnemini vurgulamis, israftan kaginmayi ve
saglikli beslenmeyi tesvik etmistir (Uyanik, 2020).

Ayrica, helal gida sertifikalar1 ve helal iiretim stiregleri, sadece dini
kurallar ¢er¢evesinde degerlendirilmemeli, ayn1 zamanda etik ve saglik
ilkeleri dogrultusunda denetlenmelidir. Giiniimiizde birgok iilkede helal
gida denetimleri artirilarak, saglikli ve giivenilir gida tiikketiminin yaygin-
lagtirilmas1 hedeflenmektedir (Giines & Yetim, 2020). Bu kapsamda, din
egitimi ¢ergevesinde bireylere gida segimlerinde bilingli olmay1 6gretmek,
etik degerleri gozeterek saglikli tercihler yapmalarini saglamak, bireysel
ve toplumsal refah agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Helal gida bilinci,
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hem dini hem de saglikli yasam kurallarini birlestiren kapsamli bir anlayis
olarak ele alinmalidir.

2. Ailede Din Egitimi ve Helal Gida Bilinci

Aile, bireyin dini ve ahlaki degerleri 6grenmeye basladigi ilk ve en
o6nemli egitim ortamidir. Din egitimi ve helal gida bilinci de ¢ocukluk do-
neminde temelleri atilan kavramlar arasinda yer almaktadir. Aile iginde
verilen egitim, ¢ocugun ilerleyen yagslarda bilingli tiiketim aligkanliklar
kazanmasina ve helal-haram kavramlarini igsellestirmesine yardimci ol-
maktadir (Alas, 2020). Bu siiregte anne ve babanin 6rnek davraniglar ser-
gilemesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Helal gida tiiketimi ve bilincinin aile iginde kazandirilmasi, gocugun
ahlaki gelisimi ve saglikli beslenme aligkanliklar agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Insan, yediklerinden etkilenir ve bu durum hem fiziksel hem
de ruhsal gelisimi dogrudan sekillendirir. Helal beslenme bilinci, cocugun
fitratina uygun olarak gelismesini saglarken, etik ve saglikli bir yagam bi-
¢iminin benimsenmesine de katkida bulunur (Halalcs, 2025). Bu nedenle,
ailede din egitimi siirecinde helal gida kavraminin vurgulanmasi ve giinliik
yagantiya entegre edilmesi gerekmektedir.

Giiniimiiz diinyasinda, gida sektorii kiiresel ¢apta biiylik bir degisim
gecirmekte ve tiiketiciler, gidalarin kaynagi ve icerigi hakkinda daha bi-
lingli olmaya yonelmektedir. Bu baglamda, ailede verilen din egitimi, ¢o-
cugun helal gida tiiketme aligkanligini pekistirerek, etik ve dini degerlere
uygun bir yasam siirmesini desteklemektedir. Helal gida bilinci, yalnizca
bireysel diizeyde degil, toplumsal ve kiiresel diizeyde de saglikli ve etik
bir tliketim kiiltiiriiniin olugsmasina katki saglayacak énemli bir unsurdur.

2.1. Ailenin Cocuk Uzerindeki Egitici Rolii

Din egitiminde ailenin rolii énemlidir. Ailenin iyi bir egitim yuvasi
olabilmesi i¢in anne ve babanin egitim, din egitimi, ¢ocuklarm gelisim
ozellikleri, iletisim gibi hususlarda bilingli olmalar hayati 6nem arz et-
mektedir (Yazibasi, 2018). Bir bireyin fitratina donanim ve bilgiye sahip
olup davranmasi noktasinda aile 6nemli bir yerdedir. Cilinkii egitim ailede
baglar. Helal gida egitimi de ailede alinmaya baglanmasi1 gereken 6nemli
bir konudur. Fitrata uygun gelisim gostererek davraniglar edinebilmesi i¢in
cocugun helal beslenmesine ve helal bilincine sahip olmasina dikkat edil-
melidir.

Helal gida kavrami ¢ocuk yetistirmede 6nemli bir degerdir. Clinkii in-
san yedikleriyle sekillenir. Gelisim siirecine, davranislara ve diigiincelere
beslenmenin etkileri yansimaktadir. Ciinkii ailede olusturulan helal beslen-
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me bilinci, aligkanliklar1 ve helal gida ile beslenerek biiyliimesi ¢cocugun
fitratina uygun sekillenmesinde kritiktir ve bdyle bir yasam sekli benimse-
mesine yardimci olacak ve 6rnek teskil edecek bir siirectir.

Helal gidanin 6nemi ilk olarak anne karninda baslayarak ileriki yasla-
ra kadar devam eden bir siirectir. Ciinkii anne helal gida ile beslendigi tak-
tirde cocugun gelisimi daha saglikli, fitratina uygun gerceklesir ve ahlaki
yonden olumlu gelisim saglayabilme (Yazibasi, 2018) noktasinda kritik bir
faktordiir. Anne karnindaki siirecten sonra anne siitii icinde ayn1 hassasiye-
te sahip olunarak anne helal beslenmelidir. Bu noktada baglangigta annenin
helal gida noktasinda rolii onemlidir.

Cocukluk doneminde de yine anne ve babaya ¢ok gorev diismektedir.
Ciinkii 0-6 yas doneminde ¢ocuk helal gida bilincinin temelini anne baba-
dan gorerek, taklit yoluyla atmaktadir. Cocugun gelisim dénemleri dikkate
alindiginda bu kritik déonem (Bacanli, 2004) kalic1 6grenme igin 6nemlidir.
Davranislar kalic1 donemde kazanilmadiginda diger donemlerde bu davra-
nislar1 kazanmak zor olmaktadir. Ailede, cocuga gereken din egitimi dogru
olarak verildigince helal bilinci olusmaya baslayacaktir ve davranislart bu
yonde daha rahat sekillenmeye devam edecektir.

Ailede verilen din egitimiyle birlikte olugturulan helal gida bilinci ile
cocukta farkindalik artar. Helal ve haram ayrimini yapacak bir bilince sa-
hip olarak yetisir ve tiiketim davranislar1 da buna gore sekillenmeye baslar.
Boylelikle siipheli olan gidalari da ayirt edebilir. Bu sebepler dogrultusun-
da aile de helal gida bilincinin temellerinin atilmasi kritik 6neme sahiptir
(Cakt1, 2022).

Cocuk iyiyi ve kotiiyii, dogruyu ve yanlisi aileden 6grenir ve yagami-
n1 buna gore sekillendirir. Yasamini sekillendirmesine yardimci olmanin
yaninda zihinsel, fiziksel, biligsel ve diisiinsel bir¢ok noktada gelisiminde
helal gida ile beslenmesi 6nemli etkilere sahiptir. Aile, yasamin her alanin-
da helal beslenmenin 6nemi iizerinde durmali, bu yasam seklini yasanti-
styla gostererek davranis haline gelmesi noktasinda dncii olmalidir (Cakti,
2022).

Bir Miisliimanin helal ve haram bilincine sahip olmasi 6nemlidir. Bu
bilinci olusturmak igin ise dncelikli olarak bu kavramlarin tanimlari ve ma-
hiyetleri 6gretilmelidir. Bu noktada aileden sonra din egitimcileri devreye
girmektedir (Cakti, 2022).

Aileden sonra helal gida bilinci olusturma siireci okulda devam etme-
lidir. Ogrenci davranislarmin diizenlenmesi, yeni davramslarin olusturul-
mast, sekillendirilmesi ya da degistirilmesi gorevi ise egitimcilere diismek-
tedir. Okul, aileyle birlikte hareket etmelidir. Karisikliklarin 6niine gegmek
icin bu sekilde hareket edilmesi daha sagliklidir. Aksi taktirde aile ve okul
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farkli hareket ederse ¢ocukta zihinsel anlamda karmasa meydana gelerek
davranig olusturmada problemler yasanmaya baslanacaktir.

Glintimiizde helal gidanin kiiresel alan1 oldukga genistir. Bu sebep-
le bir gidanin nerede iiretildigi, hangi sartlarda iiretildigi ve islam inancina
uygun mu sorular1 da beraberinde gelmektedir. Burada bilinmesi gereken
nokta ise nelerin helal nelerin haram ve nelerin siipheli oldugunun iyi 6g-
renilmis olmasidir. Bu bilince sahip olundugunda helal olan net bir sekilde
ayirt edilecektir. Bu noktanin bilinmesinin 6nemi Maide Suresi 5/87.ayette
net bir sekilde ifade edilmektedir: “Ey iman edenler! Allahin size helal
kildig iyi ve giizel seyleri haram saymayin, sinirt da asmayin. Allah siniri
asanlart sevmez. ”(Karaman vd., 2020) ayeti dikkate alindiginda bilingli
bir toplumun olusmasinin 6nemi daha iyi anlasilmaktadir. Miisliimanlarin
helal konusunda bilingli olmasi, beslenmelerinin bu yonde sekillenmesin-
de ve helal bir yasam tarzin1 benimsemesin noktalarinda 6nemlidir.

2.2. Cocukluk ve Ergenlik Doneminde Helal Gida Bilinci

Cocukluk ve ergenlik donemleri, bireyin aligkanliklarinin ve deger
sisteminin gekillendigi kritik stireglerdir. Bu donemde verilen din egitimi,
bireyin ilerleyen yillarda bilingli bir sekilde helal gida tercih etmesine kat-
ki saglar. Cocuklarin, aileleri tarafindan helal ve haram kavramlari konu-
sunda bilinglendirilmesi, bu siirecin en temel asamalarindan biridir (Cevik,
2024). Giinliik hayatta helal gida tiiketiminin neden énemli oldugu anlatil-
mal1 ve bu biling aligkanlik haline getirilmelidir.

Cocukluk caginda kazanilan beslenme aligkanliklari, bireyin tiim
yasam1 boyunca devam eder. Bu nedenle, ¢ocuklarm besin tercihleri
konusunda bilingli olmalarimi saglamak adina, ailelerin onlara rehberlik
etmesi gerekmektedir. Cocuklara helal gida tiiketimi konusunda sorumluluk
kazandirmak, etik ve saglikli beslenme aligkanliklarini gelistirmelerine
yardimc1 olur. Bu siirecte, gida etiketlerini okumay1 O6gretmek, helal
sertifikali iiriinleri tanmitmak ve gida tliketimi konusunda farkindalik
olusturmak biiyiik 6nem tasir (Algéz & Demirel, 2017).

Ergenlik donemi ise bireyin kimlik gelisiminin hizlandig1 bir siireg-
tir ve bu dénemde bireyin tiiketim aliskanliklar1 da sekillenmeye devam
eder (Cevik, 2024). Bu donemde bireyler, ¢cevresel faktorlerden etkilenerek
farkli beslenme aliskanliklar1 gelistirebilir. Bu ylizden aile ve egitimciler,
ergen bireylere helal gida bilincini kazandirirken, onlarin bilingli tiiketici-
ler olmalarina rehberlik etmelidir. Okulda ve aile i¢inde helal gidanin dini,
etik ve saglik boyutlaryla ele alinmasi, bireyin gelecekte de saglikli ve
bilingli tiikketim aligkanliklarini siirdiirmesini saglayacaktir.
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2.3. Ailede Din Egitimi ve Beslenme Aliskanhklari

Aile iginde verilen din egitimi, bireyin beslenme aligkanliklarini sekil-
lendiren 6nemli bir etkendir. Helal gida tiiketimi sadece dini bir ylikiimlii-
likk degil, ayn1 zamanda bireyin saglikli ve bilingli beslenmesini saglayan
bir yasam bi¢imidir. Aile, ¢cocuklaria dini ve etik beslenme aligkanliklari-
n1 kazandirirken, onlarm bilingli tiikketici olmalarina da katki saglamalidir.

Hz. Muhammed (SAV), beslenme adabn ile ilgili birgok hadisinde, ye-
megin paylagilmasi, israftan kaginilmasi ve temiz gida tiiketilmesi gerekti-
gini vurgulamistir (Simsek & Giileg, 2020). Bu dogrultuda aileler, ¢ocuk-
larina yemek 6ncesi ve sonrasi dualar1 6gretmeli, besinlerin nasil se¢ilmesi
gerektigini anlatmali ve gilinliik hayatta uygulamalidir.

Ayrica, saglikli beslenme aligkanliklari agisindan ¢ocuklara gida okur-
yazarlig1 kazandirilmalidir. Helal sertifikali {irlinlerin 6nemi anlatilmali,
market aligverislerinde etiket okuma aligkanligi kazanmalarina yardimci
olunmalidir (Fikriyat, 2021). Boylece, cocuklar gidalarin igeriklerini ana-
liz etmeyi 6grenerek, hem dini hem de saglik agisindan bilingli tercihler
yapabileceklerdir.

Aile iginde gelistirilen beslenme bilinci, bireyin ilerleyen yaglarda
saglikli ve etik tiiketim aligkanliklar1 kazanmasini saglar. Helal gida bilin-
cinin ¢ocukluk ¢aginda kazandirilmasi, bireyin yalnizca dini vecibelerini
yerine getirmesini degil, ayn1 zamanda etik ve sorumlu bir tiiketici olarak
yetismesini destekler. Bu nedenle, ailelerin ¢ocuklaria beslenme konu-
sunda bilingli bir yaklagim benimsemeleri biiylik 6nem tagimaktadir.

3. Okul ve Toplumda Din Egitimi Yoluyla Helal Gida Bilincinin
Gelistirilmesi

Helal gida bilinci, bireylerin dini inanglarina uygun bir beslenme alig-
kanlig1 gelistirmeleri agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu biling, yal-
nizca bireysel ¢abalarla degil, egitim sistemleri ve toplumsal bilinglendir-
me faaliyetleriyle de desteklenmelidir. Din egitimi, bu noktada temel bir
ara¢ olarak karsimiza ¢ikmakta ve okul ile toplum diizeyinde helal gida
bilincinin kazandirilmasina katki sunmaktadir (Aydogan, 2021).

Din egitimi, bireylerin inanglarin1 hayata gecirmelerinde rehberlik
eden bir stirectir. Bu siireg, yalnizca dini bilgileri teorik olarak aktarmakla
kalmaz, ayn1 zamanda bireylerin dini hassasiyetleri dogrultusunda bilingli
tercihler yapmalarini1 da saglar. Helal gida bilinci, bu egitimin 6nemli bir
bileseni olarak degerlendirilmelidir. Okul miifredatlarina entegre edilen
ders igerikleri, 6grencilerin bu konuda farkindalik kazanmasini saglarken,
din egitimi veren kurumlar araciligtyla toplumun genis kesimlerine ulasil-
mas1 miimkiindiir.
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Helal gida bilincinin egitim yoluyla yayginlagtirilmasi, bireylerin hem
dini hem de saglikli yagsam konularinda bilinglenmelerine katki sunar. He-
lal gida tiiketimi sadece dini bir gereklilik degil, aym1 zamanda saglikli ve
etik Uiretim siirecleri acisindan da énemli bir konudur. Bu noktada, okul-
larda ve toplumda helal gida bilinci kazandirilirken, gida giivenligi, etik
tiiketim ve saglikli beslenme gibi konularin da ele alinmas1 gerekmektedir.
Boylece bireyler, hem dini vecibelerini yerine getirirken hem de saglikli
bir yasam siirdiirme konusunda daha bilingli hareket edebilirler.

3.1. Okulda Helal Gida Bilinci Egitimi

Okullarda verilen din egitimi, 6grencilerin sadece teorik dini bilgileri
ogrenmesini degil, ayn1 zamanda giinliik yagamlarinda bu bilgileri bilingli
bir sekilde uygulamalarini da saglamayi amaglamaktadir. Bu kapsamda,
helal gida bilincinin kazandirilmasi, din egitimi miifredatinin énemli bir
pargasi olmalidir. Ozellikle Imam Hatip liseleri ve ilahiyat Fakiilteleri gibi
din egitimi odakli kurumlarda, helal gidanin dini, saglik ve etik boyutlariy-
la ele alinarak daha kapsamli bir egitim siireci olusturulmalidir.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinde, helal beslenme bilinciyle
ilgili konular miifredata entegre edilmeli ve 6grencilerin bu konuda biling-
lenmelerini saglayacak gesitli etkinlikler diizenlenmelidir. Bu egitim sii-
recinde, dgrencilerin yalnizca teorik bilgi edinmeleri degil, ayn1 zamanda
giinliik hayatlarinda dogru tiikketim aliskanliklart gelistirmeleri de hedef-
lenmelidir. Helal gida konusunda duyarlilig1 artirmak amaciyla derslerde
gida etiketleri inceleme, helal belgelendirme siireclerini aragtirma ve gida
endiistrisinin helal standartlar1 hakkinda bilgi edinme gibi uygulamali et-
kinlikler yapilabilir.

Ayrica, okullarda diizenlenen etkinlikler ve projelerle bu bilincin pe-
kistirilmesi saglanmalidir. Ogrencilere gida sektdriindeki helal standartlar:
O0gretmek amaciyla fabrika gezileri, uzman soylesileri ve interaktif atolye
caligmalar1 diizenlenebilir. Bunun yan sira, 6grencilerin kendi projelerini
gelistirerek helal gida bilinci {izerine sunumlar yapmalar1 veya arastirma
Odevleri hazirlamalar1 tesvik edilmelidir. Bu tiir etkinlikler sayesinde, 6g-
renciler helal giday1 yalnizca dini bir gereklilik olarak gérmekle kalmayip,
ayni zamanda saglikli beslenme ve etik tiikketim anlayiginin da bir pargasi
olarak degerlendireceklerdir. Boylece, sadece teorik degil, uygulamali ve
bilingli bir egitim siireci olusturulmus olur.

3.2. Toplumda Helal Gida Bilinci ve Din Egitimi

Toplum genelinde helal gida bilincinin artirilmasi, sadece bireysel
farkindalikla sinirli kalmayip, toplumsal ve kurumsal destek mekanizma-
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lartyla daha genis kitlelere yayilmalidir. Bu noktada, camiler, dernekler,
vakiflar ve dini kurumlar, halki bilinglendirme konusunda kritik bir mis-
yon iistlenmektedir. Helal gida tiiketimiyle ilgili cami vaazlari, halka agik
seminerler, ¢alistaylar ve egitim programlar diizenlenerek, bireylerin bu
konuda daha bilingli hale gelmeleri saglanabilir. Ayrica, dini otoriteler ve
uzmanlarin katilimiyla gergeklestirilecek sdylesiler, toplumun helal gida
konusundaki bilgi diizeyini artirarak, saglikli ve etik tiiketim aligkanlikla-
rinin benimsenmesine katki sunacaktir.

Geleneksel egitim yontemlerinin yani sira, medya ve dijital platform-
lar da helal gida bilincinin yayginlagtirilmasinda etkili birer ara¢ olarak
degerlendirilmelidir. Televizyon programlari, radyo yayinlari, belgeseller
ve internet tabanli bilgilendirici igerikler araciligiyla, helal gida bilinci ko-
nusunda toplumun farkli kesimlerine ulasmak miimkiindiir. Sosyal medya
kampanyalar1 ve dijital reklamlar, gen¢ neslin ilgisini ¢ekerek helal gida
farkindaligini artirmada 6nemli bir rol oynayabilir. Ayn1 zamanda, interak-
tif web siteleri ve mobil uygulamalar araciligiyla, tiiketicilere helal gida
standartlar1 hakkinda anlik bilgi saglanabilir.

Bunun yani sira, helal belgelendirme kuruluslarimin seffafligi ve giive-
nilirligi artirilarak, tiiketicilerin bilingli segimler yapmalari desteklenmeli-
dir. Helal gida sertifikalarinin giivenilirligini saglamak amaciyla, diizenle-
yici kurumlar ve sivil toplum kuruluglar arasinda is birligi gelistirilmeli,
bu siireglerin kamuoyuna agik bir sekilde yiiriitiilmesi saglanmalidir. Boy-
lece, genis kitlelere ulasarak, yalnizca dini bir hassasiyet olarak degil, etik
ve saglikli yasam perspektifinden de ele alinan bir helal gida bilinci olus-
turulabilir.

3.3. Helal Gida Bilinci Kazandirmada Egitimcilerin Rolii

Egitimciler, bireylerin bilinglenmesi ve dogru bilgiye ulagmasi siire-
cinde en kritik aktdrlerden biridir. Ozellikle din egitimi veren 6gretmenler,
Ogrencilerin helal gida bilincini kazanmasini saglamak i¢in yalnizca teorik
bilgileri aktarmakla yetinmemeli, ayn1 zamanda bu bilgileri gilinliik hayatta
uygulanabilir hale getirmelidirler. Helal gida konusunun etkili bir sekilde
Ogretilmesi i¢in egitmenlerin pedagojik ve igerik bilgilerini siirekli giin-
cellemeleri, bu alandaki gelismeleri takip etmeleri gerekmektedir. Bu kap-
samda, 0gretmenlerin helal gida bilincini kazandirmada kullanabilecekleri
¢esitli yontemler bulunmaktadir:

o Uygulamalh Ogrenme: Ogrencilerin konuyu daha iyi
kavrayabilmeleri i¢in teorik bilgileri destekleyen uygulamalar
yapilmalidir. Helal gida {iretim tesislerine geziler diizenlenerek,
iretim siiregleri yerinde gozlemlenebilir. Bu tiir deneyimsel
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6grenme yontemleri, 6grencilerin konuya daha fazla ilgi duymasim
saglayacaktir.

« Gorsel ve Isitsel Materyaller: Helal gida konulu belgeseller, in-
teraktif sunumlar ve multimedya araglar1 kullanilarak 6grencile-
rin dikkatini ¢gekmek miimkiindiir. Boylece, konu daha anlasilir ve
ilgi ¢ekici hale gelir.

* Tartisma ve Grup Calismalari: Sinif i¢i tartismalar, beyin
firtinas1 oturumlari ve grup projeleri gibi etkinliklerle 6grencilerin
elestirel diistinme becerileri gelistirilebilir. Bu sayede, 6grenciler
helal gida bilincine iliskin kendi diisiincelerini olusturabilir ve
farkli bakis agilarini degerlendirebilir.

e Pratik Bilgilendirme: Ogrencilere, gida etiketlerini nasil
okuyacaklar1 &gretilmeli ve market aligverislerinde bilingli
tilketici olmalar1 tesvik edilmelidir. Helal gida sertifikasyon
stirecleri hakkinda farkindalik yaratmak amaciyla kii¢iik arastirma
projeleri ve sunumlar yaptirilabilir.

Egitimcilerin bu siirece etkili sekilde katkida bulunabilmeleri i¢in ken-
dilerinin de siirekli olarak bilgi ve becerilerini gelistirmesi gerekmektedir.
Bu dogrultuda, 6gretmenlerin helal gida konusunda diizenlenen seminer,
konferans ve caligtaylara katilmalar1 tesvik edilmelidir. Ayrica, akademik
caligmalar ve bilimsel yayinlar araciligiyla helal gida egitimi konusunda
giincel gelismeleri takip etmeleri saglanmalidir.

Sonug olarak, din egitimi yoluyla helal gida bilincinin kazandirilmas,
bireylerin dini degerlerine uygun bir yagam siirmelerine yardimei olmanin
Otesinde, etik tiiketim aligkanliklar1 ve saglikli beslenme bilincinin yay-
ginlagmasini da destekler. Bu siire¢ yalnizca okullarla sinirli kalmamali,
toplumun farkli kesimlerini de kapsayacak sekilde genisletilmelidir. Ai-
leler, dini kurumlar ve medya gibi unsurlarin da bu siirece dahil edilmesi,
helal gida bilincinin siirdiiriilebilir ve etkin bir bigimde yayginlagmasini
saglayacaktir. Boylece, egitimcilerin rehberliginde bireyler hem dini has-
sasiyetlerini koruyarak hem de bilingli bir tiiketici olarak topluma katki
sunabileceklerdir.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu c¢alismada, din egitimi ile helal gida bilinci arasindaki iligki ele
alimmis ve bireylerin bilingli tiikketim aligkanliklar1 kazanmalarinda din
egitiminin oynadigi rol analiz edilmistir. Arastirmamiz, helal gida bilin-
cinin yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda etik, saglik ve dini
hassasiyetler ¢cer¢evesinde sekillenen ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu ortaya
koymustur. Helal gida bilincinin gelisimi, bireylerin dini egitim siire¢leriy-
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le dogrudan baglantili olup, bu biling kiigiik yaslardan itibaren verilmesi
gereken temel bir kavramdir.

Arastirma Bulgular:

Helal gida bilinci, yalnizca din1 bir sorumluluk degil, ayn1 zaman-
da etik tiiketim ve saglikli beslenme agisindan da biiyiilk dnem
tagimaktadir.

Cocukluk ve genclik doneminde alinan din egitimi, bireylerin
bilingli tiiketim aligkanliklar1 gelistirmelerinde kritik bir rol
oynamaktadir.

Okullarda din egitimi kapsaminda helal gida bilincinin kazandi-
rilmasi, bireylerin tiiketim aliskanliklarini etik ve dini gergcevede
sekillendirmelerine yardimei olmaktadir.

Helal gida bilinci toplum genelinde yayginlagtirilmali ve camiler,
dernekler, medya gibi farkl platformlar bu siirece aktif olarak da-
hil edilmelidir.

Egitimcilerin, helal gida bilincini kazandirmada 6nemli bir rolii
vardir ve bu konuda pedagojik yontemlerle desteklenen egitim
programlari olugturulmalidir.

Oneriler

1.

2.

Egitim Kurumlari i¢in Oneriler

» Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinde helal gida bilinci
daha kapsamli bir sekilde ele alinmalidir.

> Imam Hatip Liseleri ve Ilahiyat Fakiilteleri miifredatina
helal gida konusunda 6zel dersler eklenmelidir.

» Okullarda helal gida temali seminerler, paneller ve atdlye
caligmalar1 diizenlenerek 6grencilerin farkindalik diizeyi
artirtlmalidir.

» Uygulamali egitimler kapsaminda 6grencilerle helal gida
iiretim tesislerine geziler diizenlenmeli, etiket okuma alis-
kanlig1 kazandirilmalidir.

Aileler icin Oneriler

» Aileler, cocuklarma erken yasta helal gida bilincini ka-
zandirmali ve bu konuda model olmalidir.

» Cocuklarla birlikte market aligverisine giderek, helal
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>

sertifikal1 Uirtinleri segme bilinci kazandirilmalidir.

Yemek adabi, israfin 6nlenmesi ve bilingli tiiketim gibi
konular ev icinde giinliik yasamin bir parcasi haline ge-
tirilmelidir.

3. Toplum ve Medya icin Oneriler

>

Camilerde ve dini kurumlarda helal gida konusunda far-
kindalik olusturacak hutbeler ve seminerler diizenlenme-
lidir.

Televizyon programlari, belgeseller ve sosyal medya
kampanyalari ile genis kitlelere ulasilmalidir.

Helal gida sertifikasyon siire¢lerinin seffaf hale getirilme-
si ve bu konuda kamuoyunun bilinglendirilmesi saglan-
malidir.

Belediyeler ve sivil toplum kuruluslar1 araciligiyla top-
lumda helal gida bilincini artirmaya yonelik projeler ha-
yata gecirilmelidir.

4. Arastirmacilar ve Politika Yapicilar icin Oneriler

>

>

Helal gida konusunda daha fazla akademik ¢alisma yapil-
mali, bilimsel temelli aragtirmalar tesvik edilmelidir.

Helal gida sertifikalarinin uluslararasi standartlara uygun
hale getirilmesi icin yasal diizenlemeler gii¢clendirilmeli-
dir.

Devlet destekli helal gida bilgilendirme kampanyalar dii-
zenlenmeli, tiiketicilerin biling diizeyi artirilmalidir,

Sonu¢ Degerlendirmesi

Sonug olarak, din egitimi ile helal gida bilinci arasinda giiglii bir iligki
bulunmaktadir. Helal gida bilinci, bireyin sadece dini inancin1 yagsamasi-
na yardimci olmakla kalmaz, ayn1 zamanda saglikli ve etik bir tiiketim
aligkanlig1 kazanmasina da katki saglar. Bu bilincin yayginlastirilmasi igin
egitim kurumlari, aileler, dini otoriteler ve medya organlari birlikte hareket
etmelidir. Cocukluktan itibaren dogru egitim programlariyla desteklenen
bireyler, hem dini hassasiyetlerini koruyacak hem de bilingli tiiketiciler
olarak topluma katk1 saglayacaktir.

Boylece, din egitimi ile helal gida bilinci arasinda giiclii bir entegras-
yon saglanarak, saglikli ve etik bir tiiketim kiiltiirlinlin yayginlagtirilmasi
miimkiin olacaktir.
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Giris

Manevi danigmanlik ve rehberlik (MDR) hizmetleri, kisilerin zor za-
manlarinda, kriz dénemlerinde ya da yagsamin anlaminin sorgulandigi an-
larda, psikolojik ve manevi kaynaklar1 kullanarak bireye ve topluma ma-
nevi destek sunan bir yardim faaliyetidir. Aym1 zamanda, diger psikolojik
destek hizmetleri gibi, tamamen kisinin istegine dayali olarak gelisen ve
manevi ya da ruhsal sorunlarda yardim saglayan, i¢gdrii, umut ve olumlu
gelisimi destekleyen bir eslik siirecidir (Demirtas, Giirsu ve Soylev, 2021).

Ruh sagligi uzmanlarinin manevi konulara dair bilgi eksikligi, din
gorevlilerinin ise psikoloji, psikiyatri ve danismanlik alanlarinda yeterli
donanima sahip olmamasi, toplumun manevi danigsmanlik ihtiyacini kar-
silayacak kisilerin her iki disiplinde de yetkin olmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir (Sirin, 2013).

Diyanet isleri Baskanligi’nda gérev yapan bir din gérevlisi olarak, ma-
nevi danmigmanlik ve rehberlik (MDR) hizmetlerinin zaman zaman gelenek-
sel “vaaz ve irsat” anlayisiyla sunulduguna dair elestirilerle karsilagmak-
tay1z. Ayrica, MDR hizmetlerinde psikoterapdtik yoniin yeterince dikkate
alinmadig1 yoniinde gériisler de dile getirilmektedir. Ancak, Diyanet Isleri
Bagkanligi (DIB) ve bu alanda egitim veren akademisyenler, s6z konusu
elestirilerin farkinda olup, konunun 6nemini géz Oniinde bulundurarak
MDR alaninda kapsamli ¢aligmalar yiirtitmektedir.

Bununla birlikte, cocuk sevgi evleri ve ¢cocuk destek merkezlerinde
sunulan manevi danigmanlik ve rehberlik hizmetlerine yonelik arastirma-
larin smirlt oldugu géze carpmaktadir. Bu alanda, s6z konusu merkezler-
deki MDR hizmetlerini ele alan nitel ¢alismalarin yapilmasi, hizmet veren
manevi destek gorevlilerinin deneyim ve goriislerine odaklanarak mevcut
hizmetin niteligini degerlendiren arastirmalara duyulan ihtiyaci ortaya
koymaktadir. Bu dogrultuda, ¢aligmamizin amaci, ¢ocuk sevgi evleri ve
cocuk destek merkezlerinde Diyanet Isleri Baskanlig1 personeli tarafindan
protokoller ¢ercevesinde sunulan MDR hizmetlerini ayrintili sekilde ana-
liz etmek, bu hizmeti saglayan personelin deneyimlerini ortaya koymak
ve alandaki gereksinimleri belirleyerek hizmetin iyilestirilmesine katkida
bulunmaktir.

Aragtirmamizin temel amaci, Cocuk Evleri ve Cocuk Destek Mer-
kezlerinde Diyanet Isleri Bagkanlig1 personeli tarafindan verilen Manevi
Destek ve Rehberlik (MDR) hizmetlerini ayrintili bir sekilde incelemektir.
Ayrica, manevi danismanlik yapan personelin deneyimlerini 6grenmek,
alandaki ihtiyaglar1 belirleyerek sunulan hizmetin daha iyi hale gelmesine
katki saglamak hedeflenmektedir. Bu ¢aligsma, personelin manevi danis-
manlik ve rehberlik kavramlarini dogru anlayip anlamadigini, verilen hiz-
metlerin bu alandaki ilke ve kurallara uygun olup olmadigin belirlemeyi
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amaclamaktadir. Eger eksiklikler varsa, bunlarm giderilmesi i¢in 6neriler-
de bulunulacaktir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

» Cocuk Sevgi Evleri ve Cocuk Destek Merkezlerinde Ma-
nevi Danismanlik ve Rehberlik yapan kisilerde bulunmas1
gereken temel 6zellikler nelerdir?

» Cocuk Sevgi Evleri ve Cocuk Destek Merkezlerinde su-
nulan Manevi Danigmanlik ve Rehberlik hizmetlerinin
daha etkili ve verimli bir sekilde sunulmasi i¢in ne gibi
adimlar atilabilir?

1. Manevi Danmismanlhik ve Rehberlik

Manevi danismanlik ve rehberlik kavramlarin1 kavramsal olarak in-
celedigimizde hem akademik alanda hem de uygulama sahasinda bu kav-
ramin igerigiyle ilgili bir birlikteligin saglanamadigini ve kavram tizeri-
ne sliregelen tartigmalarin bulundugunu gérmekteyiz. Bu tartigmalarin
odaginda, “din, maneviyat ve danigmanlik” kavramlarinin birbiriyle olan
iligkisi, ortak yonleri ve ayristiklari noktalar bulunmaktadir. Din, mane-
viyat kavraminin temel unsurlarindan biri olarak kabul edilse de, din ve
maneviyatin hangisinin daha genis bir kapsama sahip oldugu ya da bu iki
kavramin tamamen Ortiiglip ortiismedigi konusunda net bir fikir birligine
varildig1 sdylenemez (Tan ve Yildiz, 2022).

Maneviyat kavraminin, toplumdan topluma, zamandan zamana ve
mekandan mekana farkli anlamlar kazandigini gdrmekteyiz. islam dis1 top-
lumlarda din ve maneviyat genellikle ayr1 kavramlar olarak ele alinirken,
Islam toplumlarinda ise dinden bagimsiz bir maneviyat anlayisinin savu-
nulmadigim gézlemliyoruz. Farkli goriisler olsa da Miisliimanlar arasinda
dinin maneviyati: da kapsayan bir ¢at1 kavrami olarak goériilmeye devam
ettigini sdylemek miimkiindiir (Diizgiiner ve Ayten, 2021).

Maneviyat, belirli bir dini inanc1 igermeksizin, bireyin kigisel anlam
diinyasinda yer alan ve kisiden kisiye farkli sekillerde ortaya ¢ikan bir kav-
ramdir. Bu cergevede ele alindiginda, maneviyatin hem sekiiler hem de
dindar bireylerin dogasinda bulunan temel bir yonelim olarak goriildiigii
ve dinin, maneviyati deneyimleme yollarindan biri olarak degerlendirildigi
sOylenebilir (Yaman, 2019).

Dini danigma, bireylerin dini konularda yasadigi kararsizliklar1 veya
coziimsiizliikleri gidermeye yardimer olmak amaciyla, ilgili dinin uzman-
lan tarafindan sunulan rehberlik hizmetidir (Cebeci, 2016). Bu siirecte,
otoriter ve mesafeli bir yaklasim benimsenir ve danisan ile danigman ara-
sinda bilgi aktaran ve bilgiyi alan seklinde hiyerarsik bir iliski bulunur.
Buna karsin, manevi damismanlik, eslik etme, yakinlik ve birliktelik te-
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melli bir siireci igerir (Agilkaya Sahin, 2021). Dini hizmetlerde din gorev-
lisinin temel sorumlulugu, dini agidan uygun olan1 aktarmak iken, manevi
danigmanlikta bilgi veren ve 0grenen arasindaki keskin ayrimdan ziyade,
danisanin yasadigi zorluklara birlikte gogiis germek ve ona manevi anlam-
da destek sunarak bir ¢ikis yolu aramak esas alinir (Ayten, 2020).

Manevi danigmanlik ve rehberlik, bireyin yagamindaki zorlu dénem-
lerde, kriz anlarinda, afet siireclerinde ve hayatin anlaminin sorgulandigi
durumlarda, psikoloji ve maneviyatin kaynaklarini bir araya getirerek bire-
ye ve topluma destek sunan bir hizmettir (Demirtas vd., 2021). Bu siirecte,
psiko-sosyal problemlere ¢6ziim ararken, dini inang ve mistik diisiince gibi
manevi unsurlarin rehabilitasyon siirecinde aktif olarak kullanilmasi temel
bir yaklagim olusturmaktadir.

Manevi danigmanlig1 psikolojik danismadan ayiran en 6nemli faktor,
ele alinan problemin dogas1 veya daniganin kimligi degil, danismanin rolii
(din gorevlisi olmasi) ve silirecin manevi unsurlar dikkate alinarak yiirii-
tillmesidir (Kog, 2012; Soylev, 2014). Manevi danigmanlik yalnizca dini
ve manevi igerikli sorunlarla degil, danigsanin getirdigi her tiirlii problemle
kendi uzmanlik alan1 ger¢evesinde ilgilenir.

Diger psikolojik destek hizmetlerinde oldugu gibi, manevi danigman-
lik da bireyin talebine bagl olarak sekillenen, manevi ve ruhsal sikintila-
11 ele alan, i¢goriiyii, umudu ve olumlu gelisimi destekleyen bir siirectir.
Tipta tedavi edici ve koruyucu hekimlik uygulamalarina benzer sekilde,
hem mevcut problemlerin ¢ozliimiine odaklanir hem de bireyin ruhsal iyilik
halinin devamliligini saglamaya yonelik hizmet sunar.

Manevi danismanlik ve rehberlik, bireyin hayata yiikledigi anlami,
onem verdigi degerleri ve inancglarini kesfetmesine yardimci olmay1 amag-
layan bir siiregtir. Bu hizmet bazen mevcut bir sorunun ¢oziimiine katki
saglarken, bazen de bireyin ruhsal dengesini giiglendirmek i¢in uygulana-
bilir (Diizgiiner & Ayten, 2021). Sonug olarak, manevi danigmanlik ve reh-
berlik, geleneksel din hizmetlerinde goriilen vaaz ve irsat faaliyetlerinden
farkli bir yaprya sahiptir. Ancak, bireyin yasadigi sorunlarin ¢oziimiinde
dini ve manevi kaynaklar1 kullanarak danisana eslik etmesi nedeniyle, te-
olojik bilgiye ek olarak danigsmanlik becerileri de gerektiren ¢ok yonlii bir
disiplindir.

1.2. Manevi Damismanhga Duyulan ihtiya¢

Insann fiziksel varlig1 ve bu boyutun ihtiyaclar1 somut ve belirgin bir
yapiya sahipken, manevi alan ve bu alandaki gereksinimler daha soyut,
karmasik ve dl¢lilmesi zor oldugu igin, saglik alaninda ¢ogunlukla fiziksel
boyuta 6ncelik verilmekte, manevi boyut ise goz ard1 edilmektedir. Oysa
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insanin bedensel ve ruhsal ihtiyaclar1 birbiriyle etkilesim igindedir; bir
alanda ortaya cikan sorun, digerinde de patolojik degisimlere yol agabilir.
Bu nedenle bireyin tedavi siirecinde holistik bir yaklagimla, fiziksel, sos-
yal, duygusal, ekonomik, kiiltlire] ve manevi yonleriyle ele alinmas1 ge-
rektigi, farkli alanlardaki uzmanlar tarafindan siklikla vurgulanmaktadir
(Altuntas, Oztiirk & Arikin, 2019; Boztilki & Ardig, 2017; Ozkan, 2019).

Geleneksel psikoloji, uzun yillar boyunca pozitivist yaklasimin etki-
siyle yalnizca maddi referanslara odaklanmis; dini, manevi kavramlari ve
insanin bu alandaki ihtiyaclarin1 géz ardi etmistir. Abraham Maslow’un
“kendini gergeklestiren bireyler” {izerine yaptig1 aragtirmalarla birlikte, in-
sanin manevi yoniiniin de psikolojik gelisim siirecinde dnemli bir bilesen
oldugu fark edilmistir. Sonu¢ olarak, insan ruhunun biitiinliiglinden ayr1
diisiiniilemeyecek olan manevi boyut, tamamlayici bir unsur olarak psiko-
loji disiplinine dahil edilmek zorunda kalmistir (Cebeci, 2016; Kog, 2020).

Insana bakis acisinin degismesiyle birlikte, saghkli olma durumu
yalnizca hastalik ve sakatlik bulunmamasi veya fiziksel, zihinsel ve sosyal
iyilik hali olarak degil, ayn1 zamanda manevi agidan da tam bir iyilik hali
seklinde tanimlanmaya baslanmigtir. Gegmiste manevi boyutu ¢ogunlukla
g6z ardi edilen insan, artik biyo-psiko-sosyal ve manevi yonleriyle biitiin-
ciil bir varlik olarak ele alinmaktadir (Diizgiiner & Ayten, 2021). Bu yak-
lasim, bireyin farkli boyutlardaki ihtiyaclarimi karsilamak i¢in her alanda
uzman destegine olan gereksinimi giindeme getirmektedir.

Dini inanglarm ilahi bir kaynaga dayandigi diisiiniilse de bireylerin
manevi giicii ve destegi biiylik dl¢lide birbirlerinden aldiklar1 gozlem-
lenmektedir. Tarih boyunca insanlarm manevi sikintilardan kurtulmak ve
kendilerini gelistirmek amaciyla hocalara, rahiplere, papazlara veya ma-
nevi rehberlere bagvurmasi, manevi danigman ihtiyacinin aslinda yeni bir
olgu olmadigimi gostermektedir. Dinin ve maneviyatin psikoloji alanina
dahil edilmesine ideolojik nedenlerle mesafeli yaklasanlar olsa da bilimsel
arastirmalar, ruhsal hastaliklarin olusumunda ve ¢6ziimiinde dini inang ve
maneviyati 6nemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir (Cebeci, 2016).
Danigma siirecinde dini ve manevi unsurlarin dikkate alinmasi, 6zellikle
bu alanda hassasiyeti olan bireylerin siirece daha kolay adapte olmasin ve
danismanlik hizmetlerinden daha fazla faydalanmasin saglayabilir.

Psikoloji ve maneviyat arasindaki yakin iligkiyi destekleyen arastir-
malar, bazi psikolojik vakalarin temelinde manevi eksikligin yattigini, bazi
manevi danigmanlik vakalarinin ise aslinda psikolojik temellere dayandigi-
n1 ortaya koymaktadir. Ornegin, akil hastalar1 {izerinde yapilan bir arastir-
mada, her {i¢ hastadan ikisinde patolojik dini belirtilerin bulundugu tespit
edilmistir. Arastirma, dini bilginin dogru ve dengeli bir sekilde alinmasinin
bireyin hayata ve ¢evresine uyum saglamasinda 6nemli bir etkiye sahip ol-
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dugunu gostermektedir. Bu baglamda, bireyin yasadig1 sorunun kaynagim
dogru tespit etmek ve ilgili alandaki uzman destegine yonlendirme yapmak
biiyiik 6nem tagimaktadir. Psikoloji ve maneviyat iligkisinin bir rekabet
alan1 olarak degil, birbirini tamamlayan ve destekleyen bir disiplinler aras1
is birligi ¢ercevesinde ele alinmasi, hem uzmanlar hem de danisanlar i¢in
daha faydali bir yaklagim sunmaktadir (Agilkaya Sahin, 2021).

1.3. Tiirkiye’de Manevi Danmismanlik ve Rehberlik Hizmetleri

Batil: iilkelerde bir asr1 askin siiredir var olan manevi danigsmanlik,
son on yil i¢inde {ilkemizde artan ¢aligmalarla dikkat ¢ekmis ve hizla ge-
lismistir. Manevi danigmanligin temel ilkeleri arasinda; inang, mezhep, 1rk,
dil, renk gibi ayrimlara yer vermeden, her bireyi oldugu gibi kabul etme,
saygl, sevgi ve hosgori ¢ergevesinde yardim etme anlayisi bulunur. Bu
yaklasim, {ilkemizdeki kiiltiirel degerlerle paralel olup, kusaktan kusaga
aktarilan temel anlayislar1 yansitmaktadir (Demirtag vd., 2021; Sozgiin,
2017). Bu farkindalik dogrultusunda, manevi danismanlik alaninin akade-
mik calismalarda daha fazla desteklenmesi ve toplumsal ile hukuki agidan
saglam temellere oturtulmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Baygeldi, 2018;
Kog ve Giildasg, 2021; S6zgiin, 2017).

Ulkemizdeki dini hizmetlerin sorumlusu olan Diyanet Isleri Bagkanlig,
din hizmetlerini yalnizca ibadet ve irsatla sinirlamayip, zor dénemlerde
anlam arayisinda olan bireylere dini ve manevi destek saglamayi1 da
hedeflemistir. Bu ¢ergcevede, cami dis1 faaliyetleri genisleterek hizmetlerini
cesitlendirmistir (Dilizgiiner ve Ayten, 2021). Manevi danigmanlik hizmet-
lerinin hukuki dayanagi, Anayasa’nin ilgili maddeleri, 633 sayili Diyanet
Isleri Bagkanligi Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun gibi yasal diizen-
lemelere dayanmakta olup, hizmet sunulan kurumlar i¢in 6zel kanunlarla
desteklenmektedir (Giirsu, 2022).

1950 yilinda Adalet Bakanlig1 ile Diyanet Isleri Baskanlig1 arasinda
yapilan yazigsmalarla cezaevlerinde vaizlere dini konferanslar verme gorevi
verilmis, 1982 yilinda “Din ve Ahlak Bilgisi” miifredatinin hazirlanmasiy-
la cezaevi vaizligi kadrosu olusturulmustur. Ancak bu faaliyetler, manevi
danigmanlik ve rehberlik alaninin baglangici olarak kabul edilmemektedir
(Baygeldi, 2018). Saglik Bakanlhig1 ve Diyanet Isleri Baskanligi’nin 1995
yilinda baslattig1 “Din ve Moral Hizmetleri” ¢aligmasi, 1996 yilinda dur-
durulmus ancak 2015 yilinda yeniden baslamistir (Han, 2016).

2003 yilinda kurulan ve baslangigta “Aile irsat ve Rehberlik Biirolar1”
olarak bilinen birim, zamanla “Aile ve Dini Rehberlik Biirosu” (ADRB)
adin1 alarak, aileyi giiclendirmek amaciyla manevi danigmanlik hizmetleri
sunmaya baglamigtir. 2007-2011 yillar1 arasinda gesitli is birligi protokol-
lerinin imzalanmasiyla Diyanet Isleri Baskanligi, kadin konukevleri, yash
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bakimevleri gibi sosyal hizmet kurumlarinda gérevlendirilmis, 2018°de ise
manevi destek hizmetlerinin daha etkin hale getirilmesi i¢in yeni bir proto-
kol imzalanmistir (Diizgiiner ve Ayten, 2021).

Manevi danismanlik alaninin gelismesiyle birlikte, Diyanet Isleri Bas-
kanlig1 sahadaki personeline egitimler vermeye baslamis ancak iilkemiz-
de heniiz manevi danismanlik i¢in bir lisans programi bulunmamaktadir.
Bunun yerine, Diyanet, lisansiistii egitim ve sertifika programlarina tesvik
etmekte ve hizmet i¢i egitimlerle personelini hazirlamaktadir. Ayrica, 2019
yilinda Mesleki Yeterlik Kurumu (MYK) tarafindan “Manevi Danigsman”
unvaninin kabul edilmesiyle birlikte, saglik kurumlari, cezaevleri ve sos-
yal hizmet alanlarinda yayginlagan manevi destek ve rehberlik hizmetleri
giiniimiizde 6nemli bir psiko-sosyal hizmet alan1 haline gelmistir (Baygel-
di, 2018; Ege, 2021).

2. Cocuk Evleri ve Cocuk Destek Merkezleri

Korunma ihtiyact olan ¢ocuklar, fiziksel, biligsel, ahlaki, sosyal ve
duygusal gelisimleri agisindan tehlikede olan, ihmal veya istismara ugra-
mis, ya da su¢ magduru olan ¢ocuklar olarak tanimlanir. Bu ¢ocuklarin
bakim ve korunmasina iliskin siireler, 1983 yilinda kabul edilen 2828 sa-
yilt Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu kapsaminda
yiirtitiilmektedir. Bu kanuna gore, korunmaya muhtag ¢cocuklar su sekilde
tanimlanir: “Beden, ruh ve ahlak gelisimleri ya da sahsi gilivenlikleri tehli-
kede olan; anne veya babasiz, ya da anne ve babasi belirli olmayan; anne
veya babasi tarafindan terk edilmis; anne veya babasi tarafindan ihmal
edilmis ve fuhus, dilencilik, alkollii i¢ki veya uyusturucu madde kullanma
gibi her tiirlii sosyal tehlikeye karsi savunmasiz birakilmis ve basibos bira-
kilan gocuklardir.” (ASHB, 2024).

“Cocuk evleri; her ilin sosyal, kiiltiirel ve fiziksel yapisi ¢ocuk yetis-
tirmeye uygun bélgelerinde tercihen il merkezinde okullara ve hastane-
lere yakin apartman dairesi veya miistakil dairelerde 0-18 yas grubu 5-8
cocugun bir ev ortami olusturarak bakildigr hizmet modelidir.” (ASHB,
2024). Toplumumuzun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapisindaki degisim-
ler, korunmaya muhta¢ ¢ocuk sayisinin artmasina yol agmistir. Bu durum,
kurum bakiminin yeniden yapilandirilmasini gerektirmistir. Yeni modelle,
¢ocuklarin toplu yagsamin olumsuzluklarindan uzak, mahalle ortaminda,
komguluk iligkilerini deneyimleyerek topluma daha saglikli bir sekilde
uyum saglamasit hedeflenmektedir.

“Cocuk evleri sitesi; korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin bakimlari-
nin saglandigi aymi yerleskede bulunan birden fazla ev tipi sosyal hizmet
biriminden olusan kurulustur” (ASHB, 2024). Cocuklar, dogduklarinda
savunmasiz olup ilgiye ve bakima muhtagtir. Onlar1 hayata karst gilii
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kilan en 6nemli destek, ebeveynleridir. Ancak her ¢ocuk ayni kosullarda
diinyaya gelmez. Ebeveyn desteginden mahrum kalan, ilgi ve sefkate
ihtiya¢ duyan cocuklar icin bu kurumlar olusturulmustur. Oksiiz ve yetim
kalma, kimlik tespit edilememesi, terk edilme ya da ihmal gibi sebepler-
le korunmaya ihtiya¢ duyan ¢ocuklar, dis etkenlere kars1 savunmasizdir.
Fuhus, alkol ve madde bagimliligi, dilencilik gibi risklerle kars1 karsiya
kalabilecek bu ¢ocuklar, “korunmaya muhtag¢ ¢cocuk” statiisiinde degerlen-
dirilir. Mevcut kurum tiirleri i¢inde, ¢cocugun korunma altina alinma nede-
ni, 6zel durumu, yas1 ve ihtiyaglar1 géz oniinde bulundurularak en uygun
bakim hizmeti belirlenir.

Cocuk Destek Merkezi (CODEM), su¢ magduru, suca stiriiklenen
ve sokakta ya da risk altinda yasayan ¢ocuklarin temel gereksinimlerini
karsilamak icin hizmet veren yatili kuruluslardir. Bu merkezler,
cocuklarn fiziksel, duygusal, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini goz 6niinde
bulundurarak gerekli miidahaleleri yapar. Amag, ¢ocuklarin ailelerine
ve yakin cevrelerine donmelerini saglamak veya diger sosyal hizmet
modellerine hazir hale gelmelerine yardimci olmaktir. Merkezler, kiz ve
erkek cocuklar i¢in ayr1 olarak yapilandirilmistir ve su¢ magduru, suca
siiriiklenme, sokakta yasama, gebelik, madde bagimlilig1 gibi alanlarda, 11-
14 yas ve 15-18 yas gruplarina, ayrica cinsiyetlerine gore ihtisaslagmistir.
Cocuk Destek Merkezlerinde, ¢cocuklarin olumsuz yasam deneyimlerinden
kaynaklanan orselenmislik veya davranis bozukluklarini tedavi etmek
amaciyla, ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 ve ihtiyaglar1 goz oniinde bu-
lundurularak olumlu tutum ve davranis degisiklikleri olusturulmaya cali-
silmaktadir.

2.1. Islam Dininde Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik
Yaklasim

Glinlimiizde, “korunmaya muhtag ¢ocuk™ terimi, kimsesiz, terkedil-
mis, sokakta yasayan, sehit ya da savag magduru ¢ocuklar gibi ¢esitli ne-
denlerle yetim kalan ¢ocuklari tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. “Yetim”
kavrami ise, babasin kaybetmis ¢ocuklar i¢in gecerlidir. Babanin, aileyi
gecindirme ve koruma rolii nedeniyle, babasiz kalan ¢ocuklar ergenlik ya-
sina kadar yetim olarak kabul edilir. Islamiyet &ncesinde, kiz ve erkek go-
cuklar1 hem sosyal hem de ekonomik agidan diglanmig ve hor goriilmiistiir.
Kabile savaglari, kan davalari ve diger geleneksel uygulamalar sonucunda
bircok yetim ¢ocuk hayatta kalabilmistir. Ancak islam’1n dogusuyla birlik-
te, cocuklarin haklari, 6zellikle de kiz gocuklarinin yasam haklari, hukuki
bir giivence altina alinmig; medeni haklar bu temele dayandirilarak sekil-
lendirilmistir (Ertug, 2009).
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Kur’an-1 Kerim’de, “Allah’a ibadet edin ve ona higbir seyi ortak kos-
mayin. Ana babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara, yakin komsuya, uzak
komsuya, yaninizdaki arkadasa, yolcuya, elinizin altindakilere iyilik edin.”
(Nisa, 4/36) ayetiyle, Islamiyet, korunmaya ve sefkate muhtag yetimlerin
haklarmi goézetmis ve bu konuda insanlar1 uyarmistir. Toplumsal adaletin
saglanmasi ve refahin artirilmasi agisindan, korunmaya muhtag gocukla-
rin korunmasi kritik bir rol oynamaktadir. Kur’an-1 Kerim, insanlar1 hem
diinyada hem de ahirette refaha kavusturacak tek dogru dinin Allah katinda
yalnizca Islam oldugunu vurgulamaktadir (Ali imran, 3/19).

Islam dini, toplumsal sorumluluklarin yerine getirilmesi ve muamelatin
diizgiin islemesi amaciyla ¢esitli vakiflar kurmustur. Bu vakiflar arasinda,
ozellikle «yetimler» icin kurulanlar dikkat ¢ekmektedir. Bu vakiflarin
temel amaci, Allah’in emaneti olarak kabul edilen yetimlerin en iyi sekilde
korunmasidir. Hz. Peygamber, yetimlere iyi davranan Miisliimanlara,
«Ben ve yetime kol kanat geren kisi cennette boyle olacagiz.» diyerek
miijde vermis ve bunu isaret parmagi ile orta parmagini yan yana
getirerek gostermistir (Buhari, Talak, 25). Kurran ve siinnette, yetimlerin
korunmasina, onlara iyilik yapilmasina ve mallarinin gasp edilmemesi
gerektigine dair agik hiikiimler bulunmaktadir. Kuryan»da «yetim» kelimesi
13 farkli surede gegmekte olup (Kehf, Hasr, Enfal, Beled, Duha, Insan,
Nisa, Maun, Bakara, En’am, Isra, Fecr), her donemde insanlik i¢in énemli
bir mesele olmustur. Bu ayetler, yetimlerle ilgili ortaya ¢ikabilecek tiim
durumlar i¢in Miisliimanlara rehberlik etmektedir.

2.2. Cocuk Evi ve Cocuk Destek Merkezlerinde MDR
Hizmetlerinin Isleyis Sistemi

Cocuk Evi, Cocuk Evleri Sitesi ve Cocuk Destek Merkezleri (CO-
DEM) biinyesinde sunulan manevi danigsmanlik ve rehberlik hizmetleri,
Diyanet Isleri Bagkanhi ile Aile, Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanli-
g1 arasindaki is birligi protokolil ¢ergevesinde gergeklestirilmektedir. Bu
is birligi, ailenin giiclendirilmesi, aile yapisinin korunmasi ve toplumsal
degerlerin saglikli bir sekilde gelecek nesillere aktarilmasini amaglamak-
tadir. Protokoliin belirledigi ortak hedefler arasinda sunlar yer almaktadir:

e Ailenin gii¢lendirilmesi

* Aileyi tehdit eden problemlere dair toplumda duyarlilik olustu-
rulmast

* Aile, kadn, ¢ocuk, geng, yasl ve engelli bireylerin sosyal hizmet-
lere yonelik ihtiyaglarinin karsilanmasi ve farkindalik artirilmast

* Sosyal ve manevi destek hizmetlerinin gii¢lendirilmesi i¢in ortak
caligmalar yapilmasi
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Protokol kapsaminda yer alan maddeler ise sunlardir (DIB, 2024):

*  Cocuk haklari, ¢ocuk istismari, ¢cocuga yonelik siddetle miicadele,
sanal ve gergek tehlikeler, erken yasta evlilikler gibi konularda
toplumsal biling ve duyarlilig1 artirmak amaciyla ortak calismalar
yapmak

*  Kurum bakimindaki ¢ocuklarin, aile ortamina yakin bir sekilde
yetismelerini saglamak i¢in is birligi yapmak

»  Ahlaki, dini ve milli duygularn gelistirmeye yonelik degerler egiti-
mi ve dini rehberlik faaliyetleri diizenlemek, dini ve milli giinler-
de ortak etkinlikler diizenlemek

* Bakanliga bagl kuruluglarda mali destek ve dini rehberlik hizmeti
sunmak

* Sosyal hizmet modellerinden yararlanan ¢ocuklar basta olmak
iizere tiim ailelere, kadinlara, genglere, yaslilara ve engellilere
dini ve milli degerleri tanitmak amaciyla programlar diizenlemek

* Manevi rehberlik hizmetlerini, belirlenen mesleki yeterliliklere
sahip personel araciliiyla sunmak ve her kurulus i¢in standart bir
gerceve olusturmak

+ Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan gorevlendirilen personelin,
bakanliga bagli kuruluslarda haftada en az 2 saat ders vermesini
saglamak

Ayrica, Diyanet Isleri Bagkanligi, protokol gergevesinde mesleki ye-
terlilige sahip personelin verimliligini artirmak amaciyla hizmet i¢i egi-
timler diizenlemektedir. Il miiftiiliikleri tarafindan hizmet igi egitim alan
Diyanet personeli, sosyal hizmet kurumlarinda haftada en az 2 saat egitim
vermek lizere gorevlendirilmektedir (Goktepe & Coskunsever, 2020).

2.3. Manevi Damismanlik Hizmetlerinden Oncelikli Olarak
Yararlanmasi Gereken Cocuklar

Manevi danigsman, 6zellikle kuruma yeni kabul edilen ve psikolojik
ile sosyal agidan uyum siireci yasayan ¢ocuklara oncelikli olarak destek
saglamalidir. Kuruma ilk geldiklerinde, ¢cocuklar kendilerini giivensiz ve
yalniz hissedebilir; yeni bir yer ve sosyal ortamda kendilerini yabanci
ve diglanmis olarak degerlendirebilirler. Bu baglamda, ¢ocugun kuruma
alisma siirecinde manevi danigsmanin verecegi destek, giivenli ve saglikl
bir iletisim kurmak igin 6nemli bir ilk adim olusturur. Bu siire¢, gocugun
duygusal ve manevi agidan rahatlamasina ve ¢evresine uyum saglamasina
yardimci olabilir. Manevi danigman, bireysel goriisme talep eden ¢ocuklari
oncelikli olarak degerlendirmeli ve bu goriismeleri uygun yer ve zamanda
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diizenlemelidir. Gorligmeler sirasinda, danigman ¢ocuklar1 gozlemlemeye
ve takibe devam etmelidir. Ozellikle birebir gériismelerde, dini sorunlar
ve yasadiklar1 problemlerle ilgili sorular yonelten ¢ocuklar bu kapsama
girmektedir. Manevi danigman, bu ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik dog-
ru bir destek saglamak i¢in onlarin yasadiklar sikintilar1 anlamali ve ¢6-
ziimler sunarak onlara rehberlik etmelidir. Bu tiir siirecler, cocuklarin i¢sel
diinyalarin1 rahatca ifade etmelerine ve manevi yonden daha saglikli bir
gelisim gostermelerine yardimci olabilir. Manevi danigsmanin, grup igin-
de hicbir seyle ilgilenmeyen, kdsede oturan, aglama nobetlerine egilimli
ve gozleri donuk bakislarla etrafa bakan ¢ocuklarla 6ncelikli olarak yakin
iligki kurmaya c¢aligmasi biiyiik 6nem tasir. Bu ¢ocuklar, genellikle icsel
diinyalarinda sikintilar yasayan ve dis diinyayla baglanti kurmakta giic-
likk ¢eken bireyler olabilir. Manevi danisman, onlarla empatik bir yaklagim
sergileyerek giivenli bir iligki olugturmali ve ¢ocuklarin grup etkinlikle-
rine katilimim tesvik etmelidir. Bu siireg, ¢ocuklarin kendilerini ifade et-
meleri ve sosyal iligkilerde daha saglikli adimlar atabilmeleri i¢in 6nemli
bir firsat sunar. Manevi danigman, bu ¢ocuklara rehberlik ederek, onlarin
duygusal ve sosyal gelisimlerine katkida bulunabilir. Manevi danigmanin,
grup i¢inde dikkat cekmeye ¢alisan, sorun ¢ikaran ve “Ben buradayim!”
veya “Beni goriin!” mesaj1 veren grup liderlerine manevi destek vermesi,
ayn1 zamanda grubun diger liyelerine de dolayli olarak fayda saglar. Bu
tiir gocuklar, cogu zaman dikkat ve onay arayisi i¢indedir ve manevi da-
nismanin onlar1 anlamasi, duygusal ihtiyaglarina cevap vermesi, glivenli
bir ortamda kendilerini ifade etmelerine yardimci olabilir. Bunun yani sira,
manevi danigman, kurum yetkililerinin 6zellikle “Bu ¢ocuga destek olur
musunuz?” dedigi ¢ocuklar ve ergenlerle de dncelikli olarak ilgilenmelidir.
Kurum yetkililerinin ihtiya¢ ve gozlemlerini dikkate alarak, bu ¢ocuklarla
yakin temasta bulunmak ve onlara gerekli manevi destek saglamak, siire-
cin etkinligini artirir. Bu sekilde, ¢ocuklar daha saglikli bir gelisim siireci
gegirir ve hem bireysel hem de grup icindeki iliskilerinde daha saglikli bir
bag kurabilirler (Coskunsever, 2018).

3. Cocuk Evleri ve CODEM’de Gorevli Manevi Danismanlarda
Aranmasi Gereken Nitelikler

Manevi danigmanlarin, etkili ve verimli bir sekilde hizmet verebilme-
leri i¢in sahip olmalar1 gereken kisisel 6zellikler ve danismanlik becerileri,
mesleki basarilari a¢isindan biiylik 6nem tasir. Bu nitelikler, bir danigma-
nin karsilastigi her durumda etkili olabilmesi igin birbirini tamamlayan ve
giiclendiren dzelliklerdir (Topuz, 2014).

Kisisel Ozellikler: Manevi danismanin, 6ncelikle kendini anlayabi-
len, igsel farkindaliga sahip, dnyargilardan arinmus, bireysel farkliliklara
duyarli, yasam deneyimlerinin etkisini gz ard1 etmeyen, yardim odakli,
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sabirli ve sevgi dolu bir kisi olmasi1 6nemlidir. Ayrica, danismanlik siire-
cinde objektif bir sekilde kendini degerlendirebilen ve ihtiya¢ duyulan es-
nekligi gosterebilen biri olmalidir. Bu 6zellikler, daniganin ihtiyaglarina
duyarli bir yaklagim sergileyebilmek i¢in kritik rol oynar. Manevi danis-
manlarin mesleki motivasyonunun yiiksek olmasi da, bu nitelikleri etkin
bir sekilde kullanabilmelerine yardimei olur.

Empati ve Kosulsuz Kabul: Manevi danismanlar, danisanlarinin kar-
sisinda degil, yaninda bir durus sergileyerek empati, anlayis ve kosulsuz
kabul gibi niteliklere sahip olmalidirlar. Bu, danisanin kendisini yargilan-
madan ifade edebilmesi ve gelisebilmesi i¢in ¢ok onemlidir. Danigman,
danisanin degerleriyle ¢atisan durumlari onaylamasa da, danisanini oldugu
gibi kabul etmeli ve zorlayici durumlar karsisinda duygu kontroliinii kay-
betmeden bir tutum sergilemelidir (Soylev, 2014).

Dinleme Becerisi: Manevi danigmanlikta etkin bir dinleyici olmak,
oldukga 6nemli bir beceridir. Pasif dinlemeden ¢ok, aktif dinleme ve dogru
yansitmalar yapabilmek danismanin basarisin1 dogrudan etkiler. Manevi
danigmanlarin din gorevlisi olarak daha ¢ok konusan bir rol iistlenmesi,
onlar1 dinleme konusunda daha fazla zorlayabilir. Ancak, danigmanlik go-
revinde sozlii iletisim becerilerinin yiiksek olmasi, onlarin danisanlarla
verimli iletigim kurabilmesi agisindan biiylik bir avantajdir (Sirin, 2014).

Egitim ve Alan Bilgisi: Manevi danigmanlar, dini bilgilerinin yani
sira din sosyolojisi, din psikolojisi, psikolojik danigmanlik ve aile danis-
manlig1 gibi alanlarda da bilgi sahibi olmalidir. Bu genis bilgi yelpazesi,
danigsmanlarin farkli demografik 6zelliklere sahip danisanlarla etkili ileti-
sim kurmalarini ve onlarin sorunlarina daha derinlemesine yaklagmalarini
saglar. Danisanin kendini daha iyi ifade edebilmesi i¢in dogru sorular so-
rabilmek, danigmanlik siirecinin 6nemli bir becerisidir.

Tyi Tletisim ve Isbirligi: Manevi danismanlar, gérevleri geregi gesitli
bireylere hizmet sunduklarindan, destek aldiklar1 kurum personeliyle iyi
iligkiler kurmali1 ve personelin manevi danigsmanlik ihtiyaclarin1 da goéz
oniinde bulundurmalidir. Bu, manevi danigmanin yalnizca daniganlarina
degil, cevresindeki diger insanlara da yardimci olmasini saglar.

Tiikenmislikten Korunma: Manevi danigmanlar, karsilagtiklar1 so-
runlar karsisinda sihirli bir ¢6zlim 6neremediklerini ve sunduklar1 destegin
eslik etme ve yardim saglama hizmetinde 6nemli bir yer tuttugunu kabul
etmelidirler. Bu farkindalik, tiikenmislik duygusunu engellemelerine yar-
dimct olur. Danigmanlar, kendi sinirlarint bilerek, asir1 yiiklenmeden hiz-
met sunabilirler.

Tiim bu beceri ve 6zellikler, manevi danismanin etkili ve verimli bir
sekilde gorevini yerine getirebilmesi icin kritik Gneme sahiptir.
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3.1. Mesleki Yeterlilikler

Mesleki yeterlik, bir bireyin gorevini yerine getirirken, ¢alistigi ku-
rumun belirledigi hedefler ve icerige uygun sekilde gerekli bilgi, beceri,
tutum ve kisilik 6zelliklerine sahip olmasini ifade eder (Turan, 2013). Bu
kavram, ozellikle manevi danigmanlik gibi hassas ve etkili iletisim ge-
rektiren alanlarda biiyiik 6nem tasir. Manevi danismanlik hizmeti sunan
bireylerin, danisanlariin ihtiyaclarini dogru sekilde anlayabilmesi ve kar-
silayabilmesi icin giivenilir, mantikli ve saglikli bir iletisim kurabilmesi
gerekmektedir.

Manevi danigsmanlarin gorevlerini etkili bir sekilde yerine getirebil-
meleri i¢in, alanlarinda uzmanlagmis ve disiplinli bir egitim siireciyle ye-
tistirilmis olmalar1 gerekir. Bu egitim siireci, mesleki yeterliliklerini olus-
turan temel unsurlarin (bilgi, beceri ve tutum) gelistirilmesine olanak tanir.
Mesleki yeterlilik, sadece bir bireyin teknik bilgi ve becerilerini degil, ayni
zamanda profesyonel etik ve tutumlar1 da kapsar. Bu nedenle, manevi da-
nismanlarin sahip olmasi gereken 6zellikler, hem bireysel hem de mesleki
alandaki stirekli gelisimi ve disiplinli bir yaklasimi gerektirir (Kaya & Kii-
ciik, 2015).

Mesleki yeterlilik, danismanlik siirecinin temel ilkeleri, 6zel bilgi ve
beceriler, genel kiiltiir ve iletisim yetenegi gibi unsurlar tarafindan sekil-
lenir. Bu unsurlar, danigmanlarin etkili ve verimli bir sekilde gérevlerini
yerine getirebilmeleri i¢in gerekli olan temel bilesenlerdir. Bu bilesenler,
bir profesyonelin gdrevlerini basarili bir gsekilde yerine getirebilmesi icin
gerekli olan yapi taslaridir. Iletisim yetenegi, manevi damismanlar icin
ozellikle 6nemlidir, ¢linkii daniganlarin kendilerini ifade etmeleri i¢in gii-
venli bir ortam yaratabilmek, onlarin sorunlarin1 dogru anlamak ve etkili
¢Oziim yollar1 sunmak, danigmanlik siirecinin basarisinda kritik rol oynar.

Sonug olarak, mesleki yeterlik, manevi danigmanlarin gorevlerini et-
kili ve verimli bir sekilde yerine getirebilmeleri i¢cin olmazsa olmaz bir
kavramdir. Egitim, deneyim ve siirekli gelisim, bu yeterliligin giiclendiril-
mesinde belirleyici faktorlerdir.

3.1.1. Temel Yeterlilikler

Toplumun manevi yoniinii olusturan din hizmetleri, Tiirkiye’de Di-
yanet Isleri Baskanlig: tarafindan yiiriitiilmektedir. Diyanet Isleri Baskan-
liginin resmi gorevi, ibadet yerlerini yonetmek, toplumu dini konularda
bilgilendirmek ve islam dininin inang, ibadet ve ahlak esaslariyla ilgili is-
leri yiiriitmektir (DiB, 2024). Bu gérev, toplumun dini ihtiyaglarini karsila-
maya yonelik 6nemli bir islevi yerine getirir ve toplumun manevi sagligini
koruma agisindan kritik bir rol oynar.
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Din hizmetlerinin etkili bir sekilde yerine getirilebilmesi i¢in, din go-
revlilerinin yiliksek din 6gretimi almis olmalar1 temel bir zorunluluktur.
Diyanet Isleri Baskanlig1, din gorevlilerini gesitli unvanlarla istihdam eder
ve bu gorevlilerin, 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’na uygun olarak
belirli kriterlere sahip olmalarini bekler. Ayrica, din gérevlilerinin, Islam
dininin belirledigi karakteristik 6zellikler ve meslek ehliyeti konusunda da
bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir. Bu, din gorevlilerinin toplumda sag-
likl1 dini rehberlik sunabilmeleri i¢in biiyiik 6nem tasir (Turan, 2013).

Din gorevlilerinin sahip olmas1 gereken temel yeterlikler, Islam ilim-
leri ve din hizmetleri ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinlikleri icerir. Bu yeter-
likler, din gorevlilerinin gorevlerini etkin bir sekilde yerine getirebilmesi
icin olmazsa olmaz bir unsurdur. Din gorevlileri, toplumu dini konularda
aydinlatmak ve ibadet yerleri hakkinda bilgi vermek gibi gorevlerle, toplu-
mun manevi egitiminde dnemli bir rol oynar. Ayrica, Aile, Sosyal Hizmet
ve Cocuk Bakanligi’nda (ASHB) gorev yapan din gorevlileri, her yas ve
toplumsal gruptan insanla etkilesimde bulunarak dini telkin ve tebligde
bulunurlar. Bu gorevleri, ¢esitli yas ve toplumsal tabakalardan gelen birey-
lerin manevi ihtiyaglarini karsilamada c¢ok biiytik bir etkiye sahiptir.

Sonug olarak, din gorevlilerinin topluma sagladigi manevi rehberlik,
egitim ve bilinglendirme hizmetleri, toplumun dini degerlerinin korunma-
sinda ve toplumda huzurun saglanmasinda hayati bir rol oynamaktadir. Bu
nedenle din gdrevlilerinin sahip olduklar1 bilgi, beceri ve yeterlikler, toplu-
mun manevi sagligin1 koruma agisindan belirleyici faktorlerdir.

“Din hizmeti veren gorevlinin, toplumun din konusunda-
ki ihtiyaglarina yeterince cevap verememesi hurafelerin
yayiumasina neden olacaktir. Bu nedenle din hizmetlerini
yiiriitenlerin temel alan bilgisi yaminda iletisim, genel kiil-
tiir, egitimogretim gibi alanlarda da bazi bilgi ve beceri-
lere sahip olmasi, her gegen giin daha ¢ok hissedilen bir
ihtiya¢ durumundadir. Bu ihtiyacin karsilanmast hizmetin
verimini ve kalitesini artiracaktiv. Dolayisiyla bu mesele,
Diyanet Isleri Baskanhgi’'nin iizerinde onemle durdugu
bir konudur.” (Besoluk & Horzum, 2011)

Diyanet gorevlisinin, temel kavramlar, olaylar, kaideler, terimler, ta-
rihsel siireg, glincel problemler ve yeni yonelimler hakkinda bilgi sahibi
olmasi, din hizmeti alanina uygun ve eksiksiz bir bilgi sunabilmesi, onun
“bilgi” diizeyinin yeterli oldugunu gosterir. Temel yeterliliklere sahip ol-
mayan bir din gorevlisi, kigilerin beceri kazanmasina olanak taniyacak dini
bilgiyi saglayamaz. Din hizmetleri, her donemde farkli kosullarda kendini
gostermis ve her donemin ihtiyaglarina uygun nitelikli bireyler yetistirme
amaci her zaman gegerliligini korumustur. Bugiin, bilgi teknolojilerinin et-
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kin bi¢imde kullanildig1 ortamlarda, bireyler bilgiye kolayca ulasabilmeli,
bu bilgiyi bilingli bir sekilde kullanarak yeni fikirler iretebilmeli ve giincel
teknolojileri aktif bir sekilde kullanabilmelidir. Bu agidan, din gorevlileri-
nin de bu 6zelliklere sahip olmalari, etkili ve dogru dini hizmet sunumu
acisindan son derece dnemlidir. Toplumlarin kaderini belirleyen en dnemli
faktor, o toplumdan ¢ikan ve her birey tlizerinde farkli etkiler birakan uz-
man kisilerdir. Bu kisiler, bilgiye ulasma yollarin1 agarak, bilgiyi aktara-
rak, yol gosterici rol iistlenerek ve bireyleri hayata hazirlayarak toplumu
sekillendiren 6nemli figiirlerdir. Toplumun gelisimi ve bireylerin hayatla-
rina yon veren temel gii¢, bu uzmanlarin bilgi ve deneyimlerini paylasarak
toplumu bi¢imlendirmeleridir. Din hizmetleri, insanlarin manevi, ahlaki,
sosyal ve siyasi yonlerini belirleyerek saglikli ve huzurlu bir toplum insa-
sma katki saglar. Bu siireg, sosyal hizmetlerin etkili ve verimli bir sekilde
yiiriitiilmesiyle ilerler. Din hizmetlerini diizenleyen Diyanet Isleri Baskan-
l1g1, 2010 yilinda personelinin gorevlerini yerine getirebilmesi i¢in gerekli
yeterlilikleri belirlemis ve 2014’te baz1 diizenlemeler yapmistir. 2018’de
yapilan degisikliklerle manevi damigmanlik ve rehberligin sinirlar1 netles-
mis ve kapsami genisletilmistir. Din hizmetlerinde gérev yapan personel,
zorlu bir sorumluluk tagirken, topluma rehberlik etme ve ona 151k tutma
acisindan biiyiik bir 6neme sahiptir (Asikoglu, 2004).

Temel yeterlikler incelendiginde, din hizmetleri alaninda gorev alacak
bireylerin sahip olmasi gereken bazi 6nemli 6zellikler ve beceriler vurgu-
lanmaktadir. Bunlar su sekildedir:

1. “Meslegin Temel Kavramlarina Hakim Olma: Din hizmetle-
rinde ¢alisan bireylerin, kendi meslekleriyle ilgili temel kavramla-
11, terimleri ve tanimlari bilmesi gerekmektedir. Bu, etkili iletisim
ve dogru bilgi aktarimi agisindan 6nemlidir.

2. Dinin Temel Kaynaklarim1 Tamima ve i¢eriklerini Bilme: islam
dininin temel kaynaklar1 olan Kur’an-1 Kerim ve Hadis’i tanimak
ve bu kaynaklardan dogru ¢ikarimlar yapabilmek, dini hizmeti et-
kili bir sekilde sunmanin temel unsurlarindandir.

3. Islam’in Temel inan¢, ibadet ve Ahlak flkelerine Hakim
Olma: Din gorevlisinin, Islam’m temel inang esaslari, ibadet se-
killeri ve ahlaki ilkelerine tam hakim olmasi gerekmektedir. Bu
bilgilerin dogru ve tutarli aktarimi, dini rehberlikteki etkinligi ar-
tirir.

4. Tslam Tarihine Hakim Olma: islam tarihi, 5nemli olaylarin se-
bepleri ve sonuglariyla birlikte bilinmelidir. Bu, hem tarihi pers-
pektifi anlamaya hem de giincel sorunlarla bag kurmaya yardimci
olur.
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5.

Din, Birey, Cevre ve Kiiltiir Arasindaki Bag1 Aciklayabilme:
Din gorevlisi, dinin birey, toplum ve kiiltiir iizerindeki etkilerini
anlamal1 ve bu konuda topluma rehberlik edebilmelidir.

Ayet ve Hadisleri Yorumlayabilme: Din gorevlisi, Kur’an ayet-
leri ve hadisleri dogru bir sekilde anlayip yorumlayarak, cesitli
konulara dair dini perspektif sunabilmelidir.

Diger Dinler Hakkinda Bilgi Verme: Islam’m hak din oldugunu
kanitlayabilmek, ayn1 zamanda diger dinler hakkinda da bilgi sa-
hibi olmak ve bu bilgileri dogru bir sekilde aktarmak, din hizme-
tinin etkisini artirir.

Giincel Dini Meselelere Duyarhh Olma: Din gorevlisi, degisen
diinya kosullar1 ve toplumsal uygulamalarla ilgili dini meseleleri
fark etmeli, bu gelismelere kars1 duyarli olmalidir.

Dini Konular1 Arastirarak Bilgiyi Yorumlayabilme: Din, iba-
det, ahlak ve muamelat gibi konularda gesitli kaynaklardan bilgi
toplayarak bu bilgileri dogru bir sekilde yorumlayabilmek, bire-
yin din hizmetinde daha etkili olmasina katki saglar.” (Asikoglu,
2004).

Bu kriterler, din hizmetleri alanindaki bireylerin sahip olmas1 gereken
temel bilgi, beceri ve tutumlar belirleyerek, din hizmetinin kalitesini ar-
tirmay1 amaglamaktadir. Din hizmetlerinde gorev alacak bireylerin temel
yeterlikleri, sadece mesleki anlamda degil, ayn1 zamanda toplumla kurula-
cak etkili iligkiler agisindan da biiyiik 6nem tasir. Bu yeterlikler, dini egi-
timdeki basariin temel unsurlarini olusturur.

Din gorevlisinin sahip olmasi gereken nitelikler sunlardir:

Dini Kavramlarin Bilgisi: Din gorevlisi, dini igerikli biitiin kav-
ramlara hakim olmali ve herhangi bir kavram karmasasina diisme-
den, dogru bilgiyi verebilmelidir. Aksi takdirde, yanlis bir anlatim
hem giiven kaybina yol agabilir hem de bireyleri yanlis yonlendi-
rebilir.

Kur’an ve Siinnet’e Uygun Kaynak Kullanimi: Din gorevlisi,
ogreti faaliyetlerinde Kur’an ve Siinnet’i esas almali ve yanlis ya
da sapkin disiinceler barindiran kaynaklardan uzak durmalidir.
Din hizmeti, dogru ve giivenilir kaynaklardan elde edilen bilgi-
lerle yapilmalidir.

Evrensel Ahlak Tlkerlerine Hakimiyet: Din gorevlisi, evrensel
ahlak ilkelerine dair derin bilgiye sahip olmali, Islam’m en temel
Ogretilerini bilmeli ve bunlar1 hayatina uygulamalidir. Din goérev-
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lisi, davraniglariyla topluma 6rnek olmali, teorik bilgilerini pratik-
te gostererek giiven olusturmalidir.

« Iman ve Inan¢ Bilgisi: Din gorevlisi, imanla ilgili meselelerde
donanimli olmali ve inangla ilgili gelebilecek her tiirlii soruya
hazir olmalidir. Din gorevlisinin, toplumda sikca karsilasilan dini
sorular1 dogru ve giivenilir bir bicimde yanitlayabilmesi gerekir.

Sonug olarak, din gorevlilerinin etkin ve kalic1 bir egitim siirecinden
gegmeleri, temel yeterlilikleri kazanmalar1 agisindan biiyilk 6nem tagi-
maktadir. Bu yeterlilikler, hem bireysel gelisimlerini desteklemekte hem
de toplumun dini bilgiye erisimini kolaylastirmaktadir. Din gorevlileri,
imanla ilgili konularda giiclii bir bilgiye sahip olmali ve inangla ilgili soru-
lara etkili sekilde yanit verebilmelidir. Ibadetler ve ahlak ilkeleri gibi dini
meselelerde derin bilgi sahibi olmali, inang, ibadet ve ahlakin biitiinliiglinii
gozeterek disiplinler arasi bir yaklasim benimsemelidir.

Din, sanat ve sosyal yap1 dahil olmak {izere toplumun her yoniinii et-
kileyen, siirekli degisim i¢inde olan bir olgudur. Bireyin manevi yagamin,
ahlaki degerlerini ve sosyal iligkilerini dogrudan sekillendirir. Bu nedenle
din gorevlileri, dinin birey ve toplum iizerindeki etkilerini dogru ve uygun
bir dille anlatabilmelidir. Ayet ve hadislerin mesajlarini eksiksiz sekilde
anlamal1 ve bireye hitap eden bir iislupla aktarmalidir. Giintimiizde fark-
I1 kiiltiirlere ilgi duyan pek ¢ok insan bulunmaktadir ve din gorevlileri,
yasam tarzlari, dinler ve ritiiellerle ilgili ¢esitli sorularla karsilasabilirler.
Insan, dogas1 geregi inanma ihtiyaci hisseder ve yiice bir varliga bag kur-
ma arzusu tasir. Hz. Peygamber bu gercegi, “Her dogan cocuk, fitrat iizere
dogar. Sonra onu annesi ve babasi Yahudi, Hiristiyan ya da Mecusi yapar”
(Buhari, Cenaiz, 92) seklinde ifade etmistir.

Din gorevlileri, farkli din anlayislar1 ve inang sistemleri hakkinda bilgi
sahibi olmali ve bu konulardaki sorulara dogru yanit verebilme yetkinligi-
ne ulasmalidir. Ayrica, modern diinyada gida, saglik, tip ve ekonomi gibi
alanlarda ortaya ¢ikan yeni meseleler de dini hiikiimlerin yorumlanmasini
gerekli kilmaktadir. Miisliimanlarin dini ilkelere uygun bir yasam siirdiir-
meleri icin bu tiir konulara yonelik ¢dziimler iiretilmelidir. Insan sagligini,
neslini ve ahlakini riske atmayan yeni uygulamalarla ilgili yapilan igtihat-
larin takip edilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Diyanet Isleri Bagkanlig1 biinyesindeki din gorevlilerinin, fetva verme
konusunda yetkin olmalar1 ve bu alanda bilgi sahibi olmalar1 temel go-
revlerinden biridir. Bu dogrultuda, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na
(ASHB) bagli kurumlarda gorev yapan din gorevlileri, hassas ve kirillgan
gruplarla iletisim kuracaklarindan, din hizmetlerini en etkili sekilde suna-
bilmek icin gerekli mesleki ve etik yeterliliklere sahip olmalidir.
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3.1.2. Ozel Yeterlilikler

Ozel yeterlikler, bir kisinin belirli bir meslegi profesyonel sekilde
yiiriitebilmesi i¢in edinmesi gereken spesifik bilgi, beceri ve yetkinlikler-
dir. Bu yeterlikler, yapilan isin dogasina gore degisir ve meslegin gerek-
tirdigi 6zel yetkinlikleri kapsar. Sosyal hizmet faaliyetlerini yiiriiten din
gorevlilerinin, kendini iyi yetistirmis, mesleki bilgiye sahip, kiiltiirel sevi-
yesi yiiksek ve bireylerin gelisim asamalarini dikkate alan kisiler olmalar1
gerekmektedir. Bilgiyi dogru bir sekilde aktarabilmek, belirli bir beceri ve
deneyim gerektirir. Etkili din hizmeti i¢in alaninda yetkin ve istekli gorev-
lilerin bulunmasi sarttir. Din gorevlileri, toplumun gelecegi iizerinde biiyiik
bir etkiye sahiptir ve bireylerin istenen davraniglar1 kazanmasina yardimci
olmalidir. Ogretici kimlikleri ile sayg1 goren din gorevlileri, mesleki bilgi
ve becerilerinin yan sira duygusal yatkinliklariyla da basarili olmalidirlar.
ASHB’de gorev yapan din gorevlilerinin manevi rehberlik hizmetlerindeki
basarisi, bireylerin bilingli ve erdemli bireyler olarak yetismesine katki
saglamaktadir.

Diyanet Isleri Baskanligi’nin Personel Yeterlikleri Yonergesinin dzel
yeterlikler boliimiinde yer alan maddeler su sekildedir:

1. Din gorevlilerinin, ilgili kisi ve uzmanlarla is birligi yapmasi,

2. Pedagojik esaslara uygun hareket ederek muhatap kitlenin 6zel-
liklerine uygun planlamalar yapmasi,

3. Bireyin 6grenme 6zelliklerini belirlemesi,

4. Ogretim materyalleri hazirlayip aktif bir sekilde kullanmasi,

b

Projeler planlayip iiretmesi ve bunlarin yiiriitiilmesine dair sorum-
luluklar tistlenmesi,

Hizmetlerin tiiriine gore zamani etkili ve verimli kullanmasi,

6

7. Sorun ¢dzme becerisine sahip olmasi,

8. Kendisine sunulan kaynaklari etkili ve verimli kullanmasi,
9

Cagin getirdigi meseleleri yakindan takip etmesi.

Bu maddeler, din gorevlilerinin 6zel yeterliliklere olan hakimiyeti-
ni gosterir. Din gorevlilerinin, toplumda ahlaki, sosyal ve egitimle ilgili
meselelerde 6ncii bir rol iistlenmeleri beklenmektedir. Ozellikle toplumun
gencleri i¢in 6rnek olacak niteliklere sahip olmalar1 gerekir. Eger bir din
gorevlisi, bu meselelerde toplumun gerisinde kalirsa, saglikli, yeterli ve
samimi bir yaklasimla din hizmeti sunmas1 miimkiin olmayacaktir. Din go-
revlileri, toplumun moral ve manevi rehberleri olmali, bireylere dogru yon
gostererek toplumu olumlu bir sekilde etkilemelidirler (Yavuzer, 2013).
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Egitim-6gretim yeterlikleri, 0greticinin, egitim faaliyetlerini gercek-
lestirirken konuya dair bilgi, beceri ve tutumlarini kullanarak 6grencilere
etkili bir sekilde bilgi aktarma ve §grenme stireclerini destekleme yetene-
gini ifade eder. Bu yeterlik, 6greticinin dgrencilere uygun 6grenme ortam-
lar1 sunarak onlarin bilgiye erigimini ve becerilerini gelistirmelerini sag-
lamay1 amaglar. Egitim siirecinde, dgreticinin katilimcilarin ihtiyaglarina
gore ¢esitli imkanlar olusturmasi da bu yeterliklerin bir parcasidir (Akyii-
rek, 2005).

Aile, Sosyal Hizmet ve Cocuk Bakanligi (ASHB)’ye bagli cocuk evle-
rinde gorev yapan Diyanet gorevlileri, degerler egitimini etkili bir sekilde
planlayip uygulayabilmek icin 6ncelikle cocugun gelisim diizeyini, ilgi ve
yeteneklerini, 6grenme tarzini, hazir bulunuslugunu ve sosyal uyum be-
cerilerini g6z 6niinde bulundurmalidir. Cocugu tanidiktan sonra, siirecin
daha etkili olabilmesi i¢in egitim hedeflerini netlestirerek igerigi yapilan-
dirmali, 6gretim yontemlerini titizlikle segmeli ve uygun materyalleri ha-
zirlamalidir.

Degerler egitimi, cocuklara 6zgiiven kazandirma, girisken olma, plan-
It bir yagam big¢imi gelistirme, saglikli yasami 6gretme ve sosyal haya-
ta uyum saglama gibi 6nemli degerleri kazandirmay1 hedefler. Bu siireg,
Ozellikle ¢ocuklar ergenlik dénemine girmeden once erken yaslarda bag-
ladiginda, ruhsal sikintilar ve manevi ¢okiis gibi olumsuz durumlarin 6n-
lenmesinde etkili olabilir. Erken yasta degerlerin kavranmasi, ¢ocuklarin
saglikli bir kisilik gelisimi gostermesine ve dis etkenlerden daha az etki-
lenmelerine yardimci olur.

Aile i¢inde biiyiiyen ¢ocuklar, manevi erdemleri genellikle ebeveynle-
rinden 6grenirler. Saglikli bir aile ortaminda biiyliyen ¢ocuklar, aile sevgisi
ve ilgisiyle manevi degerler konusunda daha hizli bir gelisim gosterebilir-
ken, aile sevgisinden yoksun kalan ¢ocuklar i¢in bu siire¢ daha yavas ola-
bilir ve bazen olumsuz sonuglar dogurabilir. Bu noktada, din gorevlilerine
onemli gorevler diiser.

Din gorevlileri, degerler egitimi verirken ¢ocuklara sevgi ve saygi
gosterdigini hissettirmeli, onlar1 igsel bir motivasyonla desteklemelidir.
Cocuklarin yagadiklar1 ortami géz oniinde bulundurarak, manevi degerleri
onlara benimsetmeye 0zen gostermeli ve egitim siirecinde onlarin bireysel
ihtiyac¢larina duyarli olmalidir. Bu, sadece derslerde 6gretilen bilgilerin ak-
tarilmasindan ibaret olmayip, ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygusal ve mane-
vi diinyalarini destekleyecek bir yaklagimi benimsemekle ilgilidir.

Kalic1 ve istenilen davraniglarin kazandirilmasi, profesyonellik ve te-
orik-pratik egitimle miimkiin hale gelebilir. Degerler egitimi, tek yonlii bir
yaklasim olarak goriilmemelidir. Bu konu hassas oldugundan biiyiik bir
sorumluluk gerektirir. Bu nedenle, teorik bilgilerin deneyimle 6gretilmesi,
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cocuklarda kalic1 etkiler birakacak ve yasamlarini sekillendirecektir. Diya-
net Isleri Baskanligi, 2016 ve 2018 yillarinda Tiirkiye nin 81 ilindeki gocuk
hizmetlerine bagl kurumlar i¢in “Etkinliklerle Degerler Egitimi (7-15)” ve
“Etkinliklerle Degerler Egitimi (7-12) (13-15)” kitaplarin1 hazirlamistir.
Bu kitaplar, ¢ocuklarin pedagojik farkliliklarina gore iki ayr1 yas grubuna
hitap edecek sekilde hazirlanmis olup, milli manevi degerler, inang ilke-
leri, ahlaki esaslar ve mahremiyet bilinci gibi konularda ¢ocuklara reh-
berlik etmeyi amaclamaktadir. Egitim siirecinde, Diyanet personelinin
faydalanacag ¢esitli yontem ve tekniklerle anlatim zenginlestirilmis ve
cocuklarm konuyu ilgiyle dinleyip daha iyi anlamalar1 saglanmistir.

Insanogluna verilen akil ve irade emanetini en iyi sekilde yerine
getirebilmesi i¢in peygamberler rehber olarak gorevlendirilmistir.
Peygamberler, insanlara sorumluluklarini nasil yerine getireceklerini
Ogreten, onlar1 rehberlik eden ve rol model olan 6rnek insanlardir. Hz.
Peygamber, «Ben, ancak ve ancak el¢i olarak gonderildim» sozleriyle
kendini bir rehber ve yol gosterici olarak tanimlamaktadir (Macit, 2004).

Degerler egitimi verecek din gorevlisi, egitim siireglerinde Kur’an’in
rehberligini ve Hz. Peygamber’in 6rnekligini 6nemseyerek, bu kaynakla-
rin degerler egitimi i¢in belirledigi ilkeleri dikkate almalidir. Din gorevlisi,
degerler egitiminin ¢ocuk evlerinde uygun bir ortamda baslayip, kurallar,
disiplin ve etkinliklerle siirdiiriilen bir siire¢ oldugunu anlamalidir. Bu sii-
recin sonunda ise geri bildirimlerin verilmesi gerektigini unutmamalidir.
Davranis degisikligi yaratmak, sabir ve sebat gerektiren bir siirectir ve her
asama, dogrudan veya dolayli olarak, o ortami yoneten din gorevlisiyle
iligkilidir. Meslegini sevmeden, ¢ocuklarin hassasiyetlerine dikkat etme-
den ve onlara keyifli bir sekilde rehberlik yapmayan bir personelin sosyal
hizmet faaliyetlerini etkin bir sekilde yiiriitmesi beklenemez. Ogrenme or-
tamlar1 ne kadar farklilagsa da, 6gretim ortaminin planlanmasi, 6gretme
becerisi ve etkili 6grenme ortamlar1 olugturmak, din gorevlisi i¢in 6nemli
ozel yeterlikler arasinda yer alir.

Cocuk evlerinde dezavantajli bireylerle calisacak din gorevlisi, degerler
egitimi faaliyetlerinin sinif ortamindan farkli oldugunu fark etmelidir. Bu
tiir ortamlarda daha esnek, dikkatli ve 6zgiin yaklasimlar gereklidir. Din
gorevlisi, ortamin diizenini kalici olarak degistirme imkaninin olmadigim
bilmelidir. Bu sebeple, smif ortami uygun olmadiginda, ¢gocugun ilgi ve
dikkatini konuya ¢ekmek igin ¢aba gdstermeli, derse hazirlik yapmali ve
ortamin yol agabilecegi dikkat dagmikliklarina kars1 gerekli onlemleri
almalidir. Haftalik periyodik hizmetlerde, degerler egitimi ve danigmanlik
hizmetlerini dnceki ve sonraki konularla iligkilendirerek verilen mesajlarin
kalic1 olmasim saglamali ve ¢ocuklarin ihtiyaglar ile konu arasinda bir
bag kurmalidir. Bu bag, ¢cocuklarin kalplerine dokunarak farkindaliklarini
artiracak ve onlarin giidiilenmesini saglayacaktir. Din gorevlisi, cocuklara
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islenen konunun hedef davramislarini agik¢a ifade ederek, Ggrenilen
bilgilerle kendi davranislarini diizenlemelerini saglamali ve kalic1 davranig
degisiklikleri kazandirmak i¢in onlar1 bilinglendirmelidir.

Degerler egitimi ya da manevi rehberlik faaliyetlerinin yapildig1 or-
tamlar, klasik sinif ya da atdlye ¢aligmalari olmak zorunda degildir. Cocuk-
larin goniilli katilim istegini artiracak, pozitif bir atmosferin hakim oldugu
ortamlar olusturulmalidir. Sosyal hizmet faaliyetleri yiiriiten din gorevlisi,
degerler egitimini etkili ve keyifli hale getirebilmek i¢in g¢esitli yontem
ve teknikler kullanarak, 6gretim ortamini mevcut olanaklar dogrultusunda
hazirlamalidir.

Diyanet Isleri Baskanligi’nin ASHB kurumlarina 6zel hazirladig
kaynaklar, din gorevlilerinin birincil kaynaklar1 olmalidir. Ayrica, ¢ocuk
evlerinde bulunan kiitiiphanelerin igerikleri gbzden gecirilmeli, degerler
egitimine dair eksik kitaplar temin edilmeli ve derslerde bu kaynaklardan
faydalanilmalidir. Giiniimiizde bireysel yasama olan egilim arttikca, ihti-
ya¢ sahibi insanlara dair bilgi ve duyarlilik da azalmigtir. Bu durum, yar-
dim iligkilerinin daha sistematik ve profesyonel bir sekilde yiiriitiilmesini
zorunlu hale getirmistir. Ayrica, iginde bulundugumuz ¢agda degisim ¢ok
hizli gergeklesmektedir. Gog, uyusturucu kullanimi, istismar, siddet mag-
durlari, sosyal medyanin artan etkisi, sosyal, kiiltiirel, siyasal ve toplumsal
yapilar ile teknolojik gelismeler gibi konular, profesyonellik gerektiren bir
sistemin kurulmasini ihtiyag¢ haline getirmistir (Poyraz, 2006).

Hizla degisen diinyada, din gorevlilerinin toplumsal gelismeleri yakin-
dan takip etmeleri, toplumu dogru bir sekilde bilgilendirebilmeleri ve ma-
nevi rehberlik hizmetlerini etkin bir sekilde sunabilmeleri ¢ok 6nemlidir.
Ozellikle Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ASHB)’ye bagl kurumlar-
da gorev yapan din gorevlilerinin, farkli kiiltiir ve egitim seviyelerine sahip
bireylerle galigtiklar i¢in, kitlenin ihtiyaglarina gére uyarlanmis hizmetler
sunmalar1 gerekmektedir. Bu, sadece dini bilgilerin aktarilmasi degil, aynm
zamanda i¢sel diinyaya dokunan ve kisinin ruhsal gelisimini destekleyen
bir rehberlik anlayisin1 benimsemek anlamma gelir (Yigit vd., 2012).

Din gorevlilerinin, 6zellikle degerler egitimi ve manevi rehberlik fa-
aliyetleri gibi kritik alanlarda gérev alirken, disiplinler arasi bilgi ve yon-
temler kullanarak daha etkili sonuclar elde etmeleri beklenir. Karakter
insas1 konusunda onemli bir rol iistlenen din gorevlileri, hem kendi davra-
nislariyla 6rnek olmali hem de ¢ocuklarin ve genclerin manevi gelisim-
lerine katki saglamak i¢in onlar1 dogru sekilde yonlendirmelidir. Bu siireg,
sadece bilgi aktarmakla sinirli kalmayip, motivasyon ve deger kazandirma
gibi daha derinlemesine bir yaklagim gerektirir. Din gorevlilerinin bu gore-
vi yerine getirebilmeleri i¢in mesleki formasyon ve yeterlilik kazanmalar1
¢ok dnemlidir. Din hizmetleri, kisisel gelisim, manevi rehberlik ve sosyal



58 * Onur TOMBUS, Hamza AKTAS

sorumluluk alanlarinda yiiksek bilgi ve beceri gerektiren bir alandir (Kaya
& Kiigiik, 2015).

Din gorevlilerinin bu gorevi yerine getirebilmeleri i¢cin gerekli olan
bilgi, beceri, tutum ve kisilik 6zelliklerinin tiimiine mesleki yeterlik denir
(Turan, 2013). Bu, din goérevlilerinin gorevlerini etkin bir sekilde yerine
getirmeleri ve topluma saglikli dini rehberlik sunabilmeleri igin biiyiik
Oonem tasir. Temel yeterlikler baslig: altinda, din gorevlilerinin sahip ol-
mas1 gereken Islam ilimleri ve din hizmetleri ile ilgili basit diizeyde bilgi,
beceri ve yetkinliklerin yan1 sira, bunlar1 6grencilerine nasil ve ne kadar
aktaracaklar1 da 6nemlidir. Manevi rehberlik faaliyetlerini yiiriitecek per-
sonelin, bu egitimi alip almadig1 dikkate alinmal1 ve gorevlendirme buna
gore yapilmalidir (Kaya & Naziroglu, 2010).

Din gorevlilerinin sorumlulugu, sadece dini bilgileri dgretmekle si-
nirli degildir. Onlar, manevi sorunlara ¢dziim bulma noktasinda da aktif
bir rol oynarlar. Ttikadi, ubudi ve ahlaki sorulara yanit ararken, bireylerin
i¢csel huzurlari i¢in dogru yonlendirmeler yapmalar1 gerekmektedir. Hz.
Peygamber’in yaklasimimi 6rnek alarak, bireylere 6zgiir irade ve dogru
secimi yapma firsati sunmalidirlar. Merhamet ve anlayish yaklagim, 6zel-
likle zor durumda olan bireylerle ¢alisirken kritik bir 6neme sahiptir (Al-
tas, 2000).

Din gorevlilerinin gdrevleri, sadece dini 6gretimle simirli kalmama-
I, aym1 zamanda bireylerin toplumla uyumlu, saglikli ve manevi olarak
giiclli bireyler olarak gelismelerini desteklemeyi de amaglamalidir. Bunun
icin, degerler egitimi ve manevi rehberlik siireglerinin etkin bir sekilde
yiriitiilmesi, her yas ve sosyal gruptan insan i¢in dnemli bir ihtiyagtir
(Bilgin, 1995).

Son olarak, Diyanet Isleri Baskanligi’nin belirledigi yeterlik ilkeleri
dogrultusunda, mesleki gelisim ve stirekli egitim siirecine onem verilmelidir.
Din gorevlilerinin, toplumun manevi ihtiyaclarini karsilamak i¢in, giincel
gelismeleri takip etmeleri, toplumsal ve bireysel sorunlar1 anlamalari
ve uygun rehberlik yontemleriyle hizmet sunmalar1 gerekmektedir. Bu
siirecte, isbirligi ve etkinlikler diizenleyerek, manevi doyum saglanmasi
ve bireylerin i¢gsel huzurlarinin desteklenmesi de biiyiik bir dneme sahiptir
(DIB, 2024).

3.1.3. Genel Kiiltiir Yeterlilikler

Sosyal hizmet, insan odakl1 bir gorevdir ve zaman ile mekan sinirla-
mast olmaksizin her kademede hizmet verir. Bu durum, bu hizmeti sagla-
yan kisilere bir¢ok sorumluluk yiikler ve onlarin etkin bir sekilde gorev
yapmalarini zorunlu kilar. Ozellikle dezavantajli gruplara yonelik hizmet-
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lerde, onlan etkileyebilecek, ilgilerini ¢ekebilecek ve diisiindiirebilecek bir
kiiltiir seviyesine sahip olunmali ve etkili bir iletigim dili kullanilmalidir.
Insan, hem Kkiiltiirii olusturur hem de kiiltiirden etkilenir, bu da kiiltiiriin
dinamik olmasim saglar. Her toplumun kendine 6zgii bir kimligi vardir.
Diyanet Isleri Baskanlig1, 2014 yilinda yayinladig: personel yeterliklerin-
de, tlim ¢aliganlar i¢in ortak genel kiiltlir yeterlikleri belirlemistir.

S0z konusu yeterlikler su sekildedir:
1. Dinin insan iligkileri ve kiiltiirle olan etkisini agiklar.
2. Ulkenin isleyisine dair bilgileri edinir.

3. Diyanet Isleri Baskanlig1’nin tarihgesini ve kronolojisini bilir, ay-
rica idari yap1 i¢indeki yerini anlar.

4. Gorevini en iyi sekilde temsil eder.

9]

Evrensel degerlere, uzlasmaci yaklasima ve mutabakat kiiltiiriine
katki saglar.

Ulusal ve uluslararasi giincel dini gelismeleri takip eder.
Kurumdaki gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklar.

Baskanligin yonetim diizenine ve teskilat yapisina hakimdir.

° ©» =2

Miisliimanlarin bilimsel faaliyetlere, kiiltiir birikimine ve medeni-
yete katkilarini agiklar.

10. Dili etkili ve kurallara uygun olarak kullanir.

11. Teknolojik gelismeleri takip ederek bilisim teknolojilerini kullan-
ma konusunda beceriler gelistirir.

12. Alanmyla ilgili yaymlarn takip eder.
13. Gorev aldig1 hizmet birimine dair ilgili mevzuati agiklar.

14. Gorev yaptig1 bolgenin sosyal ve ekonomik durumunu, kiiltiirel
ve dini niteliklerini tanir (DIB, 2024).

Diyanet Isleri Baskanlig1, Islam dininin itikadi meseleleri, ibadetler
ve ahlak esaslariyla ilgili olarak toplumun ¢dziim aradigi meselelerde bir
yol gosterici rehber olarak uzun yillardir hizmet vermektedir ve bu hizmeti
stirdiirecektir. Degisen diinya ve insanlik tarihindeki gelismelerle birlikte,
insanlara hizmet veren tiim kurumlarda dnemli ilerlemeler yaganmakta ve
bu kurumlarin ¢alisanlarinin kendilerini siirekli gelistirmesi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Ancak din gibi hassas bir alanda hizmet veren Diyanet per-
sonelinin, gorevlerini yerine getirirken bu bilingle hareket etmesi gerekli-
dir. “Din gorevlileri camilerde, Kur’an kurslarinda, ceza evlerinde, ¢ocuk
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evlerinde, hastanelerde vb. yerlerde bu gorevi yapabilmekte; hutbe, vaaz,
sohbet, konferans, cenaze tOreni, hatim merasimi, mevlit, siinnet téreni,
asker ugurlama, yeni dogan ¢ocuklara ad koyma, diigiin tdrenlerinde dua
etme veya nikah kiyma, vb. din hizmetlerini yiiriitebilmektedirler. Buradan
da anlasilacagi {lizere, din hizmetlerini yiiriiten din gorevlilerinin yaygin
din egitimi alaninda bir¢ok bilgi ve beceriye, ¢ok yonlii mesleki yeterlikle-
re sahip olmalan ve siirekli kendilerini yenilemeleri gerekmektedir.” (Al-
tintas, 2018).

Genel kiiltiir bilgisinin yeterli olmas1, ilahiyat alanmin diger disiplin-
lerle daha kolay bag kurmasina olanak tantyacaktir. Bu sayede, farkli alan-
lardaki bilgi birikimleriyle entegrasyon saglanarak daha zengin ve kap-
saml1 bir bakis acis1 elde edilebilir (Altintas, 2018). Meslegine biitiinciil bir
yaklasimla yaklagan Diyanet personeli, genel kiiltiir bilgisinin en az alan
bilgisi kadar 6nemli oldugunu bilmeli ve toplumun degerlerini kendi bilgi-
leriyle harmanlayarak verilen hizmetin kalitesini artirmaya 6zen gésterme-
lidir. Dini terimlerin giinliik hayatla baglant1 kurularak muhatap kitle i¢in
anlamli hale getirilmesi, din hizmeti veren din gorevlisinin genel kiiltiir
seviyesine baglidir. Verilen icerik yalnizca dini bir igerik olsa dahi, hizmeti
sunan kisinin tekdiizelikten uzaklagarak daha zengin bir anlatim sergile-
mesine yardimci olur. Bu yaklagim, karsisindaki kisiye ilging 6rnekler ve
carpici girislerle verilmek istenen mesajin kaliciligini saglar ve hayata ak-
tarimini kolaylastiracak adimlar atilmasina yardimei olur (Yigit vd., 2012).

Toplumun kadim degerleri, itikadi diisiinceleri, yasam bigimleri ve
sosyal iligkileri gibi ortak paydalarda birlesen davranislar, o toplumun
genel kiiltiiriinii olusturur. Dezavantajli bireylerle bir araya gelecek
gorevlilerin, toplumda 6ne ¢ikan ve tarihsel siirece yon vermis olaylara
duyarli olmalari, karizmatik bir durus sergileyerek insanlar1 kendilerine
¢cekmelerine ve sayginlik kazanmalarina yardimci olur. Karsisindaki
insanin donanimli oldugunu hisseden birey ve gruplar, verilen hizmete
odaklanir ve hazirbulunusluk seviyeleri artar. Bu nedenle, ASHB’de gorev
yapan din gorevlilerinin ¢ocuklarin teknolojiyle olan iliskilerini yakindan
takip etmeleri ve kendi hizmetlerinde teknolojik araglart aktif bir sekilde
kullanma becerisi gelistirmeleri O6nemlidir. Ayrica, din gorevlilerinin
alanlariyla ilgili yayinlar takip etmeleri, cocuklarin benimsedigi kiiltiirel
degerleri géz Oniinde bulundurmalari ve onlarla iletisim kurarken bu
faktorleri unutmamalari gerekir.

Sonu¢

Bu c¢aligmada, Tiirkiye’deki din hizmetleri ve manevi danismanlik fa-
aliyetlerinin 6nemli bir pargasi olan Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig:
ile Diyanet Isleri Baskanlig1 arasinda vyiiriitiilen protokoller araciligiyla



Din Egitimi Alaninda Aragtirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2025 * 61

gerceklestirilen degerler egitimi ve manevi rehberlik siiregleri incelenmis-
tir. 2007 ve 2018 yillart arasinda gergeklestirilen g¢esitli protokoller, din
gorevlilerinin farkli devlet kurumlariyla is birligi yaparak, toplumsal hiz-
metlerde etkin bir sekilde yer almalarin1 saglamaktadir. Ozellikle gocuk
evlerinde gorev yapan din gorevlileri, bu hizmetlerin kalitesinin artirilmasi
ve ¢ocuklarin saglikli bir sekilde gelismelerine katki saglanabilmesi agi-
sindan biiylik bir 6neme sahiptir.

Din hizmetleri ve manevi rehberlik, yalnizca dini bilgilerle sinirl ol-
mayi1p, sosyal hizmet ve psikolojik destegi de i¢inde barindirmaktadir. Din
gorevlilerinin egitim seviyesi, bu hizmetlerin etkin bir sekilde sunulabil-
mesi icin 6onemli bir faktordiir. En az lisans diizeyinde egitim almis perso-
nel, gérevini daha etkin bir sekilde yerine getirebilir ve karsilastig1 zorluk-
larla basa ¢ikabilme kapasitesine sahip olur. Din gorevlilerinin, ¢ocuklarin
psiko-sosyal gelisimlerini dikkate alarak onlara degerler egitimi sunmasi,
bireylerin kisisel gelisimleri ve topluma uyum saglamalar1 agisindan son
derece onemlidir. Bu baglamda, gorevli personelin yalnizca dini bilgiye de-
gil, ayn1 zamanda psikolojik, sosyo-kiiltiirel ve pedagojik bilgiye de sahip
olmasi gerektigi vurgulanmistir. Temel, 6zel ve genel kiiltiir yeterlilikleri
gibi kriterlere hakim bir din gorevlisi, cocuklara manevi rehberlik hizmeti-
ni daha etkili bir bicimde sunabilir. Ayrica, cocuklarin teknoloji ile iliskile-
rini gz dniinde bulundurarak, teknolojik araglar1 kullanabilme becerisine
sahip olmalar1 da 6nemlidir. Din gorevlilerinin, giincel gelismeleri takip
etmeleri ve farkli disiplinlerden gelen bilgileri birlestirerek daha zengin bir
rehberlik sunmalar1 gerektigi ortaya konmustur.

Cocuk evlerinde goérev yapan din gorevlilerinin, egitim siirecinde
elde ettikleri bilgileri ve kazandiklar1 yetkinlikleri, cocuklarin ruhsal ve
manevi ihtiyaglarina en uygun sekilde yonlendirmeleri biiyiik bir nem
tagimaktadir. Bu hizmetin, yalnizca akademik bilgi degil, aynm1 zamanda
bireysel 6zelliklere duyarli bir sekilde sunulmasi gerektigi anlagilmaktadir.
Din gorevlilerinin, ¢ocuklar1 tanima ve onlarin gelisim 6zelliklerini goz
onilinde bulundurarak rehberlik yapma yetenegi, rehberligin basarisi i¢in
kritik bir faktordiir. Ayrica, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ve Diyanet
Isleri Baskanlig1 arasinda giiclii bir is birliginin, din hizmetlerinin verimli
bir sekilde sunulmasina ve gocuklarin manevi gelisimlerine katki saglama-
da belirleyici bir rol oynayacag belirtilmistir.

Sonug olarak, din gdrevlilerinin sahip olmasi gereken mesleki yeter-
liliklerin yalnizca dini bilgiyle sinirli olmamasi gerektigi, bunun yaninda
sosyal, psikolojik, kiiltiirel ve pedagojik becerilerle donatilmis olmalarinin
gerektigi vurgulanmistir. Bu baglamda, gorevlendirilen din gorevlilerinin
egitim diizeyi, profesyonel yeterlilikleri ve kisisel gelisimlerine olan du-
yarliliklari, ¢ocuklarin manevi gelisimlerinin yani sira toplumsal uyumla-
rin1 saglama noktasinda kritik bir rol oynamaktadir. Boylelikle, toplumun
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her kesimine etkili bir sekilde rehberlik yapilabilir ve din hizmetlerinin
kalitesi artirilabilir.
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