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Giris

Iklim degisikligi, giiniimiiz toplumlarinin kars1 karstya kaldigi en
onemli ¢evresel problemlerden birisidir. Giinlimiizde yasanan kiiresel
1sinma, dogal ekosistem tlizerinde ciddi bir etkiye sahiptir (Yu vd., 2009:
552; Scott vd., 2007: 579; Ozbay, 2018: 209). Iklim degisikligi, 21. yiizy1l-
da diinyanin kars1 karsiya oldugu en biiyiik zorluklardan birisidir. Eriyen
buzullar, ytikselen deniz sevileri ve ug¢ hava olaylar1 toplum, ekonomi ve
cevre lizerinde yikici, geri dondiiriilemez etkilere yol agmaktadir. Ulusla-
rarasi toplum, BM onciiliigiinde iklim degisikliginin neden oldugu olum-
suzluklari azaltma konusunda ¢abalarini artirmaktadir (NASA, 2016; So-
muncu, 2016: 177-178; 2018: 750). iklim degisikligi giiniimiizde {izerinde
en ¢ok durulan ve tartisilan kiiresel konularin basinda gelmektedir (Tiir-
kes, 2016: 108). Bagka bir deyisle, son yillarda iklim degisikliginin etki-
leri giderek daha fazla tartisilmaktadir. BM raporlar1 kiiresel 1sitnma ve
iklim degisikliginin 6onemine dikkat ¢ekerek simdiden gesitli tedbirlerin
alinmas1 gerektigini belirtmektedir. Ozellikle bazi ekonomik faaliyetle-
rin iklim degisikliginden etkilenmesi ka¢inilmaz goziikmektedir. Turizm
sektoriiniin ise iklim degisikliginden en fazla etkilenecegi 6ngoriilmekte-
dir (Eraydin vd., 2011. 2). Diger bir ifadeyle, diinyada artan fosil kaynak
tilketimine bagl olarak atmosfere birakilan karbondioksit miktarinin her
gecen giin artmasi nedeniyle atmosferde olusan sera etkisi, diinya yiize-
yinde ve atmosferde sicaklik artislarina neden olmaktadir. Kiiresel 1sinma
olarak kavramsallagtirilan bu olay, diinya iklim karakteristiklerini degis-
tirmektedir. Kiiresel iklim degisikligi tarim, ulasim ve turizm gibi bir¢ok
sektor tizerinde dogrudan ya da dolayli ¢esitli etkiler olusturmaktadir. Ge-
lecek donemlerde iklim degisikliginden kaynaklanan olasi etkilerin farkli
cografi bolgelerde yapilan turizm faaliyetlerini olumsuz olarak etkileyece-
gi ongoriilmektedir. Tklim degisikligi nedeniyle baz1 turizm bélgelerinin
popiilaritesini kaybedecegi, soguk kuzey enlemlerinin ve yiiksek daglik
sahalarin daha serin (1l1k) olmasi nedeniyle turizmde avantajli bir konuma
gelecegi hesaplanmaktadir. Diger bir deyisle, yasanan ve gelecekte etkisi
artarak hissedilecek olan iklim degisikligi olayinin toplumlarin ekono-
mik, sosyal, kiiltiirel ve politik yapisini sekillendirecegi ongoriilmektedir.

Giiniimiiziin hizmet sektorleri icerisinde en fazla istihdam alani olus-
turan ve gelismekte olan iilkelere en fazla doviz girdisi saglayan turizm,
dogal cografi kaynaklarin turistik potansiyeli ve kiiltiirel miras deger-
lerinin turistik g¢ekicilikleri iizerine insa edilmis bir sektordiir. Cografi
ortamin iklimsel karakteristigi turizmin o bdlgedeki gelisimini ve siir-
diiriilebilirligini etkileyen en onemli bir faktor olmaktadir. Temiz hava,
berrak su, bozulmamis dogal ¢evre, kirlenmemis gol ve deniz ortami, si-
cak, riizgarsiz ve yagissiz hava turisti kendisine ¢eken 6nemli motivasyon
kaynaklar1 olmaktadir. Ancak Endiistri Devrimi ile birlikte sanayi ve ula-
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sim sektoriinlin gelisimi, artan kentlesme ve enerji iiretim ¢aligsmalar1 fo-
sil kaynaklarin daha fazla tiiketilmesine, karbondioksit bagta olmak tizere
birgok kirli gazin atmosfere salinmasina neden olmaktadir. Atmosferde
artan gazlarin sera etkisi olusturmasi, kiiresel 1sinmaya bagli iklim degi-
sikliklerini giindeme getirmektedir. Artan kuraklik, ¢6llesme, yagislarin
azalmasi, baz1 bolgelerde ani yagislar sonucu sel ve tagkin olaylarinin art-
masi, kuvvetli riizgarlarin ortaya ¢ikisi, buzullarin erimesi, goéllerin ve
akarsularin kurumasi, yeralt1 su rezervlerinin azalmasi gibi olumsuz et-
kiler kiiresel 1sinmanin nedenleri olarak gosterilmektedir. iklim degisik-
liginden her cografi bolgenin farkli olarak etkilenecegi diistiniilmektedir.
Bu etkilerinden en fazla etkilenecek olan bolgelerden birisi de diinyada
en fazla turist kabul eden Akdeniz tlkeleridir. Tiirkiye’nin de Akdeniz
havzasinda turizm hizmeti veren 6nemli iilkelerden birisi olmasi, yasanan
iklim degisikliginden dolay1 iilke turizminin gelecekte ciddi olarak etki-
lenmesi ve iilkeye gelen turist sayisinda 6nemli bir diislisiin yasanmasi
olasilig1 tartisilmaktadir.

Iklim degisikliginin turizm {izerine etkileri konulu ilk bilimsel ma-
kale 1986°’da (Wall vd., 1986) yayinlanmistir. BM Hiikiimetleraras1 Ik-
lim Degisikligi Paneli’nin ilk degerlendirme raporunda (1990) bile iklim
degisikligi konusunda turizmden bahsedilmedigi goriilmiistiir. Ancak
1990’1larin sonlarina dogru iklim degisikligi ile turizm arasindaki iliski
onemli 6l¢iide kurulmaya baslanmig, 1990-1999 arasinda konu ile iliskili
yay1n sayisinda ii¢ kat bir artis olmustur. Milyonlarca turistin ulasimdan
kaynaklanan sera gazi emisyonlar1 nedeniyle iklim degisikligine neden
oldugu da ilk kez 1996 yilinda Bach ve Gossling (1996) tarafindan tarti-
silmistir (Scott vd., 2005; Scott ve Becken, 2010: 284). Bagka bir deyisle,
1986-2000 yillar1 arasinda yapilan arastirmalarin sayist sinirli kalirken,
2001 yilinda konu iizerine yayin sayisi ilk defa 6nemli dlgiide artmis ve
2001 yilinda yapilan ¢alismalarda agirlikli olarak turizm kaynakli emis-
yon problemine deginilmistir. Turizm ve iklim degisikligi {izerine yapilan
arastirmalar, 2005 yilinda (34 yayin) ve sonrasinda da dnemli 6l¢iide art-
mustir (Becken, 2013: 60; Pang vd., 2013; Ozekici ve Silik, 2017: 61). Okan
ve Emekli’nin (2021) belirttigi tizere, son donemlerde Tiirkiye’de de iklim
degisikligi ve turizm iizerine deginilmeye baslandig1 goriilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci da kiiresel iklim degisikligi konusunu kav-
ramsal diizeyde tartigmak ve iklim degisikligi konusunun turizm iizerin-
deki etkilerini degerlendirerek anlamaya ¢alismaktir. Bu arastirma, yapi-
lacak iklim degisikligi ve turizm iligkili bilimsel arastirmalara biitiinciil
bir bakis agis1 vererek katki saglayacaktir. Arastirma, ikincil veriler olan
bilimsel yayinlar {izerinden yiriitiilmiistiir. Arastirma literatiiriinde; kii-
resel 1sinma, kiiresel iklim degisikligi ve iklim degisikliginin diinya ve
Tiirkiye’deki turizm sektorii iizerindeki etkileri tizerine yapilmis bilimsel
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aragtirmalar ve tartismalara odaklanilmistir. Konu ile ilgili literatiir veri-
leri, arastirmada betimlenerek yorumlanmistir. Neuman (2013) da ifade
ettigi lizere, literatiir degerlendirmesi, arasgtirmanin yoniiniin ana hatlarin
cizmekte, otekilerin bulmus olduklarini anlatmakta ve bilginin gelisimi-
ni gostermektedir. Literatiir degerlendirmesi, aragtirma konusunu tarihsel
bir baglama oturtmakta ve konu ile ilgili bilgi topluluguna baglantilar ya-
parak konunun 6nemini gostermektedir. Literatiir degerlendirmesi farkli
sonuglari bir araya getirerek biitlinlestirmekte ve 6zetlemektedir. Literatiir
degerlendirmesi; arastirma konusu hakkinda mevcut bilgi durumu sunan
ve konuyu 6zetleyen bir degerlendirme tiirtidiir. Biitiinlestirici degerlen-
dirmeler, genellikle baglam degerlendirmesiyle birlestirilir ya da diger
arastirmalara bir hizmet olarak bagimsiz bir makale olarak yayinlanabilir
(Neuman, 2013: 165-166). Bu baglamda aragtirilan kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi konusuyla ilgili aragtirma sorulari su sekildedir: Kiiresel 1sin-
ma ve iklim degisikligi nedir? Kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin in-
san faaliyetlerinden kaynaklanan nedenleri nelerdir? iklim ve turizm sek-
torii arasinda nasil bir iliski vardir? Kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin
turizm sektoriine ve turizm boélgelerine mevcut ve olasi etkileri nelerdir?

Kiiresel Isinma ve iklim Degisikligi

Son dénemlerde yagsanan kuraklik, ¢ollesme, sinir 6tesi hava kirliligi,
ozon tabakasinin incelmesi, kiiresel iklim degisikligi, siddetli tagkin ve sel
gibi ug siireglerin olas1 tiim nedenleri atmosferdeki meteorolojik olaylarla
iligkilendirilir olmustur. Ayrica son yiizyillarda dogrudan ya da dolayl
olarak insanlarin ¢esitli faaliyetlerine baglanan meteorolojik sorunlar ve
degisimler, giderek bilim insanlarinin yani sira halkin ve hiikiimetlerin de
gilindeminde 6ncelikli konular olmaya baglamistir. Nitekim UNEP, WTO,
FAO ve WMO gibi kiiresel uzmanlik kurum ve kuruluslariin ilk giindem
maddeleri kiiresel iklim degisikligi olmustur (Tiirkes, 2010: X VII).

Kiiresel 1sinma; kdmiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil enerji kaynak-
larinin tiiketilmesi, endiistriyel tiretim ve orman alanlarinin yok edilmesi
gibi nedenlerle iliskili olarak atmosferin dogal isleyisinde ve klimatolojik
ozelliklerde goriilen degismeler olarak belirtilebilir. Atmosferde biriken
ve kendi i¢inde belli bir oranda bilesime sahip olan gazlar, giines 1sinla-
rinin yerkiirede tutulmasini ve atmosferde emilmesini diizenleyerek yer-
ylizliniin 1s1s1n1 dengelemektedir. Bu duruma “sera etkisi” denilmektedir.
Ancak yeryiizlinde enerji kullanimina iligkin faaliyetler, endiistrilesme ve
egzoz saliimlar1 nedeniyle bu gazlarin oranlarinda goriilen degisim, gii-
nes 1sinlarinin yeryiiziindeki tutulma oranini ve isleyis dengesini bozmak-
tadir. Bu nedenle de diinya ytizey 1sis1, Onceki ylizyillarda goriilmedigi
oranda ve devamli olarak artmaktadir. Ornegin 1998 yilinda 6lgiilen kiire-
sel ortalama sicaklik, 1860 yilindan bu yana dl¢iilmiis en yiiksek sicaklik
degeri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Tiirkes vd., 2000; 2012: 2-4). Diinya
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ylizeyinde 2050 yilina kadar ortalama yerytizii sicakliginin ise 1 ila 4,5 °C
arasinda artacag1 ongoriilmektedir (Oztiirk, 2002: 54; Kahraman ve Tiir-
kay, 2014: 27). Kiiresel sicakliklar 20. yiizy1l boyunca 0.5 °C’nin lizerinde
bir artig gostermisken, son tahminler kiiresel sicakligin 21. ytlizyilin her on
yilinda 0.2 ila 0.3 °C arasinda artmaya devam edecegini gostermektedir
(Agnew ve Viner, 2001: 37).

Insanlarin atmosferde olusturdugu kirlilik, cok daha uzun siireli ve
kalict sonuglar dogurmaktadir. 18. yiizyildan giiniimiize kadar devam
eden sanayilesme patlamasi, atmosferin alt katmanlarinda 6nemli 6l¢iide
kirlilik birikmesine yol agmistir. Ama bazi bilim insanlarina gore, insan
faaliyetlerinin esas olarak 1950’lerden beri atmosfere verdigi gazlarin at-
mosferdeki kirlenmeyi stirekli artirdigi ve kiiresel 1sinmaya neden olan
“sera etkisi” olusturdugu vurgulanmaktadir. insan faaliyetlerinin sonucu
olarak, atmosferin kirlenmesi ile olusan sera etkisi, genelde sanayi ve mo-
torlu tagitlarin ¢ikardigi karbondioksit (CO,) nedeniyle ortaya gikmakta-
dir. Sera etkisinin anahtar gazi olan karbondioksit (CO,), atmosferde her
on yilda yiizde 2 oraninda arttig1 hesaplanmaktadir. 1990 yilinda karbon-
dioksit emisyonlar1 534 milyon ton iken, 1997°’de bu miktar 6,59 milyar
tona yiikselmistir (Tiimertekin ve Ozgii¢, 2015: 554).

Endiistri Devrimi’nden sonra atmosferde birikmeye baslayan basta
karbondioksit (CO,) basta olmak iizere diger sera gazlarinin (metan-CH,,
azot oksit — N, O ve flora clora karbonlar — CFC,, vd.) yeryiiziinden yansi-
yan uzun dalgali iginlar1 tutmasi nedeniyle ortalama yiizey sicakliklarinda
belirgin bir artma egilimi gézlenmektedir. Nitekim 21. yiizyilda kiiresel
sicaklikta 0,8 °C’lik bir artis oldugu kaydedilmektedir (Oztiirk, 2002: 51).
Son yillardaki bu sicaklik artigi, basta atmosferde artan karbondioksi-
tin etkisinden kaynaklanmaktadir. Karbondioksit, giines radyasyonunun
yeryiiziine ulagsmasini engellememekte, ancak yerden yansiyan kizilotesi
uzun dalgali radyasyonu tutmaktadir. Giinesten gelen radyasyon, yeryii-
ziinlin 6zelligine gore tutulmaya ve yansimaya ugramaktadir. Bu baglam-
da giiniimiizdeki iklim degisimleri, giines 1sinlarinin tutulmasi iizerinde
etkili olan gazlarin artmasi ve diinya yilizeyindeki albedonun, yani gelen
1sinin yansima oraninin degismesi olarak ifade edilebilir (Atalay, 2008:
716-717). Bagka bir ifadeyle, gazlar i¢erisinde havada en ¢ok 1s1 tutma
ozelligi olan karbondioksit (CO,), atmosferdeki orani giiniimiizde hiz-
la artmaktadir. Bu gaz disinda, metan, ozon ve kloroflorokarbon (CFC)
gibi sera gazlar1 da ¢esitli insan aktiviteleri ile atmosfere katilmakta ve bu
gazlarin 1s1 tutma ozelligi bulunmaktadir. Karbondioksit (CO,) ve diger
gazlarin miktarindaki artig, atmosferin 1sisinin artmasina sebep olmakta,
bu durum da “kiiresel 1s1nma” olarak belirtilmektedir (Ozmen, 2009: 42;
Atabey ve Yokas, 2016: 190).

Kiiresel 1sinma kaynakli iklim degisikligi, iklimsel verilerin ortala-
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malarinda onlarca ya da daha uzun yillar siiren istatiksel olarak anlam-
l1 degisimlerdir (Tiirkes, 2008: 27; 2016: 71). Iklim degisikligi, uzun bir
siire sonunda (10 ve iizeri yil) iklim siireclerinde (u¢ olaylar gibi) siklik ve
yogunluk degisimine neden olan iklim elemanlarindaki (sicaklik, yagis,
riizgar vb.) anlamli deger degisimi olarak ifade edilebilir (Cicek, 2016:
118). Iklim degisikligi, genel olarak, iklimin tiim bigimlerindeki tutarsiz-
lik olarak tanimlanabilmektedir. Iklimbilimcilere gore iklim degisikligi,
iklim elemanlarinin ortalama durumunda ya da onlarin degiskenliginde
belirli bir zaman doénemi (onlarca yil ya da daha uzun yillar) boyunca
stiren herhangi bir sistematik degisiklik veya istatistiksel olarak anlamli
degisimlerdir (Philander, 2008, 1130; Ozekici ve Silik, 2017: 60).

Iklim degisikliginin ana sebepleri, dogal (diinya yoriingesinin degi-
simi, volkanlar ve gilinesin siddeti vb.) ve insan kaynakli (sanayilesme,
kentlesme, sera gazlari, ormansizlagma vb.) faktorlerdir. Endiistri Devri-
mi'nden giiniimiize kadar fosil yakitlarin yakilmasi ile atmosfere salinan
sera gazlarinin atmosferdeki birikimlerinde hizli artis olmakta ve ¢esitli
dogal nedenlere bagl olarak yeryiiziinde ve atmosferin alt katlarindaki si-
caklik artmaktadir. Kiiresel 1sinmaya yol agan sera gazlari, sanayi, ulasim
ve konutlarda fosil yakitlarin yakilmasindan kaynaklanmaktadir (Cigek,
2016: 119). Diger bir ifadeyle, yerytiziinde goriilen iklim degisiklikleri 18.
ylizyila kadar dogal siireglere bagli olarak meydana gelirken, 18. ytlizyilda
yasanan Endistriyel Devrim ile birlikte iklim degisikligi {izerinde insan-
larin etkili oldugu bir siire¢ baslamistir. Sera gazi salinimlarindaki hizl
artisa bagli olarak diinyanin ortalama yiizey sicakligin arttigi ve kiiresel
iklimin degistigi belirtilmektedir (Giilim ve Cavusgil-Kose, 2013: 82). Si1-
caklikta c¢esitli degisimlere neden olan iklim degisimi, insanlar1 sosyal
ve ekonomik olarak etkilemektedir. Endiistri Devrimi’nden hemen sonra
karbondioksit (CO,) gazi, Endiistri Devrimi 6ncesine kiyasla, dramatik bir
artis egilimi gostermistir. Karbondioksitteki bu artis, kiiresel bir sera gazi
olgusuna neden olmustur. Genelde sera gazi olgusuna bir tepki olarak, ik-
lim formlarinin ve kiiresel sicakliklarin degisimi, iklim degisikligi olarak
ifade edilmektedir. Geri doniisli olmayan bu olgu; Gronland’da, Himala-
yalar bolgesinde ve diinyanin diger yerlerinde dag buzullarin ve kita bu-
zullarinin erimesine neden olmaktadir (Blunier ve Brook, 2001; Beniston,
2003). Cevre lizerindeki insan kaynakli bu degisimler, biitiin diinyanin
dikkatini ¢ekecek diizeyde biiyiik sosyo-ekonomik ve ¢evresel meselelere
neden olmaktadir (Sekil 1) (Siddiqui ve Imran, 2019: 68).
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Sekil 1. [klim degisikliginin etkileri (Siddiqui ve Imran, 2019: 69).

Kiresel iklim degisikligi ve ozon tabakasinin incelmesi; gesitli insan
etkileri sonucunda atmosfere salinan 1sinimsal olarak etkin sera gazla-
rinin ve ozon bozucu kimyasallarin, atmosferin bilesimini degistirerek,
sirastyla atmosferin dogal sera etkisini kuvvetlendirmesinin ve atmosfe-
rin stratosfer katmanindaki dogal ozon dengesinin (olusma ve bozulma)
degismesinin bir sonucudur (Tirkes, 2010: XVII). Artan sera etkisine
nedeniyle gelisen kiiresel iklim degisikligi sonucunda, gelecekte biiyiik
olasilikla daha siddetli sicak hava dalgalar1 ve daha sicak giinler ile daha
az donlu ve daha az soguk giinler hemen hemen tiim karalar tizerinde
goriilebilecektir. Kiiresel sicakliktaki artiglar, daha sicak hava kosullar1
ve rekor diizeydeki sicak hava dalgalarina neden olacaktir. Ayni zamanda
don yasanan giinlerin azalmasi ve soguk havalarin kisa siireli ve daha az
etkili olmasina yol agacaktir. Cesitli iklim modelleri, kigin hava sicaklik-
larin gilinliik degiskenliginde genel olarak bir azalis, buna karsin yazin
ozellikle kuzey yar1 kiirede hava sicakliginin giinlitkk degiskenliginde bir
artis olacagini gostermektedir. Sonug olarak, asir1 sicaklik durumundaki
degisiklikler, zirai ve hayvansal iiriin kayiplarinda bir artigla sonuglanabi-
lecekken, sogutma ve havalandirma i¢in daha fazla enerji tiiketimi, 1sitnma
icin ise daha az enerji kullanim1 gergeklesebilecektir (Tiirkes, 2010: 557).
Baska bir deyisle, olasi iklim degisiklikleri, su kaynaklari, tarim, dogal
ckosistemler ve insan sagligi tizerinde hem olumlu hem de olumsuz bir
takim etkilere neden olacaktir. iklimdeki degisiklikler arttikca, olumsuz
etkilerin egemenligi artacaktir. Tarim ve hayvancilik gibi sektorler, su
kaynaklari, yerlesmeler ve insan sagligi iklim degisikliginin biiytklik ve
hizina kars1 olan duyarlilig1 giderek artacaktir (Tiirkes, 2016: 108). iklim
degisikligine bagli olarak yasanabilecek atmosferik olaylar sonucunda,



8 * Serdar Ceylan, Thsan Bulut

yollarin buzlanmasi, tipi ve soguk hava baskinlar1 ulasim1 durma nokta-
sina getirebilecektir. Yogun sis, ucak ve deniz seferlerini aksatabilecektir.
Glglu riizgarlar (firtinalar), binalarin g¢atilarindaki malzemelerin asagi
diismesine, agaclarin yikilmasina, elektrik ve aydinlatma direklerinin
devrilmesine ve tellerinin kopmasina neden olabilecektir. Dolu ve taskin-
lar da cesitli zararlara yol agabilecektir (Sanir, 2000: 152).

Glinlimiizde tlkeler sera gazi salinimlarini ciddi oranda azaltsa ya da
bu salinimlar1 tamamen durdursa dahi, bu kirli gazlarin atmosferdeki yo-
gunlugu ve miktar1 uzun bir siire daha kalmaya devam edecektir. Bu du-
rum, iklim degisikliginin ve artan ektrem meteorolojik olaylarin uzun yillar
daha devam etmesine neden olacaktir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2012b:
20). Baska bir deyisle, kiiresel 1sinmay1 tamamen durdurmanin miimkiin
olmadig artik bilinmektedir. Glinlimiizde iklim degisikliginin yol acacagi
olumsuzluklarin etkisini en aza indirmenin yollarini (uyum c¢aligmalarini)
aramak gerekmektedir (UNFCCC, 2007). Yapilacak iklim degisikligi uyum
calismalari, ayn1 zamanda firsatlar1 ve kaygilar1 “faydaya cevirme”yi de
kapsamaktadir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2012b: 20).

iklim ve Turizm Arasindaki iliski

Iklim &gelerinin (sicaklik, basing, riizgar, nem, bulutluluk vb.) her
biri, bedensel ve tinsel yasam tizerinde etkili olmaktadir. Giines 1sinlari-
nin bilesimi, giicii ve siirekliligi de bu arada 6nemli bir faktor olmaktadir.
Morotesi 1sinlar, cilde renk veren maddeleri (pigmentleri) cogaltmaktadir.
Ancak bu 1sinlar uzunca stirdiigiinde ise cildi bozmakta ve sinir sistemine
de zarar vermektedir. Hava basincindaki degisiklikler, stirekli ya da ke-
sikli esen riizgar, havanin nemliligi, yagislarin miktari, yagislarin tiirii ve
mevsimlere dagilisi yasami ve aktiviteleri etkilemektedir. Atmosfer kosul-
larina gore kan basicinin degismesi uykunun siiresini ve derinligini etki-
lemekte ve bazi hastaliklara (gevseklik, tedirginlik, romatizma vb.) neden
olmaktadir. Dag hastaliklar1, ytlikseklerde basincin ve oksijenin azligina
bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Tropikal yagmur ormanlarinin hamam
havasini andiran sicaklig1 ve nemliligi, insanin hareketini kisitlamakta ve
canliligini azaltmaktadir (Sanir, 2000: 151). Bu baglamdan bakildiginda,
iklim ve turizm arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir. Herhangi bir tu-
ristik bolgenin iklim elemanlar1 ve bunlarin uzun yillik ortalama degerini
ifade eden iklim tipi, turistik potansiyeli olarak biiyiik 6nem tasimaktadir.
Bagka bir deyisle, iklim elemanlarinin uzun yillik ortalamalari, turistik
cekim bdlgelerinin olusumunu hazirlayan faktorler arasinda bulunmak-
tadir. Kiyilar (deniz), yaylalar, daglhk alanlar (kis turizmi), milli parklar
(dogal bitki ortiisii ve fauna), akarsular ve géller (su sporlari), Tiirkiye’de
iklime bagli potansiyel turistik degeri yiiksek dogal kaynaklar olup, ayni
zamanda Onemli turistik ¢ekicilige sahip alanlar olarak da karsimiza
ctkmaktadir (Doganay, 2001: 38-49). Iklim, bir turizm bélgesi i¢in bas-
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11 basina bir ¢ekicilik olugturabilmektedir. Turistler, gittikleri yerde ola-
bildigince iyi bir havay1 garanti altina almak istemektedir. Bu nedenle,
turizmciler i¢in bulutlu giinler, giines 15181 ve yagis gibi unsurlarin tu-
rizm sezonundaki durumu énemlidir (Ozgiig, 2007: 44-45). Turizm; iklim
elemanlarinin degiskenliklerine bagimli bir sektordiir. Ozellikle kiy1 tu-
rizmi yapilan bolgeler, sezon boyunca popiilaritesini, sahip oldugu sicak
hava ve uygun iklim sartlarina bor¢ludur (Amelung vd., 2007; Berrittella,
2006; Sevim ve Unliiénen, 2010: 44). Havadaki nispi nemin ¢ok yiiksek
olmasi1 (%70+) turistleri rahatsiz etmekte, yiiksek sicakliklar viicut 1sisin1
yiikseltmekte, viicutta terleme ve su kaybini artirmaktadir. Bu nedenle
turizm alanina gelen ziyaretciler; genellikle asir1 sicak hava, bogucu bir
nem, giiclii riizgar (firtina, hortum vb.), kapali (bulutlu) bir hava ve bol ya-
gisli bir ortamdan kaginmaktadirlar (Ozgiic, 2007: 45). Baska bir deyisle,
iklim kosullarinin turizme iki yonlii etkisi bulunmaktadir. Bunlardan ilki,
iklimin olusturdugu fiziksel etkidir. Iklim, olusan yagmur, riizgar ve kar
olaylari ile bir¢ok turizm faaliyetini zorlastirmakta ya da kolaylastirmak-
tadir. Ornegin yagmurlu ve riizgarh giinler, turistlerin sahilde giineslenme
imkansizlastirmaktadir. Ancak bol kar yagisl giinler, kis turizmi i¢in ge-
len turistlerin kayma olasiliklarini artirmaktadir. Iklimin ikinci etkisi ise,
turistlerin ¢evreyi daha ¢ekici gérmesini saglayan giinesli bir giin, bulutlu
bir havanin gokyiiziinde olusturdugu manzara ya da su yiizeyinin parlak
ve 1s1ltilt olmasi olabilir (Freitas, 2001; Eraydin vd., 2011: 52).

BM Diinya Turizm Orgiitiine (UNWTO) gére iklim; kiy1 (deniz) tu-
rizmi, kis turizmi ve su sporlar1 gibi etkinlikler basta olmak iizere, bir¢ok
turizm faaliyeti i¢in dnemli bir kaynaktir (Martin, 2005: 576). Nitekim
Tiirkiye sahillerinde deniz turizminin yapilabilme siiresini iklim belirle-
mektedir. Kiyida ve denizde cesitli rekreasyonel faaliyetlerin yapilabil-
mesi, suyun ve havanin sicakligi ile iligkilidir (Doganer, 2001; Somuncu,
2016: 160). Yeryliziiniin bir¢ok turizm bolgesi i¢in iklim, o bolgelere zi-
yaret¢i ¢ceken temel faktorii olusturmaktadir. Bu nedenle iklim, turizm
sektoriiniin baslica hammaddesi olarak nitelendirilebilir. Tklim, turizm
bolgelerinin yapilandirilmasinda ve turizm destinasyonlarinin kurulug
yeri seciminde dnemli bir etken olmaktadir. Ayrica iklim, hangi desti-
nasyonlarda turizmin gelisebilecegini belirleyebilmekte ve boylelikle tu-
rizm planlamasi ¢caligmalarinda dikkate alinmaktadir (Martin, 2005: 571).
Diger bir ifadeyle iklim, basl basina bir cekicilik olabildigi gibi, turistik
bolgenin seciminde de 6nemli rol oynamaktadir. Bir turizm bdlgesi tatil
icin secilirken fiyat, hizmet, altyap1 ve konaklama gibi cesitli hizmetlere
bakilirken, iklim de siirecin bir pargast oldugu icin, bu kapsamda deger-
lendirilmektedir (Gomez-Martin, 2005: 578-579). Baska bir deyisle iklim,
hem turizm arzi hem de turizm talebi ile yogun bir etkilesim icerisindedir.
fklim, turizm icin temel bir kaynaktir. Ayn1 zamanda herhangi bir yerin
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genis capli turistik faaliyetleri i¢in iklimin 6nemli bir faktor oldugu belir-
tilmekte ve iklimin ziyaretcilerin turizm bolgesi se¢imlerini etkileyerek
turizm talebini yonlendirmektedir. Tiim bu durumlar nedeniyle turizm,
iklime bagimli bir sektor olarak nitelendirilmektedir (Giiliim ve Cavus-
gil-Kdose, 2013: 77-78, 91). Diger bir ifadeyle iklim, turizm sektoriinii
birgok yonden etkilemekte, bu nedenle turizm iklime bagiml bir sektor
olarak bilinmektedir. Turizm bdlgesinin dogal ¢evre sartlari, turizm sezo-
nunun siiresi ve kalitesi, turistlerin saglig1 ve turistik faaliyetlerin kalitesi
iklimsel sartlardan etkilenebilmektedir (Scott vd., 2004: 236). Bir cografi
bolgenin iklim 6zellikleri, o bdlgenin turizm sektdrii tarafindan deger-
lendirilmesini, bolgedeki turistik aktivitelerin gesitliligini ve slirdiiriile-
bilirligini etkilemektedir. Ayrica bir ¢ekicilik unsuru olan iklim, turizm
isletmelerinin yer se¢giminde de 6nemli bir faktér olmaktadir. Bu nedenle
iklim, turizm icin baslica arz kaynaklar1 arasinda yer almaktadir (Mar-
tin, 2005: 571; Cavusgil, 2010: 80). Bu anlamda iklimin turizm sektdriine
onemli etkileri vardir: Turistlerin turizm bdlgelerine ¢eken cevresel kay-
naklar (yeterli miktarda su ve kar), turizm sezonunun uzunlugunu ve kali-
tesini iklim etkilemektedir (Scott ve Lemieux, 2009: 105). Turistin kisisel
tercihlerinin ve eglence aktivitelerinin tiiriinii temel iklim kosullar1 belir-
lemektedir: Turizm bdlgesinde turistin giivenligi (doga olaylari, kuvvetli
riizgar), turistin memnuniyeti (bunaltici yiiksek sicakliklar ve yagmurun
olmamasi), turistin konfor ve sagligi (sicakliktan kaynaklanan bayilma
riskinin olmamasi, cilt kanseri riskinin bulunmamasi) iklim ile iliskilidir
(Nielsen, 2008: 2; Aydemir ve Senerol, 2014: 384).

Kiiresel iklim degisikligi nedeniyle degisen hava olaylari, turistin
destinasyondaki aktivitelerini sinirlayabilmekte ve turist iizerinde olum-
suz etkiler olusturabilmektedir. Ornegin yagish havanin turistin hareketi-
ni kisitlamasi, asir1 sicak havanin tansiyon, giines carpmasi ve bayginlik
durumlarina neden olmasi, giines (ultraviyole) 1sinlarinin cilt hastalikla-
rina sebebiyet vermesi goriilebilmektedir. Ayrica sert (giiclii) riizgarlar;
denizin dalgali olmasina neden olarak yiizme aktivitesini minimuma in-
direbilmektedir. Bu tiir giiclii riizgarlar, kumsalda giineslenen turistlerin
sag, kulak ve gdzlerine kum tanelerinin kagmasina neden olarak, kiy1 tu-
rizmini durma noktasina getirebilmektedir. Alternatif turizm alanlarin-
da (dag, vadi, orman vb.), iklim degisikliginden kaynakli olarak saganak
yagmur yagislari, dolu yagislari, yildirim diismesi gibi hava olaylarinda
artis gortlebilmektedir. Diisen yagis miktarinin fazla olmasi ya da ya-
gislarin uzun siire devam etmesi, bolgede sel ve tagkin gibi durumlar1 da
beraberinde getirebilmektedir. Ayrica kis turizm alanlarinda, iklimlerin
degismesine paralel olarak, kar yagish giin sayisinin ve yagan kar mikta-
rinin azalmast, karin uzun siire yerde kalmamasi (erimesi) gibi durumlar
kis turizminin siirdiiriilebilirlik durumunu ortadan kaldirmaktadir. Ayn1
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zamanda degisen iklimsel kosullar, turizm alanina erisilebilirlik durumu-
nu da etkilemektedir. Glglii riizgarlar ve giiclii sis nedeniyle ucaklarin
inis ve kalkislarinda goriilen zorluklar, fazla yagis nedeniyle karayolunda
ulagimin kisitlanmasi gibi durumlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Kisacasi, 6zellikle acik alanlarda gerceklestirilen turizm faaliyetleri,
hava ve iklimsel sartlar ile dogrudan iliskilidir. Bu tiir turizm aktiviteleri,
nehir, orman, sahil ve deniz gibi dogal kaynaklarin niteliklerinin degisi-
minden dogrudan etkilenmektedir (Smith, 1993). Bu nedenle iklim, turist-
lerin bir yeri ziyaret etmeleri i¢in ¢ekici bir faktor (Paul, 1972) olmaktadir.
Son yillarda, Maddison (2001) ise iklimi, tatil amacl kisa dénemli seya-
hatlerde zaman ve mekan se¢imi konusunda belirleyici en 6nemli faktor
olarak belirtmektedir. Gomez ve Martin (2005) ise giinesli saatlerin de-
gismesi, sicaklik, riizgar, sis ve nem gibi iklim elemanlarinin turizm sek-
tortinii biiylik oranda etkiledigini tartismaktadir. (Eraydin vd., 2011: 53).

Iklim Degisikliginin Turizm Sektoriine Etkileri

Turizm, iklim degisikliginden etkilenen 6nemli bir sektordiir. Iklim
degisikligi, dogrudan ya da dolayli olarak turizm sektoriinii etkileyebil-
mektedir (Siddiqui ve Imran, 2019: 68-69). Turizm faaliyetini etkileyen
o6nemli unsurlardan birisi olan iklim, turistik bélgelerinin tercih edilme-
sinde temel faktorlerden biri olmaktadir (Gomez-Martin, 2005; Rosel-
lo-Nadal, 2014). Iklim faktorii; sicaklik, giines 15181, nem ve yagis orani
gibi faktorlerce insanlarin turizm algisini etkilemektedir (Hamilton ve
Lau, 2005). Bu nedenle turizm sektorii ve iklim arasindaki iliskinin iki
yonlii oldugu sdylenebilir: turizm sektoriiniin olusturdugu faaliyetler ik-
lim degisikligini tetiklemekte (Gossling vd., 2010), ayn1 zamanda turizm
sektorii iklim degisikliginden etkilenmektedir (Cheablam ve Shrestha,
2015). Diger bir ifadeyle, turizm faaliyetlerinden kaynaklanan karbon
emisyonu konunun bir yoniinii olustururken, iklim degisikliginin turizm
sektoriine olan dogrudan ve dolayli etkileri ise konunun bir diger yoniinii
olusturulmaktadir (Becken ve Clapcott, 2011; Ozekici ve Silik, 2017: 59,
63).

Iklim degisikligi, iklim-bagimli 6zelliginden dolay1 ve gevre ile olan
yakin iligkisi nedeniyle turizm sektorti ile etkilesim igindedir. Turizm sek-
torii lizerinde iklim degisikliginin olumsuz etkileri tiilkelere gore degis-
mektedir (UNWTO, UNEP ve WMO, 2008: 61; Dereli vd., 2019: 1230).
iklim degisikligi endeksine bagli olarak, her bir bolge, iklimin cesitli so-
runlar iceren belirli tiplerinden belirli dl¢iide etkilenmektedir. Baska bir
deyisle, iklim degisikliginin bir sonucu olarak, turizm sektoriiniin karst
karsiya kalabilecegi c¢esitli potansiyel tehditler bulunmaktadir (Sekil 2)
(Siddiqui ve Imran, 2019: 71, 76).
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Sekil 2. [klim Degisikliginin Turizm Sektorii Uzerindeki Etkileri (Siddiqui ve
Imran, 2019).

Pek cok ekonomik sektore gore turizm sektoriiniin iklim degisikli-
ginden daha fazla etkilenecegi hesaplanmaktadir. Son yillarda iklim degi-
sikliginin turizm sektoriine olasi etkilerini arastiran ¢esitli bilimsel aras-
tirmalarin ortak sonucu, turizmin iklim degisikliginin yadsinamayacak
bir kurbani oldugu belirtilmekte, turizm sektdriiniin diger sektorlere gore
iklim degisikliginden daha fazla etkilenecegi belirtilmektedir (Giiliim ve
Cavusgil-Kose, 2013: 77-78, 91). Son donemde diinya turizmini etkile-
yebilecek en dnemli sorunlardan bir tanesi ise kiiresel 1sinma olarak be-
lirlenmistir. Kiiresel 1sinma olaymin gelecek yillarda turizm sektori igin
darbe vurucu 6zellik tasidigina dikkat ¢eken bildiriler ve raporlar ¢esitli
iilkelerde yayinlanmakta ve bu konu iizerine toplantilar gerceklestirilmek-
tedir. BM Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO), bu konuda “Turizm ve iklim
Degisikligi” isimli bir rapor yayinlamistir. S6z konusu bu raporda diinya
turizm sektoriiniin gelecegi su sekilde dzetlenmistir:

e Turizm, iklim degisikliginin olumsuz olarak etkiledigi sektorle-
rin basinda gelmektedir.

e Yasanacak sel, firtina, yangin ve buzul golii tagskinlar1 gibi afetler
ve kumsallarin ortadan kalkmasi turizmi etkiyecek temel klimatik olay-
lardir.

e Su tiikketiminin uzun donemde niifus artisinin iki katindan daha
hizli artacagi ongoriilmektedir. Son yiizyil iginde su tiiketimi alt1 kat
artarken, diinya niifusu {li¢ kat artmistir. Turistik bolgelerde uzun siire-
li gevre degisikliklerinden dogan dolayl etkiler, azalan orman alanlari,
kirlenen sular, azalan biyogesitlilik, eriyen buzullar ve kar tepeleri gos-
terilmektedir. Nemli bdlgelerde artan sicakliklarin, ziyaretcileri etkile-
yebilecek bulasici hastaliklarin yayilmasina ve boceklerin ¢ogalmasina
neden olmaktadir.
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e Iklim degisikliginin yol agtig1 yasam tarz1 degisiklikleri kis ve
yaz aylarinda turizm hareketlerinin yon degistirmesi olarak nitelendiril-
mektedir.

e Kiiresel 1sinmanin etkilerini hafifletmeyi hedefleyen kamu poli-
tikalar1; artan ulasim maliyetleri, yeni ve daha enerji etkin teknolojilerin
kullanilmasi, sezonu uzatmaya ve riski azaltmaya yonelik {iriin ¢esitlen-
dirme ¢abalar1 gibi turizm i¢in bir dizi sonuglar dogurmaktadir.

e Karla kapli alanlar ve buzullar her yerde kiigiilmektedir. Buzulla-
rin erimesiyle okyanus sevileri yiikselmekte, kar ortiisiiniin alan1 gerile-
dik¢e de giines 1sinlarinin uzaya geri yansimasi azalmaktadir.

e Bazi tahminlere gore ulastirma sektorii, karbondioksit emisyon-
larinn beste birinden sorumludur.

e Konaklama tesislerindeki sogutma ve 1sitma sistemlerinin kar-
bondioksit salinimini azaltmak icin daha enerji etkin malzemelerin ve
teknolojilerin kullanilmas1 gerekmektedir.

e 2006-2007 kis sezonu, 1880 yilindan beri kis sporlar1 agisindan
en sicak sezon olmustur. Ozellikle Isvigre, Pireneler ve Avustralya dagla-
r1 kis turizmi acisindan risk altindadir (Giinlii ve Miral, 2008: 586-587).

Iklim degisimlerine bagl olarak kiiresel turizmde gériilebilecek olasi
gelismelerden bazilari ise su sekilde yorumlanmustir:

e Buzullarin erimesi nedeniyle deniz seviyesinin yiikselmesi, ki-
yilar1 bozacaktir. Bu durum ise, kiy1 turizmine bagli turizm boélgelerini
biiyiik oranda etkileyecektir.

e Kiiresel 1sinma kis turizmi etkileyecektir. Kar yagish giinlerin
azalmasi, Ozellikle sicak bolgelerdeki kis turizmi merkezlerinin ekono-
mik yasamlarin1 tamamlamalarina yol agabilecektir.

e Dogal kaynaklardaki bozulma nedeniyle kullanilan kaynaklarin
kalitesinin diigmesi, salgin hastaliklar1 beraberinde getirebilecektir. Bu
durum ise, turizm talebini azaltacaktir.

e iklim kosullarinin degismesi, gelen turist sayisin1 etkileyebile-
cektir. Ornegin, giines 1sinlarina hassas Kuzey Avrupa insanlar1 icin ¢ok
sicak bolgelere gitmek imkansiz hale gelebilecektir.

e Iklim degisikligi nedeniyle, turistik talepler kiy1 bélgelerinden,
yiksek daglik alanlarina kayabilecektir. Ayrica kutup bolgelerine yakin
alanlara ilgi artacaktir. Yiiksek enlemlerde yasayan insanlarin uluslara-
rast turizm hareketlerine daha az katilarak evlerinde kalmalar1 bu gelis-
melerin dogal sonucu olacaktir. Akdeniz bolgesindeki turizm alanlarina
olan turistik taleplerde 6nemli azalmalar olabilecektir.
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e Bir turistik bolgeye olan talebin azalmasi, o alandaki turistik
cesitlendirme konusunda degisimi sart kilmaktadir. Ekonomisi turiz-
me bagl turistik bolgeler igin yeni turistik aktivitelerin olusturulmasi
ve yeni alanlarin degerlendirilmesi 6n plana ¢ikmaktadir (Kahraman ve
Tiirkay, 2014: 29).

Tablo 1’den de goriilecegi iizere turizm, iklime bagli gelismelere en
hassas olan hizmet sektoriidiir. Iklim degisimi ve etkileri, turizm icin ya-
kin bir gelecekte yasanacak bir olaydir. Giinlimiizde deniz turizmi ve ki
turizminin iklim degisiminden etkilendigi diisiiniiliirse bu zamanin ¢ok
uzak olmadigi goriilecektir. Deniz suyu sicakliginin artmasindan dolay1
denizde yosunlagsma ve denizanalarinin istilasi, sahillerde goriilen giiclii
riizgarlardan dolay1 goriilen kum firtinalar1 gibi durumlar goriilmektedir.
Kis turizm tesisleri, kar eksikligi ve kisa siiren sezon ile kars1 karsiya
kalmaktadir. Ayrica seller, kuraklik, siddetli orman yanginlar1 ve yikict
kasirgalar son yillarda daha fazla yasanmaktadir (UNWTO, 2007: 5). Tk-
lim degisikliginin bu tiir etkileri, tlilkelere ve cografi bolgelere gore degi-
secektir (Aydemir ve Senerol, 2014: 386-387).

Tablo 1. fkim Degisikliginin Turizme Etkileri

Etki Turizm sektoriine etkisi

Turizm yapilan sezonun degismesi, sogutma maliyetleri, turistlerin
Sicakligin artmast sicaklik stresi yagamasi, bulasict hastaliklarin artmasi, bocek ve bitki
niifusunda ve dagiliminda degisiklikler

Karla kapli alanlarin
azalmasi, buzul tabakasinin
kiigtilmesi

Kis turizmi alanlarinda yeterli kar olmamasi, yapay kar maliyet artislari,
kis sporlarinda sezonun kisa siirmesi, peyzajda estetik azalmasi

Asiri firtinali hava
olaylarinin siklik ve
siddetinde artis

Artan sigorta masraflart ve is maliyetleri turizm tesisleri i¢in risk
igermektedir.

Su sikintist nedeniyle turizm sektorii ile diger sektorler arasinda
goriilebilecek su rekabeti, artan orman yangini risklerinin altyapiy ve
bolgeye olan talebi etkilemesi

Bazi bolgelerde yagis Su baskimlarindan dolay tarihi ve kiiltiirel mirasm zarar gormesi, turizm
miktarinin ve sikliginin artmasibolgelerindeki altyapimin zarar gérmesi ve turizm yapilan sezonun farklilagmast

Bazi bolgelerde yagislarda
azalma ve artan buharlagsma

Deniz ilerlemesi ile sahilin sular altinda kalmasi, sahil alanlarini

Deniz seviyesinde yiikselme korumak igin maliyetlerin yiikselmesi

Deniz yiizeyinde sicakligin Mercan beyazlamalarin artmasi, denize dalislarda deniz kaynaklarinda

artmast estetik bozulmanin goriilmesi

Deniz ve kara Destinasyonlara 6zgii dogal gekiciliklerin ve tiirlerin kaybi, ekvator
biyogesitliliginde degismelercevresi sicak tilkelerde hastalik riskinin yiikselmesi

Daha biiyiik ve daha sik Sel baskini riskinde artig, turizm altyapilarinin zarar goérmesi, dogal
orman yanginlari ¢ekiciliklerin kaybi

Toprakta degisiklikler (nem Destinasyon ¢ekiciliklerinin etkilenmesi, arkeolojik mirasin ve diger
diizeyi, erozyon vb.) dogal varliklarin kaybi,

Kaynak: UNWTO, 2008: 61; Senerol, 2010: 98; Aydemir ve Senerol,
2014: 387.
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Kiiresel 1sinma sonucu goriilen iklim degisikligi buzullarin hizli bir
sekilde erimesine ve deniz seviyesinin yiikselmesine de yol acabilecektir.
Diinya kiiresel sicakliginin +2 °C 1sinmasi olasiliginda, buzullarin eri-
yip, deniz seviyesinin 15 cm yiikselmesine yol agacagi dngorilmektedir
(Tiimertekin ve Ozgiic, 2015: 554). Kiiresel 1sinmanin en dikkat cekici
etkileri, yliksek enlemlerde goriilmektedir. 1950-1990 yillar1 arasinda 67
buzul iizerinde yapilan ¢alismalarda, buzullarin her yil ortalama 48 cm
inceldigi belirlenmistir. Ornegin 1992-1990 yillar1 arasinda Grénland’daki
buzullarda meydana gelen kiiglilme bu durumu agike¢a ortaya koymaktadir
(Saglam vd., 2008: 90; Atabey ve Yokas, 2016: 190).

Daha yiiksek sicakliklara dogru bir egilim gosteren kiiresel 1sinmada-
ki artis, iklim ve ¢gevresel kosullara bagli turizm i¢in daha biiyiik sonuclara
neden olabilir. Glinlimiizde bir¢ok uluslararasi tatil bolgesinin ekosistemi,
iklim degisikligine kars1 potansiyel olarak savunmasiz durumdadir. Iklim
degisikliginin turizm bolgelerindeki olast en ciddi etkisi, deniz seviyesi-
nin yiikselmesi sonucu kii¢iik ada devletlerinin sular altinda kalmasidir.
Diger etkiler olarak ise; mercanlarin agarmasi, orman yanginlari, kuslarin
ve hayvanlarin degisen goc rotalari, salgin hastaliklar ve daha kisa kayak
sezonlar1 gosterilebilir (Agnew ve Viner, 2001: 37). Baska bir ifadeyle,
turizm faaliyetlerinin biiyiik bir kism1 iklim kosullartyla baglantili olup,
iklim degisikligi nedeniyle yasanan daha sicak yaz ve kis aylar1 ve asi-
r1 hava olaylar1 (taskin, sel, hortum gibi) turizm faaliyetlerini ve turizm
bolgelerini etkileyecektir. Buzullarin erimesine bagli olarak, deniz suyu
seviyesindeki ylikselmelerden, turizme dayali bir ekonomiye sahip olan
kiiciik ada devletleri daha fazla etkilenecektir. Ayrica iklimsel degismeler
nedeniyle; turizm sezonunda mevsimsel kaymalar yasanabilecek; hizmet
kalitesi, talepler ve maliyetler degisecek; is ve gelir kayiplari, tesislerin,
dogal ve kiiltiirel ¢evrenin asir1 hava olaylarindan etkilenmesi ve bozul-
mast olusabilecektir (UNWTO, 2007; Bayazit, 2018: 222).

BM Diinya Turizm Orgiiti (UNWTO), turizmin siirdiiriilebilirligi
icin suyun 6nemine dikkat ¢ekerek, turizm sektdriinde su kaynaklarinin
yonetimi ve suyun verimli kullaniminin ¢ok 6nemli oldugunu vurgula-
maktadir. iklim degisikligi nedeniyle kuraklik ve su kaynaklarinda azal-
ma gorilirken, diger taraftan turizm sektdriiniin asir1 su tiikketiminden
dolay1 su konusuna daha fazla 6nem vermesi gerektigi belirtilmistir (Leh-
mann, 2009: 2; Atabey ve Yokas, 2016: 194). Nitekim yaz sezonunda yo-
gun niifus artig1 goriilen kiy1 turizmi bolgelerinde su tiiketiminde yiiksek
artiglar meydana gelmektedir. Yerel halkin ortalama su tiiketimi 150-250
litre/kigi-gilin arasinda degisirken, Avrupa Cevre Ajansi'na gore, bir tu-
ristin su tiiketim miktar1 giinde yaklasik 300 litreye ve liiks turizmde ise
880 litreye kadar ¢cikmaktadir (Stefano, 2004: 11). Turizmde sektdriinde
oteller, golf sahalari, ylizme havuzlar: ve turistler asir1 bir sekilde su tii-
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ketmektedir. Bu durum sonucunda su kaynaklari, bu tiiketim durumuna
istenilen 6lglide cevap verememekte ve asirt miktarda atik su olugsmakta-
dir (Baoying ve Yuanqing, 2007: 124; Atabey ve Yokas, 2016: 194-195).

Iklim ve iklim ile iliskili faktorler; turizm sezonunu, turistin desti-
nasyon se¢imini, seyahat zamanini ve kalma uzunlugunu etkilemede ¢ok
onemli bir rol oynamaktadir (Hamilton ve Tol, 2007; Scott ve Lemieux.,
2010; Wolf vd., 2021: 7). Diger bir deyisle, iklim degisikligi, ekosistem
iizerinde olusturacag etkilerle turizmin bolgesel dagilisi, turistlerin seya-
hat zamanlamasini ve turizmdeki konaklama siiresini etkileyecektir. Tu-
rizm sektoril ve turizm bolgeleri, iklimsel degisikliklere karsi hassas bir
durum gosterebilecek; turistik aktivitenin tiirii, sezonun siiresi, turistik
hizmetin kalitesi hatta turistin yapacagi harcamalar ve hizmetin maliye-
ti bu durumdan etkilenebilecektir. Iklim degisikliginden kaynaklanacak
beklenmedik u¢ hava olaylar1 turizm sektdriinde calisanlar ve turistler
icin belirsizliklere yol agacagindan, turizm sektoriiniin ekonomik kazanci
azalabilecektir. Iklim degisikliginin tarihi ve dogal ¢evre, su kaynaklar1
ve biyolojik ¢esitlilik gibi alanlarda olusturacagi bozulmalar bdlgenin tu-
ristik ¢ekiciligini de etkileyecektir (Bayazit, 2018: 223).

Yukaridaki tartigmalar neticesinde, iklim degisikliginin turizme etki-
lerini arastiran ¢aligmalar bir biitlin halinde degerlendirildiginde, turizm
endiistrisinin dort temel unsurda iklim degisikliginden etkilenecegi sdyle-
nebilmektedir. Bunlar (Giiliim ve Cavusgil-Koése, 2013: 93):

e Iklim degisikliginin iklimsel ve dogal ¢ekiciliklere etkisi
e Iklim degisikliginin konaklama siiresine etkisi

e Iklim degisikliginin gelecekteki turizm talebine etkisi

e Iklim degisikliginin turizm bolgelerine etkisi

Turizm Bélgelerinde Iklim Degisikligi

Kiiresel 1sinma ile birlikte firtinalarin, sel ve tagskinlarin, yanginlarin
artmasi ile kumsallarin ortadan kalkmasinin getirdigi yok olma olayla-
rinin yaninda, sularin kirlenmesi, ormanlarin azalmasi, okyanus ve dag
buzullariin ¢ekilmesi gibi ¢evresel degisimler turizm bolgelerinde ya-
sanabilmektedir. Iklim degisikliginden dolay1 cevre kalitesi kotiilesen
ve sirdiiriilebilirligini kaybeden turizm bolgelerine olan turistik ilginin
azalacagi, turistik taleplerde kaymalar olabilecegi de Ongdrilmektedir
(Giilim ve Cavusgil-Kdse, 2013: 95). Nitekim UNWTO, UNEP ve WMO
tarafindan 2008 yilinda yayinlanan “Iklim Degisikligi ve Turizm-Kiiresel
Zorluklara Yanit Verme” baslikli raporda da iklim degisikliginin turizm
bolgelerine olan etkileri irdelenmistir. Bu raporda, ytiksek ziyaret¢i sayi-
lar1 ve turistik gelirleri ile diinyanin en 6nemli turistik bolgeleri olarak
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kabul edilen Akdeniz, Karayipler, Hint Okyanusu ve Pasifik Okyanusu,
Avustralya ve Yeni Zelanda, iklim degisikliginin olusturacagi tehlikeye
en acik sicak noktalar olarak belirtilmistir. Ayrica bu bolgeler, daha sicak
yazlar, daha sicak kiglar, asir1 u¢ hava olaylarinda artis, su kitligi, deniz
biyo-gesitliliginde azalma, deniz seviyesinde yiikselme, bulasici hastalik-
larda artis ve uyum siireci nedeniyle seyahat maliyetlerinde artig ongoriil-
mektedir (Giilim ve Cavusgil-Kdse, 2013: 93).

Kyt Turizm Alanlarinda Iklim Degisikligi

Son zamanlarda yapilan birgok ¢alisma, iklim degisikliginin kiy1 tu-
rizmi ilizerindeki etkileri tespit etmistir (Becken, 2013; Fang vd., 2018).
iklim degisikligi, kiy1 alanlarinda deniz seviyelerindeki degisiklikler,
firtina dalgalanmalar1 ve deniz yiizeyi sicakliklar1 gibi birgok sekilde
kendini gostermektedir (Church vd., 2013; Pathak vd., 2021: 1-2). Turizm
yapilan kiy1 ve adalar; (kiy1 erozyonu, deniz seviyesinin ylikselmesi, sel,
kuraklik ve su kirliligi gibi) iklim degisikliginin dogrudan ya da dolay-
It etkilerine karsi oldukca hassas bolgeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin etkileri, farkli kiy1 bolgelerinde
biiylik dlglide degisiklik gosterse de yogun turistik sezonlarda kurak bir
iklim ile diisiik su rejiminin ayni doneme rastlamasi, ciddi su yonetimi
ve gevre sorunlarini beraberinde getirmektedir (UNWTO, 2008: 6). Ik-
lim degisikliginin kiy1 turizmi iizerindeki en dikkat ¢eken etkisi, deniz
seviyesindeki yiikselme nedeniyle sahillerin ve turizm tesislerinin sular
altinda kalma ve yok olma riskidir. Ayrica u¢ hava olaylarina bagl olarak
kiy1 alanlarinda giiglii riizgarlarin, sel ve tagkin goriilme oraninin artmasi
diger 6nemli etkilerdir. Kuraklik, ¢dllesme ve bunlara bagli olarak temiz
su kaynaklarina erisimin azalmasi ve asir1 sicakliklar nedeniyle goriilen
saglik sorunlar1 turizm sektorii izerindeki dikkat ¢ekici durumlardir (Se-
vim ve Zeydan, 2007: 707; Sevim ve Unliiénen, 2010: 45). Atmosferde
ozon tabakasinin incelmesi ya da delinmesi nedeniyle ultraviyole 1sinlari,
ciltte giines yaniklarina yol agmaktadir. Ozonun incelmesi ve delinmesi
ile zararli bir duruma gelen ultraviyole 1sinlarina uzun siire maruz kalma,
bazi cilt kanseri tiirlerinin de nedenini olugturmaktadir (Tiimertekin ve
Ozgiic, 2015: 555).

Kiiresel 1sinmaya bagli olarak, dnemli bir turizm bolgesi olan Ak-
deniz kiyilar1 yaz sezonunda asir1 sicak olacagi icin bugiinkii turistik
cazibesini kaybedecektir (Giles ve Perry, 1998: 77; Berrittella vd., 2006:
915). Viner ve Agnew’e (2007) gore ise, icinde bulundugumuz yiizyilin
sonlaria dogru Tiirkiye’nin Akdeniz bolgesi kiyilarinda 40 °C’nin iize-
rinde ug sicakliklarin dlgiildiigii giin sayisinda biiyiik artiglar olacak ve
asir1 sicakliklar nedeniyle kiy1 turizm alanlarinda dinlenme ve rahatlama
gereksinimleri karsilanamayacaktir (Sevim ve Unliidren, 2010: 46). Nite-
kim Diinya Turizm Orgiitii, 2007 y1linda diizenledigi “/klim Degisikligi ve
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Turizm Konferansrnin 6zet raporunda da Akdeniz bolgesinde su kitligi,
asir1 sicak yaz sezonu, deniz ve kara biyogesitliliklerinde azalma ve hasta-
lik olaylarinda artis ongoriilerinde bulunmustur. Kuzey Avrupa’nin isin-
mast sonucu yaz sezonunun bu bolgede daha sicak ve daha istikrarli hale
gelmesiyle burada yasayanlarin i¢ turizme yonelecegi ve bu bolge insani
icin Akdeniz kiyilarinin cazibesini kaybedecegi raporda ongoriilmekte-
dir (UNWTO, 2003; Sevim ve Unliiren, 2010: 46). Iklim degisikliginin
Akdeniz kiyist iilkelerin turizm sektorleri agisindan bir diger risk de bu
tilkeler i¢in 6nemli bir pazar olan kuzey tilkelerinden gelen turistlerin ken-
di yasadiklar1 yerler kitle turizmine elverigli hale gelecegi i¢in yurtdisina
seyahat etme ihtiyaci duymayacak olmasidir (Giles ve Perry, 1998; Sevim
ve Unliidren, 2010: 46). Kiiresel iklim degisikligi ile ilgili 2020 &tesine
uzanan hesaplamalar ve hazirlanan senaryolara gore, 6zellikle Akdeniz
tilkelerinde turizmin bilyiik darbe alacagi dngoriilmektedir (Emekli vd.,
2006: 10).

Kiiresel isinmaya ve iklim degisikligine bagli olarak kiy1 bolgelerinde
gortilebilecek bir bagka sorun, deniz seviyesi yiikselmeleri sonucunda, En-
donezya ve Maldivler gibi turizm faaliyetlerinin 6énemli oldugu bazi1 ada
iilkelerinin sular altinda kalabilecegi olasiligidir (Giilbahar, 2008: 178).

Kiiresel 1sinmaya ve iklim degisikligi ile miicadele kapsaminda 6ne-
rilen dnlemler: Erozyonu 6nlemek i¢in yumusak (soft) kiy1 korumasi, tu-
rizm isletmecileri i¢in gelistirilmis yerlesim standartlari, planlama yoner-
geleri ve gevresel etki degerlendirmeleri, entegre kiy1 yonetimi planlamasi
ve imar gibi mekansal diizenleme, mercan resifleri lizerindeki turizm bas-
kisini azaltma, yagmur suyu depolama, su tasarrufu saglayan cihazlarin
kullanimi gibi su koruma teknikleri, turizmin ekoturizm gibi mevsimlere
yayilarak ¢esitlendirilmesi, turizm isletmeleri ve ¢alisanlar1 arasinda egi-
tim-bilinglendirme, ulusal ve yerel diizeyde asir1 iklim olaylar1 ve fela-
ketlere karst hazirlikli ve bilingli olmak, ulusal meteoroloji miidiirliikleri
araciligi ile turizm sektoriine iklim bilgisinin saglanmasi, sel ve erozyon
risklerini azaltmak i¢in drenaj ve su havzasi yonetimi, kiy1 ekosistemle-
rinin korunmasi i¢in alinacak dnlemleri desteklemektir (UNWTO, 2008:
6-7).

Daglik Alanlarda (Dag Turizmi ve Kig Turizm Alanlarinda) Iklim
Degisikligi

Daglik bolgeler kiiresel turizm i¢in 6nemli turizm alanlaridir. Turizm
icin baglica turistik yerler olan kar ortiisii ve bozulmamis dag manzara-
lar1, iklim degisikliginden en ¢ok etkilenmektedir (UNWTO, 2008: 7).
Kiiresel isinmanin en fazla etkileyecegi turistik faaliyetlerden birisinin kis
turizmi oldugu, 6zellikle yiikseltisi az olan kayak merkezlerinin sicaklik
artiglarindan dolay1 kisa sezonlar gecirecegi olasiligi kuvvetlenmektedir.
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Yapilan arastirmalar, kayak sezonunun yer yer bir veya iki ay siirebilece-
gini ongdérmektedir (Spence, 2007: 90-91). Gelecekteki 30-40 yil i¢inde
Alp daglarinin sadece yiiksek bolgelerinde kayak yapmanin miimkiin ola-
bilecegi tahmin edilmektedir (Lechler ve Baeva, 2007; Giilbahar, 2008:
179-180).

Son donemlerde iklim degisiklilerinin artmasi ile ki turizm merkez-
lerinin yer se¢iminde karlilik dl¢iitlerinin iyi tespit edilmesi 6nem kazan-
mustir. Nitekim bir kayak merkezinin finansal agidan basa bag olabilmesi
icin her 10 sezonun en az yedisinde en az 100 giin boyunca en az 30 cm
kar kalinligina sahip olmasi gerektigi one siiriilmektedir. “Kar giivenirli-
gi” olarak anilan bu yontem, iklim degisikliginin kis turizm merkezleri-
ne etkilerinin arastirildigi birgok caligsmaya 6n ayak olmaktadir. Scott vd.
(2012: 201-202), kis turizmini “iklim degisikliginden en dogrudan ve en
aniden etkilenen sektor” olarak anmaktadir (Istanbullu-Dinger ve Demi-
roglu, 2015: 62). Nitekim Falk (2010: 920), yapmis oldugu aragtirmasinda,
kar kalinlig1 arttik¢a ziyaretcilerin geceleme sayisinda artis oldugunu or-
taya ¢ikarmustir (Ozbay, 2018: 209).

Kis turizm alanlarinin yiiksek ve engebeli olmasi, bu alanlara eri-
simi zorlastirmakta, yatirim durumlarinin zor sartlarda gerceklesmesine
neden olmaktadir. Ancak kis turizm alanlarindaki esas zorluk, bu alanla-
rin ekonomik varliginin tamamen kar yagislarina bagli olmasidir. iklim
degisikligi nedeniyle karin yeterli oranda yagmamasi, erken erimesi gibi
durumlar kis turizm sektoriiniin 6niindeki en biiyiik riskler olarak goriil-
mektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020: 178).

Kayak merkezleri, iklim degisikligi ile miicadelede ilk olarak teknik
uyum stratejilerine bagvurmaktadir. Yapay karlama, pist diizenleme, kar
tasima, tuzlama, cevre dostu yesil kayak merkezi, iklim dostu kayak mer-
kezi, musterileri iklim dostu uygulamalar hakkinda bilgilendirme uyum
stratejileridir (Istanbullu-Dinger ve Demiroglu, 2015: 62-66). Ayrica kiire-
sel 1sinmaya ve iklim degisikligi ile miicadele kapsaminda daglik alanlar
icin Onerilen diger 6nlemler ise: Daglik alanlarda turizmi tiim yila yaymak
(kaplica, trekking, hiking, dag bisikleti vb.), yapay kar olusturma, buzul
alanlarin1 koruma, kayak pistlerinin daha kuzey ve soguk kuzey yamacg-
lara tasinmasi, kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi hakkinda turistlerin
farkindaligini artirma, su kullanimini iyilestirme ve Alp (daglik) havza-
larim1 korumak, ¢1g dnleme altyapisini ve uyar1 sistemlerini gelistirmek

(UNWTO, 2008: 7-8).
Tiirkiye Turizminde Iklim Degisikligi Uygulamalari

Tiirkiye’nin dort mevsim yasanan ve 1liman kusakta yer alan bir iilke
oldugu diisiiniildiiglinde, iklim degisikliginden en fazla etkilenen iilkeler
arasinda olacaktir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2008: 28). iklim degisik-
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ligi nedeniyle, orta vadeli gelecekte, Tiirkiye’deki turizm faaliyetlerinin
olumsuz etkilenmesi, turizm bdolgelerinin ve turizm tiirlerinin degismesi,
gozde turizm destinasyonlariin 6nemini kaybetmesi tehlikeleri goriile-
bilecektir. Cevre ve Orman Bakanhigrnin yayinladig Iklim Degisikligi I.
Ulusal Bildirimi'nde, 2071-2100 yillar1 arasinda, Tiirkiye’nin bat1 bolgele-
rinde kis yagislarinda belirgin azalmalar olacagi hesaplanmaktadir. Ay-
rica raporda, Dogu Karadeniz ve Dogu Anadolu’nun yiiksek sahalarinda
kar kalinliklarinda 20 cm’ye varan azalmalarin olacagi ongoriilmektedir.
Yagisin aylara dagiliminda ve yagis miktarlarinda olusabilecek degisik-
likler Tiirkiye’deki kis turizmini biiyiik dl¢iide etkileyecektir. Dolayisiyla
yagis rejimindeki yasanacak belirsizlik ve degisim nedeniyle kis turizm
alanlarina yatirim maliyetleri yiikselecek ya da bu alanlar ekonomik ba-
kimdan atil birer tesise doniisecektir (Aydemir ve Senerol, 2014: 390-391).

Kiiresel 1sinmanin Tiirkiye turizmine olasi etkileri; kis aylarinda kar
yagislarinin yerini yagmura birakmasi, kar yagislarinin az olmasi ve karin
hizli erimesi kis turizmi alanlarinda sezonun geg¢ acilmasina ya da agil-
mamasina yol agabilecegi, bu alanlardaki konaklama tesislerinin doluluk
oranlarinin diisebilecegi ve bu durumdan sektoriin zarar edebilecegi 6n-
gortilmektedir (Kadioglu, 2007: 343; Kaya, 2007: 187; Giilbahar, 2008:
180). Yasadigimiz son yiizyilda kar ortiilii giin sayisi, Dogu Karadeniz’in
1500 rakimlarinda %25, Toros daglarinda %50 azalabilecektir. Kar ortii-
li giin say1s1 2000 m rakimlarda da %10 azalma olarak gortilebilecektir.
Yiizde 100 kar garantili alanlara ise, ancak 2500 m. ve iizeri rakimlarda
rastlanacaktir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020: 178). Hava sicakligin-
da yasanacak 1°C‘lik sicaklik artisi, yiliksek alanlardaki kar ortiisiinii ve
bu sahalardaki kayak pistlerini 150 metre yukari ¢ekmektedir. Bu durum
1500 m. altinda yer alan kayak tesislerinin ve giiney enlemlerdeki kis tu-
rizm tesislerinin siirdiiriilebilirligini tehlikeye sokmaktadir (UNDP, 2012:
xi; Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020: 25).

Kiresel anlamda yasanacak iklim degisimi, gelecekte turizmin ya-
pildig1 mevsimleri de degistirebilecektir. Ornegin, giiniimiizde Antalya
kiyilarinda turizm mevsimi yaz mevsimi basindan sonbahar aylarina ka-
dardir. Fakat yaz mevsiminde hava agir1 1sinacagindan dolay1 artik yaz
mevsiminde bolgeye yeterli turistin gelemeyecegi ongoriilmektedir. Bu
nedenden dolay1 turizm mevsiminin ilkbahar ve sonbahar gibi iki ayri
mevsime kayacagi diisiiniilmektedir. Bagka bir ifadeyle, Tiirkiye‘'nin Ak-
deniz ve Ege Bolgesi kiyilarinda sadece yaz aylarinda uzun bir donem
olarak yapilan kiy1 turizmi, Dubai’de oldugu gibi, ilkbahar ve sonbahar
aylarina kayan bir durum alacaktir. Ayrica kiy1 turizmi yerine yayla ve
kiltiir turizmi daha ¢ok 6n plana gikacaktir (UNDP, 2012: 31; Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, 2020: 25).

Tiirkiye’de hava sicakliginin daha da artmasi olasilifinda, yaz aylari-
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nin nem ile birlikte daha bunaltic1 olacagi i¢in, saglik sorunlar1 olan turist-
lerin ve yash turistlerin Tiirkiye’deki sayilarinda azalma olacagi tahmin
edilmektedir (Kadioglu, 2007: 343; Kaya, 2007: 187; Giilbahar, 2008: 181).
AB’ye bagli Joint Research Centre tarafindan iklim degisikliginin Avru-
pa’daki sektorler tizerindeki olasi etkilerini belirten 2009 yili raporunda,
Turizm Iklim Indeksi (Tourism Climate Incides-TCI) degerlendirmesine
gore, Tirkiye'nin biiyiik bir bolimiinde, Kuzey Afrika’da ve Avrupa’da
2020-2080 yillar1 arasinda olast muhtemel sicaklik artis1 senaryolar1 ya-
pilmistir. TCI'ya gore 2080 yi1li Akdeniz bdlgesi kiyilar1 yaz sezonunda
turistik iklim konforu bakimindan kétiilesirken, Avrupa'nin kuzey bol-
geleri turistik iklim konforu a¢isindan iyi sartlara kavusacaktir (Cissar,
2009: 71). Turkiye’nin gliney sahilleri yaz TCI puanlarinin asagi seviyeye
gerileyecegi ongdriilmektedir. Su anda sahip olunan TCI degerlendirme-
sinde “cok iyi” ya da “miikemmel” iklim kosullarinin yerine “kabul edile-
bilir” ve “marjinal” degerlendirme iklim kosullarina sahip olacaktir. Ka-
radeniz bolgesine ait TCI puaninin Akdeniz ve Ege bolgelerine gore daha
az etkilenecegi ongorillmektedir. Karadeniz bolgesi, ileriki yillarda kiy1
turizmi i¢in klimatik bakimdan uygun bir yer olarak diisiiniilebilir. Ancak
Karadeniz bolgesinin Tiirkiye’nin diger tiim bolgelerindeki turizm kayip-
larim telafi edecek kapasitesinin olmadigi ve bu bolgenin ayni1 ekonomik
geliri saglama olasiliginin bulunmadig1 sdylenebilir (Aydemir ve Senerol,
2014: 392). Ayrica Karadeniz’de deniz suyu sicakliginin diisiik olmasi, ha-
vanin uzun siire bulutlu ve yagish olmasi, kiyilarin birden derinlesmesi
ve kumsal alanlarin sinirli olmasi gibi nedenlerden dolay1 kiy1 turizminin
Akdeniz bolgesindeki kadar gelisemeyecegini gostermektedir (Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, 2020: 178).

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhgi, Tiirkiye’de gorii-
lecek iklim degisikligi etkilerinin sektdrler tizerindeki etkileri hakkinda
raporlar hazirlamaktadir. Bakanlik, Tiirkiye’nin iklim degisikligi ile mii-
cadelesi kapsaminda turizm sektoriine yonelik bir takim eylem planlarini
hazirlamakta ve uygulamakta oldugu da goriilmektedir (Tablo 2).
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Tablo 2. Bolgesel Iklim Degisikligi Eylem Planlart

Cografi Bolge

iklim Degisikliginin Bolgeye Olas: Etkileri

Akdeniz
Bolgesi

Tiirkiye‘de konaklamali olarak yapilan uluslararasi turizm faaliyetleri biiyiik oranda
Tiirkiye’ nin giiney ve giineybati kiyilarinda yogunlasmis durumdadir. Akdeniz
iilkelerinde ve Tiirkiye’nin giineyinde yapilan kiy1 turizmi, deniz seviyesinde
yiikselme nedeniyle sahillerin ve kiyilardaki turistik tesislerin sular altinda kalma
riski bulunmaktadir. Tiirkiye’nin Akdeniz bolgesi kiyilarinda 40 °C*nin iizerinde
sicakliklarmn 6l¢iildiigi glin sayisinda biiyiik artislar goriilecektir. Sicaklik artigt
giinlimiizde Akdeniz kiyilarinda Karadeniz kiyilarindan iki kat fazla goriilecegi,
gece sicaklik artisi giindiizden daha fazla hissedilecegin ve sicak riizgarlardan dolay1
yaz aylarinda Akdeniz ve Ege kiyilarinin cazibesini kaybedecegi ongoriilmektedir.
Gliniimiizde yaz aylarinda yiiksek sicakliklarin goriildiigii Akdeniz kiyilarinda iklim
konforu oldukga diismektedir.

Ege Bolgesi

Tirkiye kiy1 turizminde 6nde gelen bolgelerden birisi olan Ege kiyilari, iklim
degisikligi konusunda son derece hassas ve kirilgan bir cografi bolgedir. Ege
kiyilarinda yaz aylarinda goriilecek yiiksek sicakliklar nedeniyle turizmin olumsuz
etkilenmesi 6ngoriilmektedir. Kiy1 turizminin bu bélgede ilkbahar ve sonbahar
donemlerine kaymasi beklenmektedir. Giiniimiizden yaklasik 30 y1l sonra

Akdeniz ve Ege bolgesinde yaz mevsiminde kiy1 turizmi yapabilmenin miimkiin
olamayaca@ hesaplanmaktadir. Ozellikle Ege bolgesi kiyilarinin yaz aylarinda kiy1
turizmi i¢in tercih edilmeyen turizm bolgesi olma tehlikesi ile karsi karsiya oldugu
diistiniilmektedir.

I¢ Anadolu
Bolgesi

Yar1 kurak bir iklime sahip I¢ Anadolu bolgesinde kis turizm alanlarimin, kar
yagislarina bagl olarak, iklim degisikliginden olumsuz etkilenerek zarar gérmesi
muhtemeldir.

Karadeniz
Bolgesi

Iklim degisikliginden kaynakli olarak yayla alanlarinim dogal yapisinda degisiklikler
beklenmektedir. Kiyilarda yiiksek sicaklik ve nemden dolayi, yayla turizm
alanlarinin daha fazla popiiler olacagi ve daha fazla ziyaretci ¢ekerek bu alanlara olan
talebin artacag diisiiniilmektedir. Sicaklik artis1 ve kar yagish giin sayisinda azalma
gibi faktorlere bagl olarak Karadeniz bolgesindeki kis turizm alanlarinda turizm
sezonunun kisalacagi ongoriilmektedir.

Marmara
Bolgesi

Istanbul‘da sehir turizmi ve kiiltiir turizmi 6n planda oldugu icin, bu tiir aktivitelerin
iklimsel sartlar ile dogrudan iliskili oldugu s6ylenebilir. Sicak hava, siddetli yagislar,
giiglii riizgarlar ve sel olaylar1 bolgedeki turizmi en fazla etkileyecek degisimler
olarak goriilmektedir. Bolgede yapilan agik hava rekreasyonel etkinliklerinin bu

tir iklimsel degisimlere kars1 daha hassas olmasi beklenmektedir. Bolgede ikim
degisikligi kaynakli yasanacak bir u¢ hava olay1 (sel, firtina vb.) tarihi ve kiiltiirel
alanlara zarar verebilecegi gibi, turizmde ekonomik kayip ve riskleri ve artan
maliyetleri de beraberinde getirebilecektir. Uludag ve Kartepe gibi kis turizm
alanlarinda, kar yagigh giinlerin sayisinda azalma ve yeterli karin yagmamasi
nedeniyle sezonun daha kisa siirmesi beklenmektedir. Ayrica bolgedeki Rekreasyonel
alanlarm, avlanma sahalarinin ve milli parklarin u¢ hava olaylarindan zarar gérecegi
de hesaplanmaktadir.

Dogu Anadolu
Bolgesi

Iklim degisikligi nedeniyle kig turizmi bélgede olumsuz etkilenmistir (Capar, 2019).
Bolgedeki yagis rejimin degismesi ve kar yagish giinlerin azalmasi kig turizminin
sezonunun azalmasina neden olacaktir.

Glineydogu
Anadolu
Bolgesi

Yiiksek sicaklik, bunaltici hava, erozyon ve diger doga olaylari ile kiiltiirel miras
alanlarmin etkilenmesi

Kaynak: Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020.

Iklim degisikligi nedeniyle deniz seviyesinde goriilecek yiikselme
durumunda, kiyilarin altyapisal durumunun etkilenmesi ayr1 bir boyut ka-
zanmaktadir. Turizm basta olmak iizere, endiistri, enerji, tarim ve ulagim
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sektorlerine iligkin planlama galigmalarinda uzun dénemli ve daha strate-
jik bir yaklagim gerekmektedir. Yiiksek alanlarda azalan kar ortiisii ve gii-
ney kiyilarda artan sicakliklara bagl olarak turizm sektoriiniin olumsuz
etkilenmesinin kaginilmaz oldugu goriilmektedir (Cevre ve Sehircilik Ba-
kanligi, 2012a: 1). Bu nedenle Bakanligin iklim degisikligi ile miicadele
kapsaminda Tiirkiye’nin cografi bolgelerinde gergeklestirecegi eylemler:

e Iklim degisikliginin etkileri, bolgesel strateji planlar1 hazirlanir-
ken gbz Oniinde bulundurulacaktir.

e Toplum sagliginin korunmasi ve kentlerdeki 1s1 adasinin etkileri-
nin azaltilmasi dogrultusunda planlamalar yapilacaktir.

e Yesil alanlarin artirilmasi, baki faktorii, riizgar yonii ve hava ko-
ridoru kent planlamalarda dikkate alinacaktir.

e Yerel Iklim Degisikligi Eylem Planr’nin yerel yonetimler tarafin-
dan hazirlanmasi istenecektir.

e Kamu binalarinin iklim olaylarindan en az etkilenmesi i¢in kent
planlarinda lokasyon segimleri gergeklestirilecektir.

e Kanalizasyon, atik depolama ve sebeke suyu gibi altyap1 donati-
larinin afet risk analizi yapilacaktir.

e Sel, taskin ve orman yangin1 gibi dogal afet bakimindan risk olan
bolgelerde can ve mal giivenligi bakimindan erken uyari sistemlerinin
gelistirilmesiyle ilgili kurumsal koordinasyonlar saglanacaktir.

e Bolgelerde insa edilecek binalarda iklime duyarli, ekolojik 6zel-
likli ve enerji verimli yerel yap1 malzemelerinin kullaniminin ve yerel
mimarinin 6zendirilmesi ve yayginlastirilmasi tesvik edilecektir.

e Kiy1 boyunca yatay sondajlar ile suyun denize ulasmasina imkan
verecek menfezler yapilacak ve mevcut menfezlerin kapasitesi arttirila-
caktir.

e Kiyilarda tagkin riskini 6nlemek i¢in, tagkin zamaninda tampon
bolge olarak hizmet verecek donatilarin ve yesil alanlarin olusturulmasi
saglanacaktir.

e Yagislardan kaynaklanan sel ve taskin gibi olumsuz etkilerinin
azaltilmasi, yagmur suyunun yeniden kullaniminin saglanabilmesi igin,
altyapida beton ve asfalt yerine daha gecirgen materyallerin kullanilmasi
ve yagmur suyunun depolanmasina yonelik yapilarin yapilmasi tesvik
edilecektir.

e Her bir bolgede afet riski igeren riskli yapilar tespit edilerek, bu
bolgelerde insaat yapimina izin verilmeyecek ve kentsel doniisiim uygu-
lamalar1 gergeklestirilecektir.
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e Akarsu vadileri igerisinde yer alan binalar tespit edilecek ve uy-
gun alanlar i¢in kamulastirma ve tagima siireci planlanacaktir.

e Akarsu vadilerinin dogal yapisinin bozulmamasi i¢in bolgede fa-
aliyet gosteren tesislerde denetimler siklastirilacaktir.

e Endiistri, kentlesme ve egzoz gazlari sonucu ortaya ¢ikan hava
kirliliginin kontroliiniin saglanmasina yonelik tedbirler arttirilacak ve il-
lerin Temiz Hava Eylem Plan’larinin etkin bir bigcimde uygulanmasi sag-
lanacaktir.

e Iklim degisikligi sebebiyle olusan dogal afetlerin olas1 tehlikele-
rini azaltabilmek i¢in yerel yonetimlere ve yerel halka diizenli bir sekilde
egitim ve farkindalik eylemi verilecektir.

e iklim degisikliginin etkilerini izlemek amaci ile uygun lokas-
yonlarda zamansal goriintiilerin temin edilmesi, degisim analizlerinin
yapilmast ve Ulusal Cografi Bilgi Platformu’na bu verilerin sunulmasi
saglanacaktir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020: 227-239).

Iklim degisikliginin olasi etkileri goz niinde bulundurularak turizm
modelinde, turizm irlnlerinde ve turizm sektdriiniin bolgesel kullani-
minda yapilmast gereken degisikliklerin belirlenmesi, kiy1 alanlar1 i¢in
yeni bir yonetim modelinin olusturulmas1 gerekmektedir. Tiirkiye nin Ik-
lim Degisikligi Uyum Stratejisi ve Eylem Plani’nda, deniz seviyesi yiik-
selmesine kars1 iklim degisikligi etkilerinin ve uyum faaliyetlerinin aras-
tirtlmasi temel hedef olarak belirlenmistir. Bu g¢er¢evede, deniz ve kiy1
alanlarinin yonetimi c¢ergevesine iklim degisikligine uyumun entegre
edilmesi icin Iklim Degisikligi Uyum Stratejisi geregi asagidaki faaliyetler
gerceklestirilecektir:

e Denizlerin ve kiy1 korunan alanlarin stirdiiriilebilirliginin sag-
lanmasi, denizlerdeki kiy1 balik¢iliginin iklim degisikliginin etkilerine
gore incelenmesi (yok olma tehlikesi),

e Deniz suyunun yiikselmesi ile igme ve kullanma sularinin olasi
tuzlanma nedenlerinin arastirilmasi,

e Sular altinda kalmasi1 muhtemel tarim alanlarinin haritalandiril-
masl, sular altinda kalmasi1 muhtemel kiyilarin ve yerlesim alanlarinin
haritalandirilmasi,

e Biitiinlesik k1y1 ve deniz alanlar1 ¢alismalarina iklim degisikligi-
ne uyumun entegre edilmesi (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2012a: 45-
46).
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Sonuc¢

Kiiresel iklim degisikliginin glinimiizdeki etkileri; Kuzey Ameri-
ka’da ve Muson Asya’s1 kiyilarinda firtina, sel ve tagkin olaylar1 olarak,
Atlantik’in kuzey kiyilarinda ve Antarktika’da buzul erimeleri seklinde,
Afrika’da ise karalarin yagissiz kalmasi, artan sicaklik durumlari seklin-
de karsimiza ¢ikmaktadir. Kiiresel 1sinmaya bagli olarak goriilen iklim
degisimleri diinyadaki yar1 kurak alanlarin kurak alanlara doniismesine
ve kurak (¢ol) alanlarin daha genis bir mekansal yayilma gostermesine
neden olmaktadir. Tiirkiye’de ise iklim degisikligine bagh olarak son do-
nemlerde Akdeniz kiyilarinda giiglii riizgarlarin (firtina, hortum vb.) olus-
masi, yagmur yagislarina ve degisen hava olaylarina bagli olarak dolu ya-
gislarinin ve sel-tagkin olaylarinin ortaya ¢ikmasi goriilmektedir. Ayrica
Tiirkiye’nin i¢ bolgelerine kar ve yagmur yagislarinin belirli yillarda daha
az miktarda yagmasi ve yagish giinlerin daha az goériilmesi s6z konusu
olmaktadir. Yagis azligina bagl olarak i¢ bolgelerdeki bazi gollerin ta-
mamen kurumasi, bazi gollerde dnemli seviye degisimlerinin yasanmasi,
yeralt1 su rezervlerinin azalmasi goriilmektedir.

Turizmin iklime bagimli bir sektér olmasi, turizm ile iklim degisik-
ligi arasindaki iliskiye bakilmasini ka¢inilmaz kilmaktadir. Nitekim tu-
rizmin diinyanin biiyiiyen en biiyiik sektorii olmasi, ¢cogaltict ve istihdam
saglayici etkisi, bir¢ok ada iilkesi ve kiy1 iilkesi i¢in 6nemli bir doviz geliri
saglamasi ve yerel halk i¢in gecim kaynagi olmasi bu sektoriin stirdiirii-
lebilirliginin tartisilmasini bir zorunluluk haline getirmektedir. Ozellikle
diinyada her yil kitle (kiy1) turizmine katilan milyonlarca turistin ve bin-
lerce turizm ¢alisaninin ve isletmenin yasanan ve gelecekte yasanmasi
olas1 iklimsel degisikliklerinden dogrudan ya da dolayli olarak etkilenme-
si s6z konusu olacaktir. Tkim degisikligi 6zellikle gelismekte olan turizm
iilkeleri i¢cin 6nemli bir sosyoekonomik kayip olacagi dngoériilmektedir.

Turizm sektoriiniin kiy1 alanlarinda ve daglik bolgelerde iklim degi-
sikliginden dogrudan ya da dolayl1 olarak etkilenecegi, iklim degisikligi-
nin tropikal ve 1liman kusakta kendisini daha fazla hissettirecegi litera-
tiirde tartisilmaktadir. Tirkiye’nin ve Akdeniz havzasinin da orta kusakta
oldugu diisiiniildiiglinde iklim degisikliginin olas1 etkilerinden bu bolgede
de goriilebilecegi diisiiniilmektedir. Tiirkiye’nin biiyiik bir ¢cogunlugunun
yar1 kurak bir iklime sahip olmasi, gelecekte bu bolgenin kurak bir sahaya
doniismesi tehlikesini ortaya ¢ikarmaktadir. Hidroelektrik enerji iireti-
minde, zirai faaliyetlerde ve artan niifus ile birlikte kentlerde tiiketilen su
miktarlarinin her gecen giin artmasi dogal kaynak degerlerinin daha ras-
yonel kullanilmasini zorunlu kilmaktadir. Oteller (banyo, wc, mutfak, ca-
magirhane, yiizme havuzu,), restoranlar ve golf sahalar1 yogun bir sekilde
su tiiketilmekte ve elektrik enerjisi kullanilmaktadir. Turizm sektoriindeki
isletmelerin (otel vd.) ve turistlerin su ve elektrik tiikketimi konusunda daha
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bilingli olmasi ve bu kaynaklar1 daha rasyonel kullanmas1 gerekmektedir.

Diinya karbon saliniminda Tiirkiye gerilerde olmasina ragmen, iilke-
deki linyit komiiriiniin enerji termik santrallerinde tiiketimi, sanayi sektd-
ri, kara tasitlar1 ve ugaklarin karbon emisyonlar1 hala azzimsanamayacak
miktarda havaya karbondioksit vermektedir. Ancak son dénemlerde ko-
nutlarin 1sitilmasinda ve sanayi sektdriinde dogalgaz enerjisinin yaygin-
lastirilmasi, tilkenin ve sehirlerin hava kirliligini 6nemli dl¢tide azalmis-
tir. Yesil enerji, elektrikli araclar, sifir atik, sifir emisyon gibi ¢evre dostu
proje ve uygulamalar son donemlerde Tiirkiye’de gerek sektorler gerek
bilim insanlar1 gerekse kamu kurumlar tarafindan giindeme getirilip tar-
tisilir olmustur.

Tarim, hayvancilik, ormancilik, sanayi, ulasim ve turizm gibi tiim
sektorlerin kiiresel 1sinma ve iklim degisikligine uyum ¢aligmalari kapsa-
minda akredite edilmesi ve olasi senaryolara karsi eylem planinin hazir-
lanmasi gerekmektedir. Turizm bagta olmak iizere tiim sektorlerin stirdii-
riilebilirliginin saglanabilmesi i¢in iklim degisikliginin goz ardi edilme-
mesi gerekmektedir. Ancak turizm sektoriiniin iklim degisikligi ile sektor
olarak tek basina miicadele etmesini beklemek miimkiin degildir. Iklim
degisikligi ile miicadelenin daha genis 6lgekte ve hitkiimetler arasinda ya-
pilacak karbon azaltma ve iklim degisikligi uyum c¢aligmalari ile miimkiin
olabilecegi sdylenebilir.

AB’ye tiyelik siirecinde Tiirkiye, son donemlerde iklim konusunda
cesitli kiiresel ve bolgesel toplantilara katilmakta, bazi ¢evre konular1 (su
kaynaklari, hava kirliligi, sulak alanlar, koruma) ile kiiresel 1sinma ve ik-
lim degisikligi meseleleri iizerine g¢esitli anlagmalara imza atarak taraf
olmaktadir. Tiirkiye’nin son donemde, mevcut su kaynaklarini koruma
ve rasyonel kullanma konusundaki farkindalig1 yiikselmis, iklim degisik-
ligi ile miicadele lizerine ilgisi artirmigtir. Nitekim son dénemde Cevre
ve Sehircilik Bakanligr'nin isminin Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanlig1 seklinde degistirilmesi kamunun bu konudaki hassasiyetini ve
oncelligini gostermektedir. Ancak tarimda sulamali tarim yapilarak yeral-
t1 sularinin i¢ bolgelerde tiiketilmesi, elektrik enerjisi iiretmek i¢in baraj-
larin yapilarak akarsu havza ekolojisinin bozulmasi, linyit kdmiirii termik
santrallerde yakilarak havaya karbondioksit verilmeye devam edilmesi
iklim degisikligi ile miicadele kapsamina uymayan uygulamalardir.

Iklim degisikligi ile miicadele ve adaptasyon ¢alismalarina hiz kazan-
dirilmasi ve konunun her tiirlii uluslararasi, ulusal ve bélgesel turizm planla-
mast ¢aligmalarina dahil edilmesi gerekmektedir (Giiliim ve Cavusgil-Kdse,
2013: 95). Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligrnin tarim, tu-
rizm ve sanayi sektorleri ile ilgilenen diger bakanliklar ile koordineli olarak
calismast ve ortak eylem planlarinin hazirlanmasi gerekmektedir.
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1. Giris

Tarihsel siire¢ icerisinde yasanilan cografya, din, sosyal, kiiltiirel et-
kilesimler ve ekonomik nedenlere bagli olarak toplumlarin beslenme se-
killeri farkli evrelerden ge¢mis ve toplumlarin agliklarini nasil, ne zaman,
hangi yiyeceklerden giderecegi durumlar1 degismeye baslamistir. Bu de-
gisimlerin etkisi ile toplumlarin beslenme sekilleri farklilasmaya baglamis
ve onlarin kiiltiirel kodlarini barindiran mutfak kiiltiirleri ortaya ¢ikmigtir
(Toret, 2017). Yoresel mutfak kiiltiirii icerisinde yer alan yoresel iiriinler
de yiyecek- igceceklerin yerel 6zellik tasidigini ve bir bdlgeye ait oldugu-
nu vurgulamaktadir. Yoresel tirlinler mutfak kiiltlirtiniin tiim bilesenlerini
bilinyesinde barindirmaktadir. Bu bilesenler igerisinde sadece yiyecek-
icecekler degil hazirlama, saklama kosullari, kullanilan arag, gerecler,
sofra adab1 gibi pek ¢ok unsur bulunmaktadir (Kabak, 2019). 21.ylizyilin
getirdigi farkl tiikketim kaliplariyla bireyler seyahatlerinin kesfedici 6zel-
likte olmasina da dikkat eder hale gelmistir. Yore kimliklerinin bir ifadesi
olarak karsimiza ¢ikan yoresel iiriinler yerel kiiltiirli tanima, 6zdeslestir-
me ve deneyimleme anlamina gelmektedir (Akdemir & Selguk, 2018).
Diger yandan sanayi ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler, gida sana-
yisindeki ilerlemeler, hizli niifus artis1 gibi sebepler mutfak kiiltiirlerinin
degismesine zemin hazirlamaktadir (Oztiirk & Ertamay, 2017).

I¢inde yasadigimiz cografya goz oniinde bulunduruldugunda gerek
verimli tarim arazileri, elverisli iklim kosullar1 gerekse tarihi derinligi ve
kiltiirel zenginligi bakimindan bdlgeden bolgeye, yoreden yoreye fark-
lilik gdsteren mutfak kiiltiirleri ile yorelerin kiiltiirel 6zelliklerini yansit-
makta ve yorelere has yemek kiiltiirlerinin olusmasina katki saglamak-
tadir. Milli kiiltiiriimiizii olusturan bu zenginlikleri gelecek nesiller i¢in
muhafaza etmek toplumlar i¢in sorumluluk olarak addedilmelidir. Adana
yoresi de kendi kiiltiiriinii, gelenek goreneklerini, yeme-igme adetlerini
tarihsel siire¢ igerisindeki deneyimleri ile harmanlayarak kendine has bir
miras olusturmustur. Bu sebeple ¢alismanin ana amacint Adana ilinin geg-
misten glinlimiize yoresel yemek kiiltiirii birikimini arastirma ve gastro-
nomik agidan degerlendirme olusturmaktadir.

2. Kuramsal Cerceve

2.1. Yoresel Yemeklerin Gastronomik Acidan
Degerlendirilmesi

Yoresel mutfak kiiltiiri sosyokdiltiirel agidan uluslarin ve kiiltiirleri-
nin 6zgilin yoniinii olustururken ayni zamanda uluslari birbirine kaynastir-
makta ve kiiltiirel etkilesimler yaratmaktadir. UNESCO (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization) kiiltiirel mirasin énemli
bir parcasini olusturan mutfak kiiltiiriinii kusaktan kusaga aktarilarak top-
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lumlarm etkilesmesi sonucu yeniden yaratilan ve yeni bir kimlik kazanan
pisirme yontemleri, saklama kosullari, geleneksel {iretim ve tiikketim sekil-
lerini somut olmayan kiiltiirel miras kapsaminda degerlendirmektedir. Bu
soyut kiiltlirli yansitan yiyecek ve iceceklerin tamamini da somut kiiltiirel
miras olarak tanimlamaktadir (Kaya & Keles, 2019).

2.2 . Adana Mutfak Kiiltiiri

Adana mutfak kiltiirii ylizyillarin deneyiminden siiziilerek tarihinin
ve kiiltlir mirasinin etkisi ile bigimlenerek bir deger olusturmustur. Toros-
lar ve daglik ovalarla gevrili verimli Cukurova topraklarinda dag, yayla,
ova ve deniz kiiltiirii i¢ ice yasamaktadir. Bu 6zellikler yorenin mutfagina
da yansimig zenginlik kazandirmistir (Artun, 2008). Yorede hayvancilik
yakin zamana kadar temel gecim kaynagi idi. Tarim bugday, hububata da-
yali ekonomi Adana mutfaginin olusmasindaki 6nemli etkenlerdendir. Ak-
deniz bolgesinde olmasi baklagiller, sebzeler ve meyveler yoniinden ¢ok
zengin olmasi mutfaga da yansimistir. Adana mutfaginda hamur isleri, etli
sebze yemekleri ¢ok tiiketilmektedir. Kirmiz1 biber, sumak, salga, kimyon,
siis biberi, kekik, nar eksisi, turung, sogan, sarimsak gibi tat vericilerin
yore mutfaginda ayr1 bir 6nemi vardir. Adana mutfaginin en 6nemli 6zelli-
gi yemeklerinin bol etli, yagli, salcali olmasidir (Balli, 2013). Yo6re yemek-
lerinin bir diger 6zelligi ise yagli, baharatli, acili, hamur ve et agirlikl ye-
meklerin olmasidir. Her evde biber sal¢asi, nane, sumak, aci pul biber gibi
cesitli baharatlari, tahini ve hamur tahtasini gérmek miimkiindiir. Yorede
siit, yogurt, peynir, ¢okelek bol miktarda tiikketilmekte ve yemeklerde de
kullanilmaktadir. Sebze yemekleri ve ¢orbalarda bakliyat kullanimi yay-
gindir. Tencere yemeklerinde ise lezzet verici olarak kuyruk yagi kullanil-
dig1 goriilmektedir (Tartici, 2018). Yemeklerde bulgur kullanim1 yaygindir.
Ayrica sebzeler haslanip garnitlir olarak kullanilmak yerine yemeklerde
kavrularak tiiketilmektedir. Tencere yemeklerinde ise sogan, kiyma, parga
et, sebze ve salga kavrularak kullanilmaktadir (Dilsiz, 2010).

3. Yontem
3.1. Arastirmanin Amaci

Bu tezin temel amaci Adana ilinin ge¢misten gliniimiize yoresel ye-
mek kiiltiirii birikiminin arastirilmasi ve gastronomik agidan degerlendi-
rilerek yoresel yemeklerin restoranlarda uygulanabilirligi {izerine ¢alisma
yapmaktir. Arastirmanin temel amacina bagl olarak ulagilmak istenen alt
amaglar asagidaki sekilde siralanmistir.

1. Adana ilinde mevsimlere bagl olarak 6giinlerde tiiketilen yemek-
ler nelerdir?

2. Adana ilinde kutsal giinlerde yapilan geleneksel uygulamalar ne-
lerdir?
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3. Adana ilinde neseli giinlerde yapilan geleneksel uygulamalar ne-
lerdir?

4. Adana ilinde istek-dilek sofralarinda yapilan geleneksel uygula-
malar nelerdir?

5. Adana ilinde kis hazirliklart nelerden olugsmaktadir?
6. Adana ilinde mutfak yapisi, sofra ve servis diizenleri nasildir?

7. Adana’ya gelen yabanci misafirler hangi yemeklerin tadina bak-
malidir?

8. Adana ilinin en iyi lokantalar1 hangileridir?

9. Adana ilinde hangi yoresel yemeklerin restoranlarda sunulmasini
istersiniz?

10. Adana ilinde hangi yoresel yemekleri restoranlarda sunulabilir
hale getirebilir?

3.2. Evren ve Orneklem

Calismada arastirma evrenini Adana ili merkez Seyhan ilg¢esinde
ikamet eden kadmlar olusturmaktadir. Orneklemini ise Adana ili merkez
Seyhan ilgesinde bulunan Seyhan Belediye Binasi harita tizerinde merkez
alinarak basta sehir merkezi olmak iizere ilgenin Kuzey, Giiney, Dogu, Bati
bolgelerine ve arada kalan Kuzeydogu, Kuzeybati, Glineydogu, Giineybat1
bolgelerine ayrilmasi ile se¢ilen mahalleler ve burada ikamet eden goniillii
katilim gosteren 50 kadin olusturmaktadir. Arastirmada; Adana ilini temsil
edecek sayida kisi sayisina ulagilmaya calisilmistir. Bu amag dogrultusun-
da il¢e bolgelere ayrilmistir ve bu bolgelerde yasayan yerli halk calismaya
dahil edilmistir.

1.Doseme
2.Hurmal

3 Pinar

4 Telidere

5 Fatih
» 4 6 Namik Kemal
g 3e - L 7 Yesilyurt
2¥ g . * \ 8 Emek

5 19, \ 9.Meydan
a '11 \ 10 Dumlupinar
20 = 11 Akkapi
17 i S 12 Midik
- . )] 13.Resatbey
" f 14 Tepebag
6 1% 15 ( 15 Ziyapasa
N N
- - 16Yesiloba
‘\ 13« 17 Fevzipasa
3 33 12 18.Bahgehevier
E 33 19.Sumer
.
32 \ 20 Gazipasa
fL- NSNS 21.Cemalpasa
-, 22 Gurselpasa
2% 2 f'\\, 23 Yesilevier

24 Demzl

20
- a > - 25.5 Ocak
,/4% o 2% 37~ K 26 Hurriyet

27 Barbaros
\\2 . /-.__./ o
) B 29 Sariyakup
/ D 30.0nur
L 31.0va

32 Ugak
G 33 Sakirpasa

Harita 3.1. Calisma Alaninin Haritast



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar *39

Yukarida verilen haritada ¢aligmanin 6rneklemini olusturan mahaller
Seyhan ilge haritas1 {izerinde numaralarla isaretlenerek verilmistir. Harita-
nin yaninda numaraya karsilik gelen mahalleler listelenmistir.

3.2. Veri Toplama Yontemi

Yapilan c¢alismada katilimcilarin sosyal hayatlari ve ge¢cmisten gii-
niimiize geleneksel uygulamalart hakkinda ayrintili bilgi alabilmek ama-
ciyla nitel aragtirma tekniklerinden yar1 yapilandirilmig goriigme teknigi
kullanilmistir. Adana ili Seyhan ilgesinde bulunan Seyhan Belediye Binasi
harita lizerinde merkez alinarak basta sehir merkezi olmak {izere Kuzey,
Giiney, Dogu, Bat1 bolgelerinden ve arada kalan Kuzeydogu, Kuzeybati,
Gilineydogu, Giineybati bolgelerinden mahalleler segilmistir. Bu mahalle-
lerde ikamet eden goniillii 50 katilimer ile 2020-2021 yillar arasinda yiiz
ylize goriismeler gergeklestirilmigtir. Katilimcilarin izni dogrultusunda
goriismeler cep telefonu ile kayit altina alinmis ve fotograflar ¢ekilmistir.
Caligmada kullanilan gériisme formu Nevin Halici’nin Karadeniz Bolgesi
Yemekleri Uzerine Bir Arastirma (Halic1, 1997) baslikli doktora tezinden
ornek alinmigtir. toplama araci 3 béliimden olusan yar1 yapilandirilmis go-
risme formudur.

Veri toplama arac1 3 boliimden olusan yar1 yapilandirilmis goriisme
formudur. Goriisme formunun 1.bdlimde demografik 6zellikleri belirle-
meye yonelik 4 soru bulunmaktadir. Ikinci boliim 4 ana basliktan olusmak-
tadir. Bu kisimda giinliik 6giinler, mevsimlere bagl 6giinlerde tiiketilen
yiyecekler, kutsal giinler ve neseli giinler ile istek ve dilek sofralartyla ilgili
geleneksel uygulamalara yonelik sorular bulunmaktadir.

3. boliimde ¢orbalar, yumurtalar, etler kiimes hayvanlar1 basliklarini
iceren 19 kategoriden olusan ilde en ¢ok yapilan yemekleri belirlemeye
yonelik sorular ile kig hazirliklari, saklama yontemleri, mutfak yapisi, sof-
ra diizenlerini belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir. 3.bo6liimiin son
bagliginda Adana’ya gelen yabancilarin tadina bakmasi gereken yemek ve
yiyecekleri Adana’nin en iyi lokantalarini, Adana’da hangi yoresel yeme-
gin restoranlarda sunulmasinin istendigini ve Adana’da hangi yoresel ye-
megi restoranlarda servis edilebilir hale getirebilecegimize yonelik 5 soru
bulunmaktadir.

3.3. Verilerin Analizi

Bu calismada nitel veri analizi yontemlerinden betimsel analiz yon-
temi kullanilmistir. Birinci asamada verileri analize hazirlamak icin ka-
tilimcilardan elde edilen ses kayitlar1 dinlenerek her bir sorunun cevabi
ayrmtili olarak Word dosyas1 olarak diizenlenmistir. Word dosyalarinda
goriigmecilerin isimler K1 den baslayarak K50’ye kadar kodlanarak ifade
edilmistir. ikinci asamada goriisme formunda yer alan demografik 6zel-
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likler ve giinliik 6giinler boliimleri istatistik paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Analiz sonucunda elde edilen veriler say1 ve ylizde olarak
ilgili tablolarda verilmistir.

Goriisme formunun geri kalan boliimleri ise ilgili nitel veri analiz prog-
ram1 kullanilarak analiz edilmistir. Katilimeilarin verdigi cevaplari analiz
etmek icin boliimlerde kategoriler ve temalar olusturulmustur. ik asamada
verilen cevaplardan kodlar belirlenmistir. Tiim veriler i¢in kodlama islemi
bittikten sonra kodlar arasindaki iliskiyi ortaya koymak i¢in temalar olus-
turulmustur. Olusturulan temalarin altina ilgili kodlar yerlestirilmistir. Bu
islemler sonucunda elde edilen veriler frekans tablolari ile ilgili kisimlarda
sunulmustur. Analiz sonucunda elde edilen verilerle olusturulan sekillerde
parantez i¢inde kisi sayilar1 verilmistir.

Ucgiincii asamada katilimcilardan elde edilen ve katilimeilarin resto-
ranlarda sunulmasin istedigi yoresel yemekler ile Adana’da restoranlarda
servis edilebilir hale getirebilecegimiz 19 yemek regetesi arastirmaci tara-
findan besinlerin bilesim cetveli ve Ulusal Gida Kompozisyon Veri Tabani
(Turkomp, 2020) kullanilarak besin 6geleri ¢ikarilip bir porsiyon degerleri
tablolagtirilmistir. Regetelerin 6lgiileri, birer porsiyonluk besin degerleri,
kiiltiirel 6zellikleri ve yemegin fotografiyla birlikte sunulmustur. Yiiksek
lisans tezinde bulunan 19 receteden 5 tane drnegi ekte sunulmustur.

4. Bulgular
Tablo 4.1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler Say1 %

Yas

35-44 8 16,0

45-54 19 38,0

55-64 16 32,0

65-74 5 10,0

75 ve tizeri 2 4,0
Egitim Durumu

Ilkokul 24 48,0

Ortaokul 9 18,0

Lise 14 28,0

Onlisans 3 6,0
Medeni Durum

Evli 32 64,0

Bekar 18 36,0

Cocuk Sayisi

Cocuksuz 3 6,0

1 5 10,0

2 20 40,0

2’den fazla 22 44,0
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Tablo 4.1 incelendiginde katilimeilarin %16,0’sinin  35-44  yas,
%38,0’inin 45-54 yas, %32,0’sinin 55-64 yas, %10,0’unun 65- 74 yaslar
arasinda oldugu ve %4,0’liniin 75 yas ve lizerinde oldugu belirlenmis-
tir. Kadinlarin %48,0’inin ilkokul mezunu, %18,0’inin ortaokul mezunu,
%28,0’inin lise mezunu %6,0’sinin ise 6n lisans mezunu oldugu tespit
edilmistir. Caligmaya katilan kadinlarin %64,0liniin evli, %36,0’sinin be-
kar oldugu, %10,0’unun tek gocuk sahibi, %40,0’mnin iki ¢ocuk sahibi ve
%44,0’iinilin ikiden fazla ¢ocuk sahibi oldugu belirlenmistir.

Sekil 4.1 Katilimcilarin Gegmiste ve Giiniimiizde Tiikettikleri Giinliik Ogiin
Sayilarmmin Dagilimi (n=50)

GUNUMUZDE TUKETILEN OGUN
SAYILARI

e 7300015

—— 770/0(35

)

N W

-

OGUN SAYISI

GECMISTE TUKETILEN OGUN
SAYILARI

4 M %6,003)

3 70407

)

9

OGUN SAYISI

Sekil 4.1°de yer alan verilere gore katilimcilarin %94,0’tiniin gegmiste
3 0gilin yemek tiikettigi %6,0’sinin giinde 4 6glin yemek tiikettigi tespit
edilmistir. Giiniimiizde ise katilimcilarin %70,0’inin 2 6&tin, %30,0’unun
ise giinde 3 6glin yemek tiikettigi tespit edilmistir.

Tablo.4.2.Giinliik Tiiketilen Ogiin Sayilarinin Gegmiste ve Giiniimiizdeki
Dagilimi (n=50)

GUNUMUZ
2 Ogiin 3 Ogiin Toplam
Sayr % Say1 % Say1 %
GECMIS 3 Ogiin 34 68,0 13 26,0 47 94,0
4 Ogiin 1 2,0 2 4,0 3 6,0

Toplam 35 70,0 15 30,0 50 100
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Tablo 4.2°de yer alan verilere gore katilimeilarin %94,0°i gecmiste 3
6glin yemek tiikettigini belirtmistir. Bu katilimcilarin %68,0°1 giinlimiizde
0glin sayisini 2 ye diisiirdiiglinii, %26,0’s1 ise 3 0giin tiiketmeye devam et-
tigini ifade etmistir. Katilimeilarin %6,0’s1 ise gegmiste 4 6giin tiikettigini
belirtmistir. Gegmiste 4 6gilin tikketen katilimcilarin %2,0°si giiniimiizde 2
6gilin yemek tiikettigini belirtirken %4,01 glinde 3 6gilin yemek tiikettigini
ifade etmistir. Gegmiste giinde 4 6&iin gliniimiizde ise 2 veya 3 6giin tiiket-
tiklerini belirten K8 su cevabi vermistir.

K8 “’Gegmiste 4 ogiin tiiketilirdi. Cay saati ¢ok onemlisiydi pasta bo-
rek bulgurlu yemeklerimizin oldugu ¢ay saatimiz de yemekler konu komsu
ile tiiketilirdi fakat giiniimiizde 2 ye diistii ozellikle eskideki gibi enerjiye
ihtiyacimiz olmamasindan, is yasamindan dolay iki ana 6giin yeterli olu-
yor giintimiizde ozellikle kahvalti ve aksam yemegimiz olmazsa olmazimiz’

Gegmiste giinde 3 6giin gliniimiizde ise 2 6giin yemek tiikettigini be-
lirten K44 su cevabi vermistir.

K44° Eskiden hi¢ sasmazdi giinde ii¢ ogiin mutlaka yenirdi. Fakat gii-
ntimiizde evin kalabalik olmamasindan cocuklarin zaten okulda olmasin-
dan ve benim de ¢aligiyor olusumdan dolay: giinde iki 6giin yiyoruz sabah
kahvaltisi ve aksam yemegi tiiketiyoruz”.

Tablo 4.3.Ge¢cmiste ve Giiniimiizde Kis Mevsiminde Kahvaltida Tiiketilen
Uriinlerin Dagilimi(n=50)

Kis Mevsiminde Gecmiste ve Giiniimiizde Kahvaltida Tiiketilen Uriinler

Uriinler Gegmiste Giliniimiizde

Say1 % Sayi %
Peynir 47 94,0 48 96,0
Yumurta 44 88,0 45 90,0
Zeytin 44 88,0 48 96,0
Tahin-Pekmez 31 62,0 31 62,0
Bal 30 60,0 32 64,0
Regel 30 60,0 31 62,0
Sikma 16 32,0 15 30,0
Patates Kizartmasi 13 26,0 11 22,0
Borek 12 24,0 11 22,0
Tereyag1 10 20,0 11 22,0
Kayma! 6 12,0 9 18,0
Mercimek Corbasi 5 10,0 2 4,0
Tahin Helvasi 4 8,0 3 6,0
Yufka Ekmek 3 6,0 2 4,0
Zeytin Salatasi 3 6,0 3 6,0
Ciger 2 4,0 1 2,0
Cokelek Salatasi 2 4,0 2 4,0
Bazlama 1 2,0 - -
Kelle-paga 1 2,0 - -
Menemen 1 2,0 2 4,0
Sucuk-Salam 1 2,0 4 12,0
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Tablo 4.3 incelendiginde ge¢miste peynir tiiketen katilimeilarin orani-
nin %94,0 iken giiniimiizde %96,0’ya yiikseldigi tespit edilmistir. Ge¢gmis-
te %88,0 olan yumurta ve zeytin tiikketim oranlarinin giiniimiizde %90,0’a
ciktig1 belirlenmistir. Gegmiste %60,0 olan bal tiiketim oraninin giiniimiiz-
de %64,0’e gecmiste %60,0 olan recel tiiketim oraninin ise giiniimiizde
%62,0’ye ¢iktig1 belirlenmistir. Gegmiste kahvaltida mercimek ¢orbasinin
tiikketim oran1 %10,0 olarak belirlenmistir ve giiniimiizde bu oranin %4,0’e
diistiigii tespit edilmistir. Gegmiste tahin helvasi tiiketen katilimcilarin ora-
n1 %8,0 iken giiniimiizde bu oranin %6,0’ya diistiigii belirlenmistir. Geg-
miste menemen tliketim orani %2,0 iken glinimiizde bu oranin %4,0’e,
gecmiste sucuk-salam-sosis tiiketen katilimcilarinin oranin ise %2,0’den
giintimiizde %12,0’ye ¢ikt1g1 tespit edilmistir.

Katilimcilarin bu soruya vermis olduklari cevaplarin bazilar1 soyledir;

K3’ Eskiden ev kalabalik oldugu i¢cin annem sabah erkenden bahgede
atesini yakardi bérek, stkma, kizartma yapardi bize. Sonra o atesin tizerine
de yemek tencerelerini koyard:. Giintimiizde de bu kahvalti aligkanliklar
devam ediyor. Yalniz artik ¢alistigimiz igin bir de ¢ocuklar okulda oldugu
icin her giin sitkma borek, kizartma yapmiyorum. Cocuklar istedigi zaman
hafta sonlar: pigiriyorum”

K8 Eskiden kahvalti oncesi bir ¢corba yapilirdr. Corba olarak o giin
evde pisirilecek ne varsa tarhana, mercimek, bulgurlu, yogurtlu ¢corbalar
eldeki malzemeler kullanilarak pisirilirdi. Sonra peynir, regel, kaymak,
bal, bérek gibi ekstra yiyecekler olurdu. Eskiden evde kalan bayat ekmek-
leri degerlendirmek icin stkma yapilirdi. Bayat ekmekler su ile islatilarak
yumugsatilir ardindan aldigi kadar un su tuz ilavesi ile hamur tutulur. Ha-
murlar yuvarlak agilir sac tizerinde pisirilirdi. Arasina tereyagu stiriiliir ve
peynir eklenip siki siki sarilir ozellikle ici dokiilmesin diye siki sarilirdl adi
da buradan gelir zaten. Giiniimiizde daha az kalorili daha hafif daha bes-
leyici kahvaltilar yapmaya ozen gosteriyoruz. Fakat pazar giiniiyse zaman
coksa kahvaltida kizartma tabaklar sitkmalar mutlaka bulunur”

Calismaya katilan kadinlarin tamami gegmiste 3 6giin yemek yedigi
icin 6gle yemegi tablosu asagidaki gibi ¢ikmaktadir. Fakat giiniimiizde ka-
tilimeilarin sadece %30,0’u giinde {i¢ 6&lin yemek yedigini belirtmis olup
9%70,0°1 6gle yemegi yememektedir. Giliniimiizde giinde ii¢ 6giin yemek
yiyen %30,0’luk kisim da ki katilimcilar ise 6gle yemegi icin ge¢miste
pisirdikleri yemeklerin aynisini pisirdiklerini belirtmislerdir. Bu sebeple
0gle 6giini i¢in sadece gecmis tablosu yapilmistir
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Tablo 4.4.Gegmiste Kis Mevsiminde Ogle Ogiiniinde Tiiketilen Uriinlerin
Dagilimi (n=50)

Gecmiste Kis Mevsiminde Ogle Ogiiniinde Tiiketilen Uriinler

Kategoriler Uriinler Say1 %
Domates Corbasi 1 2,0
Dul Avrat Corbasi 2 4,0
Kara Corba 2 4,0
Kelle-paca 7 14,0
Mahlutali Corba 2 4,0
Mercimek gorbast 28 56,0
CORBALAR Tarhana Corbasi 5 10,0
Tatar Corbasi 2 4,0
Tavuklu Corba 3 6,0
Topalak Corbasi 13 36,0
Yayla Corbast 7 14,0
Yiiziik Corbasi 26 52,0
Bulgur Pilavi 33 66,0
Piring Pilavi 11 22,0
. Dévme Pilavi 7 14,0
PILAVLAR Ispanakli Bulgur Pilavi 1 2,0
Mercimekli Bulgur Pilavi 3 6,0
Meyhane pilavi 2 4,0
BULGURLU Sarimsakli Kofte 10 20,0
YEMEKLER Mercimekli Kofte 6 12,0
Kisir 3 6,0
Ispanakli Kofte 1 2,0
Kuru Bamya 5 10,0
Kurutulmus Yesil Fasulye 2 4,0
. Patates Tavasi 5 10,0
ET YEMEKLERI Patlican Tavasi 2 4,0
Ve Sulu Patates 9 18,0
SAKATATLAR  Karniyarik 1 2,0
Mumbar Dolmasi 7 14,0
Anali Kizli 7 14,0
icli Kofte 20 40,0
. . GOmeg Boregi 2 4,0
HAMURISLERI Ispanakli Borek 14 28,0
Manti 4 8,0
Pancar Boregi 1 2,0
. Barbunya 8 16,0
BAKLAGILLER Nohut Yahnisi 38 76,0
Kuru Fasulye 44 88,0
Ispanak Kavurmast 5 10,0
SEBZELER Karigik Kizartma 4 8,0
Pirasa 4 8,0
Bas Kavurmasi 1 2,0
Taze Dolma (Kabak-Biber-Patlican) 21 42,0
DOLMA-SARMA Kuru Dolma Biber-Patlican) 7 14,0
Sarma (ILahana-Asma Yaprag1) 22 44,0
. Cacik 1 2,0
DIGER Yogurt 2 4,0
Tursu 3 6,0

*Tabloda birden fazla sikka cevap verildigi i¢in toplamlar1 alinmistir.

Tablo 4.4 incelendiginde katilimcilarin %56,0’sinin kis mevsiminde
corbalardan mercimek g¢orbasini, %52,0’sinin yiiziik ¢orbasini, %36,0’s1-
nin topalak ¢orbasini ve %14,0’liniin kelle paga ile yayla gorbasini pisir-
digi tespit edilmistir. Katilimcilarin %66,0’sinin pilavlardan bulgur pila-
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vini, %22,0’sinin piring pilavini, %14,0’{inlin ise déovme pilavini pisirdi-
g1 belirlenmistir. Katilimcilarin %40,0’min et yemeklerinden icli kofteyi
%14,0’liniin anali kizhiyr pisirdigi tespit edilmistir Katilimcilarin %20
,0’sinin bulgurlu yemeklerden sarimsakli kofteyi, %12,0’sinin mercimekli
kofteyi pisirdigi tespit edilmistir. Katilimcilarin kig mevsimi igin verdikleri
cevaplar incelendiginde yaz mevsiminde kuruttuklar1 bamya, taze fasulye,
patlican ve biberi kis mevsiminde pisirdikleri belirlenmistir. Katilimcila-
rin %14,0’tiniin kuruttugu patlican ve biber ile dolma %10, unun kuruttu-
gu bamya ile etli bamya yemegi pisirdigi tespit edilmistir. Katilimcilarin
%88,0’inin kuru bakliyatlardan kuru fasulye, %76,0’sinin nohut yahnisi,
%16,0’s1m1n ise barbunya pisirdigi tespit edilmistir.

K3 “Kis mevsiminde yazdan kurutulan her tiirlii sebzenin yemegi
yapilirds. Ozellikle kuru pathcan, biber dolmasi, bamya kurutulmus ye-
sil fasulye siklikla pisirilirdi. Yine kuru fasulye, nohut yahnisi haftada bir
kere mutlaka piserdi. Yanlarina bulgur pilavi yapilirds. Yiiziik ¢orbasti, i¢li
kofte, anali kizli bizim agwr yemeklerimizdendir. Bunlar yapilacagi zaman
akrabalar toplanir herkes malzemesini alir sirayla herkes icin yapilirdi.
Evde kimse tek basina yapmazdi. Kigin bu yemekleri de siklikla tiiketirdik.
Giintimiizde de bu yemekleri yapmaya devam ediyorum yine toplanip yapip
buzdolabina atiyoruz”.

Tablo 4.5.Gecmiste ve Giiniimiizde Kis Mevsimde Aksam Ogiiniinde Tiiketilen
Uriinler(n=50)

Kis Mevsiminde Gegmiste ve Giiniimiizde Aksam Tiiketilen Uriinler

Gegmiste Giinlimiizde
Kategoriler Uriinler Say1 % Say1 %
Domates Corbast 2 4.0 2 4,0
Kara Corba 3 6,0 3 6,0
Kelle-Paga 7 14,0 6 12,0
Mabhlutali Corba 3 6,0 2 4,0
Mercimek gorbasi 30 60,0 33 66,0
CORBALAR Tarhana Corbast 5 10,0 6 12,0
Tatar Corbast 1 2,0 - -
Tavuklu Corba 3 6,0 3 6,0
Topalak Corbast 13 26,0 12 24,0
Yayla Corbasi 8 16,0 10 20,0
Yiiziik Corbasi 28 56,0 27 54,0
Piring Pilavi 9 18,0 10 20,0
Bulgur Pilavi 34 68,0 34 68,0
PILAVLAR Dovme Pilavi - 8 16,0 8 16,0
Ispanakli bulgur pilavi 2 4,0 2 4,0
Mercimekli Bulgur Pilavi 3 6,0 2 4,0
Meyhane pilavi 2 4,0 2 4,0
Patatesli Kofte 2 4,0 2 4,0
BULGURLU Sarimsakli Ko6fte 9 18,0 6 12,0
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YEMEKLER Mercimekli kofte 6 12,0 7 14,0
Anali-kizl 7 14,0 7 14,0
I¢li Kofte 20 40,0 16 32,0
Kuru bamya 5 10,0 6 12,0
Kurutulmus Yesil Fasulye 1 2,0 1 2,0
ET YEMEKLERI Patlican Giiveg 3 6,0 3 6,0
Ve Sulu Patates 10 20,0 9 18,0
SAKATATLAR Karniyarik 1 2,0 2 4,0
Mumbar Dolmast 10 20,0 6 12,0
Krymalt Makarna 2 4,0 4 8,0
Patates Tavasi 5 10,0 6 12,0
Gomeg Boregi 1 2,0 1 2,0
HAMURISLERI  Ispanakli Borek 15 30,0 13 26,0
Manti 5 10,0 6 12,0
Pancar Boregi 1 2,0 - -
KURU Barbunya 9 18,0 10 20,0
BAKLAGILLER Nohut Yahnisi 38 76,0 47 94,0
Kuru Fasulye 46 92,0 10 20,0
:thl?cla):)lma (Kabak-Biber- 29 440 1 2.0
DOLMA-SARMA Kuru Dolma Biber- 8 16,0 8 16,0
Patlican)
izg?;gf;“aha“a'Asma 23 46,0 24 48,0
Ispanak Borani 1 2,0 2 4,0
SEBZE Ispanak Kavurmasi 5 10,0 6 12,0
YEMEKLERIi Karisik Kizartma 5 10,0 5 10,0
Zeytinyagli Pirasa 4 8,0 5 10,0
Brokoli Salatasi - - 6 12,0
DiGER Karnabahar Salatasi - - 5 10,0
Pancar Salatasi - - 2 4,0

*Tabloda birden fazla sikka cevap verildigi i¢in toplamlart alinmistir.

Tablo 4.5. incelendiginde katilimcilarin %56,0’siin gegmiste gorba-
lardan yiiziik ¢orbasini %54,0’iiniin ise giiniimiizde yiiziik ¢orbasi yaptigi
belirlenmistir. Katilimcilarin %68,0’inin gegmiste ve giiniimiizde pilavlar-
dan bulgur pilavini yaptigi tespit edilmistir. Et yemeklerinden katilimci-
larin %40,0°1 igli kofte yaparken giiniimiizde bu oranin %38,0’e distigii
tespit edilmistir. Katilimeilarin %30,0’unun gegmiste %26,0’sinin ise gii-
niimiizde 1spanakli borek yaptigini belirlenmistir. Sarma yapan katilimci-
larin orani gegmiste %46,0 iken giiniimiizde bu oran %48,0’¢ yiikseldigi
tespit edilmistir. Bu soru i¢in katilimcilarin vermis olduklart cevaplar ve
tablo incelendiginde; katilimeilarin ¢ogunlugunun gegmiste aksam yemegi
icin 6gle yemeginde yapilan yemekleri tiikettikleri tespit edilmistir. Gii-
niimiizde ise gegmisteki yemek aligkanliklarini devam ettirdikleri sadece
pancar, brokoli, karnabahar gibi sebzeleri de 6giinlerine dahil ettikleri be-
lirlenmistir.
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Katilimcilarin bu soruya vermis olduklar1 cevaplarin bazilar1 sdyledir;

K3 Eskiden oglen pisen yemekler aksamda yenirdi. Sade yemekler
az ise yanina ekstra mercimek ¢orbast yapurdi” K14 *’Gegcmiste oglen
vapilan yemekler aksam da yenirdi. Simdilerde eskiden ogle yemegi icin
vapilan yemekleri ben aksama yapiyorum”

K22 “Eskiden 6glen yapilan yemekleri aksamda tiiketirdik giinii-
miizde 6gle yemegi yemedigimiz i¢in bu yemekleri aksam i¢in hazirliyo-
ruz. Ama yine hafif ve sebze agwrlikli olmasina ézen gésteriyoruz. Kuru
bakliyati haftada ii¢ giin mutlaka yapryorum. Bunun yani sira eskiden ¢ok
tiiketmedigimiz ama giiniimiizde siklikla tiikettigimiz karnabahar, brokoli,
pancar gibi sebzeleri tiiketmeye 6zen gosteriyorum”

K46 ’Eskiden oglen pisen yemek aksam da yenirdi. Ciinkii evier ka-
labalikti ve yapacak ¢ok is olurdu giiniimiizdeki gibi kolay degildi isleri
yapmak ayrt ayrt yemek pisirilmezdi o yiizden. Annem kahvaltidan sonra
atese koyardr yemegi 6glen de aksam da ondan yerdik”

K49 Eskiden kalabalik ev ahalisini doyurmak igin yemekler ¢ok yapi-
lird1. Bir de giiniimiizdeki gibi ev iglerini kolaylastiracak araglar olmadigt
icin her az kalkip yemek yapilmazdi. O yiizden 6glen pisen yemegi iki 6giin-
de yerdik. Giintimiizde bu yemeklerin ¢cogunu yapmaya devam ediyorum.

>

Bunun yani sira pirasa, ispanak gibi sebzeleri de tiiketmeye ¢aligstyorum”.

Tablo 4.6.Gegmiste ve Giiniimiizde Yaz Mevsiminde Kahvaltida Tiiketilen
Uriinlerin Dagilimi (n=50)

Yaz Mevsiminde Ge¢miste ve Giiniimiizde Kahvaltida Tiiketilen Uriinler

Uriinler Gecmiste Giiniimiizde

Say1 % Say1 %
Peynir 49 98,0 49 98,0
Zeytin 45 90,0 46 92,0
Domates-salatahk 43 86,0 44 88,0
Yumurta 36 72,0 35 70,0
Regel 23 46,0 22 44,0
Karpuz 23 46,0 22 44,0
Zeytin salatasi 20 40,0 20 40,0
Bal 19 38,0 18 36,0
Kizartma 11 22,0 11 22,0
Cokelek salatasi 6 12,0 6 12,0
Tereyagi 4 8,0 5 10,0
Borek 3 6,0 3 6,0
Bazlama 3 6,0 1 2,0
Yufka ekmek 2 4,0 - -
Menemen 2 4,0 2 4,0
Kaymak 1 2,0 2 4,0
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Tablo 4.6 incelendiginde katilimcilarim gegmiste ve giiniimiizde
%98,0’inin kahvaltida peynir tiikettigi belirlenmistir. Gegmiste zeytin tii-
ketenlerin sayist %90,0 yumurta tiiketenlerin sayis1 %36,0, recel tiikketen-
lerin say1s1 %46,0 olarak belirlenmistir. Gliniimiizde ise zeytin tiikketenlerin
sayist %92,0, yumurta tiikketenlerin sayist %70,0, regel tiiketenlerin sayisi
%44,0 olarak belirlenmistir. Gegmiste bazlama tiiketen katilimcilarin say1-
s1 %6,0 iken giintimiizde %2,0’ye diistigl tespit edilmistir. Yine ge¢miste
yufka ekmek tiiketen katilimcilarin sayisinin %4,0 iken gliniimiizde yufka
ekmek tiiketilmedigi belirlenmistir.

Katilimcilarin bu soruya iliskin yorumlar1 su sekildedir;

K6’ Domates salatasi, nane, maydanoz, yumurta, peynir, zeytin sik-
likla tiiketirdik. Buna ek olarak annem yufka ekmegin arasina haglanmis
yumurta maydanoz, yesil soganla diiriim yapar onu da kahvalti olarak yer-
dik. Ama giintimiizde eskisi gibi yufka ekmek yapiimadig i¢in onu yemiyo-
ruz. Ama diger kahvalti aliskanliklar: aynen devam ediyor”

K24 Tereyagi, bal, zeytin, ¢okelek salatasi zeytin salatasi, regel, do-
mates salatalik. Bazen de bu kahvaltiliklar: yemezdik. Bahgede odun ategi
yanardi o ateste karisik kizartma yapilirdi. Yanina ¢ékelek ve zeytin sa-
latast yapilirdr sadece onlari yerdik. Bir de karpuz peynir ¢ok tiiketirdik
hava ¢ok sicak oldugu i¢cin buz gibi karpuz yanina peynir ekmekle kahvalti
vapardik. Giintimiizde bu aliskanliklar hala devam ediyor”

K35 Peynir, zeytin, yumurta, regel, bal, tahin pekmez, domates, sa-
latalik, karpuz. Ozellikle yaz mevsiminde turfanda sebzeler ¢ikmissa bizim
evde mutlaka domates, salatalik, zeytin, peynirle birlikte bol yesillik dog-
ranir zeytin salatasi yapilirdi. Bu soframizin olmazsa olmaziydi. Giinii-
miizde de bu kahvalti aliskanligi aynen devam ediyor. Sadece ¢esit sayist
artti. Eskiden yazin tereyagi kaymak ¢ok tiiketmezken giiniimiizde yazin da
stklikla tiiketiyoruz”

Caligmaya katilan kadmlarin %100’ gecmiste 3 6giin yemek yedigi
icin 6gle yemegi tablosu yukaridaki gibi ¢cikmaktadir. Fakat giiniimiizde
katilimeilarin sadece %30,0’u gilinde ii¢ 6&lin yemek yedigini belirtmistir.
%70,0’1 6gle yemegi yememektedir. Giiniimiizde gilinde ii¢ 6glin yemek
yiyen %30,0’luk kisim da ki katilimcilar ise 6gle yemegi i¢cin gegmiste
pisirdikleri yemeklerin aynisin1 pisirdiklerini belirtmislerdir. Bu sebeple
6gle 6glinil icin sadece gegmis tablosu yapilmistir.
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Tablo 4.7.Gegmiste Yaz Mevsiminde Ogle Ogiiniinde Tiiketilen Uriinlerin
Dagilimi (n=50)

Gecmiste Yaz Mevsiminde Ogle Ogiiniinde Tiiketilen Uriinler

Kategoriler Uriinler Say1 %
Yiiziik gorbasi 3 6,0
CORBALAR Yogurtlu Dévme Corbast 6 12,0
Siraysir 3 6,0
Bulgur Pilavi 16 32,0
Meyhane Pilavi 5 10,0
PILAVLAR l\/.le.rcim¢.3k1i Bulgur Pilavi 2 4,0
Piring Pilavi 3 6,0
Do6vme Pilavi 1 2,0
Kisir 6 12,0
Mercimekli Kofte 10 20,0
32;3;;};% Patates Koftesi 2 4,0
Sarimsakli Kofte 16 32,0
Tahinli Ko6fte 2 4,0
Anali Kizli 3 6,0
Icli Kofte 5 10,0
Etli Bamya 25 50,0
ET YEMEKLERI Domates Tavasi 2 4,0
Kabak Bastirma 4 8,0
;ZKAT ATLAR Kabak Musakka 7 14,0
Karniyarik 15 30,0
Patates Tavasi 5 10,0
Etli Taze Fasulye 47 94,0
Patlican Giiveg 42 84,0
HAMURISLERI  Ispanakli Borek 1 2,0
Manti 12 24,0
Acebek 23 46,0
Bakla 13 26,0
Barbunya Pilaki 22 44,0
Eksili Kabak 5 10,0
SEBZELER Kabak Miicver 3 6,0
Karigik Kizartma 12 24,0
Kabak Cintmesi 10 20,0
Bezelye 2 4,0
Bas Kavurmasi 19 38,0
Sarma (Lahana-Asma Yapragi) 25 50,0
DOLMA-SARMA Dolma (Kabak-Biber-Patlican) 36 72,0
Cacik 2 4,0
DIGER Patlican Salatasi 7 14,0

*Tabloda birden fazla sikka cevap verildigi i¢in toplamlart alinmustir.

Yaz mevsimi i¢in 6gle yemegi tablosu incelendiginde katilimcilarin
corbalardan soguk ¢orbalari daha ¢ok tercih ettigi tespit edilmistir. Bu ¢or-
balardan yogurtlu dévme gorbasini tiiketen katilimcilarin sayist %12,0,
siraysir tiiketen katilimeilarin sayist %6,0 olarak belirlenmistir. Siraysir
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yorede tiiketilen ve yogurtlu dévme c¢orbasindan farkli olarak i¢ine hag-
lanmis bulgur konarak hazirlanan gorba ¢esididir. Yazin pilavlardan en
cok bulgur pilavi tercih edildigi tespit edilmistir. Katilimcilarin %32,0’si-
nin bulgurlu yemeklerden sarimsakli kofteyi %20,0’sinin ise mercimekli
kofteyi yaptigi belirlenmistir. Katilimcilarin yaz mevsiminde yaptigi sebze
yemeklerine bakarak en ¢ok kullanilan {irlinlerin patlican, kabak, bamya,
acebek bakla, barbunya, taze fasulye oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin
patlican kullanarak pisirdigi yemeklere bakildig1 zaman; %84,0’{inlin pat-
lican giive¢ %38,0’inin bas kavurmasi, %30,0’unun karniyarik pisirdigi
belirlenmistir. Kabak ile pisirilen yemeklere bakildigi zaman katilimeilarin
%20,0’sinin kabak ¢intme, %14,0’tiniin kabak musakka, %10,0’unun ek-
sili kabak pisirdigi tespit edilmistir. Kullanilan diger sebzelerden katilim-
cilarin %94,0’linlin taze fasulye, %46,0’sinin yoresel ad1 ile acebek olarak
adlandirilan boriilce, %44,0’iiniin barbunya yemegi pisirdigi saptanmistir.

Tablo 4.8.Gegmiste ve Giiniimiizde Yaz Mevsiminde Aksam Ogiiniinde Tiiketilen
Uriinlerin Dagilimi (n=50)

Yaz Mevsiminde Ge¢miste ve Giiniimiizde Aksam Tiiketilen Uriinler

Kategoriler Uriinler Gec¢miste Giiniimiizde
Say1 Y% Say1 %
Yiiziik ¢orbast 3 6,0 3 6,0
CORBALAR  Yogurtlu Dévme Corbasi 6 12,0 6 12,0
Siraysir 3 6,0 2 4,0
Bulgur Pilavi 16 32,0 13 26,0
Meyhane Pilavi 5 10,0 5 10,0
PILAVLAR Me.rcim?kli Bulgur Pilavi 2 4,0 3 6,0
Piring Pilavi 3 6,0 3 6,0
Do6vme Pilavi 1 2,0 1 2,0
Kisir 6 12,0 6 12,0
Mercimekli Kofte 10 20,0 10 20,0
BULGURLU Patates Koftesi 2 4,0 2 4,0
YEMEKLER  Sarimsakli Kofte 16 32,0 17 34,0
Tahinli Kofte 2 4,0 1 2,0
Anal1 Kizli 3 6,0 3 6,0
Ili Kofte 5 10,0 6 12,0
ET . Etli Bamya 25 50,0 26 52,0
YEMEKLERI ? ’
Ve Domates Tavasi 2 4,0 1 2,0
SAKATATLAR Kabak Bastirma 4 8,0 6 12,0
Kabak Musakka 7 14,0 6 12,0
Karniyaritk 15 30,0 18 36,0
Patates Tavasi 5 10,0 7 14,0
Etli Taze Fasulye 47 94,0 48 96,0
Patlican Giiveg 42 84,0 43 86,0
HAMURISLERiIspanakli Borek 1 2,0 1 2,0
Manti 12 24,0 14 28,0

Acebek (Boriilce) 23 46,0 24 48,0
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Bakla 13 26,0 14 28,0
Barbunya Pilaki 22 44,0 25 50,0
Eksili Kabak 5 10,0 7 14,0
Kabak Miicver 3 6,0 4 8,0
SEBZELER Karisik Kizartma 12 24,0 11 22,0
Kabak Cintmesi 10 20,0 10 20,0
Bezelye 2 4,0 4 8,0
Bas Kavurmasi 19 38,0 18 36,0
]S);)lil\l\/;[:- Sarma (Lahana-Asma Yapragi) 25 50,0 25 50,0
Dolma (Kabak-Biber-Patlican) 36 72,0 38 76,0
Cacik 2 4,0 2 4,0
Patates Salatasi 1 2,0 1 2,0
DiGER Yogurtlu Makarna 6 12,0 6 12,0
Patlican Salatasi 7 14,0 8 16,0

*Tabloda birden fazla sikka cevap verildigi i¢in toplamlart alinmistir

Caligmaya katilan kadinlarin %100’ gecmiste 6glen pisen yemegi
aksam da yediklerini ifade etmiglerdir. Giiniimiizde ise eskiden 6gle yeme-
gi icin pisirdikleri yemekleri 6gle yemegi yemediklerinden dolay1 aksam
icin pigirdiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin ifadeleri ve tablo ince-
lendiginde yaz mevsiminde aksam yemeginde tiiketilen yemeklerin genel
olarak degismedigi saptanmaktadir. Katilimcilarin yaz mevsiminde ilin
sicakligina bagl olarak daha ferahlatici corbalar tercih ettigi belirlenmistir.
TUI K (2014) verilerine gére Adana’da tahillardan sonra ekimi yapilan en
onemli liriin sebzelerdir ve sebze liretimi i¢inde patlican 6, kabak 10. Sira-
da yer almaktadir (Bayraktar & Sekmen, 2016). Yukarida verilen tablo ve
yorumlara ek olarak bu bilgi verildiginde ilde patlican, kabak ve bunlara
bagli yemeklerin tiiketiminin yaygin olmasinin sebebi daha net anlasila-
bilmektedir.

Katilimcilarin bu soruya iligkin yorumlari asagida verilmistir.

K8 “ "Yazin yogurtlu buzlu ¢corbalar tiiketiliv. Bunlar bulgur ile de yapi-
lir dovmeyle de bulgurla yapilacagi zaman bulgur bir tasim kaynatilir sii-
ziiliir sogutulur yogurt ile karistirilir. Eskiden buzdolabi, elektrik olmadigt
zamanlarda evlerin yakimindan akarsu gegerdi dagdan gelen ve akarsu
agzinda arklar bulunurdu. Hazirlanan yogurt ¢orbalarint babaannem bir
giin dnceden kestigi karpuz kabuklarint atmazd dograyip akarsu arklari-
na koyar sogutur ¢orbaya atar o sekilde soguturdu™

K31 Eskiden yine 6gleden kalan yemekler yenirdi. Evimizde kendi
asmamuzi yetistirirdik onlari toplar onlarla sarma yapardik. Pistikten son-
ra ocaktan almaya yakin doviilmiis sarimsak kuru nane limon suyu ile sos
yvapar tizerinde gezdirir demlenmeye birakirdr. O sekilde tiiketirdik. Pat-
lican dolmasi yapacagimiz zaman oydugumuz i¢i atmaz dolmanin i¢ har-
cina eklerdik pirinci sogani baharatlart ve patlican i¢ini ocakta kavurur
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sogutur sonra doldururduk. Yine yazin patlicanla bas kavurmas: yapardik
ozellikle kiigiik ¢ekirdeksiz patlicanlarla yapardik iizerine sarimsakli yo-
gurt dokiip yerdik. Giintimiizde yine eski yemek aligkanliklart devam edi-
yor karmiyarik, patlican giiveg, tiirlii,taze fasulye, acebek barbunya siklikla
tiiketiyoruz. Yine yazin manti ¢ok yapryorum sarimsakli yogurtla birlikte
tiiketiyoruz’

Katilimcilara <’Iftar sofralarinda yapilan yiyecek, icecek, davet, he-
diye gibi geleneksel uygulamalar nelerdir?”’ Sorusu yoneltilmistir sekil
4.2°de ¢ogunlukla tiiketilen {irtinler verilmistir. Katilimcilarin bu soruya
iliskin verdikleri cevaplar tablonun altinda verilmistir.

Sekil 4.2.Iftar Sofralarinda Cogunlukla Tiiketilen Uriinlerin Dagilimi (n=50)

Gecmiste GlUnumizde

Hosaf [N %26,0(13) Hosaf [ %18,0(9)
Dévme Pilavi NS (35)  Dovme Pilaw T (35)

0 20 40 60 80 0O 20 40 60 80

Katilimcilarin bu soruya vermis olduklari cevaplar incelendiginde
%70,0’1 gecmiste ve gliniimiizde iftar sofralarinda eve bereket getirecegine
olan inangtan dolay1 dovme pilavi pisirdigini ve en az ii¢ kapiya dagittigin
ifade etmistir. Dovme pilavi diginda katilimeilarin gegmiste %26,0°s1 giinii-
miizde ise %18,0’ 1 iftarda mutlaka hosaf yaptigini ifade etmistir. Bunlarin
yani sira iftar sofralarinda pisen diger yemekler yiiziik corbasi, mercimek
corbasi, yayla ¢orbasi, i¢li kofte lahmacun, dolma olarak belirlenmistir.

Katilimcilarin iftar sofralarina iliskin yorumlar1 su sekildedir;

K3“ Ramazan’in birinci giinti annem tavuk doldurur onu suyuna da
dovme pilavi yapardi. Pilaviar: tabaklara koyar iizerine de tavuklardan
didikleyip konu komsuya dagitirdi. Giiniimiizde bende bu aligkanligi de-
vam ettiriyorum ama annemin yaptigi gibi tavuk doldurmuyorum tavugu
haslayp suyuna nohutlu dévme pilavini pisiriyorum iizerine tavuklart di-
dikliyorum bu sekilde dagitiyorum komsularima”

K32 “’Ramazan ' ilk giinii mutlaka dovme pilavi yapulip komsulara
dagitilir. Bu aligkanlik hala devam ediyor. Bunun disinda eskiden hosaf
mutlaka yapilirdi ama giiniimiizde yapumuyor. Eskiden ramazanin birinci
giinti bekler ikinci giinii mutlaka misafir alirdik sofrada bas yemegimiz
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sulu patates, lahmacun, yiiziik ¢orbast bunu yanina mercimek, yayla ¢or-
basi gibi bir ¢orba daha yapulir misafirlere ikram edilir. .

Sekil 4.3 Ramazan Bayrami’'nda Cogunlukla Tiiketilen Tatlilarin Dagilimi(n=>50)
Gunimizde Gegmiste

Baklava mmmm %[],0(3)
Sitlag mmmmE %[],0(4)

Baklava mmmmmmm %(],0(3)
Siitlag mem— %]],0(2)

Lokma Lokma  memmmm %[],0(5)

Tas... — %[],0(3) Tas... m—%(],0(5)
Tel... I %(],0(3) Tel... I— %(],0(9)
Karakus ——; ] 0(9) Karakus _%[]’)0(16
0 10 20 0 20 40

Katilimcilara ‘’Ramazan Bayrami’nda yapilan yiyecek, icecek, da-
vet, hediye gibi geleneksel uygulamalar nelerdir?”’ Sorusu yoneltilmistir
sekil 4.3’ te en ¢ok sdylenen tatlilar sunulmustur.

Katilimcilarin bu soruya vermis olduklari yanitlar incelendiginde Ra-
mazan Bayrami i¢in %32,0’sinin ge¢miste karakus tatlisini, %18,0’inin tel
kaday1fin1 %10,0’unun tas kadayifi ve lokmay1 yapmayi tercih ettigi belir-
lenmistir. Bu tatlilardan sonra en ¢ok tercih edilen tatlilar siitla¢ ve baklava
olarak ifade edilmistir. Giiniimiizde ise bayramlarda eskisi kadar evlerin
kalabalik olmadigini misafir agirlama aliskanliginin ge¢cmiste oldugu gibi
devam etmedigini gerekce gostererek misafirlere ikram etmek icin daha
az tath yaptiklarini s6zel olarak ifade etmislerdir. Bu sebeple giliniimiizde
karakus tatlis1 yapan katilimcilarin sayist %18,0°e tel kadayif yapan kati-
limcilarin sayist %16,0’ya tas kadayif yapan katilimcilarin sayist %6,0’ya
diismiistiir. Glinlimiizde katilimcilarin Ramazan Bayrami i¢in lokma dok-
medigi tespit edilmistir.

Katilimcilarin Ramazan Bayrami’na iligskin goriisleri asagida veril-
mistir.

K3’ Eskiden misafirlere ikram etmek i¢in lokma mutlaka yapilirds.
Ben evin en kiiciigii oldugum icin sadece getir gétiir yapardim ablamgil
sabah erkenden kalkar hamuru mayalardi. Bahgede atesi yakar onun iize-
rinde tatlilart kizartirdi. Giintimiizde bu aliskanlik devam etmiyor ben yap-
miyorum’”

K23 Annemin zamaninda annem bir iki giin oncesinden hazirliklara
baslardr. Mutlaka karakus tatlis1 yapardr. Bunun yani sira cevizli tel kada-
vif, lokma tatlisi, tas kadayifi yapardi. Tas kadayifinin hamurunu taze taze
firindan getirttiriv bayram sabahi erkenden icini cevizle doldurup yarim
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ay seklinde kapatir kizartir serbete yatirirdi. Ama giintimiizde bu aligkanlik
eskisi kadar ¢egit olmadan devam ediyor”

Katilimcilara ’Acele Baci’ya Helva uygulamasinin olup olmadigi ve
yapilan yiyecek icecek, davet, hediye gibi geleneksel uygulamalar neler-
dir? ” Sorusu yoneltilmistir ve cevaplar asagida verilmistir.

Katilimcilarin %62,0°si ilde Acele Baci’ya Helva uygulamasinin geg-
misten giiniimiize devam eden bir gelenek oldugunu ifade etmislerdir. Ace-
le Bac1 uygulamas: bir istek veya dilek iizerine yapilan ve dilegi dileyen
kisi tarafindan dilegi kabul edilince yapilan bir uygulamadir. Katilimeilar
dilek dileyecegi zaman kabul olunca Acele Baci yapacaklarini ifade et-
tikten sonra dilek olur olmaz hizli bir sekilde konu komsularini eve davet
ederek dua esliginde irmik helvasi kavurup dagittiklarini ifade etmisler-
dir. Helva kavrulurken davet edilen herkesin sirayla helvay1 kavurmaya
yardim ettigini ve kavurma isglemi siirerken dua edip onlarin da dilek di-
lediklerini ifade etmislerdir. Helvay1 kavurup dilegi gerceklesen kisilerde
Acele Baci’da bu dilegi diledikleri i¢in ayn1 uygulamay1 kendilerinin de
gerceklestirdiklerini belirtmislerdir. ilde Acele Baci igin kavrulan helva-
nin igerigi ile ilgili katilimcilarin cevaplar incelendiginde genellikle irmik,
seker, su, tereyagi kullanildig1 siisleme icin ceviz ve targin tercih edildigi
belirtilmistir.

Katilmcilara ©Zekeriya Sofrasi uygulamasimin olup olmadigi ve ya-
pilan yiyecek icecek, davet, hediye gibi geleneksel uygulamalar nelerdir?”
Sorusu yoneltilmistir ve cevaplar agagida verilmistir.

Katilimcilarin %54,0’1 ilde Zekeriya Sofrasi uygulamasinin gegmis-
ten gliniimiize devam eden bir uygulama oldugunu ifade etmistir. Zekeriya
Sofrasi ’nin bir istek-dilek {izerine dilegi kabul olan kisi tarafindan kurul-
dugunu ifade etmislerdir. Ev sahibi Zekeriya Sofrasi i¢in masaya birkag
¢esit yemek veya tatli yapmakta sofraya davetli olan herkes ellerinde ma-
saya koymak ve dilek dilemek i¢in yiyecek getirmektedir. Masaya yiyecek
koyan ve dilegi kabul olan kiside kendi evinde Zekeriya Sofrasini kurarak
bu gelenegi devam ettirmektedir. Katilimcilarin sdzel olarak verdikleri ce-
vaplar incelendiginde ilde Zekeriya Sofrasi i¢in ev sahibinin masasinda
41 ¢esit yiyecek olmas1 gerektigini ve 6zellikle kuruyemis, sarma, dolma,
sarimsakl1 kofte patates salatasi, mercimekli kofte, pogaca, meyve gibi yi-
yeceklerin masada bulundugunu ifade etmistir. Dua edilirken masaya bir
kase i¢inde tuz ve seker koyma adeti bulunmaktadir. Dua bittikten sonra
misafirler bereket getirmesi i¢in tuz ve sekerden yanlarina almaktadir.
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Tablo 4.9 Ilde Cogunlukla Yapilan Corbalarin Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %
Yiiziik Corbasi 48 96,0
Mercimek Corbasi 47 94,0
Yayla Corbas1 39 78,0
Tavuklu Sehriyeli Corba 25 50,0
Yogurtlu Dévme Corbasi 20 40,0
Dul Avrat Corbasi 19 38,0
Kara Corba 15 30,0
Topalak Corbas: 15 30,0
Tarhana Corbasi 10 20,0
Kelle Paga 9 18,0
Borek Corbasi 8 16,0
Eksili Kofte 8 16,0
Mahlutal Corba 7 14,0
Domates Corbasi 5 10,0
Pirin¢ Corbasi 4 8,0
Tatar Corbasi 3 6,0
Para Para Corbasi 3 6,0
Namaz Corbasi 3 6,0
Ezogelin Corbasi 2 4,0
Yiiziik Corbasi 1 2,0
Bakla Corbasi 1 2,0
Ayran As1 1 2,0
Sikildakh Corba 1 2,0
Asure Corbasi 1 2,0
Birbara 1 2,0
Mirmirik Corbasi 1 2,0
Siraysir 1 2,0

Tablo 4.9 incelendiginde ilde en ¢ok yapilan corba %96,0 oraninda
yliziik ¢orbasidir. Yiiksiik ¢orbasi ile ilgili olarak yiiksiik ve yiiziik ¢orbasi
birbirinden farkli ¢orbalardir fakat isim olarak birbiri yerine yanlis anlam-
da kullanilmaktadir. Yiiksiik ve yiiziik ¢orbasinin tanimia iligkin K8 iki
corbanin farkini * "Yiiksiik corbast yiiziik corbasindan farklidwr. Yiiksiik ¢or-
bast eskiden dikis dikerken kullanilan yiiksiikten gelmektedir. Hamur bog
olarak yuvarlak halkalar halinde yiiksiikle kesilip kurutulur. Icine kiigiik
et kofteleri hazirlanir nohutla birlikte ocakta salgalr eksili olarak pisirilir.
Yiiziik corbasinda hamur kare kesilir i¢ine et konur ticgen kapatilir pisirme
sekli aynmidwr. Eskiden igine kikirdak ve turung eksisi konurdu” seklinde
acgiklamaktadir.

Yiiziik ¢orbasinin ardindan %94,0 orani ile mercimek ¢orbasi, %78,0
ile yayla corbasi yapilmaktadir. Kara corba ile ilgili olarak K22 Sunlarn
soylemektedir *’ Eskiden kara ¢orba daha sik yapilirdi. Evde ne varsa no-
hut, mercimek, fasulye, dovme hepsini islar pisirirdi. Pistikten sonra salga,
nane, pul biber yagar iizerine dokerdik. Hatta babam pistikten sonra iizeri-
ne yagini dokmeden bir tabak alir i¢ine bolca seker atip yerdi. Giiniimiizde
¢ok sik yapiimiyor”
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Tablo 4.10.1lde Cogunlukla Yapilan Et Yemeklerinin Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %
Icli kofte 50 100
Lahmacun 39 78,0
Anal1 kizli 36 72,0
Patlican Giiveg 38 76,0
Sarma-Dolma 24 48,0
Karnryarik 21 42,0
Manti 19 38,0
Etli Kuru fasulye 18 36,0
Etli Nohut yahnisi 10 20,0
Cizbiz kofte 10 20,0
Et Kavurma 12 24,0
Etli D6vme Pilavi 5 10,0
Etli Taze Fasulye 5 10,0
Kebap 9 18,0
Et haglama 4 8,0
Etli Sulu Patates 5 10,0
Sirdan Mumbar Dolmast 5 10,0
Cig Kofte 3 6,0
Kiymali Borek 2 4,0
Ciger Yahnisi 1 2,0
Domates Tavasi 1 2,0
Etli Bamya 1 2,0
Gerdan Dolmasi 1 2,0
Kaburga Dolmasi 1 2,0
Patlican Musakka 1 2,0
Tarhana Koftesi 1 2,0
Tas Kebabi 1 2,0
Tepsi Kebabi1 1 2,0
Yagli Kara 1 2,0

Tablo 4.10 incelendiginde katilimcilarin %100’{iniin et yemeklerin-
den icli kofteyi yaptig1 tespit edilmistir. i¢li kofteden sonra katilimeilarm
%78,0’inin lahmacun %76,0’siin patlican giiveci ve %72,0’sinin anali
kizli yaptigi belirlenmistir. K8’in et yemeklerine iliskin yorumlari su sekil-
dedir “’Bizde i¢li kdftenin disina mutlaka et konur bulgur yumurta et baha-
ratla yogrulur. I¢i kiyma soganla salgayla kavrulur sogutulur. Babaannem
eskiden Anali kizli i¢in eskiden iki kasik verirdi. Sofraya iki yemek kagigi
koyardi. Bir kasiga ana yemek aldiginda ortadan ikiye bdlersin diger kasik
ile sos alip {izerine dokiip o sekilde yersin”

K14 Adana’da yapilan mantiya iliskin “’Orijinal Adana mantist artik
unutuldu bizim burada manti hamuru yogurulur. Daha biiyiik kareler ke-
silir igine bolca kiyyma konur ve koselerinden ortasi goriinecek sekilde ka-
patilir firinlanir: Ardindan iizerine et suyu dokiiliir ¢ektirilir. Sonra iizerine
sarimsakl yogurt dékiiliip nane yakilir ” yorumunu yapmustir.
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K31 et yemeklerine iliskin “’Cok sik olmamak kaydt ile mumbar, sir-
dan dolmasi yaparim. Fakat bizim evde yaptigimiz bu dolmalar digsarida
satilanlardan farklh disarida satilanlarin icerisine et konmuyor fakat biz
evde yaptigimizda i¢ine mutlaka bol kiyma koyarak yapiyoruz” yorumunu
yapmuistir.

Tablo 4.11.1lde Cogunlukla Tiiketilen Pilaviarin Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %

Piring Pilavi 47 94,0
Mercimekli Bulgur Pilavi 46 92,0
Bulgur Pilavi 46 92,0
Do6vme Pilavi 39 78,0
Meyhane Pilavi 38 76,0
Acebekli Bulgur Pilavi 8 16,0
Baklali Bulgur Pilavi 5 10,0
Domates Lepesi 2 4,0

Trgat Ast 1 2,0

Tablo 4.11 incelendiginde katilimcilarin %94,0’linlin piring pilavi,
%92,0’sinin bulgur pilavi, %78,0’inin dovme pilavi %76,0’sinin ise mey-
hane pilav1 tiiketmeyi tercih ettigi belirlenmistir. Tablo incelendiginde pi-
ring pilavi ve dévme pilavi disindaki kategorilerindeki tiim pilavlar bulgur
ile yapilmaktadir. Tiiketim orani olarak piring pilavi daha fazla goriinse de
diger kategorilerdeki bulgur géz 6niine alindiginda ilde bulgur ve bulgur-
dan yapilan pilavlar daha fazla yapilmaktadir.

Arslantas (2020) yapmis oldugu calismada yore mutfagina ait pilav-
larin dovme pilavi mercimekli bulgur pilavi, domatesli bulgur pilavi oldu-
gunu ifade etmistir. Calismamizda bulunan bulgular ile agiklanan galigma
paralellik gostermektedir.

Katilimcilarin pilavlara yonelik su yorumlar su sekildedir

K31’ Anneannem yazin bol soganlt yaz domatesiyle domates lepesi
yapardi. Yaz domatesleri ile sogan, bol karabiber ve bulgur olurdu sadece
icinde. Ama bu yemek ne ¢orba gibi sulu ne de pilav gibi kati olurdu ikisi-
nin arasinda bir kivami olurdu bir de eskiden acebekli bulgur pilavini ¢ok
stk yapardik. Ayni nohutlu bulgur pilavi yapar gibi yapar sadece nohut
yerine haslanmis acebek koyardik. Ama sadece bulgurla olurdu piringle
yapilmazdr”

Katilmcilara ‘’Adana mutfaginda meyve ve sebzeleri kisin kullan-
mak iizere nasil saklarsiniz?’’ Sorusu yoneltilmistir ve en sik tekrar eden
cevaplar agagida verilmistir.
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Katilimcilarin %96,0’s1 gegmisten bugiine domates ve biber sal¢asini
yaptigini %76,0’s1 tursu kurdugunu, %68,0’1 regel yaptigini ifade etmis-
tir. Katilimeilarin %5,0°1 ise eskiden yemeklerde kullanmak iizere turung
eksisi yaptiklarini fakat giintimiizde boyle bir uygulamanin olmadigini ifa-
de etmislerdir. Recgel yapiminda en ¢ok kullanilan malzemelerin portakal,
limon, turung, kabak, seftali, cilek, visne, kayis1 oldugu tursu yapiminda
ise en ¢ok biber, acur, kelek, lahana, kullanildig1 ifade edilmistir. Katilim-
cilarin verdikleri cevaplar incelendiginde ge¢miste konserve yapma alis-
kanliginin olmadig1 domatesleri glineste kurutup yemeklerde kullandiklar
giinlimiizde ise kurutma aliskanliginin yerini konserve yapmaya biraktig
ifade edilmistir. ilde zeytin kurma ve salamura yaprak yapma, siis biberi
kurutma aligkanliginin devam ettigi belirlenmistir.

Katilimcilarin meyve ve sebzeleri saklama yontemlerine ve bu yon-
temlerin ge¢miste nasil olduguna iliskin cevaplari su sekildedir.

K1’ Annem eskiden yaz domateslerini biberlerini biraz ocakta cizir-
datir i¢ine sal¢a ezer baharatint atip kavanozlara koyardi. Bu kavanozlar
da tel kafeslere koyup saklardik. Eskiden tursu yapacagi zaman biraz un,
setik ve suyla bir kiigiik top hamur yapardi. Disarda bekletirdi o saba-
ha kadar mayalanirdi. Hamuru bez torbamin icine koyar tursu bidonuna
atardi. Uzerine nohut tuzlu su ve tursu malzemesini koyup kapatirds. Yesil
zeytin taslarla kirilir. Uzerine yumurta ayart tuzlu su yapilir 1 yemek kasig
limon tuzu atilir bidona dokiiliir kapagi kapatilir salamura olurdu. Sonra
tatlandirp yenirdi. Meyvelerden kayisi, elma, seftali receli ¢cok yapilir: Sef-
tali ve kayisi giiniimiizdeki gibi yapilirdi ama elma regelinin kabak regeli
gibi kirece yatirip oyle pisirdi”

Katilimcilara ‘’Adana’da mutfaklarda kullanilan araglar nelerdir?
sorusu yoneltilmistir ve ge¢miste en ¢ok kullanilan araglar tablo 4.35°te
verilmistir. Katilimcilarin giiniimiizde bu araglarin kullanimina iligkin yo-
rumlari tablonun altinda alintilanarak verilmistir

Tablo 4.12.1lde Cogunlukla Kullanilan Mutfak Araglarinin Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %

Bakir-Aliiminyum Tencere 34 68,0
Ekmek Tahtasi 17 34,0
Toprak Giiveg 13 26,0
Havan 12 24,0
Bakir Kazan 12 24,0
Et Tahrasi 11 22,0
Oklava 10 20,0
Et Tokmagi 9 18,0
Emaye Tabak 9 18,0

El Degirmeni 8 16,0
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Ekmek Saci 6 12,0
Sini 6 12,0
Giligim 5 10,0
Tahta Kagik 5 10,0
Comge (Kepge) 4 8,0

Tablo 4.35 incelendiginde katilimcilarm %68,0’inin ge¢gmiste bakir-a-
liiminyum tencere kullandig1, %34,0’iiniin ekmek tahtasi, %26,0’sinin top-
rak giiveg, %24,0’linlin havan, bakir kazan, %22,0’sinin et tahras1 ve %20
,0’sinin oklava kullandig1 belirlenmistir. Katilimeilarin %18,0°, gegmiste
yemek yemek i¢in emaye tabak kullanildigini ifade etmistir. Katilimcilarin
sozel olarak verdigi cevaplar da incelendiginde ge¢gmiste yemek yapimin-
da biiyiik bakir veya aliiminyum tencereler tercih edilmektedir ve K16 ba-
kir tencerelere iliskin “’Boy boy bakir tencerelerimiz vardi. O tencerelerin
ici kizardy mi kalaylamaya verilirdi ” yorumunu yapmistir. Glinlimiizde ise
mutfaklarda bakir ve aliiminyum tencere yerine ¢elik ve teflon kullanildigi,
emaye tabaklar yerine porselen ve cam tabaklar kullanildig1 artik eskisi
gibi biiyiik miktarlarda yemek pigmedigi i¢in kazanlarin kullanilmadig
ekmek tahtas1 ve oklava kullaniminin devam ettigi fakat boylarinin kiigiil-
diigii verilen cevaplar arasindadir.

Katilimcilara “’Adana’ya Gelen Yabancilar Hangi Yiyeceklerin Ta-
dina Bakmalidir?” Sorusu sorulmustur ve cevaplar analiz edilerek tablo
4.13’te sunulmustur.

Tablo 4.13. Adana’ya Gelen Yabancilarin Tadina Bakmasi Gereken Yiyeceklerin
Dagilimi (n=50

Uriinler Say1 %
Salgam 46 92,0
Bici Bici 18 36,0
Simit 10 20,0
Halka Tath 9 18,0
Turunggiller 5 10,0
Karpuz 3 6,0
Kabak Tatlis1 1 2,0
Haglama 1 2,0

Tablo 4.13 incelendiginde katilimcilarin 990,01 Adana’ya gelen
yabancilarin salgamin, %36,0’s1 bici bicinin, %20,0’si simidin, %18,0’1
halka tatlinin %10,0’u ise turunggillerin tadina bakmasi gerektigini ifade
etmistir. Katilimcilarin %6,0°s1 karpuz ve %2,0’si kabak tatlisinin tadina
bakilmasi gerektigini belirtmiglerdir. Balli (2016) yilinda yapmis oldugu
calismada Adana iline 6zgii sokak yiyecekleri arasinda yer alan ve turistik
alanda da 6n plana c¢ikan ve tadilmasi gereken lezzetlerin Adana kebap,
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sirdan mumbar, sikma, bici bici, simit, galgam, haslama, halka tatli, kara-
kus tatlis1 ve tag kadayifi oldugunu ifade etmistir. Caligmamizda bulunan
bulgular ile agiklanan ¢aligma paralellik gostermektedir.

Katilimcilara “’Adana’ya Gelen Yabancilar Hangi Yemeklerin Ta-
dina Bakmalidir?” Sorusu sorulmustur ve cevaplar analiz edilerek tablo
4.14’te sunulmustur

Tablo 4.14. Adana’ya Gelen Yabancilarin Tadina Bakmasi1 Gereken Yemeklerin
Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %
Adana Kebap 45 90,0
I¢li Kofte 28 56,0
Sirdan-Mumbar 28 56,0
Sarma-Dolma 17 34,0
Lahmacun 8 16,0
Yiiziik Corbasi 8 16,0
Ciger 7 14,0
Kelle Paga 5 10,0
Cig Kofte 5 10,0
Manti 4 8,0
Anal1 Kizli 3 6,0
Sikma 2 4,0
Topalak Corbast 1 2,0
Patlican Giiveg 1 2,0

Tablo 4.14 incelendiginde katilimcilarin 9%90,0°1 Adana’ya gelen
yabancilarin Adana Kebabin, %56,0°s1 i¢li koftenin ve sirdan-mumba-
ri, %34,0’i sarma-dolmanin, %16,0’s1 lahmacun ve ylizilk ¢orbasinin
%14,0’1 ise cigerin tadina; %10,0’u kelle paca ile ¢ig kofte, %8,0°1 manti,
%6,0’s1 anal1 kizl1 yemeklerinin tadina bakilmas1 gerektigini belirtmisler-
dir. Cukurova Kalkinma Ajansi tarafindan yapilan ¢aligmada Adana ye-
mekleri arasinda en iinliisiiniin Adana kebap oldugu belirtilmistir. Mumbar,
sirdan, icli kofte, sarimsakli kofte, anali kizli, patlican giiveg, mercimekli
kofte, dovme pilavinin yoreye 6zgii veya Adana’da yapimi diger bolgelere
gore farklilasan yiyecekler oldugu ifade edilmistir (Cukurova Kalkinma
Ajansi, 2020). Calismamizda bulunan bulgular ile agiklanan ¢alisma para-
lellik gostermektedir.

Katilimcilara “’Adana’da Hangi Yoresel Yemegin Restoranlarda Su-
nulmasini Istersiniz”> Sorusu sorulmustur ve cevaplar analiz edilerek tablo
4.15’te sunulmustur
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Tablo 4.15. Katilimcilarin Restoranlarda Sunulmasim Istedigi Yoresel
Yemeklerin Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %
Icli Kofte 36 72,0
Sarma-Dolma 22 4,0
Yiiziik Corbast 17 34,0
Anal1 kizli 5 10,0
Cig Kofte 4 8,0
Patlican Giiveg 4 8,0
Topalak Corbasi 2 4,0
Humus 1 2,0
Lahmacun 1 2,0
Tavuk Dolmasi- Dévme Pilavi 1 2,0

Tablo 4.15 incelendiginde katilimcilarin %72,0’si igli koftenin,
%44,0’0 sarma-dolmanin, %34,0’0 yiiziik ¢orbasinin, %10,0’u anali kiz-
linin, %38,0’1 ise ¢ig koftenin restoranlarda sunulmasimi istedigini ifade
etmistir. K40 bu konuda ** patlican giivecini ézellikle isterim ¢iinkii Ada-
na’mn patlicant farklidir. Onun tadi yemege farkl lezzet katiyor. Yine dol-
ma ve sarmalarumizin iizerine tavada yagi kizdirip tizerine bolca sarimsak,
nane, limon suyu dokiip sos yapariz biz o sos olmadan dolma olmaz bizde.
Onun verdigi tat bir baskadwyr” yorumunu yapmistir.

Katilimcilara “’Adana’da Hangi Yoresel Yemegi Restoranlarda Servis
Edilebilir Hale Getirebiliriz” Sorusu sorulmustur ve cevaplar analiz edile-
rek tablo 4.16’da sunulmustur.

Tablo 4.16.Restoranlarda Sunulabilir Hale Getirilebilecek Yoresel Uriinlerin
Dagilimi (n=50)

Uriinler Say1 %
Icli Kofte 32 64,0
Sarma-Dolma 24 48,0
Yiiziik Corbasi 18 36,0
Anali Kizli 5 10,0
Manti 5 10,0
Patlican Giiveci 2 4,0
Topalak Corbasi 1 2,0
Cig Kofte 1 2,0
Sarimsakli Kofte 1 2,0

Tablo 4.16 incelendiginde katilimcilarin %64,0°1 igli kofteyi restoran-
larda servis edilebilir hale getirebiliriz cevabini vermistir.
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K1 bu soruya iliskin “’I¢li kofteyi onceden hazirlayip dondurup res-
toranlarda sunabiliriz”’ cevabini vermistir. K11¢* I¢li kofte, yiiziik ¢orbasi,
sarimsakl kofte. Bu yemeklerden i¢li kofte yapilip dondurucuya atilip is-
tendigi zaman pisirilebilir. Bunu disinda sarimsakly kofte de dondurula-
bilir. Daha sonra hizlica sosu tavada ¢evrilip hazirlanabilir” yorumunu
yapmistir. K18 Yiiziik corbasini ve topalagi yapabiliriz onlarin tanelerini
onceden hazirlayip dondurucuya atabiliviz” K122 I¢li koftemizi restoran-
larda sunabiliriz. Bizim i¢li kéftemiz haslama olarak yapiliyor. Hamurunu
hazirlarken igine irmik koymadan yogurup sekil verip dondurucuya atabi-
liriz sonrasinda sicak suda haglayip servis edebiliriz. Ama dondurucuya
girecekse irmik konmamali ¢iinkii ¢ikarilp pisirildikten sonra ¢ok sertle-
siyor” K36°'Bu konu benim i¢in bir yaradiw. Bizim tiim yemeklerimiz bir-
birimizden harikadir fakat yeterli kadar albenili sunum ve tanitim yapa-
madigimiz i¢in ragbet gérmiiyor. Ragbet gorenler de zaten restoranlarda
sunuluyor. Bizler bu yemekleri biraz daha albenili sekilde sunsak eminim
biitiin Adana yemeklerini servis edebilir ve tercih edilebilir hale getirebili-
riz” cevabi ile Adana mutfagi ‘nin degerinin altini ¢izerek biraz daha ¢aba
gostererek yemeklerin sunumunda ve tanitiminda basarili olabilecegimizi
ifade etmistir.

5.Sonuc ve Oneriler

Adana ilinde tiiketilen 6giin sayisi1 gegmiste 3-4 6giin iken evde cali-
san kisi sayisinin artmasi, eskisi kadar agir islerin yapilmamasindan dolay1
giiniimiizde 2-3 6giine diismiistiir.

[lde kahvalt1 aligkanliklarinda biiyiik degisikler olmamakla birlikte
corba igme aligkanliginin azalmasi ve giiniimiizde erisilebilirligin artma-
simndan dolay1 sarkiiteri iiriinlerinin tiiketiminin artmas1 goriilen degisik-
liklerdendir. Ilde kisin kahvaltida tahin-pekmez, tahin helvasi, borek gibi
enerji verici gidalarin tiikketiminin yaygin oldugu goriiliirken yazin sicak-
lardan dolay1 karpuz ve salata tiiketiminin 6n plana ¢iktig1 tespit edilmistir.

[1de 6gle ve aksam yemeklerinde de biiyiik degisiklikler goriilmemek-
tedir. Gegmiste tiim katilimeilar giinde 3 6giin mutlaka tiikettigini ifade
etmistir. Gilinlimiizde ise 6gle 6glinii ¢cogunlukla tiikketilmemektedir. Fakat
katilimeilar 6gle yemegi yapmasa bile ge¢miste pisirdikleri 6gle yemek-
lerini glinlimiizde aksam yemegi olarak pisirmeye devam ettiklerini ifade
etmislerdir.

Adana ilinde iftar-sahur sofralari, Ramazan-Kurban Bayrami, kandil-
ler gibi kutsal giinlerde eski aligkanliklarin birgogunun devam ettigi bazi-
larinin ise azalsa bile tamamen terk edilmedigi tespit edilmistir.

[lde istek ve dilek sofralarindan acele baciya helva gelenegi irmik hel-
vasi kavurma gelenegi olarak devam etmektedir.
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Il1de en ¢ok tiiketilen gorbalar yiiziik corbas1 %96,0 ve mercimek ¢or-
bast %94,0, en ¢ok tiiketilen et yemekleri i¢li kofte %100 ve Lahmacun
%78,0, en cok tiiketilen baklagil yemekleri kuru fasulye %100 ve nohut
yahnisi %96,0, en ¢ok tiiketilen sebze yemekleri taze fasulye %94,0 ve
patlican tavas1 %72,0 olarak tespit edilmistir.

flde salamura veya basma peynir yapma, recel yapma, tursu kurma,
domates ve biber salgasi yapma aliskanlig1 gecmisten giiniimiize devam et-
mektedir. Ayrica zeytin kirma, salamura yaprak yapma, siis biberi kurutma
aliskanlig1 da devam etmektedir. Gecmiste kis hazirligr icin domates ku-
rutmasi yapildigi glinlimiizde ise domates konservesi yapma aliskanliginin
bulundugu tespit edilmistir. Ayrica eskiden yemeklerde eksi olarak turung
eksisi kullanimi goriiliirken glinlimiizde bu alisgkanlik kaybolmustur. Kis
hazirliklar ile ilgili 6ne ¢ikan bir diger durum ise ge¢miste hazir sirkeler
bu kadar yaygin olmadig1 icin evlerde sirke yapilmasi ve asma dali, alig
gibi triinlerin tursu kurarken kullanilmasidir.

[lde mutfak yapis1 gelisen ekonomik duruma ve sartlara gore tamamen
degismis daha modern hale gelmistir. Mutfaklarda kullanilan arag¢ gereg-
lerin ise boyutu degismekle birlikte ekmek tahtasi, oklava, ekmek saci,
toprak giivecler giiniimiizde de kullanilmaya devam etmektedir. Bayram-
larda et tahtasi, et tahrasi giiniimiizde de kullanilmaktadir. Fakat eskiden
baharat, kahve 6giitmek i¢in kullanilan el degirmenleri gliniimiizde kulla-
nilmamaktadir.

Gorlisme formunun son kisminda sorulan katilimcilara gére Adana’ya
gelen yabancilarin tadina bakmasi gereken yiyeceklerin baginda salgam
%92,0, yemeklerin basinda Adana kabap %90,0 gelmektedir. Katilimci-
larin restoranda sunulmasini istedigi yoresel yemeklerin basinda ise icli
kofte %72,0 ve %48,0 sarma-dolma oldugu saptanmistir. Katilimcilara so-
rulan Adana’ya gelen yabancilar hangi yemeklerin tadina bakmalidir soru-
sunun cevaplari incelendiginde ilk sirada Adana kebap gelmektedir %690,0
ardindan i¢li kofte %56,0, sirdan-mumbar 56,0 ve %34,0 sarma -dolma
oldugu tespit edilmistir.

Adana ili yoresel mutfak kiiltiiriiniin gastronomik a¢idan degerlendiri-
lerek restoranlarda uygulanabilirligi konusunda arastirmanin yapildig: bu
calismada elde edilen veriler incelendiginde ydresel yemek envanterinin
zenginligi ve mutfak kiiltiiriine ait geleneksel uygulamalarin giiniimiizde
de devam ettirilmesi ilin yoresel mutfak kiiltiiriiniin gastronomik agidan
Onemini ortaya koymaktadir. Bulgulara ek olarak katilimcilarin yorumlari
ayrintili olarak incelendiginde halkin yoresel mutfak kiiltiiriinii yagsatmaya
devam ettigi belirlenmistir.
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Oneriler

Aragtirma bulgular1 sonucunda verilebilecek oneriler Adana yodresel
mutfaginin yasatilmasi i¢in ve restoranlara uygulanabilirligi konusu olarak
iki kisma ayrilarak verilmistir.

Yoresel Mutfagin Yasatilmasina Yonelik Oneriler

Yoresel mutfagm tanitimi ve siirdiirtilebilirligi i¢in 6ncelikle o cog-
rafyada yasayan insanlarin mutfagi iyi tanimasi gerekmektedir. Calisma
bulgularindan elde edilen verilere gore katilimcilarin ¢ogunun biiyiiklerin-
den gordiigii adetleri devam ettirdigi belirlenmistir. Fakat ayrintili olarak
cevaplar incelendiginde eski yemeklerden acebekli bulgur pilavi, baklal
bulgur pilavi sikildakli ¢orba gibi yemeklerin yapiminin giintimiizde azal-
dig1 ifade edilmistir. Glinlimiizde durumun bdyle olmasi gelecek igin so-
run teskil etmektedir. Bu konu ile ilgili olarak Adana ydresel yemeklerinin
gecmiste yapilan uygulamalar dahil ayrintili olarak ele alinarak regetele-
rinin olusturulmasi ve kayit altina alinmasi 6nem arz etmektedir. Kayit al-
tina alma isleminde yemeklerin fotograflar1 ile o yemeklerin ortaya ¢ikis
hikayeleriyle birlikte ele alinmasi kiiltiiriin daha iyi anlagilmasina katki
saglayabilmekle birlikte mutfaga olan ilginin artmasini saglama potansi-
yeline sahiptir.

[lde faaliyet gosteren merkez Seyhan ilgesine bagli 12 meslek edin-
dirme merkezi ve ikinci biiylik ilge olan Cukurova ilgesinde faaliyet gos-
teren halk egitim merkezleri incelendiginde acilan kurslar arasinda Adana
Mutfagi basligi altinda bir kurs olmadigi belirlenmistir. Adana mutfaginin
dogru bir sekilde aktarilabilmesi i¢in bu konuda egitimli kisilerce kurslarin
acilmasinin faydali olacag diigiiniilmektedir.

Adana ilinde 2003 yilindan bu yana Portakal Cigegi Festivali,
2017’den bu yana ise Lezzet Festivali yurt i¢i ve yurt disindan birgok ka-
tilimer ile kutlanmaktadir. Festivallere katilimin yogun olmasi yemek kiil-
tiirlinlin tanitimi i¢in de firsat sunmaktadir. Fakat festivallerde Adana iline
ait yoresel yemeklerin tanitim1 yapilsa bile kebap kiiltiiriiniin devam ettigi
tespit edilmistir. Tlginin diger yoresel yemeklere de ¢ekilebilmesi igin her
iki festivalde de yoresel yemek stantlarinin tanitim igin 6n plana ¢ikaril-
masi gerekirse bunun i¢in ayri stant hazirlanmasi ve festival katilimeilarina
tanitilmasi dnem arz etmektedir.

Adana ilinde yorede iiretilen hammaddelerin yoreye 6zgii geleneksel
yontemlerle islenmesi ile olusan yemekler ve biber salcasi, tarhana gibi
irtinler yoreyle 6zdeslesmekle birlikte mutfak kiiltiiriiniin bir parcasi ola-
rak deger tasimakta ve tanitim araci olarak kullanilabilmektedir. Bu iiriin-
ler o cografyanin dogal ve beseri unsurlari ile birleserek karakteristik 6zel-
ligini olustugu cografyadan aldigi i¢in tilkemizde 6769 sayili sayili sinai



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar +65

miilkiyet kanununun cografi isaretler kitabimin hiikiimleri ¢ergevesinde
menge adi ve mahreg isareti kapsaminda koruma altina alinabilmektedir.
Koruma altina alinan triinlerin kdkenleri belirlenmekte, {iretim yontem-
leri ile tirlin kalitesi giivence altina alinmakta ve {irlinler sahtecilige kars
korunmaktadir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2016). Bu sekilde koruma
altina alinan iriinler ile yorede yerel iireticiler desteklenebilmekte gele-
neksel bilgi ve yontemler koruma altina alinabilmekte ve iiriinlerde kalite
standard1 olusturabilmektedir. Adana’da koruma altina alinan yemekler
anali kizli, patlican tavasi, Adana kebap, sirdan, Adana kol boregi, icli
kofte, anali kizli igecekler salgam, aslama, firincilik ve pastacilik iiriin-
leri Adana tas kadayifi, karakus tatlis1, halka tatlidir. Islenmis/islenmemis
sebze triinleri kategorisinden Adana kapuzu, Kozan portakali, Kuytucak
nar1 dondurmalar ve yenilebilir buzlar kategorisinde ise koruma altina ali-
nan bici bici bulunmaktadir. ilde bu kapsamda koruma altina alabilecek
bir¢ok yemek ve tarhana, regel gibi iirlin bulunmaktadir. Bu iirlinlerin ilde
faaliyet gosteren Adana Ticaret Odas1 (1894), Mutfak Dostlar1 Dernegi
Adana Temsilcisi (1998), Adana Ascilar ve Pastacilar Dernegi (2016) is
birliginde kokenlerinin, yetistirilme kosullarinin, igleme ve iiretim sekille-
rinin arastirilmasi ve yoreye 0zgii niteliklerinin ortaya koyulmasi ve bas-
vuru yapilarak koruma altina alinmasi hem devamlilik hem de pazarlama
acisindan onem arz etmektedir.

Yoresel irlinlerin bilinirliginin ve kullaniminin yayginlasabilmesi
icin ilde faaliyet gosteren otellerde iirlinlerin tanitim1 ve satisi igin stantlar
olusturulabilir bu stantlara fabrikasyon olmayan yore kadinlar tarafindan
dogal olarak ve geleneksel yontemlerle hazirlanan iiriinler konabilir. Bu
sekilde yorede bunlarin iiretimini yapan kadinlar ve kii¢iik 6l¢ekli isletme-
ler desteklenip istihdam saglanabilecegi diistiniilmektedir.

Adana 11 Kiiltiir Turizm Miidiirliigii internet sitesinde yer alan tanitim
boliimiine Adana ydresel yemeklerini sunan isletmeler basligi altina bir
boliim eklenebilir site diizenli olarak giincellenerek ile gelen yabancilarin
isletmelere yoneliminin saglanabilecegi diisiiniilmektedir.

Yoresel yemeklerin tanitimi i¢in Adana ili glizergahinda faaliyet gos-
teren dinlenme tesislerinde yemek servisi yapan restoranlarda yoresel ye-
mekler sunulabilir. Bu sekilde gelip gegen insanlarin dahil yore yemekleri
hakkinda bilgisi olabilir ve tadabilme olanag1 saglanmis olur.

[1de faaliyet gosteren Adana Ciftciler Birligi (1930) tarafindan ile 6zgii
otlarin tanitimi yapilabilir. Tiirkiye Restaurant Isletmecileri ve Gastronomi
Dernegi Adana Temsilcisi (TURYID,2003), Adana Slow Food iiyeleri ve
goniilli katilimeilar is birliginde mevsimsel olarak yetisen otlarin kulla-
nimi1 i¢in mevsim dongiileri takip edilerek otlarin toplanmasi i¢in organi-
zasyon ve etkinlikler diizenlenerek hem bilinirligi arttirilabilir hem de bu
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tirtinler kullanilarak hazirlanan yemeklerin siirdiiriilebilirligi saglanabilir.

Adana ilinde yiyecek-icecek (mutfak ve servis alaninda) boliimii olan
12 adet Mesleki Teknik Anadolu Lisesi bulunmaktadir. Bu okullarda egitim
goren dgrencilerin Adana Biiyiiksehir Belediyesi ve Milli Egitim Bakan-
1181 is birligi ile yurtici-yurtdisinda diizenlenen yarismalarda ve projelerde
yer almasinin ilin tanitilmasinda etkili rol oynayacag diistintilmektedir

Yoresel Yemeklerin Restoranlara Uygulanabilirligine Yonelik
Oneriler

Yapilan ¢alisma sonucu elde edilen bulgulara bakildigi zaman kati-
limecilarin Adana yoresel yemeklerinden; i¢li kofte, sarma-dolma, yiiziik
corbasi, anali kizli, ¢ig kofte patlican tavasi, topalak ¢orbasi, lahmacun ve
tatarin restoranlarda sunulmasini istedigi belirlenmistir. Belirlenen bu ye-
meklerden icli kofte, ¢ig kofte, lahmacun ilde faaliyet gosteren restoranlar-
da sunulmaktadir. Sarma-dolma, yiiziik ¢orbasi, anali kizli, patlican giiveg
topalak corbasi, tatar restoranlarda sunulmamaktadir. Ydresel yemeklerin
restoranlarda sunulabilmesi ve bu sunumlarda standardin saglanabilmesi
icin oncelikle bu receteler hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmak ve
oziinl kaybettirmeden standart hale getirmek onem arz etmektedir. Bu se-
kilde ilde yapilan yemekler elde edilen bilgilerle derinlemesine 6grenile-
bilir ve uygulama kismui i¢in regete hazirlamada kolaylik saglayabilir. Ha-
zirlanan regeteler isletmelerde kullanilabilir bu durumda kullanilan mal-
zemeler yapim asamalar1 ve sekilleri standart hale gelebilir sadece sunum
esnasinda yemeklere olan ilgiyi artirmak ve daha ¢ekici hale getirmek igin
yemeklerin 6ziinii kaybetmeden yenilik¢i ve modern ¢aligmalar yapilabi-
lir. Giiniimiiz kosullar1 goz 6nline alindiginda evlerde yemek yapiminin
azalmasi yoresel yemeklerin restoranlarda sunulmasinin énemini daha da
arttirdigini diisindiirmektedir. Standardin saglanmasi ve Adana kebap, icli
kofte, ¢ig kofte disinda restoranlarda sunulmayan anali kizli, sarma dolma,
topalak corbasi gibi yemeklerinde sunulmaya baslanmasi ile hem disaridan
gelen yabancilarin hem de yore halkinin evlerde yedigimiz yemeklerin bir-
cogunu restoranlarda da yeme imkanina kavusabilecegi diisiiniilmektedir.

Yoresel yemeklerin restoranlara uygulanabilirligi hakkinda veri-
lebilecek oneriler asagida siralanmstir.

Yoresel yemeklerin restoranlarda sunulmasinin zor oldugunu ve bu-
nun i¢in daha fazla isgiicii gerektigini diisiinen isletmelere yonelik yoresel
yemekleri sunmak i¢in haftanin bir giinii belirlenip sadece o giin yemekler
servise sunulabilir. Yemeklerin hazirlanmasi ve depolanmasi konusunda
zorluk yasayabilecegini diigiinen isletmeler ise bu iirlinlerin tedarikini ilde
faaliyet gosteren Kinali Eller Kadin Kooperatifi biinyesinde calisan veya
ilde yasayan kadinlardan saglayabilir. Bu sekilde isletmeler kazang saglar-
ken yorede kadin istihdamina da katkida bulunulabilir.
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[lde restoranlarda sunulan yemeklerin basinda Adana kebap, lahma-
cun, ¢ig kofte, sirdan-mumbar gelmektedir. Bu sebeple ile disaridan gelen
bir¢ok yabanci siklikla bunlar tiiketmektedir. Adana’ya gelen yabancilarin
yiiziik corbasi, topalak ¢orbasi, patlican tavasi, ddvme pilavi gibi yoresel
yemeklerden haberdar olabilmesi i¢in isletmeciler tarafindan bu yemekler
tadim meniisiine uygun porsiyonlanarak sunulabilir veya isletmelerde ayri
bir menii kart1 basilarak bu yemeklerin de tanitim1 yapilabilir.

Katilimcilarin ilde restoranlarda sunulmasini istedigi ytiziik corbasi ve
topalak ¢orbasi hazirligi uzun goriinen fakat 6n hazirlig1 yapildig taktirde
servis siiresi minimum seviyeye indirilebilecek yoresel corbalardandir. Bu
iki corbanin hazirlik ve servis siiresini kisaltabilmek i¢in ¢orbalarin tane-
leri, nohut ve haglanmis kemik suyu 6nceden hazirlanip porsiyonlanarak
derin dondurucuda tazeligini kaybetmeden saklanabilir. Siparis esnasinda
ise dondurucudaki malzemeler bir araya getirilerek kisa stirede servis edi-
lebilir.

Katilimcilarin ilde restoranlarda sunulmasini istedigi igli kofte dnce-
den hazirlanarak dondurucuda saklamaya uygun triinlerdendir. K12 nin
de belirttigi gibi i¢li kofte hazirlarken hamuruna irmik veya yarma yerine
un eklenmesi ve hamurun uzun siire yogrulmast dondurucudan ¢ikardiktan
sonra kalitesinin olumsuz yonde etkilenmesini engelleyebilmektedir. Bu
sekilde hazirlanan igli kofteler serviste kolaylik saglayabilir. Ayni sekil-
de mant1 ve tatar yemegi dnceden hazirlanarak dondurucuda saklamaya
uygun triinlerdendir. Bu triinlerin de taneleri 6énceden hazirlanip porsi-
yonlanarak dondurucuda saklanabilir. Servis esnasinda sadece haslanip sos
icinde karistirilarak veya tizerine yogurt dokiilerek servis edilebilir.

Mevsimsel olarak yorede yetisen otlar kullanilarak hazirlanan borek-
ler i¢in isletmeler mevsim dongiilerini takip ederek bu otlari elinde bulun-
durabilir ve boreklerin hazirlanmasinda yoresel otlari kullanimi yaygin-
lastirilabilir. Bu borekler hazirlanarak igletmelerde ara sicak olarak servis
edilebilir.
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Uygulanan Yemek Recetelerinden Ornekler
1. Yiiziik Corbasi

Porsiyon: 6 Kisilik

Hazirlik ve Pigme Siiresi: 45-60 dakika

Malzemeler:
Pratik Olgii Gram

Un 4 Su Bardag: 500
Su 1 Su Bardag: 200
Yumurta 1 Adet 50
Tuz 1 Tath Kasig1 6
Karabiber 1 Tatli Kag1g1 4
Yagsiz Kuzu Kiyma 2,5 Su Bardag: 500
Sogan 1 Orta Boy 60
Haglanmis Nohut 1 Su Bardag1 150
Aygicek Yagi 1 Cay Bardag: 100
Biber Salgasi 3 Yemek Kasigi 45

Yapilisi: Un, su, tuz ve yumurta yogurarak sert bir hamur elde edilir.
I¢ harci igin soganlar dogranip igine kiyma, tuz, karabiber eklenir. Hamur
2-3 cm kalinliginda acilip kiigiik kareler halinde kesilerek ortasina i¢ harci
koyulur dort kosesinden birlestirerek kapatilir. Sal¢a yagda kavrulur iize-
rine su, nohutlar ve hamurlar ilave edilir. 15-20 dakika pisirilerek servis
edilir.

Besin Degeri (Yaklasik Bir Porsiyon I¢in)

Enerji 594 kcal Cinko (Zn) 8,65mg
Protein 27,68g Fosfor (P) 259,33mg
Yag 23,09g Niasin 5,812mg
Karbonhidrat 66,35g Tiamin 0,325mg
Demir, (Fe) 3,173mg Riboflavin 0,259mg
Kalsiyum, (Ca) 87,66mg Kolesterol 105,5mg

Kiiltiirel Ozellikler: Yiiziik gorbasi imece usulii dokiilen ¢orbalardan
biridir. Fakat yiiksiik corbasi ile ayni degildir. Yiiksiik ¢orbasi dikis ytiksii-
giinden gelmektedir. Orda hamurlar bos olur ige kiyma konmaz kiymadan
kofte yapilarak birlikte pigirilir. Eskiden ¢orbanin igine eksi olarak turung
eksisi dokiiliirmis.
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2. Icli Kofte
Porsiyon: 25 Adet
Hazirlik ve Pisme Siiresi: 100-120 dakika

Malzemeler:

Pratik Olgii Gram
Ince Bulgur 6 Su Bardag1 960
Un 2 Su Bardagi+1 Yemek

Kasig1 250
Yumurta 1 Adet 50
Tuz 1 Tath Kagig1 1
Salca 5 Yemek Kasi81 75
Doviilmiis Dana Eti 2,5 Su Bardag1 500
Kuzu Kiyma 2,5 Su Bardagi 500
Sogan 10 Adet orta Boy 600
Kuyruk Yag: 5 Yemek Kasi§1 100
Tereyagi 6 Yemek Kasig1 90
Aygicek Yagi V> Cay Bardagi 50

Yapilisi: Kiyma suyunu ¢ekene kadar pigirilir. Soganlar dogranir aygi-
cek yagi, kuyruk yagi ve baharatlar eklenerek pembelesene kadar kavrulur.
En son tereyagi eklenir sogumasi i¢in buzdolabina kaldirilir. Hamur igin
bulgur sicak suyla 1slanir. I¢ine salga doviilmiis dana eti, yumurta ve un
eklenerek yogrulur. Hamur dinlenmeye birakilir. Dinlendikten sonra ha-
murdan yumurta biiyiikliglinde pargalar alinir i¢ini oyduktan sonra hag
koyularak ve kapatilir. Kaynar suyun i¢ine atilarak pisirilir ve servis edilir.

* Bu olgiilerden 25 adet ¢ikacagi diisiintildiigl i¢in besin analizi
adet lizerinden yapilmistir. Besin analizi haslama usulii i¢li kofteler tize-
rinden yapilmistir.

Besin Degeri (Yaklasik Bir Porsiyon I¢in)

Enerji 314,08kcal Cinko (Zn) 2,578mg
Protein 14,499¢ Fosfor (P) 164,52mg
Yag 12,260g Niasin 4,869mg
Karbonhidrat 34,749¢ Tiamin 0,167mg
Demir, (Fe) 1,329mg Riboflavin 0,139mg
Kalsiyum, (Ca) 26,16mg Kolesterol 44,52mg
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Kiiltiirel Ozellikler: Adana’da yapilan icli koftenin en dnemli 6zelli-
&1 hamuruna doviilmiis dana eti konmasi ve haglama olarak tiiketilmesidir.
Bu malzemelere ek olarak hamuruna yarma, i¢ harcina ise ceviz i¢i kondu-
gu da bilinmektedir.

3. Etli Dovme Pilavi

Porsiyon: 6 Kisilik

Hazirlik ve Pisme Siiresi: 45-60 dakika

Malzemeler:
Pratik Olgii Gram

Dévme 2 Su Bardag: 400
Haslanmis Nohut 1 Su Bardag: 150
Kuzu Eti 4 Su Bardagi 600
Tereyagi 2 Yemek Kasig1 30
Tuz 1 Tath Kasig1 6
Aycicek Yagi Y Cay Bardagi 50
Su 7 Su bardag: 1400

Yapilisi: Dévmeler bir gece 6nceden suya 1slanir. Islanan dévmelerin
iizerine bir litre su ilave edilip diidiiklii tencerede 30 dakika pisirilir. Etler
ocaga alinir 10 dakika kavrulur. Kavrulan etlerin iizerine iki su bardagi
su ilave edilip suyunu ¢ekene kadar pisirilir. Haslanmis nohutlar ve etler
dévmenin i¢ine ilave edilerek karistirilir. Aycicek yagi ile tereyagi ocakta
kizdirilarak pilavin {izerinde gezdirilir. 15 dakika demlendirildikten sonra
servis edilir. (Sarper, 2020).

Besin Degeri (Yaklasik Bir Porsiyon I¢in)

Enerji

Protein

Yag
Karbonhidrat
Demir, (Fe)
Kalsiyum, (Ca)

482kcal
28,3g
1,891g
45,048¢g
3,718mg
0,3mg

Cinko (Zn)
Fosfor (P)
Niasin
Tiamin
Riboflavin
Kolesterol

5,515mg
325,5 mg
6,584mg
0,448mg
0,271 mg
100mg

Kiiltiirel Ozellikler: Dovme pilavi sade, tavuklu veya etli olarak Ra-
mazan Bayrammin birinci glinii evlerde pisirilmekte ve komsulara dagitil-

maktadir.
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4. Karakus Tathsi

Porsiyon: 30 Adet
Hazirlik ve Pigme Stiresi: 45-60 dakika

Malzemeler:

Pratik Olgii Gram
Un 4 Su Bardag: 480
Stit 1 Cay Bardag1 100
Limon Suyu 5 Yemek Kasigi 50
Zeytinyag1 1 Cay Bardag: 100
Ceviz I¢i 3 Su Bardag1 240
Toz Seker 4 Su Bardagi 720
Su 5 Su Bardag: 1000
Aygicek Yagi 5 Su Bardag: 1000

Yapilisi: 5 su bardagi su ve 5 su bardagi seker ocaga alinir bir yemek
kasig1 limon suyu eklenerek seker eriyene kadar kaynatilir sogumasi i¢in
kenara alinir. Hamur i¢in un, siit, limon suyu ve zeytinyag1 yogrulur. Ayri
bir yerde cevizler iri parcalar halinde kirilir ve kalan sekerle karigtirilir.
Hamurdan avug biiyiikliiglinde bezeler alinip oklava ile 2 mm kalinliginda
acilarak icine ceviz seker karisimdan serpilir. Agilan hamur oklavaya geri
sarilir ve oklava hamurdan g¢ekilir. Rulo halindeki hamura elle bastirila-
rak yassilagtirilir. Hamur 5 cm genisliginde verev sekilde kesilir. Ocaga
aycicek yagi alinir iyice 1sindiktan sonra hamurlar i¢ine atilip iki yiizl de
pembelesene kadar kizartilir. Sicak tatlilar soguyan serbetin icine atilarak
10 dakika bekletilir ve ¢ikartip servis edilir.

Tatlinin desin degeri adet lizerinden hesaplanmaistir.

Besin Degeri (Yaklasik Bir Porsiyon I¢in)

Enerji 240,9kcal Cinko (Zn) 2,529mg
Protein 3,096g Fosfor (P) 53,16mg
Yag 9095g Niasin 0,055 mg
Karbonhidrat 35,862g Tiamin 0,068mg
Demir, (Fe) 0,628mg Riboflavin 0,0236mg
Kalsiyum, (Ca) 25,2mg Kolesterol 0,26mg

Kiiltiirel Ozellikler: Karakus tatlis1 2021 yilinda Cografi isaretler

kapsaminda tescillenmistir.
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GIRIS

1918 yilinin sonbahari yaklasirken I. Diinya Savasi’nin da artik sonuna
gelindigi anlasiliyordu. itilaf Devletlerinin, 1918 yilinin yaz aylarinda tiim
cephelerde baglattiklar1 top yekin saldirilar sonrasinda, Osmanli Devle-
ti’nin miittefiklerinden olan Bulgaristan 29 Eyliil 1918de Itilaf Devletleri
ile miitareke imzalayarak savasin diginda kaldi (Armaoglu, 1983, s. 141).
Bulgaristan’in savas dis1 kalmasindan sonra Osmanli Devleti’nin Trakya
topraklar1 ve Istanbul Ingiliz, Fransiz, italyan ve Yunan ortak kuvvetlerinin
tehdidine agik hale geldi. Giineyde de saldirtya gegen Ingiliz ordulari kar-
sisinda Osmanli ordusu, zor durumda kaldi (Selek, 1963, s. 36). Filistin ve
Suriye diistii. Musul kusatildi. Ordu, Anadolu topraklarina kadar cekildi.
Talat Pasa hiikiimeti yasanan gelismeler karsisinda, Ingilizlerle arasi iyi
olan, Aydin Valisi Rahmi Bey araciligiyla Ingiltere’ye miitareke énerisinde
bulunduysa da bu basvuruya olumlu yanit alinamadi (Selek, 1963, s. 36).
Bu arada Ayan Meclisi’nde Damat Ferit, Ciiriiksulu Mehmet pasalarin ve
Ahmet Riza Bey’in de bos durmayip hiikiimet aleyhinde ¢aligsmalar bag-
lattiklart gorildil (Tirkgeldi, 1984, s. 147). Disarida ve igeride yasanan
gelismelerin ardindan Talat Pasa, Padisah Vahdetinle goriistilkten sonra 8
Ekim’de istifa etti (Atay, 1984, s. 124). Béylece on yillik ittihat ve Terakki
iktidar1 son buldu. (Armaoglu, 1983, s. 142) Talat Pasa’nin istifasiyla bir-
likte, ittihat ve Terakki baskis1 sona ererken, Balkan Savaslarindan beri de-
vam etmekte olan sansiiriin de gorece hafifledigi ve basinin rahat bir nefes
almaya basladig1 anlasilmaktadir. Gelismeler Tiirkiye’de yeni bir donemin
habercisi gibiydi. Cok gegmeden, imzalanan Mondros Miitarekesi sonra-
sinda baglayan isgallerle birlikte Tiirkiye kendini sonucu kestirilemeyen
yeni bir miicadelenin i¢inde bulurken, Tiirk basinini da yeni bir sinav bek-
liyordu. Bu devrede bazi basin organlari kurtulusu, Ingiliz ya da Amerikan
taraftarliginda arayarak, Milli Miicadele karsit1 bir politika izlemeyi tercih
etti. Bazilar1 da iggallere karsi ¢ikarak ve milli haklarin savunulmasindan
yana tavir alarak Milli Miicadele hareketini destelemeyi tercih etti (Topuz,
1973, s. 122). Tasvir-i Efkar gazetesi de bu tercihlerden ikincisini se¢en
ve vatan savunmasina destek olan gazetelerden birisi olarak dikkat ¢ekti.

Tasvir-i Efkar ve onun devami olan Tevhid-i Efkar gazetesi ve gazete-
nin basyazar1 Velid Ebiiziya’nin (Ebuziyazade) Milli Miicadele donemin-
deki tutum ve davranislar1 hakkinda dolayli ya da dogrudan birgok ince-
leme ve arastirma yapilmis olmasina ragmen, Tasvir-i Efkar’in tutumunun
yeterince incelenmedigi gozlemlenmistir.! Bu ¢alismada, Mondros Miita-
rekesi’nden baslayarak Istanbul’un 16 Mart 1920 tarihindeki isgaline ve
gazetesinin kapanmasina kadar gecen siirede yasanan gelismeler ve Tas-

1 Findik, Baris (2018), Milli Miicadele’de aktif bir kisilik: Velid Ebuzziya, Vakaniivis-
Uluslararast Tarih Arastirmalar: Dergisi, Giiz 2018, sayi:3, no:2, ss.168-188. Bolat, Bengiil
(2014-Bahar), Milli Miicadele taraftarligindan cumhuriyet karsitligina Velid Ebuzziya, Cagdas
Tiirkive Tarihi Arastirmalar: Dergisi, XIV/28, ss.149-174. Oztoprak, 1zzet (1981), Kurtulus s
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vir-1 Efkar’mn tutumu, gazetenin yaklasik 30 aylik koleksiyonu incelenerek
degerlendirilmistir.

Mondros Miitarekesi ve Tasvir-i Efkar

Talat Pasa hiikiimetinin 8 Ekim’de istifa etmesinden sonra yeni hiikii-
meti kurma gorevi ilk olarak Tevfik Paga’ya verilmisse de Tevfik Pasa, hii-
kiimet kurmay1 basaramamis ve gorevi iade etmisti (Yeni kabine meselesi,
1918, s. 1). Padisah Vahdettin, bunun tizerine hiikiimeti kurma gorevini,
ad1 savas suglular1 arasinda anilmayan Ahmet izzet Pasa’ya vermis (Atay,
Cankaya, 1984, s. 124), o da yaptig1 iki gilinliik ¢alismanin sonunda 14
Ekim’de yeni hiikiimeti agiklamist1 (Aksin, 1983, s. 20). Tasvir-i Efkar’a
gore Ahmet Izzet Pasa hiikiimeti, “elinden geldigi mertebe harigte akd-i
sulh, dahilde temin-i salah (barig), kabinesi olmaya g¢alisacakt1” (Kabine
erkanina umumi bir nazar, 1918, s. 1). Ahmet izzet Pasa hiikiimeti, beklen-
digi gibi dort yildir devam etmekte olan savasi sona erdirmek i¢in hemen
arayislara yonelir. Miitareke arayisina yonelen yeni hiikiimetin, ingiltere
Bagbakani Llyod George’un 5 Ocak 1918’de Avam kamarasinda yaptigi
konugmadan ve Amerika Birlesik Devletleri Bagkan1 Wilson’in ilkini 8
Ocak 1918°de yayinladig1 ilkelerde, Osmanli Devleti’ne de yer veren ve
barig kosullarini agiklayan diisiincelerinden de bir hayli etkilenmis oldugu
anlagiliyor (Yakin Tarihimiz, 1962a, s. 83). Meclisten giiven oyu almasimin
hemen ardindan birkag farkli kanalla ingiltere ve ABD nezdinde girigim-
lerde bulundugu fakat bu girisimlerden bir sonug elde edemedigi anlasilan
Ahmet Izzet Pasa hiikiimetinin selefi gibi Aydin Valisi Rahmi Bey’den de
yararlanmaya calistig1 anlasiliyor. Bu nedenle Rahmi Bey’in sik sik Istan-
bul’a gelip gitmesinin basima yansimasindan sonra (Sulh-u miinferid yo-
lunda, 1918, s. 1) ¢ok gegmeden 1915 yilinda Kut-iil Amare’de esir diisen
ve Biiyiikada’da tutulan ingiliz General Townshend’dan arabulucu olarak
yararlanmak istiyordu. Hiikiimet miitareke i¢in girisimlerini siirdiiriirken
baz1 gazetelerde, Ingiliz General Townshend’in da katildig1 gériismelerin
sonunda miitarekenin imzalandigi seklinde haberlerin yayilmaya basladigi
bile goriilebiliyordu (Sulh etrafinda, 1918, s. 1). Bu haberler dogru degildi.
Hiikiimet, amlan giinlerde Townshend araciligiyla ingiltere hiikiimeti ile
heniiz iletisim kurabilme arayislarindaydi. Hi¢ de dogru olmayan bu vb.
haberler, yiiriitiilen goriigmelerin kamuoyundan gizlendigi izlenimini ver-
mektedir. Townshend’1n, Ingiliz Hiikiimeti ile yaptig1 goriismelerin olumlu
gelismesi lizerine, Townshend’in, Osmanli hiikiimetince 18 Ekim’de giz-
lice Bandirma-izmir hatt1 iizerinden Midilli’ye gitmesi saglanmisti (Yakin
Tarihimiz, 1962b, s. 113-116). Townshend, Midilli’de Ingiliz hiikiimeti
ile irtibat kurmus ve hiikiimeti ile yaptigi goriismeler sonrasinda, olusan

avasinda Tiirk basii (May1s 1919-Temmuz 1921), Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari, Ankara.
Kogak, Meltem (2018), Tevhid-i-Efkar gazetesinin Milli Miicadele’ye bakisi (1921-1923),
Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Tiirk Tarihi Anabilim Dali Cumhuriyet
Tarihi Bilim Dal1 (Yayilanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul.
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durumu Biiyiikada’da yaverligini yapmis ve kendisiyle birlikte Midilli’ye
gitmis olan Yiizbasi Tevfik Bey araciligiyla 24 Ekim’de Istanbul’a bir sifre
telgrafla bildirmisti. Telgrafta, istenildigi takdirde itilaf Devletlerinin mii-
tareke yapmaya hazir olduklari, bunun igin Ingiltere’nin Akdeniz Filosu
Baskumandani Amiral Caltrhop’un delege tayin edildigi, eger miizakereye
karar verilirse, Rauf Bey’i de Tiirk delege heyetinde gormek istedikleri
bildiriliyordu (Yakin Tarihimiz, 1962c¢, s. 179). Miitareke goriismelerine
katilacak heyet iiyelerinin belirlenmesinde hiikiimet ve padisah arasinda
yasanan kisa bir gerginlikten sonra heyette yer alacak isimlerin hiikiimet
tarafindan belirlenmesine karar verildi. Buna gore heyette yer alacak isim-
ler sunlardi. Bahriye Nazir1 Rauf Bey, Resat Hikmet ve Sadullah beylerin
disinda Paris sefareti liglincii katibi Ali Bey, Bahriye Nezareti seryaveri
Yiizbasi Seyit Talat Bey ile Bahriye yiizbasis1 Tevfik Bey (Heyet-i mu-
rahhassa ve maiyeti, 1918, s. 1). Tipki ingiltere ile iletisim kurabilmek
icin baglatilan girisimlerinde oldugu gibi Tiirk delege heyetinin Mondros’a
gidis ve doniisii de hikkiimetce, kamuoyundan gizlenmisti. Miizakerelere
katilan yukaridaki isimlerin ancak miitarekenin imzalanmasindan son-
ra aciklandig1 ve basinda yer aldig1 goriilmiistii. Miizakere girisimlerinin
gizli yiiriitilmesine ragmen Tasvir-i Efkar’mn diger gazeteleri de kaynak
gostererek verdigi haberlerden, hiikiimetin girisimlerinin sezildigi ama net
olarak herhangi bir bilgiye ulagilamadig1 anlasiliyor. Resmi bir agiklama
yapilmadigi i¢in dogal olarak gikan haberler de gergegi yansitmiyordu. Or-
negin Tasvir-i Efkar, 25 Ekim’de gazetelerde Towsnhed’in refakatindeki
11 kisiden olusan miizakere heyetinin Galata yatiyla Bandirma’ya gitti-
gi ve oradan da izmir’e ulagarak miizakerelerinin yapilacagi Kusadasi’na
gectigi seklinde haberlerin yer aldigim yazarken, (Sulh etrafinda, 1918, s.
1) 28 Ekim’de ise, her gazetenin miizakerelerin devam ettigi yer ile ilgili
olarak kendince farkli haberler iirettigini ad1 en ¢cok gecgen yerlerin basinda
da Sakiz Adast’nin geldigini yaziyordu. Bu rivayetlere katilmadigini agik-
layan Tasvir-i Efkar, “bizim tahkikat-1 mevsukamiza (gilivenilir) nazaran
miizakerat Limni adasinda vaki Mondros limaninda cereyan etmektedir”
diye yazarken, dogru bir habere imza atmis oluyordu (Sulh etrafinda, 1918,
s. 1). Osmanli heyetinin Mondros’a gidis ve doniis hikayesinin ayrintilar
miitareke imzalandiktan ve heyet Istanbul’a dondiikten sonra ortaya ¢ik-
mustir. Tasvir-i Efkar’in haberine gére Rauf Bey ve kendisine eslik eden
Resat Bey, 24 Ekim gecesi saat birde Bandirmaya hareket etmisler, oradan
da &zel trenle Izmir’e ulasmislardi. izmir de bir otele inen Rauf ve Resat
beylere burada Sadullah Bey ve Bahriye Kidemli Yiizbasis1 Tevfik Bey’de
katilmislardi. Tiirk heyeti, 26 Ekim Cumartesi giinii bir istimbotla Izmir
Korfezinde kendilerini agikta bekleyen Ingiltere’nin Liverpool adli kruva-
zoriine binerek Limni adasinin Mondros limanina varmiglardi. Goriismeler
burada Agamemnon zirhlisinda gergeklesmis, Osmanli heyeti goriismeler
siiresince ayni gemide misafir edilmisti. Heyet, miitareke imzalandiktan
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sonra Liverpool kruvazorii ile Foga’ya, oradan da deniz yolu ile Izmir’e
donmiis yine Bandirma iizerinden Istanbul’a ulasmist: (Murahhaslarimiz
nasil gittiler?, 1918, s. 1).

Tasvir-i Efkar gazetesi, okuyucusuna miitarekenin imzalandigini 30
Ekim 1918 giinii birinci sayfadan duyurmustu. Fakat, haberde miitarekenin
icerigine dair herhangi bir bilgi yoktu (Milli ajansin diin geceki tebligi,
1918, s. 1). Ayni1 giin Tasvir-i Efkar basyazar1 Velid Ebuziyazade, Siyasiyat
adli kosesinde kaleme aldig1 “Miitareke imza Olundu” bashkli yazisinda;
dort y1l 6ncesinde iilkeyi yonetenlerin doguda Kafkaslari, Hazar kiyilarini,
Turan illerini asarak irkdaslarimizi Rus boyundurugundan kurtarmayi, sa-
yilar1 yiiz milyonu bulan Miisliimanlar1 dogrudan halifeye baglamayi, Hint
Miisliimanlarim1 kurtarmay1, Siiveys Kanalini ele gecirerek Ingiltere’nin
Hindistan yolunun kapatmay1 ve Misir’1 yeniden vatan topraklarina kat-
may1 vaat ettiklerini, milleti bu vaatlerle harbe siiriiklemekte rehber olan
yoneticilerin dokiilecek kanlarin miikafatini Avrupa’daki hududumuzu da
genisleterek alacagimizi sdyliiyorlardi, diyerek gelinen noktada yasanilan
hayal kirikligini ifade ediyordu. Velid Bey, yazisinin devaminda miitareke
imzalayarak dort yillik olaylarin muhasebesini yapmak zorunlulugunun
dogdugunu, icinde bulunulan giinlerde, bir vaat edilenlere bir de kars1 kar-
stya kalinan duruma bakildiginda bizim i¢in: “Cildirmali mi1, 6lmeli mi,
ne eylemeli ah? Lahavle ve-la -kuvvete illa bi Allah feryadiyla nale-kiinan
(inlemek) olmaktan baska yapacak bir sey yoktur zannederiz” diyor ve
bundan sonrasini Allaha birakiyordu (Ebuziyazade, 1918, s. 1).

Tasvir-i Efkar, bir sonraki niishasinda, miitarekeyi imzalayan Rauf Bey
baskanligindaki heyetin iilkeye doniisii ve miitareke i¢in ortada dolasan ri-
vayetlere yer verdikten sonra, miitarekenin {izerinden iki glin gegmesine
ragmen miitareke hiikkiimlerinin hiikiimet tarafindan heniiz agiklanmadigi-
na dikkat cekiyordu. igerigi heniiz agiklanmamakla birlikte miitarekenin
imzalandiginin duyulmasindan sonra Istanbul’da Rumlar seving gosterile-
rinde bulunmaya baslamislardi. Tasvir-i Efkar, miitarekenin imzalandigi-
nin duyulmasindan sonra Rumlarin ve Miisliimanlarin gosterdigi tepkileri
aktardiktan su degerlendirmeyi yapiyordu:

“(Miitareke) haber(i) memleketin hakiki evlatlari tarafindan siikiin ile
telakki olundu. Bu haber {lizerimizden agir bir yiikiin kalktigini ilan eyle-
mekte idi. Fakat ayn1 zamanda maglubiyetimizin de resmen tasdiki demek
oldugu i¢in bu memleketin tealisi yolunda dort senedir bunca fedakarlik
etmis olan bu ali kalpli, bu civanmert halk elbette miiterekenameden do-
lay1 siirur hissedemez idi. O cihetle biitiin ahali-i Islamiyenin simasinda
bir hiizn-ii vakurane, bir teslimiyet-i metanetkarane eseri goriilmekte idi.
Yalniz maalesef Beyoglu’nun bazi mahfilinde memleketin bugiinkii hal-i
nazart itibara alinmamis, kalb-i immetin nasil ceriha-dar (yarali) ve zahm-
kar (yaralayici) oldugu diisiiniilmemis bazi lizumsuz tezahiiratta bulunul-
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mustur. Mamafih dyle zannediyoruz ki bu gibi tezahtiratin yakisiksizligi er
geg diislinlilecek ve bundan sonra daha itidalkarane (6l¢iilii) ve mutasafane
(temiz) hareket olunacaktir” (Miitareke netayigi, 1918, s. 1). Bahriye Na-
zir1 Rauf Bey, askeri murahhas Sadullah Bey, Hariciye Miistesar1 Resat
Hikmet Bey ve Rauf Bey’in yaveri Seyit Bey’in fotograflarina da yer veril-
digi goriilen haberin devaminda miitareke ile ilgili ortalikta dolasan birgok
rivayetin ger¢egi yansitmadigi ileri siiriiliiyor ve giivenilir oldugu sdylenen
ama kimligi agiklanmayan bir kaynaga dayanilarak oldukg¢a iyimser bir
tablo ¢iziliyordu. Adi agiklanmayan kaynak 6zetle sunlari s6ylemisti. Bo-
gazlardaki mayin temizleme isi baglamistir. Mayinlari temizlenmesinden
hemen sonra bogazlardan Itilaf Devletleri donanmasi gegmeye baslaya-
caktir. Fakat bu gemiler higbir zaman Istanbul limaninda siirekli olarak
kalmayacaktir. Tamirleri gerekiyorsa o zaman tersanelere girebilecek ve
tamirleri yapilacaktir. Fransa ve Ingiltere’nin miittefikleri olmalar1 dola-
yistyla Yunan ve italyan savas gemilerinin Karadeniz’e gegmelerine engel
olunamamustir. Bununla birlikte Italyan ve Yunan gemilerinin Karadeniz’e
gecmelerinin gerekmesi halinde, bu gemiler, Istanbul’dan ancak gece geg-
meye mecbur tutulacaklardir. Rumca gazetelerde yer alan Yunan donan-
masinin ve Venizelos’un da dahil olacag: 12 kisilik bir heyetin istanbul’a
gelecegi haberleri de dogru degildir. Belki miitarekenin uygulanisi ile ilgili
olarak Itilaf Devletlerinden siyasi ya da askeri memurlar Istanbul’a ugra-
yacaktir, fakat is bundan ibaret kalacaktir. Adana, kesinlikle tahliye olun-
mayacaktir. Vilayat-1 sittenin (Sark Vilayetleri) durumu da miitareke metni
yayinlandiginda goriilecektir (Miitareke netayici, 1918, s. 1). Gazetenin
ayni1 niishasinda, Istanbul’a dénen Rauf Bey’in, Tasvir-i Efkar gazetesinin
6zel bir muhabiri ile yaptig1 miilakata da yer veriliyordu. Rauf Bey, verdigi
miilakatta; Osmanl heyeti olarak, Ingiliz heyeti tarafindan, beklentilerinin
tizerinde bir samimiyetle kargilandiklarini, bunun bir nisanesi olarak ami-
ral gemisi olmamakla birlikte gériismelerin gergeklestirildigi Agamemnon
zithlisinin 6n diregine amirale mahsus olan bandiranin ¢ekilmesini goste-
riyor ve Ingiliz misafirperverligine dikkat gekerek goriismeler siiresince
cok iyi agirlandiklarini sdyliiyordu. Rauf Bey, miitarekenin icerigi ile ilgili
olarak ¢ok iyimser agiklamalarda bulunuyor ve o da endiseli bir bekleyis
icindeki yiireklere adeta su serpiyordu:

“Evvela size surasini beyan edeyim ki, miitareke sartlart matbuatin
bu babda vermis olduklari malumattan pek uzak olup fevkalade denilebi-
lecek derecede mucib-i memnuniyet bir sekildedir. Bu serait birkac¢ giline
kadar nazar-1 millete bittabi matbuat vasitasiyla arz olunacaktir. (...) Bo-
gazlarm kiisadi tabiidir. Icrast muhtemel olan hareket -i bahriye dolayisiyla
sefain-i harbiyenin miiruru i¢in bogazlar kiisat edilecektir (...) Sizi temin
ederim ki ne bir istihkamimiz ne bir arazimiz ve ne de bir miiessesemiz
isgal edilmeyecektir. Bugiin gazetelerin isgal edilecegi, teslim olunacagi,
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terk kilinacagi dedikleri mahaller, yerler (...) itilaf askerlerinin ikamesi,
murakabesi igin sebep, yegane vasila kendi emniyet ve selametlerinin ta-
mamen temin maksadina matuftur. Bundan baska hicbir sebep ve maksat
bulunmadigina sizi temin ederim (...) Vazifemde hiikiimetime, milletime,
vicdanima kars1 katiyen mesul olmayacak bir sekilde muvaffak oldum (...)
Akdine muvaffak oldugum miitarekede bence hasil olmus olan bir kanaat
var ise, istikbalimiz, atimiz, inkisaf-1 terakkimiz bence {imit-dar. Insallah
miizakerat-1 sulhiyenin netayi¢i tamamiyeti miilkiyemizin tamamen temini
olacagina kanaat ve i’timanim (giiven) vardir” (Bahriye naziri ile miilakat,
1918, s. 1).

Ayni giin Velid Ebuziyazade, baskosesinde kaleme aldigi yazisinda
iilkenin i¢inde bulundugu durumu bir cenaze evine benzetiyor ve hanesin-
den cenaze ¢ikan aile fertlerinin nasil ki her seyi unutarak kaybettiklerinin
yasini tutuyorlarsa; bizde buglin vatanimizin ¢ok kiymetli birgok pargasi-
nin elden gitmesi olasilig1 karsisinda aramizdaki her tiirlii miinakasalari,
diismanliklari, ¢ekememezlikleri unutmak ve el birligi ile matemimizde
vatanin bag ucunda toplanip felaketlerimize aglamak mecburiyetindeyiz.
Elde kalan1 korumak i¢in ne yapilmasi gerekiyorsa onu yapmak durumun-
day1z diye yaziyordu (Ebuziyazade, Simdi ne yapacagiz?, 1918, s. 1).

7 Kasim giinii hiikiimetle temasta bulunmak tizere Miralay Murp-
hy’nin baskanlik ettigi ikisi karaci, ikisi denizci dort subaydan olusan bir
Ingiliz heyetinin Istanbul’a gelerek Perapalas’a yerlestigi goriildii. Heyet
ertesi gilin ilk olarak sadrazama konaginda yarim saatlik bir ziyarette bu-
lunduktan sonra, heyetin karaci tiyeleri Harbiye Nezaretini, denizci iiyeleri
ise Bahriye Nezaretini ziyaret etmislerdi. Tasvir-i Efkar’m, Ingiliz heyetini
takip etmekle gorevlendirdigi 6zel muhabirin edindigi bilgilere dayanarak
verdigi haberler miitareke imzalandigindan beri yaratilan iyimser havay1
destekler nitelikteydi. Miralay Murphy, énce Napolyon’un, “Zabitan1 In-
giliz olmak sartiyla bir milyon Tiirk askerine malik olsaydim cihani yed-i
teshirime (kendine baglama) gegirirdim”. Soziinii hatirlatarak Tiirk aske-
rine dvgiiler yagdirdiktan sonra Itilaf Devletleri donanmasimin istanbul’a
gelecegini ama ¢ok kalmayacagini sdyleyerek o da yiireklere adete su serp-
misti:

“Biz buraya dligman gibi degil, bir dost gibi, samimi dostlar sifatiyla
geliyoruz. Ingiliz, Fransiz ve italyan sefain-i harbiyesinden (savas gemisi)
miitesekkil bir filo -Amerikan ve Yunan sefaini yoktur- dort giine kadar
limanlar1 ziyaret edeceklerdir. Gelecek olan filo, millet-i Islamiye ile pay-1
taht-1 saltanat-1 seniyeyi resmen selamlayacak ve bunlardan icap edenler
Karadeniz’e acilacaklardir. ingiliz, Fransiz ve italyan zirhlilar1 resmi sela-
mi1 miiteakip limanlarimizda kalmayacaklar ve Marmara havzasinin diger
limanlarindan birisinde lenger- endaz (demir atmak) olacaklardir (ingiliz
ve Fransiz heyetleri sehrimizde, 1918, s. 1).
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Ingiliz heyetinin gelmesinden bir giin sonra Ahmet Izzet Pasa istifa
etti. Ittihatc1 pasalarin iilkeyi terk etmelerine géz yummakla suglanan,
(Firari pasalar hakkinda, 1918, s. 1) Ahmet Izzet Pasa hiikiimeti, ittihatc1
pasalarin kagmasiyla arkasindaki 6nemli bir destegini yitirmisti. Aksin’e
(1983, 5.65-66) gore bunu firsat bilen ve itilaf Devletlerine hos goriinme
derdine diisen Padisah Vahdettin tarafindan hiikiimet istifaya zorlanmisti.
Hatta bu konuda padisah, Ayan Meclisi Reisi Ahmet Riza Bey’den de yar-
dim istemisti. Bu talebi Kanun-1 Esasiye’ye aykir1 bulsa da Ali Riza Paga
gorevi birakmak zorunda kalmisti (Demirbas, 1988, s. 72-73).

Hiikiimeti kurmakla gorevlendirilen Tevfik Pasa tarafindan yeni hii-
kiimetin agiklandig1 10 Kasim giinii, itilaf Devletleri donanmasinin adeta
oncii birligi niteligindeki, biri Ingiliz digeri Fransiz iki torpido bot galata
rthtimina yanasirken, herhangi bir gdsteriye meydan vermemek icin rih-
timda onlemler almmisti  (Limanimizda ingiliz ve Fransiz muhripleri,
1918, s. 1). 12 Kasim giinii ise, bu kez Yunan ve Japon savas gemilerinin
de yer alacag itilaf Devletleri donanmasinin Istanbul’a gelecegi haberle-
rinin basina yansidig1 goriilmiistii (Itilaf sefain-i harbiyesi geliyor, 1918,
s. 1). Beklenilen Itilaf Devletleri donanmasi, 13 Kasim giinii sabah saat
06.30 sularinda Marmara’ya giris yapip, saat 09.30 kadar Istanbul &nlerine
gelip demir atmugt1. Tasvir-i Efkar, Itilaf donanmasinin gelisini haber yapti-
g1 niishasinda, Yunanistan donanmasinin en 6nemli zirhlist olan Averof’un
bir fotografin1 kullanmis ve altina da “Sui idareleri ile bize bugiinleri de
idrak ettiren Talat ve Enver Pagalar ile onlarin i¢imizde biraktiklari etba’(-
taraftar) ve miidafainine ithaf!” (itilaf donanmasi limanimizda, 1918, s.
1). Diye yazarak ittihatc1 pasalara sitemkar bir gondermede bulunuyordu.
Osmanli hiikkiimeti gelen isgalci giiclere hos geldiniz demek i¢in bir heyet
olusturarak Amiral Calthorpe’un huzuruna gonderdi. Heyette, sadrazam
adina eski Petersburg Sefiri Fahrettin, Hariciye Nezareti Umur-u Siyasiye
Miidiir-ii Umumisi Resit beyler, Hariciye Nezareti adina Karargah-1 Umu-
mi Erkan-1 Harbiye Reis-i Sanisi Kazim Pasa, Bahriye namina Erkan-1
Harbiye-i Bahriye Reis-i Yaveran-1 Hazreti Padisahiden Kalyon Kaptani
Ali Riza Bey yer almislardi. Heyet, Ingiliz Amiral gemisi Siiperb’e git-
mis ve Tasvir-i Efkar’in ifadesiyle “Amiral Calthorpe tarafindan nazik bir
sekilde merdivenlerde karsilanmislardr” (itilaf donanmasi limanimizda,
1918, s. 1). 8 Aralik’ta bir Japon filosunun itilaf donanmasina katilmak
iizere gelip Istanbul dnlerine demir att1g1 goriildii. (Limanimizda bir Japon
filosu, 1918, s. 1).

Itilaf donanmasinin Istanbul’a geleceginin duyulmasi iizerine bazi
gayr-1 Miislim unsurlar da harekete ge¢mislerdi. itilaf donanmasi istanbul
onlerine gelirken sehrin hemen her yaninda ¢ogunlugu Rumlardan olugan
kalabalik gruplar gemilerin goriilebilecegi yerlere toplanmiglardi. Kadikoy
sahilleri, Kumkap1’dan Yedikule’ye kadar olan yerler, kdpriiniin iistii, Us-
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kiidar, Kuzguncuk, Kabatas ve Besiktas civari hep doluydu. Itilaf donan-
mas1 limana girer girmez Kadikdy’de, hatta Istanbul’da evlere Itilaf bay-
raklar1 6zellikle de Yunan bayraklar ¢ekilmis, Kadikdy’de Yunan bayrak
renkleri ve Venizelos un fotograflar1 diikkkanlarin camekanlarina asilmist
(itilaf donanmas1 limanimizda, 1918, s. 1). itilaf Devletleri donanmasinin
bogaza demir atmas1 sonrasinda Velid Ebuziyazade, Rauf Bey baskanligin-
daki Osmanli heyetinin Mondros’ta gordiigii nazik ilgi sonrasindaki iyim-
ser beklentilerinin ne kadar bos ve yaniltict oldugunu 16 Kasim’da kaleme
aldig1 yazisinda soyle dile getirmisti:

“Miitareke seraiti tatbikatinda, izzet-i nefs-i millimize en kiran (yakin)
gelecek bir devreye dahil oldugunu goriiyoruz. Biz bu seraitin pay-1 tah-
timiza taalluk eden aksamini yalniz sefain-i harbiyenin limanimiza gidip
gelmesinden ibaret olacak zannediyorduk, bu meselede Mondros’a gidip
miitarekenameyi imzaladiktan sonra avdet eyleyen murahhaslarimizin,
gordiikleri nezaket ve hiisn-ii kabule biraz fazla meclib (tutkun) oldukla-
r1 ve o muamelat-1 nazikiyeye istinaden miitarekename tatbikinin olduk-
ca hafif gececegi zehabina diistiikleri anlasiliyor. Cilinkii murahhaslarimiz
avdetten sonra matbuata miitemadiyen nik-binanane (iyimser) beyanatta
bulunmuslar, ez ciimle Istanbul’un kat’a (asla) isgal edilmeyecegini ve ez
climle karaya gemilerden asker bile ¢ikmayacagini temin eylemislerdi.
Bu giinkii vaziyet ile diinkii teminat arasinda ise ne kadar azim fark var?”
Velid Ebuziyazade, yazisinin devaminda Rum gosterilerindeki asiriliga da
dikkat ¢cekmis ve bu gosterilerin gelecekte olumlu etkiler yaratacagini id-
dia etmisti: “Kag giindiir bayraklarla sokaklardan niimayislerle (...) goniil-
lerdeki siirur(seving) temalartyla memleketin hakiki evlatlarinin 1stirabati-
n1 ne kadar miimkiinse o kadar tezyit (artirma) ve tesdit (siddetlendirme)
ediyorlar. ki {i¢ giindiir sahit oldugumuz bu haller bundan sonraki isgal
safahatinda goérecegimiz miinasebetsizlikler hakkinda bizlere bir fikir ver-
meye kafi gelmek iktiza (gerektirme) eder. Mamafih simdiye kadar bildik-
lerimize vaki olan tecriibelerimize ragmen yine bize intizarin (beklenen)
cok fevkinde (iistiinde) goriilen bu tezahiirat, yiireklerimizin acisini bir kat
daha artirmaya sebep vermekle beraber ayni zamanda ati (gelecek) i¢in
reha-kar (kurtarici) bir tesir yapmakta hafi (bos) kalmayacaktir” (Ebuziya-
zade, Bu da gecer, 1918, s. 1).

Cok gecmeden, Ingilizler, Musul’un bosaltilmasini talep ederlerken
Fransizlarmn Iskenderun’u isgal etmeleri  (Iskenderun’un isgali, 1918, s.
1), Mondros’ta Rauf Bey’e verilen sozlerin ne kadar da bos oldugunun bir
baska gostergesiydi. Iskenderun’un isgalini, ingiliz General Allenby’nin
Ingiltere lehine Adana’nin bosaltilmasi talebi izledi (itilafcilar taleplerini
artirtyor, 1918, s. 1). Ingiliz ve Fransizlarm isgal eylemlerini baslatmalar
Tasvir-i Efkar’da endise yaratmisa benziyordu. Tasvir-i Efkar’in baglayan
isgaller ve gelen talepler karsisinda tehdit altinda giren ve Yunanlara ya
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da Ermenilere verilme olasilig1 beliren Erzurum, Izmir, Trabzon ve Adana
gibi bazi Anadolu vilayetlerinin tarihi ve demografik 6zellikleriyle Tiirk
oldugunu kanitlamaya doniik yaymlar yapmaya basladigi goriilmektedir.

Miitarekenin imzalanmasindan hele de itilaf Devletleri donanmasinin
Istanbul 6nlerine demir atmasindan sonra Rumlar taskinliklara baslamis-
lar, Aydin Vilayeti ve Istanbul civarinda getecilik hareketlerine koyulmus-
lardi1 (Izmir’de Rum getelerinin faaliyeti, 1918, s. 1); (Istanbul civarinda
Rum ceteleri, 1918, s. 1). Rumlar, ayrica Istanbul ve Izmir’de yayinlanan
Rumca, Fransizca ve Ingilizce gazeteler aracihigiyla da etkili olmaya ca-
listyorlardi. Bu gelismeler karsisinda Tevfik Pasa hiikiimeti, Ahmet Izzet
Pasa hiikiimeti donemiyle birlikte yumusatildigi anlasilan sansiirii 2 Ara-
lik’ta yeniden uygulamaya karar verdi (Aksin, 1983, s.116). Velid Ebu-
ziyazade’'nin, 4 Aralik’taki bas yazisinda, Itilaf Devletlerinin bile kendi
iilkelerindeki sansiirii heniiz kaldirmadigini ve iilkede, miitareke sonrasi
donemde olusan nazik durum nedeniyle hiikiimetin bu kararina destek ver-
digi goriildii (Ebuziyazade, Sansiir meselesi, 1918, s. 1) .

Miitarekeden sonra Musul’un ve Iskenderun’un isgali, Istanbul Boga-
z1’na Itilaf donanmasimin gelmesi ve ardindan ingiltere nin Filistin Cephe-
si komutan1 Allenby’nin Adana’nin tahliyesini istemesi ve Vilayat-1 Sar-
kiye illerinin gelecegi hakkinda ¢ikan sdylentilerin, bolge halkinin énde
gelen temsilcilerini harekete gegirdigi anlasiliyor. 13 Aralik giinii Istan-
bul’da Miidafaa-i Milliye Cemiyeti Merkez-i Umumisinde toplanarak bazi
kararlar alan Vilayat-1 Sarkiye temsilcilerinin, aldiklar kararlar1 kamuoyu
ile de paylastiklar1 goriildii. Tasvir-i Efkar’, alinan kararlara sayfalarinda
yer verdigi gibi s6z konusu kararlar1 onayladigimi ilan etti. Ilan edilen ka-
rarlara elden geldigince de destek olacagini agikladi. Bolgedeki niifus iis-
tiinliigiiniin Miisliimanlarda oldugunu kanitlamak i¢in de bolge illerinin
niifus istatistiklerini yayinladigi goriildii (Vilayat-1 sarkiye’de ekseriyet
miislimandir, 1918, s. 1).

Velid Ebuziyazade, bir grup gazeteci tarafindan Wilson Prensipleri
Cemiyeti’nin kurulmasinin ardindan, farkli isimlerdeki milli cemiyetlerin,
Talim Terbiye Cemiyeti’nde bir araya gelmelerini, milli haklarin savunul-
mast i¢in bir geyler yapabilmek adina, ciddi bir sekilde ise baslanilmak
iizere olundugunun isareti olarak kabul ediyordu. Fakat, bunlar arasindan
Vilayat-1 Sarkiye Cemiyeti’ni ayr1 bir yere koydugunu da gizlemeyerek,
daha dikkat ¢ekici buldugunu agikliyordu. Bolge i¢in Tiirk ve Kiirt un-
surlarin birlikte hareket ediyor olmasindan duydugu memnuniyeti de dile
getirdikten sonra yazisimi sOyle bitiriyordu; “Teshilat (kolaylik) ve ittihat
ile i3 gormekten memleket i¢in pek kiymetli ve azim fevaid (faydalar) ha-
sil olacaktir. O cihetle gerek Vilayat-1 Sarkiye miimessilleri heyetinin ve
gerek muhtelif milli cemiyetler murahhaslarindan miirekkep diger heyetin
mesaisini teshil (kolaylastirma) eylemek ve bilhassa gdsterilen numune-
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yi, kendimize rehber ittihaz ederek bu yolda teskilatin teksirine(gogaltma)
caligmak umumumuz i¢in fariza-i(gorev) vataniyedir” (Ebuziyazade, Hu-
kuk-u milliyemizin miidafaasina dogru, 1918, s. 1).

izmir’in Isgali ve Tasvir-i Efkar

Ocak ayinda toplanan Paris Barig Konferansi’nda Yunanistan Bagba-
kan1 Venizelos 3-4 Subat tarihlerinde konferansin huzuruna ¢ikarak Yunan
isteklerini dile getirdi (Sonyel, 1973, s. 35).  Venizelos’un dile getir-
digi talepler Trakya, Istanbul, Anadolu, On Iki Ada ve Kibris’1 kapstyor-
du. Tasvir-i Efkar, Venizelos’un Paris’te Jurnal gazetesine yaptig1 Yunan
taleplerini igeren agiklamasini Tiirkgeye ¢evirerek okuyucusuna duyurdu.
Aciklamalarinda Wilson prensiplerinin “milletler mukadderatini bizzat ta-
yin etme hakkina malik olmalidir” hilkmiine atif yapan Venizelos, Osmanli
egemenliginin, ancak ahalisi Tiirk olan sahalarda gegerli olacagini sdyler-
ken, Tiirk olmayan unsurlar igin de iki segenekten séz ediyordu. Birincisi
ya kendi irklarimin mensubu oldugu iilkeye ilhak olmalar1 ya da dogrudan
dogruya Cemiyet-i Akvam’in tabiiyetine girmeleri. Venizelos, Yunanis-
tan’mn bogazlara ve Imparatorlugun baskenti istanbul’a kendi giivenlikleri
i¢in talip oldugunu, ancak Istanbul’un yonetimine talip olmadigini, bu ne-
denle Istanbul ve civarindaki bazi yorelerinin Cemiyet-i Akvam idaresine
birakilabilecegini sdyliiyor ve bu sayede, Istanbul’da yasayan milyonlarca
Rum’un huzur iginde ticaret ve sanatla mesgul olabilecegine inandigini
acikliyordu. Tasvir-i Efkar, Istanbul’un toplam niifusunun 2 milyon bile
degilken, Venizelos’un Istanbul’da yasayan milyonlarca Rum’dan soz
etmesini saskinlikla karsiladigini ifade ediyordu (Venizelos’un beyanati,
1919, s. 1). Tasvir-i Efkar’in Jurnal gazetesinden aktardigina gore Trak-
ya’da 700 bini askin Rum yastyordu ve bunun da ancak 200 bini Istan-
bul’da bulunuyordu. Bati Anadolu kiyilarinda yasayan niifusun ise, nemli
bir kismini, izmir (Aydin) vilayeti ahalisinin 1 milyon 700 binini Rum-
lar olusturuyordu. Jurnal gazetesine gore, Venizelos, Paris Barig Konfe-
ranst’nda dile getirdigi talepleriyle, Yunanlilarin gelecegini hazirlayacak
olan uluslararas1 zemini simdiden olusturmaya ¢alistyordu (Venizelos’un
istedikleri, 1919, s. 1). Venizelos’un dillendirdigi Yunan taleplerinin bazi-
lar1 Italyan ¢ikarlari ile catistyordu. Ciinkii savasa girmesi karsiliginda St.
Jean de Maurienne antlasmasi ile Bati Anadolu ve Konya civari Italya’ya
vaat edilmisti. Fakat, savas sonrasinda, s6z konusu antlagmada Rusya’nin
imzas1 olmadig1 gerekgesiyle miittefikleri bu antlasmay1 gegersiz sayiyor-
lard1. Italya daha baris konferansi toplanmadan Anadolu’da fiili bir durum
yaratmak i¢in ocak ayinda harekete gegti (Aksin, 1983, 5.258-259) ve daha
sonra da 28 Mart’ta Antalya’y1 isgal etti (Kocatiirk, 1988, s. 29). istekleri-
nin dikkate alinmamasina kizan Italya, 24 Nisan’da da baris konferansini
terk etti. Italya’nin davramslarin1 kuskucu bulan ABD, Ingiltere ve Fransa,
Italya yeniden konferansa donmeden 6nce bu sorunun ¢dziimii konusunda
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anlastilar ve Yunanistan’in Izmir’e asker ¢ikarmasina onay verdiler. Gizli-
lik iginde alinan bu karar Italya’ya bile 12 Mayis’ta haber verildi (Aybars,
2000, s. 122-123). Dolayistyla Osmanli basinin alinan bu karardan haberi
olmamusti. Hatta hiikiimet bile isgali son anda 6grenmisti. Isgal 15 May1s
1919 Persembe giinii gergeklesti. Sabah erken saatlerde Yunan donanmasi
[zmir’e dogru yol alirken, Rumlar da Kordon’da toplanmaya baslamislar-
di. Yunan askerleri, Itilaf Devletleri donanmasinin destegi esliginde, Avci-
lar Kuliibii 6niinden karaya ¢iktilar. Onlar1 en basta ruhani giysilerini giy-
mis papazlar karsiliyordu. Metropolit Hristotomos da efzunlar1 kutsuyordu
(Arikan, 2007, s. 51).

Isgalin hemen basinda Yunanlar, posta ve telgraf idaresine el koy-
duklari igin isgalin ilk saatlerinden itibaren baskent Istanbul’un, izmir’de
olup bitenler hakkinda saglikli haberler alabilmesinin de pek miimkiin ol-
madig1 anlasiliyordu. Isgalin ilk giinlerinde Izmir gazetelerinin istanbul’a
ulagsmadigi, isgalden ancak bir hafta sonra yeniden gelmeye basladiklari
goriilmiistii. Fakat posta ile gelen gazetelerin i¢inde isgalin ilk {i¢ glinline
ait ntishalar bulunmuyor, isgalin ancak, li¢iincii giiniinden sonraki niishala-
rina ulasilabiliyordu (izmir gazetelerinde goriilen tafsilat, 1919, s. 1). Iz-
mir’den bilgi alabilmek, olup bitenleri 6grenebilmek i¢in, gelen yolculara
da miiracaat edildigi, onlardan da bilgi alinmaya ¢alisildig1 anlasiliyordu
(Yeni gelen bir [zmirlinin ifadati, 1919, s. 1). Tasvir-i Efkar, isgalden ii¢
giin sonra, adin1 vermedigi resmi bir kaynaga dayanarak, Izmir’in isgali-
nin nasil gerceklestigini agikliyordu. Buna gore Vali izzet Bey, ¢arsamba
giinii aksam saatlerinde Dahiliye Nezaretine génderdigi bir telgrafla itilaf
generallerinden aldig1 bir notada Yeni Kale’nin isgal edilecegini 6gren-
misti. Kale isgal edildikten sonra 6nce Ingiliz askerleri, ardindan da Yunan
askerleri karaya cikarilmisti. Yunan askerlerinin bir kismi telgrathaneyi
isgal etmisler ve bunun {izerine Izmir’in disariyla iletisimi tamamen ke-
silmisti. Ardindan Yunan askerleri hiikiimet dairelerini de isgal etmislerdi.
(Haberin yer aldig1 siitunun bundan sonrasi tamamen bos. Bu boliimiin
sansiire ugradigi anlasiliyor.) (Sevgili Izmir’imizin isgali etrafinda, 1919,
s. 1). Tasvir-i Efkar, 19 Mayis giinii, 4. Kolordu kumandani1 Miralay Fethi
Bey’in kislanin isgali sirasinda siingii darbeleriyle yaralanarak sehit edildi-
g1, isgal sirasinda tahliye edilen hiikiimet konagindaki memurlarin ise, go-
revlerine dondiiklerini duyurdu (Diin alinan malumat nasil ve ne olmus?,
1919, s. 1). Tasvir-i Efkar’da, isgalin ayrintilari, isgalden ancak on bir giin
sonra Izmir’deki 6zel muhabirinin génderdigi mektuptan okunabiliyordu:

“Sefain-i Harbiyenin Viirudu: Bir Italyan dretnotu isgalden on giin
kadar evvel limana gelmisti. Limanda Yunanistan’in Averof kruvazoriiyle
Limni zirhlisindan ve Ingiltere ve Italya’nin Kordona bend (baglanmus)
edilmis bir iki ufak kruvazorle torpidodan ma-ada (baska) biiyiik sefain-i
harbiye bulunmadig1 halde bu dretnotun viirudu izmir’de bir takim vakayi
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tahaddis (ortaya ¢ikarma) edecegini gosteriyordu. Aradan bir iki saat geger
gecmez Arizona ismindeki 30 bin tonluk Amerika dretnotuyla Fransa’nin
Ernast Renan kruvazordi (...) ve birgok torpidonun ve bilhassa Amiral Calt-
horpe’un rakip oldugu Ingiliz dretnotu(nun) birbirini miiteakip gelmeleri
[zmir’in miihim vakia-y1 cevelan-gah (savas alani) olacagimi tamamiyla
meydana koymustu.

Valinin Istanbul’la Muhaberati: Daha ¢arsamba giinii sabah1 Vali z-
zet Bey hiikiimet telgrathanesinde makine basinda Istanbul’la muhabere-
ye koyulmustu. Bu cihet izmir’e ait miihim muhaberatin cereyan ettigini
gosteriyordu. Saatlerce devam eden bu muhaberattan kuskulanan esraf-1
memleket valiye miiracaatla: Izmir’in Yunan askeri tarafindan isgali sayi-
dir. Buna kars1 ne yapiliyor? gibi suallerle vaziyetin ne merkezde oldugunu
anlamaya calistyorlardi.

14 Mayis Carsamba Gecesi: Artik aksam olmus, giines Izmir’in gar-
binda semalara kadar yiikselen yal¢in daglarin arkasinda gruba baglamis,
[zmir’in Yunanhlar tarafindan isgal edilecegine tamamiyla kanaat eden
ahali-i Islamiye meyus (iimitsiz) ve (...) miitevekkil-ane (boyun egmis)
intizara (beklemeye) koyulmustu.

Amiral Calthorpe’un Notast: Ingiliz kuva-y1 bahriye kumandani
Amiral Calthorpe, tarafindan makam-1 vilayete tevdi’ olunan nota; Izmir
istihkamatiyla sehrinin, Paris Sulh Konferansinin kararina tevfikan Itilaf
kuva-y1 askeriyesi namina Yunan askeri tarafindan isgal edilecegi, asayisin
temini ve isgal esnasinda vaki’ miiessif zuhuruna meydan verilmemesi ve
bilhassa limanda kuvvetli bir tilaf donanmasinin mevcut bulundugu(nun)
g0z Oniine tutulmas1 hususati mevzubahis ediliyordu.

Vali Kolordu Kumandani1 Nadir Pasa ile goriistii. Kiglanin, karakol-
larin, istihkamatin bila-mukavemet ve kemal-i siikiinetle teslimi takarriir
(kararlastirildi) etti. Artik isgal i¢in persembe sabahina intizar ediliyordu.

Carsamba aksami gruptan sonra minarelerde salavat (...) okunmak
suretiyle ahali-i Islamiye Mezarlik bas1 diye tabir olunan mahalde ictimaa
davet edildi. Bu davet, ahalinin yekdigerini tesvikinden ileri geliyor, hii-
kiimet-i mahalliye miidahildar bulunamiyordu. Igtimaa gidenlere Izmir’in
Yunanistan’a verildigi ve ertesi sabah Yunan askerinin izmir’i isgal ede-
cegi bildirildi ve bu dort bes yiiz senelik Osmanli sehrinin muhafazasi lii-
zumu ileri slirildii. Ertesi sabaha intizar olunmasi takarriir ettikten sonra
ahali dagildi.

15 Mayis Persembe Sabahi: persembe giinii ale’l-sabah bir takim nak-
liye vapurlarinin torpidolar himayesinde limana girdigi ve rihtima dogru
ilerledigi goriiliiyordu. Artik Yunan askerinin ¢ikacagi tamamiyla anla-
silmis baslarindaki fesleri atarak kapelalar giyen Izmir’in biitiin Rumlar
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tezahiiratta bulunmak tizere Kordon boyunu, hiikiimet ve kisla meydanini
hinca hing doldurmustu. Biitiin Kordon Yunan ve Diivel-i miiellifi saire
bayraklarla donatilmisti. Kordon’da karaya ¢ikan asker, kisla, Karantina,
Goztepe, Kokaryali (Glizel Yali) cihetlerini isgal etmek lizere muntazaman
ilerlemeye baslayinca etraftan binlerle ¢igekler atilmis zito sedalar1 ayyuka
cikarilmisti. Asker bu suretle kisla 6niinden gecerek tramvay yolunu taki-
ben hapishane-i umumi tarikiyle Kokaryali’ya tevecciih etmisti.

[lk Ates Nasil Basladi? Gerek hiikiimet gerek kisla agikti. Memurin ve
zabitan vazifeleri basinda bulunuyordu. Yunan askeri, tramvay yolundan
Kokaryali’ya dogru yol almaya baslarken birdenbire bir silah patladi. Ve o
saniye her sey herc i mer¢ (darmadagin) oldu. Caddeleri tutarak ilerlemek-
te olan biitiin asker yere yatti. Kisla ve hiikiimet ates altina alindi. Mitral-
yozler kurularak islemeye basladi. Kisla dahilinde igleri basinda bulunan
zabitan bu ani ates karsisinda ne yapacaklarini sasirdilar, balkondan beyaz
mendil sallamak suretiyle vakiada miidahildar olmadiklarini anlatmak is-
tediler, fakat bir netice-i hiisne elde edilemedi, ¢iinkii kafalar karismis her
taraf kursun baran1 (yagmuru) altinda kalmist1” (Izmir muhabir-i mahsusu-
muzun mektubu, 1919, s. 2) .

Aslinda Tasvir-i Efkar’mn, Izmir’in isgalini 16 Mays tarihli niishasinda
birinci sayfadan duyurmaya ¢alistig1 fakat sayfanin tam ortasinda yer alan
siitunun, baslik dahil olmak iizere, biiylik bir bdliimiiniin sansiire ugradi-
g1 anlasiliyor. Sansiiriin hemen bitiminde, miitarekenin yedinci maddesine
yer verildigi goriiliirken, onun da hemen altinda, ilk olarak 31 Aralik’ta
1918°de, yaymlandig: gériilen, Aydin vilayetinin niifus bilgilerinin “Izmir
Kimindir” baslig altinda bir kez daha yayinlanirken, Rum iddialarinin da
tarihsel olarak ¢iiriitiilmeye ¢aligildig goriiliiyordu:

“Mislimanlar Rumlar Anasir-1 saire

1.291.912 233914 60.581

Aydin vilayetinde son yapilan tahrir-i niifus, el-yevm (bugiin) diivel-i
isgaliye tarafindan Yunan isgal-i askerisi altina vaz (terk) edilen bu vilaye-
timizde Tiirk ve Miislimanlarm nasil kahir bir ekseriyetle haiz olduklarini
gosteriyor.

Memleketimizin bu en giizel ve miinbit vilayetinde Tiirk anasir1 yal-
mz Rumlarm degil anasir-1 sairenin ciimlesinden alt1 defa fazladir izmir
vilayeti niifus itibariyla da Tiirk’tiir. Ne bu gilinkii Yunanistan’in ne de Yu-
nan-1 kadimin bu topraklarda hi¢bir hakki yoktur. Eski Yunanlilar edvar-1
kadimede (eski asirlarda) Aydin vilayetinin sahillerinde kendi memleketle-
rine kurbiyyet (yakinlik) ve cografyasi itibariyle baz1 sehirler ve ticaretgah
bendeler tesis eylemislerse de o havalide hi¢bir devlet-i sabit ve miistakarr
(yerlesilen) bir hiikiimet teskil etmemislerdir. Yalniz sahildeki biiyiik se-
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hirlere bera-y1 ticaret Yunan muhacirleri yerlesmislerdir. Edvar-1 kadimede
Aydin vilayetinde ahalisi akvam-1 ariden (ari kavminden) olup iranllarla
miinasebetleri vardi. Binaenaleyh eski Yunanistan’in burada ne bir hakk-1
fethi ne de tesekkiil etmis bir Yunan hiikiimetinden mevrus (miras) hakk-1
tarihisi vardir. Akvam-1 ariye hiikiimetlerinin inkirazindan (¢okiisiinden)
sonra bu havali Roma Imparatorlugu’na gegmis, Roma Imparatorlugu’nun
inkirazindan sonra hiikiimet-i Selgukiye’ye gecmisti. Devlet-i Selguki-
ye’nin inkirazindan sonra Aydin ogullari, Mentese ogullar1 gibi limera
bulunan bu havaliyi Yildirim Beyazit (...) saltanat-1 Osmaniye’ye ilhak
eylemistir. Timur istilasin1 miiteakip izmir 829 tarihinde istirdat (alinma)
edilmis ve o vakitten beri bi’l — inkita (kesintisiz) 580 seneden beri taht-1
hakimiyet-i Osmaniye’de bulunmaktadir” (Izmir kimindir, 1919, s. 1).

[zmir’in isgali basta Istanbul olmak iizere yurdun dort bir tarafinda
infiale sebep olmustu. Isgale kars1 gosterilen tepkilerden gelecek adina bir
hayli umutlandig1 anlasilan Tasvir-i Efkar, tezahiiratlarm, [zmir’in kaybe-
dilmesi endisesiyle biitlin milletin yiireginin heyecanla ¢arpmasini sagladi-
gin1, milletin biitiin felaketlere ragmen hala zinde ve her tiirlii fedakarliga
hazir oldugunu gosterdigini yazdi (Galeyan-1 milli - vilayattan gelen telg-
raflar, 1919, s. 1). Bundan sonraki gilinlerde de Tasvir-i Efkar’in hemen
her giin, bir yandan isgal sonrasinda izmir’de olan biteni yansitmaya, diger
yandan da Izmir’in isgalinin yarattig1 milli heyecani canli tutmaya galistig
goriilityordu. Tasvir-i Efkar gazetesinin Izmir’in isgali ve isgali protesto
eden basta Istanbul olmak iizere yurdun dort bir tarafindan gelen miting
haberlerini ve gonderilen telgraflar1 “Galeyan-1 Milli” baglig altinda giin-
lerce yayinlamaya devam ettigi goriiliiyordu. Gazete, 19 May1s’ta Istanbul
Fatih’te (Diinkii miiessir tezahiirat, 1919, s. 1) ve 20 Mayis’ta Uskiidar’da
gerceklesen miting haberlerini fotograflar esliginde yaymlanmisti (Uskii-
dar’da milli tezahiirat, 1919, s. 1). Velid Ebuziyazade, ayn1 giin yayinla-
nan basyazisinda, Istanbullularin, Izmir’in isgaline daha 6nce &rnegine
hi¢ rastlanmayan bir sekilde tepki gosterdiklerine dikkat cekmis ve sunlari
yazmisti:

“(Tepkiler) on senedir bunca milli felaketlere sahit olmus bulunanla-
rin birinci defa gordiigii bir manzara idi. (...) Bu defa Izmir’e kars1 reva
goriilen hareket, nihayet herkesin sabrini tiikketmis ve anavatanin da en can
alacak noktalarina vuku bulan taarruz, milletimizin 6lmedigini, bilakis pek
ziyade ve hukuk-u milliyesini hergi- bada bad (ne olursa olsun) miidafa-
aya (...) katiyetle azmetmis oldugunu gostermistir (Ebiiziyazade, 1919,
s. 1). 23 Mayis’ta ger¢eklesen Sultan Ahmet mitingini de tam sayfa siir-
mangetten veren Tasvir-i Efkar sunlar1 yazmisti: “Tehlikeye diisen Hilafet
ve Saltanatin mukadderatint miidafaa ve siyanet i¢in diin payitaht ahali-i
Islamiyesi yiiz bin kisilik muazzam bir i¢tima akdetmisler ve hukuku milli-
yelerinin ¢ignenmesine razi olmaktan ise 6lmeyi tercih edeceklerini biitiin
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cihana ilan eylemislerdir.” Haberde, mitingde Mehmet Emin (Yurdakul),
Fahrettin Hayri Bey, Halide Edip (Adivar), Selim Sirr1 (Tercan), Dr.Sabit
Bey ve Mehmet Kemal Bey’in yaptiklar1 konugmalara da ayrintilariyla yer
verildigi goriilityordu (Diin tarihimiz en biiyiik tezahiir-ii milliyi kaydet-
mis, Sultan Ahmet Meydani en muazzam igtima’ata sahne olmustur, 1919,
s. 1-2).

16 Mayis glinii ¢ok az bir boliimii sansiire ugrayan bas yazisindan bir
hayli moralsiz oldugu anlasilan Velid Ebuziyazade, o tarihte su degerlen-
dirmeyi yapmisti: “Bu harpten maglup ciktiktan sonra neticei maglubiyet
olarak birgok agir zayiata ugrayacagimizi zaten ¢oktan tahmin ediyor ve
her giin bir sekilde zuhur eden rivayet ile bi-huzur olup duruyorduk. Ma-
mafih harbe girmekle kabahatimiz ne kadar biiyiik olursa olsun mevcudi-
yet-i vakamiza ait bazi esasli hukukumuzun biisbiitiin pay-mal edilecegine
(ayak altina alinacagina) ihtimal vermiyor ve Wilson tarafindan vazedilen
prensiplerin bizler hakkinda da az ¢ok mahal-i tatbik bulabilecegini zanne-
diyorduk” (Ebuziyazade, [zmir’in isgali,, 1919, s. 1). Fakat, vilayetlerden
gonderilen telgraflarda ve Istanbul’daki mitinglerde ortaya koyulan tepki-
lerden olduk¢a memnun kaldig1 anlasilan Velid Ebuziyazade, Fatih Mitin-
ginden sonra yaptig1 degerlendirmede milli galeyaninin kesintisiz devam
etmesini arzuladigini dile getirirken sdyle diyordu:

“Milletin yanik bagrindan kopup gelen hissiyatin sevkiyle vuku bul-
makta olan tezahiirat her an daire-i simuliinii ve kuvvetini artirarak devam
ediyor. Tezahiiratin bu yolda tevali (siirekli) etmesinden kalben ne dere-
celerde memnun oldugumuzu tarif edemeyiz. Her felaket ve musibet za-
maninda kuvvetini, iktidarini, mevcudiyetini ve zindeligini gosteren mil-
letimiz bu defa Izmir’in elimizden gitmek ihtimali karsisinda da kalinca,
Anadolu’nun re’s-i (basi) cani hilkkmiinde olan bu muazzez vilayetimizden
ayrilmanin kendisi i¢in ne azim bir felaket teskil edecegini tamamiyla tak-
dir ettigini pek miiessir surette gosterdi. Bugiine kadar olan tezahiiratta en
ziyade mucib-i giikkran olan noktay1, bilhassa biitiin bu niimayislerde higbir
tarafin tesvik ve tahriki bulunmamasi, tezahiirat-1 vakianin sirf milletin en
samimi hissiyatinin bir maksattan ibaret bulunmasi tegkil eder ve buna hig
siiphe yoktur ki, yapilan igtimalarin izhar edilen hissiyatin bu samimiyeti,
milletin hakkini miidafaa hususunda gosterdigi azm-i (karar) la-yetegayyer
(degismez) Itilafiyenin nazar-1 dikkatinden higbir suretle kagmamaktadar.
(...) Birkag giindiir devam eden tezahiirat biitiin bu milletin kendi kendine
bu babda karar-1 kati verdigini ve bu azminden kendisini hi¢gbir kuvvetin
ceviremeyecegini 0 muazzam ve sakin milletin daima ve daima Izmir’i ha-
tirlayacagini gosteren delail-i katidir ki (kesin deliller) bizim fikrimizce bu
da herhalde sulh konferansi iizerinde tesirat-1 lazime icra etmelidir. Binae-
naleyh millet simdiye kadar oldugu veghile katiyen itidalden ayrilmayarak
vakarini daima muhafaza ederek bundan sonra da biiyligiiyle, kiiciigiiy-
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le, kadimiyla, erkegiyle bi-tevakkuf (durmadan) tereddiit hissiyatin1 azm-i
(karar) la-yetegayyer (degismez) izharda devam etmelidir” (Ebuziyazade,
Tezahiiratin kiymeti, 1919, s. 1).

Istanbul-Anadolu Yakinlasmasi ve Tasvir-i Efkar

Itilaf devletlerinin aldiklar1 bir kararla Yunanistan’in Izmir’i isgalini
saglamalar1 sonrasinda, iggalin ilk giinliinden itibaren ortaya ¢ikan manza-
ra baz1 Itilaf Devletleri temsilcilerini de rahatsiz etmisti. Ciinkii yasanan
biitiin olaylar bir tek seye yardimci oluyordu. O da Kuva-y1 Milliye’ nin
dogusu (Siirgevil, 2007, s. 17). Kuva-y1 Milliye diislincesinin gelismesine
higbir sey Izmir’in isgali kadar etkili olmamustir denilebilir. Bununla bir-
likte, basina uygulanan siki sansiirden kaynaklanan nedenlerle olsa gerek
Tasvir-i Efkar’in, Batt Anadolu’daki Yunan iggaline kars1 baglayan Kuva-y1
Milliye direnisini haber yaptigina dair herhangi bir tespit yapilamamistir.
Ayn1 sekilde Izmir’in isgalinden bir giin sonra Anadolu’ya giden Musta-
fa Kemal Pasa’nin, Izmir’in isgali sonrasinda baslayan milli tepkileri or-
giitleme ¢abalaria yonelik, girisimlerinden de herhangi bir habere uzun
stire rastlanmamuigtir. Ta ki Erzurum Kongresinden sonra Damat Ferit Paga
hiikiimetinin, Mustafa Kemal ve Rauf (Orbay) hakkinda tutuklama karari
almasina kadar. Mustafa Kemal Paga ve Rauf Bey hakkindaki tutuklama
kararini siitunlarina tagiyan Tasvir-i Efkar’in, ikilinin yan yana basilmig
fotograflarina yer verdigi goriiliiyordu (Takibat emri, Kemal Pasa ve Rauf
Bey hakkinda, 1919, s. 1). Bu haber miitareke doneminde Tasvir-i Efkar’in
Mustafa Kemal Pasa hakkinda yaptigi ilk haber degildi. Tasvir-i Efkar, mii-
tarekenin baglarinda da Filistin’in kaybedilmesi tizerine iki yaz1 yaymlamis
ve diger pasalarla birlikte Mustafa Kemal’in fotograflarina da yer vermisti
(Filistin hezimeti nasil oldu?, 1918, s. 1); (Filistin sahne-i hezimeti, 1918,
s. 1). Dolayisiyla bu son haberle birlikte Tasvir-i Efkar, miitareke done-
minde {iglincii kez Mustafa Kemal Pasa haberi yapmis oluyordu. Mustafa
Kemal Pasa ve Rauf Bey hakkinda alinan tutuklama kararinin ardindan
Tasvir-i Efkar’in, bu ikili hakkindaki bir bagka haberi de Dahiliye Naziri
Adil Bey’in Mustafa Kemal Pasa ve arkadaslari hakkinda yaptig1 agiklama
olmustu: “Mustafa Kemal Pasa ve Rauf Bey, harigte asayisi mahal-i tahri-
katta bulunuyor, geteler teskil ediyor ve hiikiimet iginde hiikkiimet yapmak
istiyor, hiikiimetin gifresini kullanarak halki i¢timaa davet ediyorlar. Mem-
lekette bir hiikiimet vardir ve o hiikiimet var oldugunu ispat edecek, kimse-
yi memleketim mukadderatiyla oynamaya miisaade etmeyecektir. Mustafa
Kemal Pasa ile Rauf Bey, siddetle tecziye (cezalandirma) olunacaklardir.
Simdiye kadar bunlarin tevkif edildiklerine dair herhangi bir haber gelme-
diyse de herhalde tevkiflerine muvaffak olunacaktir. Bunun i¢in hiikiimet
her vasitaya miiracaata karar vermistir” (Mustafa Kemal Pasa ve riifekasi
hakkinda dahiliye nazirinin beyanati, 1919, s. 1).
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11 Eyliill 1919’da sona eren Sivas Kongresi ardindan, aliman bir karar-
la Damat Ferit Pasa hiikiimetinin hedef alinmasindan ve Istanbul ile Ana-
dolu arasindaki iletisimin kesilmesinden sonra (Atatiirk M. K., 1981, s. 95-
98) Padisah Vahdettin, 20 Eyliil de bir beyanname yayinlamisti. Padisah,
beyannamesinde, gelen telgraflardan Anadolu’da olan bitenden haberdar
olundugunu, Anadolu’daki gelismelerin sebebinin Izmir facias1 ve Vila-
yat-1 Sarkiye’ nin gelecegi ile ilgili ¢ikarilan sdylentilerden kaynaklandigi-
ni, hiikiimetin bunlara kars1 gereken dnlemleri aldigim agikladiktan sonra,
yapilmasi gerekenin her yerde kanunlara uyularak, birlik ve beraberligin
saglanmas1 ve hiikiimetin desteklenmesi oldugunu sdyliiyordu (Beyanna-
me-i hilmayun, 1919, s. 1). Velid Ebuziyazade, beyannameye iliskin yap-
t1g1 degerlendirmede; tek ¢arenin padisahiyla, hiikiimetiyle biitiin milletin
birleserek tek bir kitle olusturulacak olmasindan siiphe duyulmadigini,
kurtulusun Itilaf Devletlerinin gdsterecekleri liitufla degil, milli birlik ve
beraberlikle miimkiin olabilecegini savundugu goriildii (Beyanat-1 hiima-
yun ve vahdet-i milliye, 1919, s. 1). Padisahin yayinladigi beyannameden
sonra, Mustafa Kemal Paga’nin, Anadolu hareketine kars1 diismanca duy-
gular besleyen Damat Ferit Pasa hiikiimetinin disiirtilmesi i¢in harekete
gectigi goriiliiyor (Atatiirk, 1981, 5.126-128). Kuva-y1 Milliye’nin baskilar
kargisinda daha fazla direnemeyen Damat Ferit Pasa nihayet 30 Eylil’de
istifa karar1 almak zorunda kalmigti (Aksin, 1983, s.589). Damat Ferit Pa-
sa’nin istifasindan sonra Padisah, Tevfik Pasa ve Ali Riza Pasa’y1 saraya
cagirmis, onlarla yaptig1 goriismelerin ardindan yeni hiikiimeti kurma go-
revini Ali Riza Pasa’ya vermisti (Ferit Pasa’dan sonra Ali Riza Pasa heyeti
viikelasi, 1919, s. 1). Ali Riza Pasa’nin kurdugu yeni hiikiimet, miitareke-
nin imzalanmasindan sonra gecen 11 ayda kurulan sekizinci hitkiimet oldu
(Miitarekeden beri kag kabine ve nazir degistirdik?, 1919, s. 1). Yeni hii-
kiimete olumlu yaklastig1 anlasilan Tasvir-i Efkar’da yer alan imzasiz bir
basyazida, her seyi bilmek iddiasinda bulunan Damat Ferit Pasa, sadareti
boyunca zaaf ve gaflet gdstermekle, Osmanli tarihinin en karanlik devre-
sine imza atmakla ve Anadolu hareketiyle uzlagmak yerine onu Avrupa’ya
jurnallemekle su¢laniyordu. Ali Riza Pasa hiikiimetine diisen gorevin ise,
padisahin da beyannamesinde vurguladigi gibi milletle hiikiimet arasindaki
birligi saglamak olarak agiklaniyordu (Ali Riza Pasa hiikiimetinin vazifesi,
1919, s. 1). Padisahin, beyannamesinde giindeme getirdigi birlik ¢cagrisina
uygun olarak Ali Riza Paga hiikiimetinin goreve geldikten hemen sonra ha-
rekete gectigi ve Harbiye Nazir1 Cemal Pasa’nin girisimleriyle Yunus Nadi
Bey’den de yardim alinarak (Kansu M. M., 1988, s. 375-380) ;(Kocatiirk,
1988, 5.104) Heyet-i Temsiliye ile iletisimin saglandig1 anlasiliyor ( Hiikii-
metin teskilat-1 milliye ile muhaberati, 1919, s. 1). Bu gelismelerden sonra
Anadolu’daki milli hareketle ilgili haberlerin Tasvir-i Efkar’da yer aldig1
goriilmiisse de cogu kez bu haberlerin baz1 boliimlerinin sansiire ugradig
anlagilmaktadir. Tasvir-i Efkar, 7 Ekim 1919 tarihli niishasinda, padisahin
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milli meclis i¢in yapilacak secimleri ¢ok arzuladigini yazmisti (Padisah
efendimizin iradei hiimayunu, 1919, s. 1). Gazetenin ayn1 niishasinin ikin-
ci sayfasinda, Ali Riza Pasa hiikiimetinin merakla beklenen beyanname-
sine de yer verilmisti. Beyannamede padisahin da arzuladigini belirttigi
mebussan se¢imi i¢in girisimlerin bagladigi agiklaniyordu. Beyannamenin
yayinlanmasinin ardindan hiikiimetin, genel se¢imlerin yapilmasina iliskin
verdigi karar 7 Ekim’de Dahiliye Nezareti tarafindan yayimlanan bir ka-
rarname ile valiliklere duyuruldu (Intihab-1 mebusan, 1919, s. 1). Tasvir-i
Efkar’1n siitunlarinda bundan sonra hemen her giin istanbul’daki se¢im ca-
lismalarina yer verdigi goriiliiyor. Bazen de isgal altindaki Izmir’de, Edir-
ne’de ve bazi Anadolu kentlerindeki se¢im caligmalarina iligkin haberlere
de rastlamak miimkiin olabiliyordu.

Ali Riza Pasa hiikiimeti ile Anadolu ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk
Cemiyeti Heyeti Temsiliyesi arasinda dogrudan haberlesmenin de basla-
masindan sonra Mustafa Kemal Pasa, Heyet-i Temsiliye adina hiikiimete
gonderdigi bir telgrafta milletin, mesru haklarini tanitmak ve mukadderati-
n1 emin ve ehil ellerde gérmek kararini verdigini ve bunun icin de gerekli
girigimleri gerceklestirdigini, bu nedenle padisahin mazhariyyetini kazan-
mis yeni hiikiimeti desteklemeye hazir olduklarini ancak yeni hiikiimetin
icinde eski hiikiimette de yer almis kimselerin bulunmasindan dolay1 bazi
kosullarin bildirilmesine gerek duyuldugunu aciklamist: (Mustafa Kemal
Pasa’nin yeni kabineye telgrafi, 1919,s. 1) .

Bu yazismalarin ardindan Anadolu ile Istanbul arasindaki iletisimin
hizlanarak devam ettigi anlasiliyor. Mustafa Kemal Paga, Padisaha gon-
derdigi ve Tasvir-i Efkar gazetesinde de yayinlanan telgrafinda; milletin,
tilkenin her tarafinda yiikselen feryatlarii padisahina ulastirmasina engel
olarak hem milleti hem de padisahini igfal etmekten ¢ekinmeyen Damat
Ferit Pasa hiikiimetinin gdrevine son verilerek yerine milletin talepleri
dogrultusunda yeni bir hiikiimetin kurulmasindan dolay: siikkranlarini su-
nuyordu (Huzur-u hilafet-penahiye, 1919, s. 1). Gazetenin ayni niishasinda
Mustafa Kemal Pasa’nin hiikiimete gonderdigi telgrafa da yer veriliyordu.
Mustafa Kemal Pasa, hiikiimet beyannamesinde; “hiikiimetin mutaleb (is-
tekler) ve amali milliye dairesinde idarei umur (islerin goriilmesi) edecegi-
nin ilani, bugiinden itibaren milletle hiikiimeti gayr-1 kabil tefrik (ayrilmaz)
olacak bir surette birlestirmistir” (itilaf husule geldi, 1919, s. 1). Denilme-
sinden dolay1 hiikkiimete de tesekkiirlerini bildiriyordu. Gelismeleri olumlu
bulan Tasvir-i Efkar, Mustafa Kemal Pasa ile hiikiimet arasinda ti¢ giin bo-
yunca devam eden haberlesmeden sonra 6nemli noktalar {izerinde tam bir
goriis birligine varildigini, boylece milli birligin saglanmasima dogru ilk
onemli adimlarin atildigin1 yaziyordu (Itilaf husule geldi , 1919, s. 1). Ya-
sanan gelismelerin ardindan Tasvir-i Efkar’da yayinlanan bir bagyazida iil-
keyi kurtarmak i¢in gelinen noktanin son firsat olduguna dikkat ¢ekilmisti:
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“Anadolu harekat-1 milliyesinin tesebbiisatiyla hasil olan bugiinkii
vaziyet, memleketi kurtarmak icin elimize ge¢irdigimiz son firsat ve bu
memleketin sahibi olarak yasamaga kabiliyetimizi ispat i¢in son imtihan
vesilesidir. (...) Ortada ¢okmiis bir bina ve binanin altinda cism-i aciz ve
zaafa diistiriilmiis fakat ruhu zinde bir millet var. Bu binay1 biisbiitiin in-
hidamdan (yikilmaktan) kurtarmak, o binanin sakf-i(¢at1) himaye ve siya-
netine (korunma) siginmis olan biitiin evlad-1 vatan i¢in fariza-i (gérev)
uzema-y1 diniyedir. (...) Ortada bir vatan-1 harik- (yangin) haile (dram) ya-
niyor, bina-y1 memleketin catis1 ¢okmiis, temelleri sarsiliyor, bu vaziyette
muvafik, muhalif herkese terettiip eden vazife, hissiyat-1 hissiyenin taht-1
tesirinde olarak bir takim sahsi emeller pesinde dolasmak degil, eline bir
kova alarak yurdumuzun atesini sondiirmeye, bina-y1 vatanin temeline bir
tag daha ilave ile onu biisbiitiin inhidamdan kurtarmaya sitaban (kogmak)
olmaktan ibarettir” (Son firsat, son imtihan, 1919, s. 1).

Istanbul ve Anadolu arasindaki olumlu gelismelerin basin organlarin-
da da karsiligint buldugu anlasiliyor. Nitekim bu politika degisikliginin
bir yansimasi olarak Mazhar Miifit Kansu’nun, “Hamiyetli, gayyur, vatan-
perver” bir kisi olarak tanimladigi Velid Ebuziyazade Heyet-i Temsiliye
’nin istegi iizerine, Tasvir-i Efkar adina Rusen Esref (Unaydin) Bey’i Si-
vas’a gonderirken? (Kansu, 1988, s. 407), Arif Oru¢’u da [ade-i Muhacirin
Heyetiyle Bat1 Anadolu’ya gondermisti.* Ote yandan Tasvir-i Efkar’m, 5
Ekim’de Mustafa Kemal Pasa, Rauf Bey ve Ali Fuat Pasa’nin fotografla-
rina da yer verdigi haberinde Milli Miicadelenin dnder kadrosunu tanittigi
goriildi. Tasvir-i Efkar, boylece ilk kez milli miicadelenin lider kadrosun-
da yer alanlarla ilgili bir habere imza atmis oluyordu (Harekat-1 milliyenin
ser-karinde bulunanlar, 1919, s. 1).

Istanbul Matbuat Cemiyeti Bagkanligin da yiiriiten Velid Ebuziyaza-
de, ayn1 giinlerde Tasvir-i Efkar, Vakit, Aksam Tiirk Diinyas1 ve Istiklal
gazeteleri adina kamuoyunu aydinlatmak i¢in Mustafa Kemal Pasa’ya
telgrafla baz1 sorular yoneltmisti (Kansu, 1988, s. 407). Velid Bey, daha
sonra da Heyet-i Temsiliye Reisi Mustafa Kemal Pasa’ya Tasvir-i Efkar
gazetesi adina yine telgraf basinda bazi sorular yoneltmis ve Mustafa Ke-
mal Pasa’da sorular1 yaveri araciligi ile yanitlanmisti (Atatiirk, 1981, s.
155). Mazhar Miifit Kansu’nun, Velid Bey’in Mustafa Kemal Pasa’ya yo-

2 Rusen Esref Bey, ilk telgrafini 12 Ekim 1919’da Eskisehir’den gondermistir. Yolculuguna
Konya, Nevsehir, Kayseri iizerinden devam ederek Sivas’a ulagsmis oradan da Amasya’ya
geemistir. Eskisehir’den itibaren gectigi yerlerdeki izlenimlerini ve Amasya ve Sivas’ta Heyet-i
Temsiliye tyeleriyle yaptigi miilakatlar1 yazmis, kongrenin gerceklestigi Sivas Sultanisini
tanitmistir. Rusen Esref’in yazilarini mektup ya da telgraflarla Tasvir-i Efkar’a ulastirdigi
goriilmiistir. Gonderdigi son mektuplar ocak ayinda yaymlanmistir.

3 Arif Orug, Aydin vilayetini ve Afyon yorelerini dolagsmis, yaptig1 miilakatlar1 ve izlenimlerini
aktarmistir. Ulasilabilen Tasvir-i Efkar koleksiyonlarinda Arif Orug¢’un, ilk telgrafini
Akhisar’dan, son telgrafin1 da Aydin Kosk’ten gonderdigi goriilmiistiir. Arif Orug’un 5 Ekim
1919’dan 20 Ocak 1920’ye kadar, 22 tanesi numarali, 2 tanesi numarasiz toplam 24 mektup ya
da telgraf gonderdigi anlagilmaktadir.
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nelttigi 21 sorudan 19 tanesinin yanitlandigini sdyledigi (Kansu, 1988, s.
412) sorularin ve cevaplarin bazilar sunlardir:

“S-Teskilat-1 Milliye’nin viicuda gelmesindeki ilk sebepler nedir?

C-Teskilat-1 Milliye, milletin maruz birakilmak istenildigi haksikena-
ne (haksiz) muamelat {izerine viicuda gelmistir.

S-Teskilat-1 Milliye ne zaman basladi?

C-Teskilat-1 Milliye, miitarekeyi miiteakip baslamig ve vatanin her ta-
rafinda viicuda gelmistir.

S-Teskilatin bugiin kag vilayette hilkmii samildir?

C-Bugiin Anadolu ve Rumeli vilayatinda Teskilat-1 Milliyeden mah-
rum higbir yer kalmamistir.

S-Teskilat-1 Milliyenin baslica erkani ve riiesast kimlerdir?

C-Teskilat-1 Milliyenin erkan ve riiesasini isim zikretmek suretiyle
uzun uzadiya tadata (saymak) hacet ve imkan gérmiiyorum. Cilinkd mille-
tin, istiklal-i vatan ve muhafazai hukuk gibi amal-i mukaddese ile kalpleri
cirpinan biitlin giizide evladi teskilat-1 milliyenin efrat ve erkanidirlar.

S-intihabatin serbestisi meselesi Anadolu’da intihabat serbest yapila-
bilecek mi?

C-Intihabata gayr-1 mesru hicbir miidahale de bulunmaya ve milleti
rey-i idaresini izharda, hakk-1 intihabini istimalde tamamen serbest birak-
maya karar-1 kati verilmistir.

S-Miistakbel hudutlarimiz hakkindaki fikir ve karariniz nedir?

C-Devletin hudut-u miistakbelesi bizce 30 Tesrin-i Evvel 334 tarihin-
de yani miitareke akdedildigi giin fiilen sahip bulundugumuz huduttur.

S- Intihabat namzetliginizi vazedecek misiniz?

C-Mebusluga namzetligimi vazetmedim ve etmeyecegim. Fakat mil-
letim herhangi bir yerden beni mebusluga intihap ederse maa’l-iftihar (ifti-
harla) kabul ederim” (Mustafa Kemal Pasa ile telgrafla bir miilakat, 1919,
s. 1).

Tasvir-i Efkar’in, zaman zaman dis basinda Anadolu ile ilgili olarak
cikan haber ve yorumlara da yer verdigi goriilmektedir. Tasvir-i Efkar,
Anadolu ile Istanbul yakinlagmasinin basladig: giinlerde Fransiz basini-
nin dnde gelen isimlerinden olan Tan gazetesinin Anadolu’da gelisen milli
harekete iligkin yaptig1 su degerlendirmeyi siitunlarina tagimisti: “Simdiye
kadar hasta adam dedigimiz adamin bir az giiriiltiicii, fakat pek ding ve
kuvvetli ¢ocuklarmin diinyaya geldigine sahit oluyoruz” (Ebuziyazade,
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Hasta adamin ding ¢ocuklari, 1919, s. 1). Tan gazetesinde yayinlanan bu
yaziy1 kosesinde degerlendiren Velid Ebuziyazade, yazi ne maksatla yayin-
lanmis olursa olsun herkesin tek gayesinin “hasta adamin zinde ¢ocuklar”
soziinlin gercekligini kanitlamak olmasi gerektigini vurguladiktan sonra
Anadolu’da baslayan milli hareketin dogusu ile ilgili olarak su degerlen-
dirmeyi yapiyordu: “Anadolu hareket-i milliyesi su kahramanin veya bu
ittihat¢inin eseri degildir, o biitiin milletin malidir. Biitiin milletin ihtiyac-1
ruhundan dogmustur. Onun saik-i aliyesi, sebeb-i evveli on bir aydir mille-
tin lay1k olmadan cektigi ¢ileler, 1stiraplardir” (Ebuziyazade, Hasta adamin
ding ¢ocuklari, 1919, s. 1). Tan gazetesinin ilgisinin bununla smirl kal-
madig1, Tasvir-i Efkér bagyazar1 Velid Bey’in yaptigina benzer bir sekilde
Mustafa Kemal Pasa ile telgraf basinda miilakat gerceklestirdigi de gorii-
liiyordu. Tan gazetesi Mustafa Kemal Pasa’ya, teskilat-1 milliye, Ermeni
meselesi, Osmanli sinirlari, Salih Paga’nin Amasya’ya avdeti, manda ve
bogazlar meselesi hakkinda sorular yoneltmis ve Mustafa Kemal Pasa bu
sorular1 da yanitlamisti (Mustafa Kemal Pasa ile bir miilakat, 1919, s. 1).

Cok gecmeden hiikiimet, Heyet-i Temsiliye ile uzlasmaya varmis ve
Anadolu’ya bir heyet gonderilmesine karar vermisti. Fakat hiikiimetle, He-
yet-i Temsiliye arasindaki goriismeler ¢ok gizli tutulmus olsa gerek ki, hii-
kiimetin Anadolu’ya bir heyet gonderilmesi konusunda Heyet-i Temsiliye
ile vardig1 uzlasmaya iliskin Tasvir-i Efkar’da herhangi bir haber tespit
edilememistir.* Istanbul hiikiimetinin gizli olarak yiiriittiigii anlasilan giri-
simlerin ardindan, Anadolu ile varilan uzlasma sonrasinda Bahriye Nazir1
Salih Paga’nin kendisine eslik eden Erkan-1 Harbiye binbasilarindan Salih
ve Bahriye yiizbasilarindan Sami Beylerle Anadolu’ya gitmek tizere 15
Ekim’de Altay vapuru ile istanbul’dan yola ¢iktiklarini haber veren Tas-
vir-i Efkar’in da bu durumdan ancak son anda haberdar oldugu anlasil-
maktadir. Tasvir-i Efkar gazetesi, Salih Pasa’nin evvela Samsun’a oradan
da Amasya ve Sivas’a gidecegini, daha sonra da Anadolu’yu dolasacagini
yazmisti (Anadolu’ya giderken bahriye nazir1 Salih Pasa ile miilakat, 1919,
s. 1). Fakat, Salih Pasa’nin saglik sorunlari nedeniyle Sivas’a kadar gide-
meyecek olmasi lizerine Heyet-i Temsiliye karariyla Mustafa Kemal, Rauf,
Bekir Sami ve Vasif beylerden olusan heyet, Amasya’ya hareket etmis,
bulusma burada gerceklesmisti (Harekat-1 milliye etrafinda, 1919, s. 1).
Heyetler, 20-22 Ekim 1919 tarihinde ii¢ giin siiren goriismeler sonunda,
ikisi Heyet-i Temsiliye ’de ii¢li Salih Pasa heyetinde kalmak tizere toplam
bes adet protokol imzalamislardi (Atatiirk, 1981, s. 167). Bu arada Beyog-
lu’'nda Fransizca yayinlanan Monitor gazetesinin, Salih Pasa’nin Mustafa
Kemal Pasa ile goriiserek kendisine Kuva-y1 Milliye’nin dagitilmasi igin
hiikiimetin aldig1 karar1 teblig ettigini yazmigsa da Tasvir-i Efkar, hiikiime-

4 Nitekim Saray baskatibi Ali Fuat Tiirkgeldi de sitemkar bir tavirla, Bab-1 Ali ile padisah
arasinda bu konuda gerceklesen yazigmalarin kendisinden bile sakli tutuldugunu, igerik
hakkinda bilgi sahibi olmadigin1 yazmaktadir (Tiirkgeldi, 1984, s.251).



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar +97

tin bu iddia konusunda bilgisinin olmadigim ag¢ikladigin1 yazmis ve hat-
ta bu iddiay1 Dahiliye Nazirina da sormus ve aldigi yaniti siitunlarina da
tasimigtt: “Hiikiimet ile Kuva-y1 Milliye arasinda itilaf hasil oldu. Yalniz
teferruat kaldi. Iste Salih Pasa’nin Anadolu’ya esbab-1 azimeti bu teferruatt
hal ve tevsiye etmek ve bazi vilayati teftis eylemektir. Yoksa Itilaf devlet-
lerinin miimesilleri tarafindan Kuva-y1 Milliye hakkinda Bab-1 Ali’ye bir
nota verilmis Salih Pasa’da bunun lizerine Anadolu’ya avdet eylemis diye
ortaya atilan havadisin asli esas1 yoktur (Amasya miilakati, 1919, s. 1).

Tasvir-i Efkar’in Anadolu’ya gonderdigi 6zel muhabiri Rusen Esref
Bey ve 6zel fotograf¢1 Kenan Bey, Amasya miilakatinin yapildigi giinlerde
Sivas’a ulasmiglar ve Rusen Egref, buradan Tasvir-i Efkar’a gonderdigi
telgrafta, Amasya miilakatinin ve imzalanan protokoliin icerigine degin-
meden, Salih Pasa ve Teskilat-1 Milliyenin Istanbul temsilcisi Kara Vasif
Bey’in birlikte Istanbul’a doniis yolculuguna basladiklarini haber vermisti
(Salih Pasa avdet ediyor, 1919, s. 1). Rusen Esref, Amasya’dan gonderdigi
bir baska telgrafta Erzurumlularin, Mustafa Kemal’e dort ay 6nce hemseh-
rilik teklifinde bulunduklarini, pasanin da bu teklifi kabul etmesi {lizerine,
onun artik Erzurumlu oldugunu, buna dayanarak Erzurumlularin, Mustafa
Kemal Pasa’y1 Erzurum merkez sancagindan mebus aday1 ilan ettiklerini
ve tekliflerinin kabul edilmesini talep eden bir telgrafi Mustafa Kemal’e
gonderdiklerini iletmisti (Anadolu Kuva-y1 milliyesi nezdinde, 1919, s. 1).

Hikiimetin aldig1 kararin ardindan se¢im g¢aligmalarinin basladigi go-
rildi. Calismalarin baglamasiyla birlikte, Anadolu’daki segimlere Kuva-y1
Milliye’nin miidahale ettigi yoniinde bazi sdylentiler de ortalikta dolas-
maya basladi. Bunun iizerine Dahiliye Nazir1 Damat Serif Pasa, bir agik-
lama yaparak hiikiimetin, se¢imlerin giivenligi i¢in her tiirlii 6nlemi aldig1
sOyledi. Sura-y1 Devlet Reisi Abdurrahman Seref Bey de duruma miida-
hil olarak katildi ve o da Anadolu’daki secimlerin Kuva-y1 Milliye nin
etkisi ve baskisi altinda yapildigi yoniindeki haberlerin dogru olmadigini
savundu (Pinar Tuna, 2021, s. 639). Milli Kongre ise, tevatiir derecesi-
ne varan Anadolu ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti mensuplarinin
Anadolu’da secimlere miidahale ettikleri yolundaki bazi sayialar {izerine
onlem alinmasi i¢in 2 Kasim’da Mustafa Kemal Pasa’ya bir telgraf gon-
derdi (Milli kongrenin Kuva-y1 Milliye’ye mithim bir telgrafi, 1919, s. 1).
Mustafa Kemal Pasa, bu telgrafa, Heyet-i Temsiliye adina 5 Kasim’da ver-
digi yanitta se¢imlere miidahale edilmedigi konusunda Milli Kongre’ye
giivence verdi (Mustafa Kemal Pasa’nin milli kongreye cevabi, 1919, s.
1). Se¢imlerin tamamlanmasinin ardindan Ankara’ya gegmeye karar veren
Heyet-1 Temsiliye 27 Aralik’ta Ankara’ya ulasti. Bu konuyla ilgili Tasvir-i

5 Bahriye Nazir1 Salih Pasa, Istanbul’a déndiikten sonra da yaptig1 agiklamalarda Kuva-
y1 Milliye ile her konuda tam bir goriis birligi icinde olduklarini agiklamis, bu agiklamalari
Dahiliye Nazir1 Serif Pasa tarafindan da dogrulanmistir” (Bahriye nazir1 Salih Pasa’nin
avdeti, 1919, s. 1).
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Efkar’da herhangi bir haberin yer almadigi anlasilmamaktadir. Dahiliye
Nazir1 Serif Pasa, 4 Ocak’ta yaptig1 bir agiklamada Mebussan Meclisi’nin
sekiz ila on bes ocak arasinda agilacagini duyurdu (Dahiliye Nazir Serif
Pasa’nin beyanati, 1920, s. 1). Nitekim Meclis-i Mebussan 12 Ocak 1920
tarihinde Sadrazam Ali Riza Pasa’nin acilis konusmasinin ardindan galig-
malarina resmen basladi.

Istanbul’un Isgali ve Tasvir-i Efkar’in Sonu

Paris Baris Konferansi’nda Istanbul’un gelecegi ile ilgili tartismalarin
baslamast iizerine Mebussan Meclisi’nin agilisindan bir giin sonra Istanbul
Sultan Ahmet Meydani yine biiyilik bir mitinge taniklik etmisti. Tasvir-i Ef-
kar Riza Nur, Nakiye (Elgiin) Hanim ve Hamdi Suphi (Tanriéver) nin birer
konusma yaptiklari mitingle ilgili olarak sunlar1 yazmisti. “Sultan Ahmet
Meydani yeniden biiyiik bir galeyan-1 milliye sahit oldu. Kadin erkek yiiz
bini miitecaviz Miisliiman Istanbul’u ve memleketi miidafaa kararini itti-
haz (kabul) ettiler, hak ve adalet istediler” (Hukuk-u milliyemizi miidafa-
aya azim ettik, miidafaa edecegiz, 1920, s. 1). Benzer sekilde Anadolu’da
da mitinglerin devam ettigi goriilityordu (Anadolu’da heyecan-1 vatanper-
verane, 1920, s. 2). Calismalarii siirdiiren Mebussan Meclisi, Erzurum ve
Sivas kongrelerinde kabul edilen esaslara gore belirlenen ve 28 Ocak’ta
kabul ettigi Misak-1 Milli kararlarini 17 Subat giinii biitiin diinyaya duyura-
rak dnemli bir gelismeye imza att1 (Selek, 1963, s. 324). Bu karardan kisa
bir siire sonra Itilaf Devletlerinin baskilarina dayanamayan Ali Riza Pasa
hiikiimeti iktidara geldikten 154 giin sonra istifa etti. Tasvir-i Efkar, istifa-
nin sebebini, son zamanlarda, i¢ ve dis siyasette ortaya ¢ikan olaganiistii
gelismelere bagliyordu (Ali Riza Pasa kabinesinin istifasi, 1920, s. 1). Me-
bussan Meclisinin aldig1 Misak-1 Milli kararlari, Itilaf Devletlerine karst
adeta bir meydan okumaydi (Saylan G. F., 2014, s. 20). Giderek gelisen
milli hareket karsisinda rahatsizlik duymaya basladigi anlasilan ingiltere,
yeni 6nlemler alma gereksinimi duymaya baglamisti ve bu yondeki karar-
lihigim Londra Konferansi’na tagtyarak, buradan, mart ayinda Istanbul’un
isgali kararim ¢ikartmisti. Isgal, 16 Mart 1920 sabah saat 06.00 sularinda
Ingilizlerin Sehzadebasi’ndaki X. Kafkas Firkas1 Karargahi'na diizenle-
dikleri baskinla baslamisti. Ali Riza Pasa hiikiimetinin yerine kurulan Sa-
lih Pasa hiikiimeti isgalden ancak saat 10.00 sularinda verilen bir muhtira
ile haberdar edilmisti (Saylan, 2014, s. 24-25). Isgali bir nota ile 6grenen
hiikiimet, halka sakin bir sekilde is ve giicleriyle mesgul olmalari ¢agrisin-
da bulunmustu (Hikimetimizin tebligi resmisi, 1920, s. 1).Tasvir-i Efkar,
isgalin ertesi giinii yani 17 Mart glinii yaymlanmamistir. 18 Mart giinii ise,
ikinci sayfasinda kiiciik bir haber olarak Mebussan Meclisi’nin 17 Mart
giinii ¢ogunluk saglanamadigi igin toplanamadigini yazdigi goriildii (Mec-
lis-i mebusanda, 1920, s. 2). ingilizlerin Istanbul’u isgal ederek bir¢ok
Kuva-y1 Milliyeciyi tutuklamalarinin ardindan Meclis-i Mebussan dagil-
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ma karar1 aldi. Tasvir-i Efkar bu haberi; “Meclis-i Mebussan evvelki giin
akd olunan i¢timar umumisinde hadisat-1 ahire tizerine umumi celselerin
bila-miiddet (siliresiz) tehirine ittifak-1 ara (oy birligi) ile karar verilmistir”
seklinde duyurdu. Ayandan Filozof Riza Tevfik, Mebussan Meclisi’nin al-
dig1 bu kararin kanunsuz oldugunu ve boyle bir karar almaya yetkisinin
bulunmadigini (Meclis-i mebussan’in vaziyeti hakkinda, 1920) sdylese de
Mebussan Meclisi bir daha toplanmadi. Salih Paga, 2 Nisan’da istifa etti
(Kocatiirk, 1988, s.146). Padisah, yayinladigi bir hatt-1 hiimayunla yeni
hiikiimeti kurma gorevini bir kez daha enistesi Damat Ferit Paga’ya verdi.
Bu, Ferit Pagsa’nin kurdugu dordiincii hiikiimet oldu (Dordiincii ferit Pasa
kabinesi, 1920, s. 2). Padisah, 11 Nisan’da yayinladig1 bir baska hatt-1 hii-
mayunla da Mebussan Meclisi’ni feshettigini agikladi® (Meclis-i mebussan
diin feshedildi, 1920, s. 1). 10 Nisan’da Seyh-iil Islam Diirrizade Esseyid
Abdullah tarafindan yayinlanan ve Kuva-y1 Milliye’yi hedef alan “fetva-y1
serife” (Fetva-y1 serife sureti, 1920, s. 1), Kuva-y1 Milliye ile ilgili ola-
rak Tasvir-i Efkar’da yer alan son haber olmustur. Bundan sonra Tasvir-i
Efkar’in basyazilarin da yaymlanmadig: anlasilmaktadir. Istanbul’un is-
gali, milliyetcilerin tutuklanarak Malta’ya siirgiin edilmeleri ve meclisin,
calisamaz hale geldikten sonra feshedilmesiyle birlikte, Ali Riza Pasa hii-
kiimetinin kurulmasindan sonra Istanbul ile Anadolu arasinda esen bahar
havasi yerini, deyim yerindeyse kara kisa birakmustir. Istanbul’un isgali
sirasinda Ingilizlerin Sehzadebagt X. Kafkas Firkasi Karargahina yaptigi
baskinda 4 asker sehit olurken, 10 asker de yaralanmisti. Tasvir-i Efkar’in
gorevlendirdigi bir muhabirin olay yerine gelerek sehitlerin fotograflari-
m gekmesi ve bu fotograflarin Anadolu’ya ve Istanbul’a gelen bir italyan
gazeteciye servis edilmesinin anlasilmasi {lizerine tutuklananlar arasina
Velid Ebiiziya’da katilmist1 (Siirmeli, Bahar 2010, s. 107-113). Velid Bey
20 Mart’ta Ingilizler tarafindan tutuklandiktan sonra sorgulanmis ve 27
Mart’ta Malta’ya siiriilmiistiir (Simsir, 1985, s. 180). Onun tutuklanarak
Malta’ya siirgiin edilmesinden sonra Tasvir-i Efkar, yayimlarini birkag haf-
ta daha devam ettirmis ve sonra da kapanmstir. Velid Bey, tam bir y1l sonra
Malta’dan donmiis ve gazetesini bu kez Tevhid-i Efkar ad1 altinda cikar-
maya ve Milli Miicadeleyi desteklemeye devam etmistir.

SONUC

Mondros Miitarekesinin imzalanmasiyla, savasi sona erdiren bir adi-
min atilmasi, halk tarafindan memnuniyetle karsilanmigtir. Osmanli Dev-
leti adina miitarekeyi imzalayan Rauf Orbay’in yaptigi agiklamalar da
iyimser beklentilere yol agmistir. Fakat, daha miitarekenin miirekkebi bile
kurumadan yer yer baslayan isgallerle birlikte, yaratilan iyimser hava ye-

6 Tasvir-i Efkar, haberinde basvurdugu fakat kimligini gizli tuttugu resmi bir kaynaga
dayanarak feshin sebebini mebuslarin se¢ilmis bir heyet olmamalarina ve mecliste gayr-1
Miislimlerin temsil edilmemesi olarak agiklamistir.
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rini, endise ve karamsarliga birakmistir. Endise ve karamsarlik Tasvir-i Ef-
kar’in yayinlarina da yansimistir. Velid Ebuziyazade’nin, yazilarinda milli
birlige vurgu yaptigi, her tiirlii tartismanin bir tarafa birakilarak, vatani
koruma fikri etrafinda birlesmenin 6nemini dile getirdigi, Milli Miicadele
fikrini agikg¢a destekledigi goriilmiistiir. Pek ¢ok gazete gibi Velid Ebiizi-
yazade’nin liderligindeki Tasvir-i Efkar da iilkenin savasa sokulmasimin
ve savas sonrasl baslayan isgallerin sorumlusu olarak Ittihat ve Terakki’yi
isaret etmistir.

[zmir’in isgali Milli Miicadelenin fitilini ateslemis, isgal beklenmedik
bir tepkiyle ve her yerde protestolarla karsilanmis, protestolar geliserek
milli bir heyecana doniismiistiir. Anadolu’dan yiikselen milli heyecan, mii-
tarekenin uygulamaya baslanmasiyla karamsarliga diisen Tasvir-i Efkar’
da umutlandirmistir. Tasvir-i Efkar, bu donemde izledigi politikalardan do-
lay1 Damat Ferit Pasa’y1 da sert bir bigimde elestirmistir.

Ali Riza Pasa hiikiimetinin kurulmasindan sonra Istanbul ve Anadolu
hareketi arasinda uzlagmaya varilmig, uzlagmanin basin iizerinde de olum-
lu etki yarattig1 anlagilmistir. Bu donemde Tasvir-i Efkar’in siitunlarinda,
siklikla Kuva-y1 Milliye haberleri yer almig, Kuva-y1 Milliye’ye kars1 ¢1-
kanlar elestirilmis ve Anadolu’da gelisen miicadele fikrinin, kurtulus i¢in
son firsat oldugu savunulmustur. Tasvir-i Efkar, Istanbul-Anadolu uzlas-
masinin getirdigi yumugamaya paralel olarak, Batt Anadolu’ya ve Sivas’a
6zel muhabirlerini géndererek Anadolu’nun nabzini tutmaya calismis ve
bunu da okuyuculariyla paylasmistir. Ne var ki Istanbul ile Anadolu arasin-
da varilan uzlasmadan sonra acilan Mebussan Meclisi’nde, Misak-1 Milli
kararlarinin kabul edilmesi ingiltere’yi rahatsiz etmis, ingiltere’nin rahat-
sizlig Istanbul’un isgaliyle sonuglanmustir. Milli Miicadeleye kosulsuz
olarak destek veren Velid Ebuziyazade, isgalin ilk giinlerinde tutuklanarak
Malta’ya siirlilmiis ve bu gelismeden bir siire sonra Tasvir-i Efkar’in yayin
hayati da sona ermistir.
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KAYNAKCA

(1918, Tesrin-i Evvel 12). Yeni kabine meselesi. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-1 Evvel 15). Kabine erkanina umumi bir nazar. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Evvel 19). Sulh-u miinferid yolunda. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Evvel 25). Sulh etrafinda. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 2). Heyet-i murahhassa ve maiyeti. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Evvel 28). Sulh etrafinda. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 2). Murahhaslarimiz nasil gittiler? Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Evvel 30). Milli ajansin diin geceki tebligi. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 2). Miitareke netayigi. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 2). Bahriye naziri ile miilakat. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 9). Ingiliz ve Fransiz heyetleri sehrimizde. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 5). Firari pasalar hakkinda. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 11). Limammizda Ingiliz ve Fransiz muhripleri. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 13). [tilaf sefain-i harbiyesi geliyor. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 14). Itilaf donanmast limanimizda. Tasvir-i Efkar.

(1918, Kanun-1 Evvel 9). Limanimizda bir Japon filosu. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 16). Iskenderun 'un isgali. Tasvir-i Efkar.

(1918, Tesrin-i Sani 24). Itilaf¢ilar taleplerini artiriyor. Tasvir-i Efkar.

(1918, Kanun-1 Sani 9). zmir de Rum cetelerinin faaliyeti. Tasvir-i Efkar.
(1918, Mart 13). Istanbul civarinda Rum ¢eteleri. Tasvir-i Efkar.

(1918, Kanun-1 evvel 14). Vilayat-1 sarkiye 'de ekseriyet miisliimandur. Tasvir-i Efkar.
(1918, Tesrin-i Sani 22). Filistin hezimeti nasil oldu? Tasvir-i Efkar.

(1918, Kanun-1 Evvel 4). Filistin sahne-i hezimeti. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mart 3). Venizelos 'un beyanati. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mart 2). Venizelos 'un istedikleri. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mayis 30). [zmir gazetelerinde gériilen tafsilat. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mayis 18). Yeni gelen bir Izmirlinin ifadat:. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mayis 18). Sevgili zmir imizin isgali etrafinda. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mayis 19). Diin alinan malumat nasil ve ne olmug? Tasvir-i Efkar.
(1919, Mayis 26). Izmir muhabir-i mahsusumuzun mektubu. Tasvir-i Efkar.

(1919, Mayis 16). Izmir kimindir. Tasvir-i Efkar.



102 + Hasan Tiirker

(1919, Mayis 19). Galeyan-1 milli - vilayattan gelen telgraflar. Tasvir-i Efkar.
(1919, Mayis 20). Diinkii miiessir tezahiirat. Tasvir-i Efkar.
(1919, Mayis 21). Uskiidar 'da milli tezahiirat. Tasvir-i Efkar.

(1919, May1s 24). Diin tarihimiz en biiyiik tezahiir-ii milliyi kaydetmis, Sultan
Ahmet Meydani en muazzam i¢tima’ata sahne olmugtur. Tasvir-i Efkar.

(1919, Temmuz 31). Takibat emri, Kemal Pasa ve Rauf Bey hakkinda. Tasvir-i
Efkar.

(1919, Agustos 3). Mustafa Kemal Pasa ve riifekast hakkinda dahiliye nazirinin
beyanati. Tasvir-i Efkar.

(1919, Eyliil 21). Beyanname-i hiimayun. Tasvir-i Efkar.
(1919, Eyliil 26). Beyanat-1 hiimayun ve vahdet-i milliye. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 3). Ferit Pasa’dan sonra Ali Riza Pasa heyeti viikelast.
Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 4). Miitarekeden beri ka¢ kabine ve nazir degistirdik? Tas-
vir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 3). Ali Riza Pagsa hiikiimetinin vazifesi. Tasvir-i Efkar.
(1919, Tesrin-i Evvel 5). Hiikiimetin teskilat-1 milliye ile muhaberati. Tasvir-i Efkar.
(1919, Tesrin-i Evvel 7). Padisah efendimizin iradei hiimayunu. Tasvir-i Efkar.
(1919, Tesrin-i Evvel 9). Intihab-1 mebusan. Tasvir-i Efkar.

(1919, tesrin-i Evvel 8). Mustafa Kemal Pasa’nin yeni kabineye telgrafi. Tasvir-i
Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 9). Huzur-u hilafet-pendhiye. Tasvir-i Efkar.
(1919, Tesrin-i Evvel 9). Itilaf husule geldi. Tasvir-i Efkar.
(1919, Tesrin-i Evvel 11). Son firsat, son imtihan. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 5). Harekdt-1 milliyenin ser-karinde bulunanlar. Tasvir-i
Efkar.

(1919, Tesrin-1 Evvel 18). Mustafa Kemal Pasa ile telgrafla bir miilakat. Tasvir-i
Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 25). Mustafa Kemal Pasa ile bir miilakat. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 16). Anadolu ya giderken bahriye nazirt Salih Pasa ile mii-
lakat. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 22). Harekadt-1 milliye etrafinda. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 22). Amasya miilakati. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 24). Salih Pasa avdet ediyor. Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-i Evvel 27). Anadolu Kuva-y1 milliyesi nezdinde. Tasvir-i Efkar.
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(1919, Tesrin-1 Sani 3). Milli kongrenin Kuva-y: Milliye ’ye miihim bir telgrafi.
Tasvir-i Efkar.

(1919, Tesrin-1 Sani 10). Mustafa Kemal Pasa 'nin milli kongreye cevabi. Tasvir-i
Efkar.

(1920, Kanun-1 Sani 5). Dahiliye Naziwri Serif Pasa 'nin beyanati. Tasvir-i Efkar.

(1920, Kanun-1 Sani 14). Hukuk-u millivemizi miidafaaya azim ettik, miidafaa
edecegiz. Tasvir-i Efkar.

(1920, Kanun-1 Sani 15). Anadolu’da heyecan-1 vatanperverane. Tasvir-i efkar.
(1920, Mart 4). Ali Riza Pasa kabinesinin istifasi. Tasvir-i Efkar.

(1920, Mart 20). Hiikiimetimizin tebligi resmisi. Tasvir-i Efkar.

(1920, Mart 18). Meclis-i mebusanda. Tasvir-i Efkar.

(1920, Mart 20). Meclis-i mebussan in vaziyeti hakkinda. Tasvir-i Efkar.
(1920, Nisan 7). Dérdiincii ferit Pasa kabinesi. Tasvir-i Efkar.

(1920, Nisan 12). Meclis-i mebussan diin feshedildi. Tasvir-i Efkar.

(1920, Nisan 11). Fetva-y: serife sureti. Tasvir-i Efkar.
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GIRIS

Aydinlanma ¢agindan etkilenmis olan modernizm kendisini, gele-
neksel olanin karakteristik dzelliklerinden diglayarak konumlandirmis ve
gliniimiize kadar varligim siirdiirmiistiir. Modernizm ilerleme, diizen ve
evrensel ilkeler gelistirme ile birlikte nedensellik vurgusuyla da bilimsel,
teknolojik, ekonomik ve toplumsal alanlarda doniistiiriicti rol tstlenmis-
tir. Fakat modernizm bilhassa Frankfurt Ekolii' tarafindan 1930’Iu yillar-
dan itibaren sorgulanmaya baslanmistir. Modernizme getirilen elestiriler
Frankfurt ekolii ile sinirhi kalmamis 6zellikle postmodernistler tarafindan
yapilan elestiriler, modernizmin reddedilmesi agamasina kadar gelmistir.
Postmodernizm kavrami ise, kimilerince olumlu/kimilerince olumsuz;

kimilerince tarihsel bir donem, kimilerince bir durum olarak literatiirde
yerini bulmustur:

Ozellikle 1960’11 ve 1970’li yillardan itibaren goriiniir olan Bell, Feat-
herstone, Baudrillard vd. gibi postmodern teorisyenlerin temel savi post-
modernizmin, modernizmden bir kirilmay1 ya da bir kopusu ifade ettigi
iizerinedir. Bu anlamda bazi postmodernistler, modernizme ait deger ve
temalar1 kabul etmeme egiliminde olmuslardir. Ozellikle de postmoder-
nizm, modernizmde 6ne ¢ikmisg olan biiyiik anlatilarin tiim diinyada ve her
dénemde gegerli olamayacagini sOyleyerek, tarihsellik yaklagimini redde-
detmis ve yerine yerel olaylar1 agiklayan kii¢iik anlatilarin olmasi gerek-
tigini savunmustur. Fakat -postmodernizmi, modernizmin devami olarak
(Lyotard, Giddens, Harvey gibi) kabul eden teorisyenlerin goriislerinden de
yola ¢ikarak- postmodernistlerin bu anlamda goz ardi ettikleri bir durum
vardir, o da tarihsel siiregte gerceklesen olaylarin arasinda bir nedensellik
bagi bulundugu gercegidir; bu nedensellik bagi da her donemin kendi iginde
bulundugu konjonktiire gére kurulmakta ve bir 6nceki doneme ait deger
ve teoremler gecerliligini bir sonraki siirecte de siirdiirebilmektedir. Bu-
radan da hareketle, postmodernizmin modernizmden bir kopus degil, mo-
dernizmin devami niteliginde oldugu iddia edilebilir. Harvey “modernist ve
postmodernist diisiince arasinda pargalanma, gelip gegicilik, stireksizlik ve
kaotik degisim durumunun stirekliligi 6nem tasir” der (Harvey, 2010: 60).
O postmodernizmi, modernizmin zaman ve kosullara bagli olarak evrilme-
si olarak tanimlar. Bu acidan bakildiginda, postmodernizmin kapitalizme
yeni bir yon verme asamasi oldugu sdylenebilir.

Dolayistyla postmodernizmi, modernizmden bir kopusu olarak géren
ya da postmodernizmin bir devami olarak degerlendiren iki farkli goriisiin

1 Frankfurt Ekolii, basta M. Horkheimer, T. Adorno, H. Marcuse gibi teorisyenler tarafindan
olusturulmus bir elestirel ekoldiir. Temel olarak kapitalizmin egemenligindeki totaliter yapilanmanin
hakim oldugu diinyada bireyin 6zgiirliik alaninin artik olmayisini, sistemin bireyleri aragsallastirdigini,
ozgiirlik ve demokrasi gibi kavramlarin yerine ¢atigma, siddet, fagizm, baski altina alinmis toplum
gibi kavramlarin 6n plana ¢iktigini dile getirmislerdir (Veysal, 2021: 557-558) Bu yoniiyle ge¢ donem
modernizmini elestirmislerdir.
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karsitliklarindan yola ¢ikilarak, bu ¢alismanin temel sorunsali belirlen-
mistir; postmodernizm, modernizmin bir devam1 midir, yoksa ondan bir
kopusu mu temsil eder?

Aslinda su da belirtilmelidir ki, bu iki dénemi kiyaslamak hem bir
bakimdan dualite (ikicilik) yaratmak demektir ve bu durum postmoder-
nizmin elestirdigi noktalardan birisi olmasi nedeniyle, bu ayrim postmo-
dernizm anlayisiyla ¢eligkili gibi durmaktadir.

Bir de postmodernizm ve modernizm ayr1 ayr1 degerlendirildiginde,
ilk basta birbirlerinden farkli iki donem olarak algilanacak sekilde bazi
anahtar kelimeleri i¢erir 6rnegin, modernlesmede bireysellesme, sekiiler-
lesme, rasyonalite, kiiltiirel ayrigsma, kentlesme, endiistrilesme, metalas-
ma (Best ve Kellner, 2016: 18), uzmanlasma, homojen toplum ve merkezli
yapi gibi kavramlar 6ne ¢ikarken, postmodernizmde ise, yapi sokiim, kiil-
tiirel birlegsmeyle alt kiiltiiriin Gist kiiltiire karigmasi, sivil toplum, heterojen
toplum, merkezsizlesmis ve parcali yapi, disiplinler arasilik, rasyonel ve
birlesik 6znenin reddi, 6zerklik ve bedenin 6zgiirliigii gibi kavramlar goze
carpar. Fakat yine de bu makale kapsaminda postmodernistlerin “devam-
lilik” iddiasinin arastirilmaya deger oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica bu
arastirma igin yapilan literatiir taramasindan yola ¢ikilarak modern sii-
rece iligkin bazi yaklasim ve degerlerin postmodern siirecle toplumsal ve
diisiinsel alanda ortaklik gosterdigi tespit edilmistir. I1k iki baslikta post-
modernizmin ve modernizmin tarihsel tanimlarinin yapilmasindan ardin-
dan, ¢alismanin tigiincii baslig1 altinda bahsi gegen ortak yonler, maddeler
halinde agiklanacaktir.

1. MODERNIZM

Postmodernistlerin agirlikli olarak karsi oldugu dénemler Aydinlan-
ma akli ve modernizmdir. Fakat bu konular1 daha detayl1 bir sekilde ele
almadan 6nce sikga birbiriyle karistirilan modern, modernlik (modernite),
modernizm (modernlesme) (Ozcan, 2012: 7) gibi kavramlarin agiklanmasi
yerinde olacaktir.

Modern: En yalin ifadelerle yeni olana, simdiki zamana ya da mevcut
caga uygun olan anlamina gelen ve Latincede ‘modernus’ olarak gecen
modern kavrami ilk kez 5. yiizyildaki Hristiyan dénemini vurgulamak
icin kullanilmistir (Habermas, 1994: 56). Fakat ozellikle 10. yiizyildan
sonra modern zamanlar anlamina gelen modernitas ve simdiki zamanin
insanlar1 anlamina gelen moderni kavramlari ile kullanilmaya baslamistir
(Kumar, 2004: 88-89).

Modernite: Felsefi anlamda kimi teorisyenlere gore, modern zaman-
larin temeli Descartes’in Kartezyen yaklagimina dayandirilmaktadir.
Descartes ile baglayan bu déonem akli, diinyay1 bilme ve sekillendirme aci-
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sindan 6n plana ¢ikarmistir. Bu yaklasimla birlikte bilgiye ulagma araci
olarak on plana ¢ikarilan akla sahip soyut insan artik her seyin Olgiitii
haline gelmistir.

Tarihsel anlamda ise, Bauman’a gore, modernitenin ne zaman basla-
dig1 ya da tizerinden kag yi1l gectigi hakkinda net bir sey sdylemek kolay
degildir (Bauman, 2003: 12). Yine de modernite siireci ile ilgili bir ¢i1-
karsama yapmak miimkiindiir: Modernite 6zellikle dnce Bati-Avrupa’da
baslamis ve sonra tiim diinyaya yayilmis tarihsel ve toplumsal bir bag-
lam1 ifade etmektedir (Ozcan, 2012: 9; Giddens, 1998: 9). Bu baglamin
baslangicini 16. yiizyila kadar dayandirabiliriz. Bizi burada Reform ve
Ronesans gibi 6nemli tarihsel olaylar karsilar. Ardindan 17. ve 18. yiizyili
kapsayan siirecte ger¢eklesen Aydinlanma Cagi® ile hiimanizm algisi 6n
plana ¢ikmis, artik kendini gerceklestirebilen, iiretebilen, aklina giivenen
insan merkezli hitmanist bir toplum diizeni inga edilmeye baglanmistir. Bu
donemlerin gerceklesmesiyle birlikte toplum yavas yavas sekiilerlesmis ve
rasyonellesmistir. Burada esas olan sey, insanin higbir otoritenin baskist
altinda olmadan, 6zgiir bir bigimde yasamini siirdiirmesi ve merkezde ol-
masidir.

Max Weber’in de rasyonellesme adin1 verdigi yukarida bahsi gegen
donemlerde Orta Cag mantalitesinin aksine bilimin ve ilerlemeciligin onii
acilmis boylece doga bilimlerinin otoritesi giiclenmeye baslamis ayrica
daha 6nce feodalitenin etkisiyle parcali bicimde olan iktidar yapilar1 git-
tikce merkezi bir yapiya biirlinmiis ve boylelikle ulus-devlet anlayis1 da
ortaya ¢ikmistir. Dolayistyla Weber’in tanimlamasindan da hareketle, mo-
dernitenin akilcilik, ilerleme, verimlilik ve sekiilerlesme ile iliskilendiri-
lirken (Kaya, 2012: 125-126), Bauman’in ifadesiyle de modernlik, hem bir
ilerleme tarihi hem de insanligin dogal bir tarihi olarak degerlendirilebilir
(Bauman, 2003: 20).

Bir onceki donemden ayirt edici 6zelligi ilerleme ve sekiilerlesme
olan modernitenin olusumunda etkili olan bilimsel, siyasal, kiiltiirel/top-
lumsal ve sanayi devrimleri olmak {izere 4 asamadan (Jeanniere, 2000:
97) bahsedebiliriz:

a. Bilimsel Devrim: Ronesans ve Reformun {lizerinden yaklasik 200
y1l gectikten sonra rasyonalitenin de 6ne ¢ikmasiyla birlikte normatif bi-
limlerin yerini pozitif bilimler almaya baslamis, doga bilimlerine, mate-
matik ve geometriye olan merak ve ilgi gittikge artmistir. Ozellikle fen

2 Avrupa tarihinde 17. Yizyilin son geyreginden 18. Yiizyilin sonlarina kadar olan dénemi
aciklamak i¢in “aydinlanma” kavrami kullanilabilir. Aydinlanma doneminin temel ozellikleri ise,
“aklin” ve “bilim”in 6n plana ¢ikarilmasi, “ilerlemecilik”, “liberalizm”dir. Bu doénemde, insan
davraniginin gelenekler veya din tarafindan yonlendirilmesinden ziyade akil ile yonlendirilmesi; aklin
on plana ¢ikmasiyla da doga ve toplumun bilim aracilig ile agiklanmasi; aklin yardimiyla ¢oziilen
doga bilgisinin bilerek kaginilmaz bir sekilde ilerlemeye gotiirecegi yoniindeki goriis ve iktisaden ve
zihnen 6zgiir bir bireyin dogay: sekillendirebilecegi temel kabuller olmustur (Cevzici, 2016: 14-40).
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bilimleri, astronomi gibi alanlarda 6nemli ¢aligmalar yapilmaya baslan-
mistir.

16. yiizyilin ortalarina gelindiginde (1543) Copernicus (Kopernik)
astronomi alaninda ¢alismalarda bulunmus, diinyanin, evrenin merkezin-
de olmadigini ve giinesin etrafinda dondiigii fikrini ileri siirerek, yeni ve
devrimsel sonuglarin elde edilmesinde yeni yontemlerin ve kanitlarin kul-
lanilmasinin 6niinti agmaya caligmistir. Ardindan gokbilimciler Brahe ve
Kepler’in glines merkezli sisteme, astronom ve fizik¢i Galileo’nun hareket
konusunda, Newton’un ise, fizik alaninda yaptig1 ¢ok onemli katkilarla
(6r. yercekim kanunu) (Kuhn, 2008: 154-166) bilimsel devrimler yasanmis
ve Orta Cag mantalitesinden tam bir kopus ger¢eklesmistir.

Ciinkii Orta Cag’da tanrinin iistiin ve mutlak bir gii¢ olarak kabul edi-
lip, diinyanin evrenin merkezi olarak degerlendirildigi bir konjonktiirde
insan, yaratici tarafindan, o istedigi i¢in yaratilan ve sadece ona ulagsmak
icin ¢abalayan, merkezde olmayan ve aklina giivenilmeyen bir varlik ko-
numda iken, modernite siirecinde bu durum tam tersine donmeye basla-
muistir; insan artik merkezdedir, insanin aklina duyulan giiven artmistir ve
insan dogay1 bilim bilhassa matematik ve akil yoluyla agiklamaya ¢alisan,
tireten, diisiinen bir varlik haline gelmistir. Artik evrenin pozitivist bir
yaklagimla neden-sonug iligkisi i¢erisinde anlasilabilecegine dair giiclii
bir diislince hakim olmaya baglamistir.

b. Siyasal Devrim: Siyasal devrim modern demokrasinin gelisimiyle
ile Fransa’da baslayip ve ideolojik anlamda etkili olan Fransiz Devrimi
gibi 6nemli biiylik bir devrim olarak ortaya ¢ikmistir. Clinkii modern de-
mokrasi anlayisiyla birlikte tek mutlak giiclin Tanr1 olmadigi, iktidarin
kaynaginin halka dayandirildigi kokleri, -6zellikle Bat1 Avrupali devlet-
lerde- yaklasik 1500°1ii yillara dayanan ve 1600 ile 1700°li yillarda somut
bir yap1 kazanan modern devletler ortaya ¢ikmistir. (Coskun, 1997:133).
Artik bu gelismelerle birlikte siyasi alanda devletin halkla iliskisi demok-
ratik ve rasyonel bir zemine oturmustur (Jeanniere, 2000: 100). Fransa’da
baslay1p, etkisi tiim diinyaya yayilan Fransiz Devrimi bilhassa ideolojik
anlamda etkili olmus 6nemli bir devrimdir.

c. Kiiltiirel/Toplumsal Devrim. Orta Cag’da dogmatik olan din, Yeni-
cag ile birlikte diisiincenin sekiilerlesmesiyle sorgulanan bir konuma yer-
lesmistir. Boylelikle toplumsal diizende degerler ve kiiltiirel yapiya biiytik
Ol¢iide rasyonel diisiince bi¢cimi hakim olmaya baslamistir.

d. Endiistri Devrimi: Bilimsel kesiflerin ardindan gelisen ticari hayat-
la birlikte kapitalin (paranin) birikmeye baslamasiyla birlikte sanayilesme
faaliyetleri de ortaya ¢cikmistir. Boylelikle yeni tekniklerle yapilan tiretim
iyice artmis bu da beraberinde zenginlesmeyi, zenginlesme de kapitalizmi
getirmistir.
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Modernizm: Bu sozciik, 19. ylizyilda donemin kiiltiirel merkezinde
(Avrupa tilkelerinde ya da Amerika’da) degil de, ¢evre olan Hispanik (La-
tin) Amerika’da ortaya ¢ikmig daha sonra da 6zellikle kiiltiir ve sanatta bir
nevi akim olarak kullanilmaya baglanmistir. Modernizm kavrami Ingiliz-
ce’de ancak 20. ylizyilin ortalarinda kullanilmaya baglanmistir (Ander-
son, 2016: 9). Temel olarak bu kelimeyi Ispanyollar’in kesfettigini tarihsel
stireg icerisinde de basta Fransa (6zellikle Paris) olmak {izere diger Avrupa
tilkelerinde ve Amerika’da yayginlastigini sdylemek yanlis olmaz.

Modernizm, modernite gibi bir donemi degil, modernite etrafinda se-
killenen sanat ve diisiinceye bagl kiiltiirel yapiy1 ifade etmektedir (Ozcan,
2009: 9). Dolayistyla modernizmin kiiltiirel mantigin1 daha iyi anlayabil-
mek ve postmodernizmle iligkisini kurabilmek i¢in modernizm kavrami
tarihsel baglamda 19. yiizyil ve 20. yiizyil olmak tizere iki ayri siiregte
incelenebilir.

19. yiizy1l, Aydinlanma siirecindeki rasyonalite vurgusundan farkli
olarak, irrasyonalite vurgusuyla eslesir. 18. ylizyilda daha once de bah-
sedildigi gibi her seyin akil yoluyla anlasilabilecegi goriisii hakimken, 19.
Yiizyilda baz1 filozoflar gergek olanin zannedildigi gibi rasyonel olma-
digim ileri stirmislerdir. 19. yiizy1l diislincesi daha dnceki donemlerden
farkli olarak hem ideolojiler hem de karsi karsiya gelen zit fikir akimlari
etrafinda sekillenmistir. Bu ytizyilda idealizme® karsi, pragmatizm (fay-
dacilik); irrasyonalizme karsi pozitivizm (olguculuk)*ve liberal ideolojiye
karst Marksizm ideolojisi ortaya ¢ikmistir. Ayrica biitiin bunlarin ortaya
¢tkmasinda bu yiizyilin iginde bulundugu sosyo-politik konjonktiiriin et-
kisi biiylik olmustur (Cevizci, 2009: 1334) denilebilir.

19. yiizyilin ortalarina dogru genis 6l¢iide tamamlanan ve 18. yliz-
yilin sonlarma dogru Ingiltere’de baslamis olan Sanayi Devrimi’nin eko-
nomik anlamda etki yaratan farkli sorunlar1 ortaya ¢ikmistir. Buna gore,
artan fabrikalagmayla birlikte kdyden kente go¢ hizlanmis, kentlerde kotii
kosullarda yagamak durumunda kalan ve burjuvalara ait fabrikalarda ucuz
iicretler karsiliginda uzun saatler calisan isgiler gittikge yoksullagmistir.
Gelinen bu noktada huzursuzluklar baslamis, is¢iler dnderliginde 1830 ve
1848 yillarinda Avrupa’nin pek ¢ok yerinde is¢i devrimleri gergeklestiril-
mistir. Bunlardan Paris’te yasanmis olan biiyiik devrim neticesinde ilk kez
burjuva ve ploretarya (is¢i) ayrimi ortaya ¢ikmistir (Cevizei, 2009: 1334).
Buradan hareketle 19. yiizyilin sonlarina dogru ozellikle ploretaryanin
icinde bulundugu durumdan etkilenen sosyalist teorisyenlerin -6zellikle
hiimaniteryen kanadinin (litopistler, revizyonistler ve 1liml1 sosyalistler)-
insan esitliginin saglanmasina dair sesleri yiikselmeye baslamistir.

3 Diisiincenin disinda somut/nesnel ger¢ekligin olmadigini ileri siiren fikir akimidir.
4 Rasyonalitenin, bilimin, deneyciligin 6ne ¢iktig fikir akimidir.
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Sosyalist teorinin siire¢ icerisinde gelisimiyle birlikte ortaya ¢ikan
Marksist akimin etkili oldugu konjonktiirde kapitalizm daha ileri boyutla-
ra ulagsmaya baslamis, her ne kadar iiretim artisi olsa da, iretimin ¢iktilar
herkese esit dagitilmamistir. Ozellikle iscilerin icinde bulundugu olumsuz
durumdan etkilenen basta Karl Marx ve onun takipgileri is¢i haklarinin
somiiriilmesine karst bir durus sergilemisler ve bu anlamda da isgilerin
sorunlari tizerine odaklanmislardir. Marx, aslinda bu ekonomik dengesiz-
ligin olusumunda devleti bir nevi sinifsal baski aygiti olarak gérmiistiir.
Ona gore devlet, pek ¢ok agidan ekonomik giicii elinde bulunduranlarin
avantajina gore sekillenmektedir ve devlet bu anlamda diktatoryadir.
Benzer sekilde onemli dlgiide ekonomik agidan olsa da 20. yiizyilin bas-
larinda, Bat1 Avrupa’da muhafazakar diislince gii¢ kaybedince, sermaye
ya da serbest piyasanin savunuculugu ile birlikte kapitalizmin yeni bir
tiirii olarak ortaya ¢ikan endiistriyel muhafazakar yaklasim, serbest piya-
sa ekonomisine egilim gostererek, devletin ekonomiye olan miidahalesine
kars1 bir durus sergilemistir (Roberts, 2015: 560-61). Dolayisiyla devletin
sinirlandirilmasi istemi bu iki yaklasimda da s6z konusu olmustur. Daha
sonrasinda da bahsedilecegi iizere, postmodernistlerin karsi ¢iktigi du-
rumlardan bir tanesi de budur; iktidarin varolusuna ve iktidar tarafindan
‘normal’ ve ‘uzmanlagmig’ toplum diizeni olusturulmasina bir bagkaldir
durumundan dolay1 bu yaklasimlar arasinda bir paralelligin oldugu sdy-
lenebilir.

Fakat Endiistri devriminin ardindan gergeklesen Birinci Diinya Sa-
vasi'nin yarattigr ekonomik kriz® ve toplumsal buhrandan sonra 1920’ler
ve 1930’larda 6zellikle Almanya’da ve italya’da Nasyonel sosyalist/fasist
hareketler gii¢ kazanmaya baglamistir. Bu hareketler, toplumlarini bask1
altina almis, anti hiimaniter, tek tiplestirilmis, kat1 bir merkeziyetgilige
dayal1 yapilanmaya yol agmislardir. Yine bu siirecte 1rk¢ilik, militarizm,
totalitarizm ve irrasyonalizm gibi kavramlar 6n plana ¢ikmustir.

20. yiizy1ilin ortalarina gelindiginde 6zellikle de 2. Diinya Savasi son-
rasinda (1945) hizla yiikselise gegen teknolojik gelismelerle birlikte yeni-
diinya diizeni olusmaya baglamistir. Gelismelerin kiiresel dlgekte yasan-
masiyla, daha onceki siireclerden de kaynakli olarak, Bati Avrupa kendi

5 Bilhassa 1929 ekonomik krizi/bliyiik buhranindan sonra, Keynes’ci bir yaklagimla devletin
ckonomiye miidahalesi anlayisi ile sosyal devlet ilkesi giiclenmis, basta ekonomi olmak tizere
toplumsal pek ¢ok dinamik devletin denetimi altinda alinmistir. Bu donemde ayrica Henry Ford’un
gelistirdigi, kitlesel tiiketim ve seri liretimin oldugu, ayn1 zamanda devletin de bir arabulucu rol
ustlendigi yani sosyal devlet ilkelerine uygun olan fordist iiretim modeli etkili olmustur. Ancak klasik
liberal (Keynes’ci) yaklasimin aksine 1940’larda ortaya ¢ikip, 1970’lerde de ivme kazanan neoliberal
ekonomik yaklagimi ortaya ¢ikmustir. Neoliberal ekonomik yaklagimin sonucunda da devlet geriye
¢ekilmeye ve piyasa ekonomisi mantig1 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Ayni1 zamanda soguk savasin
galibi olan Amerika’nin 6nderliginde somiirgecilik faaliyetleri de hiz kazanmistir (Ayrica bkz.
Durdu, Z. (2009). “Modern Devletin Doniisiimiinde Bir ara Dénem: Sosyal Refah Devleti”, Mugla
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 22, 37-50; Backhouse, R. E. ve Bateman, B. W. (Ed.).
(2008). Keynes. Dost Kitabevi, Ankara).



112 - S. Seyda Zeynel, Sabrina Kayikg¢i

ideolojik ve kiiltiirel yaklagimlarini diinyanin 6nemli bir kismina 6zellikle
de heniiz kendini tam anlamiyla ger¢eklestirememis toplumlara aktarma-
y1 basarmistir, boylelikle biiylik oranda 19. Yiizyilda baslayan kapitalist
stire¢ 0zellikle 1973’ kadar tiim diinyada etkili olmustur. Ayn1 zamanda
aydinlanmaci diisiincede de etkili olmus olan modernizm, baslangicta ol-
dugu kadar 20. yilizyilda da kapitalizmin gelismesinde etkili olmus ve bu
baglamda modern, gelisen, ilerleyen, egitimli ve zenginlesen toplumlar
olusturma gayesi ile fazla liretim yapan Batil1 devletler teknolojik gelisme-
nin de etkisiyle birlikte asir1 metalagsma iizerinden, emek somiiriisii ile ser-
mayeyi kendi toplumlarinda biriktirmis bu sayede biiylik zenginlik elde
etmistir. Boylelikle Batili devletlerle, diger toplumlar arasinda gelismis
toplumlar ya da geri kalmis toplumlar bigiminde ikili bir yap1 ortaya ¢1k-
mistir. Bu siire¢ 1980’lerden sonra da tamamen bitmeyip, emegin yalnizca
bir gosterge olarak kaldigi, arti-degerin sonlandig1 hiperkapitalist bir dii-
zen seklinde devam etmistir (Baudrillard, 2002). Bu agidan da modernizm
ile postmodernizm arasinda bir koprii kurulmaktadir.

Gec¢ modernlesme donemi toplumsal agidan degerlendirildiginde, ka-
pitalistlesme siireci iginde olan toplumlarin, yalnizca toplumsal yapisi de-
gismemis ayn1 zamanda bireylerin bilgi edinme pratikleri de degismistir.
Toplum Aydinlanmanin getirdigi sadece merkezde olan durumdan ¢ikip
aracsallagmistir. Ve bu siiregte insan, hem 6ge hem yaratici, hem 6zne hem
de nesne konumuna gelmistir (Ercan, 2018: 23 ve 34). Ayrica modernles-
menin bireylerin lizerinde zamanla zorunlu hale getirdigi egitim ve mes-
leki alanda uzmanlagsmanin, disiplinin ve is boliimiiniin etkisiyle merkezi
biirokratik yapilanmanin da 6nii agilmistir.

Dolayisiyla 20. yiizyil niikleer silahlarin icadi ile birlikte diinyada
yasanan makro ve mikro dlgekteki savaslarla, komiinizm ve fagizm gibi
radikal ideolojilerin hakim oldugu totaliter rejimlerle, 6zellikle fagizmin
yiikselisi nedeniyle ger¢eklesen soykirimlarla, ekonomik biiyilik giiglerin
daha gii¢siiz devletleri somiirgelestirdigi bir yapiyla, kiiresellesmenin art-
mast ve teknolojinin epey yol kat etmesi ile kentlesmenin artmasi, biirok-
ratik merkezi yapilanma ve ikili toplum diizeninin ortaya ¢ikmasi durum-
lariyla iligkilendirilir (Cevizci, 2009: 1616).

2. POSTMODERNIZM

Sosyal bilimlerde her kavrami net bir sekilde tanimlamak zaten zorken
bir siireci tek bir ciimle ile tanimlamak daha da zordur. Nietzsche, “I¢inde
biitiin bir siirecin anlam agisindan yogunlastirildig: biitiin kavramlar ta-
nimdan kaginirlar.... Sadece hicbir tarihi olmayan sey tanimlanabilirdir”
(Nietzsche’den aktaran Calinescu, 2013: 336) der. Nietzsche’ye benzer se-
kilde Weber de tarihsel bir kavramin tanimlanabilmesi i¢in tarih i¢inde
onu olusturan parcalarin bir araya getirilmesi gerektigini (Weber’den ak-
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taran Calinescu, 2013: 336) ileri siirer. Bu baglamda, postmodernizm ve
postmodernitenin tanimlanmasi da ancak tarih i¢cinde onu olusturan farkli
yonlerinin ortaya koyulmasi ile yapilabilir. Aslinda her tanimlama cabasi
Morgan’in metafor kullanimi i¢in soyledigi gibi (Morgan, 2006:4,5), post-
modernizmin bir yiiziinii aydinlatirken diger yiiziinii karanlikta birakma
tehlikesini de i¢inde barindiracaktir. Yine de boyle bir biitiinlestirme ca-
basi postmodernizmin zihinsel olarak algilanmasini kolaylastiracaktir.

Elimizde yol gosterici bir ¢ikis noktasi olmasi acisindan postmoder-
nizmi ve postmoderniteyi su sekilde ifade edebiliriz. Postmodernizm,
ozellikle 1950’lerin sonlarinda “kapitalist kiiltiirde, Bat1 diinyasinda, yir-
minci yiizyilin son ¢eyreginde resim, edebiyat, mimari vb. giizel sanatlar
alaninda ve bu arada 6zellikle de felsefe ve sosyolojide belirgin hale gelen
hareket, akim, durum veya yaklasim”dir. Postmodernite (Postmodernlik)
ise, “cagdas ve ileri endiistri toplumlarinin ulasmis olduklarina inanilan
yeni durum, ¢ag ya da kosullara isaret etmek amaciyla kullanilan genel
terim”dir (Cevizci, 2000: 275-276).

Postmodernizm, kelime olarak ilk kez 1934 tarihinde Frederico de
Onis tarafindan yazilan siir antolojisinde (Antologia de la poesia espano-
la e hispanoamericana 1882-1932) daha sonra da Dudley Fitts tarafindan
1942 Karsilagtirmali Latin Amerika Siiri Antolojisinde, modernizme tep-
kiyi isaret eden bir anlam i¢erisinde kullanilmistir. Edebiyatta baglayan bu
hareketlenme, Arnold Toynbee’nin Tarih Calismast (A Study of History)
baslikli kitabinda postmodernizmi Bati medeniyetinde 1875’te baslayan
yeni bir tarihsel dongiiye isaret eden bir kavram (Hassan, 1987:1,2) olarak
kullanmasi ile devam etmistir. Fakat postmodernizmin bugiinkii i¢erigine
kavusur sekilde yayginlagsmasi 1970’li yillar1 bulmustur. Bu yillardan iti-
baren Lyotard, Harvey, Habermas, Foucault, Jameson, Bell, Hassan, Par-
ker gibi teorisyenler tarafindan artan bir sekilde postmodernizm kavrami
kullanilmisgtir.

Bu teorisyenlerden Parker, modernite kavramina bir 6rnek olarak kul-
lanilan post ekini iki anlama isaret edecek sekilde kullanir. Bunlardan
ilki, modern Gtesi anlamina gelecek bir sekilde kullanilir ki bu, kavramin
tarihselligine bir atiftir aslinda: Modern zamandan sonra gelen. “Post”
on ekinin diger kullanim1 ise modern donemin 6zelliklerini olumsuzlama
icerigi tagir ve bu kullanim modernitede var olan tiim unsurlarin reddi an-
lamina gelir. Dolayisiyla kavramin bir 6nceki kullanimindan farkli olarak
tarihsel degil, epistemolojik bir icerigi vardir. Bu kullanim sekli asagidaki
gibi 6zetlenebilir.
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Post-modernizm Postmodernizm
Tarihsel bir dénem Bilgi kurami

Bu sekilde ifade edilmek istenen, “post-modernizm”in tarihsel bir
donemi ifade etmesine karsilik “postmodernizm”in bir bilgi kurami ola-
rak post-yapisalci felsefedeki gelismeleri yansittigidir (Parker’dan aktaran
Hassard,1999: 176).

Biz bu makale ¢ercevesinde boyle bir sekilsel ayrim yapmak yerine
hem modern donemden sonra gelen anlaminda hem de modern savlarin
reddi anlaminda “Postmodernizm” kavramini kullanmay1 tercih ediyo-
ruz. Postmodernizm, modernizmin daha once ele alinan temel savlarinin
reddi lizerinde gelisen bir durum olarak degerlendirilir. Modernizmde
bireysellesme, sekiilerlesme, aklin 6n plana ¢ikarilmasi ile gelisen rasyo-
nalite, sanayilesmenin ortaya ¢ikardigi homojen toplum yapisi 6zellikleri
postmodernizm ile reddedilmistir. Bu durum, her ne kadar postmoder-
nizm, modernizmi elestirirken kendisi de ayni seyi yapiyor seklinde de-
gerlendirilebilirse de (modernizm de kendisini gelenekselden farkli olarak
konumlandirmistir) yine postmodernizmi tanimlamak i¢in kullanilabilir.
Bu baglamda postmodernizm o6zellikle 1970°1i yillardan itibaren moder-
nizmin temel karakteristiklerini olusturan diizen yerine “karmasa”y1, ev-
rensellik yerine “yerel”ligi, temel arayicilik yerine “temel karsitli”gini,
ilerleme yerine “kaosu” koymustur.

Literatiirde postmodernizm tanimlanirken sanat/mimari, bilim ve ta-
rih acisindan agirlikli olarak ele alindigi sdylenebilir. “Sanat ve mimari”
agisindan bu alanlarda yeni bir tarzi ifade etmek i¢in kullanilan postmo-
dernizm kavrami, daha 6nce de belirtildigi tizere Frederico de Onis ve
Dudley Fitts tarafindan edebiyat alaninda kullanilmistir. Irwing Howe,
Harry Lewin, Thab Hassan edebiyat alaninda postmodernizme dikkat ¢e-
ken diger isimler olmustur (Huyssen, 2011:233). Postmodern mimaride
ise, modern mimarinin, binalarin iglevselligini 6n plana ¢ikarmasindan
kaynakli evrensel ilkelerle rasyonel sekilde inga edilmesi yoniindeki savi
elestirilerek, bireysel ozgiirliigiin ve bireyin estetik algisinin islevsellik
yerine daha 6nemli sayilmasi s6z konusudur (Saylan, 2016: 125). Jane Ja-
cobs 1961 yilinda yayinlanan kitabi (Biiyiik Amerikan Kentlerinin Oliimii)
ile modern mimarinin bir 6rnek olma kaygisina karsi ¢ikarak, ¢esitlilige,



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar *115

estetige vurgu yapmustir. Jencks ise, teknolojik gelismelerin mekan ve za-
man sinirlarini ortadan kaldirmasi ile postmodern mimar ve kent planla-
macilarinin adem-i merkeziyetci, farkli miisteri gruplarinin zevklerine uy-
gun kisisellestirilmis tasarimlar yapabilecegini ileri siirer (Harvey, 1997:
93,95). Modernizmin sanat ve mimarideki konumuna bir elestiri seklinde
gelisen postmodernizmin bu sekilde kullaniminin yan1 sira, postmoder-
nizme bilim agisindan yaklasanlar, bilim alaninda akil ile doganin biline-
bilecegi ve sekillendirilebilecegi ve bu yolla edinilen bilginin nesnelligi/
nedenselligi yoniindeki modern goriisii reddererek yerine yorumlamay1 6n
plana ¢ikarmistir. Kuhn ve Feyerabend, bu bakis acisinin en énemli savu-
nucular1 arasinda yer almaktadir. Kuhn, paradigmalarin degisiminin nes-
nel dlciitlerden ¢ok yeni paradigmalarin karsidaki kisiler tarafindan 6znel
gerekgelerle kabul ve ikna edilmesine bagli olduguna; bir nedenin her ko-
sulda ayn1 sonucu dogurmayabilecegine vurgu yaparak hem modernizmin
bilim anlayisindaki ilerleme, diizen ve evrensellik ilkelerine kars1 ¢ikar
hem de kaos vurgusu yapar (Kuhn, 2015). Feyerabend ise, Lyotard gibi,
tist anlatilara kars1 ¢cikar. Ona gore, “6zgiir toplumlar iddiali teorik sema-
larin degil, bu tiir eylemlerin {iriinii olacaktir. Bu gelismenin soyut fikirler
ya da Marksizm gibi bir felsefenin yol gostericiligine gereksinimi yoktur”
(2017:19). Feyerabend, bu baglamda, bilimi pek ¢ok ideolojiden biri olarak
gormekte ve bilimin evrensel olarak degerlendirilecek yontem kurallari
olmadigin1 (2017; 47) ileri siirmektedir. Bilim agisindan modernizmin
akil, evrensellik, nedensellik ilkelerine kars1 durarak degerlendiren bu ya-
zarlarin yani sira postmodernizmin tarihsel bir bakis acisiyla degerlendi-
ren yazarlar da bulunmaktadir. Postmodernizme tarihsel bir durum olarak
yaklasan en 6nemli yazar, Lyotard olmustur. Lyotard, i¢cinde bulunulan
asamay1, postmodern bir “durum” (2014:7) olarak tanimlar ve bu durum
icerisinde modernizme karsit durdugu iki temel konu vardir. Bunlardan
biri, list anlatilarin gecersizligi savi (2014: 74), digeri de bilginin 6znelligi/
tarafliligi®dir. Bu iki sav ile Lyotard, bir yandan iist anlatilarin gecersiz-
ligini savunarak modernizmde 6n planda olan “temel arayiciligr” yerine
“temel karsithigr’n1 savunmus; diger yandan da bilginin ideolojilerin araci
haline geldigine dikkat ¢cekmistir. Postmodernizmin konumu konusunda
da Lyotard, postmodernizmin modernizmin iginde olan yeni bir hareket,
“en gelismis toplumlarda bilginin durumu” (Lyotard, 2014:8) oldugunu
ileri stirer. Postmodernizmi, modernizmden bir kopus olarak gérmeyen
bir diger yazar Giddens’tir. Giddens, postmodernizmi, modernizmin yiik-
sek bir donemi olarak tanimlar. Ona gore postmodernizm, modernizmin
sonuglarinin evrensellestigi, modernizmin devami olan yeni bir donemdir
(Giddens, 2016: 11-172). Giddens ile ayn1 sekilde postmodernizmi moder-

6 Lyotard bilginin taraflihgini su sekilde ifade eder: “Bilginin ne olduguna kim karar veriyor? Hangi
karar1 vermenin uygun oldugunu kim biliyor? Bilisim ¢aginda bilgi sorunu, her zamankinden ¢ok
daha biiyiik 6l¢iide bir iktidar sorunudur”(Lyotard, 2014: 22).
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nizmden bir kopus olarak gérmeyen diger yazar Harvey’dir. Iki yazar ara-
sindaki fark ise Harvey’in postmodernizmi kapitalizm ile iliskilendirerek,
postmodernizmi kapitalist birikim rejiminde bir ge¢is asamasi olarak de-
gerlendirmesidir (Harvey, 1997: 143). Postmodernizm s6z konusu olunca
bahsedilmeden gecilemeyecek bir yazar da Baudrillard’dir. Baudrillard,
modernizmin tek gercek ilkesinin aksine giiniimiizde simiilasyonun’ (hi-
pergergeklik) ve simiilakranin® hakim olmaya basladigini savunur. Ona
gore artik simiilasyon sayesinde gergek, sinirsiz bir sayida yeniden ve ye-
niden tretilebilen bir seydir (Baudrillard, 2005: 15).

Buraya kadar ele alinan yazarlar ve goriislerinin de ortaya koydugu
gibi postmodernizmin pek ¢ok acidan modernizmi elestirerek kendisini,
onun karakteristik 6zelliklerini reddetme lizerine kurmustur. Bu baglam-
da modernizmi bilmek ve anlamak postmodernizmin 6nkosulu haline
gelmistir. Bu ¢alismanin da savi, postmodernizm her ne kadar kendisini
reddetme iizerine kurmus olsa da modernizmden bir kopusun s6z konusu
olmadigidir ki bir sonraki baslikta bu konu aydinlatilmaktadir.

3. POSTMODERNIZM MODERNiIZMDEN BiR KOPUS
MUDUR?

Postmodernizm, Aydinlanma’nin akla olan inancini reddederken, bu-
nun yerine epistemolojik agidan rélativizmi (goérecelik) ve metafizik nihi-
lizmi benimsedigi soylenebilir. i1k olarak, epistemolojik rélativist, aslinda
“bir gercegi biliyorum; bilinen higbir gercek yoktur” ve metafizik nihilist
de “tanimamiz gereken gerceklik, taniyacak hicbir gercekligin olmadigi-
dir” der. Bu nedenle, hem higbir gergekligin olmadigini ifade edip ayni1 za-
manda hi¢bir ger¢egin olmadigi sdyleminin de bir gercek oldugunu iddia
etmekle her iki doktrin de kendi kendini ¢liriitmektedir. Postmodernistler
kendilerini anti metafizik ve anti epistemolojik olarak adlandirmalarina
ragmen ve yazilari bu temalara odaklanirken, Heidegger duyguya yer ag-
mak i¢in mantiga ve akla saldirir; Foucault, bilgiyi toplumsal giiciin bir
ifadesine indirger; Derrida, dili yapibozuma ugratir ve onu estetik oyunun
bir aracina doniistiiriir ve Rorty, gercekei ve nesnelci gelenegin basarisiz-
liklarin1 neredeyse yalnizca metafizik ve epistemolojik terimlerle anlatir
(Hocutt, 2004: 3 https://www.researchgate.net/publication/295985231 Hi-
cks versus postmodernism).

Vergin’e gore de, modernizm ile postmodernizm arasinda benzer-
likler ve bir devamlilik s6z konusudur. H. Lefebvre de, modern siirecin
“toplumsal tarihin belirsizlik, beklenmezlik yani rolativist (gorecilik) ve

7 Baudrillard’a gore “bir koken ya da bir gerceklikten yoksun gercegin modeller araciligiyla
tiiretilmesine hipergergeklik yani simiilasyon” denir (Baudrillard, 2003: 14).

8 Simiilakr “bir gerceklik olarak algilanmak istenen gortiniim” olarak tanimlanmistir (Baudrillard,
2003).
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rastlantisalligin” 6nemsendigi bir siireci (Vergin, 2008: 211) ifade ettigini
belirtmistir. Ki postmodernistler de 6zellikle rolativizm akimindan olduk-
ca etkilenmislerdir.

“Postmodernizm, sdylemlerinde goriilen asiriliklara ragmen bir ¢a-
g1n kapanip bagka bir ¢agin acilmast anlaminda bir kopusu ifade etmez.
Burada modernizmle paradoksal bir iliski s6z konusudur. Modernizmin
kendi i¢inde varilan sinirlarin sonrasi, o sinirlardan itibaren geriye doniik
bir kdkten sorunsallastirma girisimi ve yeniden degerlendirme ¢abasi ola-
rak belirtilebilir” (Giil, 2016: 92).

Jameson’a gore postmodernizm kavrami ge¢ kapitalizmin kiiltiirel
mantigina isaret etmektedir. Baska ifadeyle Jemoson, postmodernizmi
modern bir durum olarak degerlendirmis, geg¢ kapitalizm siirecinde ortaya
cikan sermayenin daha da biiylimesi ve tim diinyay1 etkisi altina almasi
ile postmodernizm arasinda bir iligski kurmustur; ¢iinkii ¢cok uluslu sirket-
ler postmodern siiregte goriinlir olmuslardir. Ona gore, postmodern sii-
recte her ne kadar kiiltiirel yap1 bir degisime ugrasa da, ekonomik yapisi,
modernitede olan kapitalizmin erken siirecine benzemektedir (Jameson,
1994: 18-21). Bu goriisten hareketle postmodern teori tarafindan bireyler
tizerinde olusan her tiirlii baski ve denetim araci iizerinden modernizm
elestirilmis olsa da, 6zellikle 1980°1i yillardan itibaren ortaya ¢ikan ne-
oliberal ekonomik diizende bireylerin ya da toplumun iktidar tarafindan
daha ¢ok baskilandigi, ¢okkiiltiirciiliik tezinin tiikketim toplumuna hizmet
ederek, bireyleri somiirii mekanizmasinin bir aract konumuna getirdigi
sOylenebilir.

M. Maffesoli’ye gore, postmodernizm kopus gibi heniiz yeni bir done-
mi ifade etmemektedir. Modern ¢agdan heniiz daha adlandiramadigimiz
yeni bir caga gegis silirecini ifade etmektedir. Ona gore modernizmin ii¢
sa¢ ayagindan bahsedebiliriz; birincisi bireycilik, ikincisi akileilik, tiglin-
ciisii ise, gelecegi ve ilerlemeyi olan inang ya da iyimserliktir. Foucault’da
19. ylizyilda kurumlarin (aile, egitim, siyasi partiler, ¢aligma hayat1 vs.)
sayilan bu tli¢ temel lizerine insa edildigini sOylemistir. Fakat bu gecis sii-
reci (postmodernizm) ile birlikte artik 3 temel 6zellik degismeye basla-
mustir; bireyciligin yerine toplulukculuk, akileilik yerine duygusal akilci-
lik, gelecek inanc1 yerine bugiin anlayis1 gelmistir (Dawes, 2016: 735-737).

Yukarida bahsi gegen farkli diisiiniirlerin ortak noktasi da postmo-
dernizmin aslinda modernizmin devami oldugu yoniindedir. Buna iliskin
olarak, bu aragtirmada da modern siire¢ ile postmodern siire¢ arasindaki
iliski farkli agilardan incelendiginde aralarinda devamlilik oldugunu gos-
teren bazi baglantilar oldugu tespit edilmistir. Bunlar bir sonraki baslikta
maddeler halinde agiklanacaktir.
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3.1. Modernizm ile Postmodernizm Arasindaki Toplumsal ve Dii-
siinsel Baglant1

a. Fizige Olan Bilimsel Yaklagim Ag¢isindan: Modernizmde ortaya ¢i-
kan ve i¢inde ortaya ¢iktig1 donemi yansitan Newton fizigi deterministtir.
Buna karsilik 6zellikle 1920’lerde Haisenberg, Schrondinger ve Bohr gibi
isimler tarafindan gelistirilip, 21. yilizyilda 6nemli bir konuma gelen ku-
antum mekanigi, Newton fizigi yaklasimindan farkli olarak determinist
olmayan yani olasilik¢1 bir yaklasima sahiptir. Bu da aralarinda yontemsel
acidan ¢ok farkli bir mantik bulundugunu gosterir (Yalgin, 2016: 125).

Fakat Kuantum mekanik teorisi her ne kadar giinlimiizde 6nemli
bir konuma gelmis olsa da David Griffiths’e gore klasik (Newton fizigi)
teori kadar yeterli goriilmemektedir (Griffiths, 1996: 1). Bundan dolay1
gliniimiizde Newton tipi klasik fizik kurallar1 hala gegerliligini siirdiir-
mektedir. Eger, giinlimiiz fizik kurallar1 tamamen kuantum mekanigine
dayandirilsaydi, o zaman yeni bir siirecin basladigindan s6z edilebilirdi.
Dolayistyla Newton fizigine hakim olan pozitivist, determinist ve amprik
yaklagim ile kuantum mekaniginde hakim olan gorecelilik ve olasiliksal
yaklagim arasindaki farkin biiyiik olmasina ragmen karsi ¢ikilan bir 6n-
ceki doneme ait metodun postmodern siiregte fizik kurallar1 kapsaminda
da hala kullaniliyor olmasi postmodern siirecin baska bir donemi ifade
etmesinden ¢ok, modern siirecin devami niteliginde oldugu sdylenebilir.

b. Ozerk Ozne Kavrami Agisindan: Oznenin dzerkligi, 6znenin dliimii
kavrami lizerinden postmodernizmde dile getirilmis gibi goziikmektedir.
Fakat 6zgiirlesme sdylemi aslinda modernizmin de temelini olusturmak-
tadir. Ozellikle de bilimsel devrimlerin gergeklestigi dénemlerde bireysel
ozerklik kavrami 6nemsenmistir. Ornek olarak da Descartes verilebilir:

Modernizmin, rasyonalist temsilcilerinden birisi olan filozof R. Des-
cartes’n, “Kartezyen kusku” adli yontemine gore gercekligin, dogrunun,
kesin olanin bilgisine 6nce siiphe duyarak ve siipheden hareketle matema-
tiksel metodlar kullanarak ulasilabilir. Dolayistyla o, geleneksel yontem-
lerin aksine felsefeyi matematikle birlestirerek; bir seye iligkin dogru bil-
ginin somut kanitlarla agiklanmasi gerektigini, sadece varsayim, inang ve
kanaatlerle gercek bilgiye ulagilamayacagini ileri siirmiistiir. Descartes’in
iinli sozii “dislinliyorum o halde varim” aslinda Tanriy1 6zerk 6znenin
bir garantisi olarak nitelemektedir. Arastirmacilarin bir kismi bu so6ziin
modern donemlerin baslangict oldugunu iddia etmektedirler. Ciinkii o,
bahsi gegen sozii ile temelde insanin 6zerklik istemini radikal bir sekilde
vurgulamistir (Derrida, 1981: 24°den aktaran Kiigiik, 2000: 31). Siire¢ ice-
risinde de 6zerk 6zne kavrami Amerika’da ve Fransa’da gerceklesen dev-
rimlerle birlikte bagimsizlik ya da 6zgiirliik olarak oldukg¢a goriiniir ol-
mus (Dumont, 1992) ve 6zgiirliik artik modern zamanlar i¢in vazgecilmez
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temel bir insani hak haline gelmistir (Wagner, 1996: 24). Fakat 6zellikle
yirminci yiizyildaki gelismeler dolayisiyla uzmanlagma, iktidar denetimi,
toplumsal ikilikler vs. agisindan bireysel haklar sinirlandirilmistir. Ancak
yine de bu durum modernizmin temelinde 6zgiirliik yaklagiminin olma-
digimi degil, sekteye ugradigini agikca ortaya koymaktadir. Bu noktada
ozellikle yirmi birinci yiizyilda postmodernist yaklagimin da modernizmi
elestirerek one siirdigii bireysel dzgiirliiklerin engellenmemesi, toplumun
iktidarlar tarafindan baski altina alinmamasi, ¢ok kiiltiirliiliik, ¢ok katli-
ligin yayginlasmasi diislincesi aslinda postmodernizmin kopusunu degil,
modernizmin eksikliklerini diizeltmeye ¢alisan bir stirekliligi gostermek-
tedir.

Fakat postmodernizm tarafindan, modern dénemdeki 6znenin kay-
nagini aydinlanma felsefesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan 6zne-nesne
ikiliginden aldig1 ifade edilerek modernizm elestirilmistir. Bilhassa mo-
dernizmde ideal toplumlarin olusturulmasi gayesi ile daha disiplinci ve
belirlenmis bir kimlige sahip toplum yapisi insa edilmistir, 6rnegin Fouca-
ult insanlarin iktidarlarca denetim ve baski altina alindigini ifade etmistir.
Postmodernizme bakildiginda ise, “kimlikte 6ze doniis ve otekinin kesfi
savunulmaktadir. “Fakat postmodernizm moderniteye kars1 tiim bu tepki
ve elestirilerini ortaya koyarken ortak bir soylem, yontem ve epistemoloji
olusturmadig1 i¢in 6zneyi diisiiriilmiis oldugu kaderinden kurtaramadi,
Oznenin varolus dayanaklarini yeniden saglayamadi. Modernizmde oldu-
gu gibi postmodernizmde de 6zne, kimliklestirme siirecinde ayni durumu
yasamaktan kurtulamamistir, ¢iinkii o da 6znede parcalanmis bir kimligi
temsil etmektedir. Yine modernizmde oldugu gibi postmodemizmde de
0znede dolayistyla kimlikte 6z olma, cogulculuk, farklilik, 6tekinin kes-
fi, segcme, samimiyet, riza gdstermek ortadan kalkacagindan tek tiplesme,
tek kimlik, bilingsiz tavir ve tepkilerin bir sonucu olarak da ‘“’kimliksel
yamalama’ ve ‘kimliksel yabancilasma’ ortaya ¢ikmistir. Kisaca postmo-
dernizm 6znenin yeniden diriltilmesinin ve giincellestirilmesinin seriive-
ni olarak baslangigta hakli bir bagkaldir1 olmasina ragmen sonradan kendi
icerigini dolduramadigi, sistemlesemedigi i¢in boliik porgiiktiir; kendini
acik sozliliikle de ifade edemedigi i¢in goreceli ve belirsizdir. Bunun igin
onun hedeflemis oldugu 6zne ve kimlik anlayis1 da kendisi gibi tanimsiz-
dir. O halde postmodernizm soniik bir bagkaldiridir, adeta modernitenin
bir siireci olarak onun bir golgesi olmaktan kurtulamamistir. Moderniz-
min ¢ikmazlarin1 agsamayarak kendisi gibi 6znenin varolus ilkelerini soy-
lemlestirmeden tiiketmistir” (Aydogdu, 2004: 138-139).

c. Cokkiltirliliik Kavrami1 Acisindan: Modernlesme siirecinde im-
paratorluklarin yikilip, yerine modern ulus-devletlerin kurulmasiyla bir-
likte milliyetgilik akimi ortaya ¢ikmis; ideoloji temelli olarak bir ulusun
kiiltiirel kodlar1 hakim millete gore sekillenmis, boylelikle homojen yap1
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olusmustur. Postmodernistler de bu konunun itizerinden modernizme eles-
tiri getirmisler, homojen yapiya kars1 ¢okkiltiirliliigii ya da cokkimlikli-
ligi kapsayan heterojen bir yapiy1 savunmuslardir. Fakat piyasa anlayisla
birlikte kiiresel bir boyut kazandirilmaya galisilan ¢okkiiltiirliiliik/cok-
kimliklilik baska deyisle farkl: tiiketici 6zneleri ve tiiketim nesnelerinin
esitlenecegi gayesi cokluktan 6teye de gidememis ve basarisiz olmustur.
Ciinkii gogulculugun olusabilmesi igin tiim katilimcilarin esit olmasi bek-
lenir. Ancak postmodernizmde bir tasarlanmig/simule edilmis bir ¢ogul-
culuk anlayis1 nedeniyle esitsizlik ve baskinin oniine gecilebilmis degildir
(Sardar, 1998: 38).

“Kiltliralizm, insanlar arasinda daha ziyade fizyolojik, biyolojik
ve genetik farkliliklara dayanan, hiyerarsik irk kategorisi yerine, kiil-
turel farkliliklara dayanan, esitlik¢i “etnisite” kategorisini ‘bilimselles-
tirmistir’.” (Artun, 2012: https:/www.e-skop.com/skopdergi/cagdas-sa-
nat-ve-kulturalizm/910). Zizek’e gore de, ¢okkiiltiirliiliik, irk¢iligin ¢ar-
pitilmis bir versiyonudur. “Mesafe koyan bir irkeiliktir: Cokkiiltiiret,
Oteki’nin kimligine ‘saygr’ gdsterir; ancak, ayricalikli evrensel konumu
sayesinde, kendi i¢ine kapali otantik bir cemaat olarak gordigi oteki ile
arasindaki mesafeyi korur. Cokkiltiircii dogrudan irk¢1 degildir; kendi
kiiltiiriiniin degerlerini Oteki’nin karsisina dikmez. Ama gene de, diger
tikel kiiltiirleri takdir etme veya hor gérme ayricaligini korur” (Zizek,
1997°den aktaran; Artun, 2012: https://www.e-skop.com/skopdergi/cag-
das-sanat-ve-kulturalizm/910).

Offe’ye gore de, yeni toplumsal hareketlerin (6r. ekolojik, feminist
hareketler) onceledigi bireysel hak ve ozgiirliikkler, toplumsal esitlik gibi
degerlerin temeli burjuva ve ploretaryanin ilerlemeciligine dayanmakta-
dir. Dolayisiyla o, yeni toplumsal hareketlerin antimodernist olmadigini
belirtmistir. Bu hareketler daha ¢cok modernizme ait kiiltiirel yapinin ken-
di igindeki paradoksun bir sonucu olarak goriilebilir (Offe, 1985: 272-274).
Bu agidan da bakildiginda, 6zellikle modernlesme ile bir siireklilik oldugu
goriilmektedir.

d. Kurumsal Yap1 Agisindan: Modern zamanlar ile birlikte siyasal
yapilanmay1 olusturan “anayasa, kanun, parlamento, se¢im sistemleri, de-
mokratik toplum vb. gibi kurumlar ve sistemler”in varlig1 giiniimiizde de
hala devam etmektedir. Fakat postmodern siiregte bu kurum ve sistemler
radikal bir sekilde ortadan kaldirilmamais, sadece isleyis bigimleri konu-
sunda belli degisimler ger¢ceklesmistir (Kokerer, 2020: 5). Bu agidan da
kurumsal ve sistemsel acidan postmodern siirecin, modernizmin devami
niteliginde oldugu goriilmektedir.

e. Ideoloji Acisindan: Ozellikle radikal Postmodernistler, moder-
nizmde belirgin olarak goriilen ideolojilere karsin kendilerini genellikle
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bir ideolojik yaklasimla ¢ergevelemekten kaginmislar, séylemlerinde ide-
oloji kavramu ile ters diismiislerdir.

Eagleton’a gore postmodernistler, Postmodernizmin mesru bir zemi-
ne oturtmak i¢in ekonomik ve kapitalist toplumun hakikatlerini gizleye-
rek kiiltiiralizmi aract konuma getirmeleri yoniiyle Postmodernizm hem
bir dogma hem de bir ideoloji (ince, 2010: 23; Eagleton, 2011: 66) olarak
kabul edilebilir. Bu agidan bakildiginda, Postmodernizmde aslinda mo-
dernizme ait 6geleri tamamen reddetmek yoktur. Daha ¢ok modern siirece
iliskin bazi diislinceleri yapibozumuna ugratmak vardir.

Postmodernistlerin pek ¢ogu (iistelik eskiden Marksist olanlar da
vardir) modernlesme siirecinde hakim ideolojilerden biri olan Marksizm
ideolojisini reddetmek yerine, Oniine getirdikleri post eki ile onu yapibo-
zumuna ugratarak farkli sekilde yorumlarlar. Bu anlamda postmodernizm
ideolojik bir nitelik tagir, bu durumda postmodernizmin, modernizmden
kesin bir kopus olarak nitelendirileyemeyecegi agiktir.

f. Ekonomik Yap1 A¢isindan: Touraine’e gore, modernlesme siirecin-
deki endiistriyel kapitalizm, postmodern donemde yerini post endiistriyel
yapiya birakmistir. (Touraine, 1995: 274-282). F. Jameson’in “ge¢ kapi-
talizm” olarak adlandirdigi Postmodernizm aslinda kapitalizmin ti¢lincii
asamasidir. Postmodern siirecin, agirlikli olarak modern siirecten kiiltiirel
anlamda farklilasmasi s6z konusudur fakat postmodern siiregteki ekono-
mik yapi, kapitalizmin erken donemine benzemektedir (Jameson, 2011:
23-25 ve 31). Ciinkii bu siirecte enformasyon teknolojisi, somiirgelerin
bagimsizlasmasi durumu s6z konusudur. Diinyanin hala pek ¢ok yerinde
baski ve himaye iliskileri devam etmektedir.

Tabii ki bu iligskiler modernizm siireciyle tamamen ayni sekilde ol-
masa da (burada finans sermayenin tahakkiimii altindadir) ekonomik yap1
modernizmle olan devamlilig1 géstermektedir.

g. Aydinlanma Mantig1 Agisindan: Modern siirecler kapsamina dahil
olan 18. ytizy1l Aydinlanmasi1 daha 6nce de lizerinde duruldugu tizere mo-
dernlesmenin temelini olusturan bir sathadir. Bu satha bazi1 postmodern
donem teorisyenleri tarafindan onay goérmez ve elestirilirken (Rosenau,
2004: 35), Foucault’ ve Derrida gibi isimler (Hollinger, 2005: 29-31; Best
ve Kellner, 2016: 56) Aydinlanma’nin tarihselciligine, rolativizmine, ideo-
lojisine ya da sosyolojisine egilim gostererek ve hatta nihilistik bir anlays
benimsemislerdir (Proctor, 1991). Bu siire¢ i¢erisinde bilhassa Kant’in saf
aklin elestirisi tizerinden ortaya koydugu fikirler postmodernistleri etki-
leyen diger diisiince akimlarinin kapisini aralamistir. Dolayisiyla da mo-

9 Foucault, her ne kadar kendisini bir postmodernist olarak tanimlamamis olsa da, aydinlanma
mantigina ve modernizme getirdigi elestiriler nedeniyle postmodern teoriye yon tayin ettigi kabul
edilmektedir (Bkz. Best ve Kellner, 2016: 61).
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dernizm ve postmodernizm arasinda bir baglant1 s6z konusu olmaktadir.

h. Felsefi Koken Acisindan: Kendi igerisinde 19. ylizyil ve 20. yiiz-
yil olarak iki farkli doneme ayirabilecegimiz modern dénem felsefesinde
baz1 diistiniirlerin goriisleri ve buna bagli bazi fikir akimlar1 postmodern
siirecin yaklasimlariyla iliskilidir. 19. Yiizyil siireci igerisinde, edebi ve
sanatsal alanlarda her ne kadar modernizm yaklasim1 devam etse de 6nce
Alman romantizmi ile baslayip, ardindan felsefede varolus¢uluk akimini,
siyasette de anarsizmi benimseyen yeni bir Karsi-Aydinlanmaci yap1 or-
taya ¢itkmistir (Hollinger, 2005: 11). iste 6zellikle M. Foucault, J. Derrida
ve J. F. Lyotard’a gibi postmodern dénem diisiiniirleri aslinda temellerini
bu yapidan almislardir. Cilinkii Foucault ve Derrida gibi postmodernistler,
varolusculuk, nihilizm gibi akimlardan, Heidegger, Nietzsche ve Hegel
gibi diisiiniirlerden oldukga etkilenmislerdir. Hepsi genel geger bir hakika-
tin olmadigini ve mantiksal pozitivizmin reddini savunmusglardir (Hicks,
2011: 42). Ozellikle modernlesmede ortaya ¢ikan Nihilist temalar pek cok
postmodernistte goriiliir; 6r. Baudrillard’a gore, postmodern siirecte go-
riilen nihilist yaklagim, 6nceki donemden farkli olarak, kendi doneminde
gerilemeye bile baglayan yapay bir hal almistir (Baudrillard, 2003). Bu
acidan da modernizmin, postmodernizmden kopmadig1 aksine aralarinda
bir baglanti oldugu sdylenebilir.

TARTISMA

Calismanin giris kisminda da belirtildigi gibi tarihsel siiregte gercek-
lesen olaylarin arasinda bir nedensellik bag1 her donemin kendi i¢inde bu-
lundugu konjonktiiriine gore kurulmakta ve bir 6nceki doneme ait deger
ve teoremler gecerliligini bir sonraki siirecte de siirdiirebilmektedir. Dola-
yistyla postmodernizm ve modernizm arasinda ¢esitli agilardan bir neden-
sellik bagi olduguna bilhassa metnin {i¢iincii bolimiinde yer verilmistir.

Postmodern teorisyenler goriiglerinde gereginden fazla kiiltiirel bo-
yuta odaklanmislar, 6yle ki toplumsal, ekonomik ve politik analizlere ¢cok
az deginmislerdir. Postmodernistler bu iki donemin birbirinden ayrisma-
sinin hangi toplumsal ve diisiinsel temeller tizerinden oldugunu, bu gegisin
hangi parametrelerden kaynaklandigini ortaya koymamiglardir; kapsamli
bir teori ileri stirmemislerdir. Dolayisiyla aslinda homojen bir dogrusal
zaman i¢inde yer alan bir 6nceki doneme iliskin kuramlar veya teorem-
ler elestirilecekse ya da aradaki bag tamamen kopartilacaksa elestiri ge-
tirenlerden, oldukca kapsamli yani bu iki donemi farkli perspektifierin ele
alinip, iddia edilen ayrimin somut bir bicimde agikliga kavusturulmasi ve
kendi iginde tutarli gériislerinin de olmasi beklenir. Bu durumda postmo-
dern teorilerde oldukga indirgemeci bir tavir sergilenmistir. Zaten bu gibi
sebeplerle de postmodernizmin net bir tanimi1 (6r. “Postmodernizm yeni
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bir ¢cagdir”, “postmodernizm bir kiiltiirel bir durumdur”, “postmodernizm
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bir felsefedir” ya da “postmodernizm bir sanat akimidir” vs. gibi) yapila-
mamistir.

Postmodernizm ile modernizm arasinda bazi tematik farkliliklarin
oldugu bir gercektir fakat aralarinda tamamen bir kopus oldugu iddias1
temelsizdir. Cilinkii zaten postmodernistlerin bu kaniya varirken, hem top-
lumsal hem de diisiinsel anlamda teoriler ortaya koymadiklari i¢in eksik-
likleri s6z konusu olmustu. Bu calismada da bu eksikliklerden yola ¢ikila-
rak ozellikle 3.1. baslik kapsamindaki bilgilerle postmodernistlerin kopus
iddiasi bir nevi ¢iiriitilmiistiir.

Temel fikirsel dayanagini zaten modernlesme siirecinden alan Post-
modernizm Aydinlanma Cagi'nda 6n plana ¢ikan ve modernlesme siire-
cinde liberalizm ve sosyalizm gibi akimlarin hakim oldugu dénemlerde
de savunulan hiimanizm akimina gore, insanin higbir otoritenin baskisi
altinda olmadan, 6zgiir bir bigimde yasamani siirdiirmesi anlayisi bir ba-
kima modernizmle ortiismektedir. Ciinkii postmodernistler iktidara karst
cikarak, insanin hicbir iktidar ya da toplumsal normlarla sinirlandirilma-
dan, herhangi bir kategoriye dahil edilmeden 6zgiir bir bigimde yasamasi
gerektigini savunurlar. Fakat yine kendileri tarafindan modern dénemle
olan bdylesine bir ortak yoniin gérmezden gelindigi sOylenebilir.

Postmodernistler artik ideolojilerin, toplumsal siniflarin sonunun gel-
digini, giiclii devlet anlayisinin krize girdigini ileri siirmiislerdi (Jameson,
2011: 29). Fakat Eagleton’un ifadesinde de oldugu gibi postmodernistler,
aslinda postmodernizme mesru bir yap1 kazandirmak adina ekonomik ve
kapitalist toplumun hakikatlerini gizleyerek kiiltiiralizmi diger bir deyis-
le, siyasal gelismeleri kiiltiir lizerinden okumay1 aragsallagtirmislardir. Bu
acidan bakildiginda da, postmodernizm hem bir dogma hem de bir ideolo-
ji (Eagleton, 2011: 66) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bir baska 6nemli durum da bilimsel metod ve teorilerin kullanimi-
dir. Bu agidan bakildiginda modernitede baslayan Newton tipi fizik an-
lay1s1, kuantum fiziginin heniiz tam anlamiyla yerlesmemis olmasindan
kaynakli olarak postmodern siirecte etkinligini siirdiirmektedir. Yine gec
modernlesme siirecini kapsayan kapitalist yapilanma postmodernistler ta-
rafindan elestirilmistir fakat kapitalizm, postmodern siiregte yerini gec
kapitalizme birakmuistir, yani bu siirecin teknoloji ile daha yogun bir iliski
kurarak devam ettigi goriilmektedir. Postmodernizmin saldirisina ugra-
yan bir diger konu merkeziyetci ve biirokratik yapi ve buna bagl olarak
olusan “anayasa, kanun, parlamento, se¢im sistemleri, demokratik toplum
vb. gibi kurumlar ve sistemler”in siirekliligini korumaktadir.

Son olarak, aslinda postmodern siirecin apayr1 bir ddnem olmadigi;
postmodernizmin, daha ¢ok modern donemin teknoloji ile i¢ ice gegmis
yeni bir sathasit oldugu anlasilmistir. Bu anlamda J. Habermas’a katilarak,
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onun da ifade ettigi gibi modernizme heniiz “tamamlanmamis bir proje”
de diyebiliriz. Fakat bu konu baska aragtirmacilar tarafindan tekrar deger-
lendirilmek istenirse, toplumsal ve diisiinsel etkileri daha da genisletilerek
ele alinabilir.
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Beslenme canlilarinin hayatlarini siirdiirmeleri igin zorunludur. insan
yasadig1 ¢cevreye uyum saglayarak hayatta kalmay1 basarmistir. Yasadik-
lar1 ¢evreye gore de beslenme paternini degistirmislerdir. Zaman zaman
meyveler, kokler ve tohum gibi bitkisel besinleri yiyerek devam ettirdik-
leri yagamlarini, ¢evre kosullarinin degismesi ile birlikte diyetlerine eti
katarak siirdiirmiislerdir. Daha sonralari tarim devrimi ile tahillar diyetle-
rine girmis, Sanayi devrimi ile de artik giinlimiiz diyetine dogru ilk adim
atilmistir.

Insan ve sempanze/bonomonun son ortak atas1 6-8 milyon yil dnce
Miyosen donemde goriiliir. 7 milyon y1l 6ncesine tarihlenen Sahelanth-
ropus Tchadensis Cad’da, 6 milyon yil 6ncesine tarihlenen Orrorin Tuge-
nensis Kenya’da, 5.54-5.77 yil 6ncesine tarihlenen Ardipithecus Kadabba
ise Etiyopya’da bulunmustur. Ancak bu bulunan fosillerin hangisinin son
yaygin ata oldugu tartisma konusudur (Elton, 2008). Hominin (hominid)
insan ve insansilarin birlikteligini karsilayan bir kavramdir, bipedalizm ve
beyin kapasitesi ile iligkilendirilmektedir. Bipedalizm kisaca iki ayak {ize-
rinde dik durma ve yiirime anlamina gelmektedir. Bipedalizmin, homi-
ninler iizerinde evrimsel bir takim yararlar1 olmustur. Bunlardan bazilar1
yiyecekleri tasiyabilme, sabit bir sekilde ayakta durabilme, gelecek olan
saldirilar1 daha rahat ve yeterli mesafeden gorebilme, viicut 1sisin1 diizen-
leyebilme, yiyeceklerin uzun mesafeler boyunca tasinabilmesine olanak
verme gibi faydalardir (Ozer, 2007; Aiello ve Dean, 1990).

Erken hominidler diger fosil apeler (kuyruksuz biiylik maymun) gibi
ayni ¢evre kosullarinda yasamislardir, bu nedenle de benzer bir beslen-
me paternine sahiptiler ve diislik hayvansal besin tiiketiyorlardi (Andrews
ve Johnson, 2019). 3-2 milyon yil 6nce kiiresel bir soguma gergeklesmis
bu iklim degisikligi homininlerin beslenmeleri iizerinde biiyilik bir etki
yaratmigtir. Mevsimlerin degismesi tabii ki meyve ile beslenen hominin-
lerin besin kaynaklarin1 da etkilemis, kuru ve soguk havadan etkilenen
besin kaynaklar1 daha az bulunur hale gelmistir. Bu durum da homininle-
re besinlerini degistirme ihtiyact dogurmustur. Meyvelerden et tiikketimi-
ne dogru bir degisim gerceklesmis ve homininlerin beslenmesi omnivor
olarak degismistir (Andrews ve Johnson, 2019). Burada homininlerin bit-
kisel bir beslenmesi varken, bunu yalnizca et tiiketimine yonelik olarak
degistigi seklinde yorumlamamak gerekir. Bitkiler, hepsi olmasa da ¢ogu
Pleyistosen homininlerinin beslenmesinde olmaya devam etmistir. Daha
sonra yaklasik 10.000 y1l 6nce neolitik donemle birlikte tarima gegilmesi
beslenme paternini olduk¢a degistirmistir.

Kabaca bahsedilen bu beslenme evrimi daha da detaylandirildigin-
da insan beslenmesinin 4 doniim noktasi bulunmaktadir; Miyosen-Erken
Pleyistosen donem arasi, paleolitik donem, neolitik donem ve sanayi dev-
rimidir.
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Miyosen-Erken Pleyistosen donem

Miyosen-Erken Pleyistosen aras1 donemde diyet, lifli sebzeler, mey-
veler, tohumlar, yapraklar gibi diyet lifinin yiliksek miktarda bulundu-
gu ve bitkisel protein ile bitki sterolleri igeren besinlerden olusmaktadir
(Jew, AbuMweis ve Jones, 2009).

Paleolitik donem

Paleolitik donem yaklagik 2.5 milyon yil 6ncesine dayanmaktadir.
Paleolitik donemde artik Homo genusu goriilmektedir. Homo genusu
Australapithecus genusundan ayrilmis ve yaklasik 2.4-1.6 milyon yil
once Homo ailesinin ilk iiyesi olan Homo Habilis goriilmiistir (Aydin ve
Erdal, 2013). Becerikli insan anlamina gelen Homo Habilis daha uzun
kollara, giiniimiiz modern insanindan daha iri dislere sahiptir ve daha
kisa boyludur. Homo Habilisin, tasin bir veya iki yiizeyinden parga ¢ika-
rilarak yapildig1 Oldowan alet kiiltiirtinii temsil ettigi diigiiniilse de (Lea-
key, Tobias ve Napier, 1964; Aydin ve Erdal, 2013), erken homininler ile
alet kullanim1 arasinda iligki kurulmaktadir (Susman, 1991; Toth ve Schi-
ck, 2009). Bu alet teknolojisi, topraktan bitki kdklerinin ¢ikarilmasi, agac
dallarinin kesilmesi, hayvanlarin kesilmesi gibi farkli amagclar i¢in kul-
lanilmaktaydi (Arsebiik, 1995; akt. Baykara ve Dinger 2007, s. 84; Aydin
ve Erdal, 2013). Oldowan alet kiiltiirii bilinen en eski alet teknolojisidir.

Homo Erektus ise 1.8-1.6 milyon yi1l dnceye tarihlenen, giiclii ense
kaslarina, iri dislere, basik kafatasina sahip bir Homo tiiriidiir. Homo
Erektus fosillerine bakildiginda farkli yerlerden ele gecen fosillerin boy
uzunluklarinin da farkli oldugu belirlenmistir. Asdlyen adi verilen alet
teknolojisini kullanmiglardir. Bu alet kiiltiirii ise taslarin iki ylizeyinden
parca c¢ikarilmasi ya da bu c¢ikarilan parcalarin diizeltilmesi ve kulla-
nilmasiyla tanimlanir (Baykara ve Dinger, 2007; Aydin ve Erdal, 2013).
Homo Erectuslar ayn1 zamanda, atesin kontrol altina alinmasi konusunda
anilan Homo tiiriidiir. Atesin tam olarak ne zaman kullanilmaya baslandi-
gina iliskin bir¢ok arastirma yapilmis, Afrika, Levant, Avrupa’da yanmis
kemik ve yanmis ¢akmaktasi gibi kalintilar elde edilmistir (Goren-Inbar,
2004). En eski ates kullanim1 1.5 milyon yil 6ncesine dayanmaktadir.
Bazi arastirmacilar ise aslinda atesin daha da 6nce erken homininler tara-
findan kullanildigini belirtmektedir (Gowlett, ve Wrangham, 2013).

Atesin kontrol altina alinmasiyla ortaya konan pisirme hipotezine
gore, atesin Homolarin hayatina girmesi insan evriminde oldukc¢a et-
kilidir. Atesin kullanilmasi zaman igerisinde diger apelere oranla daha
kiiciik bir agiz, ¢ene, azi disleri, mide ve bagirsaklara neden olmustur
(Wrangham ve Carmody, 2010). Diyet kalitesinin artmasindan ve pigir-
menin kullanilmasindan dolay1 meydana gelen sindirim sistemindeki bu
kiigiilme ise ayn1 zamanda bu sistem i¢in gerekli olan enerji harcamasini
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azalttigindan, sindirim sistemi i¢in harcanacak enerji beyine yonlendiril-
mis ve bu da beyin hacminin artmasina neden olmustur (Aiello and Whe-
eler, 1995). Bu hipotezin yani sira kas sisteminin kiigiilmesinin de yine
kaslar i¢in enerji harcanmasini azalttig1, bu harcanan enerjinin beyin igin
kullanildig1 ve bu nedenle de beyin hacminin arttig1 da diisiiniilmektedir
(Leonard, Robertson, Snodgrass, Kuzawa, 2003). Diyet kalitesinin art-
mas1 H. Habilisin beyin hacminde yaklasik %30-40 oraninda artiga ne-
den olmussa da, atesin kullanilmasi ile H. Erektusta beyin hacmi, H. Ha-
bilisin beyin hacminin de %40 fazlasina ulasmistir (Andrews ve Johnson,
2019). Atesin kontrol altina alinmasi beyin hacminin artmasini saglarken
dis boyutlarinin da azalmasina neden olmustur. Yiyecekleri pisirmek, be-
sinin daha kolay par¢alanmasina neden oldugundan hem Pleyistosen hem
de Holosen donemde dis boyutlarinda bir kii¢iilme ger¢eklesmistir.

Glinlimiizden yaklagik 300 bin y11-40 bin yil arasinda yasamis olan
Neandertaller ise ilk olarak Almanya’da bulunan Neander vadisinde bulun-
duklar1 i¢in bu ismi almiglardir (Higham vd., 2014; Aydin ve Erdal, 2013; Fu
vd., 2015). Neandertaller, modern insandan daha biiyiik beyin kapasitesine
sahip, gliclii ve kasl1 bir yapu, iri bir kafa, tiknaz kol ve bacaklar sergilerler.
Son buzul ¢aginda yasamis olan Neandertaller bu soguk iklime adapte ol-
muglardir. Kisa kol ve bacaklar, daha genis bir govdeye sahip olmalar1 bu
adaptasyonun bir gostergesidir (Ozbek, 2013; Aydin ve Erdal, 2013).

Neandertaller yongalar, kenar ve 6n kaziyicilar gibi aletlerle ifade
edilen Musteriyen alet kiiltiiriinii kullanmislardir (Ozbek, 2013; Aydin ve
Erdal, 2013). Diger taraftan Neandertallerin 6lii gbmme geleneklerinin de
olduguna iligkin elde edilen veriler bulunmaktadir (Gargett, 1989). Ayni
zamanda Neandertallerin bir konugma diline sahip oldugu ifade edilmek-
tedir (Johansson, 2013).

Paleolitik Donemde Beslenme

[zotop analizleri, dislerde yapilan mikro asinma analizleri ve iskelet
kalintilar1 insanlarin beslenmeleri hakkinda bilgi vermektedir (Ulijaszek,
Mann ve Elton, 2012).

Daha once de belirtildigi gibi 3-2 milyon y1l 6ncesinde gerceklesen
iklim degisikligi, ormanlarin yerini savanlik alanlara birakmasina neden
olmustur. Ormanlarda daha kolay bulunabilecek besinler daha az bulunur
hale gelmis, bu da beslenme paternini degistirme ihtiyact dogurmustur.
Paleolitik donemde yasayan ve avci toplayicilik yaparak yasamlarini siir-
diiren insanlarin beslenmelerinde biiyiik yer kaplayan bitkilerin yanin-
da hayvansal protein de yer almaktadir. Bu hayvansal proteini de biiyiik
oranda yagsiz et ve deniz iiriinleri olusturmaktadir (Jew vd., 2009). Homo
Habilis ve Homo Erectus, Australopithlerden daha diisiik 1sirma kuvvetine
sahiptir ve Habilisin daha biiyiik kanin disleri bulunurken, Erectus daha
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kiiciik bir yiiz ve kanin dislerine sahiptir. iste bu ¢igneme 6zelliklerinden
yola ¢ikilarak Homo genusunun ¢ignenmesi daha kolay olan, daha az 1sir-
ma kuvveti gerektiren yiyeceklerle beslendigi sonucuna ulasilabilir (Zink
ve Lieberman, 2016). Bu donemde gelistirdikleri avlanma yetenekleri ve
alet kullanim1 sayesinde insanlar et tiiketimlerini daha da artirmislardir.
Bununla birlikte artan protein alim1 beyin hacminin artmasini saglamistir
(Ungar, Grine ve Teaford, 20006). Ozellikle Neandertallerin beslenmesin-
de etin yeri daha biiytiktiir. Yapilan stabil izotop analizi verilerine gore
Neandertallerin diger karnivorlar gibi mevcut faunadan yararlandigi ve et
tikettigi belirlenmistir (Richards vd., 2000). Fransa’dan ele gegen Nean-
dertal iskeletinden ve diglerinden yola ¢ikarak yapilan analizlerde yiiksek
oranda tliyli mamut, tiiyli gergedan, diisiik miktarda da ren geyigi tii-
kettigi saptanmistir (Bocherens, Drucker, Billiou, Patou-Mathis ve Van-
dermeersch, 2005). Neandertallerin diyetinde etin bitkiden ¢ok daha fazla
tiikketildigi belirtilmektedir (Richards vd., 2000).

Vahsi hayvanlarin viicutlarindaki yag orani olduk¢a diigiiktiir. Ayni
zamanda bu yagsiz ette, coklu doymamis yag fazlayken, kan kolesterol se-
viyesi ise diistiktiir. Diger taraftan vahsi hayvanlarin etlerinden 6zellikle
organlarindan C ve D vitamininin yeterli diizeyde alinabilecegi vurgu-
lanmaktadir. Kalsiyum agisindan ise organlara oranla vahsi hayvanlarin
kas kitlesi daha az kalsiyum icerir. Kalori agisindan degerlendirildiginde
ise vahsi hayvanlarin tiiketilmesi ile elde edilen enerjinin yaninda ayrica
bitki kokleri, yumrular gibi besinlerden de enerji alinabilir. Neandertalle-
rin diyetinde et daha fazla olmak suretiyle bitkilerin de tiiketildigi ifade
edilmektedir (Naughton, O’Dea, ve Sinclair, 1986; Mann, 2000; Fediuki,
Hidiroglou, Made're ve Kuhnlein, 2002; Hardy, 2010).

Diyet cesitliligi

Paleolitik avci toplayicilar igin besin kaynaklari, kara memelileri, ba-
liklar, kabuklu deniz hayvanlari, kuslar ve bitkiler seklinde gruplanabilir.
Bu ayr1 gruplara ayrilan besinler aslinda farkli besin 6gelerinin viicuda
alinmasini saglar. Ornek olarak balik ve kabuklular digerlerine gére daha
fazla E ve D vitamini igerirken, kuslarda yag oran1 daha fazladir. Diger

yandan hayvansal gidalarin yetersiz bulundugu durumlarda bitkiler besin
Ogeleri agisindan katki saglamaktadir (Hockett ve Haws, 2003).

Besin 6geleri yoniinden diisiiniildiigiinde, avct toplayicilarda toplam
yag alimi tahmininin %20-35 oraninda oldugu yapilan analizlerle ortaya
konulmustur. Avei toplayicilarin kolesterol ve proteini yiiksek oranda tii-
kettikleri, karbonhidrat tiiketiminin ise %35-65 arasinda oldugu tahmin
edilmektedir. Gliniimiiz Bat1 beslenmesi ile karsilastirildiginda lif alimi
avcel toplayicilarda daha yiiksekken, sodyum alimi daha diisiiktiir. Avci
toplayicilarda tek bir beslenme tarzinin olmadigini, beslenmenin ekolojik
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sartlara ve besinlere ulasima bagli olarak degistigini de belirtmek gerekir
(Konner ve Eaton, 2010; Crittenden ve Schnorr, 2017). Farkli iklimlerde
yasayan avci toplayicilarin yasadiklari ekolojide tiikettikleri farkli besin-
ler olacaktir. Yasadiklar1 bu ¢evrede ulasabildikleri besinler ise beslen-
melerini olusturacaktir.

Neolitik donem

Giliniimiizden yaklasik 200 bin y1l énce goriilmeye baglayan modern
insanlarin da yasadig1 Holosen dénemin baslarina denk gelen Neolitik,
yaklasik 10.000-7000 y1l 6nceye dayanan, insanlarin yerlesik hayata geg-
tigi, bitki ve hayvanlar1 evcillestirmeye basladigi ve tarim yaptigi bir do-
nemdir. Bu donemde avci toplayiciliktan besin {iretimine gecilmistir.

Son buzul ¢agindan sonra kiiresel bir 1sinma gergeklesmis, bu uy-
gun iklim de insanlarin belirli alanlarda yerlesik hayata baslamalarini
saglamistir. Bu yerlesik hayat ise yabani bitki ve hayvan tiirlerinin evcil-
lestirilmesiyle sonuglanmistir (Aydin ve Erdal, 2013; Dufour ve Piperata,
2018). Tarimi yapilan bitki tiirleri bulunan bolgeye gore degisiklik gos-
termektedir. Ornegin Afrika’da 10 bin y1l 6nce tatli patates, Ortadogu’da
9.8 bin y1l once arpa evcillestirilmistir (Tablo 1)(Mannion, 1999; Aydin
ve Erdal, 2013). Hayvanlara bakildiginda ise evcillestirilmis ilk hayvan
olarak kopek goriilmektedir. Daha sonra besin kaynagi olarak koyun,
ke¢i, domuz gibi hayvanlarin evcillestirildigi belirtilmektedir. Bitki ve
hayvanlarin evcillestirilmesi, yerlesik kdy hayati, gocebe ve yari-gocebe
hayat benimsenmistir (Aydin ve Erdal, 2013; Larson ve Fuller, 2014).

Tablo 1. Farkli bolgelerde bazi bitkilerin yaklasik evcillestirilme zamanlart

Yakin Dogu Yaklasik tarih (bin yil once)
Arpa (Hordeum vulgare) 9.8

Mercimek (Lens esculenta) 9.5

Yulaf (Avena sativa) 9.0

Zeytin (Olea europea) 7.0

Amerika Tar 1h (bm yil 6nce)
Kabak tiirleri (Cucurbita spp) 10.0?

Biber (Capsicum annuum) 8.5

Pamuk (Gossypium spp.) 55

Patates (Solanum tuberosum) 5.0

Misir (Zea mays) 4.7

Uzak Dogu Tarlh (bm yil 6nce)

Piring (Oryza sativa)
So a fas tilyesi (Glycine max) 3 O

Tarih (bin y1l 6nce)
Tath patates (Dioscorea cayenensis) 10.0

Sorgum gSOrghum bicolor) 8.0
Bérilce (Vigna hngulculata& 34
Guneydo% Asya ve Pasifik adalan Tarih (bin y1l 6nce)
Golevaz (Colocasia esculenta) 9.0
dgo (Cocos nucifera) 5.0
Hindistan cevizi (Mangifera indica) 9.2

*Kesin degil.
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Neolitik yalnizca tarim ve evcillestirmenin degil ayni zamanda in-
sanlarin sosyal yasamlarinda ve kiiltiirel anlamda degisimlerin gozlen-
digi bir donemdir. Yerlesik olarak yasamaya baslayan insanlarin toplu-
luklar halinde yasamaya basladiklar1 da goriilmektedir. Bir siire sonra da
niifus hizl1 bir sekilde yiikselmistir. Dogurganlik orani artmis ancak bu-
nun yaninda saglik sorunlar1 da artis gdstermistir. Tarima gegis ile daha
sonralar1 baglayacak olan sanayilesme arasinda baglant1 da kurulmakta-
dir (Dufour ve Piperata, 2018; Ulijaszek vd., 2012; Aydin ve Erdal, 2013).

Yiyecegin aranip bulundugu avci toplayici donemden neden tarima
gecildigi ile ilgili farkli hipotezler bulunmaktadir. Bu hipotezlerden ilki,
Geg Pleyistosen donemin yeni besin kaynaklarinin olusumunu sagladigi
ve bunun da evcillestirmeye yol acgtig1 seklindedir. Tarima gegis ile ilgili
diger bir diisiince ise ¢evre kosullarinin tarima gegisi tetikledigi yoniin-
dedir. Bu goriis gibi tartisma konusu olan diger bir diislince ise yemegin
bir sosyal prestij olarak goriilmesi ve bu nedenle de bu prestijin artirilma-
st amaciyla tarima gecilmesidir (Weisdorf, 2005). Bu konuda daha bir¢ok
goriis olsa da, neden tarima geg¢ildiginin anlasilabilmesi daha genis bir
bakis agisiyla yaklasmay1 gerektirir. Avci toplayiciliktan tarima gegil-
mesini anlamak i¢in fauna ve flora ile insan arasindaki karsilikli iliskiyi,
iklim degisiklikleri, suya ulasim gibi faktorleri birlikte degerlendirmek
daha dogru olacaktir (Smith,1998; akt. Larsen, 2006 s. 12).

Neolitik donemde beslenme

Neolitik donemle birlikte besin kaynagi olarak kullanilan evcil hay-
vanlar, daha Onceleri avlanarak tiiketilen vahsi hayvanlarin yerini almistir
(Richards, 2002). Nisastal1 besinler, tahil ve baklagiller bu donem insanla-
11 tarafindan tiiketilmeye baslanmistir. Diger yandan, lifli gidalar, bitkisel
proteinler de tiiketilmistir (Jew vd., 2009). Uzak Dogu’da piring, misir gibi
bitkilerin evcillestirilmesi ile diyetteki karbonhidrat miktar1 artig goster-
mistir. Diger yandan tarima gegis ile birlikte insanlarin besin ¢esitliligi
azalmistir (Eaton ve Eaton, 1999; akt. Ulijaszek vd., 2012 s. 102.).

Diyette meydana gelen degisim, insan morfolojisinde daha hizli de-
gisimlere yol agmistir. Fazla karbonhidrat tiiketiminin bir getirisi olarak
dis ciirtiklerinin goriilme orani artmistir (Aydin ve Erdal, 2013). Neolitik
donem disleri daha fazla aginma ve ¢ukurlagma gostermektedir (Richards,
2002). Daha once belirtildigi gibi dis ve ¢ene boyutlarinda kiigiilmenin
gergceklesmesi Neolitik donemle birlikte hizlanmaistir. Dis boyutunda mey-
dana gelen mikroevrimin nedenleri konusunda arastirmacilarin farkli go-
riisleri vardir. Brace (1963), dis boyutundaki azalmanin sec¢ilim baskistyla
meydana gelen rastgele mutasyonlarin birikmesiyle olustugundan bahse-
der. Digler islevsel olarak kullanilmaya devam ettigi siirece se¢ilim baskisi
dislerin kitlesinin ayni1 kalmasina yardim eder. Ancak bir takim kiiltiirel
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etkilerle (toprak firin ya da ¢émlek kullanimi gibi) disler izerindeki segi-
lim baskis1 hafiflerse (se¢ilim rahatlamasi), resesif genler gen havuzunda
birikmeye baslar ve bu durumda dislerin kii¢clilmesine ihtiyag duyulur, ki
bu yapisal kiigiilme muhtemel mutasyon etkisi olarak tanimlanir (Brace
ve Mahler, 1971; Scott ve Turner, 1988; Brace, 1963; Brace, 1964). Disler
ve ayni zamanda viicudun diger sistemleri izerindeki muhtemel mutasyon
etkisinin nihai sonucu kii¢iilme olarak kendini gosterir (Brace, 1963). Di-
ger taraftan, Calcagno ve Gibson (1988), dis ve ¢cene boyutlarinda goriilen
kii¢iilmenin dogal segilimin bir tiriinii oldugunu savunmustur. Machiarelli
ve Bondioli 1986 yilinda yayinladiklar1 makalede dis ve ¢cenede meydana
gelen narinlesmeye farkli bir agidan yaklagmiglardir. Temel olarak dogal
secilimle iligkili bu teoriye gore, dislerde goriilen kiigiilmenin asil nedeni,
avci toplayiciliga gore daha sedanter olan yerlesik yasam tarzina gecis ile
birlikte popiilasyon yogunlugunun artmasidir. Popiilasyon yogunlugunun
artmasi da hem hastaliklarin artmasina, hem de besin yetersizligine neden
olmus olabilir, boylelikle de segilim viicut boyutlarinin kiigilmesini sag-
lamistur. Iste dislerde meydana gelen bu kiiciilme de viicut kiiciilmesinin
bir yan {riinii olarak meydana gelmistir (Pinhasi, Eshed ve Shaw, 2008;
Machiarelli ve Bondioli, 1986). Diger taraftan dis boyutlarinda goriilen bu
narinlesmenin genetik faktorlerden kaynakli oldugu da diisiiniilmektedir
(Dempsey ve Townsend, 2001).

Tarimla birlikte yalnizca dislerin degil, ayn1 zamanda yiiz ve ¢enenin
de narinlestigi bilinmektedir. Tarima gecis kafanin ve ytliz boyutunun kii-
clilmesine neden olmustur ve bu kiiciilme dis ve ¢ene boyutlarinin kii¢iil-
mesiyle iliskilidir (Larsen, 2006). Neolitik donemde dik bir yapiya sahip
olan ramus, zamanla daha egimli bir hal almistir. Yumusak besinlerin tii-
ketilmesi ¢ene kaslarinin {izerine binen yiikii de azaltmis bu nedenle kas-
larin bulundugu kemik de zaman icerisinde kii¢lilmiis ve narinlesmistir.
Dilin yerlestigi agiz boslugu boyutunun zamanla kiiciilerek narinlesmesi
ile birlikte tizerinde konusmanin etkisi oldugu diisiiniilen dilde de kii¢iil-
me gorillmiistiir (Alpagut, 1978; Hiiemae, 1984).

Ote yandan, niifusun artmasi ve daha az hareketli yasam tarzinin
benimsemesi, bulasici hastaliklarin yayilmasini tetikleyen kosullarin
olusmasini saglayarak genel saglik durumunun disiis géstermesine ne-
den olmustur (Larsen, 2006). Larsen (1984) Georgia’daki 344 bireyden
olusan tarim toplumu ve 272 bireyden olusan tarim Oncesi toplumlardaki
iskeletleri karsilastirmis, paleopatoloji, periost reaksiyonu, dis ¢iriikleri,
dejeneratif eklem hastalig1 ve iskelet boyutunu degerlendirmistir. Aragtir-
masinda tarim toplumlarinda saglik durumunun ve iskelet boyutunun dii-
siis gosterdigini belirtmistir. Bu diislise neden olan faktorler ise fiziksel ve
beslenme stresidir. Larsen, fiziksel stresin kemik gelisimini etkiledigin-
den bahseder. Tarimin benimsenmesi diyetteki karbonhidrat miktarinin
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artmasina, bunun tersine hayvansal protein miktarinin azalmasina neden
oldugundan iskelet {izerinde bir stres yaratmistir ve bu da iskelet boyutu-
nun azalmasi seklinde sonuglanmistir. Bunun yani sira dis ¢iiriiklerinin
tarimla birlikte artig gdsterdigini ifade etmistir.

Diyet cesitliligi
Avcr toplayicilarla karsilastirildiginda erken tarim toplumlarinin
daha az et tiikettikleri bilinmektedir. Bu toplumlarin ge¢im kaynagi daha

cok arpa, bugday, piring, misir gibi tahillardir ve tarima gegis ile birlikte
bu insanlarin diyet gesitliliginde diisiis meydana gelmistir (Latham, 2013).

Bugday ve arpa gibi tahillar barindirdiklari fitatlar nedeniyle viicutta
demir emilimini engellemekte ve hatta demir eksikligi anemisi gelisimine
neden olmaktadir (Papathanasiou, 2005). Dar1 ve bugday az miktarda de-
mir igerirken, demir emilimi misirda disiiktiir (Larsen, 2006). Tahillar, B
vitaminleri 6zellikle de B,, B,, B, vitaminleri agisindan zengin besinlerdir.
Ote yandan E vitamini de icerirler. Makro besin 6geleri igerikleri deger-
lendirildiginde ise tahillar yiiksek oranda karbonhidrat, %6-15 oraninda
protein barindirirlar ve genel olarak yag igerikleri diisiiktiir (McKevith,
2004).

Sanayi devrimi

[1k olarak 18. yiizyilda Ingiltere’de ortaya ¢ikan daha sonralar1 diger
bolgelere de yayilan sanayi devrimi, iretim i¢in makinelerin kullanilmaya
baslandig1 ve dolayisiyla insan ve hayvan giiciine daha az ihtiya¢ duyuldu-
gu bir devrimi ifade etmektedir. Sanayi devrimi ile {iretim ve hammadde
artmistir (Yediyildiz, 1994; akt. Kiiciikkalay, 1997 s.52).

Sanayi devrimi ve beslenme

Sanayi devrimi kent kavramina yeni bir soluk getirmis, kent sayisi ve
niifusu tiim diinyada artmaya baglamistir. Kentlesme, gida pazarlarinin
ticari hale gelmesine ve gida fiyatlarinin artmasina neden oldugundan nii-
fusun besin kaynaklarina erigimi engellenmistir. Bu da niifusu yiyeceklere
ulagma konusunda bagimli hale getirmistir (Szabo, 2016; Komlos, 1990).
Bu devrim ile konserve gidalar yasamimiza girmis, rafine edilmis tahillar
ve hidrojene bitkisel yaglar beslenmemizde yerini almistir (Jew vd., 2009).
Kisi bagi gida tiiketimi artmis ve beslenme durumu iyilesmistir (Komlos,
1990). Kentlesmenin ve kiiresellesmenin insanlarin diyetlerindeki degisi-
mi nasil yarattigini, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO-Food
and Agriculture Organization of the United Nations) Diyet yaklagsmasi ve
diyet adaptasyonu faktorlerine yonelim ile agiklar.

Diyet yaklagsmas1: Bu kavram iilkelerin beslenme tarzlarinin giderek
birbirine benzemesini ifade eder. Daha fazla bugday, piring gibi temel ta-
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hillarin beslenmede olmasi, et, siit iiriinleri, seker ve tuz tiiketiminin art-
masi diyet yaklagmasinin bir gostergesidir.

Diyet adaptasyonu: Kentlesmenin etkisiyle insanlarin evlerinde daha
az yemek yemesi daha fazla islenmis gida tiiketmesi seklinde acgiklanir.
Bu iki egilim, aslinda toplumlarin beslenme sistemlerinin degismesi-
ne neden olmustur. Diyet degisimi ile birlikte gelismekte olan iilkelerde
1964-1966 ve 1977-1999 yillar1 arasinda kisi bast giinliik alinan enerji
miktarinin arttig1 belirtilmekte, bu degisimin 2030 yilina gelindiginde
cok daha fazla olacagi tahmin edilmektedir (FAO, 2004). Sanayi devrimi
ile ytiksek glisemik indekse sahip karbonhidratli yiyecek ve doymus yag
icerikli besin tiiketimi artmis, bunun tersine meyve ve sebze tiikketimi ise
diisiis gostermistir (Jew vd., 2009). Bu devrim ile diyette meydana gelen
degisimler aslinda giiniimiiz beslenmesine dogru gerceklesen degisimin
de baslangici sayilabilir.

Giiniimiizde hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde epide-
mik bir hal alan obezitenin nedenleri arasinda diyet degisimleri de yer
almaktadir. Diyetin degismesinde etkili olan faktorlerden biri de sanayi
devrimidir. Sanayi devrimi ile diyete daha fazla seker ve yag girmis, insan
giiciiniin yerini makinelerin almasi daha hareketsiz bir yagami da berabe-
rinde getirmistir (Malomo ve Ntlholang, 2018) ve bu faktorler de obezite-
nin ortaya ¢ikmasini tetiklemistir.

Modern cag

Giinlimiizde bat1 tarzi (Western) beslenme denilen beslenme tarzi
yiiksek oranda doymus yag asitleri, yiiksek trans yag ve islenmis gidalari
icermektedir. Bunun aksine daha az miktarda tekli ve ¢oklu doymamis
yag ve diyet lifi ile karakterize bir beslenme tarzidir. Ayrica bu diyet mik-
ro besin dgeleri acisindan da zengin degildir (Cordain vd., 2005). Atalari-
mizin beslenmesi ve giiniimiizde sahip oldugumuz beslenmenin birbirin-
den farklar1 bulunmaktadir;

Tahillar

Yabani tahillar, daha kiiciik taneli ve pisirilmediginde sindirilmesi
cok daha zor olan besinlerdir. Bu tahil tanelerinin ne zaman diyete girdigi
kullanilan tas isleme aletleri ile bilinmektedir ve havan ya da kase gibi bu
tas isleme aletleri ilk kez iist paleolitikte gortilmektedir. Holosen donemde
(giiniimiizden 10.000 y1l 6nce) baz1 gruplar harig, aver toplayicilar tahil
ana gida maddesi olarak nadiren tiiketmekteydiler. Bu durumda tahillarin
15 bin yi1l 6ncesine kadar diyetimizde olmadig1 goriilmektedir. (Cordain
vd., 2005; Eaton, 1992). Ancak giiniimiiz diyetinde oldukga fazla tiiketilir-
ler. Oyle ki iilkemizde giinliik alinan enerjinin biiyiik ¢ogunlugu tahillar-
dan elde edilmektedir. Orta dogu’da bugday, Uzak dogu’da piring, Giiney
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ve Orta Amerika’da ise daha ¢ok misir tiiketilmektedir (Baysal, 2013).

Tahillar biiyiik oranda karbonhidrat igerirler. I¢lerinde mineral, pro-
tein ve vitaminleri de barindirirlar. Az miktarda da yag bulundururlar.
Ayni zamanda tahillar diyet lifi bakimindan da zengindir. Diyette diizenli
olarak tahillarin, 6zellikle de tam tahillarin titketilmesi bazi kronik hasta-
liklarin 6nlenmesi i¢in yararli olabilmektedir. Diyabet, koroner kalp has-
talig1 gibi kronik hastaliklarin 6nlenmesine katki saglayabilir (McKevith,
2004). Biitiin bu olumlu saglik sonuglarina ragmen, Neolitik donem ile
birlikte tahillarin diyetimize girmesi dis cliriiklerini artirmis ve diyet ce-
sitliligini azaltmistir. Bu nedenle tahillar diyette yeterli ve dengeli tiike-
tilmelidir.

Rafine seker

Kristal sakkaroz tiretiminin ilk kez M.S. 500 yillarinda Kuzey Hin-
distan’da yapildig1 ifade edilmektedir (Galloway, 2000; akt. Cordain vd.,
2005 s.343). Sakkaroza benzer sekilde froktoz da sanayilesmeden dnce
siklikla kullanilmazdi. Bu tarihten dnce seker yalnizca bal gibi baz1 gi-
dalar ile homininler tarafindan tiiketiliyordu (Cordain vd., 2005). Ancak
gliniimiizde seker tiim toplumlar tarafindan yaygin sekilde tiiketilen bir
gidadir. Sakkaroz diger bir adiyla siikroz ya da ¢ay sekeri daha ¢ok seker
kamis1 ya da seker pancarindan elde edilen ucuz bir enerji kaynagidir.
Fazla seker tiiketimi kilo alimina neden olarak obezite ve iliskili hastalik-
larin ortaya ¢ikmaya riskini artirmaktadir. 2015 verilerine gore diinyada
sekerin en fazla tiiketildigi {ilke Hindistan’dir. Ulkemizde ise yillik kisi
bast tiikketim 23.9 kg olarak saptanmistir (Satouf ve Koten, 2020).

Ozellikle son zamanlarda diyetimize yiiksek fruktozlu misir surubu
girmistir. Bu siikroza alternatif olan sivi bir tatlandiricidir. Amerika’da
1980 yillarinda kisi bagina toplam yiiksek fruktozlu misir surubu tiike-
timi 8.6 kg iken, 2000 yilina gelindiginde 28.9’a yiikselmistir (Cordain
vd., 2005). Bu artis lizerinde daha tatli olmasi, hizli karisabilmesi, diisiik
maliyetli olmas1 gibi faktorler etkilidir. Ancak yiiksek fruktozun birgok
kronik hastalik ile iligkisi bulunmaktadir. Yiiksek fruktoz tiiketimi bazi
kanser tiirlerinin olusumuna neden olmaktadir ve obezite, hipertansiyon,
metabolik sendrom gibi hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilecegi
belirtilmektedir (Isgiizar ve Akbulut, 2016). Sagligin korunmasi agisindan
seker tiiketiminin sinirlandirilmast gerekmekte ve asagidaki dneriler dik-
kate alinmalidir;

> Uriinlerin etiketleri okunarak seker icerigi diisiik olanlar tercih
edilmeli,

» Sekerden alinin enerji, giinliik alinan toplam enerjinin % 10’unu
asmamali,
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» Gece yatmadan dnce sekerli yiyecekler tiiketilmemeli,

> llave seker icerigi yiiksek olan gidalar fazla tiiketilmemelidir
(Turkiye Beslenme Rehberi (Tiiber), 2016).

Tuz

Sofra tuzunun yaklasik %40’1 sodyumdan olusmaktadir. Tuz, yiye-
ceklerin daha lezzetli olmasini saglamaktadir, diger yandan besinlerin
daha uzun siire saklanmasi igin de kullanilmaktadir (Oztiirk ve Gariba-
gaoglu, 2018). En erken kayitlara gore, Cinin Shanxi kentinde gol yiize-
yinden tuz ¢ikarilmasinin M.O. 6000 yilina dayandig1 ifade edilmektedir
(Kurlansky, 2002; akt. Ha, 2014 s. 8; Cordain vd., 2005).

Neolitik donemden 6nce tuz yataklarindan tuzun ¢ikarildigina dair
bir kanit bulunmamaktadir. Ancak kiy1 bolgelerinde yasayan paleolitik
avcl toplayicilar deniz tuzunu kullanmis olabilirler. Tarim 6ncesi diye-
tin daha cok etten olustugu goz iiniine alindiginda atalarimizin giinliik
1 gramdan daha az tuz tiikettigi soylenebilir. Giinlimiizde ise atalarimiza
oranla ¢cok daha fazla tuz tiikketmekteyiz. Giinlik tuz tiikketimi 19 yy’da
oldukea fazla artig géstermistir. Buzdolaplarinin kullanilmaya baslanma-
styla tuzun yiyecekleri daha uzun siire saklamak i¢in kullanilmasi son
bulmus bu nedenle de tuz tiiketimi azalmis olsa da, 19. ylizyilda tuzlu is-
lenmis gidalar tuz tiiketiminin yine artmasina neden olmustur (Ha, 2014).
Yapilan arastirmalarda giinliik tiiketilmesi gereken tuz miktar1 yas ve
cinsiyete gore degisim gosterse de, giinliik 5 gram ile sinirlandirilmastir.
Ulkemizde de giinliik tiiketilmesi gereken iist deger 5 gramdir. Bu degerin
iizerinde tuz tiiketilmemesi gerekmektedir. Tiirkiye Beslenme Rehberi’ne
gdre yasa ve cinsiyete gore sodyum yeterli alim miktar1 degerleri asagida
verilmistir (Tablo 2) (Tiiber, 2016). Tiirk Hipertansiyon ve Bobrek Has-
taliklar1 Dernegi’nin 2008 yilinda yapmis oldugu arastirmaya gore iilke-
mizdeki giinliik tuz tiikketimi 18 g/glin’diir (Erdem vd., 2010). 2012 yilinda
tekrar yapilan arastirmaya gore ise tuz tiikketimi gilinliik 15 g/giin’e diismiis
olsa da yine de yiiksek bulunmustur (Erdem vd., 2017).

Tablo 2. Yasa ve cinsiyete gore sodyum yeterli alum miktarlar: (Tiiber, 2016)

Yas (y1l) Sodyum (g/giin)

2 1

3 1

4 1.2
Erkek Kadm
Sodyum (g/giin)

5 1.2 1.2

6 1.2 1.2

7 1.2 1.2
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8 1.2 1.2
9 1.5 1.5
10 1.5 1.5
11 1.5 1.5
12 1.5 1.5
13 1.5 1.5
14 1.5 1.5
15 1.5 1.5
16 1.5 1.5
17 1.5 1.5
18 1.5 1.5
19-50 1.5 1.5
51-64 1.3 1.3
65-70 1.3 1.3
>70 1.2 1.2
Gebelik - 1.5
Emziklilik - 1.5

Gliniimiizde birgok hazir sos, atigtirmaliklar, tuzlu kuruyemisler icle-
rinde asir1 tuz barindirmaktadir. Bunun yani sira tursu, salamura tiriinleri
de asir1 tuz igerirler. Asir1 tuz tiiketiminin kardiyovaskiiler hastaliklar,
hipertansiyon, bazi kanser tiirlerine neden oldugu bilindiginden, asir1 tuz
iceren besinlerin fazla tiiketilmemesi onerilmektedir (Tiiber, 2016). Fazla
miktarda tuz tiiketimini sinirlamak amaciyla;

» Uriinlerin etiketleri okunmali tuzsuz ya da az tuzlu olanlar tercih
edilmeli,

» Kullanilan tuzun iyotlu olmasina dikkat edilmeli,
» Yemeklerin tadina bakilmadan fazladan tuz eklenmemeli,
» Masada tuzluk bulundurulmamali,

» Daha az tuzlu gidalarin tiiketilmesi konusunda bireylere egitim
verilmelidir (World Health Organization, 2022a; Tiiber, 2016).

Alkol

Avci toplayicilarin sivi saklama kosullarinin yetersiz olmasi ve iklim
nedeniyle meyvelere kisitl erisim gibi sebeplerle, homininler fermente
icecekleri Neolitikten 6nce az bir miktarda tiiketmis olabilirler. Bu tii-
ketimin giinlik aliman enerjiye ¢cok az bir katki yapmis olabilecegi be-
lirtilmektedir. Ancak evcillestirilmis tiziimden iiretilen sarabin igildigine
yonelik en eski kanit Iran’da giiniimiizden 7400 —7100 y1l éncesine tarihle-
nen bir ¢dmlegin ele gegmesiyle bulunmustur (Cordain vd., 2005).

Alkol igeren icecekler yiiksek enerji verirler. Bu nedenle alkol tiike-
timi kilo aliminda ve obezite olusumda etkili bir faktdrdiir. Bunlarin yan1
sira zararli alkol kullanim1 karaciger hastaliklar1 ve bazi kanser tiirlerinin
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olusumunda etkili olabilir (WHO, 2022b). Diinya Saglik Orgiitii 2016 y1l1
verilerine gore bu yilda ger¢eklesen 3 milyon 6liimiin yaklasik % 5.3 {iniin
zararl alkol kullanim1 nedeniyle meydana geldigi sdylenebilir. Alkol tii-
ketimi degerlendirildiginde ise, ayn1 yil 15 yas iizeri diinya niifusunun
yaklasik %57’si (3.1 milyar) son 1 yil igerisinde alkol tiiketiminden kagin-
mistir, 2.3 milyar insan ise alkol tiiketmektedir (WHO, 2018). Ulkemiz-
deki alkol tiiketimine bakildiginda ise Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2019 y1l1 verileri yetigkinlerin %14.9 unun alkol tiikettigini belirtmektedir
(Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2021).

Paleolitik donem ve giiniimiiz beslenmesinin bazi 6zellikleri 6zet ha-
linde Tablo 3’te sunulmustur (Eaton vd., 1999; Stanford, Allen ve Anton,
2017).

Tablo 3. Paleolitik dénem ve giintimiiz beslenmesinin bazi ozellikleri

Paleolitik diyet Giiniimiiz diyeti

Enerji Daha fazla kalori alimi ve daha Hareketsiz yasam tarzindan kaynakli
fazla kalori harcamast olarak daha az enerji harcamasi

Protein Gilinliik enerjinin %30’u Giinliik enerjinin %12’sinin proteinden
proteinden elde edilir alinmasi Onerilir.

Karbonhidrat Karbonhidrat alimi giiniimiiz ~ Karbonhidrat alim1 paleolitik diyet
diyetiyle benzerdir. Ancak ile benzerdir. Karbonhidrat alimi

karbonhidratlar ¢ogunlukla lif ve cogunlukla tahillardan elde edilir.
amino asit igerigi yiiksek olan
sebze ve meyvelerden alinir.

Yag Giinliik enerjinin yaklasik %20 Giinliik alinan enerjinin yaklasik
-25’ini olusturmaktadir. Av %401 yagdan alinmaktadir. Daha ¢ok
hayvanlarindan saglanir. stit ve etten elde edilir.

Diyet lifi Paleolitik diyette lif alim1 Paleolitik diyete gore genellikle daha
gliniimiiz diyetine gore daha az diyet lifi tiikketilmektedir. Kirsal
fazladir. Giinliik 100 gramdan  Afrikalilarda glinliik 120 grama
fazla. cikabilmektedir.

Vitamin ve Paleolitik diyette daha fazla Glinimiiz diyetiyle paleolitik diyete

mineraller vitamin ve mineral tiiketilir gore daha az miktarda vitamin ve

mineral alinir.

Hizli hazir gida (fast food)

Son yillarda insanlarin yiiksek ¢alisma temposuna sahip olmasi ve
zamanlarinin kisitli olmasi gibi nedenlerle hizli bir sekilde hazirlanip ser-
vis edilen yemekler hizl1 hazir yemek olarak adlandirilmaktadir. Sosyo
kiiltiirel degisimler, sanayilesme ve kentlesme, beslenme aliskanliklarinda
meydana gelen degisimler gibi birgok farkli sebeple hizli hazir gida ti-
ketimi yillar igerisinde yasamimiza girmistir (Striiciioglu ve Cakiroglu,
2000).
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Hizli hazir yiyecekler, yiiksek enerji ve doymus yag igermektedir-
ler. Ancak C vitamini ve kalsiyum agisindan fakir besinlerdir (French,
Harnack ve R. Jeffery, 2000). Bu nedenle de bu hizli hazir yiyeceklerin
siklikla tiiketilmesi ile alinan enerjinin harcanan enerjiden fazla olmasi
durumunda kilo alim1 ger¢geklesmektedir. Bu tiir besinlerin yiiksek oran-
da tiikketimi obezite olusumunda risk faktorleri arasinda gosterilmektedir.
Obezitenin ise diyabet ve hipertansiyon gibi kronik diger hastaliklarla ilis-
kisi bulunmaktadir. Yalnizca kilo alim1 tizerinde degil ayn1 zamanda hizl
hazir gidalarin fazla tiiketiminin, igeriginde bulunan ytiksek doymamis
yag nedeniyle kardiyovaskiiler hastalik olusumunda etkili bir faktor oldu-
gu soylenebilir (Demir Dogan ve Tayhan Kartal, 2019).

[k Bati tarzi1 hizli hazir gida zincirinin 1986 yilinda Tiirkiye’ye gel-
digi bilinmektedir (Striictioglu ve Cakiroglu, 2000). Bu tarihten itibaren
bu tarz yemek yeme mekanlari cogalmis ve artik giiniimiizde kolayca ula-
simin saglandig1 yerler haline gelmislerdir. Geleneksel hizl1 hazir besinler
ise doner, lahmacun, simit gibi yiyeceklerdir. Ulkemizde hizli hazir gida-
lardan en fazla simit, pizza, lahmacun, pide, patates kizartmasi, ¢ig kofte
gibi besinlerin tiiketildigi belirtilmektedir (Ozgelik, Akan ve Siiriiciioglu,
2007; Oztop, Giilbandilar, Okur ve Kolcu, 2016).

Hizli hazir gidalarin neden kilo alimina neden oldugu ve dolayisi ile
fazla kilo ve obeziteye neden olabilecek bir risk faktdrii oldugu sorusunun
yanit1 porsiyon biiyiikliigii ve enerji yogunlugu basliklarinda saklidir. Son
50 yil igerisinde hizli hazir gidalarin porsiyon biiyiikliikleri 2-5 kat ara-
sinda bir artig gostermistir (Young ve Nestle, 2003). Porsiyon miktarinin
fazla olmasi alinan enerji miktarinin artmasina yol agar. Hizl1 hazir yiye-
ceklerin agirlik artis1 lizerindeki bir diger etkisi enerji yogunluklarinin
yiiksek olmasidir. Kilo alimi1 mekanizmasi ise alinan enerji ile harcanan
enerji arasindaki dengesizlik sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Yogun calisma
temposu ve zaman kisitlilig1 gibi sebeplerle hem bati iilkelerinde hem de
tilkemizde ev disinda yemek yeme kiiltiirii oldukea artig goéstermistir. Di-
sarida yenen yiyecekler genellikle hizli hazirlanan ve kisa siire i¢erisinde
servise hazir olan hizli ve hazir yiyeceklerdir. Fast food iiriinlerinin tercih
edilme nedenleri arasinda hizli olmasinin yaninda, ucuz olmasi ve lez-
zetli olmasi gibi farkli sebepler de mevcuttur. Ozellikle cocuk ve ergenler
arasinda bu iriinlerin tercih edilme nedenleri arasinda akran baskis1 da
bulunmaktadir (Kaushik, Narang ve Parakh, 2011).

Tiim diinyada ve iilkemizde de artis gdsteren obezite oranlar1 ve obe-
zite gelisiminde hizli hazir yiyecek tiiketiminin bir risk faktori oldugu
g0z Oniine alindiginda, hizli hazir yiyeceklerin tiiketiminin sinirlandiril-
mas1 gerekmektedir. Hizli hazir gidalarin siklikla tiiketilmesinin saglik
tizerindeki olumsuz etkilerinin farkinda olunmasi, bireylerin fast food
tiketimi konusunda bilinglenmesine ihtiya¢ vardir. Ailelerin ¢ocukla-
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rin1 daha saglikli besinlere yonelmeleri konusunda egitmesi, ev disinda
yemek yeme sikliginin azaltilmasi da hizli hazir yiyeceklerin tiikketimini
sinirlayabilir. Bu tiir yiyeceklerin okul ¢cevresinde bulunmamasi ¢ocuk ve
adolesanlar tarafindan tiiketilmesini de bir miktar engelleyebilir. Yeterli
ve dengeli beslenmenin ne oldugunun, nasil saglanabileceginin ve bu fast
food tiriinlerin yerine daha saglikli yiyeceklerin secilmesinin hem ailede
hem de okul programlarinda bireylere anlatilmasinin oldukca 6nemli ve
etkili olabileceginin altini ¢izmek gerekir.
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I. GIRIS

Calismamizda 6nce “kusur” kavrami agiklanacak; daha sonra huku-
ka aykirilik ile farki 6zet olarak ortaya konulacak, kusur kavraminin insan
iradesine iligkin bir kavram olmasi dolayisiyla bu iradenin, insan davra-
nislarinin kendi 6zgiir segimlerinden mi dogdugu yoksa kosullarin geregi
olarak zorunlu sonuglardan mi olustugu hususunda temel felsefi goriisler
ele aliacaktir. Her hukuka aykir1 davranigin bir insan iradesinden kay-
naklanmasina ragmen, her zaman kisinin kusurlu sayilip sayilamayacagi
-ayirt etme giicii dikkate alinarak- Tirk Bor¢lar Kanunu nazarinda or-
nekler iizerinden izaha caligilacaktir. Bir kusursuz sorumluluk tiirii olan
hakkaniyet sorumlulugu da konu icerisinde 6nem arz etmesi sebebiyle 6z
olarak aciklanacaktir. Kusur teorileri olarak “siibjektif kusur teorisi” ve
“objektif kusur teorisi” ele alindiktan sonra doktrinde hakim olan goriise
yer verilecektir.

Kusur tiirleri olarak, kast ve ihmal kavramlar1 ayrintili olarak agikla-
nacak; kastin ¢esitleri olarak dogrudan kast, dolayli kast ifadeleri 6rnekler
iizerinden anlatilacaktir. Thmal kavrami, cesitleri olan agir ihmal, hafif
ithmal kavramlar1 Yargitay kararlarindan ornekler verilerek incelenecek;
Ogretide taraftar bulmayan orta ihmal kavrami da terimsel olarak ele ali-
nacaktir. Ceza hukuku ag¢isindan 6nem arz eden ama pratikte uygulama
alan1 bulamamis olan agir ihmalin en agir hali olan bilingli ihmal kavrami
da degerlendirilerek ve dolayli kasttan ayrilan yonii ortaya konulacaktir.

Kusur kavraminin, ceza hukuku ve sorumluluk hukuku agisindan
iligkisinden bahsedilecek, Ozel hukukta kusur halleri olarak Tiirk Borg-
lar Kanunu ve Tiirk Medeni Kanunu'nun kusura hukuki sonu¢ bagladig
diizenlemeler tek tek siralanacaktir. Son olarak da Tiirk Ticaret Kanunu
md.886 da yer alan “pervasizca bir davranigla” ifadesinin kaynak CMR
sozlesmesindeki ifadesi olan “kasta esdeger kusur” kavramu ile neyin ifa-
de edilmeye galisildig1 -yeni bir kusur ¢esidinin mi meydana getirilmeye
calisildigi yoksa mevcut kusur ¢esitlerinden birini mi ifade ettigi- ele ali-
nacaktir.

II. KUSUR iLKESI
A. KUSUR KAVRAMI

Kusur kavrami, Tiirk Bor¢lar Kanunu’nda tanimi yapilmamais olan,
doktrinde verilen tariflerle lizerinde goriis birligine varilmaya calisilan bir
kavramdir'. Sorumluluk konusunda birinci derecede dnem arz eden ku-
surda, her seyden Once insan iradesine iliskin psikolojik bir durum vardir.
Ciinkii borcun ifas1 i¢in gerekeni yapmak, yiikiimliiliikleri yerine getir-

1 M. Kemal Oguzman ve Turgut Oz, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Istanbul: Filiz
Kitabevi, 2006, s. 526.
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mek belirli bir yondeki iradeyi gerektirmektedir. Irade buna aykiri ise
veya borcun ifasi igin gerekeni yapacak kadar kuvvetli degilse bu irade
bozuklugu, irade eksikligi bir kusur olarak karsimiza ¢ikacaktir?. Kusur,
her seyden 6nce hukuk diizenince kinanan bir irade durumu, bir davranig
bicimidir’, bu sebeple de fiilin niteligi ile ilgili bir kavramdir®. Kusurlu
davranigin hukuka aykiri olmamasi miimkiin degildir. Zira hukuka uygun
davranan kisiyi, hukuk diizeninin —toplum diizeninin- kinamasi i¢in hicbir
neden bulunmamaktadir’. Hukuka aykiri sonucu isteyen veya bu sonucu
istememekle beraber, bu sonugtan kaginmak veya bu sonucu 6nlemek igin
iradesini yeterli derecede kullanmayan kisi kusurlu kabul edilmektedir®.
Kiralanan bir otomobilin iade zamani gelmesine ragmen geri verilme-
mesi halinde borglunun kusuru s6z konusudur. Ciinkii bor¢lunun iradesi
geri vermeyi saglayacak sekilde hareketine imkan vermemistir. Diger bir
halde, bor¢lu gerekli dikkat ve 6zeni gostererek muhafaza etmedigi i¢in
otomobilin galinmasi halinde ise irade yeteri kadar kuvvet degildir”. Or-
nekler de goriildiigii lizere kusur halinde hukuk diizeni tarafindan kinan
iki farkli davranig sekli bulunmaktadir. Bu iki davranis sekli arasindaki
fark agirlik derecelerinde yatmaktadir.

Kusur, hukuk diizeni tarafindan kinanan bir davranis olmakla bera-
ber tanim olarak hukuka aykirilik anlamina gelmemektedir. Zira davrani-
sin hukuk kuralina aykir1 olmasi hukuka aykirilik olarak tanimlanirken,
bu aykir1 davranisa yol agan irade sebebiyle failin davranisinin kinanmasi
kusuru ifade eder®.

Kisinin, hukuka aykir1 davranistan kaginmak ya da hukuka aykiri
sonucu Onlemek i¢in iradesini yeterli dl¢tide kullanip kullanmadigini do-
layisiyla kusurlu sayilip sayilamayacagini tespit etmek kesin ol¢iisii ve-
rilemeyen gii¢ bir durumdur. Ciinkii insan davranislarinin kendi 6zgiir
secimlerinin sonucu mu yoksa sartlarin gerektirdigi zorunlu sonuglardan
m1 olustugu hususu felsefe agisindan hala tartisilan bir sorundur.

Spinoz’a gore, “insan davranislar1 ne kotiilenebilir ne oviilebilir ne
de giiliing bulunabilir yalnizca sebepleri arastirilabilir”. Spinoz, her insan
davraniginin her doga olayinda oldugu gibi bir dizi etkinin kaginilmasi
miimkiin olmayan sonucu oldugu gériisiindedir. Buna karsilik, en olum-

2 Biilent Tahiroglu, “Kusursuz Sorumluluk ve Modern Hukuklara Etkisi”, Marmara
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Arastirmalart Dergisi, C.14, S.4 (2008), s. 157.

3 Sinan Sami Akkurt, Kemal Erdogan ve Hiiseyin Tokat, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler-
Ozel Hiikiimler (Ozel Borg Iliskileri), Ankara: Seckin Yayincilik, 2018, s. 184.

4 Fatih Bilgili ve Ertan Demirkap1, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Bursa: Dora Yayincilik,
2016, s. 99.

5 Fikret Eren, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara: Yetkin Yayinlari, 2018, s. 594.

6 Safa Reisoglu, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Tstanbul: Beta Yaymlari, 2010, s. 166.;
Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 526.

7 Tahiroglu, Kusursuz, s. 157.

8 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 527.
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suz sartlar altinda dahi kisinin farkli davraniglardan birini segme ve ge-
lecegini belirleme imkan ve kuvveti bulundugu goriisiinde olan Sartre’a
gore, “dogustan sakat, yoksul ve kimsesiz bir kisi bir giin devlet bagkani
olmamigsa bu onun kusurudur” goriisiinii savunmaktadir®.

Oguzman, Spinoz’un goriisiinii, kusuru ve dolayisi ile kusura daya-
nan sorumlulugu ortadan kaldirdig1 i¢in elestirirken, Sartre’nin goriisiinii
ise kisinin zarara yol agan her davranisinda kusurlu sayilmasini gerektir-
digi i¢in elestirmektedir'’.

Kusurun, kisinin davraniginin normal bir insanin davranisindan
sapmasini ifade eden objektif yonii oldugu gibi, kisinin yaptig1 hareketin
anlamini kavrayip kavrayamadigini ilgilendiren siibjektif yonii de bulun-
maktadir'!, Kusurun siibjektif yoni, kisinin sorumluluk ehliyetine sahip
olup olmamasi ile ilgilidir'>. Bu baglamda kisi, davranislarinin anlam ve
sonucunu idrak edemeyecek derecede ayirt etme giiciinden yoksun ise,
yaptig1 davranig kural olarak hukuki sorumluluk dogurmayacak ancak
kendi istegiyle ayirt etme giiclinii kaybetmisse, yaptig1 davranisin hukuka
aykir1 oldugunu bilmedigi iddiasinda bulunarak sorumluluktan kurtula-
mayacaktir'?.

TBK. md. 65 uyarinca hakkaniyet gerektiriyorsa, hakim ayirt etme
glici bulunmayan kisinin verdigi zarar1 tamamen veya kismen tazmin
etmesine karar verebilecektir'*. Ancak bu halde de ayirt etme giiciinden
yoksun bulunan kisinin sorumlu tutulabilmesi i¢in, zarara sebebiyet veren
fiilinin o kisi ayirt etme giiciine sahip olsaydi kusurlu sayilmasini arz
edecek bir nitelik icermesi halinde s6z konusu olacaktir. Attig1 tas sebe-
biyle evin caminin kirilmasina sebep olan ayirt etme giiciinden yoksun
kisi hakkaniyet cer¢evesinde bu davranisindan sorumlu tutulabilecekken,
ayni1 kisinin, ani bir patlamadan korkmasi sonucunda magazadaki esyay1
kirmasi halinde kusuru bulunmadigi i¢in hakkaniyet ¢ercevesinde de olsa
sorumlu tutulmast miimkiin olmayacaktir'’.

9 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 527. ve dpn. 124.

10 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 527. dpn. 124.

11 Bilgili ve Demirkapi, Bor¢lar, s. 99-100.

12 Eren, Bor¢lar, s. 597.

13 Akkurt, Erdogan ve Tokat, Bor¢lar, s. 185.; Arkadaslar ile gittigi gece kuliibiinde rizai
olarak igkinin ve eglencenin dozunu kagiran kisi bu sirada verdigi zararlardan- ayirt etme giiciinii
kaybetmede kusuru olmadigini ispat edemedikge- sorumlu olacaktir. Bkz., ayni1 yazarlar, s. 185.
14 * Tam ehliyetsiz B, A'nin ge¢imini saglamak amaciyla kullandig1 arabay1 ¢ekmek icin
kullandig1 atin1 6ldiriir. Kural olarak B’nin bunu iradi olarak yapmasi miimkiin olmadig: igin,
sorumluluk s6z konusu olmaz. Ancak olaydaki B’nin milyoner bir i adaminin oglu olmasi
durumunda hakkaniyet geregi A'nin atinin Sliimiinden kaynaklanan zarari tazmin etmesine
hitkmedebilir.” seklindeki 6rnek i¢in Bkz., Akkurt, Erdogan ve Tokat, Bor¢lar s. 185.; TBK,
hakkaniyet sorumlulugunu kusursuz sorumluluk hallerinden biri olarak kabul etmekte ve
taraflarin mali durumu, zararin sigorta sirketine Odettirilip ddettirilemeyecegi hususlar1 g6z
oniinde bulundurularak tazmine karar verilmektedir. Bkz., Mehmet Remzi ve Sezer Aydin,
Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Istanbul: Ikinci Sayfa Yayinlari, 2018, s. 412.

15 Remzi ve Aydin, Borglar, s. 412.
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Borca aykirilik agisindan kusur ile haksiz fiil olugsmasi i¢in aranan
kusur kavramlar1 da birbirinden farklilik gostermektedir. Borca aykirilik
da haksiz fiil islememek gibi genel bir yapmama goérevinin degil, tarafla-
rin aralarinda anlastiklari, kararlastirdiklar: sozlesme geregince mevcut
bir borcun ihlaline yonelik bir kusur s6z konusudur. Oysa ki haksiz fiilde
taraflar1 daha dnceden bir araya getiren bir iliski-bag bulunmamaktadir'.

B. KUSUR TEORILERI
1. Subjektif Kusur Teorisi

Bu teoriye gore, bir davranisin kusurlu olarak adlandirilabilmesi igin,
o davranis1 yapan kisinin i¢inde bulundugu psikolojik sartlar, kisisel ye-
tenekleri, egitim diizeyi, yetisme tarzi, fiziki ve mesleki becerilerinin goz
ontinde tutulmasi1 gerekmektedir. Bu teoriye gore, kusur, zaran veren ki-
sideki irade eksikligidir (zay1fligidir)"”. Bu sebeple kusur kisinin zarar ve-
rici davranisiyla degil, iradi ve zihni yapst ile ilgilidir. Kisi, davraniginin
olumsuz sonuglarii 6ngoériip bundan kaginabilme ya da zararli sonucun
ortaya ¢ikmasina engel olabilme imkanina sahipken, bu konuda iradi bir
caba gostermedigi i¢in kusurludur'®. Doktrinde Oguzman’in savundugu
teoridir. Bu teoride failin siibjektif nitelikleri dikkate alinacak olmasina
karsin —kisinin ¢ok {iziintiilii olmasindan dolay1 gerekli 6nlemleri alama-
mis olmasi seklindeki- mazeretleri dikkate alinmayacaktir®.

2. Objektif Kusur Teorisi

Bu teoriye gore de kusur, zararli sonucun 6ngdriiliip bu sonugtan ka-
¢inabilme unsurunu igermektedir. Ancak bunlar, zarar veren kisiye gore
degil, zarar verenin objektiflestirildigi, 6rnek bir tipe gore degerlendiril-
mektedir®. Davranista bulunan kisiyle ayni sartlar altinda yasayan ma-
kul, diirist, orta zekali insan, objektif tipi; bu tipin davranisi da model
davranigt olusturmaktadir. Zarar veren kisinin davranigt bu model dav-
ranigla kiyaslanarak, dérnek davranigtan sapma tespit ediliyorsa bu sap-
ma kusur olarak adlandirilmaktadir. Kisinin siibjektif nitelikleri (kisisel
yetenekleri, egitim diizeyi, yetisme tarzi, fiziki ve mesleki becerileri)
yerine onun bulundugu mekansal ve zamansal sartlarda bulunan, onunla
ayni cinsiyet, yas, mesleki ve fiziksel kosullara sahip normal ve makul bir
kisinin gosterecegi 6zenle karsilastirilarak tespit edilmekte, objektilesti-
rilmis ortalama, makul kiginin mesleki becerileri, yetenek durumu, fiziki
giicii dikkate alinmaktadir?'.

16 Oguzman ve Oz, Borg¢lar, s.210.

17 Gokhan Antalya, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler Cilt II, Istanbul: Legal Yaymcilik, 2018,
s. 26.

18 Eren, Borglar, s.595.; Antalya, Bor¢lar, s. 26.

19 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 530.

20 Antalya, Borg¢lar, s. 26.

21 Basak Baysal, Zarar Gérenin Kusuru (Miiterafik Kusur), Istanbul, On ki Levha Yaymcilik,
2012, s.107.; Eren, Bor¢lar, s. 595-596.
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Kisinin her siibjektif 6zelliginin hesaba katilmasi halinde ortaya ¢i-
kan tiim olumsuz sonuglarda kisisel 6zelliklere dayanan bir agiklama bu-
lunabilmesi ve bu sayede her davranisin kusursuz sayilabilmesi, sinirin
nerede cizileceginin bilinmemesi sebebiyle doktrinde agirlikli olan goriis
objektif kusur teorisidir?.

C. KUSUR CESITLERI
1. Genel Olarak

Kusur sorumlulugu, temellerini Roma Hukuku’nda culpa sorumlu-
lugunda bulmaktadir. Kusur, dolus-kast ve negligentia-ihmal ile diligan-
tia-6zeni icermektedir. TBK’da bu bilesik ayrimin yerine, agir kusur-hafif
kusur ayrimi1 yapilmistir. Kisinin kusuru, kast ve agir ihmali igine alacak
sekilde ise kusuru agur kusur derecesinde, eger hafif ihmal ise hafif kusur
derecesinde olacaktir®. Bu ayrimin 6nemi, hafif ihmal halinde hakimin
tazminatta indirim yapabilmesi ve yine kural olarak hafif ihmalde sorum-
lu olunmayacagina iliskin taraflar arasinda énceden yapilan sorumsuzluk
anlagmalarinin gecerli olmasinda yatmaktadir®.

Eren, burada s6z konusu olanin ihmal oldugunu, doktrin ve yargi
kararlarinda yanlis bir aliskanlik olarak ihmal yerine kusur kelimesinin
kullanildigini, kusurun sadece kast ve ihmalden ibaret oldugunu, kusurun
agirinin, ortasinin, hafifinin olamayacagini ileri siirmektedir®.

TBK’nin “Sorumluluk” basligini tagiyan 49. maddesinde, kusurlu ve
hukuka aykir1 bir fiille bagkasina zarar veren kisinin bu zarar1 gidermekle
yikiimlii oldugunu belirtmis burada kusurun kast ya da ihmal derece-
sinde olmasina 6nem vermemistir. Ancak ahlaka aykir fiillerden dolay1
sorumluluk i¢in kast1 sart kogsmustur. Burada 6nem arz eden husus, kusu-
run tiirli ve derecesinin kusurlu davranista bulunan kisi agisindan zararin
tazmini kisminda 6nem tagimasidir. Yoksa fiilin kast ya da ihmalle yapil-
mis olmasi tazminat sorumlulugunun dogmasinda bir fark yaratmayacak
sadece sorumluluk miktarinin belirlenmesinde 6nem arz edecektir®.

2. Kast

Kastin tanimi kanun koyucu tarafindan doktrin ve yargiya birakil-
mustir?’. Kisinin hukuka aykir1 sonucu bilerek ve isteyerek hareket etmesi
halinde kast s6z konusudur ki kusurun en agir derecesini olusturmakta-
dir?®. Kasitta, kisinin davranisi, model davranistan bilerek ve istenerek

22 Baysal, Zarar Géren, s. 109.

23 Gokhan Antalya, “Sorumluluk Hukukunda Yeni Gelismeler”, Marmara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Hukuk Arastirmalari Dergisi, C.14, S.4 (2008), s. 68-69.

24 Bilgili ve Demirkap1, Borg¢lar, s. 100-101.

25 Eren, Bor¢lar, s. 605.

26 Remzi ve Aydin, Bor¢lar, s. 410.; Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 528.

27 Eren, Bor¢lar, s. 599.

28 Reisoglu, Borg¢lar, s. 167; Antalya, Borg¢lar, s.28.
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saptig1 i¢in kusurludur®. Ariyet alinan bir sofra takiminin bir bagkasina
satilmast hali bu duruma ornek gosterilebilmektedir’®. Goriildigi tizere
kast, tasarlama ve isteme olmak iizere iki unsurdan olusmaktadir.’! Hu-
kuk normlar1, kastin hukuka aykiriligi ve hukuki olguyu kapsamasini sart
kilmigtir. Bundan dolayidir ki kast i¢cin sorumsuzluk anlagmalar1 gegersiz
kilinmaktadir. Béylece borglu, bor¢ konusunu bilingli olarak tahrip etmis-
se, sorumsuzluk sart1 gecersiz olacak, diger bir ifadeyle borglu kastindan
her zaman sorumlu olacaktir. Ciinkii bu durum, sézlesme ile ortadan kal-
dirilamayan emredici bir ilke teskil etmektedir?.

TBK’nin Sorumsuzluk anlagsmasi baslikli 115. maddesinde de borg-
lunun agir kusurundan sorumlu olmayacagina iliskin énceden yapacagi
tim anlagmalarin kesin olarak hiikiimsiiz olacagi hiikiim altina alinmistir.

Kastta isteme yani irade unsuru dogrudan ve dolayli olmak tizere
kendi arasinda ikiye ayrilmaktadir®®. Kisi hukuka aykirt sonucu gérmiis,
bilmis ve dogrudan dogruya istemisse bu durumda dogrudan-vasitasiz
kast s6z konusudur. Oldiirmek amaciyla arabay1 baskasinin iizerine siiren
kisinin durumu buna 6rnek teskil etmektedir*®. Kisi hukuka aykir1 olan
sonucu dogrudan istememekle beraber, sonucun meydana gelme ihtima-
lini goze alarak hareket ederse bu duruma dolayli-vasitali- ihtimali kast
adi1 verilir®. Evi atese veren kisinin igindekilerin 6lmesi ihtimalini goze
almast durumunda dolayli kast s6z konusudur®. Metruk bir binay1 yikan
ingaat firmasinin binay1 yikarken ¢evre halkina verebilecegi zararlari 6n-
gormesine ragmen gerekli glivenlik tedbirlerini almamasi ve bu nedenle
bir kisinin 6lmesi drneginde de dolayl1 kast s6z konusudur®’. Orneklerde
de goriildiigli iizere ongoriilebilen ancak dogrudan dogruya istenmeyen
neticenin ger¢eklesmesi durumlar1 dolayli kasta yol agmaktadir®®,

3. ihmal

Kisi hukuka aykiri sonucu istememekle beraber, sartlarin gerektirdigi
dikkat ve 6zeni gostermedigi, yeterli tedbiri almadigi i¢in haksiz sonu-
ca yol agmigsa, bu durumda ihmal s6z konusu olacaktir. Kendisine ariyet
verilen satrang takimini geri gotiiriirken takside unutan kisi bu duruma

29 Eren, Borg¢lar, s. 600.

30 Tahiroglu, Kusursuz, s. 157-158.

31 Eren, Borg¢lar, s.600.; Antalya, Bor¢lar, s. 26.

32 Tahiroglu, Kusursuz, s. 158.

33 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s. 211.

34 Antalya, Borg¢lar, s. 29.; Reisoglu, Borglar, s. 167.

35 Remzi, ve Aydi, Bor¢lar, s. 410-411.; Ibrahim Kaplan, Sorulu-Cevapli Bor¢lar Hukukunun
Genel Hiikiimleri, Ankara: Imaj Yaymevi, 2018, s. 105.

36 Bilgili ve Demirkapi, Bor¢lar, s. 100.

37 Antalya, Borglar, s. 30.

38 Hasan Tahsin Gokcan, Haksiz Fiil Sorumlulugu ve Tazminat Hukuku, Ankara: Seckin
Yayievi, 2016, s. 52.
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ornek olarak gosterilebilir®. Kisi zarar yol agan sonucu istememekle bera-
ber bunu 6ngoérebilmektedir*®. Kisinin kusurlu sayilmasinin sebebi de bu
ozen eksikliginden kaynaklanmaktadir. Thmalin kistas: objektif olup, tes-
pitinde normal ve tedbirli bir insanin gostermesi gereken dikkat ve 6zen
aranacaktir®!,

Bu durumu bir 6rnekle agiklamak gerekirse, “makul bir kamyon sii-
riiciisii, pratisyen hekim, bir maden is¢isi, zarar1 ongortiip 6nleyebilir miy-
di ?” sorusu sorulur, bu soruya “makul bir kamyon siiriiciisii, pratisyen
hekim, bir maden is¢isi, kendisinden beklenen 6zeni gostermis olsaydi,
somut olaydaki zarar1 onleyebilirdi” cevabi verilebiliyorsa ihmal durumu
kanitlanmis olacaktir2. Ihmal yogunluk derecelerine gore agir ihmal ve
hafif ihmal olarak ikiye ayrilmaktadir®’. Ayni durum ve sartlar altinda her
makul insanin gosterecegi dikkat ve 6zenin gosterilmemesi, alacagi en
basit tedbirlerin dahi alinmamasi halinde kisinin agir ihmali s6z konusu
olacaktir**, Hekimin uzman olmadig1 halde ameliyata kalkismasi halinde
ameliyatin basariya ulasmasi i¢in ne kadar dikkat ve 6zen gostermis olur-
sa olsun verdigi zarar1 tazminle yiikiimliidiir*. Bu halde kusurun derecesi
somut olayin durumuna gore agir ihmal ya da dolayli kast niteliginde tasi-
yacaktir*®. Diger bir ifadeyle herkesin gosterecegi dikkat ve 6zeni goster-
meme halinde agir ihmal s6z konusudur*’. Herkesin degil ancak dikkatli
ve tedbirli insanlarin gosterecegi dikkat ve 6zeni gostermede savsama ha-
fif ihmal olarak adlandirilmaktadir*®. Romalilar hafif ihmalden sorumlu-

39 Tahiroglu, Sorumluluk, s. 158.

40 Eren, Bor¢lar, s. 601.

41 Kaplan, Borg¢lar, s.105.; Reisoglu, Bor¢lar, s.167.; Eren, Borglar, s. 601.

42 Eren, Bor¢lar, s. 603.

43 Gokcan, Haksiz Fiil, s. 53.

44 Tahiroglu, Kusursuz, s. 159.

45 Hekim, hastay1 tedavi etmeyi iistlenirken, tibbi standardi saglamak hususunda yeterli bilgi,
beceri ve tecriibeye sahip olmak zorundadir. Hekim kendi olanaklar ile yapabileceklerinin
sinirini asarsa ve hastayl uzmani olan hekime ya da baska hastaneye yonlendirmeyip isleme
devam etmesi halinde, uzmanlik yetkisinin asilmasindan kaynaklanan “listlenme kusuru” soz
konusu olur. Bkz.; Hakan Hakeri, Tip Hukuku, Ankara: Se¢kin Yaymcilik, 2019, s. 915.

46 Reisoglu, Borg¢lar, s. 166.; Yargitay’'in yerlesik ictihatlarina gore, davacinin tedavisini
iistlenen hastane ve doktorlarin mesleki tiim kusurlari, hafif dahi olsa sorumluluk gerektirecegi
ve hekimin kusuru hafif dahi olsa zararin tiimiinden sorumlu olacagi, kusur nedeniyle indirime
gidilemeyecegi yoniinde bkz., Hakeri, Tip, s. 944.

47 Antalya, Borg¢lar, s. 37.; Seker kontrolii yapmayan doktorun gebe kadina seker yiiklemesi
yapmast halinde doktorun agir ihmali bulunmaktadir. Bkz., Akkurt, Erdogan ve Tokat, Bor¢lar,
s. 186.,Yine, arabasinin frenlerinin bozuk oldugunu bildigi aragla uzun yola ¢ikmasi ve
kaza yapmasi halinde ihmali agirdir. Bkz., Remzi ve Aydin, Bor¢lar, s. 411.; Penisilin testi
yapilmadan penisilin ignesi yapildig: igin penisilin sokuna ugrayan hastanin durumunda,
doktor ve hemgirenin agir ihmali bulunmaktadir. Bu ve benzeri drnekler ig¢in bkz. Oguzman ve
Oz, Bor¢lar, s. 529.

48 Reisoglu, Borglar, s. 167-168.;Bilgili ve Demirkap1, Bor¢lar, s. 100.; Saksilar1 pencerenin
oniine koyan kisi, saksilardan birinin agagi diiserek baska bir sahsa zarar vermesi halinde hafif
ihmalden sorumlu olacaktir. Bkz., Remzi ve Aydin, Bor¢lar, s. 411.; Silecekleri ara ara tutukluk
yapan kiginin bu durumu bilmesine ragmen uzun yola ¢ikmasi ve yolculuk esnasinda yagan
saganak yiiziinden yolu géremeyip kaza yapmasi durumunda ihmali hafiftir. Bkz., Akkurt,
Erdogan ve Tokat, Bor¢lar, s. 186.; Ayni zamanda, Y.13. HD’nin. 18.09.2008, K. 2008/10750,
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lugun derecesini belirlerken, kigisel malvarligi olan ve kendi islerini idare
eden bagimsiz bir Roma vatandasinin —iyi bir aile reisi- her zaman kendi
islerinde gosterdigi dikkat ve 6zeni Olgiit olarak alirlar. Bu 6zene aykir
durumda hafif ihmalin varligini kabul etmislerdir®.

TBK’da yer almamasina ragmen 6gretide bazi yazarlar agir ihmal ve
hafif ihmal arasinda orta ihmali de kabul ederek ti¢lii bir ayirim yapmak-
tadirlar. Buradaki dl¢iit nicelik yoniinden olup, nitelik yoniinden degildir.
Bu sebeple agir ihmal ile hafif ihmal arasinda kalan ihmal orta ihmal ola-
rak adlandirmaktadirlar®.

Pratikte uygulama alan1 bulamamig ancak Ceza hukuku bakimindan
O6nem arz eden bir diger ayrimda ihmalin bilingli-suurlu ve bilingsiz-su-
ursuz ihmal seklinde olmasidir. Kiginin, hukuka aykir1 davraniginin olasi
sonuglarin1 dngdrmesine ragmen, gerceklesmeyecegi iimidiyle fiili ger-
¢eklestirmesine bilingli-suurlu ihmal denilmektedir. Bunun tam tersi hali
yani gerekli 6zenin gosterilmemesi halinde ise bilingsiz ihmal s6z konusu-
dur®. Bilingli ihmal, agir ihmalin en agir hali olarak kabul edilmektedir®.
Burada dikkate alinmasi gereken bir nokta da bilingli ihmal ile dolaylt
kastin birbirine karistirilmamasidir. Bilingli ihmalde, fail sonucu isteme-
mekte ve gergeklesmeyecegi imidiyle hareket etmekte ama dolayli kastta
ise hukuka aykir1 sonucu goze almakta, dolayli da olsa istemektedir™.

III. CEZA HUKUKU IiLE SORUMLULUK HUKUKU ARA-
SINDAKI ILISKI

-Bir davranig, Ceza hukukuna kiyasla Sorumluluk hukukunda daha
kolay kusurlu olarak nitelendirilebilmektedir.

-Ceza hukukunda siibjektif, sorumluluk hukukunda objektif kusur
teorisi kabul edilmistir.

- TBK m.74 uyarinca hukuk hakimi, zarar verenin kusurunun olup
olmadig1, ayirt etme giiciiniin bulunup bulunmadig: hakkinda karar ve-
rirken, ceza hukukunun sorumlulukla ilgili hiikiimleriyle ve ceza hakimi

hastanin tedavisini tistlenen hastane ve doktorlar, meslek alani kapsaminda biitiin kusurlarindan
hafif de olsa sorumludurlar. Yapilan tedavinin, nadirde olsa, olasi komplikasyonlarindan
hastaya bilgi verilmesi, risklerinin anlatilmasi, komplikasyonun olusmast halinde giderilmesinin
miimkiin olup olmadigr hususlarinda hastanin aydinlatilmasi ve yazili olarak rizasinin alinmasi
gerekir. Tibbin gerek ve kurallarina uygun davranilmasina ragmen sonug¢ alinamamis ve
hasta tedaviye baslanmadan dnce olasi komplikasyonlar hakkinda aydinlatilmis ve yazili
rizast alinmigsa, hastane ve doktor sonugtan sorumlu tutulamaz.” yoniindeki karart igin bkz.
Reisoglu, Borglar, s. 168. dpn: 16.

49 Tahiroglu, Kusursuz,s. 159-160.

50 Eren, Bor¢lar, s. 605.; Antalya, bu kavramin karisiklik yaratacagini ileri siirmektedir. Bkz.,
Antalya, Borg¢lar, s. 37.; Gokcan, s. 53

51 Antalya, s.38.; Gokcan, Haksiz, s. 53.; Oguzman ve Oz, Borg¢lar, s. 530.

52 Oguzman ve Oz, Bor¢lar, s.58.

53 Antalya, Borglar, s. 38.
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tarafindan beraat karar1 verilmigse, verilen bu kararla bagl degildir.
IV. TURK BORCLAR KANUNU’NDAKI KUSUR HALLERI

TBK agir kusur- hafif kusur ayrimini yapmakla beraber, kanun mad-
deleri incelendiginde Miilga BK’na nazaran bu ayrimi daha yaygin olarak
kullandig1 goriilmektedir. Kastin yanina agir ihmal de eklenerek kusur
sorumlulugunun alan1 daha da genisletilmistir. Buna gore, agir kusur,
kast ve agir ihmale; hafif kusur ise hafif ihmale karsilik gelmektedir®.

Kusur sorumlulugunda, kusurun her derecesi zarar veren kisinin so-
rumluluguna kural olarak yeterli olmakla beraber TBK’ da bu duruma
bazi istisnalar getirmistir. TBK sorumluluk i¢in bazen sadece kasti arar-
ken bazi hallerde agir kusuru bazi hallerde ihmali baz1 hallerde de hafif
kusuru yeterli gormiistiir.

Yine kanun koyucu TMK. m. 121 de nisanin bozulmasi yiliziinden
kisilik hakk1 saldiriya ugrayan kisinin, kusurlu olan diger taraftan manevi
tazminat talep edebilecegini hilkme baglamistir. Bu halde nisan1 bozan
ya da bozulmasina sebep olanin kusurlu olmasi arandigindan ve Kanun-
da sadece kusur kelimesi kullanildigindan manevi tazminat istenebilmesi
icin kusurun her iki ¢esidi de yani gerek agir kusur (kast ve agir ihmal)
gerekse hafif ihmal yeterli olacaktir®®,

V. TURK TiCARET KANUNU’NDA KASTA ESDEGER KU-
SUR KAVRAMI

TTK’da kusur kavrami kast ve ihmal olarak ele alinmis ve pek ¢ok
madde de yer verilmistir. Bu baslik altinda TTK’da yer alan kusur halleri
diger basliklarda oldugu gibi 6rneklendirilmeyecektir. Ciinkii TTK. da,
Sorumlulugu sinirlama hakkinin kaybi basliklt 886. madde de, “Zarara,
kasten veya pervasizca bir davranisla ve boyle bir zararin meydana gel-
mesi ihtimalinin bilinciyle islenmis bir fiilinin veya ihmalinin sebebiyet
verdigi ispat edilen tasiyict veya 879 uncu maddede belirtilen kisiler, bu
Kisimda ongdriilen sorumluluktan kurtulma hallerinden ve sorumluluk
sinirlamalarindan yararlanamaz.” hiikmii yer almaktadir.

Hiikiimde gegen “pervasizca ve zararin muhtemelen gergeklesebile-
cegi bilinciyle hareket” etmek ibaresinin anlami tizerinde durmak gerek-
mektedir. TTK md. 886’nin kaynagi CMR md. 29 ve Alman TK md. 436
‘dir. CMR md 29’un orijinal Ingilizce metninde “wilful misconduct” ifa-
desi yer almaktadir. Anglo Sakson hukukunda bu kavram kisinin, bilerek
gerceklestirdigi eylemin, zararin ortaya ¢ikmasi olasiligini arttirdiginin

54 Eren, Borg¢lar, s. 606.

55 Antalya, Borglar, s. 38.

56 Umit Gezder, Tiirk Medeni Hukuku Baslangic-Kisiler-Aile Hukuku Sorulari ve Cevaplart,
Istanbul: Beta Yayinlar1, 2014, 5.69.
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bilincinde olmast anlamina gelmektedir®’. Bu ibarenin CMR’nin ingilizce
metninde “kasit” karsilig1 olarak “wilful misconduct” denildikten sonra
“or by such default on his part as, in accordance with the law of the court
or tribunal seized of the case, is considered as equivalent to wilful miscon-
duct” denilmistir. Bu metne gore, kasit veya davaya bakan mahkemenin
hukukuna veya hakemin uygulayacagi hukuka gore kasta esit olarak mii-
talda edilebilecek kusur s6z konusudur®.

“Pervasizca ve zararin muhtemelen gergeklesebilecegi bilinciyle ha-
reket” birlikte, yani tek bir kavram olarak degerlendirilmeli ve kasta es-
deger kusur olarak yorumlanmalidir. Bu durumda sorulacak soru, kasta
esit kusur kavrami ile yeni bir kusur tiirli meydana getirilip getirilmedi-
gidir. TTK’nin madde gerekcesinde bu kusurun kasttan sonra gelen ikinci
kusur oldugu net sekilde ifade edilmistir. Bu halde tasiyanin kusurunun
dogrudan veya dolayl kastin disinda bir kusur olarak yorumlanmasi ge-
rekmektedir®. Tasiyanin pervasizca hareketi siradan, basit bir hareket
olmadig1 i¢in hafif ihmal ya da bilingsiz ihmal ¢atis1 altinda degerlendi-
rilmesi miimkiin géziikmemektedir. Netice itibari ile pervasizca hareket,
agir ihmal derecesinde olup, yeni bir kusur ¢esidini olusturmamaktadir.
Agir ihmalin her hali olarak degil, nitelikli hali olan bilingli ihmal olarak
degerlendirilmesi gerekmektedir®®. Zarar veren, davranisiyla 6ngordiigi
hukuka aykiri sonucu dogrudan ya da dolayli sekilde istemekte ya da iste-
memektedir. Bu ikisinin ortast gibi bir durumun s6z konusu olmasi akla
kabil degildir. Bu sebeple, bizde bu kavramin, hukuka aykir1 neticenin 6n-
gortldiigii ancak istenmedigi tiir olan bilingli ihmal olarak kabul edilmesi
gerektigi kanaatindeyiz.

VI.SONUC

Hukukumuzda kusur kavrami kinanan bir irade durumu olarak orta-
ya ¢ikmaktadir. Bu irade durumu, hukuka aykir1 olan sonucun istenmesi
veya istenmemekle beraber bu sonucun 6nlenmesi i¢in iradenin yeterli
derecede ortaya konmamasi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Kast ve ih-
mal olarak adlandirilan bu irade bozukluklari, eksiklikleri tazminat so-
rumlulugunun dogmasinda degil ama miktariin belirlenmesinde 6nem
tasimaktadir.

Kusur kavraminin igerigi belirlenirken hukuka aykir1 davranista bu-
lunan kisinin i¢inde bulundugu sartlarin, kisisel yeteneklerin, egitim dii-
zeyinin dikkate alinmasi gerektigini ileri siiren siibjektif kusur teorisi ile

57 Aksoy Yavas, Kara Yolunda Konteyner ile Yapilan Yiik Tasimasinda Kayip veya Hasardan
Dogan Sorumluluk (Tiirk Hukukunda ve Uluslararasi Sozlesmelerde), Istanbul: On iki Levha
Yayinlari, 2016, s. 200.

58 Yavas, Kara, s. 202.

59 Yavas, Kara, s. 215.

60 Ayrmtili bilgi i¢in bkz., Yavas, Kara, s. 219, 225.
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makul diiriist objektiflestirilmis kisi ve bu kisinin model davraniginin dik-
kate alinmasi gerektigi, kiyaslamanin bu model davranisa gore yapilma-
st gerektigini ileri sliren objektif kusur teorisi ileri slirlilmiistiir. Kisinin
her siibjektif 6zelliginin hesaba katilmasi halinde kisinin her davranigina
bir agiklama bulunabilmesine sebebiyet vereceginden her davranisin ku-
sursuz sayilmasi ihtimalini ortaya ¢ikaracaktir. Bu sebeple kanaatimiz ve
doktrinde agirlikli goriis olan objektif kusur teorisinin kabulii yoniindedir.

TBK’da diizenlenen kusur, derecesine gore hukuka aykir1 sonuca se-
bep olan kisiyi sorumlu tutmaktadir. TBK’da kusur agir kusur ve hafif
kusur olarak ele alinmaktadir. Doktrinde kabul edilen goriisiin agir kusur
kavramu ile kast ve agir ihmal, hafif kusur kavrami ile hafif ihmalin kas-
tedildigi belirtilmekteyse de, Eren, doktrin ve yargi kararlarinda yanlis bir
aligkanlik olarak kusur kelimesinin kullanildigini, kastedilenin ihmal ke-
limesi oldugunu ileri stirmiistiir. TMK’da ise kanun koyucu kast ve ihmal
seklinde temel bir ayirim yaparak bu iki hal disindaki diizenlemelerinde
kusur kelimesini kullanmas1 sonucu, kusurun her iki ¢esidini de yani ge-
rek agir kusur (kast ve agir ihmal), gerekse hafif ihmalin yeterli olacagina
isaret etmistir. TTK md. 886’da yer alan ve bir uluslararasi anlasmanin
atifla kanuna alinmasina imkan taniyan kasta esdeger kusur kavrami,
madde de kast kelimesine agikca yer verilmesinden dolayi, dogrudan ve
dolayl1 kast anlamina gelemeyecektir ancak pervasizca hareket de baside
indirgenecek bir ihmal tiirii olamayacaktir. Kasta esdeger kusur kavrami
yeni bir kusur ¢esidini icermemeli sonug olarak agir ihmalin en nitelikli
hali olan bilingli ihmal olarak degerlendirilmelidir.
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Yeni¢cag Osmanli askeri tarihini bireyler, ya da baska bir deyisle aktor
odakli, ¢aligmak eldeki kaynaklarin elverigsizliginden 6tiirli zordur. Zira
modern 6ncesi donemde yagamig herhangi bir kademeden kara askerinin
hatiratin1 veya giinliigiinii bulmak oldukca nadir bir durumdur. Hal boy-
le olunca Osmanl askeri tarihinin denizcilik boyutunu ¢alismak daha da
zorlasr.

Meshur on yedinci yiizyill Osmanli bilim adami Katip Celebi’nin
(1609-1657) kaleme aldig1 ve Osmali denizciliginin en énemli eseri de-
nebilecek Tuhfetii’l-Kibar fi Esfari’l-Bihdr, yukaridaki dnermemize zit
bir sekilde ti¢ farkli noktada ayni deniz seferine isaret etmektedir: Hicri
1043 yilinda gergeklesen ve Kaptan Cafer Pasa’nin az daha hayatini yi-
tirdigi bir deniz ¢catigmasi (Katip Celebi, 2018, s. 192, 223, 230). Pek tabi
gerek verilen Hicri yil icerisinde ¢atismanin ne zamana denk geldiginin
belirsizligi gerekse s6z konusu miicadeleinin aktorlerinin kimler oldugu
cevaplanmasi gereken sorular olarak dikkat celbetmektedir.

Mevcut ¢alismada 6ncelikle Cafer Pasa’nin Osmanli donanma komu-
tan1 oldugu dénemde Osmanli Imparatorlugu’nun Akdeniz’deki konumu
islenecektir. Ardindan Cafer Pasa’nin kaptanliginda gergeklesen bu ¢a-
tisma tlizerinden bir denizci olarak pasanin performansi sorgulanacaktir.
Bdylece on yedinci yiizyilda gergeklesen bir deniz cenginin mikro 6l¢ekli
ve detayli incelemesiyle Osmanli denizcilik tarihine bir katki sunabilmek
amaclanmaktadir.

XVIL Yiizyilin Ilk Yarisinda Osmanllar ve Akdeniz

Inebahti Deniz Muharebesi (1571) sonrasinda Akdeniz’in Hristi-
yanlar ve Osmanli Devleti arasinda biiyiik ¢apli deniz ¢atismalarindan
azade oldugu ilgili literatiire yerlesmis bir gergektir. Bu tarihten sonraki
donemden itibaren Osmanli donanmasi temel olarak Akdeniz’de devriye
gorevine ¢ikmis ve 1645 yilinda Venedik Cumhuriyeti’ne karsi girisilen
Girit Seferi baglayana kadar da donanmanin asli vazifesi korsanlara karsi
Osmanli yerlesimlerini ve deniz tasimaciligin1 korumak olmustur. Déne-
min Malta’da ve Toskana’da yer alan Hristiyan tarikat gemicilerine karsi
Dogu Akdeniz kiyilarin1 korumak, Osmanli donanmasinin her sene bahar
ve yaz aylar1 boyunca devriyeye ¢ikmasina sebebiyet vermekteydi (Bo-
stan, 2009, s. 235; Panzac, 2020, s. 94).

Bu dénemin tanik oldugu bir diger yenilik ise Bat1 ve Kuzey Avru-
pa’nin Akdeniz limanlarina ilgisinin artmasiydi. “Kuzeyli Istilas1” olarak
literatiirde dikkat ¢ekilen olguya gore on yedinci yiizyilin basinda Fran-
sa, Ingiltere ve Hollanda gibi devletler Akdeniz deniz ticaretini ele gegir-
mistir (Greene, 2002, s. 43). Osmanli Imparatorlugu kontroliindeki Dogu
Akdeniz limanlar1 da bir bakima bu ilgiden nasibini almis ve 1580’de In-
giltere’nin ve 1612’de Hollanda Birlesik Vilayetleri’nin Osmanli nezdin-
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de kapitiilasyon elde etmeleriyle bir bakima Dogu Akdeniz’in de kuzeyli
istilas1 baslamisti. Bu baglamda Hollanda ve Ingiltere ticaret gemileri on
yedinci ylizyilin erken donemlerinden itibaren daha organize ve yogun bir
sekilde Osmanli limanlariyla ticaret yapiyorlardi.

Ingiltere ve Hollanda gemilerine denk gelmek, bu durumda, y1llik se-
ferlerine ¢ikan Osmanli donanmasi i¢in siradan bir durum oluyordu. Do-
nemin kaynaklarinin kaydettigi kadariyla yillik seferlere katilan donanma
iki kisimdan miitesekkildi. Bunlardan ilki Istanbul’daki tersane-i amirede
hazir tutulan ve donanma amirali sayilabilecek kaptan-1 derya ile birlikte
seferi baglatan gemilerdi. Bunun haricinde Marmara Denizi’nden Mora
Yarimadasi’na kadar uzanan bolgedeki Egriboz, Inebahti, Kocaeli, Midil-
li, Rodos ve daha pek cok sancak beyi de (derya beyleri) en asag1 birer
gemi getirerek donanmaya on bes-yirmi pargalik bir katk: saglamaktalardi
(Ozkan, 2016, s. 46). Kisaca on yedinci yiizyilin ilk yarisinda Osmanl
donanmast, her y1l yaz aylarinda en fazla yetmis-seksen parcalik bir kuv-
vetle Akdeniz’e agilmaktaydi.

Bu donemde kuzeyden gelen tiiccarlarin kullandig1 gemilerle Osman-
11 denizcilerininkiler arasinda hala belirgin bir fark kendi hissettermektey-
di. Osmanlilar genel itibariyle Akdeniz’in iki bin yildir temel deniz tagiti
olan kadirga (¢ekdiri) tipi gemileri kullanmaktaydi. Otuz metreye uzanan
boylar1 ve bes metrelik enleriyle iki yiize yakin kiirek¢inin hareket ettirdi-
gi kadirgalar, kalabalik miirettebatlarinin ihtiyaglar yiiziinden genellikle
kiyidan ¢ok uzaklasamadan seyriisefer etmektelerdi. Geminin burnunda
bulunan az sayidaki top (li¢ veya bes) ise, teknenin vurucu giictiniin misil/
uzak mesefali atiglar degil de miirettebatin gogiis gogilise miicadelesine
bagl oldugunu gostermekteydi. Zaten antik donemlerden beri kadirgala-
rin bas kisminda bulunan mahmuzlar da kadirgalarin deniz savaslarinda
diisman gemisini bordalamay1 asli saldir1 teknigi olarak kullandiklarini
gostermektedir (Jorgensen vd, 2011, s. 215; Giirkan, 2020, s. 113-115;
ayrica bkz. Resim 1).
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C: A Barbary galiot, c.1540
Konstam, Angus (2002). Renaissance War
Galley, 1470-1590. Oxford: Osprey, s. 27

Ote yandan, kuzey tiiccarlarinin gemileri hem tip hem de teknik ola-
rak ¢ok farkli olan kalyonlardi. Bordalar1 kadirgaya gore daha yiiksek olan
kalyonlar, kiirek degil de yelken vasitasiyla hareket etmektelerdi. Haliy-
le daha az miirettebat gereksinimiyle daha uzun yol katedebilmekte ve
boylece acik denizler icin daha uygun gemiler olarak kullanilmaktalardi.
Ayrica, yiiksek bordalari sayesinde birden fazla giiverteye sahip olup daha
fazla top tastyabiliyorlardi (Guilmartin, 2002, s. 158-163). Bilhassa Ingil-
tere ve Hollanda tiiccarlarinin gelistirdigi ve Ege Denizi’nde kullandiklar
gemiler, “ii¢ direkli, genis, saglam, yirmi ya da otuz toplu burton[...]”
isimli deniz tasitlariydi (Goffman, 2000, s. 34). Tinniswood’un 1617 y1-
linda gerceklesen bir deniz miicadelesini anlattig1 vaka analizindeki In-
giltere kalyonu, on dokuz biiyiik top, dokuz kii¢iik anti-personel topu ve
otuz sekiz personeliyle iyi bir 6rnek teskil etmektedir (Tinniswood, 2011,
s. 94). Osmanli donanmas1 kalyon tarzi1 gemileri aslinda on besinci yiizyil
sonundan beri tantyorlarsa da bu teknolojiyi tam ve kalict olarak kullan-
malari on yedinci ylizyilin son ¢eyreginde gerceklesecektir (Bostan, 2020,
s. 237; ayrica bkz. Resim 2).
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tﬁendnck Cornelisz Vroom, 1614

Kaptan-1 Derya Cafer Pasa’nin Sefere Cikisi

1632 yilinin yaz aylarinda goreve getirilen Cafer Pasa, Ohri asill1 bir
saray memuruydu. Sarayda bostancibasi konumundayken muhtemelen
donemin sultan1 Sultan IV. Murad’a olan yakinlig1 sayesinde “kapudan
pasa”, yani kaptan-1 derya olarak saraydan ¢ikmist1 (Y1ldiz, 2008, s. 341;
Mehmed Izzet Bey, 2021, s. 110). Kisaca vurgulamak gerekir ki Cafer
Pasa, kendinden dnceki ve sonraki pek ¢cok donanma komutani gibi deniz-
cilik tecriibesi olmadan donanmanin bagina getirilmisti (Tiirkcelik, 2017,
s. 88-108).

Cafer Pasa’nin makamindaki ilk devriyesinde, yani 1632 yaz sezo-
nunda Akdeniz sicak catismalar agisinadan pek hareketli degildi: Pasa-
nin komutasinda Osmanli donanmasinin biiyiik bir kuvvetle ilerlediginin
duyulmasi iizerine Messina tarafinda Malta, Toskana ve Papalik gemileri
toplanmisti. Ancak, herhangi bir ¢atigsma yasanmadan Hristiyan miittefik-
ler dagilmis ve kendi yollarina gitmislerdi (Anderson, 1952, s.115-116).

Sonbaharda donanma Istanbul’a (ve de derya beyleri sancaklarma)
dondiikten sonra bir sonraki sefer mevsimi i¢in hazirliklar baslardi. Ki-
sacast kis aylari, donanmada yapilan hazirliklarla gecerdi. Gergekten de
donemin Istanbul’da mukim Avusturya temsilcisi Rudolf Schmid, 1633
Subat’inda hem Istanbul’daki hem de Misivri’deki tersanelerde yeni ge-
milerin inga ettirilmekte olduguna dikkat ¢gekmektedir (HHStA-Turcica,
113, v. 19b). Hatta Ispanya arsivlerine ulasan bir rapor, 12 Mart’ta Is-
tanbul’dan gonderilen soyle bir habere yer vermekteydi: Cafer Pasa yeni
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kadirgalar yaptirmakla kalmiyor, ayni1 zamanda Sevilla asilli bir muhtedi
olan Antonio D’Avalos’a tersane-i amirede petardlar, aski merdivenler
ve patlayicilar da (petardos, y escalas, y fuegos artificiales) hazirlatiyor-
du. Rapora gore bu D’Avalos’u (de Abalos) Osmanli kaptan-1 deryasiyla
Ispanyollarin biiyiik diisman1 olan ve Hollanda Birlesik Vilayetleri’nin
Istanbul’daki temsilcisi Cornelius Haga tanistirmis, D’ Avalos tersanenin
“petarct ve topgusu” (nombrado petardero, y artillero mayor de la Arma-
da) olmustu (AGS, EST-Leg, 3591-136, v. 417a).

D’ Avalos kimligine dair eldeki Osmanli kayitlart heniiz bir sey soyle-
mese de, literatiirde bu soyisme rastlamak miimkiindiir. Krstic, Hollanda
elgisi Cornelis Haga’nin Istanbul’da yasayan Moriskolarla (iber Yarima-
dasi’nda Miislimanliktan Hristiyanliga dondiirtilmiis bir grup) 1620’lere
kadar irtibatinnin belgelendirilebildigini gostermistir. Haga’nin 1621
yilinda kendi hiikiimetine gdnderdigi bir raporun ekinde, Istanbul Mo-
riskolarinin imzaladig1 Ispanyolca bir mektup yer almakta ve mektubu
imzalayanlardan biri de “Mehmed de Abalos” olarak kayitl durmaktaydi.
Mehmed de Abalos’un, Antonio ile ayni kisi olup olmadigini bilemiyoruz.
Yine de Krstic bize, Mehmed de Abalos’un bir Osmanli reisi (“a captain
of the Ottoman fleet”) olarak kendini tanittigini gostermektedir (Krstic,
2015, s. 132, 142-143). Bu durumda Moriskolarmin Osmanli donanma-
sinda gorev alip bir nevi denizcilik bilgisinin transferinde rol oynadiklar1
cikarimini yapabiliriz.

Istanbul’dan 12 Mart 1633’te gonderilen ve Ispanya’ya ulasan habe-
rin devaminda Osmanlilarin 1633 seferi igin Magrib Ocaklari’ndan destek
istedikleri bilgisine de rastlamaktayiz. Bizerte’den (Tunus) kalyatlar ve
Cezair’den kadirgalarin Anavarin’de bulusmasi i¢in komut génderilmisti
(AGS, EST-Leg, 3591-136, v. 417a). Osmanl1 kayitlar1 da Cafer Pasa’nin
Ocak 1633°te (21 R 1042) Tersane Emini Ibrahim’i yaninda yirmi yedi hi-
latla Trablus, Cezair ve Tunus tarafina yolladigimi gostermektedir (BOA,
MAD.d 3987, s. 53). Belli ki Magrib korsanlar1 Osmanli deniz seferine
katkida bulunacaklardi.

1633 senesi, donemin tersane kayitlarina sahip oldugumuz sansh
yillardan biriydi. Idris Bostan’in BOA, MAD.d 981 numarali defterden
gosterdigi tizere o y1l tersane-i amirede ingas1 ve tamiri yapilan kirk bir
gemi vardi (Bostan,1992, s. 196). Cafer Pasa i¢in insa edilen bastarda
(biiyiik kadirga), li¢ yiiz atmistan fazla is¢inin hazirlanmasinda emek dok-
tiigli devasa bir yapiydi. Pasanin gemisini yiizdiirebilmek i¢in gerekli bes
yiiz kirka yakin personel ise ayn1 anda sefere ¢ikan diger bastarda sinifi
gemilerden dahi yaklasik iki yiiz elli kisi daha kalabalikti (BOA, MAD.d
981, s. 23, 27). Daha kiiciik sinifl1 diger gemileri de hesaba kattigimizda
Osmanli donanmasinin boyutu personel ve asker toplamda on bin civari
olmaliydi.
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Avusturya elgisinin belirttigine gore hazirliklarin1 tamamlayan do-
nanma, 9 Haziran giinii Istanbul’u terk edip Akdeniz’e dogru agilmusti.
Elginin sasirdig1 nokta, denize ¢ikan donanmanin yine de en basta bekle-
digi kadar biiyilik olmadigtydi. El¢i ancak yirmi yelken sayabilmisti. Yine
de Magrib Ocaklar’ndan baska kadirgalarin da Istanbul’dan yola ¢ikan
donanmayla bulusacagini duymustu (HHStA-Turcica, 113, v. 82a). Do-
nemin gazete haberine kulak verecek olursak, o yaz Osmanli donanmast
kirk bes kadirga ve alt1 kalyon olarak kayitlara gectigine gére Magrip kor-
sanlar1 Cafer Paga’nin kuvvetleriyle gercekten de birlesecekti (Gazette,
1634, s. 345).

Iki donanmanin ne zaman kuvvetlerini birlestirdigine dair net bir
bilgiye sahip degiliz. Ancak, konumuz agisindan énemli olan donanma-
nin denize agildiktan sonraki akibetidir. El¢i raporlarindan anladigimiz
kadariyla dogal olarak Cafer Pasa donanmayla Marmara Denizi icerisin-
de ilerlemis ve Ege’ye ¢ikmadan 6nce Canakkale Bogazi’ndaki kalelere
varmustr. Istanbul’daki Hollanda elgisi Haga, 1633 Temmuz’unda Cafer
Pasa’nin Canakkale’deki kalelere vardig1 zaman iki ingiliz gemisinin Ege
Denizi’nde, Yunanistan tarafinda tahil yiikledigi istihbaratini aldigini yaz-
maktadir (Haga, 1867, s. 436).

Cafer Pasa’nin Miicadelesi

Yabanci bir geminin tahil yiiklemesi, Yeni¢ag Osmanli ekonomik dii-
zeni icin sikintili bir durumdu. Temel gida maddesi olan tahilin ihracina
zaten sicak gozle bakmayan Osmanli idaresi, hububat ihracini siki de-
netlemekteydi. Oldukca kisitli hacimde gerceklesen ihracat kimi zaman
tiimiiyle yasaklanmaktaydi. Venedik’in ihtiya¢ duydugu hububat agigini
kapamak i¢in Dogu Akdeniz’den hububat almak isteyen Avrupali devlet-
lerin faaliyetini, Osmanli yonetimi 1594 yilinda tiimiiyle yasaklamisti. Bu
yasak her ne kadar Baltik bolgesinin alternatif olarak dne ¢ikmasina vesile
olmussa da Akdeniz i¢in asil fark, tahil ticaretinin kagakc¢iliga daha fazla
bel baglamasi olmustu. Osmanl yetkilileri, on altinci ylizyilin sonundan
itibaren bu kacakeilig1 denetlemek i¢in daha fazla miicadele vermek duru-
mundaydi (Kése 2010, s. 128-129; Goffman, 2000, s. 31-35).

Kaptan-1 Derya Cafer Pasa’nin 1633 yazinda kacakgilik duyumunu
almas lizerine dikkatini istihbaratin geldigi yere, Kesendire’ye ¢evirdigi-
ni gdrmekteyiz. Yaninda en asag1 yirmi gemi olan paganin komuta ettigi
asker sayisini tam bilemesek de, asgari 1090 yenigerinin o y1l Akdeniz
seferinde yer aldig1 kayitlara gegmistir (BOA, KK.d 1826, s. 17). Ye-
nigeriler haricinde sayilarini bilmedigimiz binlerce kiirek¢i ve Osmanli
sancaklarindan toplanmis sair asker de Osmanli kadirgalarinda yer aliyor
olmaliydi. Kesendire’ye vardiklar1 vakit karsilarinda ise biri Hector di-
geri William and Ralph isimli iki Ingiliz ticaret gemisi boy gdsteriyordu
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(Robinson, 1642, s. 7). Net sayilarini bilemesek de bir Ingiliz denizci,
iki gemideki miirettebatin toplam doksan kisi civarinda olduguna isaret
etmektedir (TNA, SP 97/15, v. 204a).
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Kesendire’de taraflar arasinda ne yasandigina dair net bir kaniya var-
mak zor: Gergeklesen miicadeleye dair Osmanli ve Avrupa kaynaklar
celigkili ifadeler kullanmaktadir. Osmanlica kaynaklar arasinda Topgular
Katibi’nin, Katip Celebi’nin, Karagelebizade Abdiilaziz Efendi’nin, Nai-
ma Efendi’nin vekayinamelerinde ve Evliya Celebi’nin seyahatnamesinde
kisa kisa bilgiye denk gelmek miimkiindiir. Dénemin yabanci kaynaklari
arasinda ise Paul Rycaut’nun Richard Knolles’un kronigini devam ettirdi-
gi calismasi (Turkish History), dénemin Fransiz gazetesi (Gazette) ile Is-
tanbul’daki Venedik, Hollanda ve Avusturya elgilerinin raporlarinda yine
birbirini pek de tutmayan malumata erigsmek miimkiindiir. Yakin zamanda
Guillaume Calafat da bu muharebeye Venedik kaynaklarma dayanarak
dikkat ¢cekmistir (Calafat, 2019, s. 252-265). Ingiltere arsiv evraki ara-
sinda miicadeleden sag kurtulan bir Ingiliz mahpusun (Thomas Spaight)
mektup sureti ve sadrazamm donemin Ingiltere elgisi Sir Peter Wyche’a
yaptig1 agiklama ise nispeten ayrintili ve gézden kagmis betimlemelerdir.

Oncelikle, karsilasmanin cereyan ettigi tarih tespit edilmelidir. Evliya
Celebi’nin ifadesiyle taraflar Hicri 1042 senesinin kurban bayraminin ilk
giintide karsilasmislardir. Bir giin kadar hata verebilen tarih ¢evirme kila-
vuzlariyla bayramin ilk giiniiniin, 18 Haziran 1633’¢ yakin bir giin oldugu
sdylenebilir (Calafat, 2019, s. 256). Sahiden de olayin gdrgii tanig1 olan
Thomas Spaight, Osmanli gemileriyle “White Sunday” giinii (yani 19
Haziran 1633) karsilastiklarini séylemistir (TNA, SP 97/15, v. 204a). Bu
demek oluyor ki Istanbul’dan ¢ikan donanma on giin icerisinde Selanik
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Koérfezi’ne ulasmustir. Ingiliz flotillasinin o ana degin basindan gegenlere
dair de yine Thomas Spaight’in anlatimina kulak verebiliriz.

Ingiltere gemileri birkag hafta nce Ege Denizi’ne geldiklerinde, Go-
los (Volos/Volo) civarinda hububatin bol oldugu duyumunu almislardi.
Golos’ta bes giin boyunca bekleyip nihayetinde kendilerine tahil getirme
vaadinde bulunan Osmanli tebasinin (7urke) ihanetine ugramis ve tuza-
ga diisiiriilmiislerdi. Bes adamlarim kaybeden (ikisi 6li, {icii esir) ingiliz
kacakeilar, birkag giin bos yere esir diigsen arkadaglarini kurtarmay1 dene-
mislerdi. Ardindan izdin’e (Zeytun/Zituni) gecen Ingilizler, kendilerine
kimsenin tahil satmak istemedigi on giin igerisinde ancak yedi yiiz kilo
zahire yliklenmis ve sanslarini Selanik tarafinda denemek istemislerdir.
Selanik Korfezi’nde yerel halkla alt1 ton yiik almak i¢in anlasmis, ardin-
dan ise Kesendire tarafindan gemi basina altisar ton daha almislardir. Os-
manl kadirgalarinin gelecegi haberini alinca korktuklari i¢in ise denize
acilmayip bir siire saklanmak istemiglerdi. 19 Haziran’da ise kag¢inilmaz
olarak Osmanli donanmasi uzaktan belirmisti (TNA, SP 97/15, v. 204a).

Sonrasinda gergeklesene dair ifadeler ¢eliskilidir. Naima’ya kulak
verecek olursak Osmanli gemilerini goren Ingiliz kacakgilar derhal de-
mirlerini kesip kagmaya ¢aligmiglardir (Naima, 2007, s. 782-783). Cafer
Pasa’nin sadrazama gonderdigi agiklama da keza derhal demir aldiklari
yerden kalkan Ingiliz gemilerinin yelken a¢ip kagmaya calistiklar1 dogrul-
tusundaydi (TNA, SP 97/15, v. 206a-b). Ingiliz denizcilerin kaptan pasay1
selamlamamasi ve alisilagelen karsilasma hediyelerini gondermemeleri
bir husumet gdstergesi olarak algilanmigti (Calafat, 2019, s. 263). Thomas
Spaight ise, Ingilizlerin 6ncelikle Cafer Pasa icin bir hediye hazirladikla-
rin1 ve gemilerinden pasayi selamladiklarini belirtmektedir. Ancak, pasa
kendisine gosterilen saygi ifadesini hige saydigi gibi higbir uyarida da
bulunmadan saldiriya gegmisti (TNA, SP 97/15, v. 204a).

Kimin ifadesine daha fazla itimad edilmesi gerektigi tartismali bir
husus olsa da hem Osmanlilar hem de Ingilizler kagakgiligin sug oldugun-
dan siiphe etmiyorlardi. Bu durumda ingiliz gemilerinin sugiistii yakalan-
diklarimi hissedip dogrudan kagmaya calistiklar1 agiklamasi daha ikna edi-
ci olacaktir. Yalniz tek sikintilari, kadirgalar gibi kiirekle degil de kalyon
tarz1 olduklarindan riizgarla seyriisefer yapan Ingiliz gemilerinin hava
sartlarinin azizligine ugramalaridir: Cafer Pasa’nin yapmis oldugu agik-
lamaya gore, gemileri yeterince hizli kaldiracak riizgar yoktu (TNA, SP
97/15, v. 206a-b). Pasanin agiklamasinin yan1 sira kadirgalarin kalabalik
kiirekgileri sayesinde ivme kazanmasinin kalyonlara gore daha kolay ol-
dugunu diisiiniirsek, zaten Ingiliz kagakgilarin pek kurtulma sans1 yoktu.

Miicadeleye ka¢ kadirganin katilip kacinin alarga bekledigini bilemi-
yoruz. Ancak Rycaut’nun aktardigina gore Ingiliz gemileri kimi zaman
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bir kimi zaman da ayni anda iki kadirga tarafindan saldiriya ugruyorlardi.
Kig kasaralarindaki toplar1 giilleyle degil de sagma ila dolduran Ingilizler,
saldiran Osmanli miirettebatina agir kayip verdiriyorlardi. Anti-personel
denebilecek bu toplarin yani sira, giiverteye ¢ikarn neferlere karsi Ingi-
lizler mizraklarla kendilerini savunuyorlardi (Rycaut, 1701, s. 77). Ingi-
lizlerin verdigi bu amansiz miicadele sirasinda Rodos iimerasindan Memi
Beg basina top darbesi alip sehid olmustu ki (Naima, 2007, s. 783), ertesi
y1l Rodos’a giden bir seyyah Memi Beg icin adada ¢ok giizel bir mezarlik
inga edildigini not edecektir (Blunt, 1650, s. 59-60). Hector ve William
and Ralph o kadar siddetli direniyordu ki 287 kiirekg¢i-alatgisinin iizerine
bir de savasci neferlerlerle doldurulmus olan Tersane Kethiidasi Uzun Pi-
yale’nin bagtardasi geri ¢ekilmek zorunda kalmist:t (BOA, MAd.d 981, s.
27; Naima, 2007, s. 783).

Iste Memi Beg’in sehadeti ve Piyale Kethiida’nin geri ¢ekilmesi,
Kaptan-1 Derya Cafer Pasa’y1 derinden etkilemis, hirslandirmis ve yap-
mamasi gereken bir hataya sevk etmisti: Katip Celebi’nin “kapudan pasa
yerinde dura, kendi varup diismene ¢atmak heves etmeye” seklindeki na-
sihatine muhalif bir sekilde Cafer Pasa Ingilizlerin iizerine atilmist: (Katip
Celebi, 2018, s. 240). Kaptan bastardasi Ingiliz gemisini yandan bordala-
mamis, Cafer Pasa kadirganin vurucu giicii olan mahmuzu kullanmaisti.
Ancak bastardanin pruvasi (mahmuzu), bordayr herhangi bir noktadan
parcalamak yerine kalyonun lombarlarindan birinin i¢ine girivermisti.
Ingiliz tayfa bunun iizerine lombar deliginden kendi kalyonlarma girmis
olan Osmanli kadirgasinin pruvasindaki delikleri, ¢ivilerle kalyonun ah-
sap kisimlarima sabitlemisti. Kisaca Cafer Pasa’nin bastardasi Ingiliz kal-
yona saplanmis vaziyetteydi (Rycaut, 1701, s. 77; Naima, 2007, s. 783).

Bu noktadan sonra artik geri doniis yok gibiydi: Iki gemi birbirine
perginlendiginden, taraflardan biri digerini maglup edene kadar catisma
devam edecekti. Anladigimiz kadariyla Ingilizler kig toplarmi yine sag-
mayla doldurup Osmanli denizcileri ilizerine ates yagdirmaya baslamis-
lardi. Ellerindeki sagmalar ve demir pargalari bitince, diyordu Rycaut,
Ingilizler silahlara riyal guruslar1 doldurup ateslemisler ve Osmanlilara
agir zayiat verdirmislerdi. Sayisal agidan yetersiz kalan Ingilizler, artik
kendilerini savunmak i¢in son careye bas vurmuslardi: Naima’nin ifade-
siyle Ingiliz kacakeilar “utanmaktansa yanmay1” (en-ndr veld el- ‘ar) seg-
mis ve kendi kalyonlarini atese vermiglerdi (Rycaut, 1701, s. 77; Naima,
2007, s. 783).

Bu durumda bir yandan Osmanl ve Ingiliz denizcileri gogiis gogiise
carpisirken diger yandan Ingiliz kalyonu alev alev yaniyordu. Anladigi-
miz kadariyla Cafer Pagsa’nin saldirdigi Hector kendi tayfasi tarafindan
atese verilmisti. Bu durumda ingiliz gemisi yanarken, ona saplanmis kap-
tan bastardasi da alevlere yakalanma riski tasiyordu. Katip Celebi, bu risk
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karsisinda Cafer Paga’nin bagtardasini bir filikayla terk ettigini belirtmek-
tedir (Katip Celebi, 2018, s. 192). Gergekten de bir siire sonra kaptan bag-
tardasinin pruvasi alev alip gemi yanmaya baslamis ve biiylik zahmetle
yanan Ingiliz kalyonundan ayrilmisti. Bastardadaki alevler denizden geki-
len suyla sondiirilmiis ve birkag Osmanli kadirgasi bastarday1 “kigindan
yedege alip” siiriikleyerek kurtarmiglardir (Naima, 2007, s. 783).

Cafer Pasa ve bastardasi Hector’la miicadele ederken, donanmanin
bazi diger kadirgalar1 da William and Ralph’1 markaja almislardi. Hec-
tor’dan yarim saat kadar sonra William and Ralph’in mirettebat1 da ge-
milerini atese verme yoluna gittiler. Giiniin sonunda iki buguk saat sii-
ren deniz muharebesinin ardindan iki ingiliz kalyonu da alevlere yenik
diismiistii. Batan gemilerden denize atlayarak kendini kurtaran ingiliz
denizciler, Osmanli kadirgalarinca filikalarla su iizerinden toplanip esir
edilmislerdi. Thomas Spaight’in belirttigine gére iki ingiliz gemisinin de
kaptani canli olarak esir diismiistii. ingilizlerin can kaybi toplamda yirmi
kiisiir kisiyken, yetmise yakin denizci de Osmanlilara esir diigmiistii. Tho-
ams Spaight, icinde bulundugu esareti ¢catismadan on giin kadar sonra, 1
Temmuz’da ‘Kaptan Pasa’nin kadirgasindan’ yazarak Istanbul’daki Ingi-
litere el¢isine aktarmistir. (TNA, SP 97/15, v. 204a-b).

Muharebenin Ardindan Yasananlar ve Degerlendirme

Cafer Pasa’nin ufak ¢apli bir facia yasadigi bu miicadelede, Osmanli
kayiplarinin ne 6l¢iide oldugu muglaktir. Rycaut iki ya da ii¢ Osmanl
kadirgasinin ¢ikan yanginda infilak ettigini ve Osmanli askerleriyle bir-
likte bin iki yiiz kiirek¢inin sulara gomiildiigiinii belirtmektedir (Rycaut,
1701, s. 77-78). Naima ise alt1 yiiz Osmanl1 askerinin sehit oldugunu ve
iki ylizliniin yarali halde muharebeden ¢iktigini belirtmektedir (Naima,
2007, s. 783). Osmanli kaynaklar1 herhangi bir kadirganin battigini sdy-
lememektedir.

Osmanli kayiplari ne diizeyde olursa olsun, bdylesine kanli bir mii-
cadele beklenmeyen bir gelisme olmustu. Yerli ve yabanci kaynaklarin
belirttigine gore pasa, cengin ardindan Selanik tarafinda demirleyip bir ay
kadar donanmanin yaralarini sarmakla ugragmisti. Ayrica, Kesendire aha-
lisinden kacakgiliga yataklik edenleri katlettirmisti (Naima, 2007, s. 783;
Gazette, 1634, s. 345). Kaptan Pasa toparlandiktan sonra o yilin seferine
devam edip Suriye tarafina yelken agmis ve Ingiliz esirleri de beraberin-
de sefere gotiirmiistiir. Donanma, ancak y1l sonunda Istanbul’a dénecekti
(TNA, SP 97/15, v. 228b-229a).

Osmanli denizciligi agisindan Cafer Pasa’nin Kesendire’de giristigi
muharebe aslinda yapilmamas1 gereken iki hatayi birbiri ardina sirali-
yordu. Bunlardan ilki, yukarida Katip Celebi’den alintiladigimiz iizere,
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kaptan pasanin sahsen cenge girmemesi gerektigiydi. Ikincisi ise, daha
teknik bir konu, yani kadirgalarin kalyonlar1 dogrudan mahmuzlamamasi
hususuydu. Yine Kétip Celebi’nin verdigi nasihatlardan biri, kadirgala-
rin toplariyla uzaktan kalyonlar1 doviip “diimeni diregi kirildiktan sonra”
kalyonlar1 bordalamalariyd: (Kétip Celebi, 2018, s. 240). Kisaca yelkenli
gemiler tamamiyle hareketsiz kaldiktan sonra Osmanli kadirgalar saldir-
maliydi. Anladigimiz kadartyla Rodos Beyi Memi ve Tersane Kethiidasi
Piyale’nin 6ncii saldirilar1 bu kurali dikkate almadigindan basarisiz ol-
muslardi. Ardindan Cafer Pasa’nin sahsen Ingiliz kalyonunu mahmuzla-
mast baska bir felakete davetiye ¢ikarmis oldu.

Aslinda Cafer Pasa yaptig1 hamlenin yanlis oldugunun farkinda ol-
maliydi. Zira yillar 6nce, 1609°da, donemin Kaptan-1 Deryasi1 (Kayserili)
Halil Pasa da benzer bir miicadeleye giristigi vakit Karacehennem ad1 veri-
len devasa bir diigman kalyonuna dogrudan saldirmak istemisti. Ancak ya-
ninda bulunan ve bir bakima meslekten yetismis sayilan Mora Sancakbeyi
Murad Reis kendisini uyarmis ve dnce kalyonu uzaktan topla dévdiirmiis-
tii. Ancak top atesiyle direkleri kirildiktan sonra Karacehennem bordaya
maruz kalmig ve Osmanli kaptan-1 deryasinin eline gecmisti (Katip Celebi,
2018, s. 183). Kisaca Halil Pasa denizcilik erbabinin nasihatine kulak ve-
rerek hataya diismekten kurtulmustu. Yillar sonra Cafer Pasa, belki de bu
enstantaneyi umursamayacak kadar sinirlenmis ve arka arkaya geri ¢cekilen
kadirgalarini goriince yerlesik bir kurali hice sayarak kendini riske atmisti.

Sonuc¢

1633 Haziran’inda Kesendire onlerinde gerceklesen muharebe, In-
gilizler i¢in bir kahramanlik hikayesi olarak goriilmiistiir. Osmanli tarih
yazarlar1 ise hikayeyi talihsiz bir kaza olarak aksettirmektedir. Zaten Os-
manli idaresinin Cafer Pasa’y1 gorevinde muhafaza etmesi de herhangi bir
basarisizlik algilamadigini gostermektedir.

Katip Celebi’nin anlatiminda gordiigiimiiz {izere Kesendire’deki basg-
tarda yangini, Cafer Pasa’nin gafletle diismiis oldugu teknik bir hatanin
sonucuydu. Bir bakima bu hata denizlerde yetisen Osmanli gemicileriyle
sarayda yetisen Osmanl ekabiri arasindaki denizcilik bilgisindeki farka
isaret etmektedir. Kaptan-1 deryalarin siyasi se¢imler sonucu saray igeri-
sinden secilmesi, buna benzer sonuglari ister istemez dogurmaktaydi.

Osmanli donanmasi on yedinci yiizy1l sonuna kadar kadirga kullani-
mina siki sikiya bagl kalacagindan, muhtemelen Cafer Pasa’nin 6rnegi
bir yarim asir daha Osmanli denizcilerinin kulagina kiipe olacakti. Kesen-
dire’de gergeklesen muharebe ise bir yanda kadirgayla kalyonun 6te yan-
da alayli denizcilerle saraylilarin farkli tecriibeleri temsil ettigi bir 6rnek
olarak tarih sahnesindekini yerini almistr.
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1. Giris

1927 senesinde yiriirliige girerek 2011 senesine kadar ve giiniimiizde
de yargilama usullerini diizenleyen 6100 say1lt Hukuk Usulii Muhakeme-
leri Kanunu'nda 2020 ve 2021 yillarinda da bir¢ok degisiklik yapilmistir.
Kanunun besinci boliimiinde yer alan “Bilirkisi Incelemesi” basliginda
hukuki konularda bilirkisiden nasil goriis alinacag: ve bilirkisi gorevlen-
dirilecegi hususlarina agikca yer verilmis olup ve salt hukuki konularda
bilirkisiden goriis istenilmesi yasaklanmistir, HMK (Calismamizda HMK
ile kastedilen 6100 say1l1 Hukuk Muhakemeleri Kanunu’dur. HUMK ise
iptal edilen Hukuk Muhakemeleri Kanunu’dur.) 266. maddesindeki “Hu-
kuk 6grenimi gérmiis kisiler, hukuk alani disinda ayri bir uzmanhga sa-
hip oldugunu belgelendirmedikce, bilirkisi olarak goéreviendirilemez.”
amir hitkmiine ragmen mahkemelerce yargilamalarin neredeyse tiimiinde
dosya/dava igerigi hakkinda bilirkisilerden hukuki goriis istenmekte ve
hukukeu bilirkisilerce de taraflarin savunma, iddia ve dava konusunun
tartisildig1 raporlar hazirlandig1 goriilmektedir. Hazirlanan bu bilirkisi ra-
porlarinin da esas alinarak karar verilmesi olagan fiil haline gelmis olup,
diger teknik konularda da ayni sekilde gerekgeli kararda bilirkisi raporun-
dan kopyala-yapistir yapilarak dava sonlandirildig: bilinmektedir.

Kanun koyucu ortaya ¢ikan bu sorunu ¢6zmeyi amaglayarak 2011 y1-
linda HMK’y1 yiirtirliige almis ve mahkemeler tarafindan 6zellikle hukuk
Ozel alanlar1 ad1 altinda hukuki nitelikte bilirkisi se¢ciminin 6niime gegil-
mesi i¢in “hukuk bilimi disinda” dava konusuna uygun olarak sadece tek-
nik konular hakkinda bilirkisiye bagvurulabilecegini ve se¢ilen bilirkisiler
tarafindan da hukuki konularda goriis bildirilemeyerek sadece mahkeme
tarafindan kendilerine verilen goreve uygun sekilde teknik inceleme yap-
malarini vurgulamistir. Bu husus 6754 sayili Bilirkisi Kanunu’nun 3/2.
maddesinde “Bilirkisi, raporunda ¢oziimii uzmanhgi, ozel veya teknik bil-
giyi gerektiren hususlar disinda agiklama yapamaz,; hukuki nitelendirme
ve degerlendirmelerde bulunamaz.” sekli ile amir hiikkme baglanmistir.
Ayrica bu kanuna uygun sekilde ¢ikartilan Bilirkisi Yonetmeligi'nin 5.
maddesinin 2. fikrasinda da ayni metin yer almistir. Fakat Bilirkisi Kanu-
nu'nun 3/3. maddesinde “Genel bilgi veya tecriibeyle ya da hakimlik mes-
leginin gerektirdigi hukuki bilgiyle ¢oziimlenmesi miimkiin olan konular-
da bilirkisiye basvurulamaz.” yer alan hiikiim ile mahkemelerin 6zellikle
hukuki bilirkisi se¢cimi yapmalarinin oniine gecilememis ve hukukun her
alanindan bilirkisi gérevlendirmesi ile goriis alinabilmesine olanak sag-
lanmistir. Sonugta bilirkisi incelemesi yapilmasinin temel amaci; hakime,
hukuk disinda 6zel veya teknik bilgi gerektiren dava konularinda sahip
olmadig1 bilgi vererek konularin aydinlatilmasini saglamaktir (Rosenberg
vd., 1993; Ulukapi, 2002; Atali, 2016; Pakake1, 2016).

Bilirkisi; gérevlendirme yapilan mahkemeye raporunu sunarken, ra-
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porunda &zel ve teknik bilgilerini kullanarak dava konusundan sonuglari
cikartan ya da dava konusunu ilgilendiren vakialar1 tespit eden kisidir.
Bilirkisi, boylece dava konusu ile ilgili tiim agiklamalar1 sadece kendi uz-
manlik alani ile ilgili olarak 6zel ya da teknik bilgisini kullanarak vardigi
sonuglardan ya da bu bilgilerden suretle yapmis oldugu tespitleri mah-
kemeye sunan ve bdylece mahkeme kararimin rapor araciligiyla ortaya
¢ikmasina dogrudan etki eden kisi gérevindedir (Meller-Hannich, 2016).
Oyle ki, bilirkisi, yargilama sonucunda davay1 kimin kazanacagini ya da
kimin kaybedecegini belirledigi belirtmek bilirkisinin énemini vurgula-
mak agisindan 6nemlidir (Schmidt, 1961).

Bu c¢alismada, ilk olarak bilirkisilerin islevi ve davadaki konumu
hakkinda bilgi verilerek Bilirkisilik Kanunu ve Yonetmeligi tizerine de-
gerlendirmeler yapilmustir. ikinci olarak ise, Tiirkiye’de bilirkisi bolge
kurullarina kayith bilirkisi sayist verilerek, faal bilirkisilik yapan kisiler
ile yapilan anket calismasi ile bilirkisilerin bu konudaki goriisleri ve prob-
lemleri tlizerine deginilmistir. Son olarak ise problemlerin ¢oziimii igin
kisa Oneriler verilerek calisma tamamlanmistir.

2. Bilirkisilerin islevleri ve Yargilamadaki Konumlari

6100 sayil1 Hukuk Usulii Muhakemeleri Kanunu'nun 282. maddesin-
de “Hakim, bilirkisinin oy ve gériisiinii diger delillerle birlikte serbestge
degerlendirir” hiikmii agik olsa da bilirkisi raporu hakime dosyanin esasi
hakkinda yol ¢izdigi i¢cin kanunun 271. maddesinde “Bilirkisilik gorevimi
sadakat ve ozenle, bilim ve fenne uygun olarak, tarafsiz ve objektif bir
bicimde yerine getirecegime, namusum, serefim ve kutsal saydigim bii-
tiin inang ve degerlerim tizerine yemin ederim.” bilirkisinin yemin ederek
gorevlendirilecegi ve bilirkisinin aynen bir hakim gibi tarafsiz olmasi ge-
rektigi vurgulanmistir. Bu maddelerden hareketle bilirkisinin sorumlulu-
gu diizenlenirken, hakimlerin sorumluluklarina benzer olarak HMK 282
maddesindeki “(1) Bilirkisinin kasten veya agwr ihmal suretiyle diizenlemis
oldugu gercege aykirt raporun, mahkemece hiikme esas alinmasi sebebiy-
le zarar gormiis olanlar, bu zararin tazmini i¢in Devlete karst tazminat
davasi agabilirler. (2) Devlet, édedigi tazminat icin sorumlu bilirkisiye
riicu eder.” hitkiimlere yer verilerek, bilirkisi raporunun diger tiim deliller
acisindan daha farkli bir konumda oldugu ve bilirkisilerin yargilamadaki
konumlarinin 6nemi vurgulanmistir.

Literatiirde ise bilirkisilerin yargilamadaki konumlar1 hakkindan
farkli degerlendirmeler yapilmaktadir (Ozekes, 2008). Bilirkisiler, da-
valarda hakimin yetkilerini destekleyerek ya da bu yetkilerin bazilarty-
la bizzat donatilarak bir nevi hakim yardimcist gibi hareket edebilen ve
sanki bir tarafin delili gibi nitelendirilen kisilerdir. Kisacasi, bilirkisinin
yargilamadaki konumunu dava dosyasinda yapmis oldugu gorevin islevi
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belirlemektedir (Meller-Hannich, 2016).

En temelinde hakim, bilirkisi incelemesine ii¢ farkli nedenle ihtiyag
duyar (Konuralp, 2007; Rosenverg vd., 2010):

e Birinci neden olarak hakimin bilirkigsiden uzmanlik gerektiren bir
uyusmazlik hakkinda mesleki tecriibesini ve deneyimlerini kullanarak
vakia tespiti yapmasini istemesidir. Ornegin; tasinmaz davalarinda emsal
tespiti yapilmasi, yabanci dilde yer alan bir terimin gereken anlaminin
belirlenmesi vb.

e Ikinci neden olarak hakimin bilirkisiden, sahip oldugu 6zel ve
teknik bilgileri kullanarak uyusmazlik hakkinda varmis oldugu neticeyi
mahkemeye bildirmesidir. Ornegin; uyusmazlik konusu belgenin gergek
olup olmadig1, hastaliklarin tiirii ya da sebebi, is kazalarinda is gormezlik
stiresinin hesaplanmasi, trafik kazalarinda yerdeki fren izlerinden aracin
hizinin hesaplanmasi vb.

e Ugiincii neden olarak ise hakimin bilirkisiden sahip oldugu 6zel
ve teknik bilgileri kullanarak vakia tespiti yapmasidir. Ornegin; davacinin
bir ayaginin kisaldiginin tespiti, insaat sahasinda var olan eksikliklerin
tespiti, kan grubu belirlenmesi vb.

Bu temel {i¢ neden haricinde bilirkisiye ¢ok istisnai olarak da olsa
dava konusu bolgenin/kisilerin 6rf ve adetlerinin belirlenmesi ve 6zellik-
le yabanci hukukun igerik tespitinin yapilmasi konusunda miiracaat da
edilmektedir (Wullschleger, 2015). Ornegin; Yargitay Hukuk Genel Kuru-
lu'nun 26.03.2019 tarih E. 2017/367, K. 2019/350 nolu kararinda “Yukarida
vapilan agiklamalar ve yasal diizenlemeler 1s1g8inda somut olay degerlen-
dirildiginde; icra takibine konu belgenin yabanci dilde diizenlendigi ve
muhatap banka yabanci oldugundan yabancilik unsuru icerdigi gériilmek-
tedir. Bu durumda mahkemece, ozel ve teknik bilgiyi gerektirdiginden bu
konuda bilirkisiden rapor alinmasinda yukarida belirtilen yasal mevzuata
bir aykiriik bulunmadig dikkate alinarak icra takibine dayanak belgenin
6102 Sayuly TTK nin 820. maddesi geregince imza edildigi iilke ile ddeme
yerinin bulundugu iilkenin hukuk mevzuatini ve dilini bilen Universitelerin
Ticaret Hukuku kiirsiistinden ozellikle kambiyo hukuku alaninda yetkin bi-
lirkisiden, takibe dayanak belgedeki kayitlarin kambiyo hukukundaki kar-
suliklary ile agiklanmasi amacuyla bilirkisi raporu alinmasi gerekmektedir.
Ancak bilirkisi raporu alinmasindan sonra hdkimin yukarida belirtilen
vasal mevzuat ¢ercevesinde, Tiirk kanunlar itilafi kurallarina gore yetkili
olan yabanct hukuku resen arastirip bulup yabanci unsurlu olay ve iliskiye
uygulamakla édevlidir. Onemle vurgulamak gerekir ki alinacak bilirkisi
raporunun, MOHUK 'min 2. maddesinin 1. fikrasina aykiri bulunmamast,
Tiirk mevzuatina iliskin ve hukuki nitelendirme icermeyen nitelikte olmasi
gerekir.” (Kazanci Igtihat Bilgi Merkezi, 2021) yabanci hukukun tespiti
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ile ilgili olarak bilirkisiye miiracaat edilmesine iliskin vermis oldugu bir
kararinda bunu vurgulamistir.

Bilirkisilerin yargilama kuvveti icinde yerine getirdigi bu islevler
g6z oniinde bulunduruldugunda, mahkemenin kendisine miiracaat ettigi
gerekeelere bagli olarak; raporun teknik veya ozel bilgi vakialara uygu-
lanmasi halinde bilirkisi raporu bir delil degerlendirme araci olarak gorii-
liirken, rapor vakia tespiti yapiyor ise o vakianin delili oldugu belirtmek
yerinde olacaktir. Rapor eger salt teknik ve 6zel bilginin mahkemeye su-
nulmasini igeriyor ise raporun kavramsal olarak delil olmasi durumundan
soz edilemez (Sendler, 1986).

Goriildiigii tizere bilirkisiye miiracaat edilmesi ve bilirkisi raporunun
degerlendirilmesi dikkate alindiginda, bilirkisilerin ve bilirkisi raporu-
nun sahip oldugu konumun 6zelliklerinin mutlaka dikkate alinasi sarttir
(Erdogan, 2020). 1927 yilinda 1086 sayili kanun ile baslanan bilirkisilik
uygulamasi sonrasinda, 6zellikle hukuki bilirkisiler ayr1 tutulmus ve 1981
yilinda 2494 sayili kanunun madde 18 ile degistirilen HUMK madde 275
ile hukuki bilirkisilik yasaklanmistir. Fakat mahkemeler 24/11/2016 tari-
hinde degistirilen 6100 sayilt HMK madde 266 ve 279/IV’e kadar bu yasa-
g1 uygulamay1 gérmezden gelmislerdir. Giiniimiizde ise hukuki bilirkisi-
ler ile ilgili olarak sadece hukukun alt kollarinda 6zel egitim sertifikasi ile
bilirkisilik yapmalarina olanak getirilmistir. Teknik bilirkisiler ise bdyle
bir durum s6z konusu olmay1p, bilirkiginin uzmanlik alanina gore hizmet
vermesi devam etmektedir.

Iste bu sebepten dolay: bilirkisiligin diizenlendigi ayr1 bir kanuna
ihtiya¢c duyulmus ve Adalet Bakanligi’nca hazirlanan bir tasar1 Tiirkiye
Biiyiik Meclisi'ne gonderilerek Bilirkisilik Kanunu 03/11/2016 tarihinde
cikartilmistir. Kanunun 10. maddesinde Bilirkisilige Kabul Sartlar1 acikca
belirtilmistir. Teknik bilirkisilere ek olarak hukuk egitimi almis kisiler
icin de hukuk alan1 disinda farkli bir uzmanlhiga sahip oldugunu ve 10.
maddenin birinci fikradaki sartlar1 tasidigini belgelendiremediginde, bi-
lirkisilik siciline ve listesine kaydedilemez. Adalet Bakanligi’nca hazirla-
nan 03/08/2017 tarihli Bilirkisilik Yonetmeligi'nin 5. Maddesi sebebiyle
de hukuki bilirkisilik fiilen uygulanmaktadir. Adalet Bakanlig’'nin ha-
zirladig: Bilirkisilik Kanunu tasar1 doktrinde hakli olarak elestirilmistir.
Ozellikle kanunda belirtilen hususlarda bilirkisiligin sanki bir meslek dalt
gibi diizenlendigi, bilirkisiligin yargi yerine yiiriitmeyle iligki tutuldugu,
gercek (sahis) kisiler yerine bir de 6zel hukuk kisilerinin bilirkisilik yap-
masina imkan saplanmasi gibi birgok konu hakli sebeplerle elestirilmek-
tedir (Tanriver, 2015).

Ozellikle hakimlik mesleginin getirmis oldugu hukuki bilgi ile ¢o-
ziilmesine olanak olan konularda, hukuk egitimi alan kisilerin bilirkisi
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olarak gorevlendirmelerinin yapilamayacagina iliskin olan kanuni diizen-
leme, bu konularda egitim almayan bagka bilirkisilerin s6zde teknik konu
ad1 altinda belirtilerek hukuki goriis alinmasinin éniinii agmaktadir. Eger
bu konuya karsilik HMK mad. 266 ve 279/1V yasaklar1 géz oniinde bu-
lundurulacaksa, 6zellikle glinlimiizde mahkemelerdeki is yiikii nedeniyle
hukuk egitimi almis olsun ya da olmasin tiim bilirkisilerden dava konusu
ile ilgili olarak her sekilde hukuki goriis alindig1 da bilinmelidir. Ciinkii
hem HUMK mad. 275 hem de HMK mad. 266 ve 279/IV yasaklar1 mah-
kemeler tarafindan uygulanmamaya devam etmektedir. Ayrica hukukcu
bilirkisi ile teknik bilirkisiler hakim gorevlendirmesi sirasinda da karis-
maktadir. Kanunda hukuk egitimi almis bilirkisilerin hukuk alani disinda
ayr1 bir uzmanliga sahip oldugunu belgelemeleri halinde bilirkisi segile-
cekleri belirtmisse de bu durum bagka bir uzmanliga sahip olan teknik
bilirkisinin hukuk egitimi almasi durumunda kendisini hukukcu seklinde
bilirkisi siciline kaydettirmesinin 6niinii de agmaktadir. Bu durum da bi-
lirkisi gorevlendirmelerinde hakimin bilirkisiden hukuki sorulara cevap
almasina engel olmayacagi gibi bu durumu kolaylastiran bir diizenleme
olmaktadir (Tanriver, 2015).

3. Arastirma Yontemi

Adalet Bakanligi tarafindan bilirkisi bolge kurullar 14’e ayrilmigtir.
Bunlar; Adana, Ankara, Antalya, Bursa, Diyarbakir, Erzurum, Gaziantep,
Istanbul, izmir, Kayseri, Konya, Sakarya, Samsun, Trabzon ve Van’dir.
Fakat bu iller kendi komsu illerine de hizmet vermektedir (Bilirkisi Bolge
Kurulu Listeleri, 2021). Ornegin; Edirne’de yasayan bir kisi, bilirkisilik
basvurusunu Istanbul Bilirkisi bolge Kurulu’na yapmaktadir. Tekirdag’da
olan bir dava i¢in ise o ilde uygun bilirkisi bulunamaz ise diger illerden
bilirkisi gorevlendirmesi yapilabilmektedir. Bu nedenle bdlgeler uzak ol-
dugu, bilirkisilere yapilan gérevlendirmeler tam bir giinliik gérev oldu-
gu siirenin ¢ogunlugu yollarda gectigi ve bilirkisi ticretlerine masraflarin
eklenmemesinden dolay1 bilirkisilerce genelde il dis1 gérevlendirmelere
gitmek tercih edilmemektedir.

Bilirkisi listeleri incelendiginde ise bolge kurullarina kayitl bilirki-
si sayilarinda biiyiik farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Asagida Tablo 1’de
bilirkisi bolge kurularinin hizmet verdigi iller ve bolge kurullarina kayitl
bilirkisi sayist verilmistir
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Tablo 1. Tiirkiye Bilirkisi Bolge Kurullar: Yetki Cevresi ve Kayith Bilirkisi Sayisi.

Kurul Yetki Cevresi Bilirkisi
Adi (Bagli Bulunan iller) Sayis1
Adana Bilirkisi Kurulu Adana, Hatay, Mersin, Osmaniye, Nigde 2.909

Ankara, Cankiri, Eskigehir, Karabiik, Kastamonu, Kirikkale

Ankara Bilirkisi Kurulu . 7.740
ve Kirsehir
Antalya Bilirkisi Kurulu Antalya, Burdur, Denizli, Isparta 3.907
Bursa Bilirkisi Kurulu  Bursa, Balikesir, Bilecik, Canakkale, Kiitahya, Yalova 3.215
Erzurum Bilirkisi Kurulu Erzurum, Agr1, Ardahan, Bayburt, Erzincan, Igdir, Kars, 366
Tunceli,

Gaziantep Bilirkisi Gaziantep, Adiyaman, Kahramanmaras, Kilis, Malatya ve

2.200
Kurulu Sanlurfa
Istanbul Bilirkisi Kurulu Istanbul, Edirne, Kirklareli, Tekirdag 10.325
[zmir Bilirkisi Kurulu ~ Izmir, Aydin, Manisa, Mugla, Usak 5.170
Konya Bilirkisi Kurulu Konya, Afyonkarahisar, Aksaray, Karaman 1.635
Sakarya Bilirkisi Kurulu Sakarya, Bartin, Bolu, Diizce, Kocaeli, Zonguldak 2.070
Samsun Bilirkisi Kurulu Samsun, Amasya, Corum, Ordu, Sinop ve Tokat 1.755
Diyarbakar Bilirkisi Diyarbakir, Batman, Bing6l, Elazig, Mardin, Siirt ve Sirnak ~ 1.475
Kurulu
Kayseri Bilirkisi Kurulu Kayseri, Nevsehir, Nigde, Sivas ve Yozgat 1.486
Van Bilirkisi Kurulu Bitlis, Mus, Van, Hakkari 586
Trabzon Bilirkisi Kurulu Trabzon, Artvin, Giresun, Glimiishane ve Rize 1.243
TOPLAM 46.582

Calismada bilirkisilerin uzmanlik alanlar1 ya da bagl bulunduklar:
bilirkisi bolge kurulu ayrimi yapilmaksizin Tiirkiye’deki tiim bilirkisileri
temsil etmesi amaciyla genel bir arastirma yapilmistir. Arastirmada kul-
lanilan sorular 2018 senesinde Sosyal Hizmet Uzmanlar1 (Bilgin ve Kilig,
18) ve 2020 senesinde ise Is Giivenligi Uzmanlar1 (Dogan ve Kilig, 2020)
bilirkisilik uygulamalar1 iizerine yapilan akademik caligmalarin genele
uyarlanmis halidir.

Bu kapsamda uygulanan arastirma sorulart Tablo 2°de gosterildigi
tizere toplam 19 sorudan (9 adet demografik, 10 adet anket) olusmakta-
dir ve tanimlayici tarama modelli bir ¢alisma kapsamindadir. Uyarlanan
sorular bilirkisilere Facebook, Instagram, Telegram ve Whatsapp gruplari
tizerinden ulagtirilmig ve online olarak cevaplamalari i¢in onam alinmis-
tir.

Arastirmada basta demografik 6zellikler olmak tizere goktan segmeli
sorular da yer almaktadir. Arastirmaya toplam 161 katilime1 sorulara ce-
vap vermistir. Arastirmay1 cevaplayan 161 katilimcinin 9’unun bilirkisi
siciline kayitli olmadig1 ama bilirkisi temel egitimi aldiklari, geri kalan
152’inin ise bilirkisi siciline kayitli oldugu goriilmiistiir. Arastirma 6rnek-
lemi, Tiirkiye evreninde bilirkisilik yapan is giivenligi uzmani kisilerden
olugsmakta olup, hazirlanan anket formu Google Forms araciligiyla inter-
net lizerinden bilirkisilere ulastirilmistir. Yapilan bilimsel arastirma veri-
lerin ise son olarak Statistical Package for the Social Sciences (SPSS 22)
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bilgisayar programi ile analizi yapilmis ve analizler sonucunda betimleyi-

ci istatistiklere elde edilmistir.

Tablo 2. Bilirkisilere Sorulan Sorular.

DEMOGRAFIK SORULAR
Cinsiyetiniz Nedir? () Kadm ( ) Erkek
Yas Aralig1 Nedir? (1)30-39 () 40-49 ()30-59 ( ) .60
tizeri
Egitim Durumu Nedir? () Lisans ( . ) Yiiksek () Doktora
Lisans

Meslekte Gegirilen ()34 ()59 ( )10-14 ( )15-19( )20
Caligma Siiresi Nedir? izeri
Mesleginiz Nedir?
Calistiginiz Kurum ( )Kamu ( ) Ozel ()
Nedir? Universite
Bilirkisi Siciline Kayithh () Evet ( ) Hayir
Misiniz?
Bilirkisilik Yapma ()13 yil( )4-6y1l ( )79yl ( )10yl ve iizeri
Siireniz Nedir?
2020 Y1l Dosya Saymiz ( ) 1-4 ()59 ( )10-14 ()20 veiizeri
Nedir?
ANKET SORULARI
Genelde Hangi sekllde ( ) B111rk1$1 Portal UYAP tizerinden
Gorevlendirme () Gorev yaptigim kuruma iist yazi yazilarak
Alryorsunuz? ( ) Mahkeme kalemi tarafindan telefon ile aranarak
Genelde Raporlarinizi () Mahkeme kalemine elden teslim
Mahkemeye Nasil () Mahkeme kaleminin posta ile gonderim
Sunuyorsunuz? () Bilirkisi Portali UYAP iizerinden gonderim

() 1-2hafta
Ortalama Rapor Sunma () 3-5 hafta
Siiresiniz Nedir? () 6-8hafta

() 9 hafta ve lizeri

() 100-199 TL
Ortalama Bilirkisi Ucreti () 200-299 TL
(Dosya Bagina) Nedir? () 300-399 TL

() 400 TL ve tizeri
Sizce Bilirkisi Raporlar1 () Evet, yeterli buluyorum
I(;in Mahkemenin Takdir () Hayur, yeterli bulmuyorum

Ettigi Ucretin Yeterli
Midir?
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Gorevlendirmenin tarafima ge¢ ulagsmasi
Rapor hazirlamam i¢in tarafima taninan siirenin az olmast
Diisiik bilirkisi ticreti takdir edilmesi

Davalt taraflar i¢in hedef haline getirilmem
Diizenledigim raporlarin yetersiz goriilmesi

Uzman olmayan kisilerin bilirkisi komisyonuna dahil
edilmesi

Bilirkisi olarak gorevimin tam olarak belirtilmemesi
Hayir, herhangi bir sorunla karsilagmadim

“Mahkeme Boyutunda”
Hangi Sorunlar ile
Karsilagtiniz?

NSNS S S~
~ |~ |~ |~ |~ |~

Baski gérme/yonlendirilme

Konuyla ilgili yeterli bilgi verilmemesi/bilgi vermekten
kagiilmast

Adresi bulma ve iletisim kurmada sorun yagsanmast

~ N~~~
~ |~ |~ [~

“Taraflar Boyutunda”
Hangi Sorunlar ile
Karsilagtiniz?

~

) Taraflarin konu ile ilgili yalan sdylemesi/manipiile etmesi

() Taraf avukatinin baski kurmaya ve yonlendirmeye
caligmast

() Hayir, herhangi bir sorunla karsilagsmadim

( ) Dosya konusunda alaninda uzmanlik bilgisine sahip
olmayan kisi gorevlendirilmesi

( ) Gorev alan bilirkisiler arasinda iletisim ve koordinasyonda
glicliik yaganmasi

“Bilirkisilik Boyutunda”
Hangi Sorunlar ile
Karsilastiniz?

( ) Bilirkisiler tarafindan diizenlenen bilirkisi raporunda
goriis birligine varilamamasi

() Bilirkisiler arasinda ortak caligma giin ve saatinin
belirlenememesi

() Bilirkisiler arasinda gérev dagiliminda sorunlar yasanmasi

() Herhangi bir sorun ile karsilasmadim

() Bilirkisilik uygulamalarini standartlastirarak bilirkisiligi
daha sistematik hale getirecek

Sizce Yeni Bilirkisilik )

. .. Bilirkisilik kurumsallagan bir hizmet haline gelecek
Diizenlemesinin

Bilirkisilik Mﬁessesesinin( ) Bilirkisilik miiessesesine ve bilirkisiye giiven artacak
Gelisimine Etkisine Nasil ) Herhangi bir gelisim saglamayacak ve mevcut
Bir Etkisi Olacak? uygulamalar devam edecek
() Yeni bilirkisilik diizenlemesi ile bilirkisilik uygulamalari
daha kotii bir hale gelecek
Yapilan Yeni Bilirkisilik ( ) Evet

Diizenlemelerinin ( Hayir
Uygulamada Etkili () Kismen
Olacagini Diisiintiyor

Musunuz?

2. 1. Analiz ve Bulgular

Arastirmaya katilan bilirkisilere sorulan sorularin cevaplari tek tek
analiz edilmis olup, yapilan istatistiksel ¢aligmalar asagida sunulmustur.
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Tablo 3. Bilirkisilerin Cinsiyet ve Yag Durumlarina Ait Bilgiler.

Cinsiyet Say1 (n) Yiizde (%)
Kadin 37 23,60
Erkek 123 76,40
Toplam 161 100,00

Yas Dagilim

30-39 yas aras1 43 26,71
40-49 yas arast 61 37,89
50-59 yas arasi 44 27,95

60 ve lizeri 12 7,45
Toplam 161 100,00

Tablo 3 incelendiginde aragtirmaya katilan bilirkisilerin %23,6’sinin
kadin, %76,40’1 erkeklerden olugsmaktadir. Yas dagilimlari incelendiginde
ise katilimcilarin %26,71’inin 30-39 yas araliginda, %37,89’unun 40-49
yas araliginda, %27,95’inin 50-59 yas araliginda, %7,45’inin ise 60 yas ve
tizeri araliginda oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Bilirkisilerin Ogrenim Diizeyleri, Meslekleri ve Gegirdikleri Siirelere Ait

Bilgiler.
Ogrenim Diizeyi Say1 (n) Yiizde (%)
Lisans 109 67,70
Yiiksek Lisans 44 27,33
Doktora 8 4,97
Toplam 161 100,00
Meslekte Gegirilen Calisma Siiresi
1-4 y1l 4 2,48
5-9 yil 22 13,66
10-14 y1l 30 18,63
15-19 y1l 20 12,42
20 y1l ve lizeri 85 52,80
Toplam 161 100,00
Meslek Dagilimi
Miihendislik Fakiiltesi Mezunlari 84 52,17
Mimarlik Fakiiltesi Mezunlari 23 14,29
Akademisyen 17 10,56
Teknik Ogretmenler 14 8,70
Fen-Edebiyat Fakiiltelerinin Fizik, Kimya Biyoloji Boliimii Mezunlart 12 7,45
Is Giivenligi Uzmani (Serbest) 11 6,83
Toplam 161 100,00

Arastirmaya katilanlarin %67,70’1 lisans mezunu, %27,99’1 yiiksek
lisans mezunu ve %4,97’si de doktora mezunudur. Katilimeilarin mezun
olduklar1 meslekte gecirdikleri toplam calisma siirelerine bakildiginda
%2,48’inin 1-4 yil ¢alistigi, %13,66’sinin 5-9 yil calistigi, %12,42’sinin
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10-14 y1l galistig1, %52,80’inin ise 20 y1l ve {izeri galistig1 tespit edilmis-
tir. Katilimcilar farkli meslek gruplarindan olduklar1 i¢in benzer alandaki
meslekler tek bir baslik altinda toplanmais olup, katilimcilarin %52,17’sinin
miihendislik fakiiltesi mezunu, %14,29unun mimarlik fakiiltesi mezunu,
9%10,56’sin1n akademisyen, %8,70’inin teknik 6gretmen, %7,45’inin fen-e-
debiyat fakiiltesi mezunu ve %6,83’linlin de is giivenligi uzmani oldugu
Tablo 4’te goriillmektedir.

Tablo 5. Bilirkisilerinin Gérev Yaptiklart Kurumlara Ait Bilgiler.

Gorev Yapilan Kurum Say1 (n) Yiizde (%)
Kamu 62 38,51

Ozel 93 57,76
Universite 6 3,73
Toplam 161 100,00

Tablo 5’ gore bilirkisilerin %38,51’i kamuda calistigini, 3,73’niin
iniversitede galigtigini ve %57,76’sin1in da 6zel sektdrde galistign belirlen-
mistir. Arastirmaya katilanlarin yaridan fazlasinin 6zel sektorde calistigi
gOrilmiistir.

Tablo 6. Is Bilirkisilerinin Bilirkisilik Siciline Kayith Olma Durumu ve
Bilirkisilik Yapma Stirelerine Ait Bilgiler.

Bilirkisi Siciline Kayit Durumu Say1 (n) Yiizde (%)
Evet 152 5,59

Hay1r 9 94,41
Toplam 161 100,00
Bilirkigilik Yapma Siiresi

1-3y1l 30 18,63

4-6 yil 50 31,06
79yl 28 17,39

10 y1l ve iizeri 53 32,92
Toplam 161 100,00

Arastirmada katilimcilara bilirkisi siciline kayitli olma durumlari da
sorumustur. Ciinki{i baz1 mahkemeler bilirkisi sicilinden bilirkisi bulama-
yinca digaridan goérevlendirme ile bilirkisi atamasi yapmaktadirlar. Elde
edilen verilere gore Tablo 6’da bilirkisilerin %5,59unun bilirkisi siciline
kayitli olmadig1 ve %94,41’inin ise bilirkisi siciline kayith oldugu goriil-
mistiir. Bilirkisilerin %18,63’{inin 1-3 y1l arasi, %31,06’sin1n 4-6 y1l arasi,
%17,39’unun 7-9 yil arasi ve %32,93’liniin de 10 y1l ve lizeri siiredir bilir-
kisilik yaptig1 belirlenmistir.
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Tablo 7. Bilirkisilerinin 2020 Yili Bilirkisilik Yaptiklar: Dosya Sayilarina Ait

Bilgiler.
Dosya Sayist Say1 (n) Yiizde (%)
1-4 dosya 30 18,63
5-9 dosya 22 13,66
10-14 dosya 23 14,29
20 dosya ve izeri 86 53,42
Toplam 161 100,00

Tablo 7, bilirkisilerin 2020 yilinda bilirkisilik yaptiklar1 dosya say1-
sin1 gostermekte olup, %18,63’linlin 1-4 dosya, %13,66’sinin 5-9 dosya,
%14,29’unun 10-14 dosya ve %53,42’sinin de 20 dosya ve lizeri aldig1 be-
lirlenmistir.

Tablo 8. Bilirkisilerinin Goreviendirilme Sekillerine Ait Bilgiler.

Dosya Sayist Say1 (n) Yiizde (%)
Bilirkisi Portali UYAP iizerinden 32 19,88
Gorev yaptigim kuruma iist yazi yazilarak 8 4,97
Mahkeme kalemi tarafindan telefon ile aranarak 121 75,16
Toplam 161 100,00

Arastirmaya katilan bilirkisilerin dosyada gorevlendirme sekilleri in-
celendiginde (Tablo 8) ise, %19,88’inin Bilirkisi Portali UYAP {izerinden,
%4,97’sinin gorev yaptigl kuruma iist yazi yazilarak ve %75,16’sinin da
mahkeme kalemi tarafindan telefon ile aranarak bilirkisilik gorevi veril-
digi belirlenmistir. Yapilan yeni bilirkisilik diizenlemesinde her ne kadar
UYAP kullanilmas belirtilse de giiniimiizde halen eski usuldeki gibi bi-
lirkisilerin listeden isim bulunarak telefon ile arandiklar1 ya da mahkeme
baskani/hakimi ya da katibi tarafindan taninan bilirkisilerin dosya konu-
suna gore diger bilirkigileri arayarak dosyaya eklettikleri goriilmiistiir.

Tablo 9. Bilirkisi Raporlarinin Mahkemeye Sunulma Yontemine Ait Bilgiler.

Bilirkisi Raporu Sunulma Yontemi Say1 (n) Yiizde (%)
Mahkeme kalemine elden teslim 120 74,53
Mahkeme kalemine posta ile gonderim 2 1,24
Bilirkisi Potali UYAP tizerinden génderim 39 24,22
Toplam 161 100,00

Aragtirmada bilirkisilerin 2020 yilinda diizenlemis olduklar1 bilirki-
si raporlarini %74,53 oraninda mahkeme kalemine elden teslim ettikleri,
%1,24’lintin mahkeme kalemine posta ile gonderdikleri ve %24,22’sinin
ise bilirkisi portali UYAP iizerinden teslim ettikleri belirlenmis ve Tablo
9’da gosterilmistir.. Genelde bilirkisilerin eski usulde raporlarint mahkeme
kalemine elden teslim etmelerini en biiyiik sebebi, bilirkisi gérevlendirme-
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leri sonrasinda dava dosyalarinin bir biitiin haline bilirkisi tarafindan bizzat
gidilerek mahkemeden alinmasidir. Fiziki olarak aliman dosyanin teslimi
gerektigi icin bilirkigiler hem raporu hem de fiziki dosyay1 ayni anda tes-
lim etmektedir. Fakat rapor teslimi sirasinda da raporun mahkemece havale
edilip edilmeden dava dosyasina eklenmesi durumu sz konusudur. Orne-
gin; Bliylikgekmece Adliyesi'nde hazirlanan raporlar herhangi bir havale
islemi yapilmadan taratilarak dosyaya eklenmekte, Bakirkdy Adliyesi’nde
ise mahkeme baskani/hakimi yerine yazi isleri miidiiriince havale islemi
yapildiktan sonra bilirkisi tarafindan bizzat tarama islemi yapilarak dosya-
ya eklenmekte, Silivri Adliyesi'nde ise mahkeme bagkani/hakimi tarafin-
dan havale islemi yapildiktan sonra bilirkisi tarafindan bizzat tarama islemi
yapilarak dosyaya eklenmektedir. Goriildiigii tizere mahkemelere gore bile
uygulamalar degismekte olup, bilirkisilerin her mahkeme igin nasil bir usul
oldugunu da bilmeleri gerekmekte olup, bilirkisiler bu durumu ortadan kal-
dirmak i¢in genellikle dosyalari fiziki olarak teslim almakta ve ayn1 sekilde
raporunu hazirlayip geri teslim etmektedir.

Tablo 10. Bilirkisi Raporlarinin Mahkemeye Sunulma Stiresine Ait Bilgiler.

Bilirkisi Raporu Teslim Siiresi Say1 (n) Yiizde (%)
1-2 hafta 67 41,61

3-5 hafta 62 38,51

6-8 hafta 27 16,77

9 hafta ve tizeri 5 3,11
Toplam 161 100,00

Arastirmada; bilirkigilerin 2020 yilinda teslim aldiklar1 raporlarinin
%41,61’inin 1-2 hafta, %38,51’inin 3-5 hafta, %16,77’sinin 6-8 hafta ve
%3,1I’inin de 9 hafta ve {izeri siirede teslim ettikleri belirlenerek Tab-
lo 10’da gosterilmistir. Uygulamada genellikle bilirkisilere rapor teslim
siiresi olarak 30 giin verilmektedir. Ama gorevlendirme yapan mahkeme
katipleri dava celsesine bakarak genellikle bu siireyi 60 giin olarak isle-
mektedir. Bilirkisiler eger heyet olarak calisiyorlarsa genellikle dava dos-
yasinin konusu ve genisligini de géz oniine alarak 60 giin sonunda ek 30
glin siire isteyebilmektedir.

Tablo 11. Bilirkisi Raporlart i¢cin Mahkemelerin Takdir Ettigi Ortalama Bilirkisi
Ucretlerine Dair Bilgiler:

Ortalama Bilirkisilik Ucreti Say1 (n) Yiizde (%)
100-199 TL 5 3,11
200-299 TL 36 22,36
300-399 TL 75 46,58

400 TL ve tizeri 45 27,95

Toplam 161 100,00
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Bilirkisilerin 2020 yilinda hazirladiklar1 raporlar i¢in mahkemelerin
ortalama iicret takdirleri Tablo 11°’de incelendiginde %3,11’inin 100-199
TL arasi, %22,36’sinin 200-299 TL arasi, %46,58’inin 300-399 TL ve
%27,95’inin de 400 TL ve tizeri ticret aldiklar1 belirlenmistir. 2020 y1linda
Resmi Gazete’de Bilirkisi Asgari Ucret Tarifesi yayinlanmamis olup, 2020
yilinda 2019 yilindaki tarife uygulanmistir. Tarife incelendiginde ticretle-
rin ¢ok diisiik oldugu ve bilirkisilerin dava dosyasinda gorevlendirildikten
sonra yapmis olduklar1 masraflar1 (otopark, rapor ¢iktisi, ulagim, yemek,
benzin vb.) giderlerin de mahkemelerce dikkate alinmadig1 goriilmekte-
dir. Ayrica ek rapora gelen bilirkisi raporlarinda da genellikle bilirkisilere
hicbir ek iicret ddenmemekte ve bilirkisinin iki rapor yazmasi saglanarak
iki kere masraf yapmasina géz yumulmaktadir. Bilirkisiler bu durum igin
mahkemeye ek iicret dilekgesi verseler dahi celsede taraflar bu duruma
genellikle itiraz etmekte ve bilirkisilerce istenilen ek iicretin ¢ok daha al-
tinda bir ek ticret ddenmekte ya da higbir 6deme yapilmamaktadir.

Tablo 12. Bilirkisilerinin Diizenledikleri Bilirkisi Raporlari I¢in Mahkemenin
Takdir Ettigi Ucretin Yeterliligine Ait Bilgiler.

Bilirkisilik Ucretini Yeterli Gorme Durumu Say1 (n) Yiizde (%)
Evet 11 6,83

Hayir 150 93,17
Toplam 161 100,00

Tablo 12°deki veriler 15181nda bilirkisilere mahkemelerin takdir ettigi
bilirkisilik {icretinin yeterli olma durumu soruldugunda %6,83’iiniin ye-
terli ve %93,17’sinin ise yetersiz gérdiigi bilgisine varilmistir.

Tablo 13. “Mahkeme Boyutunda” Karsilasilan Sorunlara Ait Bilgiler.

Karsilagilan Sorun Tiirii Say1 (n:161)  Yiizde (%)
Gorevlendirmenin tarafima ge¢ ulagmasi 10 2,99
Rapor hazirlamam i¢in tarafima tanman siirenin az olmasi 42 12,57
Diisiik bilirkisi ticreti takdir edilmesi 111 33,23
Davali taraflar i¢in hedef haline getirilmem 19 5,69
Diizenledigim raporlarin yetersiz goriilmesi 8 2,40
Uzman olmayan kisilerin bilirkisi komisyonuna déhil edilmesi 56 16,77
Bilirkisi olarak gérevimin tam olarak belirtilmemesi 73 21,86
Hayir, herhangi bir sorunla karsilasmadim 15 4,49
Toplam 334 100

Arastirmaya katilan bilirkisilere birden ¢ok se¢meli sekilde “Mah-
keme Boyutunda” yasadiklari sorunlar sorulmustur. Toplam 334 sorun
belirtilmis olup, bilirkisilerin %4,49’unun herhangi bir sorunla karsilas-
madigt belirtmistir. Bilirkisilerin sorunlar1 Tablo 13’de incelendiginde;
%2,99’unun gorevlendirmenin tarafima gec ulagsmasi, %12,57’sinin rapor



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar 193

hazirlamam i¢in tarafima taninan siirenin az olmasi, %33,23iniin diisiik
bilirkisi ticreti takdir edilmesi, %5,69’unun davali taraflar i¢in hedef ha-
line getirilmem, %2,40’1in diizenledigim raporlarin yetersiz goriilmesi,
%16,77’sinin uzman olmayan kisilerin bilirkisi komisyonuna dahil edil-
mesi ve %21,86’sin1n bilirkisi olarak gérevimin tam olarak belirtilmemesi
seklinde cevap verdigi gorilmiistiir.

Tablo 14. “Taraflar Boyutunda” Karsilasilan Sorunlara Ait Bilgiler

Karsilagilan Sorun Tiirii Say1 (n:161)  Yiizde (%)
Baski gérme/yonlendirilme 12 6,45
Konuyla ilgili yeterli bilgi verilmemesi/bilgi vermekten kaginilmasi 28 15,05
Adresi bulma ve iletisim kurmada sorun yaganmasi 13 6,99
Taraflarin konu ile ilgili yalan séylemesi/manipiile etmesi 21 11,29
Taraf avukatinin baski kurmaya ve yonlendirmeye ¢aligmasi 18 9,68
Hayir, herhangi bir sorunla karsilasmadim 94 50,54
Toplam 186 100

Aragtirmaya katilan bilirkisilere birden ¢ok segmeli sekilde “Taraflar
Boyutunda” yasadiklari sorunlar sorulmustur. Toplam 186 sorun belirtil-
mis olup, bilirkisilerin %50,54°(i herhangi bir sorunla karsilagsmadigi be-
lirtmistir. Bilirkisilerin sorunlar1 Tablo 14’te incelendiginde; %6,45’inin
baski gérme/yonlendirilme, %15,05’inin konuyla ilgili yeterli bilgi veril-
memesi/bilgi vermekten kaginilmasi, %6,99’unun adresi bulma ve ileti-
sim kurmada sorun yasanmasi, %11,29’unun taraflarin konu ile ilgili yalan
sOylemesi/manipiile etmesi ve %9,68’inin taraf avukatinin baski1 kurmaya
ve yonlendirmeye ¢aligmasi seklinde cevap verdigi goriilmiistiir.

Tablo 15. “Bilirkisi Heyeti Boyutunda” Karsilasilan Sorunlara Ait Bilgiler.

Sayr  Yiizde

Karsilasilan Sorun Tiirii (:161) (%)

Bilirkisilik komisyonunda bilirkisilik gérevine esas olusturan dosya
konusunda alaninda uzmanlik bilgisine sahip olmayan kisilerin 59 22,35
gorevlendirilmesi

Bilirkisilik komisyonunda gorev alan bilirkisiler arasinda iletisim ve

koordinasyonda giicliik yasanmasi M 16,67

Bilirkisilik komisyonunda gorev alan bilirkisiler tarafindan diizenlenen

bilirkisi raporunda goriis birligine varilamamasi 26 9,85

Bilirkigilik komisyonunda gorev alan bilirkisiler arasinda ortak ¢alisma

glin ve saatinin belirlenememesi 36 13,64

Bilirkisilik komisyonunda gorev alan bilirkisiler arasinda gorev
dagiliminda sorunlar yaganmasi

Hayir, herhangi bir sorunla karsilasmadim 61 23,11
Toplam 264 100

38 14,39
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Arastirmaya katilan bilirkisilere birden ¢ok se¢meli sekilde “Bilir-
kisi Heyeti Boyutunda” yasadiklar1 sorunlar sorulmustur. Toplam 264
sorun belirtilmis olup, bilirkisilerin %23,11°i herhangi bir sorunla karsi-
lagsmadigi belirtmistir. Bilirkisilerin sorunlar1 Tablo 15’te incelendiginde;
%22,35’inin bilirkisilik komisyonunda bilirkisilik gérevine esas olusturan
dosya konusunda alaninda uzmanlik bilgisine sahip olmayan kisilerin go-
revlendirilmesi, %16,67’sinin bilirkisilik komisyonunda gorev alan bilir-
kisiler arasinda iletisim ve koordinasyonda giicliik yasanmasi, %9,85’inin
bilirkisilik komisyonunda goérev alan bilirkisiler tarafindan diizenlenen
bilirkisi raporunda goriis birligine varilamamasi, %13,64’lintin bilirkisilik
komisyonunda gorev alan bilirkisiler arasinda ortak ¢alisma giin ve saati-
nin belirlenememesi ve %14,39 unun da bilirkisilik komisyonunda gorev
alan bilirkisiler arasinda gorev dagiliminda sorunlar yasanmasi seklinde
cevap verdigi gorilmiistiir.

Tablo 16. Yeni Bilirkisilik Diizenlemesinin Nasil Etkili Olacagina Ait Bilgiler.

Sayr  Yiizde
(n:161) (%)
Bilirkisilik uygulamalarim standartlastirarak bilirkisiligi daha sistematik hale getirecek 37 21,51

Gelisme Cesidi

Bilirkisilik kurumsallasan bir hizmet haline gelecek 23 13,37

Bilirkisilik miiessesesine ve bilirkisiye giiven artacak 16 9,30

Yeni bilirkisilik diizenlemesi herhangi bir gelisim saglamayacak ve mevcut

uygulamalar devam edecek o1 3547

Yeni bilirkisilik diizenlemesi ile bilirkisilik uygulamalari daha kéti bir hale gelecek 35 20,35
Toplam 172 100

Arastirmaya katilan bilirkisilere birden ¢ok se¢meli sekilde “Yeni
bilirkisilik diizenlemesinin bilirkisilik miiessesesine gelisiminin na-
sil olacagr” ile ilgili sorunlar sorulmustur. Toplam 172 sorun belirtilmis
olup, cevaplar Tablo 16’da incelendiginde; %21,50’inin bilirkisilik uygu-
lamalarini standartlastirarak bilirkisiligi daha sistematik hale getirece-
gini, %13,37’sinin bilirkisilik kurumsallagan bir hizmet haline gelecegi-
ni, %9,30’unun bilirkisilik miiessesesine ve bilirkisiye giiven artacagini,
%35,47’sinin yeni bilirkisilik diizenlemesi herhangi bir gelisim saglama-
yacak ve mevcut uygulamalar devam edecegini ve %20,35’inin de yeni
bilirkisilik diizenlemesi ile bilirkisilik uygulamalar1 daha kotii bir hale
gelecegini belirttigi gorilmiistiir.

Tablo 17. Bilirkisilere Gore Yeni Bilirkisilik Diizenlemesinin Uygulamada Etkili
Olma Durumuna Ait Bilgiler.

Gelisme Cesidi Say1 (n) Yiizde (%)
Evet 27 16,77
Hayir 66 40,99
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Kismen 68 42,24
Toplam 161 100

Bilirkisilere yeni bilirkisilik diizenlemesinin uygulamada etkili olup
olmadig1 soruldugunda ise %16,77’sinin evet, %40,29unun hayir ve
%42,24’tintlin ise kismen etkili olacagini diisiindiigii belirlenmis ve Tablo
17°de gosterilmistir.

4. Tartisma ve Sonug

Bilirkisilik ile ilgili 6zellikle bilirkisi bazinda sorunlarin incelendigi
bu calisma kapsaminda, 6ncelikle, bilirkisilerin yargilama safhasinda tist-
lendikleri farkli rol modelleri vurgulanmis ve tiim bu rollerin “bilirkisi”
sifat1 altinda toplanmasinin eksikliligi ve yaniltict olma durumuna isaret
edilmistir. Ozellikle bilirkisinin salt bir tecriibe kaidesi ile bilgisini mah-
kemeye sundugu, bazen ise 6zel ve teknik bilgisini de katarak dava konu-
sunu sonuca ulastirmaya yardimci olmak i¢cin mahkemeye goriis belirttigi
gortiilmektedir.

Mahkemelerin sadece bilirkigi listesine bagli olarak kalmayarak
re’sen de bilirkisiye bagvuru yapabilecekleri ve goriis isteyecekleri ko-
nusunda kanunlarda bir tereddiit bulunmamaktadir. Ancak bilirkiginin
ustlendigi gorevin yine mahkeme tarafindan agikga belirtilmesi gerek-
mektedir. Bilirkisinin sanki hakim yardimecisi oldugu ve sundugu raporun
da delil olarak degerlendirildigi uygulamada, taraflarin rapora itirazlari
olacagi ve bu durumun yargilamay1 uzatacagi ortadadir.

Ancak gilinimiizdeki uygulamalarda bilirkisi miiessesinin bir¢ok so-
runu oldugu agik ve nettir. Bu kapsamda calismada bilirkisilere yonel-
tilen sorularda sorunlarin ne oldugu ortaya konulmustur. Bu kapsamda
bilirkisilerin sorunlarinin ¢éziimii biiyiik énem arz etmektedir. Ozellikle
bilirkisiler arasinda esit dosya paylasimi ve tevzi sistemi olmayis1 bazi
bilirkisiler arasindaki esitliligi bozmaktadir. Zar zor gelen dosyalarin taraf
avukatlar1 tarafindan kisa bir dilekge ile rapor 6ziine vurgu yapilmadan
yapilan itirazlar sonrasinda ek rapor alinmasi ve ddenen iicretlerin de ¢ok
diisiik olmast biiyiik bir sikintidir. Bilirkisiler arasinda da kaliteli rapor
yazan ve yazmayan bilirkisilerin ayrim1 yapilmayarak puan ve derecelen-
dirme sistemi olmayisi sonucunda liste disindan da re’sen bilirkisi atamasi
yapilmasi bilirkisiler arasinda ayrim yapildig: algis1 yaratmaktadir.

Bilirkisiler gorevlendirilirken otomasyon sistemi olmayisindan dolay1
hep aymi kisilerin gorevlendirilmesi nedeniyle bir kisim bilirkisiler ¢cok
memnun olurken bir kisim bilirkisiler magdur olmaktadir. Oysa bir tevzi
sistemi kurulmus olsa hem mahkemelerin hem bilirkisilerin isleri kolay-
lagacak daha hizli ve adil bir sekilde uygulama olacaktir. Barolarin kul-
lanmis oldugu “CMK Asistan Atama Sistemi’nin bir benzeri bilirkisilerin
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kullanimina agilabilir. Uzlastirma da tevzi sistemi hayata gectikten sonra
tim uzlastirmacilar gayet memnun oldular ve adil bir sekilde ¢alismakta-
dirlar.

En azindan tevzi sitemi kurulmasa dahi listeye yeni giren bilirkisile-
re rapor yazma sanst taninmalidir. Ciinkii raporlart hep ayni bilirkiginin
yazmas1 demek alternatifsizliktir. Aldigimiz mesajlarda bazi bilirkisiler
listeye girdikten sonra 2 yil gegmesine ragmen bir kez bile gorev icin ¢cag-
rilmadiklaridir. Sertifika i¢in binlerce lira ve zaman harcayip, meslegini
icra ederken edindigi bilgileri adalet i¢in sunmasina firsat vermemek ¢ok
adil degildir. Ayrica hep aymi bilirkisinin gorevlendirilmesi bilirkiside
bikkinliga ve yorgunluga neden olabilmektedir. Hatta alternatifi olmayan
bilirkisiler sanki mahkeme ona muhtagmis gibi kaprislere kapilip islerini
0zensiz bir sekilde yapmalarina da sebep olabilir. Listede uzun siire olup
dosya alamayan bilirkisiler tepki olarak bilirkisi listesinden kendi istek-
leriyle cikmak icin dilekge verip listeden ¢ikmaktadir. Tiim bu sebeplerle
her bilirkisiye esit firsat saglanmasi tiim bilirkisileri memnun ve mutlu
edecektir.

Bilirkisi kurullarinin kurulmasindaki amaglarin basinda bilirkisile-
rin kalitesinin arttirilmasi bulunmaktaydi. Ancak uygulama eski usulde
devam etmektedir. Bilirkisi kurullar1 listelerinde yer alan bilirkisiler, bi-
lirkisi listesine eklenmek i¢in temel bilirkisilik egitimi ve diger belgeleri
temin etmek i¢in para ve zamanlarinit harcamislardir. Gereken belgeleri
tamamladiktan sonra bagvuru yapmis degerlendirmelerden gegtikten son-
ra yemin ederek bilirkisi listelerinde yer almislardir.

Harici bilirkisilikte ise temel egitimi sertifikasi, uzmanlik alanlarina
gore aranan niteliklere sahip olup olmadigina bakilmaksizin bilirkisi ola-
rak gorevlendirmeler yapilmistir. Harici bilirkisilige miisaade edilmesinin
baska bir sebebi ise listede yer almayan bilirkisilerin bilirkisi kurullar:
kurulmadan 6nce sunduklar1 raporlarin iicretlerinin ddenebilmesi i¢indi.
Sonug olarak harici bilirkisi gorevlendirmeleri zaruri durumlar i¢in ¢6-
ziim yolu olmasi i¢in olusturulmasina ragmen istenildigi gibi olmamis bi-
lirkisi listelerinde birgok bilirkisi bulunurken, liste disindaki kisiler bilir-
kisi olarak gorevlendirilmekte bu da bilirkisi listesine kayitl bilirkigilerin
magdur olmalarina sebep olmaktadir.

Bilirkisilerin bize ilettikleri beklentileri ise bilirkisi asgari ticret tari-
fesinde belirlenen iicretlerin daha kapsamli olarak belirlenmesi ve bilirkisi
ticretlerinin tatminkar olmasidir. Ucret konusundaki bir baska sorun ise
toplu dosya verildigi zaman {icretlerin ¢ok diigiik tutulmasidir. Cok dos-
ya verilmis olmasi gidis gelis ve teslim bakimindan kolaylik saglamakta
ancak her dosya i¢in harcanan siire ayri olacagindan ¢ok diisiik iicretler
verilmemelidir. Bir¢ok kisi bu sekilde ¢ok diisiik iicret ddenmesi nedeniy-
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le bilirkisilik yapmay1 birakmistir. Ucret konusundaki bir baska sikint1 ise
bilirkisi iicretlerinin ddemesinin gecikmesidir. Ornegin ocak ayinda ra-
porunu mahkemeye sunan bir bilirkisi ticretini ortalama 6-7 ay icerisinde
ancak alabilmektedir. Ucret 6demesinin bilirkisi raporunun mahkemeye
tesliminden 1 ay sonra 6denmesi gibi bir zorunluluk getirilirse bilirkisile-
rin licretlerini zamaninda alamama sorunu da ¢oziilecektir.

Bilirkisilerin adliye giris ¢ikislarinda islerinin kolaylagmasi i¢in adli
personele verilen adalet kartlardan bilirkisilere de verilmesi bilirkisilerin
talepleri arasindadir. Cilinkii mahkemeye dosya teslim almaya giden ya da
bilirkisi raporu sunmaya giden bilirkisiler adliye girislerinde didik aran-
makta ve bu da bilirkisileri oldukea rahatsiz etmektedir. Bilirkisiler yap-
tiklar1 is icabr kamu gorevlisi sayildiklarina gore adliye caliganlarindan
farklar1 bulunmadigindan bilirkisilere de adalet kart verilmesi bilirkisile-
rin en ¢ok istedikleri taleplerden birisidir.

Bazi bilirkisiler ¢ok hassasiyet igerisinde kaliteli ve hatasiz bir sekilde
rapor yazarken, bazi bilirkisiler alelade bir sekilde bilirkisi raporu yazarak
mahkemelere raporlarini sunmaktadirlar. Kaliteli ve hitkkme esas alinacak
bilirkisi raporunun yazilmasi yargilamada hedef siirenin saglamasina da
cok biiylik yarar saglayacaktir. Oysa Kaliteli rapor adaletin tesisi i¢in vaz-
gecilmezdir. Kaliteli raporlarin sayisinin arttirilabilmesi iginde bilirkisiler
arasinda puanlama yapilmasi gerekmektedir. Soyle ki; kaliteli rapor ile
kalitesiz rapor igin bilirkisilere puan verilirse ve yiiksek puan alan bilirki-
silere daha fazla BAS sisteminden dosya tevzi edilmesi saglanirsa bilirki-
silerde emeklerinin karsiligint almis olacaktir.

Bilirkisilik yapan is giivenligi uzmanlarina sadece 6lgek kapsaminda
sorular yonetilmis olup, yasanan is kazalarinda alinan bilirkisi raporla-
rindan duyulan sikintilar, rapor kapsaminda tutuklanan ya da goz altina
alian is glivenligi uzmanlariin durumlari, bilirkisilige ve bilirkisi ra-
poruna iliskin durumlar irdelenmemistir. Bu ¢alismanin ileride 6zellikle
bilirkisilik yapmay1 diistinen is glivenligi uzmanlarina ya da diger kisilere
yol gosterici olmasi beklenmektedir.
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Besin, Beslenme

Yenilebilen bitki ve hayvan dokular1 besin, besini olusturan organik
ve inorganik maddeler ise besin 6gesi olarak adlandirilir. Beslenme ise in-
sanin biiyiime, gelisme, saglikli ve tiretken olarak uzun siire yasamasi i¢in
gerekli olan besin 0gelerini alip viicudunda kullanmasidir (Baysal, 2020,
s. 9).

Insanm sagligim korumasi, yasamini kaliteli olarak siirdiirebilmesi,
hastaliklardan korunmasi, hastaliklarin tedavisinin etkin bicimde ve kisa
siirede gergeklestirilebilmesi i¢in beslenmenin saglikli, yeterli ve dengeli
olmas1 gerekmektedir. Yeterli ve dengeli beslenme i¢in alinmasi gereken
besin 6geleri proteinler, karbonhidratlar, yaglar, vitaminler ve mineraller-
dir. Yasam icin hayati dneme sahip olan su, enerji ve besin 6geleri igerme-
diginden, besin gruplar1 i¢erisinde sayilmaz ancak saglikli bir yagam igin
mutlaka alinmasi gerekir.

Saglikli bireylerde yeterli ve dengeli beslenme i¢in besinlerle alinan
enerjinin;

%355-60’1 karbonhidratlardan

%25-30’u yaglardan

%12-15’1 proteinlerden gelmelidir (Merdol, 2012, s. 6).

Besin Ogeleri

Besin 6geleri viicudumuz igin gerekli olan enerjiyi saglayarak kalp,
beyin, karaciger vb. organlarimiz ile nefes alma gibi hayati fonksiyonla-
rimizin korunmasinda temel rol oynarlar. Besin 6geleri viicudumuz igin
enerji saglamasinin yani sira biiylime-gelismeyi destekler ve metaboliz-
may1 diizenlerler (Unsal, 2019, s. 2). Protein, karbonhidrat, yag, vitamin
ve mineraller yeterli ve dengeli bir beslenme igin alinmasi gereken besin
ogeleridir.

Karbonhidratlar: karbonhidrat terimi, esasen {i¢ elementten, yani kar-
bon, hidrojen ve oksijenden olusan genis bir organik bilesik ailesini ifade
eder. Enerji ve lif saglarlar. Bitkisel gidalarda yaygin, hayvansal kaynakl
iriinlerde en az bulunan besin 6gesidir. Bu gidalarda seker, nisasta ve lif
olmak iizere ii¢ tiir bilesik seklinde bulunurlar. Tiim bu karbonhidratlar
baz1 temel basit birimlerden olusur. Bunlardan ilk 6ne ¢ikani beynin de
enerji i¢in kullandig glikoz digerleri ise fruktoz ve galaktozdur (Bhushan,
2015, s. 26; Merdol, 2012, s. 7; More, 2013, s. 4; Unsal, 2019, s. 2).

Karbonhidratlar ti¢ grupta toplanirlar;

1-Monosakkaritler: Basit sekerler olarak adlandirilirlar. -Glikoz
(tiziim sekeri), dogada en yaygin olarak bulunan sekerdir. Beyin ve erit-
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rositler tarafindan enerji yakit1 olarak kullanilan glikoz kanda serbest bir
haldedir. Glikoz, en fazla lizimde bulunmakla birlikte tizimden yapilan
yiyecek ve igecekler ile balda da bulunmaktadir. -Friiktoz (meyve sekeri),
biitiin monosakkaritler icerisinde en tatli olanidir. Uziim, incir, dut gibi
meyvelerde serbest halde bulunan friiktoza pekmez ve balda da rastlamak-
tayiz. Baldaki sekerin yaris1 glikoz yaris1 frikktozdan olusmaktadir. —Ga-
laktoz, siit ve siit Uirlinlerinden elde edilen laktoz ana galaktoz kaynagidir.
Siit sekerinin (laktozun) hidrolizi ile elde edilir. Laktoz, glikoz ve galakto-
zun bilesigidir (Unsal, 2019, s. 2; Topal, 2019, s. 36).

2-Disakkaritler: -Sakkaroz (¢ay sekeri), genelde seker kamisi, sofra
seker ya da pancar sekeri olarak adlandirilan sakkaroz, glikoz ile friiktoz-
dan olugmaktadir. -Laktoz (siit sekeri), memelilerde siite enerji katan laktoz
ayn1 zamanda kalin bagirsakta yararli bakterilerin ¢ogalmasina ortam sag-
larken viicutta kalsiyum emilimine de yardimci1 olur. — Maltoz, nisasta gibi
daha karmasik karbonhidratlarin bagirsaklarda sindirilmesinde yardimci-
dir. Az miktarda tahil ve baklagillerde bulunur (Unsal, 2019, s. 3; Topal,
2019, s. 37).

3-Polisakkaritler: -Nisasta, depo edilmis halde bitkilerin tohumla-
rinda, yumrularinda bulunan, bitkiye enerji veren bir karbonhidrattir. —G/i-
kojen, karbonhidratin depolanmis halidir. Yedek enerjidir. —Seliiloz, mide
ve bagirsaklarda dolgunluk hissi verir, bagirsak hareketlerini arttirmada,
kabizligin dnlenmesinde etkilidir (Unsal, 2019, s. 3; Topal, 2019, s. 38).

Yaglar: Yaglar da karbonhidratlar gibi karbon, hidrojen ve oksijen ele-
mentlerinden olusur. Kisiden kisiye degismekle birlikte insan viicudunun
%18’1 yagdan olusur. Yaglar A,E,D,K (yagda eriyen vitaminler) vitamin-
lerinin viicuda almabilmesi i¢in gereklidir. Zeytin, findik, fistik, susam,
misir, aygicegi, ceviz, soya fasulyesi yagin en ¢ok bulundugu bitkisel yi-
yeceklerdir. Siit ve siit tirlinleri de yag bulunmaktadir. Yaglar enerji kay-
nagidir, uzun siireli tokluk hissi saglar, i¢ organlar1 darbelere kars1 korur,
deri alt1 yag tabakasi ise viicut 1s1is1n1 korur (Bhushan, 2015, s. 37; Unsal,
2019, s. 3).

Yag asitleri doymus (margarinler) ve doymamis yag asitleri (zeytin-
yag1, balik yagi bitkisel yaglar) olmak iizere ikiye ayrilir. Yaglarin, diyetin
%30’undan fazlasini olugturmasi kalp hastaliklari ile iliskilendirildiginden
istenmez (Unsal, 2019, s. 3; Merdol, 2012, s. 7).

Proteinler: Hiicrelerimizin temel yap1 tast olarak bilinen proteinler
aminoasitlerden olugmaktadir. Viicut i¢in hayati neme sahip olan prote-
inlerin eksikligi durumunda 6nemli saglik sorunlari ortaya ¢ikabilir. Yetis-
kin bir bireyde viicudun %16’sin1 proteinler olusturur. Proteinler viicutta
koruyucu, onarici, yapict ve diizenleyici olarak gorev alirlar. Hayvansal
kaynakli besinler (Et, siit, yumurta vb.) ile bitkisel kaynakli besinlerden
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kuru baklagiller protein agisindan zengin besinlerdir (Unsal, 2019, s. 4;
Merdol, 2012, s. 7).

Proteinler, yeni viicut dokular1 olusturmak ve yipranmis dokularin ye-
nilenmesi i¢in amino asitler saglarlar. Boylece viicudun biiylimesine ve
korunmasina yardimei olurlar. Insanlarin dogumdan yetiskinlige viicutlari-
nin diizgilin geligebilmesi icin diyetlerinde protein diizenli bir bigimde yer
almalidir. Bu, biiylime durdugunda proteinlere ihtiya¢c olmadigi anlamina
gelmez. Yetigkinlik donemi ve sonrasinda bile yipranmis viicut dokularinin
siirekli yenilenmesi gerekir. Bu nedenle, viicudun biiylimesi ve bakimi i¢in
yasam boyunca proteinlere ihtiya¢ vardir (Bhushan, 2015, s. 33).

Mineraller: Ginlik gereksinim duyulan miktara gére major (makro)
mineraller ve iz (mikro) elementler olmak tizere iki gruba ayrilir. Kalsi-
yum, fosfor, potasyum, magnezyum, siilfiir, sodyum ile klor makro mine-
raller, ¢inko, selenyum, demir, iyot, bakir, kobalt, krom, flor, manganez
ve molibden mikro elementlerdendir. Mineraller viicudun calismasinda
o6nemli roller tstlenirler. Dis, kemik olusumu (kalsiyum-fosfor-flor), kas
ve sinirlerin ¢alismasinda (kalsiyum-magnezyum), tiroit bezi hormonlari-
nin yapiminda (iyot), kan yapimi ve oksijen taginmasinda (demir), ¢inko
ise viicudu mikroplara karst koruma ile biiylime ve gelisme doneminde
(¢inko) pek ¢ok mineral gereklidir (Unsal, 2019, s. 5).

Vitaminler: Vitaminler aslinda yasam ve saglik i¢in hayati ve gerek-
lidir. Metabolizmay1 diizenler, viicudumuzun biiyiimesine ve korunmasina
yardimc1 olurlar ayrica bizleri hastaliklara karst korurlar. Karbonhidratlar,
yaglar ve proteinler gibi vitaminler de organik bilesiklerdir. Yiyeceklerde
cok az bulunmalarma ragmen dogru besin tiirlerini tiiketerek vitamin ihti-
yacimizi kolayca karsilayabiliriz (Bhushan, 2015, s. 5).

A, D, E ve K vitaminleri yagda ¢oziinen vitaminler olarak bilinir. Bu
nedenle bu vitaminler gidalarda yaglarla yakin iliski icinde bulunur. Yag-
da ¢Oziinen vitaminlerle ilgili ilging bir gercek de, bu vitaminlerin belirli
islevler i¢in kullanildiktan sonra fazla miktarinin viicutta depolanmasidir.
Suda ¢ozilinenler ise C, BLBz’niasin, pridoksin, folik asit, kobalamin, biyo-
tin ve pantotenik asittir (Bhushan, 2015, s. 5; Merdol, 2012, s. 8).

A vitamini veya retinol, sadece hayvansal kaynakli gidalarda bulunur.
Siit, tereyagi, sadeyag, yumurta, balik ve karaciger gibi hayvansal gidalar
zengin A vitamini kaynaklaridir. Halibut, morina ve kopek baligi gibi ba-
liklarin karaciger yaglari A vitamini bakimimdan en zengin kaynaklardir.
Bitkisel gidalar retinol icermez fakat viicutta retinole doniistiiriilebilen ka-
rotenoidler ad1 verilen belirli turuncu veya sar1 renkli pigmentler igerir-
ler. Vitaminin viicudun bilylimesine katkisi tam olarak anlagilamamasina
ragmen bu alanda yapilan aragtirmalar vitaminin eksikligi durumunda ke-
miklerin tam olarak bilylimedigini ve viicudun genel biiyiimesinin etki-
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lendigini gostermistir. A vitamini iskeletin yani sira yumusak dokularin
biiylimesi i¢in de gereklidir. Kiiciik ¢ocuklarda sik goriilen hastaliklart 6n-
lemede faydali olup viicuttaki A vitamini seviyeleri diisiik olan ¢ocuklarin
bulasict hastaliklara yakalanma olasiliklarinin daha fazla oldugu bilinmek-
tedir (Bhushan, 2015, s. 5-6). D vitamini, yumurta, ciger ve tereyagi gibi
hayvansal kaynakli gidalarda 6nemli miktarda bulunur. Kemik ve dislerin
yapiminda gorev alir. £ vitamini, yerfistifi, soya, pamuk tohumu ve as-
pir gibi bitkisel yaglarda, tam tahilli tahillar, koyu yesil yaprakli sebzeler,
bakliyat, kabuklu yemisler ve yagl tohumlar gibi hemen hemen tiim gida
maddelerinde bulunur. Hayvansal kaynakli besinlerde diisiiktiir ancak yu-
murta sarisi, tereyagl ve ciger gibi besinler bir miktar E vitamini igerir.
Antioksidandir, hiicre zarmin dayanikli olmasinin yani sira kas ¢aligma-
sinda gorev alir. K vitamini, kanin pthtilagmasinda gorevlidir. Bitkisel be-
sinlerden 1spanak, lahana ve marul gibi yesil yaprakli sebzeler, hayvansal
gidalardan yumurta sarisi, siit, karaciger zengin K vitamini kaynaklaridir.
K vitamini ayrica normalde ince bagirsakta bulunan bazi yararl bakteri-
ler tarafindan da iiretilir. {htiyactmiz olan K vitamininin yaklasik yarist
bagirsaklarda diger yarist ise hayvansal ve bitkisel besinlerden elde edilir
(Bhushan, 2015, s. 6-9; Merdol, 2012, s. 8). Suda eriyen vitaminlerden C
vitamini, ise en ¢ok patates, domates ve turunggillerde bulunur. E vitamini
gibi C vitamini de antioksidan olup kilcal damarlarin gii¢lii olmasi, bag
dokusu yapimi, viicudu toksinler ve enfeksiyonlardan koruma ve demir
emiliminden, kansere neden olan maddelerin viicuttan atimima kadar pek
cok gorevi vardir. B grubuna dahil vitaminler basta sinir ve sindirim sis-
temiyle deri saglig1 icin énemli olmasimin yan1 sira viicuttaki hemen her
durumunda gorev alan vitaminlerdir. Bu gruptaki vitaminlerden tiamin,
karbonhidrat metabolizmasinda, niasin, tim metabolik islerde, riboflavin
ise protein ve yag metabolizmasinda gérev alir (Unsal, 2019, s. 6-7; Mer-
dol, 2012, s.8).

Cocukluk Donemi ve Besin Gereksinimleri
Cocukluk ¢aginda gelisim donemleri genellikle ;
Yenidogan donemi (0-1 ay)

Bebeklik (0-2 yas)

Ik cocukluk (oyun, 3-6 yas)

Ikinci ¢ocukluk (7-11 yas)

Ergenlik donemi (12-18 yas) olarak kabul edilmektedir.

Yeni dogan doneminde bir bebegin en temel ihtiyaglar1 beslenme, ba-
kim ve uykudur. Bu dénem biiyiimenin en hizli oldugu déonemdir. Bedensel
gelisimin bebeklik donemine gore daha yavas oldugu ilk ¢ocukluk ¢agi
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okul 6ncesi donem olarak da bilinir. Kilo artis1, boy uzamasi, kemik ve kas
gelisimi ile birlikte hareket becerilerinin kazanilmasinda beyin, omurilik
ve sinir sisteminin gelisimi énemli rol oynamaktadir. Okul yillart olarak
adlandirilan ikinci ¢ocukluk doneminde ise fiziksel, motor, bilissel ve sos-
yal beceriler artmaktadir (Baran, 2011, s.28).

Yiyecek ve igecekler, enfeksiyonlarla savasmak, saglikli olmak, bii-
ylime-gelismede giiclii bir bagisiklik sistemi i¢in gerekli olan su, enerji
ve besin Ogelerini saglarlar. Yeterli ve dengeli bir diyet viicudumuz igin
gerekli olan enerji, su ile tiim besin 6gelerini biinyesinde barindirir. Cocuk-
larin besin 6geleri ve enerji gereksinimleri, yas gruplari, cinsiyet, agirlik,
aktivite diizeylerine gore tanimlanir. Genelde cocuklar biiyiidiikce ener-
ji ve besin gereksinimleri artar fakat bebeklik donemindeki hizli biiyiime
ataklar1 nedeniyle bu déonemde kalsiyum, demir ve fosfor ihtiyaclari son-
raki yillara gore daha yiiksektir. Son ¢alismalarda protein alimi ile biiyiime
arasinda bir iliski oldugu ortaya konulmus, proteinli besinlerin kemiklerin
uzamast ve iskeletin olgunlasmasi i¢in gerekli oldugu belirtilmistir. Bu ne-
denle ozellikle biiyiimenin hizli oldugu 0-6 yas araligindaki ve ergenlik
donemindeki ¢ocuklarin dengeli beslenmesine ekstra 6zen gdsterilmelidir.
Anne karnindan dogum sonrasi ilk ii¢ yila kadar insan beyninin gelisimini
ve calismasini tamamlamasi da beslenmenin etkisine baglidir. Bu donemde
beslenmeye dair yapilacak her bir hata beynin ¢aligmasinda sorun yarata-
cak, boylece zihin yetenekleri de olumsuz etkilenecektir. Beyindeki hiic-
relerin olusumunda ve ¢alismasinda, uyaran ileticilerin yapim asamasinda,
beynin ihtiya¢ duydugu enerji kaynaginin (protein, vitamin ve mineraller)
saglanmas1 gerekmektedir. Bu besin 6gelerinin gereginden fazla ya da az
olmasi beynin ¢alismasini olumsuz etkileyecektir (Baran, 2011, s. 29; Bay-
sal, 1993, s. 98; More, 2013, s. 2).

Bir ¢ocugun giinliik yagina uygun miktarda almasi gereken enerjisi-
nin;

2

%15’1 proteinlerden
% 35’1 yaglardan
% 50’si ise karbonhidratlardan saglanmalidir. (More, 2013, s. 3).

Anne karnindan baslayarak yetiskinlik donemine kadar bir ¢ocugun
normal bir bilyiime-gelisme gostermesi icin ilk ve en 6nemli ihtiyaci bes-
lenmedir. Besin ve enerji 6gelerine olan gereksinimi yeterli diizeyde karsi-
lanmayan bir ¢ocukta ilk olarak biiylime-gelismede durma, sonrasinda bes-
lenme bozukluklarina rastlanilmaktadir. Bu beslenme bozuklugu ve yeter-
sizligine bagli olan saglik sorunlari i¢in ise Malniitrisyon terimi kullanilir.
Ailenin ekonomik durumu, egitim seviyesi, yanlis beslenme aliskanliklar
gibi pek cok sebebi olan yetersiz ve dengesiz beslenme, gelismekte olan
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tilkeler i¢in de 6nemli bir sorundur (Akgoniil, 1985, s. 53).

Hamile kalma ile baslayip bebegin 2. yasinin sonuna kadar gecen
siire, hizl1 bliylime ve gelismeye bagli olarak tiim organ sistemlerinin ol-
gunlastigl, bilissel fonksiyonlarin en hizli gelistigi donemdir. Bu donemde
anne ve bebek bir biitlin olarak diisiiniilmeli anneyi etkileyecek herhangi
olumsuz bir durumun bebeginin yetersiz beslenmesine etki edebilecegi
unutulmamalidir. Anne kaynakli kétii bir beslenme fetusun gelisimini de
olumsuz etkileyerek diisiik dogum agirliklarina, bodurluga ve yetersiz bes-
lenmeye sebep olacaktir (Ersii, 2021, s. 9-10). Anne hamilelikte iyi beslen-
misse ve bebek zamaninda dogmussa ilk 6 aylik donemde sadece anne siitii
ya da anne siitii saglanamadigi durumlarda mama yeni dogan bebeklerin
besin gereksinimlerini karsilamada yeterlidir. Anne siitii bebege biiylime,
gelisme, bagisiklik gibi faydalar saglamasinin yani sira fiziksel temas ile
bebegin giivende hissetmesini saglamaktadir (Ozmert, 2005, s. 181). Cogu
bebek, yasamin ilk 6 ay1 i¢in yeterli D vitamini deposuyla dogar. Ancak
gebelikte annelerinde D vitamini eksikligi olan bebekler yetersiz depolarla
dogarlar ve D vitamini eksikligi nedeniyle tetanik nobetler veya rasitizm
riski altindadirlar. Viicut dokularinin biiyiirken siirekli protein sentezine
gerek duydugundan biiyiime ¢aginda protein ihtiyaci da fazla olmaktadir.
Biiyiime caginda hizli olan metabolik faaliyetler i¢in de vitaminlere ihti-
yag artmaktadir. Yeni dogan bir bebegin viicudunda bulunan mineraller ise
yetiskin bir bireyde bulunandan az oldugundan biiylime doneminde mine-
rallere daha fazla ihtiya¢ duyacaktir. Bebeklerde bu déonemde en yaygin
beslenme sorunlari kolik, kusma, gastrodzofageal reflii hastaligi, ishal ve
gastroenterit, gida duyarliligi, kabizlik ve biiylimede duraksamadir (Akgo-
ntl, 1985, s. 55; More, 2013, s. 80 ).

Bebeklik doneminin 6. Ayindan itibaren anne siitii 6zellikle demir, ¢in-
ko, A vitamini ve enerji ihtiyacini yeterince karsilayamadigindan ek gidaya
baslanmalidir. ilk aligtirma déneminden sonra giinliik enerjinin %30-45’i
yaglardan (doymamis yag asitleri) olacak sekilde farkli besin gruplarini
barindiran yiyecekler hazirlanmalidir. Sebze, meyveler A vitamini, peynir,
yogurt gibi fermente {irlinler de kalsiyum ihtiyacini karsilayacaktir. Fakat
gerekli oldugu durumlarda vitamin, mineral takviyesi alinmalidir (Dewey
ve Brown, 2003, s. 9; Kimmons ve ark., 1999, s.200).

Bir yasindan sonra ¢ocuklarin biiyiime gelisimleri normalse besin tii-
ketimleri de dengeli olmak kosuluyla giinden giine degisiklik gosterebilir.
Erken ¢ocukluk doneminde de saglikli, yeterli ve dengeli bir beslenmeye
ihtiyag oldugundan ayn1 6zenle devam edilmelidir (Ozmert, 2005, s. 183).

Cocukluk Déneminde Beslenmeye Bagh Saghk Sorunlari

Bir ya da daha fazla enerji ve besin 6gesinin yetersiz veya dengesiz
alinmas1 Malniitrisyon olarak adlandirilir. Bu patolojik durum 6zellikle
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cocuklarm en hizli bilytime-gelisme gosterdigi bebeklik doneminde sik¢a
goriilmektedir. Eriskinlik doneminde besinlerin yetersiz alinmasi zayiflik
durumuna sebep olurken ¢ocukluk déneminde bu durum agir ve kalict de-
gisikliklerle sonuglanarak malniitrisyona sebep olmaktadir. Yeterli miktar-
da ve siirede anne siitii alinamamasi, ek gidaya erken ya da ge¢ baslanmasi
baslica risk faktorleri olmakla birlikte anne egitim diizeyi, annenin ¢alisma
zorunlulugu, besinlerin hazirlanmasi esnasinda yapilan hatalar, ¢ocugun
sik hastalanmasi, kronik hastaliklar, ailenin sosyoekonomik durumu vb.
faktorler de malniitrisyon riskleri arsindadir. Malniitrisyon; Kalp damar,
sindirim, bagisiklik, endokrin, genitoiiriner sistem ile deri alt1 yag doku-
sunda azalma, huzursuzluk, solunum kaslarinin ¢abuk yorulmasi ve ka-
racigerde bir takim sorunlara yol agmaktadir (Altas ve Kuloglu, 2011, s.
56-57).

Beslenme yetersizligi bugiin diinyadaki her ii¢ insandan birini etkiler
hale gelmis en 6nemli saglik sorunlardan biridir. Dilinya tizerinde ¢ocukluk
donemi Sliimlerinin 6zellikle bes yasin altindaki 6liimlerin ¢ogu dogrudan
veya dolayli olarak yetersiz beslenmenin bir sonucudur. Cocuklarda gorii-
len bir diger beslenme kaynakli sorun ise anemilerdir. Anne karnindaki tek
demir kaynag1 plasentadan gecen demirdir ve fetiis demir depolarini son
3 ayda doldurur. Prematiire bebeklerde bu nedenle demir eksikligi daha
erken aylarda goriilebilir demir takviyesi verilmelidir. Protein eksikliginin
de bir sonucu olan anemi 0-3 yas arasinda genellikle demir eksikliginden
kaynaklidir. (Akgoniil, 1985, s. 53; Ersii, 2021, s. 8; Yurdakok ve Ince,
2009, s. 226). Anemi protein eksikligi durumunda olusan sorunlardan sa-
dece biridir. Protein eksikligi biiylime-gelismede durma, halsizlik, yara iyi-
lesmelerinde gecikme, lenfosit sayilarinda azalma, 6dem, antikor yapimin-
da azalma gibi saglik sorunlarina neden olmaktadir. Ayrica diyette kalori
acisindan yiiksek seker, nisasta olup proteinin kisitli alinmasi durumunda
ise Kwashiorkor hastalig1 (yetersiz protein alimi sonucu olusan beslenme
yetersizligi hastalig1) ortaya cikar. Beyin gelisiminin tamamlanmadigi 0-6
yas grubunda proteinin eksik alimi zeka geriligine sebep olabilir (Unsal,
2019, s. 8).

Yogun karbonhidrat tiiketimi dis ¢iiriikleriyle sonuglanir. Cocuklarin
sik sik sekerli gidalar tiiketmeleri sonucu dislere yapisan sekerler bakteri-
lerin {iremesine, bakterilerin {irettigi asit ise dislerde ¢iiriiklere neden ol-
maktadir (Unsal, 2019, s. 8).

Vitaminlere bakacak olursak; A vitamini eksikliginde biiytimede dur-
ma, deride pullanmalar goriilmiis, dogum Oncesi anneye yapilacak A vi-
tamini takviyesinin annede gece korliiglinii, A vitamini eksik olan anne
adaylarinda ise anemiyi azalttig1 tespit edilmistir (Ersii, 2021, s. 10; Un-
sal, 2019, s. 8). Biiylime ve gelisme donemlerinde D vitamini eksikligine
bagli olarak olusan kalsiyum azligindan kemiklerde yumusama, dislerde
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geg siirme ve bozukluklara rastlanmigtir. Eksikligine ¢ok rastlanmamak-
la birlikte diisiik K vitamini depolarmdan dolay1 yeni doganin hemorajik
hastaliginin baslica nedeni oldugu i¢in, K vitamini dogumdan sonra tiim
bebeklere verilmelidir (Unsal, 2019, s. 8).

Bir cocugun yagamini saglikli siirdiirebilmesi annesinin hamilelik d6-
neminde saglikli ve dengeli bir diyet uygulamasiyla miimkiindiir. Diisiik
dogum agirlig1 ile dogan bebeklerde hastalik ve 6liim riski fazla olmakla
birlikte yiiksek dogum agirligiyla dogmak ise biiyiime gelismede anormal-
liklere, hayati organlarda metabolik ve fizyolojik adaptasyonlara sebep
olabilmektedir. Diisiik dogum agirliginin ilerleyen dénemlerde bodurluk,
enfeksiyonlara asirt duyarlilik, biligsel kapasitede azalma, kardiyovaskiiler
hastalik, seker hastaligi, yliksek tansiyon; yliksek dogum agirliginin ise
obezite, diyabet ve kanser riskini arttirdig1 bilinmektedir (Ersii, 2021, s.
10). Tiirkiye’de 0-5 yas araliginda olan ¢ocuklarda beslenme yetersizligine
bagl goriilen hastaliklar; diisiik-yiiksek dogum agirligi, biiylime-gelisme
geriligi, demir yetersizligi anemisi, rasitizm iken okul ¢ag1 cocuklar ile
genclerde goriilen hastaliklar ise zayiflik ve sismanlik, vitamin yetersizlik-
leri, dis ciiriikleri, anemi, iyot yetersizligi hastaliklaridir (Ersi, 2021, s. 8;
“Tirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi” 2010, s. 4).

Bazi kanser tiirleri, diyabet, osteoporoz, kalp rahatsizliklar gibi hasta-
liklarin gliniimiizde giderek artmasi, ¢ocukluk déneminde baslayip o sekil-
de devam eden yanlis beslenme aligkanliklarindan kaynaklanmaktadir. Lif
icerikli gidalarin az tiiketimi, yag igeriginden zengin dgiinler, basit seker
kullanimi, porsiyonlardaki fazlaliklar vb. nedenlerden dolay1 giderek daha
da sagliksiz nesiller yetismektedir (https://www.peyamicinaz.net).

Adolesan Donem ve Besin Gereksinimleri

Ergenlik; ¢ocukluktan genglige gecis evresi, cocukluk ve yetiskinlik
arasinda bir donemdir. DSO (Diinya Saglik Orgiitii) 10-19 yas araligindaki
grubu adolesan, 15-24 yas arasindaki grubu genclik donemi olarak adlan-
dirmistir. Fiziksel, ruhsal, duygusal ve sosyal gelisimin temellerinin atildi-
&1 bu donem biiylime ve gelismenin bebeklikten sonra en hizli yasandigi
zamanlardan biridir. Bu 6nemli pubertal gelismeye uyum saglamak icin
dokularda ve kan hacminde genisleme, kemik ile kas kiitlesinde artis, kara-
ciger, kalp, bobrek, akcigerler ve beyinde biiyliime-gelisme meydana gelir.
Adolesanlarin bu biiyiimeyi desteklemesi i¢in bu donemde sik ve kaliteli
beslenmeye ihtiyaglar1 vardir. Yeterli kalsiyum ve D vitamini alim1 kemik
bliylimesini desteklemek icin son derece dnemli hale gelirken genisleyen
kan hacmine uyum saglamak i¢in demir ihtiyaci artar ve yeterli miktarda
protein 6nemli Ol¢lide artan yagsiz viicut kiitlesi i¢in ¢ok énemlidir. Fizik-
sel aktivite arttikca, enerji ve protein ihtiyaci de artar. Proteinin yapi tasi
olan amino asitlere ise egzersiz sirasinda ¢izgili kas gelisimini destekle-
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mek i¢in artan miktarlarda ihtiya¢ duyulur. Fakat viicudun ihtiya¢ duydu-
gu besin 6gelerinin aksine ozellikle erkek ¢ocuklarinda bu déonemde istah
arttig1 i¢in gogunlukla yiiksek enerjili ama besin degeri diisiik olan gidalar
tercih edilir (Anderson, 2020, s. 74; Demirezen ve Cosansu, 2005, s. 174;
Baran, 2011, s. 37; More, 2013, s. 174). Ulkemizde ve uluslararas: ya-
pilan caligmalarda da adolesanlarin riskli beslenme aligkanliklarina sahip
olduklari, diizensiz beslendikleri ve 6giin atladiklar belirtilmistir (Yavuz
ve Ozer, 2019, s. 226).

Adolesan donemde giinliik alinmasi gereken kalorinin;
%10-15"1 yiiksek kaliteli proteinlerden
%30-351 yaglardan

%350-60°1 karbonhidratlardan saglanmalidir (Koseoglu ve Tayfur,
2017, s. 53).

Ergenlikte artan kaloriyle birlikte protein, mineral ve vitamin ihti-
yaglar1 da artmaktadir. Protein biiylimede kas gelisimi ve devamliligi i¢in
onemlidir. Kizlarda 11-14 erkeklerde 15-18 yas araliginda gereken protein
miktart daha fazladir. Bu donemde her iki cinsiyet icin kalsiyum, fosfor,
demir ihtiyaci, kizlar icinse magnezyum ihtiyact yetiskinlerden fazla ol-
maktadir. Kemik kiitlesinin neredeyse yarisinin addlesan déonemde olus-
masi ve kemik dokusunun hizli bitytimesi i¢in uygun miktarda kalsiyum ve
fosfor alim1 6nemlidir. Ergenlik déneminde artan kas kiitlesi nedeniyle de
bu donemde daha fazla demire ihtiya¢ vardir. Biiyiime ile cinsel gelisimde
¢inko ergenler icin ayrica énemli olan minerallerdendir. iki vitamin hari¢
(niasin, B,) addlesanlarin giinliik vitamin ihtiyaglari genellikle yetiskinler-
le benzerlik gosterir. Vitaminlerden A, E, C, B, B,, B, ile lifler; deri sagl-
g1, bagisikligin gliclenmesi, hiicrelerin yenilenmesi, dokularin tamiri, kan
yapimi, gérme islevi gibi durumlarda 6ne ¢ikarlar. Gormeyi saglamasinin
yant sira A vitamini, bilylime, iireme ve bagisiklik kazanilmasinda hayati
Ooneme sahiptir. Vitamin E antioksidan olmasi agisindan 6énemli iken C vi-
tamini bag dokular1 ve kollajen sentezinde ayrica demirin kolay emilimini
saglamada gereklidir. Protein, DNA ve RNA sentezinde ise folatlar gorev
alirlar. Lifler ise bagirsak sagligi agisindan 6nemli olup kronik hastaliklar
onlemede 6nemli rol istlenirler. (Erkan, 2011, s. 74-76; More, 2013, s.
174-175; Koseoglu ve Tayfur, 2017, s. 54).

En 6nemli enerji kaynagi karbonhidrattir. Taneli tahillar, sebze, meyve
zengin karbonhidrat i¢ceren ayni zamanda 6nemli lif kaynaklaridir. Yag ve
yag asitleri de normal bir biiyiime gelisme i¢in gereklidir. Viicut 1sisin1
diizenler, yagda eriyen vitaminlerin viicut tarafindan kullanilmasina ola-
nak tanir, organlar1 dis etkenlere karsi korumada gorevlidir (Erkan, 2011,
s. 74).
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Adolesan Donemde Beslenmeye Bagh Saghik Sorunlar:

Yetiskinlik donemindeki ¢ogu aliskanliklarimizda oldugu gibi
beslenme aliskanliklarimiz ve yiyecek se¢imlerimiz de ¢ocukluk ya da er-
genlik doneminde edinilmis davraniglarin bir sonucudur. Bu dénemlerde
fiziksel degisikliklerin yan1 sira yeme aliskanliklarinda da degisiklikler ya-
sanir. Adolesanlardaki fiziksel degismeler beslenmeleri {izerinde dogrudan
etkilidir. Yeterli ve dengeli bir beslenmeyle biiylime—gelismeleri zamanin-
da tamamlanacak, okul basaris1 artacak olan ergenler bu sayede hastalik-
lara da direngli hale geleceklerdir. Ancak ABD’de yapilan bir arastirmaya
gore adolesanlarin sodyum, seker, doymus yag, kolestrol ve toplam yagi
gerektiginden fazla, vitaminler (A, E, B,, folat) mineraller (demir, mag-
nezyum, ¢inko, kalsiyum)ve lifleri gerektiginden az tiikettikleri belirtilmig-
tir. Ozellikle ilkokul sonras1 meyve, sebze tiiketiminde azalma gdzlenirken
gazli icecekler ve meyve sular tiiketimi artmaktadir. Saglikli, yeterli ve
dengeli olmayan bir beslenme de ilerleyen donemlerde kronik hastaliklara
sebep olabilir. (Altay, Cabar, Altay, 2018, s. 176; Erkan, 2011, s. 74; Yavuz
ve Ozer, 2019, s. 226).

Ergenlik doneminde yetersiz, dengesiz ve riskli beslenme aligkanlikla-
rina bagl saglik sorunlari; ileride osteoporoz, obezite, kanser, biiyiime-ge-
lismede gerilik, kalp-damar hastaliklari, depresyon, yeme bozukluklari,
cinsel gelisimde gecikme, dis cliriikleri, akne, anemiler, ¢inko eksikligi
gibi 6nemli sorunlar olarak hayatimizda yer alir (Erkan, 2011, s. 73; Kose-
oglu ve Tayfur, 2017, s. 57).

Obezite; bilinenin aksine artik sadece gelismis iilkelerin degil gelis-
mekte hatta aglikla savasan iilkelerin de sorunu haline gelen obezite tiim
yas gruplarinda goriilen, giinlimiiziin en 6nemli hastaliklarindan biridir.
Diinya genelinde ¢ocukluk ¢aginda giderek artan oranlar sonucu 2005 y1-
linda DSO ¢ocukluk dénemi obezitesini “akut saglik krizi” olarak tanimla-
mustir. Cocukluk ¢agi obezitesinin genelde eriskinlik doneminde de devam
ettigi ergen obezlerin %75- 80’inin tedavi edilmedigi takdirde obez yetis-
kinler olduklar1 bilinmektedir. Genetik, g¢evresel, psikolojik faktdrlerden
cok kiiltiirel yap1 ve hareket azlig1 obezitenin gelismesinden sorumlu olup
ergenlik doneminde goriilen obezite de asir1 beslenme kaynaklidir. (Disci-
gil, 2007, s. 92-93; Koseoglu ve Tayfur, 2017, s. 57-58).

Cocukluk ve adolesan ¢agda goriilen obezite, koroner kalp hastalikla-
11, hiperlipidemi, tip 2 diyabet, solunum hastaliklari, ortopedik hastaliklar
gibi kronik hastaliklarin yan1 sira bir¢cok psikolojik ve sosyal soruna da
neden olmaktadir. ileride kadilarda karm bolgesinde biriken asir1 yag-
lanma infertilite, polikistik over sendromu, adet diizensizliklerine sebep
olmaktadir (Discigil, 2007, s. 94).
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Demir Eksikligi; Eksikliginin hiperaktivite, dikkat dagimiklig1 ve psi-
kiyatrik bozukluklara sebep olduguna dair arastirmalar yapilmistir (Kose-
oglu ve Tayfur, 2017, s. 58).

Aswrt Zayiflik; Enerji ve besin 6gelerinin yetersiz alimi sonucu halsiz-
lik, bitkinlik, bagisiklik sisteminde ve kas gelisiminde zayiflik, biiylime
gelismede gerilik gozlenir (Koseoglu ve Tayfur, 2017, s. 58).

Fast-Food Beslenme; Bu donemde artan enerji ihtiyaci istah artmasi
seklinde kendini gosterir. Birey 6giin aralarinda da bir seyler yeme gerek-
sinimi duyar. Adolesan donemde ev disinda yeme, ana Ogiinleri atlama,
hizli ve hazir gidalar tiikketme gibi aliskanliklar edinilir. Bu aligkanliklar
arkadas, moda, aile vb. pek ¢ok etmenin etkisinde olugabilir. Bilgisayar
ve televizyon karsisinda gegirilen uzun saatler nedeniyle de hareketsiz bir
yasam tarzi ve atistirma seklinde yeme yaygin olarak goriiliir (Demirezen
ve Cosansu, 2005, s. 74; Aksoydan ve Cakir, 2011, s. 264).

Dis Ciiriikleri; Sekerli, asitli, yapiskan gidalarin fazla tiiketimi sonucu
bu donemde dis ¢iiriikleri onemli bir sorundur. Sekerli yiyecek ve icecekler
giinde dort 6gilin (6rnegin {i¢ 6&lin ve bir ara 6&lin) ile sinirlandirildiginda,
dis clirigii riski ¢cok daha diisiiktiir. Sebze, meyve, siit iiriinleri, lifli besin-
ler dis saglig1 i¢in tiiketilmesi gereken besinlerdir. (More, 2013, s. 167;
Koseoglu ve Tayfur, 2017, s. 59).

Adolesan Donemde Yeme Bozukluklar:

Ergenlik, insanin bir ¢ocuktan geng bir yetiskine doniistiigii, derin bir
fiziksel biiyiime ve doniisiim zamanidir. Ayn1 zamanda psikiyatrik has-
taliklarin baslama oranlarinin da arttig1 bir donemdir (Duran ve Levens,
2020, s. 395). Dikkatin daha ¢ok fiziksel 6zelliklere ¢evrildigi bu donemde
cesitli sebeplerle yeme bozukluklarina rastlanilmaktadir. En sik 15-25 yas-
lar1 arasinda ve kizlarda goriilmesine ragmen yeme bozuklugu olan hasta-
larin %10°luk bir kesimini erkekler olusturur. Genetik yapi, ¢evre, irksal
farkliliklar, aile tiyelerinin besin duyarliligi, kiiltiir gibi pek ¢ok faktoriin
bir araya gelmesiyle ortaya c¢ikabilecegi gibi

e Arkadaslar veya aile iliskileriyle ilgili sorunlar
e Akran baskisi

e Ozel birinin 8liimii

e Okul, kolej, tiniversite veya isteki sorunlar

e Yiiksek akademik beklentiler

e Giiven ve Ozgliven eksikligi

e Zorbalik gibi cinsel veya duygusal istismar
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e (Cok sigman hissetmek

gibi farkli duygular ve baskilar sonucu kisinin yasamla bas edemedi-
gini hissettiren olaylar da yeme bozukluklarina sebep olabilir (More, 2013,
s. 179).

Yeme bozukluklari 4 baslik altinda incelenmektedir. Bunlar anoreksi-
ya nervoza, bulumiya nevroza, atipik (baska tiirlii adlandirilamayan) yeme
bozukluklari, tikinircasina yeme bozuklugudur (Caka, Cinar, Altinkaynak,
2017, s. 3).

Anoreksiya Nervoza; Kiiciik cocuklarda da goriilebilmesine ragmen
cogunlukla ergenlik doneminde en sik 15-19 yas aras1 kizlarda goriiliir.
Yapilan arastirmalarla bu hastaligin genetik faktorlerin etkisi altinda olup
diger faktorlerden etkilenmedigi ortaya konmustur. Hayati tehlike yara-
tabilir (Koseoglu ve Tayfur, 2017, s. 59; Duran ve Levens, 2020, s. 396).
Hastalar;

e Biiyiime doneminde kilo verme veya kilo almama
® Yogun kilo alma korkusu
e Carpik viicut goriintiisii

e Adet diizensizligi ya da goriilmemesi gibi belirtiler gosterirler
(More, 2013, s. 179).

Bulimiya Nervoza; Bireyin kontrolsiizce yeme ataklarmdan sonra
kilo almamay1 saglamak i¢in isteyerek asir1 egzersiz, miishil kullanimu,
orug¢ tutma, kusma, lavman gibi asir1 yemeyi telafi edici yontemleri kul-
lanmasidir. Bu davraniglarm ne siklikta yapildigi ise hastaligin siddetini
belirler (Caka, Cinar, Altinkaynak, 2017, s. 3; More, 2013, s. 180). Yeme
bozuklugu olan genclerin sadece % 20°si tedavi olmay1 kabul etmektedir
(Voss ve Brust, 2020, s. 427).

Tikanircasina Yeme Bozuklugu; Bu kisiler belirli zaman ve siklikta
pek ¢ok kisinin yiyebileceginden daha ¢ok yiyecegi tiiketen, kendini kont-
rol edemeyen ve kisa siire icinde ayni1 davraniglarini tekrar eden obez ol-
maya daha yatkin kisilerdir. Gece enerji alimlar artar (Koseoglu ve Tayfur,
2017, s. 59; Caka, Cinar, Altinkaynak, 2017, s. 3).

Atipik (Baska Tiirlii Adlandirddamayan) Yeme Bozukluklary; Bu hasta-
liga sahip kisiler anoreksiya, bulimiya ve tikinircasina yeme bozukluklarmin
kriterlerini tasir fakat asirt yemeyi telafi edici bir davranis sergilemez. Atipik
yeme bozuklugu olan kisilerin adet diizensizligi vardir, kemik mineral yo-
gunluklart diisiiktiir. Yeme bozukluklart kronik bir soruna doniismeden er-
ken tedavi ile olumlu sonuglar alinabilir. Aksi takdirde tedaviyle bile sik sik
basa donmeler yasanabilir vakalarin yaklasik %10’u 6liimle sonuglanmakta-
dir (Caka, Cinar, Altinkaynak, 2017, s. 3-4; More, 2013, s. 180).
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Sonug olarak; bir ¢ocugun giinliikk yagima uygun miktarda almasi ge-
reken besin 0gelerinin; %151 proteinlerden, % 35’1 yaglardan, % 50’si
ise karbonhidratlardan olugmalidir (More, 2013, s. 3). Eriskinlerin almasi
gereken besin 6gelerini yetersiz almasi durumu sadece zayiflama ile so-
nuglanirken ¢ocukluk déneminde ayni durum malnutrisyona sebep olur
(Altas ve Kologlu, 2011, s. 55; Baran, 2011, s. 37). Malniitrisyon, kalp
damar, sindirim, bagisiklik, endokrin, genitoiiriner sistem ile deri alt1 yag
dokusunda azalma, huzursuzluk, solunum kaslarinin ¢abuk yorulmasi ve
karacigerde bir takim sorunlara yol agmaktadir (Altas ve Kuloglu, 2011, s.
56-57). Cocukluk ¢aginda beslenme yetersizligi, biiyiime-gelisme geriligi,
anemi, ragitizm, dis ciirlikleri, asir1 sismanlik, zayiflik gibi hastaliklarla
sonuglanir (Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmast, 2010, s. 4).

Fiziksel olgunlugun yan1 sira psikolojik ve sosyal olgunlugun da ta-
mamlandig1 dénem olan addlesan donem sonunda eriskin viicut dlgiim
degerlerine ulasilir. Biiyiime gelismenin hizlandigi bu diger donemde ise
giinliik alinmasi gereken kalorinin %10-15’1 yliksek kaliteli proteinlerden,
%30-35’1 yaglardan, %50-60’1 karbonhidratlardan saglanmalidir (K&seog-
lu ve Tayfur, 2017, s. 53). Giiniimiizde gencler de pek ¢ok saglik sorunuyla
kars1 karstyadir. Bunlar i¢inde beslenme ve buna bagl olarak gelisen has-
taliklar en 6nemli olanlaridir (Demirdzen, Cosansu, 2005, s. 174). Sekerli,
nisastali lirlinlerin fazla ve sik tiiketilmesi, anoreksiya nervoza, bulimiya
nevroza, malniitrisyon, diyetle demir, kalsiyum ve D vitamini aliminin ye-
tersiz olmasi, artmis kilo, ihtiyacindan fazla kalori alimi, sedanter yasam
stili gibi durumlar birgok saglik sorununu da beraberinde getirir (Koseoglu
ve Tayfur, 2017, s. 57).

Beslenme yetersizligi ve dengesizligi ile buna bagli olarak olusan sag-
lik sorunlari, bugiin diinyanin geligsmis, gelismekte olan ya da gelismemis
tiim iilkelerinin ortak sorunudur. Ister cocukluk ister addlesan donemde
olsun beslenmedeki amag saglikli, normal bir biiylime ve gelisme sagla-
maktir (Akgoniil, 1985, s. 51). Bu da yeterli ve dengeli bir beslenmeyle
miimkiindiir. Cocuklar yasamlarimin farkli dénemlerinde farkli hizda ge-
lisim gosterdiklerinden beslenmeleri de gesitlilik gostermeli aksi takdirde
¢ocugun bilyiimesinde yavaslama hatta tamamen durma séz konusu olabi-
lir. Bu nedenle giinliik bir diyet olusturulurken, bireyin yasi, cinsiyeti ve
giinliik ihtiyaclar1 dikkate alinmali, 6glinlerinde her besin grubundan besin
yer almalidur.

Her iki donemde kazanilan yeterli ve dengeli beslenme davranisi ye-
tiskinlikte de devam edecek bir¢cok davranisin temelini olusturmaktadir.
Bu dénemde ¢ocugun yeterli ve dengeli beslenmesi kadar, bu konu hak-
kinda bilinglendirilmesi ve bu durumu aliskanlik haline getirmesi de ayrica
Oonem tasir.
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GIRIS
Herkesge “‘ticaret savaslari’”’nin ABD ve Cin Halk Cumhuriyeti ara-
sinda yasanmasi tahmin edilirken, ¢elik ve aliiminyum gibi ara mallar ile
baslayan ve ardindan diger mallarda da goriilen ek giimriik vergileri, diger
iilkeleri ve az da olsa Tiirkiye’yi de etkiler bir boyuta ulasmistir (Bahadir,
2018: 92). Dogunun ve Batr'nin iki bilyiik ekonomisi arasinda baslayan
bu siireg, ¢esitli tiriinler tizerinden glimriik vergilerini artirmak temelinde
bir ticari miinakasaya doniismiistiir. Bu durumun hem iki iilke ekonomi-
sine hem de diger iilke ekonomilerine 6nemli etkileri olmustur. Diinyanin
ekonomik yonden iki kutuplu bir yapiya doniistiigii, bu siireg tizerinden
okunan en 6nemli sonug¢ olmustur.

Cin’in 1970’11 yillarda olusturdugu liberal ekonomik yaklagim, 2001
senesinde Diinya Ticaret Orgiitii’ne iiye olmasi ile liberal ekonomik yapi-
nin geriletilemeyecek bir sekilde sistemli ticaret diizeninin saglam zemine
oturdugu anlayisi, biiyiik oranda kabul gérmiistiir. (Aran, 2020: 2). Diinya
ticaret diizeni ile olan iligkisini saglam bir sekilde kurmay1 basaran Cin,
komiinizm ve kapitalizm arasinda bir ara yol bulmay1 bagarmistir. “‘Kizil
kapitalizm™ olarak adlandirilan bu yolun 6ziinde, dis ticari iliskilerde li-
beral ekonomik sistemin gereklerine uygun olarak hareket etme anlayist
yatmaktadir. Cin, ekonomik yonden yasadigi biiyiik atilimlar1 Diinya Ti-
caret Orgiitii ile kurdugu baglar sayesinde diinyaya acabilmeyi basarmis-
tir.

Cin’in yasamis oldugu bu ekonomik doniisiimiin etkisi, diinyanin her
yerinde hissedilmistir. Kimi {ilkeler i¢in Cin mallari 6nemli imkanlar su-
narken, bazi iilkeler i¢in ise ciddi bir sorun olarak algilanmistir. Bu il-
kelerin baginda ise biiylik bir sanayi tllkesi olan ABD gelmistir. ABD,
bu siirecte tepkisini ¢ok ciddi bir perdeden dile getirmis ve “ticaret sa-
vaslarr” olarak adlandirilan siirecin temel aktorii olmustur. ABD Baskani
Trump’mn liderlik ettigi ““ticaret ve kur savast”’, AB’ye ve Cin’e gdzdag1
vermek i¢in, Trump ve yonetiminin savasi ‘‘iran ambargosu’ tehdidi iize-
rinden temellendirmesine kadar varmistir. Huawei'nin veliahdinin Kana-
da’da tutuklanmasina kadar ilerleyen siireg, ABD, AB ve Cin sirketleri
icin ylikselen bir kiiresel belirsizlik manasina gelmektedir (https:/www.
tim.org.tr). Bu ekonomik belirsizlik siireci, hem “‘ticaret savaslari’nin ta-
rafi olan iilkelere hem de diger llkelere gesitli zorunluluklar yiiklemek-
tedir. Her iki tarafin da kaybettigi bir ekonomik miicadele siireci olarak
ilerleyen ‘ticaret savaslari’’nda hangi tarafin daha agir kaybi yasayacagini
kisa siire sonra tiim diinya insanlig1 goérecektir.

Esasinda ABD ile Cin arasindaki ekonomik miicadele, ‘‘polityka
oyun kuramr’’ndan &grenilen, iki slirlicliniin araglarini birbirlerine dog-
ru stirerek “‘kim once korkacak™ oyununu hatirlatmaktadir (https:/www.
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eurotopics.net). Her iki tarafinda uzun bir siiredir bu miinakasadan geri
durmadig1 goriilmektedir. ABD’nin giimriik vergilerini artirma hamlele-
rine karsi, Cin de farkli ekonomik hamleler ile cevap vermektedir.

Cin ve ABD arasinda yasanan sorunlardan biri olan “‘ticaret savasla-
r1”’na 2019 yilinda ortaya ¢ikan Covid-19 Pandemisi de eklenmistir. Virii-
siin ortaya ¢ikip diinya iilkelerine yayilmasi noktasinda Trump yonetimi,
uzun bir siire Cin’i sorumlu tutmus hatta Corona Viriisii, Cin Viriisii ola-
rak nitelendirmistir.

Anlagilacagi tizere giiniimiizde global bir felaket olarak tiim diinya
insanligin sorunu haline gelen Covid-19 Pandemisi’ne yonelik farkli yak-
lasimlar mevcuttur. Antropoloji anlayisindan bakildiginda pandemi kav-
raminin somutlastirdiklar1 farkli boyutlar1 olan bir 6riintii misali kargi-
mizda durmaktadir (Ozkogak, Kog ve Giiltekin, 2020: 1185). Her yénii ile
diinya insanlig1 i¢in yeni bir sayfa agan Covid -19 Siireci, sadece insanla-
rin yasam diizenini alt {ist etmek ile kalmamus tilkeler arasinda da ¢ok cid-
di iletisim sorunlarina da neden olmustur. En nihayetinde viriisiin ortaya
¢iktig1 giinden beri ABD ve Cin arasinda bir gerginlik siireci baglamistir.

Bu siiregte ABD 6nde olmak lizere modern ve gelismis diye tanim-
lanan devletlerin hem kamusal hem de toplumsal agidan virislerin tah-
min edilmeyen ansiz saldirilarina kars1 gerekli 6nlemleri almadig1 ortaya
cikmistir (Afacan ve Avcr: 2020: 3). Bu realite tiim diinya toplumlarinda
kendini gostermistir. Ozellikle Avrupa iilkelerinin ve Latin Amerika iil-
kelerin bu siiregte yasadigi aci tecriibeler, tiim diinya iilkelerine nazaran
daha agir bir boyutta olmustur. Tiim zamanlarda oldugu gibi bu donemde
de Cin-ABD iligkileri siirmeye devam etmistir.

Bilindigi tizere 18. yy.in son ¢eyreginden bu tarafa siiren ABD-Cin
iliskilerinde yasanan sorunlari, bunlarin asilma siireci ve yontemi, tiim
zamanlarda yalniz Asya kitasi i¢in degil, global politik, ekonomik ve as-
keri gii¢ dengesi bakimindan da 6nem olusturmaktadir (Dedekoca, 2017:
iilke arasinda cereyan eden iligkiler degildir. Her yont ile tiim diinya iilke-
lerini ilgilendiren bir iligki boyutuna sahiplerdir.

Esasinda 2008 Global Finansal Krizi'nin akabinde ABD’nin hege-
monyasinin azalmaya basladigi konusulurken Cin’in de hegemon gii¢
olma yolunda yiikselise gectigi goriilmiistiir. Bu temelde Cin ve ABD ara-
sindaki hegemonik rekabet “‘ticaret savaslari”yla daha goriiniir bir hale
gelmistir (Caskurlu, 2022: 59). Mevcut arka plan dahilinde “‘ticaret savas-
lar1”’n1 sadece ekonomik boyutta degerlendirmek dogru degildir. ““Ticaret
savaglar’’ her yonii ile ABD ve Cin arasinda uzun bir siiredir devam eden
hegemon gii¢ olma yariginin bir perdesidir.
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Gériilecegi iizere Cin’in yiikselisi tartismalar1, yaklasik Ikinci Diinya
Savasr’ndan bu tarafa ABD tarafindan domino edilen Orta Dogu’daki gii¢
dengesini de degistirme kapasitesine sahiptir. Bu degisim, ozellikle Arap
Baharr’nin sonrasinda Cin’in ““Suriye i¢ savast” ve “Iran niikleer krizi”
gibi uluslararasi sorunlarda basarili bir diplomasi ve etkin bir dis politika
ortaya koymasi ile su an i¢in Cin’in lehine sonuglanmig goziikmektedir
(Temiz, 2018: 33). Donem donem iki iilke iliskilerinde inis ve ¢ikislar ya-
sansa da Cin ve ABD iliskilerinde zamanla bir ‘‘karsilikli bagimlilik’ du-
rumunun olustugu da gériilmektedir. Su an i¢in bu siirecin galibini tahmin
etmek zor olsa da donem donem her iki tarafinda farkli konularda kazangh
cikan taraf olduklar1 goriilmektedir.

Bu calismada diinyanin iki biiyilik giicii olan Cin ve ABD arasinda
yasanan iliskilerin siyasi, sosyolojik ve kiiltiirel boyutlar1 incelenmistir.
Siire¢ olarak oldukga dar bir zaman tercihi yapilmistir. Ozellikle ““ticaret
savaslar1” ve ““Covid-19 siireci” lizerinden iki tilke iligkilerinin diinii, bu-
glinii ve gelecegi anlasilmaya ¢alisilmistir. Calismanin son boliimiinde iki
iilke iligkilerinin iyilesmesinin veya ¢ikmaza girmesinin hem iki tilkenin
cikarlarina hem de diinya iilkelerinin ¢ikarlarina ne gibi etkileri olacagi
tartisilmistir.

Calisma siirecinde konu iizerine yazilan Tiirkge ve Ingilizce eserler-
den yararlanilmistir. Konunun detaylarina yonelik elde edilen veriler titiz-
likle incelenmis ve caligmaya eklenmistir. Farkli kaynaklar iizerinde yapi-
lan aragtirma ve analizler sonucu ¢alisma, bilimsel temellere oturtulmaya
calisilmistir. Teori ve 6rneklem boyutu ile ¢alisma, bir aragtirma-derleme
caligsmasi boyutuna ulagmistir.

1.“TICARET SAVASLARI” SURECINDE CIN-ABD
ILISKILERI

Cin ve ABD iliskilerini anlayabilmek i¢in Cin ve ABD arasinda hem
cografi hem siyasi hem de ticari olarak orta noktada konumlanmig olan AB
iligkilerini anlamak gerekmektedir. 1970’lerde ve 1980’lerde Cin-Avrupa
iligkileri Soguk Savas kisitlamalarinin bir tlirevi misali, ikincil Gneme sahip
olarak goriilmiistiir. Ornegin Cinli liderler, ABD ve SSCB karsisinda strate-
jik avantaj elde etmek icin politikalarinin bir pargasi olarak Avrupa iilkele-
riyle iligkileri kullanma egiliminde olmuslardir. Ayni sekilde hem Bati hem
de Dogu Avrupa’nin Cin ile iligkileri, onlarin Washington veya Moskova ile
olan iligkilerine bagli olmustur (Casarini, 2009: 4). Kisacast 2000’li yillar
oncesinde Avrupali iilkelerin Cin ile kurduklari iligkilerin temel belirleyici
unsuru; ABD ve SSCB’ye karsi koyduklart mesafe olmustur.

Soguk Savag’in sona ermesinden bu yana AB-Cin iliskilerinin geli-
simi maddi, idealist ve diislinsel unsurlarin bir kombinasyonu gibi goriil-
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mektedir. Ornegin, AB ve iiye devletlerinin 1990’larin ortalarindan beri,
Cin’e kars1 bir katilim politikasini benimsemesinde kisisel ¢ikar nedenleri
oldukga belirgindir. AB ve iiye devletleri, s6zde ‘“‘yapici angajman’” politi-
kastyla Cin’in doniisiim siirecini, diinya ekonomisi ve diizenleyici sistemle
biitiinlesmesini desteklemeyi amaglamislardir. Bu sayede Avrupali sirket-
lerin, Cin’de esit ve adil bir zeminde rekabet etmesi ve Cin pazarindaki
Avrupali ticari ¢ikarlarin desteklenmesine katkida bulunacaktir. Anlagila-
cag1 iizere idealist arglimanlar, AB’nin Cin ile angajman politikasina eslik
etmistir (Casarini, 2009: 8). Milli ¢ikarlar temelinde Cin ile iliskilerini
gelistirmeye galisan AB iilkeleri, ¢esitli politikalar iiretseler de donem do-
nem ABD ve SSCB’nin sinirlayici etkileri ile karsi karsiya kalmiglardir.

Siirec icerisinde Cin’e yonelik AB silah ambargosunu kaldirma tek-
lifi, baz1 giiglii AB iiye devletlerinin savunma sektoriindeki ABD dnceli-
gine karst yumusak bir denge kurma girisimi olarak goriilmiistiir. Cin’in
cok imit verici savunma pazarina ve tedarik biit¢esine agilmasi, stratejik
kaygilar ve Tayvan faktorii nedeniyle ABD savunma sirketleri i¢in bu du-
rum olduk¢a marjinaldir. Sonug olarak, ABD’nin Cin’e yonelik AB silah
ambargosunun kaldirilmasi dnerisine karsi ¢cikmasi da ticari bir boyut gibi
gorilinse de siyasi boyutu da olan bir konudur (Casarini, 2009:13). Kiiresel
bir giic olmanin geregi olarak ABD, her alanda rakiplerini kiskaca alan
politikalar iiretmeye ¢alismistir. Ozellikle 2000°1i y1llar sonrasinda Cin ile
baslayan rekabet ortaminda bu olgunun etkisi oldukea fazla hissedilmistir.

Tarihi siire¢ incelenecek olursa teknolojik agidan bakildiginda Cin’i
16. yy.da ileri gétiiren teknolojinin, 19.yy.’da ithal edilen teknolojinin zo-
runlu olarak bir onciisii oldugunu varsaymak i¢in higbir neden yoktur.
Ciinkii 16. yy. Cin teknolojisi, is¢inin teknolojisidir. 19. yy.in sonlarin-
da teknoloji, laboratuvar icatlari tarafindan yonlendirilmistir. 16. yy.’da
Cin, Batr’nin tekstil devriminde icat ettigi makinelerin ¢ogunu iiretmis-
tir. Ancak bu durum, sadece buhar motorunun Sanayi Devrimi’nin icat-
lar1 arasinda ne kadar olaganistii oldugunu ve yarattig1 muazzam etkiyi
vurgulamaktadir (Usui, 2011:15). Kisacasi 16.yy. ve 19.yy. arasi donemde
ABD’nin teknolojik olarak muazzam bir Gistiinligli goriilmektedir. Fakat
2000’li yillar sonrasina gelindiginde Cin’in bu teknolojik farki 6nemli 61-
clide astig1 goriilmektedir. Bu noktada Cin’in elde ettigi basar1 6nemli bir
boyuttadir.

ABD’nin ekonomik ge¢misini daha yakindan tanimak adina 6nemli
fikir insanlarina kulak vermek gerektigi kanisindayiz. Unlii is tarihgisi
Alfred D. Chandler’e gore, demiryollart ABD’deki ilk biiyiik isletme ol-
mustur. Bu yonetimsel isletmeler, 6zellikle sermaye yogunlugu, yiiksek
sabit maliyetleri, bliylik boyutlari, 6lgek ekonomileri, yonetsel hiyerarsiler
yoluyla orgiitlenmeleri, kontrolleri, miilkiyet ve kontrol ayrim ile karak-
terize edilmistir. ABD, 1830°dan 6nce bir milyon dolardan fazla sermayeli
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birkag isletmeye sahip olmasina ragmen, 19. yy.in ortalarindaki demir-
yollar1 yiizlerce veya binlerce mil uzunlugundaki sistemlere doniistiikleri
icin bir dizi yonetim, onlar1 menkul kiymetler piyasalarina yénelmeye ve
faaliyetlerini ¢ok katmanli yapilar araciligiyla koordine etmeye sevk eden
finansal zorluklar getirmislerdir (Usui, 2011: 81). Geg¢misi oldukc¢a 6zgiin
bir siire¢cden olusan ABD, diinyanin bir¢ok yerinde askeri ve siyasi ¢atis-
malar yasanirken bir teknolojik ve ekonomik gelisim yasamay1 basarabil-
mistir. Bu nedenle rakiplerine kiyasla olduk¢a farkli noktalarda dnemli
imkanlara sahip olmay1 basaran bir ekonomi olarak ABD, uluslararasi
politikadaki yerini almistir.

Cin ve ABD ckonomileri “‘ticaret savaglar1’ siirecinde kendilerine ciddi
bir zarar vermeden iki tarafin da digerine kars1 giiclii onlemler alamayacag1
noktada birbirine bagimli hale gelmistir. Clinkii ABD sirketleri, Cin’deki
baslica yatirimcilardir. ABD, Cin’in en biiyiik tek ihracat pazaridir. Cin, di-
ger lilkelerden daha fazla ABD egemen bir dis borca sahiptir. ABD’deki Cin
yatirimlar1 hizla artmaktadar. iki tarafin ciddi ekonomik ve ticari sorunlari
varken, biri olmadan digeri de yapamayacaginin farkindadir (Hachigian,
2014: 2). Cin ve ABD arasindaki savasa varan ticari rekabeti, bir “karsilikli
bagimlilik” olarak yorumlayan bir¢ok fikir insan1 bulunmaktadir. Temelde
vurguladiklar1 olgu ise “‘ticaret savaglari’’nin Cin ve ABD’nin kontroliinde
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ve “karsilikli bagimliligr”” derinlestiren bir ¢izgide oldugudur.

Esasinda ABD-Cin iliskileri, yalnizca ticari ve diplomatik bir feno-
men degildir. iki iilke iliskileri, her iki tarafta da genc nesli giderek daha
fazla kapsayan, yogun baglara dayanmaktadir (Hachigian, 2014: 3). Cin
tarafinda liberal demokrasiyi merak eden bir geng Cinli kitle, Amerikan
tarafinda ise esitlik¢i sosyalist diizeni merak eden geng bir Amerikali kitle
yer almaktadir. Tarihi, siyasi ve kiiltiirel olarak birbirinden oldukga farkl
iki toplum olan Cin ve Amerikan toplumlari, kiiresellesme ¢aginin ge-
tirmis oldugu etkilesimcilik ve benzesme olgular1 nedeniyle birbirlerini
besleyen iki ayri medeniyete doniismiiglerdir.

ABD-Cin iligkileri, iki tarafin ihtiya¢ duydugu uzmanlik ve dene-
yimden yoksun oldugu i¢in genisleyen bir konu meniisiinii tartismak ve
yonetmek amaciyla ikili iliskilerde yeni yollar bulmak, giderek daha fazla
gerekecektir. Bu hem cografi olarak (Basra Korfezi gibi) hem de islevsel
olarak (siber giivenlik gibi yeni konularda) gereklidir. ABD-Cin iligkile-
rinin temelini olusturan konularin kapsaminin genisletilmesi, bu iliski-
nin gelecekte yonetilmesini daha da zorlastirabilir (Hachigian, 2014: 3).
Diinya niifusunun biiyiik bir boliimiinii, diinya ekonomisinin ise bilyiik bir
parcasini olusturan Cin ve ABD, kiiresel sistem i¢in ¢ok 6nemli iki aktor
konumundadirlar. Iki iilke arasinda yasanan teknolojik, siyasi iletisimin
zaman gectikge karmasiklasacagi ve giiniin birinde kontrol digina ¢ikaca-
&1 yoniinde bir kayginin da var oldugu goriilmektedir.
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Peki, 6zet olarak “‘ticaret savaslar’” ne demektir? ABD ile Cin’in bu
“ticaret savaglari’’ndan beklentisi nedir? sorulari akillara gelebilir. Bir
ulus yerli sanayisini korumaya ve istihdam yaratmaya calistiginda bir
ticaret savasi baslar. Bu savas kisa vadede ise yarayabilir. Tarifelerin, o
Uriiniin yerli Ureticilerine rekabet avantaji saglamasi beklenir. Karsilas-
tirlldiginda fiyatlar1 daha diisiik olur. Sonug olarak, yerel miisterilerden
daha fazla siparis alinir. Yerel isletmeler biiytlidiik¢e yeni is alanlar1 agil-
maya baslar (Amadeo, 2021: 1). Anlasilacag: tizere Cin ve ABD arasinda
yasanan ‘‘ticaret savaslari’nin temel amaci, milli ekonomiyi korumak ve
istihdam artirict onlemler almaktir. Bu noktada Cin’i sosyalist bir iilke
olarak anlayabilmek miimkiindiir. Ancak kiiresellesmenin motoru oldu-
gunu ifade eden ve serbest piyasa ekonomisi modelini savunan ABD’nin
tavri oldukea sasirticidir.

“Ticaret savaslar1’” temelinde ilerleyen yakin déonem Cin-ABD iligki-
leri, kimi donemlerde antlasma boyutuna ulasmay1 da basarmistir. ABD
Baskan1 Trump, 2019 y1li aralik ayinda cep telefonlari, diziistii bilgisayar-
lar ve oyuncaklar da dahil olmak iizere, Cin tiiketim mallarina 156 milyar
dolarlik giimriik vergisi koyma planini askiya almistir. Ayrica, bluetooth
kulakliklardan ve diiz panel televizyonlardan ayakkabilara kadar 120 mil-
yar dolarlik Cin ithalat1 listesinde tarife oranini %7,5’e indirmistir. Ancak
otomobil pargalari, yar1 iletkenler, baskili devre kartlari, mobilya ve ay-
dinlatma tirtinleri de dahil olmak iizere 250 milyar dolarlik Cin makine ve
endiistriyel bilesenleri listesinde %25 tarifeleri ayni oranda birakilmistir
(Lawder, 2020: 1). Cin ve ABD iligkileri adina Trump doneminde temel-
leri atilan ticaret antlagmalar1 6nemli etkiler dogursa da beklenen seviye
ulasilamamuistir.

Her yonii ile Cin-ABD iligkileri i¢in ayr1 bir sayfa agmay1 basaran
“ticaret savaslar1’ sadece iki iilke ekonomisi {izerinde degil, diger tilkele-
rin ekonomileri {izerinde de belirleyici etkiler gdstermistir. Ozellikle ge-
lismekte olan iilkeler i¢in Cin ve ABD arasindaki ticari rekabetin 6nemli
imkanlar sundugu goriilmiistiir. Donem donem ticari antlagsmalar ile iki
tilke arasindaki ticari iliskiler, bir iyilesme siirecine girse de uzun donem-
de ¢atisan ¢ikarlarin giin yliziine ¢iktig1 goriilmiistiir. Yasanan siireci sa-
dece ekonomik nedenlerle aciklayabilmek miimkiin degildir. Bu surecin
tipki ekonomik nedenleri oldugu gibi siyasi, sosyolojik, kiiltiirel ve askeri
nedenleri de bulunmaktadir.

2. “COViD-19 SURECi” BAGLAMINDA CiN-ABD iLiSKiLERI

Insanlik tarihinin biiyiik boliimiinde salgin hastaliklar, bir celladin
kilic1 gibi insanlik iizerinde asili kalmistir. Cogu zaman, insan goclerinin
yasanmamasi ve ulasim imkanlarinin zayif olmasi, salginlarin bir bolge
veya bir iilkede yerel kalmasini saglamistir. Bununla birlikte zaman za-
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man genellikle diinyanin genis kesimlerini isgal eden ordular, ilerlerken
salgin hastaliklar ordularla birlikte dolagmis ve virlsler diinyaya yayil-
mistir (LeMay, 2016: 3). Esasinda diinya insanlig1 olarak, salginlara ya-
banci oldugumuz sdylenemez. Fakat bugiinkii salginlarin yayilis hizi ile
yayilis sekli, eski donemlerdeki salginlara kiyasla oldukga farklidir.

Bilindigi iizere 17. ve 18. yiizyillarda insanligin basina bela olan has-
taliklar, bugiin daha az bilinmektedir. Ciinkii neredeyse siradan bir ¢o-
cukluk hastalig1 olarak kabul edildikleri ya da bugiin nadiren goriildiikleri
icin hayati tehditleri ortadan kaldirilmis ya da ¢ok azaltilmis durumda-
dirlar. Ornegin, gelismis diinyada kizamik, bugiin nadiren yasami tehdit
etmektedir. Bugiin yasayan niifusun ¢ogu ya bagisiktir ya da bir anti-me-
asles serumunun asilanmasiyla hastalik atlatilmaktadir. Ancak 17. yiizy1l-
da kizamik, biiyiik bir katil olmustur. Avrupali yerlesimciler, Amerika’ya
kizamik getirdiklerinde bagisiklig1 olmayan ve o6zellikle 6limciil oldugu
kanitlanan bu hastalik, cok sayida Yerli Amerikaliya yayilmis ve kisa
siirede oldiirmistiir. (LeMay, 2016: 7) Kisacasi, tarihte goriilen salginlar
karsisinda insanlarin zamanla bagisiklik kazandigi goriilmistiir. Ayni sii-
recin Corona Viriis Salgini i¢in gerceklesip gerceklesmeyecegi ilerleyen
donemlerde ortaya ¢ikacaktir.

Tarih boyunca salgin hastaliklarin 6zellikle ordularda ¢ok yaygin ve
yikici boyutlara ulagtigi goriilmiistiir. Askerler arasindaki salgin hastalik-
lar o kadar yikici olmustur ki, ABD Ordusu Komutani Binbagi Walter Re-
ed’den sonra genellikle Reed Komisyonu olarak bilinen bir ““Sar1 Ates Ko-
misyonu” kurulmustur. Komisyon, 1900°de Kiiba, Havana’daki bir salgin
sirasinda hastaligin yayilmasinin vektor veya epidemiyolojik bir analizini
yapmistir. Yapilan ¢aligsma, hastaligin yayilmasinda Aedes Aegypti Sivri
Sinegi’nin enfekte insanlarla ya da yatak takimi veya giysi gibi nesnelerle
dogrudan temas yoluyla yayildig: fikrini ortaya atmistir. Bilindigi tizere
Amerikan Ordusu, 1898 Ispanyol-Amerikan Savasrndan sonra Kiiba'da
bir isgal giicli olmustur. Bu savag sirasinda kursunlarla 6ldiiriillenden ¢ok
daha fazla Amerikan askeri sarthumma, sitma ve dizanteri nedeniyle ol-
miistiir. Kiiba’daki Genel Vali Leonard Wood yonetimindeki Amerikan
hiikkiimeti, isgal yillarca siirecekse bir seyler yapilmasi gerektigini fark
etmistir. Kiiba, Bat1 Yarimkiire’de sar1 hummanin birincil iireme alani
olmustur. Amerikan ordusu, hastaligi incelemek ve muhtemelen ortadan
kaldirmak i¢in miikemmel bir iis oldugunu diistinmiistiir (LeMay, 2016:
10). Yapilan bir¢ok ¢aligmaya ve alinan 6nleme ragmen bu siirecte salgin-
lar nedeniyle bir¢ok asker ve sivil hayatini kaybetmistir. Yasanan siiregten
ciddi tecriibeler edinilmis ve birgok ders ¢ikarilmigtir. Fakat Corona Virlis
Salgini konusunda edinilen tecriibelerin ciddi bir ise yaradigi goriilme-
mistir. Insanligin sahip oldugu tiim bilgi ve birikimleri kisa siirede alt
etmeyi basaran bir salgin olarak tarihe gegmistir.
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Bilindigi iizere tarihte en yogun olarak karsimiza gikan salginin Is-
panyol Gribi oldugu gériilmektedir. Peki, Ispanyol Gribi'nin genel &zel-
likleri nedir ve ne kadar yikici olmustur? Sorusu akillara gelmektedir.
Ulusal kimlik agisindan, ispanyol Gribi'nin dogasi geregi Ispanyol olan
higbir sey yoktur. 11k baslarda 1918’in ilk aylarinda doktorlarin ¢ogu, 6zel-
likle agresif bir yaygin veya bahge gribi salginindan daha ciddi bir seyle
ugragsmadiklarina inanmislardir (Arnold, 2018: 3). Fakat ilerleyen siiregte
Ispanyol Gribi’nin ¢ok ciddi etkileri oldugu goriilmiis ve 50 milyona yakin
insan hayatini kaybetmistir.

Daha sonraki siirecte 1918 sonbaharinda 6liimciil ikinci Ispanyol
Gribi dalgasi diinya capinda popiilasyonlari etkilediginde hastaligin et-
kilerinin gérmezden gelinmesi, imkansiz hale gelmistir. ABD, 1. Diin-
ya Savasi’'ndaki toplam askeri dliimlerinin bes kat1 olan 550.000 insanin1
kaybetmistir. Avrupa’daki dliimlerin toplami iki milyonu asmustir. Ingilte-
re ve Galler’de, niifusun yaklasik 200.000’i, Ispanyol Gribi ile komplikas-
yonlar1 ve ozellikle de zatiirreden Slmiistiir (Arnold, 2018: 4). Her yonii ile
diinya insanlig1 i¢in ac1 sonuglar doguran salginlar, 21. yy. gelindiginde
tekrar etkisini gostermeye baslamistir. Ozellikle Corona Viriis Salgini ile
diinya insanlig1, uzun bir donemdir olmadig1 kadar derinden sarsilmistir.
Saglik 6nlemlerinin yetersizligi, insanlarin salginlar hakkindaki bilgi ek-
sikligi gibi olgular ortaya ¢ikmustir.

Tipki Ispanyol Gribi’nin ortaya ¢iktigi donemlerde oldugu gibi Co-
vid-19 Viriisii de ilk ortaya ¢iktig1 donmelerde Cin ulusu ile iliskilendiril-
meye ¢alisilmistir. Lakin gliniimiiz diinyasinin bilimsel verileri, béyle bir
durumun varhigini ispat edememistir.

Corona Viriis Salgin’nin devam eden yayilmasi, toplumlarimiz-
da uykuda olan biiyiik bir ideolojik virilis salginini da tetiklemistir. Ya-
lan haberler, paranoyak komplo teorileri, irk¢ilik patlamalar1 gibi birgok
durum ortaya ¢ikmistir. Karsilasilan tibbi karantina ihtiyaci, net sinirlar
olusturma ve kimligimize tehdit olusturan diismanlar1 karantinaya alma
gibi 6nlemler alinmustir (Zizek, 2020: 39). Insan saglig1 icin alan 6nlem-
ler, siirec icerisinde Cin karsit1 bir propagandaya déniismiistiir. Ozellikle
ABD Basgkan1 Trump’in Corona Viriis’i, Cin Viriisii olarak nitelemesi, bu
alginin olusmasindaki temel neden olmustur.

[lerleyen dénem igerisinde daha farkli boyutlarda komplo teorilerinin
ortaya atildig1 goriilmiistiir. Corona Viriisin Cin’de komiinist yonetimin
cokiistine nasil yol acabilecegi lizerine spekiilasyon yapanlarin, Corona
Viriis Salgin’nin Cin Komiinist rejiminde bir tiir sosyal ““Bes Nokta Pal-
miye Patlayan Kalp Teknigi” olarak g¢alistig1 fikrini ortaya atmiglardir.
Cin liderligi oturabilir, gdzlemleyebilir ve olagan karantina hareketlerin-
den gecebilir, ancak sosyal diizendeki her gercek degisikligin, onlarin ¢6-
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kiisiinii getirecegi yoniinde bir algi olusmustur (Zizek, 2020: 40). Su an
itibari ile Corona Viriis Salgini’nin Cin’in siyasal sistemi ile bir ¢catigmasi
s0z konusu degildir. Hatta diinyanin bir¢ok iilkesine nazaran Cin, bu sal-
gini en az kayip ile atlatan iilkeler arasindadir. ilerleyen siiregte ise bu
salginin, Cin’in toplumsal ve siyasal yapisi ile nasil bir etkilesim igerisinde
olacagi, su anda tahmin edilmesi miimkiin olmayan bir olgudur.

Yeni Corona Viriis Salgini (daha dnce 2019-nCoV olarak tanimlandi,
daha sonra resmi olarak Covid-19 olarak adlandirildi), Cin’deki Wuhan
sehrinden baslayarak kiiresel olarak tiim sehirlerin tamamen kilitlenme-
sine yol agmistir. Kismi kapanma alanlarinda halk hareketleri tizerindeki
kisitlama gibi sik1 dnlemlere neden olmustur. Bu tiir 6nlemlerin, yiiksek
diizeyde duyarlilik ile birlikte, yiiksek riskli tilkelerde daha siki tutuldugu
goriilmiistiir (Allan, 2020: 71). Ozellikle Cin ve ABD gibi niifus yoniin-
den kalabalik ve diger diinya iilkeleri ile yogun bir iletisim igerisinde olan
iilkeler, bu siirecten oldukca kotii etkilenmistir. Iki iilkenin kendisini dis
diinyaya kapatmasi gerek siyasi gerek ekonomik gerekse de kiiltiirel yon-
den 6nemli degisimleri beraberinde getirmistir.

Ilerleyen siirecte Covid-19’a kars1 miicadele, yalnizca milliyetgilik
sorunlari nedeniyle karmasik olmakla kalmamistir. Ayn1 zamanda salgin
zamanindan da anlagilacagi gibi, insanlarin diinyanin farkli bolgelerine
tasinmasinin zorlugu da ¢etrefilli bir konuya doniismiistiir. Seyahatin ko-
layligi1, yayilmasi ve diisiik maliyetleriyle viriisiin yayilmasinin son derece
arttigi goriilmistir. Bunu bir perspektifle ifade etmek gerekirse, ilk vaka
31 Aralik 2019°da Wuhan’da bildirildiginden beri, Cin’de, 3 hafta i¢cinde
(17 Ocak 2020’ye kadar), vaka 300’{in lizerine ¢ikmistir. On giin sonra,
bildirilen vakalar 2.014’¢ yiikselmis ve 684’1 pozitif olarak dogrulanmis-
tir. Dogrulananlardan 29’unun Cin disinda oldugu bildirilmistir. Bunlarin
tiimiiniin hava yolu tagimaciligi ile yayildigi ifade edilmistir (Allam, 2020:
74). Her yonii ile oldukca dnemli gelismelere sebep olan Covid-19 Siireci,
ozellikle Cin ve ABD gibi diinya ekonomisinin dinamosu olan {ilkelerin
birbirleri ile ve diger diinya iilkeleri ile olan ticari ve siyasi iligkilerini etki-
lemistir. Iki iilke iliskilerini etkilemesinin 6tesinde Corona Viriis Salgini,
diinyanin kiiresellesme hizin1 da sekteye ugratmistir.

Su anda, kiiresel ekonominin ne kadar zarar gérecegini dlgmek veya
tahmin etmek i¢in heniiz erken olsa da ekonomik sinirin baglangici, daha
nelerin gelecegine dair ipuglar1 olarak goriilebilmektedir. Beklenen kayip-
lar, daha 6nceki vakalarda kiiresel olarak alinan bazi 6nlemler baslatil-
madigindan, onceki vakalarda yasananlara gore daha once goriilmemis
ve ¢ok daha fazla olacag: tahmin edilmektedir. Ornegin su an itibariyle
seyahat endiistrisi, 0zellikle hava yolu tasimacilig1 ve yolcu gemilerinin
kullanimi, diinyanin hemen hemen tiim tilkelerinde temelden yara almis-
tir (Allam, 2020: 75). Ekonomik, siyasi ve saglik politikalar1 baglaminda
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diinya insanlig1 i¢in zorlu bir siire¢ olan Covid-19 Siireci, diinyanin iki
biiylik ekonomisi olan Cin ve ABD iliskileri i¢in de bir doniim noktasi
olmustur. Siyasi ve ekonomik iligkileri derinden sarsan bu siirecin gele-
cek donemlerde iki iilke arasinda ne gibi krizlere neden olacagi ise daha
onemli bir konudur. Ozellikle Corona Viriis’iin dogal bir viriis olmadigin1
savunanlarin tezlerinin dogru ¢ikmasi durumunda Cin i¢in oldukga sikin-
til1 bir siirecin baslayacag: diistiniilmektedir.

3. BIDEN’IN IKTiDARI iLE BASLAYAN CiN-ABD ILiSKiLERI

Amerikan siyaseti i¢in dnemli bir aktor olan Biden’in Amerika’nin
politik hayatindaki yeri oldukca eski donemlere uzanmaktadir. 20 Mart
1972 sabahi yirmi dokuz yasindaki New Castle County Meclis Uyesi Joe
Biden, Wilmington’in gorkemli Oteli du Pont DuBarry Odasi’nda Rod-
ney Meydant’n1 doldurarak, Delaware tarihindeki en olasi olmayan siyasi
kampanyay1 baglatmistir. “‘Bugiin Birlesik Devletler Senatosu igin adayli-
gimi agikliyorum,” diye ilan etmistir. Dilek dolu diisiinceler ve baz1 alayci
inkarcilardan olusan bir kalabalik Biden’t karsilamistir. Her iki tarafin da
duygular1 agik bir sekilde anlagilmistir. Ciinkii geng Biden, Birinci Dev-
let’in kidemli politikacilarina Everest Dag1 kadar zor fethedilebilir gibi
gorilinen bir daga tirmanmanin yolunu gostermeye g¢alismistir (Witcover,
2010: 72). Amerikan siyaseti i¢in olduk¢a énemli bir karakter olan Biden,
siyasete atildig1 glinden beri 6nemli gorevlerde bulunmustur. Bulundugu
gorevler igerisindeki politik tutumu kadim Amerikan siyaseti ile uyum
gostermistir. Biden, Covid 19 Siireci igerisinde Trump ile girdigi siyasi
yarista iktidarin salgin siirecinde yasadigi ekonomik ve siyasi yipranma
donemi nedeniyle rakibini maglup ederek Amerika baskani olmustur.

Siyasi bir figiir olarak Amerika’da her daim dikkatleri ¢eken Biden,
kisa bir siire i¢erisinde ABD Senatosunda Washington sahnesinin deger-
li uzmanlariin dikkatini ¢gekmeye baslamistir. Ocak 1974’lin sonlarinda
Alabama’ya gitmis ve burada Junior Ticaret Odasrnin yillik 6diil yeme-
ginde Amerika’nin On Ustiin Geng Adamindan biri olarak onurlandiril-
mistir.  Acgikgasi bu olay Biden i¢in hassas bir donem olmustur. Bu olay
Biden’in senatonun en geng iiyesi olarak elde ettigi kayda deger bir basa-
ridan ziyade taninmasini saglamistir (Witcover, 2010: 116). Siyasete atil-
di1g1 donemden beri dikkatleri lizerine ¢ekmeyi basaran Biden, her donem
Amerikan toplumu i¢in 6nemli bir siyasi aktor olmustur. Bu nedenle ikti-
dara gelme siirecini, sadece konjonktiirel sartlar ya da rakiplerin hatalar
tizerinden okumak yerine, Biden’in Amerikan siyasetindeki kadim ge¢cmi-
si lizerinden okumak daha saglikli sonuglar doguracaktir.

Siyasi kariyerinin baslangicinda Joe Biden, medeni haklara verdigi
destekten 6zel bir gurur duymustur. Delaware’deki Afro-Amerikan top-
lulugunun saglam destegiyle odillendirilmistir. Archmere Academy’de
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ogrenci olarak gecirdigi giinlerde ve kampiis dist mekan olan Charcoal
Pit’ten ¢iktig1 giinlerden beri, siyah bir futbolcunun orada oturamayaca-
g1 i¢in 1rk ayrimciliginin diismani olmustur. Ancak belirttigi gibi, sokak
protestolarindan veya sivil itaatsizlikten kaginmis, endiselerini yerlesik
yasal yollarla duyurmak i¢in taktiklerini ve kiyafetlerini buna gore tercih
etmistir (Witcover, 2010: 132). Her yonii ile Amerikan siyasetinde farkli
bir figlir olan Biden, demokratik yollarla siyasal degisimlerin miimkiin
oldugunu vurgulamistir. Ozellikle Afro-Amerikan Sivil Halklar Hareketi
ile kurdugu baglar ve yaganan sorunun demokratik yollarla ¢oziilecegine
dair ortaya koydugu tuttum, Biden’1 politik hayat i¢erisinde oldukca farkl
bir noktada konumlandirmistir.

Siyasi gegmisi ile Amerikan halkinin yakindan tanidig1 Biden, Ame-
rikan baskan1 olduktan sonra da Amerikan halk1 i¢in 6nemli sorumluluk-
lar1 yerine getireceginin soziinii vermistir. Covid 19 Siireci igerisinde ise
baslayan Biden iktidarinin en 6nemli dnceligi, salginla miicadele olmustur.
Bu noktada oldukga kapsamli bir yol haritasina sahip oldugunu ifade eden
Biden, ilk olarak Amerikan topraklarinda salginin etkisiz hale getirilmesi
gerektigini vurgulamistir. Biden, ilk 100 giiniinde ABD i¢in 100 milyon
as1 sozll vermistir. Gorevdeki ilk aylarinda salgini sona erdiremeyecegini
sdylemis ve yayilma stratejisi hakkinda birkag ayrint1 vermistir. Ilerleyen
donemde Covid-19 viriisiiniin yoniinii degistirecegini de ifade etmistir. 20
Ocak’ta goreve geldiginde saglik ekibini tanitmis, Amerikalilar1 100 giin
boyunca maskelemeye tesvik etmistir. Calismalar1 ile Pfizer / BioNTech
Asisr'nin Amerikalilar icin onaylanmasinin ve yayginlastirilmasinin yolu-
nu agmaya ¢alismistir (Nicholas 2020: 35). En 6nemli gorevinin salginla
miicadele oldugunu vurgulayan Biden, aktif bir dis politika 6nceliginden
ziyade saglikl1 bir Amerikan toplumu hedefledigini vurgulamistir. {1k do-
nemlerde dis politikada ortaya konulan keskin bir yol haritasinin olmadig1
goriilmiistiir. Ozellikle Cin ile iliskiler, “‘ticaret savaslar1” ve kiiresel eko-
nomik krizler noktasinda radikal sdylemlere rastlanmamistir.

Biden, iktidara geldikten sonra Trump yonetimi tarafindan kendisi-
ne salginla miicadele konusunda herhangi bir plan verilmediginden ya-
kinmigtir. Warp Speed Operasyonu’nun en iyi bilim adam1 olan Moncef
Slaoui’nin heniiz kendisini ve ekibini ziyaret etmedigini dile getirmistir.
Daha sonrasinda Biden, ¢ocuklar1 okula geri getirmenin de bir dncelik
olacagini ifade etmistir. Biden, ayrica Kaliforniya Bagssavcis1 Xavier Be-
cerra’y1 Saglik Bakani olarak ve Rochelle Walensky’yi Hastalik Kontrol
ve Onleme Merkezleri (CDC) Direktérii olarak atamistir (Nicholas, 2020:
36). Biden, iktidara gelir gelmez verdigi en 6nemli mesaj, salginla kap-
samli bir miicadele icerisinde olacagi yoniinde olmustur. Salginin bir ulu-
sal sorun oldugunu ve bu noktada tiim aktérlerin uyum igerisinde ¢aligma-
st gerektigini ifade etmistir. Salginin seyri konusunda Trump yonetiminin
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bilgi paylagiminda bulunmamasini elestiren Biden, konunun ¢ok ciddi bir
boyutta oldugunu ve Amerikan toplumu igin en 6énemli 6nceligin salginin
onlenmesi oldugunu vurgulamistir. Biden iktidar ile ABD, oncelikle sal-
ginla miicadele edecegini vurgulasa da Cin ile yasanan siyasi ve ekonomik
rekabetin devam ettigi goriilmiistiir.

Bilindigi iizere uzun bir déonemdir Cin-ABD iliskileri, rekabeti temel
alan bir ¢izgi lizerinden ilerlemektedir. Cin, kiiresel sistemin yeni patro-
nu olmaya c¢alisirken ABD, mevcut konumunu korumanin miicadelesini
vermektedir. Gerek Trump doneminde gerekse de Biden doneminde bu
olgunun varlig1 acik bir sekilde goriilmiistiir. Her iki tarafinda tirettigi po-
litikalarin temel gayesi, son kertede kazangl cikan taraf olmak tizerine
kuruludur. Ozellikle ABD’nin Cin’e kars1 yiiriittiigii siyasetin 6zii, Cin’i
kiiresel sisteme entegre ederek, hegemonyasini kabul ettirmek iizerine te-
mellenmistir. Cin ise bir taraftan kiiresel sistem ile iliskilerini gelistirirken
diger taraftan ABD oOnciiliigiinde kurulan hegemonya sisteminin degis-
mesi i¢in miicadele etmektedir. ABD’nin Cin’i uluslararasi liberal siste-
min kazanglarina paydas etmesi, Cin’in de bu ddiin karsisinda uluslararasi
liberal sistemi var eden degerler ile kurallara riayet etmesi ve Amerikan
onderligini kabul etmesi, ABD’nin temel beklentisidir (Aslan, 2021: 1).
Amerikan siyasetinin ortaya koydugu bu siyasi irade, karsisinda Cin’in
gereken direnci gosterecegi ve kendisine bigilen bu rolii kabul etmeyece-
g1 aciktir. Amerikan siyasetinin istedigi sey, Cin’in var olan sisteme tabi
olmasi iken Cin’in istedigi sey, yeni bir kiiresel sistemin var olmasi ve
kendisinin bu sistemin dncii giicli olmasidir. Kadim Amerikan siyasetinin
temel beklentisi ise var olan diizenin korunmasi yoniindedir.

Biden’in iktidara gelisinin 6zilinde de aslinda bu biling yatmaktadir.
Amerikan siyasetini ¢ok iyi bilen ve Amerikan degerleri ile donanmig bir
siyasal kimlik olan Biden’in baskanliga gelis siireci, bu siyasal biling tizere
olmustur. Muhtemeldir ki Bidenin iktidari, bu siyasal beklentiyi hayata
gecirmek {izere ilerleyecektir. Bu nedenle Cin ve ABD iliskilerinin, Biden
iktidar1 siirecinde oldukga gergin gegecegi diisiiniilmektedir.

Bilindigi iizere son yillarda ABD’nin uygulamaya ¢alistig1 siyasi ve
ekonomik politikalar, global ekonomik diizenin merkezinin Asya-Pasifik
cografyasina ve Cin’e dogru yonelmesinin dnlenmesi gayesi ile ““yeni bir
Soguk Savag” siirecine gecisin isareti olarak da degerlendirilebilir (Cigek,
2021: 1). ABD, kurdugu diizenin devamui i¢in oldukga keskin bir irade or-
taya koymaktadir. Fakat Cin’in de bu irade karsisinda bos durmadig1 ve
gerekli adimlar1 attig1 goriilmiistiir. Soguk Savas siirecinde oldugu gibi
ABD, bu yaris1 hem ekonomik hem ideolojik hem de kiiltiirel argiimanlar-
la yiirtitmek durumundadir. Cin de ABD karsisinda alternatif argiimanla-
ra sahiptir. Bugiin i¢in siirecin nasil evirilecegini ve hangi sonuglara vara-
cagini kestirmek zordur. Fakat bugiin i¢in agik bir sekilde goriinen olgu,
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Cin’in ilk etapta iki kutuplu bir sistemin varlig1 i¢in miicadele edip, ikinci
etapta kendi hegemonyasi i¢in ¢abalayacagi gercegidir. ABD ise kurdugu
kiiresel hegemonyanin devamai igin gayret edecektir.

4. CIN-ABD iLISKILERININ GELECEGI UZERINE BiR BAKIS

Bugiin i¢in Asya Kitasi, 3 milyar1 asan niifusu ile yeryiizii demogra-
fisine ambargo koymustur. Bir buguk milyara yaklasan Cin niifusu ve 1
milyar1 asan Hint niifusu, toplam diinya niifusunun % 40’ina yaklagsmak-
tadir (Touraine, 1997: 187). Diinyanin niifus dengeleri, 21. yiizyilda Asya
Kitasi lehine degismistir. Ozellikle Cin ve Hindistan gibi iilkeler, geng nii-
fus orani ile diinya ekonomisinin temeli olan ¢aligan ve iireten ig giiciiniin
merkezi konumundadirlar. Cin, teknolojik iriinler liretme kabiliyeti ve
gliclii sanayisi ile dikkat ¢cekmektedir. Hindistan ise yazilim teknolojisi ile
one ¢ikan bir lilke konumundadir. Bunlarin karsisinda yaslanan bir AB ve
ABD bulunmaktadir. Uzun bir donemdir kiiresel sermayenin Atlantik’ten
Pasifige kaymasinin nedenlerini bu noktada aramak gerekmektedir. Bu
kiiresel degisime direnen ABD’nin iirettigi politikalarin temel nedeni,
kurdugu diizenin devamini saglamaktir. Cin’in dis politikasi ise 1980’ler-
den bu yana liberal ekonomik diizen ile entegre olarak kiiresel ekonomik
yapinin oncii bir pargast olmak iizerine temellenmistir.

Cin, gerek kiiresel ekonomi ile kurdugu iliskiler gerekse de bolge iil-
kelerine agtig1 krediler sayesinde dnemli bir degisimin Onciisii olmustur.
2. Diinya Savasi sonrasinda ABD onciiliigiinde kurulan uluslararasi kredi
sistemlerine (IMF ve WB) kars1 bir alternatif olarak son donemlerde Cin
Merkez Bankasi, kendini gostermeye baslamistir. Su an i¢in Cin’in olus-
turdugu kredi sistemini, ABD merkezli kredi sistemi ile karsilagtirmak
tabiki dogru degildir. Fakat kiiresel ekonomik sistemin degisimi adina
Cin’in Oncilisti oldugu bu kredi sistemi, dnemli bir gelismedir.

Kiiresel sistemin yasadigi doniisiimiin kokeni aslinda bugiin basla-
mamigstir. Soguk Savas sonrasinda yasanan coskuya ragmen, Amerikan
toplumunda bir kétiimserlik algis1 goriilmiistiir. Kérfez Savasi’nin sonug-
larinin ardindan ekonomik sorunlar, saglik sisteminin agiklar1 ve uyustu-
rucunun yol agtig1 toplumsal yikimlar goriilmiistiir. Tabiri caiz ise Ame-
rikan riiyast bir dislanmis toplum algis1 ile sona eriyor gibi goriilmiistiir
(Touraine, 1997: 275). Kiiresel sistemin dinamosu olan ABD, énemli ka-
zanimlar elde etmek ile beraber ciddi sorunlar ile de karsilagsmistir. Kar-
silastig1 en 6nemli sorunlar ise toplumsal sorunlar olmustur. Yasglanan bir
Amerikan niifusu, uyusturucu batagina siiriiklenen genglik ve tiim yerle-
sik degerleri reddetmeye baslayan genglik kitlesi, Amerikalilarin kabusu-
na doniismiistiir.

Esasinda bir iilkenin degisime kars1 hisleri tizerindeki en 6nemli be-
lirleyiciler, o toplumun sosyal tavirlari, dini baglar1 ve milli kiiltiiridiir



Sosyal ve Beseri Bilimlerde Giincel Arastirmalar +231

(Kennedy, 1995:19). Bu noktada Cin ve Amerikan toplumlarini karsilas-
tiracak olursak, milli degerlerin Cin toplumunda daha ¢ok dnemsendi-
gini gorebilmemiz miimkiindiir. Amerikan toplumu uzun bir dénemdir,
bir kimlik bunalim1 yasamaktadir. Cin ise bir taraftan kiiresel sistem ile
iligkilerini gelistirirken, diger taraftan toplumsal hafizasini canli tutmak
adina miicadele etmektedir. 21. yiizyila gelinirken Cin toplumunda varlik
gosteren ““Yeni Konfiigyanizm’ akimini bu ¢er¢evede degerlendirmek ge-
rekmektedir.

Cin ve ABD iligkilerinde belirleyici olan 6nemli bir aktér de Cok
Uluslu Sirketler’dir. Gliniimiiz diinyasinda teknolojinin 6nde gelen yara-
ticilar1 ile denetleyicilerinin biiyiik Cok Uluslu Sirketler haline gelmesi,
global odlcekteki kollarinin uzunlugunun global diizeydeki sorumlulukla-
rindan 6nde geldigi goriilmektedir (Kennedy, 1995: 57). Kisacasi bu nok-
tada vurgulanmasi gereken temel olgu, Cok Uluslu Sirketler’in tilkelerin
cikarlar1 ve toplumlarin gelecegi i¢in degil, kendi ¢ikarlarinin yoriingesin-
de hareket ettikleri gercegidir.

Cin’in sahip oldugu ucuz is giicii ve hammadde yeterliligi nedeniyle
uzun bir siiredir Cok Uluslu Sirketler i¢in Cin, dnemli bir ekonomik ala-
na doniismiistiir. Kiiresel sermayenin yeni bir mekan olarak Cin ve Hin-
distan topraklarini se¢gmesi, pek tabiki ABD’yi rahatsiz etmektedir. Bu
degisime direnmeye ¢alisan Amerikan siyaseti, ¢esitli politikalar liretme-
ye calismaktadir. Cin ve ABD arasinda yasanan ‘ticaret savaslar’’ni ve
antlagsmalarini bu perspektif dahilinde analiz etmek daha verimli sonuglar
doguracaktir.

Uzun bir siiredir Cin ve ABD arasinda yasanan iliskilerin ““ticaret sa-
vaslar1” lizerinden ilerledigi goriilmiistiir. “‘Ticaret savaslar’’” denilince ak-
limiza gelen temel olgu, ABD’nin Cin mallarma kars1 koydugu kisitlayic
onlemlerdir. ABD’nin hem eski donemlerde hem de bugiin ortaya koydugu
korumacilik baglamindaki uygulamalar ve sonrasinda gelen kars1 hamleler
ile ortaya ¢ikan “‘ticaret savaslar1”, ABD igin bir tercih degil, bir gereklilik
veya ekonomik cekincelere karsi vermis oldugu bir igsel tepkiden ibarettir
(Kaya, 2019: 20). ABD’nin kendi ekonomisini korumak adina olusturdugu
bu ekonomik politikalar, Cin tarafindan oldukca biiyiik bir tepkiyle karsi-
lanmistir. Ilerleyen siire¢ igerisinde iki iilke arasinda ekonomik iliskileri
diizenlemek adina birtakim adimlar atilsa da iki {ilke arasindaki iliskilerin
temel psiko-politik belirleyicisi, ‘‘ticaret savaslar’” olmustur.

ABD’nin Cin’i bir tehdit olarak algilamaya baslamasi sebebiyle uygu-
ladig1 korumacilik politikalar1 siireg igerisinde yagsanan karst hamleler so-
nucunda “‘ticaret savaslari’na evrilmistir (Kaya, 2019:22). ABD’nin attig1
adimlara gerekli cevaplar vermeye calisan Cin, ekonomik misillemeleri
ile ticari iligkilerde yasanan sorunlari, bir savas boyutuna getirmistir.
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Son “‘ticaret savaglari’’nin sebepleri arasinda ise Cin ekonomisinin
hizli bityiimesi ciddi bir rol oynamistir. Yillarca sosyalist yapida disa ka-
pal1 bir ekonomi politikas1 uygulayan Cin, siire¢ i¢erisinde serbest ticare-
tin bir dncii aktorii durumuna gelmistir (Sanli ve Ates, 2020: 76). iki iilke
arasinda yaganan ticari ¢atigsma siirecinde rollerin degistigi goriilmiistiir.
ABD, yillardir ekonomik iligkilerde savundugu serbest piyasa ekonomi-
sinden planli piyasa ekonomisine dogru bir yonelim gosterirken, Cin’de
tam tersi bir siire¢ yasanmaistir.

Esasinda ABD’nin ekonomik sorunlar1 “‘ticaret savaslar’’nin basla-
dig1 tarihlerden daha 6nceki donemlere gitmektedir. ABD, diinyada etki-
si gittikge artan neoliberal uygulamalar sebebiyle 2008 Krizi evveli, cari
islemler ve dis ticaretteki farki azaltmay1 becerememistir (Sanl ve Ates,
2020: 82). Yasanan ekonomik sorunlar, siire¢ i¢erisinde dnemli doniisiim-
lere neden olmustur. Cin ile girilen ticari yarista gegmisten gelen eko-
nomik sorunlarin varligi nedeniyle ABD, ekonomik olarak korumaci bir
icgiidiiyle hareket etmek durumunda kalmastir.

Iki iilke arasindaki ticari iliskiler dengesi incelendiginde ABD’nin
Cin’e ihracati siirekli olarak artmakla beraber, ABD aleyhine artan ticaret
aci1g1 gozler oniine ¢ikmaktadir. 2002 yilinda 103 milyar dolara ulagan
ticaret agig1, 2013 yilina gelindiginde 318 milyar dolara varmistir (Pekcan,
2017: 1142). Her yonii ile ABD adina 6énemli sorunlar var eden bu siireg,
Cin ve ABD arasinda yasanan “‘ticaret savaslar’’’nin ana nedeni olmustur.
Ticari olarak iki iilke iligskilerinde ABD aleyhine biiyiiyen ticaret acigi,
ABD siyasetinin ana giindem maddesi olmustur.

Bugiin i¢in goriilen sudur ki, Cin ekonomisi biiylidilkge 6z giiveni
artmaktadir. ABD’yle ticari iligkilerinde, ABD ve Cin’in giin gegtikce
ekonomik olarak birbirine biitiinlesik hale gelmesi ve ABD’nin Cin’in is
birligine olan gereksiniminin yiikselmesini de dikkate alarak Cin, bugiin
icin ABD’ye kars1 daha ciddi bir durus sergilemektedir (Pekcan, 2017:
1150). Ticari olarak yasanan bu “‘karsilikli baglamlilik’ siireci, Cin adina
daha biiyiik kazanglar getirmektedir. ki iilke arasinda yasanan iliskilerin
ne kadar daha ticari konularla sinirli kalacagi bilinmemektedir. Ciinkii
Cin ve ABD arasinda yasanan 6nemli sorunlardan birisi de Tayvan Soru-
nu’dur. Bu konuda Cin’i siyasi olarak sinirlamaya ¢alisan ABD, ¢ok ciddi
bir basar1 elde edememistir.

Ticari ve siyasi olarak iki iilke arasinda ciddi sorunlarin oldugu gortil-
mektedir. Iki iilke arasinda yasanan tiim sorunlarin temelinde ise kiiresel
glic olma yaris1 bulunmaktadir. Bu yarista ipi hangi iilkenin gogiisleyece-
gini bugiinden tahmin etmek zordur. Ancak giinlimiiziin verileri Cin’in
bu yarista daha avantajli oldugunu gostermektedir. Ozellikle Covid-19
Stirecini olduk¢a ¢abuk atlatmay1 basaran Cin, ticari yarigta onemli bir
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avantaj elde etmistir. Pandemi siirecinde Cinli sirketlerin, ABD’li sirketler
karsisinda oldukga basarili bir performans ortaya koydugu bilinmektedir.

SONUC

1949 Cin Devrimi’'nden 1960’11 senelere kadar Cin dis politikasi genel
hatlariyla SSCB ile ortak bir konumda, ABD rakibi bir ¢izgide gecmistir.
SSCB ile sorun yasamaya basladig1 donemden sonra da Cin dis politika-
sinda ABD karsit1 siirecin devam ettigini dile getirmek miimkiindiir (Bek-
can, 2020: 234). Bu noktada Cin ve ABD iligkilerinin {igiincii aktorlerin
etkisinden bagimsiz bir ¢izgide ilerledigini sdyleyebilmek miimkiindiir.
Ozellikle 2000°1i yillar sonrasinda iki iilke arasinda artan iliski ag1 son-
rasinda kiiresel gii¢ yarisi rekabetinin daha da kesinlestigi goriilmektedir.

Bilindigi tizere ABD ve Cin arasinda sorun olusturan konulardan bi-
risi de Tayvan konusudur. ABD ve Cin’in 1949°dan bu tarafa yirtttikleri
Tayvan politikalarnin analizi iki lilke arasinda bolgede siiren giivenlik
ikileminin analizi i¢in hayati bir 6nem tagimaktadir. (Olkan, 2021: 32).
Cin’in Tayvan konusunda ortaya koydugu irade; Tayvan’in Cin’in bir ig
meselesi oldugu yoniinde iken ABD’nin bu noktada ortaya koydugu irade;
Tayvan’in bagimsiz bir iilke oldugu iizerinedir. Bu nedenle Cin ve ABD
arasinda Tayvan konusu iizerinden de kiiresel bir rekabet siireci yasan-
maktadir.

Iki iilke arasinda yasanan siiregte ABD’nin Cin’i olabildigince yal-
nizlagtirmaya calistig1 hatta diger bolge iilkeleriyle iliski kurmasina sicak
bakmadig1 da goriilmektedir. Ozellikle Rusya ve Cin iliskileri tam anla-
miyla ABD’nin rahatsiz oldugu konularin en basinda gelmektedir. Esasin-
da Rus-Cin iligkileri hakkinda ABD’nin net bir goriisii yoktur. Acikeas,
ABD genellikle tigiincii aktdrlerle olan diger devlet iliskileri konusunda
kamuoyuna yorum yapmamaktadir. Fakat Rus-Cin iliskileri benzersiz
bir 6rnek olusturmaktadir. Ciinkii bu iki iilke ABD’ye hayati bir tehlike
olusturabilecek durumdadirlar (Kazimov, 2020: 36). Bu durumun oldukca
iyi bir sekilde farkinda olan ABD’nin Cin’i ‘“‘yalnizlastirma politikas1™
devam etmektedir.

Bir donemler Samuel P. Huntigtonun, ‘“Medeniyetler Catigmas1”
isimli tezinde belirttigi gibi, medeniyetlerin ¢atigmasinin kiiresel siyasete
hakim olacag1 ve medeniyetler arasindaki kirilma hatlarinin gelecek do-
nemdeki catigma sahalarini tegvik edecegi (Huntigton, 1995:14) 6ngoriisii,
bugiin itibari ile dogrulanmig goériilmektedir. Cin ve ABD arasinda yasa-
nan sorunlu iligkileri, bu ¢ergevede degerlendirmek daha dogru sonug-
lar vermektedir. Bu miicadelenin Bati kdsesinde yer alan ABD, kapitalist
kimlikli ama Cin ile iligkilerinde sosyalist bir benlikle yer bulmaktadir.
Cin ise Dogu kdsesinde sosyalist kimlikli ama ABD ile kurdugu ticari ilis-
kilerinde kiz1l kapitalist bir benlikle yer almaktadir. ilerleyen siireg igeri-
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sinde her iki aktoriinde yeni kimlikler ve degerler edinecegi ileri siiriilebi-
lir. Fakat bu miicadele icerisinde degismeden kalacak en 6nemli gerceklik
ise mevcut yarist sadece bir aktoriin kazanacagidir.

Hangi tarafin bu siirecin kazanan tarafi olacagini bugiin agiklamak
miimkiin géziikmemektedir. Fakat kisa siire sonra diinya insanlig1 olarak,
yeni bir kiiresel dengenin kurulacagina sahit olacagimiz kesin bir gercek-
lik olarak ortadadr.

Ayn1 tezin bir baska bolimiinde Huntigton, olduk¢a manidar bir tes-
pitte bulunmustur. Giiniimiiz kiiresel sistemini analiz edebilmek adina bu
tespitin 6onemli oldugu kanisindayiz:

“Diinya Soguk Savas esnasinda birinci, ikinci ve iigiincii diinyala-
ra boliinmiistii. Bu boliimler artik miinasebetsiz diigiiyor. Simdiki halde
tilkeleri, siyasi ve iktisadi sistemleri veya ekonomik gelisme seviyeleriyle
alakalr terimlerle degil, bunun yerine kiiltiir ve medeniyetleriyle ilgili te-
rimlerle gruplandirmak ¢ok daha manidardir.” (Huntigton, 1995:15).

Huntigton’un bakis acis1 ile Cin ve ABD’yi iki ayr1 medeniyetin ncii
aktorii olarak degerlendirebilmek miimkiindiir. Batt medeniyetinin dina-
mosu olarak ABD’yi, Dogu medeniyetinin Onciisii olarak Cin’i ele alirsak,
iki farkli medeniyet arasindaki yarisi anlamlandirmak daha kolay olacak-
tir.

Iki farkli iilke arasinda ideolojik, kiiltiirel ve tarihsel bir husumetin
oldugu agiktir. Neredeyse yarim yiizyil dnce kapitalizme kars1 bir var olus
miicadelesi veren ve bu yolda basarili bir devrim yasayan Cin’in milli duy-
gulari, oldukg¢a canlidir. 1. Diinya Savasi siirecinden beri siiper gii¢ olarak
tarih sahnesindeki yerini alan ABD’nin ise bu konumunu kaybetmemek
icin verdigi miicadele ortadadir. Her iki tilkenin de kendince hakli yonleri
bulunmaktadir. Fakat vurgulanmasi gereken en can alic1 gergeklik, kiire-
sel sistemin haklilar tarafindan degil, giigliiler tarafindan tesis edildigidir.

Bilindigi iizere siyaset ve tarih kavramlar1 arasinda karmasik bir bag
vardir. En temel tanimiyla siyaset, glinlimiiziin tarihi, tarih ise diiniin siya-
seti, anlamina gelmektedir (Heywood, 2016: 55). Tarih ve siyaset kavram-
lar1 arasindaki iliski, Cin ve ABD rekabetini olduk¢a anlamli bir boyuta
tasimaktadir. Tarihsel olarak Cin medeniyetinin kdkeni olduk¢a derinlere
gitmektedir. Siyasi gegmis baglaminda ise ABD’nin 6nemli bir tecriibesi
bulunmaktadir. iki farkli medeniyetin farkl1 alanlarda edindigi tecriibele-
rin rekabeti ile ilerleyen Cin-ABD iliskileri, onlimiizdeki yillarda daha da
farkli boyutlara ulasacaktir.

Goriilecegi lizere 2009 yilinda Almanya’y1 geride birakan Cin ekono-
misi, bu bityiime oranlar1 ile devam edecek olursa 2027 yilina kadar Ame-
rika’nin ekonomik giiciinii gececektir. 1990’1 yillardan bugiine Hindis-
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tan’in biiylime oranlar1 da Cin’e yaklagmistir (Heywood, 2016: 81). Eko-
nomik veriler, Cin’in yiikselen potansiyelini ortaya koyarken, ABD’nin
duraklama siireci icerisinde oldugunu gostermektedir.

Bilindigi iizere diinya tarihi, bircok medeniyetin siiper gii¢ olarak
tarih sahnesinde yer aldigina sahit olmustur. Siire¢ igerisinde bu siiper
glicler, mevcut 6zelliklerin kaybetmis ve yeni medeniyetler siiper giic
olma roliinii iistlenmistir. 21. ylizyilda ABD’nin bu roliinii Cin’e kapti-
racagini diisiinenlerin sayist oldukca fazladir. Bugiin i¢in kesin bir tespit
yapabilmek miimkiin degildir. Ancak ekonomik, teknolojik, bilimsel ve
demografik veriler, bu yarista Cin’in avantajli oldugunu gostermektedir.
Bir medeniyet yaris1 temelinde ilerleyen bu miicadelenin kazananinin kim
olacagina, her daim oldugu gibi yine tarih sahitlik edecektir.
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