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GIRIS

Is saghg ve giivenligi (ISG), yaralanmalarmn, isle ilgili hastaliklarin
onlenmesi, calisanlarin sagligmin korunmasi ve gelistirilmesiyle ilgile-
nen bir disiplindir. Amaci ¢aligma kosullarini ve ortamini iyilestirmektir.
ILO Yoénetim Kurulu’nun 2021 yili Mart ayinda gergeklesen 341. otu-
rumunda aldig1 karar uyarinca, Tekstil, Giyim, Deri ve Ayakkab1 Sekto-
riinde ISG Uzmanlar1 Toplantisi, tekstil, giyim, deri ve ayakkabi sekto-
riinde ISG Uygulama Kodu’nu gériismek ve kabul etmek iizere 4-8 Ekim
2021 tarihlerinde Cenevre’de yapilmistir. Toplantiya, hiikiimetler ile
yapilan danigmanin ardindan atanmis sekiz uzman, Yo6netim Kurulunun
Isverenler grubuyla yapilan danismanin ardindan atanmis sekiz uzman
ve danigmanlari ve isciler grubu ile yapilan danigmanin ardindan atanmig
sekiz uzman katilmigtir. Bu uzmanlar toplantisinda tekstil, giyim, deri
ve ayakkabi endiistrilerinde giivenlik ve sagliga iliskin ilk ILO uygula-
ma kurallar1 kabul edilmistir. Uluslararasi1 ¢alisma standartlarina ve di-
ger sektorel yonergelere ve araclara dayanan bu kurallar, hiikiimetlerin,
igverenlerin, iscilerin ve temsilcilerinin tim biiylik tehlikeleri ve riskleri
ortadan kaldirmak, azaltmak ve kontrol altina almak i¢in birlikte nasil
caligmasi gerektigi konusunda kapsamli ve pratik tavsiyeler saglamaya yo-
neliktir. Biyolojik tehlikeleri, kimyasal tehlikeli maddeleri, ergonomik ve
fiziksel tehlikeleri, alet, makine ve ekipmanlarin yan1 sira bina ve yangin
giivenligini icermektedir. Kurallar, giivenli ve saglikli bir ¢alisma ortami
hakkia her diizeyde saygi duyulan, hiikiimetin, igverenlerin ve isgilerin
tanimlanmis haklar, sorumluluklar ve gorevlerden olusan bir sistem araci-
ligryla glivenlik ve sagligin iyilestirilmesine aktif olarak katildig1 dnleyici
bir giivenlik ve saglik kiiltiiriinii tegvik etmekte ve dnleme ilkesine 6ncelik
vermektedir. Ayrica ISG ydnetim sistemlerinin yan1 sira isverenler, isciler
ve onlarin temsilcileri arasindaki isbirligini de tesvik etmektedir.

Sirketler, riskleri azaltmak, iletisimi gelistirmek ve kazalara neden
olan hatalar1 azaltmak i¢in is saglig1 ve giivenligini, biitiinlesmis yonetim
sistemlerinin uygulanmasini giderek daha fazla artirmaktadir. Bu sistem-
ler, sirketlerdeki tiim siireclerin faaliyetleriyle ilgili kaza ve hastalik riskini
en aza indirmeyi amagclayan bir takim araglarin resmilestirilmesi olarak dii-
siiniilebilir. Araclar, kilavuzlar, prosediirler ve sistemler halinde sunulmak-
tadir. Kuruluslar, tim calisanlarin hedeflerine ulasmalarini ve ISG sonug-
larinda siirekli iyilestirme arayisinda olmalarini saglamaya ¢alismaktadir
(Szaryszov ve Kleinova, 2014).

Tekstil sektoriiniin irettigi tirtinler, yiiksek teknolojili sentetik iplik-
lerden yiinlii kumaslara, pamuklu nevresimlerden endiistriyel filtrelere, be-
bek bezlerinden liikks modaya kadar gesitlilik gostermektedir. Tekstil prose-
sinde is saglig1 ve giivenligi 6nemli bir yer almaktadir. Tekstil endiistrisi
diger mithendislik alanlarina gore riski en yliksek grubu olusturmaktadir.
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Tiirkiye’deki tekstil sektorii lilke ekonomisinde 6nemli bir rol oynamakta
ve hem kentsel hem de kirsal alanda istihdam saglamaktadir. Calisanlarin
egitimsiz olmasi, tekstil endiistrisinde is saglhigi ve giivenligine dnem
verilmemesi nedeniyle insanlar saglik ve giivenlik konusunda bilgi sahibi
degillerdir. Tekstil sektoriinde ¢aliganlarin saglik konusunda olumsuzluk-
lara sebebiyet veren sorunlarinin onlenmesi igin ¢alisanlarin sektérdeki
cesitli mesleki tehlikeler konusunda bilingli olmalar1 6nemlidir. Yonetim,
caligsanlar1 tehlikeli kosullardan korumak i¢in gerekli adimlar1 atmalidir.
Organizasyon siireclerindeki degisim ve makinelerdeki diger bazi tekno-
lojik gelismelere ragmen sektordeki saglik ve giivenlik riskleri ayn1 kal-
maktadir. Tekstil endiistrisinde elyaftan bitmis {iriin haline kadar, egirme,
boya, baski, terbiye gibi pek ¢ok siire¢ yer almaktadir. Tekstil endiistrisi ile
ilgili pek ¢cok saglik ve giivenlik sorunu bulunmaktadir (Subash ve Subrata,
2019; Herbert ve Plattus, 2011).

Tekstil sektorii, 6zellikle uluslararast markalarin biiylimesiyle birlikte
Tiirkiye’nin biiyiime ve doniisiim stratejilerinin énemli bir pargas1 haline
gelmistir. Kiiresellesmenin etkisiyle otomasyon ve makinelesmenin yani
sira enerji ve is giicii verimliligi de sektorde 6nemli degiskenleri saglamis-
tir (Kogak, Kisakiirek ve Babacan, 2023).

Tekstil endiistrisi, isitme kaybi, isyeri kosullarindan kaynaklanan
kas-iskelet sistemi bozukluklar1 ve yiiksek endiistriyel giiriiltii seviyeleri
gibi saglik riskleri de dahil olmak iizere gesitli tehlikeler olusturmaktadir.
Bu tehlikeler; durus bozukluklari, tekrarlayan hareketler, statik ¢alisma,
agir yiik tasima ve ¢ekme, yetersiz ¢aligma alanlari, omuz yiiksekliginin
tizerinde ¢aligma gibi ergonomik riskleri icermektedir (Akyol, 2022).

ILO, her yil yaymladigi “Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklar1” ra-
porunda, iiye iilkelerin is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 verilerini ya-
ymlamaktadir. Sekil 1’de 12.Temmuz.2023 tarihinde giincellenen ILO
verilerine gore Tiirkiye, 6limciil olmayan mesleki yaralanmalar baki-
mindan 11. sirada, 6limlii i kazas1 sayis1 bakimindan ise 15. sirada yer
almaktadir.
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» Occupational safety and health indicators
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Sekil 1. 12. Temmuz.2023 ILO is kazasi verileri (ILO, 2024)

Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin kiiresel tahminleri, diinya ekonomi-
sinin her y1l GSYIH nin yaklagik %4 iinii meslek hastaliklar1 ve kazalar-
dan kaybettigini, bunun insan kayiplarinin yan sira giivensiz veya saglik-
siz ortamlar nedeniyle {iretkenlik kaybina da yol actigin1 gdstermektedir
(Pereira, Forno ve Kipper vd, 2024).

TEKSTIL SEKTORUNDEKI TEHLIKELER VE RiSKLER

Tekstil sektorii, isciler icin giiriiltiiye ve tehlikeli maddelere maruz
kalmaktan, elle tasima ve tehlikeli makinelerle calismaya kadar bir¢ok
tehlike ve risk icermektedir. Malzemelerin liretiminden imalata, bitirmeye,
renklendirmeye ve iglemeye kadar her islem asamasi paketleme is¢iler igin
risk olusturur ve bunlardan bazilar1 6zellikle kadin is¢ilerin saglig1 agisin-
dan tehlikelidir (OSHA, 2024).

Tekstil endiistrisi is saglig1 ve giivenligi agisindan tehlikeli endiistriler-
den biridir. Risk veya tehlikenin kontrolii, ¢alisanlarin egitilmesini, riskin
kontrol edilmesini, ¢alisanlarin motive edilmesini, olasi nedenin belirlen-
mesini, bu risklerin azaltilmasini, tiim tavsiyelerin saglanmasini, 6nleyici
ve diizeltici faaliyetlerin alinmasini icermektedir. Insan saglig1 icin tehlike
arz eden boyalar, yangin geciktiriciler, formaldehit, dioksinler, biyositler
ve Oonemli metaller gibi tehlikeli sentetik maddelerin karistigi atik sula-
rin serbest birakilmasi dogal kirlenmeye sebep olmaktadir. Giivenli veya
tehlikeli sentetik karigimlar, liretim prosediiriiniin ¢esitli adimlari sirasinda
tekstil fabrikasindan ¢evreye salinmaktadir (Deepak Kumar, Muthukumar,
2018; Bansal ve Yadhav, 2016). Giivenlik 6nlemlerine uyma konusundaki
duyarsiz tutum, iscilerde fiziksel saghk tehlikelerine neden olmaktadir.
Tekstil endiistrisi emek odakli bir endiistri oldugundan, giivenli olmayan
uygulamalar ¢aliganlarin ve ailelerinin refahini etkilemektedir.
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Tekstil Sektoriinde Is Saghg ve Giivenligi Tehlikeleri

Tekstil sektorii birgok iilkede lider sektor olmakla birlikte ayni zaman-
da ¢ok sayida is sagligi ve giivenligi tehlikesi igeren tehlikeli bir sektor-
diir. Kumas isletmesindeki en yaygin tehlikelerden bazilar1 sunlardir:

Kimyasallara maruz kalma: Tekstil ¢alisanlar1 boyalar, solventler
ve pestisitler gibi ¢ok sayida kimyasal bilesige maruz kalmaktadir. Bu
kimyasal maddelerin solunmas1 solunum yolunda, cilt ile temasi ciltte ¢e-
sitli sorunlara neden olmakta ve kanser gibi bir¢ok saglik sorununa sebe-
biyet vermektedir. Boyama, boya ile kumasin elyafi arasindaki fiziksel bir
yakinliktir. Proseslerde yanici solventlerin kullanilmasi yangin tehlikesine
yol agmakta. Iscilerin her giin tehlikeli seviyelerde klorla kars1 karsiya kal-
malar1 akciger 6demine, organik ¢oziiciilerin kullanimi dermatit gibi deri
hastaliklarina sebep olmaktadir. isyerinde bu tiir kimyasallara uzun siire
maruz kalmak kalp hastaligi, fel¢ ve yiiksek tansiyon riskini de artirmak-
tadir (Sozer, 2007).

Toza maruz kalma: Tekstil ¢aliganlari, pamuk, yiin ve diger elyaf-
lardan kaynaklanan tozlara maruz kalabilirler. Bu toz, alerji ve bronsit de
dahil olmak {izere solunum sorunlarina neden olabilir. Pamugun islenmesi
ve egirilmesi ile ugrasan isciler onemli miktarda pamuk tozuna pestisit ve
toprak parcaciklarina da maruz kalmaktadirlar. Pamuk tozuna ve diger par-
tikiillere maruz kalmak tekstil ig¢ileri arasinda solunum yolu rahatsizlikla-
rina yol agmaktadir. Genellikle kahverengi akciger olarak bilinen 6liimciil
byssinosis hastaligi, pamuk tozuna asiri maruz kalma nedeniyle tekstil en-
diistrisinde ¢aligan kisilerde ortaya ¢ikmaktadir.

OSHA, is¢ilerin pamuk tozuna maruziyetini azaltmak ve onlar1 bisi-
nozis riskinden korumak amaciyla bir Pamuk Tozu Standardi belirlemistir.
Tekstil endiistrisindeki farkl1 operasyonlar i¢in pamuk tozuna yonelik “Izin
Verilebilir Maruz Kalma Sinirlar1” belirlemistir. Bu standart, bisinozis has-
taliginin goriilme oraninin énemli 6l¢iide azalmasina yardimci olmustur.

Giiriiltiiye maruz kalma: Tekstil ekipmanlari ¢ok giiriiltiilii galismasi
isitme kayb1 ve giiriiltiiyle iliskili diger saglik sorunlarina neden olabil-
mektedir.

Ergonomik acgidan tehlikeler: Tekstil ¢alisanlarinin uzun siireler
boyunca uygun olmayan pozisyonlarda ¢alismak zorunda kalmalar1 kas-is-
kelet sistemi yaralanmalarina neden olabilir.

Biyolojik tehlikeler: Biyolojik tehlike, temasla veya temassiz olarak
zarara yol acabilecek bir etken veya durumdur. Calisanlarin ve diger canli
organizmalarin sagligini tehdit eden fiziksel bir maddedir. Bunlar arasinda
mantarlar, biyoaktif maddeler, patojenik mikroorganizmalar, viriisler, tok-
sinler (dogal kaynaklardan), sporlar vb. yer alir.
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Fiziksel tehlikeler: Fiziksel tehlikeler, ¢esitli endiistrilerde yaralan-
malara ve hastaliklara neden olmaktadir. Giiriiltiiye maruz kalma, strese
bagli bozukluklara, solunum bozukluklarina ve uyku bozukluklariyla so-
nuglanan davranig degisikliklerine neden olabilir. Caligma ortamindaki dii-
stik ve yiiksek sicakliklara maruz kalmak fiziksel kaza olasiligini artiran
bir diger faktordiir. Hareketli makineler, agir nesneleri kaldirmalarinin
gerekmesi tekstil calisanlarinda, kritik kazalara ve kas-iskelet sistemi ya-
ralanmalarina neden olabilecek risklerdir.

Psikolojik tehlikeler: Psikolojik tehlike, calisanlarin ruh sagligini
etkileyen bir mesleki tehlikedir. Ayn1 zamanda diger meslektaslarin
caligma ortamina katilim becerilerini de etkileyen bir risk faktoriidiir. Psi-
kososyal tehlikeler isin sosyal ve ekonomik baglamiyla ilgilidir. Isyerinde
siddet ve mesleki stres psikososyal tehlikelerin 6rnekleridir.

Tekstil endiistrisindeki ¢esitli iiretim birimlerine gore olasi is sagligi
ve giivenligi tehlikeleri sunlardir:

+  Uretim ve cirirlama iinitesi: Parmak, sirt ve gozdeki fiziksel
yaralanmalar, kol/omuz, bacak ve kafa yaralanmalari, dogrudan
(tibbi tazminat) ve dolayl maliyetleri (durus siiresi ve iiretkenlik
kaybi) igermektedir.

+ lIplikiiretim iinitesi: imalatiinitesi, daha yiiksek donme veilerleme
hizlarina sahip makineleri igerir. Bu hizlar giiriiltii kirliligine neden
olarak bag agrisina ve bas donmesine neden olabilir. Ayrica is¢iler
ve amirler diizenli olarak bu makinelerle pamugun islenmesi ve
egirme isleriyle mesgul olmaktadirlar. Pamuk tozunun siirekli
solunmasi gogiiste sikigma, okstiriikk ve nefes darlig1 gibi akciger
hastaliklarina neden olmaktadir.

* Sentetik elyaf iiretim iinitesi: Filamentler egirme yoluyla
diizelerden c¢iktiginda bilylik miktarda solvent buhar1 agiga
¢ikar. Bu gibi durumlarda kanser ve kalp hastaliklarinin ortaya
¢ikma olasilig1 yiiksek olup, dliimle sonuglanabilmektedir. Baska,
toprak ve yeralt1 suyu kirliligi ile gevresel sorunlara yol agabile-
cek camur olusumuna neden olmaktadir.

TEKSTIiL SEKTORUNDE MESLEK HASTALIKLARI

Giyim ve diger bitmis tekstil iiriinlerinin {iretiminde yer alan siiregler,
endiistrinin baslangicindan bu yana c¢ok az degismistir. Uretim siirecinin
organizasyonu degismis ve degismeye devam ediyor olsa da ve bazi tek-
nolojik ilerlemeler makineleri gelistirmis olsa da, sektordeki giivenlik ve
saglik tehlikelerinin ¢ogu ayni kalmaya devam etmektedir. Tekstil sekto-
rliinlin egirme, boyama, bask1 vb. ¢esitli boliimlerindeki pek ¢ok tehlike ve
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risk, profesyonellerin fiziksel ve zihinsel sagligim etkilemektedir. Tekstil
endiistrisinden kaynaklanan hastaliklar; giiriiltiiye bagl isitme kayb1, kalp
ve gorme ile ilgili hastaliklar, norotoksisite ve diger cilt hastaliklaridir. Son
aragtirmalar, pamugun tarladan makine kullanilarak toplanmasiyla olugan
toz ve dokiintii miktarinin, pamugun elle toplanmasindan daha 6nemli ol-
dugunu gostermistir. isciler pamuk, yiin, keten, kenevir vb. ¢esitli mal-
zemelerden kaynaklanan toza maruz kalmaktadir. Bu toz parcaciklar
solundugunda solunum yolu yoluyla akcigerlere girerek isgilerde ¢esitli
solunum bozukluklarina yol agmaktadir.

Tekstil sektoriinde bu genel riskler kapsaminda calisan personelin en
cok karsilastig1 mesleki rahatsizliklar ise su sekilde siralanmaktadir;

*  Mide iilseri,

*  Uyku bozukluklari,

¢ Hormon diizensizlikleri,

* Egzama,

e Astim,

*  Alerjik rinit,

e Kas-iskelet sistemi hastaliklari,
+  Isitme kayplari,

*  Pamuk tozuna bagl akciger hastaliklari. (Mallick, 2024).

Bisinozis

Pamuk tozuna uzun siire maruz kalmak, genellikle kahverengi akciger
olarak bilinen, “byssinosis” adi verilen bir hastalia neden olabilir. Bisi-
nozis bronsitten ¢ok farklidir. Hastalik baslangicta nefes almada zorluk
yaratir, daha sonra ciddi ve bazen émiir boyu siirecek bir sakatliga donii-
sebilmektedir. 1938’de Amerika Birlesik Devletleri’'nde OSHA (Mesleki
Giivenlik ve Saglik Idaresi), 30.000°den fazla kisinin bisinozis ile enfekte
oldugunu ve yaklasik 100.000 kisinin hastaliga yakalanma riskinin yiik-
sek oldugunu bildirmistir. Harman hallag daireleri ve tarakhanelerdeki
erkeklerin muayenesi, bisinozis en ¢ok 50-60 yas alt1 erkeklerin etkilen-
digini gdstermistir. Toplam 190 katilimc1 solunum fonksiyonu agisindan

degerlendirilmis ve bunlarin 115’1 (%60,52) bisinozisten etkilendigi tespit
edilmistir (Singh, 2016).

Interstisyel akciger hastahg

Mesleki veya cevresel etkenlere uzun siire maruz kalmak akcigerler
tizerinde toksik etki yaratabilir. Yaygin ajanlar mineral tozu, organik toz
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ve zehirli gazlardir (Luckhardt, Miiller-Quernheim ve Thannickal, 2012;
Antoine ve Mlika, 2024). Pek ¢ok farkli mineral tozu korelasyonlari vardir,
ancak hastalikla siklikla anilanlar silika, asbest, komiir madeni tozu, beril-
yum ve sert metaldir. Organik toz, kiif sporlarin1 ve aerosol haline getiril-
mis kus pisliklerini icermektedir. Solunan zehirli gazlar (metan, siyaniir)
solunum yollarimi ya dogrudan hasarla ya da reaktif oksijen molekiilleri
yoluyla etkiler. Epidemiyolojik olarak maruziyete baglh yaralanmalarin
biiyiikliiglinii 6lgmek zordur. Hastaligin goriilme siklig1 tahmin edilenden
daha fazladir (Luckhardt, Miiller-Quernheim ve Thannickal, 2012; Babel
ve Tiwari, 2014). Bu tip hastalik, akcigerler ve alveoller arasindaki in-
terstisyel bag dokusunun dejenerasyonu ile karakterize edilmektedir. Bag
dokulari, nefes alma sirasinda uyum saglamak i¢in alveollere stabilite sag-
lar. Amerika Birlesik Devletleri’'nde interstisyel akciger hastalig1 insidans
oranlarin1 belirlemek zor olmustur. Hastaligin yayginligimin daha once
aciklanandan ¢ok daha fazla oldugunu diisiinmektedir. Bildirilen yaygin-
lik oraninin bu kadar diisiik olmasinin nedeni hastaligin taninmamasindan
kaynaklanmaktadir. Interstisyel akciger hastaligi tanis1 kapsamli arastir-
ma gerektiren bir rahatsizliktir (Raghu, Nyberg ve Morgan, 2004). Yeni
yonergeler ve siniflandirmalar bunu kolaylastirmistir. Tahmini goriilme
siklig1 yilda 100.000’de 30’dur. Genel oran erkeklerde yilda 100.000°de
80,9, kadinlarda ise 100.000°de 67,2’dir (Coultas, Zumwalt, Black ve So-
bonya, 1994). Bu istatistikler New Mexico’nun Bernalillo ilgesinde ger-
ceklestirilen en 6nemli epidemiyolojik arastirmalardan birinden elde edil-
mistir. Yapilan bir arastirmada, yaklasik 50 yil pamuk tozuna maruz kalan
66 yasindaki bir adamin herhangi bir bisinozis belirtisi gostermemesine
ragmen ciddi bir inceleme sonrasinda akcigerlerinde organik seliiloz lifleri
tespit edilmis oldugu ve bu duruma pamuk tozu pndmokonyozu denildigi
bildirilmistir (Babel, Tiwari 2014).

Kuru oksiiriik

Pamuk tozuna maruz kalan is¢iler kronik oksiiriikten etkilenmekte-
dir. Kronik oksiiriik, genellikle 3 aydan uzun siiren kalic1 6ksiiriik ile karak-
terize edilen normal astimdan farklidir. Alerjik pamuk tozunun solunmasi
bogazi tahris ederek kuru Oksiiriige neden olur. Nafees’in Karaci ve Pa-
kistan’daki tekstil iscileri tizerinde 15 tekstil fabrikasinda galisan yaklasik
372 yetigkin erkegi kapsayan arastirmasi, deneklerin yaklasik %7,5’inin
kronik Okstiriikten muzdarip oldugunu gostermistir. Bu ¢alisma, is¢ilerin
her birinin en az 24 ay boyunca yilda en az 90 giin iist liste 0ksiiriik yasa-
digimi belirtmektedir (Igbal, Fatmi, Khan, vd., 2020).
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Nefes almada rahatsizhik ve gogiis darhg:

Pamuk tozuna maruz kalan ve maruz kalmayan isciler arasinda nefes
alma yetenegi agisindan 6nemli bir fark vardir. A.V. Hinson tarafindan yii-
riitiilen bir ¢alisma, pamuk tozuna maruz kalan 656 kisiyi ve pamuk tozuna
maruz kalmayan 113 kisiyi kapsamistir. Bu ¢alisma, gogilis daralmasmin
% 7,2’sinde ve toplamin % 9,9’unda solunum sikintis1 yasandigini gos-
termektedir ve ¢alisma ayn1 zamanda maruz kalan ve maruz kalmayanlar
arasinda baz1 6nemli farklar oldugunu da tespit etmistir (Hinson, Lokos-
sou, Schliinssen, vd. 2016). C. H. Laraqui tarafindan gerceklestirilen toza
maruz kalan toplam 224 kisi ve maruz kalmayan 80 kisi iizerinde yapilan
bir calismada, toza maruz kalan is¢ilerin nefes darliginin %16,5 oraninda
daha yaygin oldugu tespit edilmistir (Laraqui, Rahhali, Tripodi, vd., 2002).

Toksik karaciger hastahigi:

Aramid elyaflarda kullanilan dimetilformamid, askeri kumaslarin bii-
yiik bir yilizdesine katkida bulunan miikemmel 6zelliklere sahip bir ¢oziicii-
diir. N, N-Dimetil amid, kediler, tavsanlar ve siganlar gibi ¢esitli hayvanlar
icin toksiktir. Dimetilformamid, kanser ve toksik karaciger hastaligindan
sorumlu kanserojen bir kimyasaldir. Ayrica kadin lireme sistemini de etki-
leyerek dogum kusurlarina yol agmaktadir. Calisanlar toksik kimyasallarla
sik sik temas halinde olmaktadir.

Pnomonkonyoz:

Pnémokonyozlar, akcigerin belirli tozlar1 solumasina verdigi tepkinin
neden oldugu bir grup akciger hastaligidir. Pndmokonyozlarin ana nedeni
is yerindeki maruziyettir. Cevresel maruziyetler nadiren bu hastaliklarla
iliskilendirilmistir. Bissinoz (veya kahverengi akciger hastaligi)-keten, ke-
nevir veya pamuk gibi bitkisel liflerden kaynaklanan tozlar neden olmak-
tadir.

Sekil 2. Pnémokonyoz hastaliginda saglikli ve saglhksiz akciger

Pnomokonyoz diinyada, ozellikle geligmekte olan iilkelerde en sik
goriilen meslek hastaliklari arasinda yer almaktadir. Pnémokonyoz, hava-
daki organik veya organik olmayan toz ve liflerin solunmasindan kaynak-
lanan bir akciger hastaligidir (Sekil 2). Hastalarin genellikle bu rahatsiz-
liklara igyeri ortaminda karsilagsmalarindan dolay1 meslek hastaligi olarak
bilinmektedir. Bu pargaciklar akcigerde iltihaplanma ve fibrozise neden
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olarak geri doniigii olmayan akciger hastaligina neden olur (Farzaneh,
Jamshidiha ve Kowsarian, 2010; David, 2012).

Slikozis

Silikozis, silika tozunun solunmasi nedeniyle olusan uzun siireli bir
akciger hastaligidir. Silika toprakta, kumda ve bir¢cok dogal kayada bulu-
nan bir mineraldir. Silika ayrica yapay (miihendislik iiriinii veya tiretilmis)
tas ve diger insaat malzemelerinde de kullanilmaktadir. Yapay tas, dogal
tagtan daha fazla silika igerir. Yapilan calismalarda silika tozuna maruz
kalan neredeyse calisan her is¢inin “silika” igeren kumdan etkilendigi,
akcigerlerinde geri doniisiimsiiz ve ilerleyici bir hasara yol ag¢tigi, ¢ok
kisa siirede oksijen tiipiine bagimli hale getirdigi ve hizli bir sekilde
oliimle sonuglandig1 gosterilmistir. Cogu zaman isten ayrilmak da ¢oziim
olmamakta, dnceden akcigere giren tozlar, hastalik gelisinceye kadar
akcigerde hasar yapmaya devam etmektedir (Toraks, 2024).

Sekil 3. Kot taslamada kullanilan silika tozlar

Silika tozu pargaciklar cigerlere girdikten sonra cigerlere zarar ve-
rebilir ve yaralayabilir (Sekil 3). Bu yara izi cigerleri daha az esnek hale
getirerek nefes almayi zorlagtirir. Silikozisin tedavisi yoktur ve 6liimle so-
nuglanabilir (Oztiirk, Cimrin, Tiir ve Giiven, 2012). Diinya genelinde en
yaygin goriilen mesleki akciger hastalig silikozistir (Moitra, Puri, Paul, ve
Huang, 2015). Silikozis; nefes darligi, gogiis agrisi, istah kaybi, solunum
yetmezligi ve ates gibi semptomlarla kendini gostermektedir. Fibrozis ve
artan nefes darlig1 nedeniyle mortaliteye neden olabilmektedir. Silikozisin
ortaya ¢ikmasinda diisiik konsantrasyonlara (kronik) maruziyetlerde 15-20
yil, yiiksek konsantrasyonlara (akut) maruziyetlerde ise 5-10 yil yeterlidir.
Bilinen etkili bir tedavisi yoktur. (Barber, Fishwick, Carder, ve Tongeren
vd, 2019; Yang, Yang ve Zhang vd. 20006).

Giiriiltiiye bagh isitme kaybi

Tekstil endiistrisinde giiriiltii, istenmeyen herhangi bir sinyali ifade et-
mektedir. Isleme bdliimiindeki yiiksek giiriiltii seviyeleri dmiir boyu isitme
kaybina neden olabilir. Siirekli giiriiltii, darbe giiriiltiisii ve siireksiz giirtiltii
gibi farkl giiriiltii siniflandirmalart meveuttur. ISG diizenlemeleri, 8 saatlik
maruz kalma durumunda, sabit giiriiltii i¢in 90 dBA ve giinde 100 darbe-
yi agmayan darbe giiriiltiisii i¢in 140 dB oldugunu gostermektedir. Tekstil
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endiistrisinin ¢esitli boliimlerinde giiriiltii 40 dBA ila 100 dBA arasinda
degismektedir. Tablo 1’de bir tekstil sirketinin farkli ¢alisma alanlarinda
kaydedilen giiriiltii seviyeleri goriilmektedir.

Tablo 1. Tekstilde giiriiltii seviyeleri

Bolim Girilti Seviye Smurliliklari(dBA) | Ortalama
Dokuma 94-100 97
Egirme 94-96 95
Ufleme 85-89 87
Taraklama 85-87 86
Miihendislik ve bakim 85-89 87
Koni Sarma 85-91 90
Yikama ve agartma 83-85 84
Boyama ve baski 80-85 83
Paketleme ve depolama 64-75 68
Yo6netim 40-60 56

Karpal tiinel hastaligi: Karpal tiinel sendromu el ve dnkolda uyus-
ma, karincalanma ve agriya neden olan yaygin bir durumdur (Sekil 4) . Bu
durum, elin ana sinirlerinden biri olan medyan sinirin bilekten gecerken
sikigmasi sonucu ortaya ¢ikar. Karpal tiinel sendromu en sik goriilen el
rahatsizliklarindan biridir. Karpal tiinel, elin avug i¢i tarafinda kemikler ve
baglarla ¢evrili dar bir gegittir. Medyan sinir sikistiginda semptomlar bas-
parmak ve parmaklarda uyusukluk, karincalanma ve giigsiizliik icerebilir.

Sekil 4. Karpel tiineli hastaligr (Subash ve Subrata, 2019, mterapi, 2024)

Cogu hastada karpal tiinel sendromu zamanla kétiilesir. Cok uzun
siire tedavi edilmezse, parmaklarda his kayb1 ve gligsiizliik dahil olmak
tizere elde kalict fonksiyon bozukluklarina yol agabilir. Bu nedenle
karpal tlinel sendromunun hizli bir gekilde teshis edilmesi ve tedavi
edilmesi 6nemlidir. Ayrica, ayni el ve bilek hareketlerini veya aktivite-
lerini uzun siire tekrarlamak, bilekteki tendonlar1 agirlastirabilir ve sinir
tizerinde bask1 olusturan sismeye neden olabilir. Titresimli aletlerle veya
bilegi esneten tekrarlanan hareketler gerektiren bir montaj hattinda ¢alig-
mak, medyan sinir iizerinde baski olugturabilir. Bu tiir ¢aligmalar ayni za-
manda mevcut sinir hasarin1 da kotiilestirebilir. Eger is soguk bir ortamda
yapilirsa sinir tizerindeki baski daha da kétii olabilir.
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TURKIYE’DE TEKSTIL ALANINDA KAZA ISTATISTIiKLERIi

Tekstil sektoriindeki faaliyetlerin ¢ogu emek yogundur. Bu durum
pek cok riski de beraberinde getirmektedir. Ozellikle el emegi gerektiren
islerde kas-iskelet sistemi rahatsizliklarina baglh sorunlar yaganmaktadir.
Ayrica is saglig1 ve glivenligini dikkate almayan bir anlayisla fason tiretim
yapilmaktadir (Ozbakir, 2023).

Tirkiye tekstil imalat sektoriinde 2008-2021 yillar1 arasinda toplam
172.445 is kazas1 meydana gelmistir (Sekil 5). Sektorde kadin isci sayisi-
nin fazla olmasi nedeniyle bu kazalardan etkilenen caliganlarin %25°i ka-
dindir ve bu oran diger sektorlere gore oldukea yiiksektir. Bu yillar arasin-
da tiim sektorlerdeki is kazalariin %5°1 tekstil iirlinleri imalat1 sektoriinde
meydana gelmistir Ayrica ayn1 donemde toplam 222 meslek hastalig1 kay-
dedilmistir (Sekmen ve Zengin, 2023).

Sekil 5°te ylizde 77’sini ulusal basindan; ylizde 23’iinii ise iscilerin
mesai arkadaglari, aileleri, sendikalar ve yerel basindan 6grenilen bilgilere
dayanarak tespit edilen, Tiirkiye’de 2013 yilinda 37 is¢i, 2014 yilinda 35
is¢i, 2015 yilinda 12 is¢i, 2016 yilinda 44 is¢i, 2017 yilinda 27 is¢i, 2018
yilinda 28 is¢i, 2019 yilinda 35 isci, 2020 yilinda 54 isci, 2021 yilinda 33
is¢i, 2022 yilinda 32 ig¢i ve 2023 yilinin ilk on bir ayinda 27 is¢i olmak
tizere; 2013 yilindan bugiine “en az” 364 tekstil iscisi “is cinayetleri’nde
hayatini kaybetmistir (Sekil 6). En ¢ok 6liim nedeni olarak servis kazalari
goriilmektedir (Sekil 7). (ISG Meclisi; 2024).

2018-2023 J Tekutd igkolunds i3 Cinmretlerinin villars Sire Dagilim
a1

as
‘ ST ‘
s ome  aw s s e do

Sekil 5. Tiirkiye’'de 2013-2023 yilar: arasi tekstil iskolunda oliimlii is kazalar:
(ISG Meclisi; 2024)

“ TEKSTIL iSKoLU 2013-2023

iS CINAYETLERi RAPORU

Ghim Seboplering Gire

1O el Saiy ve Iy SvanIg M migmectivggmuilaom [ gngmecinn [ oigmecia

Sekil 6. Tiirkiye’'de 2013-2023 yullar: arasi tekstil iskolunda oliimlii is kazalarin
oliim sebepleri (ISG Meclisi; 2024)
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2013-2023 | Tekstil I s Ci inin Medenletine Gére Dagilim

Sekil 7. Tiirkiye’'de 2013-2023 yillar: arasi tekstil iskolunda oliimlii is kazalarin
nedenlerine gore dagilimi (ISG Meclisi; 2024)

Tablo 2-5 arasinda 2022 yilin Tiirkiye’de tekstil alaninda meydana ge-
len is kazalar1 ve meslek hastaliklar istatistikleri goriillmektedir. Avrupa
Is Kazalan Istatistikleri (ESAW) metodolojisine gore is kazas1, isin seyri
sirasinda fiziksel veya zihinsel zarara yol agan miinferit bir olay olarak
tamimlanmaktadir. Oliimciil is kazalari, kazanin meydana gelmesinden
itibaren bir y1l iginde magdurun 6liimiiyle sonuglanan kazalardir. Oliimciil
olmayan is kazalari, en az dort tam takvim giinii isten uzakliga neden olan
kazalar olarak tanimlanir (buna bazen ‘ciddi is kazas1’ da denir). Oliimciil
olmayan is kazalari, 6onemli sayida is giiniiniin kaybedilmesine neden
olabilir ve siklikla ilgili is¢ilere ve ailelerine ciddi zararlar verebilir.

Tablo 2. 5510 Sayili Kanunun 4-1/a Maddesi Kapsamindaki Sigortalilardan Y1l
I¢inde Is Kazast veya Meslek Hastaligi Sonucu Olenlerin Ekonomik Faaliyet ve
Cinsiyete Gore Dagilimi, 2022 Verileri (SGK, 2024)
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Tablo 3. 5510 Sayili Kanunun 4-1/a Maddesi Kapsamindaki Sigortalilardan
Is Kazasi Gegirenlerin Gegici Iy Goremezlik Siirelerinin Ekonomik Faaliyet ve
Cinsiyete Gore Dagilimi (Giin), 2022 Verileri (SGK, 2024)

Tablo 4. 5510 Sayili Kanunun 4-1/a Maddesi Kapsamindaki Sigortalilardan
Yil I¢inde Siirekli Is Goremezlik Geliri Baglananlarin Ekonomik Faaliyet ve
Cinsiyete Gore Dagilimi, 2022 Verileri (SGK, 2024)

Tablo 5’te goriildigii gibi her 1,000,000 ¢aligma saatinde meydana
gelen is kazas1 sayisi, “is kazasi siklik hiz1” olarak ifade edilmektedir.
2021 yilinda 12,27 olan is kazasi siklik hiz1 2022 yilinda 12,44 olarak
gerceklesmistir. Is kazas1 siklik hizinin hesaplanmasinda baska bir yéntem
de her 100 c¢alisana karsilik gelen is kazasi sayisidir. Bu hesaplamaya
gore 2021 yilinda 2,76 olan is kazasi siklik hiz1 2022 yilinda 2,80 olarak
gerceklesmistir.
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Tablo 5. is kazas: siklik ve agirlik hizlar: 2022 verileri (SGK, 2024)

Tablo 6 Tablo 3.1.30- iy Kazas: Sikiik ve Agirhk Hizlary, 2022

2022 Yil Is kazasi 2022 yilinda toplam Is kazasi sikhik hiz (%) Is kazass afarhk
(Dénemler) | gegiren | prim iahakkuk eden 5 bz (*%)
sigortali giin sayist T000.000 55 100 kigide | Zbremezlik siiresi vaka sayst | Gim | Saal
say1st S (giin) giremezlik derece
toplami
Ocak-Nisan 172.787 1.916.631.382 1127 2,54
"1_',"‘“' 206.470 1.937.561.358 1332 3,00 4.808.409 117.733 1517 529 0423
Agusios
Eylill-Arabk | 209.560 2.062.154.018 12,70 2,86
Toplam 588.823 5.916.346.758 1244 2.80
()1 KAZASI SIKLIK HIZI
LYONTEM: Bir tal an 1 000,000 i st
TL YONTEM: cr 100 kigide kag sigorl i
Is kazasi skhk hizy |
| - t&s iwas+ 225,000
PTEGS = Sy
PTEGS, ber gin icis: § saatlik tam calisrma ile carpilarak tim sigotalalana bir yil icinds saali bulunus

1,000,000 = | Calislan bir sastinde iy kaz st bulmi fgin kol

3 inn 1.000.000 saatre kag i3 gimimim is k:
1L YONTEM: Cabigilan her |00 siane kg satin knybedildifrmi ghsterir. Formiil asap

TGK=[ s e toplam gin kaybi
evici i goremeal ik sirel s g “7500)
= Toplam prim tahakkuk eder

Saatl bulurr

TEKSTIL SEKTORUNDE CALISANLAR ICIN ALINMASI
GEREKEN GUVENLIK ONLEMLERI

Isveren, calisanlarin giivenliginin ve sagliginin korunmasi konusun-
da genel sorumluluga sahip olmali ve kurulustaki ISG faaliyetlerine lider-
lik etmelidir. Isveren ve iist diizey yonetim, ISG yonetim sisteminin gelis-
tirilmesi, uygulanmasi ve performansi ile ilgili ISG hedeflerine ulasilmasi
icin sorumluluk, hesap verebilirlik ve yetki tahsis etmelidir. Gerekli ISG
yeterliligi (egitim, is deneyimi ve dgretimi veya bunlarin bir birlesimini
icerir) gereklilikleri isveren tarafindan tanimlanmali ve tiim kisilerin, 6zel-
likle de yeni ve geng ¢alisanlarin egitilmesini ve yetkin olmasini saglaya-
cak diizenlemeler olusturulmali ve stirdiiriilmelidir.

Olast tehlikelerin 6nlenmesi i¢in her fabrikanin prosediirlere titizlik-
le uymas1 gerekmektedir. Diizenli olarak kimyasallarla ¢alisan personel,
fiziksel veriler (karisma veya kaynama noktalari), toksisite, reaktivite,
tek kullanimlik yontemler, saklama kosullar1 ve koruyucu ekipman ve
dokiilme gibi bilgiler sagladigindan “Malzeme Glivenlik Veri Sayfalari-
na” (MSDS) kolayca erisebilmelidir. Egitimin yan1 sira MSDS’nin yerel
dilde de bulunmasi, ¢alisanlarin igerikleri sorunsuz bir sekilde okuyabil-
melerini saglayacaktir (Samiya ve Kelvin, 2024).

Boyalarin ve diger kimyasallarin depolanacagi alan serin ve kuru
alanlar olmalidir. Acil durumlarda yardimin saglanmasi i¢in personelin her
vardiyasindaki bir liye ilk yardim konusunda egitilmelidir.

15



16 * Aydin SIK, Sema TAGI

Diger 6nlemler:

* Toz yayilmasm azaltmak i¢in zeminlerin elektrikli siipiirgeyle
diizenli olarak temizlenmesi,

* Toz kontrol ekipmanlarinin ve havalandirma sistemlerinin izlen-
mesi ve onarilmasi,

* Calisanlara yonelik saglik tehlikeleri konusunda farkindalik
yaratmaya yonelik yillik egitim programlari,

* Giivenli ¢calisma uygulamalari i¢in Kisisel Koruyucu Donanim
(KKD) bulundurulmasi,

» Kas-iskelet sistemi zorlanmasini nlemek igin uygun ergonomik
altyapilar,

*  Giiriltd kirliligini azaltmak i¢in bakimli makineler,

» Kisisel hijyeni tesvik etmek amaciyla ¢alisanlara yonelik sihhi
olanaklar saglanmalidir.

Bu sektdrde kumas c¢esitliliginin ve iiretiminin arttirtlmasina yonelik
teknolojik gelismelerde bir artig s6z konusudur. Ayni zamanda, ilerlemenin
isyerinde giivenligi tesvik edecek siki giivenlik politikalariyla desteklen-
mesi gerekmektedir.

Tablo 6.”da OSHA tarafindan yapilmis 6rnek bir tekstil kontrol listesi
risk degerlendirmesi goriilmektedir.

Tablo 6. Tekstil sektoriinde olusan tehlikelerin kontrol listesi risk analizi (OSHA,
2024)

Tekstildeki Tehlikelerin Kontrol Listesi

Is ekipmani ve makinelerin diizgiin calisigindan ve korumalarin diger koruyu-
cu 6nlemlerin iyi durumda oldugundan ve dogru ¢alistigindan emin olmak i¢in
diizenli olarak kontrol ediliyor mu?

Korumasiz veya korumasiz hareketli parcalara sahip makine var mi?

Is ekipmani ve makinelerdeki acil durdurma noktalar1 ulagilabilir ve calisir du-
rumda mi1?

Korumasiz veya istemsiz baglatmanin miimkiin oldugu makineler var m1?

Giriilti ve titresim 0.5-1 metre uzakta duran bir kisiyle iletisim kurmak igin
bagirmak zorunda kalacak kadar yiiksek giiriiltiiye maruz kalan is¢iler var mi1?

Sontimlemeyen, etkili bir sekilde kapatilmayan veya ayr1 bir odaya yerlestiril-
meyen giiriiltii kaynaklar1 var m1?

Giiriiltt kaynaklar ile ¢aligma alanlari arasinda giiriiltii perdesi onleyici sistem
eksikligi var m1?

Giriilti seviyesi yiiksek olsa dahi kulak koruyucu kullanmaya ¢alisanlar var
m1?
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Isciler kendilerini, elleri ve kollarim1 ya da tiim viicutlarim titresime maruz
birakacak isler mi yapiyorlar?

Hamile kadmlar titresimli alet veya makine kullaniyor mu? Ornegin kesme veya
dikis sirasinda.

Isveren mevcut en diisiik giiriiltiilii makineleri satin altyor mu?

Isveren mevcut en diisiik titresimli makineyi satin aliyor mu?

Isciler tehlikeli kimyasallar kullaniyor mu?

Omegin toksik, asindirici, tahris edici, hassaslastirici, kanserojen, mutajenik
veya lireme agisindan toksik olarak siniflandirilanlar?

Malzeme giivenlik bilgi formlari saglanmadigi takdirde ¢alisanlar tehlikeli kim-
yasallar kullantyor mu?

Isciler, bir alanda kullanim giivenlik talimat1 diizenlenmemis olsa bile tehlikeli
kimyasallarla ¢alistyor mu?

Tehlikeli kimyasallar daha az tehlikeli olanlarla degistirilebilir mi?

Yeni isgilere igsyerindeki tehlikeli maddelerin riskleri anlatiliyor mu?

Isciler kullandiklar1 kimyasallarin olusturdugu tehlikelerin farkinda mi?

Caligsanlar kanserojen veya mutajenik maddelerle calistyor mu? Hamile veya
emziren kadinlar kanserojen veya mutajen maddelerle ¢aligtyor mu?

Isciler organik tozlara maruz kaltyor mu? Ornegin yiin mii? pamuk mu yoksa
iplik mi?

Yerel egzoz havalandirmasi gibi uygun koruyucu ekipmanin bulunmadigi is is-
tasyonlari var m1?

Isciler, eldiven, gdzliik, yiiz maskesi, solunum cihaz1 gibi kisisel koruyucu ekip-
mant kullanmayan ¢aliganlar var m1?

Tehlikeli kimyasallar1 kullanan ve bu konuda egitim almamus is¢iler var m1?

Yangin 6nlemleri yerinde, ¢aligir durumda ve erisilebilir durumda mi1?

Isciler boya, yapistiric1 ve solventlerde bulunan oksitleyici veya yanici malze-
meleri kullantyor mu?

Oksitleyici veya yanict maddeler veya aparatlar havalandirilmayan odalarda m1
saklantyor?

Herhangi bir tutusma kaynagi var mi1? Ornegin acik ates, elektrikli ekipman,
elektrostatik yiikler veya yiiksek sicaklik?

Is siireglerinde patlayici karisimlar ortaya ¢ikiyor mu? Ornegin hidrojen, metan,
benzen veya asetonun gibi

Patlama riski olan alanlar var m1? Ornegin boyalarin veya solventlerin, yanici
stvilarin veya gazlarin depolandigi odalar

Depolanan yanici maddeler, artan depolama sicakliklari veya asir1 miktarda
iiriin nedeniyle kirlenme sonucu patlama riski olan alanlar var m1?

Patlayici alanlarda herhangi bir yangin/yiiksek sicaklik/elektrostatik alan kay-
nag1 var mi?
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Yiikler uygunsuz ¢aligma pozisyonlarinda kaldirtliyor mu? Ornegin viicuttan
uzak mi, omuz hizasinin iistiinde mi yoksa diz hizasinin altinda m1?

Agir nesneler veya yiikler elle kaldiriliyor mu? Ornegin iplik makaralar1, rulolar
veya kumays i¢eren kutular.

Yiikleri tasimak i¢in kullanilan arabalar veya diger ekipmanlar uygun durumda
tutuluyor mu?

Isciler tekrarlanan goérevleri yerine getirmek zorunda mu kaliyor ve galisma
hizlarin1 belirleyemiyor mu?

Isciler uzun siire ayakta mi duruyor yoksa yiiriiyor mu?

Arabalar gibi ekipmanlar1 itmek veya ¢cekmek i¢in 6nemli miktarda kuvvet kul-
lanilmasi gerekiyor mu?

Zemin diiz mii, egimli mi veya bagka nedenlerle mallarin hareketini zorlagtiri-
yor mu?

Sikisik kosullarda yiiklerin itilmesi veya ¢ekilmesinin yapilmasi gereken alanlar
var m1?

Insanlar rahatsiz edici veya garip durus ve pozisyonlarda m1 galisiyor?

Iscilerin tekrarlayan hareketler yapmasi gerekiyor mu?

Psikososyal ve diger konular is yerinde isle ilgili stresin mevcut oldugunu dii-
stindiirebilecek yiiksek diizeyde devamsizlik ve personel degisimi var m1?

Caliganlarin fazla mesai yapmasi siklikla gerekli midir?

Caliganlar uyusturucu ve alkol kullanimi, konsantre olamama, sinirlilik, dep-
resyon ve stresle ilgili bir soruna isaret edebilecek anormal davraniglar m1 gos-
teriyor?

Kadnlar cinsiyetlerine gore ayrimeiliga maruz kaltyor mu?

Kadinlar fiziksel siddet tehdidi altinda m1 ¢aligtyor?

is saghig ve giivenliginin iiretimdeki verimlige etkisi

1. Sanayide bir kaza oldugunda iiretim yavaslar ve bu da iiretim kay-
bina neden olur.

2. Personelin tehlikeli maddelere maruz kalmasi yaralanmalara ne-
den olabilir. Sonug olarak yaralanan ¢aliganlar iiretim verimliligi-
ne anlaml bir katki saglayamayabilir, bu da sektoriin daha az kar
ve mali kay1p yasamasina neden olabilir.

3. Mesleki tehlikeler, zaman ve liretim kaybina yol agcan malzeme ve
makineleri tahrip olmasini saglar.

4. Mesleki tehlikeler yeterince yonetilmezse egitim verilmezse va-
sifl1 ¢alisanlarin yaralanmasina ve bunun sonucunda maddi kay1p-
lara yol agabilir.
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5. Mesleki tehlikeler ayn1 zamanda ¢aligsanlarin isten ayrilmasina da
yol agarak bir kurulustaki vasifli insan giiciiniin kalitesini etkile-
yebilir.

6. Mesleki tehlikeler uygun ve etkili bir sekilde kontrol edilmezse,
kurulusun kétii tanitimina yol agabilir.

Verimliligi arttirmak igin isverenler, mesleki uygunluk ve giivenlik
tehlikelerinden koruyacak adimlar atarak, ¢alisanlari igin giivenli ve
saglikli bir is yeri yaratabilmelidirler (Ask-ehs, 2024).

SONUC

Tiirkiye’nin ekonomik kalkinmasinda énemli rol oynayan tekstil
sektorii, is saghgi ve giivenligi konularinda daha fazla dikkat ve ¢caba
gerektirmektedir. Calisanlarin fiziksel saghg@inin korunmasi ve isle il-
gili yaralanmalarin en aza indirilmesi sektoriin siirdiiriilebilirligi aci-
sindan Kritik 6neme sahiptir. Bu amacla sektor paydaslarinin is saghgi
ve giivenligi konularina daha fazla odaklanmalari ve gerekli 6nlemleri
almalarn biilyiik 6nem tasimaktadir.

Tekstil sektoriindeki igverenlerin, is saghig1 ve giivenligi tehlikelerin-
den kurtaracak adimlar1 atmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu, calisanlara
koruma egitimi verilmesini, giivenli ekipman kullanimini ve tehlikeli mad-
delere maruz kalmanin kontrol edilmesini i¢ermektedir.

Is kazalarinin dnlenmesi igin yapilacak ilk sey, kurulusun isyerlerini
tim elektrikli ekipmanlar, elektrik kablolar1 ve makineler gibi potansiyel
tehlikelere karsi kapsamli bir gsekilde kontrol etmektir. Ayrica kurulustaki
herhangi bir ekipmanin tamire ihtiyaci varsa, en kisa siirede tamir edilme-
li, gerekiyorsa degistirilmelidir. Fabrikalarda makinelerin iirettigi yiiksek
desibel giiriiltiiye maruz kalan isgiler igitme kaybina neden olabilir. Bu ne-
denle, kisinin igyerindeki giirtiltii igerigini azaltmak ¢ok 6nemlidir. Bu tiir
sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in iscilere koruyucu donanim saglanmali ve
tiim ¢aliganlara koruyucu donanimlarin etkin kullanimi konusunda egitim
verilmelidir. Herhangi bir endiistride, isgiiciiniin genel iretkenligi ¢alis-
ma ortaminda hayati bir rol oynamaktadir. Sektorde isin niteligi, ¢alisanin
igyerinin sicakligi, zehirli kimyasallara maruz kalma riski vb. ile ilgilidir.
Ayrica igcilerin agir ¢alisma kosullarima maruz kalmasi durumunda fizik-
sel ve fizyolojik sagliklar1 da olumsuz etkilenir. Bu nedenle galisanlarin
giivenligi i¢in uygun koruyucu 6nlemler alinmali ve egitimler verilmelidir.
Is yerinde giivenligi saglamak ve mesleki tehlikeleri dnlemek igin siirekli
diizenli kontroller ve deneme tatbikatlar1 yapmalidir. Bakimli ekipmanlar
herhangi bir isyerinin en 6nemli parcasidir. Ote yandan, tatbikatlar ¢ali-
sanlarin acil durumlarla sakin ve sogukkanli bir sekilde basa ¢ikmalarina
yardimci olacaktir. Bu nedenle igyerinde yangin tatbikati yapilmalidir.
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GIRIS

Kitap, antik caglardan bu yana tarihi kiiltiirel bir &neme sahip olmus
ve tarih icerisinde kil tablet levhalarin, hayvan derilerinin, agac yaprak ve
kabuklarimin kullanimu ile yazili bir kiiltiiriin baslangici olmustur. Zaman
icerisinde papiriis, parsomen, ipek ve eski pagavra liflerinden elde edilen
el yapimi kagitlar ile gelisim siirdiiriilmiistiir. Kil tablet ve rulo formlari ile
karsimiza ¢ikan eski kitap bi¢imleri yerini daha sonraki yiizyillarda ciltli

kitaplara (codex) ve matbaanin icadiyla birlikte matbu kitaplara birakmis-
tir.

Semboller, resimler, ideogramlar, sozciikler ve piktogramlar ile uzun
bir siire i¢erisinde meydana gelen ve yazinin gelisimiyle birlikte Mezopo-
tamya’da son seklini alan kitabin olusumu 6nemli bir adim olmustur. Bu
gelisim ilk olarak kil ve tag parcalarinin iizerine yazi yazilmasi ile baslan-
mustir (Yildiz, 2014: 3-4).

Tarihte ilk kitaplar, On Asya medeniyetlerine ait ¢ivi yazili tabletlerdir
(Bozkurt, 2002: 120-121). Kitabin eski dayag1 olan kil; ilk olarak, cagi-
mizdan onceki ii¢ bin yilda kullanilmigtir. Nemli ve yumusak kil tabletlerin
Uistiine harfler yazilmigtir. Stimerler ve Asurlularin yazilarinin ¢ivi seklini
andirmasinin sebebi budur. Uzerine ¢ivilerle yazi yazilan tabletler, daha
sonra sertlesmeleri icin pisirilmistir. Bugiin o donemlerden kalmis, tah-
tadan ¢ok, kil nesneler mevcuttur (Laberre, t.y, s.8). Bu kil tabletlerin bi-
cimleri ise ekseriyetle On Asya ve Anadolu’da dikddrtgen prizma seklinde
kullanilmistir (Y1ildiz, 2014: 227, Yilmaz, 2004: 186-187). Kilin bu dik-
dortgen prizma sekli, papiriis ve parsémen kitap sekli rulo ve kodekslerin,
Antik ¢ag boyunca temel kitap bi¢imi olmustur (Yildiz, 2014: 227).

Yazinin bulusu ile tas, kursun, tung, fildisi, kalay, piring ve kemikten
levhalarin kullanildig: bilinir (Ersoy, 2001: 163-166). Yazinin ana mal-
zemesi olan ve en ¢ok kullanilan kil tabletin yani sira diorit, gre, steatit,
pembe bres, mavi tas, sistin, alcitasi, albatr, kalker ve bazalt gibi taslar
kullanilmistir (Y1ldiz, 2014: 17-18). Ancak zamanla bu yiizeylere yazi yaz-
manin ve bunlar1 tasimanin zorlugu insanlarda yeni arayislar bulmasina se-
bep olmustur. Bu arayislarin neticesinde Misirlilar, M.0.4000°de Nil nehri
etrafinda yetisen papiriis bitkisi ile kagit yiizeyi elde etmis (Ersoy, 2001:
163-166) ve papiriis yapraklarindan rulo seklinde kitaplar yapmiglardir
(Ocal, 1971: 68). Bu papiriis rulolar1 i¢in byblos sdzciigii kullanilmis ve
zamanla Yunanca “kitap” anlamini almistir (Blank, 2000: 65).

Papiriis kagitlar art arda birbirine yapistirilarak tomar seklinde kitap
bigimine getirilmistir. Papirlis tomarlarinin sayisi ¢ogu zaman 20 yaprak-
tan olusturulmustur. Ortalama olarak bir tomarmn uzunlugu 6 ila 10 metre
olarak bigimlendirilmis ancak bu 6l¢iileri gegen tomarlarda bulunmaktadir.
Bizans literatiiriinde yiiz metreden olusan papiriislerden s6z edilmektedir.
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Bu donemde, kitap bigimleri yatay olarak agilan tomarlar seklindeydi. To-
marlar dikey stitunlara boliinerek yalnizca papiriisiin yatay lifli yiiziine ya-
zilar yazilmistir (Laberre, t.y. 10). Bu kitaplar uzun boyutlarda yazilmis
ve daha uzun émiirlii olmasi igin genel olarak papiriis rulosunun bir ucuna
kemik ya da bir ¢ubuk sabitlenmistir. Rulonun sonundan baslanarak bu
cubugun lizerine papiriisler sarilmistir. Sonralari papirtis kitaplari rulo sek-
linde sarilarak saklanmus ve agilarak okunmustur (Ocal, 1971: 68). Papiriis
tomarlar1 basta Romalilar ve ¢esitli milletler tarafindan kullanilmis daha
sonra Orta ¢ag Yahudilerinin dini kitaplari ile papiriis devrini tamamlamis-
tir (Bozkurt, 2002: 120-121).

Papiriis kagidi, yazi i¢in kullanilan temel malzemeyken Cin’de ortaya
cikan kitap sanatlariyla birlikte agactan ve ipekten kitap bigcimleri {iretil-
meye baglanmistir. Cin’de ilk zamanlar yazi aktaricisi olarak kemik, kabuk
ve bambu kamis1 kullanilmistir (Dahl, 1999: 7) Hatta bu malzemelerden
Bambu ile yapilmis ilging kitap drnekleri bulunmaktadir. Bunlardan biri de
iplerle birbirine baglanmis ve okunmak iizere acildig1 zaman bambularinin
katlanabilir levhalar sekli aldig1 ilging kitap bi¢cimi 6rnegidir (Jean, 2006:
67). Sonraki zamanlar aga¢ ve bambu yerini aga¢ plakalara birakmistir.
Yazilar agag plakalar iizerine bir tiir igne ile hafif bir sekilde ¢izgi ¢izilerek
yazilmigtir. Daha sonra agac plakalarin yetersiz kalmasindan dolay1 ipek
on plana ¢ikmistir (Dahl, 1999: 7). Uzak doguda ahsap ve tahtadan yapilan
kitaplarin yerini sonraki zamanlarda ise daha hafif ve dayanikli olan ipek
almistir. Bu ipekler bir degnege sarilarak serit seklinde kullanilmistir. Belli
bir siire kullanilan ipek maliyetli bir malzeme oldugu icin yerine baska
bir yazi aktaricis1 aranmaya baslanmustir. Ipek yerine pagavralar, dut agaci
kabuklari, kenevir ve diger bitkisel maddelerin ezilip parcalanip, kurutul-
masindan sonra kullanigh yaz1 yiizeyi hamuru elde edilmistir. Boylelikle
ipegin yerini yavas yavas kagit almistir. Ipek ise yalmzca 6nemli kitaplarda
kullanilan bir malzeme olmustur (Laberre, t.y.:39).

Mezopotamya, Misir ve Anadolu’da baslangigta yaprak ve aga¢ ka-
buklar1 kullanilmig daha sonra agacin govdesinden ve kerestesinden lev-
halar yapilmistir. Bu nedenle agag yetistigi her yerde, insanlarin kolay
ulasabilecegi bir malzeme olmustur. Papiriisiin kullanimindan 6nce agag
yapraklar1 ve daha sonra aga¢ kabuklarmin kullanildig1 goriiliir. Plini-
us agac yapraklarindan sonra aga¢ kabuklarina yazilar yazildigi bilinir.
Ozellikle Roma’da kayin agac1 kabugu yaz1 aktaricis1 olarak kullanilmustir.
Bir diger agag ise Ihlamur agacidir. Bu agacin kabuk ve govdesi arasinda
bulunan lifli kisimlardan kagit tabakasi elde edilmis ve bu aga¢ kabuklari
uzun siire bozulmadan kalabilmistir (Yildiz, 2014: 87-88).

Mezopotamya’da agac ve tahta gibi malzemelerin kullanildig1 ancak
agacin ve tahtanin likks malzeme oldugu bilinmektedir. Nimrud’da yapilan
baz1 kazilarda elde edilen bulgulardan aga¢ {izerine konulmus balmumu
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levhalar bulunmaktadir. Bunlar bir delikten gecirilen deri seritlerin ya da
metal menteselerin birbirine baglandigi, bazen de aga¢ ya da metalden
olusan ve ortasinda yer alan bir boruya tutturulan levhalar oldugu gorii-
liir. Levhalarin bir araya getirilerek baglanma bic¢imi giiniimiizde kitap bi-
cimlerinden olan polyptik’lerin ortaya ¢ikmasina drnek olmustur (Yildiz,
2014: 19). Bu levhalar On Asya, Misir ve Anadolu’da bilinmektedir (Y1l-
maz, 2004: 186-187).

Antik¢agin en dnemli kitap sekli olan rulonun, bir yandan devamlilig:
siirerken, diger yandan da ¢ok benimsenen agag, balmumu kapli agag lev-
halar ve cesitli malzemelerden yapilmis levhalarin ip ve halkalarla birbiri-
ne tutturulmasi ile olusturulan kitap bigcimleri yavag yavas gliniimiiz kitap
sekline geciste ara basamak olmustur (Yildiz, 2014: 229).

Kitap i¢in kullanilan ve papiriisiin en biiyiik “rakibi” diger bir malze-
me ise hayvan derisi ve parsomendir. Deri, tiiyleri alinarak hayvan postu-
nun mazi asidi igeren bitkisel maddelerle tabaklanmasiyla elde edilen Par-
somen, bazi islemlerden gegirildikten sonra kurutulmaktadir. Daha sonra
cok ince kazinarak diiz hale getirilmektedir (Blank, 2000: 72). Temizlenen
ve kurutulan deri, yuvarlak aga¢ iizerinde rulo haline getirilerek bir ip ile
cergeveye cekilmektedir (Kiiglikali, Taggin, 2017: 138).

Orta ¢agda, “defter”lerden birlestirilerek, bir araya getirilen parsémen
yapraklari ile olusturulmus kitap bigimleri bulunmaktir (Laberre, t.y.: 56).
Parsomen tabakalar1 katlanarak, kenarlar1 kesilip bir forma sekline geti-
rilirdi. Bu parsomen kagitlar bir araya getirilerek dikilmesi ile parsémen
kodeks kitap bi¢imi meydana gelmistir (Ocal, 1971: 70). Parsémenin ¢ok
fazla yayginlagsmasi ile balmumu kapli tahta levhalar 6rnek alinarak Roma
imparatorlugunda kullanilan rulolarmdan giiniimiiz kitap big¢imi kodekse
gecilmistir. Degerli eserler i¢in rulo kullanilmaya devam edilse de yay-
ginlar i¢in ucuz olmasi bakimindan kodeksin kullanildig1 anlagilmaktadir
(Gonliigtir, 2007: 41-42).

Bugilinkii kitap sekli olan kodeks sozciigiiniin anlami agac¢ kabugu
anlamina gelmektir (Ocal, 1971: 70). Kodeks Latince aga¢ govdesi an-
laminda gelen caudexe dayanmaktadir. Ciltlenmis yazmalar i¢in kulla-
nilmaktadir (Bozkurt, 2002: 120-121). Kodeks kitap bi¢imi yapilirken
sayfalarin 6n ve arka yiizleri karsilikli olacak bicimde hazirlanmaktadir
(Gonliigiir, 2007: 41-42).

1450 yilinda matbaanin buluguna kadar el yazmasi kitaplardan bagka
kitaplara rastlanmamaktadir. El yazmalari, tag, maden ve tahta iizerine ya-
zilmig kitaplarin yan sira son derece dnemli eserlerdir. Bati’da el yazma
eserlerin pek azi rulo seklinde kullanilirken ¢ogu kodeks seklinde yapil-
mistir (Ocal, 1971: 81-82). Orta Cag’m sonlarma dogru yazi malzemesi
olan parsdmenin pahalanmasi ile el yazmasi kitaplarda parsémenin yan
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sira kagit kullanilmaya baglanmustir. Tiirklerde ise el yazmasi kitaplar to-
mar ve kodeks seklinde kullanilmistir (Ocal, 1971: 89-93).

Cin’de kagit lizerine yapilan ilk baski 6rneklerinin olusmasi ile blok
kitap basimi ortaya ¢ikmistir. Bu 6nce Cin’de sonra Japonya’da ve taki-
ben Kore’de uygulanmistir. Dogu’dan Bati’ya ké&git imalinin yayilmasi
ile Avrupa’da agac kaliplartyla baski teknikleri 6ziimsenmis ve sonucun-
da tek tek basili sayfalar ile blok halinde kitaplar tiiremistir. 1440 yilin-
da Almanya’nin Mainz sehrinde Johann Gutenberg tarafindan ilk defa
Miiteharrik basimin gerceklestigi kabul edilmis ve 1454-1455 yillarinda
Mainz’de, madeni harfler ile baski yapan matbaada giiniimiize ulasan ilk
kitap 6rnekleri basilmistir. XV. yiizyilda Avrupa’da matbaa ortaya ¢ikmis
ve yiizy1lm sonlarina dogru da Osmanli Devleti’ne iltica eden ispanyol Ya-
hudiler tarafindan Istanbul’a getirilmistir. Bunu takiben Rum ve Ermeniler
kendi matbaalarini kurmus ve 1727°de ilk Tiirk matbaas1 agilmistir (Bey-
dilli, 2003: 111-113). El yazmas: eserler yerini yildan yila matbu kitaplara
birakmustir.

Yizyillarca farkli malzemeler ile yapilan ve biiyiik bir degere haiz
olan kitabmn gelisim siirecindeki drnekleri izmir Ege Universitesi Kagit
ve Kitap Sanatlart Miizesinde bulunan kitap bigimleri 6zelinde asagidaki
boliimde ele alimmustir.

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi

Izmir Ege Universitesi Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, Tiirkiye’nin
ilk kagit ve kitap sanatlar1 miizesi olarak eski Levanten kogklerinden olan
XIX. yiizyil Ballian kogkiinde 12 Aralik 2012 yilinda agilmistir (Agirbas,
2022: 116-121). Ege Universitesi himayesinde hizmet veren miize iki kat-
tan olusan bir yapidir. Miize binasi igerisinde farkli eserlerin yer aldigi
odalar bulunmaktadir. Bu odalar kagit tarihi, el yapimi kagt iiretimi, kitap
bicimleri, kitap sanatlari, kdgit sanati, minyatiir kitaplar, renkli kagitlar,
matbaa, baski teknikleri, tipografi, modern exlibris, sanat¢1 kitaplari, gii-
niimiiz renkli kagit sanatcilari, kitaplardaki ustalar ve yonetime ait odalar
olarak isimlendirilmistir.

Kagit ve Kitap Sanatlar1 miizesine 2016 yilinda Lavente koskiiniin
icinde yapilan restorasyon ile “Cocuk Diinyasinin Ressamlar1” isimli yeni
bir boliim eklenmistir (Boztas, 2018: 93).
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Kitap Bicimleri Boliimii

Gorsel 1. zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Kil Tablet

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri boliimiinde yer
alan eser 820 envanter numara ile kayitl bir kil tablettir. 2011 tarihli olan
eserin boyutlar1 4x5 cm’dir. Kiiglik ebatlarda dikey dikdortgen prizma sek-
linde yapilan eser; eski kil tablet yazi, form ve bigim 6zelikleri g6z oniinde
bulundurularak yapilmistir. Kitabin en eski dayanagi olan kilden yapilan
eser, 2012 yilinda Tiirkiye/Ankara’dan miizeye bagis yolu ile kazandiril-
mistir.

Gorsel 2. [zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Vergil- Aenais Papiriis Rulosu

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri boliimiinde
yer alan 365 envanter numarali eser Vergil- Aenais Papirus yazi rulosudur.
2012 yilinda papiriis lizerine basilan rulo kitap Romali Vergilius’un Ae-
neis eseri, Roma imparatorluguna ait bir destandir. Yatay sekilde yazilan
papiriisiin boyutlar1 20x110 cm’dir. Papiriis, bir aga¢ ¢ubuguna sarilmig
ve rulo kitap seklinde sergilenmektedir. Papiriis rulosu kitap bi¢imlerine
ornek olan eser, 2012 yilinda Almanya’dan miizeye bagis yolu ile kazan-
dirilmistir.
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Gorsel 3. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar Miizesi, Etiyopya Parsémen Biiyii
Rulosu

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri béliimiinde yer
alan, 366 envanter numara ile kayitl eser bir Etiyopya biiyl rulosudur.
Pargomen iizerine siyah ve kirmizi renk ile dikey formda yazilan biiyii ru-
losu resimler igermektedir. Yaklagik olarak 1880 yilina tarihlendirilen ese-
rin boyutlar1 120x8 cm’dir. Parsémen rulosu kitap bigimlerine 6rnek olan
eser, 2012 yilinda Etiyopya’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmisgtir.

Eser bigiminin yam sira Etiyopya biiyii rulolarina 6rmek bir kitaptir.
Bu biiyii rulolar eski zamanlarda din adamlar tarafindan hazirlanmaktay-
di. Ko6tii ruhlara, hastaliklara, korku ve felaketlere, muska olarak kullani-
lirdi. Bu rulolar ip ile baglanarak boyunda ya da belde taginirdi (S6nmez,
Agirbas, 2012: 69).

Gorsel 4. [zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Ikili Mumlu Yazi Tahtasi ve
Kalemi

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri bdliimiinde yer
alan, 367 envanter numara ile kayitli olan eser iki pargadan olusan bir tab-
let kitap ornegidir. Tahtadan olusan eserin ¢ukurda kalan mumlu kismina
yaz1 yazilmistir. 2012 tarihli olan ve dikey dikdortgen formda, iki parcadan
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olusan mumlu yaz1 tahtasinin boyutlar1 14x9 cm’dir. Ayrica kitabin 12 cm.
uzunlugunda metal bir kalemi bulunmaktadir. Tahtadan yapilmis kitap bi-
cimlerine 6rnek olan eser, 2012 yilinda Almanya’dan miizeye bagis yolu
ile kazandirilmistir.

Gorsel 5. [zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Pustaka Aga¢ Kabugu Biiyii
Kitab

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bicimleri béliimiinde yer
alan, 368 envanter numara ile kayitli olan eser aga¢ kabugundan yapil-
mus bir kitaptir. Pustaka agac kabugu biiyli kitab1 akordeon bi¢iminde ya-
pilmistir. Kare formda, cift tarafina yazi yazilan eserin boyutlar1 8,5x8,5
cm’dir. Eser yaklasik olarak XIX. yiizyila tarihlendirilmektedir. Kayin
agac kabugundan yapilmis kitap bi¢cimlerine 6rnek olan eser, 2012 yilinda
Endonezya’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.

Kaym agaci, yaklasik 4 bin yildan beri uzak doguda yazi malzemesi
olarak kullanilmistir. Pustaka, Orta Sumatra’da bulunan Batak yerlileri-
nin Sanskritce kokenli yazi ile yazdig1 biiyli ve tibbi bilgilerin yer aldigi
gizemli kitaplardir. Bu kitaplar1 ancak din adamlar1 yazabilir ve bu yaziy
yazmaya tek yetkili kisi ise datu adin1 verdikleri din adamlaridir. Kitabin
icindeki gizemi ise yalmiz datu ve dgrencileri bilirlerdi (S6nmez, Agirbas,
2012, 70).

Gorsel 6. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Lontar, Palmiye Yaprag

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri boliimiinde
yer alan eser 369 envanter numara ile kayitli olan Lontar (Palmiye Yapra-
g1) kitabidur. Iki tarafina yazi yazilan eserin boyutlar 5,5x13 cm’dir. Eser
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yaklasik olarak 1920’lere tarihlendirilmektedir. Kitap, yatay dikdortgen
formda, tahta tabletler arasina palmiye yapraklarinin bir araya getirilmesi
ile olusturulmustur. Kitabin agilip kapanmasi i¢indeki iple saglanmaktadir.
Palmiye yaprag: ve tahtadan yapilmis kitap bicimlerine 6rnek eser, 2012
yilinda Birmanya’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.

Gorsel 7. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Lontar, Palmiye Yaprag

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bicimleri béliimiinde yer
alan eser 370 envanter numara ile kayith bir Lontar (Palmiye Yaprag) kita-
bidir. Uzun ince, yatay dikdortgen formda yapilan eser yaklasik olarak XX.
ylizyila tarihlendirilmektedir. Eserin boyutlar1 5x60 cm’dir. Kitap bigimi,
agag kapaklar arasinda palmiye yapraklarindan olusturulmustur. Palmiye
yaprag1 ve agac ile yapilmis kitap bi¢imlerine 6rnek eser, 2012 yilinda
Kambogya’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.

Gorsel 8. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Cin Bambu Kitab

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bicimleri béliimiinde yer
alan eser 371 envanter numara ile kayitli bir bambu kitabidir. Cin bambu
kitab1 yaklasik olarak XX. ylizyila tarihlendirilmektedir. Bambularin bir
araya getirilerek birbirine iple baglanmasi ile olusturulan bir kitap bi¢imi-
dir. Bu kitaplarda yazi, bambu ¢ubuklarmin iizerine yazilmaktadir. Dikey
dikdortgen formda hazirlanan kitabin dlgiileri 15x230 ¢m’dir. Bambudan
yapilmis kitap bigimlerine 6rnek eser, 2012 yilinda Cin’den miizeye bagis
yolu ile kazandirilmistir.
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Gorsel 9. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Akordeon Dévme Kitabt

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri bdliimiinde yer
alan eser 372 envanter numara ile kayitl giimiis kabartma ciltli karton bir
dovme kitabidir. Yaklasik olarak 1950’lere tarihlendirilen eserin boyutlari
15.5x10 cm’dir. Dikey dikdortgen formda hazirlanan akordeon seklindeki
kitabin igerisinde yazilar ve resimler yer almaktadir. Dovmeler kitab1; ka-
bartma giimiis ciltli, karton {izerine piring kagid1 kaplanarak hazirlanmis
bir kitap bi¢imidir. Kitap 2012 yilinda Birmanya’dan miizeye bagis yolu
ile kazandirilmistir.

Gorsel 10. zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Japon Blok Kitap

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri boliimiinde yer
alan eser 376 envanter numara ile kayitli bir Japon blok kitaptir. 1960 tarih-
li olan eserin boyutlar1 30x21 cm’dir. Dikey dikdortgen formda hazirlanan
kitap, sirt kismindan dikilerek blok sekline getirilmis bir kitap big¢imidir.
Kitap 2012 yilinda Japonya’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.
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Gorsel 11. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlart Miizesi, John and Constance Masefield
“Essays Moral and Polite 1660-1714"

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri bdliimiinde yer
alan eser 378 envanter numara ile kayitli, John and Constance Masefield
“Essays Moral and Polite 1660-1714” adli Parsdmen ciltli bir kitaptir. 1906
tarihli olan kitabin boyutlar1 13x9 cm’dir. Dikey dikdortgen formda yapi-
lan pargomen kitap deri bagciklarla baglanmistir. Eser 2012 yilinda Lond-
ra’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmastir.

Gorsel 12. zmir Kagit ve Kitap Sanatlart Miizesi, Karton kapl Kapuziner-
Predigt Kitabt

[zmir Kag1t ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri béliimiinde yer
alan eser 387 envanter numara ile kayitl Kapuziner-Predigt kitabidir. 1899
tarihli olan Otto Peters’in “Kapuziner-Predigt” kitab1 karton ciltli bir ki-
taptir. Eserin boyutlar1 45x21 cm’dir. Dikey dikdortgen formda yapilan
kitabin karton kapaklarinin arasina yapraklar yerlestirilerek sirt kismidan
iplerle birlestirilmistir. Eser 2012 yilinda Heidelberg’den (Verlag von Otto
Petters, Heidelberg) miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.
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Gorsel 13. Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Album Amicorum (Dostlar
Defteri)

Izmir Kag1t ve Kitap Sanatlar1 Miizesi kitap bigimleri boliimiinde yer
alan eser, 397 envanter numara ile kayitli Album Amicorum eseri albiimle-
re Ornek bir kitaptir. 1865 tarihli olan eserin boyutlar1 17x26 cm’dir. Kitap
tag baski, krom tag baski graviir ve sulu boya ile yapilmis resimlerle dii-
zenlenmis dikdortgen formda bir eserdir. Kitap tas baski kitap bi¢imlerine
ornek dekoratif siislemeler igeren bir hatira albiimiidiir. Eser 2012 yilinda
Wiesbaden’dan miizeye bagis yolu ile kazandirilmustir.

XVI. yiizyilin ortalarinda ortaya ¢ikan albiimler ilk zamanlar renkli
kagitlarla yapilmistir. Bunun yani sira resimler ve desenler igermektedir.
XIX. ylizyiln ikinci yarisindan sonra yeni baski teknikleri ile hazirlanan
albiimler 6zellikle renkli litografiyle basilmis kabartma resimler ile siislen-
mistir (Sonmez, Agirbasg, 2012, 75).

Gorsel 14. zmir Kdgit ve Kitap Sanatlart Miizesi, Die Erzaehlungen und
Maerchen von Oscar Wilde

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri bdliimiinde yer
alan eser 401 envanter numara ile kayitli Oscar Wilde “Die Erzaechlungen
und Maerchen von Oscar Wilde” kitabidir. Yaklasik olarak 1911 yilina ta-
rihlendirilen eserin boyutlar1 23x15x3 cm’dir. Deri ciltli, dikey dikdortgen
formdaki kitap, Art Nouveau doneminin iinli Alman sanatcist Heinrich
Vogeler tarafindan yapilmstir. Tipografik yazi unsurlar1 ve Art Nouve-
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au siisleme 6zellikleri iceren eser 2012 yilinda Leipzig‘den miizeye bagis
yolu ile kazandirilmistir.

Gorsel 15. zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Paul RENNER “Typografie
als Kunst”

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bicimleri béliimiinde yer
alan eser 405 envanter numara ile kayithdir. 1922 tarihli, Paul Renner"
in “Typografie als Kunst” isimli eseri, yarisi parsomen,el yapimi renkli
kola kagid1 ile kaplanmuis cilde sahiptir. Dikey dikdortgen formdaki kitabin
boyutlar1 21x13 cm’dir. Eser 2012 yilinda Miinih‘ten (Georg Miiller Ver-
lag) miizeye bagis yolu ile kazandirilmigtr.

Gorsel 16. zmir Kagit ve Kitap Sanatlart Miizesi, Salvador DALI, Verborgene
Gesichter

Izmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bicimleri béliimiinde yer
alan eser 409 envanter numara ile kayitli Salvador DALI’nin “Verborge-
ne Gesichter” kitabidir. Dikey dikdortgen formda yapilan eserin boyutlar
21.5x13x5 cm’dir. 1973 tarihli orijinal Salvador Dali imzal1 olan eser 6zel
baski bir kitaptir. Mantar bir kitap kutusu olan eserin cildi ¢uval bez ile
kaplanmis ve keten iple sarilmistir. Kitap ve kitap kutusu malzeme ve ta-
sarim agisindan farklidir. Eser 2012 yilinda Fischer Verlag Hermstein‘den
miizeye bagis yolu ile kazandirilmistir.
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Gorsel 18. [zmir Kagit ve Kitap Sanatlar: Miizesi, Alter Wein in neuen
Schlauchen, Torba Kitap

[zmir Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap bigimleri bdliimiinde yer
alan eser 391 envanter numara ile kayith “Alter Wein in neuen Schlauc-
hen” isimli torba kitaptir. Yaklasik olarak 1975 yilina tarihlendirilen kita-
bin boyutlar1 31x8 cm’dir. Dikey dikdortgen formda yapilan kitabin cild
kisminda kullanilan derinin alt kisminda uzun bir sekilde birakilmasi ve
ucunun diiglimlenmesiyle ile olusturulan torba seklinde bir kitaptir. Eser
2012 yilinda Leipzig‘den (Faber&Faber) miizeye bagis yolu ile kazandi-
rilmigtir.

Torba kitap bigimleri XIV. yiizyildan sonra dini konulu kitaplarin
ciltlerinde goriilmektedir. Bu kitaplarin cild kabinda tahta, kitabin igin-
de ise parsomen kullanilmaktadir. XVI. yiizyildan sonra artik iiretilme-
yen bu kitaplarin uzun deri kisimlar kitap raflarinda kolay bir sekilde
saklanamadigindan ve kitap bakimini zorlagtirmasi sebebi ile sonraki za-
manlarda kesilmistir. Orijinal 6rnegi ¢cok az olan bu torba kitap bi¢iminin
Avrupa miize ve kiitiiphanelerinde 23 adet bulundugu bilinmektedir (Son-
mez, Agirbas, 2012, 72).

SONUC

Kiiltiirel birikimleri aktarmasinda kitaplar nemlidir. Bu sebepledir ki
tarih boyunca toplumlar, yazi yazmak, yazinin aktarimini saglamak ve ka-
lic1 olmak i¢in dayanikli malzemelerle kitap yapma cabalarint her zaman
siirdiirmiislerdir. Kitaplar farkli medeniyetlerde ¢esitli malzemeler ile ya-
pilsa da her zaman uygarliklar kendi cografyasinda var olan malzemeleri
degerlendirmis, kimliklerine 6zgii kitaplar ortaya koymustur. Kitap, yiiz-
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yillarca farkli kiiltiirlerin birbirleri ile etkilesimi icerisinde geliserek giinii-
miizdeki haline doniismiistiir.

Yazimin icadiyla birlikte yaz1 yiizeyi olarak kilden, papiriis ve par-
somenden, agac¢ yapragi ve kabuklarindan, ipek ve hayvan derilerinden
yararlanilmistir. Kil tabletten, kodeks kitap bigimine kadar form olarak
biiyiik degisikliklere ugramadan giiniimiizdeki bigimini almistir. ilk kitap
ornekleri glinlimiiz kitap bigimine adim adim 6rnek olmustur.

Calismada Ege Universitesi Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi, kitap
bicimleri boliimiinde yer alan 18 adet eser ele alinarak kitaplarin bilgileri,
bigimleri hakkinda bilgi verilmeye ¢alisilmistir. Arastirma kapsaminda en
eski 1865 tarihli tag baski Album Amicorum eseri daha sonra yillan taki-
ben 1880 tarihli Parsomen Etiopya biiyii rulosu, 1899 tarihli karton ciltli
Otto Peters’in Kapuziner-Predigt eseri, XIX. yiizyila tarihlendirilen agac
kabugundan yapilan Pustaka biiyl kitab1,1906 tarihli John and Constan-
ce Masefield Essays Moral and Polite 1660-1714” isimli Parsomen kitap,
1911 tarihli Oscar Wilde ait “Die Erzachlungen und Maerchen von Oscar
Wilde” adli deri ciltli eser, 1920’lere tarihlendirilen Lontar (palmiye yap-
rag1) kitabi, 1922 tarihli, Paul Renner‘in Typografie als Kunst parsémen
ciltli kitap, 1950’lere tarihlendirilen glimiis kabartma ciltli karton dovme
kitap, 1960 tarihli Japon blok kitabi, 1973 tarihli ¢uval bez kapli orijinal
Salvador Dali’nin eseri, 1975 tarihli Alter Wein in neuen Schlauchen isimli
torba kitap XX. yiizyil ilk yarisina tarihlendirilen “Lontar” (palmiye yap-
rag1) kitabi, yine tarihi tam olarak belli olmayan ancak XX. yiizyila ta-
rihlendirilen Cin bambu ve lontar palmiye kitaplari, 2011 tarihli bir kil
tablet, 2012 tarihli Ikili mumlu yaz tahtas1 ve 2012 tarihli Vergil’in Aenais
papiriis yazi rulo kitaplari ele alinmustir.

Calismanin sonucunda ele alinan kitaplar farkli iilkelerden, Ege Uni-
versitesi Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesi’ne bagis yolu ile bir araya geti-
rildigi goriilmektedir. Kitaplarda kil, papiriis, parsdmen, bez torba, renkli
el yapimu kagit, keten, karton, deri, bambu, agag, tahta, palmiye yapragi,
piring kagidi, iplik ve guval gibi malzemelerin kullanildig1 belirlenmis-
tir. Kitaplar form olarak yatay ya da dikey dikdortgen seklinde hazirlan-
mistir. Yalnizca gorsel 5’te yer alan Pustaka agac kabugu biiyi kitabimin
kare formda yapildig1 goriilmektedir. Eserlerin dl¢iileri kitap bicimine gore
degisiklik gostermektedir. Kitaplardan bambu, papiriis ve parsdmen rulo
kitaplarmin uzun oldugu, Palmiye yapraklarindan yapilan agac kapl ki-
taplarin ise kiiclik boyutlarda yapildig1 goriilmektedir. En kiigiik kitabin
ise kil tablet oldugu anlasilmaktadir. Orijinal 6rnegi az olan ve her miizede
rastlamayacagimiz Alter Wein in neuen Schlauchen isimli kitap (torba ki-
tap) ve Salvador Dali’nin orijinal imzal1 eseri farkli kitap bigimine sahip
onemli iki kitaptir. Farkli kitap tasarimi ile meydana getirilen eserler, kitap
bigimlerine birer ornektir. Kitap bigcimleri boliimiinden ele aldigimiz eser-
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ler, tarihte yazi1 ylizeyi olarak kullanilan ve ¢esitli malzemelerden yapilan
kitap bicimlerine 6rnek eserlerden olugmaktadir.

Tarih boyunca yaz1 aktaricisi olan kitap ylizeyini elde etmek i¢in ¢ok
uzun bir yol alinmistir. Her toplum kitabin olusumunda kendinden bir sey-
ler katmistir. Toplumsal bellegin hafizasi ve kiiltiir aktaricist olan kitaplar,
gecmisin gelecege tasinmasinda somut degerler olmasinin yani sira gercek
bir hazinedir. Bu sebepledir ki kitabin degerini anlamak i¢in 6nce tanimak
gerekir.

Bu calismada kitabin aldig1 degisimler tarihi bilgiler 1s18inda aktaril-
mis, Kagit ve Kitap Sanatlar1 Miizesinde bulunan kitap bi¢im 6rnekleri
iizerinden degerlendirmeye ¢alisilmistir. Calismamizin yani sira Izmir Ege
Universitesi Kagit ve Kitap Sanatlari Miizesinde farkli sanat disiplinleri-
ne yonelik arastirmalar yapilabilir. Baski ve tipografi, sanatci kitaplari ve
miizenin sahip oldugu degerler lizerine ¢aligmalar genisletilebilir. Ayrica
miizeye kagit ve kitaba yonelik degerli eserlerin bagigslanmasi da miizenin
zenginlesmesine katki saglayacaktir.
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GIRIS

Turizm endiistrisi, 7,7 trilyon dolarlik hacmiyle diinya gayrisafi milli
hasilasinda % 7,6’lik bir paya sahip olan dev bir fabrika gibi ¢aligmakta-
dir (Statista, 2022). Ayrica, biiylik istihdam olanaklar1 ve kendisiyle ilis-
kili sektorlere sagladig1 katkiyla ortaya ¢ikan rakamlarin ¢ok dtesinde bir
katma degere sahip oldugu bilinmektedir. Dolayistyla, kiiresel ekonomide
turizm hareketlerinin etkisi, incelemeye deger bir konu olarak 6n plana
cikmaktadir. Bu baglamda, iki farkli disiplin olmasina karsin ekonomi ve
turizmi bir alada ele alan pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Ozellikle, ulusla-
rarasi turizm hareketlerinin ekonomik biiylime {izerine etkisi uzun yillardir
dikkat ¢ceken bir konu olmus ve gerek turizm gerekse ekonomi arastirma-
cilar1 bu iki degiskeni ele alan pek ¢ok calisma kaleme almistir. Tiirkiye

ozelinde ise, bu iki degiskenin aragtirmacilar i¢in ¢ok daha ¢ekici bir konu
oldugunu sdylemek hi¢ de yanlis olmayacaktir.

Tiirkiye’nin olaganiistii turistik ¢ekiciliklere sahip olmasi, pek ¢ok tu-
rizm mahreci i¢in ulasim kolayligi saglayan bir konumda olmasi ve eko-
nomik agidan erisilebilirliginin yiiksek olmasi gibi kriterler, uluslararasi
turizm hareketinde son derece onemli bir yere sahip olmasini saglamistir
(UNWTO, 2023). Diger taraftan, gelismekte olan {iilkeler icinde yer alan
Tiirkiye igin, “bacasiz fabrika” olarak tanmimlanan turizm sektorii, GSYTH
icinde de cok 6nemli bir paya sahiptir. 2022 rakamlari incelendiginde, 34,5
milyar dolarlik bir gelirle turizm sektdriiniin Tiirkiye GSYIH’s1 igindeki
pay1 % 4,6’ya ¢ikmis ve bu rakamlar tarihteki en yiliksek deger olarak kay-
da gecmistir (Karakas ve Tiirkseven, 2022).

Yukarida bahsi gegen yapi ulusal literatiirde de karsiligini bulmug ve
ekonomik biiylime-turizm iligkisini inceleyen pek c¢ok calisma kaleme
alinmustir. Ozellikle, 2000°li yillarda, iki alanin arastirmacilari, multidi-
sipliner bir yap1 olmasina karsin konuya iligkin ilgisini arttirmig ve 6nemli
bir alan yazin ortaya ¢ikmistir. Bu yaymlarin biiyiik kisminin, ekonomik
biiyiime-turizm gelirleri arasindaki nedensellik iliskisiyle ilgilendigi ve
belli dénem araliklarindaki (6rnegin 1995-2015 yillar1 arasinda) GSY1H,
GSMH ve benzeri ekonomik veriler ile turizm gelirleri ve yabanci ziya-
ret¢i sayis1 gibi turizm istatistiklerini kullandig tespit edilmistir. Diger ta-
raftan, ulusal ve uluslararas1 hakemli dergilerde yaymlanan makalelerin
cok 6nemli bir kisminin Tiirkiye 6rnegi iizerinden hareket ettigi goriilmiis-
tiir. Ayrica, anahtar kelimeler kullanilarak yapilan taramalar sonucunda
basliklar1 birbirine ¢ok benzeyen onlarca ¢alisma gergeklestirildigi tespit
edilmistir. Bu veriler, alanda yapilan ¢aligmalarin tekrara diigiip diismedigi
sorusunu akla getirmektedir.

Yukarida bahsi gecen tespitlerden yola ¢ikarak, bu ¢alismanin amaci,
ulusal literatiirde ekonomik biiyiime ve turizm iliskisi iizerine ortaya konan
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arastirmalar ¢esitli kriterler ¢gergevesinde igerik analizine tabi tutarak de-
gerlendirmektir. Bu amagcla, 2000 yil1 sonrasi ulusal literatiirde ve hakemli
dergilerde, iki alanin iligkisini ele alan ¢aligmalar taranmis ve baslik, 6zet,
yayinlandig1 yil, 6rneklem, yontem ve uygulanan analiz teknikleri gibi de-
giskenler agisindan analiz edilmistir.

Literatiir Taramasi

Bu ¢alismanin amacina uygun olarak gerceklestirilen incelemelerde,
ulusal literatiirde ekonomik biiylime ile turizm arasindaki iliskiyi inceleyen
yiizlerce yaym bulundugu tespit edilmistir. Ilgili yaymlarin ¢ok biiyiik bir
kisminin temel amacinin, ekonomik biiylime ve turizm gelirleri ya da tu-
rizm sektoriinlin sagladigi katma deger arasinda bir iligki olup olmadigini,
bu iki degiskenin birbirini etkileyip etkilemedigini ve bir iligki varsa bu
iligkinin yoniinii belirlemek oldugu goriilmiistiir.

Ulusal literatiirde ve hakemli dergilerde yaymlanan makalelerin ¢ok
onemli bir kisminda Tiirkiye 6rneginin incelendigi tespit edilirken, ekono-
mik biliylime ve turizm gelirleri arasindaki iligkiyi 6lgmek igin genellikle
ekonometrik yontemler kullanilmistir. Diger taraftan, kavramsal ¢ergeveyi
ele alan ya da iki alanin birbirine etkisi ilizerine teorik ¢ergeveyi inceleyen
caligmalar da mevcut olmakla birlikte bunlarin sinirli sayida oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, Tiirkiye 6rnegi digindaki incelemelerde, iilke veya bolge
secimlerinin genellikle belirli kriterlerle hareket edilerek (6rnegin Akdeniz
canagindaki Avrupa tilkeleri gibi) gergeklestirildigi tespit edilmistir.

Yukarida bahsi gecen ve bu ¢alismada igerik analizine tabi tutulan bazi
aragtirmalar, temel amaglar1 ve elde ettikleri bulgular agisindan incelene-
rek Tablo1’de gosterilmistir.

Tablo 1: Ekonomik Biiyiime-Turizm Iliskisi Uzerine Ulusal Dergilerde
Yayinlanan Bazi Makaleler

YAZAR-YAZARLAR

CALISMANIN AMACI

BULGULAR

Uysal, Erdogan ve Mu-
cuk (2004)

Tiirkiye’nin turizm gelirleri
ve ekonomik biiyiime arasin-
daki iligkiyi aragtirmak.

Turizm gelirlerinin eko-
nomik biiyltimeyi pozitif
yonde etkiledigi sonu-
cuna ulagilmigstir.

Deger (20006)

Thracat ve turizm gelirlerinin
Tiirkiye nin ekonomik
biiylimesi iizerine etkilerini
arastirmak.

Turizm gelirlerinin eko-
nomik biiyiime {izerinde
etkisi bulunmadigi so-
nucuna ulagilmistir.

Kizilgél ve Erbaykal
(2008)

Tiirkiye’deki turizm gelirleri
ile ekonomik bilylime arasin-
daki iliskiyi incelemek.

Ekonomik biiylimeden
turizm gelirlerine dogru
tek yonlii bir nedensellik
iligkisi oldugu sonucuna
ulastlmisgtir,
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Tiirkiye’de yabanci ziyaret-
¢i harcamalarinin ekonomik
biliyiimedeki roliinii arastir-
mak.

Tiirkiye’deki  yabanci
ziyaret¢i harcamalarinin
ekonomik biiylime iize-
rinde tek yonli olumlu
bir etki yarattig1 sonucu-
na ulagilmigtir.

Akan ve Isik (2009)
Bahar ve Bozkurt
(2010)

Gelismekte olan filkelerde
turizm sektorii ile ekonomik
bliyime arasindaki iliskiyi

Turizm ve ekonomik
biiylime arasinda pozitif
ve anlamli bir iliski tes-

arastirmak. pit edilmistir.
Yamak, Tanridver ve|Turizm gelirlerinin ekono-|Iki degisken arasinda
Gilineysu (2012) mik biiylime tizerindeki etki- [ herhangi  bir  iliski
sini incelemek. bulunmamistir.

Bozkurt ve Topguoglu
(2013)

Tirkiye ekonomisinde tu-
rizm ve ekonomik biiylime
iligkisini aragtirmak.

Turizm gelirleri ile eko-
nomik biiylime arasinda
cift yonlii nedensel ilis-
kiler tespit edilmistir.

Samirkas ve Samirkas
(2014)

Turizm geliri ile ekonomik
biiytime arasinda bir iliskinin
olup olmadigini test etmek.

Turizm gelirinden eko-
nomik biiylimeye, eko-
nomik biiylimeden tu-
rizm gelirine dogru cift
yonlit bir iliski oldugu
saptanmistir.

Turan Koyuncu (2015)

Tiirkiye’de turizm gelirinin
¢esitli makroekonomik de-
giskenlerle iliskisini 6lgmek.

Biiylime ile turizm geliri
arasinda ¢ift yonlii iliski
tespit edilmistir.

Durgun
(2015)

Kaygisiz

Net turizm gelirleri ve eko-
nomik biiylime arasindaki
iliskiyi analiz etmek.

Net turizm gelirlerinden
ekonomik  bilylimeye
dogru tek yonlii neden-
sellik iligkisi tespit edil-
mistir.

Kizilkaya, Sofuoglu ve
Karacgor (2016)

Turizm gelirleri, uluslarara-
s1 turist sayist ve ekonomik
bliylime arasindaki iliskiyi
arastirmak.

Turizm gelirlerinin eko-
nomik biiyiime {izerinde
pozitif etkisi oldugu so-
nucuna ulagilmistir.

Recepoglu (2017)

Turizm ile ekonomik biiyii-
me arasindaki iliskiyi Tiir-
kiye icin bolgesel diizeyde
(DOKAP illeri) analiz etmek.

DOKAP illerinde turiz-
min ekonomik biiylime
tizerinde istatistiki agi-
dan anlamli ve pozitif
etkileri oldugu saptan-
mistir.

Zortuk Yildiz

(2018)

Ve

E-7 iilkelerinde turizm ve
ekonomik biiyiime iliskisini
6lgmek.

Turizm gelirlerinde
meydana  gelebilecek
pozitif bir sokun eko-
nomik biiylimeye neden
oldugu tespit edilmistir.
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Illgaz Yildirim ve Sahin
(2018)

Gegis ekonomilerinde turizm
gelirleri, enerji tiiketimi ve
ekonomik biiylime arasinda-
ki iliskiyi analiz etmek.

Turizme dayali bilylime
hipotezinin ~ “Ermenis-
tan, Kazakistan, Rusya,
Arnavutluk ve Maca-
ristan’da gecerli oldugu
tespit edilmistir.

Boyacioglu (2019)

Turizm gelirlerinin ekono-
mik bliyiimeye ve ihracat dii-
zeyine etkilerini belirlemek.

Balkan iilkelerinde tu-
rizm gelirlerindeki ar-
tiglarin uzun doénemde
GSYH ve ihracat diize-
yine pozitif ve istatis-
tiksel olarak anlamli bir
etki ettigi tespit edilmis-
tir.

Manga ve Ball1 (2019)

Ekonomik biiylime, ticari
aciklik, turist say1s1 ve finan-
sal gelisme arasindaki iligkiyi
arastirmak.

Ekonomik biiylimenin
turist sayisindan pozitif
yonde etkilendigi sonu-
cuna ulagilmistir.

Saridogan (2020)

Tiirkiye’nin uluslararasi tu-
rizm gelirleri ile ekonomik
performansi arasindaki iligki-
yi incelemek.

Turizm gelirlerinin eko-
nomik biiylime iizerinde
o6nemli bir etkiye sahip
oldugu sonucuna ulasil-
mistir.

Ozcalik (2020)

BRICS lkeleri ile Turki-
ye’nin ekonomik biiytime ve
turizm sektorleri arasindaki
iliskiyi incelemek.

Turizm  gelirleri  ve
ekonomik biiyiime de-
giskenleri arasinda ¢ift
yonlii nedensellik bu-
lundugu sonucuna varil-
mistir.

Kose ve Meral (2021)

En fazla turizm geliri elde
eden ilk 15 iilkede GSYH ile
turizm geliri ve doviz kuru
arasindaki iligkiyi incelemek.

Turizm gelirlerinin GS-
YH’yi pozitif yonde
etkiledigi sonucuna ula-
silmistir.

Berk, Nazlioglu ve Ka-
rul (2022)

Turizm odakli biiyiime hipo-
tezi kapsaminda Tiirkiye’de
ekonomik bilyiime ile turizm
gelirleri arasindaki iliskinin
arastiritlmasi.

Turizm gelirlerinin
ekonomik biiylime icin
o6nemli bir faktor oldu-
gu ve turizme yapilacak
yatirimlarin Tirkiye’nin
ekonomik biiylime per-
formansini olumlu etki-
leyecegi sonucuna ula-
silmistir.

Demirtas, Seker,
Bardak¢1 ve Bitirgig
(2023)

Tiirkiye’nin ekonomik biiyii-
me ve turizm gelirleri iligki-
sini incelemek.

Ekonomik biiylime ile
turizm gelirleri arasinda
uzun dénemli pozitif bir
iliski tespit edilmistir.

Yilmaz (2023)

Tiirkiye’de turizmin ekono-
mik biiylimeye etkisini aras-
tirmak.

Turist sayisinin  biiyii-
meye katki sagladigi
tespit edilmistir.
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YONTEM

Igerik analizinin nitel aragtirma yontemleri i¢inde ayr1 bir yere sahip
oldugunu sdylemek hi¢ de yanlis olmayacaktir. Bu konuyu agmak gere-
kirse; nitel arastirmalar sayisallagtirmaya hi¢ de uygun olmayan bir ku-
ramsal c¢erceveye sahiptir. Ancak, gerceklestirilen arastirmanin amacina
bagli olarak nitel verilerin de sayisal bir degerlendirmeye tabi tutulmasi
gerekebilmektedir. Icerik analizinin bu noktada bir pencere agtigini belirt-
mek gerekir (Yildirim ve Simsek, 2013). Ozellikle dokiiman analizinde,
nitel verilerin yan1 sira tekrar eden kelimeler ve dokiimanin konusuna
bagl olarak icerikte yer verilen veya verilmeyen bazi degiskenleri sik-
lik ve yiizdesel degerlerle ortaya koyabilmek dnemli ¢ikarimlar yapmak
icin gerekli olabilmektedir. Ozellikle incelenen 6rneklem biiyiikliigii nitel
aragtirmalarinin genel yapisina gore biilyilik kaliyorsa bu yontemi tercih
etmek daha mantikli hale gelmektedir. Oyle ki; nitel arastirma prensiple-
riyle yola ¢ikilan bazi dokiiman incelemeleri tek bir materyal iizerinden
bile gerceklesebilmekteyken bazen de bu ¢alismada oldugu gibi onlar hat-
ta yiizlerce dokiimani incelemek de gerekebilmektedir. Orneklem sayisi
bu biiyiikliiklere eristiginde nitel verileri sayisallastirmak sadece mantikli
degil gerekli hale gelmektedir (Kiral, 2020).

Yukaridaki agiklamalar 1g1ginda bu c¢aligmaya konu olan dokiiman-
larin incelenmesi icerik analizi yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Orneklem secimi i¢in belirlenen kriterler; calismalarin makale statiisiinde
olmasi, Tirkiye’deki ulusal ve uluslararasi hakemli dergilerde 2000 y1l1 ve
sonrasinda yayimlanmis olmasi ve turizm ile ekonomik biiylime iligkisini
inceliyor olmasi seklinde siralanmistir. Makalelerin taranmasinda, Goog-
le Akademik veri tabanindan yararlanilmis, arama yapilirken; “turizm ve

9% <G 99 <

ekonomik biiyiime”, “turizm gelirleri ve ekonomik biliylime”, “turizm ve

99 ¢

biliyiime”, turizm sektorii ve ekonomik biiylime”, “turizm gelirleri ve ik-
tisadi biiylime”, “turizm yanh biiylime” ve “turizme dayali biiyiime” gibi
anahtar kelimeler kullanilmis ve bu yolla ulagilan 109 makalede toplam
1685 sayfalik dokiiman incelemesi ¢alisma kapsaminda degerlendirilmis-

tir.

Gergeklestirilen igerik analizinde; ¢aligmalarin  bashigi, Ozeti,
inceledigi donem ve llke-bolgeler, yazar sayisi ve yazarlarin dagilimi,
kullanilan degiskenler ve uygulanan analizler ele alinmistir. Bahsi gecen
veriler siklik ve yiizdesel dagilimlar seklinde yansitilmistir. Ayrica, incele-
digi donem ve iilkesi ayn1 olan ¢aligmalarin; “yaym yili, ortak yazar olup
olmadigi, analiz uyumu ve bulgu uyumu” gibi degiskenler agisindan da
incelemesi gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular ¢aligmanin sonug kis-
minda tartigilmistir,



Sosyal & Beseri Bilimlerde Aragtirma ve Degerlendirmeler-2 - Aralik 2023 - 47

BULGULAR

Makale Bashklarinin Analizi

Caligmanin bulgularinda ele alinan ilk konu incelenen makalelerin
bagliklaridir. Yapilan igerik analizinin sonuglarina gore; basliklarinda uy-
guladiklar analiz veya yontemden bahseden makale sayis1 55 iken 54’iinde
bu bilgilere rastlanmamistir. 22 makalede aragtirmanin inceledigi yil arali-
g1 ve dénemden (Ornegin; 1992-2003) bahsedildigi tespit edilmistir. Diger
taraftan, 94 makale bagliginda ¢aligmanin inceleme alanini olusturan iilke,
bolge veya alana dair bilgi paylasildig1 goriilmiistiir. Makale bagsliklarinda
en sik kullanilan kelime, 68 tekrarla “Tiirkiye” olurken bu kelimeyi 55
tekrarla “arasindaki iligki-iligkisi” takip etmistir.

Makale basliklarinin birlikte kullanilan kelimeler agisindan ince-
lenmesinde; “turizm (gelirleri)-ekonomik biiyiime” ikilisinin toplam 76
tekrarla en ¢ok birlikte kullanilan kelime oldugu tespit edilmistir. Ayrica,
“turizm geliri-gelirleri” tek bagina 11, “ekonomik biiylime” ise tek bagina
6 defa kullanilmistir. “Turizm-biiylime” ikilisi ise 5 tekrarla “turizm (gelir-
leri)-ekonomik bityiime” ikilisini takip etmistir.

Tablo 2, makale bagliklarinda iki tekrar ve lizerinde kullanilan kelime-
lerin (makalelerin inceledigi yillar hari¢) sikligin1 ve toplam makale bas-
liklar igindeki yiizde degerlerini gostermektedir.

Tablo 2: Makale Baslhiklarinin Analizi

KELIME SIKLIK |YUZDE
Turizm-gelirleri-ekonomik biiyiime (bir arada) 76 % 69,7
Tiirkiye 68 % 62,3
Arasindaki Tliski-iliskisi 55 % 50,4
Uygulama-yaklagim-inceleme-analiz-degerlendirme-a- | 34 % 31,1
ragtirma

Uzerindeki etki- etkisi 30 % 27,5
....nedensellik analizi 28 % 25,6
Turizm sektorii 15 % 13,7
....0rnegi 15 % 13,7
....zaman serisi analizi 13 % 11,9
Turizm geliri-gelirleri 11 % 10,1
ARDL (sinir) testi 10 % 9,1
Turizm yanli-odakli-dayali biiyiime hipotezi-modeli 9 % 8,2
Ampirik 8 % 7,3
Ekonomik biiyiime 6 % 35,5
Ekonometrik bakis- inceleme-analiz-¢oziimleme 6 % 5,5
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Finansal gelisme 5 % 4,5
Ticari agiklik 5 % 4,5
Biiylime 5 % 4,5
Makro degiskenler- makro ekonomik gostergeler 5 % 4,5
Katki 5 % 4.5
Turizm-biiylime (bir arada) 5 % 4,5
Iktisadi biiyiime 4 % 3,6
Turizm harcamalari 4 % 3,6
Esbiitiinlesme analizi 4 % 3,6
Akdeniz-e- Havzasi-kiyisi olan tilkeler-i 4 % 3,6
Dogrudan yabanci —sermaye- yatirimlar-1 4 % 3,6
Ekonomi-k 3 % 2,7
Geligsmekte olan iilkeler-de 3 % 2,7
fhracat 3 % 2,7
Saglik turizmi 3 % 2,7
Turizm 2 % 1,8
Ekonomik kalkinma 2 % 1,8
BRICS iilkeleri 2 % 1,8
KKTC 2 % 1,8
OECD iilkeleri 2 % 1.8
Enerji 2 % 1,8
Sektorel 2 % 1.8
Gegis ekonomileri 2 % 1,8
Politika dnerisi—araci 2 % 1,8

Makalelerin Yazarlari ve Yaymlandiklar: Yillar Acisindan
Analizi

9

Makalelerin yazarlarinin incelenmesinde; “toplam yazar sayis1”, “ma-
kalelerin ka¢ yazarli oldugunun kategorisi”, “ayni soy isme sahip yazarla-
rin birlikte yaptig1 calisma say1s1” ve “birden ¢ok ¢alismada yer alan yazar-
larin say1s1” gibi kistaslar goz oniine alinmigtir. Buna gore, 109 makalenin
toplam yazar sayisinin 194 oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, makale
bagina diisen ortalama yazar sayis1 1,77’°dir. Diger taraftan, birden ¢ok ca-
lismada yer alan yazarlar ¢ikarildiginda toplam yazar sayis1 174 olarak
tespit edilmistir. Bir baska deyisle, bu calismada incelenen 109 makale 174

farkli yazar tarafindan kaleme alimastir.

Makalelerin 47’sinin (% 43,1) tek yazarli, 43’liniin (% 39,4) iki yazar-
11, 16’s1in (% 14,6) {i¢ yazarli, 2’sinin (% 1,8) dort yazarl ve 1’ininse (%



Sosyal & Beseri Bilimlerde Arastirma ve Degerlendirmeler-2 - Aralik 2023 - 49

0,9) 5 yazarli oldugu tespit edilmistir. 5’in iizerinde yazarla gerceklestiril-
mis caligma ise bulunmamaktadir.

Makalelerin “birden ¢ok calismada yer alan yazarlar” agisindan
incelenmesinde; bir yazarin 6, bir yazarin 4, {i¢ yazarin 3, dokuz yazarinsa
2 caligmada birden arastirmaci olarak yer aldigi tespit edilmistir. Ayrica,
bir ¢aligma ayni soy isme sahip iki yazar tarafindan gergeklestirilmistir.

Calismaya konu olan 109 makale yaymlandiklar yillar agisindan da
incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3: Makalelerin Yayinlandigi Yillar

YIL SIKLIK YUZDE
2018 16 % 14,7
2021 15 % 13,8
2020 12 % 11
2022 11 % 10
2023 10 % 9,1
2019 9 % 8.3
2015 9 % 8,3
2016 5 % 4,7
2017 4 % 3,7
2012 4 % 3,7
2006 4 % 3,7
2010 3 % 2,7
2013 2 % 1,8
2009 2 % 1,8
2014 1 % 0,9
2008 1 % 0,9
2004 1 % 0,9
Toplam 109 % 100

Makalelerin yayin yillar1 incelendiginde, en eski makalenin 2004, en
yeni makaleninse 2023 yilinda yayinlandig1 goriilmektedir. Diger taraftan,
2005, 2007 ve 2011 yillarinda ilgili alanda ve bu ¢alismanin belirledigi kri-
terlerde her hangi bir makale yaymlanmadig: ve alanda yayinlanan maka-
lelerin 2015 y1li ve sonrasinda yogunlastig1 belirtilmelidir. Konuyla ilgili
en ¢cok makale yayinlanan y1l ise 2018 olmustur.

Makale Ozetlerinin Analizi

Caligmaya konu 109 makalenin 6zetlerinin incelenmesinde dikkate
alman kriterler; 6rneklem se¢imi, aragtirmada kullanilan degiskenler, ana-
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liz ve bulgulara dair verilerin paylasilip paylasilmadigi olmustur. Konuyla
ilgili bulgular incelendiginde; 6rneklem seg¢iminde g¢aligmanin yapilacagi
tilke veya bolgeyi belirten ¢aligmalarin sayist 96 (% 88) iken hangi yil-
lar arasindaki verilerden yararlanacagini belirtenlerin sayis1 105 (% 96,3)
olarak tespit edilmistir. Arastirmada kullanilan degiskenlerden en az birini
belirten ¢alisma sayist ise 87 dir (% 79,8). Makalelerde gerceklestirilen
analiz yonteminden bahseden ¢alisma sayisinin 107 (% 98,1) bulgulardan
bahseden calisma sayisi ise 106 (% 97,2) olarak tespit edilmistir.

Makalelerin Orneklem Secimi, Yontem ve Uygulanan Analizler
Acisindan Incelenmesi

Calismada ele alinan 109 makalenin 6rneklem secimi ve secilen yon-
tem ile uygulanan analizler agisindan incelemesi yapilmistir. Bununla ilgili
deginilecek ilk husus ¢aligma alani olarak hangi iilke veya bdlgelerin segil-
digidir. Sonuglar, 109 ¢alismanin 78’inin ¢aligsma alani olarak Tiirkiye’yi
belirledigini gostermektedir. 109 ¢alisma iginden ilgili {ilke veya bolgeyi
hangi gerekgeyle inceledigini agiklayanlarin sayisi ise 74 (% 67,8) ola-
rak tespit edilmistir. Diger taraftan, incelenen makaleler i¢inde sectigi iilke
veya bolgeyi kesin olarak belirtmeyen dort (% 3,7) makale tespit edilmis-
tir. Makalelerin 6rneklem olarak ele aldig {ilke veya bolgelere iligkin bil-
giler Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: Makalelerin Orneklemini Teskil Eden Ulke ve Bélgeler

ULKE VEYA BOLGE SIKLIK | YUZDE
Tiirkiye 78 % 71,5
BRICS iilkeleri (Brezilya, Rusya Federasyonu, Hindis- | 3 % 2,7
tan, Cin Halk Cumhuriyeti ve Gliney Afrika) ve Tiirkiye

OECD iilkeleri (Amerika Birlesik Devletleri, Japonya, | 2 % 1,8

Almanya, Ingiltere, Fransa, italya, Kanada, Kore, Avust-
ralya, Yeni Zelanda, Macaristan, Slovakya, Likksemburg,
Slovenya, Litvanya, Letonya, Estonya, [zlanda)

KKTC 2 % 1,8
APEC’e tiye 21 iilkeden 11°i (Japonya, Malezya, Singa- | 1 % 0,9
pur, Tayland, Kore, Meksika, Avusturya, Cin, Endonezya,
Filipinler, Sili) ve Tiirkiye

Asya-Pasifik Bolgesinin en ¢ok turist ¢eken 4 tilkesi (Cin | 1 % 0,9
Halk Cumhuriyeti, Yeni Zelanda, Singapur ve Tayland)
12 Akdeniz iilkesi (Fransa, italya, Ispanya, Portekiz, Tiir- | 1 % 0,9

kiye, Yunanistan, Arnavutluk, Slovenya, Hirvatistan, Fas,
Cezayir, Misir)

21 Gelismekte olan iilke (Arjantin, Brezilya, Sili, Cekya, | 1 % 0,9
Haiti, Hong Kong, Hindistan, Endonezya, Jamaika, Ma-
lezya, Meksika, Fas, Panama, Paraguay, Polonya, Singa-
pur, Gliney Afrika, Tayland, Tunus, Tirkiye, Uruguay)
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E7 iilkeleri (Cin Halk Cumhuriyeti, Hindistan, Brezilya, | 1 % 0,9
Rusya Federasyonu, Endonezya, Tiirkiye, Meksika)

En yiiksek turizm gelirine sahip 10 iilke (Amerika Birle- | 1 % 0,9
sik Devletleri, Ispanya Fransa, Tayland, Birlesik Krallik,
Italya, Avustralya, Almanya, Japonya, Hindistan)

2004°te Avrupa Birligine iiye olan 8 iilke (Cekya, Eston- | 1 % 0,9
ya, Macaristan, Letonya, Litvanya, Polonya, Slovakya,

Slovenya)

Gegis ekonomisi iilkesi olarak tanimlanan tilkelerden 15’1 | 1 % 0,9

(Azerbaycan, Ermenistan, Belarus, Kazakistan, Kirgizis-
tan, Ukrayna, Rusya Federasyonu, Arnavutluk, Bulgaris-
tan, Hirvatistan, Macaristan, Polonya, Romanya, Slovak-
ya, Slovenya)

14 gelismekte olan iilke (Brezilya, Bulgaristan, Arjantin, | 1 % 0,9
Ermenistan, Kolombiya, Urdiin, Malezya, Meksika, Fas,
Panama, Filipinler, Romanya, Giiney Afrika, Tayland)

Diinyada en ¢ok turist agirlayan 10 tilke (Amerika Bir- | 1 % 0,9
lesik Devletleri, Fransa, Ispanya, Cin Halk Cumhuriyeti,
Birlesik Krallik, Italya, Almanya, Tiirkiye, Meksika ve

Tayland)

OECD’e liye 7 Avrupa lilkesi (Almanya, Avusturya, Bel- | 1 % 0,9
¢ika, Fransa, Hollanda, Irlanda, Birlesik Krallik)

En fazla turizm geliri elde eden 15 iilke ve bdlge (Ame- | 1 % 0,9

rika Birlesik Devletleri, Ispanya, Fransa, Tayland, Ingil-
tere, Italya, Avustralya, Almanya, Japonya, Makao Ozerk
Bolgesi, Cin Halk Cumhuriyeti, Hong Kong, Hindistan,
Kanada ve Tiirkiye)

Balkan iilkeleri (Tirkiye, Arnavutluk, Bosna Hersek, | 1 % 0,9
Hirvatistan, Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Karadag,
Kosova, Makedonya, Sirbistan, Slovenya)

Akdeniz havzasinda bulunan 34 iilke ve bolge iginden | 1 % 0,9
Diinya Bankas: istatistiklerinde net verilerine ulagilabilen
14 egemen iilke (Arnavutluk, Bosna Hersek, Cezayir, Mi1-
sir, Fransa, Hirvatistan, Yunanistan, Urdiin, Liibnan, Fas,
Kuzey Makedonya, Slovenya, Tunus, Tiirkiye)

OECD liyesi olan yedi Akdeniz lilkesi (Fransa, Yunanis- | 1 % 0,9
tan, Israil, Italya, Slovenya, Ispanya ve Tirkiye)
Amerika Birlesik Devletleri, Avusturalya, Birlesik Kral- | 1 % 0,9

lik, Cin Halk Cumhuriyeti, Euro Bolgesi iilkeleri, Japon-
ya, Tayland ve Tirkiye

Yeni sanayilesen 10 iilke (Brezilya, Meksika, Arjantin, | 1 % 0,9
Cin Halk Cumbhuriyeti, Tayland, Filipinler, Tiirkiye, Ma-
lezya, Giiney Afrika ve Hindistan)

11 Akdeniz iilkesi (Cezayir, Fas, Fransa, Hirvatistan, Is- | 1 % 0,9
panya, Italya, Misir, Portekiz, Slovenya, Tiirkiye, Yuna-
nistan)
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sun, Trabzon, Giimiishane, Rize ve Artvin)

Yedi Akdeniz iilkesi (Ispanya, Fransa, Italya, Tiirkiye, | 1 % 0,9
Portekiz Yunanistan, Hirvatistan)

Diinya genelinde 214 iilke (belirtilmemistir) 1 % 0,9
Diinya genelinde 124 iilke (belirtilmemistir) 1 % 0,9
Diinya genelinde 72 iilke (belirtilmemistir) 1 % 0,9
Avrupa’da en fazla uluslararasi turist akimina ugrayan 11 | 1 % 0,9
iilke (belirtilmemistir)

Bayburt hari¢ DOKAP illeri (Tokat, Samsun, Ordu, Gire- | | % 0,9

Makalelerin 6rneklem se¢iminde one c¢ikan konulardan bir dige-
ri hangi yillar arasindaki verileri 6rnekleme dahil ettikleri olmustur. Tu-
rizm geliri-ekonomik biiylime iligkisini inceleyen makalelerin biiyiik
bir kism1 donemsel verilerden yararlanmigtir. Bulgular, érnekleme konu
olan dénemlerin en erken baglangi¢ yilinin 1963, en gec¢ bitis yilinin ise
2022 oldugunu gostermektedir. En uzun dénemi inceleyen ¢alisma 1963-
2022 yillar1 araligimi ele almistir. En kisa donemi inceleyen c¢alisma ise
2014-2018 yillar1 verileriyle ¢alismistir. incelenen tiim makaleler eger bir
donemi ele aldiysa bunu belirtmistir. Inceledigi donemi hangi gerekcelerle
belirledigini agiklayan makale sayisi ise 48’dir (% 44). Tablo 5, makale-
lerin hangi donem ve yillar1 inceledigini ayrintili olarak gostermektedir.

Tablo 5: Makalelerin Inceledigi Dénem ve Yillar

INCELENEN YILLAR SIKLIK | YUZDE
1963-2003, 2004, 2011, 2015, 2017, 2020, 2022 7 % 6,4
1992-2003, 2004, 2006, 2007, 2010, 2011, 2020 7 % 6,4
1980-2005, 2013, 2016, 2020, 2021, 2022 6 %5,5
2000-2015, 2016, 2017, 2020 4 % 3,7
2003-2014, 2017, 2019, 2020 4 % 3,7
1995-2016 4 % 3,7
1995-2017 4 % 3,7
1964-2014, 2017, 2018 3 % 2,7
1970-2007, 2011, 2016 3 % 2,7
1990-2015, 2017, 2019 3 % 2,7
2005-2017, 2020, 2021 3 % 2,7
2012-2019, 2021, 2022 3 % 2,7
1963-2016 3 % 2,7
1995-2018 3 % 2,7
1995-2019 3 % 2,7
1995-2020 3 % 2,7
2003-2018 3 % 2,7
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2005-2019 3 % 2,7
1965-2016, 2017 2 % 1,8
1969-2009, 2018 2 % 1,8
1985-2014, 2019 2 % 1,8
1986-2006, 2019 2 % 1,8
1998-2005, 2009 2 % 1,8
2002-2016, 2020 2 % 1,8
1963-2010 2 % 1,8
1980-2014 2 % 1,8
1995-2014 2 % 1,8
1998-2018 2 % 1,8
1998-2019 2 % 1,8
2003-2013 2 % 1,8
2003-2015 2 % 1,8
YOK (Literatiir taramasidir) 2 % 1,8
1968-2006 1 % 0,9
1977-2008 1 % 0,9
1987-2018 1 % 0,9
1988-2015 1 % 0,9
1995-2011 1 % 0,9
1996-2017 1 % 0,9
2001-2014 1 % 0,9
2004-2014 1 % 0,9
2009-2017 1 % 0,9
2010-2020 1 % 0,9
2014-2018 1 % 0,9
1965-2016 ve 1980-2016 (Tek ¢aligmada iki donem ara- | 1 % 0,9
l1g1)

Toplam 109 % 100

Tablo 5 incelendiginde dikkat ¢eken hususlardan ilki, bir ¢aligmanin
iki ayr1 donemi karsilastirdigi (1965-2016 ve 1980-2016), iki ¢aligmanin
ise literatiir taramasi olmasi sebebiyle donemsel ¢alismadigidir. Segilen
donemlerin baglangig ve bitis yili agisindan degerlendirmesinde; baslangig
yil1 olarak en ¢ok 1995 (20 ¢alismada) yilinin ele alindigi goriiliirken bitig
yil1 olarak ise 2016’nin (14 ¢alismada) se¢ildigi tespit edilmistir.

Tablo 5’te en dikkat ¢eken noktalardan biri ise, 40 ¢alismanin en az
iki en ¢ok 4 tekrar olmak iizere ayn1 dénemleri inceledigidir (Ornegin;
1995-2016 yillan arasindaki verileri inceleyen 4 ¢alisma bulunmaktadir).
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Bu sebeple ilgili ¢aligmalarin; ¢alisilan bdlge veya iilke, ortak yazar, ana-
liz ve bulgu uyumu olup olmadig1 gibi konularda da incelenmesine karar
verilmistir. Yapilan inceleme sonucu, ilgili eslesmelerden bir kismi (1995-
2016 yillarinin veri setini kullanan dort ¢alisma, 1995-2017 yillarinin veri
setini kullanan dort ¢aligma, 1995-2018 yillariin veri setini kullanan ii¢
caligma, 1995-2019 yillarinin veri setini kullanan ii¢ ¢aligma, 1995-2020
yillarinin veri setini kullanan ti¢ ¢aligma, 2003-2018 yillarinin veri setini
kullanan bir ¢aligma, 2005-2019 yillariin veri setini kullanan ii¢ ¢alisma,
1995-2014 yillarmin veri setini kullanan iki ¢alisma ve 1998-2018 yilla-
rinin veri setini kullanan iki ¢aligma) inceledikleri iilke veya bolge farkli
oldugu icin kapsam dis1 birakilmistir. Ulke veya bolgesi de uyusan ¢alis-
malar ise; yaym yili, ortak yazar olup olmadigi, analiz uyumu ve bulgu
uyumu agisindan incelenmis ve Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6: Inceledigi Dénem ile Ulke veya Bélgesi Uyusan Makalelere Dair

Degiskenler
inceleme _Caligmalarin Yaymn Yih Ortak [ Analiz [ Bulgu
Yili Inceledigi Ulke Yazar | Uyumu | uyumu
Calisma 1 | Calisma 2 | Calisma 1 | Calisma 2
1963-2016 | Turkiye Tiirkiye 2017 2020 YOK | VAR YOK
1963-2016 | Turkiye Tiirkiye 2017 2019 YOK [YOK YOK
1963-2016 | Tiirkiye Tiirkiye 2020 2019 VAR YOK YOK
2003-2018 | Turkiye Tiirkiye 2021 2018 YOK | YOK VAR
1963-2010 | Turkiye Tiirkiye 2013 2015 VAR VAR KISMI
1980-2014 | Tiirkiye Tiirkiye 2015 2016 YOK |YOK KISMI
1998-2020 | Turkiye Tiirkiye 2020 2021 YOK | KISMI [YOK
2003-2013 | Turkiye Tiirkiye 2014 2015 YOK | VAR YOK
2003-2015 | Tirkiye Tiirkiye 2016 2017 YOK | VAR YOK

Tablo 6 incelendiginde, Ayn1 donem araligindaki verilerle calisan,
ayni lilke (Tirkiye) verilerini inceleyen ve benzer analizler gergeklestiren
caligmalarin 6nemli bir kisminin bulgularinin uyumsuz oldugu goriilmek-
tedir. Diger taraftan, Ayn1 donemi inceleyen ve en az bir yazar ayni olan
bir kargilagtirmanin analizleri de benzer olmasina ragmen bulgularinda
farklilasma oldugu goriilmektedir (1963-2010 &rnegi). ilgili bulgular so-
nug kisminda tartisilacaktir.

Bu boliimde ele alinan bir diger inceleme ¢alismada kullanilan degis-
kenler iizerine olmustur. Pek ¢ok makalede bazi ana degiskenler disinda
yan degiskenlerden de yararlanildig1 goriilmiistiir. Buna gore; makaleler-
de en ¢ok kullanilan iki degiskenin “turizm geliri” (72) ve “GSYIH” (53)
oldugu tespit edilmistir. 43 makalede ise her iki degisken birlikte kulla-
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nilmigtir. Tablo 7, incelenen makalelerde kullanilan degiskenlere iliskin
bilgileri igermektedir.

Tablo 7: Makalelerde Kullanilan Degiskenler

DEGIiSKEN SIKLIK | YUZDE
Turizm geliri (uluslararasi) 72 % 66
GSYIH 53 % 48,6
Turizm geliri-GSYIH birlikte 43 % 39,5
Turist sayist 24 % 22
Reel doviz kuru 18 % 16,5
Kisi basina diisen GSYTH 17 % 15,6
Biiyiime-ekonomik biiyiime 11 % 10
Thracat verileri 9 % 8,2
GSMH 8 % 7,3
Kukla degisken 6 % 5,5
Enflasyon orani 6 % 5,5
M3/GSYIH (finansal gelisme icin) 5 % 4,7
Kisi bagina diisen GSYTH biiyiime orani 5 % 4,7
Isgiicii-isgiicii artis hizi-katilim orani 5 % 4,7
Sabit sermaye-sermaye-yatirimlari-birikimi 4 % 3,7
CO2 emisyonu 3 % 2,7
Turizm harcamalari 3 % 2,7
Ticari aciklik 3 % 2,7
Turizm gelirlerinin GSYIH igindeki pay1 3 % 2,7
Sanayi tiretim endeksi 3 % 2,7
Cari agik 3 % 2,7
[hracatin %’si olarak turizm gelirleri 3 % 2,7
Enerji tiketimi 2 % 1,8
Tarim, sanayi ve hizmet sektoriinde yaratilan katma de- | 2 % 1,8
ger

Dogrudan yabanci sermaye yatirimlari 2 % 1,8
Toplam sermaye miktarinin gayri safi milli hasilaya orani | 2 % 1,8
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Diizeltilmis net tasarruflar, yatirimlarda turizm sekto- | 1 % 0,9
riinlin payi, toplam yurt i¢i tasarruflarin gayri safi milli
hasilaya orani, turizme saglanan dogrudan yabanci ser-
maye yatirimi, sermaye birikimi, dis ticaret dengesi, kisi
basina diisen enerji tiiketimi (kg petrol esdeger), hizmet
giiven endeksi, tiiketici giiven endeksi, hizmet ihracati,
gayrisafi sermaye stoku, hane halki yurt i¢i turizm har-
camalar1 biiyiime orani, ithalat verileri, piyasa getirisini
O0lemek amactyla Bist 100 endeksinin getirisi, Tiirk tu-
rizm sektoriini temsilen ise Bist turizm sektor endeksi,
ekonomik 6zgiirliik endeksi, kisi basina diisen turizmden
gelen gercek gelirler, kisi basia diisen uluslararasi tu-
rist sayis1, saglik turizmi gelirleri, saglik turizmi gelirleri
bliylime orani, Tiirkiye’den ¢ikis yapan ziyaret¢i sayisi,
turist basina diisen turizm geliri, Gini endeksi, cari saglik
harcamalari, niifus, sabit sermaye olusumu, disa agiklik
orani, dogumda yasam beklentisi, turizm sektorii istih-
dam sayis1, cari islemler dengesi (GSYIH nin yiizdesi),
reel diretim endeksi, milli gelir verileri, kisi basina diisen
turizm seyahat harcamalari, turist sayisi biiyiime orani,
uluslararasi tanitim harcamalari, gayri safi sabit sermaye
olusumu, jeopolitik risk diizeyi, GSYH’nin %’si olarak
sabit sermaye miktarlari, turizme yapilan i¢ yatirimlar,
ozel sektore kullandirilan yurtici kredilerin GSYH’ye
orani, ticaretin GSYH’ye orani, ticaret uzmanlasma
endeksi, Tiirkiye’nin turizm endiistrisinde uzmanlagma
degerleri, net ticaret, politik istikrar indeksi, insani
gelismiglik indeksi, hukuk istlinliigii indeksi, ihracat-
ithalat oran1 endeksi, yolcu gelirleri, istthdam orani, gayri
safi sermaye olusumu (%GSYIH), yurtici yatirimlarmin
GSMH i¢indeki pay1r, GSMH’daki degisim orani

Bu béliimde deginilecek son konu, makalelerin yontemi ve uygula-
nan analizler {izerine olacaktir. Buna gore, 109 ¢alismanin 104’ nicel
arastirma yontemlerinden faydalanirken dort caligma literatiir taramasi, bir
caligma ise ornek olay incelemesi yontemini benimsemistir. Nicel yontem-
leri kullanan 104 makalenin hangi analizleri ger¢eklestirdigi incelenmis ve
Tablo 8’de gdsterilmistir.

Tablo 8: Makalelerde Kullanilan Analiz ve Testler

TEST SIKLIK | YUZDE
Birim Kok Testleri

ADF ve PP (Birlikte) 38 % 34,9
ADF 24 % 22
CADF 9 % 8,2
Zivot-Andrews Birim Kok Testi 6 % 5,5
DF-GLS Birim Kok Testi 4 % 3,7
LLC-IPS 4 % 3,7
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PP 3 % 2,7
Lumsdaine-Papell Birim Kok Testi 2 % 1,8
Ng perron birim kok testi 2 % 1,8
FKPSS Birim Kok Testi 2 % 1,8
Peseran Birim Kok Testi 2 % 1,8
PADF, Lee-Strazicich, Hadri, Breitung, Ranjbar, Chang, | 1 % 0,9
Elmi ve Lee, Vogelsang ve Perron (1998) Birim Kok Tes-

ti, NP-MZa, NP-MZt, NP-MSB, NP-MPT, FADF Birim

Kok Testi, Caner Hansen Birim Kok Testleri, FGLS Bi-

rim Kok Testi, Za, PANICCA

Nedensellik Testleri

Granger Nedensellik 37 % 34
Toda Yamamoto Nedensellik 14 % 12,8
VECM’e Dayali Granger Nedensellik 6 % 35,5
Dumitrescu ve Hurlin Panel Nedensellik 6 % 5,5
Hatemi-J Asimetrik Nedensellik Testi 4 % 3,7
Hacker ve Hatemi-J (2012) Bootstrap Nedensellik Testi | 4 % 3,7
Emirmahmutoglu ve Kose (2011) Panel Nedenselik Testi | 4 % 3,7
Konya (2006) Nedensellik Testi 3 % 2,7
Granger Nedensellik ve Toda Yamamoto Nedensellik 2 % 1,8
(birlikte)

Esbiitiinlesme (ko-entegrasyon) Testleri

Johansen Esbiitlinlesme 35 % 32,1
Westerlund Esbiitiinlesme 9 % 8,2
Gregory hansen Egbiitiinlesme 5 % 4,7
Engle-Granger Esbiitiinlesme 5 % 4,7
Belirsiz 4 % 3,7
Hausman Esbiitiinlesme 3 % 2,7
Pedroni ve Westerlund Esbiitiinlesme 2 % 1,8
Pedroni ve Koa Egbiitiinlesme 2 % 1,8
Westerlund ve Edgerton (2007) Panel Boostrap Esbiitiin- | 2 % 1,8
lesme

Bayer ve Hanck (2013) Esbiitiinlesme 2 % 1,8
RALS Egbiitiinlesme 1 % 0,9
Hatemi J- Irandoust (2012) Sakli Esbiitiinlesme 1 % 0,9
Philips ve Perron Esbiitiinlesme 1 % 0,9
LM Egsbiitiinlesme 1 % 0,9
ARDL Testi 25 % 22,9
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Analiz ve Test Yok (Literatiir Taramasi ve Olay Ca- 5 % 4,7
lismasi)

FMOLS VE DOLS Testleri 5 % 4,7
GMM-Sistem Testleri 4 % 3,7
NARDL 1 % 0,9
Panel Tobit Ekonometrik Tahmin Modeli 1 % 0,9
T-VAR Modeli Testleri 1 % 0,9

Tablo 8’de goriildigi iizere caligmalarin yaklasik % 73°{i nedensellik
testi yaparken % 67’si ise esbiitiinlesme testleri gerg¢eklestirmistir. Hem
nedensellik hem egbiitiinlesme testi yapan galisma sayisi ise 52 olarak tes-
pit edilmistir. Ayrica, ¢aligmada hangi testi ne tiir gerekcelerle segtigini
aciklayanlarin sayisi ise 91 olarak tespit edilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Ekonomik biiyiime-turizm gelirleri iligkisinin hem turizm hem de eko-
nomi alanlarina mensup arastirmacilarinin yogun ilgisini ¢ektigi tespitiyle
yola ¢ikilan bu ¢alismada, 2000 yil1 sonrasi1 Tiirkiye’deki ulusal ve ulus-
lararas1 hakemli dergilerde yayinlanan ve bahsi gegen iki degiskeni ince-
leyen 109 makale tespit edilmistir. Yapilan incelemeler, bu ¢alismalarin
onemli bir kismimin Tiirkiye 6rnegi iizerinde ¢alistigini gostermektedir. Bu
tiir bir kiimelenmenin, benzer amagla yola ¢ikarak benzer sonuglara ulagan
cok sayida yayin yapilmis olma ihtimalini akla getirdigini belirtmek gerek-
mektedir. Bu baglamda, ilgili aragtirmalarin verileri, nitel aragtirmalarda
sikca kullanilan ve sayisallagtirma yetenegiyle sagladigi objektif sonuglar
sebebiyle oldukga giivenilir bir yontem olarak yorumlanan igerik analizine
tabi tutulmustur.

Gergeklestirilen icerik analizinde, calismaya konu olan makaleler;
bagliklari, Ozetleri, yayin yillari, yazarlari, oOrneklemleri (kapsadig:
donem-iilke-kullanilan degiskenler) ve gerceklestirdikleri testler agisindan
incelenmistir.

Bulgularda ele alinan ilk degisken makalelerin basliklar1 olmustur.
Icerik analizi sonucu dikkat ceken ilk bulgu ise, 76 makalenin (% 69,7)
bagliginda turizm-gelirleri-ekonomik biiyiime kelimelerini birlikte kullan-
mis olmasidir. Bir diger tespit ise, 68 makalenin baghiginda “Tiirkiye” ke-
limesinin gegtigidir. Bu tekrarlar, calismalarin igerigine gz atmadan 6nce
benzer yap1 ve igeriklere sahip olabileceklerine dair ilk ylizeysel belirti-
ler olarak dikkat ¢ekmektedir. Makalelerin basliklarinin incelenmesinde
dikkat ¢eken son nokta ise, calismalarin yaklasik yarisinin bagliklarinda
gergeklestirdikleri analiz yonteminden bahsetmis olmasidir. Bunlarin yari-
sindan fazlasi ayni tiir analiz teknikleridir.
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Bulgularda gergeklestirilen bir diger analiz makalelerin 6zetleri iizeri-
ne olmustur. Incelemelerde en ¢ok dikkat ceken husus ise, makalelerin ¢ok
o6nemli bir kisminin analiz yontemi ve bulgulardan bahsetmis olmasidir.
Akademik arastirmalarin raporlanmasinda, 6zet kisminda analiz ve bul-
gulardan bahsetmek 6nemli bir beklenti olarak gosterilmektedir (Tiryaki,
2014). Dolayisiyla, bu konunun, incelenen makaleler i¢in olumlu bir sonug
oldugu belirtilmelidir.

Gergeklestirilen icerik analizlerinden bir digeri, makale yazarlar1 ve
makalelerin yaymlandig1 yillar izerine olmustur. Bu konuda dikkat ¢eken
ilk bulgu, tek ve iki yazarli caligmalarin toplam ¢alismalar i¢indeki oraninin
yiiksekligidir (% 82,5) (West vd, 2013). Incelenen degiskenlerin ve ger-
ceklestirilen veri toplama yontemlerinin yapisi, sosyal bilimlerdeki diger
pek cok alana nazaran az yazarli ¢alisma sayist oraninin yiiksek olmasinin
bir nedeni olarak diisiiniilebilir. Calismalarin yayinlandiklar1 yillar ince-
lendigiyse, konuya ilginin 6zellikle 2015 yiliyla birlikte arttigr ve 2018
yilindan itibaren 2019 yili hari¢ her yil ¢ift haneli sayilara ulasildigidir.
Bu durum, turizm sektoriiniin ekonomilere sagladigi katma degere yonelik
alan aragtirmacilarinin ilgisinin arttiginin bir kaniti olarak da gosterilebilir.

Icerik analizine tabi tutulan bir diger konu rneklem se¢imi olmustur.
Makalelerin 6rneklem se¢iminde dikkat ¢eken ilk nokta, 109 ¢aligmanin
78’inin Tiirkiye 6rnegi lizerine ¢alistigi olmustur. Bu sayi, ilgili ¢caligma-
larin benzer veri setleriyle ¢alismis olma ihtimalini arttirmaktadir. Diger
bir dikkat ¢eken bulgu, ilgili iilke veya bolgeyi hangi gerekceyle segtigini
aciklamayan 35 ¢aligma bulunmasidir. Aragtirmalarin gegerlik ve giivenir-
liginde, 6rneklem se¢imini gerek¢elendirmek onemli bir kriter olarak 6n
plana ¢ikmaktadir (Creswell, 2013). Ayrica, sectigi iilke veya bolgeyi hig
belirtmeyen ¢alismalarin da bulundugu belirtilmelidir.

Orneklem segimiyle ilgili son derece dnemli olan bir diger bulgu ise,
hem aymi iilke ve bdlge hem de ayni donem araligini secen toplam 15 ¢a-
lisma gerceklestirildigidir. Bu durumu incelemek adina, ilgili ¢alismalarin
ortak yazar, analiz ve bulgu uyumuyla ilgili verileri incelenmis ve ayn
donem araligindaki verilerle ¢alisan, ayni iilke (Tiirkiye) verilerini ince-
leyen ve benzer analizler gergeklestiren ¢alismalarin 6nemli bir kisminin
bulgularinin uyumsuz oldugu tespit edilmistir. Diger taraftan, ayn1 donemi
inceleyen ve en az bir yazar1 ayni olan bir karsilastirmanin analizleri de
benzer olmasina ragmen bulgularinda farklilasma oldugu goriilmiistiir. Bu
ornekler, alanda gergeklestirilen bazi ¢alismalarin birbiri tekrar etme hata-
sina diismiis olabilecegini, bazi1 ¢aligsmalarin ise, yanlis sonuglara ulasmis
olabilecegini diisiindiirmektedir.

Makalelerde kullanilan degiskenlere yonelik gerceklestirilen igerik
analizi sonuglari, turizm geliri ve GSYIH degiskenlerinin yogun bir
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sekilde kullanildigin1 géstermistir. Diger taraftan, calismalarin % 22’sinde
turist sayist verisinden yararlanildig: tespit edilmistir. Ayrica, turist sayisi
verisinden yaralanan 24 caligmanin 20’sinin Tiirkiye 6rnegini inceledigi
saptanmistir. Konuyla ilgili belirtilmesi gereken en 6nemli nokta, Tiirki-
ye’nin uluslararas1 yabanci ziyaret¢i sayisinda onemli artiglar yasandigi
donemlerde bile toplam turizm gelirinde ve kisi bas1 turist harcamalarinda
diisiisler goriildiigiidiir. Bu ag¢idan degerlendirildiginde, ekonomik biiylime
turizm iliskisinde, turizm geliri yerine turist sayis1 verisinin kullanilmas,
sonuglar agisindan yaniltici degerler ortaya ¢ikarmis olabilir.

Icerik analizinde incelenen son konu makalelerin yéntem ve analizle-
ridir. Incelenen makalelerin biiyiik kisminin nicel arastirma yontemlerin-
den yararlandig tespit edilmistir. Diger taraftan, nicel ¢alismalarin biiyiik
kismi, nedensellik testleri gerceklestirirken 52 ¢aligmanin ise hem neden-
sellik hem esbiitiinlesme testi gerceklestirdigi tespit edilmistir.

Sonug olarak, ekonomik biiylime-turizm iligkisi, hem kiiresel hem de
ulusal 6lgekte turizmin ekonomilere sagladigi katma degerin 6nemini art-
tirmaya devam etmesiyle ciddi bir inceleme konusu olan ve alan arastir-
macilarinin dikkatini ¢gekmeye devam eden bir baslik olarak goriilmekte-
dir. Ozellikle Tiirkiye &rneginde ¢ok sayida calismanin benzer veri setleri,
benzer degiskenler, benzer 6rneklem se¢imi ve benzer analizlerle konuya
egilmeye devam ettigi goriillmektedir. Bu durum, iki alanin arastirilmasin-
da 6nemli bir bilgi birikimi saglamaktaysa da birbirine ¢gok benzeyen bazi
caligmalarin da varligina sebep olmustur. Bu baglamda, yontem, donem
ve analiz agisindan ¢esitlendirmeye gitmenin bu tiir sorunlarin {istesinden
gelmek igin gerekli olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Giris

Bu calismada Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu’nun ziraat cografya-
styla ile ilgili ¢aligmalarindan “La Mécanisation de 1’ Agriculture en
Turquie” ele alinmis, bir nebze de olsa cografi bakis agis1 aktarilma-
ya calisilmigtir. Akabinde ayn1 konu gilinlimiize kadar incelenmeye
caligilmistir.

La Mécanlsatlon de I’AgrIculture en Turqule

Tanoglu bu calismasin1 Ocak 1955 yilinda yapmis olmasina karsin
1962 yilinda yaymlamistir. Bu durumu ¢alismanin basinda su ifadelerle
agiklamustir:

“Ocak 1955 te Review dergisi icin yazilan, ancak burada
agiklamanin ve tartismanin yararsiz olacagi bazi nedenlerden dolay:
o tarihte yaymlanmayan bu makalenin belgesel bir degeri olabilir
ve o zamandan beri konunun evrimi benim goriislerimi de tamamen
dogrulamigtir. “Giincelligini yitirmis” olmasina ragmen, simdi
yaymlanmasi biraz ilgi ¢ekici olacaktir. Bu yiizden 1955 te yazildig
gibi, herhangi bir degisiklik veya diizenleme yapmadan simdi
yayvinlamaya karar verdim” (Tanoglu, 1963: 33).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu bu ¢alismasinda, 1950 sonrasi iilkemizde
yapilan ziraat faaliyetlerle ilgili olarak 6zellikle traktoriin ve diger maki-
nelerle birlikte ara¢ ve gereclerin kullanilmasi hakkinda bilgi vermistir.
1948 yilinda 1.750 olan traktor sayisinin 1949°da 5180’e ve yaklasik 10
yil iginde de 1960°ta 42.000’e yiikseldigini ifade etmistir. Bunun yaninda
1948°de 140 olan traktor romork sayisinin da 1952°de 12.982’ye yine ayni
donemde kullanilan pulluklarin da 1.119°dan 22.828e yiikseldigini belirt-
mistir. Bu yiikselisi ¢ok cesur ve ciiretkér olarak tanimlamustir. ithal edilen
bu makinelerle birlikte yedek parcalarin ve yakitin digaridan alinmasini da
bir sorun olarak ¢alismasinda ele almistir. Calismasinda:

“... Ureticilerimizin ve kdyliilerimizin elindeki traktor sayisi, 1948 de
vaklasik 1.750 iken, 1949°da 5.180°e, 1950°de 15.181 e yiikselmistir,
1951°de 25.095, 1952°de 31.415, 1953 te 37.048, Temmuz 1954 te
37.862; traktor romorklarinin sayis1 1948 °de 140 tan 1952 de
12.982 ye yiikselmistir; ayni donemde, pulluklu traktor pulluklar:
1.119°dan 22.828 e yiikselmistir;, 333 ila 7.938 arasinda diskli
traktor pulluklary; doner kulakli pulluklar, 14.170 ila 33.936
arasinda, traktor kiiltivatorleri, 401 den 4.028 e, ekme makineleri,
162°den 4.406°ya; bigme makineleri, 14.384 ten 21.128"e, 335 ten
911’e kadar, 268 den 3222 ye kadar ¢ikmigtir;, harmanlayicilar

433 ten 959 a; bicerdoverler, 33.080°den 51.371 e, motorlu
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pompalar, 255 ila 4.071; ve saire” (Tanoglu, 1963: 33-34).

Ayrica galigmasinda iilkemizde ziraat faaliyetlerde motorizasyon ve
mekanizasyonun baslanmasinda Marshall Planinin baslangi¢ noktas1 oldu-
gunu belirtirken, siirecin bu yardimlar yeterli gormeyen hiikiimetin, Ziraat
Bankasi araciligiyla verdigi ¢iftci kredileriyle adeta traktdr ve tarim maki-
nelerini ithal etmek ve satin almak i¢in bir yarisa doniistiigiinii belirtmek-
tedir. Bunu ¢alismasinda su ifadelerle vurgulamaktadir:

“Ziraatimizin motorizasyonu ve mekanizasyonu i¢in baslangi¢
noktasi, Marshall Plani’min tarihi yardimiydi. Ancak Ziraat
Bankamiz, hiikiimetin énerisiyle, s6z konusu plan ¢ergevesinin
getirilmesini miimkiin kildigi traktorlerin ve tarim makinelerinin,
ziraatin toparlanmasina verilmek istenen hiz igin yeterli olmadigina
karar vererek, bir kismini ithal etmeyi taahhiit etti. Bu amagla,

ithal edilen techizatin degerinin %80 ine kadar kredi vererek
ithalat¢t firmalara, makine ve makinelerin degerinin yalnizca beste
birini nakit olarak odedikten sonra cifigilere ¢ok biiyiik olanaklar
ayirmistir: Satin aldiklary enstriimanlardan, bor¢larinin geri
kalamini %3 liik kiigiik bir faizle kademeli transferler yoluyla 6deme
seceneginden yararlandilar. Bu durum, traktor ve taruim makinelerini
ithal etmek ve satin almak igin bir yaristan baska bir sey degildi”
(Tanoglu, 1963: 43).

Diger yandan ziraatta makinelesme siirecinde ekonomik performans
acisindan; diinyanin her yerinden her tiirlii (200°den fazla marka) maki-
ne, ara¢ ve gereg ithal edildigini 6zellikle de Amerika Birlesik Devletleri,
Kanada, Ingiltere, Almanya, Fransa, Italya, Avusturya, Macaristan, Cekos-
lovakya, Belgika, Isvec ve Isvigre gibi iilkelerin bu bakimdan 6ne ¢iktig1
bu calismada belirtilmistir.

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu bu makalesinde, 1950 sonrasi iilkemizde
yapilan ziraat faaliyetlerle ilgili olarak 6zellikle de traktoriin ve diger ma-
kinelerle birlikte ara¢ ve gereglerin kullanilmasi hakkinda bilgi vermistir.
Ayrica ¢ok kisa bir siire iginde ¢ok biiyiik miktarda traktoriin ve her tiirden
diger ziraat makinelerinin piyasaya siiriilmesiyle, ziraatta makinelesmenin
cok hizli bir sekilde gerceklestigini ileri siirmektedir. Bu hususu Tanoglu
calismasinda su sekilde agiklamaktadir:

“Cok kisa bir siire i¢inde ¢ok biiyiik miktarda traktériin ve

her tiirden diger ziraat makinelerinin piyasaya stirtilmesiyle,
ziraatin motorizasyonu ve mekanizasyonu, Tiirkiye’de, rahatsiz
edici bir hizla geligsmistir. Asagidaki rakamlar bu duruma kanit
niteligindedir: Ureticilerimizin ve kéyliilerimizin elindeki
traktor sayisi, 1948 °de yaklasik 1.750 iken, 1949°da 5.180’e,
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1950°de 15.181 e yiikselmigtir, 1951 'de 25.095, 1952°de 31.415,
1953 te 37.048, Temmuz 1954 te 37.862, traktor romorklarinin
sayist 1948 °de 140tan 1952 °de 12.982 ye yiikselmistir; ayni
donemde, pulluklu traktor pulluklar:t 1.119 dan 22.828 e
viikselmistir, 333 ila 7.938 arasinda diskli traktor pulluklari,
déner kulakli pulluklar, 14.170 ila 33.936 arasinda, traktor
kiiltivatorleri, 401 °den 4.028 e; ekme makineleri, 162 'den
4.406’ya; bigme makineleri, 14.384ten 21.128°e, 335 ten

911 e kadar; 268 den 3222 ye kadar ¢ikmistir; harmanlayicilar
433 ’ten 959°a; bicerddverler, 33.080°den 51.371°e; motorlu
pompalar, 255 ila 4.071; ve saire” (Tanoglu, 1963: 33-34).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ¢alismasinda basta traktdr olmak {izere,
ithal edilen ziraat makineleri sayisinin iilkemiz i¢in ¢ok fazla oldugunu
belirtmekte, bu durumun tarim makineleri ve yakit iireten sanayimiz ol-
mamasi nedeniyle; basta yedek parca ve yakit olmak iizere ithal edilen
tiim triinlerin dis iilke kaynakli oldugunu belirtmekte ve bununda tilkemiz
acisindan doviz sikintisina yol agcacagini ifade etmektedir.

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu bu ¢alismasinda iilkemiz ziraatinda gergek-
lesen hizli makinelesmenin yol actig1 diger temel sorunlara da deginmis-
tir. Bu sorunlardan ilki o tarihlerde ziraat sahalarimizda zaten fazla olan
caligan sayisindan dolay1 yasadigi sikintilarin daha da artmasidir. Diger
bir temel sorun ise; ziraat faaliyetlerde makinelesmenin artmasiyla faz-
lalagan igsiz ordusunun toplumsal huzuru bozmasi olarak tanimlamaistir.
Calismasinda bu sorunlar: su sekilde ifade etmektedir:

“Bu engellerden biri, Tiirkiye 'nin, uyarilara ragmen,
farkinda olmadan, gorece asiri kalabaliktan, yani kirsal
niifusun fazlaligindan, diger bir deyisle, ulusal sanayinin
yetersiz gelismesi nedeniyle iilkenin ziraat nedeniyle
oziimseyemeyecegi kadar fazla zirai emekten muzdarip
olmasidir. Bu kosullar altinda, ziraatimizin aceleci ve abartili
bir sekilde makinelesmesinin, zaten ciddi olan bu durumun
kotiilesmesinden baska bir dogrudan sonucu olamaz”
(Tanoglu, 1963: 34-35).

“Ne yazik ki, son yillarda makinelerin genis ¢capta kullanilmaya
baslanmasi ve arazi iglerine acimasizca miidahale edilmesinden
sonra kirsal kesimde ne oldugu ve su anda durumun ne oldugu
hakkinda kesin bilgilere sahip degiliz. Ama her seyden dnce,
Anadolu merkezinin yiiksek yaylalarindan Gediz ve (Biiyiik ve
Kiiciik) Menderes ovalarina ve biiyiik miilkiyetin hiikiim stirdiigii ve
makinelerin biiyiik bir kisminin bulundugu Adana’ya dogru her yil
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binlerce kisi inen mevsimlik ig¢ileri tasfiye ederek yogunlasti: Bu
miidahale, igsiz sayisini bu sekilde artirarak, kuskusuz biiyiik bir
huzursuzluk yaratmis olmalr” (Tanoglu, 1963: 35).

Ayrica ¢alismasinda Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ziraattaki bu hizli ma-
kinelesmenin devam etmesi halinde toplumsal infial olacagini ve toplum-
sal acidan en biiyilik sorunun bu oldugunu ancak basta yoneticiler olmak
iizere herkesin bu sorunu hafife alarak gérmezden geldigini su ifadelerle
belirtmektedir:

“...tarimin abartili mekanizasyonu devam ederse, bu durum asirt
isinmis bir kazandaki buhar basinct gibi bir giin patlamaya neden
olabilir. Bu durum heniiz yasanmadiysa bunun nedeni, bu tinlii
Amerikan yasam standardinin kendileri i¢in bir mutluluk ol¢iisii
olmadigini bilen kéyliilerimizin, diisiik bir yasam standardina boyun
egip ve elestiri olmaksizin kabul etmelerindendir” (Tanoglu, 1963:
36).

“... Bana oyle geliyor ki, tilkemizin en hayati sorunu olan biiyiik
rahatsizligimiz, hafife alinan, hatta belki de liderlerimiz dahil
hepimizin gérmezden geldigi bir mesele de burada yatiyor”
(Tanoglu, 1963: 36).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ¢alismasinda ziraatta makinelerinin kulla-
nimindaki artigin tarlalardaki insan emeginde bir azalmaya neden olaca-
gin1 savunmaktadir. Bunun yani sira yaganacak en dnemli sorunun giiglii
tarim makineleriyle o ana kadar ekim yapilamayan mera sahalarinin tarima
acilmasi ve toprak kalitesinin bozulmasi olarak belirtmektedir. Caligmasin
da bu diisiincesini su sekilde ifade etmektedir:

“...Su anda bulundugumuz yer tam olarak burasidir. Makinelesme
veya daha dogrusu ziraatimizin Amerikalastirilmasi bahanesiyle,
kiyaslanamayacak kadar giiclii aygitlarla, yagamimizin kaynagi olan
rezervlere zarar vermeye yonlendiriliyoruz: ormanlara, meralara ve
dolayisiyla yoksullasan, yok olan ormanlarin ve meralarin zararina,
yeni genisletilmis ekimin her zaman miimkiin oldugu bir diisiis
durumunda daha da ¢abuk yok olan toprak. Béylece siirekli ve hizla
azalan dogal kaynaklarimiz pahasina yastyoruz ve bu sekilde iilkenin
gelecegini sorunlu hale getiriyoruz” (Tanoglu, 1963: 37).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu, ¢calismasinda makinelesmeyle birlikte Tiir-
kiye’de ziraat islerinde miras yoluyla arazi parcalanmasi nedeniyle ¢ok
kiigiik topraklarda yapilmasina da deginmistir. Bunun yaninda arazinin
daginik olmasi, kurak sahalarin fazlaligi, derin topraklarin azlig1, engebeli
ve yliksek arazi, kapali ekonomiye sahip kiigiik ciftcilerin arkaik bir ziraat
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gelenegine sahip olmasi, makinelesme olsa da halen gerekli tiretim ve ve-
rimin alinmamasina neden olmaktadir seklinde; konuya aciklik getirmistir.

Mekanizasyonun ziraat hayatimiza; sagladigi katkilar yaninda biiyiik
sermayeye de ihtiya¢ duyuldugunu ifade eden Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu;
makine, ara¢ ve geregleri alabilen cift¢ilerimizin de 6dedikleri fazla para
nedeniyle ¢ok kisa siire i¢cinde kazanci hissetmediklerini de yazmistir. Bu
tespitlerini ¢aligmasinda su sekilde ifade etmektedir:

“...Her seyden once, ziraatuimizin makinelesmesi, koyliilerimizin
biiyiik ¢ogunlugunun olanaklariyla ve ayrica kullanimi genellikle
yilda birkag giin degilse de birkag¢ haftayla sinirli olan cihazlarin
karliligiyla orantily olmayan sermaye yatirimlar: gerektiriyor. Bu
yiizden makinelesme ekonomik olarak yalnizca biiyiik ¢iftlikleri
kucaklamali ve kapsamalidir. Ancak bu durumda bile, krediyle
desteklenen bir monokiiltiir ve seri tiretimin bazi tehlikeleri yok
degildir. Kotii bir hasat, yeni meydana gelen bu durum, bir durgunluk
krizi, olast uzantilar1 bir yana, bor¢lu iiretici ve kéyliiler ve tiim
tilke ekonomisi tizerinde farkli ve ¢ok daha siddetli hissedilecektir”
(Tanoglu, 1963: 40).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu bu caligmasinda ayrica ziraatta makineles-
me konusunda avantaj ve dezavantajlardan bahsederken, ziraat sahalarinda
fazla ekim olmasina ragmen basta kuraklik ve déviz sikinti olmak tizere
cok ¢esitli nedenlerle istenilen hasadin alinmadigini vurgulamaktadir. Ay-
rica hiikiimetin kredi politikalari nedeniyle Tiirk parasinin deger kaybinin
da bunda etkili oldugunu belirtmistir. Calismada bu konudaki diigiinceleri-
ni su sekilde ifade etmistir:

“Kesin olan sey, son dort yilda ¢ok, hatta belki de ¢ok fazla ektigimiz
ve hala ¢ok az hasat yaptigumizdir: Traktorlere ve makinelere ragmen
kurakligin yol actigi kotii hasatly 1954 senesi bir yana, iilkenin
basina gelen kriz ayni zamanda doviz sikintisinin da bir sonucudur;
diger yandan, hiikiimetin ekonomiyi canlandirmak icin ozel
inisiyatifi ve tiim sermayeyi harekete gecirmeye ¢alistigi bu genis
kredi genigletme politikasinin sonucu olan para biriminin deger
kaybetmesinin etkisi vardir” (Tanoglu, 1963: 42-43).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ¢alismasinda, Tiirkiye nin olabilecek en
hizli sekilde kalkinmasi, genel yoksulluk ve durgunlugun bertaraf edilmesi
gerektigini ve Tiirkiye’nin, esasen ziraata dayali ekonomik yapisi itiba-
riyle, oncelikli olarak zirai kalkinmas1 ger¢eklesmeden kalkinamayacagini
kabul ederken, ziraatta plansiz ve programsiz bir sekilde makinelesmenin
ilk siraya konmasi ve toplumsal ve ekonomik bir yapinin éngdrdiigi sinir-
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larin Gtesine itilmesi asla kabul etmemektedir. Bu diisiincelerini ¢aligma-
sinda goyle belirtmistir:

“Tiirkiye 'nin olabilecek en hizli sekilde kalkinmasi gerektigini,
genel yoksulluk ve durgunlugun bertaraf edilmesi gerektigini

kabul ediyorum; Tiirkiye 'nin, esasen ziraata dayali ekonomik

yapust itibariyle, oncelikli olarak zirai kalkinmasi gergeklesmeden
kalkinamayacagini kabul ediyorum; ....Ama kabul edilemeyecek olan
ve benim asla kabul etmeyecegim sey, ziraatimizin makinelesmesinin
ilk siraya konmasi, kosulsuz, plansiz ve programsiz toplumsal

ve ekonomik bir yapinin 6ngordiigii sinirlarin étesine itilmesi ve
sonucun yikict bir ekonomi olmasidir” (Tanoglu, 1963: 45).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ¢alismasinin son boliimiinde iilke ziraatinin
ve dolayisiyla ekonomisinin canlanmasi i¢in 6nerilerde bulunmustur. Ca-
lismasinda ziraatimizin en biiyiik diismaninin kuraklik oldugu g6z 6niine
almarak ziraati rehabilite etmek, yogunlastirmak, iiretimini artirmak, daha
fazla denge saglamak gerektigini ifade etmistir. Bu amagla kuru tarim siste-
mini bilimsel anlamda tanitilmasim ve yayginlastirilmasin1 dnermektedir.
Ayrica miimkiin oldukg¢a ziraatta sulamay1 gelistirmek gerektigini belirt-
mistir. Yeni bitkileri (ilerlemenin Onciisii olarak pancar ziraatimizda 6nem-
li bir rol oynamaya baglamistir), 6zellikle de yem bitkilerini tanitarak ve
yayginlastirarak tarlalarin ve meralarimizi gii¢lendirilmesi gerektigini ileri
siirmiistiir. Son olarak ziraati makinelesmenin ancak 6lgiilii bir makineles-
meyle, iilkemizin ¢esitli bolgelerine uyum saglama olasiliklar diistintilerek
mekanik niteliklerini ve saglamliklarini kanitlamak icin test edilmesi ge-
rektigini ileri stirmiistiir. Bunun yani sira tiim bu degisim ve doniisiimiin,
iyi Ol¢iilmiis ve dengeli bir ziral krediyle desteklenmesine ve tesvik ge-
rektigini, bu kredinin dagitimi arazi kullanim durumuna gore yapilmasi-
nin yani sira, lilkenin ziraat profili g6z 6niline alinirken iklim 6zellikleri,
yetistirme bicimleri, kdyliilerin egitim durumu ve zihniyeti, kisacas1 zira-
at faaliyetlerinin tiim ydnleri ve sorunlar1 goz oniine alinmas1 gerektigini
tizerinde durmustur. Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu goriislerini ¢alismasinda su
sekilde belirtmistir:

“Birkag kelimeyle, basit¢e sunu yapmalyiz: Ziraatimizin en

biiyiik diismaninin kuraklik (yetersiz ve diizensiz yagis) oldugu géz
ontine alinmali, ziraat: rehabilite etmek, yogunlastirmak, iiretimini
artirmak, daha fazla denge saglamak gerekmektedir. Tiirk ziraatina,
bu amacla kuru tarim sistemini bilimsel anlamda tanitmalr ve
yayginlastirmalyiz, her seyden énce sulamayr miimkiin oldugunca
gelistirerek ziraat gelenegimizi canlandirmaliyiz. Yeni bitkileri
(ilerlemenin énciisii olarak pancar ziraatimizda énemli bir rol
oynamaya baglamistir), ozellikle de yem bitkilerini tanitarak ve
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yayarak tarlalarimizi ve meralarimizi giiclendirmeliyiz. Pulluk ve
ahsap da dahil olmak iizere ilkel aletler, yavas yavas daha sofistike,
daha hafif ve ekonomik aletlerle degistirilmelidir. Son olarak
ziraati mekanize ve motorize etmek: ancak olciilii ve miitevazi bir
mekanizasyon, hasat edilen iiriinlerin kalitesini artirmast muhtemel,
emegi ortadan kaldirmadan; ek olarak baska sartlar altinda icat
edilen, iiretilen ve gelistirilenler bu modern cihazlar, iilkemizin
cesitli bolgelerine uyum saglama olasiliklar diistiniilerek mekanik
niteliklerini ve saglamliklarin kanitlamak icin test edilmelidir.

Tiim bu doniisiim veya evrim, iyi dl¢iilmiis ve dengeli bir zirai kredi
ile desteklenmeli ve tesvik edilmelidir. Bu kredinin dagitimi arazi
kullanim durumuna gore yapilmahdur: Iklim ozellikleri, yetistirme
bigimleri, koyliilerin egitim durumu ve zihniyeti, kisacast ziraat
profilimizin tiim yonleri ve sorunlari goz ontine alinmalidir”
(Tanoglu, 1963: 45-46).

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu’nun bu makalesi; Tiirkiye’nin ziraat-
ta makinelesme siirecinde yasananlar1 ve olacaklar1 bildirmesi baki-
mindan, cok onemli ve fevkalade degerlidir.

1950°DE GUNUMUZE TURKIYE ZIRAATINDA
MAKINELESME

Cumbhuriyetin ilk yillarinda da Tiirkiye’nin genel itibariyle bir tarim
iilkesi karakteristigi tagidig1 goriilmektedir. Soyle ki, GSMH nin yaklagik
yarisi tarimdan elde edilip, ¢alisanlarin yiizde 70’inden ¢ogu ¢iftgilikle ge-
¢imini saglamakta ve niifusun yiizde 80’1 kirsalda yagsamaktaydi (Aruoba,
1982: 79).

Izmir iktisat kongresinin bir sonucu olarak agar vergisinin kaldirilmasi
Tiirk tarimi agisindan ¢ok Onemli olaydir. Bu verginin kaldirilmasina
karar verilmesinde en basat etkenlerden birisi tarim kesimi i¢in agir bir
yiik olugturmasiydi. 25 Subat 1925 tarihinde bu verginin kaldirilmasi Tiirk
tariminin gelisimi tizerinde dnemli bir etkiye yol agmakla birlikte yasanilan
vergi kaybinin hayvan (agnam) vergisinin nispeti yiiksek tutularak telafi
edilmeye caligilmasi ve de biiyiikk bas hayvanlardan vergi alinmaya
baglanmasi hayvanciligin gelisimi {izerinde kisitlayici bir etki yaratmigtir
(Inci, 2009: 113).

Asar vergisinin kaldirilmasindan sonra tarim sektoriindeki gelismeleri
tarim sektoriinde calisan topraksiz koyliiye toprak dagitilmasi izlemistir.
1927 ve 1929°da ¢ikarilan kanunlarla 1923-1934 yillar1 arasinda 711.000
hektar arazi dagitilmistir (Durmus, 2016: 159-160). Bu rakam 1938 yilinda
gelindiginde toplamda 3,7 milyon hektar1 bulmustur (Dernek, 2006: 3).
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Tiirkiye’de okiiz ve sabanla yapilan ziraattan, modern ziraat alet ve
makineleriyle yapilan tarima gegisin ilk izleri 1875’lere kadar gitmektedir.
Edirne ve Aydin vilayetlerinde Miisliiman olmayan Osmanlilara ait biiyiik
ciftliklerde Fransizlarin Bajak ve Braban tipi pulluklar1 kullanilmaya bas-
lanmisti. Ayrica, Balikesir ve Adana’ya gelen Tatar ve Cerkez gd¢cmenleri
atla ¢ekilen pulluk kullanimini beraberlerinde bu yorelere getirmislerdi.
Hafif demir pulluklar 1902°de Izmir ve 1908 yilinda Aksehir’de iiretil-
meye baslanmigt1 (Tekeli & Ilkin, 1988: 82). Pullugun girdigi bu yillarda
saban oldugu gibi kalmamig, muhtemelen pullugun kullanima giriginin et-
kisiyle degisiklige ugramis ve gelismistir (Gokgol, 1935: 216).

Lokomobillerle!" ¢ekilen buharli pulluklar ilk kez 1885 yilinda Ada-
na ve Silifke’de kullanima girmistir. [. Diinya Savasinin basladig1 yillarda
Tiirkiye’nin siirlart igcinde 35 tek 25 ¢ift buharli pulluk bulunmaktaydi
(Faik, 1934: 241). Tiirkiye’de ilk orak makinesi Silivri ve Corlu arasin-
daki ciftliklerde kullanilmistir. Aydin, Trakya, Bursa, Balikesir, Konya ve
Adana’da bulunan orak makinelerinin sayisi I. Diinya Savagi arifesinde
11000’e ulagmistt (Faik, Eyliil 1934, s. 268). Harman makinesi olan ba-
toz, iilkeye ilk olarak Trakya’daki bir Tiirk ¢iftcisi tarafindan 1879°da ge-
tirilmisti. 1914’te gelindiginde Tiirkiye sinirlari i¢inde batdz sayis1 367’ye
cikmistir. Bunlarin daha ¢ok Trakya, Ege ve Adana’da yogunlastig1 anla-
silmaktadir (Tekeli & Ilkin, 1988: 83).

Cumhuriyet’in ilk yillarinda hiikiimetler tarafindan, {iretimin artiril-
masi i¢in 6zellikle vergi, kredi, toprak miilkiyeti, makineli tarimin tegviki
konularinda 6nemli tedbirler alindi. Toprak iizerinde 6zel miilkiyeti yay-
ginlastirmak i¢in hukuki diizenlemelere gidildi. Bazi zirai {irinlerin tire-
timi 6zendirildi, bu kesiminde egitim ve arastirma faaliyetleri gelistirildi.
Sulama, giibre kullanim1 tohumluk saglama ve teknik egitim verilmesi vb.
konularinda kamu yatirimi uygulandi (Kayiran, 1988: 58-130).

Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren ziraat sektoriiniin kalkinmasi
yoniinde gelismeler yasanmistir. 1927 yilinda Ziraat Vekaletince yapilan
ziraat sayimina gore bu tarihte mevcut ziraat makinelerinin sayis1 15.711
olarak gosterilmektedir. Bu makineler traktor, biger-baglar ve harman
makineleri, ¢ayir makineleri, tirmiklar, tinaz makineleri, mibzerler ve tri-
yorlerden olusmaktadir. 1931 yilinda Ankara’da toplanan 1. Ziraat Kong-
resi’nin enciimeni Tlirkiye’de o yillarda yaklasik 2 bin kadar traktér bulun-
dugunu bildirmektedir (Aktan, 1954: 39).

Ziraat kesimi hakkinda ilk resmi bilgiler, 1927 yilinda gerceklestirilen
niifus, ziraat ve sanayi sayimi sonug¢larina dayanmaktadir. 1927 yil ziraat
sayiminin verilerine dayanilarak yapilan tahminlere gore iilke topraklari-

1 ! Lokomobil: Sanayi ve tarimda kullanilan, tekerlekler {izerine kurulmus istenilen yere ¢e-
kilebilen patlamali motor ya da buhar makinesi (TDK Tiirk¢e Sozliik, 2005: 1314).
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nin %32’si ziraat yapilabilmesine karsin, ekilmis alan oran1 %5 civarinda-
dir. Yapilan ekimin %89,5’ini tahil, %6,6’sin1 sanayi bitkileri ve %3,9’unu
da bakliyat temsil etmektedir. Tahilda ortalama verim hektar basina 668
kg’dir. Topraklarin ortalama bir ¢ift ¢eki hayvani ile islendigi bu donemde;
tilkenin toplam ziraat makineleri sayisi, tirmik dahil 15.700 civaridadir.
Traktor ¢ok az sayida ve sadece birkag biiyiik ciftliklerde kullanilmakta-
dir. 1940 yilina gelindiginde traktor sayis1 1065°e ulagmistir. 1923-1938
doneminde tarima elverigli topraklarin kullanim oranimin diigiik kalmasi
dolayisiyla, toplam iiretimdeki artis da sinirli olmustur. Ziraatta daha zi-
yade gecim tipi i¢e doniik aile isletmeciliginin yaygimn olmasi, i¢ ve dis
pazarlara agilmay1 dnlemistir. Bitkisel {iretime gore hayvancilik hem daha
yaygin hem de pazar1 daha genis bir ugrastir. Ciinkii tilkede genis cayir
ve meralarin olmasi hayvanciligi ucuz ve kolay hale getirmistir. Savas
yillarinda azalan hayvan varligi, baris doneminde hizla artmistir (Tokgoz,
2004: 86).

Cumbhuriyetin ilk yillarinda gayri safi milli hasilanin 6nemli bir bo-
liimii (1923 yilinda %39,1, 1930 yilinda %45,2) tarim sektoriinde meyda-
na getirilmistir. Ziraat sektorii lilke ekonomisinde niifusun besin kaynagi
olma niteligi yaninda, ayni zamanda biiylik bir kitlenin istihdam ve ge-
¢im kaynag1 olmustur. 1923 yil itibartyla dénemin GSYIH agisindan ta-
rim sektoriiniin durumu ise soyledir: 1948 yili {iretici fiyatlari ile 1923 yili
Cumbhuriyet Tiirkiye’sinde GSYIH degerinin 2 milyar 959,1 milyon TL
oldugunu, bunun 1 milyar 263,5 milyon TL’ sinin tarim, 309,2 milyon TL
sinin sanayi ve 1 milyar 386,4 milyon TL’ sinin de hizmetler sektoriinde
meydana getirilmistir. Tarim sektriiniin GSYIH igindeki pay1 %42,7 ile
hizmetler sektoriiniin hemen arkasindan gelir (Topuz, 2007: 382).

Cumhuriyetin ilk doneminde tarim sektoriinde kullanilan makineles-
me oraninda da 6nemli gelismeler yasanmistir. 1924 yilinda ilk kez Tarim
Bakanlig1 tarafindan 221 tane traktor ithal edilerek iireticilere dagitilmistr.
Boylece Cumhuriyet donemi ile birlikte baslayan tarimsal mekanizasyon
cabalari geliserek gliniimiizdeki diizeyine ulasmistir (DPT; 2001: 6). 1926
yilinda ise 600 civarinda oldugu tahmin edilen traktor sayisi 1929’un so-
nunda 2000’e ¢ikmistir. Ancak makinelesme alaninda yasanan bu gelis-
meler ilerleyen yillarda siirdiiriilememistir. 1930’1u yillarin sonuna dogru
aktif traktdr sayist binin altina diismistiir (Aruoba, 1982: 83). Bu sayi-
nin diisme nedenleri arasinda en onemlisi siiphesiz ki tarim sektdriinde
kullanilan traktorlerin yurtdisindan ithal edilmesiydi. Ciinkii bu donemde,
Osmanli Devleti’nde oldugu gibi, tartm makineleri imalat1 yapan bir sa-
nayi bulunmamaktadir (Cankaya, 2013: 143-144). Dolaysiyla bu araglarin
alimimi izleyen yillarda bakim, tamir ve yedek parca temininde yasanilan
zorluklara bagli olarak aktif traktor sayisinda 6nemli bir diisiis yasanmustir.
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Cumhuriyetin ilk yillarinda makinelesmeyi tesvik politikasinda {i¢
onemli uygulama gbze carpmaktadir. Bunlar; biiyiik ciftciler ile makine
kullanan yardimcilarinin askerlikten muaftutulmasi, makinelerde kullanilan
akaryakit ve kimyasal girdilere glimriilk muafiyeti uygulanmasi ve devlet
mali traktorlerinin biiyiik giftcilere elverisli sartlarla kiralanmastydi (Silier,
1981: 18-19). Cumhuriyetin kurulusundan hemen sonra Ziraat Bankas1 70
traktor almig ve bunlarin 40 tanesini ¢iftgilere dagitmis; 30 adedini de ban-
ka kendisi isletmeye koymustur. 1923-1924 yillarinda 486°s1 devlet mal
olmak tiizere 501 traktdriin bulundugu belirtilmektedir (Silier, 1981: 20).
1927 Ziraat Sayimina gore ise, Tiirkiye’de bulunan biitiin tarim makinele-
ri 15 711 olarak tespit edilmistir. Bu ziraat makinesi tanimi igine traktdr,
cayir makinesi, tirmik, mibzer, bicer-baglar, harman makinesi ve triyorler
girmektedir (DIE 1927 Tarim Saymm1, 1970: 101).

1929 yili sonunda yogunlagsan Diinya ekonomik bunalimi olmustur.
Bunalim yillar1 i¢inde tarimsal iiriin fiyatlarinin hizla diismesi, petrol ya-
kan traktorlerle ziraat yapilmasini ekonomik olmaktan ¢ikarmisti. Genel-
likle biiytiik cift¢i olan traktor sahipleri, ucuza sagladiklar1 benzini piyasa-
ya intikal ettirmeyi, tarimda kullanmaktan daha karli bulmaktaydilar. Bu
yiizden hiikiimet, yeni énlemler almak zorunda kalmistir (inci, 2022: 145).
1930 tarihinden sonra iilkedeki makineler, daha ¢ok traktorler, bir tarafa
atilmis ve tilkenin bir¢ok yoresinde “makine masatlig1” (mezarli1) ortaya
cikmistir. Cumhuriyet doneminde 1923-1930 yillar1 arasinda yasanan bi-
rinci makinelesme hareketi denilen bu ziraatta makinelesme ¢abasi bdyle-
ce son bulmustur (Hatipoglu, 1939: 88-90; Dinler, 1996: 190).

Tiirk ziraat sektoriiniin mekanizasyon olarak donatilmasini saglamak,
makine iiretimi ve ithalini yapmak ve bakim isleriyle ilgili hizmet vermek
icin Tiirkiye Zirai Donatim Kurumu (TZDK), 1944’te Bakanlar Kurulu
karariyla kurulmustur (Zincirli, 1994: 20-21). TZDK, kurulusundan hemen
sonra Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde ve biiyiik ilgelerde teskilatlanarak iilkenin
mekanizasyon seviyesinin yiikselmesinde dnemli ¢aligmalar yapmustir.

Marshall Yardim Plami gergevesinde Ziraat Bankasi aracilifiyla bu
sektorde kullandirilan krediler, daha ¢ok iilkenin makineli ziraata gegmesi
amacina yonelik olarak kullandirilmistir (T.C. DAB, No: 30-1, Yer: 125-
801-5; T.C. DAB, No: 30-1, Yer: 80-507-5; Marshall Plan1 ve Tiirkiye’deki
Tatbikat1 Hakkinda Muhtira, 1951: 16-18). Tiirkiye’de bu donemde iire-
timin artirilmasi, ekilen topraklarin genisletilmesiyle gerceklestirilmeye
calistlmistir. Bu II. Diinya Savasi yillarinda goriilen tahil kitligi ile hubu-
bat fiyatlarindaki artiglarin tekrar yagsanmamasi icin de biiyiik 6nem tasi-
maktaydi (Kilinggeker & Gok, 2021: 79). 1952 yilinda 31415 olan traktor
sayisina karsin 3222 bigerdover varken bu say1 1957 yilina kadar artmaya
devam etmis 1957 yilinda incelenen donem itibariyle en yiiksek traktor
sayisina 44.144’e ulagmistir. Tiirkiye’deki traktor sayisi bu tarihten sonra
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traktor sayisinda kismi bir azalma goriilmiistiir. 1960 yilinda traktdr sayisi
42.136’ya diigmiistiir (Tablo 1).

Tablo 1: Yillara Gore Traktér ve Bigerdover Sayisi

Yil Traktor | Bicerdover | Yil Traktor | Bicerdover
1952 | 31.415 3.222 1987 637.449 11.794
1953 | 35.670 4.458 1988 654.636 11.479
1954 |37.743 4.706 1989 672.845 11.551
1955 | 40.282 5.618 1990 692.454 11.741
1956 | 43.727 6.025 1991 704.373 10.946
1957 | 44.144 6.523 1992 725.933 11.114
1958 | 42.527 6.592 1993 746.283 11.463
1959 | 41.896 6.281 1994 757.505 11.649
1960 | 42.136 5.554 1995 776.863 12.706
1961 | 42.505 5.846 1996 807.303 11.993
1962 |43.747 6.072 1997 874.995 12.385
1963 | 50.844 5.931 1998 902.513 12.564
1964 | 51.781 6.790 1999 924.471 12.563
1965 | 54.668 6.540 2000 941.835 12.578
1966 | 65.103 7.200 2001 948.416 12.053
1967 | 74.982 7.840 2002 970083 11.539
1968 | 85.475 8.200 2003 997620 11.721
1969 | 96.407 8.300 2004 1009065 | 11.519
1970 | 105.865 8.568 2005 1022365 | 11.811
1971 | 118.825 8.6602 2006 1037383 | 12.359
1972 | 135.726 9.029 2007 1056128 | 12.775
1973 | 156.139 10.023 2008 1070746 | 13.084
1974 | 200.466 10.796 2009 1073538 | 13.360
1975 | 243.066 11.245 2010 1096683 | 13.799
1976 | 281.802 12.586 2011 1125001 | 14.313
1977 |320.578 19.875 2012 1178253 | 14.813
1978 | 370.259 11.771 2013 1213560 | 15.486
1979 | 440.502 12.583 2014 1243300 | 15.899
1980 | 436.369 13.667 2015 1260358 | 15.998
1981 | 458.714 13.100 2016 1273531 | 16.247
1982 | 491.001 13.477 2017 1306736 | 17199
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1983 | 513.516 13.615 2018 1332139 | 17.266
1984 | 556.781 13.497 2019 1354912 | 17.190
1985 | 583.974 13.615 2020 1442909 | 17.793
1986 | 612.731 11.457 2021 1481461 |19.274

Kaynak: TUIK Istatistik Gostergeler 1923-2022, 2022: 251.

Tarimda makinelesme biiyiik 6l¢iide ABD tarafindan saglanan Mars-
hall yardimlariyla ger¢eklesmistir. 1948 yilinda 1800’iin altinda olan trak-
tor sayist 1950°de 16 bin, 1955°te 40 bin adete ulagmis ve bunun sonucun-
da hem tarimsal {iretime agilan araziler geniglemis hem de tarimsal iiretim
artmigtir.

Tiirkiye’deki traktor sayist 1957 yilinda incelenen donem itibariyle
en yliksek saytya, 44.144’e ulagsmistir. Bu tarihten sonra traktdr sayisin-
da kismi bir azalma goriilmiistiir. 1960 yilinda traktor sayist 42.136’ya
diismiistiir (Tablo 1). Traktor sayisindaki bu azalma, muhtemelen dmriinii
tamamlayan ve kullanim dis1 kalan traktorlerin istatistiklere yansimama-
sindan kaynaklanmaktaydi. Demek ki, 1957 yilindan sonra eskiyen ve is-
levselligini yitiren traktorlerin yeri doldurulamamistir. Bu durum, ele ali-
nan donem sonlarinda tarim sektoriinde karlarin veya gelirlerin diistiglinii
gostermektedir. Traktor satin almayi karli bulmayan ¢iftgi 1957 tarihinden
sonra traktdr satin almaya kars1 olan ilgisini 6nemli 6l¢iide kaybetmistir.
Bu durumun 1963 yilina kadar devam ettigi sdylenebilir.

Tarimda kullanilan arazilere baktigimizda 1950 yilinda yaklagik 14
milyon hektar olan ekim alanlar1 1960°ta yaklagik 23 milyon hektara yiik-
selmistir. Niifus artis1 dikkate alindiginda kisi bagina ekilen tarim arazisi
bu dénemde %25 civarinda artmistir. Meralarin bitkisel tarim sektorii tire-
timine agilmasiyla 1950’de yaklasik 37,8 milyon hektar olan mera alani
1960°ta 28,6 milyon hektara kadar diigsmiistiir. Yine bu dénemde kredi ola-
naklar1 genislemis ve tarim {riinleri fiyatlarina 6nceki yillara goére daha
fazla destekleme yapilmistir. Tarimda makinelesmeyle birlikte tiretim tek-
nigi de niteliksel olarak degisime ugramig ve 6zellikle seker pancari, pa-
muk, ¢ay, gibi sanayi iirlinlerin tiretiminde artiglar yagsanmigtir (Karakaya,
2013: 55-56; Alp, 2013: 63).

Marshall Plan1 kapsaminda 1948-1952 yillar1 arasinda, Tiirkiye’ye
352,3 milyon $ yardim yapilmistir. Bu yardimin 194,9 milyon $’1 hibe
olarak, 140 milyon $’1 ise kredi olarak verilmistir. Bu plan, 1952 y1l1 iti-
bariyla resmi olarak son bulmustur. Ancak, Amerika Birlesik Devletleri
Tiirkiye’ye olan ekonomik yardima devam etmis ve farkli bagliklar altinda
1952-1955 yillart arasinda 218,7 milyon $ yardim yapmistir. Bu dénemde
yapilan yardimin 121,1 milyon $’1 hibe olarak verilmistir. Geriye kalan di-
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ger yardimlar da askeri amagli olmustur. Tiirkiye, 1948-1955 yillar1 arasin-
da toplam 571 milyon $ yardim almigtir. Bu dénemden sonraki yardimlar
Karsilikli Yardim ve s birligi Teskilat: ve Dis iliskiler Yonetimi araciligry-
la saglannmustir (H.V.M.A.L1.T,, 1955: 6).

Marshall Plan1 kapsaminda Tiirkiye ziraat sektoriine yaklasik 76,5
milyon dolarlik bir yardim yapilmistir. Bu yardimlarin dagilimina bakti-
gimizda ylizde 39 unun tarim alet ve ekipmanlarina, yiizde 23’{iniin tarim
makinelerine ve kalan kisminin bu makine, alet ve ekipmanin bakimi igin
kullanildig1 goriiliir. Tarimda makinelesme ve kimyasal girdi kullanimiyla
islenen arazi miktar1 da %60 oraninda genislemistir. Bu dogrultuda tarim-
sal GSYH ’da 1952 senesinde yaklasik yiizde 25, 1956’da ise yaklasik
ylizde 35 artig saglanmistir (Karaman & Yavuz, 2016: 8-10).

Marshall Plani ile tarimsal makine, alet ve ekipman sayisindaki degi-
simi degerlendirmek amaciyla sabit temel yilin 1948 olarak kabul edildigi
sabit temel donemli endeks kullanilmistir. Bu endekse gore; traktor sayisi
1952 yilinda 17,95 kat, 1956 yilinda ise 24,99 kat artmistir. S6z konusu
yardim plani doneminde (1948-1952) toprak islemede traktorlerle birlikte
kullanilan aletler icerisinde en yiiksek artig (9,24 kat) pulluklarda goriil-
mektedir. Traktorden gii¢ alarak ¢alisan makineler igerisinde ise en yiiksek
artis (2,48 kat) cayir makinelerinde iken tohum eken makineler (mibzerler)
2,04 kat, orak makineleri ise 1,35 kat artig gostermistir. Bugday ve pamuk
hasatinda kullanilan bigerddver makineleri 1952 yilinda ise 1948 yilina
gore 3,24 kat artis gostermistir (Tablo 2).

Tablo 2: Tarimsal Makine, Alet ve Ekipman Sayisindaki Gelismeler (adet/yil)

Alet ve Makineler 1940 1948 1952 1956
Her tiirlii pulluklar 432.424 | 711.258 | 853.846 1.032.620
Traktore mahsus pulluklar 1.304 3.329 30.766 45.437
Capa makineleri, kiiltivator vs 2744 16770 12990 18066
Tohum eken makineler 7496 14796 | 30203 37456
Orak makineleri 1 657 16248 | 22033 23 344
Bicerdover makineleri 57 994 3222 6025
Harman makineleri 552 1391 959 1375
Cay1ir makineleri 2923 1 846 4583 11 907
Misir taneleme ve kirma makineleri 2 066 3457 3162 4196
Balya makineleri 105 735 435 626
Tinaz makinesi, triyor ve selektor 2278 13 829 16 420 25488
Traktorler 1066 1750 31415 43727

Kaynak: TUIK, 1953; 2001.
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Marshall Plan1 yardimiyla Tiirkiye’ye verilen traktdrlerin belirlenen
baz1 vilayetlere gore dagilimi Tablo 3’de verilmektedir. Ele alinan 22 vila-
yette traktor sayist 1948 yilinda 1701 adet iken yardimin son buldugu 1951
yilinda 5,6 kat artigla 9434 adete ylikselmistir. Marshall Plan1 sonrasinda
mekanlara gore yardimla gelen traktdr sayisinda ilk siray1 1550 adet trak-
tor ile Adana vilayeti alirken bunu sirasiyla Aydin (814 adet), Manisa (627
adet), Izmir (614 adet), Ankara (488 adet) ve Tekirdag (427 adet) vila-
yetleri izlemektedir (H.V.M.A.LL.T., 1951:17). Bu durum, Marshall Plan:
yardimiyla gelen traktorlerin daha 6nceki donemde traktdr sayisi yiiksek
olan vilayetlere dagitildigin1 gdstermektedir. Diger yonden, bu vilayetlerin
pamuk ve bugday iiretimi agisindan da uygun alanlar oldugu sdylenebilir.

Marshall Plani sonrasinda bazi vilayetlerin traktor sayist agisindan si-
ralamasindaki degisikligin en 6nemli nedeni Amerika Birlesik Devletleri
tarafindan traktor ve diger tarimsal makine, alet ve ekipmanlarin hangi bit-
kisel iiretimde kullanilacaginin 6nceden belirlenmesidir. Amerika Birlesik
Devletleri, traktdrlerin tiitiin iiretimi yapilan vilayetlerde kullanilmamasini
talep etmistir. Boylece ilerleyen zaman igerisinde tiitiin {iretiminin yerini
pamuk tiretimi almistir. Ayrica, Tiirkiye’ye, Marshall Plani’na dahil olan
diger Bati Avrupa iilkelerinin hububat ihtiyacini karsilama zorunlulugu
da getirilmistir (T.B.M.M. Tutanak Dergisi, 1948:282). Bu 6n kosullar
dogrultusunda yardimla gelen 7733 adet traktoriin %56,5’1i Dogu Akdeniz
Bolgesi ve Ege Bolgesi vilayetlerinde pamuk iiretimi veya i¢ Anadolu Bél-
gesi’nin kuru tarim arazilerinin bugday tiretimi i¢in elverisli hale dontistii-
riilmesinde kullanilmak tlizere verilmistir.

Tablo 3: Marshall Plani ile Tiirkiye 've Gelen Traktorlerin Mekansal Dagilimi

Traktor Sayisi
. 01.01.1948 01.01.1951
Iller
Sira Adet Sira Adet
Adana 1 650 1 2200
Aydin 2 134 2 948
Manisa 6,5 75 3 702
[zmir 6,5 75 4 689
Ankara 11 53 5 541
Tekirdag 8 62 6 489
Konya 10 54 7 475
Eskisehir 5 87 8 471
Antalya 16 23 9 418
Icel 3 125 10 340
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Denizli 16 23 11 305
Hatay 16 23 12 290
Edirne 12,5 42 13 255
Urfa 19,5 10 14 194
Samsun 0 56 15 173
Kirklareli 12,5 42 16 170
Bursa 14 30 17 165
Istanbul 4 96 18 158
Diyarbakir 21 6 19 123
Amasya 19,5 10 20 121
Kirsehir 22 5 21 106
Maras 18 20 22 101
Toplam 1.701 9.434

Kaynak: HV.M.ALLT, 1951.

Marshall Plani ile ziraat sektoriiniin makinelesmesi, tarla bitkileri eki-
lis alanlarini da degistirmistir. Bu donemde, hiikiimet Marshall Plani cer-
cevesinde diger iilkelerin gida ihtiyaclarini karsilamak i¢in tarla bitkileri
iiretimi artirmak istemistir. Bunun i¢in arazisi olmayan tarim iscilerine ve
kiiciik ciftcilere hazine arazileri ve ortak mera alanlar1 dagitmistir. Bu ger-
cevede kirsalda yasayan 14.2000 aileye arazi dagitimi yapilmistir. Traktor
ithalatinin 1956 yilinda kisilmasi ile tarla bitkileri iretim alanlarin artisinin
da durdugu goriilmektedir. Ayrica bu dénemde, tarla bitkileri ekilis alan-
larinin genislemesine karsin, verimlilik ¢ok fazla degisim gdstermemistir.
Bunun nedeni tarimda giibrenin yeterince kullanilmamasi ve yesil devrim-
le ilgili teknolojilerin bilinmemesidir. Ziraatta sulama 6ncelikler arasinda
bulunmamakla birlikte hibe veren kurumlar kiiciik 6l¢ekli sulama projele-
rinin yapilmasini 6nermekte ve biiyiik 6l¢cekli sulama projelerin yapilmasi-
na da muhalif olmaktaydilar (Hansen, 1991:341).

Marshall Plan1 sonras1 donemde tarla bitkileri iretim alani, sabit temel
yil alinan 1948 yilina gore; sanayi bitkilerinde %99, hububatlarda %23 ve
baklagillerde %1°lik artig gostermistir. Baglica tarla bitkilerinin ekilis ala-
ninin degisim orani ise pamukta 1,26 kat, piringte %92 ve patateste %55
olarak seyretmistir. Tarla bitkileri liretim miktarinda Marshall Plani son-
rasinda olugan degisim, iiriin bazinda degerlendirildiginde ise en fazla ar-
tig pamuk liretiminde gergeklesmistir. Marshall Plani’nin baslangi¢ yilina
gore pamuk iiretimi 1,93 kat artmigtir. Diger tiriinlerden, fig tiretim miktar
%96, patates tiretim miktar1 %90, mercimek iiretim miktar1 %75, pancar
tretim miktar1 %51, bugday iiretim miktar1 %34 ve musir iiretim miktari
%19 oraninda artmistir (TUIK, 2001).
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Sonug olarak ABD ile iliskilerin gelistigi bu donemde, Tiirkiye nin
ekonomi politikalarinda ciddi degisikliklerin oldugu goriilmektedir. Bura-
da goze ¢arpan en 6nemli degisiklik ise Cumhuriyet’in kurulusundan beri
ilk kez bir hiikiimet ekonomi politikalarma dis miidahaleyi kabul etmistir
(Alpay & Alkin, 2017: 94). Bir¢ok diisiiniire gore, Lozan Antlagmasiyla,
Bat’nin yiizyillar boyu Osmanli {izerinde kurdugu mali egemenligin se-
bebi olan kapitiilasyonlardan kurtulan Tiirkiye, Marshall Plani ile yeni-
den Batinin mali egemenligi altina girmistir (Egilmez, 2018: 142). Plan
kapsaminda Tiirkiye’den talep edilen, tarim sektoriine dncelik vermesi ve
Avrupa’nin ihtiyaci olan gida ve hammaddeyi temin etmesidir. Bakildigin-
da, Tiirkiye’nin bu gorevi kabul ettigi goriiliir (Avcioglu, 2015: 270). Plan
dahilinde sinai liretimden vazgecilmesi bu zamana kadar tizerinde titizlikle
durulan sanayi sektoriiniin gelisimini engellemistir. Ayrica tarimsal makine
ve ekipman temin edilse de bunlarin bakimi ve yedek parga ihtiyaglari i¢in
ABD’ye bagimli hale gelinmistir (Karaman & Yavuz, 2016: 8).

Tiirkiye’de meydana gelen ilk kitlesel go¢ hareketini analiz edenler,
siiregte daha cok ‘itici’ unsurlarin hakim oldugunu belirtmektedirler. Bu
donemde Marshall Yardimlariin etkisiyle tarim sektoriinde yogun bir ma-
kinelesme siireci baglamistir. Traktor ve diger tarim araglarinin ¢ogalmasi
ile tarim sektdriinde bir isgiicii fazlasi meydana gelmistir (Keyder & Yenal,
2018: 146). Bu isgiicii fazlasinin kentlere yoneldigi ilk donem olan 1945-
1950 yillar arasinda i¢ gog 214.000 iken, bu say1 1950-1955 yilli arasinda
904.000’e yiikselmistir. Sonraki iki bes yillik periyotta da bu saymnin de-
vam ettigi goriilmektedir (Aksit, 1998: 26).

1960’lara gelindiginde planli kalkinma donemiyle birlikte tarimi1 des-
tekleme uygulamalar1 kalkinma planlar ¢ergevesinde ele alinmaya bagla-
mistir (Yalginkaya vd., 2006: 103). Ulkemizde 1963 yilinda uygulamaya
konulan kalkinma planlar1 beser yillik donemleri kapsayacak sekilde
hazirlanmig ve donemlerin ekonomik ve sosyal kosullarini dikkate almigtir
(Habali, 2010: 98). Planli kalkinma dénemine gecilmesiyle birlikte tarim-
sal destekleme politikalarinda da koklii degisiklikler yasanmaya baglan-
mustir. Oyle ki, tarim politikalarmin amaglarmnin ve hedeflerinin somut bir
sekilde belirlenmesi kalkinma planlar1 uygulamasiyla gerceklesmistir. Ote
yandan 1960 sonrasi1 donemde sosyoekonomik gercekler ve politik kaygi-
larla destekleme alimlarinin kapsami yildan yilda artarak devam etmistir.
Planli donemin baslamasindan sonraki siire¢c genel olarak ele alindiginda
destekleme politikalar1 agisindan en dnemli gelisme, destekleme alimlari-
nin yani sira maliyetleri olusturan girdi unsurlar yoluyla desteklemenin de
kabul gérmesi ve giiniimiize kadar devam etmesi olmustur. Bu donemden
baglayarak destekleme politikalar1 agirliklarinda ve kapsamlarinda yildan
yila degisiklik olmakla birlikte, genelde destekleme alimlari ve girdi siib-
vansiyonlar1 seklinde uygulanmustir (Ince, 2007: 61-62).
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1960’1ara gelindiginde ise 6zellikle Marshall Yardimlari kapsaminda
tarim sektoriinde yasanan yogun makinelesme donemi ve gelisen sanayi
sektorii, Tirkiye nin petrol tiiketiminin ve dolayisiyla petrol ihtiyacinin
artmasina neden olmustur (Demir, 2009: 210). Bu baglamda s6z konusu
donemde makinelesmenin temel gostergesi olan traktor, hem tarimsal iirii-
niin iglenmesi sirasinda tarlada kullanilirken, hem de iiretilen tarimsal {irii-
niin pazara ulastirilmasinda kullanilmaktadir. Dolayistyla makineli tarimin
temel girdisi olan mazot fiyatlarinda meydana gelen artis, maliyetlerin de
onemli oranda yilikselmesine neden olmustur. 1975 ve 1980 arasindaki do-
nemde mazot fiyatlarinda meydana gelen artis, bugday fiyatlarina kiyasla
cok daha fazla olmustur. Soyle ki 1975 yilinda 1 kg bugday karsiliginda
1,07 litre mazot aliabilirken, bu oran 1980 yilinda 0,40 litreye gerilemistir
(Aktas vd, 2010: 20).

1963 yilindan itibaren yiiriirliige giren kalkinma planlarinda yer alan
tarim politikasinin temel amagclari; tarim isletmelerinin yapisinin iyilesti-
rilmesi, yeni teknolojilerin etkin sekilde kullanilmasi, tarimsal 6rgiitlenme
yoluyla tarim f{iretimi ve verimliliginin arttirilmasi, halkin beslenme se-
viyesinin iyilestirilmesi, tarimsal iiriinlerin arzinda ve fiyatlarinda istik-
rar saglanmasi, tarima dayali sanayilerin girdi ihtiyaglarinin yurt icinden
karsilanmasi, tarim sektoriinde ¢alisanlarin gelirlerinin arttirilmasi ve is-
sizligin 6nlenmesi, tarimsal {iriin isleme ve pazarlamada etkinligin arttir1l-
mast, verimli tarim arazilerinin ekilip bi¢ilmesinin devaminin saglanmasi
seklinde 6zetlenebilmektedir (Karluk, 2005: 194).

1960’larin sonlarina kadar tarim makineleri ihtiyaglarinin neredeyse
tamamui ithal edilmek suretiyle karsilanmistir. Tiirkiye’nin teknolojik ve
bilimsel kosullarinin istenilen seviyelere ulasamamis olmasi, yan sanayi
iiriinlerinin yeterli olmamasi, gift¢ilerin maddi giicliniin zayif olmasi, ta-
lebe bagh iiretim ve sermaye eksikligi gibi birgok sebepten dolayi ileri
teknolojiye ihtiya¢c duymayan, insanlarin tizerindeki agir is yiikiinii azalta-
bilecek, dar kapsamli igleri yapmaya imkan saglayacak basit, ayn1 zaman-
da ucuz tarim makineleri imalatina baglanmasi ancak 1970’lerde miimkiin
olmustur.

Tablo 1’de goriildiigii gibi her 5 yi1lda mekanizasyon diizeyi bir 6nce-
kine kiyasla 6nemli artiglara sahiptir. Bu artiglar 1970-1975 yillar1 arasinda
% 170ilik degerleri ile bir maksimum diizeye ulagmis, 1980’den sonra ise
bu degerler hizla azalmigtir. Bu nedenle bu sektorle ilgili tiim is kollarinda
biiyiik sikintilar yaganmis ve yasanmaktadir.

Tarimsal isletme yapisinin 1slah edilmesi, tarima dayali yapilan sanayi
iretim girdisinin yurt i¢cinden temin edilmesi, tarimsal iiretim ve fiyatta
dengenin saglanmasi, tarimda teknolojinin etkin kullaniminin saglanmasi,
ciftci gelirlerinin artirilmasi ve igsizligin azaltilmasi, tiiketicinin beslen-
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me diizeyinin iyilestirilmesi, verimli olan tarim arazilerinde tiretime de-
vam edilmesi amaglanan tarim politikalar1 arasinda yer almistir (Sanlh &
Giilbahar, 2008: 137). Ancak 1968-1978 yillar1 arasinda sanayi gelisimine
daha fazla 6nem verilmesi, tarimda planlanan amaglara kismen ulasilmasi-
na neden olmustur. 1970’lerden itibaren, yasanan petrol krizi, Kibris sava-
s1, siyasi istikrarsizlik, doviz darbogazi ekonomide durgunluga yol agmis
ve bunun iistesinden gelebilmek igin, 24 Ocak 1980’de alinan ekonomik
kararlar uygulanmaya baslanmigtir. Bu durum, Tiirkiye ig¢in bir déniim
noktasi olmus ve liberallesmeye yonelik alinan kararlardan tarim sektorii
de payina diiseni almistir (Dernek, 2006: 5).

1980°1i yillara kadar tarim sektoriiniin gelisimini desteklemeye yone-
lik cabalar genelde, taban fiyat ve destekleme alimlari, girdi siibvansiyon-
lar, tegvik primi 6demeleri ve ¢iftciye diistik faizli krediler vermek seklin-
de gerceklesmistir (Kesbig vd., 2005: 6).

1985-1989 yillarini kapsayan Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda
ise, tarima dayali sanayilerin gelistirilmesi, sulama yatirimlarma agirlik
verilmesi, verimliligin yiikseltilmesi, tarimsal iiriin ihracatini arttirmaya
yonelik destekleme politikalariyla tarim driinleri fiyat ve gelirlerinde istik-
rarin saglanmasi, tarimda teknolojik yeniliklerin takip edilmesi, kamu kesi-
minin tarim yatirimlarinda altyapiya agirlik vermesi, tarimda makinelesme
ve modernizasyona gidilmesi ve {ireticiye egitim verilmesi 6n plana ¢ikan
hedefler arasinda yer almaktadir (DPT, 1985: 37 54).

1990-1994 yillar1 i¢in hazirlanan Altinci Bes Yillik Kalkinma Plan’1-
nin tarim sektoriine yonelik amaci da diger planlarda belirtildigi gibi, sek-
tordeki liretim metotlarinin modernlestirilmesi, {irtin kalitesinin yiikseltil-
mesi, artan niifusun gida ihtiyaglarinin karsilanmasi, tarimsal mal tiretimi
ve ihracatinin arttirilmasi, tarim reformunun gergeklestirilmesinin yani
sira, Giineydogu Anadolu Projesi (GAP) gergcevesinde bolgenin iiretim
kapasitesinin degerlendirilmesi ve AT’ ye uyum siirecinde mevzuat ve ya-
pisal uyum i¢in gerekli diizenlemelere gidilmesi (DPT, 1989: 37-48) sek-
linde belirlenmistir.

Bahsedildigi gibi 24 Ocak Kararlar1 ile baslayan ve 2000°lerdeki ya-
pisal uyum politikalar1 ile giderek derinlesen tarim politikalarinin serbest-
lesmesi siireci, 6zellestirme uygulamalar1 ile daha da pekismistir (Ozalp,
2019: 69). Bu dogrultuda 6zellestirme kapsamina alinan kuruluglardan bir
digeri de TEKEL olmustur. IMF’ye verilen 2 Ocak 2001 tarihli ek niyet
mektubunda “tiitiin destekleme alimlarinin kademeli olarak kaldirilacagini
diizenleyen kanunun yiiriirliige konacag1” taahhiit edilmistir. Nitekim ya-
pilan calismalar neticesine TEKEL, 2001 yilinda Ozellestirme Idaresine
devredilmistir? (Aysu, 2002: 191-192).

2 Temel faaliyet alan tiitlin, alkollii ickiler, tuz ve kibrit {iriin-
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Cumbhuriyet ilan edildigi yillardan itibaren 6nemli 6l¢iide hayvanlar-
dan yararlanan Tirk ciftcileri, 6zellikle 2000°1i yillarda {iretim alaninda
iyice yayginlagan traktor ve oteki tarimsal mekanizasyondan biiyiik 6l¢lide
faydalanmaktadir. Tiirkiye tarimsal mekanizasyon bakimindan batinin ¢ok
gerisinde yer alsa da ¢agimizda Tiirkiye’nin arazilerinde bir milyondan
fazla traktor calismaktadir. Tarimsal faaliyetlerin hemen her kademesinde
gereksinim duyulan araglarin énemli bir kisminin yurt i¢inden saglanmasi
bir taraftan teknolojik gelismeyi gosterirken diger taraftan bu gelisme gelir
diizeyinin artmas1 seklinde ekonomiye yansimis ve hayat seviyesinin yiik-
selmesine sebep olmustur (Erbay, 2013: 13).

Tiirkiye Cografi Bolgeleri traktor sahipligi acisindan degerlendirildi-
ginde Marmara ve Ege Bolgelerinin en yiiksek, Giineydogu ve Dogu Ana-
dolu Bolgelerinin ise, en diisiikk oranlara sahip olduklar1 goriilmektedir.
Gilineydogu ve Dogu Anadolu Boélgeleri, traktor kullaniminin az oldugu
bolgelerdir. 2021 verilerinde gore ise Tiirkiye’de traktor sayisi bir 6nce-
ki yila gore 9%2,67 oraninda, 38 bin 552 adet artarak 1.442.909 adetten
1.481.461’e yiikselmistir (Tablo 1).

Tiirkiye’de tarimda makinelesme, havalarin da iyi gitmesi sonucu,
1950’lerin ilk yillarinda hububat ve pamuk rekoltesinin énemli 6lgiide art-
masina yardim etmistir. Bu iiretim artig1 sayesinde hububat darlig1 ¢eken
Tiirkiye so6zii edilen yillarda hububat fazlasina sahip olmustur. Makineles-
me sayesinde toprak daha iyi islenmis, tohumlar en uygun zamanda ekil-
mis ve hasat zamanlar1 azaltilmis ve randiman hissedilir derecede yiiksek
olmusgtur. Ekilen topraklarin sahasi artmistir. Baslica tarim {iriinleri gesitle-
rinin ekim sahalar1 ¢ogalmis ve uzmanlagmaya dogru bir egilim goriilmiis-
tiir (Anker, 1956: 37).

SONUC

Tanoglu “La Mécanisation de ’Agriculture en Turquie”, ¢aligmasin-
da, 1950 sonrasi iilkemizde yapilan ziraat faaliyetlerle ilgili olarak 6zellik-
le de traktoriin ve diger makinelerle birlikte ara¢ ve gereglerin kullanilmasi
hakkinda bilgi vermistir. 1948 yilinda 1.750 olan traktor sayisinin 1949°da
5180°e ve yaklasik 10 yil icinde de 1960°ta 42.000°¢ yiikseldigini ifade
etmistir. Bunun yaninda 1948’de 140 olan traktér romork sayisinin da
1952°de 12.982’ye yine ayni donemde kullanilan pulluklarin da 1.119’dan

lerinin iiretimi ve pazarlanmasi olan 7EKEL, 1941 yilinda tesis edil-
mis ve 1983 yilinda da Kamu Iktisadi Kurulusu niteligine biiriin-
miistlir. Devlet adina tiitiin iireticilerinden sigara sanayinin ihtiyag
duydugu alimlar1 yaparak piyasada diizenleyici bir rol listlenmistir
(Oral, 2006: 182).
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22.828’¢ yiikseldigini belirtmigtir. Bu yiikselisi ¢ok cesur ve cliretkar ola-
rak tanimlamigtir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti kurulus yillarinda (1923-1929) halkin biiyiik
boliimiiniin kirsalda yasamasinin etkisiyle, iilkenin ekonomik kalkinma-
sinin zirai kalkinmayla miimkiin olabilecegini dngérmekteydi. Bu dogrul-
tuda cift¢i kesimini kalkindirmaya ydnelik politikalara 6ncelik vermistir.
Cumbhuriyet’in kurulusundan biraz 6nce yapilan Izmir Iktisat Kongresinde
ciftcilerin rahatsizliklarmi dile getirdikleri Asar Vergisi’nin 1924 yilinda
kaldirilmas1 bu yonde atilan en 6nemli adimdir. Asar’in kaldirilmasi ¢iftei
iizerinden biiyiik bir yiikii alirken, tarimsal iiretime 6nemli katkida bulun-
mustur. Yine bu donemde cikarilan K6y Kanunu ile kirsal alanda yasayan-
larin hayat standardini yiikseltmek amaglanmustir.

Tanoglu ayrica ¢aligmasinda ithal edilen bu makinelerle birlikte yedek
pargalarin ve yakitin disaridan alinmasini da bir sorun olarak ¢alismasinda
ele almistir. Ulkemizde ziraat faaliyetlerde motorizasyon ve mekanizas-
yonun baslanmasina ve iilke iiretimine yansitilmasina Marshall planinin
neden oldugunu belirtmistir, bunu da hiikiimetin destegiyle Ziraat Bankas1
araciligryla gerceklestirmistir. Diger ifadeyle s6z konusu plan ¢ergevesin-
de iilkeye getirilmesine izin verilen tarim traktorleri ve makinelerin tim
islemleri belirtilen bankaca yiirtitiilecekti.

1946-1960 donemi Tiirkiye ziraatinda kapitalistlesme siirecinin basg-
langic1 olarak kabul edilebilir. Bunun ilk adimi, 1947 yilinda alinan Mar-
shall Yardimlaridir. Marshall Yardimlariyla birlikte Cumhuriyet tarihinde
ilk kez bir dis lilkenin ekonomi politikalarina miidahalesi kabul edilmistir.
Yardimlar neticesinde ABD’den alinan traktorler ile baslangicta yogun bir
tiretim artis1 yasanmistir. Ancak bu makinelerin temini ayni zamanda ye-
dek parca ve yakit gibi ihtiyaglarda da ABD’ye bagimli olma zorunlulugu
dogurmustur. Diger yandan makinelesme siireci, zirai is giliciiniin aciga
cikmasina ve kentlere yogun bir gociin baglamasina sebep olmustur. S6z
konusu dénemde ABD’nin tavsiyeleri dogrultunda ulasim politikas1 da
degisiklige ugramigtir. Bu zamana kadar demiryolu yapimina agirlik veren
tilke, bu tarihten itibaren karayolu yatirimlarina dncelik vermistir.

Tanoglu calismasinda ayrica artan makinelesmeyle birlikte kir ha-
yatimizda ve dzellikle de i¢ Anadolu yaylalarinda, Gediz, Kiigiik, Biiyiik
Menderes ovalarinda ve Adana’ya dogru olan sahalarda hem mevsimlik
is¢i sayisi diismiis hem de issiz sayisi da arttigini belirtmis, bunun yani
sira Tiirkiye’nin neredeyse tiim kirsal bolgelerinde asir1 kalabaliklagma ve
fazla niifusun makinelesme nedeniyle sorun haline geldigi ve bunun kisa
siire i¢inde de go¢ olayina doniistiigii ifade etmistir.

Ziraat sektoriinde cesitli faktorlerin etkisiyle olusan isgiicii fazlasi, is
imkanlarmin bulundugu bagka kirsal bolgelere veya kentlere, siirekli ya-
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hut gegici isci olarak yonelmektedir. Bu yonelme bir noktada devamlilik
kazanmakta ve i¢ gd¢ halini almaktadir. Klasik yaklasim i¢ go¢ olgusu-
nu ‘kdyiin iticiligi’ ve ‘kentin g¢ekiciligi’ kavramlariyla agiklamaktadir.
Koyliyii ziraat1 birakmaya ve topragindan ayrilmaya zorlayan sartlar itici
giicler olarak tanimlanir. Sebep olarak ise, ziraat faaliyetinin verimsizligi,
elde edilen gelirin diisiikliigii, arazi miilkiyetinin dengesiz olusu, toprak-
larin boliinmiis veya par¢alanmig olmasi, ziraatta makinelesme ve iklim
kosullar1 sayilabilir.

Tiirkiye’de meydana gelen ilk kitlesel go¢ hareketini analiz edenler,
siiregte daha cok ‘itici’ unsurlarin hakim oldugunu belirtmektedirler. Bu
donemde Marshall Yardimlarinin etkisiyle ziraat sektoriinde yogun bir ma-
kinelesme siireci baglamistir. Traktor ve diger ziraat araclarinin ¢ogalmasi
ile ziraat sektoriinde bir isgiicii fazlas1 meydana gelmistir. Bu isgiicii fazla-
sinin kentlere yoneldigi ilk donem olan 1945-1950 yillar1 arasinda i¢ go¢
214.000 iken, bu say1 1950- 1955 yilli arasinda 904.000’e yiikselmistir.
Sonraki iki bes yillik periyotta da bu saymin devam ettigi goriilmektedir.

1950’1lerde baglayan makinelesme siirecine bagli olarak zirai iiretim
sirasinda ithal enerji kaynaklarina olan bagimlilik artirmistir. Dolayisiyla
petrol fiyatlarinin yiikselmesi zirai maliyetleri artirmis ve bazi durumlarda
zirai iretimin azalmasina sebep olmustur. Yine bu dénemde Tarim ve Top-
rak Reformu Kanunu ¢ikarilsa da istenilen sonug bir kez daha elde edile-
memigtir. Donem sonunda zirai iiretim yiizde 10 azalirken, GSYH i¢indeki
pay1 da yiizde 27’ye gerilemistir.

Yine ayn1 ¢alismasinda Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu, gittikge artan bir
niifusa sahip bizim gibi ziraat toplumlarimin, gida ve beslenme sorunlarmin
olacagini, artan tahil fiyatlarinin karsisinda tiretimi ¢ogaltmak i¢in devletin
tarim makinelerini bu ekonomik faaliyete sokmasini da zorunlu bir ihtiyag
oldugunu ifade etmistir. Ayrica Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu, makinelesmey-
le birlikte Tiirkiye’de ziraat islerinin parcali araziler nedeniyle ¢ok kiigiik
topraklarda yapilmasina da deginmistir. Bunun yaninda makinelesme olsa
da halen gerekli iiretim ve verimin alinmamasinin nedenlerini arazinin da-
ginik olmasi, kurak sahalarin fazlaligi, derin topraklarm azligi, engebeli
ve yiiksek arazi, kapali ekonomiye sahip kiiciik cift¢ilerin arkaik bir ziraat
gelenegine sahip olmasi olarak belirtmistir.

1950’lere gelindiginde ise Ozellikle Marshall Yardimlar1 kapsaminda
ziraat sektoriinde yasanan yogun makinelesme donemi ve gelisen sanayi
sektorii, Tirkiye’nin petrol tiiketiminin ve dolayisiyla petrol ihtiyacinin
artmasina neden olmustur. Bu baglamda séz konusu dénemde makineles-
menin temel gostergesi olan traktdr, hem zirai iiriinlin islenmesi sirasinda
tarlada kullanilirken, hem de {iretilen mahsuliin pazara ulastirilmasinda
kullanilmaktadir. Dolayistyla makineli ziraatin temel girdisi olan mazot
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fiyatlarinda meydana gelen artis, maliyetlerin de dnemli oranda ytikselme-
sine neden olmustur. 1975 ve 1980 arasindaki donemde mazot fiyatlarinda
meydana gelen artig, bugday fiyatlarina kiyasla ¢ok daha fazla olmustur.
Soyle ki, 1975 yilinda 1 kg bugday karsiliginda 1,07 litre mazot alinabilir-
ken, bu oran 1980 yilinda 0,40 litreye gerilemistir.

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu ayni ¢alismasinda mekanizasyonun zira-
atimiza sagladig: katkilar yaninda biiyiik sermayeye de ihtiya¢ duyuldu-
gunu makine, ara¢ ve geregleri alabilen ciftcilerimizin de ddedikleri fazla
para nedeniyle ¢ok kisa siire i¢inde kazanci hissetmediklerini belirtirken,
tarimda makinelesme konusunda avantaj ve dezavantajlardan bahsetmis,
ziraatin en bliylik diismaninin kuraklik oldugunu ve buna neden olan yag-
murlarin yetersizligi ve azligia deginirken, verimi yiikseltmek i¢in su so-
rununu ¢ézmek gerektigini de vurgulamistir. Bunlarin hepsi ¢ok yerinde
tespitlerdir ve kabul etmemek miimkiin degildir.

Ancak burada 50°1i yillar baginda memleketimiz ziraat hayatinda; me-
sela 1960 senesinde traktor sayisinin 42000 oldugu ve 1948 senesinde 1750
traktor bulundugu dikkate alinir ve 2021 senesinde bu saymin 1.481.461°e
yiikseldigi diisliniiliir ise bu muazzam bir degisikliktir. Bat1 tarz1 ziraatta
makinelesme ile Asya tarzi insan giiciine dayanan ziraat arasinda bir ter-
cih yaparak Bati tarzini benimsemistir. Hemen belirtilmelidir ki gerek Bat1
tarzi gerekse Asya (Dogu) tarzi tiretim modelleri, entansif ziraat usulleridir
ve yiiksek verim elde etmeye yoneliktir. Buna ragmen birincisinde kir sa-
halarinda niifus yogunlugu az, ama digerinde ¢ok yiiksektir.

Ord. Prof. Dr. Ali Tanoglu’nun bu degerli makalesinde lizerinde ehem-
miyetle durulmasi gereken husus, ziraatta makinelesmeyi miimkiin oldu-
gunca kisitlayarak kir sahasinda daha entansif ziraat yapabilmeyi saglama
ve bu surette koruyabilme diisiincesi ve endisesidir. Maalesef bu gergekle-
sememis, ziraatta makineleseme hizla artmis, bu sebeple ziraat sahalarinda
niifus azalmis, kirdan sehire go¢ dolayisiyla, sehirlerin asir1 niifuslanmig
ve gecekondulagmistir. Bunun sonuglan elbette ayr1 ve ¢ok dnemli hadi-
selere zemin hazirlamis farkli bir konudur. Ancak bugiin Tiirkiye ziraat
hayatinda gittik¢e artan bir egilim, yavas yavas niifusun sehirlerden kirlara
yonelmesidir. Kuskusuz sehirlerden kirsala dogru niifus akis1 daha entansif
verimi yiiksek ve ihracata yonelik ziraat kabiliyetini daha da artacak ve
hizlanacaktir. Keske niifusumuzu kirsal alanda tutabilsek ve bu egilime
daha erken baslayabilseydik.
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GIRIS

Ulkemizde motorlu kara tagitlarinin kullanimi her gegen yil yiiksel-
mektedir. Oyle ki; Tiirkiye istatistik Kurumunun son verilerine gore iilke-
mizde yasayan vatandaslarin dortte birinin motorlu kara araci bulunmakta-
dir. Motorlu kara tagitlarmin kullaniminin artmasiyla birlikte dogal olarak
karayollarinda meydana gelen trafik kazalarinda da artis yasanmaktadir.

S6z konusu trafik kazalarinin bir kism1 ayn1 zamanda is kazas1 mahiyetin-
dedir. Bu durumda “trafik-ig kazas1” kavramini ortaya ¢ikarmaktadir.

Sosyal giivenlik hukuku anlamindaki is kazasi ile bireysel is huku-
kundaki is kazasinin tam olarak ayni1 anlamda kullanilamayacagini belirte-
lim. Nitekim bireysel is hukuku anlaminda is kazasin1 olusturan nitelikteki
kazalar 5510 S. Kanun anlamindaki is kazalarina oranla daha dar kapsam-
lidir.

Bu ¢alismada btz temel olarak motorlu arag igleten olarak isverenin
sorumlulugu lizerinde duracagimiz i¢in K.T.K.’nunda 6ngériilen tehlike
sorumlulugu esasi, K.T.K.’na tanimlanan “igleten” kavrami ve bireysel i
hukukundaki “igveren” kavrami ve nihayet bu iki kavraminin hangi hal-
lerde kesistigi hususlarini inceleyecegiz. Nihayet en son kisimda is kazas1
mabhiyetinde olan ve olmayan trafik kazalarini inceleyecegiz.

I. arag isleten olarak isveren kavrami

A) Isleten Kavrami

2918 sayili K.T.K.’nun 3. maddesinde, s6z konusu kanunda yer alan
kavramlarin tanim1 yapilmistir. Bu kavramlarin igerisinde “isleten” kav-
rami da yer almaktadir. S6z konusu kanun hikkmiine gore igleten; “Arag
sahibi olan veya miilkiyeti muhafaza kaydiyla satista alic1 sifatiyla sicilde
kayith goriilen veya aracin uzun siireli kiralama, ariyet veya rehni gibi hal-
lerde kiraci, ariyet veya rehin alan kisidir. Ancak ilgili tarafindan bagka bir
kisinin araci kendi hesabina ve tehlikesi kendisine ait olmak iizere iglettigi
ve arag lizerinde fiili tasarrufu bulundugu ispat edilirse, bu kimse” isleten
olarak sayilmistir. Karayollar Trafik Yonetmeliginin 3/a-8 hilkkmiinde de
benzeri bir gekilde “Arag¢ sahibi olan veya miilkiyeti muhafaza kaydiyla
satigta alic1 sifatiyla sicilde kayith goriilen veya aracin uzun siireli kira-
lama,ariyet veya rehni gibi hallerde kiraci, ariyet veya rehin alan kigidir.
Ancak, ilgili tarafindan baska bir kiginin araci kendi hesabina ve tehlikesi
kendisine ait olmak iizere iglettigi ve arag lizerinde fiili tasarrufu bulundu-
gu ispat edilirse, bu kimse, isleten sayilir” hiikmii dngoriilmiistiir.

2918 K.T.K.’da yapilan igleten taniminda, isleten sifatinin tespit edil-
mesinde iki ayr1 Ol¢iit nazara doktrinde ele alinmistir(Eren, 2015: 679).
Bunlar, “sekli 6l¢iit” ve “maddi 6l¢iit tiir(Kiligoglu, 2007: 63.). igtihat ve
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Ogreti; isleten sifatinin belirlenmesinde sekli ve maddi Slgiitler s6z konusu
oldugu goriisiindedir. Yargitay’a gore; sekli Olgiit; satisa esas olan tescil
belgesinde, trafik belgesinde, sigorta policesi ve vergi kaydinda yazili ol-
may1, maddi 06l¢iit ise; aragtan yararlanmay1 ve arag iizerindeki eylemli
egemenligi ifade etmektedir. 2918 Sayili Karayollar1 Trafik Yasasinda is-
leten kavrami ve kimlerin igleten olabilecegi belirtilmistir. Kural olarak
aracin trafik tescilinde adina kayitl oldugu kisi yani, arag sahibi, araci ken-
di hesabina ve kendisine ait olmak iizere kullaniyor, iizerinde ¢ikar sagli-
yorsa, ayni zamanda igleten olup hem sekli hem de maddi anlamda isleten
sifatin alacaktir (Yarg. 10. HD 2015/24117 E., 2016/458 K.)

“Sekli dlgiite” gore yapilan ayrima gore; resmi kayitlar iizerinde yani
trafik sicili, trafik belgesi veya sigorta poligesinde ismi yazilan, diger bir
deyisle “malik” goziiken kisi o aracin isleteni kabul edilir (Tekinay, 1993:
529). “Maddi olgiite” gdre ayrim ise; resmi kayitlar tizerinde géziiken ma-
lik acisindan degil de o arag iizerindeki fiili hakimiyete gore belirlenen
isleten kavraminda kullanilan 6l¢iitli ifade etmektedir. Baska bir anlatimla
sekli dlgiite gore ayrimda, arag tizerinde hukuki hakimiyete gore degil, fa-
kat arag tlizerinde fiili hdkimiyetin bulunmasi, s6z konusu arag {izerinden
ekonomik fayda elde edilmesi ya da aracta olusan masraflara ve araca ait
rizikolara katlanilmasi1 hususlar1 degerlendirilerek isletenin kim oldugu be-
lirlenir (Alkan, 2021: 47).

Yiiksek Mahkeme’nin uygulamasinda esas olarak “maddi Slgiitiin”
esas alindig1 goriilmektedir. Nitekim Yiiksek Mahkeme’ye gore; “Isleten
tanim1 2918 Sayili Karayollar1 Trafik Kanunu’nun 3. maddesinde “Arag
sahibi olan veya miilkiyeti muhafaza kaydiyla satista alic1 sifatiyla sicilde
kayith goriilen veya aracin uzun siireli kiralama, ariyet veya rehni gibi hal-
lerde kiraci, ariyet veya rehin alan kisidir. Ancak ilgili tarafindan bagka bir
kisinin araci kendi hesabina ve tehlikesi kendisine ait olmak iizere islettigi
ve arag lzerinde fiili tasarrufu bulundugu ispat edilirse, bu kimse isleten
sayilir” seklinde yapilmigtir. 2918 Sayili K.T.K.’nun 3. maddesinde igleten
sifatin1 belirlenmesinde sekli ve maddi 6lgiit olmak tizere iki ayri Olgiit-
ten yararlanilmigtir. Sekli olgiite gore trafik sicilinde malik goriilen kisi
isletendir. Maddi olgiite gore ise, trafik sicilinde adi gegen kiginin dnemi
bulunmamakta olup 6nemli olan arag tizerindeki fiili hakimiyet, aragtan
ekonomik yarar saglama, masraf ve rizikolara katlanma gibi dlg¢iitlerdir.
Isletenin belirlenmesinde doktrin ve Yargitay’in kabul ettigi goriis maddi
olgiittiir”’. Nitekim kazaya karigan araglarin meydana getirdikleri zararlar-
dan arag sahiplerinin hukuken sorumlu olacagi ilkesi benimsenmis ise de,
bu araglarin sahipleri tarafindan herhangi bir sebeple yararlanilmasinin bir
bagska kimseye devir edilmesi halinde (¢ok kisa bir siire olmamasi1 kaydiy-
la), artik iizerindeki fiili hakimiyetin kalmamasi ve bu sebeple ekonomik
yonden de bir yararlanma olanagmin kalktigi durumlarda, o araci kaza si-
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rasinda fiili hakimiyeti altinda bulunduran ve ondan iktisaden yararlanan
kimsenin igleten sifatiyla meydana gelen zarardan sorumlu tutulmasi ge-
rekip, bunun sonucu olarak da ara¢ malikinin sorumlu tutulmamasi gere-
kecektir. Gerek doktrinde gerekse Yargitay’in uygulamalarinda, kiracinin
isleten sifatinin belirlenmesinde, kira sdzlesmesinin uzun siireli olmasi,
arag iizerinde fiili hakimiyet ve ekonomik yararlanma unsurlarimin birlikte
bulunmasi gerekmektedir.

B ) isleten Tiirleri

i ) Gergek Isleten

2918 Sayili K.T.K. madde hitkkmiine gore; motorlu tagit maliki, tasitt
miilkiyeti muhafaza kayd ile satin alan alic1, uzun zaman kiralayan, ariyet
ya da rehin alan kisiler “gercgek igleten” olarak kabul edilmistir.

Oncelikle ifade etmek gerekir ki; resmi kayitlarda ad1 gecen kimse,
yani trafik sicil kayitlarinda ara¢ maliki olarak adi kayitlarda olan kimse,
ayn1 zamanda tasiti kendisi adina kullanmakla beraber arag {izerinden fay-
da sagliyorsa K.T.K. madde 3 hiikmii itibariyle gerek sekli gerek maddi
anlamda isleten sifatina haiz demektir (Y1ilmaz, 2010: 50).

K.T.K. madde 20/d bendinde 6ngoriilen; “Tescil edilmis araglarin her
cesit satis ve devirleri, ... noterler tarafindan yapilmayan her cesit satig
ve devirler gecersizdir.” Hiikkmii itibariyle noter tarafindan yapilmayan
her tiirlii motorlu arag devri gegersizdir. Bununla birlikte doktrinde mo-
torlu arag devrinin noterde yapilmamasi halinde dahi eger taraflar arasinda
gercgek bir alim-satim iradesi mevcutsa; igleten sifatinin arag tizerinde fiili
hakimiyet kurmus olan devralana gegecegi ifade edilmektedir (Bolatoglu,
1998: 37; Kaya, 2003: 57; Keskin, 2017: 1695).

Yiksek Mahkeme ise isleten sifatinin devri hususunu daha kati yo-
rumlamaktadir. Soyle ki; Yargitay’in noter vasitasiyla devri yapilmadikga
isleten sifatinin araci1 devralana gegmeyecegi yoniindeki kararlar agirlikta-
dir. S6z konusu kararlarda noterde yapilmayan satis sézlesmesinin gercege
aykir1 bir bigimde veya sorumluluktan kurtulabilmek adina kazadan sonra
yapilabilecegi vurgusu goriilmektedir. Bununla birlikte Yargitay’in arag
tizerinde uzun siireli fiili hakimiyet kurmus kisilerin ara¢ maliki olarak
isleten sifatina haiz olacagi yoniindeki kararlar1 da mevcuttur (Yarg. HGK
1997/11-476 E., 1997/744 K.).

Nihayet belirtelim ki; motorlu aracin satisinin noter kanaliyla yapila-
masina ragmen aracin teslimi s6z konusu degilse, eski malikin arag {izerin-
deki fiili hakimiyeti devam ettigi i¢in isleten sifati ile sorumlulugu devam
edecektir.



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Arastirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2024 -+ 97

4721 Sayili Tiirk Medeni Kanunu’nun 764. maddesinin 1.fikrasi
hikkmiinde; “Bagkasma devredilen bir malin miilkiyetinin sakli tutulma-
s1 kaydi, ancak resmi sekilde yapilacak s6zlesmenin devralanin yerlesim
yeri noterliginde 6zel siciline kaydedilmesiyle gecerli olur.” denilmektedir.
T.M.K.’nun s6z konusu hiikmii itibariyle miilkiyetin sakli kalmas1 kaydi
ile yapilan satig; resmi sekle tabi olup satin alan kisinin ikametgah yerinde-
ki noter tarafindan tutulmakta olan 6zel bir sicile kaydedilmelidir. K.T.K.
madde 3’e gore ise ara¢ miilkiyetinin sakli kalmas1 kaydi ile alan kimse
gercek isleten olarak kabul edilmektedir(Eren, 2015: 682). Dolayisiyla ali-
cinin ikametgahindaki noter tarafindan tutulan miilkiyeti muhafaza sicil
kaydinda ad1 géziiken sahis da “gergek isleten” sifatina haiz olur.

K. T.K.’nin 3. maddesi hiikmiinde; bir tasit1 uzun vadeli kiralayan,
ariyet veya rehin alan kisiler de kiraci, ariyet veya rehin alan olarak ger-
cek isleten sifatinda kabul edilmislerdir. Bu noktada kiralamanin ne ka-
dar siirmesi gerektigi hususu net degildir. Yiiksek Mahkeme bu konuda
belirli bir siire vermekten imtina ederek, somut olayin hal sartlarina gore
degerlendirme yapilmasi goriisiindedir. Nitekim Yargitay’a gore; “Motorlu
araglarin kiralanmasinda “uzun siire” kavramini belirli bir giin sayisiyla
sinirlamak, zarar gorenleri korumak i¢in getirilmis olan tehlike sorumlulu-
gun amacina ters diiser; zarar gorenler, ekonomik acidan gii¢siiz olabilecek
kimselerle veya dava ve icra sirasinda tebligat-infaz gibi islemlerin zorlan-
mas1 hatta yapilamamasi gibi durumlarla kars1 karsiya birakilmamalidir.
Bu nedenlerle uzun siire kavraminin belirlenmesi i¢in ortaya atilan birinci
goriis benimsenmemistir. Davali sirket, motorlu aracini Alman uyruklu ki-
siye 6.10.1986 giinlinde ve yedigiin i¢in kiraya vermis ve 6liimle sonugla-
nan trafik kazasi kiracinin Antalya-Manavgat yolunda motorlu araci kul-
lanirken, kira siiresinin ilk giiniinde gerceklesmistir. Bu olgular karsisinda
kiralama islemini uzun siireli olarak kabul etmek olanag1 yoktur. Ciinkii
kiraci olan ve yurdumuzda turist olarak bulunan kisinin aracin isletilmesi-
ne katilmasindaki amag¢ tamamen turistik bir geziden ibarettir. Onun aracin
benzin ve bir kisim sigorta giderlerine katlanmasi kiranin uzun siireli ve
kiracinin igleten sayilmasi i¢in yeterli degildir” (Yarg. 4. HD. 1988/1950
E., 1988/6115 K.). Bunun yaninda Yiiksek Mahkeme’ye gore; kiralaya-
nin uzun siireli kiralamalari salt olarak yeterli olmayip, kira s6zlesmesinin
iiclincii kisilere karsi ileri siiriilebilir mahiyette olmas1 gerekir. Bu noktada
kira sozlesmesi; ticari defter, vergi kayitlar1 ve kiraya iliskin 6deme belge-
leri ile ortiismelidir (Yarg. 17. HD. 2014/15376 E., 2017/579 K.).

ii ) Farazi Isletenler (Isleten Sayilan Kimseler)

2918 Sayil1 K. T.K. nunilgili hiikiimlerince (md. 85/1,104,105,106,107)
bazi kimseler, aslinda motorlu aracin gercek isletenleri olmadiklari halde
farazi igleten olarak kabul edilmis ve bu kimseler motorlu aracin sebebiyet



98  Ertugrul YUVALI

verdigi kaza neticesinde meydana gelen zarardan gercek isleten niteliginde
sorumlu kabul edilmigtir (Eren 2015: 649). Nitekim s6z konusu Kanun
hiikimleri itibariyle farazi isleten olarak adlandirilan bu kisiler kisaca; mo-
torlu araglarla ilgili mesleki faaliyetlerde bulunanlar, yaris diizenleyicileri,
devlete ve kamu kuruluslarina ait araglar, ¢alinan ve gasp edilen araglar
basliklar1 altinda sayilabilir. Yargitay’a gore de; “Kanun koyucu ... bazi
kisilerin K.T.K. 3. maddesi kapsaminda isleten olmadiklar1 halde meydana
gelen zarardan isleten gibi sorumlu olacaklarini belirtmistir. Uygulamada
farazi igleten olarak adlandirilan bu kisiler ile ilgili diizenlemeler motorlu
araglarla ilgili mesleki faaliyetlerde bulunanlar, yaris diizenleyicileri, dev-
lete ve kamu kuruluglarina ait araglar, ¢alinan ve gasp edilen araglar baglik-
lar1 altinda yer almistir. (...) 104. maddede sayilan kisilerin farazi isleten
olarak sorumlu tutulabilmesi i¢in arag¢ iizerindeki eylemsel egemenligin
kesin bigimde bu yere gectiginin kabulii gerekmektedir” (YHGK 2018/17-
78 E., 2018/1957 K.).

iii ) Ortak (Birlikte) Isleten

Bir motorlu arag {izerinde birden ¢ok kimsenin gergek isleten olmasi
miimkiindiir. Nitekim bir motorlu aracin olusturacagi tehlike ile ayn1 mo-
torlu aracin giderleri bir kisinin degil de daha ¢ok kisinin yiikiimliiligiin-
de ise ayrica bu kimseler aragta fiili hakimiyete sahiplerse, birlikte igleten
durumu s6z konusudur (Yilmaz, 2010: 65). Ara¢ miilkiyetinin birden ¢ok
kimseye ait olmasi durumu genellikle adi ortakliklar ile miras sirketlerinin
sahip oldugu araglar halinde s6z konusu olmaktadir(Alkan, 2021: 54). Bu
hallerde ortaklardan her biri isleten sayilacak ve dolayisiyla motorlu aracin
sebebiyle meydana gelen zararlardan miistereken ve miiteselsilen sorumlu
olacaktir(Y1ilmaz, 2010: 68). Bununla birlikte ortaklardan biri motorlu ara-
c1 tamamen kendi nam ve hesabina yonetiyorsa ve fiili hakimiyet kurmussa
diger ortak veya ortaklar isleten sifat1 ile sorumluluktan kurtulabilecektir.

iv ) Isletenin Bagh Oldugu Tesebbiis Sahibi Kavram

KTK m.85/1 uyarinca “motorlu aracin bir tesebbiisiin unvani veya
isletme ad1 altinda veya bu tesebbiis tarafindan kesilen biletle isletilmesi
halinde, motorlu aracin isleteni ve bagl oldugu tesebbiisiin sahibi, dogan
zarardan miistereken ve miiteselsilen sorumlu olurlar”. Ancak belirtelim
ki; tesebbiis unvani ya da isletme veyahut tesebbiis kanaliyla verilen bilet
ile isletilmiyorsa, kaza neticesinde olusacak zarar sadece arag isleteninin
sorumlulugunda olacaktir (Eren, 2015: 660).

C ) isletenin Eylemlerinden Sorumlu Oldugu Kimseler

i) Genel Olarak
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K.T.K. 85. Maddenin 5. fikras: hiikmiince; “Isleten ve arac isletici-
si tesebbiis sahibi, aracin siirliciisiiniin veya aracin kullanilmasina katilan
yardimer kisilerin kusurundan kendi kusuru gibi sorumludur.” hiikmiine
amirdir. Dolayisiyla tehlike sorumlulugu ilkesi geregince, motorlu araci
kullanan siirliciiniin veya sdz konusu aracin kullanilmasindaki yardimci
kisilere ait kusurlar da tipki arag isletenine ve aracin baglh oldugu tesebbiis
sahibine ait kusurlar gibi kabul edilecek ve bu baglamda yardimci kimse-
lerin hareketleri sebebiyle sorumluluklarina gidilecektir (Karacan, 2015:
150).

Esasen Karayollar1 Trafik Kanunu s6z konusu hiikmii ile motorlu ara-
cin isleteninin, bagli oldugu tesebbiis sahibinin ve arag siirliciisiiniin veya
aracin idare edilmesindeki diger yardimci kimselerin fiillerini birbiriyle
0zdeslestirmistir. Bu durum ise, arag isletenine ve aracin bagli oldugu te-
sebbiis sahibine sorumluluklari agisindan kurtulug kanit1 getirme firsat1 ta-
ninmamasina sebep olmustur. Nitekim arag isleteni veya tesebbiis sahibi,
yardime1 kimseleri gerektigi gibi denetledigini, tiim 6zen ve gozetim 6dev-
lerini yerine getirdigini kanitlasa dahi sorumluluktan kurtulamaz(Bulgur,
2019: 41).

S6z konusu madde hiikmii itibariyle arag isleteni veya tesebbiis sahi-
bi; arag siiriiciisii ya da diger yardimei kisilerin kusuru kadar sorumlu ol-
maktadir. Bu konu hakkindaki Yargitay kararlarinda da vurgulanmaktadir.
Nitekim Yargitay’a gore; “Haksiz fiil faili olan davali siiriiciiniin sorumlu-
lugunun kusur esasia dayandigi ve 2918 Sayili Karayollar1 Trafik Kanu-
nu’nun 85/5. maddesi geregi, arag siiriiclisiiniin kusurundan kendi kusuru
gibi sorumlu olan davali arag isleteninin de zarardan bu kusur oraninda
sorumlu olacag agiktir”.

Yukarida arz edilen hususlar bakimindan arag isleteni veya aracin bag-
I1 bulundugu tesebbiis sahibi, ara¢ siiriiciisii ve yardimei diger kimselerin
hal ve hareketlerinden sorumlulugu s6z konusu olup, bu baglamda siiriicii
ve yardimce1 kisi kavramlarimin irdelenmesi gerekecektir.

ii ) Arag Siiriiciisii

Karayollar1 Trafik Kanunu madde 3 hiikmiince arag siiriiciisii; “Ka-
rayolunda, motorlu veya motorsuz bir araci veya tasiti sevk ve idare eden
kisidir.” seklinde tanimlanmistir. Kanundaki siiriicli tanimi, sofor kavrami-
n1 da kapsayan bir tanim olarak yer almaktadir. Netice itibariyle siiriiciiler
K.T.K. 85/5 maddesinde ifade edilen isletmeye yardimci kisilerin en ba-
sinda bulunmaktadir. Bu noktada siiriiciilerin sorumluluk agisindan sinif-
landirilmas1 gerekmektedir. Nitekim hukukumuzda siiriiciiler, “yetkili” ve
“yetkisiz” stiriiciiler olarak iki tiirlii olarak kabul edilmektedir.
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Yetkili siiriicii; bir tasiti, tasit isleteninin izni, sarih veya zimni ola-
bilir, dogrultusunda siiren kisi demektir. Karine olarak motorlu bir tagitin
isleteni haricinde bir kimse tarafindan kullanilmasi durumunda isletenin
bu duruma riza gosterdigidir ve bu karinenin aksini ispat kiilfeti isleten
tizerindedir(Eren 2015: 670).

Yetkisiz siiriicii ise; motorlu bir tasiti, o aracin isleteninin rizasi ol-
maksizin tamamen hukuk dis1 yollarla ele geciren veya kullanan kimse-
dir. Bu noktada ifade edilmesi gereken; isleten/tesebbiis sahibinin, sade-
ce yetkisi olan her tiir siiriiciiniin eylemlerinden sorumlu oldugudur. Bu
baglamda; isleten ve tesebbiis sahibi, motorlu tasit1 izni yani kendi rizasi
ile siirliciiye birakmis ise siirliciiniin sebep oldugu zarardan da sorumlu
olacaktir. Konumuz ac¢isindan bu durumun énemi is s6zlesmesi ile calisan
siiriiciilerin sebep oldugu zararlardan kaynaklanan sorumluluk noktasinda
ortaya ¢ikmaktadir.

Belirtelim ki; isletenin rizastyla motorlu araci siiren kimse isletenin
rizast olmaksizin araci bagka bir kimseye kullanim i¢in verse ve bu kisi de
zarara sebebiyet verse yine de sdz konusu zarardan igleten sorumlu ola-
caktir. Nitekim burada isleten ve tesebbiis sahibi, araci, siirliciiye kendi
rizasiyla birakmistir ve dolayistyla bagka bir kimseye verilmesinden dolay1
olusan zarardan sorumluluktan kurtarmaz. Yargitay’a gore: “Izinsiz kul-
lanmanin, gergek isletenin sorumlulugunu kaldirir nitelikte olmasi gerekir.
(...) Olay tarihinde yiiriirliikte bulunan 2918 sayili Karayollar1 Trafik Ka-
nunu motorlu arag isletenini (¢ogu kez malik) kusur aranmaksizin tehlike
sorumlulugu kurallarina gére sorumlu tutmustur. (...) Olayimizda, dava-
cinin kendisine ait motorlu arac1 dinamosundaki arizanin giderilmesi igin
buzdolabi tamircisi olan Fethi adli kisiye birakmig ve adi1 gegen tarafindan
20 dakika iginde onarilmigtir. Daha sonra da kontak anahtari {izerinde ol-
dugu halde diikkanin 6niinde duran aracin Muharrem adli kisi tarafindan
izinsiz alinarak kullanildig: sirada davaya konu olay ger¢eklesmistir. (...)
Motorlu aracin tamiri yirmi dakika gibi kisa bir siirede ger¢eklesmis olma-
sina ve anahtari lizerinde ve diikkanin oniinde birakildigina gére motor-
lu aracin hakimiyet kudretinin eylemli olarak tesebbiis sahibine gegmesi
s6z konusu degildir. (...) izinsiz kullanmanim 2918 sayil1 Kanunun 107.
maddesinde gergek isletenin sorumlulugunu kaldirir nitelikte olmadigi da
anlagilmaktadir; davact motorlu aracini dnlem almadan giivensiz bir sekil-
de tamirciye birakmasi kusurlu bir davramistir” (Yarg. 4. Hukuk Dairesi,
1989/5722 E., 1989/7198 K.).

Tiirk Borglar Kanunu’nun 61. maddesi hiikmiince; birden ¢ok kisi bir-
likte bir zarara sebebiyet verdikleri veya ayni zarardan gesitli sebeplerden
dolay1 sorumlu olduklar1 takdirde, haklarinda miiteselsil sorumluluga ilis-
kin hiikiimler uygulanacaktir. Dolayisiyla motorlu arag siiriiciisii kusuruy-
la bir zarara sebebiyet verdiyse; kusuruyla zarara sebep olan siiriicii, arag
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isleteni ve tesebbiis sahibi ile birlikte zarar gorenin zararii giderme borcu
altinda olur. Bu halde zarar goren kisi; dilerse arag siiriiciisiine karsi T.B.K.
madde 49 geregince tek basina, dilerse de isleten ve tesebbiis sahibiyle
birlikte miiteselsil davali olmak {izere tazminat davasi agabilecektir.

iii ) Yardima Kisi

K.T.K. madde 3 hiikmiince; “Araglarda, siiriicii hari¢, ara¢ veya ta-
sima hizmetlerinde siireli veya siiresiz ¢alisan kisiler ile is makinelerinde
siiriicliden gayri kisiler” hizmetli kisi sayi1lmis ve bu kimseler arag¢ kullani-
minda yardimci kisiler olarak kabul gormiistiir. 2918 sayili1 K.T.K. yardim-
c1 kisiler olarak ifade edilebilecek ve aracin kullanilmasinda yardimci olan
diger kimselerin eylemlerinden arag isleteni sorumlu tutmustur.

Bu noktada belirtelim ki; “yardimci kisiler” kavraminin salt K. T.K.
madde 3’te yer alan “hizmetli” kavramiyla sinirli olmadigi; motorlu aracin
kullanim1 esnasinda siiriicliye isaret veren kisiler, aracin isletilmesinden
dolay fiili ya da hukuki fayda saglayan kisiler, ehliyet kurslarinda egitim
veren Ogretmenler ile ayni sekilde aracin sevk ve idaresi konusunda bil-
gilendiren kisiler de yardimci kisiler arasinda yer aldigi doktrinde ifade
edilmistir (Y1lmaz 2010: 84).

D ) iISLETEN VE iSVEREN KAVRAMLARININ BIRLESMESI

Bireysel Is hukuku baglaminda isveren Is Kanunu’nun 2. maddesinin
ilk fikrasinda tanimlanmis olup, s6z konusu tanima gore; “Bir is sézlesme-
sine dayanarak is¢i ¢calistiran gergek veya tiizel kisiye yahut tiizel kisiligi
bulunmayan kurum ve kuruluslara isveren denir. S6z konusu maddenin ge-
rekgesinde, 2821 sayili kanunda “tiizel kisiligi olmayan kamu kuruluslar1”
denilmesine ragmen bunun 6zel hukuk alaninda da s6z konusu olabilece-
gine (adi ortakliklar gibi) isaret edilerek “tiizel kisiligi olmayan kurum ve
kuruluslar” s6ziine yer verildigi belirtilmigtir.

S6z konusu hiikiimde Ongoriilen tanim itibariyle; igveren bir gercek
veya tiizel kisi ya da tiizel kisiligi olmayan bir kurum ve kurulus olabilir.
Tiizel kisi isveren bir 6zel hukuk tiizel kisisi (sirket, dernek, vakif, koope-
ratif, sendika gibi) veya kamu hukuku tiizel kisisi (KIT, belediye, {iniver-
site gibi) olabilir. S6z konusu hiikiim bakimindan tiizel kisiligi olmayan
bakanliklar gibi kamu kurumlar1 veya adi sirketler gibi 6zel hukuk kuru-
luslar1 isveren sayilirlar. (Celik, Caniklioglu, Canbolat ve Ozkaraca, 2022:
s. 93; Mollamahmutoglu, Astarli ve Baysal, 2021: 50; Siizek, 2021: 148;
Narmanlioglu, 2012: s. 144)

Isveren sifatinin kazanilmasinda 6nemli olan ig sdzlesmesinin kars1 ta-
rafini olusturmaktir. Husumet yoniinden somut olayin 6zelligine gore ger-
cek isveren belirlenmeli, kimi igverenlerce muvazaali uygulamalarin yapil-



102 - Ertugrul YUVALI

masina imkan taninmamalidir. Yargitay’a gore de “davaci isci, muvazaal
islemlerle resmi kayitlarda bagka bir sirketin isveren olarak gosterildigini,
gercek isverenin davali oldugunu iddia etmistir. Mahkemece bu hususta
herhangi bir arastirma ve inceleme yapilmadan salt kayitlarda dava dis1 bir
sirketin igveren olarak goriildiigii gerekgesiyle davanin husumet yoniinden
reddine karar verilmistir. Bu konuda taraflardan deliller sorulmali, varsa
taniklar dinlenmeli, gerekirse isyerinde kesif yapilarak davacinin gercek
igvereninin davali sirket olup olmadigi belirlendikten sonra sonucuna gore
karar verilmelidir.”

Is Kanunu’nun 2. maddesi hitkmiince: “Isveren adina hareket
eden ve isin, igyerinin ve isletmenin yonetiminde gorev alan kimselere
isveren vekili denir. Isveren vekilinin bu sifatla iscilere karsi islem ve
yiikiimliiliiklerinden dogrudan isveren sorumludur. Bu kanunda isveren
icin Ongoriilen her cesit sorumluluk ve zorunluluklar igveren vekilleri
hakkinda da uygulamir. Isveren vekilligi sifat1 isgilere taninan hak ve
yiikiimliiliikleri ortadan kaldirmaz.” Bu noktada igveren vekilleri i¢in s6z
konusu edilen sorumlulugun her isveren vekilinin yetkisi ve gorevi ile si-
nirli oldugunu, igveren i¢in 6ngoriilen her ¢esit sorumlulugu kapsamadigi-
n1 ifade etmek gerekir. (Mollamahmutoglu, Astarli ve Baysal 2021: 50 vd.)

Is hukuku bakimindan isveren kavram kisaca izah edildikten sonra
“igleten” kavrami lizerinde tekrar durmak gerekir. Yukarida ayrintili ola-
rak bahsi gegen “igleten” kavrami; ara¢ sahibi olan veya miilkiyeti muha-
faza kaydiyla satista alici sifatiyla sicilde kayitli goriilen veya aracin uzun
stireli kiralama, ariyet veya rehni gibi hallerde kiraci, ariyet veya rehin alan
kisi olarak tanimlanabilir. Isletenin belirlenmesinde doktrin ve Yargitay’in
kabul ettigi goriis maddi dlgiittiir ve s6z konusu dlgiite gore, trafik sicilinde
ad1 gegen kiginin 6nemi bulunmamakta olup énemli olan arag iizerindeki
fiili hakimiyet, aragtan ekonomik yarar saglama, masraf ve rizikolara kat-
lanma gibi kistaslar esas alinir. Ayni yonde bir kararinda Yargitay bu gorii-
sii s0yle ifade etmistir “““(...) kazaya karigan araclarin meydana getirdikleri
zararlardan arag¢ sahiplerinin hukuken sorumlu olacagi ilkesi benimsenmisg
ise de, bu araglarin sahipleri tarafindan herhangi bir sebeple yararlanilma-
sinin bir bagka kimseye devir edilmesi halinde (¢ok kisa bir siire olmamasi
kaydiyla), artik {izerindeki fiili hakimiyetin kalmamasi ve bu sebeple eko-
nomik yonden de bir yararlanma olanagmin kalktig1 durumlarda, o araci
kaza sirasinda fiili hakimiyeti altinda bulunduran ve ondan iktisaden yarar-
lanan kimsenin igleten sifatiyla meydana gelen zarardan sorumlu tutulmasi
gerekip, bunun sonucu olarak da ara¢ malikinin sorumlu tutulmamasi gere-
kecektir. Gerek doktrinde gerekse Yargitay’in uygulamalarinda, kiracinin
isleten sifatinin belirlenmesinde, kira sézlesmesinin uzun siireli olmasi,
arag iizerinde fiili hakimiyet ve ekonomik yararlanma unsurlarimin birlikte
bulunmasi gerekmektedir”.
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Trafik-is kazalarindan kaynaklanan bedensel zararlarin tazmini ba-
kimidan is mevzuatinda yer alan igveren tanimi ile Karayollar1 Trafik
Kanununda tanimlanan “igleten” kavramimin birlestirilerek motorlu arag
isletenleri, calistirdiklar1 kisilerden dolayi igveren-isleten olarak tanimla-
yabiliriz (Celik, 2019: 1-2.).

Onceki paragraflarda da belirtildigi iizere bir trafik-is kazasindan bah-
sedebilmek icin is kazasinin trafik kazasi niteliginde olmasi gerekir. Bagka
bir anlatimla kazanin gerek is kazas1 gerek trafik kazasina iliskin unsurlar
birlikte ihtiva etmesi gereklidir. Bu itibarla bir trafik kazasinin is kazasi
sayilabilmesi i¢in:

a) Isveren tarafindan verilen gorev geregi motorlu aracin kullanilmasi
ve kullanilmasina yardim edilmesi sirasinda,

b) Isveren tarafindan saglanan tagitla isin yapilacag yere gotiiriiliip
getirilme sirasinda,

¢) Isveren tarafindan saglanan personel servis aracinda bulunuldugu
sirada,

d) Gorev geregi kent icinde veya sehirler arasinda yolculuk yapildig:
sirada kaza gegirilmis olmalidir.(Celik, 2019: 3).

Yiiksek Mahkeme de trafik is kazalarinda motorlu ara¢ sahibinin igve-
ren-isleten olarak sorumlu oldugu goriisiindedir. Hatta ¢ogu kararinda is-
letenin kusursuz sorumlulugu esasini benimsemistir. Nitekim bir kararinda
“Gergekten ara¢ sahiplerinin sorumlulugu kusursuz sorumluluk olup fren
patlamasi miicbir sebep degildir ve ara¢ sahiplerinin sorumlulugunu orta-
dan kaldirmaz. ‘Davalilarin ara¢ sahibi olup teknik arizadan da sorumlu
olduklar1 nazara alinmadan yazili sekilde davanin reddine karar verilmis
olmasi usul ve yasaya aykiri olup bozmay1 gerektirir”. hitkkmiinii vermistir
(Yarg. 4. HD. E.1983/3705 - K.1983/5700). Netice itibariyle isveren-isle-
ten olarak tanimladigimiz kimseler; siirme faaliyetine katilan siiriiciilere,
aracin kullanilmasinda yardimci olan diger kimselere, yapilan is geregi
motorlu araglarin i¢inde veya ¢evresinde bulunan ya da motorlu araglarla
tasinan ¢alisanlara kars1, gerek Is Kanunu ile Sosyal Giivenlik Kanunu’na,
gerek Karayollar1 Trafik Kanunu, Karayolu Tasima Kanunu ve Tiirk Tica-
ret Kanunu’nun tagima hiikiimlerine gére sorumludurlar.

E ) ISVERENIN SORUMLU OLACAGI TRAFIK-i$
KAZALARI

Calismamizin Onceki paragraflarinda muhtelif bagliklar atinda tra-
fik-is kazas1 6rnekleri verildi. Bu baslik altinda ise daha derli toplu bir
bi¢imde igverenin sorumluluk hukuku ilkeleri ¢ercevesinde trafik-is kazasi



104 - Ertugrul YUVALI

nedeniyle ig¢inin bedensel zararini tazmin etmesi gereken olaylara Yargi-
tay kararlari ¢ercevesinde birtakim 6rnekler verilecektir.

Yiiksek Mahkeme’ye gore; bir trafik kazasinin ayn1 zamanda is ka-
zasinin unsurlarini da ihtiva etme durumu s6z konusuysa oncelikle kaza-
nin bir trafik kazasi mi1, yoksa bir trafik-is kazast m1 oldugunun tespiti
gereklidir. Zira kaza bir trafik-is kazasi ise davanin yasal dayanagi KTK
degil, 5510 sayili Kanun’un 21. maddesinin 4. fikrasi olacaktir(Yargitay
Karari, 10. Hukuk Dairesi 2014/4899 E., 2014/7823 K., 03.04.2014 T.). Bu
yonde bir Yargitay kararma gore; “...Somut olayda, Bag-Kur sigortalisi,
davalinin yénetimindeki traktorle giderken meydana gelen trafik kazasin-
da vefat etmistir.Sigortalinin kaza ge¢irdigi yerde bulunma zamani ve se-
bebi, ilgili ceza mahkemesi karari,sigorta sicil dosyasi, 6liim geliri ve 6lim
aylig1 tahsis dosyalari, sigortaliligina esas faaliyeti, varsa tanik beyani ve
diger tiim deliller birlikte degerlendirilerek olayin olus sekli, giderek is ka-
zas1 olup olmadig1 13. belirlenmelidir. Zira ¢dziimlenmesi gereken ilk so-
run, kazanin bir trafik kazas1 m1 yoksa trafik-is kazasi m1 oldugudur. Zira
kaza bir trafik-ig kazasi ise davanin yasal dayanagi, 5510 sayil1 Kanunun “
Is Kazas1 Ve Meslek Hastalig1 ile Hastalik Bakimindan Isverenin Ve Ugiin-
cli Kisilerin Sorumlulugu” baslikli 21. maddesinin 4. fikrasi olup, anilan
diizenlemede, is kazasi, meslek hastaligi ve hastalik, ti¢lincii bir kisinin
kusuru nedeniyle meydana gelmisse, sigortaliya ve hak sahiplerine yapilan
veya ileride yapilmasi gereken 6demeler ile baglanan gelirin bagladig: ta-
rihteki ilk pesin sermaye degerinin yarisi, zarara sebep olan {igiincii kisilere
ve sayet kusuru varsa bunlari ¢aligtiranlara riicti edilecegi belirtilmistir”.

Yargitay Hukuk Genel Kurulu; igsveren tarafindan asil igin yapildig
ingaat alanindan yaklasik 1,5 km. uzaklikta iscilerin kalmasi i¢in barimak
yapildigi ve is¢inin igyerine gelmek amaciyla yiiriirken isin yapildig: yere
100 metre kala gegirdigi trafik kazasinin is kazasi olarak kabul etmistir.
Nitekim karara gore; asil igin yapildigi igyeri ile eklenti arasinda mesafe
olmas1 durumunda dahi igverenin hakimiyet ve otoritesinin devam ettigi,
bagka bir anlatimla bu sahanin ig organizasyonunun kapsami iginde oldu-
gunun kabulii sosyal giivenlik hukukunun koruyucu amacina hizmet ede-
cektir. Zira igveren asil igin yapildig1 yerden uzak bir eklenti tesis ederek
bunu sigortalilarin hizmetine sundugu andan itibaren is saglig1 ve giivenli-
gi 6nlemleri kapsaminda sorumluluk alanini genisletmektedir.

Yiiksek Mahkeme’ye gore; davacinin davali sirketin ig¢isi oldugu, sir-
ketin cam sehpalarini1 pazarladigi, olay giinii, is¢inin davaliya ait kamyo-
netin Tir kamyonuna arkadan ¢arpmasi sonucu yaralandigi anlasildigindan
olay, 506 sayili Yasanin 11/A (a-b-c) maddelerine gore is kazasi oldugu
acik ve bellidir. Nitekim 506 sayil1 Yasanin 5/2. maddesine gore araglar da
isyerinden sayilir.
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Yargitay’a gore; bir igverenin kiraladig1 aracin soforii, o isverenin
emir ve talimat1 altinda sayilmalidir. Bu nedenle, kiralanan aracta meydana
gelen trafik kazasinda maldl kalan isci, isverenine kars1i maddi ve manevi
tazminat talebinde bulunabilir. Bu hususa iliskin bir yiiksek mahkeme ka-
rarinda; “...Olay, isverenin kiraladig1 aragta meydana geldigi igin bir is
kazasidir. SSK’ca da is kazasi sayilarak gelir baglanmistir. Esasen bu ko-
nudaki taraflar arasinda bir uyusmazlik yoktur. Uyusmazlik zarar1 doguran
olay ile igverenin fiili arasinda sorumlulugu gerektiren bir illiyet baginin
bulunup bulunmadig: noktasinda toplanmaktadir. Oncelikle belirtmek ge-
rekir ki, tagima sézlesmesine de dayansa, ara¢ soforiinii, igsverenin emir ve
talimat1 altinda saymak gerekir. Tasima s6zlesmesinde de arag ve soforiin
isverenin talimatlarina uyacagi yazilidir. Burada 1475 sayili Is Kanunun 1.
maddesinin son fikras1 hitkkmiiniin varlig1 s6z konusudur. Boyle olunca asil
igveren olan davalinin, davaciya karsi anilan yasa hiilkmii uyarinca sorumlu
olmas1 gerekir ve bu durumda yapilacak is, davalinin sorumluluk dere-
cesini tespit etmekten ibaret olacaktir” ifadelerine yer verilmistir (Yarg.
9.H.D.18/01/1989, E.1988/10312 - K.1989/139). Bunun gibi Yiiksek Mah-
keme isveren, isgileri sehre tagima yiikiimliiliiglinii {izerine aldiginda, bu
yiikiimliiliigiin is s6zlesmenin sartlar1 arasina girdigini, igverenin tagima
isini sozlesme ile bagka bir sahsa yaptirmakta olmasi ve kazanin da bu si-
rada vuku bulmasini, isverenin sorumlulugunu ortadan kaldirmayacagina
hiikmetmistir.

Isverenin sorumlu oldugu bir bagka trafik-is kazasma &rnek vermek
gerekirse; dava konusu uyusmazlikta, mithendis olarak isveren nezdinde
gorev yapan davacinin, kendisine tahsis edilen sevk ve idaresindeki aragla,
is sahasindan, sosyal tesise geldigi sirada ve tali yolda seyrederken mey-
dana gelmesi, aracin ¢ukura girmesine bagl olarak ara¢ yoldan ¢ikmasi
ve aractan firlayan davaci yaralanmasi s6z konusudur. Yerel Mahkemece
kabul edilen son kusur bilirkisi raporunda; olayda taraflara kusur veril-
memis, zararlandiric1 olay, yol sartlarina baglanmistir. Yerel Mahkeme,
bu gibi durumlarda; illiyet baginin kesilmesi nedeniyle isverenin sorum-
luluguna gidilemeyecegine karar vermistir. S6z konusu trafik kazasina
iligkin olarak Yargitay ise “tehlike sorumlulugundan” hareketle isverenin
her tiirlii 6zen goérevini yerine getirmis olmasi durumunda dahi, meydana
gelen zararli sonugtan sorumlu tutulmasi gerektigine hilkmetmistir (Yarg.
21.HD.01.02.2000, E.1999/9269- K.2000/496).

Yiiksek Mahkeme’ye gore; otobiis soforiiniin, aracin motorundan ses
gelmesi iizerine bakmak i¢in indigi sirada gegirdigi kaza, yiiriitiillmekte olan
i sirasinda meydana geldiginden bir is kazasidir (Yarg. 10.HD.09.06.2003,
E. 2003/4418 - K. 2003/4772). Yine Yargitay, trafik-is kazasi sonucu olen
is¢inin, olay giinii yonetimindeki aragla goreve giderken kaza yapmasi
durumunda, isverenin, eski ve bakimsiz arag ile kazaliy1 géreve gonder-
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mesi nedeniyle kusurlu olduguna hitkmetmistir (Yarg. 21.HD.07.02.2006,
E.2005/13299 - K.2006/810).

Yargitay; servis araci ile igyerine giderken, davali ara¢ soforiiniin uy-
gun olmayan bir yerde indirmesi sonucu, is¢inin davaliya ait santiyeye
gitmek tizere yolun sagindan soluna gegerken {igiincii bir sahis aracinin
carpmasi sonucu Oliimii bir trafik-is kazas1 olduguna karar vermistir (Yarg.
21.HD.01.05.2003, E. 2003/4144-K. 2003/41229. Yiiksek Mahkeme bir
baska kararinda; yurtdisinda “gecici is¢i” olarak calisan kisinin gecirdigi
trafik-is kazasindan, Sosyal Giivenlik Kurumu sorumlu degilse de isveren
sorumlu olduguna hiikmetmistir (Yarg. 21.HD. 04.12.2000, E. 2000/8407
- K.2000/87479.

C) Is kazas1 MAHIYETINDE OLMAYAN Trafik kazalari

Gegmis paragraflarda ifade edildigi {izere bir trafik kazasinin ayni za-
manda bir is kazasi olarak kabul edilebilmesinin i¢in;

s Igveren tarafindan verilen gérev geregi motorlu aracin kullanilma-
st ve kullanilmasina yardim edilmesi sirasinda,

+ Isveren tarafindan saglanan tasitla isin yapilacag: yere gotiiriiliip
getirilme sirasinda,

+ Isveren tarafindan saglanan personel servis aracinda bulunuldugu
sirada,

*  Gorev geregi kent icinde veya sehirlerarasinda yolculuk yapildig:
sirada,

Trafik kazas1 gecirilmis olmalidir.

Yukarida bahsi gecen bir trafik kazasinin ayni zamanda is kazasi sa-
yilmasimin kosullar itibariyle Yiiksek mahkeme bir takim trafik kazalarini
is kazasi olarak degerlendirmekte, fakat birtakim trafik kazalarmin ise is
kazasi olmadig1 yoniinde hiikiim kurmaktadir.

Yiiksek Mahkeme’ye gore; 6zel amacgh eglence ve seyahatler netice-
sinde meydana gelen olaylar, is kazasi olarak degerlendirilemez. Bu yon-
de bir Yargitay kararinda; “Davaci, gegirdigi kazanin is kazas1 oldugunun
tespitine karar verilmesini istemistir. Mahkemece, istegin kabuliine karar
verilmistir. Dava konusu olayin gece saat:22.00 siralarinda cereyan ettigi,
igsyerinin Amasya’da bulundugu, her ne kadar olayda igverence gorevlen-
dirilmeden s6zedilmisse de, sigorta miifettigine verilen ifadelerde belirtil-
digi ve dosya iceriginden anlasildigi lizere, davacinin igerisinde bulundugu
ve miilkiyeti sirkete ait aracla igverenin oglunun sevk ve idaresinde iken,
kimi kisilerle birlikte tamamen eglenmek ve gezmek amaciyla Corum’a
geldikleri, gece eglence sonucu ve asirt alkollii vaziyette bu keze Samsun
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istikametine dogru gidilirken, dnde bulunan kamyona arkadan ¢arpmak
suretiyle kaza yaptiklart anlagilmistir. Bu tiir 6zel amagl eglence ve se-
yahatler sonucu meydana gelen olaylarin is kazasi olarak nitelendirilmesi
miimkiin degildir. Mahkemenin, aksine inandirici ve yeterli kanit gosteril-
meden, lstelik hayatin olagan akigina ters bicimde olay1 is kazasi olarak
degerlendirmesi usul ve yasaya aykirt olup, bozma nedenidir” ifadelerine
yer verilmistir (Yarg. 21.HD.29.04.2002, E.2002/2036 - K.2002/35259.
Yine bir is¢inin kendi 6zel otosu ile isyerine gitmekte iken, baska bir
aragla garpigmasi suretiyle gecirdigi trafik kazasi, 5510 sayili Kanun’un
13. maddesinde sayilan durumlardan hicbirine girmedigi i¢in “is kazas1”
olarak degerlendirilmemektedir (Yarg. 21.HD.28.06.2001, E.2001/4592 -
K.2001/5149).

Yiiksek Mahkeme’ye gore; Isciye baska bir aracin carpmasi netice-
sinde meydana gelen trafik kazasi ise is¢inin ve kaza neticesinde yara-
lanmasi, olayla is arasinda uygun illiyet bagi bulunmadigindan Yargitay
tarafindan is kazasi sayllamamistir (Yarg. 10.HD.26.09.1989, E.1989/4351
- K.1989/6491). Ayn1 yonde Yargitay’a gore; is kazasi sonucunda yarala-
nip, hastanede tedavi gordiikten sonra memleketine giderken trafik kaza-
s1 gecirerek olen iscinin, gecirdigi is kazasi ile dliimle sonuglanan trafik
kazas1 arasinda uygun neden-sonu¢ (nedensellik) bagi bulunmadigindan,
tasit kazasi ile meydana gelen 6liim olayinin is kazasi sayilmasina yasal
olanak yoktur (Yarg. 10.HD.25.05.1989, E.1989/3064 — K.1989/4630).
Nitekim Yiiksek Mahkeme, sigortalinin 6liimiiyle sonuglanan trafik kaza-
sinin, 506 sayili SSK’nun 11. maddesinin (5510 sayili Kanun’un 13. mad-
desi) is kazasi olarak sayilan hal ve durumlardan higbirisine girmedigine,
sigortalinin yaralanmasi ile sonuglanan ilk is kazasiyla 6liim olay1 arasinda
illiyet baginin, sigortalinin yaptigi isle bir ilgisi bulunmayan trafik kazasi
olayiyla kesilmis olduguna ve olayda is arasinda “uygun neden-sonug¢” ba-
ginin bulunmadigina hitkmetmistir. Dolayisiyla Yargitay bahsi gecen tra-
fik kazas1 sonucu meydana gelen 6liim olayinin is kazas1 sayilmayacagina
hiikmetmistir.
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GIRIS

Sanal gerceklik, gercek diinyadan ayri olarak sanal bir diinyada bu-
lunulmasidir. Sanal gergeklik ekipmanlart ile kullanici gesitli ortamlarda,
gercek olmas1 miimkiin olan ya da gercek disi1 hayali mekanlarda buluna-
bilmektedir. Sanayi devrimiyle beraber elektronik cihazlarin gelisimi gii-
niimiize dijital bir ortam hazirlamistir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte
sanal gerceklik teknolojisinde sanal ve gercek arasindaki iligkide ilerle-
meler kaydedilmektedir. Yazilimlar tarafindan olusturulan sanal ortamla-
rin gergek diinyaya benzer taklit¢i yapilart kullanicinin gergeklik algisini
artirmaktadir. Sanal ger¢eklik gorme, duyma ve dokunma gibi duygularin
algilanabildigi bir ortamdir. Insani duygularla kullanici sanal gergeklik or-
tamin1 yogun bir sekilde deneyimlemektedir. Sanal gerceklik teknolojisi,
bilgisayar programlariyla yapilan ii¢ boyutlu sanal igerikler ve donanimlar
ile kullanicisina gerceklik hissi vermektedir. Fiziksel yasama ait sanal kat-
manlarim lizerine giydirdigi bilgiler dahilinde kullanici1 gozliik ve eldiven
gibi araglarla baglant1 kurmaktadir.

Giyilebilir teknolojiler ve internet sayesinde zaman ve mekan kav-
ramlar1 esnemistir. Bu teknolojiler yardimiyla diinyanin farkli yerlerindeki
sanatgilar, sanal diinyaya da sanal karakter (avatarlarini) kullanarak es za-
manl (simultane) ve birlikte (collaborative) tasarlayabilmektedir (Baran,
2023: 373). Sanal ger¢eklik, sanal obje ve kullanici ile gergcek diinyaya
baglant1 kurup, iletisimi dogrudan kullaniciya aktarmaktadir. Sanal obje ve
ger¢cek yagsamin arasindaki bagi olusturan kullanicidir.

Grafik tasarimei ve gorsel tasarimcilarin yaptigi ii¢ boyutlu modelle-
me, dijital boyama ve kavram tasarimi gibi ¢aligmalar, uygun yazilimlar
ile sanal gerceklik ortaminda kullanilmaktadir (Baran, 2019: 428). Sanal
karakter tasarimi, sanal gergeklik ile ilgili oyunlarda ve diger sanal ortam-
larda kullanicinin etkilesime girdigi figiirlerdir. Oyunlardaki sanal karakter
tasarimi kullanicinin oyundaki roliinii, hedefini, kisiligini belirleyen 6nemli
bir unsurdur. Bu karakterler hem isitsel hem de gorsel 6zellikleriyle kulla-
nicinin deneyimini etkilemektedir. Sanal karakter tasarimlari hem eglence
hem de egitim amacl kullanilmaktadir. Sanal gergeklikle ilgili oyunlarda,
simiilasyonlarda ve gesitli alanlarda karakter tasarimlart yer almaktadir.
Sanal karakter tasarimi yapmak i¢in cesitli tic boyutlu modelleme prog-
ramlar1 kullanilmaktadir. Ornegin Blender programinda ii¢ boyutlu karak-
ter tasarim1 hazirlanabilmektedir. Sanal gerceklikte karakter tasariminda
kullanict hayal ettigi seyi kurgulayabilmektedir. Ayrica karakter tasarimi
yaparken kullanici eglenerek 6grenip kendini gelistirebilir.

Sanal gerceklikte yapilan karakter tasarimlariin kalitesi 6nemlidir.
Bu durum gergekligin artirilmasinda 6nemli bir etkendir. Karakter tasa-
riminin teknolojik altyapist uyumlu olmali kullanim aninda kullaniciya



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Arastirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2024 - 111

sorun yagsatmamalidir. Karakterin etkilesimi kullanicinin sanal diinyadaki
deneyimini artirir. Bu ¢alismada sanal gergeklik kavraminin tanimi, tarihi,
kullanim alanlari, kullanilan donanimlari, sanal karakter olusturma agsama-
lar1 ele alimmistir. Ayrica sanal gergeklik teknoloji ile tesadiifii olarak segi-
len sanal karakterlerin 6rneklerine yer verilmistir. Bu alanda yapilmis olan
ornek ¢alismalara yer verilerek literatiire katki saglanmasi ve bu teknoloji
ile ilgilenmek isteyen bireylere kaynak olmak amaglanmistir.

Sanal Gergekligin Tanim ve Tarihsel Gelisimi

Sanal, gercek hayatta olmayan fakat var oldugu alg1 yanilsamasmin
yonlendirilmesiyle olusan, Virtualis kelime kdkeninden gelmektedir (Ku-
ruiiziimeti, 2007: 94). Sanal, gergekte yeri olmayip zihinde tasarlanan, bil-
gisayar, tablet, cep telefonu vb. kullanilarak olusan dijital olarak tanimlanir
(TDK, 2023). “Gergek kelimesi ise yalan olmayan, dogru olan sey, haki-
kat; aslina uygun nitelikler tagiyan, sahici; diigiiniilen, tasarimlanan, imge-
lenen seylere karsit olarak tanimlanmigtir” (TDK, 2023). Sanal gergeklik,
etrafimizda var olan tiim obje ve nesnelerin sayisal ortamda olusturulan ii¢
boyutlu dijital teknoloji alanidir.

Sanal gerceklik, kisinin zihninde {iretilen ve degisen derecelerde kul-
lanicinin farkindalhigini gercek diinyaya benzer sekilde olusmaktadir (Ma-
cpherson ve Keppell, 1998: 63). Sanal ger¢eklik bilgisayar ile olusturulan,
dinamik bir ortam ile karsilikli iletisim igerisinde bulunan kullanicilarina
gergekmis hissi veren bir benzetim modeli olarak tanimlanmaktadir (Di-
ckey, 2005: 439). Sanal gercgeklik, gercek yansimalarin yeniden yaratil-
masidir (Kayabagi, 2005: 151). “Sanal gergeklik, bilgisayar ortaminda
olusturulan 3 boyutlu resimlerin ve animasyonlarin teknolojik araclarla in-
sanlarin akillarinda gergek bir ortamda bulunma hissini vermesinin disin-
da, ortamda bulunan bu objelerle etkilesimde bulunmalarini saglayan bir
teknolojidir” (Cavas, Cavas ve Can, 2004: 110). Bu anlamda ger¢ek yasam
formunda yansiyan nesnelerin sanalinin da olusturulabilecegi canlandir-
ma yazilimlari ile desteklenebilir fikri ¢ikmaktadir. Sanal gergeklik gercek
diinyanin ¢aligma olanaklarini birebir taklit etme yetenegine sahiptir. Diji-
tal olarak hazirlanabilen igerikler sanal ortamda deneyimlenebilmektedir.

Sanal gerceklik teknolojisi, ger¢ek hayatla benzerlik tagiyan bilgisa-
yar tabanl bir sistemdir (Macpherson ve Keppell, 1998: 60). “Sanal ger-
cekligi tanimlamanin en iyi yolu, kullanici {izerinde odaklanmak ve kulla-
nici ile bilgisayar tarafindan olusturulan ortam arasinda yer alan etkilesim
tarzini incelemektir. Kullanicilarin gergek nesneler olarak algilanan seyleri
gercek diinyada degistirdikleri gibi sanal diinyada da degisebilir” (Fall-
man, Backman ve Holmlund, 1999: 2). Sanal ger¢eklik, bilgisayarda olus-
turulan dijital bilgi ve verileri kullanicilara sunarak etkilesime girmelerini
saglar. Insan duygularima hitap eden sistem kullanicinin farkli bir ortamda
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olduklarina inandirmaya ve bu ortama dahil olmaya hissi vermeye ¢aligan
ic boyutlu, 360 derece etkilesimli bir diinyadir (Oppenheim, 1993: 216).
Sanal gerceklik, gergcegin sanal ortamda olusturulmasidir. Gergek diinyada
etkilere karg1 alinan tepkiler, fizik yasalar1 kapsaminda sanal gerceklik ya-
zilimlarina gergek diinyaya yakin benzetmeler olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir (Bricken ve Byrne, 1992: 3). Yazilimlar tarafindan kopyalanan gercek
yagsam formlarimin sayisal ortamda verdigi tepkilerin karsiligi giinlimiizde
ayni karsilig1 tasimaktadir.

Teknolojide yasanan gelisimler neticesinde sanal gergeklik mithendis-
lik, sanat, egitim, tip ve askeri gibi daha bir¢cok alanda kullanilmaktadir.
Sanal gerceklik yazilimlari tarafindan olusturulan uygulamalar gercek ha-
yatta yasananlari taklit etme yetenegine sahip olmaktadir. Ger¢ek olmayan
hayal diinyasi bu alana aktarabilir, degistirebilir ve deneyimlenebilmekte-
dir.

Sanal Gerg¢eklik Sisteminde Kullanilan Donanimlar

“Donanimlar hem kullanicinin sanal diinyay1 dogru algilamasin et-
kilemekte hem de kullanicinin sanal gerceklikteki pozisyonu ile gergek
diinyadaki yeri arasinda dengenin devamini saglamaktadir” (Baran, 2023:
375). Sanal gerceklik donanimlar1 gergek ¢evresel tasvirlerin kopyasini
alarak yapay canlandirma ve hareket algisini olusturan araglar dahilinde
iligkiler kurulmasini saglamaktadir. Gorsellestirme ve goriintiilemede kul-
lanilan araglar farkli sanal gergeklik yaratan donanimlarla beraber kullanil-
maktadir. Kullanim ihtiyacina gore degisen uygulamalar teknolojik gelis-
melerle birlikte her gecen giin farkli bir boyut kazanmaktadir.

“Sanal gergeklik cihazlarinin 6zelliklerine uygun dijital araglar barin-
diran yazilimlar, tasarimcinin ¢alisma siirecinde gercek diinya deneyimi-
ni miimkiin kilarak, yaraticiligini1 ger¢ege en yakin sekilde ifade etmesine
olanak tamimaktadir” (Baran, 2023: 376). Yardimeci sanal sistemlerin varli-
&1 gergeklik olgusunu artirmaktadir. Sanal gergekligin gelisimi ile yardim-
c1 araglarin olusturulmasi kullanim alanini genisletmektedir. Yazilimlarin
ihtiya¢ ve uygulamalara gore tasarlanmasi, sanal objelerin konuya ve uy-
gulamaya gore hazirlanmasi goriilmektedir. Sanal gerceklik teknolojisin-
de, masaiistii sistemleri ve basa takili sistemler donanim ve ekipmanlar
olarak siniflandirilmaktadir.

Masaiistii Sanal Gergeklik Sistemleri

Masaiistii sanal gerceklik sistemleri, bilgisayar ve yazilimlarin ortak
caligmasidan olugmaktadir. Bilgisayar programlar ile yapilan 3 boyutlu
animasyonlar, ses ve goriintii gibi i¢erikler sanal birer diinya olusturmakta-
dir. Masaiistii sanal gerceklik sistemleri giiniimiizde kullanimi oldukga faz-
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ladir. Ornegin miize ve sergi alanlarinda sunuma hazir olan sanat esyalari
hakkinda bilgilendirme yapmaktadir. Ge¢mise ait bir donemi, savasta zarar
gdérmiis mimari yapilarn ve gelecege ait bir tasarimi bu teknolojik yapiyla
giinlimiize getirilme imkan1 saglamaktadir. Masatistii sanal gerceklik sis-
temlerinin yardimci araglari insanin duyu organlarini sadece gorsel sunum
ile birakmamaktadir. Hissiyat duyularmi da tetikleyen sanal gergeklik,
olusturdugu duyu kavrami sayesinde kullanicilarin ilgisini toplamaktadir.

Basa Takili Sistemler (Head-Mounted Device)

Bilgisayar ile uyumlu sanal gerceklik uygulamalari, bas {istlii ekran
sistemleri ile caligmaktadir. Baslik sistemleri arasinda en yaygin olan ci-
haz, Head Mounted Device (HMD)’dir. Kullanicinin basa taktig1 cihaz ra-
hat sekilde kullanimina olanak saglamaktadir. Basa takili bu sistemler, her
g0z i¢in ayr1 ekrani olan ve stabil olmayan kaska benzer sistemlerdir. Basa
takilan sistemler, gozliige benzer yapida tasarlanmis ve kullanicinin gorii-
siine gore ayarlanmig LCD ekranlardan olusur. Sanal gergekligi, kullani-
cinin basinin hareketlerine ve konumuna gore izlemesinden yararlanilarak
tasvir edilmektedir.

“HCD (head-coupled display) olarak da ifade edilen BOOM cihazi,
1989 yilinda Fakespace Systems sirketi tarafindan gelistirilip kullanilmis-
tir” (Gorsel 1) (Novak-marcin¢in ve Kuzmiakova, 2009: 177). Coklu bag-
lantis1 bulunan bir kola bagli olan diizenek, stereo goriiniim icin iki gorsel
ekran ve sistemden olusur. Diizenek kontrol edilebilir ve kullanicinin bas
sekli baglantilar ile belirlenebilmektedir.

Gorsel 1. Boom (binokiiler omni alistirma monitor) (Onyesolu ve Eze, 2011: 55)

“lIk kez 1992 yilinda SIGGRAPH’92 kongresinde, Sanal Gergeklik
ve Bilimsel Gorsellestirme Konferansinda, Otomatik Sanal Ortam Maga-
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ras1 (Cave) yeni bir yaklagim olarak sunulmustur” (Novak-marcin¢in ve
Kuzmiakova, 2009: 177). Cave teknolojisi, birden fazla kullanicinin ayni
anda derin ve etkilesimli sanal gerceklik deneyimine adim atmasin1 sagla-
yarak, kullanicilart sanal diinyaya kusursuz bir sekilde adapte etmektedir.
Oda boyutlarinda olusturulan kiire veya dort duvarla ¢evrili mekan, 360°
goriintiilerle zenginlestirilen bir ortam sunarak, gozliikk kullanicilariin
Ozgiirce dolagmasina imkan tanimaktadir. Bu teknoloji, egitim ve sunum
alanlarinda gorsel ve isitsel destekleme olanak saglayarak, ¢oklu kullanici
etkilesimini doruk noktasina tagimaktadir.

Algict (sensor) izleyicileri tarafindan bas hareketlerine duyarli olan
gozliikler aktarimi dogru bir bigimde yansitmaktadir. Gorsel algiy1 bozma-
dan bir biitiin icerisinde projeksiyondan yansitilan gorseller ¢oklu ileticiye
aktarilir. Etkilesim icerisinde bulunan kullanici sanal ortamin olusturdugu
yapay diinya ile iletisim icerinde bilgi alig1 saglar.

Sanal gerceklik gozligi, iki goz i¢in farkli goriintii olusturacak sekil-
de tasarlanmistir. 60hz’lik bir goriintii destegi ile yenilenir. Vericiden gon-
derilen kizil6tesi yayimlar cihaza aktarilarak goz optiklerine iletir. Boylece
kullanici sag ve solda oynatilan goériintiilere odaklanmaktadir (Magnenat
Thalmann ve Thalmann, 1998: 6). Her g6z i¢in bir tane Statik polarizasyon
filtresi, gdz goriintiilerini polarize etmek icin kullanilir. Ug farkli konum-
dan sag, sol ve orta ekranlara stereoskopik goriintiiyli yansitmak icin alti
(Digital Mirror Device) DLP projektdr kullanilir. Bir ses kontrol {initesi,
bir Subwoofer iinitesi ve bes hoparldrden olusan yiiksek kaliteli yon ko-
numuna sahip ses sistemi yerlestirilmistir. Gozliik igerisine yerlestirilen
yazilim sanal gergekligi kullaniciya ger¢ek diinyaya benzer goriintii algisi
iletir (Gorsel 2).

Gorsel 2. HTC Vive Pro Sanal Gergeklik Gozliigii (URL 1, 2023)

Giiniimiizde sanal gerceklik kitlesinde ilk akla gelen telefonlarla
uyumlu sanal ger¢eklik gozliikleridir. Hareket algisina duyarl telefonlar
360° panoramik gorsel ve hareketli videolar izleyebilmektedirler. Telefon
uygulamalarinda bulunan sanal gerceklik yazilim destegi ile kullanici ek
aparat destekleri ile oyun oynama ¢evresel tasvirleri inceleyebilmektedir.
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Cesitli markalara ait sanal gergeklik gozliikler 6zelliklerine gore degis-
mektedir.

Sanal gergeklik teknolojileri giyilebilir, dokunma duyusunun beden
istiinde de algilanabildigi alternatif donanimlar1 bulunmaktadir. Giyilebi-
lir ve dokunma duyusu tepkili bu donanim teknolojisi gelisimi devam et-
mektedir (Baran, 2023: 376). Giyilebilir teknolojilerden olan veri eldiven-
leri sanal gerceklik ortaminda kullanilan objeler arasinda etkilesimi
saglamaktadir. Eldiven iizerindeki bulunan algilayici ¢ok diisiik sin-
yal veri siirelerini hesaplamaktadir. Gergek diinyaya yakin hareket
olgusunu yakalayan veri eldivenler aktif olarak gergek hareketleri
yazilimlara iletir. Sanal ger¢eklik veri eldiveni oyun, sanat, miizik,
spor, tip ve egitim i¢in de kullanilmaktadir (Gorsel 3).

Gorsel 3. Veri eldiveni (URL 2, 2023)

Uzaktan kontrol sitemine baglanan veri eldivenler robot kollarin hare-
ket bigimine uyarlilig1 yapilmistir. Bu gelisimlerin neticesinde hastaneler-
de yapilan ameliyatlar robot kollara entegre edilerek cerrahi miidahaleler
yapilmistir. El hareket duyarliligini taklit edebilen yazilimlar ii¢ eksenli
hareket manevralar1 insan organini bire bir taklit etmeyi basarmistir.

“Iki eksende calisan manevra kolu ve fareler gibi, ii¢ eksende cali-
sanlar1 da bulunmaktadir” (Larijani, 1993: 46). Sanal gergeklik diinyasi-
nin vazgecilmez bir oyuncusu olarak kabul edilen bu cihaz, 6zellikle sanal
gerceklik temelli oyunlarda 6nemli bir rol oynamaktadir. Geleneksel fare,
Trackball veya Joystick gibi temel kontrol donanimlari, bilgisayar sistem-
lerinde oldugu gibi sanal gerceklik ortamlarinda da hayati bir islevi yerine
getirir. Bu aygitlar, lizerlerindeki akilli diigmeler araciligiyla sanal gercek-
lik diinyasinda etkilesimler yaratma kapasitesini kullaniciya sunar (Gorsel
4).
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Gorsel 4. Oculust Quest kontrol kolu (URL 3, 2023)

“Giyilebilir sanal gerceklik cihazlari kask bi¢iminde takilan bir sanal
gerceklik gozligu, sanal mekan hareketlerinin kontrol edilmesine saglayan
dokunmaya duyarli kontrol aygitlar1 (touch controller) ve tiim bu dona-
nimlarin sanal ortamdaki konumu ile ger¢ek mekandaki hareket eslemeyi
dengeleyen algilayicilardan olusmaktadir. Bu donanimlarin sagladig: ola-
naklar ile tasarimcilar sanal gercekligi kullanarak gercek diinyaya benzer
bir hareket 6zgiirliigiine sahip olabilmekte ve bu ortamda tasarimlarini
yapmaktadirlar” (Baran, 2023: 375).

Sanal Karakter Olusturma Asamalari

Herhangi bir alan igin yapilan karakter tasariminin konsept tasarimi
ve eskiz, modelleme, doku, 1siklandirma ve canlandirma yontemleri ka-
rakter olusturmanin agamalarindandir. Zbrush, 3ds Max, Maya, 3d Coat,
Blender, Cinema 4D, Sketchup, Fusion 360 vb. yazilimlarla ¢izilen ka-
rakter modellenir. Karakterler kullanilacaklar1 uygulama alanlarina goére
tasarlanmaktadir.

Tarz (Konsept) Tasarimi ve Eskiz

Gorts, stil, tarz ve tislup gibi farkli anlamlara gelen tarz (konsept) ta-
sarimlarin tamamini bir ¢izgide tutmaktadir. Konsept tasarimi dijital alana
baglamadan Once, senaryo ve kurguya bagli kalinarak tasarlanan bir hazir-
lik siirecidir. Bir oyun senaryosunda dijital alana gegmeden 6nce konsept
tasarimcilar;; mekén, sahne, materyal, ¢evre, karakter, vb. gibi ¢izimleri
yaparak dijital alana gegilmesini saglayan ilk etkendir. Ornegin Wukong,
oyun konsept ¢izimi Unreal Engine 5 oyun motorunun gelistirdigi yeni ya-
zilim1 poligon ve vertex sinirlandirmasini ortadan kaldirarak yogun model
yiikii altinda rahat¢ca oynanmaktadir (Gorsel 5).
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Gorsel 5. Wukong oyun konsept tasarimi (URL 4, 2023)

Modelleme

Modelleme, dijital ortamda herhangi bir nesnenin matematiksel veri
olusturma islemine denir. Bu iglem sonucu ortaya ¢ikan nesneye, ii¢ bo-
yutlu model tanimi1 yapilmaktadir. Bilgisayar ortaminda hazirlanan ii¢ bo-
yutlu obje, hareketin gerceklige ulasmas1 baglaminda énemli bir agsamaya
sahiptir. Model iistiindeki doku, 151k, renk; gercek diinya ortamina ne kadar
yakinsa, o kadar gercekci durmaktadir. Modelleme tiirleri; organik, poli-
gon (gokgen), sanal gerceklikte modelleme ve tarama olarak ayrilmaktadir.

Organik (sculpt) Modelleme

Organik modelleme, firga (brush) tabanli yapilan model tiirtidiir. Ka-
rakter tasariminda fir¢a tabanl yazilimlar tercih edilir. Tercih amaci canli
bir form yapisindaki detay ve yogun poligon altinda rahat¢a calisilabilir
olmasidir. Karmagik anatomiye sahip canli ve bitkilerde, kati modelden
uzak nesnelerde kullanilmaktadir.

Pixologic, yazilim firmas: tarafindan gelistirilen ZBrush, ilk 1999 y1-
linda sunulmustur ve resmi olarak 2009 yilinda PC ve Mac i¢in piyasaya
stiriilmiigtiir. Sanatgilar, ZBrush’un i¢indeki dijital kili, tipki gercek hey-
kel gibi bastirabilir, uzatabilir, kabartabilir, kaziyabilir veya degistirebil-
mektedir. Bu program film, video oyunlari, 6zel efektler vb. profesyonel
stiildyolarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Zbrush yazilimini diger yazi-
limlardan ayiran 6zellik tam bir {i¢ boyut program olmamasidir. Warcraft
karakter tasarimi organik modelleme ile Zbrush sculpt teknigiyle yapilmis-
tir (Gorsel 6).

117
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Poligon (Cokgen) Modelleme

Poligon modelleme yontemi, nesneler iizerindeki nokta, ¢izgi, yiizey
diizlemlerini saga sola ve yukar1 asagi ¢ekerek form isleme teknigidir. Ge-
leneksel modelleme tiirii ve kati modele sahip formlar iizerinde etkili bir
tekniktir. Tasarimcilarin bu yontem dogrultusunda film, animasyon, oyun,
egitim, bilgilendirme vb. mecralara yon veren genis bir yelpaze alanina
sahiptir. Ayrica, endiistriyel liriinlerden mimariye, araglardan simetrik me-
kanik parcalara, karmasik motorlara kadar genis bir yelpazedeki {iriinlerin
yaratilmasinda gereken manuel emek ve sinirsiz ¢éziiniirliik ihtiyacini kar-
silamak adina, bu yontem son derece uygun bir ¢6ziim sunmaktadir. Gorsel
yogun topolojiye sahip model yiiksek poligondan az poligona diisiiriile-
rek oyuna hazir hale getirilmistir. Ucgen (Triangel) poligon ise, nesnele-
rin canlandirma esnasinda modelin rahat ezilip biiziiliip hareket etmesine
olanak saglayan modelleme teknigidir. Ayn1 nesne iizerinde {iggen ve kare
poligon ¢alisilabilmektedir (Gorsel 7).

Gorsel 7. Poligon modelleme (URL 6, 2023)
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Sanal Gerc¢eklikte Modelleme

Teknolojinin gelisimi ile yenilenen dijital meslek gruplarinin teknik
olarak dogru orantida etkilenmesi ve yeni meslek alanlari olugturmaktadir.
Sanal modelleme, dolgu modelleme tiiriidiir. Sanal ortamda koordinat sis-
temine bagli kalmadan nesne ile etkilesim halinde 360° etrafinda donerek
modelleme yapila bilinmektedir. Diger modelleme yazilimlarindan ayri tu-
tulmas1 kullanilan araglarin basit kullanimidir. Modelleme rahatligim kul-
lanictya sunan sanal teknigi, tasarimcilart manuel modelleme zorlugundan
kurtarmistir.

Tarama (Scanning) Modelleme

Tarama modelleme teknigi, gergek ortamin sayisal verisini resimleme
yontemini kullanarak sanal ortama aktardigi form bi¢imine denir. Model-
lenecek nesne etrafinda 360° lazer tarayici tarafindan topolojisi olusturu-
larak sayisal ortama tasinir. Tarama esnasinda sadece nesnenin formu de-
gil, bulundugunuz zaman igerinde 151k, renk, doku, entegre ederek gercek
ortamin ambiyansini sanal sayisal ortama tasir. Modellenmesi uzun siiren
nesneleri drone ve tarayici yardimiyla dlgeklere uygun bigimde tarayarak
kullanim1 uygun hale getirmektedir. Oyun gelistiricilerin uzun soluklu ta-
sarimlarini ve ¢evre modelleme is yiikiinii azaltan bu tarama sistemi, son
yillarda gercek ortamdan ayirt edilemeyecek kadar ilerlemistir (Gorsel 8).

Gorsel 8. 3D drone tarama (URL 7, 2023)

Bu tarzdaki taramalar model ve doku 6rmegi gergeginden ayirt edil-
meyecek kadar gergekei durmaktadir. Fiziksel ortam goriiniimiiniin, sanal
ortama aktarimi yapilmaktadir.

Doku (texture)

Ug boyutlu yazilim ile olusturulan nesnelerin, poligon yiizeylerinin
gercek yansimasini yakalayan kaplama iglemi olarak tanimlanmaktadir.
Bir nesnenin ylizeyinin plastikten metale, ahsaptan parlak deriye, hatta
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topraga kadar degisen dokularla kaplanmasi, nesnenin 6ziinii belirlemede
onemli tanimlayici bilgiler sunar. Bu dijital katmanlar genellikle birbirin-
den farkli 6zelliklere sahip olup, dokular arasinda gegisler softluktan par-
lakliga, diizlikten kabartmaya, renkten seffafliga kadar genis bir ¢esitlilik
sunarlar.

Isiklandirma

Derinlik yanilsamasini vermek i¢in 151k ve gdlge unsurlarina ihtiyag
duyulmaktadir. Dijital ortamda 151k tiirleri gercekligi yakalamak i¢in kul-
lanilmaktadir.

Canlandirma (Animasyon)

Cansiz nesnelerde canlandirma seklinde tanimlanan, obje ve sekiller
kullanilarak, hareket etkisinin yaratilmasidir. Siiriinmekte olan bir yilan,
kosan bir ke¢i, ucan bir kusun hareket baglangi¢ ve bitis noktasinin topla-
minda olusan gdrsel dizin, gozde bir yanilgi olusturarak hareket ediyormus
algis1 olusturmaktadir. insan yapisinda bulunan bu yamlsama ile ortaya
cikan goz yanilgisi, sinema, ¢izgi film, film, sanal ve artirilmis gergeklik
alanlarim gelistirmistir. Canlandirma tiirleri; klasik canlandirma, rotoskop,
kare durdurma animasyonu ve bilgisayar destekli canlandirma olarak sinif-
landirilmaktadir.

Klasik Canlandirma (Cell —Animation)

Cell animasyonu, Cells ad1 verilen seffaf plastik levhalar {izerinde elle
iki boyutlu animasyon olusturma sanatidir. Bir planlama siirecinin ardin-
dan, animatorler taslak ¢izimleri cells ad1 verilen seffaf plastik tabakalara
aktarir. Her hiicre, plastigin bir tarafinda ana hatli bir ¢izime sahiptir. Bu
seffaf plastikler bir arka plan iizerine yerlestirilir ve sirayla fotograflanir.
12 veya 24 kare hizinda oynatildiklarinda hareket yanilsamasi olusur. Cogu
iki boyut animasyon, hala bir animator tarafindan ¢izilir, ancak siireci hiz-
landirmak i¢in dijital yazilim kullanilmaktadir (Gorsel 9).

-
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Gorsel 9. Klasik canlandirma 6rnek uygulamast (URL 8, 2023)
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Rotoskop (Rotoscope)

Rotoskop film endiistrisinde 1887’ye kadar uzanmaktadir. Fransiz
mithendis Charles-Emile Reynaud ilk praxinoscope’u ortaya cikarmis-
tir. 1892°de ilk animasyon filmini halka gdsterilmistir. Birka¢ y1l sonra,
animator Max Fleischer, animasyonlu karakterlerde daha akici harekete
izin veren bir teknik yaratarak animasyon endiistrisinde oncii olmustur.
1917°de Max Fleischer tarafindan gelistirilen teknik rotoskop patentini
iizerine almistir (Gorsel 10).

Gorsel 10. Rotoskop (URL 9, 2023)

Rotoskop ile animasyon filmlerinin yapilma sekli tamamen degis-
migtir. Filmlerde, dizilerde, animasyonlarda, oyunlarda pek ¢ok alanda
kullanilmaya baglanmistir.

Kare Durdurma Animasyonu (Stop Motion)

Goriintii dizisi hizla oynatildiginda, hareket yanilsamasi olusur. Bu
uygulamada birkag¢ farkli Stop Motion teknigi kullanilmaktadir. Kil ani-
masyonundan kukla animasyonuna, kesme-¢ikarma animasyonundan par-
selasyona kadar, animasyon diinyasinin en taninmis teknikleri arasinda yer
alir. Giinliimiizde en yaygin ve benimsenen bigimi ise figiiratif modellerin
kare kare olusturulup canlandirildigi durma hareketidir ki bu yontemle an-
latisal veya deneysel bir forma hayat verilir.

“Jiri Trnka’nin Bir Yaz Gecesi Riiyasi, Nick Park ve Peter Lord’un
Tavuk Kosusu ve Henry Selick’in yonettigi Coraline gibi sinema filmleri,
figtiratif kukla durma hareketine bu popiiler yaklagimi drneklendirmekte-
dir” (Gorsel 11) (Gasek, 2017: 2).
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Gorsel 11. Stop motion uygulama karesi (URL 10, 2023)

Bilgisayar Destekli Canlandirma

Animasyon, duragan ve hareketli goriintiilerde ¢ekimleri imkansiz
sahneler ve ortamlar yaratmis ve izleyicilerle bulusturmustur. Ug boyutlu
animasyonlarda olusturulan biitlin sahneler programlar tarafindan model-
lenerek olugmaktadir. Gergek ve sanal karakterin bir araya gelerek olustu-
gu animasyon filmler yapilmaktadir (Gorsel 12).
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Gorsel 12. Space Jam 2 animasyon film karesi (URL 11, 2023)

Gorsel efekt, canli aksiyon ¢ekimi sirasinda yer almayan nesne ve ha-
reketli objeler icin olusturulan, manipiile edilen veya gelistirilen goriintii-
leri tamamlamak i¢in kullanilan bir terimdir.

Iskelet Giydirme (Rigging)

Rigger’lar, ii¢ boyutlu bilgisayar tarafindan olusturulan tasarimcilarin,
karakterler icin dijital iskelet olugturma terimidir. Bu iskeletler, biiytik bir
aslanin nasil kostugu veya bir kisinin sarki sdylerken yiiziinlin ve agzinin
nasil hareket ettigi, birinin kagini1 nasil kaldirdig1 gibi bir karakterin veya
yaratigin hareketlerini tanimlayan iskelet sistemidir. Rigger’lar, modelci-
ler tarafindan olusturulan statik bir T durusta li¢ boyutlu modellerle bas-
lar. Daha sonra karakter i¢in hareketler ag1 olusturulur (Gorsel 13).
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Gorsel 13. Iskelet giydirme “Rigging” uygulamasi (URL 12, 2023)

Ekranda imge Olusturma

Ekranda imge olusturma (render), Isigin dogusunu simiile etmek ve
yiizeylerin geometrisini belirlemek; sanal bir sahnenin goérsel yaratim sii-
recinde hayati bir rol oynar. Bu yaratim agamasi, se¢ilen gdlgelendiriciyi
kullanarak, sahnenin bir vizyonunu sekillendirir. Ug boyutlu modellerin
hazir duruma geldiginde, sahne agsamasindan sonraki islem render asa-
masidir. Render siirecinde yapilan 151k hesaplamalari ve ortama verilecek
ambiyans, 151k kontrollerine gerekli miidahaleler animasyon islemine bag-
lamadan yapilmaktadir. Sahnedeki doku ve model yogunlugu gergek za-
manli hesaplamalarda islem siiresine gore artis gosterebilmektedir.

Sanal Gerceklikte Karakter Kullanim Alanlar:

Sayisal veri teknolojisinin hayatimizin igerisine girmesi ile gergek
hayatta benzeri olmayan, hayali herhangi bir seyin veya herhangi bir for-
mun bilgisayar ortaminda olusturulmasi yeni ufuklar agmistir. Hayatin her
evresindeki dijital panellerde yer alan sanal karakterler; sanal canavarlar,
sanal kahramanlar, canlandirma karakterler ve objelerle karsilagilmakta-
dir. insanlik hayatinda yer edinen sanal karakter formlar1 egitim, sinema,
bilgilendirme, eglence, simiilasyon, askeri, tip, haber, aligveris, reklam vb.
bir¢ok alanda kargimiza eglendirici, egitici ve 6gretici olarak ¢ikmaktadir.
Ornegin eski yasamlara ait bir toplumu veya nesneleri bu teknolojik yapry-
la sanal ortama tagimak miimkiin hale gelmistir.

Sifirdan yapilan karakter tasarimlarinin durus, hareket ve ii¢c boyutlu
canlandirma gibi unsurlar1 iiretim siirecinin 6nemli bir pargasini oldugun-
dan piyasada basarili olup olmayacagim belirleyebilmektedir (Karasahi-
noglu, 2021: 26). Sanal gergeklik, dil 6grenme deneyimini zenginlestirerek
bireye, dilin derinliklerine dalma, sanal bir seyahatle istedigi lilkede adeta
varmis gibi hissetme ve yasama firsati sunabilmektedir. Ayrica kullanict
sanal gerceklik uygulamasi ile bireysel ¢alisma alanini kullanabilmekte-
dir. “Sanal gerceklik teknolojileri her gecen giin artan bir hizla gelisimini
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siirdiirmektedir. Bununla beraber gittikce daha fazla kisiye ulasarak sanal
gergeklikte yeni bir sosyal paylasim ag1 olusturmaktadir. Bu ag sayesin-
de diinyanin farkli yerlerinde sanat ve tasarimla ugrasan kisileri bir araya
getirerek herkesin kendi tasarladigi karakterini (avatar) sanal gergeklik or-
taminda bulusturmaktadir” (Baran, 2019: 429). Oculus Rift donanimiyla
biitiinlesmis edilen bu ortam araci, dijital sanatin sinirlarin1 zorlayan bir
heykel ve karakter tasarim yazilimi olarak 6ne ¢ikar. Tasarimcilar, yazi-
limin sagladig1 6zgilin dijital araglar1 kullanarak, adeta bir sanat eserine
hayat verircesine heykeller ve karakterler modelleyip, onlara renk katma
Ozgiirliigiine sahiptir (Gorsel 14).

5

= - .

Gorsel 14. Medium ile yapilan karakter modelleme (URL 13, 2023)

“Dijital oyunlar, kullanicinin kendisini sanal bir mekén i¢inde belirli
bir karakter ya da aracla iligkilendirerek var oldugu sanal ortam benzetim-
leri olarak tanimlanmaktadir” (Baran, 2023: 373). Arastirmada oyun, sos-
yal medya, sinema, reklam ve saglik alaninda yapilmis olan sanal karakter-
lerin 6rneklerine yer verilmistir. Farpoint, PlayStation 4’te oynanan sanal
gerceklik teknolojisi ile yapilan oyundaki karakter ve ¢evrede kullanilan
detaylar gergeklik algisint artirmaktadir (Gorsel 15).

Gorsel 15. Farpoint oyun sahnesi (URL 14, 2023)

“Sosyal medya ve sanal gergeklik teknolojisi arasinda bir bag vardir.
Sosyal medyanin platformu olan Facebook 2014 yilinda Oculus VR’1 sa-
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tin alarak sosyal medya kavramini yeni bir ger¢eklik boyutuna tagimigtir”
(Baran, 2019: 430). Facebook’un sanal gerceklik uygulamasi olan Facebo-
ok Spaces, kullanicilan arkadaslartyla adeta ayn1 odadaymiscasina eglen-
celi ve etkilesim dolu bir sanal ortamda bir araya getiriyor (Gorsel 16). Bu
platform, Facebook igerigini sanal ger¢eklik formatinda paylasma imkani
sunmanin yani sira, 360 derece videolar ve fotograflarla farkli cografyalara
sanal bir yolculuk yapma deneyimi yasatiyor. Ayrica, hayalleri sanal bir
kalemle {i¢ boyutlu bir mekanda hayata gecirme 6zgiirliigii de sunuluyor.

Gorsel 16. Facebook Spaces sosyal medya wygulamas: (URL 15, 2023)

“Sosyal medya kullanicist kendi olusturdugu avatarlari, sanal gergek-
lik gozliikleri ve touch controller’lari araciligiyla {i¢ boyutlu bir ortamda
etkilesime gecebilmelerini saglamistir” (Baran, 2019: 431). “Tip alaninda
bir doktor, ger¢ek hayatta oldukea risk tasiyan ve tehlikeli sonuglar dogu-
racak olan hastay1 benzesim edilebilir, zor olan bir operasyonu sanal olarak
kolayca ve istedigi kadar tekrarlayabilmektedir” (Kayabasi, 2005: 157).
Gergek yasamda yasamsal degerleri tehlikeye atacak deneylerin miimkiin
olmayis1 sanal alemde defalarca yapilabilmektedir. Bilgi ve deneyim agi-
sindan sanal gergeklik insan hayatina faydalari bulunmaktadir.

“Facebook‘a ait sanal gerceklik sirketi Oculus “iyilik i¢in sanal ger-
ceklik” projesi kapsaminda tip egitimi i¢in 6nemli bir adim atilmigtir (Gor-
sel 17). ABD’deki Los Angeles Cocuk Hastanesi ile yapilan is birligiyle
sirket, tip 6grencileri ve personelini egitmek amaciyla, hastalar i¢in 6nemli
kararlarin kisa siirede alinmasini saglayan, yiiksek riskli pediatrik travma-
larla ilgili bir sanal gergeklik simiilasyonu yapmistir. Bu simiilasyonun
avantajlar1 ile adaylarin, egitim senaryolarin1 gercek hayattakine benzer
yakinlikta deneyimleyerek karar verme yetkinligi kazanmalarina yardim-
c1 olmaktadir. Hastanede karsilagilan gergek vakalar ele alinarak, yapay
zeka sirketi AiSolve ve sanal gerceklik yazilim sirketi BioflightVR’1n da
katkisiyla ortaya ¢ikan sanal senaryolar, tip 6grencilerinin ve doktorlarin
gercekei kosullarda tani ve tedavi etmede yardimci olmaktadir” (Baran,
2019: 432).
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2 4

Gorsel 17. Tip egitiminde benzetim (URL 16, 2023)

21. yiizyilda sinema alaninda film yapim teknikleri bilgisayar destekli
tasarimlar tarafindan degisime ugramistir. Yapim sirketleri, bilgisayar des-
tekli sanal karakterleri film {iretim siirecinde kullanmaktadir. Sanal gergek-
lik teknolojisinin filmlerde kullanilmasi izleyiciye siiriikleyici bir deneyim
sunmaktadir. Sinema alaninda yapilan karakter tasarimlari, oldukca realist
ve detayli ¢aligma olanagina sahip bir alandir. Mobil platformlarda yayimn-
lanan Asteroids filmi sanal gerceklik uygulamasi desteklidir (Gorsel 18).
Film animasyon karakterlerden olugmaktadir ve 360 derece donebilen ka-
mera sistemiyle izleyiciye farkli bir deneyim yasatmaktadir.

Gorsel 18. Asteroids kisa animasyon filmi (URL 17, 2023)

Sanal gergeklik teknolojisi eglence alaninda siklikla kullanilmaktadir.
Ozellikle oyun tamitimlari ve sanal gergeklik ekipmanlarina yonelik rek-
lamlar yapilmaktadir. Gergek diinya ve sanal diinya arasindaki fark ekip-
manlar araciligiyla izleyiciye gosterilmektedir. Oculus Rift, sanal gergek-
lik gozliik ve konsollarinin tanitildigi reklam filminde oyuncu ekipmanlari
taktiginda karsisina birden sanal bir diinya ve karakter ¢ikmaktadir (Gorsel
19).



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Arastirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2024 -+ 127

Gorsel 19. Oculus sanal gerceklik reklami (URL 18, 2023)

Sanal gerceklik ile yapilan reklamlar tiiketicinin ilgisini ¢ekmek, mar-
ka bilinirligini artirmak ve satiglar1 artirmak i¢in kullanilmaktadir. Karak-
ter tasariminin reklam mecralarinda kullanimi artis gostermektedir. Stiid-
yolarin yenilik¢i teknikleri ile tiikketim popiilasyonunda karakter tasarimina
yiiklenen iletiyi dogru bir bicimde aktarmaktadir.

Sonug¢

Sanal gerceklik, gercek diinyay1 taklit eden bir teknolojidir ve gerekli
aletler ile etkilesimde bulunulmaktadir. Sanal ve gercek diinya birbirine
benzeten bir simiilasyon ortamidir. Gelisimlerin getirdigi teknolojik ya-
zilim ve araglar bir arada toplanarak sanal ve gergeklik arasindaki bagi
giiclendirmistir. Sanal gergeklik, bilgisayar programlar ile hazirlanan sa-
nal igeriklerle kullanicisina gergeklik hissi vererek etkilesimli bir ortam
sunmaktadir. Teknolojik gelismeler sanal gerceklik teknolojisine etki
ederek sanal ve gergek arasindaki farki azaltmaktadir. Program kullani-
cilarin sanal yasam formunu gergek yazilimlarda olugturmasi kullanicilar
tarafindan gercek algisini artirmaktadir. Sanal gergeklik donanim ve yazi-
limlarinin gelismesi ve birgok alanda kullanilmasiyla 6nemli gelismeler
yasanmaktadir. Bilgisayar programlari ile hazirlanan ii¢ boyutlu icerikler
internet sayesinde kullanicilar es zamanli olarak sanal evrenin igerisinde
bulunmaktadir. Giyilebilir teknolojilerle kullanicinin sanal gergeklik orta-
mindaki gercekligi artarak kusursuz bir deneyim sunmaktadir.

Sanal gergeklik teknolojisi dijital oyun tasarimlart ile kullanicinin
oyun i¢inde aktif bir sekilde kalmasini saglamaktadir. Sosyal medya ala-
ninda kullanilan karakterler kisinin kendi sanal karakterlerinden ya da bag-
ka kisiliklerde yapilarak sanal bir ortam olusturmaktadir. T1p alaninda bir
hastanin hastaliginin teshisi ve tedavisi i¢in simiilasyon kullanilmas1 hata
payini en aza inebilmektedir. Sinema filmlerinde sanal gergeklik kullanil-
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mastyla derinlik hissiyle gercekei ve siiriikleyici bir deneyim sunulmak-
tadir. Reklam filmlerinde sanal gergeklik kullanilmasi ise bir pazarlama
unsuru olarak markalar tarafindan tercih edilmektedir. Daha bir¢ok alanda
kullanilan sanal gerceklik teknolojisi sanal karakterler ile eglenceli, farkls,
Ozgiin ve dgretici olmaktadir. Bu deneyimler sayesinde gercek yasamda
kullanilan bu teknoloji 6nemli gelisimler gostermistir. Gergek iistii kurgu-
lanan yapay goriintiileme olanagi sunan bu teknoloji hayatin her alanina
girmistir. Bu alanla ilgili akademik yaymlarin ve sanal gergeklikte sanal
karakter kullanim orneklerinin ¢ogaltilmasi kullanicilarin etkiletisimde
bulunmasi agisindan faydali olacaktir.
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Gliniimiizde yasam kalitesini arttirarak yasamak, uzun yasamak kadar
onemli bir konu haline gelmistir. Saglikli yaslanmak ve yasa bagl olusa-

bilecek saglik risklerini gesitli yontemlerle en aza indirebilmek i¢in temel
etkenler beslenme ve fiziksel aktivitedir (Akyol ve ark, 2008).

Gerek agirlik kontroliinii saglamak gerekse bagisiklig giiclii tutmak
adina beslenmede dogru davranislarda bulunmak gerekmektedir. Rafine
hazir gidalardan uzak durmak, Akdeniz diyetinin temelini olugturan mey-
ve, sebze ve tam tahilli iirlinlerden zengin, doymus yag icerigi diisiik bes-
lenme modeline uymak 6nemlidir (Eskici, 2020).

Rafine edilmis ve ilave seker igceren karbonhidratlar lif icerigi baki-
mindan fakirdirler ve insiilin direncine sebep olabilirler. Insiilin direncinin
kanser {izerine etkisi tam olarak bilinmemektedir. Arastirmacilar, bu gida-
larin meme kanseri gibi baz1 kanser tiirleri i¢in risk teskil edip etmedigi-
nin belirlenmesi ilizerine ¢aligmalarini siirdiirmektedir (Arikan ve Perginci,
2021).

Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bazi ¢aligmalardaki verilere
gore; geemis yillara kiyasla giinliik kalori aliminda artis saptanmis ve bu
artisin %80.0’inin sekerli igeceklerden geldigi bildirilmistir. Fast food tar-
71 beslenme ile 6zellikle iceceklerden gelen kalori artis1 oldukega fazladir
(Ciftei, 2019).

Tiim diinyada gerek niifus artis1 gerekse de beslenme tarzinda izlenen
degisimlere bagli olarak rafine seker tiiketimi katlanarak zirveye ulasmig-
tir. Son elli yilda tiikketilen rafine seker esas olarak seker pancari ya da
kamigindan elde edilen, mutfak sekeri olarak da adlandirilan sukrozdur.
Sukroz, ayn1 zamanda sebze ve meyvelerde de bulunan, glukoz ve friikto-
zun birlesmesinden olusan dogal bir disakkarittir (Boyunaga ve ark, 2018).

Rafine seker, “bos karbonhidrat olarak bilinir, ¢iinkii i¢inde higbir be-
sin degeri olmadan kalori saglar; vitamin, mineral ve lif icermez. Bagka bir
deyisle saf bir kalori dozudur ve sindirimi yavaglatacak lif barindirmamasi
nedeniyle ¢ok hizli bir sekilde kan dolagimina gegmektedir (Carr, 2016).

Sehir yagsaminda insanlarin tiikettigi yiyeceklerin neredeyse tamamin-
da yiiksek oranlarda seker bulunmaktadir. Cikolata, biskiivi, pasta, sekerle-
me, kola, vb. yiyecekler basit sekerler acisindan son derece zengin gidalar-
dir. Bahsedilen gidalar ile viicuda alinan sekerler hizli bir sekilde sindirime
ugrar ve sonrasinda kana gecer. Bunun sonucunda kan sekeri hizli bir se-
kilde yiikselir. Bu siire zarfinda, pankreas daha fazla insiilin salgilar ve
hipoglisemiye egilim artar. Birey hipoglisemi sebebi ile aclik hisseder ve
atistirma gereksinimi duyar (Ciftci, 2019).
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Gilinlimiizde diyetlerdeki sekerin ve seker igeren gida maddelerinin tii-
ketimindeki hizl1 artis, uzun dénem sonra bazi saglik problemlerinin ortaya
cikmasina neden olmustur. Yiiksek oranda seker tiikketiminin insanlarda dig
clirimelerine, asir1 sigmanlamaya, kalp hastaliklarina sebep oldugu, ayrica
dogal sekerin kan sekerini hizla arttirdig1 ve buna bagli olarak diyabetli
hastalarda zararli etkiler olusturdugu goriilmiistiir. Insan sagligini énemli
oOl¢giide tehdit eden bu hastaliklarin tedavisi igin, medikal tedavinin yam
sira bilinen en etkili yol, aktivitenin arttirilmasiyla birlikte diyetlerin dii-
zenlenmesidir. Bu hastaliklarin tedavisi i¢in hastalarin diyetlerinde seker
ve sekerli yiyeceklerin tiikketimini kisitlama yoluna gidilir (Y1lmaz, 2011).

Serbest seker alim kaynaklar iilkeden iilkeye degisse de sekerle tat-
landirilmis icecekler diinyadaki ¢ogu popiilasyonda ana kaynak olarak ta-
ninmaktadir. Sekerli iceceklerin serbest seker oranlari farkliliklar goster-
mekle birlikte, yine de popiiler asitli igeceklerin ¢gogu 100 ml 10 g seker
icermektedir. Ornegin 470 ml’lik “kiiciik boy” kola 47 gram seker ihtiva
etmektedir. Dogal %100 meyve sularinda da serbest seker orani oldukga
fazladir; yaklasik olarak 100 ml sinde 8-10 gram seker icerebilirler. Gii-
neydogu Asya popiilasyonlarinda yaygin olarak tiiketilen tatlandirilmig
konserve siitlerin her 100 graminda 55 gramdan fazla seker bulunmakta-
dir. Cay ve kahve tiiketiminin fazla oldugu toplumlarda da beraberinde se-
ker tiiketiminin fazla olabilecegi diisiiniilebilir. Bu i¢eceklerin tiiketiminin
azaltilmasi ya da kacinilmasi, diyetteki serbest seker tiiketimini de azalta-
caktir (Ozcan, 2021).

Sekerli tatlandirilmis icecekler, Amerikan halkinin diyetinde biiyiik
paya sahip ek seker kaynagi olarak kabul edilmektedir. Bu igeceklere
kolayca ulagilabildiginden ve maliyetli olmadigindan ve satiglart
dikkat ¢eken gorseller ve pazarlama taktikleriyle tesvik edildiginden
dolay1, genellikle gengler ve daha az geliri olan kisiler tarafindan tercih
edilmektedir (Kofteci, 2019).

Sanayilesmenin artmasiyla gelisen ve biiylik bir pazara sahip olan
besin endiistrisinin raf démri uzun, ucuz iretilen ve daha cazip lezzetlere
sahip besin iiretme ¢abasi sonucunda seker ve g¢esitlerinin iceren gidalarin
artmasi obezejenik ¢evreye katki saglamaktadir. Yiiksek seker igerigine sa-
hip bu paketli gidalara ulasimimn daha ucuz ve kolay olmas1 dogal kaynak-
lardan alinan besinleri ne yazik ki daha pahali hale getirmekte cogunlukla
ilk tercih olmaktan uzaklastirmaktadir. Yapilan ¢alismalar seker ve seker-
li besinlerin obezojenik faktor oldugunu yani obezite, diyabet, metabolik
sendrom gibi gliniimiiz hastaliklar1 {izerine etkisinin oldugunu gdstermek-
tedir (Baskurt, 2019).

Giliniimiizde ulasilmasi eskiye nazaran ¢ok daha kolay olan seker ve
diger tatlandiricilarin insan sagligi tizerindeki etkileri hala tartisiimaktadir.
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Seker igerigi yiiksek olan tirlinlerin diyabet, obezite, kalp-damar gibi pek
cok hastaliga sebep olmasi s6z konusudur. Bu tez caligmasi ile beraber,
Maine, Massachusetts ve New Hampshire eyaletlerindeki bireylerin rafine
seker ilave edilmis liriinleri tiikketim aligkanliklari analiz edilerek, literatiire
katki yapilmas1 amaglanmistir.

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin problemi, aragtirmanin amaci, aragtirmanin
Onemi, varsayimlar, kapsam ve sinirliliklar, arastirmanin modeli, evren ve
orneklemin belirlenmesi, verilerin toplanmasi ve analiz yontemine yer ve-
rilmistir.

Arastirmanin Problemi

Yetiskin bireylerin rafine seker ilave edilmis {riinleri kullanma alig-
kanliklarini ortaya koymak amaciyla yapilan bu ¢alismanin alt problemle-
rini agagidaki gibi siralamak miimkiindiir:

1. Bireylerin rafine seker ilave edilmis {irlinleri tiiketme sikliklar
nasildir?

2. Bireylerin rafine seker ilave edilmis iirlinleri tilketme durumlari
cinsiyet yas ve egitim seviyelerine gore farklilagmakta midir?

3. Bireylerin rafine seker ilave edilmis iirlinleri tilketme durumlari
kronik hastaliklar1 olma durumlarina goére farklilasmakta midir?

4. Bireylerin rafine seker ilave edilmis iriinleri tiiketme durumlari
bireylerin uyruguna gore farklilagmakta midir?

5. Bireylerin rafine seker ilave edilmis tiriinleri egilimlerini etkile-
yen faktorler nelerdir?

6. Rafine seker ilave edilmis iiriinler yerine, taze meyve sebze gibi
saglikli ikameler tercih edilmekte midir?

7. Rafine seker ilave edilmis triinler en ¢ok hangi 6giinde tiiketil-
mektedir?

8. Bireyleri rafine seker ilave edilmis iiriinleri tiikketmeye yonelten
duygusal etkenler nelerdir?

Arastirmanin Amaci

Bu calisma Amerika Birlesik Devletleri’nin Maine, Massachusetts ve
New Hampshire eyaletlerinde yasayan bireylerin rafine seker ilave edilmis
irlinleri tiiketim aligkanliklarini belirlemek amaciyla planlanip yiiriitiil-
mustir.
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Bu genel amag¢ dogrultusunda kisilerin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-eko-
nomik durumlarinin, viicut agirliklarinin, boy uzunluklarinin, rafine seker
ilave edilmis liriinlere kars1 tutumlarinin ve sagliga etkileri hakkindaki go-
rlislerinin tespit edilmesi amaglanmistir.

Arastirmanin Onemi

Bu tez ¢alismast ile beraber, bireylerin rafine seker ilave edilmis iiriin-
leri tiiketim aligkanliklarina dair veriler analiz edilerek, bu konuda farkin-
dalik olusturulmasi amaglanmistir. Amerika Birlesik Devletleri obezite
orani yiiksek olan iilkelerden birisi oldugu i¢in, rafine seker ilave edilmis
tiriinleri tiiketim aligkanliklarinin belirlenmesi ve bu konuda arastirma ya-
pilmasi 6nem arz etmektedir.

Varsayimlar

Aragtirmada kullanilacak veri toplama teknigi kurallara uygun olarak
hazirlanmigtr.

Arastirmaya katilacak kisilerin anket sorularina verdikleri yanitlar sa-
mimi ve giivenilirdir.

Kapsam ve Simirhihiklar

Bireylerin rafine seker ilave edilmis iiriinleri tiketim aligkanliklar
Amerika Birlesik Devletleri’nin Maine, Massachusetts ve New Hampshire
eyaletlerinde ikamet eden katilimcilardan alinan verilerle analiz edilmistir.
ABD’nin biitiin eyaletlerinde veriler toplamanin giicliigii ve zaman sinir-
lamalar1 ongoriildiigiinden dolay: secilen {ig¢ eyalet lizerinden arastirmayi
yiirlitmek daha erisilebilir ve detayli bilgilere ulasmaya yardimci olmus-
tur. Bu baglamda arastirmanin kapsamini Maine, Massachusetts ve New
Hampshire eyaletlerinde yasayan kisilerden goniillii olanlar ¢alismaya ka-
tilmislardir.

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada tarama modeli uygulanmistir. Bireylerin demografik
ve kisisel ozellikleri, sekerli iirlinleri tiikketim sikliklari, bireylerin tath ¢e-
sidi tercihleri ve tiikketim aligkanliklarini etkileyen cesitli faktorler, duygu
durumu ve tath tiikketimi arasindaki iliski ile ilgili bilgi edinmek amaciyla
anket formu uygulanmstir.

Evren ve Orneklem

Evren, arastirma sonuglarmin genele yayilmak istendigi canli ya da
cansiz elemanlar biitiiniidiir. Orneklem ise, belirli bir evrenden belirli ku-
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rallara gore segilen ve evreni temsil ettigi kabul edilen kiigiik gruptur (Ka-
rasar, 2016).

Aragtirmanin evrenini arastirmacinin kolay ulasabilmesi nedeniyle
Amerika Birlesik Devletleri Maine, New Hampshire ve Massachusetts
eyaletlerinde yasayan bireyler olusturmustur.

Kayip deger analizleri yapilmadan evvel 6rneklemi olusturan kati-
limci sayisinin 397 oldugu tespit edilmistir. Ancak katilimcilardan dlgegin
baz1 maddelerini bos birakanlar veya birden fazla maddeyi isaretleyenler
saptanmistir ve bu nedenle 12 katilimcinin 6rneklemden ¢ikarilmasina ka-
rar verilmigtir. Sonug olarak arastirmanin érneklemini Maine, New Ham-
pshire ve Massachusetts eyaletlerinde yasayan ve arastirmaya katilmay1
kabul eden farkli yag gruplarina mensup 385 katilimer olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi

Bu calismada tarama modeli kullanilmistir. Bireylerin demografik
ozellikleri, rafine seker ilave edilmis iiriinlere kars1 tutumlari, tath tiikketim
aligkanliklar1 ve sikliklar1 anket sorularinin yanitlanmasi yoluyla elde edil-
mistir. Tarama modeli gegmiste ya da halen var olan durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu
olan olay birey ya da nesne kendi kosullari i¢inde ve oldugu gibi tanim-
lanmaya caligilir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme ya da etkileme
cabas1 gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir. Onemli olan
onu uygun bir bi¢imde ‘gozleyip’ belirleyebilmektir. Tarama modelinde
amaglarin ifade edilisi genellikle soru ciimleleri ile olur. Bunlar; “Ne idi?”,
“Nedir?”, “Ne ile ilgilidir?” ve “Nelerden olugsmaktadir?” gibi sorulardir
(Karasar, 2012).

Tarama arastirmalarinda bilgiler, arastirmacinin belirledigi cevap se-
cenekleri ile toplanmaktadir. Bu bilgi toplama yontemiyle arastirmaci sun-
dugu mevcut seceneklerle katilimcinin asil goriigiinii yansitmamasini veya
katilimeinin yakin goriigiiniin ifade edilmesini saglayarak aragtirmaya ka-
tilan katilimcilar1 yonlendirme olasiligi bulunmaktadir. Tarama modelinde
arastirmacilar katilmcilarin 6zelliklerinin ve goriislerinin neden kaynak-
landigindan ziyade katilimcilar arasinda nasil dagildigiyla ilgilenmektedir
(Biiytikoztiirk ve ark, 2017).

Evren, arastirmada toplanacak verilerin analizi ile elde edilecek sonug-
larin gegerli olacagi, yorumlanacagi gruptur (Biytikoztiirk ve ark, 2017).

Bu ¢aligmada nicel arastirma teknigi ile veriler elde edilmigtir. Ame-
rika Birlesik Devletleri’ndeki katilimei bireylerin sorular1 cevaplamasi
yoluyla veriler toplanarak hedef kitlenin rafine seker ilave edilmis iiriin-
leri tiiketim aligkanliklariyla ilgili bilgilere ulasilmistir. Anket, demografik
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bilgi formu ve tez danigmani Sarper’in yapmis oldugu ¢aligsmalarda kulla-
nilan sorularin ve ¢esitli ¢aligmalarda kullanilan anket formlarinin birles-
tirilmesiyle hazirlanmustir. 1k boliim, katilimcilarin demografik bilgileri
ile ilgili sorulardan olugmaktadir. Ikinci boliim, katilimcilarin rafine seker
ilave edilmis {irlinleri tiiketim sikliklarini ve bu {iriinleri en ¢ok tiikettikleri
ogiinleri saptamaya yonelik olusturulmus sorulardan olusmaktadir. Ugiin-
cili boliim ise; katilmcilarin rafine seker ilave edilmis {iriinleri tercih eder-
ken dikkat ettikleri faktorleri belirlemeye yonelik sorulardan olugmaktadir.
Calismanm ABD’de yapilmasindan dolay1 anket formu Ingilizce olarak ha-
zirlanarak katilimcilarla paylasilmistir. Calismanin verileri Google Forms
tizerinden olusturulan anket formunun katilimecilar tarafindan 14/09/2022
—02/12/2022 tarihleri arasinda ¢evrimi¢i doldurulmasi yoluyla elde edil-
mistir. Elde edilen veriler Tiirk¢eye ¢evrilerek analizleri yapilmistir.

Nicel arastirma yontemi, timden gelimci bir yaklasimi benimsemek-
tedir. Bu yiizden kuramsal temelin kurulmasi ya da alan yazin taramasi
yapilmasi 6nem arz etmektedir. Arastirmalar birbirini tamamlayan ve ge-
listiren sekilde yapilanmaktadir; bir agacin dallar1 gibi sekillenmekte ve
gelismektedir. Her arastirmanin sonucundaki Oneriler yeni arastirmalara
kap1 agmaktadir. Veri toplama ve ¢oziimleme siiregleri de gogu zaman sa-
yisal stireclerdir (Simsek, 2018). Nicel arastirmalar genel-geger bilgilere
ulagmay1 amaglamaktadir. Ayn1 zamanda bu g¢aligsmalar tekrarlanabilirlik
ve nesnellik 6zelliklerine sahiptir (Giirbiiz ve Sahin, 2017).

Verilerin Analizi

Bilimsel bir arastirmada verilerin toplanmasi iglemi tamamlandiktan
sonra bu verilerin belirli yontemlere gdre analizinin yapilmasi bagka bir
deyisle islenmesi gereklidir. Ciinkii toplanan ham veriler diizensiz bir mal-
zeme yigin1 gibidir. Toplanan biitlin bilgilerin, arastirmanin amaci dogrul-
tusunda degerlendirilmesi, siniflandirilmasi ve sistematik bir hale getiri-
lerek islenmesi gerekmektedir. Boylece bu bilgilerden anlamli bir sonug
cikarilabilir (Kog, 2017).

Verilerin analizi bir istatistik programi kullanilarak yapilmis ve ilgili
istatistikler uygulanmistir. Kategorik degiskenler icin frekans ve yiizde,
tiketim siklig1 ve ifadelere ait katilim diizeyleri igin frekans ve yiizde ile
birlikte ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir.

Tatli kullanimina ait degiskenler ile kategorik degiskenler arasindaki
iliski Ki-kare testi ile analiz edilmistir.

Cronbach’s alfa katsayis1 6lgegin giivenirlik diizeyini vermektedir.
Katsay1 0 ile 1 arasinda degigsmektedir. Alfa (o) katsayisina bagl olarak
6l¢egin giivenilirligi su sekilde yorumlanmaktadir.
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* 0,00 <a<0,40 ise olgek glivenilir degildir,

* 0,40 <0 <0,60 ise 6l¢egin giivenirligi diisiik,

0,60 <a<0,80 ise olcek oldukca giivenilir,

0,80 <a<1,00 ise 6l¢ek yiiksek derecede gilivenilir bir 6lgektir.

Guvenirlik Madde sayisi
0,728 11

11 maddenin giivenirlik katsayis1 0,728’dir. Buna gore giivenirlik kat-
sayist oldukga yliksektir.

BULGULAR VE TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde, anketlerden elde edilen veriler istatiksel
analizler yapilarak tablolar halinde sunulmustur.

Bireylerin demografik 6zelliklerinin dagilimlar1 Tablo 1°de verilmig-
tir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik ézellikleri (n=385)

n %
Cinsiyet Kadin 312 | 81,0
Erkek 73 19,0
1945 ve Oncesi 6 1,6
1946-1964 82 |21,3
Dogum y1lt 1965-1980 129 |33,5
1981-1999 154 140,0
2000 ve sonrasi 14 | 3,6
ABD 340 | 88,3
Uyruk *Diger 45 (117
Tam zamanh ¢alisan | 241 | 62,6
Yari1 zamanli ¢alisan | 27 | 7,0
Asker 1 0,3
Issiz/is arayan 7 1,8
is Durumu lj;mekli 49 (12,7
Ogrenci 25 16,5
Ev hanimi 24 | 6,2
Engelli/
caligamayacak 11 |29
durumda
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0-750 dolar 35 | 9,1
751-1250 dolar 29 | 7,5
. 1251-1750 dolar 38 199
Aylik gelir durumu 25,7500 dolar 70 182
2501 dolar ve daha 213 |55.3
fazla
Tlkokul ve alt1 3 108
Ortaokul 2 0,5
Lise 75 119,5
Egitim seviyesi On lisans 49 12,7
Lisans 138 35,8
Yiiksek lisans 101 | 26,2
Doktora 17 | 4,4
1,52 m (5 feet) alt1 5 1,3
1,52 mile 1.62 m (5
-5” 4” feet) arasi 113 1294
l:’62 mile 1,82 m (5 240 | 62.3
**Boy 4”- 6 feet) arasi
1,82 milel,93 m (6 - 2 | 6.0
6’ 4” feet) arasi ’
1,93 mile 2,13 m (6’
4” ile 7 feet) arasi 2|05
2,13 m (7 feet) lizeri | 2 | 0,5
45 kg (100 pounds) 4 |10
altt
45 kg ile 67 kg (100
- 149 pounds) arasi 1251325
. 68 kg ile 90 kg (150
skk
Kilo - 199 pounds) arasi 150 139,0
90 kg ile 112 kg (200
- 249 pounds) arasi 771200
113"kg QSO pounds) 29 | 75
ve lizeri
. Evli 220 | 57,1
Medeni durum Bekar 165 42,9
Maine 123 |31,9
[kamet durumu Massachusetts 152 39,5
New Hampshire 110 | 28,6
Koy 24 | 6,2
En uzun siire Sehir 225 (58,4
yasanilan yer Biiytiksehir 118 30,6
Metropol 18 | 4,7
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Kronik hastaligim 276 | 71,7
yok
et kusitl Diyabet 30 | 7,8
Dlyel;. isit amas, . [Hipotroidi 24 |62
EETERUITEn a3agl@akl — ipertiroidizm 2 |05
kronik hastaliklardan
. o Kalp 3 108
hangisine sahipsiniz?
Kanser 5 1,3
Bobrek 3 0,8
***Diger 42 (10,9

*Diger uyruklara mensup katilimeilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endonez-
yali, Alman, Danimarkali, Tiirk, Taylandli, Brezilyals, irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
ceneklerini yazmiglardir.

** Amerika’da kullanilan 6l¢ii birimlerinin metre ve kilogram cinsine ¢evrilmesi
saglanirken yuvarlama yapilmistir.

***Diger hastaliklara sahip katilimcilar “Astim, Obezite, Migren, Yiiksek Ko-
lesterol, Hiper Tansiyon, Colyak, Osteoporoz ve Egzama” segeneklerini
yazmislardir.

Tablo 1’e bakildiginda, katilimcilarin %81.0’nin kadin, %29,0’nun er-
kek oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin %40,0’min 1981-1999 yillari ara-
sinda, %33,5’inin ise 1965-1980 yillar1 arasinda dogdugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin %88,3iinitin ABD uyruklu oldugu saptanmistir. Katilimcila-
rin %62,6’si1 tam zamanl ¢aliganlar, %12,7’sini emekliler; %7,0’mnin ise
yar1 zamanli ¢alisanlar olusturmaktadir. Katilimcilarin %55,3tintin aylik
gelirinin 2501 dolar ve iizeri oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin %35,8’1
lisans mezunu, %26,2’sinin ise yiiksek lisans mezunudur.

Katilimcilarin %62,3’iiniin boyu 1,62 m ile 1,82 m (5° 4”- 6 feet)
arasindayken, %29,4’linilin boyu 1,52 m ile 1.62 m (5 -5’ 4” feet) arasi
olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin %39,0’1n1n kilosu 68 kg ile 90 kg
(150 - 199 pounds) arasindadir. Katilimcilarin %57,1°1 evlidir. Katilim-
cilarin %39,5’1 Massachusetts’te yasadiklarini belirtmistir. Katilimcilarin
%58,4’linlin en uzun siire sehirde yasamis olduklar1 saptanmistir. Katilim-
cilarin %71,7’sinin diyet kisitlamas1 gerektiren kronik bir hastalig1 bulun-
mamaktadir. %7,8’inin diyabet, %6,2’sinin hipotroid, %1,3 niin ise kanser
hastasi oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin rafine seker ilave edilmis iiriinleri tiiketim sikliklar:
(n=385)
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I;j; Gtlinagir Hatf';a:da Ayda bir | Yilda bir tﬁk?tirglem ort | ss

n|%|n| % | n % n % n % n %
Regel 2 [os[12] 3,0 [ 42109 77 [200]145[37,7 107 |27,8] 225 ]| 1,10
Marmelat | - | - | 2 05| 9 | 23 |34 | 88 | 72 [ 18,7]268 69,6 | 1,45 [ 0,79
Jole o820 2360 |66 [17,1[123]31,9]165]42,9] 1,92 1,01
Sitliitath | 5 |1,3[17] 44 | 49 [12,7] 85 | 22,1 | 108 ] 28,1 | 121 | 31,4235 1,24
Kurabiye | 5 |1,3]44|11,4]107[27,8]138(35,8] 67 | 17,4 24 | 6,2 [3,25[1,10
Kek 1 (03] 5[ 13]30] 78 [115/299]203]52,7] 31 | 8,1 [2.42]0,82
Dondurma | 7 | 1,8]38] 9,9 | 111|28,8 | 116]30,1 | 85 | 22,1 | 28 | 7,3 |3,17| 1,15
Serbet 11035 [13]20] 5241 [106[120[312]198]51,4]1,75]0,96
Gofret 4 (1o 4ol 123,141 106] 91 |23,6]233]60,5]1,64 0,98
Biskiivi - T6 16236071 18499 [257]186]483 1,87 1,02
Bitter 184,736 9.4 | 69 [17,9] 98 |25,5] 96 | 24,9 | 68 [ 17,7 2,90 | 1,39
¢ikolata
Sitlii
ikolata 112,933 8,6 | 71 [ 184|113 29,4 |100]26,0 | 57 | 14,8 2,89 | 1,28
Beyaz -7 18] 18|47 | 54 |140](123]31,9]183[47,5|1,81 0,97
¢ikolata
Meyveli | 16142133 86 | 67 | 17.4] 67 | 174 ] 65 | 169 |137]35.6 | 2,59 | 1,52
yogurt
Sade
sranola 7 11,823] 6,0 |34 | 88|77 [200] 88 |22,9|156|40,5|222]1,32
Seker kaplt |13 g 121 |18 | 47 [ 50 [13.0] 62 | 161|246 | 63.9 | 1,66 | 1,03
gronala
Meyve 21050123, ]23 (60|63 ]|164]51 [132]234]60,8]1,79]1,15
granola
Cikolatalt | 3\ ol s | 13| 15|39 | 49 | 12,7] 56 | 145 | 257 | 66.8 | 1,61 | 1,02
gronala
Tart - Tal10]10] 2636094 ]84]21,8[251]652](1,52]0.,85
Donut 2 [05[12] 3,1 [ 40 [ 104|110 28,6 147382 74 |[19,2] 2,42 1,04
Browni 1]03] 7 1,8]32]83[100]26,0/185[48,1] 60 |15,6]2,34]0,92
Cheesecake | 1 [03] 3 | 0.8 | 17 | 4.4 | 61 | 15,8193 50,1 | 110[28,6 1,99 0,86
Cupcake | 1 03] 5| 13|22 57|83 |21,6]204]53,0] 70 [18,2]2.200,86
Muffin 3 108]11]2946 [11,9]113]29,4 (148384 | 64 [ 16,6 |2,48] 1,04
Whoopies | - | - | 3] 08| 9 |23 | 47 | 122]124] 322202 (52,5 1,67 0,84
Puding 11032105 4 [ 1,036 9477 [20,0/265]688]1,45]0,78
Profiterol | - | -| - | - | 7 | 1,8 |33 | 86 |55 |143]290](753 [ 1,37 0,72
Fudge | -T2T05] 6 | 1,6]38]99|142]369]197[512[1,63]0,77
S’mores o To3 ] s [ 1347 [122]158]41,0[174]452 (1,70 [ 0,75
Corek 2105308 6 | 16|49 |12,7] 90 [23.4]23561,0]1,59] 0,89
Pasta - Talo] 1 [29]86|223]217]564] 67 [174 [2.140,77
Sicak 20057 1,.8]20(52/|73(190]173[44,9]|110(28,6 | 2,08 | 0,96
¢ikolata
x;i’lve 1103308153949 (12,773 [ 190|244 (63,4 | 1,61 | 0,94
IS\:)I(eizveh 1103)6|1,6]17]44/|50]13,0]52[13,5]259(67,3 1,60 1,00
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Hipotonik 1y o1 g | o1 | 12 3.1 | 45 [ 11.7] 50 | 13.0 | 266 |69.1 | 1.59 | 1,06
spor igecegi
Tzotonik = 1o el 7| 18] 13 | 34 | 42 [109] 53 | 13.8 | 267|694 | 1.57| 1,02
spor igecegi
Hipertonik

romk 3 1083108 | 12] 3.1 | 40 | 104 48 | 125 |279(72,5 | 1,50 | 0,95
spor igecegi
Enerji 10(2,6) 9|23 [22|57 (36|94 |47 |122]261(67.8|1,70] 1,24
1(;eceg1
Kola 120301230 [ 29| 7.5 [ 48 [ 12,5 54 | 14,0 [230(59,7 [ 1,90 | 1,34
Diyetkola |20 [5,2[24] 6.2 |20 | 52 | 40 | 10,4 | 48 | 12,5 233 [60,5 | 2,00 | 1,52

Tablo 2 incelendiginde, en ¢ok tiiketilen rafine seker ilave edilmig
iiriinler olarak, katilimeilarin %35,8’inin kurabiyeyi ayda bir, %27,8’inin
ise haftada bir tiikettikleri tespit edilmistir. Katilimeilarim %29,4’{iniin
ayda bir siitlii ¢ikolata, %25,5’inin ise ayda bir bitter ¢ikolata tiikettikleri
saptanmigtir.

Katilimcilarin %30,1’inin dondurmay1 ayda bir tiikettikleri tespit edil-
mistir. Tiryaki ve Akbay’in (2009) yapmis oldugu ¢alismada katilimcila-
rin %15,1’nin ayda 1 veya iki kez dondurma tiikettikleri belirlenmistir.
Bu durum calismamizla paralellik gdstermemektedir. Ayrica Uzdil (2016)
yapmis oldugu aragtirmada dgrencilerin %62,1’nin dondurmay1 nadiren
tilkettikleri belirlenmistir.

En az tiiketilen tatli tirlinler incelendiginde; katilimcilarin %75,3 iiniin
profiterolii hi¢ tilketmedikleri, %68,8’inin ise pudingi hi¢ tiitketmedikleri
belirlenmistir. Bireylerin %69,6’sinin marmelad: hi¢ tiiketmedikleri sap-
tanmistir.

Katilimcilarin %3 1,4 {iniin siitli tatlilar hic tiketmedikleri tespit edil-
migtir. Sezgin (2021) yapmis oldugu ¢aligmada katilimecilarin %18,3 iiniin
siitlii tatl tiiketmedikleri saptanmistir. Bu durum c¢alismamizla farklilik
gostermektedir. Ayrica, Er¢im (2014) yapmis oldugu arastirmada erkek-
lerin %23,5’u ve kadinlarin %21,3’niin siitlii tatlilar1 hi¢ tiiketmedikleri
belirlenmistir.

Katilimcilarin %63,4’tiniin meyve suyunu tiiketmedikleri, %3,9’unun
ise haftada bir kez tiikettikleri tespit edilmistir. Onurlubas ve arkadaglari-
nin (2015) yapmis oldugu calismada katilimcilarin %4,1’inin meyve su-
yunu hi¢ tiiketmedikleri, %43,5’inin ise haftada bir kez meyve suyu tii-
kettikleri belirlenmistir. Ayrica Iskin’mn (2016) yapmis oldugu ¢aligmada
katilimcilarin %11,8’nin taze meyve suyunu, %5,2’sinin ise hazir meyve
suyunu hi¢bir zaman tiiketmedikleri belirlenmistir. Bu durum ¢alismamiz-
la farklilik gostermektedir.

Katilimcilarin  %59,7’sinin  kolay1 hi¢ tiiketmedikleri saptanmig-
tir. Kumburlu (2022) yapmis oldugu calismada katilimcilarin %9,8’inin
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fast food icecek grubundan asitli icecekleri hi¢cbir zaman tiiketmedikleri
belirlenmistir. Bu durum ¢aligmamizla paralellik gostermemektedir.

Katilimcilarin  %5,2°sinin diyet kolay1 her gilin, %6,2’si giinasiri,
%05,2’sinin haftada bir ve %10,4’nilin ayda bir tiikettikleri saptanmistir.
Memis (2004) yapmis oldugu calismada 6grencilerin diyet iceceklerden
kolay1 %14.6’s1 haftada 1 ve 15 giinde 1, %8.7’si nadiren, %7.8’1 giinasi-
11, %6.8’inin de her giin tiikettigi, maden suyunu %38.7’si nadiren, %7.8’1
giinagiri, sade gazozu ise %38.7’sinin haftada 1 %7.8’inin nadiren tiikettigi
belirlenmistir. Bu durum ¢alismamizla farklilik géstermektedir.

Tablo 3. Bireylerin rafine seker ilave edilmis iirtinleri kullanimini etkileyen
faktorlerin dagilimlart (n=385)

n | %
Sosyal medya | 14 | 3,6
i 1
Tatl tiiketim tercihlerinizi Uriiniin 46 | 11.9
etkileyen faktorler nelerdir? fotografi ’
Uriiniin fiyat1 | 59 | 15,3
Hepsi 63 | 16,4
*Diger 145 | 37,7

*Tath tiikketim tercihlerini diger faktorlerin belirledigini belirten katilimcilar “Urii-
niin lezzeti, A¢lhik Seviyesi, Ruh Hali, Deneyimler, Uriiniin icerigindekiler,
Glutensiz Olup Olmadigi, Canimin Cekmesi, Glikoz Seviyesi, Siit ve Siit
Uriinlerinin Bulunup Bulunmadigi, Higbir Etkenin Belirlemedigi” sece-
neklerini yazmislardir.

Rafine seker ilave edilmis iiriinleri kullanimini etkileyen faktorler Tab-
lo 3’te incelenmistir. Katilimcilarin %15,3 {iniin iiriiniin fiyati, %15,1 nin
arkadas onerileri, %11,9’nun iiriiniin fotografindan etkilendigi tespit edil-
mistir. Katilimcilarin %3,6’s1 ise sosyal medyanin tatl tiiketim tercihlerini
belirledigini belirtmislerdir.
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Tablo 4. Tatlilarin tiiketildikleri 6giinlerin dagilimlar: (n=385)
n %
Kahvalti 23 | 6,0
Ogle yemegi 24 | 6,2
Aksam yemegi | 99 | 25,7
Ogiin
aralarinda

Genellikle hangi 6giinde tath
tiiketirsiniz?

239 | 62,1

Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin %62,1’inin genellikle 6giin ara-
larinda tath tiikettikleri, %6,0°1 ise kahvaltida tath iirtinler tiikettikleri tes-
pit edilmistir.

Gl ve arkadaslarinin (2020) yapmis oldugu calismada katilimcila-
rin %13,6’smin 6gle 6gilinlinde, %19,8’inin ise aksam Ogiiniinde tatli ¢e-
sitlerini tercih ettikleri belirlenmistir. Bu durum c¢aligmamizla paralellik
gostermemektedir. Calismamizda katilimeilarin %6,2°si 6gle 6glinlinde,
%25,7’sinin ise aksam yemeginde tatl tiikettikleri saptanmustir.

Acar (2015) yapmis oldugu ¢alismada, 6grencilerin 6giinlerde tiikettik-
leri besin ¢esitleri sorgulandiginda 6grencilerin ara dgiinlerde %49,9’nun
biskiivi, seker, ¢ikolata, patates kizartmasi tiikettigi saptanmistir.

Tablo 5. Tatlilarin alindigi yerlerin dagilimi (n=385)
n %
Firin 41 | 10,6
Siipermarket 233 | 60,5
Evde yaparirm | 88 | 22,9
Kafe 23 6,0

Genelde tatlilar1 nereden alirsiniz?

Tathilarin alindig1 yerlerin dagilimi Tablo 5’te verilmistir. Katilimcila-
rin %60,5’inin genelde tatlilan siipermarketten aldiklari, %22,9’unun ise
evde kendi yaptiklari saptanmistir. Bu veri Abdikoglu ve arkadaslarinin
(2018) yapmis oldugu calismada tatlilarin en ¢ok satin alindig yer ile ilgili
sorulan soruyla paralellik gostermektedir. Katilimcilarin %46,0’s1 market-
ten ve %27,0’sinin tatlilar1 pastaneden almayi tercih ettiklerini belirtmis-
lerdir. Katilimcilarin %24,0’{ ise tatliy1 evde yapmayzi tercih ettikleri tespit
edilmistir,
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Tablo 6. Tatl tiiketilirken dikkat edilen unsurlarin dagilimi™*

n %

Tatli tiikketirken nelere dikkat ediyorsunuz?

Hayir |[319] 82,9
Evet 66 | 17,1
Hayir |336 | 87,3
Evet 49 | 12,7
Hayir | 349 90,6
Evet 36 | 9,4
Hayir |307 79,7
Evet 78 120,3
Haywr |297| 77,1
Evet 88 229
Hayir |330] 85,7
Evet 55 | 14,3
Hayir | 265 | 68,8
Evet 120 | 31,2
Hayir | 347 90,1
Evet 38 | 9,9

Katk1 maddesi olup olmadigina dikkat ederim.

Diger tatlilar yerine meyve tiikketmeye 6zen gosteririm.

Giinliik taze olmasina 6zen gosteririm.

Kalori miktarina dikkat ederim.

Fiyatina dikkat ederim.

Hepsine dikkat ederim.

Higbirine dikkat etmem.

**Diger

*Birden fazla sikka cevap verildigi igin toplamlar1 alinmamustir.

**Diger katilimcilar “Porsiyon Biiyiikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi, ice-
riginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri Igerme-
mesi, Iceriginde Suni Tatlandirici Bulundurmamasi, Uriiniin Organik Olup
Olmadigma Dikkat Ederim” seceneklerini yazmislardir.

Tablo 6’ya bakildiginda, katilimcilarin %20,3 {iniin tatl tiriinleri satin
alirken kalori miktarina dikkat ederken; %22,9’u fiyatina dikkat ettikleri
tespit edilmistir. Katilimcilarin %14,3’1 biitiin faktorlere dikkat etmektedir
ve katilimcilarin %31,2’inin ise higbir faktore dikkat etmedikleri belirlen-
mistir. Katilimcilarin %17,1’inin tath tiiketirken katki maddesi olup olma-
digina dikkat ettiklerini belirtirken; %12,7’si ise diger tatlilar yerine meyve
tiketmeye 6zen gostermektedir. Katilimcilarin %9,4 niin tath triinleri ti-
ketirken giinliik taze olmasina 6zen gosterdikleri saptanmigtir.

* 147
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Tablo 7. Kahve/caylarina seker ekleme durumlarimin dagilimi (n=385)
n %
Seker atmam 257 | 66,8
Kahvenize/cayiniza giinde kag ¢ay | 1-4 cay kagigi | 113 | 29,4
kas1g1 seker eklersiniz? 5-8 gay kasigi | 12 | 3,1
9-12 cay kasigi | 3 0,8

Katilimcilarin -~ %66,8’1  kahvesine/cayina seker atmamaktadir.
%29,4inlin ise kahvesine/cayina 1-4 cay kasigi, %3,1 nin ise 5-8 cay ka-
s181 seker ekledikleri tespit edilmistir.

Tablo 8. Katilimcilarin tatl: tiiketimine iliskin bazi ifadelere katilim diizeylerinin
dagilimi
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Kesinlikle

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiltyorum

Kesinlikle
katiliyorum

n

%

n

%

n

%

n

%

n

%

Ort

SS

Tatli tiiketmenin
yemegi bitirmek
icin iyi bir

yol oldugunu
diistiniiyorum.

42

10,9

82

21,3

99

25,7

141

36,6

21

5,5

3,04

1,11

Genellikle
tatlilara
ihtiyacim olur
¢linkii “mutsuz”
hissederim.

106

27,5

136

353

69

17,9

58

15,1

16

4,2

>

2,33

Genelde tatlilara
ihtiyacim olur
¢linkii “mutlu”
hissederim.

96

249

141

79

20,5

61

15,8

2,1

>

2,34

Stresimi
azaltmak i¢in
genellikle
tathilara
ihtiyacim olur.

96

24,9

107

27,8

68

17,7

93

24,2

21

5,5

2,57

1,25

Aciktigimda
atistirmalik
olarak yemeyi
seviyorum.

55

14,3

72

60

167

434

31

8,1

3,12

1,23

Diigiin, dogum
giinii gibi
etkinliklerde
yerim.

34

8,8

14

3,6

28

73

178

46,2

131

34,0

3,93

Lezzetli bir
seyler yemek
istedigimde buna
ihtiyacim var.

45

11,7

66

72

148

54

14,0

3,26

1,23

Enerji kaynagi
oldugu i¢in
tiiketiyorum.

121

136

66

17,1

44

11,4

18

4,7

2,23

Toz seker yerine
bal, pekmez,
agave surubu
veya hindistan
cevizi sekeri
tiiketiyorum.

86

223

91

23,6

88

22,9

96

24,9

24

6,2

2,69

1,24

Asirt seker
tiiketimini
onlemek icin
marketten Uiriin
alirken iginde
seker olup
olmadigma
bakarim.

77

20,0

76

70

99

25,7

63

16,4

2,99
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“Sekersiz”
iddiasmin
varlig1, yiyecek
satin alirken
se¢imlerimi
etkiler.

113 | 294 97 252 |59 | 153 | 60 [ 156 | 56 | 145 | 2,61 | 1,42

Tablo 8’e bakildiginda, katilimeilarin %46,2’si “Diigiin, dogum giinii
gibi etkinliklerde yerim.” ifadesine “Katiltyorum” yanitini verdikleri belir-
lenirken, katilimcilari %34,0’1 bu ifadeye “Kesinlikle Katiliyorum” ceva-
b verdikleri saptanmstir.

Albayrak ve arkadaglarmin (2022) yapmis oldugu caligmada katilim-
cilarin negatif duygu durumlarinda tiikettikleri gidalarin kategorilerine
gore dagilimima bakildiginda tath gidalarin, %46,1 ile, olduk¢a 6n plana
ciktig1 goriilmektedir. Bu durum g¢alismamizla farklilik gostermektedir.
ABD’deki katilimcilarin negatif duygu durumlarinda tath {irtinleri tiiket-
me aligkanliklarinin daha az oldugu edilmistir. Katilimeilarin %35,3’1
“Genellikle tathilara ihtiyacim olur ¢ilinkii mutsuz hissederim” ifadesine
“Katilmiyorum” yanitini, %15,1 nin ise “Katiliyorum” yanitint verdikleri
saptanmuigtir.

Gillii (2020) yapmis oldugu calismada 6grencilerin yarisindan fazlasi
tiziintiili ve stresli donemlerinde tatli yeme hislerinin arttigini bildirirken,
%45,3’1 de 0giin igerisinde mutlaka bir tatlinin olmasimi tercih ettiklerini
belirtmistir. Caligmaya katilanlarin %63,7’si hamur isi besinleri sevdikle-
rini ifade etmis, %56,2’si isleri iyi gittiginde kendisine 6diil olarak tatl al-
diklarini bildirmistir. Bu durum ¢alismamizla paralellik gostermemektedir.
Katilimcilarin %36,6’nin “Genelde tatlilara ihtiyacim olur ¢ilinkii ‘mutlu’
hissederim.” ifadesine katilmadiklarini ve %15,8’inin ise bu ifadeye katil-
diklarini belirtmislerdir.

Katilimcilarin %43,4’tinlin “Tath yiyecekleri aciktigimda atistirmalik
olarak yemeyi seviyorum.” ifadesine “Katiltyorum” yanitini, %18,7’sinin
ise “Katilmiyorum” yanitin1 verdikleri tespit edilmistir.

Katilimcilarin %38,4’linlin “Lezzetli bir seyler yemek istedigimde
tatliya ihtiyacim var.” ifadesine “Katiliyorum” cevabini, %18,7’sinin ise
“Kararsizim” cevabini verdikleri belirlenmistir.

Tablo 9. Cinsiyet ile tatlililarin tiiketildikleri 6giinlerin dagilimi (n=385)

| Cinsiyet
Kadin Erkek Ki-
kare p
n | % | N|%
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Kahvalti 18 | 58 5168
;)eieegi 17 154|796
Genellikle hangi 6giinde .
tatli tiiketirsiniz? Aksal}’. 78 125,021 | 28,8 2,839" | 0,417
yemegi
Ogiin 199 | 63,8 | 40 | 54,8
aralarinda

*p<0,05

Tablo 9 incelendiginde, ¢alismaya katilan kadinlarin %25,0’1mnin,
erkeklerin %28,8’inin aksam yemeginde, katilimc1 kadinlarin %5,4’niin
erkeklerin ise %9,6’sinin 6gle yemeginde tath tlikettikleri belirlenmis-
tir(p>0,05). Istatiksel agidan cinsiyet ile hangi dgiinde tatl tiikettikleri ara-
sinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Kartal ve arkadaslarinin (2017) yaptig1 arastirmada kadin 6grencilerin
%65,1°1 ve erkek 6grencilerin %54,9 nun biskiivi, kek, cikolata gibi tath
tirtinlerin ara dgiinlerde tiiketildigi saptanmistir. Bu durum c¢alismamizla
paralellik gostermektedir. Calismamizda katilimci kadinlarin %63,8’inin,
erkeklerin ise %54,8’inin 0giin aralarinda tatli tiikettikleri belirlenmistir
(p>0,05).
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Tablo 10. Cinsiyet ile tatl tiiketilirken dikkat edilen unsurlarin dagilimi (n=385)

| Cinsiyet
Kadin Erkek Ki-
kare p
n | % n | %
Tatli tiikketirken nelere
dikkat ediyorsunuz?
i H 259 83,0 | 60 | 82,2
Katki riladde§1 olup . ayir 0,028° | 0,867
olmadigina dikkat ederim. | Evet | 53 [17,0|13]17,8
Diger tathilar yerine Hayir | 274 | 87,8 | 62 | 84,9
meyve tiiketmeye 6zen 0,445 | 0,505
gbsteririm. Evet | 38 12,2 |11 | 15,1
iinlii H 282 190,44 |67 (91,8
S}unlulﬁ taze? 91masma ayir 0,136 | 0,712
Ozen gosteririm. Evet | 30 | 9,6 | 6 | 8,2
i mi i H 250 | 80,1 | 57 | 78,1
Kalqu miktarina dikkat ayir 0,153 | 0,695
ederim. Evet | 62 19916219
. . . Hayir | 244 | 78,2 | 53 | 72,6
Fiyatina dikkat ederim. 1,053 0,305
Evet | 68 [21,8]|20 (27,4
. ) . Hayir | 266 | 85,3 | 64 | 87,7
Hepsine dikkat ederim. 0,282 | 0,596
Evet | 46 |14,7| 9 | 123
o . Hayir | 214 | 68,6 | 51 | 69,9
Higbirine dikkat etmem. 0,045 | 0,833
Evet | 98 [31,4]|22 30,1
N Hayir | 280 | 89,7 | 67 | 91,8
**Diger 0,276* | 0,599
Evet | 32 [10,3| 6 | 8,2

*p<0,05

**Diger katilimcilar “Porsiyon Biiyiikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi, ige-
riginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri igerme-
mesi, Igeriginde Suni Tatlandirict Bulundurmamasi, Uriiniin Organik Olup
Olmadigina Dikkat Ederim” segeneklerini yazmislardir.

Tablo 10’da goriilebilecegi gibi, c¢aligmaya katilan kadinlarin
%87,8’inin, erkeklerin %84,9’unun diger tatlilar yerine meyve tiikettikleri
saptanmistir. Katilimer kadinlarin %19,9’unun, erkeklerin ise %21,9’unun
kalori miktara dikkat ederken, kadinlarin %21,8’inin erkeklerin ise
%27,4’liniin tathilarin fiyatina dikkat ettikleri tespit edilmistir(p>0,05).
Istatistiksel agidan cinsiyet ile tath tiiketirken dikkat edilecek unsurlar
arasinda anlamli bir farklilik vardir.
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Tablo 11. Cinsiyet ile kahve/caylarina seker ekleme durumlarimin dagilimi

| Cinsiyet
Kadin Erkek Ki-kare p
n % N %
Seker 213 | 68,3 | 44 | 60,3
atmam
Kahvenize/cayiniza 14 ca
giinde kag ¢ay kasigi ?y 93 (29,8 |20 |274 | 17,125* | *0,000
g kasi81
seker eklersiniz?
5 ve daha 6 19 | 9 [123
fazla

*p<0,05

Tablo 11°e bakildiginda, ankete katilan kadinlarin %68,3’i ve erkek-
lerin %60,3’1i seker kullanmadigi tespit edilmistir. Erkeklerin %12,3 {iniin,
kadinlarin ise %1,9’unun kahve veya caylarina giinde 5 cay kasig1 ve iizeri
seker kattiklar1 belirlenmistir. Istatistiksel acidan cinsiyet ile kahveye/caya
atilan seker arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05).

Terzioglu’nun (2015) yapmis oldugu ¢alismada kadinlarin %43.9’unun
iceceklerine seker ekledigi belirlenirken, %56,1’inim eklemedigi
belirlenmistir. Erkeklerin ise; 56.1°1 iceceklerine seker ekledigini beyan
ederken %38.9’u eklemedigini beyan etmistir.

Arslan ve arkadaglarinin (2016) yapmis olduklari calismada {iniversite
Ogrencilerinin sicak iceceklerde seker kullanimi kizlarda %51,4, erkekler-
de %71,6 sikliginda oldugu tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin sicak ige-
ceklere daha fazla seker ilave ettikleri belirlenmistir (p<0.05).

Tablo 12. Uyruk ile sekerli tiriinlerin tiiketimi arasindaki iligkinin dagilimi

(n=385)
| Uyruk
ABD *Diger Ki-kare p
n % n | %
Kahvalti 19 | 5,6 | 4 | 8,9
. . Ogle 1y 141 [ 10] 222
Genellikle hangi yemegl
ogtinde tatl Aksam 24,2932 | **0,000
tiiketirsiniz? yemegi | 02 |27l 7 | 156
Ogiin 215632124533
aralarinda

#p<0,05
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*Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endonez-
yali, Alman, Danimarkal, Tiirk, Taylandli, Brezilyali, irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
ceneklerini yazmislardir.

Uyruk ile degiskenler arasindaki iligkinin incelenmesi igin yapilan
Ki-kare testi sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir.

Upyruk ile tatl tiiketilen 6giin arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Uyrugu ABD olanlarin %63,2°si ve diger olanlarm %53,3’i 6gilin aralarin-
da tatl tiiketmektedir. ABD’li katilimcilarin %4,1 nin, diger katilimcilarin
ise %22,2’sinin 0gle yemeginde tath tiikettikleri tespit edilmistir. Uyrugu
ABD olanlarin %27,1°1 ve diger olanlarin %15,6’s1 aksam yemeginde tath
tikettikleri saptanmistir(p<0,05).

Tablo 13. Uyruk ile sekerli iiriinlerin tiiketimi arasindaki iligkinin dagilimi

(n=385)
| Uyruk
. Ki-
T
ABD Diger Kare p
n % n | %
Tatl tiiketirken nelere
dikkat ediyorsunuz?
Katki maddesi olup Hayir | 282 | 82,9 | 37 | 82,2
olmadigina dikkat 0,014* | 0,904
oderim. Evet | 58 [ 17,1 | 8 | 17,8
Diger tatlilar yerine Hayir | 298 | 87,6 | 38 | 84,4
meyve tiketmeye 6zen 0,367* | 0,545
gosteririm. Evet | 42 [ 12,4 | 7 | 15,6
inlii Hayir | 313 | 92,1 | 36 | 80,0
giunluli taze 91masma y 6.818" | 0,009%
Ozen gosteririm. Evet 27 7,9 9 120,0
i mi i H 274 | 80,6 | 33 | 73,3
Kalqu miktarina dikkat ayir 1295 | 0255
ederim. Evet | 66 | 19,4 | 12 | 26,7
) . ) Hayir | 262 | 77,1 | 35| 77,8
Fiyatina dikkat ederim. ,012* | 0,914
Evet | 78 | 22,9 | 10 | 22,2
i i ) Hayir | 294 | 86,5 | 36 | 80,0 ,
Hepsine dikkat ederim. 1,359 | 0,244
Evet | 46 [ 13,5| 9 | 20,0
o . Hayir | 231 | 67,9 | 34 | 75,6
Higbirine dikkat etmem. 1,074 | 0,300
Evet | 109 | 32,1 | 11 | 24,4
. Hay1r | 304 | 89,4 | 43 | 95,6
**Diger 1,686 | 0,194
Evet | 36 [ 10,6 | 2 | 44

#p<0,05
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*Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endonez-
yali, Alman, Danimarkal, Tiirk, Taylandli, Brezilyali, irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
¢eneklerini yazmiglardir.

**Diger katilimcilar “Porsiyon Biiyiikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi, ice-
riginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri Igerme-
mesi, Iceriginde Suni Tatlandirici Bulundurmamasi, Uriiniin Organik Olup

Olmadigma Dikkat Ederim” se¢eneklerini yazmislardir.

Tablo 13’e bakildiginda, uyruk ile tath tiiketirken giinliik taze olmasi-
na 0zen gosterme durumu arasinda anlaml bir iligki bulunmaktadir. Uyru-
gu ABD olanlarin %7,9°u ve diger cevabi verenlerin %20,0’si giinliik taze
olmasina 6zen gostermektedir(p<0,05). ABD’li katilimcilarin %12,4 niin,
diger katilimcilarin ise %15,6’sinin diger tatlilar yerine meyve tiikketmeye
0zen gosterdikleri tespit edilmistir. Uyrugu ABD olanlarin %19,4’i ve di-
ger cevabini verenler %26,7’si kalori miktarina dikkat ettikleri saptanmig-
tir(p>0,05).

Tablo 14. Uyruk ile sekerli iiriinlerin tiiketimi arasindaki iliskinin dagilimi

(n=385)
| Uyruk
ABD **Diger Ki-kare p
n % n | %
Seker 1 331 68,5 | 24 | 53.3
atmam

Kahvenize/cayiniza 1-4 ¢ay 96 1282 1713738

giinde kag ¢ay kasigt | kasigt 5,868* | 0,053
seker eklersiniz? 5 ve
daha 11 {32489
fazla
*p<0,05

**Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endo-
nezyal1, Alman, Danimarkali, Tiirk, Taylandli, Brezilyali, irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
¢eneklerini yazmislardir.

Katilimcilarin kahve ve ¢aylarina seker ekleme durumlar1 Tablo 14°te
incelenmigtir. ABD’li katilimcilarin i¢eceklerinde daha az seker tiikettikle-
11 tespit edilmistir. ABD uyruklu katilimeilarin %68,5°1 kahve ve gaylarina
seker atmadiklarini, diger uyruklara mensup katilimeilarin ise %53,3 niin
kahve/caylarina seker atmadiklar1 saptanmigtir (p>0,05).



156 * Sinem TALAN, Fulya SARPER

ABD’li katilimcilarin %3,2’sinin, diger katilimeilarin ise %8,9 unun
kahve/caylarina 5 ¢ay kasig1 ve daha fazla seker ekledikleri belirlenmigtir
(p>0,05).

Tablo 15. Dogum yuli ile tatlililarin tiiketildikleri ogiinlerin dagilimi (n=385)

| Dogum yili
N . 1965- 1981- 2000 ve .
1964 ve oncesi 1980 1999 sonrasi Ki-kare | p
n % n % n % | n %
Kahvalt: 20123 1185 (10] 6,5 | - -
) Ogle
}?ene.lllkle yemegi 7 8,0 6 4,7 9 5,8 2 14,3
angi
. 9,568 | 0,387
sginde tath | ARSI o400 335 971 (30253 ] 1 | 7.1
titketirsiniz? | Ymeel
Ogin 55| 62,5(77|59,7 9662311 | 78,6
aralarinda
*p<0,05

Tablo 15 incelendiginde, 1964 ve oncesi doganlarin %62,5’inin,
1965 -1980 dogumlu olanlarin %59,7’sinin, 2000 ve sonrasi doganlarin
%78,6’s1n1in 0giin aralarinda tath tiikettikleri belirlenmistir. 1964 ve 6ncesi
doganlarin %2,3’iiniin, 1965 -1980 dogumlu olanlarm %38,5’inin 6giin ara-
larinda tath tiikettikleri saptanmistir. 2000 ve sonrasi dogan katilimcilarin
hicbirinin kahvaltida tath tiikketmedigi saptanmigtir (p>0,05).

Tablo 16. Dogum yili ile tatl: tiiketilirken dikkat edilen unsurlarin dagilimi

| Dogum yili
1964 ve 1 1965-1980 | 1981-1999 | 2000 Ve Ki-kare| P
dncesi sonrasi
n (%] n %[ n|%| N[%
Tath
tiiketirken
nelere dikkat
ediyorsunuz?
Katki Hayir | 74 | 84,1 [ 106 | 82,2 [ 127 [ 82,5 [ 12| 85,7
maddesi olup
g@madlg‘“a Evet |14 15923 | 178 | 27 [ 17,5 | 2 | 143 | O23% | 0972
ikkat
ederim.
Diger tatlilar |Hayir | 79 | 89,8 | 114 | 88,4 | 132 | 85,7 | 11 | 78,6
yerine meyve
tiketmeye 1o Lo {102 15 | 116 | 22 | 143 | 3 | 214 | 02T | 0588
dzen
gosteririm.
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Giinliik taze |Hayir | 81 | 92,0 | 117 ] 90,7 | 137 | 89,0 | 14 | 100,0
olmasina a
Szen Evet |7 80|12 ]93] 17100 - |>165] 059
gOsteririm.
Kalori Hayir | 71 | 80,7 | 102 | 79,1 | 126 | 81,8 | 8 | 57,1
miktarma .
dikkat Evet |17 ]193 | 27 [ 209 | 28 | 182 | 6 | 429 | #2217 | %178
ederim.
Fiyatina Hayir | 72 | 81,8 | 108 | 83,7 | 110 | 71,4 | 7 | 50,0

. a *
dikkat Evet |16 |182| 21 [ 163 | 44 | 2806 | 7 | s0.0 | 1228 0:005
ederim.
Hepsine Hayir | 75 | 85,2 | 112 | 86,8 | 130 | 84,4 | 13 | 92,9
dikkat Evet |13 |148 | 17 [ 132 ] 24 [ 156 | 1 | 7.1 | @247 | 0815
ederim.
Hicbirine | Hayir | 65 | 73,9 | 86 | 66,7 | 101 | 65,6 | 13 | 92,9
dikkat Evet |23 |26 | 43 [ 333 ] 53 | 344 | 1 | 70 | 23] 0119
etmem.

, Hayir | 75 | 852 | 117 | 90,7 | 143 | 92,9 | 12 | 85,7 ,
ke > a

Diger Evet | 13148 12 | 93 | 11 | 7.1 | 2 | 1a3 | 2019|0259
*p<0,05

**Diger katilimcilar “Porsiyon Biiyiikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi, ige-
riginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri Igerme-
mesi, Igeriginde Suni Tatlandirict Bulundurmamasi, Uriiniin Organik Olup
Olmadigina Dikkat Ederim” se¢eneklerini yazmislardir.

Tablo 16 incelendiginde, dogum yili ile tath tiiketirken fiyatina dik-
kat etme durumu arasinda anlamli bir iliski bulundugu saptanmistir. 1964
ve oncesi dogmus olanlarin %18,2’si; 1965-1980 aras1 dogmus olanlarin
%16,30; 1981-1999 arasi dogmus olanlarin 28,6’s1 ve 2000 ve sonra-
st dogmus olanlarin %50,0’si tath tiiketirken fiyatina dikkat etmektedir
(p<0,05).

1964 ve oncesi dogmus olanlarin %80,7’si; 1965-1980 arast dogmus
olanlarin %79,1’i; 1981-1999 aras1 dogmus olanlarin 81,8’1 ve 2000 ve
sonrast dogmus olanlarin %57,1°1 tath tiiketirken kalori miktarina dikkat
etmemektedir.

1964 ve oncesi dogmus olanlarin %26,1°1; 1965-1980 aras1 dogmus
olanlarin %33,3’i; 1981-1999 arast dogmus olanlarin %34,4’i ve 2000 ve
sonras1 dogmus olanlarin %7,1°1 tath tiiketirken higbirine dikkat etmedik-
leri tespit edilmistir (p>0,05).
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Tablo 17. Dogum yili ile kahve/caylarina seker ekleme durumlarinin dagilimi

(n=385)
Dogum yili
1964 ve 1965- 1981- 2000 ve Ki-kare p
oncesi 1980 1999 sonrasi
n % n % | n |%| N | %
Seker | oo 1761 | 88 | 68,293 | 60.4 | 9 | 643
atmam

Kahvenize/
¢ayiniza 1-4
giinde kag | cay 2112391(39130,2|50(32,5| 3 |21,4
cay kasig1 | kasig1
seker 5 ve
eklersiniz? daha

17,191* | 0,009*

- - 2116|1171 |2]143

fazla

*p<0,05

Dogum yili ile kahveye/caya atilan seker arasinda anlamli bir iligki
bulunmaktadir. 1964 ve 6ncesi dogmus olanlarin %76,1°1; 1965-1980 arasi
dogmus olanlarm %68,2’si; 1981-1999 arast dogmus olanlarin %60,4°1 ve
2000 ve sonrasi dogmus olanlarin %64,3°li kahvesine/¢ayina seker atma-
maktadir (p<0,05). Seker kullanimi 1981-1999 aras1 dogmus olanlarda en
fazladir.

1964 ve oncesi dogmus olanlarm %23,9’u; 1965-1980 aras1 dogmus
olanlarin %30,2’si; 1981-1999 arasi1 dogmus olanlarin %32,5’1 ve 2000 ve
sonrast dogmus olanlarin %21,4’l kahvesine/cayma 1-4 ¢ay kasigi seker
atmaktadir. Seker kullanimi 1981-1999 arasi1 dogmus olanlarda en fazladir
(p<0,05).

Tablo 18. Egitim seviyesi ile tatlililarin tiiketildikleri 6giinlerin dagilimi (n=3835)

| Egitim seviyesi

Lise ve alt1 On lisans Lisans Y.uksek Doktora Ki-kare p
lisans
n % n % n % n % n %
Kahvalt | 2 |25 |3 |61 |10 72| 7]69]1]59
) Ogle
}(l}ene_ulkle gomegi 4 1502 |41 |12]873]30]3]176
angi
11,772¢ | 0,464
ogiinde tatli | Aksam 19 | 23,8 | 11 | 224 [ 35| 25429287 | 5 | 294
tikketirsiniz? | YeMeg!
Ogiin 55 68,8 |33 (673 |81 |587|62]614]8]47.1
aralarinda

*p<0,05
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Tablo 18 incelendiginde, egitim seviyesi ile tathilarn tiiketildikle-
ri 6giin olarak biitiin egitim kademelerine mensup kisilerin en ¢ok 6giin
aralarinda tatl tirtinler tiikettikleri tespit edilmistir. Lise ve alt1 egitim se-
viyesindekilerin %68,8’inin, 6n lisans seviyesindekilerin %67,3 liniin, li-
sans seviyesinde olanlarin %58,7’sinin, yiiksek lisans seviyesindekilerin
%61,4inlin ve doktora seviyesindekilerin %47,1’inin 6giin aralarinda tatl

tiikettikleri belirlenmistir (p>0,05).

Tablo 19. Egitim seviyesi ile tatl: tiiketilirken dikkat edilen unsurlarmn dagilimi

Egitim seviyesi

Lise ve alt

On lisans

Lisans

Yiksek
lisans

Doktora

%

%

%

n

%

%

Ki-ka-
re

Tath t0-
ketirken
nelere
dikkat
ediyorsu-
nuz?

Katki
maddesi
olup
olmadig

Hayir

68

85,0

40

81,6

115

83,3

80

79,2

16

94,1

Evet

12

15,0

18,4

23

16,7

21

20,8

5,9

2,797

0,592

Diger
tathlar
yerine
meyve
tiketme-
ye 6zen
gosteri-
rim.

Hayir

72

90,0

43

87,8

118

85,5

88

87,1

15

88,2

Evet

10,0

12,2

20

14,5

13

12,9

11,8

0,949°

0,917

Gunluk
taze
olmasina
Ozen
gosteri-
yorum.

Hayir

74

92,5

45

91,8

122

88,4

92

91,1

16

94,1

Evet

7,5

8,2

16

11,6

8,9

5,9

1,489°

0,829

Kalori
miktarina
dikkat
ederim.

Hayir

63

78,8

42

85,7

116

84,1

73

72,3

13

76,5

Evet

17

21,3

14,3

22

15,9

28

27,7

23,5

6,318°

0,177

Fiyatina
dikkat
ederim.

Hayir

59

73,8

40

81,6

108

78,3

75

74,3

15

88,2

Evet

21

26,3

18,4

30

21,7

26

25,7

11,8

2,843°

0,584

Hepsine
dikkat
ederim.

Hayir

69

86,3

38

77,6

115

83,3

92

91,1

16

94,1

Evet

11

13,8

11

22,4

23

16,7

8,9

59

6,688°

0,153

Dikkat
etmiyo-
rum

Hayir

50

62,5

34

69,4

99

71,7

73

72,3

52,9

Evet

30

37,5

15

30,6

39

28,3

28

27,7

47,1

4,606°

0,330
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Hayrr | 71 | 88,8 | 42 | 85,7 | 126 [ 91,3 | 93| 92,1 | 15 | 88,2
**Diger 1,959 | 0,743
Evet 9 |11,3| 7 |143| 12 | 87 | 8| 79 | 2 |11,8

#p<0,05

**Diger katilimcilar “Porsiyon Biiyiikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi, ice-
riginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri Igerme-
mesi, Iceriginde Suni Tatlandirici Bulundurmamasi, Uriiniin Organik Olup
Olmadigma Dikkat Ederim” seceneklerini yazmislardir.

Egitim seviyesi ile degiskenler arasinda anlamli bir iliski bulunma-
maktadir. Lise ve alt1 egitim seviyesindekilerin %15,0’mnin, on lisans se-
viyesindekilerin %18,4’iiniin, lisans seviyesinde olanlarin %16,7’sinin,
yiiksek lisans seviyesindekilerin %20,8’inin ve doktora seviyesindekilerin
%35,9 unun tath tiiketirken katki maddesi olup olmadigina dikkat ettiklerini
belirtmislerdir(p>0,05).

Tablo 20. Egitim seviyesi ile kahve/caylarina seker ekleme durumlarinin

dagilimi (n=385)

| Egitim seviyesi

Lise ve alt1 | On lisans | Lisans ngsek Doktora Ki-kare| p
lisans
n % | N |%| n |%| n [%]| n |%

Seker
Kahvenize/ | atmam
¢ayiniza 1-4

giinde kag | ¢ay 25131,3|15(30,6 |42|30,4(30(29,7| 1 | 59
cay kasig1 | kasigi

49 161,332]65,3|90|65,2(70|69,3| 16 |94,1

11,402¢ | 0,180

seker 5 ve

eklersiniz? |daha | 6 | 7,5 [2 |41 |6 |43 |1 |1,0] - | -
fazla

*p<0,05

Egitim seviyesi ile kahve/caylarina seker ekleme durumlar incelen-
diginde, lise ve alt1 egitim seviyesindekilerin %61,3niin, doktora egitim
seviyesindekilerin ise %94,1 nin kahve/caylarina seker eklemedigi tespit
edilmistir(p>0,05).

Lise ve alt1 egitim seviyesindekilerin %31,3’, yliksek lisans seviye-
sindekilerin %29,7’sinin ve doktora egitim seviyesindekilerin %5,9’nun
kahve/caylarina 1-4 ¢ay kasig1 seker attiklari belirlenmistir. Egitim seviye-
si arttikca ¢aya/kahveye atilan sekerin miktarinin azaldig: tespit edilmis-
tir(p>0,05).
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Tablo 21. Kronik hastaligi olma durumu ile tatlililarin tiketildikleri 6giinlerin
dagilimi (n=385)

Diyet kisitlamasi
gerektiren agagidaki
kronik hastaliklardan
hangisine sahipsiniz?

: Ki-kar
. **Kronik are p
Kronik -
o hastaligim
hastaligim yok
var
n % n %

Kahvalti 17 1 62 | 6 | 55

}Cl)egrileegi 19 | 69 | 5| 4,6
Genellikle hangi 6gilinde tatlt )
tiiketirsiniz? Aksarfl. 72 | 261 |27 | 248 0,999 0,801
yemegi
Ogiin 168 | 60,9 | 71 | 65,1
aralarinda

*p<0,05

**Kronik hastaliklara sahip katilimcilar “Diyabet, Hipotroidi, Hipertroidizm, Kalp
Hastaligi, Kanser, Bobrek, Astim, Obezite, Migren, Yiiksek Kolesterol, Hi-
per Tansiyon, Colyak, Osteoporoz ve Egzama” se¢encklerini yazmislardir.

Tablo 21°de goriilebilecegi gibi, kronik hastaligi olma durumu ile
tatlililarin tiiketildikleri 6gilinlerin dagilimi olarak kronik hastaligi olma-
yanlarin %60,9’unun, kronik hastalig1 olanlarin ise %65,1’inin 6&iin arala-
rinda tath tiikettikleri belirlenmistir. Kronik hastaligi bulunmasina ragmen
katilimeilarin tath tiikketimine devam ettikleri saptanmistir (p>0,05).

Kronik hastaligi bulunmayan katilimcilari %6,2’si, kronik hastaligi
bulunan katilimcilarin ise %5,5 nin tath iriinleri kahvaltida tiikettikleri

tespit edilmistir (p>0,05).
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Tablo 22. Kronik hastaligi olma durumu ile tatl: tiiketilirken dikkat edilen
unsurlarin dagilimi (n=385)

Diyet kisitlamasi

gerektiren asagidaki
kronik hastaliklardan
hangisine sahipsiniz? Kik
Kronik **Kronik 1-kare P
hastaligim | hastaligim
yok var
n % n %
Tatl tiiketirken nelere dikkat
ediyorsunuz?
. . Hayir | 228 | 82,6 | 91 | 83,5
Katki maddesi olup olmadig1 Fvet 48 [ 174 [ 18| 16.5 0,003 0,956
Diger tatlilar yerine meyve Hayir | 241 | 87,3 | 95 | 87,2 0.000 1.000
tiketmeye 6zen gosteririm. Evet | 35 | 12,7 | 14| 12,8 ’ ’
G}mluk taze olmasina dzen Hayir | 2521 91,3 | 97 | 89,0 0.258 0.611
gostertyorum. Evet 24 | 8,7 | 12| 11,0
- . . Hayir | 219 | 79,3 | 88 | 80,7
Kalori miktarina dikkat ederim. Evet 57 1207 [ 21 ] 193 0,027 0,870
. . . Hayir | 210 | 76,1 | 87 | 79,8
Fiyatina dikkat ederim. Fvet 66 | 23.9 | 22 | 202 0,423 0,515
. . . Hayir | 243 | 88,0 | 87 | 79,8 . "
Hepsine dikkat ederim. Evet 33 120 | 22 ] 202 4319 0,038
C . . Haywr | 182 | 65,9 | 83 | 76,1
Higbirine dikkat etmiyorum Evet o4 | 34.1 | 26 | 23.9 3,332 0,068
. Hayir | 250 | 90,6 | 97 | 89,0
***Dig 0,079 0,779
eer Evet | 26 | 94 | 12| 11,0 | :
*p<0,05

**Kronik hastaliklara sahip katilimecilar “Diyabet, Hipotroidi,, Hipertroidizm,,
Kalp Hastaligi, Kanser, Bobrek, Astim, Obezite, Migren, Yiiksek Koles-
terol, Hiper Tansiyon, Colyak, Osteoporoz ve Egzama” seceneklerini yaz-
miglardir.

***Diger katilimeilar “Porsiyon Biiylikliigii, Protein ve Karbonhidrat Dengesi,
Iceriginde Ne Kadar Miktarda Seker Bulundugu, Siit ve Siit Uriinleri Iger-
memesi, I¢eriginde Suni Tatlandirict Bulundurmamasi, Uriiniin Organik
Olup Olmadigina Dikkat Ederim” seg¢eneklerini yazmislardir.

Tablo 22 incelendiginde, kronik hastalig1 olma durumu ile tath tiike-
tirken katki maddesi olup olmadigina, diger tatlilar yerine meyve tiiket-
meye 6zen gostermeye, giinliik taze olmasina, kalori miktarina ve fiyatina
dikkat etme durumu arasinda anlamli bir iliski bulundugu tespit edilmistir.
Kronik hastalig1 olmayanlarin %12,0°1 ve hastalig1 olanlarin %20,2’si bun-
lara dikkat etmektedir. Kronik hastalig1 olanlar daha ¢ok dikkat etmekte-
dir(p>0,05).
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Tablo 23. Kronik hastaligi olma durumu ile kahve/caylarina seker ekleme
durumlarimin dagilimi (n=385)

Diyet kisitlamasi
gerektiren asagidaki
kronik hastaliklardan
hangisine sahipsiniz? | Ki-

Kronik | **Kronik kare | P
hastaligim | hastaligim
yok var
n % n | %
Seker | 1791 649 | 78 | 71.6
atmam
Kahvenize/ 1-4

cayiniza giinde | cay 88 | 31,9 | 25 | 22,9
kag cay kasigi kasig1
seker eklersiniz? |5 ve

daha 9 | 33| 6 | 5,5
fazla

3,668 10,160

*p<0,05

**Kronik hastaliklara sahip katilimcilar “Diyabet, Hipotroidi, Hipertroidizm, Kalp
Hastaligi, Kanser, Bobrek, Astim, Obezite, Migren, Yiiksek Kolesterol, Hi-
per Tansiyon, Colyak, Osteoporoz ve Egzama” se¢eneklerini yazmislardir.

Kronik hastaligi olma durumu ile kahve/caylarina seker ekleme du-
rumlarmin dagilimi incelendiginde, kronik hastaligi olmayan katilimcila-
rin %64,9 unun, kronik hastaligi olan katilimcilarin ise %71,6’sinin kahve
ve caylarma seker atmadigi saptanmistir. Kronik hastaligi olmayanlarin
%31,9’unun ve kronik hastalig1 olanlarin ise %22,9’unun ¢ay/kahvelerine
1-4 cay kasig1 seker ekledikleri belirlenmistir. Istatiksel acidan kronik has-
talig1 olma durumuyla kahve ve ¢aylarina seker ekleme durumlari arasinda
anlamli bir farklilik vardir(p>0,05).
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Tablo 24. Tatl tiiketimine iliskin ifadelere katilim diizeylerinin cinsiyet agisindan
incelenmesi (n=385)

| Cinsiyet Ki
Kadin Erkek Kare p
n % n | %
Tath Kesinlikle
tiiketmenin katilmiyorum/ 103 |33,0 | 21 | 28,8
yemegi Katilmiyorum
bitirmek i¢in | Kararsizim 79 125,3120(27,4| 0,496 | 0,780
iyi bir yol Katiliyorum/
oldugunu Kesinlikle 130 {41,732 (43,8
distintiyorum. | katiliyorum
. Kesinlikle
Genellikle |y 1miyorumy 199 | 63,8 | 43 | 58,9
Fatl.llara Katilmiyorum
gﬁfgiﬁiu Kararsizim 53 [17,0[16[21,9] 1,027 | 0,599
“mutsuz” Kat1.11y.0mm/
hissederim, | Kesinlikle 60 119214 19.2
katiliyorum
Kesinlikle
Genelde katilmiyorum/ 192 | 61,545 | 61,6
Fatl.llara Katilmryorum
ﬁﬂfgiﬁu Kararsizim 64 [20,5]15[20,5| 0,001 | 1,000
“mutle” Kat1.11y.0rum/
hissederim. | Kesinlikle 36 117,913 17,8
katiliyorum
L Kesinlikle
Stresimi |y timiyorum/ 165 52,938 | 52,1
azaltmgk 16 K atiimiyorum
tg;‘l‘j;lr‘;de Kararsizim 53 |17,0]15]20,5 | 0,581 | 0,748
ihtiyacim Katiltyorum/
o Kesinlikle 94 30,1 (20274
katiliyorum
Kesinlikle
. katilmiyorum/ 105 {33,722 30,1
Aciktigimda Katilmiyorum
atistrmalik e 50 [16,0]10]13,7] 0,820 | 0,664
olar.ak yemeyt Katiltyorum/
SEVIYOTUL 1 K esinlikle 157 50,3 | 41 | 56,2
katiliyorum
Kesinlikle
Diigiin, katilmiyorum/ 41 | 13,1 7 | 9,6
dogum Katilmiyorum
glinii gibi Kararsizim 19 |1 6,1 | 9 (12,3] 3,818 | 0,148
etkinliklerde | Katiliyorum/
yerim. Kesinlikle 252 (80,8 | 57 | 78,1
katiliyorum
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Kesinlikle
Lezzetli bir katilmiyorum/ 88 |28,2(23]31,5
seyler yemek Katllmlyorum
istedigimde Kararsizim 53 117,019 |26,0| 4,526 | 0,104
buna Katiltyorum/
ihtiyacim var. | Kesinlikle 171 54,8 311|425
katiliyorum
Kesinlikle
.. katilmiyorum/ 217 169,640 | 54,8
Enerji Katilmiyorum
. yo
kaynagt M rsizim 54 [ 17312 | 164 10,926 | 0,004*
oldugu i¢in
tilketiyorum. Kat1.11y.0rum/
Kesinlikle 41 (13,121 28,8
katiliyorum
Toz seker Kesinlikle
yerine bal, katilmiyorum/ 152 48,7 (25|34,2
pekmez, Katilmiyorum
agave surubu | Kararsizim 66 |21,2122130,1| 5,355 | 0,069
veya hindistan Katlhy()rum/
cevizi sekeri | Kesinlikle 94 130,1]261]35,6
tiiketiyorum. katlhyorum
Asirt seker Kesinlikle
tiikketimini katilmiyorum/ 129 {41,324 32,9
onlemek i¢in | Katilmiyorum
marketten Kararsizim 53 |117,0]17 23,3
tirtin alirken 2,426 | 0,297
i¢inde Katiliyorum/
seker olup Kesinlikle 130 | 41,7 |32 43,8
olmadigina katiliyorum
bakarim.
“Sekersiz” Kesinlikle
iddiasinin katllmlyorum/ 180 | 57,71 30|41,1
varligi, Katilmiyorum
yiyecek Kararsizim 48 [ 154 11| 15,1 | 8,607 [0,014*
satin alirken Katilryorum/
se¢imlerimi | Kesinlikle 84 126,932 (438
etkiler. katiltyorum
*p<0,05

Tablo 24’°e bakildiginda, “Enerji kaynagi oldugu i¢in tiikketiyorum” ifa-
desine katilim ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski bulundugu saptanmis-
tir. Kadinlarin %13,1°1 ile erkeklerin %28,8’1 bu ifadeye katilmaktadir. So-
nuglar incelendiginde erkeklerde bu ifadeye katilim daha fazladir(p<0,05).

“Sekersiz iddiasinin varligi, yiyecek satin alirken segimlerimi etkiler”
ifadesine katilim ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Ka-
dinlarin %26,9’u ile erkeklerin %43,8’1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar
incelendiginde erkeklerde bu ifadeye katilim daha fazladir(p<0,05).
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Kadmlarin %17,8’inin, erkeklerin ise %17,9’unun “Genelde tatlila-
ra ihtiyacim olur ¢ilinkii “mutlu” hissederim” ifadesine katildigi belirlen-
mistir. Bu ifadeye katilim ile cinsiyet arasinda bir iliski bulunmamakta-
dir(p>0,05).

“Stresimi azaltmak i¢in genellikle tatlilara ihtiyacim olur” ifadesine
katilim ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir. Kadinlarin
%30,1’inin, erkeklerin ise %27,4’iiniin bu ifadeye katildig1 tespit edilmis-

tir(p>0,05).

“Toz seker yerine bal, pekmez, agave surubu veya hindistan cevizi
sekeri tiiketiyorum” ifadesine katilim ile cinsiyet arasinda anlamli bir ilig-
ki bulunmamaktadir. Kadinlarin %30,1 nin, erkeklerin ise %35,6’sinin bu

ifadeye katildig1 saptanmistir (p>0,05).

Tablo 25. Tatl tiiketimine iliskin ifadelere katilim diizeylerinin uyruk agisindan

incelenmesi (n=385)

| Uyruk Kik
ABD **Diger PR
n % | n |%

Tath.tuket- Kesinlikle katilmiyo- 104 30,6 | 20| 44.4
menin yeme- | rum/Katilmiyorum
gi bitirmek | Kararsizim 92 (27,1] 7| 156
i¢in iyi bir 4,466 | 0,107

1 oldug inlik-
yol oldugunu Katiliyorum/Kesinlik 144 [42.4| 18] 40,0
diistiniyo- | le katiltyorum
rum.
Genellikle Kesinlikle katilmiyo- 223 |65.6]19] 422
tatlilara rum/Katilmiyorum
ihtiya(iz.lm" Kararsizim 57 116,812 26,7 9374 | 0,009*
olur ¢linkii Katl Kesinlik
“mutsuz” ! ak1t1}lforum esinlik- | - 17.6| 14| 31.1
hissederim, | '€ <atryorum
Genelde Kesinlikle katilmiyo-
tatlilara th- | rum/Katilmiyorum 212/162,41251 35,6
tl}/acan‘l‘olur Kararsizim 70 [20,6] 9 | 20,0 1515 | 0.469
¢linkii “mut- Katil Kesinlik
lu” hissede- | akl ;}llomm csmiik- 58 17’1 11 24’4
- e katiliyorum
Stresimi N Kesinlikle katilmiyo- 182 | 535|211 46.7
azaltmak i¢in | rum/Katilmiyorum
genellikle Kararsizim 60 |176| 8 17,8 | 0,964 | 0,618
tathlara ihti- | Katiliyorum/Kesinlik-
yacim olur. | le katiliyorum 98 1288116356
Aciktigimda | Kesinlikle katilmryo- 12 [329]15] 333
atistirmalik | rum/Katilmiyorum
olarak ye- Kararsizim 51 |15,01 9 |120,0 0,864 | 0,649
meyi seviyo- | Katiliyorum/Kesinlik-
um. le katiliyorum 177 | 52,1 |21 46,7
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. Kesinlikle katilmiyo-
lv)ugun: df)_ rum/Katilmiyorum 39 11,519 1200
ﬁ?ﬁ?éfﬁﬁﬁik- Kararsizim 20 [ 5,9 [ 817,812,117 | 0,002
lerde yerim. Katilryorum/Kesinlik- 281 |82.6]28] 62.2
le katiliyorum
Lezzetli bir | Kesinlikle katilmiyo- 97 [28.5|14|31.1
seyler yemek | rum/Katilmiyorum
istedigimde |Kararsizim 62 |182(10]22,2 | 0,756 | 0,685
buna ihtiya- | Katiltyorum/Kesinlik-
cim var. Je Katiliyorum 181 53,2 |21 46,7
B Kesinlikle katilmiyo-
En?rjlll;a}:' rum/Katilmiyorum 235 69,1122 48,9
Jagt o Ut K ararsizim 58 [17.1] 8 [ 17.8 ] 11,841 0,003+
icin tiiketiyo- Katdl Kesinlik
um. atiliyorum/Kesinlik- |, 138015333
le katiliyorum
Toz. seker Kesinlikle katilmiyo- 160 [47.1 |17 37.8
yerine bal, rum/Katilmiyorum
pekmez, Kararsizim 78 122,9(10] 22,2
agave surubu 2,029 | 0,363
veya hindis- Katil Kesinlik ’ ’
tan cevizi liltlylor“m S 102 (30,0 18 | 40,0
sekeri tiiketi- ¢ katrllyorum
yorum.
éslrllseke.r Kesinlikle katilmiyo- 140 [41.2 |13 28.9
tiiketimini rum/Katilmryorum
dnlemek igin | Kararsizim 64 [18,8] 6 | 13,3
marketten
urin alir- 5,154 | 0,076
ken iginde Katiliyorum/Kesinlik-
seker olup le katiliyorum 136 {40,026 57,8
olmadigina
bakarim.
'Se'kersm Kesinlikle katilmiyo- 192 | 565 |18 | 40,0
iddiasinin rum/Katilmryorum
varhig, Kararsizim 52 [153] 7156
yiyecek 5,444 | 0,066
satin alirken | Katiliyorum/Kesinlik-
segimlerimi | le katilyorum 96 128,2120) 4444
etkiler.
*p<0,05

**Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endo-
nezyal1, Alman, Danimarkali, Tiirk, Taylandli, Brezilyali, irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
ceneklerini yazmislardir.

Tablo 25’de goriilebilecegi gibi, “Genellikle tatlilara ihtiyacim olur
clinkli “mutsuz” hissederim” ifadesine katilim ile uyruk arasinda anlamh
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bir iliski bulundugu tespit edilmistir. Uyrugu ABD olanlarm %17,6’s1 ile
diger olanlarin %31,1’i bu ifadeye katilmaktadir (p<0,05).

“Diigiin, dogum giinii gibi etkinliklerde yerim” ifadesine katilim ile
uyruk arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu ABD olanlarin
%82,6’s1 ile diger olanlari %62,2°si bu ifadeye katilmaktadir (p<0,05).

“Enerji kaynagi oldugu i¢in tiikketiyorum” ifadesine katilim ile uyruk
arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu ABD olanlarin %13,8’1
ile diger olanlarin %33,3’l bu ifadeye katilmaktadir (p<0,05).

Tablo 26. Tath tiiketimiyle iliskin ifadelere katilim diizeylerinin dogum yil

agisindan incelenmesi (n=385)

| Dogum yili
. . 1981- 2000 ve Ki-
1964 ve oncesi | 1965-1980 1999 sonrasi Kare p
n % | n % n % n | %
Tath Kesinlikle
tiiketmenin katilmiyorum/ | 36 | 40,9 | 45 34942 (273 1 | 7.1
yemegi Katilmiyorum
bitirmek i¢in | Kararsizim 221250 36 (279 37 |124,0| 4 |28,6 (12,032 0,061
iyi bir yol Katiliyorum/
oldugunu Kesinlikle 30 | 34,1 | 48 37,2 75 |48,7| 9 | 64,3
diistiniyorum. | katiliyorum
. Kesinlikle

Genellikle |y o 1mivorum/ | 67 | 76,1 | 77 |59,7] 92 59,7 6 | 42,9
Fatl}lara Katilmiyorum
ihtiyacim R smim | 13 | 14.8 | 23 | 17.8] 31 | 20,1 | 2 | 143 | 14,360 | 0,026*
olur ¢linkii
“mutsuz” Katl.hy.orum/
hissederim. Kesinlikle 8 191 | 29 (22,5| 31 (20,1| 6 [42,9

katiliyorum

Kesinlikle
Genelde katilmiyorum/ | 62 | 70,5 | 79 |61,2| 87 [56,5| 9 | 64,3
tatlilara Katilmiyorum
ihtiyacim olur | Kararsizim 16 | 18,2 25 |19,4| 38 {24,7| 0 | 0,0 | 11,086 | 0,086
glinkii “mutlu” | Katiliyorum/
hissederim. Kesinlikle 10 [ 11,4 | 25 (194 29 [ 188 | 5 |35,7

katiltyorum

Kesinlikle
Stresimi katilmiyorum/ | 55 | 62,5 | 70 |54,3| 74 | 48,1 | 4 | 28,6
azaltmak i¢in | Katilmiyorum
genellikle Kararsizim 13 (14,8 22 (17,1 31 (20,1 | 2 | 14,310,187 | 0,117
tatlilara Katilryorum/
ihtiyacim olur. |Kesinlikle 20 (22,7 37 |28,7| 49 |31,8| 8 |57,1

katiltyorum
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Kesinlikle
. katilmiyorum/ | 34 | 38,6 | 46 |35,7| 44 |28,6| 3 | 21,4
Aciktigimda Katilmt m
yoru
avstrmalik P rszm | 1] 12,5 | 25 |194] 24 [156] - | - | 10270 0,114
olarak yemeyi
seviyorum. Katl.lly.orum/
Kesinlikle 431489 | 58 |45,0| 86 [ 558 | 11 | 78,6
katiliyorum
Kesinlikle
e . katilmiyorum/ | 18 | 20,5 | 19 |14,7| 11 | 7,1 | - -
Dugun, dpgu m Katilmiyorum
giini gibi Kararsizm | 5 | 57 | 5 [3.9]15]97 [ 3 [21.4]18.410]0,005*
etkinliklerde
. Katiltyorum/
yerim. L2
Kesinlikle 65173,9 | 105 [81,4(128|83,1| 11| 78,6
katiliyorum
Kesinlikle
Lezzetli bir katilmiyorum/ | 37 | 42,0 | 35 |27,1| 35 |22,7| 4 | 28,6
Sey]er yemek Kat11m1y0rum
istedigimde Kararsizim 9 [ 10,2 24 [18,6| 36 [23,4| 3 |21,4|13,217|0,040*
buna ihtiyamm Katlhy()rum/
var. Kesinlikle 42 147,71 70 |54,3| 83 [53,9| 7 |50,0
katiltyorum
Kesinlikle
katilmiyorum/ | 64 | 72,7 | 81 |62,8|102|66,2 | 10| 71,4
Enerji kaynagl Katllmlyorum
oldugu i¢in Kararsizim 12 |13,6 | 30 [23,3|23 (1491 | 7,1 | 7,185 | 0,304
tiiketiyorum. | Katilryorum/
Kesinlikle 12| 13,6 | 18 |[14,0] 29 {188 | 3 |214
katiltyorum
Toz seker Kesinlikle
yerine bal, katilmiyorum/ | 44 | 50,0 | 61 [47,3| 64 |41,6| 8 | 57,1
pekmez, agave Katilmiyorum
surubu veya Kararsizim 18 120,5| 28 |21,7| 38 |24,7| 4 | 28,6 | 3,801 | 0,704
hindistan Katilryorum/
cevizi sekeri | Kesinlikle 26(29,5| 40 [31,0] 52 |338| 2 | 143
tiketiyorum. | katiliyorum
Asirt seker Kesinlikle
tiiketimini katilmiyorum/ | 29 | 33,0 | 52 |40,3| 67 [43,5| 5 | 35,7
6nlemek i¢in | Katilmiyorum
marketten iiriin | Kararsizim 16 | 18,2 27 120926 {169 1 | 7,1 5533 | 0478
alirken icinde ? ’
seker olup Katlhhy‘orum/
olmadigina Kesinlikle 431489 | 50 |38,8]| 61 [39,6| 8 |57,1
bakarim. katiliyorum
“Sekersiz” Kesinlikle
iddiasinin katilmiyorum/ | 48 | 54,5 | 78 |60,5| 80 | 51,9 | 4 | 28,6
varlig, Katilmryorum
yiyecek Kararsizim 12 113,6 | 19 (14,7] 25 {162 3 | 21,4 | 6,645 | 0,355
satin alirken | Katiliyorum/
segimlerimi Kesinlikle 28 | 31,8 | 32 |24,8| 49 [31,8| 7 |50,0
etkiler. katiliyorum
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#p<0,05

“Genellikle tatlilara ihtiyacim olur ¢ilinkii mutsuz hissederim” ifade-
sine katilim ile dogum yili arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. 1964
ve oncesi dogumlu olanlarin %9,1°1; 1965-1980 aras1 dogumlu olanlarin
%22,5’1; 1981-1999 dogumlu olanlarin %20,1°1 ile 2000 ve sonrast do-
gumlu olanlarin %42,9’u bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar incelendigin-
de 2000 ve sonrast dogumlu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla iken
1964 ve oncesi dogumlu olanlarda en azdir (p<0,05).

“Diigiin, dogum giinii gibi etkinliklerde yerim” ifadesine katihim ile
dogum yil1 arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir. 1964 ve 6ncesi do-
gumlu olanlarin %73,9’u; 1965-1980 arast dogumlu olanlarin %81,4’1;
1981-1999 dogumlu olanlarin %83,1°1 ile 2000 ve sonras1 dogumlu olanla-
rin %78,6’s1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar incelendiginde 1981-1999
dogumlu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla iken 1964 ve 6ncesi dogum-
lu olanlarda en azdir (p<0,05).

“Lezzetli bir seyler yemek istedigimde buna ihtiyacim var” ifadesine
katilim ile dogum yili arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. 1964 ve
oncesi dogumlu olanlarin %47,7’si; 1965-1980 arasi dogumlu olanlarin
%54,3°1; 1981-1999 dogumlu olanlarin %53,9’u ile 2000 ve sonrasi do-
gumlu olanlarin %50,0°1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar incelendiginde
1981-1999 dogumlu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla iken 1964 ve
oncesi dogumlu olanlarda en azdir (p<0,05).

Tablo 27. Tath tiiketimiyle iligkin ifadelere katilim diizeylerinin egitim seviyesi
agisindan incelenmesi (n=385)

| Egitim seviyesi
Lise ve alt1 .On Lisans Y}lksek Doktora Ki- p
lisans lisans kare
n %l n |%[ n |[%]| n |%|[n %

Tath Kesinlikle
tilketmenin katilmiyorum/ |26 (32,5(20|40,8 | 44 (31,9 32|31,7 2 | 11,8
yemegi Katilmiyorum
bitirmek i¢in | Kararsizim 28135,0(16(32,7| 351|254 |1413,9| 6 |35,3]|21,808|0,005*
iyi bir yol Katiliyorum/
oldugunu Kesinlikle 26(32,5(13]26,5| 59 |42,8|55(54,5| 9 |52,9
diisiiniiyorum. | katiliyorum
Genellikl Kesinlikle
CnEIXIe | katilmiyorum/ |45 (56,3(29 59,2 | 87 |63,0(70 69,3| 11 |64,7
tatlilara
ihti Katilmiyorum
hhyacim - e rarsizim | 17]21,3]| 9 | 184 29 [21,0| 11[10,9] 3 [17,6] 6,887 | 0,549
olur ¢iinkii
“mutsuz” Katiliyorum/
. . Kesinlikle 18122,5|11(22,4 (22 (159|20(19,8] 3 17,6
hissederim.

katiliyorum
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Kesinlikle
Genelde katilmiyorum/ |47 (58,8 |34 |69,4| 80 | 58,0 | 65 |64,4|11 64,7
tathlara Katilmiyorum
ihtiyacim olur |Kararsizim 18122,5| 510,233 [239|19[18,8] 4 [23,5| 5,351 | 0,720
¢linkidi “mutlu” | Katiliyorum/
hissederim. Kesinlikle 15/18,8|10 (20,4 | 25 [ 18,1 |17]16,8| 2 [11,8
katiltyorum
Kesinlikle
Stresimi katilmiyorum/ |43 {53,827 (55,1 | 68 | 49,3 |54 |53,5(11|64,7
azaltmak i¢in | Katilmiyorum
genellikle Kararsizim 1712131 6 [ 12,225 [18,1|16[15,8| 4 [23,5| 5,802 | 0,669
tatlilara Katiliyorum/
ihtiyacim olur. | Kesinlikle 20(25,0|16 32,7 | 45 [32,6(31(30,7| 2 [11,8
katiliyorum
Kesinlikle
- katilmiyorum/ |31(38,8|1836,7 | 40 | 29,0 |33 (32,7| 5 (29,4
Aciktigimda
atigtirmalik Ratilmiyorum
. | Kararsizim 12115,0] 6 [ 12,227 [ 19,6 |13 [12,9] 2 |[11,8] 4,940 | 0,764
olarak yemeyi
seviyorum. Katl.hy.orum/
Kesinlikle 37146,3|25|51,0| 71 | 51,4|55(54,5|10(58,8
katiltyorum
Kesinlikle
s _ katilmiyorum/ (20(25,0( 6 [12,2| 13| 94 | 7 |69 | 2 |11,8
Diigiin, dogum
giinii gibi Katilmiyorum
L Kararsizim 10)12,513 | 6,1 [ 11 [ 803 [3,0] 159 23,879|0,002*
etkinliklerde
yerim. Katl.lly'orum/
Kesinlikle 50162,5|140 (81,6 | 114 (82,691 (90,114 |82,4
katiliyorum
Kesinlikle
Lezzetli bir katilmiyorum/ |31(38,8|15|30,6 | 35 | 25,4 27(26,7| 3 17,6
seyler yemek |Katilmiyorum
istedigimde Kararsizim 17121,3| 8 [ 16,326 [ 18,8 |16 [158] 5 [29,4| 9,302 | 0,317
buna ihtiyacim | Katiliyorum/
var. Kesinlikle 32140,0|26|53,1| 77 |55,8|58(57,4| 9 52,9
katiltyorum
Kesinlikle
katilmiyorum/ [48|60,0[31[63,3| 94 | 68,1 |74 (73,3|10(58,8
Enerji kaynag: | Katilmiyorum
oldugu igin Kararsizim 19123,8|10/20,4 |20 [14,5]15]14,9] 2 [11,8] 8,112 | 0,423
tiiketiyorum. | Katiliyorum/
Kesinlikle 131163 8 [ 16,324 [ 174 |12[11,9] 5 [29,4
katiliyorum
Toz seker Kesinlikle
yerine bal, katilmiyorum/ |36 (45,0 18|36,7 | 59 | 42,8 | 53 |52,5| 11 [64,7
pekmez, agave | Katilmiyorum
surubu veya | Kararsizim 22127,5(10(204|35|254|19(18,8| 2 |11,8] 9,393 | 0,310
hindistan Katiliyorum/
cevizi sekeri | Kesinlikle 22(27,5(21(42,9| 44 31,929 (28,7| 4 |23,5
tiiketiyorum. | katiliyorum
Asir1 seker Kesinlikle
tikketimini katilmiyorum/ |38 [47,5|14 (28,6 | 54 | 39,1 |37 |36,6(10|58,8
onlemek i¢in | Katilmiyorum
marketten Kararsizim 14117,5|112(24,5| 28 [20,3|16[158] 0 | 0,0
tirtin alirken 11,408 | 0,180
iginde Katiliyorum/
seker olup Kesinlikle 28135,0123 46,9 | 56 [ 40,6 |48|47,5| 7 [41,2
olmadigina katiliyorum

bakarim.
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“Sekersiz” Kesinlikle

iddiasinin katilmiyorum/ |38 (47,526 (53,1 | 81 |58,7|53(52,5|12|70,6

varhigi, Katilmiyorum

yiyecek Kararsizim 16(20,0| 7 [ 143|120 [145]|15[14,9] 1 | 5,9 | 5,526 | 0,700

satin alirken | Katiliyorum/
segimlerimi | Kesinlikle 26(32,5(16(32,7| 37 |26,8|3332,7| 4 23,5
etkiler. katiliyorum

#p<0,05

Tablo 27°de goriilebilecegi gibi, “Tath tiiketmenin yemegi bitirmek
i¢in iyi bir yol oldugunu diislinliyorum” ifadesine katilim ile egitim sevi-
yesi arasinda anlamli bir iliski bulundugu saptanmistir. Lise ve alt1 okul
mezunu olanlarin %32,5’1; 6n lisans mezunu olanlarin %26,5°1; lisans me-
zunu olanlarin %42,8’1; yiliksek lisans mezunu olanlarin %54,5’1 ile dokto-
ra mezunu olanlarin %52,9’u bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar incelendi-
ginde yliksek lisans mezunu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla iken 6n
lisans mezunu olanlarda en azdir (p<0,05).

Sevimli’nin (2018) yapmis oldugu calismada tatl tiikketimi hakkinda-
ki goriislerin egitim durumu degiskenine gore incelediginde “Ozel giinler,
diger giinlere gore tath tiiketimimi artirir.” (t=.319;p=.750), “Tath tiiketi-
minin yemegi sonlandirmak i¢in iyi bir yontem oldugunu diisliniiyorum.”
(t=.864; p=.388), “Tath tiiketimine genellikle kendimi mutlu hissetmek
icin ihtiya¢ duyarim.” (t=.440; p=.660), “Tath tiiketimine genellikle stre-
simi azaltmak i¢in ihtiya¢ duyarim.” (t=-1.444; p=.149) ve “Saglik i¢in
tath tiiketiminin dengede tutulmasi gereklidir.” (t=-.326; p=.744) ifadesine
katilma diizeyinin egitim durumuna gére anlamli bir farklilik géstermedigi
belirlenmistir(p>0.05). Bu durum ¢alismamaizla farklilik géstermektedir.

“Diigilin, dogum giinii gibi etkinliklerde yerim” ifadesine katihm ile
egitim seviyesi arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir. Lise ve alt1 okul
mezunu olanlarin %62,5’1; 6n lisans mezunu olanlarin %81,6°s1; lisans
mezunu olanlari %82,6°s1; yiiksek lisans mezunu olanlarin %90,1°1 ile
doktora mezunu olanlarin %82,4’1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar in-
celendiginde yiiksek lisans mezunu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla
iken lise ve alt1 okul mezunu olanlarda en azdir (p<0,05).
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Tablo 28. Tatl tiiketimiyle iliskin ifadelere katilim diizeylerinin kronik bir
hastaligi olma durumu agisindan incelenmesi (n=385)

Diyet kisitlamasi
gerektiren asagidaki
kronik hastaliklardan
hangisine sahipsiniz? | Ki-
**Kronik kare | P
Kronik hastaligim yok |hastaligim
var
n % | n | %
Kesinlikle
Tatl tiikketmenin |katilmiyorum/ 83 (30,1 41 (37,6
yemegi bitirmek |Katilmiyorum
i¢in iyi bir Kararsizim 68 [24,6| 31 |28.414,210/0,122
yol oldugunu Katiliyorum/
diigiiniiyorum. | Kesinlikle 125 (45,3| 37 (33,9
katiliyorum
Kesinlikle
Genellikle katilmiyorum/ 1821659 60 [55,0
tatlilara Katilmiyorum
ihtiyacim olur Kararsizim 42 |15,2] 27 |24,8/5,528(0,063
¢linkl “mutsuz” |Katiliyorum/
hissederim. Kesinlikle 52 |18,8] 22 [20,2
katiltyorum
Kesinlikle
Genelde tatlilara katilmiyorum/ 174 163,01 63 [57.8
ihtiyacim olur Katilmiyorum
A ,, | Kararsizim 53 [19,2] 26 [23,9]1,188]0,552
¢linkidi “mutlu
hissederim. Katllhy_orum/
Kesinlikle 49 |117,8] 20 |18,3
katiltyorum
Kesinlikle
Stresimi katilmiyorum/ 153 (55,4 50 (45,9
azaltmak igin Katilmiyorum
genellikle Kararsizim 47 117,01 21 119,3|2,993(0,224
tatlilara Katiliyorum/
ihtiyacim olur. | Kesinlikle 76 27,5 38 |349
katiliyorum
Kesinlikle
Aciktigimda katilmtyorum/ 93 (33,7 34 |31.2
atistirmalik Katilmiyorum
olarak yemeyi Kararsizim 45 16,3 15 |13,8]0,859]0,651
. Katilryorum/
seviyorum. Kesinlikle 138 [50,0| 60 |55,0
katiliyorum
Kesinlikle
- - katilmiyorum/ 29 |10,5| 19 |17.4
Diigiin, dogum
giinii gibi Katilmiyorum
. Kararsizim 18 [ 6,5 10 | 9,2 |4,654)|0,098
etkinliklerde
yerim. Katl.hy.orum/
Kesinlikle 229 (83,0] 80 |73,4
katiliyorum




174 - Sinem TALAN, Fulya SARPER

Kesinlikle
katilmiyorum/ 78 28,3 33 [30,3
Katilmiyorum
Kararsizim 51 [18,5] 21 [19,3]0,253]0,881
Katiliyorum/
Kesinlikle 147153,3| 55 |50,5
katiltyorum
Kesinlikle
katilmiyorum/ 188 |68,1| 69 [63,3
Enerji kaynagi | Katilmiyorum

Lezzetli bir
seyler yemek
istedigimde buna
ihtiyacim var.

oldugu i¢in Kararsizim 41 114,9] 25 122,9|3,766(0,152
tiiketiyorum. Katiltyorum/
Kesinlikle 47 117,01 15 |13,8
katiliyorum
Toz seker yerine Kesinlikle
sexer y katilmiyorum/ | 126 |45,7| 51 [46.8
bal, pekmez,
agave surubu Katilmiyorum
gave sury Kararsizim 63 [22.8] 25 |22.9]0,061(0,970
veya hindistan
i sekeri Katiliyorum/
COVIZISEKETT | esinlikle 87 |31,5] 33 (30,3
tiiketiyorum.
katiliyorum
Asirt seker Kesinlikle
tiikketimini katilmtyorum/ 118 42,8 35 [32,1
Onlemek i¢in Katilmiyorum
markettf:gurun Kararsizim 42 15,2 28 25,7 6.940 0,031
alirken i¢inde
Ker ol Katiliyorum/
seker olup Kesinlikle 116 [42,0| 46 (42,2
olmadigina Katilivorum
bakarim. Y
“Sekersiz” Kesinlikle
N katilmiyorum/ 151 |54,7| 59 |[54,1
iddiasinin
varligi, yiyecek Katilmiyorum
2 Kararsizim 43 [15,6] 16 |14,7]0,103]0,950
satin alirken
mlerimi Katiliyorum/
sequmierim Kesinlikle 82 (29,7] 34 (31,2
etkiler.
katiliyorum
*p<0,05

**Kronik hastaliklara sahip katilimcilar “Diyabet, Hipotroidi,, Hipertroidizm,,
Kalp Hastaligi, Kanser, Bobrek, Astim, Obezite, Migren, Yiiksek Koles-
terol, Hiper Tansiyon, Colyak, Osteoporoz ve Egzama” se¢eneklerini yaz-
mislardir.

“Asirt seker tiiketimini 6nlemek i¢in marketten iiriin alirken i¢inde
seker olup olmadigina bakarim.” ifadesine katilim ile kronik bir hastaliga
sahip olma durumu arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05).
Kronik hastaligi olmayanlarin %42,0°si ile hastalig1 olanlarin %42,2’si bu
ifadeye katilmaktadir.

“Sekersiz iddiasinin varligi, yiyecek satin alirken segimlerimi et-
kiler” ifadesine katilim ile kronik bir hastaliga sahip olma durumu ara-
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sinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Kronik hastaligi olmayanlarin
%29,7’si ile hastalig1 olanlarin %31,2’si bu ifadeye katildig1 tespit edilmis-
tir (p>0,05).

Tablo 29. Tatlilarin alindigt yer ve tatl: tiiketim tercihlerin ile cinsiyet arasindaki
iliskinin incelenmesi (n=385)

Cinsiyet
Kadin Erkek Ki-kare p
n % n %
Firin 33| 10,6 8| 11,0
Genelde tatl denal i:‘apri:t 181 58,0| 52| 71,2
Slﬁ:;i e tatlilari nereden alir- . d 5,546 0,136
' vae 78| 25,0 10| 13,7
yaparim
Kafe 20| 6,4| 3| 41

#p<0,05

Tablo 29’a bakildiginda, tatlilarin alindig1 yer ile ilgili soruya kadin
katilimcilarin %58,0’1n1n; erkek katilimcilarin ise %71,2’sinin tatlilari sii-
permarketten aldiklar tespit edilmistir. Kadinlarin %25,0’1n1n; erkeklerin
ise 13,7’sinin tathlar1 genellikle evde yaptiklar1 belirlenmistir. Kadinlarin
tatlilar1 evde yapma orami erkeklerden daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Istatiksel agidan tathlarin alindig1 yer ile tatl tiiketim tercihlerinin cinsiyet
arasindaki iligkide anlamli bir farklilik vardir (p>0,05).

Tablo 30. Cinsiyet ile tath tiiketim tercihlerini etkileyen unsurlarin dagilimi

(n=385)
| Cinsiyet
Kadin Erkek Ki-kare p
n % n %
sosyal 8| 26| 6| 82
medya
Arkadas | 451147] 12 16,4
onerileri
Urlintin

37(11,9| 9]123

Tath tiketim tercihlerinizi etki- fotografi 9,363 | 0,095

leyen faktorler nelerdir?

Urinin | 4614471 13| 17,8
fiyat
Hepsi 4915,7| 14| 19,2

**Diger 126|40,4| 19| 26,0

#p<0,05

**Tath tiiketim tercihlerini diger faktorlerin belirledigini belirten katilimcilar
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“Uriiniin lezzeti, A¢lik Seviyesi, Ruh Hali, Deneyimler, Uriiniin igeri-
gindekiler, Glutensiz Olup Olmadigi, Canimin Cekmesi, Glikoz Seviyesi,
Siit ve Siit Uriinlerinin Bulunup Bulunmadig1, Higbir Etkenin Belirlemedi-
gi” seceneklerini yazmislardir.

Tablo 30 incelendiginde, kadin katilimcilarin %14,6’sin1n; erkek kati-
limlarin ise %17,8’inin iirlin fiyatinin tath tiiketim tercihlerini etkiledikleri
belirlenmistir. Kadin katilimcilarin %40,4’liniin; erkek katilimcilarin ise
%26,0’min diger secenegini sectikleri tespit edilmistir. Kadin katilimcila-
rin %2,6’sinin, erkek katilimcilarin ise 8,2’sinin tath tiiketim tercihlerini
etkiyen faktoriin sosyal medya oldugunu belirtmislerdir (p>0,05).

Tablo 31. Tatlilarin alindigi yer ve tatl: tiiketim tercihleri ile dogum yuli
arasindaki iliskinin incelenmesi (n=385)

| Dogum yili
1964 ve 6n- 1965- 1981- | 2000 ve Ki-kare
cesi 1980 1999 sonrasi P
n % n % n |%| n [%
Firin 6|68 |16(12,4(17|11,0| 2 | 14,3
Genelde |SUper- | ;0| 63 6| 70 [543 |97(63,0(10| 71,4
tatlilari market
14,286 | 0,112
nereden Evde
alirsiniz? | yaparm | 21 | 239 (39 |302(26/169| 2 1143
Kafe 5157 |4 |31|14/91|0|0,0
*p<0,05

**Diger “Uriiniin lezzeti, A¢lik Seviyesi, Ruh Hali, Deneyimler, Uriiniin Icerigin-
dekiler, Glutensiz Olup Olmadigi, Canimin Cekmesi, Glikoz Seviyesi, Siit
ve Siit Uriinlerinin Bulunup Bulunmadig1, Higbir Etkenin Belirlemedigi”
segeneklerini yazmiglardir.

1964 ve oncesi dogmus olanlarin %6,8’1; 1965-1980 arast dogmus
olanlarin %12,4’1; 1981-1999 aras1 dogmus olanlarin %11,0’1; 2000 ve
sonrasi dogmus olanlarin ise %14,3’ tatlilar1 genelde firindan aldiklar
saptanmigstir (p>0,05).

1964 ve oncesi dogmus olanlarm %23,9’u; 1965-1980 aras1 dogmus
olanlarin %30,2’sinin; 1981-1999 arasi dogmus olanlarin %16,9 unun;
2000 ve sonrasi dogmus olanlarm ise %14,3liniin tathilar1 genelde evde
yaptiklari tespit edilmistir (p>0,05).
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Tablo 32. Dogum yili ile tatl: tiiketim tercihlerini etkileyen unsurlarin dagilimi

(n=385)
| Dogum yili
1964 ve 6n- 1965- 1981- | 2000 ve Ki-kare
cesi 1980 1999 sonrasi P
n % n [%| n | % n %
sosyal | 1114031958000
medya
Tatl tii- Arkadas | 14 1159]16]12,4|25|16,2 |3 | 21,4
ketim ter-  |Onerileri

cihlerinizi Ortintin
M 7 (801]17|113,2|21|136(1| 7,1 *
etkileyen fotografi 25,664 | 0,042

faktorler Uranan
nelerdir? | fiyat 8 [9,1(19]14,7(28[182 |4 |286
Hepsi 11 (12,5|21|16,3|27|17,5|4 | 28,6

**Diger |47 (53,4|52|40,3|44|28,6|2|14,3

#p<0,05

**Tath tiiketim tercihlerini diger faktorlerin belirledigini belirten katilimcilar
“Uriiniin lezzeti, A¢lik Seviyesi, Ruh Hali, Deneyimler, Uriiniin Igerigin-
dekiler, Glutensiz Olup Olmadigi, Canimin Cekmesi, Glikoz Seviyesi, Siit
ve Siit Uriinlerinin Bulunup Bulunmadig1, Hicbir Etkenin Belirlemedigi”
seceneklerini yazmiglardir.

Tablo 32’ye bakildiginda, tath tiiketim tercihlerini etkileyen faktor-
ler ile dogum y1l1 arasinda anlamli bir iligki bulundugu saptanmaistir. 1964
ve oncesi dogmus olanlarin %53,4’1; 1965-1980 arasi dogmus olanlarin
%40,3°11; 1981-1999 aras1 dogmus olanlarin %28,6’s1 diger faktorlerden
etkilenmekte iken 2000 ve sonrast dogmus olanlarin %28,6°s1 {iriiniin fiya-
t1, %21,4°1 arkadas Onerilerinden etkilenmektedir (p<0,05).

Tablo 33. Tatlilarin alindigi yer ve tath tiiketim tercihleri ile uyruk arasindaki
iliskinin incelenmesi (n=385)

| Uyruk
ABD **Diger Ki-kare p
n % n | %
Firin 33 197 8(17,8
Genelde tathlari nereden fST:JapFT(ret 204 160,01 291 64,4
alirsiniz? Evde 4,783 | 0,188
yaparim 82 |24,1| 6 [13,3
Kafe 21 |62 |2 |44

#p<0,05

**Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endo-
nezyali, Alman, Danimarkali, Tiirk, Taylandl, Brezilyals, Irlandali, Yunan,
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Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
¢eneklerini yazmiglardir.

Tablo 33 incelendiginde, ABD’li katilimcilarin %60,0’mnin, diger uy-
ruklara mensup katilimcilariin ise %64,4’liniin tathlar1 siipermarketten
aldiklar1 belirlenmistir. ABD’li katilimcilarin %24,1’inin, diger uyrukla-
ra mensup kisilerin ise %13,3’linilin tatlilar1 genelde evde yaptiklari tespit
edilmistir (p>0,05).

Tablo 34. Uyruk ile tath tiiketim tercihlerini etkileyen unsurlarin dagilimi

(n=385)
| Uyruk
ABD **Diger Ki-kare p
n % n [ %
Sosyal 10 | 29489
medya
Arkadas 1 49 1144( 9 |20,0
onerileri
Tath tuketim tercihlerinizi Uriintin
! 40 [11,8| 6133
etkileyen faktorler nelerdir? | fotografi 8,795 | 0,118
?r“““” 54 (159 5 11,1
iyati
Hepsi 53 |15,6(10]| 22,2
***Diger | 134 (39,4 (11| 24,4

#p<0,05

**Diger uyruklara mensup katilimcilar, “Hindistanli, Fransiz, Portekizli, Endo-
nezyali, Alman, Danimarkali, Tiirk, Taylandli, Brezilyali, Irlandali, Yunan,
Italyan, Norvegli, Bangladesli, Porto Rikolu, Meksikali ve Paraguayli” se-
ceneklerini yazmislardir.

***Tatl tiiketim tercihlerini diger faktorlerin belirledigini belirten katilimcilar
“Uriiniin lezzeti, A¢lik Seviyesi, Ruh Hali, Deneyimler, Uriiniin Icerigin-
dekiler, Glutensiz Olup Olmadigi, Canimin Cekmesi, Glikoz Seviyesi, Siit
ve Siit Uriinlerinin Bulunup Bulunmadig1, Higbir Etkenin Belirlemedigi”
seceneklerini yazmiglardir.

Tablo 34’¢ goriilebilecegi gibi, tatli tiiketim tercihlerini etkileyen
faktorlerle ilgili soruya ABD’li katiimcilarin %14,4’{iniin, diger uyruk-
lara mensup kisilerin ise %20,0’1inin arkadas onerilerinden etkilendikleri
saptanmistir. ABD’li katilimcilari %15,6’sin1n, diger uyruklara mensup
kisilerin ise %11,1’inin iriiniin fotografindan etkilendikleri tespit edil-
mistir. ABD uyruklu katilimcilarin %2,9’unun, diger katilimcilarin ise
%8,9’unun sosyal medyanin tatli tiikketim tercihlerini etkilediklerini belirt-
mislerdir (p>0,05).
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Sonuc ve Oneriler

ABD’nin Maine, Massachusetts ve New Hampshire eyaletlerinde
yasayan bireylerin sekerli iirlinleri tiiketim aligkanliklarii belirlemek
amaciyla yapilan bu aragtirmaya 385 birey dahil edilmistir. Katilimcilarin
%81.0’nin kadin, %29,0’unun erkek oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin
%40.0’1n1n 1981-1999 yillar arasinda, %33,5’inin ise 1965-1980 yillar
arasinda dogdugu tespit edilmistir. Katilimcilarm %388,3’tiniin ABD uy-
ruklu oldugu saptanmistir. Katilimcilarin %62,6’sin1 tam zamanli ¢aligan-
lar, %12,7’sini emekliler; %7 sini ise yar1 zamanl galisanlar olusturmakta-
dir. Katilimeilarin %55,3iiniin aylik gelirinin 2501 dolar ve {izeri oldugu
belirlenmistir. Katilimeilari %35,8’1 lisans mezunu, %26,2’sinin ise yiik-
sek lisans mezunudur.

Katilimcilarin %62,3’iiniin boyu 1,62 m ile 1,82 m (5’ 4”- 6 feet)
arasindayken, %29,4’linilin boyu 1,52 m ile 1.62 m (5 -5’ 4” feet) aras1
olarak tespit edilmistir. Katilimeilarin %39.0’1nin kilosu 68 kg ile 90 kg
(150 - 199 pounds) arasindadir. Katilimcilarin %57,1°1 evlidir. Katilim-
cilarin %39,5°1 Massachusetts’te yasadiklarini belirtmistir. Katilimcilarin
%58,4’1linlin en uzun siire sehirde yasamig olduklar1 saptanmistir. Katilim-
cilarin %71,7’sinin diyet kisitlamas1 gerektiren kronik bir hastaligi bulun-
mamaktadir. %7,8’inin diyabet, %6,2’sinin hipotroid, %1,3 niin ise kanser
hastas1 oldugu belirlenmistir.

En ¢ok tiiketilen tatli irtinler incelendiginde; katilimcilarin %35,8’inin
kurabiyeyi ayda bir, %27,8’inin ise haftada bir tiikettikleri tespit edilmistir.
Katilimcilarin %29,4’linlin ayda bir siitli ¢ikolata, %25,5’inin ise ayda bir
bitter ¢ikolata tiikettikleri saptanmigtir. Katilimeilarin %30,1’inin dondur-
may1 ayda bir tiikkettikleri tespit edilmistir.

En az tiiketilen tatli tirlinler incelendiginde; katilimcilarin %75,3 iiniin
profiterolii hi¢ tiiketmedikleri, %68,8’inin ise pudingi hic tiiketmedikleri
belirlenmistir. Bireylerin %69,6’sinin marmeladi hi¢ tiikketmedikleri sap-
tanmigtir. Katilimeilarin %3 1,4 lintin siitlii tathilar hig tiiketmedikleri tes-
pit edilmistir.

Katilimcilarin %63,4’linlin meyve suyunu tiiketmedikleri, %3,9’unun
ise haftada bir kez tiikettikleri belirlenmistir. Katilimcilarin %59,7’sinin
kolay1 hig tiiketmedikleri saptanmustir.

Katilimcilarin %6,2’si 6gle 6giinlinde, %25,7’sinin ise aksam yeme-
ginde tath tiikettikleri belirlenmistir. Katilimcilarin %60,5’inin genelde
tatlilart stipermarketten aldiklari, %22,9’unun ise evde kendi yaptiklar
saptanmistir.

Katilimeilarin %20,3 {iniin tath iirlinleri satin alirken kalori miktarina
dikkat ederken; %22.,9’u fiyatina dikkat etmektedir. Katilimeilarin %14,3’i
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biitiin faktorlere dikkat etmektedir ve katilimcilarin %31,2’inin ise higbir
faktore dikkat etmedikleri belirlenmistir. Katilimcilarin %17,1’inin tath
tiiketirken katki maddesi olup olmadigna dikkat ettiklerini belirtirken;
%12,7’si ise diger tathlar yerine meyve tilketmeye 6zen gostermektedir.
Katilmecilarin %9,4’{intin tath iriinleri tiiketirken giinliik taze olmasina
0zen gosterdikleri belirlenmistir.

Katilimcilarin -~ %66,8’1  kahvesine/caymma seker atmamaktadir.
%29,4’1iniin ise kahvesine/¢ayina 1-4 ¢ay kasigi, %3,1 nin ise 5-8 ¢ay ka-
s181 seker ekledikleri tespit edilmistir.

Katilimcilarin %46,2’si “Diigiin, dogum giinii gibi etkinliklerde ye-
rim.” ifadesine “Katiliyorum” yanitim1 verdikleri belirlenirken, katilim-
cilarin %34,0’1 bu ifadeye “Kesinlikle Katiliyorum” cevabimi verdikleri
belirlenmistir.

Katilimcilarin %35,3’1 “Genellikle tatlilara ihtiyacim olur ¢linkii mut-
suz hissederim” ifadesine “Katilmiyorum” yanitini, %15,1’inin ise “Kati-
liyorum” yanitim1 verdikleri saptanmistir.

Katilimcilarin %43,4’{iniin “Tath yiyecekleri aciktigimda atigtirmalik
olarak yemeyi seviyorum.” ifadesine “Katiliyorum” yanitini, %18,7’sinin
ise “Katilmiyorum” yanitin1 verdikleri tespit edilmistir.

Katilimcilarin %38,4’linlin “Lezzetli bir seyler yemek istedigimde
tatliya ihtiyacim var.” ifadesine “Katiliyorum” cevabini, %18,7’sinin ise
“Kararsizim” cevabini verdikleri belirlenmistir.

Caligmaya katilan kadinlarin %25,0’1nin, erkeklerin %28,8’inin ak-
sam yemeginde, katilime1 kadinlarin %5,4 niin erkeklerin ise %9,6’sinin
0gle yemeginde tath tiikettikleri belirlenmistir (p>0,05).

Upyruk ile tatl tiiketilen 6giin arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Uyrugu ABD olanlarin %63,2’si ve diger olanlarin %53,3°li 6giin aralarin-
da tatl tiiketmektedir. ABD’li katilimcilarin %4,1 nin, diger katilimcilarin
ise %22,2’sinin 6gle yemeginde tath tiikettikleri tespit edilmistir. Uyrugu
ABD olanlarin %27,1°1 ve diger olanlarin %15,6’s1 aksam yemeginde tatlt
tilkettikleri saptanmistir (p>0,05).

Uyruk ile tatl: tiikketirken giinliik taze olmasina 6zen gosterme durumu
arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu ABD olanlarin %7,9’u
ve diger cevabi verenlerin %20,0’si giinliik taze olmasina 6zen gostermek-
tedir(p>0,05). ABD’li katilimcilarin %12,4’niin, diger katilimcilarin ise
%15,6’smin diger tatlilar yerine meyve tiiketmeye 6zen gosterdikleri tes-
pit edilmistir. Uyrugu ABD olanlarin %19,4’1 ve diger cevabim verenler
%26,7’si kalori miktarina dikkat ettikleri saptanmistir (p>0,05).
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Dogum yili ile tath tiiketirken fiyatina dikkat etme durumu arasin-
da anlaml bir iliski bulunmaktadir. 1964 ve Oncesi dogmus olanlarin
%18,2’si; 1965-1980 arasi dogmus olanlarin %16,3°l; 1981-1999 arasi
dogmus olanlarin 28,6’s1 ve 2000 ve sonrasi dogmus olanlarin %50,0°1
tath tiiketirken fiyatina dikkat etmektedir (p<0,05).

Dogum yili ile kahveye/caya atilan seker arasinda anlamli bir iligki
bulunmaktadir. 1964 ve 6ncesi dogmus olanlarin %76,1°1; 1965-1980 aras1
dogmus olanlarin %68,2’si; 1981-1999 arast dogmus olanlarin %60,4’i ve
2000 ve sonrast dogmus olanlarin %64,3’1i kahvesine/cayina seker atma-
maktadir. Seker kullanimi 1981-1999 aras1 dogmus olanlarda en fazladir
(p<0,05).

Egitim seviyesi ile tatlilarin tiiketildikleri 6giin incelendiginde, bii-
tin egitim kademelerine mensup kisilerin en ¢ok 6giin aralarinda tatl
triinler tiikettikleri tespit edilmistir. Lise ve alt1 egitim seviyesindekile-
rin %68,8’nin, 6n lisans seviyesindekilerin %67,3’{iniin, lisans seviyesin-
de olanlarin %58,7’sinin, yiiksek lisans seviyesindekilerin %61,4’niin ve
doktora seviyesindekilerin %47,1 nin 6gilin aralarinda tath tiikettikleri be-
lirlenmistir (p>0,05).

Lise ve alt1 egitim seviyesindekilerin %31,3’1, yliksek lisans seviye-
sindekilerin %29,7’sinin ve doktora egitim seviyesindekilerin %5,9 unun
kahve/caylarina 1-4 ¢ay kasig1 seker attiklari belirlenmistir. Egitim seviye-
si arttik¢a caya/kahveye atilan sekerin miktarinin azaldig: tespit edilmistir
(p>0,05).

Kronik hastaligi olma durumu ile kahve/¢aylarina seker ekleme du-
rumlarinin dagilimi incelendiginde kronik hastaligi olmayan katilimcila-
rin %64,9 unun, kronik hastalig1 olan katilimcilarin ise %71,6’sinin kahve
ve ¢aylarina seker atmadigi saptanmistir. Kronik hastaligi olmayanlarin
%31,9’unun ve kronik hastalig1 olanlarin ise %22,9’unun ¢ay/kahvelerine
1-4 cay kasig1 seker ekledikleri belirlenmistir. Istatiksel agidan kronik has-
talig1 olma durumuyla kahve ve ¢aylarina seker ekleme durumlari arasinda
anlamli bir farklilik vardir (p>0,05).

“Sekersiz iddiasinin varligi, yiyecek satin alirken segimlerimi etkiler”
ifadesine katilim ile cinsiyet arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Ka-
dinlarin %26,9’u ile erkeklerin %43,8’1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar
incelendiginde erkeklerde bu ifadeye katilim daha fazladir (p<0,05).

“Toz seker yerine bal, pekmez, agave surubu veya hindistan cevizi
sekeri tiiketiyorum” ifadesine katilim ile cinsiyet arasinda anlaml bir ilig-
ki bulunmamaktadir. Kadinlarin %30,1’inin, erkeklerin ise %35,6’s1nin bu
ifadeye katildig1 saptanmistir (p>0,05).
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“Genellikle tatlilara ihtiyacim olur ¢iinkii “mutsuz” hissederim” ifa-
desine katilim ile uyruk arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu
ABD olanlarm %17,6’s1 ile diger olanlarin %31,1’i bu ifadeye katildig
tespit edilmistir (p<0,05).

“Diigiin, dogum giinii gibi etkinliklerde yerim” ifadesine katilim ile
uyruk arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu ABD olanlarin
%82,6’s1 ile diger olanlarm %62,2’sinin bu ifadeye katildig1 belirlenmistir
(p<0,05).

“Enerji kaynagi oldugu i¢in tiikketiyorum” ifadesine katilim ile uyruk
arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Uyrugu ABD olanlarin %13,8’1
ile diger olanlarin %33,3’l bu ifadeye katilmaktadir (p<0,05).

“Diigilin, dogum giinii gibi etkinliklerde yerim” ifadesine katihm ile
dogum yili arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). 1964 ve
oncesi dogumlu olanlarin %73,9’u; 1965-1980 aras1 dogumlu olanlarin
%81,4’1; 1981-1999 dogumlu olanlarin %83,1°1 ile 2000 ve sonrasi do-
gumlu olanlarm %78,6’s1 bu ifadeye katilmaktadir. Sonuglar incelendigin-
de 1981-1999 dogumlu olanlarda bu ifadeye katilim en fazla iken 1964 ve
oncesi dogumlu olanlarda en azdir (p<0,05).

Tatlilarin alindigi yer ile ilgili soruya kadin katilimeilarin %58,0’1n1n;
erkek katilimcilarin ise %71,2 sinin tatlilar1 siipermarketten aldiklari tespit
edilmistir. Kadinlarin %25,0’1n1in; erkeklerin ise 13,7 sinin tatlilar1 genel-
likle evde yaptiklar1 belirlenmistir. Kadinlarin tatlilar1 evde yapma orani
erkeklerden daha yiiksek oldugu saptanmustir. Istatiksel agidan tatlilarm
alindig1 yer ile tatl tiiketim tercihlerinin cinsiyet arasindaki iligkide anlam-
11 bir farklilik vardir (p>0,05).

Kadin katilimcilarin %14,6’sinin; erkek katilimlarin ise %17,8’inin
tiriin fiyatinin tath tiiketim tercihlerini etkiledikleri belirlenmistir. Kadin
katilimeilarin %40,4’linilin; erkek katilimcilarin ise %26,0’1inin diger se-
¢enegini segtikleri tespit edilmistir. Kadin katilimcilarin %2,6’smin, erkek
katilimeilarin ise %8,2’sinin tatli tiiketim tercihlerini etkiyen faktoriin sos-
yal medya oldugunu belirtmislerdir (p>0,05).

1964 ve oncesi dogmus olanlarm %6,8°1; 1965-1980 aras1 dogmus
olanlarin %12,4’i; 1981-1999 aras1 dogmus olanlarin %11,0’1; 2000 ve
sonras1 dogmus olanlarin ise %14,3’1 tatlilar1 genelde firmdan aldiklarm
belirtmiglerdir(p>0,05).

1964 ve o6ncesi dogmus olanlarin %23,9’u; 1965-1980 aras1 dogmus
olanlarin %30,2’sinin; 1981-1999 arasi dogmus olanlarin %16,9’unun;
2000 ve sonrasi dogmus olanlarin ise %14,3’linilin tatlilar1 genelde evde
yaptiklarini belirtmiglerdir (p>0,05).
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ABD’li katilimcilarm %60,0’1n1n, diger uyruklara mensup katilim-
cilarnin ise %64,4’liniin tatlilar1 stipermarketten aldiklar1 belirlenmistir.
ABD’li katilimcilarin %24,1’inin, diger uyruklara mensup Kkisilerin ise
%13,3’{iniin tatlilar1 genelde evde yaptiklar1 tespit edilmistir(p>0,05).

Tatl: tiiketim tercihlerini etkileyen faktorlerle ilgili soruya ABD’li ka-
tilimcilarin %14,4’1iniin, diger uyruklara mensup kisilerin ise %20,0’min
arkadas Onerilerinden etkilendikleri belirlenmistir. ABD’li katilimcilarin
%15,6’s1in1n, diger uyruklara mensup kisilerin ise %11,1’nin tirliniin fo-
tografindan etkilendikleri tespit edilmistir. ABD uyruklu katilimcilarin
%2,9’unun, diger katilimcilarin ise %8,9 unun sosyal medyanin tatl tiike-
tim tercihlerini etkiledikleri belirlenmistir (p>0,05).

Oneriler
Seker tiiketimi ile ilgili 6neriler;

*  Sekerli tiriinlerin tiiketiminin azaltilmasi ve halkin bu konuda daha
¢ok bilinglenmesi i¢in radyo ve televizyon kanallarinda dengeli ve
saglikli beslenme, genel sagligin korunmasi, diyete eklenebilecek
saglikl besinler ile ilgili konularda bilgilendirici yayinlar yapila-
bilir.

* Beslenme egitimi dersleri ilkokuldan itibaren verilerek ¢cocuklar-
da bu konularda biling olusmasi saglanabilir. Ayrica her yastan
bireyde bu konuda farkindalik olugmasi adina, halk egitim mer-
kezlerinde tatl tiiketimi hakkinda egitimler verilebilir. Anne ba-
balarin bu konularda daha hassas davranmasiyla birlikte ¢ocuk
obezitesi gibi pek ¢ok konuda toplum bilinglenebilir.

*  Yiiksek fruktozlu misir surubu iceren pek ¢ok paketli gidanin tii-
ketiminin azaltilmasi i¢in bireylerin kendi tatlilarimi evde yapma-
lar1 tesvik edilebilir. Bal, pekmez, hurma gibi ikameleri kullana-
rak yapilan saglikli tatli tariflerinin 6gretildigi kurslar agilabilir
ve ayrica bu recetelerin televizyon kanallarinda sefler tarafindan
paylasilmasi saglanabilir. Ayrica kola ve diger asitli igeceklerin
yerine evde yapilabilecek vitamin degeri yiiksek taze meyve suyu
ya da limonata gibi saglikli ikameler onerilebilir.

*  Yiyeceklerin besin degerleri ve paketlerin etiketlerini okuma alig-
kanlig1 kazandirilarak, halkin giinliik seker tiiketimi kontrol altina
alinabilir. Ozellikle yiiksek fruktozlu misir surubu igeren paketli
iiriinlerin tiikketimi 6nlenmelidir.

*  Sebze ve meyve tiiketimini artirmak i¢in, bu konularda programlar
ya da kamu spotlar1 televizyonlarda gosterilebilir. Ayn1 zamanda
dergi, gazete ve televizyon gibi kitle iletisim araclar1 araciligiyla
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konunun uzmanlari olan doktorlarin aktaracagi bilgiler de toplum-
daki tiim kesimlere ulasabileceginden dolay1 toplumun beslenme
aligkanliklarindaki yanlis ve eksik bilgilerin diizeltilmesinde ya-
rarl olacaktir.

Sekerin fazla tiiketilmesiyle olusan hastaliklarin 6nlenmesi igin
insanlari dogum giinii, diigiin ya da diger 6zel etkinlikler disinda
tatl yemesinin azaltilmas1 6nerilebilir.

Bireylerin fiziksel aktivitelerini artirmasi, kalori yakimina yar-
dimcr olacaktir. Amerika Birlesik Devletleri’nde halkin diizenli
egzersiz yapmasini saglamak i¢in parklara spor aletleri konula-
bilir. Bu durum spor salonuna gitmek i¢in maddi durumu yeterli
olmayanlara faydali olacaktir. Béylelikle, bireyler iicretsiz bir se-
kilde agik havada spor yapabilir. Temiz havada yiirliylis, bisiklet
stirme ve ylizme gibi fiziksel aktivitelerin faydalar ile ilgili bilgi-
ler televizyon, kamu spotlar1 ve yazili basin ile halka anlatilarak
bilgilendirilmeleri yapilabilir.

Aragtirmacilara yonelik Oneriler;

Bu arastirmada bireylerin tathi tiiketim aligkanliklari Amerika
Birlesik Devletleri’nin Maine, Massachusetts ve New Hampshire
eyaletlerinde ikamet eden katilimcilardan alinan verilerle analiz
edilmistir. Yapilacak farkli caligmalarda diger eyaletlerde anketler
uygulanarak karsilastirma yapilabilir. California, Arizona, Was-
hington, Oregon, Texas gibi {ilkenin farkli kisimlarinda yapilacak
anket ¢alismalariyla o bolgedeki halkin rafine seker ilave edilmis
iirtinleri kullanim durumlari iizerine bir ¢alisma hazirlanabilir.

Beden kiitle indeksi ve rafine seker ilave edilmis liriinleri tiiketim
aligkanliklar1 arasindaki iligki incelenebilir.

Seker iceren gidalarin yan sira, saglik i¢in olumsuz etkileri olan
trans yaglarin tiiketimi de inceleme konusu olabilir. Ciinkii hizl
yemek aliskanliklarinin yaygin oldugu {ilkelerde fast food tarzi
zararli Griinlerin kullanimi oldukga sik olmaktadir. Bu konuda da
farkindalik olusturulmasi gerekmektedir.

Bu caligmada nicel arastirma yontemleri uygulanmistir. Arastir-
mada mevcut olan degiskenlerin daha detayli incelenebilmesi adi-
na, nitel aragtirma yontemleri ile farkli bir arastirma yapilabilir.
Boylelikle katilimeilarin rafine seker ilave edilmis tiriinleri tiikketi-
mi ile ilgili sebepler daha agik bir sekilde belirlenebilir.
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*  Amerika’da yasayan pek ¢ok Tiirk bulunmaktadir. Farkli bir aras-
tirmada Amerika’da yasayan Tiirklerin seker tiiketim aligkanlikla-
11 6zel olarak inceleme konusu olabilir.
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1.Giris

Medya, iletisim araclarindan aldigimiz isitsel, gorsel ve hem
gorsel hem isitsel verilerin, bilgi veya eglence amagli olarak
depolanmast ve iletilmesi i¢in kullanilan araglar olarak
tanimlanmaktadir (Uyar, 2019). Genis bir yelpazede kullanilan
“medya” kavrami reklam medyasi, yayin medyasi, dijitalmedya,
elektronik medya, basili medya, haber medyasi, sosyal medya,
yeni medya, multimedya gibibagliklar1 da icermektedir (Gedik,
2020). Gedik (2020)’e gore; “medyanin temel amaci, miimkiin olan
en fazla sayida insan1 ayni anda bilgilendirmek ya da iletisim
kurmaktir”. Iletisim araglarindan biri olan geleneksel medya,
gazete, dergi, televizyon, radyo gibi gorsel, isitsel ve yazili basin
araclarindan olugmaktadir (Agyildiz, 2023). Bu tamimlama
dogrultusunda haberlerin, giincel olaylar hakkinda bilgi veren,
yonlendiren, egiten, duygulart dile getiren, toplumsal iligki
kurmay1 saglayan, eglendiren, uyaran ve kamuoyu olusturmada
aktif olma amaci tasidigi belirtilmektedir (Goneng, 2016). Yazili,
gorsel veya isitsel bir iletisim araci olan haberler, gazete, dergi,
televizyon, radyo, internet siteleri vesosyal medya gibi bir¢cok
farkli medya platformlar1 araciligiyla yayinlanabilmektedir.
Cambridge Dictionary tanimina gore ise, haber, “son olaylar
hakkinda bilgi veya raporlar” olarak belirtilmektedir. Ayn
zamanda “birine henliz gerceklesmis ve onu etkileyebilecek kotii
bir seyden bahsetmek” anlamina da gelmektedir. Genel yorum
itibariyle, haberler, genellikle giincel olaylar hakkinda bilgi
vermektedir. Bu olaylar icerigi siyasi, ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
spor, sanat gibi bircok farkli alandan olusabilmektedir. Hem
yoresel hem de uluslararasi diizlemde enformasyon akigini
saglayan haberlerin, tarafsiz olmasinin yani sira, etkili iletisim
teknikleri ile ¢esitli konularda giincel durum veolaylar hakkinda
bilgilendirici nitelige sahip oldugu goriilmektedir. Toplumun
algisin1 yonetebilmesimisyonuyla da onem tasimaktadir. Haber
iceriklerinde alg1 yonetimi, haberin sunulug bigimi, baslik se¢imi,
gorsel kullanimi ve haber metniyle okuyucunun veya izleyicinin
duygu ve diisiincelerini etkileyerek belirli bir yonde sekillendirme
amacini da tagimaktadir. Ayrica, haber kaynaklari ve medya
organlart tarafindan kullanildiginda haberin yorumunu veya
etkisini degistirilebilmektedir (Kilig, 2016). Uluslararasi iletisim
boyutu incelendiginde ise, Prof.Dr. Irfan Erdogan (2023)'mn
yapmis oldugu aciklama dogrultusunda, ‘“uluslararasi iletisim
oncelikle makro-seviyedeki iliskileri” anlatmaktadir. Bahsi gegen
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birimin ulus oldugu vurgulanmaktadir. “Ulus birimleriyle ilgili
siyasal, kiiltlirel, ekonomik, egitim, turizm, ¢evre, is¢i gogii, iicret
politikalari, glimriik konulari, yatirim, {tretim, dagitim ve
uluslararasi diplomatik iliskiler uluslararasi iletisim kapsamai icine
girer” (Erdogan,2023). Devletleraras: iletisim tek yonliiden ¢ok
yonliiye gidebilmektedir. Tek tarafli iletisimi olanlar,bir iilkenin
kendi devleti ile ilgili konularda aldigi, uyguladig: kararlar1 ve
iligkileri igermektedir. Karsilikli iletisim ve iliskilere sahip olanlar
uluslararas1 alanda yapilan anlagmalari icermektedir. Ozellikle
“ikili iligkiler giiclii ile gli¢siiz arasinda ise, bu aslinda tek yonliidiir.
Coklu iliskiler bolgesel veya kiiresel gruplasmalarla olusur”
(Erdogan, 2023).

Bu aragtirma uluslararasi iletisimin tek yonlii olup olmadigini ve
bu diizlemde sunulan haber igeriklerinin ve yayin politikalarini
belirtmeyi hedeflemektedir. Ayrica ABD, Fransa ve Tiirkiye’nin
baglica haber kaynaklarindan Cable News Network (CNN),
Agence France-Press (AFP) ve AnadoluAjansi (AA)’nin 7 Ekim
2023 tarihinde baslayan Israil-Filistin savasin1 20 Ekim tarihine
kadar zaman dilimi i¢inde kamuoyu ile paylasma sekilleri
hakkinda bilgi vermeyi amacglamaktadir.

1.1. Arastirma Sorusu
Diinya'da farkli strateji ve ideolojilere sahip devletlerin
himayesinde olan yazili basina Israil-FilistinSavasinin yansima
sekilleri nasildir; sorusu 1s1ginda toplanan arastirma bulgulari,
kamuoyunu aydinlatmay1 ve politika yapicilarin savas hususunda
yorumlari ile bilgilendirmeyi amaglamaktadir.

1.2. Smirhliklar
ABD, Fransa ve Tiirkiye’nin baslica haber kaynaklarindan Cable
News Network (CNN), AgenceFrance-Press (AFP) ve Anadolu
Ajanst (AA)’nin 7 Ekim 2023 tarihinde baslayan Israil-
Filistin savagin1 20 Ekim tarihine kadar zaman dilimi i¢inde
kamuoyu ile paylasma sekilleri hakkinda bilgi vermeyi
amaclamaktadir.

2.Uluslararasi iletisim ve Kavramlari

Uluslararasi iletisim, farkli tlkeler, kiltiirler veya dil gruplari
arasindaki iletisimi ifade etmektedir (Inandim, 2017). Bu tiir
iletisim, insanlar, kurumlar ve devletlerarasinda bilgi, fikir, ticaret,
kiiltiirel etkilesim gibi ¢esitli amaclar icin gerceklestirilmektedir.
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Uluslararasi iletisim, kiiresel bir diinyada giderek daha 6nemli
hale gelmektedir. Farkli dillerle yapilan iletisim, kiiltiirler arasi
anlayis1 tesvik etmektedir. Uluslararast medya, diinya ¢apindaki
olaylar ve haberler hakkinda bilgi saglamaktadir. Ulkeler
arasindaki resmi iletisim, diplomatik iliskiler ve uluslararasi
anlagmalar yoluyla gerceklesmektedir. Uluslararas: isletmeler,
farkli tlkelerde faaliyet gosterirken, ticaret, yatinm ve is
anlagmalari i¢in iletisim kurmaktadir. Sanat, spor, miizik, film ve
diger kiiltiirel etkinlikler, kiiltiirel anlayis1 artirmakta ve
uluslararasi iletisimi tesvik etmek i¢in de kullanilmaktadir (Uslu,
2017). Bu agiklamalar dogrultusunda, uluslararasi iletigimin direk
olarak dil, medya, diplomasi is diinyasi, kiiltiirel degisim ve
farklilar1 ayrica dolayli olarak egitim yoluyla da yapildigi
gorlilmektedir. Belirtilen bu yollarin aktif ve verimli sekilde
kullanilmas1 i¢in ¢esitlik politika ve prosediirler bulunmaktadir.
Uluslararasi iletisimde bir yayin politikasi, bir kurumun veya
organizasyonun uluslararasi iligkiler ve iletisim stratejilerini
yonlendiren belirli prensipler, hedefler ve yaklasimlari
icermektedir. Bu politika, bir kurumun veya organizasyonun
uluslararas1 mesajlagma, itibar yonetimive iletisim stratejilerini
diizenlemede de etkin oldugunu anlatmaktadir.

Kader (2017)’e gore, “uluslararasi iletisimde yayin politikasi
hakkinda  diisiintilmesi  gereken bazi temel noktalar”
belirtilmektedir. ilk olarak, hangi uluslararasi hedef kitlelere
ulagmay1 amagladigi belirlenmektedir. Bu kitleler kimlerdir, ‘ne tiir
bilgilere veya mesajlara ilgi gosterirler ve iletisiminizin onlarin
ilgisini gekmesi i¢in ne tiir bir i¢erige ihtiyac¢lari vardir?’ sorulari net
olarak cevaplanmaktadir. iletilmek istenilen mesaj igerigi,
uluslararas1 medya, sosyal medya, internet siteleri, basili yayimlar
veya dogrudan iletisim yoluyla gerceklesebilmektedir. Iletisim
dili, gorsel 6geler ve mesajlar hedef kitlenin kiiltiirel baglamina
uygun olmalidir. Yaym politikasi, kurumun, organizasyonun veya
devletinhangi tarzda iletisim yapacagini belirlemektedir. Diger
yandan, uluslararasi iletisimde, kriz yonetimistratejileri de nem
teskil etmektedir. Yaym politikasi, beklenmeyen olaylar veya
olumsuz durumlarla nasil basa ¢ikilacagini belirten alternatif
planlara sahip olmaktadir. Buna bagli olarak itibar yonetimi,
uluslararas: iletisimde kritik bir rol oynamaktadir. Olumlu bir
itibar olusturmak ve korumak ig¢in izlenecek stratejiler hazir
bekletilmelidir. Iletisimin siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in uyulmasi
gereken yasal ve etik ilkeleri net bir sekilde tanimlanmalidir
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(Kader, 2017). Yayin politikasi, bir organizasyonun uluslararasi
iletisim c¢abalarmi tutarli, etkili ve hedeflenmis hale getirmeye
yardimciolmaktadir. Bu politikalar, organizasyonun uluslararasi
stratejilerini ve hedeflerini yansitarak, iletisim ekiplerinin bu
hedeflere ulagsmasina yardimci olmaktadir.

Her haber ve bilgi igeriginde, istenilen ilgiyi gorebilmek,
kamuoyunu yonlendirebilmek amaciyla hileli ydnlendirmeler
yapilabilmektedir. Bir kisinin veya bir grup insanin, bagka bir
kisiyi, topluluguveya durumu yaniltmak, etkilemek veya kontrol
etmek amaciyla gesitli taktikler veya hileler kullanarak bilingli bir
sekilde yonlendirmesi veya yoOnetmesi manipiilasyon olarak
tanimlanmaktadir. Manipiilasyon, genellikle kisisel kazan¢ veya
bagkalarini kendi amaclarmma hizmet etmek i¢in kullanilmakta,
imaj, itibar ve yonetim sekli lizerinde kisilerde baskin olmaktadir.
Duygusal, ikna edici, sosyal, finansal, medya kaynakl1 ve iligkiler
tizerinde yaygin olarak glidiimleme teknikleriyle
karsilagilmaktadir (Erdem, 2023).

Uluslararasi iletisim boyutunda devletlerin ilgili haberleri toplum
ile paylasirken bir g¢ergevede sansiir uygulama yetkileri de
bulunmaktadir. Kavram olarak bakildiginda sansiir, ¢esitli durum,
olay ya da kisilerin ¢esitli yollarla kontrol altina alinmas1 olarak
tanimlanmaktadir (Ayva, 2019). Genellikle hiikiimetler tarafindan
uygulanan ve en somut amaci toplumu korumak ve devletin
cikarlarin1 savunmak olan sansiir uygulamasi, basin 6zgiirliigi,
sanat, edebiyat, sinema, miizik, internet alanlarinda
yasanmaktadir. Ozellikle ifade dzgiirliigiine ve demokratik haklara
aykirilig1 ve toplumdabaski, korku ve 6zgiirliiklerin kisitlanmasi
gibi olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Aksi tutum, ifade
Ozglirliigiiniin ihlali olarak kabul edilmekte ve demokratik
toplumlarda sikca elestirilmektedir (Ayva, 2019). internet, gorsel,
ifade, sanat ve basin sanslir ¢esitleri bulunmaktadir (Tekeli, 2021).
2. Abdiilhamit, basilan her kitap, gazete ve dergilerin
yayimlanmadan  Once siyasal diizene  uygunluklarinin
arastirtlmaya baslandigi donem olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Internet yaymlarmnin da dahil oldugu giiniimiizde ideolojiye ters
diisecek herhangi bir yazi ya da fikrin iletilmesinin engellenmesi
anlamina da gelmektedir (Demirel, 2007).

Haber igeriklerinin devlet ideolojisine paralel yiiriitiilebilmesi ve
belli bir kitleyi etkisi altinda alarak ydnetme amaciyla
propagandalarin da yapildigr goriilmektedir. Tarihsel siirecte,
“Propaganda, bir doktrini tiim insanlara kabul ettirmeye calisir...
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Propaganda, bir fikrin bakis agisindan genel halk {izerinde ¢aligir
ve onlar1 bu fikrin galibiyetine hazir hale getirir.” Adolf Hitler’in
bu sozleri, propaganday1 Ulusal Sosyalizm ideallerini yaymak i¢in
kullanmigtir (Holokost Ansiklopedisi, t.y.). Siyasi, askeri, ticari,
dini ve sosyal propaganda cesitlerinin ortak ozelligi, cesitli
taktikler ve araglar kullanarak bilingli bir sekilde insanlarin
duygularini, diistincelerini ve davraniglarini etkileyebilmektir
(Avci, 2018, s.s.75-144). Propagandanin etkili olabilmesi i¢in
inanilir, basit, ilging, tutarli, sik tekraredilmesi, bolgesel veya
genel gerceklerle uyumlu olmasi gerekmektedir. Propagandaci
ozellikle miicadelenin sonucunu belirleyecek olan tarafsizlar, fikri
olmayanlar ve tereddiitlii olanlar iizerinde calismaktadir (Tiirk,
t.y.). Bu aciklamadan yola c¢ikarak, Kkiiltiirel kimlik i¢in
propaganda yapmak, belirli bir kiiltirel kimligi tanitmak,
giiclendirmek veya desteklemek amaciyla kullanilan iletisim
stratejilerini igerebilmektedir (Biilbiil, 2004). Gezgin ve Akdal
(2017)’1mm en temel yorumu;

“Propagandayla ilgili varilabilecek en temel kani,

propagandanin ikna amacini giitmesi ve bireylerde

belli bir yonde tutum, kanaat ve kamuoyu olusturma

fikri tasimasidir. Propaganda faaliyetleri oOzellikle

yeni iletisim teknolojilerinin aktif olarak kullanilmaya

baslamasindan sonra daha kolay ve hizli bir sekilde

gerceklestirilmeye baslamistir. Bu sayede propaganda

faaliyetleri tek tusla diinya capinda yayilmaya

baslamis ve ilgili aktorler tarafindan basarisinin

Ol¢iilmesi de kolaylagmistir” (Gezgin ve Akdal, 2017)

seklinde bilgi vermektedir.
Bu tanim ile devletlerin sahip oldugu medya kuruluslar
vasitasiyla haberleri topluma iletirken, iilkemenfaatlerini korumak
ve kamuoyu olusturmak amaciyla sansiir ve manipiilasyonun
disinda propaganday1 da kullandiklar1 gériilmektedir.

2.1. Uluslararasi Kiiltiir ve Alg1 Yonetimi
Kiiresel iletisim, diinya genelinde farkli kiiltiirler arasindaki
etkilesimi ve iletisimi ifade etmektedir. Uluslararasi kiiltiir, farkli
tilkelerin kiiltiirlerinin bir araya gelmesiyle olusan bir kavramdir.
Bu kavram, uluslararas1 kiiltiirel kuruluslar, sempozyumlar,
festivaller ve dergiler gibi farkli alanlarda ele alinmaktadir (Erbas
ve Giil, 2014). Bagka bir agiklamayla kiiresel iletisim kavrami,
diinyanin farkli yerlerinden insanlarin gesitli iletisim teknolojisi
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bicimleri araciligiyla birbirine baglandigi kiiresel koy fikriyle
yakindan ilgilidir (Cheviron, 2014). Diger bir degisle, ister
ekonomik, ister politik, isterse de kiiltiirel olsun kiiresellesme,
mesrulugunu iletisim toplumuna atfedilen degerleri kendi
degerleriymis gibi sunmasindan almaktadir. Bu alanda yapilan
caligmalar, kiiresellesmenin iletisim kaliplari, medya sistemleri ve
kiiltiirel kimlikler izerindeki etkisinin incelenmesini igermektedir.
Ayni zamanda iletisim teknolojilerinin kiiresel iletisim akiglarini
ve bunlar etkileyen gii¢ dinamiklerini sekillendirmedeki roliinii
analiz etmektedir. Uluslararas1 diizeyde gerceklesen kiiresel
iletisim, diinyagenelinde ekonomilerin, kiiltiirlerin, siyasetin ve
iletisimin biitiinlesmesine yol agan kiiresellesme fikriyle yakindan
iliskilendirilmektedir ~ (Usluata, 2021). Kiiresel iletigim,
kiiresellesmenin iletisim kaliplari, medya sistemleri ve kiiltiirel
kimlikler iizerindeki etkisini ve iletisim teknolojilerinin kiiresel
iletisim akislart ile bunlann etkileyen giic dinamiklerini
sekillendirmedeki roliinii analiz etmeyi icermektedir. Bu anlamda
iletisim, bugiin yasadigimiz diinyanin sekillenmesinde ¢ok 6nemli
bir rol oynamaktadir.

lletisim dinamiklerine uluslararasi diizlemde bakildiginda, alg
yonetim sekilleri ile paralel oldugu goriilmektedir. Algi yonetimi,
gercekleri yansitma, yaniltmak ve psikolojik operasyonlar yoluyla
tutum, davramis, mantiksal ve farkliliklar1 etkilemek icin
kullanilan bir yonetim teknolojisi olarak tanimlanmaktadir (Ttirk,
t.y.). Devletler, algi yonetimi yoluyla halkin diislincelerini,
tutumlarin1 ve davraniglarini etkilemeye caligmaktadir. Medya,
sosyal medya, reklam, propaganda, kamu diplomasisi, bilgi
kontroli ~ ve  lobi  faaliyetleri ile alg1  yOnetimi
gerceklestirilmektedir. Ozellikle bilgi kontrolii yolu, bilgiye
erisimi kontrol etmek, sansiir uygulamak veya bilgiyi manipiile
etmek yoluylada yapilmaktadir (Glindogdu, 2022).

Medya, haber se¢imi ve sunumu, haber basliklari, gorsel ve isitsel
unsurlar, manipiilasyon, yaniltma,sansiir, ortiili mesajlar, kitle
psikolojisi, duygusal etkileme, korku yaratma, giivenilirlik,
otorite, toplumsal normlar, degerler ve inanglar gibi unsurlar ile
algl yonetiminin basinda yer almaktadir. Diger yandan editoryal
politika i¢inde, medya sirketlerinin duruslari, belirli bir goriisi
veya politikayidestekleyerek veya elestirerek toplumun algisim
etkileyebilmektedir. Olusturulan haberler De Fleur ve Dennis’e
gore; “olay, haber kaynaklari, sivil orgiitler, hiikiimet ya da devlet
bilgileri, ekonomik olaylar, haber merkezlerindeki etkili giicler,
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gazeteci, haberlerin yayinlandigi aracin 6zellikleri, ¢aliganlarin is
kosullarina bagli olarak sekil degisikliklerini gdstermektedir”.
Bilginin yerine enformasyon akis1 yer almaktadir. Enformasyonu
bilgiden ayiran en 6nemli Ozellikle ise, “karmasa olusturarak,
sonu¢ ve hitkmil aktardigi asir1 tekrarin oldugu, neden ve nigin
sorularina yanit vermektense, kim ve neyi sorularinin cevaplarina
ulasildigr” goriilmektedir (Caglar, 2019). Yiiksel (2004)’e gore
ise, “Kuskusuz her olay haber degildir. Haber {iretim siirecinde
gazeteci, haber kaynagindan aldig1 bilgiyi kolay tiiketebilir kilmak
icin enformasyona doniistiirmek zorundadir”. Bu siirecte
uluslararasi haber ajanslarina bakildiginda, kiiltiirel, ekonomik ve
siyasi olarak, devlet hegemonyasi altinda kamuoyu olusturmada
nasil bir yol izledikleri daha a¢ik goriilmektedir.

3.Uluslararas1 Haber Ajanslarn

Uluslararas1 haber ajanslari, diinya genelinde haberlerin
toplanmasi, diizenlenmesi ve dagitimi konusunda uzmanlagmig
haber ajanslaridir (Gadimov, 2015). Bu ajanslar, diinya
genelindeki olaylaritakip ederek, haberlerin dogru ve hizli bir
sekilde yaymlanmasini saglamaktadir. Medya kuruluslarina,
gazetelere, dergilere, radyo ve televizyon yayincilarina haberler
sunmaktadir.

Haberlerin igeriklerinin ve topluma aktarilma sekillerini
anlayabilmek i¢in MacBride Raporu 6nemlibir kaynak
olmaktadir. 1980 yilinda UNESCO tarafindan olusturulan bu
rapor, adini, raporuhazirlayan komitenin baskan1 olan Yeni
Zelandali gazeteci ve diplomat Sean MacBride'den almistir.
Rapor, "Many Voices, One World" (Bir¢ok Ses, Bir Diinya)
basligini1 tagimakta, iletisim ve bilgiakisinin kiiresel diizeyde
ele alinmasin1 amaglamaktadir. Diinya ¢apinda iletisim ve
medyasistemlerinin incelenmesini ve bu sistemlerin adil,
dengeli ve demokratik bir sekilde islemesi iginoneriler
sunmaktadir. Raporda, medyanin kiiltiirel ¢esitliligi, haberlesme
Ozgiirligi, bilgi akisininesitligi gibi konulara vurgu
yapilmaktadir. Ayrica kiiltiirel ve ekonomik haklarin gozetilerek
haberlerin ulastirilmasi gerektigi savunulmaktadir. Iletisim
konularinda kiiresel bir ¢erceve sunmusancak uygulama
konusunda cesitli zorluklarla karsilagilmistir. Raporda daha
demokratik ve ¢esitlilikiceren bir medya ortami1 ¢agrisi da
bulunulmustur. Ayrica Batt medyasinin kiiresel iletisim akiglarini
sekillendirmedeki hakimiyeti de elestirilmistir. Erasan (2019)’1n
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yapmis oldugu ¢alismaya gore; “Ugiincii Diinya Ulkeleri
sanayilesmis iilkelerden kendilerine yonelik haber akimi
egemenliginidengeli haber akimi 6zgiirliigiine miidahale olarak
niteliyor ve saldirilarint bu noktada yogunlastirtyorlardi. Basin
Ozglrliigiiniin savunuculari, ulusal egemenliklerin miidahalecileri
olarak aniliyordu. Haberin degisik degerlendirilisi, haberin rolii,
gazetecilerin haklar1 ve sorumluluklarinailiskin anlayislar enine
boyuna tartisildi ve bunlar medyanin, diinyanin baglica
sorunlaria katkisaglayabilecek gii¢c kaynaklari olarak goriildi”
(Erasan, 2019) seklindedir.

Uluslararasi haber ajanslar1 arasinda Diinya’nin en biiyiik haber
ajanslarindan biri olan Amerika merkezli Associated Press (AP)
ve Cable News Network (CNN), Londra merkezli Reuters, Fransa
merkezli Agence France-Presse (AFP), Almanya merkezli DPA
(Deutsche Presse-Agentur), Cin merkezli Xinhua, Ispanya
merkezli Agencia EFE ve Tiirkiye merkezli Anadolu Ajansi (AA)
gibi ajanslar yer almaktadir. Bu ajanslara bakildiginda Diinya’da
olan kiiresel olaylar1 devlet stratejilerini koruyarak ve kendi
ideolojileri dogrultusunda izleyiciye aktardigi goriilmektedir.
Yazili olarak gazetecilik meslek etiginin yani sira, haber
diinyasinda olmasi1 gerekenleri maddeleyen MacBride Raporu,
Alemdar (2013)’a gore; “...arsiv belgesi olmaktan baska bir
ozelligi kalmamistir.” yoniindedir.

3.1. Cable News Network, Agence France-Presse ve Anadolu
Ajans1 ‘nin Yapisi

Birlesmis Milletler (BM)'in kayitlarina gore diinya iizerinde
toplamda 206 iilke yer almaktadir (Bayram, 2023). Ulkeler
ozellikle kendi smirlart iginde yer alan haberleri Kkitlelere
aktarirken, devletstratejileri dogrultusunda yayin yapmaktadirlar.
Ajanslara bakildiginda, Amerikali haber kanallarin basinda, ilk 24
saat canli ve sadece haber yayimi yapan kanal olan Cable News
Network (CNN), TedTurner tarafindan 1 Haziran 1980 yilinda
Atlanta, Georgia’da kuruldu (Taipei Times, 2005). CNN, diinya
genelinde genis bir izleyici kitlesine sahiptir. Haber biiltenleri
disinda belgeseller, talk show'lar,réportajlar ve 6zel programlar da
iiretmektedir. "Anderson Cooper 360", "The Situation Room" ve
"CNN Tonight" gibi programlar ile 6ne ¢ikmaktadir. Ayni zamanda
cevrimigi platformlarda giiclii birkonumdadir. CNN.com ve sosyal
medya hesaplari, diinya genelinde haberlerin takip edilmesi i¢in
popiiler kaynaklar arasindadir. CNN International ise, diinya
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genelinde 24 saatlik haberleri sunan biralt kanaldir. Bu kanal,
CNN'in haberleri uluslararasi izleyici kitlesi i¢in 6zellestirilmis bir
slirimiinii sunmaktadir. Yayin gazeteciligi, haber raporlar1 ve
belgesel caligmalari i¢in bir¢ok 6diil kazanmis vepek ¢ok saygin
haber organizasyonu tarafindan taninmaktadir. Diinya ¢apinda
haber ve bilgi akis1 konusunda 6nemli bir rol oynamakta ve haber
medyasinin  uluslararas1  diizeydeki  gelisimine  katkida
bulunmaktadir. Ayrica, izleyicilerine diinya ¢apindaki haberlere
hizl1 ve giivenilir bir sekilde ulasmafirsati da sunmaktadir. Haber,
egitim, halk hizmetleri ve diger medya ¢aligmalarini ddiillendiren
saygin bir 6diil olan Peabody Odiillerinin disinda, Emmy
odiillerini haber sunumlari, belgesel ¢aligmalar1 ve gazetecilikteki
basarilar1 nedeniyle bircok kazanmistir. Medya c¢alismalarini
odiillendiren Peabody Odiillerine bircok kez sahip olmustur. Diger
yandan, Overseas Press Club (Yurtdis1 Basm Kuliibii) Odiilleri,
uluslararas1 haberlerin raporlanmast ve medya caligmalarinin
taninmasi amactyla CNN’e verilmistir. Alfred 1. duPont-Columbia
Universitesi Gazetecilik Odiilleri, National Headliner Odiilleri,
Society of Professional Journalists Odiilleri ve George Polk
GazetecilikOdiillerini gazetecilik alaninda gosterdigi iistiin basari
gerekeesi ile hak etmistir. CNN Worldwide Fact Sheet'e gore,
CNN International'in 200'den fazla iilkede ve bolgede genis bir
sekilde dagitildigibelirtilmektedir. Ayrica, Tiirk¢e dilinde yayin
yapan CNN Tiirk'in de 13 milyondan fazla izleyiciye ulastigi
ifade edilmektedir. Haber kanali ve web sitesi olarak faaliyet
gosteren bir medya varligidir (Erol, 2016). Asya/Pasifik, Avrupa
ve Orta Dogu merkezli biirolarinda 31 biiro, ekonomik kriz
nedeniyle kapatilmis ya da biitge kisintilarina gidilmistir
(Wikipedia, t.y.).

Uluslararas1 haber kanallar1 arasinda yer alan Paris merkezli,
Agence France-Presse (AFP), 1835 yilinda Havas adiyla kurulan
diinyanin en eski haber ajansidir. 1944 yilinda baslayan yayin
hayatiyla, 100 milletten 2.260 ¢alisan1 ile diinya c¢apinda 260
sehirde editoryal varligt bulunmaktadir. 151 {ilkeden faaliyet
gostermesiyle kiiresel agin biiyiikligli goriilmektedir. Yiiksek
kaliteli ~ multimedya  iretimi, garantili ~ bagimsizlik,
dezenformasyonla miicadelede liderlik rolii nedeniyle en popiiler
kanallar arasinda yer almaktadir. Ajans, diinyamizi sekillendiren
olaylar ve giinliik hayatimiz1 etkileyen konular hakkinda hizl,
kapsamli ve dogrulanmis yaymlar sunmaktadir. AFP, alti dilde
(Ingilizce, Fransizca, ispanyolca, Portekizce, Almanca ve Arapca)
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video, metin, fotograf ve grafiklerle kaliteli multimedya igerigine
sahiptir. Ajans, sagladig: bilgilerin kesinligi veya nesnelliginden
taviz verebilecek etki veya hususlar1 higbir kosulda dikkate
almayacagin1 belirten tiiziigiinde; ‘“hi¢bir durumda fiili veya
hukuki olarak herhangi bir ideolojik, siyasi veya ekonomik grubun
kontrolii altina giremez” seklindedir (AFP, t.y.). Sadece 2023 yil1
icinde, Diinya’nin en eski foto muhabirligi yarismasinin 80'incisi
olan Uluslararas1 Yilin Fotograflari, AFP foto muhabirlerinin
caligmalarin1 bir kez daha onurlandirmistir. "Afganistan'in
Meydan Okuyan Kadinlari" konulu haberciligi, 2023 Insan
Haklar1 Basin Odiilleri'nde Son Dakika Haberleri (Ingilizce)
kategorisinde birincilik kazanmistir. AFP, Lovie Odiilleri
kapsaminda Webby Odiilleri (Avrupa'daki esdegeridir) ileAvrupa
cevrimi¢i alaninda kiiltiir, teknoloji ve is diinyasindaki
mikemmelligi 6diillendirilmistir (AFP, t.y.).

Anadolu Ajansi (AA) ise, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin resmi ilk haber
ajansidir. Kuvayi Milliye hareketini yurda ve diinyaya duyurmak
amaciyla Mustafa Kemal Atatiirk'iin talimatiyla Halide Edip
Adivar ve Yunus Nadi Abalioglu tarafindan 6 Nisan 1920'de
Ankara'da kurulmustur. Uluslararast markasi da olan AA, 100
farkli tilkede yayimlarina devam etmektedir. Ajansin, 1750’den
fazla caliganive Tiirkiye’nin 81 ilinde 911 ilgede var olmasiyla
taninmaktadir. Diinya’da 7 farkl kitada faaliyet gosteren AA’nin,
Diinya’nin 41 noktasinda da merkez ofisleri bulunmaktadir (AA,
2021). Aym1 zamanda Reuters, Associated Press (AP), Deutche
Press Agentur gibi uluslararas1 ajanslarla  baglantilar
bulunmaktadir. Bu baglantilar, karsilikli haber aligverislerinde
etkili olmaktadir (Goneng, 2004).

3.2. Cable News Network, Agence France-Presse ve Anadolu
Ajansi‘nin Israil-Filistin SavasimYansitma Sekilleri
7 Ekim 2023 tarihinde baslayan Israil-Filistin savasmnin kamuoyuna
yansima sekilleri incelendiginde,ayni tarihli Anadolu Ajansi (AA)
“Israil-Filistin'deki gelismelere diinyadan tepkiler” bashgin
atmistir. Ayni tarihte “Disisleri Bakanligi: (Israil-Filistin gerilimi)
Bolgede siikiinetin bir an dnce yeniden tesis edilmesine biiylik
onem veriyor, sivil can kayiplarmin siddetle kiniyoruz”
aciklamasi goriilmektedir. 10 Ekim tarihli AA’nin web sitesinde
“Cumhurbagkani Erdogan: Terdrle miicadelede uluslararasi
isbirligi ve ortak irade sarttir.” aciklamasi haber baslig1 olarak yer
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almaktadir. 13 Ekim tarihinde “Putin, Israil'in Gazze'ye kara
operasyonunun ciddi sonuglar1 olacagi uyarisinda bulundu” yazisi
goriilmektedir. 18 Ekimde ise, “AK Parti Sozciisii Celik: Israil'in
bu planli katliamini lanetliyoruz” baghg bulunmaktadir. “Israil
ordusu Gazze'ye gece boyunca 100 saldir1 diizenledi” 20 Ekim
tarihli haber baslhigini olusturmaktadir.

Diger yandan Agence France-Presse (AFP)’in Facebook
platformundaki AFP News Agency sayfasmin 10 Ekim tarihli
gonderisi: “Israil Sal1 giinii Gazze'deki Hamas hedeflerini vurdu ve
Filistinyerlesim bolgesi yakinlarindaki zorlu catismalarda ordu
tarafindan geri alinan giiney kasabalarinda

1.500 Islamci militanin  cesedinin  bulundugunu sdyledi.”
seklindedir. 15 Ekim’de ise, “Israil giicleri Pazar giinii, iilke
tarihinin en kanl saldirisini gerceklestiren Filistinli Islamci
militan grup Hamas' yok etmeyi amaglayan Gazze'ye yonelik kara
harekatina hazirlantyordu.” haberi yer almaktadir. 16 Ekim tarihli
haberi ise, “Fransa genelindeki okullar Pazartesi giinii,
Cumhurbaskan1 Macron'un "Islamci terér" olarak nitelendirdigi
bir eylemde bicaklanarak oldiiriilen 6gretmen i¢in bir dakikalik
saygi durusunda bulunacak. Ulke ¢apindaki anma treni, binlerce
kisinin Dominique Bernard'a saygilarin1 sunmak lizere Arras'ta
toplanmasinin ardindan geldi. Cuma giinii 61diiriilmesi tilkede sok
etkisi yaratti ve okullarda daha sik1 glivenlik onlemleri alinmasi
cagrilarina yol acti. Hiikiimet simdiden iilkeyi yiiksek alarm
durumuna gegirdi ve 7,000 asker konuslandirdi.” yoniindedir.
Ayni tarihte ABD Disisleri Bakani Antony Blinken, “Agir
bombardiman altindaki bolgede sikisip kalan milyonlarca
Filistinlinin kars1 karsiya kaldigi vahim insani durumla ilgili
endiseler artarken Israil Pazartesi giinii Gazze Seridi'ne yardim
girisine ya da yabancilarin ¢ikigina izin verecek gegici bir ateskes
olmadigim agikladi. Gazze'yi yoneten Islamc1 Hamas grubunu "yok
etmek" igin yaklasan kara harekati dncesinde Israil'e dondii ve
"sivillerin Hamas'm zulmii yiiziinden ac1 ¢ekmek zorunda
kalmamasi1 gerektigini" vurguladi. 18 Ekim tarihine bakildiginda
da, “Gazze'deki saglik yetkilileri, Israil bombardimanindan kagan
ve yaralilar1 barindiran bir hastane yerleskesine diizenlenen hava
saldirisinda en az 200 kisinin 6ldiigiinii agiklayarak Orta Dogu'da
ve Otesinde kinama ve 6fkeye yol agti. Hamas tarafindan yonetilen
saglik bakanligi Gazze'nin merkezindeki Ahil Arab hastanesine
yapilan saldirinin arkasinda Israil'in oldugunu iddia ederken, Israil
ordusu Islami Cihad militanlar1 tarafindan atilan ve arizalanan bir
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roketi sugladi.”” haberi okunmaktadir.

CNN ‘in X platformundaki ana basliklarina bakildiginda ise; 8
Ekim 2023 “Hamas'in teror saldirisindan bir giin sonra ¢catismalar
siddetlendi. Yiizlerce 6lii ve binlerce yarali var. israil Hamas'm
onlarca kisiyi rehin aldiginmi soyliiyor.” Yine aym tarihte “ABD
Disisleri Bakani1 Blinken, Hamas'in Israil'deki terdr saldirisinin
ardindan kayip ve o6lii Amerikalilarla ilgili haberleri dogrulamak
icin ABD'nin "fazla mesai" yaptigini soyledi.” 12 Ekim tarihinde,
“Tel Aviv'de bulunan Disisleri BakaniAntony Blinken, ABD'nin
Israil'e verdigi destekten asla vazgecmeyece@ini soyledi ve
Hamas terdriinii "ISID'in en kétiisiine" benzetti.” 15 Ekim tarihli
haber baslhiginda ise, “Eski Baskan Donald Trump'in Hamas"t
overken Israil Bagbakan1 Benjamin Netanyahu'yu elestiren son
aciklamalarinin  'Amerika'yr zayif gosterdigini’” belirtti. 18
Ekimde de, “Yiizlerce kisi, yetkililerin Miisliiman oldugu icin
bicaklanarak oldiriildiigiinii soyledigi 6 yasindaki Filistinli-
Amerikali ¢cocuk i¢in diizenlenen saygi nobetinde bir araya geldi.”
bilgisi yer almaktadir.

Israil-Filistin savas1 hakkinda 7-20 Ekim 2023 tarihlerinde CNN,
AFP ve AA ajanslarinin sosyal medya platformlarina yansiyan
haber basliklar1 incelendiginde; AA’nin yayinladigr cogu haber
iceriginin Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkan1 Recep Tayip
Erdogan’in sozlerinden olustugunu, ilgili bakanliklarin durumu
kiadiklar1 ve “Israil” ile “katliam” kelimelerinin ayni ciimlede
gecerek, bagdastirlldigr goriilmektedir. Diger taraftan, AFP
yaymladigi haber basliklarinda, “Islamci militan”, “Filistinli
Islamci militan grup Hamas™ ifadesini siklikla yenilemis, Fransa
Cumhurbaskan1 E.Macron’nun savasit “Islamci terér” olarak
nitelendirdigi goriilmektedir. CNN, haberinde direk alintiyaparak,
“Hamas terdriinii "ISID'in en kotiisiine" benzeterek ifadesi
vurgulamustir. “Islami cihad militanlarr” kalibr ile ¢izilen resimde
CNN, “Hamas'in terér saldirisi...” sOyleminin yinelendigi
goriilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

4.1.Sonu¢

Editoryal kararlar haber kuruluslar1 tarafindan alinmaktadir.
Ancak okunulan ve seyredilen haber igeriklerinin farkli
teknolojiler araciligiyla merkezilestirildigi de goriilmektedir.
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Giliniimilizde iletisim yapisinin belki de en Onemli 0Ozelligi
dengesizlik olgusudur (Pala, 1985). Algi yonetiminin, ilkelerin
siyasi, ekonomik ve stratejik giic yapilarina gore degiskenlik
gosterdigi gorlilmektedir. “Many Voices,One World" (Bircok Ses,
Bir Diinya) raporunda belirtildigi gibi, her cografyadan haberin
sade ve seffaf olarak yansitilmasi gerektigi bir sdylem olarak
kalmaktadir. Ayn1 zamanda devletlerin idelojileri dogrultusunda
yonlendirilen haber ajanslari, haberleri aktarirken devlet
cikarlarin1 ve yonetimi koruyarak yayinladiklar1 gercekligine
ulagilmaktadir. Dolasiyla Diinya’da haber akisinin giigliiden
zayifa, diger tanimi ile tek yonli oldugunu gostermektedir.
Ozellikle belirtilen haber basliklar1 i¢inde “Islami terdr drgiitii”
vurgusunun siirekli yapiliyor olmasi, diger iilkelerinde Islamiyet’e
kars1 olan bakis agilarin1 degismesine neden olmaktadir. Vurgusu
yapilan ve oOzellikle secilen kelimelerin toplum algisini nasil
yonettigi noktasinda ve kamuoyu olusturmada hangi c¢esit
provokator yayinlarin yapildigi da gériilmektedir.

4.2.0neriler

Yapilan bu derleme, haber igeriklerinin toplum algisin1 nasil
yonettigini, haber kaynaklarinin bu siirecte nasil ilerledigini
anlatmaya calismaktadir. Israil-Filistin savasinin, kullanilan
kelimeler ve vurgulanan ciimlelerle Diinya genelinde nasil bir alg1
olusturmaya calistigini1 gostermeyi hedeflemektedir.

Mevcutta ele alinan konu basligi, MacBride Raporu’nda ki tiim
maddeler 1s181nda ve savasin basladigir 7 Ekim tarihinden bitim
stiresine kadar yayinlanan diger haber basliklar1 da ele alinarak,
farkl iilkelerde ki ajans politikalarinin arastirilmasiyla daha genis
kapsamli olacag gibi literatiire dekatki saglayacagi goriisiindeyiz.



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Arastirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2024

Kaynakca

Agence France Presse (t.y.).
https://www.facebook.com/AFPnewsenglish?locale=tr TR
(ErisimTarihi: 13.11.2023)

Anadolu Ajanst, (2021). Kariyerinizde Yeni Bir Adim...
https://kariyer.aa.com.tr/ (Erigim Tarihi:13.11.2023)

Agence France-Press, (t.y.). About Us.
https://www.afp.com/en/agency/about/ (Erisim Tarihi:
11.11.2023)

Agyildiz, T.S. (2023). Geleneksel Medya Nedir? Geleneksel
Medya Hakkinda Her Sey. https://ticimax.com/blog/geleneksel-
medya-nedir-geleneksel-medya-hakkinda-her-sey

(ErisimTarihi: 30.10.2023).

Alemdar, K. (2013). UNESCO Kitle Iletisim

Bildirgeleri. Gazeteciler CemiyetiGazetecilik

Arastirma ve Egitim Merkezi.

Avet, O. (2018). Propaganda Cesitleri. M. Karaca ve C. Cak1

(Ed.), Iletisim ve Propaganda. Konya:Egitim Yayinevi. s.s.75-

144.

Ayva, G. (2019). Diinya Tarihinde Sansiir
Uygulamalar1 Ve Tirkiye’de Sansiir.

https://www.umut.org.tr/userfiles/files/Document/document 46a

dc4c05b5145¢c890c36a42d3e3fef9.pdf (Erisim Tarihi:

30.10.2023)

Bayram, A. (2023). Diinyada toplam kag iilke var? Diinyadaki

tilke sayis1 ve isimleri.https://www.haberturk.com/dunyada-

toplam-kac-ulke-var-dunyadaki-ulke-sayisi-ve-isimleri-hteg-

3560244 (Erisim Tarihi: 13.11.2023)

Biilbiil, A. R. (2004). Halkla Iliskiler. Ankara: Nobel Yayinevi.

Cambridge Dictionary. (t.y.). “News”.

https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingili

zce/news (Erisim Tarihi: 30.10.2023)

Cheviron,  N. T. (2014). Kiiresel fletisim.

https://www.amazon.com.tr/K%C3%BCresel-
%C4%B0leti%C5%9Fim-Nilg%C3%BCn-Tutal-
Cheviron/dp/6059000002 (Erisim Tarihi: 11.11.2023)

CNN (t.y.). https://twitter.com/CNN (Erisim Tarihi: 13.11.2023)
Caglar, S. (2005). Televizyon Haberlerinde Haber Uretim
Sistemleri. Istanbul Universitesi. (Yaymlanmamis Doktora Tezi).

+ 203



204 - Bengli KAYIARSLAN

http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/TEZ/40124.pdf (Erigim
Tarihi:11.11.2023)

Demirel, F. (2007). II. Abdiilhamit Déneminde Sansiir.
Baglam Yaymlari.https://www.oktayaras.com/ii-abdulhamid-
doneminde-sansur/tr/36626 (Erisim Tarihi: 13.11.2023) Eraslan,
H. (2019). Geleneksel Medyadan Dijital Caga UNESCO iletisim
Politikalar1. iletisim Kuramve Arastirma Dergisi. (48). s.5.347-
351.

Erbas, H. ve Giil, S.S. (2014). Kapitalizm ve Kiiltiir: Popiiler
Kiiltiirtin Kiiresellesmesi vePiyasalasmasi. 25(229). s.5.207-228.
Erdem, M. (2023). Manipiilasyon Ne Demek?
https://www.erdempsikiyatri.com/manipulasyon-ne-demek
(Erisim Tarihi: 30.10.2023)

Erdogan, 1. (2023). Uluslararas iletigim.
https://www.irfanerdogan.com/uydurular/50uluslararasi.htm
(Erisim Tarihi: 30.10.2023)

Erol, G. (2016). Tiirkiye’nin Haber Kanallari:NTV ve CNN-
Tiirk*iin Karsilastirmali Incelemesi.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/iuifd/issue/22877/244542
Gadimov, J. (2015). Uluslararas: iletisim ve Reuters Haber
Ajansi. Zirve Universitesi Sanat velletisim Hakemli Dergisi.
Gedik, S. (2020). Medya Nedir?
https://www.sefagedik.com.tr/medya-nedir (Erisim Tarihi:
30.10.2023)

Gezgin, S. ve Akdal, T. (2017). Siyasal Iletisimde Kamuoyu,
Siyasal Propaganda ve Kampanyalar.Biilend Aydin Ertekin
(Ed.), Siyasal Iletisim. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.
Goneng, A.Y. (2016). Medya ve Haber. Iletisim Fakiiltesi
Dergisi.https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/212523
(Erisim Tarihi: 28.10.2023)

Géneng, E. O. (2004). Uluslararas1 Haber Dolasimindaki
Dengesizliklerin Nedenleri. IstanbulUniversitesi Iletisim
Fakiiltesi Dergisi. (20), s.s.37-42.

Gilindogdu, M. (2022). Alg1 Yonetimi Nedir?
https://ocakmedya.com/algi-yonetimi-nedir/ (ErisimTarihi:
11.11.2022)

Holokost Ansiklopedisi, (t.y.). Nazi Propagandasi.
https://encyclopedia.ushmm.org/content/tr/article/nazi-
propaganda (Erisim Tarihi: 01.11.2023) inandim,S. (2017).
Uluslararas: Iletisim Hakkinda.



Sosyal ve Beseri Bilimler Alaninda Arastirmalar ve Degerlendirmeler - Mart 2024

https://uluslararasiiletisim838618075.wordpress.com/ (Erisim
Tarihi: 02.11.2023)

Kader, D. (2017). Uluslararasi Iletisim ve Ana Kavramlar.
https://uluslararasiiletisim838618075.wordpress.com/ (Erisim
Tarihi: 02.11.2023)

Kilig, D. (2016). Haber Yapma Siirecinin Belirleyici Unsurlar Ve
Basin Ahlaki. Anadolu Universitesiiletisim Bilimleri Fakiiltesi.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/178015.  (Erisim
Tarihi: 30.10.2023)

Pala, N. (1985). Haber Ajanslari ve Tirkiye'den Bir
Ornek.(yaymlanmamis yiiksek lisans tezi). 1.U. Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

Raine, vd. (2023). October 7, 2023: Israel says it is 'at war' after
Hamas surprise attack. https://t.co/SysbWg7Kal (Erisim Tarihi:
17.11.2023

Tekeli, E.S. (2016). Ogzgiirlik ve Sansiir Tartismalar
Cercevesinde  Internet  Diizenlemeleri ve  Gozetim.
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1775880 (Erisim
tarihi: 30.10.2023)

Uslu, A. (2017). [Uluslararas1 Iletisimin ~ Alt  Yapis.
https://uluslararasiiletisim838618075.wordpress.com/  (Erisim
Tarihi: 02.11.2023)

Usluata, A. (2021). Kiiresel Tletisim.
https://iletisimfakultesi.yeditepe.edu.tr/tr/halkla-iliskiler-ve-
tanitim-bolumu/3409 (Erigim Tarihi: 11.11.2023)

Uyar, T. (2019). Medya Nedir? Ne I¢in Kullanilir?
https://www.iienstitu.com/blog/medya-nedir =~ (Erisim  Tarihi:
30.10.2023)

Taipei Times, (2005). CNN haberleri iyisiyle kotiisiiyle degistirdi.
https://www.taipeitimes.com/News/editorials/archives/2005/05/3
1/2003257358 (Erigim Tarihi: 13.11.2023)

Tirk, M.S. (ty.). lletisim ve Algi  Yonetimi.
https://vergialgi.com/assets/catalogs/prof-dr-mehmet- sezai-turk-
ile-iletisim-ve-algi-yonetimi.pdf (Erisim Tarihi: 11.11.2023)
Wikipedia (t.y.). CNN.
https://tr.wikipedia.org/wiki/CNN (Erisim Tarihi:
13.11.2023) Yiiksel, E. (2004). Medya Gergegi,

Gergek Yasam ve Torer Haberciligi. Cizgi Kitapevi.

*+ 205



206 - Bengii KAYIARSLAN



/, 7\ P,
N P

BOLUM 9

. *3&?3?\@%

SAHA (YAKUT) DEYIMLERINDE BENZETMELI
ANLATIM KALIPLARI

M. FATIH KIRISCIOGLU"

1 Prof. Dr., Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Cagdas Tiirk Lehgeleri
ve Edebiyatlar1 Bolimii

ORCID: 0000-0003-0241-6969



208 + M. Fatih KIRISCIOGLU

Giris

Saha (Yakut) Tiirkleri, Sibirya’nin kuzeydogusunda Saxa Sire “Saha
Yeri” (Yakutistan) adlandirdiklar1 bdlgede, Rusya Cumbhuriyetine bag-
l1, 2023 verilerine gore 997.565 niifuslu bir Muhtar Cumhuriyet iginde
551.653 kisilik bir niifusa sahiptir (https://ru.wikipedia.org/wiki/SkyTus).
Sahalarm, ana Tiirk kitlesinden ayrilarak kuzeye, bugiinkii topraklarina
gocmesi tahmini olarak XII-XIII. yiizyillara tekabiil etmektedir. Sahala-
rin yaziy1 ge¢ kullanmalar1 nedeniyle onlarla ilgili yazili tarihi kaynaklar
Ruslarin bolgeye gelmeleriyle olusmaya baslamistir. Dolayisiyla daha eski
donemlerle ilgili yapilan tespitler arkeolojik kazilara ve masal, destan, ef-
saneler gibi szl kiiltiir iirtinlerine dayanarak yapilmaktadir. Ancak Saha-
larin, VI-X. ylizyillar arasinda Baykal Go6lii kiyilarmda yasadigi konusu
iizerinde arastirmacilar hemfikirdir. Bu dénemin sonundan Ruslarla karsi-
lagsmalarina kadar olan donemle ilgili elde net kaynaklar bulunmamaktadir.
En net bilgiler ise, yukarida belirtildigi gibi Ruslarin bdlgeye gelmesiy-
le elde edilmeye baslanmistir. Colak, bu donemlerle ilgili su agiklamay1
yapmustir: “XII. yiizyila kadar olan doneme dair eldeki bilgiler, XII-XVII.
yiizyila kadarki bilgilere gore tizerinde daha cok mutabakata varildigindan
bu dénemi bulanik donem; XII-XVII. ylizyillar arasindaki donemi ise el-
deki verilerin eksikliginden hareketle karanlik donem olarak adlandirmak
yanlis olmayacaktir. XVII. ylizyilda Ruslarin bolgeyi isgaliyle baslayan
stire¢, Sahalar hakkinda daha genis bilgilerin kaydedildigi donemin bas-
langicini olusturmaktadir.” (Colak 2022: 14).

Saha Tiirkleri dilleri, edebiyatlari, inanglar1 ve hayat tarzlar1 agisindan
daima ilgi odagi olmustur. Bu bakimdan Tiirkiye disinda en ¢ok arastirilan
ve aragtirilmaya devam edilen kavimdir. Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar ise
son donemlerde ciddi bir artis gostermistir. Sahalarla ilgili bildiri ve ma-
kale sayisindaki ciddi artig bir yana, Sahalarla ilgili yayimnlanan kitap sayis1
10’un iizerine ¢ikmistir. Bu alanda yapilan lisansiistii tez caligmalarinda da
onemli bir artig vardir. Sadece 2016-2023 tarihleri arasinda on iki yiiksek
lisans, sekiz doktora ¢caligmasi tamamlanmistir (Colak 2023: 715). Sahalar,
bilinyesinde barindirdig: eskicil unsurlar dolayisiyla Tiirk lehgeleri arasin-
da miistesna bir yere sahiptir. Bu bakimdan Sahalarin dili, edebiyati, tarihi
ve folkloru iizerine yapilan bu ¢alismalar, ortak Tiirk kiiltiir mirasinin ge-
lismesine onemli katkilar saglanacaktir. Bu nedenle Sahalarla ilgili yapilan
calismalar 6nem arz etmektedir.

Deyim

Dil, en basit tanimiyla iletisimi saglayan isaretler sistemidir. Bu yo6-
niiyle dnemli bir vazife gormektedir. Dilin, insanliga en biiyiik armagani
yarattig1 kiiltiirdiir. Bu bakimdan kiiltiir ve dil birbiriyle dogrudan iligkili,
birbirinden ayrilmaz parcalardir. Biri olmadan digeri asla olmaz. Dil unsu-
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ru olup kiiltiirii etkileyen ve ayni zamanda kiiltiirden etkilenen dil unsurlari
vardir. Bu unsurlardan biri de deyimlerdir. Dilin s6z varliginin bir par-
cast olan deyimler, anlami derinlestiren, ifadeleri yeknesakliktan kurtaran
onemli dil unsurlardir. Deyimler {izerine dnemli galigmalar kaleme alan
Omer Asim Aksoy, deyimi “Bir kavram, bir durumu, ya ¢ekici bir anlatim-
la ya da 6zel bir yap1 iginde belirten ve gogunun gercek anlamlarindan ayri
bir anlam1 bulunan kaliplasmis sozciik toplulugu ya da tiimce.” seklinde
aciklamaktadir (Aksoy 1988: 52).

Ahanov’a gore deyim en az iki sézden olusmali, bir biitiin ola-
rak anlama sahip olmalidir. Ayrica deyimler, sozlerden ve diger
s0z gruplarindan ayrilmaktadir (Ahanov 2008: 165-169). Dubois’e
gore deyim bir grup kelimeden olusan bir birimdir. Deyimlerin s6zdizimi
kendine 6zgiidiir ve degismez bir yapilar1 vardir. Ayrica kiiltiirel 6zellikte-
ki ifadelerdir (Dubois 1994: 239). Dolayisiyla deyimler {izerine yapilacak
caligmalarla onun ait oldugu toplumun kiiltiirii izerine ¢ikarimlar yapmak
mimkiindiir.

Deyimler eski Tirk¢eden giiniimiiz lehgelerine kadar kullanilagelen
dil birlikleridir. Deyimlere hem konusma hem de yazi dilinde sik¢a miira-
caat edilmektedir. Dolayisiyla yaygin bir kullanim agina sahiptir.

Eski Tirkcedeki ve ¢agdas lehgelerdeki deyimler iizerine Snemli
caligmalar kaleme alinmistir. Ancak Saha deyimleriyle ilgili Tiirkiye’de
yayinlanan miistakil bir ¢alisma olmamakla birlikte yayinlanmis makale
ve bildiriler ise Saha deyimlerinin tiim hususiyetlerini ortaya koyabilmis
degildir. Bu ¢aligmada Saha deyimleri degerlendirilmeye aliip bu deyim-
lerdeki benzetmeli anlatim kaliplar1 {izerinde durulmustur. Calismada yer
alan deyimlerin biiyiik kism1 E.K. Pekarskiy’in 1899 yilinda yayimla-
maya bagladig1 ve halen tamami Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmamis
olan Yakut Dili Sozliigii’nden tespit edilmistir. Ayrica Yemelyanov
(2001) ve Popov’un (2010) calismalarindan da faydalanilmistir.

inceleme

Saha Tirkgesinde deyim genellikle somogo domox' terimiyle karsi-
lanmaktadir (Colak 2023: 1022). Ancak bazi kaynaklarda etii veya ataso-
zii karsilig1 da olan ds xohoon kelimesiyle ifade edilmektedir (Kiris¢ioglu
1999: 14; Popov 2010: 4).

Saha deyimlerin sekil 6zelliklerine bakildiginda zaman diger
Tiirk lehgelerinde sik goriilmeyen bir 6zellik ile karsilagiimaktadir.
Nitekim Yildiz, Kirgiz deyimleri ile ilgili caligmasinda her deyimin ken-
disine has bir tislubunun oldugunu séylemektedir (Yildiz 2013: 4719). Bu

1 Somogo ve domox kelimelerinin anlamlari i¢in bkz. Colak 2023: 1022.
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ozellik, deyimlerin olugsmaya bagladig: tarihi donemlerde degisme-
celi ifadeyi vermek iizere kullanilan dili “gibi” veya diebikke dili
“denildigi/dedikleri gibi” kelimesinin yaygin bir sekilde deyimlerde
yer almasidir (Sivitsev 1996: 3):

Abaahi kuha uruumsagar dili. “Seytan’in kizinin akraba-
sin1 sevdigi gibi.” (Menfaat i¢in ¢evresine ilgi gosterenler
hakkinda)

Ehe kimirdagastaabitigar dili. ““Ayiin karicay1 avlamasi
gibi.” (Biiyiik insanin kii¢iik isler yapmast hakkinda)

Obo obo, 1lbay 1lbay diebikke dili. “Obo obo, 1lbay albay
dedikleri gibi.” (Zenginlestikten sonra balik adinin obo
mu, ilbay m1 oldugunu bilmeyen balik¢1 kiz1 gibi)

Hatta eski bir yapi olarak degerlendirilebilecek iitite suox inax iiram-
tagay (-igar dili kihi) “Sitii olmayan inek bogiirgen olur” (¢ok konusup is
yapmayan insanlar hakkinda) 6rneginde oldugu gibi benzeyen ve benzeti-
len agik bir sekilde verilmistir.

Dili kelimesi yaygin bir sekilde kullanilmakla birlikte ¢ogu zaman
kurduk “gibi, benzer” kelimesini de deyimlerde goriilmektedir. Kurduk
kelimesinin kullanildig1 yapilarda benzetilen agikca belirtilmistir. Mecazli
anlatima ihtiya¢ duyulmamustir:

1t kurduk imsu. “Kopek gibi aggozli.”

Kihalagalaax kérdosor diebikke kurduk. “Soylendigi gibi
ihtiyaci olan ister.”

Kiitiir baay okko sitar it kurduk. “Cimri adam ot iistiinde
yatan ite benzer.” (malin1 yemeyen adam hakkinda)

D1l veya kurduk kelimelerinin kullanildig1 yapilarda deyimlerin ge-
nellikle isim ciimleleri veya sifat-fiil eki almis fillerden miitesekkil isim
ctimleleri oldugu goriilmektedir:

Colo suoxxa soto taha tiibehie diebikke dili. “Zavalliya
taksim esnasinda yalniz diidiikler diiger deniliyor.”

Toriiii ilik ogogo bihik ofiorbukka dili. “Dogmamig ¢ocuga
besik yapmak gibi.”
Deyimlerin ciimle yapilarina bakildiginda fiil ciimlelerinin genellikle
genis zaman,; az da olsa ge¢mis zaman ifadesi tagidiklar1 goriilmiistiir:

Biererin beske 1yaabit, uunarin umnan kebispit. “Verece-
gini ¢ama asmis, uzatacagini unutmus.” (cimri kisi hak-
kinda)
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Deyimlerin tamami mensur olup bir kismimda manzum bir ifade tarzi
yakalamak da miimkiindiir:

At kurduk aattaax, At gibi linld,

suol kurduk suraxtaax. yol gibi gohretli.

1lii tutuurdaax, Eli yiikli,

ottiik xaralaax, yan kiirkli,

Xalcaayr aayr xatin, giiney yamagta kayn,
tomtor aayi toyon. her tepede bey.

Deyimlerin muhteva 6zelliklerine bakildiginda giinliik hayatin net bir
fotografini gormek miimkiindiir. Yasanilan mekan ve bununla bagl ¢evre
Ozellikleriyle tabiat, hayvanlar, dini inancin tezahiirleri, kullanilan esyalar
ve bunlarin toplum tarafindan algilanisi bize 6zIii ve sanatli bir sekilde
verilmektedir. Bu sanat, benzetmedir. Benzetmenin temelinde ise insan
vardir. Insan, farkl1 6zelliklerinden dolay bir nesneye veya objeye benze-
tilmistir. Saha deyimlerinde yer alan bu benzetmeler su sekilde siniflandi-
rilabilir:

a. inancla ilgili olanlar:

Abaahi kuha uruumsagar dili. “Seytanm kizinin akraba-
smi sevdigi gibi.” (menfaat i¢in ¢evresine ilgi gosterenler
hakkinda)

The erien iion, taha taiiara ¢iimegite. “Igi yilan, dis1 taniri-
nin mumu.” (ikiyiizli insanlar hakkinda)

Xaragin aallarar. “Kotl ruh goriir, cinlenmis gibi olur.”
(Popov 2010: 77)

Ele-bila tilin ette. “Cani1 goniilden dua etti.” (Popov 2010:
86)

b. Tabiatla ilgili olanlar:

Bierrerin beske ryaabit, uunann umnan kebispit. “Verece-
gini ¢gama asmis, uzatacagini unutmus.” (cimri kisi hak-
kinda)

Kiihiiniii kihi kiilbiitiinen, saaski kihi salbammitinan.
“Sonbaharda adamin giilmesiyle, ilkbaharda adamin ya-
lanmasiyla.” (yazin ¢alisip kisa hazirlanmis kisi hakkinda)

Sttinnan diiliinii ergippit diebikke dili. “Ciirtik kiitiigi ce-
virdi denildigi gibi.” (hig¢bir seyi olmayandan bir sey is-
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tendigi yahut kabiliyetsiz birisine ig havale edildigi zaman
sOylenir)

Ikki ardilarigar uu toxtubat. “Onlarin arasindan su siz-

L3

maz.

Kiidx otu tostu tikteebet kihi. “Yesil otu da ezmeyen adam.”
(miitevazi kisi hakkinda)

Saask: xallaan kurduk kubulgattaax. “Bahar havasi gibi
degisken.” (kararsiz adam hakkinda)

Suol turuuga “kisin ortalik dondugunda yola gitmeye
kalkma.” (Popov 2010: 52-53)

c. Hayvanlarla ilgili olanlar:
But sietigine tarbanilliya. “Bit 1sirsa o zaman kagmir.”

Ebeni 6l6rbokké turan tiriitin iillestibikke dili. “Oldiiriil-
memig ayinin derisini béliismek kabilinden.” (6nceden ya-
pilan esassiz tahminler hakkinda)

Ehe kimirdagastaabitigar dili. “Aymin karmcay1 avlamasi
gibi.” (biiyiik insanin kii¢tik isler yapmasi1 hakkinda)

1t kurduk imsu. “Kopek gibi aggozli.”

Xaxxan bahinan kuttaabikka dili. “Puhu kusunun basiyla
korkutmus gibi.”

Kégonii tutart ¢orkoyton mappit. “Yesilbag 6rdegi yakala-
maktayken bagirtlaktan oldu.” (tatmin olmayan insan veya
elindekinin degerini bilmeyen insan hakkinda)

Kulunnaax bie kurduk kuodarihallar. “Tayl kisrak gibi
hep bir arada.” (¢cok yakin dostlar hakkinda)

Kuobax kurduk xorgus. “Tavsan gibi korkak.”

Kus uiiuogun kiayan tohuppat kihi. “Ordegin kemigini
bile kiramayan kigi.”

Kiitiir baay okko sitar it kurduk. “Cimri adam ot iistiinde
yatan ite benzer.” (malin1 yemeyen adam hakkinda)

Mekgirge tiit tobotiin bilcaharigar dili. “Baykusun adamin
basina atilmayi istedigi gibi.”

1t saaga biirge emteex diebikke dili. “Kopek pisligi de bir
iste faydali olabilir denildigi gibi.” (Eskiden gebe kadin-
lar agerdigi zaman beze sarilmis kdpek pisligi koklarmis.
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Kendisinden hicbir sey beklenmedigi halde isabetli bir sey
sOylemis veya bir hizmet yapmig olan adam hakkinda sdy-
lenir)

Orogun bulbatax kutuyax kurduk. “Deligini bulamayan
fare gibi.” (¢ok korkup kacacak yer arayan kisi hakkinda)

Sahil kurduk nilarinas “Tilki gibi pehpehlemek”

Sttar magy turuorbat kihi. “Yatan inegi kaldirmaz kisi.”
(miitevaz kisi hakkinda)

Tarbaabit inax kurduk. “Kasinan inek gibi.” (armaganlarla
bir ise raz1 edilen kisi hakkinda)

Toyon semiger turax oloror. “Kartal sikarinin (lesinin)
tizerine karga konmus.” (zengin yaninda geginen adam
hak.)

1t da teppitin saga suox. “Cok kiiclik, zay1f, cansiz.” (Po-
pov 2010: 84)

1t oxsor kihi suox. “Hig kimse yok.” (Popov 2010: 84)

d. Esyalarla ilgili olanlar:

Attaaxtan kimnutin, satuttan tayagin ilar. “Atlidan kamgi-
sini1, yayadan bastonunu alir.” (cimri kisi hakkinda)

Salafir saba saaratar diebikke dili. “Beceriksiz adama ip-
lik sap1 mani olurmus.” (kendi aciz iken baskalarina kaba-
hat atanlar i¢in sdylenmektedir)

Siidenen uu baspikka dili. “Elek ile su ¢ekmek gibi.”

Sula silcan siarga biatin biha kerbiir. “Yerde siiriine sii-
riine kizak bagimni keser.” (sezdirmeden kétiiliik yapan kisi
hakkinda)

Uhehete tuollaga. “Onun catali (kebap sisi) dolmustur.”
(cok zengin oldugu halde daha fazla mal miilk isteyen kisi
hakkinda)

e. Uzuvlarla ilgili olanlar:

Kitim daa kihiybat, tulam daa tulxatiybat “Uglarim bile
kazinmaz, killarim bile kimildamaz.”

Muos muoska, tiis tiiske, tuyax tuyaxxa. “Boynuz boynu-
za, dis dise, tirnak tirnaga.” (savas hakkinda)

Erie iiktiiiir egelegeleex, xatiya iiktiiiir xanalgalaax. “Ayak
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¢ekmek, bu isi yapanin kendisi i¢in de tehlikelidir.” (mii-
zevirler hakkinda sdylenir; yani miizevirlik, miizevirlerin
kendisi icin de tehlikelidir demektir)

Atagin teiineebit. “Olmiis.” (Popov 2010: 11)

Kihil uligar olordor (tiiherer). “Cok yiiksek sesle giigliice
bagirir, bogiiriir.” (Popov 2010: 33)

Saha Tiirk¢esindeki deyimlerin bir kism atasozii niteliginde de kulla-
nilmaktadir (Kirisgioglu 2007: 22,23):

Alcarxaytan as taxsar. “Beladan as ¢ikarir.” (kotli durum-
lardan menfaat saglayanlar hakkinda).

Colo suoxxa soto taha tiibehie diebikke dili. “Zavalliya
taksim esnasinda yalniz diidiikler diiger deniliyor.”

Xoyutaani turbut ¢ugaax xaragin xastar. “Geg kalan kus,
gozlerini kaziyor.” (Yiyecek bir sey bulamadigindan agla-
yarak gdzyasini siliyor. Iste boylece gec kalan adam da her
seyi kacirtyor.)

It tugu da gima suox buollagina emehetin salanar. “Itin
yapacak isi yoksa kendi kigini yalar.” (igsizlikten bos sey-
lerle ugrasanlar hak.)

Kitirax biege dili karuginan kiiren kiybarinaama. “Kenar-
dan gelerek kisir kisrak gibi ortalikta donme.” (liizumu
olmadig1 halde iki adamin isine iiglincii bir adam karigtig1
zaman sOylenir)

Kiiler wir ikki agas balis diebikke dili. “Giliis ve aglayis
iki kardestir dedikleri gibi.”

Olbiit kihitten iige korciiobiit diebikke dili. “Oliiden darbi
mesel istemis denildigi gibi.” (faydasiz bir adamdan bir-
cok seyler isteyen kisi hakkinda)

OI6 sitar kihitten tuha ereybit diebikke dili. “Oliim halinde
yatan kisiden hizmet bekledi denildigi gibi.” (hicbir sey
bilmeyen adamdan bir¢ok seyler soran adam hakkinda)
Talan-talan taragayga tabillian. “Fazla secersen kel bulur-
sun.” (kiz segmekte miigkiilpesent olan erkeklere derler)
Toriiii ilik ogogo bihik ofiorbukka dili. “Dogmamis ¢ocuga
besik yapmak gibi.”
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Sonug¢

Saha Tiirklerinin kullandi1g1 deyimlerin halkin yiizyillar i¢cindeki dene-
yim ve gozlemlerine dayali ortak diislincelerini ve hayat felsefesini ortaya
koydugu i¢in onlar1 toplumun aynas1 gibi gérmek miimkiindiir. Sahalarin
hayat sartlar1 diger Tiirk topluluklarindan daha ¢etin oldugu i¢in hayati
algilama ve tabiati yorumlama bi¢imleri de daha farkli olmustur. Nitekim
Cetin, deyimlerle ilgili ¢aligmasinda gégebe toplumlarin tarimci/ekinci me-
deniyete gecmeleriyle anlamlarinin, hatta kelimelerin baslangictaki sekil-
lerinin unutuldugu, doniisiip farklilastigini belirtmistir (2006: 154). Ayrica
bu deyimlerde, Tiirk lehgelerinde sik karsilasilmayan bir 6zellik ile tespit
edilmistir. Bu 6zellik, deyimlerin olugmaya basladig1 tarihi dénemlerde
degismeceli ifadeyi vermek tizere kullanilan di/i “gibi” veya diebikke dili
“denildigi/dedikleri gibi” kelimesinin yaygin bir sekilde deyimlerde yer
almasidir. Buna ragmen pek ¢ok benzetmeli ifadenin Tiirk lehgelerindeki
deyimlerdeki benzetmelerle uyumlu oldugunu sdylenebilir. Benzetmeler
bakimindan deyimlerde bir gesitlilik s6z konusudur. Ele alinan deyimler-
de inangla, tabiatla, hayvanlarla, esyalarla ve uzuvlarla ilgili benzetmeler
tespit edilmistir.

Yiizyillar 6nce ana kitleden ayrilan bu leh¢edeki deyimlere dair biitiin
hususiyetler makale, bildiri ve kitap boliimii gibi dar igerikli ¢alismalarda
ele alinamaz. Miistakil eserler veya lisansiistii tezlerde yapilacak ¢alisma-
larla Saha deyimlerine dair daha kapsamli veriler orta konulabilecektir.
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Giris

Arastirmada Sivas’ta 1909-1919 yillarinda yaym hayatina baglayan
iic gazetenin, teknik oOzellikleri, toplum yasamina etkileri ve toplum-
sal degisim siirecinde iistlendikleri roller yerel gazetelerin bulunduklar
bolgelere katkilar1 baglaminda irdelenmeye ¢alisilacaktir. Mahirogullari
(2018:279)’nin da vurguladig: gibi, basim-yayin faaliyetleri bir toplumun
kiiltiirel ve sosyal gelisme diizeyiyle ilgili nemli ipuglar1 vermektedir. Bir
iilkedeki matbaa, basim1 yapilan kitap ve bin kisi bagia diisen gazete, der-
gi, televizyon sayisi sosyal gelismenin temel gostergeleri arasinda kabul
edilmektedir. Basin yayin faaliyetleri acisindan Sivas basin geg¢misinin
zengin oldugunu soylemek yanlis bir ifade degildir. Ciinkii ilk vilayet Ga-
zetesi olan “Sivas”’in (1878) yayimindan bu yana kent yasaminda onlarca
yerel gazete rol almistir. Bu gazeteler hem nicelik hem nitelik bakimindan
giiclli yayin organlar1 olmus, gazete idarehaneleri ise lilkenin dikkat ¢ekici
konularmin tartisildigi, gazete siitunlarma yansitildigr énemli merkezler
halini almistir. Birgok milletvekili, siyasetci, sanat¢i, aydin ve bilim insant
bu gazetelerin sayfalar1 arasindan yol alarak {ilkenin 6nemli isimleri arasi-
na yerlesmigler ve kent kiiltiiriine biiyiik katkilar saglamislardir.

Sivas, Tiirkiye’nin 6nemli kentleri arasinda yer almakta, cografi ola-
rak Konya’dan sonra ikinci biiyiik kent tinvanini elinde bulundurmaktadir.
Koklii bir tarihsel gegmise ve kritik bir jeo-politige sahip olmasi nedeniyle,
her dénem merkezi otorite tarafindan 6nemsenen bir yerlesim yeri olmus-
tur. Fakat ekonomik anlamda yeteri derecede yatirima sahip olamamasi ne-
deniyle 6zellikle yirminci ylizyilin ikinci yarisinda biiyiik go¢ hareketine
sahne olmus, basta Istanbul olmak iizere iilkenin biiyiik kentlerine ¢ok sa-
yida aile go¢ etmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2022 yili Adrese
Dayal1 Niifus Kayit Sistemi verilerine gore Sivas’ta yasayan kisi sayisi
634.924 olarak belirlenmisken, Istanbul’da yasamlarin siirdiiren ve Sivas
niifus kiitiigiine kayith kisilerin sayis1 765.784 olarak kayitlara gegmistir.
Bir baska ifadeyle Istanbul’da yasayan Sivaslilarin sayisi, Sivas’mn niifu-
sundan daha fazladir. Ankara’da da Sivas niifusuna kayith kisi sayisinin
161.706 oldugu belirlenmistir. Avrupa’nin ¢esitli iilkelerinde de ¢ok sayida
Sivasli yagamini siirdiirmektedir. Sivas’tan biiylik kentlere dogru yasanan
bu yogun gogiin, kent kiiltiirli agisindan 6nemli bir avantaji, sehrin biiyiik
kentlerle siirekli etkilesimi nedeniyle yagsanan degisimi yakindan gézlem-
leme ve yorumlama olanagi yaratmasidir. Her ne kadar geleneksel kimligi
On plana ¢iksa da, Sivas toplumsal degisime kayitsiz kalmayan, degisme
dinamiklerini derinden hisseden bir kent goriiniimiindedir ve yasadig ce-
sitli tarihsel olaylar, bu durumu desteklemektedir.

Aragtirmacinin konuya yonelik daha onceki ¢aligmalarindaki tespiti,
merkezi otoritenin Sivas’1, 6zellikle yaymecilik anlaminda doguya agilan
bir pencere olarak gordiigiidiir. Sivas kent yasaminda yayin hayatina bagla-
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yan ve bu aragtirmada yer verdigimiz bizzat Mustafa Kemal’in direktifleri
dogrultusunda basimi gerceklesen “Irade-i Milliye” ve Ankara’da yayin-
lanan “Hakimiyet-i Milliye” gazeteleri arasindaki habercilik bagi, sonra-
ki yillarda Ankara’da yaymlanan “Ulus Gazetesi” ile Sivas’ta yaymlanan
“Ulke Gazetesi” arasinda kurulan habercilik bagi bu tezimizi destekleyen
iki 6rnek olarak kabul edilebilir. Ozellikle Ulke Gazetesi’nin, tek parti do-
neminde (1 Kasim 1945), Sivas’ta bir bolge gazetesi kimligi ile yayin ha-
yatina sokulmasi tezimizi desteklemesi anlaminda dikkat ¢ekicidir. Sivas
basin tarihi her biri bagh bagina arastirma konusu olan ¢ok sayida yayinci-
lik faaliyetini iginde barindirmaktadir.

Inceleme amaciyla sectigimiz “Vicdan” ve “Kizilirmak” Gazeteleri,
1909 yilinda yayin hayatina baslayan ve kentin ilk 6zel gazeteleri kimligini
kazanan iki yayim orgamdir. Ikisinin de ¢abasinin, iilkenin i¢inde bulundu-
gu yon arayisinda, daha sonra Anadolu’ya yayilacak olan yenilikei girigimi
destekleme yoniinde tavir takinmalar1 ve bu baglamda yerel halk: bilgilen-
dirmeleridir. irade-i Milliye ise, her iki gazetenin yon tayininin odak nok-
tasinda bulunan ve milli miicadele hareketinin ilk yayin organidir. Her {i¢
gazetede dogru zamanda, dogru yerde durarak bir {ilkenin doniistimiiniin
gbzlemcisi ve yorumcusu olmuslardir. Parcalanarak yikilan bir Osmanl
Devleti’nden biiyiik miicadelelerle var olan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne giden
yolun en kritik donemlerine taniklik eden bu yayin organlarinin, toplum
yasamina katkilar1 dikkat ¢ekicidir.

Yerel Basin Organlarinin Toplum Uzerindeki Etkisi

Yerel basin kavrami, ulusal sinirlar igerisinde biiyiik kentler diginda
kalan, lokal bolgelerde belirli kitlelere ulasan yayin organlarini tanimlamak
i¢cin kullanilan bir kavramdir. Yerel basin olarak adlandirilan bu iletisim
araclari, Kent, kasaba ve daha kiiciik yerlesimlerde giin, hafta, ay gibi be-
lirli araliklarla yayin yapan ve yayinlandiklari alanda halkin isteklerini dil-
lendiren bu dogrultuda haberler yapan (Unal, 1996:1068) ve ydre halkini
bilgilendirmeyi amaglayan basin organlaridir. “Tasra basini” olarak adlan-
dirilan bu yayincilik faaliyeti, “Vilayet basin1” olarak da tanimlanmaktadir.
Yerel basin kavrami, merkezin diginda, ona ait olmamay1 igeren ve belirli
bir cografi sinir getiren siirecleri tanimlamaktadir. Yasin (2009:116)’a gore
yaygin basin-yayin organlarinda yer almayan, bdlgesel giindemi olusturan
haber igeriklerini, genelin ilgisini gekmeyen haber konularini, yerel gaze-
telerin okurlarina tagimak gibi bir sorumlulugu vardir.

Belirli, bir bolgede yaymcilik yapan basin-yayin organlarinin giiclii
bir ekonomik kaynaga sahip olmadan ya da yiiksek bir baski-dagitim ag1
elde etmeden varliklarini siirdiirmeleri kolay degildir. Giiniimiizde genelde
“diizenli araliklarla yayin yasamlarini siirdiiren yerel gazetelerin en 6nemli
gelir kaynaklarinin arasinda resmi ilanlar ilk sirada gelmektedir. Arvas
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(2019:97) Basin Ilan Kurumu’nun planlamalari dogrultusunda yerel gaze-
telere verilen resmi ilanlar1 alabilmenin en énemli kosulunun gazetelerin
basili yani matbu ve periyodik yayin yapmasi oldugunu belirtmektedir.

Insanlar, dogup biiyiidiikleri, yasadiklar1 ya da uzaklasmus olsalar bile
mazilerine yonelik duygu ve diisiinceler barindiran yerlere duygu bagi
tagirlar. Yasanan “an”da olup bitenleri 6grenme merakina dayali (Ertug,
1970: 2) olan, gazetecilik faaliyetleri tarihin her evresinde genel veya yerel
olsun, insanlarin bu 6grenme merakini gidermelerine katki sunmustur.

Yerel basin organlari, bir toplulugun kimliginin ve birliginin korun-
masina katkida bulunmanin yaninda, yerel isletmelerin reklam verme ve
yerel halkin bolgesel sorunlart hakkinda bilgi sahibi olmalarmi saglama
gibi ekonomik ve sosyal rollere sahiptirler. Bu baglamda, toplumsal yagam
iizerinde dnemli etkileri vardir. Okuyucularimi ve takipgilerini bilinglen-
direrek, yerel konulara duyarlilik olusturmak, gelisen olaylar karsisinda
ortak tepkilere toplumsal katilimi saglayarak yerel 6lgekte de olsa bir top-
lumsal biling saglamak misyonunu omuzlarinda tagimaktadirlar. Bu yayin
kuruluglari, yerel yonetimlerin faaliyetlerini ve politikalarini takip ederek,
halk adina gozlemlemekte ve yerel yonetimlerin hesap verebilirligini ar-
tirmakta, kamu hizmeti denetimi yapmaktadirlar. Topluluklarin bir araya
gelmesini saglamanin yaninda, toplumsal etkinlikleri duyurma, toplumun
cesitli katmanlar1 arasinda etkilesimi, iliskileri dolayisiyla toplumsal bag-
lar1 gliglendirme gibi sorumluluklari olan yerel basin organlari bir bolgenin
kiiltiirel mirasini ve tarihini de koruyarak yerel etkinlikleri koruma sorum-
lulugunu yerine getirirler. Gelenekler ve tarihi yerler hakkinda bilgi ver-
mek, i¢inde bulundugu toplumun kimligini giiglendirme ¢abasinda olmak,
ekonomik isleyis siireclerini gézlemlemek ve zaman zaman bu siireglere
miidahil olmak, yerel 6l¢ekte yerel basin organlarinin énemli sorumluluk-
lar1 arasindadir. Kisacasi yerel basin-yayi organlar1 bulunduklari bélgenin
gozii kulagi olarak her seye dahil olmak zorundadirlar.

Glinlimiiz diinyasinda teknolojik alanda yasanan ilerlemelerin sagla-
dig1 olanaklar, kiiresellesme ile birlikte artan enformasyon akisi, diinyami-
zm kiiresel bir kdy olarak tanimlanmasini saglamakla birlikte, yerel basin
organlarinin da dijital ortamda zenginlesmesine zemin hazirlamistir. Ya-
yinci ve toplum arasinda olusturulan koprii, adreslere birakilan yazili basin
organlarindan ziyade, bilgisayar, tablet, telefon ekranlarina yansiyan bir
mecrada yogunlasmistir. Degirmencioglu (2007:483) yerel ozellikte bazi
olaylarin, teknolojik gelismeler nedeniyle tim diinyaya ulagabildigini,
bu sayede tiim insanligin ortak sorunu haline gelebildigini ifade etmek-
tedir. Bu ¢ercevede gilinlimiiz diinyasi, herkesin birbirinden haberdar ola-
bildigi kiigiik bir kdy olarak tamimlanmaktadir. Iletisim, toplumun iiyeleri
arasindaki baglar1 kuvvetlendiren en 6nemli sosyal olgudur.
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Yerel basin organlarinin iginde “yazili basin organlar1” tarifi
icinde yer alan yerel gazeteler tarih boyunca 6nemli toplumsal so-
rumluluklar iistlenmislerdir. Ancak yerel gazetelerin, 6zglir yayinci-
lik yapabilmelerinin dolayisiyla bagimsiz yayin politikalarina sadik
kalabilmelerinin, bu idealler dogrultusunda ayakta kalabilmelerinin
yolu, diger iilkelerde goriildiigii gibi, yiiksek satig gelirleri ile yayim-
lanan ilanlardan elde edilen gelirlerden ge¢gmektedir. Maddi kaynak

olmadan ayakta kalabilmeleri miimkiin degildir.

31 Temmuz 1840 tarihinde ilk sayisini1 yayinlayan Ceride-i Havadis
Gazetesi, toplumumuzda ilk gazete ilaninin O6rneklerini de tagimaktadir.
Yerel gazetelere devlet tarafindan resmi ilan verilip licretsiz olarak gazete-
de yayminin saglanmasi 1864 tarihli “Matbuat Nizamnamesi” ile ger¢ek-
lesmeye baslamistir. Osmanli Imparatorlugu’nun son donemlerinde 1864
yilinda yiiriirliige giren “Vilayet Nizamnamesi” Osmanli Idari yapisinda
onemli bir degisikligi beraberinde getirmisg, eyalet bi¢ciminden “vilayet”
sistemine gecilmistir. Duman (2007:79)’ 1n belirttigine gore idari anlamda
yasanan bu degisiklikler sonrasinda Osmanli Devleti yirmidokuz vilaye-
te ayrilmis ve her vilayete bir vali atamasi gerceklestirilerek, yeni idari
yapiyla bolgelerin yonetilmesine baglanmistir. Vilayet Nizamnamesi’nin
arastirmamiz agisindan yarattigi sonug, gorevli olduklar1 bolgeleri yonet-
mekle sorumlu valilerin, ¢alismalarin1 halka daha iyi duyurabilmek i¢in
olusan hukuki zemin ¢ercevesinde yayincilik faaliyetlerine baglamalaridir.
Osmanli vilayet valileri, toplum ile bag kurabilmenin, idarenin diisiincele-
rini, calismalarini halka anlatabilmenin ve gerekli konularda gerektigi se-
kilde halk1 yonlendirebilmenin en 6nemli unsurlarinin basinda gazetelerin
geldigini gérmiislerdir. Bu cercevede valiliklerde, vilayet matbaalar ku-
rulmaya baslamig, bu matbaalar idari yapinin ihtiyaci olan kirtasiye, bas-
k1 vb. ihtiyaglar1 karsilamanin yaninda gazete yaymlanma faaliyetlerine
hiz vermislerdir. 1318 (1902) tarihinde yayinlanan Maarif Salnamesi’nde
o tarihte iilke smirlari icerisinde 90 tanesi Istanbul’da olmak iizere 145
adet matbaanin yayincilik faaliyetlerine katki sundugu (CGD, 1984: 51)
belirtilmektedir.

Bu dogrultuda ilk 6rnek olarak Tuna vilayeti valisi Mithat Pasa’nin
1864 yilinda ¢ikardigr “Tuna Gazetesi” tarihimizde “vilayet gazeteleri do-
nemi” olarak adlandirilan siirecin baglangicini olugturmustur (Nair, 2016:
41). Vilayet Gazeteleri, toplumumuzda yerel gazeteciligin devlet eliyle
baslangici olarak kabul edilebilir. Basin Ilan Kurumu (2018) nun verdi-
gi bilgilere gore, “ilan” yayin araciligiyla yazili baski yapan gazetelere
maddi devlet desteginin saglanmasina yonelik hukuki diizenlemeler 1877
yilinda ortadan kaldirilmakla beraber, 1909°da ¢ikan ‘Matbuat Kanunu’ ile
bu alandaki belirsizlikler ve uygulamada ki aksakliklar sona erdirilmistir.
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Kanunun yasama gecirilmesiyle beraber resmi ilanlarin yaymlanmasmin
karsilig1 olarak gazetelere licret 6denmeye baslanmistir. Yeni uygulama-
larin hayata gegirilmesiyle, hiikiimet tarafindan {icretinin 6denmesi karsi-
liginda gazetelerde yaymlanmasina karar verilen ilanlarin diizenli olarak
dagitilmas1 gorevini, 1862 yilinda kurulan Matbuat Midiirligii yani gii-
niimiizdeki karsiligi ile Basin Yaym Enformasyon Genel Miidiirliigi tist-
lenmistir.

23 Temmuz 1908’de, Ittihat ve Terakki Cemiyeti tarafindan
Mesrutiyet’in ilan edilmesi Osmanli’nin siyasal yasaminda énemli degi-
siklikleri beraberinde getirmis, Ittihat ve Terakki devletin en 6nemli siya-
sal giicii haline gelmistir. Eryaman (2020:43)’a gore; Osmanli Devleti’nde
Ikinci Mesrutiyet yillar1 yaymcilik alaninda dikkat ceken gelismelerin ya-
sandig1 bir donem olarak tarihte yer etmistir. Mesrutiyet’in ilantyla ortaya
cikan 6zgiirliikk ortaminda yayinlanan gazete ve dergi sayisinda 6nemli de-
recede artislar gozlenmistir. Osmanli’nin toprak kayiplariyla gecen bu ge-
rileme stirecinde “Mesrutiyet’in ilaninin yarattig1 6zgiirlilk havasi i¢inde,
izleyen ilk 45 giinde gazete ¢ikarmak i¢in bagvuranlarin sayis1 200’1 agmis,
gazete ve dergi sayis1 353’1 bulmustur” (Kologlu, 2010:236). Ortaya ¢ikan
Ozgiirliik ortami, siyasal soylemleri de etkilemis, vatan, hiirriyet (6zgiir-
liik), terakki (ilerleme), ittihat (esitlik iginde birlesme) vb. olgular (Berkes
2003: 398) giindelik yasamin merkezine oturmus, bu sdylem yayimlanan
gazetelerin sayfalarinin da ana giindemi olmustur. Celik (2024:221) bu do-
nemi “fikir anarsisi”’nin Anadolu’da yaygin bicimde agiga ¢iktigi, basinin
Ittihate1 ¢izgide olma ve ya muhalif durusu sergileme etrafinda kutuplas-
manin gozlendigi/yasandig1 bir mecraya doniistiigiinii ifade etmektedir.

1909 yilinda kabul edilen Matbuat Kanunu ¢alismamiz agisindan son
derece 6nemlidir. Ciinkii bu ¢aligmada yer verdigimiz Sivas’in ilk 6zel ga-
zeteleri “Vicdan” ve “Kizilirmak™ bu diizenleme sonrasi yayin hayatina
atilmiglardir. Her iki gazete donemin siyasal kosullar i¢inde toplumsal de-
gisimi ve degisimin yoniinii iyi okumuslardir. Osmanli Imparatorlugu’nun
bir ¢okiis doneminde oldugu, Tiirk aydinlarinin bu olumsuz gidisin 6niine
gegebilmek igin gesitli fikirler etrafinda ¢6ziim arayislarina yoneldigi bir
ortamda her iki gazete, geng aydinlarin penceresinden bakarak gelecegi
yorumlamiglardir.

Ozellikle ittihat ve Terakki catis1 altinda dénce Selanik’te sonrasinda
Istanbul’da orgiitlenen aydinlar, iilkenin topyekiin doniisiimiiniin birer
kahramani olarak karsimiza ¢ikmislar, Cumhuriyet Tiirkiyesi’ne giden yo-
lun tuglalarin1 bityiik miicadelelerle tek tek dosemisler ve yasanan siireg
Mustafa Kemal (Atatiirk) adinda bir kahramani Tiirk toplumunun karsisina
cikarmistir. Ele aldigimiz gazetelerden {igiinciisii, bizzat Mustafa Kemal
tarafindan Sivas Kongresi giinlerinde yayinlanmasina karar verilen Irade-i
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Milliye Gazetesi’dir. “Bu ii¢ gazetenin ortak yonii nedir?” sorusuna verile-
cek en net yanitlar s0yle siralanabilir;

a. Tiirk toplumunun bu zor dénemleri atlatacagina yonelik inanci ta-
styor olmalari,

b. Zor giinlerin atlatilmasina yonelik en 6nemli adimin toplumsal
acidan bir ve biitiin olmak gerektiginden gegtigi,

c. Kurtulusun Osmanli Saray1’ndan ziyade, halkin kendi ¢abalarinda
oldugu gercegi,

d. Her alanda topyekiin miicadeleye hazir olunmasi gerektigi,

e. Tirk toplumunun bagimsiz bir sekilde kurtulusa ulasacagi
noktasinda kamuoyu olusturulmasi ve bu tiirden diisiinceleri en
etkili sekilde halka anlatilarak kamuoyu yaratilmasi diisiincesi.

Sivas’ta gazetecilik faaliyetlerinin Tiirk toplumundaki gazetecilik faa-
liyetlerinin gelisimine paralel bir yol izledigini sdylemek miimkiindiir. i1k
gazete Ermeniler tarafindan Tzayn Sepasdio (Sivas’in Sesi) adiyla 1869
yilinda Ermenice basilmis ve dagitilmigti. Donemin iletisim olanaklari
diisiiniildiigiinde bu ge¢ olmayan bir tarihtir. Sivas'ta Tiirkler'in yayinla-
dig1 ilk gazete “Sivas” adiyla, valilik gazetesi olarak vilayet matbaasinda
basilip dagitilmis, 1878 yilinda yayin hayatina baglamistir. Bu tarih Tiirk
toplumunda Istanbul’da yayinlanan ilk Tiirkce gazete olarak tanimlanan
Takvim-i Vekayi'den (1 Kasim 1831) sadece kirkyedi y1l sonradir. Burada
ilk Tiirk¢e gazete konusunda yiiriitiilen tartismalar noktasinda Misir’da
Mehmed Ali Paga tarafindan ¢ikarilmis olan Tiirk¢e ve Arapga yayimlanan
Vakayi-i Misriye (1828) Gazetesi’nin varligina da vurgu yapmak gerekti-
ginden, Takvim-i Vekayi icin “Istanbul’da yayilanan ilk Tiirkce Gazete”
ifadesini kullanmanin tartigmanin disinda kalmay1 kolaylastiracagi
kanaatindeyim.

Yine, Tiirk toplumunda Tiirkler tarafindan g¢ikarilan ilk 6zel gazete
Terciman-1 Ahval'in (21 Ekim 1860) yaymindan kirkdokuz yil sonra
Sivas'ta ilk 6zel gazeteler “Vicdan” ve “Kizilirmak” (Nair, 1999:8) gaze-
teleri 1909 yilinda ii¢ ay arayla yayin hayatina baglamislardir.

Vicdan Gazetesi

Vicdan Sivas’ta yayimlanan ilk 6zel gazete iinvanini tagimaktadir. Vic-
dan Gazetesi’nin niishalaria uzunca yillar ulasilamadig: i¢in bu konuda
yiiriitiilen aragtirmalarda Kizilirmak Gazetesi kentin ilk 6zel gazetesi ola-
rak ele alinip degerlendirildigi goriilmektedir. Ittihat ve Terakki Firkasi
Memurlarinca 26 Temmuz 1909 tarihinde haftalik ve siireli olarak yayin-
lanmaya baglanan Vicdan Gazetesi, kentin dnemli gazeteleri arasinda bu-
lunmasina ve 6zel girisimciligin ilk 6rnegi olarak tanimlanmasina karsin,
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tilkemizin kiitliphanelerinde ve yayinlandigi1 kent olan Sivas’ta koleksiyo-
nuna ulasilamamistir. Bu nedenle, hakkinda uzun yillar kapsamli arastir-
malar yapilamamus, ¢cok sinirh bilgilerle varligindan s6z edilmistir.

Varlig1 yakin bir zamana kadar bilinmeyen ve kronolojilerde yer et-
meyen gazetenin 1-25 sayilar1 bir tesadiif sonucu 6zel bir kolleksiyonerin
eline gecmis, kent gazetenin varlifini bu sayede 6grenmis, baska 6rne-
g1 bulunmadig: i¢in iinik (Unigue) niisha olarak tanimlanan gazete kol-
leksiyonu, 6zel arsivde bulundugundan hakkinda ¢ok sinirli sayida yazi
yayinlanabilmistir. Sonralari niishalarin bilimin hizmetine sunulmasi neti-
cesinde, sayilar incelenmis, Sivas Belediyesi tarafindan yeniden baskilari
yapilmis, gazete hakkinda ayrintili bilgilere ulasilarak, kent basin tarihinin
karanlikta kalan bir boliimii nihayet aydinlatilabilmistir.

Vilayet Matbaasi’nda basildigimi bildigimiz gazetenin sahibi ve so-
rumlu miidiirii Halit Cevdet Bey’dir. 35 x 22 ebatlarinda pazartesi giinleri
yayinlanan gazete ittihat ve terakki yanlis1 bir yayin politikasi izlemistir.
Dort sayfadan olusan gazete 10 para karsiliginda okuyucularina ulastyor-
du. “Vicdan’m o giinlerde kag niisha basildig1 hakkinda bilgi sahibi degi-
liz, ancak yayimlanan okuyucu mektuplarindan anlagildigina gore gazete
Tokat, Amasya, Kayseri, Sebinkarahisar-1 Sarki, Koyulhisar gibi ¢evre
yerlerde dagitiliyor ya da abonelerine ulasiyordu. Gazetede yazi yazanlar-
dan bazilar sunlardi: Halid Cevdet, Alaaddin Pasazade Samih Fethi (M.
Turhan Tan), Ahmet Sadik, Sivas Mebusu Ziya Bey (Basara), Tabi-i Bay-
tari Kevork ve Kozmos, Selimefendizade Mustafa Taki, Merkez Hazine
Vekili Memed Ref’i, Ibrahim Nuri, Ikinci Komiser Aram Jot, FM., D. T.,
M.M., gibi rumuzlar1 kullanan kigiler.

Bu yazarlar arasinda 6zellikle Alaaddin Pasazade Samih Fethi’nin
isminin altin1 ¢izmek gerekir. Birinci (2007: 417-418) Samih Fethi; M.
Turhan Tan imzasiyla Tasvir-i Efkar, Terciman-1 Hakikat, Servet- i Fiinun,
Igtihad ve Riibab gibi dénemin kayda deger yaymlarina katkida bulun-
dugunu belirterek, Cumhuriyet doneminde de Cumhuriyet, Milliyet, Tan,
Zonguldak, Genglik, Yedigiin, Yeni Mecmua ve Hayat Ansiklopedisi’nde
yazilarinin yayinlandigim belirtmektedir.

Celik (2024:222), bashiginin altinda ii¢ siitun olarak gazetenin yayin
politikasinin “nesr-i mekarim-i ahlaka ve beyne’l-anasir tesis-i ittihat ve
vifaka ve terakki-i millet ve memlekete hizmet eder ve simdilik haftada
bir defa cikar bitaraf gazetedir” seklinde agiklandigini ifade etmektedir.
Dogal olarak imtiyaz sahibinin devlette gorev ifa ettigi bir yerel gazetenin
ne kadar tarafsiz olabilecegi sorusunun yanit1 ancak Ikinci Mesrutiyet’in
yarattig1 6zglrliik temasiyla agiklanabilecektir.

Gazetenin sadece 25 sayis1 6zel koleksiyonda bulundugundan, yayin
hayatinda ne kadar kaldigina dair net bir bilgi sahibi degiliz. “Sivas’in ilk,
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Anadolu’nun bilinen en eski 6zel tesebbiislerinden Vicdan kamuoyu adina
resmi makamlar1 yakindan takip edip elestiri yazilara sayfasini agmanin
yaninda edebiyattan ziraata, tarimdan egitime genis bir alanda halki bilgi-
lendirici yayinlara imza atmistir” (Celik, 2024:233).

Kizihrmak Gazetesi

Adin1 kentin gilineyinden akip giden ve Karadeniz'e dokiilen
Tiirkiye'nin en uzun irmagindan alan gazete 15 Ekim 1909 yilinda yayin
hayatina baglamigtir. Kizilirmak Gazetesi, Vicdan Gazetesi gibi, devletten
bagimsiz bireysel girisimciligin Anadolu’da ilk ornekleri arasinda goriil-
mektedir.

Kizilirmak Gazetesi yayin hayatina bagladiginda Arap harfleriyle ba-
silarak okuyucusuna ulasmaktaydi. Harf devriminin gerceklestirilmesin-
den sonra latin harfleriyle yayinlanan gazete ebatlarini da degistirmistir.
Anadolu’da yayimlanan 6zel gazetelerin en eskilerinden biri olarak kabul
edilen Kizilirmak Gazetesi ilk donemlerinde kentin tek matbaasi olan Vi-
layet Matbaasinda basilmistir. Kent tarihinde 6nemli bir yer edecek olan ve
cok degerli eserlerin basimini gergeklestiren, Kamil Matbaasi ' nin', 1930
yilinda kurulup faaliyete gecmesiyle, Kizilirmak Gazetesi’nin basimi da
burada gergeklestirilmeye baglanmustir.

Ogretmen Kamil Kitape1 kurucusudur. Gazetenin yayin hayatinda kal-
dig siirelerde, 1929 yilinda Hayri Liitfullah’in, 1935 yilinda Haci Abdi-
oglu Riza’nin, 1946’da Kemal Kitapg1 gibi isimlerin sorumlu miidiirliik
ve yazi igleri miidiirliigli gorevlerinde bulunduklar goriilmektedir. Yazar-
lar1 arasinda birgok {inlii isim ile karsilagsmak olanaklidir. Milletvekilleri,
yerel yoneticiler, edebiyatgilar ¢esitli donemlerde gazetenin sayfalarinda
yazilarini yayilamiglardir. Nair (1999:65)’in aktardigina gore, Kizilirmak
Gazetesi’nin kurucusu Kamil Kitapg¢i, Anadolu’nun en eski 6zel gazetele-
rinden biri olan Kizilirmak'1 sdyle anlatmaktadir; 325 senesinde gengler
ve memleket isiyle ilgilenen aydin insanlarla toplant1 yaparak Sivas’ta 6zel
bir gazete ¢ikarmaya karar vermistik. Gazetenin imtiyaz ve idaresini de
bana vermiglerdi. Gazetenin ismini Kaymakam Muammer Bey Kizilirmak
olarak koymustu. Kizilirmak 15 Tesrinevvel 325°te ilk sayisini yayinla-
misti. Maddi ¢ikarlar diisiiniilmemis, gayet nazik ve 6zverili amagclarla ise
baglanilmisti. Memleketin, sorunlari ve her tiirlii ihtiyaclari agiklikla tarti-
siliyor, gerek halk, gerek yetkililer tiim bu tartismalar1 dikkate aliyorlardi.

1 Kamil Basimevi 1930 yilinda Kamil Yalgimer tarafindan kentin ikinci matbaasi
olarak agilmakla birlikte, kent yasaminin ilk 6zel matbaasi 6zelligini kazanmistir. Kamil
matbaasi 1970 yilinda kapanmustir. Kirk yil kentin kiiltiir yagsamina 6nemli katkilar
saglayan Kamil Matbaasi gazete basiminin yani sira kentli tiiccarlarin kirtasiye, takvim,
fatura vb. basim islerini de karsilamistir. Kamil Yalciner (Kitap¢t Kamil) kentin ilk
kitabevinin (1925) de kurucusudur.
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Kizilirmak Gazetesi haftalik olarak yaymlaniyor, bin niisha basiliyor, yillik
1,5 mecidiye abonelik iicretiyle satilmasina ve toplumda okuryazar sayi-
st az olmasina karsin basilan tiim sayilar satiliyordu. Bu satista vilayetin
genis olmasinin da tesiri vardi. Hasilat seviyesinin nifz1 o zamanki fukara
cemiyetine aitti. Kizilirmak, Vilayet Matbaasi’nda ¢ikardi. Her niishasina
li¢ para tabiye iicreti verilirdi. Buna hayret etmemelidir. Ciinkii ii¢ para ¢ok
iyl bir tabiyye iicreti idi. Gazetenin niishas1 10 paraya satilird1.

Ulke Gazetesi (27.06.1966) Sivas’n ilk 6zel gazetelerinden biri olan
Kizilirmak Gazetesi hakkinda su bilgileri okuyuculara aktarmistir;
Kizilirmak ilk yayinina 325 te baslamis, 326 senesini sonuna kadar devam
etmistir. Ugiincii yayin donemi 1925 senesidir. Bu sene iginde Sivas Halk
Firkas1 bir gazete ¢cikarmaya ve Kizilirmak'1 ihya etmeye karar vermisti.
1925"de Kizilirmak'1 Halk Firkasi'na devredildikten sonra bir miiddet ya-
yin hayatina devam etmis ve sonucta gazete Kemal Kitap¢i'ya devredil-
mistir. Kemal Kitapg1 bu gazeteyi yine haftalik olarak 1946 yilina kadar
yayimlamaya devam etmis ve bu tarihten sonra Ulke Gazetesi'ni ¢ikarmaya
basladigindan dolay1 Kizilirmak Gazetesi’nin basimini sonlandirmastir.

15 Ekim 1909 yilinda yayin hayatina baslayan ve iki y1l yayinlandiktan
sonra kapanan Kizilirmak Gazetesi'nin ikinci yayin donemi 1914 yilinda
baglamaktadir. 1914-1917 yillar1 arasinda ikinci defa okuyuculariyla bu-
lusan gazete, {igiincii kez ayni1 baslik ile yayinina 1925 yilinda basladi. Bu
yaym doneminde Kizilirmak Gazetesi'nin Cumhuriyet Halk Firkasinin
yayin organi oldugu goriilmektedir.

Kizilrmak Gazetesi'nin {glincii yaym donemine ait bazi orji-
nal niishalart Cumhuriyet Universitesi Kiitiiphanesi'ne Kitapg1 Ailesi
tarafindan bagiglanmistir. Bu niishalardan en eskisi 10 Agustos 1925 tarih-
li ve 122-4 sayilidir. Bu sayinm kiinyesi incelendiginde gazetenin haftada
bir giin yayinlandigi, her sayismin fiyatimin 5 kurus, altt aylik abonelik
fiyatinin 110 kurus, yillik aboneligin ise 220 kurus oldugu goriilmektedir.
Gazetenin ismi altinda “Halk¢1, Cumhuriyetci, Mefkurdahi Gazetedir” iba-
resi yer almaktadir. Ismin iizerinde ise “Tesis tarihi: 1325 ifadesine yer
verilmektedir. Yazi igleri icin Sermuharrir'e (bas yazar), diger konular i¢in
Idare Miidiiriine bagvurulmasi gerektigi belirtilmektedir. “Maksat ve mes-
legimize muvafik memlekete nafi yazilara stitunlarimiz agiktir” ifadesiyle
amaca ve meslege uygun, iilkeye yararli yazilara sayfalarin agik oldugu
okuyuculara duyurulmaktadir. Gazeteye alinan ilanlarin ise pazarliga tabi
oldugu, bu konuda sorumluluk (mesuliyet) kabul edilmeyecegi baslhigin
yaninda her sayida yer almaktadir. Gazetede, Sermuharrer Mudiirii olarak
Sigircizade Hayri ismi goriilmektedir. Gazetenin bu yaymn doneminde sa-
yilarimin iki sayfa olarak yaymlandigi da géze ¢arpmaktadir.
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10 Agustos 1925 tarihli ve 122-4 sayili Kizilirmak Gazetesi nin say-
falar1 incelendiginde, 1. sayfada “I¢ki Derdi” baghikli bir yaz1 yaymlandig1
goriilmekte, bu yazinin altinda yer alan dipnotta, Tiirk Ocagi'nda verilen
bir konferanstan alint1 oldugu dile getirilmektedir. Bunun yanisira Vila-
yet Haberleri bagligr altinda ¢esitli haberler yayinlanmig, Ganimeler Tay-
yaresi baglikli yorum igerikli bir yazi yaninda Aziziye'de Leyli Mektebi
(Yatil1 Okul) agilacagi ve kdy ¢ocuklarinin burada barindirilip okutulacagi
seklinde bir haber ile birlikte Camlibel mevkiinde gergeklesen bir soygun
haberi okuyuculara duyurulmustur. Gazetede yayinlanan tek klise fotograf
“Nur” baglikli bir yaziya aittir ve Osman Nuri Bey in fotografidir ve ikinci
sayfanin dordiincii siitununda yer almigtir. Gazete, bes siitun halinde ve
0.90 olgiilerinde yayinlanmistir. Bu sayida gazetenin iki ilan yayinladig
goriilmektedir. Bu iki ilandan birisi Ali Riza Eczanesi'nin, bir digeri de
Vilayet Matbaasinin ilanidir. 1925-1926 yillarina ait niishalarin hemen he-
men tamami, Cumhuriyet Universitesi tarafindan koruma altina alimmustr.
Ugiincii yayin donemi sayilar1 incelendiginde gazetenin genel olarak 0.90
olgtilerinde ve iki sayfa olarak yaymlandig1 goriilmektedir.

7 Ocak 1926 (7 kanunusani 1926) tarihli 123-25 sayili gazetenin bag-
liginin yaninda gazetenin kiinyesine miladi takvimin de yansidig1 goze
carpmaktadir. Bunun en énemli nedeni kuskusuz 26 Aralik 1925 tarihinde
kabul edilen kanunlarla Hicri ve Rumi takvimin kaldirilmasi yerine mila-
di takvim uygulamasinin baslamasidir. Kizilirmak Gazetesi bu kanunun
gereklerini kisa siirede uygulamaya baglamistir. Bununla birlikte 123-29
sayil1 ve 4 sayfa olarak yayimlanan 4 Subat 1926 tarihli gazete de baslhigin
yaninda “Subat” ifadesi de kullanilmistir. 1 Nisan 1926°da 123-37 say1-
I1 gazetenin Mesul Miidiirliigii gérevini Karapolatzade Ismet iistlenmistir.
29 Nisan - 20 Mayis 1926 tarihleri arasinda yayinlanan 40., 41., 42., 43.
sayil1 gazetelerin bordo, sar1 ve mavi renkli kagida basilarak yayinlanma-
sinin 6zel bir nedeni olmadigin1 varsaymaliyiz.. Matbaada yasanan kagit
sikintisinin boyle bir sonucu dogurdugu diisiiniilebilir.

Ancak, 20 Haziran 1926 tarihli 123-47 sayili gazete 6zel bir bask ile
beyaz kagit lizerine kirmizi renkte harf karakterleriyle basilarak yayinlan-
di. Bu sayinmn bas haberi Mustafa Kemal'e Izmir'de diizenlenen suikast
girisimine ayrilmisti. 14 Haziran 1926 tarihinde Mustafa Kemal'e Izmir'de
planlanan suikast girisiminin ortaya ¢ikarilmasi sonrasinda yayinlanan ilk
Kizilirmak Gazetesi bu konuya genis yer ayirdi. 1.sayfada yer alan Mus-
tafa Kemal'e ait klise fotografin altinda “Tiirkiin gdzbebegi Gazi, Reis-i
Cumhur Mustafa Kemal Pasa Hazretleri” ifadelerine yer verildi. 8 Tem-
muz 1926 tarihinde ise gazetenin bagligi farkli bir siisleme ile okuyucu-
larinin karsisina ¢ikmistir. Baglik altinda bulunan “Halk¢i, Cumhuriyetei,
Mefkureci” ifadeleri, “Cumbhuriyet¢i, Mefkureci, Milliyet¢i” bigiminde
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degistirilmis ve farkli bir siisleme ile basligin altinda yer almistir. Bu sayi-
da idarehane adresi olarak Vilayet Matbaas1 gdsterilmistir.

29 Temmuz 1926 tarihli 124-49 say1li gazeteye kadar haftalik yayinla-
nan Kizilirmak Gazetesi'nin Agustos, Eyliil, Ekim aylarinda yaymlanma-
dig1 gdze carpmaktadir. 3 Kasim 1926 tarihli 124-50 sayili gazete 6zel bir
baski goriiniimiindedir. 4 sayfa olarak yaymlanmistir. Gazete sayfalarin-
da Kongre Lisesi'nin, Vilayet Konaginin, Mustafa Kemal'in, Vali Hilmi
Bey'in, Eflatun Cem ve Hayri Bey in klise fotograflar1 géze carpmaktadir.
Kongre Lisesi'nin yanina yapilan heykelin aclis haberleri bu sayida dik-
kat cekmektedir. Bu sayidan sonra gazetenin ebatlar1 kii¢iilmiis, 0.90 dan
0.45e diistirtilmiis ve dort sayfa olarak yayilanmistir.

Aragtirmaci agisindan siireli yayinin en saglikli izlenebilecegi goster-
gesi kuskusuz niisha sayilaridir. Bazi zamanlar giin, ay ifadelerinde goze
carpan yanligliklar, niisha sayilar1 sayesinde diizeltilebilmektedir. Ancak
Tiirk basin tarihi igerisinde 6zellikle merkez dis1 gazetelerin gerek teknik
olanaklari, gerek gazetecilik arsiv ilkelerindeki olgunlagsmamiglik, uzun
vadeli tasarimlarin s6z konusu olmamasi bu konuda titiz davranilmadigini
ortaya ¢ikarmaktadir.

4 Temmuz 1927 tarihli 124-25 niisha sayil1 gazetenin biiyiik bashgi
“Aziz halaskarimiz sekiz sene evvel kalbi yarali olarak terk ettigi Istan-
bul'a nurlu seherler dogduktan sonra giriyor” seklindedir. Bu baslik altinda
Mustafa Kemal'in Istanbul'a gidisi anlatilmaktadir. Daha 6nce vurgulandi-
g1 gibi Kizilirmak Gazetesi, Mustafa Kemal'in ilke ve devrimlerine siirekli
destek vermis bir gazetedir. Bagliginin altinda “Cumhuriyet¢i, Mefkureci,
Milliyet¢i” ifadelerinin yer almasi da bunun tipik bir gostergesidir. Cogu
zaman yerel haberlerle okuyucu karsisina ¢ikan gazete Ankara'da hiikii-
met merkezinde yasanan gelismeleri bu arada Mustafa Kemal'e yonelik
haberleri sayfalarinda yansitmaktadir. Ornegin 15-20 Ekim 1927 tarihleri
arasinda Gazi Mustafa Kemal Pasa biiylik nutkunu okumus, hemen ardin-
dan 22 Ekim 1927 tarihinde yayinlanan 124-50 niisha sayili Kizilirmak
Gazetesi, dort sayfasmin tiim siitunlarin1 “Biiylik Hiilasikarimiz Reis-i
Cumbhur Gazi Mustafa Kemal Paga Hazretlerinin Tarihi Nutku” bagligi ile
bu konuya ayirmistir.

Bunun yanisira 7 Kasim 1927 tarihli 124-53 niisha sayili Kizilirmak
Gazetesi'nde de birinci sayfaya yerlestirilen dokuz ayr1 kare fotografta ara-
larinda Mustafa Kemal, Ismet Pasa, Kazim Pasa'nin da bulundugu Tiirki-
ye Biiylik Millet Meclisi iiyelerinin goriintiileri yer almistir. Bir mahalli
gazete olmasina ragmen Kizilirmak'in Ankara ile bu kadar sik haber alig
verisi yapmasi, merkezi otorite tarafindan Sivas'in Anadolu'ya agilan bir
kap1 olarak goriilmesi ve bu baglamda yayincilik yapilmasi yaklasimimizi
dogrulamaktadir.
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Kizilirmak Gazetesi 1928 yilinda yayinina tekrar ara vermis, 1930 y1-
linda dordiince kez yaymlanmaya baslamistir. 1935 yilinda parti adina im-
tiyaz sahibi Ahmet Eskici goriinmektedir. 18 Kasim1938 tarihinde tekrar
yayinlanmaya baglayan gazetenin 1943 yilinda isim hakki Kamil Kitap¢i
tarafindan satin alinmis, 25 Ekim 1946 yilina kadar Kizilirmak gazetesi
yeni sahibiyle yayinim siirdiirmiistiir.

Vehbi Cem Askun'un kaleme aldig1 ve 09.08.1966'da Ulke Gazete-
si'nde yayinlanan “Anilarin Isiginda Kizilirmak™ baslikli yazisi bu konuda
onemli bilgiler icermektedir. Kizilirmak uzun yillar rahmetli Sigircizade
Hayri ile valilikten emekli Abdiilkadir Sarisdzen tarafindan ¢ikarilmig-
tir. Bu her iki hemserimizde Sivas'in az yetistirdigi degerlerdendir. Yine
bu arada adin1 saygiyla anacagimiz Hikmet Isik'in da bu gazeteye emegi
gecmistir. Hikmet Isik'ta giizel konusur, giizel yazardi. Hele kibarligi an-
cak bat1 egitiminde yetigmis bir insanda bulunurdu. Hayri Bey sairdi de.
Abdiilkadir Sarisézen miistesna bir kaleme sahiptir. Kizilirmak, 1938 de
Sivas'a geldigim zaman Halkevi yaym kolunun yonetimindeydi. Daha
once parti adina yakin akrabamdan Hac1 Aptizade Riza Gencay tarafindan
ve CHP adma yonetilmekteydi. Ben 1938 yilinin Ekim ayinda ve Sivas
Ortaokulu'nda goreve basladigim zaman Halkevi'nin yayimn kolu baskani
rahmetli Milli Egitim Miidiirii Cemal Giiltekin Bey'di. Gazeteyi bu eski
Sultani Hocamiz yonetmekteydi. Vali Nazmi Toker, ortaokul miidiirii Beh-
ram Altay'a bana bu gazeteyi ¢ikaracak iki elaman ver demis. Oda beni ve
arkadasim Fevzi Kutlu Kalkanci'y1 ¢agirdi ve “cocuklar vali Kizilirmak
gazetesini okulumuza veriyor. Artik Sivas'a hakimiz demektir. Hemen gi-
dip goriisiin” dedi. Fevzi ile 6gleden sonra gittik. Daha kapidan girer gir-
mez “-Okula vermem, okula vermem” dedi. Bende, “-Beyefendi, okul i¢in
gelmedik” dedim. ““- O halde buyurun konusabiliriz” cevabini verdi. Bize
sunu ogiitledi “- Bu gazete bir vilayet gazetesi olmayacak. Valimiz Div-
rigi‘ye tesrif etti gibi haberler istemem. Benim korliiglimii, tembelligimi
yazacaksiniz. Ne demek istedigimi anliyor musunuz?”

[k sayimiz1 kétii bir talih eseri olarak Atatiirk {in diinyamiz1 terk et-
tigi giinlerde 18 Kasim 1938"de ¢ikardik. Bu say1 bastan sona Atatiirk™ e
iliskin yazilarla ¢ikt1. Istedigimiz gibi yazdik ¢izdik. Derken “Ulke” Gaze-
tesi ¢gikmaya basladi. Giin geldi Ulke kapandi. Bizde Kizilirmak'1 biiyiik
bir Anadolu gazetesi seklinde ¢ikarmak kararini vermis ve hazirliklarimizi
yapmistik. Meshur 7 Eyliil Kararnamesi ¢ikmasiydi entertipler (baski ma-
kinesi) geliyordu. Talihsiz Kizilirmak biitiin bu hazirliklar1 Ulke'ye verdi.
Ciinkii Istanbul basim1 Ulke hakkinda sert yayinlara baglamusti. Yapilan ri-
calar iizerine iste bu Ulke'yi ele aldik.

Sivas basin tarihinde Kizilirmak Gazetesi Anadolu basininda en koklii
0zel gazete olarak uzun siire yayinlanmis, araliklarla da olsa 25 Ekim 1946
tarihine kadar faaliyetlerini siirdlirmiistiir.
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1919 yilina gelindiginde sadece Sivas basin tarihinin degil, Tiirk basin
tarihinin de onur sayfalarindan biri olan 6zellikli bir gazete Sivas’ta ya-
yin hayatina baslamistir. Cumhuriyet Tiirkiyesi nin kurucusu Mustafa Ke-
mal’in sahibi oldugu ve milli miicadele hareketinin de ilk sesi olan Irade-i
Milliye Gazetesi yaymlanmaya baslamustir.

Irade-i Milliye Gazetesi

Sivas basin tarihi icerisinde Irade-i Milliye Gazetesi ¢ok &zel bir
oneme sahiptir. Osmanli Imparatorlugunun yikilmasi siirecinde yasanan
kaotik tablo i¢inde milli miicadele hareketini baslatan Mustafa Kemal ve
arkadaglarinin Sivas’ta topladiklar1 kongrede (4 Eyliil 1919) ¢ok 6nemli
kararlar alimustir.

Milli miicadele hareketinin toplumca benimsenmesi yolunda atilan
adimlarin halka iyi anlatilabilmesi i¢in yaymlanmasi karar1 alinan ve kisa
siire i¢inde bizzat Mustafa Kemal’in denetiminde yayin hayatina baslayan
Irade-i Milliye Gazetesi milli miicadele hareketinin ilk yayin organ1 olma-
s1 acisindan Tiirkiye Cumhuriyeti tarihi agisindan da 6zel dneme sahiptir.
Boyle 6nemli bir misyonu iistlenen ve milli miicadele hareketinin ilk sesi
olacak gazetenin Sivas’ta yaymlanmaya baslamasi, kentin jeo-politik dne-
mi, agisindan dikkat ¢ekicidir. Varlik (2000: 62) gazetenin yayini hakkin-
da, Mustafa Kemal’in kongreyi topladiginda, milli miicadele hareketinin
sesini duyuracak bir gazetenin yayinlanmasi gerektigini diisiindiigiinii be-
lirterek, kongre giinlerinde Irade-i Milliye Gazetesi’nin 14 Eyliil 1919°da
yayinlanmaya bagladigin1 belirtmektedir. Yayinlanan gazete hareketin
oncii sesi olacak ve giiciinii halktan alarak bu miicadeleyi tiim diinyaya
duyuracaktir. Mustafa Kemal “14 Eyliil giinii, gazete adinin altina ‘Ulusun
istek ve amagclarinin savunucusudur’ ifadesini yazdirmistir” (Ari, 2006:
13).

Irade-i Milliye Gazetesi nin ilk sayisinda gikan tiim yazilarin Mustafa
Kemal tarafindan denetlendigi ve O’nun direktifleri dogrultusunda
kaleme alindig: bilinmektedir. Ornegin Istanbul delegesi sifatiyla Sivas
Kongresi’nin katilimcilari arasinda bulunan ve gazetenin ilk sayisinda
“Harekat1 Milliyenin Esbab1” baslikl1 yaziy1 yayimlayan Ismail Hami Da-
nismend, bu yazinin Mustafa Kemal'in verdigi talimat dogrultusunda ya-
zildigin belirtmistir. Ayn1 durum birinci sayfada yer alan “Milletin Ik Adi-
mi: Ferit Paga Kabinesiyle Kat-1 Miinasebet” baslikl1 yazi iginde gegerlidir.
Irade-i Milliye’nin ilk sayisinda Mustafa Kemal'in Sivas Kongresini agis
konusmasi, Kongre iiyelerinin imzalariin yer aldig1 Padigaha ¢ekilen telg-
rafin metni, baglatilan hareketin anlatilabilmesi i¢in Tiirk milletine hitaben
yazilan bir bildiri, Mustafa Kemal'in Havza'dan Padisaha ¢ektigi telgrafin
metni ile diger kongre haberleri yer almistir.
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Irade-i Milliye Gazetesi, Vilayet Matbaasi’nda basilarak yayin haya-
tina baglamus, ilk sayilan iki sayfa yaymlanmis, daha sonralar1 dort sayfa
olarak okuyucularma ulasmistir. Her sayisinin fiyat1 100 para olan Irade-i
Milliye'nin abone bedeli alt1 aylik 125 kurus, bir yillik 220 kurus olarak
belirlenmistir.

Bashigin sol kosesinde “Gonderilecek evrak mii'dir-i mes'ule
gonderilmelidir. Derc edilmeyen evrak iade edilmez” ifadeleri yer alirken,
basligin altinda “Haftada iki defa nesr olunur. Metalibi ve Amali Milliye'-
nin Miidafiidir” climlesi gbze carpmaktadir.

Irade-i Milliye Atatiirk ihtilalinin ilk gazetesidir. Baslangicta bir kez
¢ikmakta olan gazete bir aralik haftada iki giin, sonralar1 da giinliik ola-
rak cikmaya baslamistir (Oztoprak, 1981:11). Irade-i Milliye Gazetesi
hakkinda Sivas'ta bir kitap yaymlayan Askun (1963:161) Atatiirk Ihtilali-
nin ilk Gazetesi: irade-i Milliye” baslig1 altinda gazetenin yayin hayatina
baglamasiyla ilgili olarak su diislinceleri ortaya koymaktadir: Tiirk mil-
letinin esaret kabul etmeyen sesi, yurt ve diinya ufuklarinda bir bayrak
gibi dalgalanmaya baglamisti. Bu iistiin hareketin erkek bir ses organina
ihtiyaci vardi. O da ancak bir gazete ile duyurulabilirdi.

[rade-i Milliye Gazetesi, milli miicadele hareketinin kamuoyuna du-
yurulabilmesi, yurdun iggaline kars1 baglatilan 6rgiitlenmenin ve halk hare-
ketinin kamuoyuna iletilebilmesi ve diinyanin bilgilendirilmesi i¢in yayin-
lanmaya baglamig ve kisa siirede her niishasi aranan bir gazete kimligine
bilirlinmiistiir. Gazetenin yaymlan aracilifiyla Tiirk ve diinya kamuoyu,
Anadolu’da baslayan miicadele siirecinin anlam ve amacim takip edebil-
mis ve anlayabilmistir.

Kongreye katilan Sivas milletvekili Rasim Bey, gazetenin adinin be-
lirlenmesi ve ilk Yazi Isleri Miidiirii’niin isminin belirlenmesi konusunda
daha sonra su bilgileri aktarmistir; Cikarilacak gazeteye “Irade-i Millet”
ismi verilmesini ben teklif etmistim. Teklifim evvelce muvafik goriilmiis
iken, bilahare kongre azasindan Ismail Fazil Pasa'nin (Ali Fuat Cebesoy un
pederleri) 1srar1 iizerine gazetenin ismi irade-i Milliye'ye tahvil olundu.
Gazetenin bir fikranin veya ziimrenin amal ve maksadina hadim olmayip
biitiin milletin irade ve amalin1 temsil ettigini gostermek i¢in de sahib-i
imtiyaz ve miidiir-i mes’uliiniin Ittihat ve Terakki ile, diger ziimre ve fik-
ralarla uzaktan yakindan bir alakasi olmamasi liizumu kongre murahas-
larindan bazilarinin, bilhassa Bekir Sami Bey tarafindan serd edilmis ve
bu seraiti haiz bitaraf bir adam bulmakta bana tevdi edilmisti. Ben bu
mesele iizerinde imal izah etmekteyken ilk defa karsima ¢ikan ve Sivas
Lisesi'nde vakti ile ¢aliskan talebemden bulunan Demircizade Selahattin
oldu. Aradigim adamin bu geng olabilecegine derhal karar vererek bir is-
tidal tertibi ile bu namda bir gazetenin imtiyazini almasini ve bu hayirh
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memleket ve millet isinin derihte edilmesini kendisine teklif ve izah ettim.
Teklifi kabul etti. Ve resmi miiracatta bulunarak ruhsat ve imtiyazini aldi.
Biitiin bunlarin Atatiirk'iin (o zamanki adiyla Mustafa Kemal Paga) ma-
lumat ve tensipleri ile yapildigini sdylemeyi bittabi zait addederim. Hatta
Atatiirk Samsun'a ¢ikincaya kadar, Anadolu’da ve bu meyanda Sivas'ta da
tesekkiil eden Vilayet-i Sarkiyye Miidafa-i Hukuk-1 Milliye Cemiyeti'de
gayet soniik ve hatta 6lii bir haldeydi. Muntazam ictimalar bile yapamiyor-
du (Askun, 1963:162).

Irade-i Milliye Gazetesi’nin yaymm biiyiik ilgiyle karsilagmus,
niishalar1 elden ele kapisilmis, isgal altindaki bdélgelere sansiire
takilmamasi icin resmi zarflar icinde gonderilmis, baskilart kisa
siirede tiikenmistir. 1919 yilinin son haftalarinda Sivas Kongresi cerge-
vesinde ¢alismalarini1 tamamlayan “Kongre Temsil Heyeti” iiyelerinin An-
kara'ya gitmeye karar vermesi lizerine Sivas'ta yaymlanmaya baslayan ve
Kongrenin tiim haberlerini diinyaya duyuran irade-i Milliye Gazetesi'nin
de Ankara'ya taginmasi giindeme gelmistir. Ancak, Sivas Miidafa-i Hukuk
Cemiyeti liyelerinin gazetenin Sivas’ta birakilmasi ve buradan yaymlari-
na devam etmesi konusundaki 1srarli tutumlar1 sonucunda durum Mustafa
Kemal Pasa tarafindan degerlendirilmis ve Pasa Sivaslilar1 kirmayarak ga-
zetenin kentte kalmasina karar vermistir. frade-i Milliye Gazetesi Sivas'ta
ii¢ y1l daha yayinlanmistir.

Sivas’ta kongre faaliyetlerinin tamamlanmasindan sonra temsil heyeti
iiyelerinin Ankara’ya gitmesinden sonra, Irade-i Milliye Gazetesi’nin Si-
vas’ta kalmasi nedeniyle, Mustafa Kemal milletin egemenligini amagladi-
gin1 tiim kamuoyuna anlatabilmek i¢in Ankara’da bir gazetenin yayinlan-
masi gerektigi fikrini giindeme getirdi. Bu karardan sonra hizla siirdiiriilen
alt yapr caligmalar1 tamamlanarak, Hakimiyet-i Milliye Gazetesi, 1920
yilinda Ankara’da yaymlanmaya baslandi.

Burada kent basini acgisindan dikkate deger bir benzerlik Sivas’ta
farkli zaman dilimlerinde yayinlanan irade-i Milliye Gazetesi ile “Ulke”
Gazetesinin Ankara'da yayinlanan iki gazete ile olan iliskileridir. Ankara’-
da yaymina baglayan Hakimiyet-i Milliye Gazetesi nin, Sivas'ta yayinim
1922 yilina kadar siirdiiren irade-i Milliye Gazetesi ile kurdugu iletisim
kopriisiiniin benzerini Hakimiyet-i Milliye'nin devami olarak yayin haya-
tin1 Ankara’da siirdiiren “Ulus” Gazetesi'nin Sivas’ta yayinlanan “Ulke”
Gazetesi ile kurdugunu goriiyoruz. Tarihsel siireg icerisindeki bu benzerlik
merkezi yonetimin Sivas'1 Anadolu'ya agilan bir pencere olarak gordiigi-
niin iki ayr1 drnegi olarak karsimizda durmaktadir.

Milli miicadele hareketinin ilk yazil sesi irade-i Milliye Gazetesi'nin
baskisini Vilayet Matbaasinda gergeklestiren matbaa makinesi giiniimiizde
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Sivas'ta Kongre Miizesi olarak kullanilan binada korunmakta ve sergilen-
mektedir.

Son Soz

Anadolu’nun 6nemli kentlerinden biri olan Sivas’in kokli bir basin
gecmisi vardir. Bugiine dek kentte yaymlanan yiize yakin yerel gazetenin
her biri kentin sosyo-kiiltiirel yasamina biiyiik katki sunmus ve insanlar
arasinda iletisim kopriisii olmus, bolgenin ve bdlgede yasayanlarin sesi
olma sorumlulugunu yerine getirmislerdir.

Cok sayida yerel gazete arasindan “Vicdan”, “Kizilirmak” ve “Irade-i
Milliye” Gazetelerini ayristiran 6zellikler s6z konusudur. Bu ii¢ yayin or-
gani iilkenin olaganiistii kosullarinda tistlendikleri misyonu layikiyla ye-
rine getirmigler ve tarih sahnesindeki yerlerini almiglardir. Her ii¢ gazete,
iilkenin kurtulugunu ayn1 yénde gérmiis, uzun soluklu yayin yapan Kizi-
lirmak ve Irade-i Milliye Gazeteleri biiyiik doniisiime gozlemci olmakla
kalmayip, doniisiimii anlama-anlatma yolunda biiyiik ¢abalar ortaya koy-
muslardir.

Ele aldigimiz yayin organlari olaganiistii bir donemin eseridirler. Bir-
cok cephede yenilgilerle siirekli toprak kaybederek dar bir alana sikisti-
rilmig ve burada da teslim alinmig bir imparatorlugun kiilleri iizerinden
“hiirriyet” agkiyla yeni bir devlet kurulmasina giden yolun kilometre tag-
larindan olan bu yazili yaym organlari, Sivas’in kent yasaminda dnemli
sorumluluklar yerine getirmislerdir.

Bu ii¢ gazeteden ozellikle Irade-i Milliye’yi daha farkli bir boyuttan
degerlendirip, bir devletin kurulus siirecinin geng sesi olarak tanimlamak
yanlig olmasa gerek. Mustafa Kemal’in gazetecilik anlayisinin 6nemli asa-
malarindan biri olan Irade-i Milliye, yakin Tiirk tarihinin Sivas’tan yiikse-
len onurlu sayfalarindan biri olarak gelecege mirastir.
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