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Giris

Insanoglunun tarihsel seriiveninde gdg, varolusun en eski hareketlilik bicimlerinden biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ik topluluklardan giiniimiiz modern toplumlarma kadar gog,
kiiltiirel ve toplumsal yeniden yapilanmanin da temel unsuru olmustur. Bu nedenle go¢ olgusu,
yalnizca tarihsel bir zorunluluk olarak goriilmeyerek toplumlarin kimlik, aidiyet ve sosyal
diizenlerini yeniden inga etmelerine imkan taniyan bir siire¢ olarak degerlendirilmelidir. Gog,
tarth boyunca bireylerin ve toplumlarin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapilarinda kokli
degisimlere neden olan ¢ok katmanli bir olgudur. Bu siire¢, mekansal hareketliligin 6tesinde,
bireylerin psikolojik ve sosyolojik uyum stratejilerini de sekillendiren dinamik bir etkilesim ag1
yaratmaktadir. Yer degistirme siireci yalnizca fiziksel bir hareketliligi olmayip kimlik, aidiyet,
kiiltiirel aktarim ve toplumsal etkilesim gibi derinlemesine doniisiimleri de igermektedir
(Castles & Miller, 2009, s. 21).

Gog terimi, akigkanlik ve degisim anlamina gelir; bu nedenle hafizayla iliskilidir. Hem
insanlar arasinda karsilikli yansimalar yaratma giiciine sahiptir hem de gd¢men gegmisi
araciligiyla gecmis ve mevcut sosyal yapilar iizerinde de etkili olmaktadir. Bu baglamda,
insanlar arasinda gerceklesen tarihsel ve giincel toplumsal farkliliklar, benzer algilama
eylemleriyle ge¢misin yeniden ingasin1t miimkiin kilmaktadir. Gog, kiiltlirel gecisler ve sosyal
aglar baglaminda biiylik 6l¢ekli doniisiimler anlamina da gelmektedir. Gog, iliski kurma ve
gontlli hareket etme anlamini da igermektedir. Yalnizca fiziksel olarak bir yer degistirme
olarak goriilmemelidir. Sosyolojik olarak bir metropoliin kenar mahallelerinde yasamaya
zorlanmak anlamina da gelir. Ekoloji bu siireci anlamlandirirken, ayn1 zamanda sosyoloji de
bireyin biiylik metropollerin sosyal degerleri ve kiiltiirel aglarina nasil entegre oldugunu
incelemektedir. Bu durumda, go¢; insanlarin farkli cografyalarda daha sik kiiltiirel
karsilasmalar yasamasina ve bu etkilesimler sonucunda yeni sentezlerin olusmasina zemin
hazirlayan bir olgudur. Bu melezlesme stirecleri, baskin kiiltiir alanlariyla kenar kiiltlirler
arasinda yeni anlam haritalar1 olusturarak, kiiltiirel sinirlarin belirsizlesmesine yol agar. Gog
eden birey, yalnizca fiziksel bir mekani1 gérmeyip ge¢misle ve yeniyle olan iligkilerini yeniden
kurguladigr sembolik bir zemini de geger. Bu bakimdan gd¢ sirasinda ortaya ¢ikan bu yeni
deneyimler hem eski degerlerin hem de yeni kosullarin sentezlenmesine olanak tanimaktadir.
Dolayistyla gog, yalnizca bireyler ya da gruplar icin diye smirlandirmadan yeni kiiltiirel
formasyonlar ve sosyal yapilar i¢in de bir yasam olayidir.

Bu dontisiimlerin en belirgin izleri, kiiltiirel bellegin tasiyicist olan sanatsal ifade
bigcimlerinde goriilmektedir. Sozlii edebiyat {irlinleri, toplumsal ve kiiltiirel doniisiimlerin

izlerini en agik sekilde yansitan alanlardan biridir. Masallar, hikayeler ve halk anlatilari;
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yalnizca eglence ya da geg¢misi aktarma amaciyla anlatilmaz ayrica toplumlarin deger
yargilarii, kiiltiirel kodlarini, tarihsel birikimlerini ve kolektif hafizalarini yansitan giiclii s6zli
edebiyat triinleridir. Bu anlatilar, bir toplumun kimligini sekillendiren, yasant1 bi¢imini ve
diinya goriisiinlii anlamaya imkan taniyan kiiltiirel miras 6geleri olarak degerlendirilmelidir.
Jenerasyonlar arasi aktarim mekanizmasi olarak islev goren bu anlatilar, kiiltiirel stirekliligin
temel tagidir.

Gog¢ eden topluluklarin masallarinda, bireylerin yasadiklar1 kirilmalar, uyum siiregleri ve
kimlik miizakereleri sembolik bir dille dile getirilir. Bu sembolik anlatim, gd¢men bireylerin
kolektif bilingdisinin yaratici bir tezahiirii olarak okunabilir. Bu anlatilar, hem gdg¢ siirecine
taniklik eden belgeler niteligindedir hem de kiiltiirel mirasin yeniden liretimini miimkiin kilar
(Thompson, 1977, s. 428). Bu siirecte masallar, gecmis ile gelecek arasinda koprii kuran ve
kolektif kimligin stirekliligini saglayan dinamik kiiltiirel pratikler olarak islev gérmektedir.

Masallar, hikayeler ve halk anlatilari; Toplumsal hafizay1, kimlik miizakerelerini ve kiiltiirel
kirilmalar1 yansitan giiclii sozlii anlatim bigimleri olarak kolektif bellekte yer edinir. Ornekle
aciklamak gerekirse: Anadolu’dan Almanya’ya is¢i olarak goc eden Tirk topluluklar: arasinda
anlatilan baz1 modernlestirilmis masallarda, “gurbete giden yigit” motifi sik¢a goriiliir. Bu
masallarda yigit, uzak bir diyara gider (bu Almanya’dir), orada bir ejderhayla (yani yabanci dil,
is kosullari, dislanma) savasir ve sonunda ya kendi kimligini kaybetmeden orada bir yer edinir
ya da evine donerek bir tiir i¢sel olgunluga erisir. Bu anlat1 bi¢imi, gd¢men bireyin karsilastigi
kiiltiirel gecis siirecinde ortaya ¢ikan uyum stratejilerini ve kimlik miizakere pratiklerini,
metaforik ve alegorik bir anlatim diizeyinde yeniden yorumlayarak kiiltiirel ifadeye
dontstiirmektedir.

Bu siireg, yalnizca bireysel deneyimlerin kolektif temsili olarak islev gérmekle kalmaz; ayn1
zamanda toplumsal hafizanin aktariminda ve kiiltiirel siirekliligin saglanmasinda kritik bir rol
tistlenir. Ayni1 zamanda, Kafkasya’dan go¢ eden Cerkes topluluklarinin sézlii anlati
geleneginde, "yerinden edilmis kahraman" motifi, kolektif hafizanin travmatik boyutlarini
yansitan merkezi bir arketip olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kahraman, siirekli hareket
halinde olan ancak hicbir mekanda kalic1 aidiyet gelistiremeyen bir figiir olarak temsil edilir.
Anlatilardaki bu yolculuk temasi, kiiltiirel kimligin pargalanmisligini ve yeniden insasina dair
derin bir arayis1 da simgesel diizlemde ifade etmektedir. Ozellikle siirgiin ve gd¢ deneyiminin
sekillendirdigi bu anlatilar, Cerkes toplumunun tarihsel belleginde yer edinen yerinden edilme
travmasini mitolojik bir sdylemle aktarmaktadir.

Masal, halk hikayesi ve halk anlatilarinda kahramanin bitmeyen yolculugu, aidiyet arayisi,

kimlik miicadelesi, mekan ve zaman algisi, toplumsal normlarla ¢atisma ve kiiltiirel siireklilik
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gibi temalar 6ne ¢ikmaktadir. Bu anlatilar, bir yandan kolektif hafizadaki kopusu ve yitirilen
anavatan 6zlemini temsil ederken; diger yandan kiiltiirel siirekliligi saglama, kimlik insas1 ve
toplumsal degerlerin aktarimi gibi islevler gormektedir. Bu baglamda, s6z konusu halk
anlatilarindaki “yerinden edilmis kahraman” figiirii, aidiyet duygusunun askiya alindig1 belirsiz
varolus halini ve kiiltlirel koklerle yeniden bag kurma miicadelesini evrensel bir insanlik
durumu olarak yorumlamamiza olanak tanimaktadir.

Masallar, hikayeler ve halk anlatilar1; kolektif hafizanin kusaklar arasi aktarimini saglayan
dinamik kiiltiirel mekanizmalardir. Bu anlatilar, tarihsel gercekliklerden beslenen yapilariyla,
topluluklarin ortak bellegini mitik ve metaforik bir dille yeniden kurgulayarak kimliklerin
stirekliligini teminat altina almaktadirlar. Sozlu kiiltiir Griinleri, bireysel deneyimleri kayda
gecirmek ve kolektif bilinci diri tutmak suretiyle kiiltiirel direng stratejilerinin temel bir pargasi
héline gelmektedir. Anlatilarin tagidig1 sembolik kodlar, yalnizca ge¢misle bag: siirdiirmekle
kalmaz; ayn1 zamanda kimligin yeni sosyal baglamlarda yeniden yorumlanmasina da olanak
tanir.

Bu arastirma, nitel bir yaklasim temelinde yapilandirilmis olup, belirli anlatilar izerinden
tematik ¢oziimleme ydntemine dayanmaktadir. Inceleme icin segilen ii¢c sozlii kiiltiir iiriinii
(Altin Biilbiil, Ercisli Emrah ile Selvihan, Boga¢ Han), amacli 6rnekleme yontemiyle
belirlenmistir. Bu anlatilar; farkli tiirleri (masal, halk hikayesi, destan) temsil etmeleri ve go¢
temasiyla dogrudan iligkili olmalar1 nedeniyle secilmistir. Veriler, s6z konusu metinlerin
derlenmis versiyonlari iizerinden okunarak analiz edilmis; her anlatida 6ne ¢ikan bes ana tema
(gbc, aidiyet, kiiltiirel bellek, kimlik arayisi, toplumsal kirilmalar) dogrultusunda
siiflandirilmigtir. Temalar, anlat1 i¢indeki semboller, karakter iliskileri, olay akisi ve ¢oziim
yollar1 iizerinden degerlendirilmistir.

Bu arastirma makalesi, sozlIii kiiltiir tiriinleri olan Altin Biilbiil, Ercisli Emrah ile Selvihan
ve Boga¢ Han anlatilar1 iizerinden gogiin kiiltiirel izdisiimlerini  degerlendirmeyi
amaclamaktadir. Altin Biilbiil masali, Ercisli Emrah ile Selvihan hikayesi ve Boga¢c Han
anlatisi, bu cercevede gogiin birey ve toplum tlizerindeki psikolojik, sosyokiiltiirel etkilerini ve
kimlik miizakerelerini sembolik ve mitik bir dille aktaran onemli 6rnekler olarak yer
almaktadir. Bu anlatilar, go¢ siirecinde yasanan kirilmalari, aidiyet sorunlarini ve kiiltiirel bellek
aktarimimni giiclii bigimde temsil ederek, sozlii kiiltiiriin dinamik ve direngli yapisinm1 gozler

Onuine sermektedir.
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Go¢ Eden Toplumlarda Sozlii Kiiltiiriin Rolii: Masal, Halk Hikayesi ve Halk Anlatisi
Perspektifi

Masallar, tarih boyunca toplumlarin kiiltiirel kimliginin ve deger sistemlerinin kusaktan
kusaga aktarilmasinda temel araglardan biri olmustur. S6zlii gelenek araciligiyla bicimlenen bu
anlatilar hem bireysel hem de toplumsal bellegin yap1 taslarini olusturarak kiiltiirel siirekliligi
saglamaktadir. Masal, sozlii gelenek i¢inde ortaya ¢ikan ve kiiltiirlerin kolektif hafizasinda yer
eden, genellikle anonim olan, olaganiistii olaylar ve kahramanlarla oriilmiis bir anlat1 tiirtidiir.
Egitici, eglendirici ve dgretici islevleri bulunan masallar, toplumlarin ahlaki normlarini, inang
sistemlerini ve degerlerini semboller araciligiyla yansitir (Tezcan, 2016, s. 12). Bu baglamda,
masallar sadece eglenceli ve dgretici anlatilar olmanin 6tesinde, toplumun kiiltiirel degerlerini
aktaran, bireylerin ahlaki ve estetik gelisimlerini destekleyen ¢ok boyutlu bir edebi tiir olarak
karsimiza c¢ikar. Masallar, toplumun dort bi¢cimleyici unsuru olan dil, zeka, ahlak ve sanat
Ogelerini O0greten pedagojik bir dizilime gore ayni islevi gormesi gerektigini ifade eder.
Masallar, anlatilan hikdyenin cansiz, soguk, duragan ve siradan topluma karsi; dogal olarak
ulasilmaz, taninmayan ve muhtemelen de ona benzemek isteyen ihtiyat i¢cgiidiisel bir varlik olan
bitkilerle ve hayvanlarla benzerlik gosterir. Masal, Arap¢a’dan dilimize gecmis olup, “misal
verme, Ornek getirme” anlamina gelir. Masal terimi i¢in “metel, mesele, matal, heka, hika,
hikiya, hekeya, oranlama, ozanlama ve nagil” gibi terimler de kullanilmistir (Sakaoglu, 1999,
s. 4). Bu yoniiyle masallar hem toplumsal degerleri aktaran hem de bireylerin diisiinsel ve
duygusal diinyalarini sekillendiren ¢ok katmanli bir anlati tiirti olarak 6nem tasimaktadir.

Masallar, toplumsal normlar1 ve degerleri semboller araciligiyla aktarmanin yani sira,
bireylerin ahlaki ve etik gelisimine katkida bulunmaktadir. Her bir masal, kiiltiirel bellegin bir
parcasi olarak, toplumun kolektif hafizasinda yer eden dersler ve 6gretiler icermektedir. Bu
nedenle, masallar yalnizca eglencelik bir anlati olmaktan 6te, egitici ve 6g8retici islevler iistlenen
kokli bir kiiltiirel arag olarak goriilmektedir. Masallar, toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel
islevleri baglaminda da tanimlanabilecek ¢ok katmanli anlati sistemleridir. Eglenceli vakit
gecirme araci olmanin Otesinde, masallar kiiltiirel mirasin nesiller aras1 aktarimimi saglar
(Boratav, 2002, s. 19). Pertev Naili Boratav, Masallar-1 Ugar Leyli adl1 ¢alismasinda masali
“nesirle sOylenmis, dinlik ve biiyiiliik inanislarindan ve torelerden bagimsiz, tamamiyla hayal
iriinii, gercekle ilgisiz ve anlattiklarina inandirmak iddias1t olmayan kisa bir anlati” olarak
tanimlamistir (Boratav, 2001, s. 1). Bu tanim, masal tiiriiniin evrensel 6zelliklerini vurgularken,
onu diger sozlii anlati formlarindan ayiran temel kriterleri epistemolojik bir ¢ergevede ortaya

koymaktadir. Ali Berat Alptekin ise Masallar: adl1 calismasinda, “Masal, nesirle sdylenmis ve
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dinleyicileri inandirmak gibi bir iddias1 olmayan, tamamen hayal mahsulii olan mensur bir
tirdiir” (Alptekin, 2002, s. XI) ifadesini kullanmistir. Bu ifade, masallar1 sadece estetik bir
anlatt1 formu olmalarinin yani sira, kiiltiirel siireklilikte dinamik bir sekilde doniisen ve
toplumsal hafizay1 yansitan canli metinler haline getiren yapisal 6zellikleri ortaya koymaktadir.
Masallar her daim sdylenmis, her yerdedir ve “asla olmamislardir” seklinde zamansiz ve
mekansiz ifadelerle baglar; farkli kiiltiirel baglamlarda ifade edilerek toplum degerlerinin ve
deneyimlerinin degisimini yansitir. Bu anlamda masallar, kiiltiirel kimlik olusturan sosyolojik
belgeler olarak ele alinabilecegi gibi, insanoglunu anlatan evrensel bir dil olarak da
degerlendirilebilir.

Masal, sozlii kiiltiiriin en 6zgiin ve dinamik {irtinlerinden biri olarak ortaya ¢ikmis ve tarihsel
stirecte kusaktan kusaga sozlii aktarim yoluyla varligini siirdiirmiistiir. Bu siirecte, anlaticilar
metni yeniden yorumlayan ve doniistiiren aktif Ozneler olmustur. Her anlatici, kendi
sosyokiiltiirel baglamina, estetik kaygilarina ve donemin ihtiyaclarma gore masali yeniden
sekillendirerek onu yeni bir baglama uyarlamistir. Bu durum, masallarin tek bir orijinal
versiyonunun olmadigini, aksine ¢oksesli ve ¢ok katmanli bir anlati gelenegi olusturdugunu
gostermektedir.

Masallar, insanlik tarihinin en eski anlati bi¢cimlerinden biri olarak, kiiltiirel bellegin yap1
taslarini olusturan 6nemli bir sozlii gelenek iirtintidiir. Toplumlarin degerlerini, korkularini ve
ideallerini kusaktan kusaga aktaran bu anlatilar, zamanla farkli formlarda evrilmis ve cesitli
islevler istlenmistir. 19.ylizyilda Grimm Kardesler ve Hans Christian Andersen gibi
aragtirmacilarin masallart yazili hale getirmesiyle bu anlatilar daha kalict bir forma
kavusmustur (Zipes, 2006, s. 3). Ne var ki, bu kalicilik masallarin geleneksel sozlii aktarim
dinamiklerini biiyiik 6l¢iide degistirmistir. Yazili kayit, bir yandan kiiltiirel hafizay1 korurken,
diger yandan anlatinin organik akisini kesintiye ugratan bir dondurma etkisi yaratmistir. Ancak
yaziya gegirilme siireci, masalin dogal evrimine kismen ket vurarak onu sabit bir anlat1 bicimine
doniistiirmiistiir. Bu sabitlesme siirecine ragmen, masallarin kokenleri yazili kiiltiir 6ncesi sozlii
geleneklere dayanmaktadir. Nitekim arkeolojik ve filolojik bulgular, masal anlati geleneginin
yazinin icadindan ¢ok daha eskiye uzandigini gdstermektedir. Ilk masal drneklerine Antik
Misir, Mezopotamya ve Antik Yunan medeniyetlerinde rastlanmaktadir. Bu erken 6rneklerde
masallar, toplumlarin mitolojik ve ahlaki degerlerini kusaktan kusaga aktaran araclar olarak
islev gérmiistiir (Thompson, 1977, s. 272-281). Bu anlatilar, sadece eglence aracit olmanin
otesinde kiiltiirel bellegin tasiyicilar1 olarak toplumsal normlarin ve kolektif bilingdisinin
kodlarini barindirmaktadir. Bu kodlar, s6zli kiiltiiriin organik aktarim mekanizmalari sayesinde

antik caglardan Orta Cag'a kadar kesintisiz bir sekilde tasinmis, her yeni kiiltiirel temasla
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birlikte yeniden yorumlanarak zenginlesmistir.

Orta Cag, kiiltiirel ve edebi etkilesimlerin yogun oldugu bir dénem olarak, masal tiiriiniin
bigimlenmesinde kritik bir rol oynamistir. Orta Cag boyunca masal tiirli, 6zellikle Hint, Arap
ve Pers edebiyatlarmin etkisiyle gelismistir. Bu edebi etkilesimler sonucunda masal tiiri,
Dogu’nun anlat1 geleneklerinde kendine 6zgii bir sentez gelistirmis; bdylece gerceve hikaye
teknigi ile i¢ ige gegmis kurgusal katmanlar gibi yenilik¢i yapilar ortaya ¢ikmistir. Binbir Gece
Masallar1 gibi eserler, masalin hem anlat1 zenginligini hem de evrensel yapilarin1 ortaya
koymustur. Bu masallar, Avrupa'ya ¢eviri yoluyla tasinmis ve tiirlin Bati’daki gelisimine
onemli katkilar saglamistir (EI-Shamy, 2006, s. 17-19). Bu ¢eviriler ve kiiltiirel aktarim
siregleri, Dogu masallarinin anlati tekniklerinin Bati edebiyatinda taninmasini ve
benimsenmesini miimkiin kilmistir. S6z konusu ¢eviri faaliyetleri, yerel sozlii geleneklerle
kurdugu diyalog sayesinde hem Grimm Masallari’nin sekillenmesine katki saglamis hem de
cagdas fantastik edebiyatin anlati kodlarinin ilerlemesini kolaylagtirmistir. Avrupa’da ise 17.
yiizyildan itibaren masallar yaziya gecirilmis ve edebi bir tiir olarak smiflandiriimaya
baglanmistir. Ozellikle Grimm Kardesler'in 1812 yilinda yaymmladigi Kinder- und
Hausmaérchen adli derleme, masallarin sistemli bicimde toplanip incelenmesinin Onciisii
olmustur (Zipes, 2002, s. xi). Grimm Kardesler’in bu c¢alismalari, folklorik malzemenin
filolojik yontemlerle belgelenmesi baglaminda bilimsel bir yaklagim sunmus ve karsilastirmali
halk bilimi ¢aligsmalar1 i¢cin metodolojik bir ¢cerceve olusturmustur. Bu siire¢, Avrupa’da milli
kimlik insasiyla es zamanl gelismis ve folklorun kiiltiirel miras olarak belgelenmesi ihtiyacini
dogurmustur.

Sozli kiiltiiriin belgelenmesi ve sistematik olarak incelenmesi, modern folklor ¢aligmalarinin
temel hedeflerinden biri haline gelmistir. 20.yiizy1l baslarinda bu metodolojik etki, uluslararasi
folklor kongrelerinde tartisilan ortak ilkelere doniismiis ve sozlii kiiltiiriin arsivlenmesi artik
disiplinler arasi bir bilimsel zorunluluk olarak teorik cergevede yerini almistir. Tiirk sozlii
kiiltiirtinde ise masal, destan ve halk hikayeleriyle i¢ ice gelismis; 19. ylizyildan itibaren yaziya
aktarilmaya baslanmistir. Cumhuriyet donemiyle birlikte masallar derlenip yayimlanmis ve
akademik c¢alismalara konu edilmistir. Pertev Naili Boratav, bu alandaki 6ncii isimlerden
biridir. Onun derlemeleri ve masal tipolojisi ¢alismalari, Tiirk folklorunun temel taslarindan
biri sayilmaktadir (Boratav, 1959, s. 5-10). Boratav'in ¢calismalari, Tiirk masallarini uluslararasi
tipoloji sistemlerine entegre ederken yerel varyantlar1 da dikkate alan biitiinciil bir yaklasim
gelistirmis ve bu alanda bilimsel ¢alismalar i¢in dayanak noktasi olusturmustur.

Toplumsal alt metinlerle oriilii masallar, kiiltiirel kimliklerin ve normatif degerlerin yeniden

iretildigi anlati zeminleri olarak degerlendirilmektedir. Gliniimiizde masal incelemeleri,
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geleneksel siiflandirmalarin 6tesine gegerek toplumsal cinsiyet, goc, kimlik ve mekan gibi
sosyokiiltiirel yapitaglari etrafinda yeniden yorumlanmaktadir. Bu baglamda masallar, ¢agdas
toplumlarin sosyal adalet, kiiltiirel kimlik ve doniisiim gibi meselelerini anlamaya olanak
taniyan analitik platformlar haline gelmistir. Masallarda bilingalt1 simgeler ve kolektif hafiza
tizerinden bireylere ataerkil diizen, evlilik, giizellik ve rekabet gibi temalar araciliiyla kiiltiirel
kodlar aktarilir. Masaldaki kiiciik oglanin kardesleri tarafindan dislanmasi toplumsal
dayanigmanin kirilganligina isaret eden sembolik bir anlati olarak okunabilir. Ancak
kahramanin gosterdigi fedakarlik ve elde ettigi basari, bu kirilmalar: telafi eden bir onarim
stireci olarak degerlendirilebilir ve bdylece bireysel erdemin, toplumsal hafizadaki birlestirici
giiciine isaret eder.

Goc¢ hareketi, basit bir yer degistirmeden ibaret degildir; toplumun kolektif hafizasini,
kimlige dair algilarin1 ve sozlii geleneklerini doniistiiren bir siirectir. Bu silirecte masallar ve
sozlii anlatilar, gogmen topluluklarin aidiyet duygusunu koruma, yeni bir toplumsal diizene
uyum saglama ve yasanilan zorluklari sembolik bir dille ifade etme islevi iistlenir. Go¢ eden
toplumlarin masallart; kimlik arayisi, yabancilasma, toplumsal uyum ve kiiltiirel etkilesim gibi
temalar1 igler ve bireylerin yasadigi deneyimleri simgesel diizlemde aktarmaktadir. Gog,
kiiltiirel kodlarin karsilasmasi ve yeniden bigimlenmesi anlamina gelir. Bu baglamda masallar,
bireyin ge¢misle bag kurmasina imkan tanirken, yeni yerlesim alanlarina uyum siirecini de
destekler. Anlatilar, kiiltiirel kimligin sabit olmayip dinamik, ¢ok katmanli ve siirekli doniisen
bir yap1 oldugunu ortaya koyar. Masallar, bu doniisiim siirecinde hem kolektif bellegin tasiyicisi
hem de kiiltiirel uyumun araci olarak islev gérmektedir.

Masallar, gecmisten glinlimiize uzanan kiiltiirel bir siirekliligin ve bireysel kimlik
olusumunun temel araglarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu anlatilar, gegmise dair kiiltiirel
bir siireklilik sagladig1 gibi, yeni toplumsal yapilar icinde yeniden sekillenmeye de katkida
bulunmaktadir. Kiiltiirel degisim siireclerinde masallar, yerel degerlerle yeni karsilagsmalar
arasinda bir koprii islevi gorerek bireyin kimlik algisinin yeniden insasina yardimci olmaktadir.
Boylece masallar, kimlik duygusunun merkezinde yer almaktadir ve kiiltiirel stireklilik ile
degisim arasinda bir denge kurulmasini desteklemektedir. Giiniimiizde dijital ortamlarin
etkisiyle sozlii anlatilarin yeni mecralarda yeniden {iretilmesi hem geleneksel masal
bigimlerinin doniistimiinii hem de anlatilarin daha genis kitlelere ulasmasini saglamaktadir. Bu
durum, kiiresel dontisiim siireclerinin kiiltiirel yapilar iizerindeki etkilerini anlamak agisindan
onemli ipuclarini icermektedir.

Kiiresel dolagima giren masal motifleri, yerel anlatilarin evrensel insan deneyimleriyle nasil

biitiinlestigini gosterir. Ozellikle gd¢ temasi ekseninde yayginlasan bazi yapilar dikkat
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cekicidir. Masallarda sik¢a yer alan aidiyet, yeniden dogus, siirgiin ve geri doniis gibi temalar,
bireyin i¢ diinyasinda yasadigi kirilmalar1 yansitmaktadir. Kahraman figiirii, cogunlukla yeni
bir toplumsal yapida kimligini arayan bireyin simgesine doniismektedir. Go¢gmen karakterlerin
karsilastiklar1 engeller, gercek yasamda karsilasilan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik zorluklarin
simgesel anlatimidir. Bu yoniiyle masallar, go¢ siirecinde bireyin yasadigi psikolojik ve
toplumsal kirilmalar1 dile getirerek, ortak bir hafiza {iretir (Sommer, 2001, s. 44). Bu anlatilar,
kiiltiirel travmalarin sembolik diizlemde islenmesine ve toplumsal bellegin nesiller arasi
aktarimma imkan tammaktadir. Ozellikle gegis siireci yasayan bireylerin karsilastign kimlik
krizleri ile kiiltlirel uyum stireglerini ele alan bu anlatilar, sosyal gercekligin edebi diizlemde
temsilini ortaya koymaktadir. Halk anlatilari, sozlii gelenek icinde topluluklarin sosyal ve
kiiltiirel yapisini, degerlerini, diinya goriisiinii yansitan metinlerdir. Bu anlatilar ait olunan
toplulugun ortak deneyimlerini ve kimlik bilgisini kusaktan kusaga tagiyan birer hafiza formu
olarak bilinmektedir. Mitler, efsaneler, masallar, fikralar ve halk hikayeleri gibi {iriinler halk
anlatilar1 baglig1 altinda degerlendirilir. Bu anlatilar, bir toplumun kiiltiirel mirasini olusturan
ve kusaktan kusaga sozlii ya da yazili bigimde aktarilan degerli eserlerdir. Halk anlatilarini
dogru sekilde kavrayabilmek i¢in zaman i¢inde farkli ¢oziimleme yontemleri gelistirilmistir.
Her anlati, belirli bir zamanin ve mekanin iiriinii olarak ortaya c¢ikmistir. Dolayisiyla bu
anlatilar; yaratildiklart donemin toplumsal, kiiltiirel ve zihinsel yapilarin1 da yansitir (Ekici,
2006, s.89-91). Bu anlatilar, go¢ gibi toplumsal kirilma anlarinda kimligin korunmasina,
aidiyetin siirdiiriilmesine ve ge¢misle bagin yeniden kurulmasina katki saglamaktadirlar. Bu
baglamda, halk hikdyeleri hem ge¢misin izlerini tasirken hem de donemin toplumsal
kosullarina bagli olarak bi¢im degistirir ve yeni anlati tiirlerinin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlar. Pertev Naili Boratav, “Yeni ve orijinal bir nevi karakteri olarak meydana gelen halk
hikayeleri, yerini tuttugu destanin bir¢cok vasiflarini hala tasimaktadir. Fakat bunlar onun asil
karakterini vermez. Siiratle yeni bir nev'e gidis vakiasi karsisinda bulunuyoruz: Destani anane
gittikge zayifliyor, cilinkii destanin asil karakterini tayin eden sosyal sartlar gittikge ortadan
kayboluyor” (Boratav, 2002, s. 63). Bu doniisiim siirecinde halk hikayeleri, bir yandan
destanlardan devraldiklar1 izleri korurken, 6te yandan yeni toplumsal kosullara uyum
saglayarak islevsel bir aktarim araci haline gelmistir. Ozellikle halk hikayeleri gibi sozlii
gelenek iginde aktarilan anlatilar, yeni bir yere tasinan toplulugun gecmis bilgisini sonraki
nesillere aktarmasina yardimer olurken, ayn1 zamanda yerlesilen toplumla kiiltiirel etkilesim
kurmay1 da miimkiin kilmaktadir.

Halk hikayeleri, tarih boyunca toplumsal yasamin ve kiiltiirel degerlerin aktariminda 6nemli

bir ara¢ olmustur. Siikrii Elgin halk hikayesi kavramini su sekilde tanimlamaktadir: “Arap
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dilinde baslangicta kissa ve rivayet olarak diisiiniiliip sonralar1 eglendirmek maksadi ile taklit
manasinda kullanilan hikaye deyimi, ger¢ek veya hayali birtakim vakalarin, maceralarini hususi
bir iislupla, sozle nakil ve tekrar1 demektir.” Bu tarif az bir farkla bugiin anladigimiz halk ve
modern hikaye tiirii icinde kabul edilebilir. Tiirk halk hikayeleri zaman seyri ve cografya mekan
icinde efsane, masal, menkibe, destan vb. mahsullerle beslenerek, dini, i¢timai hadiselerin
potasinda i¢ biinyelerindeki baglarini muhafaza ederek milletimizin roman ihtiyacini karsilayan
eserlerdir.” (Elgin, 2004, s. 444). Halk hikayeleri, genellikle anonim olarak kusaktan kusaga
aktarilan, kahramanlik, tarihsel deneyim ve toplumsal temsil temalarini i¢inde barindiran sozlii
anlati tiirleridir. Bu anlatilar, bireyin kimlik, aidiyet ve kiiltiirel hafiza alanlarinda 6nemli
islevler iistlenir. “Halk hikayelerini meydana getiren hadiseler gercek ve gercege yakindir. Bu
sebeple tesekkiil ettikleri devrin yargi hadiseleri bazen ayni sekilde, bazen de hikaye gercekligi
i¢inde yer alir. (Kéroglu Celali Isyanlari, Ercisli Emrah, Sah Abbas’in Van Kalesi ni kusatmast,
Yarali Mahmut, istanbul padisahinin Gence’ ye Seferi.” (Alptekin, 1997, s. 19). Bu durum, halk
hikayelerinin hem tarihi olaylar1 aktarma hem de toplumsal hafizay1 kayit altina alma islevine
sahip oldugunu gostermektedir. Bu islev, anlatilarin toplumsal yapilarla kurdugu iliskiyi de
acikca ortaya koymaktadir. “Halk hikayelerimiz, dogduklar1 ve yayildiklart muhitlerin sosyal
gelisimiyle ¢ok yakindan ilgilidir” (Boratav, 2002, s.57). Bu yaklasim, halk hikayelerinin
yalnizca bireysel ve yerel deneyimleri aktarmakla kalmayip, toplumsal yapt ve degerlerin
stirekliligini saglamada da 6nemli bir islev iistlendigini ortaya koymaktadir. Halk hikayeleri,
geemisin izlerini tagityan anlatilar olmanin 6tesinde, toplumsal degisim siireclerinde aktif bir rol
tistlenmektedirler. Bu tanimlarin yaninda halk hikdyesi kavrami i¢cin Mehmet Aga, “Halk
hikayesi kavrami ise kahramanlik destanlarindan sonra tesekkiil eden ve nazim nesir karisimi
bir yap1 sergileyen, destanlara nazaran daha kisa ve gercekei, yerlesik hayat diizeni mahsuli
metinleri karsilamak amaciyla kullanilmaktadir” (Aga, 1998, s. 3) ifadesini kullanmaktadir.
Dolayistyla halk hikayeleri, tarihsel ve sosyal baglamlari icinde degerlendirildiginde hem edebi
bir tiir hem de kiiltiirel hafizay1 tastyan canli belgeler olarak islev géormektedir. Toplumsal ve
kiiltiirel degisimlerin etkisiyle sekillenen halk hikayeleri, bireylerin yasadiklar1 gog, siirgiin
veya toplumsal kirilma deneyimlerini anlamlandirmalarina ve bu siiregte kendi rollerini ve
aidiyet duygularini yeniden tanimlamalarina imkan tanimaktadir. Bu anlatilar, bireylerin
kimliklerini yeniden kurmalarina yardimci olan dinamik yapilar olarak goriilmektedir.
Ozellikle gdc eden toplumlarda, halk hikayeleri kiiltiirel siirekliligi koruma islevini
istlenmektedir. SOzl kiiltiirlin sinirlari asan yapisi, bu anlatilarin farkli cografyalarda da etkili
olmasint saglamaktadir. Ayni1 zamanda halk hikayeleri, toplumsal hafizanin tasinmasinda

onemli bir role sahip olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yoniiyle halk hikayeleri, daha genis bir
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anlat1 evreninin parcasi olan halk anlatilartyla ortak bir islevi paylagsmakta; kiiltiirel bellek ve
toplumsal kimligin aktariminda tamamlayici bir rol tistlenmektedir.

Destan kavramina iligkin olarak Dursun Yildirim (1998: 149), Tiirk dili ve edebiyati
tarihinde bu tiirii karsilamak tizere farkli donemlerde ¢esitli terimlerin kullanildigini, ancak
yabanct kokenli olmasina ragmen en yaygin kullanilan adlandirmanin “destan” oldugunu
belirtir. Yildirirm’in degerlendirmesi, destan teriminin tarihi ve kavramsal evrimini ortaya
koyarken, giinlimiizde daha ¢ok kahramanlik temalarinin 6n planda oldugu manzum, manzum-
mensur veya mensur eserler i¢in kullanildigini vurgular. Bu durum, destanlarin zaman i¢inde
hem bi¢im hem de igerik acisindan toplumsal ihtiyaglara gore yeniden sekillendigini
gostermektedir. Bu baglamda, destanlar bir toplumun ortak hafizasini tasiyan ve kiltiirel
degerleri kusaktan kusaga aktaran bir kiiltiirel mekanizma olarak da degerlendirilebilir.

Pertev Naili Boratav (2002: 37-38) destanlari, uluslarin yazi dncesi donemlerinde ortaya
cikip gelisen anlatilar olarak tanimlar ve onlarin tarihi ve kozmolojik bilgi aktaran metinler
oldugunu vurgular. Boratav’a gore destanlar, toplumlarin yaratilis ve kozmogoniye iliskin
tasavvurlarini, tanrilar ve dogaiistii varliklarla ilgili inanc¢larini, ayrica toplumsal gegmislerini
aktaran temel metinlerdir. Bu perspektif, destanlarin birey ve toplum kimliginin
sekillenmesinde ve kolektif bellegin insasinda kritik bir rol oynadigin1 ortaya koymaktadir.
Destanlardaki kahramanlik oykiileri, yalnizca ge¢misin olaylarim1 anlatmakla kalmaz;
toplumsal normlari, degerleri ve kiiltiirel kimlik kodlarin1 da nesiller boyunca aktarir.

M. Fuat Koprilii (2001: 67) ise milli destanin ortaya ¢ikabilmesi i¢in bir toplumun
medeniyet diizeyinin gorece diisiik olmasi ve hayatin1 derinden etkileyen biiylik sarsintilarla
kargilagsmas1 gerektigini ileri siirer. Kopriilii’ye gore bu tiir yogun toplumsal deneyimler, destan
gelenegini besleyen ortak hafizay1 ve anlati thtiyacini dogurur. Bu durum, 6zellikle gog, siirgiin
veya savas gibi toplumsal kirilmalarin yasandigi donemlerde destanlarin birey ve topluluk i¢in
hem bir kimlik koruma hem de aidiyet saglama araci olarak islev gordiigiinii gostermektedir.
Gog siireglerinde kahraman figiirlerinin yasadigi miicadeleler, aslinda bireylerin yeni toplumsal
ve cografi kosullarda kimliklerini yeniden insa etme g¢abalarinin simgesel bir yansimasidir.
Destanlar toplumsal bellek, kiiltiirel kimlik, degerler sistemi ve goc ile baglantili deneyimlerin
aktariminda merkezi bir rol oynayan kiiltiirel metinler olarak degerlendirilebilir. Bu yoniiyle
destanlar, kiiltiirel stirekliligi saglarken ayni zamanda toplumsal ve bireysel kimligin yeniden
iiretimine katkida bulunan dinamik anlatilar olarak 6ne ¢ikar.

Bu anlati1 evreninin en bilinen 6rnekleri arasinda; vatani i¢in ¢aresiz bir arayisa ¢ikan Altin
Biilbiil’iin, zorlu bir sinavdan gegerek adini tarihe yazdiran Boga¢ Han’in ve saziyla, soziiyle

biiytik bir agka tutulan asik Emrah’in Selvihan’a olan sevdasini konu alan hikdyeler yer
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almaktadir. SozIi kiiltiiriin tasiyicisi olan bu tiir anlatilar, bireylerin ve topluluklarin kolektif
hafizasinda yer edinerek kimlik, aidiyet ve toplumsal degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasina
katki saglar. Ozellikle destans1 yapilar, masallar ve halk hikayeleri; gd¢ olgusunun toplumsal
yapi lizerindeki etkilerini dogrudan ya da dolayli bigimde yansitan 6nemli kiiltiirel veriler olarak
dikkat ¢eker. Bu baglamda, Altin Biilblil Masali, gb¢iin yarattigi duygusal ve mekansal
kopuslara karsi bir direnis bi¢imi olarak one ¢ikarken; Boga¢c Han, bireysel kahramanlik
iizerinden toplumsal miicadeleyi simgeler. Emrah ile Selvihan hikayesi ise sevda ekseninde
gelisen bir i¢ gb¢ temasini, bireyin toplumla ve kaderle miicadelesi tizerinden isler. Her ii¢ anlati
da sozli kiiltiiriin go¢ baglaminda nasil doniisiime ugradigini ve bu doniisiimiin anlatilara nasil
yansidigini ortaya koymasi acisindan incelenmeye degerdir.

Altin Biilbiil

Bir padisah, memleketine ihtisaml1 bir cami yaptirir. Caminin giizelligi herkes tarafindan
hayranlikla seyredilir. Bir giin Hizir Dede, padisaha caminin bir eksikliginin oldugunu,
kubbesine Altin Biilbiil konulmadik¢a tamamlanmis sayilmayacagini soyler. Ardindan
kaybolur. Padisah, bu kusu bulma isini ogullarma birakir. U¢ oglundan en kiiciigii, zorluklar
gbze alarak Kafdagi’nin ardina gitmeye talip olur. Yola ¢ikan ii¢ kardes, yol ayriminda farkl
yonlere giderler. Biiyiik oglan ile ortanca oglan kolay yollar1 seger, fakat yolda tembellige
diiserek bir sehirde oyalanir, gorevlerinden vazgegerler. Kiigiik oglan ise bataklik yoldan
gitmeyi kabul eder. Yolda Hizir Dede ile karsilasir ve onun duasini alir. Bu yardim, kiigiik
oglanin yolculukta karsisina ¢ikan engelleri agmasinda ona gii¢ verir. Kiiciik oglan, 6nce yedi
ona yol gostererek Kafdagi yolculuguna devam etmesini saglar. Ardindan sekiz canli dev ¢ikar
karsisina; delikanli onu da yenerek saraydaki baska bir kizi kurtarir. Bu kiz da ilerideki daha
biiyiik tehlike hakkinda onu uyarir. Yoluna devam eden delikanli, bu kez dokuz canli devin
anastyla karsilagir. Kadin, delikanlinin yigitligini ve mertligini goriince onu evlat edinir, korur
ve Onemli dgiitler verir. Ona karsilagacagi engelleri nasil agacagini tek tek anlatir: mermer tagin
altindaki gemi, deniz at1, sihirli kapilar, dikenli yollar, bulanik pinar ve nihayet peri padisahinin
saray1. Delikanli, verilen 6giitlere harfiyen uyar. Biitiin engelleri sabir ve cesaretle asar. Peri
padisahinin sarayina gizlice girerek Altin Biilbiil’li ele gegirir. Ancak kus dtlince peri padisahi
uyanir ve pesine diiser. Delikanli, zorlukla da olsa kagmay1 basarir. Sonunda, kiigiik oglan
iilkesine sag salim donerek babasina Altin Biilbiil’ii teslim eder. Bliyiik cami, bu kutsal kus ile

......

basariya ulasmastyla son bulur (Tezel, 1997, s. 127-169).
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Goc ve Mekan Algisi

Altin Biilbiil masali, kahramanin Kafdagi’'na dogru yaptig1 yolculugu, go¢ olgusunun
kiiltiirel ve simgesel boyutlarini igeren bir doniisiim siireci olarak sunar. Harvey’ nin mekanin
toplumsal pratiklerle kuruldugu ve bu pratiklerin degisimiyle siirekli doniisen bir yapi
kazandigma iligkin yaklasimi dikkate alindiginda, masaldaki yolculugun mekéani yeniden
anlamlandiran gog nitelikli bir hareket oldugu goriiliir (Harvey, 2003, s. 98). Lefebvre’nin “her
toplum (dolayisiyla, icerdigi cesitliliklerle birlikte her tiretim tarzi, genel kavramin kendi
gosterdigi tikel toplumlar) bir mekan iiretir, kendi mekanmn iretir” (Lefebvre, 2014: 61)
seklindeki mekanin toplumsal olarak iiretildigine dair yaklasimi ile Harvey’nin mekansal
pratiklerin degisiminin mekani doniistiirdiigli yoniindeki vurgusu birlikte ele alindiginda, kiigiik
oglanin yolculugu, gécti mekani yeniden kuran bir eyleme doniistiiriir. Bu stirecte kii¢lik oglan,
Ricoeur’iin “kurmaca anlatinin uzaklastigt gergeklik gilindelik dilde gergeklik olarak
anladigimiz, “gergeklik” dedigimiz seydir: “Imgelem gerceklik denilen seyden uzaklastikca
gercekligin kalbine daha c¢ok yaklasir” (Ricoeur, 1991, s. 133) seklindeki anlatinin 6zneyi
doniistiiriicii giicline atfettigi bigimde, hem kendini hem de diinyay1 yeniden kurgular. Yolculuk
boyunca karsilasilan her duragin bir simnav alani haline gelisi, dev ananin koruyucu rolii ve
Hizir’1in rehberligi, Eliade’nin kutsal mekan ve kutsal rehber (Eliade, 1991: 108) figiirlerinin
goc ritiiellerindeki isleviyle uyumludur. Bu ¢er¢evede kiigiik oglanin go¢ yoluyla edindigi bilgi,
deneyim ve gii¢ yalnizca bireysel bir olgunlagsma olmayip doniis yolculugunda toplulugun
diizenini tamamlayan bir kiiltiirel dongiiye isaret eder. Altin Biilbiil’iin getirilmesiyle caminin
tamamlanmasi, go¢iin hem mekan1 hem de toplumsal yapiy1 biitiinleyen kurucu niteligini ortaya
koyar. Boylece masal, go¢ii sabit bir yer degistirme hareketinden ziyade, mekanin, kimligin ve
kiiltiirel hafizanin yeniden tiretildigi ritiiel bir dontisiim pratigi olarak kavramsallastirir.

Aidiyet

Altin Biilbiil masalinda kiigiik oglanin yolculuga ¢ikarken kardeslerinden ayrilmasi, aile i¢i aidiyet
baginin coziilerek bireysel bir kimlik arayisinin baslamasina isaret eder. Kahraman, eski toplumsal
konumundan uzaklagarak zor bir siirece adim atar. Diger kardeslerin tembellige diiserek gorevi
birakmalari, aidiyet baglarinin zayifligini ve toplulukla aralarindaki sorumluluk iliskisinin gevsekligini
simgelerken, kiigiik oglanin zorlu yolu se¢gmesi ve gérevden vazgegmemesi, aidiyetin ancak sadakat,
cesaret ve eyleme dokiilmiis sorumlulukla insa edildigini gosterir. Lefebvre ve Harvey’nin mekanin
toplumsal pratiklerle kurulduguna dair yaklasimi dikkate alindiginda, kiiglik oglanin yolculugu,
topluluga aidiyetinin sinandig1 ve yeniden iiretildigi doniisiimsel bir siire¢ olarak goriiniir. Karsilastigi

devler, sihirli esikler ve bilinmeyen cografyalar, kimligin askiya alindig1 ve yeniden bigimlendigi sinav

alanlaridir. Bu siirecte Hizir’in rehberligi ve dev ananin koruyuculugu, aidiyetin bireysel bir duygu
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olmay1p kolektif bir dayanisma pratigiyle pekistigini gosterir. Kahramanin Altin Biilbiil’i getirerek
camiyi tamamlamasi, aile ve toplumla kurdugu aidiyet bagiin olgunlastigim ve doniis yolculugunun
toplumsal kabul ile anlam kazandigin1 vurgular. Boylece masal, aidiyeti duragan bir kimlik durumu
olarak goriilmeyip bireyin sorumluluk iistlenerek, sinavlardan gecerek ve topluluga katki saglayarak

siirekli yeniden iirettigi dinamik bir siire¢ olarak kavramsallastirir.

Kiiltiirel Bellek ve Sozlii Gelenek

Hizir Dede’nin gériinerek yol gosterici figiir olarak ortaya c¢ikmasi, Tiirk-Islam kiiltiirel
belleginde ilahi rehberlik ve kutsal yol gostericilik motiflerinin siirekliligini ve toplumsal
hafizadaki kaliciligini temsil etmektedir. Delikanlinin yolculuk boyunca karsilastigi yedi, sekiz
ve dokuz canli devler, sihirli engeller ile dikenli yollar gibi mitik engeller, halkin sozlii
kiiltiiriinde “zor yolculuk”, “smmanma” ve “cile ¢ekme” temalarni tagiyan anlati modelleri
olarak kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Bu anlatilar, gécebe toplumlarin kolektif hafizasinda
kahramanlik, sabir ve inang gibi kiiltlirel degerlerin muhafazasi ve yeniden tiretimi icin islevsel
bir mekanizma teskil etmektedir. Freud’un bellege iliskin teorisi baglaminda
degerlendirildiginde, bellek her aniy1 saklamakta ve ge¢misi, zamanin lineer kavramindan
bagimsiz olarak koruma islevi gormektedir (Freud, 2014). Dolayisiyla, Hizir Dede motifinin
tasidig1 kutsal rehberlik ve kahramanin sinanma siireci, salt tarihsel bir gegmisin aktarimindan
ote, toplumun kolektif belle§inde zamandan miinezzeh bigimde varligini siirdiiren kiiltiirel

anlamlar ve degerler biitiiniinii yeniden tiretmektedir.

Kimlik Arayis1

Bireyin kimlik arayisinda karsilastigi zorluklar, gé¢ ve farklilik temalariyla derinlemesine
iligkilidir. Go¢ dncesinde var olan korku, aslinda bilinmezlikten ¢ok “farkli olma” duygusudur
ve bu korkunun go¢ ederek ortadan kalkacagi varsayilir. Ancak goc edilen yerde de farklilik,
yeni ve farkli bicimlerde deneyimlenir; go¢ eden kisi, ait olmadigi bir ortamda “farkli” olmanin
getirdigi zorluklarla karsilagir. Ulug&Soydan’in belirttigi gibi, “farkli olmaktan kaynaklanan
goclin temel sebebi; farkli yasam tarzi ve dil oyunudur” (Ulu¢&Soydan, 2009, s. 182). Bu
cercevede, kii¢iik oglanin Kafdagi’na tek basina gidip engelleri agmasi bireysel kimlik kazanma
stirecinin simgesel bir anlatimidir. Kardeslerinden ayrilmasi ve tek basina yol almasi, “stirglin”
niteligi tagiyan bir kimlik arayisini ifade ederken, Altin Biilbiil’ii getirmesi onun toplum i¢inde
kendi degerini ve yerini kanitlama cabasidir. Boylelikle masal, gocebe toplumlarda bireysel
kimligin ancak zorluklarin ve smavlarin asilmasiyla kurulabilecegini ve farklilikla aidiyet

arasindaki gerilimin bu siirecte dnemli bir rol oynadigini gostermektedir.
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Toplumsal Kirllmalar

Toplumun siirekliligini saglayan baglar, bireylerin 6zverisiyle ayakta tutulur. Masalda kiiciik
oglanin kardesleri tarafindan birakilmasi, toplumsal dayanigsmanin zayifladigi anlar1 sembolize
eder. Bu durum, dayanisma yerine bireysel cikarlarin ya da tembelligin 6n planda oldugu bir
toplumsal kirilmay1 temsil eder. Ancak kiigiik oglanin gosterdigi fedakarlik ve elde ettigi basari,
bu kirilmalar1 onarir niteliktedir. Bu baglamda anlati su toplumsal mesaj1 verir: Bireylerin
zaaflari, toplumun birlik duygusunu zedeleyebilir; fakat erdemli ve cesur bir kahraman,
toplulugun kaderini yeniden insa edebilir. Bu anlat1 egilimi, Tiirk masallarindaki geleneksel
motifleri inceleyen ¢alismalarla da paralellik gosterir. Ornegin Saim Sakaoglu, “Ustiin fikrin,
idealin hi¢ degilse hayal aleminde gerceklesmesini saglamak; gligsiizliigiimiiz sebebiyle, dogru
oldugunu bildigimiz halde ger¢eklestiremedigimiz bazi ideal fikirlerin tahakkukuna yardim
etmek” (Sakaoglu, 1999, s. 159-160) diyerek bu durumu masalin yaratilma sebebi olarak goriir.
Bu ¢ercevede, kiiclik oglanin yalnizligi ve ardindan gosterdigi basari; bireyin toplumsal dirilme

ve yeniden yap1 olus siirecindeki roliinii net bir bigimde ortaya koymaktadir.

Boga¢ Han

Bayindir Han, biiylik bir toy diizenler ve oba halkini c¢adirlarina goére oturtur. Cocugu
olmayanlar kara otaga alinir; bu durum Dirse Han ve esini utanca stiriikler. Cocuksuzluk onlar
icin biiyiik bir dislanma ve toplumsal kirilma sebebidir. Bunun {izerine Dirse Han’in esi,
kocasi1 kurban kesmeye, Tanr1’ya dua etmeye ikna eder. Dualar1 kabul olur ve bir ogullar
diinyaya gelir. Cocuk kisa siirede yigitlik gosterir. Heniiz gengken meydana ¢ikan bir bogay1
Oldiirerek kahramanligini kanitlar. Bu olaydan sonra Dede Korkut gelir ve ona “Bogac” adini
obadaki diger gengler arasinda kiskanclik uyandirir. Kirk namert, Dirse Han’a oglunun
kendisine ihanet ettigi yoniinde iftira eder. Dirse Han, bu sozlere inanarak bir av sirasinda
oglunu okla yaralar. Ogul, can ¢ekisirken annesi tarafindan bulunur. Anne, oglunun yarasini
tyilestirmek i¢in biiylik bir ¢aba gosterir. Bu siirecte Boz atli Hizir da goriinerek yarasini
iyilestirir ve ona yeniden yasama giicii verir. Boga¢ Han iyilestikten sonra, kirk ndmertin ihaneti
ve babasinin yanilgisi toplumda biiyiik bir sarsint1 yaratir. Ancak zamanla gercek anlagilir ve
Boga¢ Han babasiyla barisir. Boylece baba-ogul arasindaki bag yeniden kurulur; Boga¢ Han
toplum i¢inde hem kahraman hem de gelecegin lideri olarak kabul edilir (Ergin, 1971, s. 8-27).
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Goc ve Mekan Algisi

Boga¢ Han anlatisinda anlatinin gectigi mekanlar gogebe yasam tarzinin ve bu yasama 6zgii
toplumsal yapinin izlerini tagir. Baymdir Han’1in toyunda kullanilan ak, kizil ve kara otaglar,
toplumsal statiiniin mekansal temsiline doniisiir. Ozellikle ¢ocugu olmayanlarin kara otaga
oturtulmasi, yalnizca bireysel bir eksiklik olmayip topluluk tarafindan dislanma, 6tekilestirilme
ve aidiyetin sorgulanmasi anlamina gelir. Bu durum, s6zlii kiiltiir {iriinii olan destans1 anlatida
goc temasinin yalnizca fiziksel bir hareketlilikle simirli olmadigini; bireyin topluluk icindeki
yerini kaybetmesiyle ortaya ¢ikan sembolik bir siirgiin ya da i¢sel bir go¢ bigiminde de tezahiir
edebilecegini gosterir. Nitekim Yazict (2002, s. 607), gogmenleri “ekonomik, siyasal ve dini
sebeplerle anavatanlarini terk ederek; dilini dahi bilmedikleri topraklarda, hi¢ tanimadiklar1 bir
atmosfer icinde, hayata ve kendi koklerine tutunmaya calisan” bireyler olarak tanimlar. Her ne
kadar bu tanim modern zamanlardaki go¢ olgusuna isaret etse de Boga¢ Han anlatisinda
toplulugun disina itilen bireylerin yasadigi kimliksel kopus ve aidiyet miicadelesiyle benzerlik
gosterir. Boylece anlatidaki gog, toplumsal yapinin ve bireyin kimliginin yeniden tanimlandigi
cok katmanli bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aidiyet

Bogac Han’1n ¢ocuklukta olaganiistii bir giicle bogay1 6ldiirmesi ve ardindan Dede Korkut
tarafindan adlandirilmasi, bir gencin topluluk i¢indeki yerini kazanma ve aidiyetini kanitlama
stirecini sembolize eder. Go¢ebe yasamda aidiyet, kan bagi kadar kahramanlik ve cesaretle de
Olciiliir; bu nedenle Bogac’in bogay1 6ldiirmesi, onun topluluk tarafindan kabul edilmesinin 6n
sartidir. Buna karsilik, Dirse Han’1n oglunu iftiralar sonucu yanlislikla vurmasi, aidiyet baginin
kesintiye ugradig1 dramatik bir andir. Baba-ogul arasindaki bu kirilma, bireyin toplulukla bagini
temsil eden aile kurumunun nasil catismaya sahne olabilecegini gosterir. Boylece aidiyet
kirilgan bir bag olarak da dikkat ¢ekmektedir.

Hizir’in miidahalesi ve Boga¢’in yeniden giic kazanmasi, go¢ yolculugunda karsilasilan
engellerin iistesinden gelinmesini saglayan koruyucu ve rehber figiirlerinin roliinii ortaya koyar.
Boylece destanda gog, bireyin toplumsal aidiyetini, liderlik potansiyelini ve kahramanlik
kimligini insa ettigi ritiiel bir siire¢ olarak islev goriir; mekan ise bu siire¢ boyunca siirekli

yeniden anlam kazanan, hem topluluk hem de birey icin sosyal ve kiiltiirel bir yap1 haline gelir.

Kiiltiirel Bellek ve Sozlii Gelenek

Kiiltiirel bellek, toplumlarin kimlik ve degerlerini nesiller boyunca tasiyan, canli ve dinamik

bir yapidir. Destanda kiiltiirel bellek, 6zellikle ad verme, kurban, dua ve dogaiistii yardim
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motifleri araciliiyla aktarilir. Dede Korkut’un Bogag’a ad vermesi, bireyin topluluk hafizasina
kaydedilmesi ve kimligin siirekliliginin saglanmasidir. Gogebe toplumlarda ad verme, kimlik
ve soyun devamliliginin giivence altina alinmasinda kritik bir rol oynar. Kurban sunma ve dua
sahneleri ise go¢ebe Tiirk topluluklarinin inang sistemlerinin destana yansimasini gozler 6niine
serer. Boz atli Hizir’in goriinerek Boga¢’in yarasini iyilestirmesi, kiiltiirel bellekte kokleri
derinlere dayanan dogaiistii koruyucu figiir inancinin yasatilmasidir. Nietzsche’ye gore bellek,
insanin tiim ge¢misini tagiyan, nesiller boyunca koruyan ve aktaran nadir ve hiinerli bir yetidir
(Barash, 1997, s. 707-717). Bu ¢ercevede, destanda anlatilanlar inang, kimlik ve toplumsal

hafiza gog¢iinii de nesiller boyunca canli tutan kiiltiirel mekanizmalar olarak islev gérmektedir.

Kimlik Arayisi

Boga¢ Han’in bogay1 dldiirerek topluluga kendini kanitlamasi, gogebe kiiltiirlerde kimlik
ingasinin ritiiellesmis bir bi¢cimi olarak 6ne ¢ikar; birey, topluluk 6niinde sergiledigi yigitlik
gosterisiyle kimligini kazanir ve bu, genclerin kimlik arayisinda geleneksel bir yol olarak kabul
edilir. Ancak baba ile ogul arasindaki ¢atisma, bireysel kimlik ile otoritenin temsilcisi olan aile
reisi arasindaki kusaklar arasi gerilimi aciga cikarir. Bogac’in direnisi, bireysel kimligin
toplumun yerlesik otoritesiyle catisarak yeniden sekillenebilecegini gdsterirken, destan kimlik
arayisin1 yalnizca bireysel bir siire¢ olmaktan ¢ikarip, toplumsal boyutlariyla da ele alir. Bu
baglamda, gog siireci de terk edilen ve yerlesilen yerlerin yani sira go¢ edenlerle gog¢ edilenler
arasindaki nitel ve nicel farkliliklar, go¢iin nedeni, kapsami ve isleyis bicimi gibi etkenler
dogrultusunda her seferinde 6zgiin ve farkli deneyimlere yol agmaktadir (Yilmaz, 2014, s.
1692). Boylece kimlik ve go¢ temalar1 hem bireysel hem de toplumsal dinamiklerle oriilii

karmasik bir yap1 olarak anlatida bicimlenmektedir.

Toplumsal Kirilmalar

Topluluk i¢indeki krizler, gogebe toplum anlatilarinda toplumsal dayanigsmanin sinanmasini
da ifade eder. Kirk namertin iftirasi, bu baglamda gocebe toplumun i¢ dengelerindeki
kirilganlig1 aciga ¢ikarir; ¢iinkii fitne yalnizca kisiler arast bir ¢atismay1 degil, tiim obanin
diizenini tehdit eden bir kriz haline gelebilir. Dirse Han’in ogluna glivenmek yerine topluluk
icindeki dedikodulara kulak vermesi; bu otorite-adalet dengesinin ¢atirdamasina yol agar. Bu
kirilma, toplulugun birlik sinavidir. Anlatinin ¢éziilmeye yliz tutan yapisina ragmen anlatinin
sonunda baba-ogulun barigsmasi ve diizenin tekrar saglanmasi, gbgebe toplumlarda kirilmalar
karsisinda sergilenen onarict giicii ve dayanikliligi simgeler. I¢sel catismalarin ve dagilma
tehlikesinin masals1 bir diizlemde ifade edilmesi, bu anlatilarin kiiltiirel siirekliliginde merkezi

bir rol oynar. Tiirk masal geleneginde, toplumsal diizenin teslim alinmasi ya da restorasyonu
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genellikle toplumsal uzlagsma ve normatif yapinin yeniden tesis edilmesiyle gergeklesir; boylece
masallar, kolektif moral dokuyu yeniden insa eden kiiltiirel araclar haline gelirler (Karakus &
Okten, 2021, s. 35). Bu baglamda, masallar yalmzca bireysel kahramanlik Sykiileri olarak
gormeyerek toplumsal krizlere karsi kiiltiirel direng ve normatif diizenin yeniden iiretimi

islevini yerine getiren dinamik anlatilar olarak da degerlendirilmelidir.

Ercisli Emrah ile Selvihan

Ercigli Emrah, Van’in Ercis yoresinde yasayan bir asiktir. Bir giin riiyasinda giizel bir kiz
goriir ve ona asik olur. Uyandiginda gordiigii bu kizin Tebriz’de yasayan Selvihan adli bir bey
kizinin hayali oldugunu 6grenir. Bunun {izerine Emrah, sazini eline alip diyar diyar dolagarak
Selvihan’a ulasmaya karar verir. Emrah, yol boyunca bir¢ok zorlukla karsilasir; daglar asar,
farkli diyarlardan gecer, tiirlii imtihanlarla sinanir. Bu yolculuk bir anlamda onun ask ugruna
go¢ edisi ve kendini kanitlama siirecidir. Emrah’n yaninda sadik arkadasi Asik Gezengi de
vardir. Emrah, Tebriz’e vardiginda Selvihan’a kavusur. Ancak Selvihan’in babasi, kizin1 kolay
kolay vermek istemez. Ona cesitli sartlar kosar ve imkansiz gibi gorlinen gorevler yiikler.

Emrah hem iradesi hem de askinin giicliyle bu engelleri asar (Sakaoglu, 1987, s. 66-82).

Goc ve Mekan Algisi

Ercigli Emrah ile Selvihan halk hikayesi, kahramanin ask ugruna ¢iktig1 yolculuk {izerinden
gb¢ olgusunu, mekan algisini ve aidiyetin ingasini 6n plana ¢ikarir. Mekan, bireyin hem fiziksel
hem de igsel donilisimiinii miimkiin kilan ¢ok katmanli bir deneyim alan1 olarak
degerlendirilmelidir; Heidegger’in de vurguladigr gibi, mekan yalnizca fiziksel bir alan olarak
goriilmeyip barindirdigi enerjiler ve cisimlerle birlikte anlam kazanan dinamik bir yap1 olarak
kavramsallastirilabilir (Heidegger, 1997, s. 11-31). Emrah’in Tebriz’deki Selvihan’a ulasmak
iizere Ercis’ten yola ¢ikmasi, yiizeyde bir yer degistirme gibi goriinse de, derin yapida bireysel
kimligin yeniden insasini ve toplumsal aidiyetin sinanmasini miimkiin kilan sembolik bir go¢
stirecidir. Yol boyunca asilmasi gereken daglar, karsilagilan engeller ve ¢esitli imtihanlar,
bireyin eski statiisiinden ayrilip yeni bir statiiye adim attig1 esik mekanlar1 olarak iglev goriir.
Sadik arkadas1 Asik Gezengi ile hareket etmesi, gociin yalnizca bireysel bir hareket olmayip
topluluk ve dayanigsma temelli bir siire¢ oldugunu gosterir. Yolculuk, ayn1 zamanda gdgebe
toplumlarin kolektif hafizasinda yer alan “siirgiin, stnanma ve sabir” temalarinin bireysel bir
anlatiya donlismesini saglar. Emrah’in Tebriz’e ulagsmasi ve Selvihan’in babasinin koydugu
zorlayici sartlar1 agmasi, gogiin bireyin irade, cesaret ve toplulukla kurdugu aidiyet araciligiyla

kimligini ve toplumsal yerini yeniden insa ettigi ritiiel bir siire¢ oldugunu ortaya koyar. Boylece
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destan, mekani sabit bir cografi alan olmaktan ¢ikararak, gé¢ ve sinavlar araciligiyla kimlik,
topluluk aidiyeti ve bireysel olgunlasmanin birlikte insa edildigi dinamik bir yapi1 olarak

konumlandirmaktadir.

Aidiyet Sorunlar

Emrah’in asik oldugu kizin kendi obasindan olmamasi, aidiyetin disariya tagmasi ve farkli
topluluklar arasinda koprii kurma girisimidir. Selvihan’in babasinin bu aska kars1 ¢ikisi ise
topluluk aidiyetini koruma refleksiyle aciklanabilir. Burada bireysel ask ile toplumsal diizen
arasindaki catisma ortaya cikar: Emrah aski i¢in kendi toplumundan “ayrilirken”, Selvihan
babasinin kurallarina uymak zorundadir.

Ercisli, yalmizea bireysel kimlik ve topluluk baglart ile degil, farkli topluluklar arasinda
kurulan sosyal ve kiiltiirel kopriiler lizerinden de sekillenir. Emrah’in asik oldugu Selvihan’in
kendi obasindan olmamasi, bireysel aidiyetin sinirlarin1 asarak farkli topluluklara yayilmasini
ve bu topluluklar arasinda bir bag kurma ¢abasini temsil eder. Bu durum, aidiyetin salt dogustan
gelen veya mekansal olarak sabit bir olgu olmadigini, aksine toplumsal pratikler ve iligki
aglariyla siirekli yeniden tiretildigini gosterir (Lefebvre, 1991; Harvey, 2003, s. 98). Selvihan’in
babasinin Emrah’in agkina kars1 koymasi, topluluk aidiyetini ve sosyal diizeni koruma refleksi
olarak okunabilir; bireysel arzularin, topluluk normlar1 ve hiyerarsik diizen karsisinda
sinandigini ortaya koyar. Bu baglamda, Emrah’in ask ugruna kendi toplulugundan ayrilmasi,
eski statiisiinden ayrilarak baska bir alana gecisiyle toplumsal aidiyetin yeniden bigimlendigini
gosterir. Selvihan’in ise babasinin kurallarina uymak zorunda olmasi, toplumsal kisitlamalari
ve normlar1 temsil eder; bireysel kimlik ve aidiyetin, topluluk kurallar1 ve kolektif beklentilerle
stirekli etkilesim halinde oldugu goriiliir. Boylece destanda aidiyet, farkli topluluklar, sosyal
normlar ve bireysel arzular arasindaki dinamik etkilesim {izerinden yeniden insa edilen, esnek

ve sianan bir yap1 olarak kavramsallastirilir.

Kiiltiirel Bellek ve Sozlii Gelenek

Emrah’in yolculugu sirasinda saziyla dile getirdigi tiirkiiler, s6zlii gelenegin bellegini tagiyan
en giiglii anlatim bi¢imlerinden biridir. Bu tiirkiiler kolektif hafizanin yeniden iiretilme
anlardir. Sozlu kiltiirde tiirkii, gegmiste yasanan duygu, olay ve degerleri simdiki zamanla
kesistirerek yeniden hatirlanabilir ve aktarilabilir kilar. Bu baglamda, Proust’un “ge¢mise ait
bir anin zihinde belirmesi icin, rastlantisal veya farkinda olarak, simdiki zamanin bir noktasi ile
kesismesi gerekmektedir” diislincesi 6nemlidir; ¢ilinkii bu kesisme ani, gegmisin tim duygu
yogunluguyla giin yliziine ¢ikmasi anlamina gelir (Proust, 2010). Emrah’in tiirkiileri de tam bu

islevi goriir: gegmisteki ask acisi, 6zlem ve baglilik, onun sesi araciligtyla simdiki zamana
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tasinir ve bellekte canli kalir. Ayrica Emrah’m yolculuguna eslik eden Asik Gezengi, halk
hikayelerinde sik¢a rastlanan “sadik dost” motifinin bir yansimasidir ve gocebe toplumlarin
kiiltiirel belleginde yol arkadasliginin, dayanismanin ve sadakatin ne denli koklii bir yer
tuttugunu ortaya koyar. Boylece hem tiirkii hem de yol arkadaglig1 motifi, toplumsal ve tarihsel

bellegin de yeniden insasina katki sunmaktadir.

Kimlik Arayisi

Emrah’in rityasinda gordiigii kiza ulasma ¢abasi, aslinda bir kimlik insa siirecidir. Ask, onun
icin bir kahramanlik ve erginlenme yolculugudur. Cesitli engelleri asarak sevgilisine ulagmaya
caligmasi, toplum oOnilinde kendini kanitlama, sazi ve soziiyle bir asik kimligini percinleme

surecidir.

Toplumsal Kirllmalar

Ask ile aile ya da otorite arasindaki gerilim, go¢ebe toplum masallarinda sik¢a rastlanan
toplumsal kirilma motifinin temel dinamigidir. Selvihan’in babasinin aski engellemesi, bireysel
arzular ile toplumsal otorite arasindaki catismayir dramatize ederek bu temay:1 simgeler.
Ozellikle masallar, toplumun normlar ve bireysel tutumlarla bas etme bicimlerini érnekleyen
anlatilar olarak islev gériir. Neslihan Karakus ve Celile Eren Okten’in ¢alismalarinda ise
masallarin toplumsal normlart bilingaltina sezdirerek aktardigi vurgulanmaktadir; bu sayede
masallar, bugiin bile toplumsal diizen ile bireysel degerler arasinda kurulan hassas dengeyi
yansitmaktadir (Karakus & Okten, 2021). Dolayisiyla “ask ile otorite” temas1 hem bireysel hem
de kiiltiirel boyutlariyla toplumda siireklilik gosteren bir anlat1 evresidir.

Sonug¢

Go6¢ olgusu, halk anlatilarinda bireylerin kimlik kazanimi, aidiyet ingasi, toplumsal
iliskilerin bigimlenmesi ve kiiltiirel bellegin kusaktan kusaga aktarimi gibi bir¢ok boyutta
etkisini gdsteren ¢cok yonlii ve dinamik bir siire¢ olarak temsil edilmektedir. Bu baglamda, Altin
Biilbiil, Boga¢ Han ve Ercigli Emrah ile Selvihan gibi anlatilar, go¢ temasinin halk
anlatilarindaki ¢ok katmanli temsillerini ortaya koyarak sozlii kiiltiiriin hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde nasil isledigini anlamaya katki sunar. Bu anlatilarda gog, karakterlerin
doniisiim gecirdigi, degerlerin sinandig1 ve kiiltiirel kodlarin yeniden {iretildigi bir arka plan
islevi gormektedir.

Altin Biilbiil masalinda kiigiik oglanin Kafdagi’na yaptig1 yolculuk, bireyin kendi benligiyle
ylizlestigi, kimligini yeniden insa ettigi ve topluma kabul siirecinden gectigi sembolik bir anlati
diizlemi olarak okunabilir. Masaldaki yedi, sekiz ve dokuz canli devler ile sihirli engeller,

gbcebe kiiltiirlerin hafizasinda yer etmis sinanma ve direnis temalarini simgelemektedir. Bu
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semboller, bireyin yalnizlik, korku ve belirsizlik gibi duygularla bas ederek olgunlasma siirecini
tamamlamasini temsil eder. Yolculugun sonunda ulasilan “altin biilbiil” ise kimlik kazaniminin
ve toplumsal aidiyetin simgesel 6diilii niteligindedir. Béylece masal, bireysel gelisimin kolektif
degerlerle kesistigi, kiiltlirel aktarimin sembolik bir diizlemde gerceklestigi bir anlati alani
yaratir.

Benzer sekilde Boga¢c Han anlatis1 da go¢ temasi ¢ergevesinde hem bireysel kahramanlik
anlatisin1 hem de toplumsal dayanisma ve ¢oziilme siireclerini i¢ i¢e sunar. Boga¢ Han’in
bogay1 dldiirerek adin1 kazanmasi, bireyin fiziksel gii¢ ve cesaret yoluyla toplum i¢indeki
konumunu mesrulastirmasinin gostergesidir. Ayni zamanda, kirk namertin ihaneti ve Dirse
Han’in oglunu taniyamayarak yaralamasi gibi olaylar, gocebe toplumlarda aidiyet baglarinin
ne denli kirilgan olabilecegini gozler Oniine serer. Ancak anlatinin sonunda gergeklesen
uzlagma, toplumsal dayanigmanin yeniden tesisi ve kiiltiirel siirekliligin saglanmasinda bireysel
irade ve eylemin ne kadar belirleyici oldugunu vurgular. Bu da go¢ eden ya da yer degistiren
toplumlarin, kimlik ve aidiyet sorunlarmni igsel ¢atigmalar araciligiyla da yeniden
sekillendirdigini gosterir.

Ercisli Emrah ile Selvihan hikayesi ise go¢ temasini daha ¢ok duygusal ve psikolojik
diizlemde isler. Emrah’in sevdigine kavusmak i¢in ¢iktig1 yolculuk hem fiziki hem de ruhsal
bir gecis siireci olarak ele alinir. Bu yolculuk sirasinda karsilasilan engeller, sinamalar ve
dayanigma motifleri; bireyin i¢gsel doniistimiinii, sevgi ve sadakat gibi degerler etrafinda kurulan
aidiyet arayislarim1 simgeler. Ayni zamanda, saz ve tiirkii gibi sozlii kiiltiir unsurlarinin bu
anlatida belirgin bir sekilde yer almasi, gocle birlikte tasinan duygusal birikimlerin, kiiltiirel
bellegin aktarimindaki roliinii 6ne ¢ikarir. Bu noktada, sozlIi kiiltiir gegmisi bugiine tagiyan ve
gelecege aktaran canli bir bellek mekanizmasi olarak islev gormektedir.

Bu anlatilar biitiinciil olarak degerlendirildiginde, go¢iin halk anlatilarindaki temsili yalnizca
cografi bir hareketlilikle sinirli kalmaz. Aksine, bireyin kimligini yeniden insa ettigi, toplumsal
normlar1 sorguladigi, dayanigsma ve catisma siireglerinden gegtigi, kiiltiirel kodlarin yeniden
iiretildigi cok katmanli bir deneyim alani olarak anlam kazanir. Gogiin beraberinde getirdigi
aidiyet sorgulari, toplumsal kirilmalar, kimlik doniisiimleri ve kiiltlirel etkilesimler, sozlii
kiiltiirin zengin anlati dagarciginda farkli bi¢imlerde temsil bulur. Bu temsil bigimleri,
anlatilarin tarihsel, sosyal ve cografi degisimlere duyarli, dinamik ve doniisen yapilar oldugunu
kanitlar niteliktedir.

Sonug olarak, Altin Biilbiil, Boga¢c Han ve Ercisli Emrah ile Selvihan gibi halk anlatilari,
gd¢ olgusunun bireysel ve toplumsal boyutlarini farklt perspektiflerden derinlemesine

inceleyerek kiiltiirel kimligin olusum siireclerine 151k tutmaktadir. Bu anlatilar, bireysel
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kahramanlik, agk, dayanisma, sinanma ve uzlagsma gibi temalar aracilifiyla gociin ruhsal ve
kiiltiirel bir yeniden dogus oldugunu gostermektedir. S6z konusu anlatilar, gecmis ile gelecek
arasinda kurulan kopriiler araciligiyla kiiltiirel siirekliligin ve toplumsal hafizanin aktariminda
merkezi bir rol iistlenmekte; gd¢ eden toplumlarin kimlik, aidiyet ve toplumsal biitiinliik gibi
temel degerlerinin sozli kiiltiirde nasil yeniden iiretildigini gbzler Oniine sermektedir. Bu
baglamda ¢alisma, halkbilimi literatiiriine ve go¢ ¢alismalar1 alanina sundugu 6zgiin yorum ve

coziimlemeler ile hem kuramsal hem de yontemsel agidan anlamli1 katkilar saglamaktadir.
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GIRIS

Insan yasamu, kiiltiirel ve fiziksel ge¢is asamalarindan olusur. Mevcut veriler bu olgunun
evrensel oldugunu gostermektedir. Temel asamalart dogum, evlilik ve 6liim olan bu agamalar
etrafinda bir¢cok inang, ritiiel, gelenek, uygulama tesekkiil etmistir. Arnold van Gennep’in
“Gegis Ritleri” olarak adlandirdig1 bu asamalar yaygin incelemelere konu edilmistir. Halk
bilimi, sosyoloji, dinler tarihi, antropoloji gibi bir¢ok disiplin bu konuyu c¢ok yonli
incelemektedir. Bu baglik ile ilgili genis bir literatlir olugsmustur. Arnold van Gennep, konuyla
ilgili 6ncii calismasinda konuya iliskin genel bir ¢ergeve belirler.

Her toplum ¢ok sayida 6zel toplum barindirir...Bireyin hayati, hangi tip toplumda olursa
olsun, bir yastan digerine bir ugrastan digerine basariyla gegmekten ibarettir. Yaslarin ve
ugraglarin ayrildig1 yerde ise bu gegise 6zel edimler eslik eder...Yasamin kendisi de bir
0zel toplumdan digerine ve bir toplumsal konumdan digerine pes pese gegisleri zorunlu
kilar: Bireylerin hayat1 art arda gelen asamalardan ibarettir, sonlar ve baslangiclar benzer
biitiinler olusturur: dogum, toplumsal ergenlik, evlilik, babalik, sinifsal ilerleyis, mesleki
uzmanlasma ve 6lim. Bu biitiinlerin her biri ayn1 amaca yonelik tdrenlerle iliskilendirilir;
bireyi belirli bir konumdan yine belirli bir baska konuma gec¢irmek. (van Gennep 2022: 9-
11)

Oliim, evrensel olarak gecis ritleri arasinda yer alir ve 6liim etrafinda tiim kiiltiirlerde ¢ok
boyutlu inang ve ritlieller olusmustur. Bir “ayrilik riti” olarak 6liim etrafinda kapsamli inanig
ve uygulamalar gelismistir. Van Golii Havzasi ¢evresi de bu baglamda 6liim cevresinde
kapsamli inanis ve ritiiellere sahiptir.

Oliim inanis ve ritiielleri incelemelerinde 6liim dncesi inanis ve uygulamalardan baslamak
yontem olarak yerlesmistir. Oliim dncesi incelenirken halk yasaminda uzun siireli gdzlemlere
dayal1 olarak tesekkiil etmis ve 6liim belirtisi olarak kabul edilebilecek ruhsal, fizyolojik bir¢ok
olgu tespit edilmistir. Dogal unsurlara kiiltiirel anlamlar eklendigi gibi kiiltiirel siire¢ ve araclar
da mevcut anlamlarinin 6tesinde yeni anlamlar kazanir.

Bu calismada Van G6li Havzasi halk kiiltlirtinde 61iim belirtisi olarak yorumlanan unsurlar
incelenmistir. Belirtiler incelenirken doga, kiiltiir ve insan siralamasi ig¢erisinde incelenmistir.
Once hayvanlar ve dogal diinyada, liimle iliskilendirilen belirtiler incelenmistir. Ikinci grup
belirtilerde ise insanlarin kullandiklar1 nesneler incelenmis, son asamada da insanin fiziksel ve
ruhsal 6zelliklerinin yorumlanmasina dayanan ve 6liim belirtisi olarak yorumlanan unsurlar
incelenmistir.

Oliim belirtisi olarak kabul edilen biitiin 6zellikler bir baglama bagli olarak bigimlenir.
Aile ve toplumda 6liimii beklenen ciddi bir hasta veya ¢ok yasl bir kiginin varlig1 o kisilerin
etrafinda bulunan yakinlarmi daha hassas kilar. Bu sartlarda, daha once dikkat edilmeyen
olgular dliimle iliskilendirilmeye baslanir. Baglami belirleyen diger bir 6zellik hatirlamanin
etkisidir. Kimi orneklerde, belirtiler ve 6liim hatirlamayla biitiinlestirilir. Bu baglamda bu
basliklar anlatilarla zenginlestirilerek incelenebilir.

Ramazan Erg6z, Bitlis ile ilgili derinlikli ve genis incelemesinde insan tiiriiniin doganin
ayrilmaz bir pargasi olusunun olusturdugu bilgi birikimine vurgu yapar (2019: 217). inamislar
olusup aktarildik¢a geleneksellesir. Geleneksellesen inanislar kiiltiirel etkilesimle yayilir veya
dontstir. Bu dongiiyii besleyen ana olgu ise 6liimiin yadsinamaz varligidir.

Bu calisma, kdkeni itibariyla bir doktora tezi i¢in yapilan literatiir ve saha aragtirmalarina
dayanmaktadir. Bu nedenle de metin i¢i atiflar teze ve tezden liretilmis metinlere yapilacaktir.

Oliim belirtisi olarak kabul edilen unsurlar son derece cesitlidir. Tespit edilen inanislarin
bir kism1 yaygin olarak 6liim belirtisi kabul edilirken bazi1 unsurlar ise son derece sinirli bir
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alanda tespit edilmistir. Olgularin biiylik bir kisminda ise 6liimii de i¢ine alabilecek sekilde
ugursuz kabul etme durumu yaygindir.

1.HAYVANLARLA iLGIiLi OLANLAR

Van Golii Havzasi kiiltiirtinde hayvanlarin bi¢im, durus, davranis ve seslenis sekilleri halk
inanmalarina Sliimle iligkilendirilerek yansimistir. Bunda hayvanlarin insanlara goére daha
gelismis sezis gili¢lerinin olmasi, hayvanlarin ugurlu sayilip sayilmamalar1 gibi 6zelliklerin
onemli bir etkisi vardir. Bir kisim hayvanlarin ¢esitli 6zellikleri yaklagan bir 6liimiin belirtisi
seklinde yorumlanmustir.

Insan yasamina en yakin canlilardan olan k&peklerin kimi davranislar1 yakin bir dliime
yorumlanmaktadir. Bir evin kdpeginin fazla ulumasi (Eren 2010: 31), kopegin ezan okunurken
ulumasi (Eren 2010: 31), kopeklerin topluca ulumasi (Eren 2010: 31), kdpegin ev etrafinda
havlamasi ve dolagmasi (Eren 2010: 31), kdpegin ev sahibinin kapisina dogru ulumasi (Eren
2010: 31), bir evde hasta oldugunda ulumas1 (Eren 2010: 31; Ergoz 2019: 218), képegin evin
ontinden ayrilmamasi (Eren 2010: 31), ayrica kdpegin otlamasi (Eren 2010: 31; Ergéz 2019:
218) bir olimiin gerceklesecegine isaret olarak kabul edilir. Kopekle ilgili bir baska inans,
kdpegin aglar gibi havlamasi o evin dliistinlin azap ¢gekmekte olmasina yorulur (Eren 2010: 31).
Ercis ve ¢evresinde de kopeklerin uzun uzun ulumasi, gékyiiziine bakmasi, ugursuzluk olarak
kabul edilir ve deprem, 6liim gibi olaylar1 ¢agristirir (Akgilin 2019: 317). Bu durum karsisinda
uluyan kopegin susmasi i¢in ayakkabilar ters ¢evrilir (Eren 2010: 31) veya ayakkabinin altina
tikiirilip ters cevrilir (Eren 2010: 31). Biiyiisel bir uygulama olarak ayakkabinin ters
cevrilmesi, eylemin etkisini ortadan kaldirmaya dontiktiir.

Van Golii Havzasi’'nda kisneyen atin ayagiyla yeri kazmasi, o evde kotii bir olay
gerceklesecegi seklinde yorumlanir. Atin bu durumdaki kisnemesi onun aglamasi olarak
degerlendirilir (Eren 2010: 34). Atin bu hareketinin ardindan bir 6liim gelecegine inanilir.
Kaynak kisi, annesinin vefatindan 6nce evlerindeki kisragin o giin yukarida agiklandigi sekilde
kisnedigini anlatt1 (Eren 2010: 34). Van Go6li Havzasi icerisinde atin 6liime doniik bir 6n belirti
kabul edilen davranislar sergiledigine dair inanig Van ve Bitlis’te tespit edildi.

Tavsan ugursuz olarak kabul edilir (Eren 2010: 34). Yolculuga ¢ikan kisi bir tavsanla
karsilasirsa yolculuguna devam etmez (Eren 2010: 34). Uzun siire bir evde tavsan beslenirse o
evde yakin zamanda bir 6liim beklenir (Eren 2010: 34; Erg6z 2019: 219), kisinin karsisina bir
tavsanin ¢ikmasi (Eren 2010: 31) 6liime yorulur. Van Golii Havzasi igerisinde Van, Hakkari,
Mus ve Bitlis’te tavsan ugursuz kabul edilmekte ve bu ugursuzluk liimle iliskilendirilmektedir.

Tavugun horoz gibi 6tmesi ugursuzluk nedenidir (Eren 2010: 36). Kirgiz Tiirklerinde,
horozun oOzellikle aksam Otmesi kotii olaylara yorumlanmaktadir (Mamitov 2004: 10).
Bulgaristan Tiirklerinde, tavuklarin zamansiz gidiklamasi 6liime yorulur (Kaderli 2004: 341).
Makedonya Tiirkleri arasinda horozlarin aksama dogru 6tmesi bir 6liime dair bir haber alinacagi
seklinde degerlendirilir (Nureddini 2007: 186). Kibris Tiirklerinin inanislarinda tavugun horoz
gibi 6tmesi, horozun vakitsiz 6tmesi ugursuzluk ve bir oliim belirtisi olarak yorumlanir
(Bagiskan 1997: 59-62). Anadolu folklorunda, “tavugun horoz gibi uzun uzun 6tmesi” 6liim
habercisi olarak kabul edilir (Ornek 1971:18). Tiirkmenistan ve Makedonya Tiirkleri arasinda
da benzer bir inan¢ vardir. Bu durumda ugursuzlugun etkisini ortadan kaldirmak i¢in o horoz
kesilir (Ozbay 2007: 171; Sulooca 2007: 4). Van’in Ercis ilgesinde ve Van’in Ercek
mahallesinde geceleri horozun 6tmesi o evde bir 6liim olacagi seklinde yorumlanir. Kaginma
onlemi olarak o horozun kesilmesi gerekir (Eren 2010: 36; Akgiin 2019: 318).

Buzagimin konusmay1 andirir bir ses ¢ikarmasi 6liim habercisi olarak kabul edilir (Eren
2010: 37). Bu inanis Van’da derlenmistir, diger yerlesim yerlerinde bu inangla ilgili bir veri
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elde edilmemistir. Kecinin kuyrugu iizerine oturmasi ugursuzluk sayilir (Eren 2010: 38). Dag
kecilerini avlamanin da ugursuzluga yol agacagina inanilir (Eren 2010: 38). Kegi ile ilgili
inaniglar 6zellikle 6liimle iliskilendirilmemistir.

Kara kedinin gecisi (Eren 2010: 38), kara kediye vurmanin ugursuzluk getirecegine inanilir
(Eren 2010: 38). Kedilerin bir evin oniinde hi¢ durmadan kavga etmeleri bir 6liime yorulur
(Eren 2010: 38; Ergoz 2019: 219). Kara kedinin goriilmesi iyi karsilanmaz. Karakedi, cinlerin
cisimlesmis sekli olarak kabul edilir (Eren 2010: 38; Ergéz 2019: 219). Kaginma ritiieli olarak
siyah kedi goriildiigiinde kisi sagini ¢eker (Eren 2010: 38). Ercis’te de kara kedinin aniden
goriilmesi 6lim de dahil olmak {izere ugursuzluga yorulur (Akgiin 2019: 317). Kedinin 6liimle
baglantilandirilan davraniglari ile ilgili inanislar1 arastirma sahasinda yalnizca Van ve Bitlis
cevresinde tespit edildi.

Yaban hayvanlari i¢erisinde ugursuzluk ve 6liimle ilintisine en fazla inanilan hayvanlardan
biri baykustur. Baykusun 6tmesi, 6ttiigii ve durdugu yer oliimle iligskilendirilerek inanmalara
konu olmaktadir. Van Goli Havzasi’nda da baykusa dair inanmalar yaygin inaniglar
arasindadir. “Baykus gibi aglama”, ifadesi deyim haline gelmistir (Eren 2010: 39). Halk
arasinda ‘“aglama, okuma” olarak adlandirilan baykusun 6tmesi giiclii bir 6lim belirtisi ve
korku unsuru olarak degerlendirilir. Baykusla karsilasmak endise nedenidir (Eren 2010: 39).
Baykusun goriilmesi 6liimle o derece baglantili goriilmiistiir ki insanlar baykus gordiiglinde
“Gelen ecelim midir?” korkusuna kapilmislardir (Eren 2010: 39). Baykusun bir 6liim kusu
olarak varlig1 inceleme bolgesinde oldukga acgik ve yaygindir. Baykusun 6liimle iliskilendirilen
ozellikleri arasinda kiiciik farklar goriilmektedir. Baykusun 6liimle iliskilendirilen davranig
ozellikleri arasinda sunlar vardir: Baykusun goriilmesi (Eren 2010: 40), baykusun 6tmesi (Eren
2010: 40), baykusun aksam 6tmesi (Eren 2010: 40), baykusun 6zellikle bir evin iistiinde 6tmesi
(Eren 2010: 40), baykusun birisinin evinin oniinde 6tmesi (Eren 2010: 40), baykusun 6lmek
tizere oldugu disiiniilen kisinin bahgesinde goriilmesi, baykusun kisinin karsisina ¢ikmast
(Eren 2010: 40), baykusun sinsice bakmasi (Eren 2010: 40), baykusun eve yakin bir yerde durup
eve bakmasi, hayvanin hi¢bir sekilde herhangi bir harekette bulunmadan bakmasi (Eren 2010:
40) durumlar1 bir ugursuzluga ve yakin bir d6liime yorumlanir. Bu inancin anlati ile
desteklendigi drnekler de vardir: Kaynak kisilerin bu konuyla ilgili anlatilar1 memorat tiiriine
ornek olarak verilebilir:

Annem gece baykus goriiyor. Ingaallah hayra alamettir, diyor. O gece annemin kaynatasi
vefat etmis-gece saat on ikide- baykus gortildiigli zaman kovalantyor. Babam vefat etmeden
once bir serce kusu li¢ giin 6ncesinden evimizin penceresine musallat oldu. Babam vefat
ettikten sonra da goriilmedi (Tiirkmen 2007).

Baykusun 6tiisliniin bir biiylik insanin aglayisina benzedigini ifade eden bir kaynak kisi
yasadig1 bir olay1 su sekilde anlatti: “Babaannem vefat etmeden bir hafta 6nce evimizin
bahgesinde oturuyorduk. Bir baykus evimizin ¢atisina kondu ve 6ttii. Babaannem tedirgin oldu.
Bu olaydan bir hafta sonra babaannem vefat etti (Eren 2010: 41).

Baykusun goriilmesiyle birlikte bazi kaginma ve uzaklastirma eylemleri yapilir. Baykus
goriiliince, “Nigin bakiyorsun? Ugursuz!” (Eren 2010: 41) denilir. Hayvan hemen
uzaklastirilmaya calisilir (Eren 2010: 41). Baykus eve dogru baktig1 zaman yliziine ayna tutulur
(Eren 2010: 41). Baykusun kondugu yer yikilir, baykusa tas atilir (Eren 2010: 41). Cocuklara
teneke caldirilir veya tas atilarak baykus kovulmaya ¢alisthir (Giil Mi. 2009). Oldiirmek
miimkiinse, baykus 6ldiiriiliir (Eren 2010: 41). Baykus, biitiin havza igerisinde genis bir kabulle
olim habercisi ve ugursuzluk unsuru olarak kabul edilmektedir. Osmanli Devleti ile ilgili
kayitlarda da baykusa gonderme vardir: “Kemalpasazade sultanin sonunu simgesel olarak
kurgular ve Azrail’in sultana goriinerek ona O6liim habercisi isaretler verdigini belirtir:
Oliimiinden bir gece 6nce ‘6liimiin kara habercisi olan baykus, Rum sultanligmin semasini
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bastan basa katetti.” (Vatin; Veintein 2007: 232). Tiirk diinyasinda da baykus otiisii, 6tiis sekli,
otiis zamani unsurlarinin yorumlariyla dliimle iliskilendirilir (Mamitov, 2004: 10; Ozbay 2007:
173; Unal 1996: 152; Arik 2005: 130; Ding 2004: 90; Kaderli 2004: 340-341; Onal 1998: 243;
Cetin 2008: 156; Sulooca 2007:3; Nureddini 2007: 186; Bagiskan 1997:53-55).

Karga, halk arasinda haberci bir kus olarak kabul edilmektedir. Sesi ve rengi getirdigi
haberle ilgili olumsuz duygu ve inaniglarin olusmasina neden olmaktadir. Havza’nin
tamaminda bu 6zelligi yaygin bir inanisa konu olmaktadir. Aragtirma sahamizda “Kalebeliik,
siyah-Kaskele,” (Eren 2010: 43), “reselek” de denilen siyah-beyaz bir ¢esit karganin sabah
gelip 6tmesi ugursuzluga yorulur. Karganin 6zellikle de alakarganin haberci kuslardan biri
olduguna inanilir. Bu haberci olma 6zelligi sadece kotii haber getirecek olmalar1 seklinde
degerlendirilmez; ama 6zellikle 6tiisii, 6ttiigli ve durdugu yerle 6liimii haber verdigine inanilan
hayvanlar arasindadir. Karakarganin evin Oniinde (6zellikle kap1 oniinde) uzun siire 6tmesi
(Eren 2010: 43), sabah ezanina dogru bir karganin veya bagka bir kusun 6tmesi (Eren 2010: 43)
karganin hizli hizli 6tmesi (Eren 2010: 43), 6liim habercisi kabul edilir. Karakargalarin kisi
oliinceye kadar kapida bekledigine inanilir (Eren 2010: 43).

Bu nedenle karganin 6tiisii sirasinda iyi niyetlerde bulunulur, “can can” (Eren 2010: 43),
“Hayirsa birak, serse al gotiir.” (Eren 2010: 43) ”Karga karga hayirsa 6t/Hayir degilse git.”
(Eren 2010: 43), “her havara karga” (Eren 2010: 43) ”Hayrola hayrola hayirsa bana serse sana”
(Eren 2010: 43) “Kargalar eger hayir haber getirdiysen sana yagli ¢orek, eger getirmezsen sana
zikkim” (Eren 2010: 44) ifadeleriyle seslenilir veya kovulur (Eren 2010: 44).

Halk arasindaki yaygin dini anlatiya gore karga, Hz. Adem’in iki ¢ocugundan kardesi
Habil’1 6ldiiren Kabil’e bir 6liiyii nasil gommesi gerektigini gostererek dgrettigi icin de dliimle
iligkilendirilir ve Kabil’in su¢ ortagi kabul edilir (Eren 2010: 44).

Karakarga ve o6liim arasinda kurulan baglanti ile ilgili anlatilar bu veriyi destekleyecek
niteliktedir: “Annem; siyah bir kargayr sabah namazi vaktinde gordiigiinii ve o sabah
babaannemin vefat ettigini, babaannemin cenazesi evden c¢ikarilip evin kosesini donilinceye
kadar karganin kondugu yerde kaldigin1 ve sonra ugtugunu anlatti. Annem, daha 6nce bu tarz
bir kargay1 evlerinin etrafinda gérmedigini de sdyledi.” (Eren 2010: 44).

Tiirk mitolojisinde karga(kuzgun), insanin ruhsal yaratilis stirecindeki olumsuz roliiyle bir
sekilde oliimle iliskilendirilmektedir. Inan’n kuzgunla ilgili yer verdigi anlatilar karga ve
insan ruhu arasinda olumsuz bir ilgi kurmaktadir. Bu ilginin varligi Tiirk kiilttirtindeki derin
koklerini isaretlemesi bakimindan 6nemlidir (Inan 1976: 91). Kazak ve Uygur Tiirklerinde
(Giingdr 1992: 11), Kerkiik Tiirklerinde (Tiirktas 1997: 26), Azeri Tiirklerinde (Unal 1996:
152), Makedonya Tiirklerinde (Suluoca 2007: 3), Kibris Tiirklerinde (Bagiskan 1997: 59),
Anadolu folklorunda (1971: 20) karga genel olarak ugursuzluga ve daha 6zel bir sekilde de
6liime yorulur.

Leylegin havada goriilmesi ya uzun bir seyahate ya da dliime isarettir (Eren 2010: 46),
Bitlis’te leylegin alisilmadik hareketleri 6liime yorulur (Ergéz 2019: 219). Anadolu
folklorunda, zamansiz doniisii ve doniisiinde ayaginda bazi nesnelerin bulunmasi 6zellikleriyle
6liim habercisi olarak kabul edilmektedir (Ornek 1971: 20).

Saksagan kusunun eve yakin bir yerde 6tmesi. Cabuk ugarsa hayirli, 6tmekte diretmesi
ugursuz sayilir (Eren 2010: 46), “gacele”! (siyah-beyaz kuyrugu uzun bir kus) adli kusun ise
insanlarla konusuyormus gibi 6tmesi 6liim habercisi olarak kabul edilir (Eren 2010: 46). Bu
belirtiyle ilgili bir 6rnek olay anlatimi ise su sekildedir: “Anneannemler, gacele denen kusun
ugursuzluk getirdigine inanirlar. Yillar 6nce bir sabah bu kus anneannemlerin kapisinda agaca

! Gacele: Saksagan (Sarica 2006: 61).
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konar ve oter. Aradan birkag¢ saat gectikten sonra anneannem, kardesinin 6lim haberini alir
(Eren 2010: 46). Bulgaristan Tiirklerinde, saksaganin bir evin ¢evresinde goriilmesi 6liim ya da
felaket belirtisi olarak yorumlanir (Kaderli 2004: 340). Kibris Tiirkleri arasinda saksagan kusu,
oOtiisti ve kondugu yerle ilgili olarak 6liim habercisi olarak kabul edilir (Bagiskan 1997: 59).

Belirli bir kus tiliriiniin yaninda belli sartlarda kus gormek de 6liime yorulabilmektedir.
Kisinin 6liim doseginde kus gérmesi 0liimiiniin kesin oldugunun isareti olarak kabul edilirken
(Eren 2010: 47), tarlada bir agacin {istiine ya da evde damin iistiine konan ve siirekli 6ten kuslar
da ugursuz sayilir. Insanlar arasinda ya &liime ya da maddi ¢okiintiiye isaret olarak kabul edilir
(Eren 2010: 47). Oten kus hemen kondugu daldan uzaklastirilmaya ¢alisilir (Eren 2010: 47).
Bitlis’te mevcut bir inanis, giivercin beslemenin ugursuz kabul edildigini gostermektedir (Gtil
Mi. 2009). Kerkiik Tiirklerinde giivercin beslemek ugursuz olarak kabul edilir (Tiirktas 1997:
16). Kibris Tiirkleri arasinda da evde beslenen gilivercinlerin yenmesinin evin yikimina yol
acacagina inanilir (Bagiskan 1997: 64).

Bu hayvanlar disinda tespit edilen birkag belirti de vardir. Hakkari’deki bir evin etrafinda
6l bir yilanin bulunmasi 6liimiin o eve gelecek olmasina inanilir. Bdyle bir durumda bir gece
tic eve yemek dagitilir (Eren 2010: 47). Van ve Hakkari’de bir evin i¢inde veya yakininda ¢ok
fazla karincanin birden kaynamasi o evden 6l ¢ikacagini gosterir (Eren 2010: 47).

Van Golii Havzasi igerisinde tespit edilen veriler, vahsi hayvanlarin ve kirsal kesime has
hayvanlarin 6liim belirtileri icerisinde sinirli bir yere sahip olmadigni gostermektedir.
Kentlesmenin yayginlagsmasi ve kirsal unsurlarin azalmasiyla birlikte bu inanmalarin azalacagi
varsayilabilir. Hayvanlarin, bu tiir inanmalara kaynaklik etmesi bazi gozlemlerin sonucu olarak
da ortaya ¢ikmistir. Bu gozlemlere kaynaklik edecek bir yagsam tarzinin ve dogalligin ortadan
kaybolmasi1 ayn1 zamanda bu inanmalarin varligini da etkileyecektir.

1.GOK CiSIMLERIYLE iLGIiLi BELIRTILER

1.1.  Yidiz Kaymasi

Yildizlarin insan yasaminda rolleri olmasi inanci oldukga eski bir olgudur. Bu inancin farkl
sekilleri dinler tarihinde izlenebilmektedir. Yildizlarla insanlar arasinda kurulan baglanti
yildizlarla bir insanin 6liimii arasinda da kurulmustur. Yildizlarla ilgili inanislar halk kiiltiiriinde
de yaygindir.

Kaynak kisilere gore her y1ldiz kaymasi bir kisinin 6liimii anlamina gelir; ¢linkii her insanin
bir y1ldiz1 olduguna ve o kisi dliince de yildizinin kayacagina inanilir (Eren 2010: 51); ayrica
yildiz kaymasi seytanin goge cikmasinin oniinde engeldir. Yildizin kaymasi1 Allah’in veli bir
kulunun 6liimii (Eren 2010: 51) yash birinin 6lecek olmasi (Eren 2010: 51), iyi bir insanin
Olecek olmasi (Eren 2010: 51) inanislarina konu edilir. Yildiz kaymasi durumunda besmele
cekilmesi bir kaginma onlemidir (Eren 2010: 51). Ercis ve Bitlis’te de yi1ldiz kaymasi ile 6lim
arasinda bir ilgi kurulmaktadir (Ergoz 2019:220-221; Akgilin 2019: 320). Yildiz kaymasinin
Olumle iligkilendirilmesi ortak kabul goren bir inanmistir. Derleme caligsmalar1 sirasinda bu
inanigin yaygin bir sekilde kabul edildigi gdzlemlendi.

Kirgiz Tiirklerine gore de yildizlar ile insanlar arasinda temsil iligkisi vardir. Parlak ve
bliyiik bir y1ldiz onunla temsil edilen kisinin de degerli oldugu seklinde yorumlanir. Bu nedenle
de yildiz kaymasi ile o y1ldizin temsil ettigi kiginin 6liimii arasinda bir baglanti vardir (Mamitov
2004: 12). Tiirkmenistan Tiirkleri de kayan yildiz ile &len bir kisi arasinda bag vardir (Ozbay
2007: 184). Azerbaycan’daki yaygin bir inanisa gore, dogan bir cocukla birlikte, o kisinin y1ldiz1
da dogmaktadir. (Arik 2005: 119). Kerkiik Tirklerinde, gokyiiziinde her yildizin bir insana
delalet ettigine, her yildiz kayisinda da bir insanin 6ldiigiine inanilir (Tiirktag 1997: 23). iran
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Kagkay Tiirklerinde de y1ldiz kaymast ile bir 6liim arasinda baglant1 vardir (Karaaslan 2010: 311).
Gagauz Tiirklerinde de her insanin gokytiziinde bir y1ldiz1 vardir. Yildiz kaymasi ile 6len bir kisi
arasinda bag kurulur (Ding¢ 2004: 91). Bulgaristan Tiirklerinin inanislarina goére de her insanin
gokyiiziinde bir yildizi vardir ve bu yildiz kaydigi zaman yildizin sahibi olan kisinin 6liimii
arasinda bag vardir ve eger yildiz parlak bir bigimde kaymigsa 6len kisi de genctir (Kaderli
2004: 342). Romanya Dobruca Tiirkleri’nde de herkesin bir y1ldiz1 vardir ve kayan yildiz kimin
evinin arkasina diismiisse kisa bir siire sonra da o evden bir kisinin &lecegine inanilir (Onal
1998: 244). Makedonya Tiirklerinde de insan ile yildiz arasinda bir bag kurulmakta ve yildiz
kaymasi ile bir kisinin 6liimii arasinda bir bag kurulmaktadir (Sulooca 2007: 6). Kibris Tiirkleri
arasinda da yildizlar ve yasayan insanlar arasinda bir bag vardir ve yildizin parlak veya soniik
olmasi ile Olen kisinin 6zellikleri ortlismektedir (Bagiskan 1997:20). Anadolu folklorunda,
yildiz kaymasi yaygin olarak dliime yorulmaktadir (Ornek 1971: 23). Yildiz kaymasi ve 6liim
arasinda kurulan baglantiya doniik inanis biitlin Tiirk kiiltlirlii halklarda karsimiza ¢ikmaktadir.

1.2. Ay, Giines Tutulmasi

Ay ve giines tutulmalarinin, toplum yasaminda etkin olan olumsuzluklarin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikt1g1 seklinde yaygin bir inanis ve diisiince vardir. Insanlarm diinyada isledikleri
zulim, haksizlik ve ahlaksizliklardan dolayr (Eren 2010: 53), cinayet oldugunda ayin
tutulduguna inanilir. Hatta kotii bir olay oldugunda “ayin gdgiin yiizii tutuldu.” deyimi kullanilir
(Eren 2010: 53). Ay tutulmas1 Hiristiyanlar i¢in, glines tutulmasi da Miisliimanlar i¢in ugursuz
sayilir (Eren 2010: 53). Gilines tutulmasinin bir alimin 6ldiigiine dair bir isaret oldugu inanisi
da vardir (Eren 2010: 54). Hakkari’de tespit ettigimiz bir inanista ise ay tutulmasi bir diigsmanin
Olmesine yorulur (Eren 2010: 54).

2.EV, ESYA ILE iLGILi ON BELIRTILER, INANMALAR

Ev, ev esyast ve yiyeceklerle ilgili bazi inanislar da ugursuzluk ve 6liim korkusu ile
iligkilendirilir. Bu inanislar su alt basliklar halinde incelenmistir.

1.3. Esyamn Dis Etki Olmaksizin Kirilmasi, Yere Diismesi

Bu konuyla ilgili inanmalar ve uygulamalar arasinda da farkliliklar vardir: Kaynak kisiler,
cam esyalarin kirtlmasini aydinliga (Eren 2010: 49), hayra, bir kaza-belanin 6nlenmis olmasina
(Eren 2010: 49) yorarlar. Eger cam bir esya yere diisiip de kirilmazsa esyayr kirmak ic¢in
ugrasirlar (Eren 2010: 49). Ayna kirilmasi ugursuzluga (Eren 2010: 49), kétii bir habere (Eren
2010: 49) isaret olarak kabul edilir. Kirilmis aynanin kirik parcasinin evde saklanmasinin
ugursuzluga neden olacagi (Eren 2010: 49) inanis1 vardir. Aynanin birden yere diisiip kirilmast,
uzakta olan bir akrabanin 6liim haberinin duyulacak olmas1 seklinde de yorumlanir (Eren 2010:
49). Ercis ve ¢evresinde de esyanin aniden kirilmasi ugursuzluk nedenidir (Akgiin 2019: 319).

Bir cam esyanin kirilmasi iy1 karsilanirken, 6zellikle aynanin kirilmasi ugursuzluk kabul
edilmekte ve Olime yorulabilmektedir. Bu konuda Frazer’in agiklamasi olguya bir anlam
kazandirir: “Animizme gore kisinin viicudunun bir parcast da onun ruhundan bir parca tasir.
Kisinin gdlgesi, sudaki aksi, tasviri de onun ruhunun bir pargasidir. Ciinkii tasvir ile gercek
aynidir.” (Frazer 2004:143). Ayna ile ilgili inanislarin kdkenini bu agiklama g¢ergevesinde
degerlendirmek yerinde olacaktir.

Ev ve ev esyalart ile ilgili diger halk inaniglar1 arasinda yer alan désemenin kendiliginden
kirilmast 6liime (Eren 2010: 49), evin iginde siit dokiilmesi ev halkinin bagina bir is gelecegi
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veya ev halkindan birinin 6lecegi (Eren 2010: 49), evin i¢inde 1slik ¢alinmasinin ugursuzluk
(Eren 2010: 49) getirecegi seklinde yorumlanir. Kiginin ayakkabisinin kaybolmasi 6liim
habercisi olarak kabul edilir (Eren 2010: 49). Bitlis’te terligin veya ayakkabinin ters donmesi
Oliimle baglantili inanislar arasindadir (Erg6z 2019: 221). Evle ilgili yaygin olmayan bir inanisa
gore ufak bir esintide perdelerin tavana kadar havalanmasi korkuya neden olur ve odadaki
gengler ve cocuklar ¢ikartilir (Eren 2010: 49).

Bulgaristan Tiirklerinde de ev ve ev esyasi ile ilgili bir¢cok belirti dliime yorulmaktadir
(Kaderli 2004: 342). Romanya Dobruca Tiirklerinde de herhangi bir ev esyasinin kirilmasi
olumsuz hususlara yorulur (Onal 1998: 244). Anadolu folklorunda da aynanin kirilmas: ile
oliim arasinda bir iliski kurulmaktadir (Ornek 1971: 22).

Bu veriler incelendiginde ev esyalariyla ilgili 6zellikler, 6liim belirtisi kabul edilmekten
cok genel olarak bir ugursuzluk nedeni olarak kabul edilmektedir. Herhangi bir cam esyanin
kirilmasi iyiye yorumlanir. Aynanin kirilmasi ise ugursuzluk olarak kabul edilir. Bunda aynanin
insan suretini yansitan bir nesne olusunun etkili olusu degerlendirilmektedir.

1.4. Gece Evden Disariya Verilen Nesnelerle flgili inamslar

Gece evden disar1 yiyecek verilmesi ile ilgili olarak olduke¢a farkli inaniglar vardir; fakat
bu inamslarin dliimle ilgisi fazla degildir. Ozellikle bereketle ilgili olarak kabul edilen bu
uygulamalar arasinda ugursuzluk inanci, dnemli bir yere sahiptir. Yogurt disariya verilmez.
Eger verilirse o hayvanin 6lecegine ve riziklarinin azalacagina inanilir. Suyun da disariya
verilmesi ugursuzluk olarak kabul edilir (Eren 2010: 55). Tuzun ve sekerin disariya
verilmesinin evin tadinin ve tuzunun kagmasina neden olduguna inanilir. Kara kazan geceleyin
eve getirilmez; ¢iinkii ugursuzluk getirecegine inanilir. Oliime, kaza ve belaya yol agabilir (Eren
2010: 55; Erg6z 2019: 221-222). Kazan, elek, kalbur gibi esyalarin geceleyin disariya verilmesi
uygun goriilmez (Eren 2010: 55). Bu esyalardan biri verildiginde yerine mutlaka esyanin
verildigi kisiye ait bir esyanin rehin alinmasi gerektigine inanilir (Eren 2010: 55).

Esik siipliriilmemeli siiptiriilse bile toprak disar1 atilmamali. Yoksa bu eylemi yapan
kisilerin rizki azalir (Eren 2010: 55). Esige siiplirge birakmak ve esige oturmak da iyi
karsilanmaz, bir ugursuzlugun gergeklesecegi seklinde yorumlanir (Eren 2010: 55). Esige
oturulmasiyla evin biiyiigiiniin 6lecek olmasi (Eren 2010: 55) arasinda bir bagintinin oldugu
inanis1 vardir.

2.3.0liim Habercisi Olarak Kabul Edilen Diger Unsurlar?

Ramazan Ergdz, kap1 ve esik unsurunu inceledigi makalesinde kimi olgularin oliimle
iliskilendirilme stiregleri ile ilgili aciklayic1 bir degerlendirmede bulunur: “Tekin olmayan
mekan olarak kabul goren kap1 Onii veya esikte yasadigina inanilan canlilarin varlik alanlarina
yonelik ihlal edici eylemler sonucu ortaya kaosun yani 6liimiin ¢ikacagi inanisi toplumun bu
tiir mekanlara kars1 tedbirli yaklasmalarina neden olmustur.” (2023: 1226).

Geceleyin beklenmedik bir sirada kapinin ¢calinmasi genel olarak kotii bir haberin alinacagi
seklinde yorumlanir. Bu durumun 6lim isareti kabul edilmesi ile ilgili veriler sinirlidir. Bu

2 Diisler ve 6liim iliskisi bir makalede ayr1 olarak incelendigi i¢in buraya almmamistir. Rilya-6liim iliskisine dair
insan viicudunun pargalarindan, bitkilere, dogal sekillerden kisilere varincaya kadar birgok dgenin incelemeye
konu edildigi makale i¢in bkz.: Metin Eren, “Sembol Dilinin Bir Ornegi Olarak Riiyalar: Tiirk Halk Kiiltiiriinde
Oliime Yorumlanan Riiyalar”, Journal of Turkish Studies, cilt.54, sa.5, ss.1074-1099, 2010
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durum, genel olarak bir ugursuzlugun habercisi olarak kabul edilir. Kap1 agilmadan dnce iyi
temennilerde, dileklerde bulunulur ve ondan sonra kap1 agilir (Eren 2010: 74).

Saatin durmasi insan hayati ile ilgili goriiliir ve o kisinin hayatinin da durdugu yoniinde bir
analojiyi beraberinde getirir. Ufak farkliliklarla buna iliskin kaynak kisilerin yanitlar1 vardir.
Saglam bir saatin aniden bozulmasi veya durmasi bir kisinin 6lecegi (Eren 2010: 75), o kisiye
ugursuzluk getirecegi, islerin kotliye gidecegi (Eren 2010: 75) seklinde yorumlanir. Saat kalple
iligkilendirilerek 6liime (Eren 2010: 75) dair bir isaret olarak goriiliir.

Makas agzinin agik kalmasi birbirinden farkli yorumlara konu olmaktadir. Cesitli benzerlik
ilgileriyle makas agzinin agik kaligi olumsuz degerlendirilmektedir. Makas, kesme 6zelligiyle
bir yandan kefen kesmeyi ¢agristirirken, bir yandan da agik kalmasi yoniiyle agzi ve yine kesme
niteligiyle birlikte diistiniildiigiinde iftira ve dedikoduyu cagristirir. Makas agzinin agik kalist
ugursuzluga (Eren 2010: 75), bir kefenin kesilecek olmasina (Eren 2010: 75), bir evde hasta
varsa ve makasin agzi acik unutulmussa o hastanin 6lecegine (Eren 2010: 75), biiyiik bir
kavganin ¢ikacak olmasina (Eren 2010: 75), iftira ve kiisliige (Eren 2010: 75) yorulur.

Ceviz agacini diken kisinin asla meyvesini yiyemeyecegine inanilmaktadir (Eren 2010:
75). Bu veri 6zellikle Van ve Bitlis ¢evresinde tespit edilmistir. Ceviz agacinin geg biiyiiyen bir
aga¢ olusunun bunda etkisi oldugu degerlendirilmektedir. Evdeki erzagin bereketsiz olmasi aile
bliyligiiniin basina bir sey gelebilecegine isarettir (Eren 2010: 75).

Cesedin uzun siire evde birakilmasinin Islam dini agisindan uygun olmamasi (Eren 2010:
76), oli i¢in azap olacag1 (Eren 2010: 75), huzursuzluga neden olacagi (Eren 2010: 76), oli
agirh@int eve birakacagi, eve kasvet ¢okecegi (Eren 2010: 76), cesedin evde uzun siire
bekletilmesinin yakin zamanda o evde baska iiziintiilerin yasanabilecegi (Eren 2010: 76)
seklinde inanislar olusturmustur. Hakkari’de tespit ettigimiz bir inanisa gore cesetin ¢cabuk
gomiilmemesi 6len kisinin ugursuz olusuna yorulur (Eren 2010: 76).

Oliiniin yikanacag: suyun 1sitildig1 kazanm devrilmesi ugursuzluga (Eren 2010: 76). Olen
kisinin amelinin iyi olmadigma (Eren 2010: 76), 6liinlin ardinda ev halkindan birinin daha
Olecegine, bazen de olen kisinin glinahsiz oldugu (Eren 2010: 76), seklinde inaniglara konu
olur.

Oliiniin yikama suyunun kaynatildigi kazanla ilgili yaygmn bir kaginma vardir. Oliiniin
suyunun kaynatildigi kazan, yikamanin ardindan ters g¢evrilir, iginde mum yakilir. Ertesi giine
kadar oyle kalir, sonra eve getirilir (Eren 2010: 76). Bu ritiiel, dlen kisinin ruhunun yikama
yerinde oldugu inanisiyla baglantilidir.

Kazma ve kiiregin iist liste gelmesi iyi kabul edilmez. Boyle bir durum bir bagkasinin daha
Olecek olmasi (Eren 2010: 77), o eve hayr getirmeyecegi (Eren 2010: 77), 6liim gecesi yagmur
yagacak olmasi (Eren 2010: 77) seklinde inaniglara konu edilir; bu durumun ortaya ¢ikmasini
onlemek i¢in de ihtiyatl davranilir (Eren 2010: 77), hemen kazma ve kiirek birbirinden ayrilir
(Eren 2010: 77), evin kazmasi kiiregi 6lii gbmmeye gotiiriilmez. Gotiirtiliirse de geri getirilmez
(Eren 2010: 77) kazma ve kiirek eve getirilecekse de kazma kiiregin topragi iyice temizlenir;
yoksa evin bereketinin azalacagina inanilir (Eren 2010: 77), kazma kiirek alindig1 yere ters
olarak birakilir (Eren 2010: 77), caminin veya mezarligin kazma kiiregi kullanilir (Eren 2010:
77). Kazma ve kiiregin mezarin i¢ine diismesi (Eren 2010: 77), omza alinip eve girilmesi (Eren
2010: 77), evin Oniinde yiizleri agik bir sekilde birakilmasi (Altuntag 2007), kazma ve kiiregin
omza alinip eve girilmesi (Eren 2010: 77), bir baska kisinin daha 6lecegi bir inanisa konu edilir.
Kazma, kiirek tagiirken omuz iizerinden degil de dizden asagiya tasinir (Eren 2010: 77), kazma
ve kiirek elden ele verilmez, yerden alinir (Eren 2010: 77). Kazma ve kiirek eve getirilecekse
bile iyice temizlendikten sonra getirilir. Oliim zamaninda degil, diger zamanlarda da eve dogru
bunlarla gitmenin hayirli olmadigi disiiniiliir (Eren 2010: 77). Bunlarin yaninda gémme
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sirasinda kullanilan kiirek cemaat arasinda elden ele verilmez. Kiiregin elden ele verilmesi
cemaatin yeni birini gdmmeye c¢ok hevesli oldugu seklinde yorumlanir. Bu nedenle de kisi
kiiregi baskasina verecekse yere birakir ve bir digeri kiiregi alir (Eren 2010: 77). Mezarliga
gitmis olan herhangi bir esya eve sokulmaz (Eren 2010: 77).

3.HASTADA GORULEN ON BELIiRTILER

Hastada goriilen fizyolojik ve psikolojik bazi degisiklikler 6liim belirtisi olarak kabul edilir
ve bu belirtilere gore de c¢esitli hazirliklar yapilir. Hastadaki belirtiler dikkatli bir sekilde
izlenmektedir. Bu belirtilerin ciddiyetine gére de hastanin istekleri dikkate alinmakta, 6liimle
ilgili hazirliklara girisilmektedir.

Derlemecilerin tamaminin goriisleri asagiya alinmamistir. Ortak goriisler belirlenmis
bunun yaninda farkli bir inanis ve uygulama varsa bunlar da belirtilmistir. Hastada goriilen
belirtiler, hastaligin agirligina ve hastanin yasina gore degerlendirilir. Yaslh bir hastada goriilen
belirtilerle geng bir insanda goriilen belirtiler ayn1 hassasiyetle karsilanmamaktadir.

1.5.  Psikolojik Belirti Ve Istekler

Oliimiin yakin oldugu diisiiniiliiyorsa hastanin bazi konusmalari, Azrail’in dliiniin canini
almaya gelmesi seklinde degerlendirilir. Hasta ayaga kalkmayi deneyip “Gitmem gerek.”
demesi ve kalkmaya calismasi oraya Azrail’in gelmesi (Eren 2010: 79), Azrail’in kilik
degistirerek onu cagirtyor olmasi (Eren 2010: 79), meleklerin kisiyi ¢agirdigi (Eren 2010: 79),
kisinin yakinda 6lecegi (Eren 2010: 79) sekillerinde yorumlanur.

Hastanin giivendigi ve sevdigi insanlar1 gérmek istemesi, onun Sliimiiniin yakin olmasi
(Eren 2010: 79) onlardan helallik dilemek zorunda oldugunu diisiintiyor olmasi (Eren 2010: 79)
sekillerinde yorumlanir.

Kisinin hasta yataginda 6lmiis sevdikleriyle kendi kendine konugsmasi da (Eren 2010: 79)
Oliimiiniin yakin olusuna yorulur. Hasta kisinin o6limden s6z etmesi degisik sekillerde
yorumlanir. Baz1 kisiler bu durumu 6liimiin yakin olusuna (Eren 2010: 79; Akgiin 2019: 326),
Oliimiin kisinin kendisine ayan olmasina (Eren 2010: 79) iyi bir insansa kirk giin 6nceden
6leceginin ona haber verildigine ve o kisinin agik bir sekilde olmazsa bile dlecegini ailesine
sOyledigine (Eren 2010: 79) inanilirken, tersi yorumlamalarda hastanin 6liimden s6z etmesinin
Omriiniin uzun olacagina (Eren 2010: 79) isaret olarak kabul edenler de vardir.

Olmek iizere oldugu diisiiniilen kisinin, seytan ve melek gibi goriinmeyen varliklarla
konustugun iddia etmesi de psikolojik belirtiler arasindadir. Kaynak kisilerimizden birinin
anlattig1i bir olay bu agiklamayi Orneklemektedir: “Degerli bir meslek arkadasim vardi.
Babasinin 6liimiinii anlatti. Babasi birden ayaga kalkmis: “Oglum getirin su masay1 bu mel’un
seytan benden vazge¢cmiyor, sunu bir benzeteyim.” dedi (Eren 2010: 80). Hastanin gaipten ses
duymasi onun gercek diinya ile olan baginin kopmasi seklinde degerlendirilir ve 6liim belirtisi
kabul edilir (Eren 2010: 80). Bununla ilgili olarak kaynak kisiler “Bazen Azrail’i gormiis¢esine
herkesin oniinden cekilmesini ister. Yatiyor haldeyse yataginda dogrulup oturabilir. Imanlt
biriyse sanki Azrail’e saygi gosteriyor gibidir (Eren 2010: 80). Azrail bu kisiye akrabalarini
gosterdi. Azrail geldi seklinde bilinir (Eren 2010: 80). Bu olaylar “meleklerin goriilmesi ve
duyulmasi olarak kabul edilir.” (Eren 2010: 80). Anlatilan bir olayda: “Babam 6lmeden iki giin
once, ‘agabeyimin evinin duvari yikildi’, seklinde konustu. Oysa abisi kendisinden 6nce vefat
etmisti (Eren 2010: 80). Bu tiir gorme ve duymalar meleklerin goriilmesi ve duyulmasi olarak
kabul edilir.
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Hasta kisinin bir din adamimi veya dindarlig1 ile taninan bir kisiyi yanina ¢agirmasi o
kisinin 6lecegi (Eren 2010: 80), tamamen kendinden timit kestigi (Eren 2010: 80) sekillerinde
degerlendirilir. Hasta kiginin bor¢larinin verilmesini istemesi kisinin 6liimiinii hissetigi (Eren
2010: 80), ahirete borg¢lu gitmek istemedigi (Eren 2010: 80), diinyada yiik sahibi olmak
istemedigini, diinyadaki islerini bitirmek istedigi (Eren 2010: 80), borcunu Odemezse
Olemeyecegi, can ¢ekisecegi (Eren 2010: 80) sekillerinde yorumlanir.

Vasiyetini yapmak istemesi 6lmekte olan kisinin ardinda karmasa birakmak istememesine
yorulur. Baz1 kisiler ise hasta kiginin vasiyetinin saglikli olmayacagi goriisiinden hareketle
bdyle bir durumda vasiyetin sorulmamasinin uygun olacagi kanaatindedir. Hastanin, vasiyetini
yapmay1 istemesi Oliimiini hissediyor olmasi seklinde degerlendirildigi i¢in (Eren 2010: 80)
oliimiin yakinligina yorulur.

Hastanin uzaktaki yakinlarini gérmek istemesi 6liimiiniin yakin oldugunu hissetmis olmasi
seklinde yorumlanir (Eren 2010: 80). “Bir anne gurbetteki oglunu gérmek istemisti. Oglu
gelmeyince eline tas koymuslardi. Anne oglunun elini tuttugunu sanmisti.” (Eren 2010: 80)
”Annem uzaktaki kiz kardesimin kazagin getirip eline verdikten sonra vefat etti.” (Eren 2010:
80).

Bir kisinin veya hastanin evine ya da dogdugu yere gitmek istemesi onun Olimiinii
hissetmis olmasina (Eren 2010: 80) 6liiniin toprag: ¢ektigi, gotiirdiigii (Eren 2010: 80) seklinde
yorumlanir. Hasta, Olecegine dair bir his tasiyorsa aile tyelerinin hepsinin basucunda
toplanmasini isteyebilir (Eren 2010: 80). Yakin gordiigii kisilerin veya ¢ocuklarini yaninda
kendisi i¢in yiiksek sesle ~ Kur’an-1 Kerim okumalarini ister (Eren 2010: 80). Hastanin sorulara
cevap veremeyecek derecede hasta olmasi dilinin agirlasmis olmast (Eren 2010: 80) 6liimiin
cok yakin olmasiyla (Eren 2010: 80) aciklanir. Bu durum hastanin 6lecek olmasina dair giiglii
bir belirti (Eren 2010: 80) olarak goriiliir. Bu durumda bir kisi ile ilgili olarak o kisinin agzi
artik kilitlenmistir, o kisi 6liiyordur (Eren 2010: 80) “canina diismiis” denir (Eren 2010: 80) bu
an ruhun bogaza geldigi andir (Eren 2010: 80).

1.6.  Fizyolojik Belirti ve Istekler

Oliim aninin siirekli gézlemlenmesi, bazi fiziksel belirtilerin 6liimiin yakin olmasiyla
baglantilandirilir. Hasta kisinin basinin yastiktan diismesi o kisinin 6liime en yakin oldugu
zaman (Eren 2010: 82) olarak ya da kisinin 6lmiis olmas1 (Eren 2010: 82) seklinde yorumlanir.
Bedenin sogumaya baslamasi kisinin “sekarata diismiis” olmasiyla (Eren 2010: 82) ve ruhun
bedenden ¢ekilmesiyle (Eren 2010: 82) agiklanmaya calisilir; dolayisiyla gii¢lii bir 6liim
belirtisi olarak kabul edilir. Ercis’te rengin degismesi, yemeden igmeden kesilme 6liime yorulur
(Eren 2010: 82). Bitlis ve ¢evresinde de yukarida belirtilen bir¢ok belirti yakin bir 6liime
yorulur (Ergéz 2019: 225-226).

Tatar Tirklerinde de kisinin Oliimiiniin yakin olmasi, ayaklarimin ve ellerinin
sogumasindan anlasilir (Cetin 2008: 157). iran Kaskay Tiirklerinde de bedenin sogumas1 8liim
belirtisi olarak kabul edilir (Karaaslan 2009: 319).

Hasta kisinin elleri, ayaklar1 veya tirnaklarinin beyazlasmasi 6liim oncesi fizyolojik
belirtilerden biri olarak goriiliir (Eren 2010: 82). Bu durumda ruhun bedenden ¢ikmaya
basladigina inanilir. Ayak ve el parmaklar1 yesil veya yesilimsi ise o kisinin cennetlik olduguna
inanilir (Eren 2010: 82). Kiside morarmalarin goziikkmesi amellerinin iyi olmayisina yorulur
(Eren 2010: 82). Hasta veya yasli bir kisinin istahinin kesilmesi ya da birdenbire acgilmasi
seklindeki ani degisiklikler 6liim belirtisi olarak goriiliir (Eren 2010: 82). Hastanin istahinin ani
olarak agilmas1 “son rizkini topluyor olmasi.” (Eren 2010: 82), “Diinyadaki rizkinin kesildigine
veya diinyada var olan rizkinin alelacele topladigi” (Eren 2010: 82) seklinde yorumlanir. Hasta
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kimi zaman mevsimi olmayan bir meyve veya sebze ister bu durumda 6liime yorumlanir (Eren
2010: 83). Hasta veya yash kisinin giicliikle nefes alip vermesi de 6liimiiniin yakin olusuna
yorumlanir (Eren 2010: 83) ve “Azrail bogazina ¢6kmiis, can istiyor.” denir.

Tatar Tiirklerinde de insanin bogazinda goriilen asir1 hareket, canin bogaza gelip ucup
gitmeye hazir olmasina yorumlanir ve agzinin agik kalmasi buna delil olarak kabul edilir (Cetin
2008: 157).

Hastanin dalginlagmasi kisinin bu diinyayla olan baglantisinin iyice zayifladig1 seklinde
kabul edilir. “Kendi canina diistii.” (Eren 2010: 83) Azrail’in o kisiye goziiktiigline (Eren 2010:
83), o anda meleklerle konustuguna (Eren 2010: 83) inanilir.

Hasta veya yasl kisinin 6lmek lizere olduguna dair en agik fiziksel belirtilerden biri kiginin
renginde meydana gelen degismedir. Burnunun ucuna bakilir. Sararma varsa endise edilir (Eren
2010: 83). Yiizi sarariyorsa veya bedeni morariyorsa bu durum o kisinin 6lecegine isaret olarak
kabul edilir (Eren 2010: 83). Beden sararirsa ruhun bedenden ¢abuk ¢iktigina. Beden morarirsa
ruhun bedenden geg¢ ciktigina inanilir (Eren 2010: 83). Kaynak kisilerden biri, 6len kiginin
yliziiniin yukaridan baslayarak sararmaya basladigini ve bunu babasinin vefati sirasinda
gozlemledigini belirtti (Eren 2010: 83).

Kisinin oOzellikle ayaklarinin gismesi o kisinin kesin olarak Olecek olmasi seklinde
yorumlanir (Eren 2010: 84). Uzuvlarin katilasmaya baslamasi, ruhun bedenden ¢ekilmesi ve
hastanin yavas yavas bu diinyadan ayriliyor olmasina (Eren 2010: 84) yorulur. Eger ceset
katilasir ve sag isaret parmagi da katilasip yukar1 dogru kalkarsa iman tizere ruhunu teslim ettigi
anlami ¢ikar (Eren 2010: 84). Kaynak kisilerden bir kismi hastanin inlemesini 6lmek tizere
olmasina yorar. “Inler, bagirir. Bazen sevdigi insanlari ¢agirir. Ornegin 6len annesini ya da gok
sevdigi gurbetteki oglunu cagirabilir.” (Eren 2010: 84).

Yukarida ifade edilen belirtiler disinda bir kisinin yakin bir zamanda 6lecegini gdsteren
belirtiler arasinda hastanin siirekli uyumas1 veya gozlerin kapali olmas1 (Eren 2010: 84),
yenilecek bir sey ozellikle de ilk defa istiyor olmasi (Eren 2010: 84), hastanin burnunun
uzamasi, gozlerinin sast olmasi, ¢enesinin titremesi (Eren 2010: 84), gdzilinlin akmasi, goz
kapaklarinin kapanmasi, dudaklarinin solmasi, goz renginin degismesi (Eren 2010: 84),
gbzlerinde bir perdenin belirmesi, kaynak kisilerimiz bunu “gézlerin dumanlanmasi1™ olarak
ifade etti (Eren 2010: 84), terinin ¢oklugu ayni zamanda sevabinin ¢okluguna (Eren 2010: 84),
gozlerin ¢cukura kagmasi (Eren 2010: 84), burnunun ucunun incelmesi (Eren 2010: 84) yakin
bir 6liimii haber veren belirtiler olarak kabul edilir.

4.0LUMU UZAKLASTIRMA VE KACINMA ONLEMLERI

Oliim korkusu etrafinda sekillenen bir kistm davranislar 6liim belirtisi olarak degil, gelmesi
mukadder 6liimden kaginmak, kurtulmak amaciyla yapilir. Bu kaginmalar biiyiisel karakterde
islemler nitelegindedir. Asagida siralanan bu kaginmalar inceleme sahasinda tespit edilmis bile
olsa yayginligi ileri siiriilemez.

Bir mahallede 6len olmasi durumunda o mahalledeki su dolu kaplar suyun 6liintin hakk1
oldugu (Eren 2010: 85), Azrail’in kilicim1 (Eren 2010: 85), ¢engelini (Eren 2010: 85), d6len
kisinin kanin1 (Eren 2010: 85), o sularda yikadig: diisiincesiyle bosaltilir, su kaplari ters ¢evrilir.
Azrail’in kilicindan kanlarin sigradigina veya kilicini o sularda yikadigina inanilir. Sularin
bosaltilip kaplarin ters ¢evrilmesiyle evden baska oliilerin ¢ikmamasi engellenmis olur (Eren
2010: 85). Olii yikanana kadar su doldurulmaz; ¢iinkii tiim sularin 8liiniin hakki olduguna
inanilir (Eren 2010: 85). Oliim olayinm agirhginin o sulara ¢oktiigii inanis1 bu kagimmayi
aciklamaya dontik bir diger agiklamadir (Eren 2010: 85). Ercis’te yakin zamanda bir 6lim
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olmussa o giin banyo yapilmamasi tercih edilir ¢iinkii su ”6lii suyu” olarak kabul edilir (Akgiin
2019: 327). Bitlis’te dliiniin yikanmasinda kurulan kazanbir giin bekletilir ve sonrasinda eve
getirilir (Ergdz 2019: 228).

Cenaze yikanirken veya cenaze gegerken Oliimiin ve 6liinlin agirliginin (Eren 2010: 85),
oliiniin kasvetinin (Eren 2010: 85), 6liimiin manevi agirliginin (Eren 2010: 85), uyuyan kisilere
gecmemesi i¢in uyuyan kisiler uyandirilir. Bu ayn1 zamanda 6liim olay1 karsisinda ilgisiz bir
tavri engellemeye doniik bir ¢caba olarak da goriilebilir.

Anadolu folklorunda 6l yikamirken uyuyan kimselerin uyandirilmasi inanist yaygin
inaniglar arasindadir (Ornek 1971: 38).

Yaygin olmamakla birlikte yeni gelin ve yeni dogan ¢ocuklar cenaze alaymin karsisina
¢ikarilir. Olen kisinin ruhunun kirk giin icinde bir baskast ile yer degistirebilecegi inanc1 vardir
(Eren 2010: 86). Bir diger ritiielde, bir evin onilinden 6lii gegerse ve bu evde kirki ¢ikmamis
cocuk varsa bu ¢cocuk hemen disar1 ¢ikarilir ve tabuta dogru tutulur. Bu ritiiel, 6liintin kirk:
olarak adlandirilan ve O©lii ruhunun yasayanlar1 etkileyebilecegi inanisiyla ilgilidir. Bu
uygulamalara 6zen gosterilmemesinin ¢ocugun hastalik ve dliimle kars1 karsiya kalmasina yol
acacagma inanilir (Eren 2010: 86). Olii yakinlar1 6lii gomiildiikten sonra eve déniiliirken
arkalarina bakmazlar arkaya bakilmasi durumunda bakan kisinin gomiilen tarafindan
cagrilmasindan (Eren 2010: 86), bakan kisinin onun arkasindan gitmesinden (Eren 2010: 86)
korkulur. Bazi kesimlerde 6lii evden ¢iktiginda Sliinlin yakinlar: cenazenin basina gitmezler,
cenazeyle ilgilenmezler (Eren 2010: 86).

Anadolu folklorunda oliiniin defnedilmesinin ardindan arkaya bakmanin G&liimle
ilintilendirilmesi nedeniyle mezarlik doniisii arkaya bakmama uygulamasi yaygin kaginmalar
arasindadir (Ornek 1971: 40).

Van Golii Havzasi 6liim gelenekleri i¢erisinde 6liintin arkasindan su dokiilmesi (Eren 2010:
86) yaygin bir uygulama degildir; 6limiin o eve bir daha gelmemesi i¢in kiil atilmas1 (Eren
2010: 86), toprak atilmasi (Eren 2010: 86), olii riiyaya girmesin diye de tuz yakilmasi (Eren
2010: 87) baska bir acinin o eve gelmemesi i¢in tas atilmasi (Eren 2010: 86), 6liiniin gdzlerinin
arkada kalmamasi i¢in toprak atilmasi (Eren 2010: 86) gibi uygulamalara rastlanmaktadir.

Van Golii Havzasi’nda yaygin olmamakla birlikte cenaze evden ¢ikinca ardindan su dokiilmesi
uygulamast Anadolu’nun bir ¢ok yerinde uygulanan ka¢inmalar arasindadir. Anadolu
folklorunda o6l yikanirken uyuyan kimselerin uyandirilmasi inanis1 yaygin inaniglar
arasindadir (Ornek 1971: 39)

Oliimiin gergeklesmesinin ardindan 6liim olay1 ve olgusunun agirligini ortadan kaldirmak
i¢in bir takim uygulamalara girisilir. Bu uygulamalar evde bir daha 61ii olmamasi i¢in yapildigi
gibi (Eren 2010: 86); 6liiniin ruhunun daha ¢abuk ¢ikmasi i¢in de yapilir. Bu uygulamalardan
bir digeri, 6liiniin yatag: ile ilgili uygulamalardir. Oliiniin esyalarmin bir an 6nce kurtulunmasi
gereken unsurlar olarak goriilmesi, 6liinlin ruhunun geride biraktig1 esyalarda dolastig1 inanisi
bu kaginmalarin yapilmasi gerektigini belirtir. Oliiniin yatag: dlen kisinin yeri dolsun, o evden
baska o6liimler olmasin (Eren 2010: 87), 6len kisinin gilinliik yasantisini stirdiiriiyormus gibi
goriinmesi istendigi i¢in (Eren 2010: 87), oliinlin ruhunun gitmesi i¢in (Eren 2010: 87), ev
halkinin korkusunu almast i¢in (Eren 2010: 87), yatak toplanir (Eren 2010: 87), yataklar yikanir
(Eren 2010: 87), yatak toplanir ve yerine tas birakilir (Eren 2010: 87). Tas ve tuz konulur, yatak
ile carsaf yikanir (Eren 2010: 87). Olii evden ¢ikarildiktan sonra yatagina tas konur (Eren 2010:
87). Oliiniin ruhu tamamen gitmesi i¢in 6lii ve ona ait ¢arsaflar, esyalar yikanir (Eren 2010: 87).

Anadolu folklorunda 6lenin yataginin toplanip yerine tag birakilmasi kaginma uygulamasi
mevcuttur. Anadolu folklorunda 6li yikanirken uyuyan kimselerin uyandiriimasi inanist yaygin
inaniglar arasindadir (Ornek 1971: 39)
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Oliimden kaginma uygulamalarindan biri de 6liiniin suyunun 1sitildigi kazanla ilgili
uygulamalardir. Bagka birinin 6lmemesi (Eren 2010: 87) ve suyunun isitilmak zorunda
kalinmamasi (Eren 2010: 87) “Oliiniin gozii arkadadir.” inanis1 geregi suyunun kalmamast igin
(Eren 2010: 87) su 1sitilan kazan ters c¢evrilir (Eren 2010: 87), {izerine tas birakilir (Eren 2010:
87). Bu igslem ayni1 kazanin bir daha 6lii yikamak zorunda kalinmamast i¢in yapilir.

Su 1sitilan kazanla ilgili yapilan uygulamalardan biri de yikama islemi bittikten sonra
kazanin i¢indeki su dokiiliir ve bir mum yakilarak kazan ters ¢evrilir. Yanan mum, yarim ¢evrili
kazanin i¢ine birakilir. Bu uygulamayla, 6len kisinin daha 1s1§1inin sénmedigi, ruhunun hayatta
oldugu anlatilmaya calisilir (Eren 2010: 87). Olen kisi igin iyi oldugu inanisiyla ters ¢evrilen
kazanin i¢ine gaz lambasi1 da birakilabilir (Gorgiilii 2008).

Icinde su 1sitilan kazanin ters gevrilmesi Anadolu folklorunda genis bir sahada dikkat
edilen kaginmalar arasindadir (Ornek 1971: 39).

5.1 Esyayla Ilgili Kacinmalar

Esya ile ilgili kaginmalar Van folklorunda 6nemli oranda degildir. Bu tiir kaginmalar
Oliinlin esyalarmin yikanmasi ve yakinlar1 tarafindan kullanilmamasi seklinde karsimiza
cikmaktadir.

Oliiniin esyalar1 kullanilmaz (Eren 2010: 88), 6liiniin esyalar1 elden ¢ikarilir (Eren 2010:
88), olliniin giysileri 6len kisinin ruhunun giysilerde kalmamasi i¢in yikanir (Eren 2010: 88),
ayakkabinin ters ¢evrilmesinin ugursuzluk getirecegi diislincesi nedeniyle ayakkabilar siirekli
diizeltilir (Eren 2010: 88). Oliiniin ayakkabilarinin evin &niine birakilmasi diger bir kaginma
ritiielidir (Eren 2010: 88).

5.2. Tabutla flgili Kacinmalar

Tabut eve veya evin yakinina birakilmamalidir (Eren 2010: 88), tabuta girilmez. Tabuta
girenin de olecegine dair bir inanig vardir (Eren 2010: 88), bos tabutun eve getirilmesi iyi
karsilanmaz (Eren 2010: 88).

5.3. Diger Ka¢inma Sekilleri

Olen kisinin elbiselerinden ve 61diigii odadan uzak durulur (Eren 2010: 88), zekat vermenin
6limii uzaklagtiracagina inanilir (Eren 2010: 88), artan kefen eve getirilmez, kazanlar kiminse
yikanip gonderilir, 6lii hangi nesnenin iistiinde yikanmissa o nesne evden uzaklastirilir (Eren
2010: 88), kefenin bigilmeden eve sokulmasi 6liime yorumlanir bu nedenle de ya eve kefen
sokulmaz ya da kesilerek eve getirilir (Eren 2010: 88).

Van’da 6liiniin cenazesi evden ¢ikarildiktan sonra yerine getirilen ritiiellerden biri de evin
Oniine tas birakilmasidir (Eren 2010: 89).

Van Ercis ve Bagkale’de, 6liiniin yikanmak tizere alinmasindan sonra bosalan yatagina bir
tas parcasi birakilir. Bununla 6liiniin yataginin tas kesilecegine, taglasacagina bu itibarla aileden
baska oliilerin ¢ikma endisesinin Oniine gecilecegine inanilir (Eren 2010: 89).

Olii evine taziye vermeye gelenler 6lii evinden ¢ikmadan evvel, 6liim agirligim bu evde
birakmak amaciyla ellerini ve yiizlerini yikarlar. Buna ragmen kendilerine sigramast muhtemel
Oliim agirligini bertaraf etmek i¢in, 6liim uzak olsun ve 6liim agirlig tasa gecerek taslagsin diye
bir tagin ilizerine oturduktan sonra kalkip evlerine giderler. Bu iki ritiiel de tasin dini-sihri bir
giice sahip bulundugu; suyun ise 6lii agirligini giderici bir fonksiyonu oldugu inanisina dayanir
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(Eren 2010: 89). Bitlis'te, bir evden cenaze ¢iktiktan sonra, o evde bulunan biitiin sular disar1
dokiliir. Bunun, 6lii evi i¢in 1yi olacagina inanilir (Kalafat 1990: 108).

SONUC

Ayrilik ritleri arasinda yer alan 6liim etrafinda tiim diinya kiiltiirlerinde kapsamli inanis ve
ritlieller bigcimlenmistir. Bu ¢alismaya konu Van Golii Havzasi halk kiiltiiriinde de 6lim belirtisi
olarak kabul edilen inanis ve uygulamalar oldukga genistir. Oliim belirtisi olarak kabul edilen
inan¢ ve ritiieller dogaya, kiiltlire ve insana ait unsurlar seklinde tasnif edilmistir. Bu
incelemede tespit edilen inanislarin bazilar1 olduk¢a yaygindir, bazilari ise ¢ok yaygin olmayan
inanis ve uygulamalardir. Oliim belirtisi kabul edilen biitiin 6zellikler bir baglama i¢inde anlam
kazanir, 6rnegin, ailede bir kisinin ciddi bir hastaliginin olmasi veya ailede, ¢cevrede ¢ok yaslh
birinin varligi, o kisinin yakinlarini ¢evrelerinde olup bitenlere dair daha hassas kilar ve
giindelik yasamin olagan akisinda 6nemsenmeyecek olgularin 6liimle iligskilendirilmesine yol
acar.

Doga ile ilgili belirtiler arasinda hayvanlarla ilgili olanlar sayica ¢oktur. Kopek, tavsan, at,
baykus, karga bi¢im, durus, davranis ve seslenis sekilleri ile yaklasan bir dliime dair
yorumlanmistir. GOk cisimlerinden yildizlar, yaygin olarak yasamla 6zdes kabul edilmistir ve
yildiz kaymasi olarak adlandirilan olayla 6liim arasinda gii¢lii bir baglanti kurulmustur.

Nesnelerle ilgili bazi degisimler de o6liim belirtisi kabul edilmistir. Ayna gibi kimi
nesnelerin kirilmasi, pargalanmasi, bir saatin durmasi bu baglamda degerlendirilmistir. Ev
esyalar1 ve nesneler, bircok drnekte 6liim sonrast kaginma onlemleri ile ilgili inanis ve ritiiel
uygulamalara konu edilmistir. Tabu ve biiyiisel nitelikte uygulamalar bu baslik altinda yer alir.

Hasta olan kiside goriilen psikolojik ve fizyolojik bazi ozellikler yaklasan bir 6liime
yorulur. Hastanin kendi kendisiyle konusmasi, ani hareketler yapmaya calismasi, 6lmiis
sevdiklerini gordiiglinii belirtmesi, olaganiistii varliklar1 gordiigiinii sdylemesi psikolojik
belirtiler arasinda kabul edilir. Hastanin basinin yastiktan diismesi, bedenin sogumaya
baslamasi, ani istah degisiklikleri, hastanin ayaklarinin sismesi, hastanin renginin sararmasi
veya morarmast kesin 6liim belirtileri olarak goriiliir.

Oliimiin kendisi, toplumsal alanda 6liim korkusunu biling disindan biling alanina tasir. Bu
korkular, kaginma olarak adlandirilan biiyiisel karakteri de bulunan uygulamalarin olusmasini
saglamistir. Onemli dlgiide gegmiste kalmis bu tiir uygulamalar arasinda su dolu kaplarin
bosaltilmasi, ters ¢evrilmesi, cenaze yikanirken veya gecerken uyuyan kisilerin 6liimiin manevi
agirliginin kendilerine gegmemesi i¢in uyandirilmalari, 6liiniin ruhunun 6len kisinin kullandig:
nesnelerde bulundugu inanciyla Oliiniin kisisel esyalarinin, kullandigi nesnelerin evden
uzaklastirilmasi1 bu kapsamdadir. Sonug olarak, Van Golii Havzasi folklorundaki bu inceleme
toplumsal yagamin belli donemlerinden 6liim etrafinda gelisen evrensel olgulara dairdir.

45



Metin EREN

KAYNAKCA

Akgiin, O. (2019). Van-Ercis Gegis Dénemleri ve Gecis Donemleri Baglaminda Kadin. Van:
Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi.

ARIK, D. (2005). Azerbaycan Tiirklerinin Dini Tarihi ve Halk Inamislari. Ankara:Oztepe
Matbaacilik.

BAGISKAN, T.(1997). Kibris Tiirk Halkbiliminde Oliim. Ankara: Tirk Tarih Kurumu
Basimevi.

Cetin, C. Z. (2008). Tatar Tiirklerinde Cenaze Merasimleri. Cukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi. Cilt 17, Say1 1, s.155-168.

Eren, M. (2010). Van Gélii Havzas: Oliim Gelenekleri ve Tiirk Kiiltiir Ekolojisi Icerisindeki
Yeri. Van: Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Doktora Tezi.

Eren, M. (2010) Sembol Dilinin Bir Ornegi Olarak Riiyalar: Tiirk Halk Kiiltiiriinde Oliime
Yorumlanan Riiyalar. Journal of Turkish Studies. Cilt.54, S.5, s.1074-1099.

Ergoz, R. (2019). Bitlis'te gecis donemleri (Dogum-evienme-oliim). Ardahan: Ardahan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Doktora Tezi.

Ergdz, R., (2023). Van Golii Havzas1 Halk Inamslarinda Kap1 ve Esik. Folklor Akademi
Dergisi. Cilt:6, Say1:3, 1208-1230.

Frazer, J. G.(2004). Altin Dal I-II (Cev.Mehmet H. Dogan). Istanbul: Payel Yayinlar1.

Gennep, A. (2022). Gegis Ritleri. Istanbul: Nora Kitap.

Giingér, H. (1992). Kayseri’de Yasayan Kazak ve Uygur Tiirklerinin Baz1 Adet ve Inanislar1.
Milli Folklor Dergisi, S.14, Yaz 1992. s. 7-11.

Kaderli, Z. (2004). Deliorman (Bulgaristan) Tiirk Sozel Kiiltiiriinde Gegis Torenleri. Ankara:
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisti. Yiiksek Lisans Tezi.

Karaaslan, M. (2010). Kaskay Tiirklerinde Gegis Dénemleri Dogum-Evienme-Oliim. Van:
Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Doktora Tezi.

Mamitov, A. (2004). Kirgizistan'da Oliimle Iigili Inans ve Uygulamalar. Ankara: Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler. Yiiksek Lisans Tezi.

Nureddini, M. (2007). Makedonya’daki Miisliimanlarda Dogum, Evlenme ve Oliim lle llgili
Inanislar ve Uygulamalar. 1zmir: Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Yiiksek Lisans Tezi.

Onal, M. N. (1998). Romanya Dobruca Tiirkleri ve Mukayeseleriyle Dogum Evlenme ve Oliim
Adetleri. Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari.

Ornek, S. V. (1971). Anadolu Folklorunda Oliim. Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Yaynlari.

Ozbay, E. (2007). Tiirkmenistan’dan Anadolu’ya Orf Adet ve Halk Inanglari. Istanbul: 1Q
Kiiltiir-Sanat Yayincilik.

Sarica, B.(2000). Van Golii Cevresi Agizlart Sozliigii. Ankara: Atlas Yayinlari.

46



Tiirk Halk Bilimi Alaninda Aragtirmalar ve Degerlendirmeler - Aralik 2025

Suluoca, M. (2007). Uskiip ve Cevresinde Oliimle Ilgili Inan¢ ve Uygulamalar. Ankara. Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi.

Tiirktas, M. (1997). Kerkiik Folklorundan Ornekler. Denizli: Pamukkale Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi.

Unal, M. (1996). 4 Comparative Study of Funeral Customs in Turkey and Azerbaijan with
Particular Reference to the Pre-Islamic Turkic Aspects: Birmingham. Dissertation

Thesis.

47






BOLUM 3

NINNILERE YANSIYAN TOPLUMSAL

CINSIYET ROLLERI VE NINNILERIN

COCUKLARIN KIMLIK INSASINDAKI
ROLU

Zeynep AVCI'

1 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Sinop Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyati, zeynepkfy48@gmail.com, ORCID:
0009-0004-8033-8411.



Zeynep AVCI
Giris
Bebekler diinyaya geldikleri andan itibaren ¢evrelerini isitme, dokunma ve zamanla gérme
duyular1 aracilifiyla algilamaya baslar; bu erken duyusal siliregte en yakin rehber ¢cogunlukla
annedir. Annenin bebege yonelik bakim ve sakinlestirme pratiklerinin en belirgin araglarindan
biri anonim halk siirinin melodik tiirlerinden olan ninnilerdir. Yiizeyde yalin goriinen ninniler,
derin yapilarinda ait olduklar1 toplumun degerlerini, normlariny, kiiltiirel bellegini ve duygusal
diinyasini yansitan sembolik bir sdyleme sahiptir (Coskun, 2013, s.504). Bu nedenle ninniler,
yalnizca bir uyutma pratigi degil; kiiltiirel hafizanin, toplumsal rollerin ve duygusal
deneyimlerin erken yaslarda kusaktan kusaga aktarildig: giiclii bir sosyallestirme aracidir.
Ninnilerde yer alan ifadeler ¢ogu zaman kiz ve erkek ¢ocuklarina atfedilen roller, anne—baba
figiirlerinin temsili, aile ic¢i isboliimii, idealize edilen kisilik 6zellikleri ve toplumsal
beklentiler tizerinden sekillenir. “Kiz ¢ocugunun narinligi” veya “erkek cocugunun giicii” gibi
kaliplasmis sdylemler, toplumsal cinsiyet normlarinin erken yaslardan itibaren dil araciliiyla
igsellestirilmesine zemin hazirlar. Cocugun biligsel ve duygusal gelisiminin en kirilgan
doneminde maruz kalinan bu sdylemler, ilerleyen yaslarda kadinlik ve erkeklik rollerine
iligkin algilarin olusumunda belirleyici olabilir.
Bu ¢aligmanin temel problemi, ninnilerin toplumsal cinsiyet rollerini hangi séylemsel yapilar
araciligiyla drettigini ve c¢ocuklarin kimlik insasina nasil katkida bulundugunu ortaya
koymaktir. Ninniler icracinin sesinden dogrudan dinleyiciye ulagan samimi metinler oldugu
icin, hem icracinin kisisel deneyimlerini hem de i¢inde bulundugu kiiltiirel yapinin toplumsal
cinsiyet kodlarinit ayn1 anda tasir (Duman ve Giingil, 2024, s.172). Bu nedenle ninnilerin
sOylemsel ¢oziimlemesi, erken c¢ocukluk donemindeki toplumsal cinsiyet aktarim
mekanizmalarini goriiniir kilmak agisindan 6nemlidir.
Calisma, Ulusal Tez Merkezi’nde yer alan lisansiistii arastirmalardan secilen kirk ninniyi
incelemektedir. Ninniler, sOylem analizi yontemiyle ¢oziimlenmis; analizler Bandura’nin
sosyal 6grenme kurami ¢ergevesinde degerlendirilmistir. Bandura (1971, s.6), 6grenmenin
yalnizca taklitten ibaret olmadigini, bireyin gozlemledigi davranislart sembolik olarak
kodladigini ve uygun durumlarda eyleme doniistiirdiigiinii belirtir. Bu yaklagim, ritmik tekrar
ve kaliplasmis ifadeler igeren ninnilerin erken c¢ocukluk sosyallesmesindeki giiclinii
aciklamaktadir. Foucault’nun sdylem kurami ise ninnilerin yalnizca anlam icerigi degil, ayni
zamanda toplumsal kurallar, gii¢ iligkileri ve kiiltiirel normlar tarafindan sekillenen iiretim
bicimleri oldugunu vurgular (Foucault, 1987, s.23). Bu baglamda calisma, ninnilerdeki
toplumsal cinsiyet temsillerini hem kiiltiirel hem de sdylemsel diizeyde ele alarak literatiire

0zglin bir katki sunmay1 amaglamaktadir.
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Tiirk ninnilerinin derlenmesi ve incelenmesine yonelik ilk c¢alisma, 1925 yilinda Macar
Tiirkolog Ignac Kunos (2013) tarafindan gerceklestirilmistir. Tiirk ninnilerinin derlemesinden
olusan bu calisma, ‘Tiirkce Ninniler’ adiyla Istanbul’da yaymlanmistir. Osmanlica olan bu
eser, 401 adet ninniden olugsmaktadir. Ardindan sonraki yillarda, Enver Behnan Sapolyo’nun
(1938) ‘Halk Ninnileri’, Nasth Glingor’iin (1944) ‘Kastamonu Ninnileri’, Haydar Sanal’in
(1957) “Istanbul’da Derlenen Ninniler’, Amil Celebioglu’nun (1982) ‘Tiirk Ninnileri
Hazinesi’, Sabri Koz’un (2005) ‘Her Giine Bir Ninni’, Fikriye Demir ve Necati Demir’in
(2010) “‘Tiirk Ninnileri’, Songiil Cek’in (2010), kadin anlaticinin ninni tiiriiniin olusumundaki
roliinii ortaya koymay1 amaglamayan ‘Ninnilerde Kadin Anlaticinin Sesi’ adli ¢alismalar,
ninni izerine yapilan en kapsamli calismalardandir. Bu tiir ¢aligmalarin disinda dogrudan

ninni tizerine yapilmayan ancak ninnileri de kapsayan baska ¢alismalar da bulunmaktadir.

Kuramsal Cerceve

Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyet ayrimindan bagimsiz olarak toplumlarin kadinlara ve
erkeklere yiikledigi roller, beklentiler ve davranis kaliplar1 {izerinden sekillenen kiiltiirel bir
inga siirecidir. Tirk Dil Kurumu’nun cinsiyeti biyolojik bir ayrim olarak tanimlayan
yaklasimindan farkli olarak, toplumsal cinsiyet kavrami kiiltiir tarafindan Ogretilen sosyal
roller biitlinlinii ifade eder. Lorber (1994, s.32), toplumsal cinsiyeti toplumsal kurumlarin
icinde tiretilen ve yeniden liretilen bir diizenleme bicimi olarak tanimlarken, Oakley (1972,
s.116) kadmlik ve erkeklik rollerinin biyolojik temellere degil, toplumsal siireclere
dayandigin1 vurgular. Boylece toplumsal cinsiyet, bireylerin benlik algisin1 ve kiiltiirel
diinyay1 anlamlandirma big¢imlerini belirleyen bir toplumsal kategori héline gelir. Ninnilerin
erken cocukluk doénemindeki konumu géz 6niinde bulunduruldugunda, bu tiiriin toplumsal
cinsiyet rollerinin aktariminda 6nemli bir ara¢ oldugu goriiliir. Bu g¢alisma, toplumsal
cinsiyetin kiiltiirel olarak farkli bigimlerde kurulan bir yap1 oldugunu vurgularken,
Kandiyoti’nin (1988) patriyarkanin tekil ve evrensel bir yap1 olmadigina iliskin tespitleriyle
de ortigsmektedir. Ona gore patriyarka cogu zaman erkek egemenliginin asir1 tekil bir
kavrayisim1 ¢agristirir; bu da kiiltiirel ve tarihsel olarak farkli toplumsal cinsiyet
diizeneklerinin i¢ isleyisini gorliniir kilmak yerine bulaniklastiran soyut bir diizeyde ele alinir
(Kandiyoti, 1988, 5.274-275).

Toplumsal cinsiyetin {retildigi temel alanlardan biri dildir. Dil, bireylerin deneyimlerini
adlandirdigi, kendini ve baskalarini konumlandirdigi temel bir gostergeler sistemidir. Weedon
(1987, s.76-82), cinsiyet¢i diisiincenin dilin ideolojik yapisi tarafindan kuruldugunu ileri

stirer. Sozciiklerin tagidig kiiltiirel ¢agrisimlar ve toplumsal anlamlar, kadinlik ve erkeklik
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rollerini goriinmez bi¢imde yeniden iiretir. Kadinligin sefkat, uyumluluk ve fedakarlik;
erkekligin giic, otorite ve aktiflik gibi 6zelliklerle iligkilendirilmesi, dilsel tekrarlarin kiiltiirel
normlar1 nasil dogal gosterdiginin 6rnekleridir. Butler (1990, s.7), toplumsal cinsiyetin
dogustan gelen Ozsel nitelikler degil, siirekli tekrarlanan performatif sdylemler yoluyla
iiretilen bir yap1 oldugunu belirterek dilin toplumsal cinsiyet ideolojisindeki kurucu roliinii
pekistirir.
Dil ve toplumsal cinsiyet iligkisini feminist diisiince i¢inde en radikal bi¢cimde ele alan
yaklasimlardan biri Fransiz feminizmidir. Cixous (1976, s. 880-883), yazinin ve dilin tarih
boyunca erkek diizeniyle i¢ ice gectigini vurgularken kadinin kendi sesini kurabilmesinin
ancak ataerkil sdylemin yarattig1 sessizlik perdesinin asilmasiyla miimkiin olacagini belirtir.
Benzer sekilde Cavallaro’nun (2003, s.85) aktardigi lizere, kadinlarin 6znellik kazanabilmesi
icin dilin tasidigr ataerkil sembolik diizenin doniistiiriilmesi gerekir. Dilin eril bir bakis
acistyla orgiitlendigi diisiincesi, Ozellikle ninniler gibi sozli kiiltiir {iriinlerinin toplumsal
cinsiyet kodlarini nasil tasidigini anlamak agisindan 6nemlidir.
Tarihsel siiregte ataerkillik, dilsel kaliplarin ve toplumsal cinsiyet rollerinin olusumunda
belirleyici bir unsur olmugtur. Tiirk toplumlarinin da dahil oldugu gogebe ve aver kiiltiirlerde
savas, Uretim iligkileri ve soy takip bigcimleri erkegi aile i¢inde karar verici, kadini ise itaat
eden bir konuma yerlestirmistir (Tlrkone, 1995, s.34; 5.236). Bu ataerkil yap1, kadin ve erkek
rollerinin dogal kabul edilmesine yol acarken, dilsel ifadeler araciligiyla kusaktan kusaga
aktarilmistir. Toplumsal cinsiyetin kiiltiirel bir insa oldugu gz dniinde bulunduruldugunda,
dilin bu rolii yalnizca tanimlayici degil, ayn1 zamanda normatif ve kurucu bir nitelik tagir.
Erken ¢ocukluk dénemi, toplumsal cinsiyet kodlarmin dgrenildigi kritik bir asamadir. Ozcelik
ve Sahin (2023, s.58), ¢ocuklarin bu donemde 6grenmenin temel bicimi olarak rol model
almay1 kullandigini belirtir. Bu baglamda aile i¢i davranislar, masallar, ¢izgi filmler, kitaplar
ve Ozellikle ninniler, ¢ocuklarin kiiltiirel normlarla ilk temasini saglar. Dil, bu siiregte yalnizca
bir iletisim araci degil, toplumsal ger¢ekligin cocugun zihninde bigimlendigi bir ¢ergevedir.
Cocuk, ninnilerdeki tekrar eden ifadeleri duygusal bir bag i¢inde dinledigi icin bu dilsel
kaliplart anlam 6ncesi diizeyde icsellestirebilir.
Toplumsal cinsiyetin dil araciligiyla nasil kuruldugunu agiklayan en etkili kuramsal
yaklagimlardan biri Foucault’nun s6ylem kuramidir. Foucault (1987, s.23), soylemi belirli bir
donemde bilgi, iktidar ve normlar tarafindan diizenlenen bir tiretim alani olarak tanimlayarak,
dilin sadece ifade eden bir yap: olmadigin1 ortaya koyar. Soylem, hangi anlamlarin dile
getirilecegini, hangilerinin disarida birakilacagini diizenler. Bu ¢er¢evede ninniler, kadinlik
ve erkeklik rollerine iligkin kiiltiirel kabulleri yeniden {ireten sdylemsel pratiklerdir.

2 [13

Ninnilerde kiz ¢ocuklariin “narin”, “uysal”, “ceyizine hazirlanan”, erkek cocuklariin ise
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“yigit”, “aslan”, “evin diregi” olarak adlandirilmasi, sdylemin toplumsal cinsiyeti nasil
sekillendirdiginin somut 6rnekleridir.
Kandiyoti’nin (1988)‘patriyarkal pazarlik’ kavrami, bu sdylemsel yapilarin yalnizca
toplumsal bir norm degil, kadin 6znesinin kiiltiirel olarak konumlandirildig1 bir miizakere
alan1 oldugunu gostermesi bakimindan Onemlidir. Kandiyoti’ye( 1988: 275-276) gore
kadinlar, onun patriyarkal pazarliklar olarak tanimladigi somut kisitlar kiimesi i¢inde strateji
gelistirirler. Bu patriyarkal pazarliklar kadinlarin toplumsal cinsiyetlenmis 6znelliklerinin
bicimlenmesi iizerinde giiclii bir etkiye sahiptir.
Bu soylemsel yapilarin ¢ocuk tarafindan nasil 6grenildigini agiklamada Bandura’nin sosyal
ogrenme kurami tamamlayict bir teorik cerceve sunar. Bandura (1971, s.6), 6grenmenin
yalnizca taklit yoluyla degil, gozlenen davraniglarin ve ifadelerin sembolik olarak
kodlanmasiyla gerceklestigini belirtir. Ninnilerin ritmik yapisi, tekrar eden kaliplari ve
ebeveynle kurulan duygusal iliski, bu sembolik kodlamay1 kolaylastirir. Cocuk, heniiz
kavramlart anlamlandirma yetisi gelismemis olsa bile, ninnilerdeki toplumsal cinsiyet
temsillerini duyusal bir hafiza araciligiyla zihinsel semalarina yerlestirir. Kadinlarin
stratejileri, onlarin hem kamusal hem de ev i¢i segeneklerini tanimlayan, sinirlayan ve
yonlendiren ortiik birer senaryo islevi goren patriyarkal pazarliklarin baglaminda sekillenir
(Kandiyoti, 1988: 285). Ninnilerde tekrar eden kadinlik/annelik kodlarinin, Kandiyoti’nin
belirttigi bu ‘oOrtiik senaryolarin’ erken yaslardan itibaren ¢ocugun zihnine yerlesmesini
kolaylastirdig1 sdylenebilir.
Bu kuramsal yaklagimlar bir araya getirildiginde ninniler, hem Kkiiltiirel diizeyde toplumsal
cinsiyet ideolojisini tireten bir sdylem alan1 hem de bireysel diizeyde ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyeti ilk kez 6grendikleri bir psiko-sosyal arag¢ olarak degerlendirilebilir. Foucault’nun
s0ylem ¢ozlimlemesi, ninnilerin kadinlik, erkeklik ve aile ici rollerle ilgili kiiltiirel kabulleri
nasil yeniden {irettigini goriiniir kilarken; Bandura’nin sosyal 6grenme kurami, bu kabullerin
cocuk tarafindan nasil i¢sellestirildigini agiklar. Bdylece ninniler, yalnizca folklorik bir tiir
degil, toplumsal cinsiyet normlarinin erken ¢ocukluk déneminde ritmik bir dil araciligiyla

aktarildig: gii¢lii bir kiiltiirel pratik olarak temellendirilir.

Tiirk Halk Kiiltiiriinde Ninni Gelenegi

Ninniler, insanlik tarihinin en eski sozlii kiiltiir iirtinlerinden biri olarak, ¢ocuklar1 uyutmak,
sakinlestirmek ve duygusal bir bag kurmak amaciyla anneler basta olmak tizere bakim veren
kisiler tarafindan ezgiyle icra edilen anonim halk edebiyati metinleridir (Coskun, 2013, 5.500).

Ritmik ve yumusak ezgileriyle bebegin huzurunu saglamanin Gtesinde, ninniler toplumun
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degerlerini, inang¢larin1 ve yasam pratiklerini kusaktan kusaga aktaran kiiltiirel bir iletisim
bigimidir.
Ninnilerin konular1 ¢ogunlukla cocuk merkezlidir. Gelecege dair iyi dilekler, fiziksel giizellik,
ahlak, 6grenim, evlilik, soy beklentisi gibi temalar; yalnizlik, gurbette kalan baba, koruyucu
figlirler, Hizir inanci gibi motifler ninnilerin igerigini bi¢imlendirir (Elgin, 2004, s.271).
Sapolyo’nun (1938, s.104) tanim1 ninnilerin anonim yapisina vurgu yapar: Ninniler yazili bir
kaynaga dayanmaz; anneden kizina sozlii olarak aktarilir, bu nedenle sdyleyenden sdyleyene
degiserek canli bir yap1r kazanir. Bu 6zellik, ninnilerin dogduklar1 toplumsal baglami ve
duygusal atmosferi yansitmasini miimkiin kilar.
Sozlii kiiltiir iirtinleri olarak ninniler, icracinin sosyal gevresine, duygusal haline ve yasam
deneyimlerine gore yeniden sekillenebilen esnek bir yapiya sahiptir (Aka, 2010, s.39). Bu
esneklik, ninnileri hem bireysel hem de toplumsal hafizanin tasiyicis1 haline getirir. Tiirk
kiiltiirtinde ninniler, sevgi, koruma ve iyi dileklerin dile getirildigi bir ebeveyn—¢ocuk iletisim
bi¢imi oldugu kadar, kiiltiirel degerlerin erken yasta cocuklara aktarildigi bir sosyallesme
aracidir.
Cocuk, okul dncesi donemde kimligini biiyiik 6l¢iide bakim verenlerin dilsel ve duygusal
etkilesimiyle kurar. Bu nedenle ninniler cocugun ilk kiiltiirel temas noktalarindan biri olarak
islev goriir (Ugurlu, 2014, s.45). Bolgesel ninni 6rnekleri, yoreye 6zgii dil, inang, gelenek ve
toplumsal rollerin ¢ocuklara dogrudan aktarimini saglar. Bdylece ninniler hem kiiltiirel
cesitliligi koruyan hem de toplumsal bellegi siirdiiren bir koprii gorevi tistlenir.
Ninnilerin biiyiik 6l¢lide kadinlar tarafindan iiretilmesi ve icra edilmesi, onlarin kiiltiirel
bellekte kadin deneyimlerini, aile i¢i rolleri ve toplumsal cinsiyet normlarini yansitan metinler
olmasina da zemin hazirlar (Ugurlu, 2014, s.46). Bu nedenle ninniler yalnizca folklorik bir tiir
degil, ayn1 zamanda toplumsal rollerin ve aile i¢i diizenin sembolik olarak kuruldugu
metinlerdir. Cocugun ilerleyen yaslarda karsilasacagi toplumsal normlara iliskin ilk ipuglar
ninnilerde yer alan benzetmeler, temenniler ve ortiik mesajlarla sekillenebilir.
Bu sebeple ninnilerin ¢éziimlenmesi, sadece sozlii kiiltiiriin bir unsurunu incelemekten Gte,
toplumsal cinsiyet rollerinin kusaklar arasi nasil aktarildigin1 anlamak a¢isindan 6nemlidir.
Ninniler hem kiiltlirel mirasi tagtyan hem de ¢ocuk zihninin toplumsal yapiyla ilk temasini

saglayan anlat1 unsurlar1 olarak ¢alismada merkezi bir konuma sahiptir.

Yontem
Bu calisma, ninnilerdeki toplumsal cinsiyet temsillerini sdylemsel bir perspektiften incelemek
amaciyla nitel arastirma yaklasimina dayandirilmistir. Nitel yaklasim, metinlerin kiiltiirel

baglamla iligkisini, anlam diinyasini ve ideolojik yapilarin1 yorumlamaya olanak tanidigi i¢in
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ninni gibi sozli kiiltiir tirlinlerinin analizinde uygun bir yontemsel ger¢eve sunmaktadir. Bu
dogrultuda arastirmanin evreni, Tiirk ninnilerinden olugmakla birlikte, calisma Ulusal Tez
Merkezi’nde yer alan lisanstistii arastirmalardan dogrudan toplumsal cinsiyetle iliskili oldugu
belirlenen kirk ninni ile sinirlandirilmistir. Bu sinirlandirma, hem calisma kapsaminin
yonetilebilir olmasint hem de dogrudan arastirma sorusuna yanit veren orneklem se¢imini
mimkiin kilmistir.
Calismada kullanilan ninniler, metin merkezli bir yaklasimla ele alinmistir. Metin merkezli
inceleme, ninnilerin baglamsal 6zelliklerini tamamen diglamayan ancak analizde dnceligi
metnin sdylemsel yapisina veren bir yontemdir. Derleme yil1, derleyen kisi, yore bilgisi gibi
baglamsal unsurlar incelenmis; ancak temel ¢oziimleme, metinlerin toplumsal cinsiyetle
iligkili dilsel orgiitlenmeleri lizerinde yogunlastirilmistir. Ninnilerin se¢imi sirasinda ayni
kaliplarin tekrarlandig1 drnekler dislanmis; her ninninin igerdigi temsil, metafor ve sembolik
yapilarin ¢esitliligi géz dniinde bulundurulmustur.
Verilerin analizinde sdylem analizi yontemi kullanilmistir. Foucault’nun (1987, s.23) sdylem
anlayisindan hareketle, ninniler yalnizca duygusal veya ritmik metinler olarak degil, belirli
kiiltiirel normlar, toplumsal kurallar ve iktidar iliskileri i¢inde iiretilen sdylemsel pratikler
olarak degerlendirilmistir. Analizde ninnilerin kadinlik, erkeklik, annelik ve babalik rollerine
iliskin hangi dilsel ve metaforik gostergeleri iirettigi; hangi davranis kaliplarini
mesrulastirdig; hangi toplumsal beklentileri tekrar ettigi ¢coziimlenmistir. Bu siirecte 6zellikle
tekrar eden kaliplagsmis ifadeler, giic iliskilerine isaret eden temalar, toplumsal cinsiyete dair
acik veya Ortiik referanslar sdylem ¢oziimlemesinin odak noktalar1 olmustur.
Séylem analizini destekleyen bir diger teorik temel Bandura’nin sosyal 6grenme kuramidir.
Bandura’nin (1971, s.6) ileri siirdiigii gézlem yoluyla 6grenme ve sembolik kodlama siireci,
ninnilerin erken ¢ocuklukta nasil i¢sellestirildigini anlamay1 miimkiin kilar. Cocugun duyusal
gelisim doneminde maruz kaldigi ritmik tekrarlar, kaliplagsmis ifadeler ve duygusal ton,
toplumsal cinsiyet temsillerinin bilingdis1 bir diizeyde 6grenilmesini kolaylastirmaktadir. Bu
nedenle analizlerde ninnilerin yalnizca igerik diizeyi degil, tekrar iceren yapilar1 ve melodik
ozellikleri de sosyal 6grenme baglaminda degerlendirilmistir. Soylem analizi ile sosyal
ogrenme kuraminin birlikte kullanilmasi, toplumsal cinsiyetin kiiltiirel diizeyde nasil
iiretildigini ve bireysel diizeyde nasil igsellestirildigini ayni anda ac¢iklamay1r miimkiin kilan
tamamlayici bir yaklagim sunmustur.
Arastirmanin gecerliligini artirmak amaciyla ninniler, arastirmaci tarafindan bagimsiz
bigimde iki ayr1 okuma siirecinden gegirilmistir. ilk okuma, metnin anlam biitiinliigiinii ve
genel tematik yapiy1 belirlemeye; ikinci okuma ise sdylemsel gostergelerin sistematik bicimde

kodlanmasina yoneliktir. Kodlama siirecinde toplumsal cinsiyeti iliskilendiren temalar dogal
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olarak ortaya ¢ikan tekrarlar lizerinden belirlenmis, analitik yorumlar dogrudan metin
ornekleriyle desteklenmistir. Aragtirmanin smirliligt olarak, kullanilan ninnilerin biiytik
boliimii yazili derlemelere dayandigi icin baglamsal performans bilgilerine tam olarak
ulagilamamistir; ancak bu durum metin merkezli sdylem analizinin niteligini azaltmamaktadir.
Bu yontemsel cerceve, ninnilerin toplumsal cinsiyet baglaminda yalnizca igerik tasiyan
metinler degil, ayn1 zamanda kiiltiirel normlar1 yeniden tireten sdylemsel araglar oldugunu
ortaya koymay1 amaglayan biitiinclil bir yaklasim sunmaktadir. S6ylemin kiiltiirel iiretim
boyutu ile 6grenmenin psikolojik igsellestirme boyutunun bir arada degerlendirilmesi,
ninnilerin toplumsal cinsiyet rollerinin aktarimindaki islevini daha derinlikli bigcimde goriiniir

hale getirmistir.

Bulgular

Ninnilerde Toplumsal Cinsiyet Soylemi

Bu boliimde analiz edilen ninniler, toplumsal cinsiyet rejiminin sozli kiiltiirde nasil
iretildigini ortaya koymak amaciyla sOylem analizi cercevesinde degerlendirilmistir.
Inceleme, kadin ve erkek rollerinin temsil edilisi, annelik ve babalik kavramlarinin sdylemsel
insas1, kiz ve erkek ¢ocuklarindan beklenen toplumsal konumlaniglar ve dini gondermeler
yoluyla aktarilan cinsiyet normlar1 olmak {izere dort ana tema iizerinden ylritilmustiir.
Soylem analizinin temel varsayimi, dilin yalnizca anlam aktaran bir ara¢ olmadigi; ayni
zamanda Ozneyi belirli konumlara yerlestiren, normlar1 pekistiren ve gii¢ iliskilerini
diizenleyen bir yapiya sahip oldugudur (Foucault, 1987). Bu dogrultuda ¢aligmanin ilk temast

kadin ve erkek rollerinin nasil kurulduguna odaklanmaktadir.

1. Kadin ve Erkek Rollerini Betimleyen Ninniler
Asagida verilen ninniler, kadinlik ve erkeklik rollerinin belirli sdylemsel diizenlemeler

aracili@iyla nasil kuruldugunu gosteren giiclii 6rnekler sunmaktadir:

(1)Ana ninnisi Ninni yavruma (3)Kizim gider
yaman olur, ninni!... pazara,

Sap savrulur saman (Ozalp, 2020, 5.9) Ugratirlar nazara,
olur, (2)Ablasi oya oyalar, Kizima olsiin
Erkeksiz kalan Anasi cila cilalar, diyenler,

evlerin, Babasi avrat kovalar! Kendisi girsin
Hali pek yaman olur. Ninni yavrum ninni! mezara!

(Celebioglu, 1987,
5.228)
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Ninni kizima
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.20)
(4)Dandini  dandini
dana gelsin,

Agrilig1 hana gelsin,
Bey  babasi et
getirsin,

Usagim yesin cana

gelsin!

(Celebioglu, 1987,
$.222)

(5)Giin karsidan
dogup gelir,

Nar budagindan egip
gelir.

Glimiis bigak,

hanger, tiifek,
Baban belin doviip
gelir.

Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.46)
(6)Haylar ile huylar
ile,

Yanu gifte taylar ile,

Ben yavrumu
gdzetirim,

Agalarla beyler ile.
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.36)
(7)Karanfilim
tiiterim,

Her saksida biterim,

Eller yavrum
dedikge,
Ben boynumu
biikerim!

Ninni yavrum ninni!

(Aka, 2010, 5.40)

(8)Evimizin onu
asma,

Asmanin dalina
basma,

Benim de oglum yok
diye,

Incinip kiisme!
Kuzum ninni yavrum
ninni...

(Aka, 2010, 5.42)
(9)Felek beni dul
eyledi
Her kapiya kul eyledi
Yakti canmmmu kil
eyledi
Uyu 0Oksliz yavrum
uyu
(Simsek, 2016, s.42)

Birinci ninnide erkegin yoklugu “yaman” sifatiyla felaket, eksiklik ve diizensizlikle
eslestirilir. Bu ifade, ailenin siirekliligini miimkiin kilan aktoriin erkek oldugunu sdylemsel
olarak zorunlu bir gerceklik haline getirir. Foucault’nun (1987) belirttigi gibi sdylem, belirli
0zne konumlarini dogal ve vazgecilmez gosteren bir bilgi rejimi iiretir. Burada baba, “ailenin
diregi” olarak kurulur; kadin ise bu yapinin tamamlayici ama ikincil par¢asi konumunda kalir.
Bu soylem, Lorber’in (1994) toplumsal cinsiyeti kiiltiirel olarak iiretilen bir kurumsal
diizenleme bigimi olarak tanimlamasiyla uyumludur: erkeklik, hane otoritesinin dogal
tastyicisi gibi sunulur.

Ikinci ninnide “babasi avrat kovalar” ifadesi, fiilin 6znesini erkek, nesnesini kadin olarak
konumlandirir. Bu yapi, yalnizca dilsel bir tercih degil; erkegi eylemi gerceklestiren, kadini
ise eyleme maruz kalan pozisyona yerlestiren agik bir iktidar diizenine sosyal alan agar.
Soylem, bu iliskide erkekligi hareket, kontrol ve tasarruf sahibi bir 6zne; kadinlig1 ise edilgen

bir nesne olarak kurar. Bu durum Butler’in (1990) toplumsal cinsiyetin performatif tekrarlarla
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iretildigi ve belirli bedenlere siirekli olarak benzer konumlarin dayatildig goriistiyle ortiisiir.
Boylelikle kadinlik ve erkeklikle ilgili performatif siire¢ ninni araciligiyla yeniden insa edilir.
Ucgiincii ninnide, kiz ¢ocugu pazar alisverisi i¢in disar1 ¢ikmis; yani disarida yaptigi is de ev
ici sorumluluklarla iligkilidir. Toplumsal yasamda kadin ve erkege yiiklenen Ortiik
sorumluluklar, toplumun belirledigi normlar ve kontrol mekanizmalar1 tarafindan
yonlendirilip siirdiiriilen bir diizen i¢inde islemektedir (Giiven, 2018, 5.406).
Dordiincii ninnide “bey babasi et getirsin” dizesi, ekonomik iiretim ve kamusal alanda yer alan
Oznenin erkek oldugu yoniinde gii¢lii bir ima tasir. Erkek “eve et getiren”, dis diinya ile iliskili
olan kisidir; kadin ise ev i¢i sorumluluklarla sinirli kalir. Bu ikili yapi, Oakley’nin (1972)
toplumsal cinsiyeti isboliimiine dayali kiiltiirel bir orgiitlenme bi¢imi olarak tanimlayan
yaklagimini destekler. Ayrica Connell’in (2005) hegemonik erkeklik kavraminda vurgulanan
“gecim saglayici erkek” kurgusu ninnilerde yeniden tiretilmektedir.
Besinci ninnide hanger, tiifek ve bigak gibi simgeler araciligiyla erkeklik fiziksel gii¢ ve
saldirganlik imgeleri lizerinden tanimlanir. Bu, erkegi gii¢lii ve koruyucu 6zne olarak kuran
hegemonik erkeklik soylemiyle paralellik gosterir (Connell, 2005). Giinliik yasamda kullailan
bazi imgeler ayn1 zamanda, erkekligi kamusal tehditlere karsi savagan veya savunma saglayan
bir 6zne olarak yiiceltirken benzer bir bi¢imde kadinlik normlarini da pekistirebilir.
Altinct ninnide annenin “agalarla beyler ile” cocugunu gozetmesi, kadinin kendi basina
koruyucu bir 6zne olamayacagina dair bir sdylemsel varsayim igerir. Yaratilan temsil, kadin
Oznesini korunmaya ihtiya¢ duyan bir karakter olarak kurarken erkekleri glivenlik saglayici
olarak konumlandirir. Bireysel yasantinin toplumsal alanda sekillendigi boylesi bir disiplin
alant Foucault (1987) belirttigi, iktidarin sdylem araciligryla 6znenin eylem kapasitesini
sinirladigina iliskin tespitleriyle uyumludur.
Yedinci ve sekizinci ninnilerde kadinligin toplumsal degeri dogrudan dogurganlikla
iliskilendirilir. Cocugu olmayan veya erkek ¢cocuk dogurmayan kadinlarin iziintli ve eksiklik
hissetmesi, Berktay’in (2023) ataerkil kiiltiirlerde dogurganligin kadin kimliginin merkezine
yerlestirildigi tespitini dogrular. Erkek cocugun statii saglayici olarak temsil edilmesi, Tiirk
toplumunda soyun devami ile erkeklik arasinda kurulan ideolojik bagin ninnilerde
tekrarlandigin1 gosterir (Yavuz, 2015).
Dokuzuncu ninnide dul kadin, kaderin magdur ettigi edilgen bir figiir olarak temsil edilir:
“felek beni dul eyledi.” Bu sOylem, aile biitiinliigliniin dagilmasiyla sorumlulugun kadina
yiiklenmesi gerektigi yoniindeki kiiltiirel beklentileri yeniden tiretir. Bu, Kandiyoti’nin (1988)
“ataerkil pazarlik” kavramsallagtirmasinda vurguladigi, kadinin aile i¢i konumunu giivenceye

almak i¢in evlilik kurumuna bagimli hale geldigi yapiyla ortiisiir. Bu patriyarkal pazarliklar,
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kadmlarin kamusal ve ev i¢i seceneklerini tanimlayan, sinirlayan ve yonlendiren ortiik
senaryolar islevi goriir (Kandiyoti, 1988: 285).
Ninniler de annenin bakim emegini sinirsiz fedakarlikla iistlenen; babanin ise otorite, gii¢ ve
mesafe lizerinden idealize edilen bir figiir olarak sunulmasi, tam da bu “6rtiik senaryolarin”
sozlii kiiltiirdeki tezahiiriidiir. Anne figiliriiniin stirekli olarak duygusal emek, fedakarlik ve
hizmetle 6zdeslestirilmesi; baba figiiriiniin ise disiplin ve otoriteyle iliskilendirilmesi,
patriyarkal pazarliin aile i¢inde nasil isledigini sdylemsel diizeyde yeniden iiretmektedir.
Bu tema altinda incelenen ninniler, toplumsal cinsiyet rejiminin ¢esitli sdylemsel
mekanizmalar araciliiyla yeniden iiretildigini gostermektedir. Kadinlik, ev i¢i emege ve
dogurganliga indirgenmis; erkeklik ise gilic, otorite ve kamusal etkinlik iizerinden
tanimlanmistir. Ozne/nesne konumlandirmalari, kamusal/6zel alan ayrimi ve dogurganlik—
statii iliskisinin ritmik tekrarlarla ¢ocuga aktarilmasi, ninnilerin erken ¢ocukluk
sosyalizasyonunda 6nemli bir ideolojik tasiyict oldugunu gostermektedir.
Bu analiz, ninnilerin yalnizca bir uyutma araci degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
normlarinin kusaklar arasi aktariminda islev géren sdylemsel yapilar oldugunu acik bi¢imde

ortaya koymaktadir.

2. Ninnilerde Annelik ve Babahk Kavramlarinin Séylemsel insas

Bu temada ele alinan ninniler, annelik ve babalik rollerinin Tiirk s6zli kiltiiriinde hangi
sOylemsel kaliplar {izerinden {iretildigini gostermesi bakimindan énemli veriler sunmaktadir.
Ninnilerde annelik, ¢cogu zaman sefkat, fedakarlik ve bakim emegiyle 6zdeslesirken; babalik
daha ¢ok mesafe, otorite, disiplin ya da ekonomik/kamusal sorumluluklarla ¢ergevelenen bir
konum olarak karsimiza ¢ikar. Bu temsil bi¢gimleri, toplumsal cinsiyet kuraminin isaret ettigi
gibi, ebeveynlik rollerinin biyolojik degil kiiltlirel diizenlemeler araciligiyla insa edildigini
gostermektedir (Lorber, 1994; Butler, 1990). Asagida incelenen ninniler bu sdylemsel

kaliplar1 goriiniir kilmaktadir:

(1)Ninni demek ar
olmaz,

Yigit  kalbi  dar
olmaz,

Ana sefkatsiz olmaz,
Uyu benim yavrum
ninni!...
(Celebioglu, 1982,
s.51)

(2)Ninni ninni kanh
daglar,

Sen gidende anan
aglar,

Anan da yok kimler
aglar?

Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.17)
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(3)Akasin akasin,
[liklesin yakasn.
Anasi ¢eksin cefasin,
Eller siirsiin sefasin.
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.50)
(4)Ninni desem beni

yakar,



Agz1  bal dudag
seker,

Senin kahrin anan
ceker!

Ninni yavrum bir
tekcigim uyu!
(Celebioglu, 1982,
$.293)

(5)Siit pisirdim
icemedim,
Kundagimi

bigemedim.
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(6)Ben bebegi dal
eyledim,

Her  kapiya  kul

egledim.

Ben bebegin
anastyim,

Ateslerde yanasiyim!

Ninni yavrum ninni!
(Ozalp, 2020, 5.52)
(7)Ninni derim nagar
nagcar,

Gokte  kiarlangiclar

Ela gozler uykusuz,
Aglama yavrum
aglama,

Baban kalir uykusuz.
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.21)
(9)Dandini  danali
bebek,

Altta pantol {iste
yelek,

Hi¢ yaya gelmez bu

Senden hi¢ rahatim ugar, nazli melek,
yoktur, Baban duymaz uyur, Uyu babandan yersin
Oturup da Anan  uykusuzluk kotek,
dikemedim. ceker! Nenni yavrum nenni!
Ninni yavrum (Celebioglu, 1987, (Celebioglu, 1987,
ninni!... $.229) s.232)
(Ozalp, 2020, s.51) (8)Gole indim gol

susuz,

Birinci ninnide gecen “ana sefkatsiz olmaz” ifadesi, anneligi yalnizca bakim emegiyle degil,
sefkatle 6zdeslestirilen bir zorunlu kimlik olarak tanimlar. Butler’in (1990) isaret ettigi iizere,
toplumsal cinsiyet rolleri tekrar eden pratiklerle dogal ve kaginilmazmais gibi sunulur. Burada
“sefkatsiz anne olamaz” yargisi, kadinlig1 belirli duygusal niteliklere indirger ve bu nitelikleri
anneligin vazgecilmez unsurlari olarak kurar.

Ikinci ninnide ¢ocugun ardindan iiziilen tek kisinin anne olarak gdsterilmesi (“Sen gidende
anan aglar”), anneligi duygusal bagliligin merkezi olarak konumlandirir. Bu sdylem, kiiltiirel
hafizada yer alan “Aglarsa anam aglar” atasdziiyle de paralel bir normatif ¢erceveyi yeniden
uretir.

Ucgiincii ve dordiincii ninnilerde “cefa cekme”, “kahrini cekme” gibi ifadeler anneligi zahmet,
ozveri ve kosulsuz bakim goreviyle tanimlar. Bu temsil bi¢imi, Oakley’nin (1972) toplumsal
cinsiyet igboliimii analizinde belirttigi gibi, kadinlara atfedilen bakim emegini dogal ve

degismez bir rol gibi sunar.
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Besinci ninnide annenin ¢ocugun bakimi nedeniyle kendi islerini yapamamast ( “dikis
dikemedim ) yine kadinlara yiiklenen ev ici rollerle baglantilidir. Burada hem ev isi hem de
cocuk bakimi kadinligin dogal sorumluluklar1 olarak gergevelenmistir.
Altinct ninnide annelik “ateslerde yanmak”™ imgesiyle asir1 fedakarlik ve aciya tahammiil
tizerinden tanimlanir. Bu sdylem, anneligin idealize edilerek kutsallastirildigi geleneksel
yaklagimi yansitir (Ayoglu & Ozdemir, 2024).
Yedinci ninnide “baban duymaz uyur” ifadesi, baba figiirlinii bakim siirecinin disinda kalan,
duygusal emege katilmayan bir konumda cergeveler. Bu temsil, Connell’in (2005) hegemonik
erkeklik tipolojisiyle uyumludur: baba otorite sahibidir fakat bakim emegine katilmaz.
Sekizinci ninnide annenin ¢ocugu babasinin rahatin1 korumak i¢in sakinlestirmesi, annenin
kendi fedakarligini babanin ihtiyaglari iizerinden diizenledigini gosteren sdylemsel bir yapidir.
Bu durum, “ataerkil pazarlik” kavraminin isaret ettigi, kadinlarin aile i¢i uyumu korumak
adina ataerkil diizenle igbirligi kurmalarini yansitir.
Dokuzuncu ninnide yer alan “babandan yersin kotek” dizesi, babalig1 disiplin ve siddet
otoritesiyle eslestirir. Burada baba, ¢ocugu terbiye eden, gerektiginde fiziksel gii¢ uygulayan
bir figiir olarak temsil edilir. Bu yapi, ataerkil erkeklik ideallerinin s6zlii kiiltiirde nasil
dolasima girdigini agikg¢a gosterir.
Incelenen ninnilerde annelik ve babalik, yalnizca farkli roller degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
olarak hiyerarsik bir karsitlik iizerinden kurulmaktadir: Anne: sefkat, fedakarlik, duygusal
emek, uykusuzluk ile Baba: otorite, gii¢, mesafe, ekonomik sorumluluk, disiplin ile anilir.
Ninnilerdeki bu tutum, Baruch’un (1988, s.2) belirttigi gibi, ninnilerin yalnizca ¢ocugu
uyutmaya yonelik olmadigini annenin igsel sikintilarini ve umutlarini da dile getiren bir
sOylem alan1 oldugunu gosterir. Bu acidan bakildiginda, ninnilerdeki fedakar anne imgesi
yalnizca kiiltiirel bir rol dagilimi degil, annenin kendi duygusal yiikiiniin de disavurumudur.
Bu ikili karsitlik, Foucault (1987)’nun, sdylemin 6zne konumlarimi diizenledigine dair
tespitiyle uyumlu olmanin yani1 sira Doja’nin (2014, s.118) da belirttigi gibi bir¢ok toplumda
cocuk bakimima kendini adayan gen¢ anne kiiltlirel olarak yiiceltilmesi ve toplumsal
devamliligin temel tasiyicisi olarak konumlandirilmasiyla ilgilidir. Annenin siirekli 6zveriyle
iliskilendirilmesi, babanin ise bakim emeginden uzak tutulmasi, toplumsal cinsiyet rollerinin
ninniler araciligiyla pekistirildigini gostermektedir.
Bu bulgular, Tiirk ninnilerinde ebeveynlik rollerinin belirgin bir toplumsal cinsiyet diizeni
icinde inga edildigini gostermektedir. Annelik, bakim emegi ve sefkatin dogal alan1 olarak
idealize edilirken; babalik, otorite, giic ve mesafe ile iligskilendirilmektedir. Bu temsil
bigimleri, cocuklarin erken yaslarda toplumsal cinsiyet normlarina dair ilk semalarini sozlii

kiiltlir araciligryla edinmelerine zemin hazirlamaktadir.
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Zeynep AVCI

Ninniler, yalnizca uyku ritiiellerinde kullanilan melodik s6z kaliplar1 degil; ayn1 zamanda

toplumun kiiltiirel bellegini, degerler sistemini ve toplumsal cinsiyet rejimini yeniden iireten

sozlii gelenek iiriinleridir. Incelenen ninnilerde kiz ve erkek ¢ocuklara yénelik beklentilerin

belirgin bi¢cimde farklilastigi, bu farkliligin ise ataerkil toplumsal yapinin normlarini tagidigi

goriilmektedir. Nitekim Doja (2014, s.118), ninnilerin yalnizca estetik iirtinler olmadigini,

kiiltiirel ve biyolojik yeniden iiretim {izerinde ideolojik bir otorite kurdugunu belirtir. Ona gore

sarkilar(ninniler) ideolojik siirecin tasiyicisi olarak islev goriir; toplumsal ve kiiltiirel yeniden

iiretim tlizerinde bir otorite olusturur. Bu ¢ergevede ninnilerdeki toplumsal cinsiyet kaliplari,

yalnizca bireysel temenniler degil, kiiltiirel diizenin yeniden iiretim mekanizmalaridir.

Bu boliimde oncelikle erkek cocuklara, ardindan kiz ¢ocuklara yonelik beklentiler analiz

edilmektedir

(1)Bir oglum olsa da
kestirse 1dim,
Al bayragi kapisinda
estirse idim,
Emisini dayisimi
kiistiirse idim,

Ninni yavrum ninni!
(Celebioglu, 1987,
s.219)

(2)Atam tutam ben
seni,

Kizlara katam ben
seni,

Havaya bulut
gelende,

Agzima atam ben

seni!

(Celebioglu, 1987,
$.225)

(3)Salin salin
salincak,

Oglum  bir  bey
olacak,

Babasini oldiirdiler,
Onun hayfin alacak!
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, s.17)
(4)Kabagacin
kabasina,

Mor ¢uhalarin
incesine,

Oglum mektebe
gitmis,

Soyleyiverin
babasina.

Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.29)
(5)Ninni diyem eda
ile,

Ustiinii 6rtem diba

ile.
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Benim oglum kitap
okur,

Bir incecik seda ile.
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.33)
(6)Benim oglum
okumus.

Hi¢ menendi yog

1mis.

Oglum gider
mektebe,

Taliplisi ¢cog imis.
Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.43)
(7)Dandini  dandini
danayli,

Kaplarimiz kalayli,
Kizim konak gelini,

Oglum olsun sarayli!
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(Celebioglu, 1987,
s.225)

(8)Ninni desem
Oziine,

Uyku girsin goziine,
Dizilmedik bin altin,
Diirii gelsin kizima,
ninni...

(Celebioglu, 1987,
$.223)

(9)Benim biiyiik
konak gelini,
Ayaginda sirma
glimiis nalini,

Gelir anasina salini

salini,

Uyusun yavrum
ninni!

(Celebioglu, 1987,
$.234)

(10)Uyusun da
bliyiisiin ninni

Tipis tipis biiyiisiin
kizim

Annesine su
getirivesin kizim
(Solmaz, Korkusuz,
2019, 5.305)
(11)Dandini dandini
dan olur,

Bahgede ayva, nar

olur.

Beyler goriir kan
olur.

Ninni yavrum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.43)
(12)Karakasli, zeytin
gozIi,

Beyaz yiizli, dogru
sozli,

Ipek  sagh, tung
bilekli,

Temiz yiirekli olasin
kuzum!

Ninni kuzum
ninni!...

(Ozalp, 2020, 5.19)

Cikma kizim sokaga,

Ilk ninnide gegen “Bir oglum olsa da kestirse idim” ifadesi, erkekligin kiiltiirel olarak
kuruldugu ilk esiklerden biri olan siinnet ritiieline isaret eder. Ataerkil toplumlarda erkeklik,
siirekli yeniden ispat edilmesi gereken bir konumdur; bu ispat ger¢eklesmediginde “erkeklik
krizi” ortaya ¢ikar (Selek, 2008’den akt. Avsar, 2017: 228). Siinnet, erkek ¢ocugun toplumsal
statii kazanmasinin, soyun devamina hazirlanan bir birey olarak tanimlanmasinin ve erkeklige
gecisinin ritlielize edilmis gostergesidir (Gliven, 2019, s.64).

Ninnide erkek g¢ocugunun cinsel organma dogrudan atif yapilabilmesi, kiiltiirel olarak
erkekligin bedensel bir eksene yerlestirildigini ve erkek ¢ocugun kendi cinsel organi ile
kimligi arasinda erken yasta bir bag kurmasina yol agtigin1 diistindiiriir. Buna karsin kiz
cocuklarinin bedenine iligkin bdylesi agik gondermelere ninnilerde rastlanmamaktadir; bu
durum, toplumsal cinsiyet temelli mahremiyet ve kontrol kodlarinin erkek ve kiz ¢ocuklari
icin farklr igledigini gosterir.

Ikinci ninnide, ‘kizlara katam ben seni’ ifadesi, farkli kiiltiirlerde herhangi bir cinsiyet rolii
icermeyen, ‘sekere katam ben seni’ seklinde de goriilmektedir. Ancak bu ninnideki ifade
bi¢imi analiz edildiginde erkek ¢ocugunun, kizlarla olan iligkisi normallestirilmis ve sevgi
diliyle aktarilmistir. Bu ninninin, cinsiyet ayrimi i¢eren bir ninni olmasinin sebebi ise analiz

edilen diger ninnilerde kiz ¢cocuklarina kars1 benzer bir tutuma rastlanmayisidir.
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Ucgiincii ninnide erkek ¢ocugundan babasimin yerine ge¢mesi ve onun “hayfini almasi”
beklenmektedir. Tiirk toplumunda ¢ocugu olmamak ile erkek ¢cocugu olmamak ¢ogu zaman
esdeger gorlilmiis; soyun ancak erkek ¢ocukla devam edecegi diislincesi yaygilasmistir
(Giiler, Akgaalan, 2022, s.1027). Bu nedenle erkek ¢ocuga yapilan toplumsal yatirirm hem
ekonomik hem duygusal agidan daha yogun olmaktadir.
Kadinlar ise igsellestirdikleri degersizlik duygusunu kendi ¢ocuklarina aktararak bu ataerkil
normlar1 yeniden iretirler (Yavuz, 2015, s.125). Bu durum, Kandiyoti’nin (1988, s.276)
“patriyarkal pazarlik” kavramsallagtirmasiyla uyumludur. Ninnilerde erkek ¢ocugun statii
saglayici bicimde idealize edilmesi de bu pazarligin kiiltiirel bir yansimasi olarak okunabilir.
Bu baglamda erkek cocugunun aile igindeki statiiyli artirict bir unsur olarak goriilmesi,
annenin kendi konumunu giivenceye almak i¢in ataerkil beklentilere uyum saglamasi ve bu
uyumu ninniler araciliftyla yeniden iiretmesi Kandiyoti’nin kavramsallastirmasiyla birebir
ortismektedir. Boylece kadinlar, ataerkil diizenle uyumlu stratejileri ninnilerin sdylemsel
dokusu i¢inde yeniden insa ederek kiiltiirel aktarimi siirdiiriirler. Tarim toplumlarinda erkek
cocuk, hem ftiretim giiciiniin hem de aile otoritesinin devami olarak goriiliir (Biiylikokutan,
2017, s.181). Ninnilerde erkek cocugun giiclli, koruyucu, soy tastyict bir figiir olarak
kurgulanmasi bu yapiy1 agik bigimde yansitir.
Dordiincii, besinci ve altinc1 ninnilerde erkek ¢ocugunun “okuyan”, “meshur olan”, “taliplisi
cok olan” figiir olarak idealize edildigi goriilmektedir. Kiz ¢ocuklarina yonelik ninnilerde ayn1
tutumun bulunmayisi, egitimin tarihsel olarak erkeklere taninmis bir ayricalik olduguna isaret
eder. Egitim, bireyin toplumsal hayata katilimini, karar alma siireglerindeki etkinligini ve
ekonomik bagimsizligini belirleyen temel unsurlardan biridir (Aktas, 2013, s.62). Kadinlarin
egitimden diglanmasi, yalnizca bireysel gelisimlerini sinirlamaz; aym1 zamanda ataerkil
diizenin siirdiiriilebilirligi i¢in islevsel bir mekanizma goérevi goriir.
Yedinci ninnide kiz ¢ocugu icin “konak gelini” olmak, bir zenginle evlenmek temenni
edilirken; erkek ¢ocugun bizzat zengin olmasi beklenir. Bu ayrim, meslek ve statii edinme
hakkinin erkeklere ait olduguna; kiz ¢ocuklarinin ise erkegin statiisiine eklemlenen pasif bir
yasam bicimine yonlendirildigine isaret eder. Zenginlik, egitim ve meslek, modern
toplumlarda bireysel kimligi tanimlayan temel unsurlardir. Ancak ninni, daha ilk asamada
kadin i¢in bu yollar1 kapatmakta ve onu erkegin saglayacagi statiiniin golgesinde
tanimlamaktadir.
Sekizinci ve dokuzuncu ninnilerde kiz c¢ocugunun heniiz bebekken evlilik iizerinden
tanimlandig1, evliligin ise zengin bir erkekle yapilmasi gerektiginin vurgulandigi
goriilmektedir. Ataerkil yapida evlilik, kadin iizerinde denetim kuran bir kurumdur (Korkmaz,

2022, s.62). Kadin, baba evinden koca evine gecen bir varlik olarak goriiliir; kimligi ise ¢ogu
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zaman “birinin kiz1” ya da “birinin esi”’ olmakla sinirlandirilir (Aktas, 2013, s.56). Bu nedenle
kiz ¢cocugunun egitimi, ekonomik bagimsizligi ve bireysel gelisimi birincil hedef olmaktan
cikar, hatta 6nemsizlesir.
Onuncu ninni, k1z ¢cocugundan “annesine su getirmesi” gibi hizmet temelli roller bekler. Kiz
cocuklarinin aile i¢cinde hizmet eden, biiyiiklerine boyun egmesi 6gretilen birer figiir olarak
yetistirilmesi (Solmaz, Korkusuz, 2019, s.304), toplumsal cinsiyet rejiminin mikro 6lg¢ekte
aile kurumunda yeniden iiretildigini gosterir. Bu ninniler, kiz ¢ocugunun daha bebekken
kadimlik kimligine —hizmet eden, boyun egen, uyum saglayan bir role— hazirlanmasini saglar
(Giingor, 2023, 5.1362).
On birinci ninnide kiz cocugunun “sokaga ¢ikmamasi” gerektigi belirtilir ve disar1 ¢ikmak
tehlike ile iliskilendirilir. Erkek ¢cocuklarinin sokakta sosyallesmesi normal karsilanirken, kiz
cocuklart 6zel alanla sinirlandirilir (Yavuz, 2015, s.124). “Beyler goriir kan olur” ifadesinde
‘kan’ metaforu bekarete gondermede bulunur. Bekaret, toplumsal olarak ailenin namusu ile
esdeger goriliir; boylece kiz cocugu yalnizca kendi bedeninden degil, ailenin onurundan da
sorumlu kilmir. Bu agir normatif yiik, kiz ¢ocuklarinin hareket alanini daha g¢ocukluk
déneminde sinirlar.
On ikinci ninnide ¢ocuga (yiiksek olasilikla kiz ¢ocugu) giizellik {izerinden beklentiler
yuklenir: “ipek sac”, “karakas”, “zeytin go6z” gibi fiziksel nitelikler, kiz gocugunun degerinin
bedenine indirgenmesini saglar. Ataerkil yapi i¢inde giizellik, kadinin sahip oldugu az
sayidaki “gili¢” alanindan biri olarak kurgulanir (Duman, Glingil, 2024, s.178). Boylece kiz
cocugunun kimligi daha bebeklikte fiziksel begeni ve estetik talepler lizerine insa edilmeye
baslanir.
Ataerkil aile yapisinda kadin, ancak erkek cocuk dogurdugunda statii kazanir; erkek ¢ocuga
duyulan toplumsal ihtiya¢ bu statiiyii daha da pekistirir (Yavuz, 2015, s.123). Bu deger
hiyerarsisi, kadinlarin karar alma mekanizmalarina ve kaynaklara erisimini kokten sinirlar.
Ninniler, erkek ¢ocugu giiglii, koruyucu, soy tasiyict; kiz ¢ocugunu ise hizmet eden, uysal,
sinirlanmis bir varlik olarak ¢erceveler. Ancak bu diizen icinde 6nemli bir ¢eliski vardir:
Ataerkil sistem, yaslilik doneminde bakim ve sadakati ¢cogunlukla kiz ¢cocuklarindan bekler;
buna ragmen kiz ¢ocuklarina erkeklerle esit deger atfetmez (Yavuz, 2015, s.125). Bu ¢eliski,
toplumsal cinsiyet rejiminin hem irrasyonel yanlarini hem de kiiltiirel olarak nasil

siirdiirtildiiglinii gosterir.
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4. Din Temah Ninnilere Yansiyan Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Bu alt boliimde dini motifler i¢eren ninniler, igerik analizi yontemiyle incelenmis; tekrar eden
sOylem Oriintiileri temalar halinde kategorize edilmistir. Bulgular, dini referanslarin toplumsal
cinsiyet rollerini nasil mesrulastirdigina ve aile i¢i is boliimiinii nasil kiiltlirel olarak

pekistirdigine odaklanmaktadir.

(1)Ninni demek ar Uykularim senin Emziren daye
olmaz, olsun, sevinsin,

Mii'min kalbi dar Mevla’m uzun 6miir Hem balimsin hem
olmaz, versin. yagimsin,

Ana sefkatsiz olmaz, Ninni nazli kuzum Ninni

Uyusun yavrum ninni! Muhammed’im
ninni!... (Celebioglu, 1982, ninni,

(Ozalp, 2020, 5.10) s.111) Ninni can
(2)Tarlalarda olur (5)Dandini dandin Ahmed’im ninni!
ahlat, danasi, (Celebioglu, 1982,
Analar ¢ekiyor Bir oglan dogurmus s.45)

zahmet. anasl, (8)Kuyumcular
Medine’de ol O da Huda’nin doker sirma kusagi,
Muhammed, vergisi. Mevla’m esirgemis
Sdyle sana uyku Ha, hd, ha!... ogul usagi,

versin, (Celebioglu, 1982, Kocamin yaninda
Ninni yavruma s.41) diistiim asagi,
ninni!... (6)ince’legin unu Ya ver muradimi ya
(Ozalp, 2020, s.8) aktir, al canimu,
(3)Salincakta Seni bize veren Istemem ben boyle
sallarim, Hak’tir, can sagligini!
Hasta olursa Seni arayanlar (Celebioglu, 1982,
aglarim, coktur. 5.99)

Rabb’im sana Ninni yavruma, (9)Hiri kizlar1
siginirim. ninni! geldiler,

Ninni yavrum ninni! (Celebioglu, 1982, Kundagin bile
(Celebioglu, 1982, s.42) sardilar,

5.43) (7)Doguran ana Ismin Muhammed
(4)Ninnilerin benim Ogiinsiin, koydular,

olsun,
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Ninni (Celebioglu, 1982, s. Tanr1 korusun seni

Muhammed’im 45) hd, ha,

ninni, (10)Besigin devirsin Sen yavrumun

Ninni can ninni, ilkisin ninni!

Ahmed’im ninni! Erligini bildirsin (Celebioglu, 1982,
ove; s.104)

Din temali ninnilerin 6nemli bir kisminda annelik, hem kutsal hem de zorunlu bir gérev olarak
cercevelenmektedir.

Birinci ninnide gecen “ana sefkatsiz olmaz” ifadesi, sefkatin bir anne i¢in vazgecilmez ve
dogal bir 6zellik olarak kabul edildigini gostermektedir. Bu ifade, dini bir sdylemle birlikte
verildiginden, annelik roliiniin ahlaki ve manevi bir zorunluluk oldugu mesaj1 pekismektedir
(Ozalp, 2020, s.10).

Ikinci ve iiciincii ninnilerde anne, ¢ocugun zahmetine ve hastaligia tek basina gdgiis geren
kisidir; yardim yine anne tarafindan ya peygamberden ya da dogrudan yaraticidan talep edilir
(Ozalp, 2020, s.8; Celebioglu, 1982, 5.43).

Dérdiincii ninni ise annenin uykusunu feda eden, cocugu i¢in dua eden fedakar bir figiir olarak
sunuldugunu gostermektedir (Celebioglu, 1982, s.111).

Bu orneklerde dini kavramlar (Miimin, Rabb, Mevla, Muhammed) annelikle yan yana
kullanilarak, anneligin kutsal bir yiikiimliiliik olarak konumlandig1 goriilmektedir. Sosyal
ogrenme kurami agisindan bakildiginda, bu ninniler ¢ocugun dini kavramlari ilk kez duydugu
mecra olmasi bakimindan dini degerlerle toplumsal cinsiyet rollerini birlikte i¢sellestirmesine
katki sunmaktadir (Bayrakei, 2007, s.201; Yazibasi, 2024, s.233).

Besinci ninnide “Bir oglan dogurmus anasi / O da Huda’ nin vergisi” ifadesi, erkek ¢ocugu
dogurmanin Tanrisal bir liituf olarak kodlandigini gostermektedir (Celebioglu, 1982, s.41).
Bu soylem, ataerkil toplumlarda soyun devaminin erkek ¢ocukla 6zdeslestirilmesi (Korkmaz,
2022, 5.65) ve erkek ¢ocuk dogurmanin annenin statiisiinii artirmastyla uyumludur.

Stvgin (2015, s.10), biyolojik cinsiyetin ilahi 6diil-ceza sistemiyle agiklanamayacagini
belirtmesine ragmen, ninni sdylemi annenin erkek ¢ocuga sahip olmasini kutsal bir secimle
iligkilendirir. Boylece erkek cocuk, hem dini hem toplumsal agidan iistiin konuma
yerlestirilmis olur.

Altinc1 ninni de benzer bir sekilde, gocugun Tanr1 tarafindan verilmis ve birgok insanin aradigi
bir nimet oldugu fikrini isler (Celebioglu, 1982, s.42). Bu sdylem, kadinlarin aile i¢indeki
konumlarin1 giiclendirmek i¢in annelige tutunmak zorunda kaldiklar1 ataerkil sistemi

desteklemektedir (Korkmaz, 2022, s.65).
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Yedinci ninni, dogurma ve emzirme eylemlerini 6viilen ve dini baglamda deger kazanan
kadinlik rolleri olarak sunmaktadir (Celebioglu, 1982, s.45).
Anne siitiinlin biyolojik olarak bebek icin hayati bir kaynak olmas1 bilimsel bir gergekliktir
(Durmus, Potur, 2022, s.224). Ancak bu ninnide emzirme, yalnizca saglik baglaminda degil,
ahlaki ve dini bir ylikiimliiliik olarak temsil edilmektedir.
Tarih boyunca pek cok kiiltiir ve inang¢ sisteminde emzirmenin kutsandigi bilinmektedir
(Yiksel, Yilmaz, 2021, s.72). Ancak bu sOylemin ninnide normatif bir baskiya doniisme
ithtimali de vardir; ¢iinkii baz1 anneler biyolojik sebeplerle emziremeyebilir. Ninni séylemi bu
durumda annenin sugluluk hissetmesine ya da eksiklik algis1 gelistirmesine neden olabilir.
Sekizinci ninnide anne, erkek cocuk doguramadig i¢in kocasinin yaninda deger kaybettigini
ifade etmektedir (Celebioglu, 1982, 5.99). “Muradimi ver” ifadesi, erkek ¢cocuguna sahip
olmanin kadinin aile igindeki statiisiiniin belirleyicisi oldugunu gosterir. Kadinin bu istegine
ilahi glic araciligiyla ulagabilecegi  diislincesi, cinsiyet beklentilerini  dinle
mesrulastirmaktadir.
Bu durum, ataerkil toplumda kadinin degerinin biiyiik 6l¢lide dogurganlik ve 6zellikle erkek
cocuk dogurma kapasitesi lizerinden belirlendigi literatiirle uyumludur.
Dokuzuncu ninnide gegen “huri kizlar1 geldiler, kundagin bile sardilar” sdylemi, cennette bile
bakim roliiniin kadin figiirlerine verildigini gostermektedir (Celebioglu, 1982, s.45). Tiirk Dil
Kurumu’nda huri, “Cennette yasadigina inanilan disi varlik” olarak tanimlanmakta olup, bu
tasvirde bile bakim emegi disil bir figiire atfedilmektedir. Bu ninni, dini imgelemin toplumsal
cinsiyet rollerini giiclendiren bir islevle kullanildigina isaret eder.
Onuncu ninnide anne olmayan icract (muhtemelen biiyiikanne), ilk torunun erkek olmasini
oviing kaynagi olarak dile getirmektedir (Celebioglu, 1982, s.104). Bu yaklasim, ataerkil aile
yapisinda erkek c¢ocugunun yalnizca anne i¢in degil; biitiin aile {yeleri i¢cin degerli
goriildiigiinii ortaya koymaktadir.
Incelenen ninnilerde kullanilan kavramlar (Allah, Peygamber, Mevla, Huri, dua, sefkat, sabur,
kader) toplumun Islami diisiince sistemi iginde sekillendigini gdstermektedir.
Bu baslik altinda okunan ninnilerde din, annelik roliinii kutsallastirarak kadinlarin bakim
emegini dogal ve zorunlu gosteren, erkek cocugunu yiiceltirken soyun devami i¢in ideal ¢cocuk
tipini belirleyen, evlilik ve dogurganligr bir yiikiimliilik héline getiren, toplumsal cinsiyet
1sboliimiinii “kutsal bir diizen” gibi sunan mesrulastirici bir ¢ergceve olusturmaktadir.
Ninnilerdeki dini unsurlar, sdylenen her mesaj1 kutsallikla iligskilendirerek daha giiclii ve
sorgulanamaz bir kiiltiirel norm haline getirir. Boylece ataerkil diizen, yalnizca toplumsal

degil, dini bir zorunluluk gibi algilanan bir yapiya doniisiir (Berktay, 2023, s.24).
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Bu bulgular, din temali ninnilerin yalnizca manevi degerleri degil, ayn1 zamanda ataerkil
toplumsal cinsiyet rolleri ve igboliimiinii ¢ocuklara aktaran islevsel bir alan oldugunu
gostermektedir. Dini referanslar; anneligi kutsayan, erkek cocugunu idealize eden ve
kadinlarin aile i¢cindeki konumunu dini gerekgelerle tanimlayan bir ¢ergceve sunarak toplumsal

cinsiyet esitsizliginin kiiltlirel yeniden tiretimine katki saglamaktadir.

Sonuc ve Degerlendirme

Bu c¢alisma, Tirk ninnilerinde toplumsal cinsiyet rollerinin nasil kuruldugunu ve bu
sOylemlerin ¢ocuklarin kimlik insasinda nasil islev gordiigiinii, sdylem analizi ve sosyal
ogrenme kurami ¢ergevesinde incelemistir. Elde edilen bulgular, ninnilerin basit bir uyutma
aracit olmaktan ¢ok, toplumsal cinsiyet rejimini yeniden {ireten, ataerkil aile diizenini
mesrulastiran ve ¢ocuklarin erken sosyallesmesinde giiclii bir ideolojik tastyici olarak islev
gordiigiinii gostermektedir.

Calismada analiz edilen kirk ninni, kadinlik ve erkeklik rollerinin keskin bir igboliimii ve
hiyerarsi lizerinden kurgulandigini ortaya koymustur. Erkek figiirii cogunlukla kamusal alan,
ekonomik tiretim, gii¢, otorite ve disiplinle iligkilendirilirken; kadin figiirii ev i¢i emek, cocuk

3

bakimi, fedakarlik, sefkat ve duygusal yiik ile tanimlanmaktadir. Erkeksiz evin “yaman”
olusu, babanin eve “et getiren” 6zne olarak konumlanmasi, “babadan gelecek kotek™ ile
disiplinin erkek tizerinden kodlanmasi; buna karsilik annenin “kahri ve cefayi c¢eken”,
“uykusuzluk ceken”, “ateslerde yanmaya razi” 6zne olarak insasi, ataerkil toplumsal yapinin
ninnilerdeki sdylemsel izdlistimleridir. Foucault’nun sdylem anlayisinin igaret ettigi iizere, bu
tekrar eden ifadeler yalnizca bireysel duygulari disa vurmakla kalmamakta; anne, baba, kadin
ve erkek i¢in hangi konumlarin “dogal” ve “makul” oldugunu belirleyen bir bilgi rejimi
iiretmektedir.

Kiz ve erkek cocuklara yonelik beklentilerde de belirgin bir asimetri sz konusudur. Erkek
cocuk, stinnet ritlieliyle erkeklige gecirilmesi gereken, soyun devamini saglayan, aile onurunu
koruyan, egitim ve statii ile 6zdeslestirilen bir figiir olarak yiiceltilmektedir. Oglanin okumasi,
“bey olmas1”, “hayfini almas1” ve “Tanri’nin vergisi” olarak goriilmesi, erkekligin hem
diinyevi hem de kutsal bir ayricalikla gercevelendigini gostermektedir. Buna karsilik kiz
cocuk, erken yastan itibaren evlilik, hizmet, namus ve giizellik ekseninde tanimlanmakta;
“konak gelini” veya “zengin koca” temennileriyle baska bir hanenin statiisiine eklemlenen bir
varlik olarak kurgulanmaktadir. Kiz ¢ocugunun sokaga c¢ikmamasi gerektigini sdyleyen,

bedenini aile namusunun tastyicisi olarak konumlandiran, giizelligini temel deger Olgiitii

yapan soOylemler, kiz cocuklarinin hareket alanin1 daha c¢ocukluk doéneminde sinirlayan
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normatif bir ¢erceve iiretmektedir. Bu tablo, toplumsal cinsiyetin ¢ocuklarin zihninde “dogal”
ve “kaginilmaz” roller biitlinii olarak yerlestigini gostermektedir.
Din temal1 ninniler, bu toplumsal cinsiyet rejiminin en gii¢lii mesrulastirma alanlarindan
biridir. Annelik rolii “ana sefkatsiz olmaz” gibi ifadelerle ahlaki ve dini bir zorunluluk haline
gelirken; dogurma ve emzirme eylemleri yalnizca biyolojik islevler degil, kutsal bir goérev
olarak sunulmaktadir. Erkek ¢ocugu “Huda’nin vergisi” olarak tanimlayan, erkek cocuk
doguramayan annenin Tanri’dan “muradin1” isterken kendi varligini bile feda etmeye razi
oldugunu sdyleyen ninniler, kadin degerinin dogurganlik ve 6zellikle erkek ¢ocuk iizerinden
tanimlandig1 ataerkil diizeni dini gondermelerle pekistirmektedir. Huri, cennet, dua, kader gibi
motifler, bakim ve hizmet rollerini disil figiirlere atfederek, toplumsal cinsiyet isbolimiinii
kutsal bir diizen gibi goriiniir kilmaktadir. Boylece, Berktay’in (2023) isaret ettigi bigimiyle
din, yalnizca manevi bir ¢er¢eve sunmakla kalmamakta; ataerkil aile yapisinin en giiglii
mesruiyet kaynaklarindan biri hdline gelmektedir.
Bandura’nin sosyal o6grenme kurami perspektifinden bakildiginda, ninniler g¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet semalarini erken donemde gozlem, tekrar ve sembolik model alma yoluyla
icsellestirdikleri bir 6grenme alani olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk, ninnilerdeki kaliplagmis
ifadeleri, metaforlar1 ve 6zne—nesne konumlandirmalarini yalnizca isitsel olarak duymakla
kalmamakta; bakim verenle kurdugu duygusal bag sayesinde bu sdylemleri giivenli, sevgi
dolu bir baglam i¢inde deneyimlemektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyete iliskin normlarin
yalnizca biligsel olarak degil, duygusal ve bedensel diizeyde de yerlesmesini
kolaylastirmaktadir. Foucault’nun sdylem ¢oziimlemesi ile Bandura’nin sosyal 6grenme
yaklagiminin birlikte kullanilmasi, ninnilerin bir yandan kiiltiirel diizeyde patriyarkal normlari
ireten sOylemsel araglar, diger yandan bireysel diizeyde bu normlarin ¢ocuk zihninde
icsellestirilmesini saglayan psiko-sosyal mekanizmalar oldugunu acik bicimde ortaya
koymaktadir.
Bu bulgular, ninnilere iligkin “masum”, “zararsiz” ya da “sadece gelenek” nitelemesini
sorgulamay1 gerekli kilmaktadir. Ninniler elbette kiiltiirel bellegin 6nemli tastyicilaridir;
ancak bu bellegin i¢inde yer alan esitsizlik ve hiyerarsi bi¢gimlerini de gdriinmez kilan bir
romantiklestirme,  toplumsal cinsiyet esitsizliginin  yeniden  {iretimine  katki
saglayabilmektedir. Bu nedenle ninnileri yalnizca folklorik bir tiir olarak degil, ayn1 zamanda
toplumsal cinsiyet politikalarinin ve egitim siireclerinin pargasi olan sdylemsel pratikler
olarak ele almak gerekmektedir.
Calismanin sonuglari, egitim ve kiiltiir politikalar1 agisindan somut 6neriler sunmaktadir. Okul
oncesi donemde ¢ocuklara dinletilen ninnilerin igeriklerinin toplumsal cinsiyet agisindan

gozden gecirilmesi; esitlik¢i, her iki cinsiyet i¢in de hem bakim veren hem giiclii, hem
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duygusal hem rasyonel olabilmeyi miimkiin kilan temsilleri iceren yeni ninnilerin {iretilmesi
onem tasimaktadir. Anne-babalarin ve egitimcilerin ninni, masal ve hikaye gibi kiiltiirel
metinleri yalnizca “geleneksel miras” olarak degil, deger ve norm tasiyicist soylemler olarak
degerlendirmeleri; bu metinleri secerken ve kullanirken toplumsal cinsiyet farkindaligina
sahip olmalari, erken ¢ocuklukta cinsiyet¢i kalip yargilarin i¢sellestirilmesini azaltmaya katki
sunabilir.

Bu arastirma, ayn1 zamanda ileride yapilacak ¢alismalar i¢in de ¢esitli agilimlar 6nermektedir.
Farkli bolgelerde derlenen ninnilerin karsilastirmali analizi, toplumsal cinsiyet algisindaki
bolgesel farkliliklart goriiniir kilabilir. Ninnilerin yalnizca metinsel diizeyde degil, icra
baglaminda ses tonu, beden dili ve performatif unsurlarla birlikte etnografik olarak
incelenmesi, séylemin ¢cocuk tizerindeki etkisini daha somut bigimde ortaya ¢ikarabilir. Dijital
ortamda iiretilen modern ninnilerin geleneksel ninnilerle karsilastirilmasi, toplumsal cinsiyet
sOyleminin degisim hizin1 ve yoniinii tespit etme olanagi sunabilir. Son olarak, ninnilerin
cocuklarin duygusal, dilsel ve toplumsal kimlik gelisimi {izerindeki etkisinin gdzlem temelli
ya da deneysel c¢alismalarla arastirilmasi, sosyal 6grenme kuraminin folklorik {iriinler
baglaminda daha derinlikli bi¢imde sinanmasina katkida bulunacaktir.

Sonug olarak, bu c¢alisma ninnilerin yalnizca kiiltiirel mirasin nostaljik unsurlar1 degil,
toplumsal cinsiyet rejiminin erken c¢ocuklukta yeniden iiretildigi gii¢lii soylem alanlari
oldugunu gostermektedir. Ninnilerin elestirel bir perspektifle yeniden okunmasi ve esitlikei
alternatiflerinin iretilmesi, hem cocuklarin kimlik insasinda daha ozgiirlestirici imkanlar
yaratmak hem de toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen bir kiiltiirel doniisiime katki

saglamak ag¢isindan kac¢inilmaz goriinmektedir.
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